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การศึกษาเรื่องแบบจําลองในการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในจังหวัดนนทบุรี :
กรณีศึกษาประชาชนในตําบลบางคูรัด อําเภอบางบัวทอง จังหวัดนนทบุรี  มีวัตถุประสงคเพ่ือสราง
แบบจําลองการเรียนรูดวยตนเอง เรื่องการจัดการขยะมูลฝอยสําหรับประชาชน ในตําบลบางคูรัด 
อําเภอบางบัวทอง จังหวัดนนทบุรี และเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนรูกอนเรียนและหลังการ
ดําเนินงานใหความรูโดยใชแบบจําลองการจัดการขยะมูลฝอยในการรณรงค สื่อที่ใช คือ ถุงขยะ  
ถังขยะ ปายประชาสัมพันธ แผนพับ และแบบทดสอบ 

กลุมตัวอยางคือ ประชาชนในตําบลบางคูรัด อําเภอบางบัวทอง จังหวัดนนทบุรี โดยการสุม
หลายขั้นตอน ในการจัดกลุมชุมชนทั้งหมด 10 หมูบานเหลือ 3 หมูบาน เพ่ือเลือกแบบเจาะจงจํานวน 
54 หลังคาเรือน ในการเก็บขอมูลการจัดการขยะมูลฝอยกอนและหลังการใหความรู การวิเคราะห
ขอมูลใชคารอยละ คาเฉล่ีย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ t-test ตรวจสอบผลสัมฤทธ์ิการเรียนรูกอน
และหลังการรณรงค 

ผลการวิจัยพบวา แบบจําลองการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนที่สรางขึ้นมีคุณภาพ
ยอมรับไดในดานความตรง ความเช่ือมั่น อํานาจจําแนก ความยากงาย และความเปนปรนัยและ
ผลสัมฤทธิ์การเรียนรูหลังการรณรงค 1 วันและตอเน่ือง 6 สัปดาหสูงกวากอนรณรงคอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยพบวา หลังการณรงค 1 วัน มีประสิทธิภาพรอยละ 76.49/88.05 และหลัง
การรณรงค 6 สัปดาหมีประสิทธิภาพรอยละ 76.49/85.68 ซึ่งเปนไปตามสมมุติฐาน สวนผลสัมฤทธิ์
หลังการเรียนรูโดยผานแบบจําลองการจัดการขยะมูลฝอย 1 วัน สูงกวา 6 สัปดาหแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0. 05 โดยพบวา มีประสิทธิภาพ รอยละ 88.05/85.68  ซึ่งไมเปนไปตาม
สมมุติฐาน ถาพิจารณาผลสัมฤทธิ์รายดานพบวา ความรูความเขาใจ การตระหนัก และเจตคติภายหลัง
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รณรงค 1 วันมีคาคะแนนเฉล่ียสูงกวาภายหลังรณรงค 6 สัปดาห สวนทักษะ และการมีสวนรวม
ภายหลังการรณรงค 1 วัน มีคาคะแนนตํ่ากวาภายหลังการรณรงค 6 สัปดาห และพบวา การใชสีและ
สัญลักษณ ในการแยกประเภทขยะมูลฝอยที่เปนการสื่อใหความรูทําใหเกิดกระบวนการเรียนรูไดดี
โดยสื่อสามารถสรางทักษะปฏิบัติในการจัดการขยะไดดีที่สุดคือ ถังขยะและแผนพับ 
 
Abstract 

The research on “A model for solid waste management: Case study in Bangkoorat 
District, Nonthaburi Province” aimed at modeling to learn the behavior of the public on solid waste 
management and comparing the effectiveness of pre-learning and post-learning behavior. The 
media used for the development of solid waste management campaign were comprised of garbage 
bags, garbage bins, billboards, leaflets, and the tests. The sampling group were collected from 10 
villages within Bangkoorat District using multi-stage random sampling technique. Fifty-four 
families were specifically selected from 3 villages, out of 10 villages,for solid waste management. 
With the application of  the model, percentage, average, and standard deviation were analysed. t-
test was used to test the effectiveness of  the pre- and post-learning following such campaign. 

 The findings to the model in solid waste management of the public were acceptable in 
accuracy, confidence, classification, difficulty, and objectivity. The effectiveness of post-learning 
following 1-day up to 6-week campaign was significantly higher (p ≤ 0.05) than that of pre-
learning. The percent effectiveness of 1 day and 6 weeks following the campaign were 77.16/88.78 
and 76.49/85.68, respectively. This complied with the hypothesis. The effectiveness of post-
learning on solid waste management following 1-day was significantly higher (p ≤ 0.05) than that 
of 6-week campaign, which was 88.05/85.68. This was in contrast to the hypothesis. It also found 
that the average scores on the understanding, awareness, and attitude towards the solid waste 
management following 1-day were higher than those of 6-week campaign. However, the average 
scores on the skills and participation after 1-day were lower than those of  6-week campaign. Also, 
it was found that colours and symbols used to classify their solid waste created learning process in 
waste management. The two best media used for solid waste management were garbage bins and 
leaflets. 
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บทนํา 

ปญหาการจัดการสิ่งแวดลอมดานขยะมูลฝอยเปนปญหาเรงดวน  ที่ตองมีการแกไขอยางเหมาะสม 
เน่ืองจากปจจุบันปริมาณขยะมูลฝอยเพิ่มมากขึ้นอยางรวดเร็วทั้งขยะมูลฝอยที่เกิดจากแหลงที่พัก
อาศัย อุตสาหกรรม สถานประกอบการ โรงพยาบาลและอื่นๆ ขยะมูลฝอยเหลาน้ีมีหลายประเภท 
อาทิ ขยะมูลฝอยที่ยอยสลายงาย ไดแก เศษอาหาร เศษกระดาษ ฯลฯ ขยะมูลฝอยที่ยอยสลายยาก
หรือไมยอยสลาย ไดแก แกว พลาสติก ฯลฯ และขยะมูลฝอยอันตราย เชน แบตเตอร่ีมือถือ แบตเตอร่ี
รถยนต ถานไฟฉาย เปนตน รวมทั้งขยะมูลฝอย จากสถานพยาบาลที่อาจมีเช้ือโรคปะปนอยู  ซึ่งขยะ
มูลฝอยบางสวนสามารถนํากลับมาใชใหมได ขยะมูลฝอยแตละประเภทตองไดรับการจัดการที่
ถูกตองและเหมาะสม  การแยกขยะมูลฝอยกอนทิ้งจึงมีความสําคัญและจําเปนเพ่ือใหสามารถนําขยะ
มูลฝอยไปกําจัดไดอยางสะดวก ถูกตอง และเหมาะสม วิธีการที่จะทําใหประชาชนมีสวนรวมในการ
แยกขยะมูลฝอยไดน้ันประชาชนตองมองเห็นประโยชนที่จะเกิดกับตนเอง ครอบครัวและสังคม 
ดังน้ันจึงตองมีการสรางองคความรู ความเขาใจรวมทั้งการจัดกิจกรรมตางๆ ผานทางกระบวนการ
และเทคโนโลยีการถายทอดใหกลุมเปาหมาย เพ่ือผลการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมการจัดการขยะมูล
ฝอยไดอยางถูกตอง ซึ่งจะเปนการลดปญหาสิ่งแวดลอมไดอีกทางหน่ึง 

การศึกษาพฤติกรรมการมีสวนรวมในการสงเสริมและรักษาสิ่งแวดลอมชุมชนของ
ประชาชนในจังหวัดนนทบุรี (ประวรดา โภชนจันทร และชนกร วัชรปาณ, 2549) พบวา ประชาชน
ในจังหวัดนนทบุรีมีความรวมมือในการสงเสริมและรักษาสิ่งแวดลอมชุมชนอยูในระดับปานกลาง  
และปญหาสิ่งแวดลอมที่สําคัญคือ ปญหาขยะมูลฝอยเปนอันดับหน่ึง ดังน้ันผูวิจัยจึงทําการวิจัยเพ่ือ
สรางแบบจําลองการเรียนรูดวยตนเอง ในเรื่องการจัดการขยะมูลฝอย และเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนรูกอนและหลังการดําเนินงานใหความรูผานแบบจําลอง โดยใชประชาชนในตําบลบางคูรัด 
อําเภอบางบัวทอง จังหวัดนนทบุรี เปนกรณีศึกษาเหตุผลที่เลือกพ้ืนที่ตําบลบางคูรัด อําเภอบางบัวทอง 
จังหวัดนนทบุรี เพราะวา ตําบลบางคูรัดเปนตําบลใหญ มีประชากรหนาแนนและมีจุดเดนตรงที่มี
ความผสมผสานระหวางการเปนแหลงเกษตรกรรม แหลงที่อยูอาศัย และแหลงการคาพาณิชยกรรม 
เปาหมายของงานวิจัยคือเพ่ือทําใหปญหาในเรื่องมลพิษสิ่งแวดลอมดานขยะมูลฝอยลดนอยลง และ
เกิดความย่ังยืนของพฤติกรรมของประชาชน จังหวัดนนทบุรีในการแยกขยะมูลฝอยอยางถูกตองและ 
เปนตนแบบในการจัดการขยะมูลฝอยตอไป 
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วัตถุประสงคของการวิจัย 
1. เพ่ือสรางแบบจําลองการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในตําบลบางคูรัดอําเภอบางบัวทอง 

จังหวัดนนทบุรี 
2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูกอนและหลังการดําเนินงานใหความรู โดยใช

แบบจําลองการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในตําบลบางคูรัด อําเภอบางบัวทอง จังหวัดนนทบุรี 
 
วิธีการศึกษา 

การวิจัยนี้ เปนการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi – experimental Research) เพื่อสราง
แบบจําลองใหความรูเรื่องการจัดการขยะมูลฝอยใหกับประชาชนในตําบลบางคูรัด อําเภอบางบัวทอง 
จังหวัดนนทบุรี ไดเรียนรูดวยตนเองในเรื่องการจัดการขยะมูลฝอยโดยใชสื่อกิจกรรมการรณรงคกับ
กลุมตัวอยางที่ศึกษา ทําการเก็บขอมูลกอนและหลังการใหความรู ไดกําหนดระเบียบวิธีวิจัย ดังน้ีคือ 

1. แบบแผนการวิจัย 
 2. การกําหนดประชากร และการเลือกกลุมตัวอยาง 
 3. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 4. การวิเคราะหขอมูล 
 

1. แบบแผนการวิจัย 
การวิจัยจะมีการเก็บรวบรวมขอมูล โดยใชแบบทดสอบกอนการใหความรู การจัดการ

ขยะมูลฝอย และการเก็บขอมูลหลังการใหความรู 1 วัน และ 6 สัปดาห พรอมทั้งศึกษาพฤติกรรมการ
ทิ้งขยะมูลฝอยกอน ใหความรู การจดัการขยะมูลฝอย 3 วัน และหลังการใหความรูตอเน่ือง 6 สัปดาห 

1.1 กระบวนการดําเนินงานวิจัย 
ศึกษาขอมูลเก่ียวกับลักษณะขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้นในตําบลบางคูรัด อําเภอบางบัวทอง 

จังหวัดนนทบุรี ซึ่งประกอบดวย องคประกอบทางกายภาพของขยะมูลฝอย พฤติกรรมของประชาชน
ที่ทําใหเกิดขยะมูลฝอย รวมท้ังความรูความเขาใจในเรื่องขยะมูลฝอยและการแยกขยะมูลฝอย ความคิดเห็น
และพฤติกรรมการแยกขยะมูลฝอยจากแหลงกําเนิด เพ่ือนําไปสรางแบบจําลองการจัดการขยะมูลฝอย
ของประชาชนในตําบลบางคูรัด อําเภอบางบัวทอง ดังแสดงในภาพท่ี 1 
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องคประกอบทางกายภาพ
ของขยะมูลฝอย 

แหลง 
กําเนิดขยะ 

พฤติกรรมของประชาชน 
• การทําใหเกิดและทิ้ง 
ขยะมูลฝอย 

การจัดการขยะ
ของประชาชน
ในตําบลบางคูรัด
จังหวัดนนทบุรี 

ความรูความเขาใจในเรื่อง 
การจัดการขยะ ความคิดเห็นและ

พฤติกรรมการจัดการขยะ 

 
 
                                                              

        
 
 
                                     
 
                                                              
                                                                 
                                                                                                
                          
  
                         
 
 

ภาพท่ี 1 กระบวนการศึกษาหาขอมูลการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในตําบลบางคูรัด          
อําเภอบางบัวทอง จังหวัดนนทบุรี 

 
กระบวนการดําเนินงานสรางแบบจําลอง ในการจัดการขยะมูลฝอยและใหความรูแก

ประชาชนในตําบลบางคูรัด อําเภอบางบัวทอง จังหวัดนนทบุรี  ซึ่งมีแนวทางดังภาพที่  2 
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สรางรูปแบบการจัดการขยะ วิทยาศาสตรสิ่งแวดลอม 

การจัดการขยะมูลฝอยของประชาชน 

การเตรียมแผนจัดการ 

ผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความเท่ียงตรง (Validity) 

ประชากรกลุมทดลอง 

ความเช่ือมั่น    
(reliability) 

ประชากรกลุมเปาหมาย แบบจําลอง (Model) 

ทดสอบความรู      
หลังดําเนินการ  

1 วัน  
และ 6 สัปดาห 

กระบวนการเรียนรู
ผานสื่อไดแกการจัด
นิทรรศการ ถังขยะ 

ถุงขยะ  
ปายประชาสัมพันธ 

แผนพับ 

ความรูความ
เขาใจ การ
ตระหนัก 
 เจตคติ  
ทักษะ 

 การมีสวนรวม

เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู 

ทดสอบความรู 
กอน 

ดําเนินการ 

สิ่งแวดลอมศึกษา 

ความยากงาย  
(difficulty) 

อํานาจในการจําแนก 
(discrimination) 

ความเปนปรนัย
(objective) 

ความยั่งยืนของการจัดการขยะท่ีถูกตองเหมาะสม 

 
 
 
 
                    
 
                                                                                   
 
                                             
      
 
   
 
                     
                                                     
                                                
               
                                                      
 
 
                                                                 
 
 
                            
 
 
 
 
                                                                                     
ภาพท่ี 2  กระบวนการสรางแบบจําลองการจัดการขยะมูลฝอยและใหความรูแกประชาชนใน 

ตําบลบางคูรัด อําเภอบางบัวทอง จังหวัดนนทบุรี 

พฤติกรรมการแยก
ขยะภายหลังการให
ความรู 
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1.2. กรอบแนวความคิดในการวิจัย 
 

                
 
        
 
 
 
ภาพท่ี 3  กรอบแนวความคิดในการวิจัยแบบจําลองการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชน  

ในตําบลบางคูรัด อําเภอบางบัวทอง จังหวัดนนทบุรี 
 

2. การกําหนดกลุมประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 
2.1 ประชากร 

ประชากรท่ีทําการศึกษา คือ หัวหนาครัวเรือนหรือตัวแทนซึ่งมีบานเรือนอยูในตําบล
บางคูรัด อําเภอบางบัวทอง จังหวัดนนทบุรี จํานวน 54 หลังคาเรือน/คน 

2.2 การเลือกกลุมตัวอยาง 
เน่ืองจากพ้ืนที่ศึกษาแบงเปนชุมชนตางๆ ประชากรในพ้ืนที่ศึกษามีลักษณะที่

คลายคลึงกัน ดังน้ัน การแบงพ้ืนที่ศึกษา จึงคํานึงถึงชีวิตประจําวันของประชากรและสภาพพ้ืนที่ ของ
แตละชุมชนในตําบลบางคูรัด ในพ้ืนที่ 10 หมูบานโดยใชการสุมตัวอยางแบบหลายขั้นตอน(Multi-
stage random sampling)โดยคํานึงถึงชุมชนที่มีกิจกรรมคลายคลึงกันใหอยูกลุมเดียวกัน ซึ่งได
แบงเปน 3 กลุม คือ กลุมชุมชนที่เปนยานการคา มี 1 ชุมชน กลุมชุมชนที่เปนกลุมเกษตรกรรม มี 5 ชุมชน 
และกลุมชุมชนที่เปนแหลงที่อยูอาศัย มี 4 ชุมชน และเลือกกลุมตัวแทนดวยเกณฑ คือ ชุมชนที่มี
พ้ืนที่ติดตอกันเพ่ือสะดวกในการดําเนินงานใหความรู และสามารถถายทอดกระบวนการเรียนรูผาน
สื่อตางๆ ไดทุกประเภท ซึ่งมี 3 ชุมชน คือ หมูบานหนองนกแฝก เปนตัวแทนยานการคามีจํานวน 
6,862 ครัวเรือน หมูบานลาดกระเฉด เปนตัวแทนเกษตรกรรม มีจํานวน 376 ครัวเรือน และหมูบาน
เต็มรัก เปนตัวแทนท่ีอยูอาศัยมีจํานวน 1,172 ครัวเรือน รวมท้ังสิ้น 8,410 ครัวเรือน จากน้ันจึงใชการ
สุมตัวอยางแบบงาย (Simple Random sampling) ครัวเรือนใน 3 ชุมชน เพ่ือเปนตัวแทนของประชากร
ในตําบลบางคูรัด ไดกลุมตัวอยางทั้งหมด 54  หลังคาเรือน        

 
 

 

          Input                                         Process                                              Output 

วัดความรูกอน
การดําเนินงาน 

การดําเนินงานใหความรู
แกประชาชนโดยใช 
แบบจําลอง 

วัดความรูภายหลังเสร็จสิ้น
การดําเนินงาน 1 วัน และ  
6 สัปดาห 
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3. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
ผูวิจัยไดสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัยโดยนําองคความรูถายทอดผานแบบจําลองการ

จัดการขยะของประชาชน  ประกอบดวย   
3.1 แบบจําลองการจัดการขยะในชุมชน 

แบบจําลองการจัดการขยะสําหรับประชาชน  เปนกระบวนการเรียนรูดวยตนเองท่ี
ผูวิจัยสรางขึ้นโดยนําหลักการของสิ่งแวดลอมศึกษาและหลักการของวงจรเดมม่ิง(Demming Cycle)
หรือวงจรP-D-C-A  (Plan-Do-Check-Action) โดยมีขั้นตอนการดําเนินงานดังนี้     

3.1.1 กระบวนการสรางแบบจําลองการจัดการขยะมูลฝอย 
องคประกอบของแบบจําลองการจัดการขยะมูลฝอย  ภายในกระบวนการ

เรียนรูดวยตนเอง ผูศึกษาไดกําหนดแนวทางและขอบเขตในการดําเนินงานคือ  การสรางองคความรู  
การสรางสื่อในการถายทอดองคความรู  และการสรางกระบวนการถายทอดความรู 

3.1.2 ถุงขยะ (garbage bag)  
ถุงพลาสติกใสขยะมีการแยกสี พิมพขอความและรูปภาพสัญลักษณของขยะแตละ

ประเภทเก่ียวกับขยะมูลฝอย โดยแยกออกเปน 3 ประเภท ไดแกถุงสีเขียว สําหรับ ขยะเปยก ถุงสีเหลือง 
สําหรับขยะแหง และถุงสีแดง สําหรับขยะอันตราย  

3.1.3 ถังขยะ (garbage  bin)   
ถังขยะที่มีสต๊ิกเกอรติดและแยกสีโดยแยกตามประเภท 3 ประเภท คือ สีเขียว

สําหรับขยะเปยก สีเหลืองสําหรับขยะแหง และสีแดงสําหรับขยะอันตราย   
3.1.4 ปายประชาสัมพันธ  (singnboard) 

ปายประชาสัมพันธซึ่งประกอบดวยปายโปสเตอรที่มีขอความ และรูปภาพ
เพ่ือใหความรูในการแยกขยะตามประเภท 3 ประเภท คือ ขยะเปยก ขยะแหง และขยะอันตราย   

3.1.5 แผนพับ (leaflet) 
แผนพับการแยกขยะมีขอความและรูปภาพเพ่ือใหความรูในการแยกขยะตาม

ประเภท 3 ประเภท คือ ขยะเปยก ขยะแหง และขยะอันตราย แผนพับใหความรูเรื่องการแยกขยะ 
ปญหาการเกิดขยะ และการนําขยะแตละประเภทไปใชประโยชนรวมทั้งการกําจัดดวยวิธีที่เหมาะสม 

3.2 แบบทดสอบเพ่ือวัดผลสัมฤทธิ์การเรียนรู 
เครื่องมือวัดผลสัมฤทธิ์การใหความรูโดยใชแบบจําลองการจัดการขยะครั้งน้ีใชแบบ

วัดผลสัมฤทธิ์เปนแบบทดสอบโดยแบงออกเปน 5  สวน คือสวนที่ 1 วัดความรูความเขาใจ เปนแบบ
เลือกตอบจํานวน 15 ขอ สวนที่ 2 วัดการตระหนัก เปนแบบเลือกตอบจํานวน 9 ขอ สวนที่ 3 วัดเจตคติ 
เปนแบบเลือกตอบ 5 ระดับ จํานวน 15 ขอ สวนที่ 4 วัดทักษะ/ปฏิบัติ เปนแบบเลือกตอบ จํานวน 15 ขอ 
และสวนที่ 5 วัดการมีสวนรวมแบบเลือกตอบ 5 ระดับ จํานวน 12 ขอ 
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4. การวิเคราะหขอมูล 
ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยทําการวิเคราะหขอมูลโดยใชคาสถิติ  ดังน้ี 
1. คาสถิติรอยละ คาเฉล่ีย และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน   
2. คา t – test 

 
ผลการศึกษา  

ผลการวิเคราะหขอมูลการมีสวนรวมและการใชแบบจําลองการจัดการขยะมูลฝอยของ
ประชาชนในจังหวัดนนทบุรี: กรณีศึกษาประชาชนในตําบลบางคูรัด อําเภอบางบัวทอง จังหวัด
นนทบุรี ดังน้ี 

1. ขอมูลทั่วไปของกลุมตัวอยาง 
กลุมตัวอยางเปนประชาชนที่มีบานเรือนและพักอาศัยอยูในตําบลบางคูรัด จังหวัด

นนทบุรีจํานวน 54 หลังคาเรือน เปนชาย รอยละ 35.0 หญิง รอยละ 65.0 โดยมีชวงอายุเฉลี่ย 50.5 ป 
มีอายุระหวาง 41-50 ปมากท่ีสุดคือ รอยละ 38.7 รองลงมาอยูในชวงอายุ 31-40  รอยละ 30.0 มี
การศึกษาในระดับมัธยมศึกษาตอนตนมากที่สุดคือ รอยละ 47.3 รองลงมาคือประถมศึกษา รอยละ 
28.5 อนุปริญญาหรือเทียบเทานอยสุด รอยละ7.3 ซึ่งกลุมตัวอยางทั้งหมดไดรับการศึกษาทุกคน โดย
สวนใหญประกอบอาชีพรับจางทั่วไป รอยละ 27.5 รองลงมา มีอาชีพคาขาย รอยละ 19.1 มีรายไดตอ
เดือนของครอบครัวสวนใหญอยูในระหวาง 5,001-10,000 บาท รอยละ 32.7 รองลงมาคือนอยกวา
เดือนละ 5,000 รอยละ 25.5 จํานวนสมาชิกในครอบครัวสวนใหญ รอยละ 48.1 มีจํานวน 3 คน 
รองลงมามีจํานวน 4  คนรอยละ 30.0 โดยมีความรูความเขาใจเก่ียวกับการจัดการขยะมูลฝอย รอยละ 
65.0  คือ สามารถแยกประเภทของขยะมูลฝอย การนําขยะมูลฝอยไปใชประโยชน และวิธีการ
กําจัดโดย รอยละ 43.2 ไดรับความรูจากการอบรมขององคการบริหารสวนตําบลบางคูรัด รองลงมา
รอยละ 30.7 ไดรับความรูจากปายประชาสัมพันธนอยที่สุด คือ จากหนังสือพิมพรอยละ 14.8 ในดาน
ความตระหนักในเรื่องการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนสวนใหญรอยละ 87.4 มีความเห็นวา 
การแยกขยะมูลฝอยเปนสิ่งที่ควรปฏิบัติ เพราะจะ ทําใหมลพิษตางๆ ที่อาจเกิดจากขยะมูลฝอยลดลง 
บานเรือนและชุมชนจะเปนระเบียบและสวยงาม พรอมทั้งสามารถนําขยะมูลฝอยไปใชประโยชน 
และเพ่ิมรายได สวนในดานเจตคติเก่ียวกับการจัดการขยะมูลฝอย ประชาชนเห็นดวยที่ควรมีการทิ้ง
ขยะมูลฝอยแยกประเภทใสในถุงและถังขยะมูลฝอยที่แยกประเภทโดยควรใหความรูประชาชน 
ในรูปแบบของการรณรงคดวยสื่อตางๆ รอยละ 49.0 ที่เหมาะสมที่สุด คือ โทรทัศน ปายประชาสัมพันธ 
และแผนพับ/ใบปลิว ตามลําดับ รองลงมาคือ การอบรมดานการมีสวนรวมของประชาชน คือ
ประชาชนสามารถแยกประเภทขยะมูลฝอยแตละประเภทที่กําหนดไวใหถูกตองรอยละ 80.6 แต
ประชาชนสวนใหญยังไมมีการปฏิบัติถึงรอยละ 92.0. 
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ในดานพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนจากการจัดเก็บขยะมูลฝอยตาม
ครัวเรือน เพ่ือประเมินผลเปนเวลา 3 วัน พบวา ปริมาณขยะมูลฝอยโดยเฉล่ียของประชาชนเทากับ 
1.05  กิโลกรัม/คน/วัน โดยเปนขยะแหงประเภทพลาสติกและกระดาษมากท่ีสุด รอยละ 72.3 
รองลงมาเปน เศษอาหารหรือขยะเปยกรอยละ 27.0 สวนขยะอันตรายมีนอยที่สุดคือ รอยละ 0.7 
ประชาชนสามารถจัดการขยะมูลฝอย โดยการแยกประเภทขยะมูลฝอยใสในถุงแตละประเภทได
ถูกตองรอยละ 21.80 และ ประชาชนจํานวนรอยละ 64.2 คิดวาควรมีถังหรือ ถุงขยะ 3 ประเภท คือ 
ขยะเปยก (ขยะยอยสลายได) ขยะแหง (ขยะที่นํากลับมาใชใหมได) และขยะอันตราย จากขอมูล
ทั้งหมดนํามาสรุปผลและสรางแบบจําลองการจัดการขยะเพ่ือใหความรูแกประชาชนในตําบลบางคูรัด 
อําเภอบางบัวทอง จังหวัดนนทบุรี 

2. คุณภาพของแบบจําลองการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชน 
แบบจําลองการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในตําบลบางคูรัด อําเภอบางบัวทอง 

จังหวัดนนทบุรี ที่ผูวิจัยสรางขึ้น ผลการตรวจสอบคุณภาพจากผูเช่ียวชาญดังน้ี 
2.1 คาความตรง (validity) การตรวจสอบความตรงตามเน้ือหา (content validity) ความ

ตรงตามโครงสราง (construct validity) ความตรงเชิงเกณฑสัมพันธ  (criterion-related-validity) และ
ความตรงตามวัตถุประสงคของการวิจัยครั้งนี้ไดคาความตรงท่ีผูเช่ียวชาญยอมรับ 

2.2 คาความเช่ือมั่น (reliablility) ปรากฏคาความเช่ือมั่นของ แบบจําลองการจัดการขยะ
มูลฝอย 5 ดานคือความรูความเขาใจ  การตระหนัก เจตคติ ทักษะ และการมีสวนรวม ผลการวิเคราะห
ความเช่ือมั่นของแบบทดสอบท้ังฉบับของ Kuder-Richardson ได คาความเช่ือมั่นเทากับ 0.88 โดยคา
ความเช่ือมั่นของแบบทดสอบควรมีคาต้ังแต 0.70 หรือเขาใกล 1 มากที่สุดจึงถือวาแบบทดสอบน้ันมี
ผลการวัดที่มีความแนนอนและเช่ือถือได (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2538: 192-207). 

2.3 คาอํานาจจําแนก (disctimination) ของแบบทดสอบความรูมีคาอํานาจจําแนกอยู
ระหวาง 0.32– 0.85 มีคุณภาพตามเกณฑเปนที่ยอมรับโดย คาอํานาจจําแนกมีคาอยูระหวาง -1 ถึง +1 
ถาคาที่คํานวณออกมามีคาอยูระหวาง 0.20 – 1.00 แปลวาคาของอํานาจจําแนกดี แตถามีคาเปนลบ
หรือ 0 ถือวาคาของอํานาจจําแนกใชไมได (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2538: 210-211)                     

2.4 คาความยากงาย (difficulty) ของแบบทดสอบความรูมีวาคาความยากงาย 0.68 โดยคา
ความยากงายควรอยูระหวาง 0.20 - 0.80 (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ,2538: 210) 

2.5 คาความเปนปรนัย ผูเช่ียวชาญตรวจสอบแบบทดสอบความรูในดานการใชภาษา 
ความชัดเจนการเขาใจความหมายตรงกัน ระบบการใหคะแนนที่เปนธรรม ขอคําถามแตละขอของ
เครื่องมือทดสอบมีความชัดเจน การตรวจใหคะแนนมีเกณฑในการใหคะแนนและสามารถแปล
ความหมายของคะแนนไดชัดเจน (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2538: 210-211) 
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จากการศึกษาคุณภาพของแบบจําลองการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในตําบลบางคูรัด  
อําเภอบางบัวทอง จังหวัดนนทบุรี พบวามีคุณภาพตรงตามเกณฑทั้ง 5 ดาน  

3. ประสิทธิภาพการเรียนรูจากแบบจําลองการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชน 
ประสิทธิภาพการเรียนรูจากแบบจําลองการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในตําบลบางคูรัด 

อําเภอบางบัวทอง จังหวัดนนทบุรี ซึ่งวัดจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู ไดดังน้ี 
3.1 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูใน 5 ดาน 

ผลสัมฤทธ์ิของการเรียนรู โดยใชแบบจําลองการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชน
ผูวิจัยไดดําเนินการวัดพฤติกรรมการทิ้งขยะมูลฝอยกอนการดําเนินงานใหความรู และภายหลังจาก
การใหความรู โดยการจัดสัปดาหรณรงคการแยกขยะมูลฝอยในตําบลบางคูรัด อําเภอบางบัวทอง 
จังหวัดนนทบุรี โดยใชแบบจําลองการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนเปนสื่อในการใหความรูเปน
เวลา 1 สัปดาห และติดตามผลตอเนื่องเปนเวลา 6 สัปดาห โดยแบบทดสอบวัด 5 ดานของ
กระบวนการเรียนรู คือ ความรูความเขาใจ  การตระหนัก เจตคติ ทักษะ และการมีสวนรวม แสดงใน
ตารางที่ 1 

 
ตารางที่ 1 ผลสัมฤทธิ์ของการเรียนรูทางสิ่งแวดลอมกอนการรณรงคและหลังการรณรงค 

ดานความรู 
ทางส่ิงแวดลอม 

คะแนน
เต็ม 

 
คะแนนกอนรณรงค 

เฉลี่ย (รอยละ) 
 

คะแนนหลังรณรงค 1 วัน 
เฉลี่ย (รอยละ) 

คะแนนหลังการรณรงค  
6 สัปดาห 

เฉลี่ย (รอยละ) 

1.  ความรูความเขาใจ 
2. การตระหนัก 
3.  เจตคติ 
4.  ทักษะ/ปฏิบัติ 
5.  การมีสวนรวม 

15 
9 
90 
15 
60 

10.24 (68.26) 
8.09 (89.95) 

73.31 (81.46) 
7.31 (48.73) 

45.62 (76.03) 

12.47 (83.13) 
8.61 (95.68) 

84.13 (93.48) 
12.05 (80.36) 
49.16 (81.93) 

10.89 (72.60) 
8.22 (91.33) 

78.89 (87.73) 
13.51 (90.08) 
50.42 (84.03) 

ผลรวม 189 144.57 (76.49) 166.42 (88.05) 161.93 (85.68) 

 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูดานการจัดการขยะมูลฝอย โดยใหกลุมตัวอยางทําแบบทดสอบ

กอนการรณรงค ไดคะแนนเฉล่ีย 144.57 คะแนน คิดเปนรอยละ 76.49 และหลังจากผานสัปดาหการ
รณรงคแลว 1 วัน กลุมตัวอยางสามารถทําคะแนนทดสอบไดคะแนนเฉล่ีย 166.42 คิดเปนรอยละ 
88.05 โดยผลสัมฤทธิ์การเรียนรูหลังผานแบบจําลองการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในแตละ
ดานความรูมีคารอยละของคะแนนเฉล่ียมากกวารอยละ 80 (เกษม จันทรแกว อางถึงในตรองกมลแกว
มีสี, 2544 : 74) ระบุวาเกณฑวัดพฤติกรรมความรูเก่ียวกับขยะมูลฝอยสําหรับประชาชน ซึ่งประชาชน
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ผูกอใหเกิดขยะมูลฝอยจากกิจกรรมภายในบานตลอดทั้งวันควรจะตองมีความรูเก่ียวกับขยะมูลฝอย 
รอยละ 80 และยอมใหไมรูเพียงรอยละ 20 จากตารางที่ 1 พบวา หลังการรณรงค 1 วัน ทั้ง 5 ดานความรู
ผานเกณฑที่ผูเช่ียวชาญกําหนด และติดตามผลตอเน่ืองหลังจากผานสัปดาหการรณรงคการแยกขยะ
มูลฝอยแลว 6 สัปดาห กลุมตัวอยางสามารถทําแบบทดสอบไดคะแนนเฉล่ีย 161.93 คิดเปนรอยละ 
85.68โดยคารอยละ ของคะแนนเฉล่ียในการทดสอบแตละระดับความรูมีคามากกวารอยละ 80 
นอกจากการเรียนรูในดานความรูความเขาใจลดเหลือ 72.60 ซึ่งไมผานเกณฑของผูเช่ียวชาญแตคา
จากผลรวมของกระบวนการเรียนรูทั้งหมดผานเกณฑ คือไดคารอยละ 85.68 ซึ่งสามารถกลาวโดย
สรุปไดวาเมื่อเวลาผานไป 6 สัปดาห การรับรูโดยรวมทั้ง 5 ดานมีคาผานเกณฑของผูเช่ียวชาญ 

3.2 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนรูในดานความรูความเขาใจกอนการรณรงคและ
หลังการรณรงค 

หลังผานกระบวนการดําเนินงานใหความรูโดยใชแบบจําลองการจัดการขยะมูลฝอย
ของประชาชนในงานสัปดาหรณรงคการแยกขยะมูลฝอยในตําบลบางคูรัด อําเภอบางบัวทอง 
จังหวัดนนทบุรี พบวาประชาชนมีการเรียนรูดานความรูความเขาใจเพ่ิมขึ้นโดยกอนการรณรงคได
คะแนนเฉลี่ย 10.24 และหลังการรณรงค 1 วัน ไดคะแนนเฉลี่ย 12.47 คาการทดสอบ t-test เทากับ -
4.966 หมายความวา ผลสัมฤทธิ์การเรียนรูในดานความรู ความเขาใจของประชาชนกอนและหลัง
ผานแบบจําลองการจัดการขยะมูลฝอย 1 วัน มีความแตกตางกันที่นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ดัง
แสดงในตารางที่ 2 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ต้ังไว 

การติดตามผลภายหลังการรณรงคเสร็จสิ้นไปแลวในระยะเวลา 6 สัปดาห พบวา 
ความรูความเขาใจของประชาชนไดคะแนนเฉล่ีย 10.89 คาการทดสอบ t-test เทากับ - 1.448 แสดงวา
ผลสัมฤทธิ์ของประชาชนกอนและหลังผานแบบจําลองการจัดการขยะมูลฝอยไปแลวในเวลา 6 
สัปดาห มีความแตกตางที่นัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดับ 0.05 ซึ่งหมายความวา เมื่อเวลาผานไป 6 
สัปดาหหลังผานการรณรงค ความรูความเขาใจของประชาชนท่ีไดรับจากแบบจําลองแตกตางจาก
กอนการรณรงคซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ต้ังไว ดังแสดงในตารางที่  2 
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ตารางท่ี 2  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูดานความรูกอนการรณรงคและหลังการรณรงค 1 วัน
และ 6 สัปดาห 

กระบวนการเรียนรู 
ดานความรู 

คาเฉล่ีย 
(X) 

คาเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) 

คาการทดสอบ 
(t-test) 

ระดับนัยสําคัญ 
(Significance) 

กอนการรณรงค 
หลังการรณรงค 1 วัน 
หลังการรณรงค 6 สัปดาห 

10.24 
12.47 
10.89 

1.91 
2.90 
2.95 

 
-4.966 
-1.448 

 
0.000** 
0.020* 

* นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 

3.3 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูในดานความตระหนักกอนการรณรงค 
และหลังการรณรงค  

หลังจากผานกระบวนการดําเนินงานใหความรูโดยใชแบบจําลองการจัดการขยะมูล
ฝอยของประชาชนในสัปดาหการรณรงคการแยกขยะมูลฝอยในตําบลบางคูรัด อําเภอบางบัวทอง 
จังหวัดนนทบุรี พบวามีการเรียนรูดานการตระหนักโดยกอนการรณรงคไดคะแนนเฉล่ีย 8.09 และ
หลังการรณรงค 1 วันไดคะแนนเฉล่ีย 8.61 คาการทดสอบ t-test เทากับ -1.271 หมายความวา 
ผลสัมฤทธิ์การเรียนรูในดานความตระหนักของประชาชนระหวางกอนและหลังผานแบบจําลองการ
จัดการขยะมีความแตกตางกันที่นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ต้ัง ดังแสดง
ในตารางที่ 3 

การติดตามผลการใหความรูโดยแบบจําลองการจัดการขยะมูลฝอยซึ่งทําการทดสอบ
ความรูและดานความตระหนักหลังการรณรงคผานไปเปนเวลา 6 สัปดาห ไดคะแนนเฉล่ีย 8.22 คา
การทดสอบ t- test เทากับ -1.277 แสดงวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูของประชาชนทั้งกอนและหลัง
ผานแบบจําลองการจัดการขยะไปแลวเปนเวลา 6 สัปดาห มีความแตกตางกันอยูที่นัยสําคัญทางสถิติ
ระดับ 0.05 ซึ่งหมายความวาเมื่อเวลาผานไป 6 สัปดาหหลังผานการรณรงค การตระหนักของ
ประชาชนท่ีไดรับจากแบบจําลองแตกตางจากกอนการรณรงคซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ต้ังไวดัง
แสดงในตารางที่ 3 
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ตารางท่ี 3   การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูดานความตระหนักกอนรณรงคและหลังการ
รณรงค 1 วันและ 6 สัปดาห 

กระบวนการเรียนรู 
ดานความสํานึก 

คาเฉล่ีย 
(x) 

คาเบี่ยงเบน 
มาตรฐาน (S.D.) 

คาการทดสอบ 
(t-test) 

ระดับนัยสําคัญ 
(Significance) 

กอนรณรงค 
หลังรณรงค 1 วัน 
หลังการรณรงค 6 สัปดาห 

8.09 
8.61 
8.22 

3.27 
2.31 
2.37 

 
-1.271 
-1.277 

 
0.033 * 
0.035* 

*นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
       

3.4 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ในดานเจตคติกอนการรณรงคและหลังการรณรงค  
หลังจากผานกระบวนการดําเนินงานใหความรูแกประชาชนในงานสัปดาหรณรงค

การแยก ขยะมูลฝอยในตําบลบางคูรัด อําเภอบางบัวทอง จังหวัดนนทบุรี พบวาประชาชนในกลุม
ตัวอยางมีเจตคติเก่ียวกับการจัดการขยะมูลฝอยเพิ่มขึ้นโดยกอนการรณรงคไดคะแนน เฉลี่ย 73.31 
และหลังการรณรงค 1 วันไดคะแนนเฉล่ีย 84.13 คาการทดสอบ t-test เทากับ -5.037 หมายความวา 
ผลสัมฤทธ์ิทางดานเจตคติของประชาชนกอนและหลังผานแบบจําลองการจัดการขยะมูลฝอยมีความ
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานท่ีต้ังไว ดังแสดงในตารางที่ 4 

การติดตามผลภายหลังการรณรงคเสร็จสิ้นไปแลวในระยะเวลา 6 สัปดาห พบวา 
ประชาชนในกลุมตัวอยางมีเจตคติเก่ียวกับการจัดการขยะมูลฝอยไดคะแนนเฉลี่ย 78.98 คาการ
ทดสอบ t-test เทากับ4.201 แสดงวาผลสัมฤทธิ์ของการเรียนรูของประชาชนกอนและหลังผาน
แบบจําลองการจัดการขยะมูลฝอยไป และเปนเวลา 6 สัปดาห มีความแตกตางกันอยาง มีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งหมายความวา เมื่อเวลาผานไป 6 สัปดาหหลังผานการรณรงค เจตคติของ
ประชาชนที่ไดรับจากแบบจําลองแตกตางจากกอนการรณรงคซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว 
ดังแสดงในตารางที่ 4 
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ตารางที่ 4   การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูดานเจตคติกอนการรณรงคและหลังการรณรงค 
1 วันและ 6 สัปดาห 

ดานเจตคติ คาเฉล่ีย 
(x) 

คาเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(S.D.) 

คาการทดสอบ 
(t-test) 

ระดับนัยสําคัญ 
(Significance) 

กอนรณรงค 
หลังรณรงค 1 วัน 
หลังการรณรงค 6 สัปดาห 

73.31 
84.13 
78.98 

7.18 
14.90 
14.90 

 
-5.037 
-4.201 

 
0.000 ** 
0.000** 

*นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 
3.5 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ดานทักษะกอนการรณรงคและหลังการรณรงค  

หลังจากผานกระบวนการดําเนินงานใหความรูโดยใชแบบจําลองการจัดการขยะมูล
ฝอยของประชาชนในงานสัปดาหรณรงคการแยกขยะมูลฝอยในตําบลบางคูรัดอําเภอบางบัวทอง 
จังหวัดนนทบุรี การเรียนรูทางดานทักษะเพ่ิมขึ้นโดยกอนการรณรงคไดคะแนนเฉล่ีย 7.31 และหลัง
การรณรงค 1 วันไดคะแนนเฉล่ีย 12.05 คาการทดสอบ t-test เทากับ -0.270 หมายความวา ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนรูดานทักษะของประชาชนระหวางกอนและหลังผานแบบจําลองการจัดการขยะมูลฝอย
มีความมีแตกตางที่นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานท่ีต้ังไว ดังแสดงในตารางที่ 5 

การติดตามผลภายหลังการรณรงคเสร็จสิ้นไปแลวในระยะเวลา 6 สัปดาหในดานทักษะ
ของประชาชนไดคะแนนเฉล่ีย 13.51 คาการทดสอบ t-test เทากับ -0.280 แสดงวาผลสัมฤทธิ์ของการ
เรียนรูดานทักษะของประชาชนกอนและหลังผานแบบจําลองการจัดการขยะมูลฝอยไปแลวเปนเวลา 
6 สัปดาห มีความแตกตางกันที่ระดับ 0.05 ซึ่งหมายความวาเมื่อเวลาผานไป 6 สัปดาห หลังผาน
การรณรงค ประชาชนมีทักษะในการจัดการขยะมูลฝอยที่ไดรับจากแบบจําลองแตกตางจากกอน
การรณรงคซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ต้ังไว ดังแสดงในตารางที่ 5 
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ตารางที่ 5  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูดานทักษะกอนการรณรงคและหลังการรณรงค 

1 วันและ 6 สัปดาห 

กระบวนการเรียนรู 
ดานทักษะ 

คาเฉล่ีย 
(x) 

คาเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(S.D.) 

คาการทดสอบ 
(t-test) 

ระดับนัยสําคัญ 
(Significance) 

กอนรณรงค 
หลังรณรงค 1 วัน 
หลังการรณรงค 6 สัปดาห 

7.31 
12.05 
13.51 

2.22 
2.77 
2.06 

 
-0.270 
-0.280 

 
0.005 * 
0.002* 

*นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 
การวัดผลสัมฤทธิ์ดานทักษะการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในตําบลบางคูรัด 

อําเภอบางบัวทอง จังหวัดนนทบุรี ไดทําการศึกษาพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชน
โดยใชแบบทดสอบและการศึกษาจากพฤติกรรมการทิ้งขยะมูลฝอยจริงของประชาชนกอนและหลัง
ดําเนินงานโดยกอนการรณรงคไดใหถุงพลาสติกใสขยะที่แยกสีและมีขอความวาถุงน้ีเปนขยะอะไร
แตไมมีการใหความรูในรายละเอียดของขยะแตละประเภทบนถุงแลวทําการจัดเก็บขยะบนบานเรือน
เปนเวลา 3 วัน จากกลุมตัวอยางทั้งหมด 54 หลังคาเรือนไดผลดังแสดงรายละเอียดในตารางที่ 6 

 
ตารางที่  6  ทักษะปฏิบัติในการแยกขยะของประชาชนกอนการรณรงค 

n  =  54  หลังคาเรือน 

ทักษะปฏิบัติการแยกขยะกอนการรณรงค 
ระยะเวลา 

หลังคาเรือน/รอยละ 

วันที่  1 10/18.52 
วันที่  2 12/22.22 
วันที่  3 12/22.22 

คาเฉล่ียรวม 11.33/20.99 

 
ทักษะปฏิบัติในการแยกขยะมูลฝอยของกลุมตัวอยางกอนการใหความรูมีบานที่

สามารถแยก ขยะมูลฝอยไดถูกตอง รอยละ 18.52 หรือ 10 หลังคาเรือนซึ่งนับไดวายังมีจํานวน
คอนขางนอยและเมื่อประเมินจากผลการทําแบบสอบถามกอนการรณรงค กลุมตัวอยางมีความรู
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ความเขาใจ ความตระหนัก เจตคติ และการมีสวนรวมเก่ียวกับการจัดการขยะมูลฝอยคอนขางสูงโดย
สูงกวารอยละ  70 แตทักษะปฏิบัติคอนขางตํ่ามีคารอยละ 48.73 ซึ่งถามีการเสริมแรงในดานทักษะปฏิบัติ 
โดยการมีสื่อใหความรูและอุปกรณ เก่ียวกับการจัดการขยะมูลฝอย ที่เหมาะสมใหกับกลุมเปาหมาย
เพ่ือใหมีทักษะปฏิบัติที่ถูกตองมากขึ้นจะทําใหกลุมเปาหมายสามารถแยกขยะมูลฝอยไดถูกตองมาก
ขึ้นและเม่ือทําการเก็บขอมูลไดเปนเวลา 6 สัปดาหหลังการรณรงคใหความรู ไดผลสัมฤทธิ์ของทักษะ
ปฏิบัติในการแยกขยะมูลฝอยดังตารางที่  7 
 
ตารางที่  7 ผลสัมฤทธิ์ของการเรียนรูดานทักษะปฏิบัติในการแยกขยะมูลฝอยหลังการรณรงค 

n =  54 

ผลสัมฤทธิ์ของการเรียนรูหลังการรณรงค 
ระยะเวลา 

หลังคาเรือน/รอยละ 

สัปดาหที่1 20/37.04 
สัปดาหที่2 25/46.30 
สัปดาหที่3 28/51.85 
สัปดาหที่4 36/66.67 
สัปดาหที่5 36/66.67 
สัปดาหที่6 36/66.67 

คาเฉล่ียรวม 28.17/55.86 

 
พฤติกรรมการแยกขยะมูลฝอยของกลุมตัวอยางเม่ือใหความรูโดยใชแบบจําลองการ

จัดการขยะมูลฝอยโดยการรณรงคเปนเวลา 1 สัปดาห ในสัปดาหที่ 1 กลุมตัวอยางสามารถแยก
ขยะมูลฝอยไดถูกตอง รอยละ 37.04 และสามารถแยกขยะมูลฝอยไดถูกตองมากขึ้นเรื่อยๆ จนถึง
สัปดาหที่ 4 สามารถแยกขยะไดถูกตองรอยละ 66.67 และคอนขางคงที่ตอไปถึงสัปดาหที่ 5 และถึง
สัปดาหที่ 6 รอยละ 66.67 คือมี 36  หลังคาเรือน ที่สามารถแยกขยะ มูลฝอยไดถูกตองและเฉล่ียรวม
ระยะเวลา 6 สัปดาห หลังคาเรือนที่แยกขยะมูลฝอยไดถูกตองเฉล่ียรอยละ 55.86 โดยเมื่อเปรียบเทียบ
กับพฤติกรรมการแยกขยะมูลฝอยกอนการรณรงคของกลุมตัวอยางสามารถแยกขยะมูลฝอยได
ถูกตองรอยละ 20.99 ซึ่งแสดงไวเมื่อการใหความรูโดยผานแบบจําลองการจัดการขยะมูลฝอย
สามารถทําใหกลุมตัวอยางมีพฤติกรรมการแยกขยะมูลฝอยที่ถูกตองได ซึ่งสอดคลองกับผลสัมฤทธ์ิ
ของแบบทดสอบหลังการรณรงคที่ประชาชนมีกระบวนการเรียนรูเพ่ิมมากขึ้นและเม่ือมีการติดตาม
ผลตอเน่ืองอีก 6 สัปดาห กระบวนการเรียนรูในดานความรู ความเขาใจ  การตระหนัก และเจตคติ
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ลดลง แตทักษะและการมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอยของกลุมตัวอยางคาสูงขึ้น เน่ืองจากกลุม
ตัวอยางเม่ือไดรับความรูจากการรณรงคแลวมีการปฏิบัติจริงในการแยกประเภทขยะทิ้งใสถุงเปน
เวลา 6 สัปดาห ทําใหมีการเรียนรูจากการปฏิบัติจริงเกิดเปนทักษะปฏิบัติที่ไดจากการทิ้งขยะในถุงที่
แยกประเภทจนเกิดความชํานาญซึ่งอาจถือไดวากลุมตัวอยางเริ่มมีการเรียนรูที่ดีในการแยกขยะมูล
ฝอยกอนทิ้งทําใหเกิดทักษะปฏิบัติในการจัดการขยะมูลฝอยที่ถูกตองในสัปดาหที่ 4 จนถึงสัปดาหที่ 
6 ซึ่งมีจํานวน 36 หลังคาเรือน 

3.6 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูในดานการมีสวนรวมกอนการรณรงคและ
หลังการรณรงค  

หลังจากผานกระบวนการดําเนินงานใหความรูโดยใชแบบจําลองการจัดการขยะมูล
ฝอยของประชาชนในงานสัปดาหรณรงคการแยกขยะมูลฝอย มีการเรียนรูดานการมีสวนรวมเพ่ิมขึ้น
โดยกอนการรณรงคไดคะแนนเฉล่ีย 45.62  และหลังการรณรงค 1 วันไดคะแนนเฉล่ีย 49.16 คาการ
ทดสอบ t-test เทากับ -2.076 หมายความวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูในดานการมีสวนรวมของ
ประชาชนกอนและหลังการรณรงคการจัดการขยะมีความแตกตางกันที่นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.05 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ต้ังไว ดังแสดงในตารางที่ 8 

การติดตามผลภายหลังการรณรงคเสร็จสิ้นไปแลว 6 สัปดาหในดานการมีสวนรวมของ
ประชาชน ไดคะแนนเฉล่ีย 50.42 คาการทดสอบ  t - test  เทากับ  -3.328 แสดงวา ผลสัมฤทธิ์ของ
การเรียนรูดานการมีสวนรวมของประชาชนกอนและหลังผานแบบจําลองการจัดการขยะมูลฝอยไป
แลวเปนเวลา 6 สัปดาห มีความแตกตางกันที่นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งหมายความวา เมื่อ
เวลาผานไป 6 สัปดาหหลังผานการรณรงคการมีสวนรวมของประชาชนที่ไดรับจากแบบจําลอง
แตกตางจากกอนการรณรงคซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ต้ังไว ดังแสดงในตารางที่ 8 

 
ตารางที่  8  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูในดานการมีสวนรวมระหวางกอนการรณรงค 

และหลังการณรงค 1 วัน 

กระบวนการเรียนรู 
ดานการมีสวนรวม 

คาเฉล่ีย 
(x) 

คาเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(S.D.) 

คาการทดสอบ 
(t-test) 

ระดับนัยสําคัญ 
(Significance) 

กอนรณรงค 
หลังรณรงค 1 วัน 
หลังการรณรงค 6 สัปดาห 

45.62 
49.16 
50.42 

6.27 
5.32 
5.06 

 
-2.076 
-3.328 

 
0.019 * 

0.000*** 

*นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
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3.7 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูทั้ง 5 ดานหลังรณรงค 1วัน และติดตามผล
หลังการรณรงค 36 สัปดาห   

หลังการดําเนินงานใหความรูโดยใชแบบจําลองการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชน
ในงานสัปดาหรณรงคการแยกขยะมูลฝอยในตําบลบางคูรัด อําเภอบางบัวทอง จังหวัดนนทบุรี เสร็จ
สิ้นแลว 6 สัปดาหโดยการเรียนรูหลังการรณรงคเสร็จสิ้น1 วันไดคะแนนเฉล่ีย 166.42 หลังการ
รณรงค 6 สัปดาห ไดคะแนนเฉล่ีย 161.90 คาการทดสอบ t-test เทากับ 4.374 หมายความวา 
ผลสัมฤทธิ์การเรียนรูใน 5 ดาน คือ ความรูความเขาใจ การตระหนัก เจตคติ ทักษะและการมีสวนรวม 
ของประชาชนหลังผานแบบจําลองการจัดการขยะมูลฝอยโดยการรณรงคเสร็จสิ้นแลว1 วันและการ
ติดตามผลในอีก 6 สัปดาหตอมาแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ดังแสดงในตารางที่ 9 
ซึ่งไมเปนไปตามสมมุติฐาน 

 
ตารางที่  9  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูทั้ง 5 ดานภายหลังการรณรงค 1 วัน และ 

หลังรณรงค 6 สัปดาห  

  
 

คาเฉล่ีย 
(x) 

คาเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (SD) 

คาการทดสอบ 
(t-test) 

ระดับนัยสําคัญ 
(Significance) 

หลังรณรงค 1 วัน 166.42 30.56 
หลังรณรงค  6  สัปดาห 161.93 25.95 

 
4.374 

 
0.000** 

*นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.05   
 
การอภิปรายผลงานวิจัย 

การวิจัยเรื่องแบบจําลองการจัดการขยะของประชาชนในตําบลบางคูรัด อําเภอบางบัวทอง 
จังหวัดนนทบุรี เปนการวิจัยก่ึงทดลองมีรูปแบบการถายทอดความรูผานแบบจําลองการจัดการขยะ
มูลฝอยของประชาชน ซึ่งประกอบดวย กิจกรรมในการจัดสัปดาหรณรงคการแยกขยะมูลฝอย และ
สื่อในการใหความรู คือ ถังขยะ ถุงขยะ ปายประชาสัมพันธ แผนพับ แบบทดสอบ และการ
จัดเก็บขยะมูลฝอยตามบานเรือนกอนและหลังการรณรงค โดยสามารถพิจารณาผลการดําเนิน
งานวิจัยไดดังน้ี 

1. คุณภาพในการสรางแบบจําลองการจัดการขยะของประชาชน 
แบบจําลองการจัดการขยะของประชาชนที่สรางขึ้นมีคุณภาพเปนที ่ ย อมรับ ขอ ง

ผู เ ช่ี ยวชาญในคาความตรง  คาความเช่ือมั่น คาอํานาจจําแนก คาความยากงาย และความเปนปรนัย
โดยแบบจําลองการจัดการ ขยะมูลฝอยมีสื่อหลายชนิดในการใหความรู ไดแก ถุงขยะ ถังขยะ ปาย 
ประชาสัมพันธ แผนพับ จําเปนตองมีการวางแผนในการสรางสื่อแตละประเภทอยางเปนระบบ 



วารสารวิจัย มสด. ปที่ 4 ฉบับที่ 3 กันยายน - ธันวาคม 2551   65

การสรางสื่อประชาสัมพันธการวิจัยครั้งน้ีไดมีการอภิปรายกลุมยอยโดยคณะกรรมการชุมชน 
ประชาชนและอาสาสมัครสาธารณสุขชุมชนเพ่ือขอคําแนะนําในการสื่อประชาสัมพันธ ซึ่งไดรับ
ความรวมมืออยางดีทําใหสามารถสรางสื่อไดเหมาะสมและตรงกับความตองการของประชาชนใน
ชุมชนซึ่งสอดคลองกับ ชม ภูมิภาค (2524:68) ที่กลาววาไมมีวิธีการสอนหรือวัสดุประกอบการสอน
ชนิดใดที่สามารถจะใชไดกับผูเรียนรูและบทเรียนทั่วไป โดยเฉพาะสื่อผสมจึงมีบทบาทสําคัญในการ
ถายทอดความรูเน่ืองจากสื่อแตละประเภทมีจุดมุงหมายแตกตางกันเพ่ือใหผูเรียนเกิดการเรียนรูและ
ตอบสนองการเรียนรูอยางสมบูรณ 

2. ประสิทธิภาพของแบบจําลองการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชน 
2.1 ประสิทธิภาพของแบบจําลองการจัดการขยะของประชาชนหลังการรณรงค 1 วัน 

ประสิทธิภาพของแบบจําลองการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนหลังการรณรงค 
1 ไดผลสัมฤทธิ์ของการเรียนรู 76.49/88.05 ทั้งน้ีเปนกิจกรรมในการรณรงคโดยใชแบบจําลองการ
จัดการของประชาชนในครั้งน้ีเปนสื่อผสม ประกอบดวย การอบรม จัดนิทรรศการ ปายประชาสัมพันธ  
แผนพับ ถังขยะ ถุงขยะ สื่อบุคคล และ กิจกรรมการเก็บขยะมูลฝอย ทําใหผูเขารวมโครงการไดรับ
ความรูและไดลงมือปฏิบัติทําใหไดทักษะการเรียนรูและการมีสวนรวมซึ่งสอดคลองกับงานวิจัย
ของอัชนี เอกโทชุน (2537: 81-82) ที่ศึกษาพฤติกรรมการทิ้งขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาล
เมืองเพชรบุรี พบวา สวนใหญมีความรูเก่ียวกับกฎระเบียบ วินัยดานการท้ิงขยะมูลฝอยมากมีพฤติกรรม
การทิ้งขยะที่เหมาะสมและเห็นดวยกับการแยกขยะมูลฝอยกอนนําทิ้งโดยแยกเปนขยะเปยกกับขยะ
แหงและยินดีใหความรวมมือ และสอดคลองกับคํากลาวของ Roger (1969: 8) ที่วาตลอดชีวิตของ
มนุษยตองเผชิญกับสถานการณตางๆ จากที่ทํางานหรือปญหาทั้งหลายภายในบานที่จะตองคิดแกไข
ปญหา  ดังน้ันการเรียนรูอยางตอเน่ืองจึงเปนกระบวนการอยางไมเปนทางการโดยธรรมชาติ 
(Informal  Natural  Process) โดยที่แตละบุคคลจะตองเรียนรูบทบาทใหมๆ รวมท้ังพัฒนาความสนใจส่ิง
ใหมๆ ทั้งหลายอีกดวย   

2.2 ประสิทธิภาพของแบบจําลองการจัดการขยะมูลฝอยในการติดตามผลหลังการ
รณรงค 6 สัปดาห 

การติดตามและประเมินประสิทธิภาพของแบบจําลองการจัดการขยะมูลฝอยจาก
ผลสัมฤทธิ์ก าร จัดการขยะมูลฝอยของประชาชนหลังการรณรงคโดยใชเวลา 6 สัปดาห เน่ืองจาก
ระยะเวลาที่จะทําใหผูเรียนรูเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมดานการเรียนรูตองใชเวลา 2-4 วัน ที่จะ
สามารถเปล่ียนแปลงเจตคติไดจากหลังการเรียนรูทางจิตวิทยาของ Newman (Newman and 
newman, 1991:840-841) และในการวัดทักษะนอกจากสรางความรูความเขาใจอยางดีแลวตองมี
การฝกปฏิบัติจนชํานาญดวย (เกษม จันทรแกว,  2545: 16) โดยระยะเวลา 6 สัปดาหน้ัน ถือไดวาเปน
การวัดทักษะของประชาชนในการจัดการขยะมูลฝอย และทดสอบความยั่งยืนของความรูไดผล
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สัมฤทธิ์ของการเรียนรู 76.49/85.68 สามารถกลาวโดยสรุปไดวา ประชาชนมีกระบวนการเรียนรู
เพ่ิมขึ้นกวากอนการใหความรูโดยการรณรงคและผลการเรียนรูหลังการรณรงคมีคาสูงกวาเกณฑทั้ง
ในระยะหลังการรณรงคเสร็จสิ้น1 วันและในระยะติดตามผลหลังการรณรงค 6 สัปดาห และจากการ
วัดเจตคติพฤติกรรมของประชาชนในการจัดการขยะมูลฝอยที่ถูกตองไดคาคงที่ในสัปดาหที่ 4 ถึง
สัปดาหที่ 6 คือ รอยละ 66.67 ถือไดวาประชาชนมีทักษะในการจัดการขยะมูลฝอย 

2.3 การเปรียบเทียบประสิทธิภาพการเรียนรูหลังการรณรงค 1 วัน  และหลังรณรงค 6 
สัปดาห 

ประสิทธิภาพการเรียนรูจากผลสัมฤทธิ์ของกระบวนการเรียนรูโดยรวมทั้ง 5 ดาน
ในชวงหลังการรณรงค 1 วัน มีคาแตกตางกับหลังการรณรงค 6 สัปดาหโดยผลสัมฤทธิ์ของการเรียนรู
ลดลงจากรอยละ 88.05 เหลือรอยละ 85.68 เมื่อพิจารณาในแตละดานความรูจากตารางที่ 1 พบวา 
คาคะแนนเก่ียวกับความรูความเขาใจลดลงจากรอยละ 83.13 เหลือรอยละ 72.60 การตระหนักลดลง 
จากรอยละ 95.68 เหลือรอยละ 91.33 และเจตคติ ลดลงจาก รอยละ  93.48  เหลือรอยละ 87.73 ทักษะ
เพ่ิมขึ้นจากรอยละ 80.36 เปนรอยละ 90.08 และการมีสวนรวมเพ่ิมขึ้นจากรอยละ 81.93 เปนรอยละ 
84.03 ซึ่งแสดงวา เมื่อระยะเวลาของการใหความรูผานไปในเวลา 6 สัปดาห ผลสัมฤทธิ์ของการ
เรียนรูในระดับความรูความเขาใจ การตระหนัก และเจตคติลดนอยลง แตการเรียนรูในดานการมีสวนรวม
และทักษะปฏิบัติของประชาชนมีคาสูงขึ้น ซึ่งจากการสัมภาษณประชาชนท่ีมีคาของการเรียนรูลดลง 
พบวา มีปจจัย 2 ประการดังน้ี 1) การท่ีประชาชนลืมความรูจากแบบจําลอง โดยกลุมตัวอยางมีอายุ
เฉล่ีย 50.5  ซึ่งถือเปนวัยผูใหญ ซึ่งระบบความจําเสื่อมลง สอดคลองกับผลการศึกษาดานความจําของ
นงลักษณ  ช่ืนจิตร (2527:  บทคัดยอ)  เก่ียวกับความจําของผูใหญ 3 กลุมอายุ  กลุมอายุตํ่ากวา 25 ป 
อายุระหวาง 25-40 ป และอายุเกินกวา 40 ปขึ้นไป  พบวา กลุมอายุตํ่ากวา 25 ป และอายุระหวาง 25-
40 ป มีความสามารถในการจําสูงกวา กลุมอายุ 40 ป ขึ้นไป อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ และสอดคลอง
กับผลการศึกษาของ Ebbinghaus (อางในมาลี จุฑา,  2544:  166) เก่ียวกับการจําและการลืม ผลปรากฏวา 
หลังการเรียนแลว 20 นาที บุคคลจะจําสิ่งที่เรียนรูไปแลวได รอยละ 58 ถาผานไป 1 ช่ัวโมง บุคคลจะ
จําสิ่งที่เรียนรูไดรอยละ 42 หลังจากเรียนแลวได 2 วัน จะจําไดรอยละ 30 และหลังจากเรียนแลว 31 วัน 
บุคคลจะจําไดเพียงรอยละ 20 2) การท่ีประชาชนมีการตระหนักและเจตคติลดลง เมื่อการรณรงคผานไป 
6 สัปดาห เน่ืองจากในชวงระยะเวลาดังกลาว ประชาชนขาดการกระตุนและย้ําซ้ําๆ ในการใหความรู 
แตเมื่อตองทําการแยกขยะมูลฝอยใสในถุงที่จัดไวใหสามารถทําไดถูกตองทําใหผลสัมฤทธิ์ในดาน
การมีสวนรวมและทักษะมีคาสูงขึ้น ซึ่งสอดคลองกับคํากลาวของประภาเพ็ญ สุวรรณ (2520:89-97) วา 
ความนาเชื่อถือของแหลงขาวจะเปนเครื่องกระตุนหรือเปนเครื่องเสริมกําลัง (reinforcement) 
ซึ่งจะเปนเงื่อนไขที่ทําใหเกิดการเปล่ียนแปลงของเจตคติไดหมายความวา  จะเกิดการเปลี่ยนแปลง
ของสวนประกอบทางดานความรูกอนและสิ่งที่ตามมา คือการเปลี่ยนแปลงของสวนประกอบดาน
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ความรูสึก (affective component) โดยพบวา วิธีการที่จะใชในการเปลี่ยนแปลงทัศนคติหรือ
ความรูสึกวิธีหน่ึงคือ การไดมีสิ่งเราซ้ําๆ จะทําใหทัศนคติในทางบวกเพ่ิมขึ้นได 

2.4 การประเมินประสิทธิภาพของสื่อหลังการรณรงค 
การประเมินประสิทธิภาพของสื่อ จากกระบวนการใหความรูหลังการรณรงค  พบวา 

การท่ีประชาชนมีทักษะปฏิบัติที่ถูกตองในการแยกขยะมูลฝอยมาจากสีและสัญลักษณที่สื่อประเภท
ตางๆ และจากการฝกปฏิบัติแยกขยะลงในถุงขยะ และเมื่อมีการฝกฝนมากขึ้นเรื่อยๆ เวลาเห็นวาถุง
ขยะน้ันมีสีและสัญลักษณอะไรทําใหสามารถใสขยะมูลฝอยในประเภทนั้นๆ ไดถูกตอง ซึ่ง
สอดคลองกับผลการศึกษาของอุบล เลนวารี  (2518:  54) ที่กลาววา การเวลาฝกฝนเพ่ือใหเกิดความจํา
ที่ดีโดยใชเทคนิคการสรางรหัสจากสิ่งเราที่ตองการจําตองใชเวลาฝก 5 วันขึ้นไป 

จากผลการวิจัยปรากฏวา  การท่ีจะใหประชาชนมีความจําในเรื่องเก่ียวกับการปฏิบัติตน
ในการแยกขยะมูลฝอยที่ยั่งยืนวิธีหน่ึงคือการทําใหเกิดกระบวนการจําแบบใชตัวแปรชวยจํา ซึ่งจะทํา
ใหประชาชนเขาใจไดงายวาควรนําขยะมูลฝอยประเภทใดใสในถุงใด เมื่อประชาชนมีการปฏิบัติ
ดวยความเคยชินจะสงผลตอกระบวนการเรียนรูในระยะยาวและจากการท่ีผูวิจัยไดศึกษาวิจัยในครั้งน้ี  
พบวา ประชาชนใหความสนใจในการเรียนรูจากแบบจําลองการจัดการขยะมูลฝอยที่ผูวิจัยไดสราง
ขึ้นและมีความ ตั้ ง ใจ ที่จะปฏิบัติกิจกรรมตางๆ ดวยดีโดยมีการแยกประเภทขยะมูลฝอยใสในถุง
ขยะที่จัดทําไวใหอยางตอเน่ืองเปนเวลา 6 สัปดาห 

2.5 ประสิทธิภาพในการดําเนินงานจากความรวมมือของประชาชน 
ผลการดําเนินงานดานความรวมมือของประชาชน พบวา ประชาชนกลุมตัวอยางใน

ตําบลบางคูรัด อําเภอบางบัวทอง จังหวัดนนทบุรี ใหความสนใจการเรียนรูผานการรณรงคเปนอยางดี 
โดยมีผูเขารวมงานในวันเปดโครงการการรณรงค จํานวน 120 คน ประชาชนกลุมตัวอยางไดใหความ
รวมมือในการเก็บขอมูลการจัดเก็บแบบสัมภาษณ แบบทดสอบ และถุงขยะตามบานเรือนทั้งกอน
การรณรงคและหลังการรณรงค  โดยผลการสัมฤทธิ์การเรียนรูภายหลังการรณรงคสูงกวากอน
รณรงค  ทั้งน้ีเปนเพราะรูปแบบของสื่อที่ใชมีความหลากหลาย นาสนใจ และมีรูปแบบที่สามารถ
เขาใจไดงายโดยผานการตรวจสอบจากผูเช่ียวชาญและสื่อที่ใชเนนเฉพาะในรูปแบบ ที่เหมาะสมกับ
ทองถ่ินจึงทําใหประชาชนไดรับความรูทั้ง 5 ดาน  คือ ความรูความเขาใจ การตระหนัก เจตคติ ทักษะ 
และการมีสวนรวม ที่ถูกตองเหมาะสมและสามารถนํารูปแบบการใหความรูไปใชใหเกิดประโยชน
ตอตนเองหนวยงานและสังคมโดยรวมไดตอไป ซึ่งสอดคลองคํากลาวของ ศาสตราจารยเกษม  
จันทรแกว  (2536 :77-78) ซึ่งกลาววา วัตถุประสงคของสิ่งแวดลอมศึกษา คือ ใหผูเรียนรูสามารถนํา
ความรูไปใชในการพัฒนา ปรับปรุงซอมแซมทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมที่เหลืออยูรวมท้ังที่
เสื่อมโทรมใหมีศักยภาพท่ียั่งยืนตอมนุษยไดตลอดไปหรืออาจกลาวไดวาสิ่งแวดลอมศึกษาเปน
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กระบวนการใหความรูที่สรางจิตสํานึกทางสิ่งแวดลอม ทั้ง 5 ประการตอ ผูเรียนรูอยางฝงแนนซึ่งจะ
สงผลตอประชาชน ชุมชนและประเทศชาติอยางย่ังยืน 
 
สรุปผลการศึกษาและขอเสนอแนะ 

1. สรุปผลการศึกษา 
1.1 แบบจําลองการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในตําบลบางคูรัด อําเภอบางบัวทอง  

จังหวัดนนทบุรี มีคุณภาพที่ยอมรับไดในคาความตรง ความเช่ือมั่น 0.86 คาอํานาจจําแนก 0.34 คา
ความยากงาย 0.61 และความเปนปรนัย 

1.2 ผลสัมฤทธิ์การเรียนรูหลังการรณรงค 1 วันและตอเน่ือง 6 สัปดาหสูงกวากอนรณรงค 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยพบวา หลังการณรงค 1 วัน มีประสิทธิภาพรอยละ 
76.49/88.05 และหลังการรณรงค 6 สัปดาหมีประสิทธิภาพรอยละ 76.49/85.68 ซึ่งเปนไปตาม
สมมุติฐาน 

1.3 ผลสัมฤทธิ์หลังการเรียนรูโดยผานแบบจําลองการจัดการขยะมูลฝอย 1 วัน สูงกวา 6 
สัปดาหแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยพบวา มีประสิทธิภาพรอยละ 
88.05/85.68  ซึ่งไมเปนไปตามสมมุติฐาน ถาพิจารณาผลสัมฤทธิ์รายดานพบวา ความรูความเขาใจ 
การตระหนัก และเจตคติ ภายหลังรณรงค 1 วัน มีคาคะแนนเฉล่ียสูงกวาภายหลังรณรงค 6 สัปดาห 
สวนทักษะ/ปฏิบัติ และการมีสวนรวมภายหลังการรณรงค 1 วัน มีคาคะแนนตํ่ากวาภายหลังการ
รณรงค 6 สัปดาห 

1.4 พบวา การใชสีและสัญลักษณในการแยกประเภทขยะมูลฝอยที่สื่อใหความรูทําให
เกิดกระบวนการเรียนรูไดดี โดยสื่อสามารถสรางทักษะปฏิบัติในการจัดการขยะไดดีที่สุด คือ ถังขยะ 
และแผนพับ 

2. ขอเสนอแนะ 
2.1 ขอเสนอแนะจากการวิจัย 

2.1.1 ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับพฤติกรรมในการแยกขยะมูลฝอย โดยมีการติดตาม
ประเมินผลการปฏิบัติของกลุมตัวอยาง ภายหลังจากการใชแบบจําลองการจัดการขยะมูลฝอยของ
ประชาชนไปแลวอีกเปนเวลา 3 เดือน 6 เดือน หรือ 1 ป เปนตนไป เพ่ือใหเกิดผลการเรียนรูแบบ
ยั่งยืนในทางปฏิบัติ 

2.1.2 ควรมีการนําแบบจําลองการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนไปใชในพ้ืนที่
อื่นทีมีสภาพใกลเคียงกับพ้ืนที่เปาหมายเดิมดําเนินงานตามที่ไดวิจารณผลและเสนอแนะไวแลวทํา
การติดตามประเมินผลความย่ังยืนของการเรียนรูเพ่ือตรวจสอบประสิทธิภาพของแบบจําลอง 
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2.2 ขอเสนอแนะในการนําผลวิจัยไปใชประโยชน 
2.2.1 กระบวนการเรียนรูดวยตนเองจากแบบจําลองการจัดการขยะมูลฝอยตองสราง

ความคุนเคย และความเขาใจกับกลุมเปาหมายเก่ียวกับการปฏิบัติตนในการจัดการขยะมูลฝอยใน
ชีวิตประจําวัน และเม่ือประชาชนสามารถเรียนรูดวยตนเองในการจัดการขยะมูลฝอยไดจะทําให
แบบจําลองการเรียนรูมีความสัมฤทธิ์ผลและเปนประโยชนตอประชาชนและชุมชน 

2.2.2 สื่อประชาสัมพันธที่ใช ควรใหประชาชนในทองถ่ินไดมีสวนรวมในการสราง
รูปแบบและองคประกอบของสื่อ ซึ่งการวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยใหมีการอภิปรายกลุม เพ่ือขอคําแนะนําจาก
คณะกรรมการชุมชน และอาสาสมัครสาธารณสุขชุมชน ทําใหสื่อที่นํามาใชตรงกับความตองการของ
ประชาชนและชุมชน 

2.2.3 การใหความรูโดยการรณรงคตองมีการวางแผน ลําดับกอนหลังวาจะใชสื่อ
ประเภทใดเมื่อไร เพ่ือใหเกิดประสิทธิภาพในการถายทอดมากท่ีสุด 

2.2.4 เพ่ือใหเกิดประโยชนสูงสุด และตอเน่ืองควรมีการรณรงคใหความรูซ้ําๆ โดย
สื่อประเภทตางๆ ตามความเหมาะสม เพ่ือประชาชนไมลืม และเกิดแรงจูงใจตลอด 
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