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บทคัดย่อ 
 การศึกษานี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาการรวมกลุ่มของชุมชน ในการท ากิจกรรมต่างๆและ
กิจกรรมด้านการจัดการสิ่งแวดล้อม ผลส าเร็จ ปัญหาและอุปสรรค และศึกษาถึงการประยุกต์หลัก
นิคมอุตสาหกรรมเชิงเศรษฐนิเวศในการจัดการสิ่งแวดล้อมชุมชน โดยท าการเก็บรวบรวมข้อมูลจาก
การสัมภาษณ์เชิงลึกนักพัฒนาชุมชนและนักพัฒนาสังคม นักวิชาการและผู้ทรงคุณวุฒิด้านพัฒนา
สังคมและด้านการจัดการสิ่งแวดล้อม และผู้น าชุมชน  และท าการส ารวจชุมชนที่มีการรวมกลุ่มกัน
ท ากิจกรรมโดยเฉพาะด้านการจัดการสิ่งแวดล้อม โดยกรณีศึกษาชุมชนบ้านนาเวียง 
 ผลการศึกษา พบว่าชุมชนบ้านนาเวียงมีความเข้มแข็งในการรวมกลุ่มของชุมชนในการท า
กิจกรรมด้านสิ่งแวดล้อมโดยมีจุดเด่นจากผู้น าชุมชนที่ต้องการแก้ไขปัญหาในหมู่บ้าน และจัด
กิจกรรมที่มีความเชื่อมโยงกันสอดคล้องกับหลักนิคมอุตสาหกรรมเชิงเศรษฐนิเวศ ได้แก่ กลุ่มหมู
หลุมบ้านนาเวียง กลุ่มท าน้ ายาอเนกประสงค์ กลุ่มปุ๋ยหมักเกษตรอินทรีย์บ้านนาเวียง กลุ่มข้าวกล้อง
อินทรีย์เพื่อสุขภาพบ้านนาเวียง  กลุ่มปลูกผักปลอดสารพิษ โดยมีการพึ่งพาอาศัยซ่ึงกันและกัน มี
การแลกเปลี่ยนทรัพยากรโดยมีบทบาทเหมือนระบบนิเวศ มีผู้ผลิต ผู้บริโภคและผู้ย่อยสลาย ซ่ึง
สอดคล้องกับหลักนิคมอุตสาหกรรมเชิงเศรษฐนิเวศ ส าหรับปัจจัยและเงื่อนไขของการรวมกลุ่มของ
ชุมชนในการจัดการสิ่งแวดล้อมโดยหลักนิคมอุตสาหกรรมเชิงเศรษฐนิเวศ เพื่อให้เกิดความย่ังยืน 
ได้แก่ การเห็นประโยชน์ที่เกิดขึ้นแก่ตนเองและแก่ชุมชน การมีส่วนร่วมของคนในชุมชน การสื่อสาร
และการมีผู้น าที่เข้มแข็ง 
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Abstract 
 This study was aimed at 1) studying community aggregation for activities including 

environmental management activities and investigating success, problems and obstacles of 

the aggregation, and 2) studying the application of an Eco-Industrial concept in 

environmental management in community. Data collection include 1) in-depth interviewing 

of scholars and professionals in social and community development and environmental 

management and leaders of communities in order to conclude affecting factors or conditions 

for applying the Eco-Industrial Concept for sustainable environmental management in 

communities,  and 2) observing environmental management’s activities and interviewing  
heads of each activity and interviewing a leader of the community studied. The case study 

was Naweing community. 

   The results of this study showed that the community had strong aggregation in 

several activities such as deep bedding pig production, multi-purpose detergent production,  

manure for organic farming production,  organic brown rice production and organic 

vegetable farming. This aggregation was harmonized with the Eco-industrial concept. The 

results also demonstrated that these activities have exchanged their resources for example 

their wastes as they are a producer, a consumer and a decomposer. This leads to waste 

reduction in the community, worthwhile utilization of their resources, reduction of an 

individual and community’s expenses and increase their income. Factors affecting the 

application of the Eco-industrial concept in the community environmental management 

include perceiving of economic and environmental benefits on themselves and the 

community, communication and strong leader, community participation. 

 
Keywords: Environmental Management in Community, Eco-Industrial Concept 

 
บทน า 
 ปัจจุบันปัญหาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของประเทศไทยได้ทวีความรุนแรงขึ้น
อย่างมาก เป็นผลมาจากการขยายตัวของเศรษฐกิจและอุตสาหกรรมอย่างรวดเร็ว การท าลาย
ทรัพยากรธรรมชาติ และการใช้ทรัพยากรอย่างสิ้นเปลือง การจัดการสิ่งแวดล้อมที่มีประสิทธิภาพจึง
มีความจ าเป็นอย่างมากในการช่วยแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้น และยังช่วยป้องกันปัญหา
สิ่งแวดล้อมที่จะเกิดขึ้นในอนาคต ชุมชนเป็นแหล่งที่อยู่อาศัยซ่ึงเปรียบเสมือนระบบนิเวศที่ต้องมีการ
พึ่งพาอาศัยซ่ึงกันและกัน ปัญหาสิ่งแวดล้อมในชุมชนก็มีมากมาย เช่น ขยะ น้ าเสีย ฝุ่น เสียง ซ่ึ ง
ปัญหานี้ต้องได้รับการแก้ไขเพื่อท าให้ชุมชนอยู่ในสภาพแวดล้อมที่สะอาดและย่ังยืน และเพื่อ
คุณภาพชีวิตที่ดีของคนในชุมชน ปัจจุบันเริ่มมีการรวมกลุ่มของชุมชนในการท ากิจกรรมต่างๆ เพื่อ
การจัดการสิ่งแวดล้อมร่วมกันบ้าง แต่ยังไม่มีความชัดเจนและเป็นรูปธรรม การรวมกลุ่มมักจะเกิด
จากการมีปัญหาร่วมกันและเป็นความเดือดร้อนของชุมชน จึงต้องรวมกลุ่มกันแก้ไขปัญหานั้นๆ
มากกว่าที่จะมารวมกลุ่มกันเองเพื่ออนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมโดยไม่ได้ใช้ปัญหาที่มี
เป็นตัวตั้งต้น 
 การจัดการสิ่งแวดล้อมของภาคอุตสาหกรรมนั้น แต่เดิมเป็นการจัดการที่ปลายทาง (End-

of-pipe treatment) ซ่ึงในปัจจุบันได้มีการจัดการที่ดีขึ้นโดยมีวิธีการจัดการที่ต้นทางหรือการป้องกัน
ไว้ก่อน (Pollution prevention) เช่น การใช้เทคโนโลยีสะอาดเพื่อลดของเสียที่แหล่งก าเนดิ หรือเพื่อ



15 

 

น ากลับมาใช้ซ้ าหรือมาใช้ประโยชน์ใหม่ ในการจัดการสิ่งแวดล้อมของภาคอุตสาหกรรมนั้นมีวงจร
ของการจัดการตามระบบนิเวศซ่ึงมีผู้ผลิต ผู้บริโภค และผู้ย่อยสลาย โดยที่อุตสาหกรรมหรือโรงงาน
เป็นผู้ผลิต ซ่ึงจะเกิดของเสียและมลพิษ ระบบก าจัดหรือบ าบัดมลพิษจะเป็นผู้บริโภคของเสียและ
มลพิษนั้น แล้วปล่อยของเสียและมลพิษที่ผ่านการบ าบัดสู่ผู้สนับสนุน เช่น ต้นไม้ ป่าไม้ ที่ว่าง แหล่ง
น้ าล้อมรอบโรงงาน ซ่ึงอีกนัยหนึ่งคือเป็นผู้ย่อยสลาย ซ่ึงผู้ย่อยสลายเองก็กลับเป็นผู้ผลิตให้กับ
อุตสาหกรรมหรือโรงงานโดยให้ทรัพยากร ดังแสดงในภาพที่ 1  โดยวงจรนี้เป็นการด าเนินการตาม
ระบบนิเวศแบบทิศทางเดียวและที่เป็นอยู่ในปัจจุบัน ส าหรับการพัฒนาของการจัดการสิ่งแวดล้อม
อุตสาหกรรมตามระบบนิเวศนั้น มีการพัฒนาตามหลักการอุตสาหกรรมเศรษฐนิเวศที่มีการ
ด าเนินการตามระบบนิเวศที่ไม่ใช่ทิศทางเดียว เป็นการเชื่อมโยงกันระหว่างอุตสาหกรรม/โรงงาน
กันเองในการจัดการสิ่งแวดล้อมแทนที่จะให้ผู้อื่นหรือผู้สนับสนุนดังภาพที่ 1 เป็นส่วนหนึ่งในระบบ
นิเวศ 
 
 

 
 

ภาพที่ 1  ระบบนิเวศของภาคอตุสาหกรรม 
 
  หลักนิคมอุตสาหกรรมเชิงเศรษฐนิเวศ หรือ Eco-Industrial Estate นั้น ค าว่า Eco มาจาก
ค าว่า Ecology และ Economics ซ่ึงสามารถอธิบายได้ว่าหลักนิคมอุตสาหกรรมเชิงเศรษฐนิเวศเป็น
การประยุกต์ระบบนิเวศมาใช้ในการจัดการสิ่งแวดล้อมของภาคอุตสาหกรรมในรูปของเครือข่ายเพื่อ
ผลดีต่อทางธุรกิจ โดยที่มีการแลกเปลี่ยนทรัพยากรซ่ึงกันและกัน มีการน าของเสียมาใช้ประโยชน์ 
และมีการใช้ทรัพยากรและสาธารณูปโภคร่วมกันอย่างคุ้มค่า โดยมีผู้ผลิต ผู้บริโภค และผู้ย่อยสลาย 
ซ่ึงการแลกเปลี่ยนในระบบนิเวศนั้นท าให้ลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม ลดปัญหาการท าลาย
ทรัพยากรธรรมชาติ ลดรายจ่ายและมีผลประโยชน์ทางด้านธุรกิจดีขึ้น ส าหรับความสัมพันธ์ของนิคม
อุตสาหกรรมเศรษฐนิเวศนั้น ดังแสดงในภาพที่ 2 โดยที่โรงงานในนิคมอุตสาหกรรมสามารถท า
หน้าที่ในการจัดการสิ่งแวดล้อมได้หลายหน้าที่  เช่น โรงงานที่ 1 เป็นผู้ผลิตให้โรงงานที่ 2 ซ่ึงเป็น
ผู้บริโภค และมีโรงงานที่ 3 เป็นผู้ย่อยสลายให้โรงงานที่ 2 และยังเป็นผู้ผลิตให้โรงงานที่ 1 โรงงานที่ 
1 ยังสามารถเป็นผู้บริโภคให้โรงงานที่ 2 ซ่ึงเป็นผู้ผลิต 

หรือการน าของ
เสียไปใช้
ประโยชน ์ ผู้สนับสนุน: ต้นไม้ ป่า

ไม้ ท่ีว่าง แหล่งน้ า
ล้อมรอบโรงงาน ฯลฯ 

ของเสีย/มลพิษ 

อุตสาหกรรม/โรงงาน 

ระบบก าจดั/บ าบัด 
ของเสียและมลพิษ 
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ภาพที่ 2 ความสัมพันธ์ของอุตสาหกรรมเศรษฐนิเวศ 
 

 หลักการส าคัญของนิคมอุตสาหกรรมเชิงเศรษฐนิเวศเป็นการใช้นิคมอุตสาหกรรมเป็น
แกนกลางในการรวมกลุ่มโรงงานหรือหน่วยต่างๆ ในนิคมอุตสาหกรรมในการร่วมมือกันด าเนินการ
จัดการสิง่แวดล้อม ทั้งด้านวัตถุดิบ พลังงาน น้ าและของเสีย รวมทั้งยกระดับคุณภาพชีวิตของชุมชน
รอบข้าง  สามารถสรุปได้ว่าการจัดตั้งนิคมอุตสาหกรรมเชิงเศรษฐนิเวศมีจุดมุ่งหมายเพื่อ  1)  ลด
การใช้ทรัพยากร ลดมลพิษ ยกระดับคุณภาพสิ่งแวดล้อม (Decrease Pollution and Waste)  2) ลด
การสร้างผลกระทบต่อชุมชน (Decrease Impact to Community) และ 3) เพิ่มความส าเร็จทาง
ธุรกิจ (Increase Business Success) ลักษณะของการพัฒนาและการเชื่อมโยงเครือข่ายของ  Eco 

Industrial Estate ส าหรับผลประโยชน์ของการรวมกลุ่มอุตสาหกรรมเชิงเศรษฐนิเวศด้านสิ่งแวดล้อม
นั้น Burstrom and Korhonen, (2001: p. 39 อ้างถึงใน Gibbs and Deutz, 2005: pp. 454) ได้สรุป
ไว้ คือ สามารถลดการน าเข้าวัตถุดิบและพลังงานสู่ระบบอุตสาหกรรมและลดของเสียและการ
ปลดปล่อยมลพิษออกจากระบบอุตสาหกรรม ซ่ึงถ้าเทียบเป็นผลทางเศรษฐกิจนั้นในการที่สามารถ
ลดค่าใช้จ่ายด้านวัตถุดิบและพลังงาน รวมทั้งค่าใช้จ่ายในการจัดการของเสีย  ค่าใช้จ่ายในการ
ปฏิบัติตามกฎเกณฑ์และข้อบังคับตามกฎหมาย ค่าใช้จ่ายในการสร้างภาพลักษณ์ 
 การน าหลักการของนิคมอุตสาหกรรมเชิงเศรษฐนิเวศมาใช้ในการจัดการสิ่งแวดล้อมชุมชน 
ซ่ึงตามหลักการดั้งเดิมนั้นเป็นเทคนิคการจัดการสิ่งแวดล้อมที่เปน็ไปตามแบบของระบบนิเวศที่มีการ
พึ่งพาอาศัยซ่ึงกันและกันระหว่างโรงงานหรือหน่วยต่างๆในนิคมอุตสาหกรรม เพื่อลดการใช้
ทรัพยากร วัตถุดิบ และพลังงาน ลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมและสังคม ลดค่าใช้จ่าย สร้างงานให้
ชุมชน และเป็นการเพิ่มความส าเร็จทางธุรกิจ  เนื่องจากโรงงานในนิคมอุตสาหกรรมแต่ละโรงงาน
จะต้องพึ่งพาวัตถุดิบ สาธารณูปโภค และมีการประสานงานร่วมกันในด้านต่างๆ การน ามาใช้กับ
ชุมชนนั้นจะมีรูปแบบที่ชุมชนมีการแลกเปลี่ยนทรัพยากรกัน โดยชุมชนหรือกลุ่มกิจกรรม ก ผลิต

โรงงานที่ 1 
Producer/ Consumer/ 

Decomposer 

โรงงานที่ 2 
Producer/ Consumer/ 

Decomposer 
 

โรงงานที่ 3 
Producer/ Consumer/ 

Decomposer 
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ผลิตภัณฑ์ซ่ึงสามารถใช้เป็นวัตถุดิบของชุมชนหรือกลุ่มกิจกรรม ข  ชุมชนหรือกลุ่มกิจกรรม ข มีของ
เสียและขยะ สามารถน ามาใช้เป็นวัตถุดิบให้ชุมชนหรือกลุ่มกิจกรรม ค ได้ และชุมชนหรือกลุ่ม
กิจกรรม ค สามารถส่งวัตถุดิบหรือผลิตภัณฑ์ให้ชุมชนหรือกลุ่มกิจกรรม ก กระบวนการดังกล่าว 
สามารถอาศัยความได้เปรียบทางด้านความหลากหลายทางชีวภาพ และภูมิปัญญาท้องถิ่น รวมทั้ง
เป็นการสร้างความร่วมมือแบบเครือข่ายในการจัดการทรัพยากรร่วมกันที่เน้นวิธีการคิดและการ
เรียนรู้ภายในชุมชน (ทศพร ทองเที่ยง, 2546) และแนวทางดังกล่าว ยังสามารถสร้างมูลค่าเพิ่มทาง
เศรษฐกิจในชุมชน โดยการน าทรัพยากรอันเป็นต้นทุนของชุมชนมาใช้ให้เกิดประโยชน์ได้อย่างสูงสุด 
(ชวนี ทองโรจน์, 2554)  
  ดังนั้นผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาการรวมกลุ่มของชุมชนหรือกิจกรรมในชุมชนในการ
ด าเนินกิจกรรมต่างๆ และกิจกรรมด้านการจัดการสิ่งแวดล้อม ผลส าเร็จ ปัญหาและอุปสรรค โดย
ศึกษากรณีชุมชนบ้านนาเวียง ต าบลท่าผา อ าเภอเกาะคา และศึกษาการประยุกต์หลักนิคม
อุตสาหกรรมเชิงเศรษฐนิเวศในการจัดการสิ่งแวดล้อมชุมชน เงื่อนไขหรือปัจจัยของการประยุกต์น า
หลักนิคมอุตสาหกรรมเชิงเศรษฐนิเวศในการจัดการสิ่งแวดล้อมชุมชน เพื่อให้ชุมชนมีการจัดการ
ทรัพยากรของตนเองอย่างมีประสิทธิภาพ และยังลดการปล่อยของเสียออกสู่สภาพแวดล้อม
ภายนอกได้อีกด้วย 
 
วัตถุประสงค์ของการศึกษา 
 1. เพื่อศึกษาการรวมกลุ่มของชุมชนในการด าเนินกิจกรรมต่างๆ และกิจกรรมด้านการ
จัดการสิ่งแวดล้อม ผลส าเร็จ ปัญหาและอุปสรรคจากการรวมกลุ่มของชุมชนตามหลักนิคม
อุตสาหกรรมเชิงเศรษฐนิเวศ 
 2. เพื่อศึกษาถึงการประยุกต์หลักนิคมอุตสาหกรรมเชิงเศรษฐนิเวศในการจัดการ
สิ่งแวดล้อมชุมชน รวมทั้งเงื่อนไขหรือปัจจัยของการประยุกต์น าหลักนิคมอุตสาหกรรมเชิงเศรษฐ
นิเวศในการจัดการสิ่งแวดล้อมชุมชน 
 
วิธวีิเคราะห์ 
 การศึกษาครั้งนี้ เป็นการศึกษาการรวมกลุ่มของชุมชน กรณีศึกษา ชุมชนบ้านนาเวียง 
ต าบลท่าผา  อ าเภอเกาะคา จังหวัดล าปาง ในการด าเนินกิจกรรมต่างๆ และด้านการจัดการ
สิ่งแวดล้อม และการประยุกต์ใช้หลักนิคมอุตสาหกรรมเชิงเศรษฐนิเวศในการจัดการสิ่งแวดล้อม
ชุมชน เงื่อนไขและปัจจัยของการประยุกต์หลักนิคมอุตสาหกรรมเชิงเศรษฐนิ เวศในการจัดการ
สิ่งแวดล้อมชุมชน โดยมีกระบวนการในการศึกษาทั้งในส่วนของข้อมูลทุติยภูมิจากการทบทวน
เอกสารและรายงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกบัหลักนิคมอุตสาหกรรมเชิงเศรษฐนเิวศ การจัดการสิ่งแวดล้อม
ชุมชน หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง รวมทั้งการศึกษาข้อมูลปฐมภูมิ ซ่ึงข้อมูลนี้ได้มาจากแหล่ง
ท่ี 1 ซ่ึงเป็นการสัมภาษณ์เชิงลึกผู้เชี่ยวชาญหรือผู้ทรงคุณวุฒิเกี่ยวกับพัฒนาชุมชน พัฒนาสังคมและ
การรวมกลุ่มชุมชนในการจัดการสิ่งแวดล้อม นิคมอุตสาหกรรมเชิงเศรษฐนิเวศ และหลักปรัชญาของ
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เศรษฐกิจพอเพียง จ านวน 9 ท่าน เพื่อให้ได้หลักการเบื้องต้นและแนวทางในการประยุกต์หลักนิคม
อุตสาหกรรมเชิงเศรษฐนิเวศในการจัดการสิ่งแวดล้อมชุมชน และแหล่งที่ 2 เป็นการลงพื้นที่ชุมชนที่
มีการจัดการสิ่งแวดล้อมชุมชนหรือมีการแบ่งปันและใช้ทรัพยากรร่วมกันในชุมชน 1 ชุมชน คือ 
ชุมชนบ้านนาเวียง ต าบลท่าผา  อ าเภอเกาะคา จังหวัดล าปาง เพื่อถอดบทเรียนความส าเร็จและ
วิเคราะห์เงื่อนไขของการจัดการสิ่งแวดล้อมชุมชนโดยใช้หลักนิคมอุตสาหกรรมเชิงเศรษฐนิเวศ ซ่ึง
วิธีการศึกษานั้น สามารถสรุปได้ดังปรากฏในภาพท่ี 3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 3 วิธีการศกึษา 
 

เน้ือเรื่อง 
 1) ผลการสัมภาษณ์นักพัฒนาชุมชนและพัฒนาสังคม ผู้เชี่ยวชาญด้านพัฒนาสังคมและ
สิ่งแวดล้อม และผู้น าชุมชน 
  จากการสัมภาษณ์นักพัฒนาชุมชนและพัฒนาสังคม ผู้เชี่ยวชาญด้านพัฒนาสังคมและ
สิ่งแวดล้อม และผู้น าชุมชน ในประเด็นเกี่ยวกับแนวทางการประยุกต์หลักนิคมอุตสาหกรรมเชิง
เศรษฐนิเวศในการจัดการสิ่งแวดล้อมชุมชน รวมถึงเงื่อนไขหรือปัจจัยที่มีผลต่อการรวมกลุ่มของ
ชุมชนโดยหลักนิคมอุตสาหกรรมเชิงเศรษฐนิเวศ พบว่าในประเทศไทยได้มีการรวมกลุ่มของชุมชน
โดยมีการพึ่งพาอาศัยซ่ึงกันและกัน และใช้ทรัพยากรร่วมกันมายาวนานแล้ว แต่เป็นแบบเครือญาติ

ก 
ผู้ผลิต/ผู้บริโภค/   

ผู้ย่อยสลาย 

ข 
ผู้ผลิต/ผู้บริโภค/ 

ผู้ย่อยสลาย 

ค 
ผู้ผลิต/ผู้บริโภค/ 

ผู้ย่อยสลาย 

เงื่อนไขของการประยุกต์หลักนคิมอุตสาหกรรมเชิงเศรษฐนิเวศใน              
การจัดการสิ่งแวดล้อมชุมชน 

การสัมภาษณผ์ู้เชี่ยวชาญ
ด้านการจดัการสิ่งแวดล้อม
ชุมชน การรวมกลุม่ของ
ชุมชน และการลงพื้นที่ 1 
ชุมชน 



19 

 

ซ่ึงมีความไว้เนื้อเชื่อใจซ่ึงกันและกัน และจะเห็นการรวมกลุ่มของชุมชนเม่ือมีปัญหาที่ต้องแก้ไข
ร่วมกัน  การรวมกลุ่มของชุมชนในการจัดการสิ่งแวดล้อมตามหลักนิคมอุตสาหกรรมเชิงเศรษฐนิเวศ
จึงมีความเป็นไปได้ แต่ควรเริ่มต้นหน่วยชุมชนหรือกิจกรรมที่มีขนาดเล็กก่อน โดยอาศัยผู้น าท้องถิ่น
และนักพัฒนาชุมชนเป็นพี่เลี้ยงดูแลให้ความช่วยเหลือทั้งด้านความรู้ความเข้าใจ การชี้ให้เห็น
ผลประโยชน์ด้านเศรษฐกิจและด้านการจัดการสิ่งแวดล้อม และการตลาดที่จะมีผลต่อผลผลิต
กิจกรรมของกลุ่ม ท้ังนี้ปัจจัยหรือเงื่อนไขของความส าเร็จ ได้แก่ การให้เห็นประโยชน์ที่จะเกิดขึ้นต่อ
ตนเองและประโยชน์ร่วมกัน การที่ชุมชนหนึ่งมีในสิ่งที่ชุมชนอื่นๆไม่มี การเห็นปัญหาร่วมกัน การมี
ตัวบุคคลที่เป็นศูนย์รวมทางจิตใจ การมีส่วนร่วมที่แท้จริงของคนในชุมชน 
 
 2) ผลการส ารวจชุมชนบ้านนาเวยีง ต าบลท่าผา อ าเภอเกาะคา จังหวัดล าปาง 
 ชุมชนบ้านนาเวียง เป็นชุมชนที่มีลักษณะพื้นที่เป็นที่ราบ มีแหล่งน้ าอุดมสมบูรณ์ คือ 
แม่น้ าวัง ไหลผ่านชุมชน ประชากรส่วนมากประกอบอาชีพเกษตรกรรม ซ่ึงจากการประกอบอาชีพ
เกษตรกรรมนี้เองท าให้เกิดรายจ่ายมากมายจนเกิดเป็นหนี้สินและความยากจนตามมา ความยากจน
ที่เกิดเพราะการท านาโดยพึ่งพาเทคโนโลยีภายนอกนี้ ท าให้ผู้ใหญ่บ้านหมู่ที่  5 ต าบลท่าผา และ
ประชาชนในชุมชนเริ่มพูดคุยหารือกันว่า ควรจะท าอย่างไรกันดีเพื่อลดต้นทุนในการผลิตข้าวให้
น้อยลงกว่านี้ ต่อมาทางธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร หรือที่รู้จักในนามของ 
“ธกส.” และศูนย์พัฒนาสังคมที่ 51 จังหวัดล าปาง ได้ส่งเสริมให้ประชาชนในชุมชนบ้านนาเวียงท า
บัญชีครัวเรือน ท าให้คนในชุมชนทราบว่า ต้นทุนในการผลิตข้าว และค่าใช้จ่ายในชีวิตประจ าวันนั้น 
เกินกว่ารายได้ที่มีอยู่ ประกอบกับทางเกษตรอ าเภอเกาะคา ได้มาให้ความรู้และค าแนะน าเกี่ยวกับ
การท าปุ๋ยหมักน้ าและปุ๋ยหมักแห้งเพื่อให้ชาวบ้านได้ใช้กันเอง ซ่ึงเม่ือได้น ามาปฏิบัติ พบว่า สามารถ
ให้ผลผลิตที่ดี ดินมีความอุดมสมบูรณ์ และลดค่าใช้จ่ายในการซ้ือปุ๋ยเคมีเป็นอย่างมาก จึงได้มีการ
รวมตัวกันจัดตั้งกลุ่มปุ๋ยเกษตรอินทรีย์ขึ้นมาในชุมชนเป็นกลุ่มแรก เม่ือวันที่ 2 พฤษภาคม พ.ศ. 
2550 และจากการท าบัญชีครัวเรือนเหล่านี้ ท าให้เกิดเป็นกลุ่มต่างๆเพื่อลดค่าใช้จ่ายในครัวเรือน ไม่
ว่าจะเป็น กลุ่มน้ าด่ืมนาเวียง กลุ่มหมูหลุมบ้านนาเวียง กลุ่มน้ ายาอเนกประสงค์ กลุ่มปลูกผักปลอด
สารพิษ และกลุ่มข้าวกล้องอินทรีย์เพื่อสุขภาพบ้านนาเวียง ซ่ึงท าให้บ้านนาเวียงกลายเป็นหมู่บ้าน
เข้มแข็งประจ าอ าเภอเกาะคา จังหวัดล าปาง 
 กลุ่มกิจกรรมท่ีผู้ศึกษาได้เข้าไปศึกษาถึงกระบวนการด าเนินการ เพื่อให้เกิดความเข้มแข็ง
ในการพึ่งตนเอง และการแลกเปลี่ยนทรัพยากรของชุมชนบ้านนาเวียงนั้น มีรายละเอียดของ
กระบวนการในการด าเนินการในแต่ละกลุ่มกิจกรรมดังต่อไปนี้ 
   (2.1) กลุ่มข้าวกล้องอินทรีย์เพื่อสุขภาพบ้านนาเวียง กิจกรรมของกลุ่ม
นี้จะเริ่มจากการรับซ้ือผลผลิตข้าวจากชาวบ้านในชุมชนเพื่อน ามาผลิตเป็นข้าวกล้อง จากนั้นท าการ
คัดเลือกเมล็ดที่มีขนาดลีบแบนออกไป แล้วจึงน าผลผลิตข้าวที่ผ่านการคัดเลือกขนาดที่เหมาะสมมา
ขัดสีออก จากนั้นน าข้าวที่ท าการขัดสีไปผสมกับข้าวแดงในอัตราส่วน ข้าวขาว 5 กิโลกรัม ต่อข้าว
แดง 1 กิโลกรัม เม่ือผสมข้าวทั้ง 2 ชนิดเป็นที่เรียบร้อยแล้ว จึงน าไปบรรจุถุง 1 กิโลกรัม ราคา 35 
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บาท ส าหรับผลพลอยได้จากการสีข้าว คือ แกลบ ทางกลุ่มข้าวกล้องอินทรีย์เพื่อสุขภาพบ้านนาเวียง
นั้นได้น าแกลบที่ได้จากการสีข้าว ไปให้กับกลุ่มปุ๋ยเกษตรอินทรีย์บ้านนาเวียงเพื่อน าไปผสมกับเศษ
วัสดุทางการเกษตรอื่นๆ เช่น ใบไม้ มูลสุกร มาผลิตเป็นปุ๋ยหมักอินทรีย์  ดังภาพที่ 4 และยังมอบ
ให้กับกลุ่มหมูหลุมบ้านนาเวียง เพื่อน าไปใช้ในการรองพื้นส าหรับเลี้ยงสุกรไว้บริโภคภายในชุมชน
ต่อไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 4 การน าแกลบและเศษวสัดุเหลือใช้ทางการเกษตร มาผลิตเป็นปุ๋ยหมักของกลุ่มปุ๋ยเกษตร

อินทรีย์บ้านนาเวียง 
 

    (2.2) กระบวนการผลิตน้ าดื่มของกลุ่มน้ าดื่มนาเวียง เริ่มจากการน าน้ า
ดิบจากแหล่งน้ าบาดาล ซ่ึงมาจากสาขาของแม่น้ าวัง สูบขึ้นมาเพื่อกรองด้วยกรวด หิน  และทราย 
แล้วน าน้ าที่ผ่านการกรองเหล่านี้มาพักไว้ในถังพักน้ าดิบขนาด 1,000 ลิตร ซ่ึงได้เติมคลอรีนไป
จ านวน 2 ช้อนชา  นอกจากนี้ จะต้องท าความสะอาดภาชนะส าหรับบรรจุน้ าดื่มเพื่อน าไปจ าหน่าย
ให้สะอาด ตากแดดให้แห้ง เมื่อขวดที่ล้างแห้งดีแล้ว จึงน ามาเข้าเครื่องล้างขวดน้ าซ่ึงใช้แรงดันน้ าใน
การท าความสะอาดภายในขวดบรรจุน้ าดื่ม จากนั้นจึงน าขวดน้ ามาบรรจุน้ าดื่ม ซ่ึงจะมีระบบการ
กรองด้วยไส้กรองทั้ง 3 ชนิด คือ ไส้กรองคาร์บอน ไส้กรองเรซิน และการกรองด้วยเกลือ แล้ว จึง
กรองด้วยเครื่องกรองน้ าระบบ Reverse Osmosis ฆ่าเชื้อโรคอีกครั้งด้วยแสงยูวี จากนั้นท าการ
บรรจุขวดส่งจ าหน่ายภายในชุมชนในราคาที่ถูกกว่าท้องตลาด  
   (2.3) กิจกรรมของกลุ่มน้ ายาอเนกประสงค์ จะมีการผลิตน้ ายา
อเนกประสงค์ 2 สูตร คือ สูตรมะนาว ซ่ึงเป็นสูตรที่ท าได้ไม่ยาก แต่ไม่ได้มีการใช้วัตถุดิบภายใน
ชุมชน ส าหรับสูตรที่  2 จะเป็นสูตรสมุนไพร โดยรับซ้ือวัตถุดิบจากท้องถิ่น ได้แก่ มะกรูด 
มะขามเปียก และใบชา มาผสมกับเกลือป่นและสารฟอกขาว เพื่อผลิตเป็นน้ ายาอเนกประสงค์ 
ส าหรับจ าหน่ายให้กับสมาชิก รวมทั้งร้านค้าภายในชุมชน หรือภายนอกชุมชน และยังจ าหน่ายให้กับ
กลุ่มน้ าด่ืมนาเวียง เพื่อใช้ในการท าความสะอาดขวดบรรจุน้ าด่ืมอีกด้วย 
    (2.4) ผักปลอดสารพิษ เกิดขึ้นจากการที่สมาชิกที่มีการปลูกผักสวน
ครัว ได้เล็งเห็นความส าคัญของการส่งเสริมสุขภาพที่เกิดจากการบริโภคผักที่ไม่มีการใช้สารพิษหรือ
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สารเคมี จึงได้มีการจัดตั้งกลุ่มขึ้น เมื่อปี 2550 ซ่ึงปัจจุบันมีสมาชิกจ านวน 20 ราย (จิราณีย์ พันมูล, 
2554) 
    (2.5) กลุ่มหมูหลุม จัดตั้งเม่ือปี พ.ศ. 2554 โดยการสนับสนุนของศูนย์
การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอเกาะคา ภายใต้โครงการส่งเสริมและพัฒนา
ตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อส่งเสริมให้ชุมชนมีการด าเนินชีวิตบนพื้นฐานปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง ประกอบกับคนในชุมชนมีค่าใช้จ่ายในการซ้ือเนื้อสุกรเป็นจ านวนมาก และเพื่อให้
เกิดการหมุนเวียนของค่าใช้จ่ายในชุมชน รวมทั้งท าให้คนในชุมชนได้บริโภคเนื้อสุกรที่ปลอดภัยไม่
เป็นอันตรายต่อสุขภาพ โดยมีการรวมกลุ่มเพื่อเลี้ยงหมูในระบบหมูหลุม และท าการช าแหละ และ
แปรรูปผลิตภัณฑ์ เช่น แคบหมู หมูแผ่น (จิราณีย์ พันมูล, 2554) 
  ผลข องก าร ร วมก ลุ่ ม กั น ในกิ จก ร รมต่ า ง ๆ  โ ดย เ ฉพาะกา รอนุ รั ก ษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมนั้น จากการสอบถามข้อมูลจากผู้ใหญ่บ้านหมู่ที่ 5 ต าบลท่าผา 
ประธานกลุ่มน้ าด่ืมนาเวียง และประธานกลุ่มข้าวกล้องอินทรีย์เพื่อสุขภาพบ้านนาเวียง ได้ให้ข้อมูล
ว่า กิจกรรมในการอนุรักษ์ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม ของชุมชนบ้านนาเวียงนั้น เป็นกิจกรรมที่เน้น
การลดการใช้สารเคมีที่เป็นอันตรายต่อสุขภาพและสิ่งแวดล้อมเป็นหลัก โดยใช้หลักการเชื่อมโยงให้
เห็นภาพว่า หากใช้สารเคมีในการท าการเกษตรมากเท่าไหร่ สุขภาพก็แย่ลงเท่านั้น นอกจากนี้เม่ือมี
การจัดท าบัญชีครัวเรือนแล้วท าให้พบว่า ค่าใช้จ่ายด้านสุขภาพ และค่าใช้จ่ายด้านการผลิตค่อนข้าง
สูงมาก จึงพยายามรวมกลุ่มกันเพื่อลดต้นทุนในการผลิต และท าให้กระบวนการผลิตเป็นมิตรต่อ
สุขภาพ ซ่ึงจะส่งผลต่อระบบนิเวศและส่ิงแวดล้อม โดยการแลกเปลี่ยนทรัพยากรธรรมชาติ วัตถุดิบ 
หรือการใช้ทรัพยากรร่วมกันนั้น เริ่มจาก กลุ่มเกษตรอินทรีย์จะน าข้าวไปให้กับกลุ่มข้าวกล้อง
อินทรีย์เพื่อสุขภาพบ้านนาเวียง ซ่ึงมีการรับซ้ือข้าวปลอดสารพิษ เพื่อมาผลิตเป็นข้าวกล้องเพื่ อ
สุขภาพจ าหน่ายให้กับคนในชุมชนได้บริโภค แกลบที่ได้จากการสีข้าวจะกลับไปให้กลุ่มหมูหลุม
รวมทั้งให้กับกลุ่มเกษตรอินทรีย์ส าหรับเป็นปุ๋ยหมัก มูลของสุกรที่ได้จากกลุ่มหมูหลุมก็จะมอบให้กับ
กลุ่มเกษตรอินทรีย์ และกลุ่มผักปลอดสารพิษ เพื่อน าไปผลิตเป็นปุ๋ยหมักต่อไป ผลิตภัณฑ์สมุนไพร
และพืชบางเช่น เช่น มะกรูด มะขาม ในพื้นที่ชุมชนบ้านนาเวียง จะมีการรับซ้ือโดยกลุ่มน้ ายา
อเนกประสงค์ เพื่อผลิตเป็นน้ ายาอเนกประสงค์ส าหรับจ าหน่ายภายในชุมชน เป็นการเพิ่มมูลค่าของ
ผลิตผลทางการเกษตรได้อีกทางหนึ่ง ส่วนขยะที่สามารถรีไซเคิลได้ ทางชุมชนบ้านนาเวียงได้มีการ
จัดท าธนาคารขยะชุมชนบ้านนาเวียง เพื่อรับซ้ือขยะที่สามารถรีไซเคิลได้ เช่น ขวดน้ า กล่องนม 
กระดาษ ที่มีอยู่ในชุมชน ทรัพยากรธรรมชาติอีกแหล่งหนึ่งที่ได้มีการน าได้น ามาใช้ภายในชุมชน คือ 
ทรัพยากรน้ าบาดาล เนื่องจากในพื้นที่ชุมชนนาเวียงนั้นอยู่ใกล้กับแม่น้ าวัง และต้องบริโภคน้ าจาก
เอกชนซ่ึงมีราคาแพง จึงได้มีการน าทรัพยากรน้ าบาดาลในพื้นที่ มาผลิตเป็นน้ าดื่มเพื่อการบริโภค 
จ าหน่ายในราคาที่ถูกกว่าท้องตลาด วัฎจักรการหมุนเวียนทรัพยากรดังกล่าวนี้ สามารถสรุปได้ดัง
ปรากฎในภาพที่ 5 
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  เงื่อนไขในการด าเนินการมารวมกลุ่มเพื่อการแลกเปลี่ยนทรัพยากรในลักษณะ
อุตสาหกรรมเศรษฐนิเวศภายในชุมชน จากการสัมภาษณ์ผู้ใหญ่บ้านหมู่ 5 ต าบลท่าผา และตัวแทน
ของกลุ่มต่างๆในชุมชนบ้านนาเวียง พบว่า เงื่อนไขที่ท าให้เกิดการรวมกลุ่มเพื่อแลกเปลี่ยน
ทรัพยากรและก่อให้เกิดความเข้มแข็งของชุมชนนั้น มีดังต่อไปนี้ คือ เงื่อนไขที่ 1 การสื่อสารภายใน
ชุมชน ให้ทุกคนเข้าใจว่า ชุมชนเราจะท าอะไร ให้ทุกคนมีความเข้าใจที่ตรงกัน พูดคุยแลกเปลี่ยนกัน 
เม่ือเวลาท่ีเกิดปัญหาจะสามารถแก้ไขปัญหาในการแลกเปลี่ยนทรัพยากรได้อย่างทันท่วงที  เงื่อนไข
ท่ี 2 การประเมินทรัพยากรต่างๆที่เกี่ยวข้อง ว่าชุมชนของเรามีทรัพยากรอะไรบ้างที่สามารถผลิตได้
เอง และมีทรัพยากรอะไรบ้างที่ยังคงมีการพึ่งพาจากภายนอก โดยใช้เครื่องมือในการประเมินที่เห็น
ภาพได้อย่างชัดเจน ซ่ึงได้แก่ การท าบัญชีครัวเรือน  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 5 การแลกเปลี่ยนทรัพยากรธรรมชาติ วัตถุดิบ และการใชท้รัพยากรร่วมกัน ของชุมชนบ้าน

นาเวียง ต าบลท่าผา อ าเภอเกาะคา จังหวัดล าปาง 
 

หมายเหตุ             คือ เป็นวัตถุดิบ (Input) ในกระบวนการแลกเปลี่ยนทรัพยากร 
คือ เป็นผลผลิต (Output) ที่ได้ จากกระบวนการแลกเปลี่ยนทรัพยากร 

 
 

มูลสกุร 

 

ทรัพยากรน า้บาดาล จาก

แม่น า้วัง 

กลุ่มน า้ด่ืม 

นาเวียง 

จ าหน่ายให้กับชาวบ้านใน

ชุมชนบ้านนาเวียง 

นาข้าวปลอด

สารพิษในชุมชน

นาเวียง 

กลุ่มข้าวกล้องอนิทรีย์เพ่ือ

สขุภาพบ้านนาเวียง 

ข้าวกล้องเพ่ือสขุภาพ แกลบ 

ฟางข้าว/ เศษ

วัชพืชที่หมัก 

ปุ๋ยได้ 

กลุ่มปุ๋ยเกษตร

อินทรีย์บ้านนา

เวียง 

ปุ๋ ยหมักแห้ง/ ปุ๋ ย

หมักน า้ 

กลุ่มปลูกผัก

ปลอดสารพิษ 

มะนาว/ ใบชา/ 

มะขามเปียก/ 

มะกรูด 

กลุ่มน า้ยา

อเนกประสงค ์

กลุ่มหมูหลุมบ้านนา

เวียง 

เน้ือสกุร 
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เงื่อนไขที่ 3  การมีส่วนร่วมและความเป็นเจ้าของกิจกรรมของคนในชุมชน เพราะหากคน
ในชุมชนไม่ให้ความร่วมมือ การรวมกลุ่มต่างๆที่มีอยู่อาจไม่ประสบความส าเร็จมาจนถึงทุกวันนี้ ซ่ึง
ในแต่ละกลุ่มจะมีการบริหารจัดการภายในกลุ่มเกิดจากแนวคิดภายในสมาชิกของแต่ละกลุ่มว่าจะ
บริหารหรือด าเนินการในทิศทางอย่างไร  เงื่อนไขที่ 4 การน าเรื่องที่ใกล้ตัว เช่น เรื่องสุขภาพ มาเป็น
ประเด็นในการสร้างความเชื่อมโยงของทรัพยากร เพราะคนต้องการที่จะมีสุขภาพดี ไม่มีโรคภัยไข้
เจ็บ ดังนั้น กิจกรรมที่ก่อให้เกิดผลดีต่อสุขภาพ ชาวบ้านจะให้ความสนใจและเข้าร่วมทันที เนื่องจาก
ต้องการให้ตนเองไม่มีโรคภัยไข้เจ็บ และเงื่อนไขสุดท้าย คือ กิจกรรมที่เกิดขึ้นจะต้องลดรายจ่ายหรือ
เพิ่มรายได้ของชาวบ้านได้อย่างแท้จริง เพราะเมื่อสามารถลดรายจ่าย หรือเพิ่มรายได้ให้กับชาวบ้าน
ได้แล้ว คุณภาพชีวิตของชาวบ้านย่อมจะดีขึ้น ไม่เป็นหนี้สิน มีเงินออมส าหรับอนาคตข้างหน้า 
  ส าหรับปัญหาและอุปสรรคที่เกิดขึ้น หากมีการแลกเปลี่ยนทรัพยากรภายในชุมชน 
ผู้ใหญ่บ้านหมู่ 5 ต าบลท่าผา ได้กล่าวว่า ปัญหาและอุปสรรคที่พบในชุมชนเป็นส่วนใหญ่ คือ 
แรงงานในชุมชน เนื่องจากคนรุ่นใหม่ต่างต้องมีหน้าที่ในการร่ าเรียนหนังสือ และหันไปท างานสร้าง
รายได้นอกชุมชนที่ตนเองอาศัยอยู่ ท าให้ชุมชนประสบปัญหาขาดแรงงานรุ่นใหม่ในการสืบทอด คน
ในชุมชนจึงต้องหันไปพึ่งพาเทคโนโลยีในการผลิต เช่น การใช้เครื่องเกี่ยวข้าว  และนี่เองจะเป็น
สาเหตุที่ก่อให้เกิดความเห็นแก่ตัวของคนในชุมชน ยกตัวอย่างเช่น คนที่มีเงินมากกว่า มักได้โอกาสท่ี
จะจ้างรถเกี่ยวข้าวให้เร่งไปเก็บเกี่ยวผลผลิตของตน ในขณะที่ผู้ที่มีฐานะยากจนไม่สามารถ จ้างรถ
เกี่ยวข้าวได้เนื่องจากฐานะทางการเงินไม่ดีพอ ปัญหาเหล่านี้ก าลังจะเป็นอุปสรรคส าคัญที่จะท าให้
วิถีชีวิตแบบพึ่งพาอาศัยกันของคนในชุมชนก าลังสูญหายไป 
  ส าหรับการรวมกลุ่มของชุมชน โดยหลักนิคมอุตสาหกรรมเชิงเศรษฐนิเวศ ซ่ึงเป็นหลักการ
รวมกลุ่มของโรงงานอุตสาหกรรมในการแลกเปลี่ยนทรัพยากรหรือใช้ทรัพยากรร่วมกันอย่างคุ้มค่า 
และมีการพึ่งพาอาศัยซ่ึงกันและกันสอดคล้องกับระบบนิเวศที่มีผู้บริโภค ผู้ผลิต และผู้ย่อยสลาย ซ่ึง
ผลดีของการรวมกลุ่มนั้น ได้แก่ การมีสิ่งแวดล้อมที่ดีขึ้นเพราะมีการใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่าและไม่
สิ้นเปลือง ท าให้เกิดขยะและของเสียภายในชุมชนและออกไปข้างนอกน้อยที่สุด และยังมีผลดี
ทางด้านเศรษฐกิจและสังคมเช่นกัน เพราะจากการรวมกลุ่มกันจะท าให้เกิดความสามัคคี มีการ
พึ่งพาอาศัยซ่ึงกันและกัน และเกิดผลดีทางเศรษฐกิจ คือ ลดรายจ่าย เพิ่มรายได้ และสร้างอาชีพ
ให้กับคนในชุมชน จากการรวมกลุ่มของชุมชนบ้านนาเวียง ท าให้เกิดกิจกรรมต่างๆ และกิจกรรม
ด้านสิ่งแวดล้อม 5 กลุ่มกิจกรรม ซ่ึงจากภาพที่ 5 จะเห็นการเชื่อมโยงกันของกลุ่มกิจกรรมต่างๆ มี
การแลกเปลี่ยนทรัพยากรร่วมกันสอดคล้องกับระบบนิเวศ เม่ือพิจารณาจากภาพที่ 5 จะเห็นได้ว่า
กลุ่มปุ๋ยเกษตรอินทรีย์บ้านนาเวียงนั้น สามารถท าหน้าที่เปรียบเสมือนผู้ผลิต ผู้บริโภค และผู้ย่อย
สลาย โดยหน้าที่ของผู้ผลิตคือ การผลิตปุ๋ยน้ าและปุ๋ยหมักให้กับกลุ่มผักปลอดสารพิษและกลุ่มข้าว
กล้องอินทรีย์เพื่อสุขภาพบ้านนาเวียงได้ใช้ประโยชน์  ส าหรับหน้าที่ของผู้บริโภค คือ การน าแกลบ 
เศษวัชพืช มาสร้างมูลค่ากลายเป็นปุ๋ยหมักและปุ๋ยน้ าเพื่อใช้ประโยชน์ ในขณะเดียวกัน ของเสียที่
เกิดขึ้น เช่น มูลสุกร กลุ่มปุ๋ยเกษตรอินทรีย์บ้านนาเวียงได้ท าหน้าที่เป็นผู้ย่อยสลาย โดยการน ามูล
สุกรเหล่านี้มาแปรสภาพให้กลายเป็นปุ๋ยหมักซ่ึงเป็นของที่มีประโยชน์ต่อการเกษตรในพื้นที่ ถึงแม้ว่า
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กลุ่มกิจกรรมที่เหลือบางกลุ่มอาจมีบทบาทเป็นเพียงผู้ผลิต ผู้บริโภค หรือผู้ย่อยสลายอย่างเดียว 
หรือมี 2 บทบาทร่วมกัน ความสัมพันธ์ของการจัดตั้งกลุ่มต่างๆ ในชุมชนแห่งนี้ จะเห็นถึงความ
สอดคล้องของการแลกเปลี่ยนทรัพยากรภายในชุมชนที่มีความคล้ายคลึงกับหลักนิคมอุตสาหกรรม
เชิงเศรษฐนิเวศ คือ มีทั้งผู้ผลิต ผู้บริโภค และผู้ย่อยสลาย ทรัพยากรทุกอย่างในชุมชนแม้กระทั่งของ
เสียที่เกิดขึ้น ก็ยังสามารถน ามาสร้างประโยชน์เพื่อการใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่าและลดการเกิดของ
เสียออกไปสู่สิ่งแวดล้อม ผลดีทางด้านสิ่งแวดล้อมที่เห็นได้อย่างชัดเจนของชุมชนบ้านนาเวียง คือ 
การลดการใช้สารเคมีจากการส่งเสริมและสนับสนุนให้ใช้ปุ๋ยหมักที่ผลิตได้ในชุมชน สิ่งมีชีวิตที่เคย
หายไปจากชุมชนได้กลับมาพื้นที่อีกครั้ง ลดผลกระทบต่อสุขภาพอนามัยของคนในชุมชน นอกจากนี้ 
ยังมีผลต่อการลดรายจ่ายที่ไปซ้ือสารเคมี และมีรายได้เพิ่มขึ้นจากการผลิตปุ๋ย การผลิตน้ าดื่ม การ
ท าหมูหลุม เป็นต้น ซ่ึงมีความคล้ายคลึงกับงานวิจัยของ Stormer (2008: 32-47) ที่ได้ศึกษาการ
รวมกลุ่มของกลุ่มบริษัทแห่งหนึ่งที่มีการรวมกลุ่มกันในลักษณะของนิคมอุตสาหกรรมเศรษฐนิเวศว่า 
ผลตอบแทนที่ได้รับจากการด าเนินการดังกล่าว คือ  ท าให้เกิดความตระหนักระหว่างกลุ่มเพื่อ
ก่อให้เกิดเกิดผลกระทบต่อความเปลี่ยนแปลงที่ส าคัญภายในกลุ่มอันได้แก่ด าเนินธุรกิจบนพื้นฐาน
ของการจัดการและควบคุมปัญหาสิ่งแวดล้อมที่มีประสิทธิภาพ การด าเนินกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดล้อม
และท าให้เกิดการใช้ทรัพยากรอย่างรู้คุณค่า เกิดการสร้างเครือข่ายเพื่อการหาข้อตกลงร่วมกันใน
การด าเนินธุรกิจ และก่อให้เกิดการสร้างความตระหนักทางด้านสิ่งแวดล้อมต่อสาธารณชน  
 
บทสรุป 
 ชุมชนบ้านนาเวียงมีการรวมกลุ่มกิจกรรมต่างๆ ท าให้เกิดผลดีต่อสิ่งแวดล้อมและเศรษฐกิจ
อย่างชัดเจน โดยเฉพาะการน าทรัพยากรมาใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุด น าของเสียหรือขยะมาใช้
ประโยชน์ มีการน าผลิตภัณฑ์ ขยะ และของที่ไม่ได้ใช้ประโยชน์จากกลุ่มกิจกรรมหนึ่งมาใช้ในกลุ่ม
กิจกรรมหนึ่ง และกลุ่มกิจกรรมนั้นๆ ได้มีการแลกเปลี่ยนทรัพยากรซ่ึงกันและกัน จะเห็นถึงการ
พึ่งพาอาศัยสอดคล้องกับระบบนิเวศ ส าหรับผลดีทางด้านเศรษฐกิจนั้นจะเห็นว่ามีการลดรายจ่าย 
สร้างรายได้และมีอาชีพ ดังนั้นจึงมีความสอดคล้องกับหลักนิคมอุตสาหกรรมเชิงเศรษฐนิเวศและ
เป็นไปตามการพัฒนาที่ย่ังยืน ซ่ึงสอดคล้องกับการศึกษาของม่ิงขวัญ คงเจริญ และ อาชัญญา รัตน
อุบล (2554:33) ที่กล่าวว่า การน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และการร่วมกันอนุรักษ์และฟื้นฟู
ระบบนิเวศ เป็นปัจจัยที่มีผลต่อการเสริมสร้างพลังอ านาจของชุมชนเพื่อเสริมสร้างความย่ังยืนของ
ชุมชนแห่งการเรียนรู้ ส าหรับปัจจัยหรือเงื่อนไขที่มีผลต่อการรวมกลุ่มชุมชนอย่างย่ังยืนนั้น ได้แก่ 
การเห็นประโยชน์ที่จะเกิดขึ้นอย่างชัดเจน เช่น ลดรายจ่าย เพิ่มรายได้ การมีส่วนร่วมของชุมชน 
การสื่อสารภายในชุมชน และการมีตัวบุคคลเป็นศูนย์รวมจิตใจหรือมีผู้น าที่เข้มแข็ง ซ่ึงเป็นปัจจัยที่
ส าคัญของชุมชนแห่งนี้ 
 ข้อเสนอแนะในการประยุกต์หลักนิคมอุตสาหกรรมเชิงเศรษฐนิเวศในการจัดการ
สิ่งแวดล้อมของชุมชนนั้น จะต้องมีการสร้างความตระหนักและส านึกรักบ้านเกิดให้กับเยาวชนใน
ชุมชน เพราะพวกเขาจะเป็นก าลังส าคัญในการพัฒนา และสืบทอดกระบวนการในการรวมกลุ่ม
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กิจกรรมเพื่อแลกเปลี่ยนทรัพยากรต่อไป ส าหรับชุมชนอื่นๆที่อยากจะด าเนินการในลักษณะดังกล่าว
นี้ สามารถท าได้ไม่ยาก เพียงแต่ขอให้มีก าลังคนที่มีจิตอาสาต้องการพัฒนาชุมชนให้มีความเข้มแข็ง 
และส ารวจทรัพยากรที่มีอยู่แล้วในชุมชน แล้วน าทรัพยากรที่เรามีมาเติมเต็มในทรัพยากรที่เราขาด
หรือต้องพึ่งพาจากภายนอก เช่นเดียวกับที่ Surjan and Shaw (2008:249-265) และ สุตตมา แสง
วิเชียร (2554) ท่ีได้กล่าวว่า ความตระหนักของประชาชนในพื้นที่ จะมีส่วนส าคัญในการสร้างจิต
อาสาเพื่อช่วยให้เกิดการฟื้นฟูชุมชนเศรษฐนิเวศไม่ให้ได้รับผลกระทบต่างๆที่จะเกิดขึ้นในอนาคต 
รวมทั้งการจัดการสิ่งแวดล้อมในชุมชน ซ่ึงกระบวนการดังกล่าวจะสามารถสร้างความเข้มแข็ง
ทางด้านทรัพยากรภายในชุมชน ทั้งในด้านเศรษฐกิจ สังคม และในด้านสิ่งแวดล้อม  
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