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การตรวจเอกสาร 
 
1.  ความสําคญัของผลิตภณัฑธรรมชาตทิางทะเล 
 

พื้นผิวโลกปกคลุมไปดวยมหาสมุทรมากกวารอยละ 71      ซ่ึงเปนแหลงที่อยูอาศัยที่สําคัญ
ที่สุดของสิ่งมีชีวิต  และมีความอุดมสมบูรณทั้งปริมาณและจํานวนชนิดพนัธุ  โดยมีความ
หลากหลายทางชีวภาพมากถงึ 29 ไฟลัม จากสิ่งมีชีวิตทั้งหมดในโลกทีม่ี 34  ไฟลัม  ในขณะที่สัตว
ที่อาศัยอยูบนบกมีเพียง 11 ไฟลัมเทานั้น ส่ิงมีชีวิตที่อาศัยในทะเลดํารงชีวิตอยูภายใตสภาพแวดลอม
ที่แตกตางจากบนบก โดยน้ําทะเลมีความเคม็ซ่ึงเกิดจากออิอนจํานวนมากมาย และยังมีความดันของ
น้ําทะเลสูงและมีอุณหภูมิต่ํา รวมทั้งแสงสวางที่นอยกวาบนบก (Nybakken, 2001) ซ่ึงปจจัยดังกลาว
ทําใหส่ิงมีชีวติในทะเลมีการพัฒนาลักษณะเฉพาะทางสรีรวิทยา     รวมทั้งมีกระบวนการการสราง
สารออกฤทธิ์ทางชีวภาพตาง ๆ ที่มีลักษณะเฉพาะตัว   และมีความสําคัญตอการอยูรอดของสิ่งมีชีวติ 
(McConnell et al., 1994) และมนุษยไดพฒันาสารดังกลาวในรูปของผลิตภัณฑธรรมชาติ เพื่อนําไป
ประยุกตใชประโยชนในดานตาง ๆ เชน ยารักษาโรค เครื่องสําอาง  อาหารเสริม  ยากําจัดแมลง และ
ยากําจดัวัชพืช  เปนตน  (Faulkner, 2000 a, Kijjoa and Sawangwong, 2004)      โดยในแตละปจะมี
รายงานการคนพบสารชนิดใหมหลายรอยชนิดจากผลิตภัณฑธรรมชาติทางทะเล (Faulkner, 2000 b, 
2001, 2002; Blunt et al., 2006)   จึงสงผลใหส่ิงมีชีวติในทะเลเปนแหลงที่สําคัญของผลิตภัณฑ
ธรรมชาติ   ซ่ึงมีการศึกษาเพื่อนํามาใชประโยชนทางเภสัชกรรมและอุตสาหกรรมเพิ่มมากขึ้นอยาง
ตอเนื่อง 

 
ผลิตภัณฑธรรมชาติทางทะเล เปนแหลงของสารออกฤทธิ์ทางชีวภาพที่มีลักษณะเฉพาะตวั  

และมีโครงสรางใหม ๆ มากมายหลายชนดิ  แตกตางจากสารประกอบที่พบในสิ่งมชีีวิตที่อาศัยอยู
บนบก   การศึกษาและพฒันาผลิตภัณฑธรรมชาติทางทะเลไปใชประโยชน กําลังเปนที่สนใจใน
การศึกษาของนักเคมี  เภสัชกร และนกัวิทยาศาสตรจากทั่วทกุมุมโลก  ในปจจุบันการศกึษา
ผลิตภัณฑธรรมชาติทางทะเลแบงออกเปน 3 ดานหลัก ๆ       คอื     พิษทางทะเล (marine toxin)             
เวชศาสตรทางทะเล (marine biomedicine)  และนเิวศวิทยาเคมีทางทะเล (marine chemical 
ecology) (Faulkner, 2000 a)    ซ่ึงการศึกษาทางดานเวชศาสตรทางทะเล เพื่อคนหาสารที่ออกฤทธิ์
ทางชีวภาพทีน่ําไปใชประโยชนทางยา เปนการศกึษาที่ไดรับความสนใจมากที่สุด โดยกลุม
ส่ิงมีชีวิตที่นํามาศึกษาและพบสารที่ออกฤทธิ์ทางชีวภาพที่นาสนใจ    ครอบคลุมตั้งแตส่ิงมีชีวิต
เซลลเดียวไปจนถึงกลุมสัตวมีกระดกูสันหลัง   เชน   จุลินทรีย    สาหราย    ฟองน้ํา     ปะการัง  
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ไบรโอซัว  หอย  และเพรียงหัวหอม เปนตน   และการศึกษาผลิตภัณฑธรรมชาติทางทะเลได
นําไปสูการคนพบสารชนิดใหม ๆ ที่ไมเคยพบมากอน  และมีความสําคัญในการใชประโยชนทางยา 
เชน สารยับยั้งมะเร็ง (anticancer)  สารยับยั้งการอักเสบ (antiinflammatory)  และที่มคีวามสําคัญตอ
การรักษาโรคติดเชื้อ    ซ่ึงเปนสาเหตุสําคัญที่ทําใหมนษุยถึงแกความตายมากมายก็คอื    สารยับยัง้
จุลชีพ  (antimicrobial)   (Jha and Zi-rong, 2004) และจากการศึกษาในอดีตที่ผานมา  พบวาฟองน้ํา
เปนสิ่งมีชีวิตที่พบสารที่ออกฤทธิ์ทางชีวภาพเปนจํานวนมาก      เมื่อเทียบกับสิ่งมีชีวิตอ่ืน ๆ ที่อาศัย
อยูในทะเล  (Faulkner, 2000 b, 2001, 2002; Blunt et al., 2006)  โดยเฉพาะการออกฤทธิ์ในการ
ยับยั้งจุลชีพ  ซ่ึงมีการคนพบสารยับยั้งจุลชีพชนิดใหม ๆ   ที่มีลักษณะทางเคมีทีไ่มพบในสิ่งมีชีวิต
ชนิดอื่น ๆ เปนจํานวนมากจากฟองน้ํา (Kuniyoshi and Higa, 2001)      จึงทําใหมีการศึกษาสาร
ยับยั้งจุลชีพ  รวมทั้งสารที่จะพัฒนาไปเปนเวชภณัฑอ่ืน ๆ จํานวนมากจากฟองน้ํา  ตอมามีการศึกษา
ที่พบวาสารที่มีฤทธิ์ทางชีวภาพบางชนดิที่พบในฟองน้าํ   สามารถพบในจุลินทรียที่อาศัยอยูใน
เนื้อเยื่อฟองน้าํดวย  (Elyakov et al., 1991; Bewley et al., 1996)     ทําใหมีการขยายการศึกษาสาร
ยับยั้งจุลชีพ        รวมถึงสารที่มีฤทธิ์ทางชีวภาพอืน่ ๆ   จากจุลินทรียที่อาศัยอยูรวมกับฟองน้ําดวย  
(Proksch et al., 2002) 
 
2. ชีววิทยาของฟองน้ํา 
 
 2.1 ประวัติการศึกษาทางชวีวิทยาของฟองน้ํา 
 
       ฟองน้ําเปนสัตวที่ดํารงชีวิตมาตั้งแตยคุดึกดําบรรพ   โดยมีการคนพบซากฟอสซิลของ
ฟองน้ํามาตั้งแตยุคแคมเบรียน (Cambrian)   โดยมนษุยรูจักและนําฟองน้ํามาใชประโยชนตั้งแต
สมัยกรีกและโรมัน  สําหรับการศึกษาทางชีววิทยาของฟองน้ํา  เร่ิมแรกนักวิทยาศาสตรไมจดั
ฟองน้ําวาเปนสัตว   เนื่องจากลักษณะภายนอกที่คลายพืช จึงทําใหนกัธรรมชาติวิทยาจัดฟองน้ําอยู
ระหวางกลุมสาหรายและเหด็   ตอมามีการศึกษาพบวาฟองน้ําเปนสิ่งมีชีวิตที่อาศัยการไหลผานเขา
ออกของน้ํา ในการกรองสารอินทรียที่แขวนลอยอยูในน้ําทะเลเปนอาหารเพื่อการดาํรงชีวิต   จึงได
จัดจําแนกฟองน้ําวาเปนสัตว  และไดตั้งชื่อกลุมของฟองน้ําวาพอริเฟอรา (Porifera)   (Kotpal, 
1978)   
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 2.2  ลักษณะทัว่ไปของฟองน้ํา 
 
                     ฟองน้ําเปนสัตวหลายเซลลทีม่ีวิวัฒนาการมาอยางยาวนาน และมีลักษณะโครงสรางที่
แตกตางจากสตัวในกลุมอ่ืน ๆ เปนอยางมาก       โดยมีสถานะในสายวิวัฒนาการสูงกวาโพรโทซัว 
(protozoa) ที่เปนโคโลนีแตยังไมไดเปนเมทาซัว (metazoa) ที่แทจริง   ลักษณะทัว่ไปของฟองน้ํา 
คือ ไมมีเนื้อเยือ่และอวยัวะทีแ่ทจริง  ฟองน้ําประกอบดวยเซลลโททิโพเทนต (totipotent) ท่ีสามารถ
แปรสภาพไปเปนเซลลอ่ืนและสามารถเคลื่อนที่ไดดี  โดยเซลลจะมีการเรียงตวัเปนแบบระบบรู 
(pore system) อันเปนที่มาของชื่อไฟลัม   ภายในลําตัวของฟองน้ํามีลักษณะเปนโพรง (chamber) 
ทําใหน้ําไหลเขาและออกอยางตอเนื่อง   ชองทางที่น้ําออกจากตวัจะเปนรูที่มีขนาดใหญเหน็ไดดวย
ตาเปลาเรียกวาออสคูลัม (osculum)  ชองกลางตัวคือสปนโกซิล (spongocoel)   ผนังตัวของฟองน้ํา
ประกอบดวยเซลลที่มาเรียงตัวเปนชัน้ของเซลล 2 ช้ันคือ ช้ันของเซลลผิวดานนอกหรืออิพิเดอมสิ 
(epidermis) ประกอบดวยเซลลเพียงชนิดเดียวคือ พนิาโคไซด (pinacocyte) จึงอาจเรยีกชั้นเซลลผิว
นี้วาพนิาโคเดริม (pinacoderm) สวนดานในเปนเซลลบุชองกลางตัวคอื โคเอโนไซท (choanocyte) 
จึงเรียกวาโคเอโนเดิรม (choanoderm) ระหวางชั้นของเซลล 2 ช้ัน เปนชั้นของมีโซฮิล (mesohyl) 
หรือมีเซนไคม (mesenchyme) ประกอบดวยสารคลายวุน (gelatinous matrix) ที่มีเซลลแบบอมีบา 
(amoeboid cell) หรืออมีโบไซท (amoebocyte) เคล่ือนทีอ่ยูในชัน้วุนนี้  (บพิธ และ  นันทพร, 2539) 
ซ่ึงภายในชั้นระหวางเซลลนี้ มีการศึกษาพบวาเปนที่อยูอาศัยจุลินทรียตาง ๆ เปนจํานวนมาก เชน 
แบคทีเรีย  และสาหรายสีเขยีวแกมน้ําเงิน       โดยอาศยัแทรกตัวอยูตามชองวางภายในเซลลมีโซฮิล 
(Osinga et al., 2001) (ภาพที ่1)         เซลลทุกเซลลของฟองน้ําเปนอิสระตอกันในการรับออกซิเจน   
คายคารบอนไดออกไซด      และขับถายของเสียที่อยูในรูปไนโตรเจน โดยการแพรผานเยื่อหุมเซลล  
ช้ันของเซลลที่หอหุมอยูดานนอก  ช้ันเซลลที่บุอยูในทางผานของน้ํา และโพรงของฟองน้ําจะมกีาร
เรียงตัวคลายเนื้อเยื่อ  แตไมมีการสรางเนื้อเยื่อฐาน (basal lamina)  ดังที่พบในเมทาซัวทั่วไป  และ
พบวามีการเชือ่มตอระหวางเซลล (intercellular junction) อยูเพยีงไมกีแ่หง  ดังนัน้ชั้นของเซลลของ
ฟองน้ําทั้งสองชนิด  จึงยังไมเปนเนื้อเยื่อที่แทจริง    (บพิธ และ นันทพร, 2545)     
 
 2.3  รูปราง ขนาด และส ี
 
        รูปรางฟองน้ํามีความหลากหลายมาก เชน มีลักษณะเปนทอ     ซ่ึงสวนใหญจะเจริญปกคลุม
บนวัตถุแข็งโดยเฉพาะกอนหิน  และเปลือกหอย  หรืออาจเปนปุมปมบนที่เกาะ  หรือเปนกอน  หรือ 
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ภาพที่ 1   ภาพถายจากกลองจุลทรรศนอิเล็กตรอน  แสดงใหเห็นวาแบคทีเรียอาศัยและเจริญเติบโต 
                อยูภายในเนื้อเยื่อของฟองน้ําเปนจํานวนมาก [S = เซลลมีโซฮิลของฟองน้ํา (mesohyl  
                mobile spong cell),  B = แบคทีเรีย (bacteria), C = ชองทางน้ํา (canal), (CHC =โคเอโน 
               ไซท  แชมเบอร (choanocyte  chamber) และ P = เอนโดพินาโคไซท (endopinacocyte)] 
 

ที่มา:  Osinga et al. (2001) 
 
แตกแขนง  จึงไมมีสมมาตร (asymmetry)  แมวาฟองน้าํแตละชนดิจะมีลักษณะเฉพาะตัว  แตการ
เจริญเติบโตจะไมมีรูปแบบที่แนนอน  โดยการเตบิโตขึ้นอยูกับลักษณะของวตัถุที่ยึดเกาะและ
กระแสน้ําที่ผานตัวฟองน้ํา  เชน ฟองน้ําตามชายฝงจะเปนฟองน้ําที่แผไปกับวัตถุและมีสีสันสดใส  
สวนฟองน้ําทีอ่ยูตามแนวปะการังมักเปนแบบทรงสูง  อาจแตกแขนงคลายพืช  (บพิธ และ นันทพร, 
2545) ขนาดของฟองน้ํามีตั้งแตขนาดเทาหวัเข็มหมดุ     ไปจนถึงฟองน้ําที่มีลักษณะเปนกอนที่มี
เสนผานศูนยกลาง 1 - 2 เมตร  สีของฟองน้ําโดยมากมกัเปนสีน้ําตาล  บางชนิดมีสีสันสดใส เชน 
เหลือง  สม  แดง  เขียว  บางชนิดมีสีเขม เชน มวง ชมพูเขม หรือดํา  โดยสีเขียวที่เห็นเกดิจากกลุม
สาหรายสีเขียวเซลลเดียวทีอ่าศัยอยูภายในเนื้อเยื่อของฟองน้ํา เชน Zoochlorellae  ซ่ึงพบในเนือ้เยื่อ  
สวนสีแดง  เหลือง  และสม  เกิดจากรงควัตถุคาโรทีนอยด (carotenoids) ที่อยูภายในเซลล  (Kotpal, 
1978) 
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2.4 การแพรกระจาย 
 

                    ฟองน้ําสามารถพบไดในทะเลทั่วโลก  โดยพบแพรกระจายตั้งแตเขตศนูยสูตรไปจนถงึ
ขั้วโลก  และพบไดในทุกระดับความลกึ  ฟองน้ําเปนสิ่งมีชีวิตที่สามารถยึดครองแหลงที่อยูอาศัยใน
สัดสวนที่สูง  เมื่อเปรียบเทียบกับสัตวหนาดินที่อาศัยอยูใตทองทะเล  (Kotpal, 1978)      สําหรับ
การศึกษาการแพรกระจายของฟองน้ําในประเทศไทย  พบวายังมกีารศึกษาไมมากนกั  เนื่องจากการ
จําแนกชนิดของฟองน้ํา ตองใชผูที่มีทักษะและประสบการณสูง  จากรายงานทีร่วบรวมไดพบวา 
การแพรกระจายของฟองน้ําในอาวไทย  ในหมูเกาะตาง ๆ ของจังหวัดชลบุรี    ไดแก หมูเกาะสีชัง  
หมูเกาะลาน  หมูเกาะไผ  หมูเกาะริ้น  หมูเกาะคราม  และหมูเกาะแสมสาร   พบฟองน้ําประมาณ 54 
ชนิด  โดยบริเวณที่พบวามีความหลากหลายทางชนิด  และการแพรกระจายของฟองน้ํามากที่สุดคอื
บริเวณหมูเกาะลาน  รองลงมาคือ  หมูเกาะคราม  และหมูเกาะแสมสาร  ตามลําดับ (สุเมตต และ
คณะ, 2547)  สําหรับบริเวณหมูเกาะชาง  จังหวดัตราด  พบฟองน้ําทั้งหมดจํานวน 26 ชนิด  โดยมี
ความหลากหลายและการแพรกระจายมากที่สุดที่บริเวณเกาะคลุม โดยพบฟองน้ําทั้งหมดจํานวน 17 
ชนิด   รองลงมา  คือ  เกาะชาง  เกาะมะปริง  เกาะพราวนอก  และบริเวณที่พบฟองน้ํานอยที่สุด คอื 
เกาะหวาย  (ชัชรี และคณะ, 2547)   สวนบริเวณอุทยานแหงชาติทางทะเลหมูเกาะอางทอง   จังหวัด
สุราษฎรธานี  มีรายงานการพบฟองน้ําอยางนอย 36 ชนิด       (ศูนยวจิัยปาไม  คณะวนศาสตร  
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, 2549)   โดยฟองน้ําชนดิเดนซึ่งพบไดเกอืบทุกหมูเกาะที่ทําการสํารวจ
ในอาวไทยเปนฟองน้ําใน Class Demospongiae   เชน   ฟองน้ําสีน้ําเงนิ Neopetrosia sp.    ฟองน้ํา
ลูกกอลฟ Paratetilla  bacca   ฟองน้ําหนังสีน้ําตาล Chondrilla  australiensis   ฟองน้ําครก 
Xestospongia  testudinaria  และฟองน้ําทอสีดํา Haliclona (Soestella)  sp. เปนตน     นอกจากนี้ใน
อาวไทยยังมีการพบฟองน้ําหูชาง Cliona patera ซ่ึงเปนฟองน้ําหายาก (rare species) ชนิดหนึ่งของ
โลกและเขาใจวาสูญพันธุไปจากโลกนี้ตั้งแตป พ.ศ. 2455 (สุเมตต และคณะ, 2547)      สําหรับใน
ฝงทะเลอันดามัน  บริเวณอทุยานแหงชาตหิมูเกาะสุรินทร  จังหวดัพังงา  มีรายงานการศึกษาพบ
ฟองน้ําอยางนอย 32 ชนิด โดยชนดิเดนทีพ่บวามีการแพรกระจายอยูทัว่ไปในบริเวณที่ทําการสํารวจ 
ไดแก     ฟองน้ําสีแดงทอเหลือง Raspailid sp.   และฟองน้ําเคลือบสีมวงลายขาว  Haliclona sp. 
เปนตน (ศูนยวิจัยปาไม  คณะวนศาสตร  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, 2549) ทั้งนีก้ารแพรกระจาย
ของฟองน้ําทั้งในอาวไทยและทะเลอันดามนั      จะมกีารแพรกระจายตั้งแตเขตน้ําตืน้ไปจนถึงเขต
น้ําลึก  โดยฟองน้ําจะยึดเกาะอยูบนพื้นทองทะเล  เปลือกหอย  โขดหนิ  และปะการัง โดยบริเวณ
แหลงที่อยูอาศยัที่พบฟองน้ํามากที่สุด คือ แนวปะการัง     เนื่องจากมีปจจยัทางสภาพแวดลอม
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เหมาะสมสําหรับฟองน้ําในการลงยึดเกาะ เชน พื้นวัตถุที่แข็ง  ซากปะการัง  พื้นทราย  รวมทั้งมี
ปะการังชนดิที่ฟองน้ําสามารถอาศัยอยูรวมดวยได                 

              
2.5 การจัดจําแนกกลุมทางอนุกรมวิธาน 
 

       ฟองน้ําเปนสิ่งมีชีวิตที่มคีวามหลายทางชีวภาพสูง โดยในปจจุบันมีการพบฟองน้ํา 
รวมทั้งซากดึกดําบรรพมากกวา 15,000 ชนดิ (Hooper and Van Soest, 2002)  การจําแนกกลุมของ
ฟองน้ําโดยทัว่ไปอาศัยลักษณะของโครงราง  แตในปจจบุันไดมีการศกึษารูปแบบการสืบพันธุ  การ
พัฒนาของตัวออนฟองน้ําดวยกลองจุลทรรศนอิเล็กตรอน  และการเปรียบเทียบทางชีวเคมี ไดให
ขอมูลที่นาสนใจในเรื่องของสารประกอบในฟองน้ําหลาย ๆ กลุม  ฟองน้ําจําแนกตามลักษณะของ
โครงรางเปน 4 ช้ัน  ดังนี้  (บพิธ และ นันทพร, 2539, 2545) 
 

 Class Calcispongiae (Calcarea) มีช่ือเรียกทั่วไปวา  ฟองน้ําหินปูนหรือฟองน้ําแคลคาเรีย 
(calcareous sponge)  เนื่องจากเปนฟองน้ําที่มีสปคูลที่เปนสารประกอบหินปูน   ฟองน้ํากลุมนี้มี
ขนาดเล็กสูงไมเกิน 10 ซม.  และมกัอยูรวมกันเปนกลุม  สวนใหญมีสีคลํ้า  แตบางชนิดมีสีสด  เชน  
เหลือง  แดง  และเขียว  เปนตน  ดํารงชีวิตอยูในบริเวณชายฝง  

 
 Class Hyalospongiae (Hexactinelida) มีช่ือเรียกทั่วไปวาฟองน้ําแกว (glass sponge) สวน
ใหญดํารงชวีิตอยูในทะเลลึกประมาณ 500-1,500 เมตร  และมีสมมาตรรัศมี  มีลักษณะรูปรางคลาย
แจกนัหรือกรวย  มักเกาะกับพื้นโคลนโดยกานหรอืรากที่เปนสปคูล (root spicules) ขนาดของ
ฟองน้ําแกวสูงประมาณ 7.5-10 ซม.  หรืออาจมากกกวา 1.3 เมตร  ลักษณะเดน คือมีสปคูลซิลิกอน
แบบหกแฉกทีส่านตอกันเปนตาขาย     ทําใหมีลักษณะคลายถวยแกวและทําใหโครงรางแข็งแรง  
สปคูลมีทั้งขนาดเล็กและขนาดใหญ    ฟองน้ําแกวทีม่ีช่ือเสียงเปนที่รูจักคือ Euplectella (Venus’ 
flower basket) 
 
 Class Demospongiae  มีสมาชิกประมาณรอยละ 95 ของฟองน้ําทั้งหมด  สวนใหญเปน
ฟองน้ําขนาดใหญ       สปคูลเปนสารซิลิกอนที่ไมเปนหกแฉก      ฟองน้ําในกลุมนี้มีหลายชนดิที่
มีสปนจินเปนที่ฝงตัวของขวาก      และบางชนิดมีเฉพาะสปนจินอยางเดียว     ทางเดนิน้ําเปนแบบ
ลิวโคนอยด  ดํารงชีวิตในทะเล  ฟองน้ําในชั้นนี้มีขนาด รูปราง และสีที่แตกตางกนัมาก บางเปน
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กลุมกอน บางเปนทรงสูงและแตกแขนงคลายนิ้ว บางชนิดเตีย้และแผกวาง บางชนิดเจาะฝงเขาไป
ในเปลือกหอย บางชนิดมีรูปรางคลายพัด แจกัน หรือลูกบอล เปนตน   
  

Class Sclerospongiae มีฟองน้ําไมกี่ชนดิที่สามารถฝงตัวอยูตามรอยแยกของแนวประการัง
จึงมักเรียกวา ฟองน้ําปะการัง (coralline sponge) ทางเดินน้ําแบบลิวโคนอยด มีสปคูลเปนสาร
ซิลิกอน  และมีสปนจินดานนอกมีช้ันของหินปูนเปนโครงรางบาง ๆ หุม   ลักษณะอื่นคลายคลึงกับ
ฟองน้ําใน Class Demospongiae 
 
3. ความสําคัญของฟองน้ําในการเปนแหลงผลิตสารที่มีฤทธิ์ทางชีวภาพ 
 

ฟองน้ําเปนสัตวไมมีกระดูกสันหลัง ที่มวีิวัฒนาการมาตั้งแตยุคดกึดําบรรพ  ซ่ึงประสบ
ความสําเร็จอยางสูง ในการปรับตัวใหเขากับสภาวะแวดลอมที่เปลี่ยนแปลงไป ในธรรมชาติฟองน้ํา
เปนสิ่งมีชีวิตที่ดํารงชีพแบบอาศัยอยูกับที่  มีรางกายทีอ่อนนุม ไมมเีปลือกหรือโครงรางแข็ง รวมทั้ง
ไมมีรยางคหรืออวัยวะปองกนัตัว จึงมีขอเสียเปรียบในการดํารงชีวติใหอยูรอดไดเทากับสิ่งมีชีวติ
อ่ืน ๆ อีกหลายกลุมที่มีกลไกในการปองกนัตัว    แตฟองน้ํากลับกลายเปนสิ่งมีชีวิตที่ยังคงดํารงชวีิต
มาตั้งแตดกึดําบรรพจนถึงปจจุบัน   โดยรูปรางภายนอกยังคงเหมือนเดิม (Bergquist, 1978)  
วิวัฒนาการทีสํ่าคัญที่สุดที่ทําใหฟองน้ําอยูรอดก็คือ  การสรางสารทุติยภูมิ  (secondary metabolite) 
ซ่ึงมีบทบาทสําคัญในการปองกันตัวจากผูลา  การหาอาหาร  การยับยั้งการเจริญเติบโตของสิ่งมีชีวิต
อ่ืน ๆ ที่อาศัยอยูใกลเคยีง    หรือขับไลศัตรูที่เปนอันตราย  และการยับยั้งการลงเกาะของสิ่งมีชีวิต
บนผิว เปนตน  ฟองน้ําจงึเปนตัวอยางของสิ่งมีชีวิตที่ประสบความสําเร็จอยางมาก ในการพฒันา
สารทุติยภูมิเพือ่การอยูรอด  โดยเฉพาะอยางยิ่งในระบบนเิวศแนวปะการัง ที่มีส่ิงมีชีวติที่อาศัยอยูใน
ระบบนิเวศนี้เปนจํานวนมากและมีความสลับซับซอนสูง (Andersen  and Williams, 2000)     

 
สารทุติยภูมิทีม่ีความสําคัญทางนิเวศวิทยาจากฟองน้ํา    ไดถูกพฒันานํามาใชประโยชนใน

รูปของผลิตภัณฑธรรมชาติ      และทําใหนักวิทยาศาสตรคนพบวาฟองน้ําเปนแหลงสําคัญของสาร
ทุติยภูมิที่ออกฤทธิ์ทางชีวภาพในหลาย ๆ ดาน  รวมทั้งยังพบสารที่มีโครงสรางใหม ๆ  ที่ยังไมเคย
พบมากอน   และมีโครงสรางทางเคมีที่มีเอกลักษณเฉพาะดวย (Faulkner, 2000 b, 2001, 2002; 
Blunt et al., 2006)    และเมื่อเปรียบเทียบกับสิ่งมีชีวิตในทะเลทั้งหมด (ภาพที่ 2)    พบวาฟองน้าํ
เปนแหลงที่สําคัญของผลิตภัณฑธรรมชาติประมาณรอยละ 40 ของผลิตภัณฑธรรมชาติทางทะเล    
ทําใหฟองน้ําเปนแหลงที่สําคัญของผลิตภัณฑธรรมชาติ  ซ่ึงจะนําไปพัฒนาเพื่อศกึษาสารออกฤทธิ์
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ทางชีวภาพในดานตาง ๆ   โดยเฉพาะอยางยิ่งการนําไปใชประโยชนทางยา   ทําใหฟองน้ําจดัเปน
ส่ิงมีชีวิตที่ควรแกการศึกษาทางเภสัชกรรมและทางดานเคมี   

 
4. สารออกฤทธ์ิทางชีวภาพจากฟองน้าํและการพัฒนาไปใชประโยชน 
 

ในชวง 2 ทศวรรษที่ผานมา   ผลิตภัณฑธรรมชาติทางทะเลที่ถูกคนพบและนําไปพัฒนา
ทางดานเภสัชกรรม  สวนใหญไดมาจากฟองน้ํา   และมีการศึกษาพบวาฟองน้ําสามารถผลิตสารที่
ออกฤทธิ์ทางชีวภาพที่สําคญัมากที่สุดกลุมหนึ่ง (Ireland et al., 1993; Belarbi et al., 2003)  สําหรับ
สารที่ออกฤทธิ์ทางชีวภาพจากฟองน้ํา ทีพ่ัฒนาจนเปนเวชภณัฑในทางการคาแลว  ไดแก สาร 
Cytosine arabinoside (Ara-C)   และสาร Adenine  arabinoside (Ara-A) เปนสารสังเคราะหโดยมี
ตนแบบมาจากสารจากฟองน้ํา Cryptotethycrypta sp. โดยสาร Ara-C มีช่ือทางการคาวา Cytarabine  

 
 
ภาพที่ 2  แหลงผลิตภัณฑธรรมชาติทางทะเลจากสิ่งมีชีวติในทะเล 
 
ที่มา:  (Faulkner, 2000 b, 2001, 2002; Blunt et al., 2006) 
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ใชในการรักษามะเร็งเม็ดเลือดขาว    มะเร็งไขสันหลังเรื้อรัง    และมะเรง็ในเยื่อหุมสมอง   สวนสาร 
Ara-A มีช่ือทางการคาวา Vira-A ใชรักษาโรคติดเชื้อจากไวรัส  เชน โรคเยือ่บุแกวตาอักเสบ  
(McConnell  et al., 1994; Andersen  and Williams, 2000) ซ่ึงสารทั้งสองนับเปนความสําเร็จทาง
เภสัชกรรมกาวแรกในการพฒันาเวชภัณฑจากฟองน้ํา   นอกจากนี้ยังมสีารออกฤทธิ์ทางชีวภาพจาก
ฟองน้ําที่กําลังอยูในขั้นพัฒนาไปเปนเวชภณัฑที่นาสนใจ เชน สาร Discodermolide จากฟองน้าํ 
Discodermia spp. ออกฤทธิ์ในการเปนพิษตอเซลล (cytotoxic) และกดระบบภูมิคุมกัน 
(immunosuppresive) โดยในป ค.ศ. 1998 บริษัท Novatis Pharma AG ไดจดลิขสิทธิ์สารดังกลาว
เพื่อพัฒนาไปเปนยาบําบัดโรคมะเร็ง  และสาร Manoalide จากฟองน้ํา Luffariella variabilis มี
คุณสมบัติที่นาสนใจหลายประการ  เชน บรรเทาอาการปวด (analgesic)  และยับยั้งการอักเสบ 
(antiinflammatory) โดยบรษิัท Allergan Pharmaceuticals ไดจดลิขสทิธิ์สาร Manoalide เพื่อนําไป
ทดลองในทางการแพทยระยะที่ 1 (Phase I clinical trials) ในการใชรักษาโรคเรื้อนกวาง (psoriasis)  
(Kijjoa and Sawangwong, 2004) 
 

การรวบรวมขอมูลการศึกษาสารที่ออกฤทธิ์ทางชีวภาพในอดีตที่ผานมา  พบวาฟองน้ําใน  
Class Hyalospongiae ไมมีรายงานการคนพบเกี่ยวกับสารออกฤทธิ์ทางชีวภาพจากฟองน้ําเลย  สวน
ฟองน้ําใน Class Calcarea  มีเพียง 2 ชนิดที่มีรายงานทางเคมี คือ ฟองน้ํา Leucetta และ Clathrina 
โดยสารออกฤทธิ์ทางชีวภาพที่พบจะเปนสารในกลุมอนพุันธของกรดอะมิโนทั้งหมด   สวนฟองน้ํา
ใน Class Demospongiae ซ่ึงมีจํานวนชนิดฟองน้ํามากที่สุด    มีรายงานการพบสารออกฤทธิ์ทาง
ชีวภาพเปนจํานวนมากจากฟองน้ําในชัน้นี้ (Harper et  al., 2001)     ดังนั้นการศึกษาสารที่ออกฤทธิ์
ทางชีวภาพจึงมุงเนนไปทีฟ่องน้ําใน Class Demospongiae เปนสวนใหญ 
 

จากการรวบรวมขอมูลของสารที่ออกฤทธิ์ทางชีวภาพของฟองน้ําในตารางที่ 1   แสดงให
เห็นวาฟองน้ําเปนแหลงผลิตสารที่ออกฤทธิ์ทางชีวภาพทีสํ่าคัญทางการแพทยและเภสัชกรรม   เชน  
สารยับยั้งการเจริญของเซลลเนื้องอก (antitumor)        สารที่เปนพิษตอเซลล (cytotoxicity)    สาร
ฆาพยาธิ (nematocidal) สารยับยั้งไวรัส (antiviral) สารยับยั้งปรสิตในเม็ดเลือด (antiplasmodial)  
เปนตน     โดยสารที่มีคุณสมบัติในการออกฤทธิ์ทางชีวภาพดังกลาว จําเปนตองทําการวิจยัและ
พัฒนา  เพื่อใหสามารถนําไปใชประโยชนในทางเภสัชกรรมและทางอุตสาหกรรมตอไป  ทั้งนี้การ
ออกฤทธิ์ทางชีวภาพของฟองน้ําที่สําคัญอีกประการ  ซ่ึงเปนที่สนใจของนักวจิัยจากทั่วโลก คือ การ
ออกฤทธิ์ในการยับยั้งจุลชีพ ซ่ึงมีรายงานวิจัยเปนจํานวนมากแสดงใหเห็นวาฟองน้าํเปนแหลงผลิต
สารยับยั้งจุลชีพที่มีความสําคัญแหลงหนึ่ง   (Kuniyoshi and Higa, 2001)    นอกจากสารที่ออกฤทธิ์ 
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ตารางที่ 1  สารออกฤทธิ์ทางชีวภาพจากฟองน้ํา 
 
สารออกฤทธิ์ทางชีวภาพ ฟองน้ํา การออกฤทธิ์

ทางชีวภาพ 
เอกสารอางอิง 

Halichondrins Halichondria okadai   antitumor Hirata and Uemura, 1986 
Renieramycins M, N  Xestospongia sp.  antitumor Suwanborirux et al., 2003 
13-deoxytedanolide Mycale sp. antitumor Nishimura et al., 2005 
Swinholides A Theonella swinhoei  cytotoxicity Kitagawa et al., 1990 
(2E,9E)-Pyronaamidine 
 9-(N-methylimine) 

Leucetta sp. cf. 
chagosensis 

cytotoxicity Plubrukarn et al., 1997 

Polyacetylenic alcohol  Petrosia sp.  cytotoxicity Lim et al., 2001  
New imidazole  Leucetta chagosensis  cytotoxicity Gross et al., 2002 
Leucamide A Leucetta  microraphis cytotoxicity Kehraus et al., 2002 
Shinsonefuran Stoeba extensa  cytotoxicity Phuwapraisirisan et al., 

2004 
Scleritodermin A  Scleritoderma  nodosum cytotoxicity Schmidt et al., 2004 
Renieramycin P Neopetrosia sp. cytotoxicity Oku et al., 2003; 

Suwanborirux, et al., 2003 
Phoriospongin A,B Callyspongia bilamellata nematocidal Capon et al., 2002 
Crambescidin 800  Crambe crambe antiviral Jares-Erijman et al., 1991 
Batzelladins Batzella sp. antiviral Patil et al., 1995 
Homofascaplysin A Hyrtios  cf. erecta   antiplasmodial Kirsch et al.,2000 
Fascaplysin  Hyrtios  cf. erecta   antiplasmodial Kirsch et al.,2000 
Plakortide F Plakortis  sp. antiplasmodial Gochfeld and Hamann, 

2001 
Epi-agelasine C Agelas  mauritiana   antifouling Hattori et al., 1997 
C22  ceramide Haliclona koremella antifouling Hattori et al., 1998 
Epidioxy  sterol Lendenfeldia chondrodes  antifouling Sera et al., 1999 

 



15 

ทางชีวภาพทางการแพทยและเภสัชกรรมแลว ฟองน้ํายังมีสารที่ออกฤทธิ์ทางชีวภาพที่เปน
ประโยชนในทางอุตสาหกรรมที่เกี่ยวของกับทะเล  เชน สารยับยั้งการลงเกาะ (antifouling) ซ่ึงใช
ปองกันการลงเกาะของสิ่งมชีีวิตตาง ๆ ในทะเล  โดยไดมีความพยายามที่จะคนหาสารที่ออกฤทธิ์
ยับยั้งการลงเกาะจากสิ่งมีชีวติในทะเล ซ่ึงเปนสารที่มีความเปนมิตรตอส่ิงแวดลอมมาทดแทนสาร
ยับยั้งการลงเกาะที่ใชกนัอยูซ่ึงมักมีโลหะหนักเปนสวนผสม และมีความเปนพษิตอส่ิงมีชีวิตและ
สภาพแวดลอมในทะเล 
 
5.  สารยับยัง้จุลชีพจากฟองน้ํา 
 
 ในปจจุบนัโรคติดเชื้อยังคงเปนปญหาที่มคีวามสําคัญ  ที่สงผลกระทบตอมนุษย  สัตว  และ
พืช  แมจะมกีารคนพบสารปฏิชีวนะ     และสารยับยั้งจลุชีพเปนจํานวนมากที่ใชรักษาโรคติดเชื้อได       
แตจุลินทรียทีเ่ปนสาเหตุของโรคสามารถปรับตัวเพื่อความอยูรอด  ในการตานทานตอสารปฏิชีวนะ
หรือที่เรียกวาการดื้อยา รวมทั้งมีการพัฒนาสายพันธุใหมเพื่อปรับตัวใหสามารถดํารงอยูใน
สภาพแวดลอมที่เปลี่ยนแปลงไปได       ดังนั้นจึงจําเปนที่จะตองหายาปฏิชีวนะชนิดใหมรวมทัง้
สารยับยั้งจุลชีพมาใชทดแทนในการรักษา        ซ่ึงสารปฏิชีวนะที่ถูกคนพบขึ้นใหมมีเพียงไมกี่ชนดิ
ที่สามารถนํามาใชประโยชนได   เพราะอาจมีผลขางเคียงหรือเปนอนัตรายเกินไปในการนํามาใช 
ทําใหตองมีการคนหาสารปฏิชีวนะชนิดใหม เพื่อตอบสนองตอความตองการที่เพิ่มมากขึ้นอยาง
ตอเนื่อง (สายสมร, 2524)     ฟองน้ําเปนแหลงสําคัญที่นักวิทยาศาสตรนํามาใชในการพัฒนาสาร
ยับยั้งจุลชีพ      จากการรวบรวมรายงานการศึกษาสารยับยั้งจุลชีพจากฟองน้ําโดย Kuniyoshi and 
Higa (2001)  พบวาในระหวางป ค.ศ. 1990-1999 มีการคนพบสารยับยั้งจุลชีพชนดิใหมจากฟองน้ํา
ทั้งส้ิน 590 สาร  โดยแบงตามลักษณะทางเคมีได 4 กลุม ไดแก  
 

กลุม terpenoid  เปนสารกลุมที่มีโครงสรางของหนวยยอยเรียกวา isoprene ซ่ึงมีคารบอน
เปนองคประกอบ  โดย terpenoid แบงออกเปน monoterpenes, sesquiterpenes, diterpenes, 
sesterterpenes และ triterpenes ข้ึนอยูกับจํานวนของ isoprene   โดยมีการพบสารยบัยั้งจุลชีพจาก
ฟองน้ําที่เปนสารกลุม terpenoid 99 สาร คิดเปนรอยละ 16.78  เชน สาร 7-Deacetoxyolepupuane 
จากฟองน้ํา Dysidea sp. และสาร Axisonitrile จากฟองน้ํา Topsentia sp.  ซ่ึงสามารถยับยั้ง 
Staphylococcus  aureus และ Candida  albicans ได 
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 กลุม steroid  มีรายงานวาพบสารกลุมนี้ในสัตวทะเลหลายชนิด  เชน ปะการัง   ฟองน้ํา 
และเอคไคโนเดิรม  เปนตน  โดยแบงออกเปน polyoxygenated steroids และ unconventional 
steroids  ซ่ึงสารกลุม steroid มีรายงานการออกฤทธิ์ทางชีวภาพมากมาย  แตในสารยบัยั้งจุลชีพจาก
ฟองน้ํากลับพบวามีจํานวนนอยที่สุด  โดยมีรายงาน เพียง 22 สาร  คิดเปนรอยละ 3.73 เชน สาร 
Acanthosterol sulfate I และ J  จากฟองน้ํา Acanthodendrilla sp. ซ่ึงสามารถยับยั้ง Saccharomyces 
cerevisiae ได 

 
กลุม nonterpenoid คือ กลุมสารประกอบที่ไมม ี terpenoid และหมูไนโตรเจนเปน

องคประกอบ  สารยับยั้งจุลชีพจากฟองน้ําในกลุมนี ้ เรียกวา polyketides ไมคอยพบสารยับยั้งจุลชีพ
จากฟองน้ําทีเ่ปนสารกลุมนี้มากนัก   โดยมีรายงานเพียง 38 สาร  คิดเปนรอยละ 6.44  เชนสาร 
Petrosynes I และ II จากฟองน้ํา Petrosia sp. ซ่ึงสามารถยับยั้ง Trichophyton mentagrophytes และ 
S. aureus 

  
กลุม nitrogenous compound   เปนกลุมที่พบสารยับยัง้จุลชีพจากฟองน้ํามากที่สุดถึง 431 

สาร คิดเปนรอยละ 73.05 สารกลุมนี้จะมีลักษณะเฉพาะ คือ  จะประกอบดวยอะตอมของไนโตรเจน
อยางนอย 1 อะตอม  โดยสารกลุมนี้จะมีโครงสรางทางเคมีที่แตกตางกันมาก       ตั้งแตประกอบ 
ดวยเพียงหมู อะมีน (amine) และ อะไมด (amide)  ไปจนถึงหมูอัลคาลอยด (alkaloids) ที่มีความ
ซับซอน เชน สารกลุมไอโซควิโนลีนควิโนน 2-(3-Oxo-1-butenyl)renierone, 1,6-Dimethyl-7-
methoxy-5-8-dihydro isoquino-line-5,8-dione,    Renierone     และ Mimosamycin      จากฟองน้ํา 
Xestospongia sp.   สามารถยับยั้ง  Bacillus  subtilis และ S. aureus 

 
โดยจากการรวบรวมรายงานการศึกษาสารยับยั้งจุลชีพจากฟองน้ํา  ดงัแสดงในตารางที่ 2 

และตารางที่ 3 ตามลําดับ  ซ่ึงพบวาสารจากฟองน้ําสวนใหญจะสามารถยับยั้งแบคทีเรียแกรมบวก
ไดดีกวาแบคทีเรียแกรมลบ        โดยตัวอยางสารทีม่ีฤทธิ์ทางชีวภาพจากฟองน้าํที่สามารถยับยั้ง
แบคทีเรียแกรมบวก  B. subtilis และ  S. aureus ได  เชน สาร Renierone  จากฟองน้ํา Reniera sp. 
(Frincke and Faulkner, 1982)  สาร Kalininols จากฟองน้ํา Acanthella spp. (Chang, 1987)  สาร N-
ethylene methyl ketone,      1,6-dimethyl-7-methoxy-5,8-dihydroisoquinoline-5,8-dione     สาร 
Mimosamycin จากฟองน้ํา Xestospongia sp.  (Edrada et al., 1996)  และสาร Haliclotriol B จาก
ฟองน้ํา Haliclona sp. (Crews and  Harrison, 2000) เปนตน    สําหรับการยับยั้งแบคทีเรียแกรมลบ 
ไมคอยพบสารที่สามารถยับยั้งไดอยางมีประสิทธิภาพ   นักวิทยาศาสตรจึงพยายามศกึษาเพื่อหาสาร  



ตารางที่ 2  สารออกฤทธิ์ทางชีวภาพจากฟองน้ําที่มีคุณสมบัติยับยั้งแบคทีเรีย 
 
สารออกฤทธิ์ทางชีวภาพ ฟองน้ํา BS     SA ML MS EC

Renierone  Reniera sp. *     * *
Kalininols Acanthella spp.  *     

     
     

     
     
     
     

     
     

*
N-ethylene methyl ketone  Xestospongia sp.  * *
1,6-dimethyl-7-methoxy -
5,8-dihydroisoquinoline-
5,8-dione 

Xestospongia sp.  * *

Mimosamycin Xestospongia sp.  * *
Strongylophorine-2   Strongylophora sp.  *
Strongylophorine-3   Strongylophora sp.  *
Haliclotriol B   Haliclona sp. * *
Lysoplasmanylinositol 2  Theonella swinhoei  *
Arenoclerins A-C  Arenosclera 

brasiliensis  
* *

 
 

    PA ST VA XM เอกสารอางอิง 
     Frincke and Faulkner, 1982
     
    
    

    
    
    
     
    
    

Chang, 1987
Edrada et al., 1996  
Edrada et al., 1996  

Edrada et al., 1996  
* Balbin-Oliveros  et al., 1998 
* Balbin-Oliveros  et al., 1998 

Crews and  Harrison, 2000
Matsunaga et al., 2001 

* Torres et al., 2002 

  17 
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ตารางที่ 2  (ตอ)  
 
สารออกฤทธิ์ทางชีวภาพ ฟองน้ํา BS         SA ML MS EC PA ST VA XM เอกสารอางอิง 

Haliclonacyclamine E  Arenosclera 
brasiliensis  

         * * * Torres et al., 2002 

Aaptamine Xestospongia sp.          
         
         
         
         

* * Calcul et al., 2003 
Isoaaptamine Xestospongia sp. * * Calcul et al., 2003 
Demethyl(oxy)aaptamine Xestospongia sp. * * Calcul et al., 2003 
Dimethylketal  Xestospongia sp. * * Calcul et al., 2003 
Nagelamides A-H  Agelas sp.  * * *  Endo et al., 2003 
     
     
     
     
     
     

Nagelamide G  Agelas sp.  * * *
24R-O-Methylmanoalide Luffariella sp.  *
24 S-O-Methylmanoalide Luffariella sp.  *
Manoalide Luffariella sp.  *
Seco-manoalide Luffariella sp.  *
Manoalide-25-acetate Luffariella sp.  *

 
 

    
    
    
    
    
    

 Endo et al., 2003 
Namikoshi  et al., 2004  
Namikoshi  et al., 2004  
Namikoshi  et al., 2004  
Namikoshi  et al., 2004  
Namikoshi  et al., 2004  

  18 
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ตารางที่ 2  (ตอ)  
 
สารออกฤทธิ์ทางชีวภาพ ฟองน้ํา BS       SA ML MS EC PA ST VA XM เอกสารอางอิง 
Caminoside A, B, D Caminus  

sphaeroconia   
         * * Linington et al., 2006 

Aplysillamides A,B Psammaplysilla 
purea 

*         

         

         

* * * Honma et al., 1995 

Untenospongin B Hippospongia 
communis 

* * * Rifai et al., 2004 

Curcuphenol Myrmekioderma styx * Peng et al., 2002 
 
หมายเหตุ   BS = Bacillus subtilis, SA = Staphylococcus aureus, ML = Micrococcus  luteus, MS = Mycobacterium sp., EC = Escherichia coli,                      
                   PA = Pseudomonas aeruginosa, ST = Salmonella  Typhii, VA = Vibrio anguillarum, XM = Xanthamonas multiphilia 

  19 
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ตารางที่ 3   สารออกฤทธิ์ทางชีวภาพจากฟองน้ําที่มีคุณสมบัติยับยั้งเชื้อราและยีสต 
 
สารออกฤทธิ์ทางชีวภาพ ฟองน้ํา            AD AG BC CA CN CT CC CF FO TH TM เอกสารอางอิง 
Kalininols Acanthella spp.              * Chang, 1987
Mimosamycin Xestospongia sp.            

          
  *        
          
           

          
          
          
          

 * Edrada et al., 1996  
Strongylophorine-3   Strongylophora sp.   * Balbin-Oliveros et al., 1998 
Jasplakinolide Jaspis sp.  Scott et al., 1988 
Aplysillamides A,B Psammaplysilla purea *  * * * Honma et al., 1995 
Sesquiterpenoids  (+) – 
curcuphenol  

Didiscus  oxeata   * * * * * Gaspar  et al., 2004 

(+) – Curcudiol Didiscus  oxeata    Gaspar  et al., 2004 
Untenospongin B Hippospongia communis *  * * * Rifai et al., 2004 
Spongistatin 1 Hyrtios erecta *  Ovechkina et al., 1999 
Curcuphenol Myrmekioderma styx  * * Peng et al., 2002 

 
หมายเหตุ  AD = Aspergillus nidulans, AG = Aspergillus  niger, BC = Botrytis  cinerea, CA = Candida albicans, CN = Candida neoformans,  
                   CT = Candida tropicalis,  CC = Cladosporium cucumerinum, CF = Cryptococcus neoformans, FO  = Fusarium   oxysporum,  

  20 

                  TH = Trichoderma  harzianum,  TM = Trichophyton mentagrophytes 
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ที่ออกฤทธิ์กับแบคทีเรียแกรมลบชนิดตาง ๆ     เพื่อนําไปใชในการรักษาโรคติดเชื้อที่เกิดจาก
แบคทีเรียแกรมลบ   พบวามีสารจากฟองน้ําที่สามารถสรางสารยับยั้งแบคทีเรียแกรมลบที่นาสนใจ 
ไดแก  สาร Arenoclerins A-C และ Haliclonacyclamine E  จากฟองน้ํา Arenoscleera brasiliensis 
(Torres et al., 2002) ที่สามารถยับยั้งไดทั้งแบคทีเรีย Escherichia coli และ  Pseudomonas 
aeruginosa      นอกจากนี้สารยับยั้งจุลชีพจากฟองน้ําทีย่บัยั้งแบคทีเรียชนิดที่ไมคอยพบรายงานการ
ยับยั้ง เชน   สาร Caminoside A, B, D จากฟองน้ํา Caminus sphaeroconia สามารถยับยั้งแบคทีเรีย 
Xanthomonas multiphilia (Linington et al., 2006)  สาร Aplysillamides  A,B  จากฟองน้ํา 
Psammaplysilla purea          สามารถยับยั้งแบคทีเรีย Mycobacterium sp. (Honma et al., 1995) และ
สาร Untenospongin B จากฟองน้ํา Hippospongia communis สามารถยับยั้งแบคทีเรีย Vibrio  
anguillarum (Rifai et al., 2004 ) เปนตน       
 

ฟองน้ํายังสามารถสรางสารที่มีคุณสมบัติยับยั้งเชื้อราและยีสต  ซ่ึงมีความตองการสารยับยั้ง
จุลชีพดังกลาวเชนเดยีวกับสารยับยั้งแบคทเีรียแกรมลบ เนื่องจากลักษณะสปอรของเชื้อราที่มีความ
แข็งแรง  และมีความทนทานตอสารปฏิชีวนะและสภาพอากาศที่ไมเหมาะสมไดดี  จึงพบสารยับยั้ง
เชื้อราและยีสตที่มีประสิทธิภาพไมมากนกั  จากการศึกษาสารยบัยั้งเชื้อราและยีสตจากฟองน้ํา  
พบวามีสารออกฤทธิ์ทางชีวภาพจากฟองน้าํที่สามารถยับยั้งเชื้อยีสตและราไดมีประสทิธิภาพ  เชน  
สาร  Aplysillamides A,B  จากฟองน้ํา  Psammaplysilla purea (Honma et al., 1995)  สาร (+) – 
Curcuphenol   และ (+) – Curcudiol จากฟองน้ํา Didiscus  oxeata (Gaspar  et al., 2004)  เปนตน  
Donia and Hamann (2003) ไดตั้งขอสังเกตวาสวนใหญสารยับยั้งเชื้อราและยีสตจากสิ่งมีชีวิตใน
ทะเล  จะมีคณุสมบัติที่เปนพิษตอเซลลดวย  ทําใหการที่จะพัฒนาไปใชในทางการแพทยยิ่งเปนไป
ไดยากยิ่งขึ้น  ดังนั้นการศึกษาเพื่อคนหาสารยับยั้งเชื้อยีสตและรายังคงดําเนินตอไป  เพื่อตอบสนอง
ตอความตองการตัวยาชนดิใหมที่จะนํารักษาโรคติดเชื้อตอไป 

 
นอกจากนี้สารยับยั้งจุลชีพจากฟองน้ําที่สามารถออกฤทธิ์ยับยั้งจุลชีพไดในวงกวาง (broad 

spectrum activity)  คือ  สารที่สามารถยับยั้งจุลชีพไดหลายชนิด  เปนสิ่งที่นักวิทยาศาสตรตองการ
เชนเดยีวกัน        เนือ่งจากสามารถใชรักษาโรคติดเชื้อครอบคลุมไดหลายชนิด  เชน  สาร 
Aplysillamides A,B ที่แยกไดจากฟองน้ํา Psammaplysilla purea (Honma et al., 1995)  สามารถ
ยับยั้งแบคทีเรียแกรมบวก B.  subtilis,  S.  aureus, และ  Mycobacterium sp.     และแบคทีเรียแกรม
ลบ E.  coli ไดอยางมีประสิทธิภาพ    สาร Untenospongin B  จากฟองน้ํา Hippospongia communis 
ที่ไมเพียงแตสามารถยับยั้งแบคทีเรียแกรมบวก B. subtilis         แบคทีเรียแกรมลบ E. coli  และ     
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V. anguillarum ได  แตยังสามารถยับยั้งยสีต C.  albicans, C. tropicalis  และเชื้อรา A.  niger และ 
Cryptococcus neoformans ไดดีเชนกัน (Rifai et al., 2004)   

 
จากการศึกษาที่ผานมา  ทําใหเหน็วาฟองน้ําเปนแหลงที่สําคญัของสารยับยั้งจุลชีพ  

เนื่องจากการพัฒนาของเชื้อจุลินทรียที่ทําใหเกิดโรค  ที่มีการเปลี่ยนแปลงสายพันธุไปตาม
สภาพแวดลอม  รวมทั้งการดื้อยาของจลิุนทรีย  จึงทําใหนกัวิทยาศาสตรยังคงตองพัฒนาหาสาร
ยับยั้งจุลชีพชนิดใหมตอไปไมมีที่ส้ินสุด 
 
6.  การสรางสารยับยัง้จุลชีพจากแบคทีเรียท่ีอาศัยอยูรวมกับฟองน้ํา 
 

Kelecom (2002) ไดทําการแยกจุลินทรียที่อาศัยอยูตามแหลงตาง ๆ ในทะเล เชน น้ําทะเล  
ตะกอน และสัตวไมมีกระดูกสันหลัง พบวาแหลงที่สามารถแยกจุลินทรียไดมากทีสุ่ด คือ ฟองน้ํา
โดยคิดเปนรอยละ 33    (ตารางที่ 4)        แสดงใหเหน็วาในทองทะเล    ฟองน้ําเปนแหลงอาศัยของ 

 
ตารางที่ 4  แหลงที่อยูอาศัยของจุลินทรียในทะเล 
 
     แหลงที่พบ                                                          รอยละ 
     น้ําทะเล 
     ตะกอน 
     สาหราย 
     ปลา 
     สัตวไมมีกระดูกสันหลัง 
          ฟองน้ํา 
          มอลลัสก 
          เพรียงหวัหอม 
          ซีเลนเทอเรท 
          ครัสตาเชียน 
     อ่ืน ๆ: หนอน  หิน  ไม 

                                                            2 
                                                          23 
                                                          10 
                                                            9 
                                                          47 
                                                         (33) 
                                                         (  5) 
                                                         (  5) 
                                                         (  2) 
                                                         (  2) 
                                                            9 

     รวมทั้งส้ิน                                                         100 
 
ที่มา:  Kelecom (2002) 
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จุลินทรียที่สําคัญที่สุด สาเหตุที่พบจุลินทรยีอาศัยอยูรวมกับฟองน้ํามากที่สุด    เนื่องจากฟองน้ําเปน 
สัตวที่กินอาหารโดยการกรองสารอินทรียจากในน้ําทะเล   จึงทําใหที่ผิวลําตัวหรือชองวางภายใน
เนื้อเยื่อของฟองน้ํามีธาตุอาหารมากกวาในน้ําทะเลและตะกอน  ดังนัน้จุลินทรียที่ถูกกรองเขามากบั
มวลน้ํา  จะไดรับธาตุอาหารและเจริญเตบิโตอาศัยอยูภายในเนื้อเยื่อฟองน้ํา  โดยจลิุนทรียสามารถ
ตรึงไนโตรเจน  เปลีย่นธาตุอาหารใหอยูในรูปที่ฟองน้าํสามารถนําไปใชได  และบางชนิดสามารถ
สังเคราะหแสงและสงธาตุอาหารไปยังฟองน้ําไดดวย     นอกจากนี้จุลินทรียอาจมีบทบาทใน
กระบวนการชวีสังเคราะห (biosynthesis) ผลิตภัณฑธรรมชาติที่พบในฟองน้ําดวย (Lee, et al.2001; 
Proksch et al., 2002) 

 
จากการศึกษามวลชีวภาพของเนื้อเยื่อฟองน้ํา   พบวารอยละ 40   เปนเนื้อเยื่อของจุลินทรีย

ที่อาศัยอยูรวมกับฟองน้ํา (Wilkinson, 1978) ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษาของ Osinga (2001) ซ่ึง
พบวาแบคทเีรียเปนกลุมส่ิงมีชีวิตที่พบมากในเนื้อเยื่อฟองน้ําเชนกนั      ซ่ึงจุลินทรียที่อาศัยอยูใน
เนื้อเยื่อของฟองน้ําแบงออกเปน 2 กลุม  คือ กลุมที่สามารถสังเคราะหแสงได  ไดแก  ไซยาโน
แบคทีเรีย(cyanobacteria) และสาหราย สวนกลุมที่ไดพลังงานจากการออกซิเดชันอินทรยีสาร 
ไดแก   แบคทีเรีย   เชื้อรา    และยีสต   จากการศึกษาดังกลาวทําใหนักวิทยาศาสตรตัง้สมมติฐานวา 
จุลินทรียอาจจะเปนผูผลิตสารประกอบที่พบในเนื้อเยื่อของฟองน้ําก็เปนได    โดย Bergquist (1978)   
ไดเสนอวาคณุสมบัติในการยับยั้งจุลชีพของฟองน้ํา       แทจริงแลวอาจเปนเพราะจุลินทรียที่อาศัย
ในฟองน้ําเปนผูผลิตขึ้น     ทาํใหเร่ิมมีการหันมาใหความสนใจศึกษาความสัมพันธระหวางจุลินทรีย
กับฟองน้ํากนัมากขึ้น 

 
หลักฐานสําคญัที่นาเชื่อถือไดซ่ึงเปนที่ยอมรับกันโดยทัว่ไปวา สารประกอบสวนใหญที่มี

ฤทธิ์ทางชีวภาพที่แยกออกไดจากฟองน้ํา     แทจริงแลวสารเหลานั้นผลิตขึ้นมาโดยแบคทีเรียที่
อาศัยอยูรวมกนักับฟองน้ําเหลานั้น       เชน    การศึกษาของ Stierle et al. (1988)  ไดพบสาร DKP 
(Diketopiperazines) จากแบคทีเรีย Micrococcus sp. ที่แยกออกมาจากฟองน้ํา Tedania ignis    ซ่ึง
สาร DKP ที่แยกไดจากแบคทีเรียดังกลาว    เปนสารเดียวกับที่สกดัออกมาจากฟองน้ํา T. ignis 
นับวาเปนการทดลองที่ช้ีใหเห็นวาแบคทีเรียที่อาศัยอยูรวมกับฟองน้ํา เปนผูผลิตสารทุติยภมูิที่
แทจริง     ตอมาในป  ค.ศ. 1991 Stierle et al.  ยังสามารถแยกสาร Benzothiazole จากแบคทีเรีย 
Micrococcus  sp. ซ่ึงอาศัยอยูในฟองน้ํา T.  ignis  ไดเพิ่ม 1 ชนิด  และสารดังกลาวกย็ังพบในฟองน้ํา
นั้นดวย  เปนการยืนยันวาจลิุนทรียที่อาศัยอยูในฟองน้ําเปนผูผลิตสารที่แทจริง  นอกจากนี้ Elyakov 
et  al. (1991)   ทําการแยกแบคทีเรีย Vibrio sp.   จากฟองน้ํา Dysidea sp.   ที่เก็บมาจากมหาสมุทร
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อินเดีย    ในระหวางการเพาะเลีย้งพบวาแบคทเีรียดังกลาวไดผลิตสารประกอบที่ช่ือวา Bis 
(dibromophenyl) ether    ซ่ึงสารนี้สามารถพบในฟองน้าํ Dysidea sp. ดวยเชนกนั จงึสันนิษฐานได
วาแบคทีเรียเปนแหลงผลิตสารที่พบทั้งในฟองน้ําและในอาหารเลี้ยงเชือ้แบคทีเรียนัน้ดวย   

 
แบคทีเรียที่อาศัยอยูในฟองน้ําอาจพบไดหลากหลายชนิด  โดยแตละชนิดสรางสารที่

แตกตางกัน  เชน Bewley et al. (1996)   ไดศึกษาฟองน้ําทะเล Theonella swinhoei ซ่ึงผลิตสาร
ผลิตภัณฑธรรมชาติที่สําคัญหลายชนิด โดยสารสวนใหญมีลักษณะโครงสรางทางเคมีคลายกับ
ผลิตภัณฑธรรมชาติจากแบคทีเรียที่อาศัยอยูในฟองน้ํา  จึงเกิดขอสงสัยข้ึนวาสารประกอบกลุม 
macrolide ที่ช่ือวา Swinholide A และสารประกอบที่มฤีทธิ์ทางชีวภาพกลุม cyclic peptides อาจ
สรางขึ้นจากแบคทีเรียที่อาศัยอยูกับฟองน้าํ     Bewley และคณะจึงไดพิสูจนโดยนําฟองน้ําไปศึกษา
ดวยกลองจุลทรรศนอิเล็กตรอนพบเซลล 4 ชนิด ไดแก eukaryotic sponge cells, unicellular 
heterotrophic bacteria, unicellular cyanobacteria และ filamentous heterotrophic bacteria  จากนั้น
จึงนําแตละเซลลไปแยกใหบริสุทธิ์และนําไปวิเคราะหหาองคประกอบทางเคมี ผลการทดลอง
ช้ีใหเห็นวาสาร Swinholide A ถูกสรางขึ้นโดย unicellular heterotrophic bacteria สวนสารที่ยับยั้ง
การเจริญของเชื้อรา cyclic peptide ถูกสรางขึ้นโดย filamentous heterotrophic bacteria  

 
การศึกษาสารออกฤทธิ์ทางชีวภาพจากแบคทีเรียที่อาศัยอยูรวมกับฟองน้ํา   พบวาแบคทีเรีย

ดังกลาวสามารถสรางสารที่มีโครงสรางทางเคมีหลากหลาย  และออกฤทธิ์ทางชีวภาพหลาย ๆ ดาน        
โดยเฉพาะสารที่มีคุณสมบัติยับยั้งจุลชีพ ทําใหแบคทีเรียที่อาศัยอยูรวมกับฟองน้ําเปนที่สนใจของ
นกัวิทยาศาสตรเพิ่มขึ้นเรื่อย ๆ   ซ่ึงมีรายงานการศกึษาจํานวนมากพบวาแบคทีเรียที่อาศัยอยูใน
ฟองน้ํา ทําหนาที่สรางยับยั้งจุลชีพ เชน การศึกษาสารทุติยภูมใินฟองน้ํา Isodictya  setifera   และ
แบคทีเรียที่แยกออกมาจากฟองน้ําชนิดนี้ คอื Pseudomonas  aeruginosa      พบวาส่ิงมีชีวิตทั้งสอง
ชนิดนี้สามารถสรางสารยับยั้งแบคทีเรียทีม่ีประสิทธิภาพสูง   จากการศึกษาอาหารเลี้ยงเชื้อ
แบคทีเรียที่แยกออกมาศึกษาเปนสวนๆ ดวยวิธีการทางเคมี   ไดคนพบสาร DKP  ชนิดใหม คือ 
Cyclo-(-L-proline-L-methionine) และยังพบสาร DKP ที่เคยพบแลวอีก 5 โครงสราง  รวมถึงสาร
ในกลุม phenazine alkaloids อีก 2 ชนิด     การทดสอบประสิทธิภาพการยับยั้งแบคทีเรียของสาร 
Phenazines  พบวาสามารถยับยั้งแบคทีเรีย B.  cereus ไดที่ความเขมขนต่ําสุด 0.5 ไมโครกรัมตอ
มิลลิลิตร      แตสารดังกลาวมีประสิทธิภาพต่ําในการยบัยั้งแบคทีเรีย S.  aureus  (Jayatilake et al., 
1996)   
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Bultel-Ponce et al. (1998) ไดทดลองเพือ่หาสารที่มีฤทธิ์ทางชีวภาพจากแบคทีเรียที่อาศัย
อยูรวมกนักับสัตวไมมีกระดูกสันหลังในทะเลบริเวณ New Caledonia พบวาฟองน้าํ 19 ชนิดที่นํามา
แยกแบคทีเรีย  มีแบคทีเรีย 54 ชนิดที่สามารถยับยั้งจุลินทรียได   เมื่อนําแบคทีเรียไปวิเคราะหดวย
วิธีไบโอลอค (Biolog) พบวาแบคทีเรียชนิดเดยีวกันนี้สามารถพบในฟองน้ําตางชนิดกันได  และ
บางสายพันธุไมสามารถเลี้ยงในหองปฏิบัตกิารได  คณะผูศึกษายังไดคนพบสารที่มีฤทธิ์ยับยั้งจุลชีพ
ที่สําคัญ    ซ่ึงพบในสารสกดัของแบคทีเรียแกรมบวกคอื Micrococcus luteus   สายพันธุ R-1558-10 
ซ่ึงแยกจากฟองน้ํา Xestospongia sp. ไดแก สาร Acyl-1-(acyl-6′-mannobiosyl)-3-glycerol และสาร 
2,4,4′-Trichloro-2′-hydroxydiphenylether  

 
ซ่ึงตอมาในป ค.ศ.1999 Bultel-Ponce et al. ยังไดพบสารที่มีฤทธิ์ทางชีวภาพจากแบคทีเรีย

ที่อาศัยอยูบริเวณผิวของฟองน้ํา Homophymia sp. บริเวณ Touho ชายฝงตะวันออกของเมือง New 
Caledonia  แบคทีเรียสายพนัธุที่นาสนใจคือ 1531-E7   เมื่อจําแนกชนิดพบวาเปนแบคทีเรียแกรม
ลบ Pseudomonas sp.   โดยสามารถสรางสารกลุม quinolones ที่ช่ือวา 2-Nonyl-4-hydroxyquinoline 
N-oxide   ที่มคีุณสมบัติในการยับยั้งแบคทเีรีย S. aureus ได        นอกจากนี้ยังมีสารประกอบอื่นๆ ที่
มีฤทธิ์ทางชีวภาพอีก ไดแก สาร 2-Undecyl-4-quinolone  สาร 2-Undecen-1′-yl-4-quinolone และ
สาร 2-Nonyl-4-quinolone  ที่มีคุณสมบัติที่นาสนใจในการยับยั้งโพรโทซัวที่เปนสาเหตุของโรค
มาลาเรีย Plasmodium falciparum    และเชื้อไวรัส HIV-1  นอกจากนี้ยังมีความเปนพิษตอเซลลอีก
ดวย 

 
Ramm et al. (2004) ทําการศึกษาแบคทเีรียทะเล Bacillus pumilus สายพันธุ AAS3 ที่แยก

จากฟองน้ําแถบเมดิเตอรเรเนียน Acanthella acuta ผลิตสารประกอบกลุม diglucosyl-glycerolipid 
ที่มีช่ือวา 1,2-O-diacyl-3-[β-glucopyranosyl-(1-6)-β-glucopyranosyl] glycerol      สาร 14-Methyl-
hexadeca-noic acid และสาร 12-Methyltetradecanoic acid  สามารถยับยั้งแบคทีเรีย Bacillus 
megaterium และเชื้อรา Ustilago  violacea ได  นอกจากนี้ยังมีคณุสมบัติลดแรงตึงผิวของน้ํา  และ
ยับยั้งการเจรญิของเซลลเนื้องอก HM02 และ Hep G2 ไดอยางมีประสิทธิภาพ  

 
จากการศึกษาพบวาจุลินทรยีที่สามารถตานทานยาปฏิชีวนะได โดยสวนใหญแลวมักมี 

ความสัมพันธทางพันธุกรรมกับกระบวนการสังเคราะหสารปฏิชีวนะนั้น (Martin and Liras, 1989) 
ซ่ึง Pabel et al.   (2003) ไดทําการศึกษาแบคทเีรียที่อาศัยอยูรวมกันกบัฟองน้ํา Aplysina aerophoba 
ในแถบเมดิเตอเรเนียน จากการศึกษาพบวาฟองน้ํามีการสรางสารกลุม brominates ซ่ึงมีคุณสมบัติ



26 

ในการยับยั้งจลุชีพ    ปองกันตัวจากผูลา  และยับยั้งเซลลมะเร็งเตานมของมนุษย     ดังนั้น Pabel 
และคณะ จึงทําการทดลองเพือ่หาแบคทีเรียที่ตานทานตอสารที่มีฤทธิ์ทางชีวภาพของฟองน้ํา
ดังกลาว  โดยแยกแบคทเีรียจากฟองน้ําไปเลี้ยงในอาหารแข็งที่มีสวนผสมของสารสกัดจากเนื้อเยื่อ
ฟองน้ํา A. aerophoba   ผลปรากฏวาพบแบคทีเรีย 5 สายพันธุที่นาสนใจ      เนื่องจากผลิตสารยับยั้ง
จุลชีพได       และเมื่อนํามาจําแนกชนิดดวยเทคนิค Polymerase Chain Reaction (PCR)  พบวาทั้ง 5 
สายพันธุเปนแบคทีเรีย Bacillus ทั้งหมด โดยสายพนัธุของแบคทีเรียที่แยกไดมีความใกลเคียงทาง
พันธุกรรมคลายกับ B. subtilis และ B. pumilus  อีกสายพันธุหนึ่งเปนชนิดที่ยังไมมรีายงานมากอน   
ผลการทดสอบการยับยั้งการเจริญเติบโตของจุลชีพแบงออกเปน 2 กลุม คือ กลุมที่มีความใกลเคยีง
กับ B. subtilis สามารถยับยั้งการเจริญของเชื้อยีสต C. albicans ไดอยางมีประสิทธิภาพ นอกจากนี้
ยังสามารถยับยั้งแบคทเีรีย S.  aureus และ E. coli ไดดวยเชนกัน        สวนกลุมที่มีความใกลเคียงกบั 
B. pumilus  และแบคทีเรียชนิดใหม ยับยั้งไดเพยีงแบคทเีรียแกรมบวก S. aureus เทานั้น 

 
นอกจากจะมกีารศึกษามากมายที่แสดงใหเห็นวา    ส่ิงมีชีวิตที่ผลิตสารที่มีฤทธิ์ทางชีวภาพ

ที่แทจริง คือ  แบคทีเรียที่อาศัยอยูในเนื้อเยือ่ฟองน้ํา  ยังมกีารศึกษาจํานวนมากที่รายงานวาแบคทีเรีย
ในฟองน้ําตาง ๆ สรางสารที่มีฤทธิ์ทางชีวภาพมากมายแตกตางไปจากฟองน้ําที่แบคทีเรียอาศัยอยู
ดวย ตวัอยางเชน สารประกอบกลุม  macrolide ที่มีโครงสรางใหม      ซ่ึงสกัดไดจากอาหารเลี้ยง
แบคทีเรียทะเล กลุม Actinomycete สกุล Micromonospora sp.  โดยมีประสิทธิภาพในการยับยั้งการ
แบงเซลล  P-388 (IC50 เทากับ 0.001 µg/ml) แตสําหรับเซลล A-549   HT-29 และMEL-28 สามารถ
ยับยั้งไดเพยีงเล็กนอย (IC50 เทากับ 1 µg/ml)    โดยฟองน้ําดังกลาวเกบ็มาจากมหาสมุทรอินเดียใกล
ชายฝง Mozambique (Fernandez-Chimeno et  al., 2000) 

 
Wicke et  al. ( 2000 ) ไดคนพบสาร Glucosylmannosyl-glycerolipid            จากแบคทีเรีย 

Microbacterium sp. HP2 (DSM 12583) ซ่ึงแยกมาจากฟองน้ําทะเล Halichondria panacea เมื่อเล้ียง
แบคทีเรียดังกลาวในอาหารที่มีน้ําตาลกลูโคสเปนองคประกอบ พบวาแบคทีเรียจะผลิตสาร 
Glucosylmannosyl-glycerolipid ซ่ึงมีคุณสมบัติในการลดแรงตึงผิวของน้ํา  ตอมา Lang et al. 
(2004) ยังพบวาสารดังกลาวมีคุณสมบัติอยางรุนแรงในการยับยั้งการเจริญของเซลลเนื้องอก HM02 
และ Hep G2         สวนสารที่พบอีกชนิดเปนอนุพันธของสารประกอบ Deacylate    โดยจะกระตุน
การออกฤทธิ์ในการยับยั้งเซลลเนื้องอก      นอกจากนี้ De Rosa et al. (2000) ยังสามารถแยกสารที่มี
โครงสรางใหม จากแบคทเีรียที่อาศัยอยูรวมกันกับฟองน้ํา Dysidea fragilis ซ่ึงพบไดทั่วไปในแถบ
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ทะเลดํา  เมือ่จําแนกชนิดพบวาเปนแบคทีเรียชนิด Pseudomonas และ Alteromonas ซ่ึงผลิต
สารประกอบ tripeptide ชนิดใหมที่มี β-aminopimelic acid เปนองคประกอบ 

 
จากการศึกษาทั้งหมดที่ไดกลาวมาขางตน ทําใหเชื่อไดวาสารที่มีฤทธิ์ทางชีวภาพทีพ่บใน

ฟองน้ําทะเลหลายชนิด อาจผลิตขึ้นโดยจลิุนทรียที่อาศัยอยูในเนื้อเยื่อของฟองน้ํา และจุลินทรียใน
ฟองน้ําก็มีการสรางสารเฉพาะตัว ทําใหนักวิทยาศาสตรมุงความสนใจในการคนหาสารที่มีฤทธิ์ทาง
ชีวภาพ ขยายวงกวางออกไปยังจุลินทรียที่อาศัยอยูในทะเล  โดยมกีารศึกษาสรีรวิทยาและกลไกการ
ทํางานตาง ๆ ของจุลินทรีย  เพื่อใหทราบถงึการดํารงชีวติในแหลงที่อยูอาศัย  และสิง่ที่สําคัญคือการ
คนหาสารประกอบที่ไมอาจหาไดจากสิ่งมชีีวิตที่อาศัยอยูทั่วไปบนบก   ผลการศึกษาที่พบเปน
แรงผลักดันใหมีการศึกษามากขึ้น  เพราะสามารถแยกสารปฏิชีวนะและสารที่มีฤทธิ์ทางชีวภาพได
หลายชนิดจากจุลินทรียในทะเล    นอกจากนี้การเพาะเลี้ยงมาใชประโยชนสามารถทําไดงายกวา
การเพาะเลีย้งฟองน้ํา ฉะนัน้ทุนวจิัยตาง ๆ ไดหล่ังไหลเขามาในการพฒันาการศกึษาจุลชีววิทยาทาง
ทะเล    เพื่อคนหาเวชภณัฑที่เปนประโยชนตอการรักษาโรคตาง ๆ ตอไป (Fenical and Jensen, 
1993) 

 
7.  การศึกษาสารยับยัง้จุลชีพจากฟองน้ําและแบคทีเรียท่ีอาศัยอยูรวมกับฟองน้ําในประเทศไทย 

 
ในประเทศไทยมีการศึกษาสารออกฤทธิ์ทางชีวภาพจากฟองน้ํามาประมาณ 20 ปแลว   โดย 

มีการเก็บตวัอยางฟองน้ําจากทั้งบริเวณอาวไทยและทะเลอันดามัน   ซ่ึงผลการศึกษามีการคนพบ
สารที่ออกฤทธิ์ทางชีวภาพมากมาย  โดยคณะนกัวจิัยทีท่ําการศึกษาหลัก ๆ คือ คณะเภสัชศาสตร 
และคณะวิทยาศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย   และสถาบันวิทยาศาสตรทางทะเล มหาวิทยาลัย
บูรพา   
 

ในชวงแรกมกีารคัดเลือกสิ่งมีชีวิตในทะเลมาทําการศึกษามากมาย และพบวาฟองน้ําเปน
แหลงที่สําคัญที่สุดของสารยับยั้งจุลชีพ  ทําใหมีการศึกษาสารยับยัง้จุลชีพจากฟองน้ําเพิ่มมากขึน้  
โดย รวิวรรณ และคณะ  (2533) ไดศึกษาสารสกัดของพืชและสัตวทะเลจํานวน 40 ตวัอยาง  พบวา
สารสกัดจากฟองน้ํา Jaspis sp. และ Cacospongia sp. สามารถยับยั้งแบคทีเรีย B. subtilis   สวน
ฟองน้ํา Aplysina sp. สามารถยับยั้งเชื้อรา A. niger      ตอมา ดวงเพญ็ และ ลลิตา (2537) ศึกษา
ส่ิงมีชีวิตจากทะเล บริเวณเกาะภูเก็ต จํานวน 60 ตัวอยาง โดยพบวาสารสกัดจากตวัอยางฟองน้ํา 4 
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ตัวอยาง แสดงผลการยับยั้งจุลชีพไดดีที่สุด   โดยสามารถยับยั้งการเจริญของ S.  aureus และมีสาร
สกัดจากตวัอยางฟองน้ํา 1 ตัวอยาง ที่สามารถยับยั้งจุลชีพทั้งชนิด S. aureus และ C. albicans ไดด ี   

 
ในขณะที่ วนดิา  และคณะ (2537)    ศึกษาสารออกฤทธิ์ยับยั้งจุลชีพของฟองน้ําในประเทศ

ไทย 73 ตัวอยาง ซ่ึงไดจําแนกออกเปน 17 วงศ  จากอาวไทยและทะเลอันดามัน  พบวาสารสกัดจาก
ฟองน้ํารอยละ 37 ออกฤทธิ์ยับยั้งแบคทีเรียแกรมบวก  รอยละ 30   ออกฤทธ์ิยับยั้งเชื้อรา รอยละ 4 
ออกฤทธิ์ยับยัง้แบคทีเรียแกรมลบ  และทําการศึกษาโครงสรางทางเคมีของสารสกัดจากฟองน้ําที่
นาสนใจจํานวน 5 ชนิด  ซ่ึงผลการศึกษาตอมาทําใหทราบวาเปนสารทีพ่บมากอนแลว  ไดแก สาร 
Kabiramide B และ C จากฟองน้ํา Xestospongia sp.     สาร 6Z Neomanoalide จากฟองน้ํา Hyrtios 
erectus   สาร Kalihinol X  จากฟองน้ํา Acanthella cavernosa   สาร Ilimaquinone  จากฟองน้ํา 
Dactylospongia elegans  และสารที่มีลักษณะคลายกับสาร Araguspongines จากฟองน้ํา 
Xestospongia cf. exigua  ซ่ึงแสดงใหเห็นวาฟองน้าํในประเทศไทยมีการสรางสารยับยั้งจุลชีพ
เชนเดยีวกับการศึกษาในตางประเทศ  และมีศักยภาพที่พบสารโครงสรางใหม ๆ ดวย    

 
สําหรับการศึกษาของทางจุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย  จะทาํการแยกสารบริสุทธิ์  แลวนํามา

ศึกษาโครงสรางทางเคมี  ซ่ึงมีการคนพบสารยับยั้งจุลชีพที่นาสนใจเปนจํานวนมาก  ดังการศึกษา
ของ  ชุติมา และ ปยภัค (2539) ศึกษาฟองน้ําที่ไมสามารถจําแนกชนดิไดชนิดหนึ่ง  ซ่ึงเก็บมาจากใน
บริเวณเกาะสชัีง  พบวามีฤทธิ์ในการยับยัง้การเจริญเติบโตของเชื้อ  S.  aureus   จึงไดทําการแยก
สารบริสุทธิ์       พบวาสารดังกลาวคือ Aeroplysinin-I ซ่ึงเคยมีรายงานพบในฟองน้ํา Aplysina  
aerophoba (Verongia  aerophoba)       โดยสามารถยับยัง้การเจริญเติบโตของเชื้อ S. aureus ที่ความ
เขมขนต่ําสุด คือ 1.2 ไมโครกรัมตอกระดาษทดสอบ 1 แผน      นับวาเปนสารยับยั้งจุลชีพทีม่ี
ประสิทธิภาพสูง    

 
จากการศึกษาสารยับยั้งจุลชีพจากฟองน้ําที่เก็บจากเกาะสีชัง  พบวาสวนใหญเปนสารที่มี

กลุมที่ออกฤทธิ์ทางชีวภาพ คือ กลุมไอโซควิโนลีนควโินน (isoquinoline quinone) เชน สารจาก
ฟองน้ํา Reniera sp. 6 สาร   คือ สาร Mimosamycin    สาร Renierone    สาร N-formyl-1,2-
dihydrorenierone   สาร 1,6-Dimethyl-7-methoxy-5,8-dihydroisoquinoline-5,8-dione และสารชนิด
ใหม 2 สาร คือ N-(1′E-buten-3′-onyl)-1,2-Dihydrorenierone และ Renierine B โดยสารทั้ง 5 สาร
แรกมีคุณสมบตัิการตานจุลชีพชนิด S. aureus และ B. subtilis ที่ความเขมขน 0.1 มิลลิกรัมตอ
กระดาษทดสอบ 1 แผน (Plubrukarn, 1993) และพบสารจากฟองน้ําทะเล Xestospongia  sp. จํานวน  
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3 สาร ไดแก สาร Cribrostatin สาร 4-Aminomimosamycin และสาร Mimosamycin โดยสาร 
Cribrostatin  สามารถยับยั้งจุลชีพเพียงชนดิเดียว คือ B.  subtilis ที่ความเขมขน 0.1 มิลลิกรัมตอ
กระดาษทดสอบ 1 แผน ในขณะที่สาร 4-Aminomimosamycin และ Mimosamycin   สามารถยับยั้ง
จุลชีพไดทั้งชนิด  B.  subtilis และ S.  aureus ที่ความเขมขน 0.1 มิลลิกรัมตอกระดาษทดสอบ 1 
แผน (เพิ่มพูน และ  ฉันทนา, 2544)   

 
นอกจากสารกลุมไอโซควิโนลีนควิโนนทีพ่บในตวัอยางฟองน้ําบรเิวณเกาะสีชัง  ยังพบ

สารกลุม manoalide เชน สารจากฟองน้ํารหัส SC 602-02 จํานวน 3 สาร ไดแก สาร Secomanoalide  
สาร Manoalide  และสาร Manoalide-24-methylether  ซ่ึงสามารถยับยั้งแบคทีเรีย S.  aureus  ATCC 
25923 ที่ความเขมขน 500 ไมโครกรัมตอกระดาษทดสอบ 1 แผน (อาทิตยา และ ปรารถนา, 2545)                               

 
สุนทรียา และ สุทธิทิพย (2545) ศึกษาฟองน้ําทะเลรหัส TR 402-05 จากจังหวัดตรัง  

สามารถแยกสารบริสุทธิ์ได 4 ชนิด คือ สาร 3,5-Dibromo-2-hydroxy-4-methoxyphenylacetonitrile 
สาร 3,5-Dibromo-1-hydroxy-4-dimethoxy-2,5-cyclohexadiene-1-acetamide   สาร 3,5-Dibromo-
1-hydroxy-4-oxo-2,5-cyclohexadiene-1-acetamide และสาร Aeroplysinin-I (3,5-dibromo-1,2-
dihydroxy-4-methoxyphenylacetonitrile) ซ่ึงมีคุณสมบัติตานเชื้อวัณโรค Mycobacterium 
tuberculosis ที่ความเขมขนต่ําสุด 100, 50, 12.5 และ 12.5 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร ตามลําดับ  ทั้งนี้
ยังพบวาสองชนิดหลังมีฤทธิ์ตานจุลชีพ ไดแก B. subtilis, S. aureus และ E. coli  ที่ความเขมขน 200 
ไมโครกรัมตอมิลลิลิตรอีกดวย 

 
จากการศึกษาสารยับยั้งจุลชีพจากฟองน้ําขางตน  จะเหน็ไดวาฟองน้ําในประเทศไทยเปน

แหลงที่สําคัญของสารที่ออกฤทธิ์ทางชีวภาพในการยับยั้งจุลชีพ ภายหลังจากการคนพบวาแบคทีเรีย
ที่อาศัยอยูรวมกับฟองน้ําก็มสีารยับยั้งจุลชีพ  และอาจเปนแหลงที่ทําหนาที่สรางสารที่แทจริง   จงึ
เร่ิมมีการศึกษาสารที่มีฤทธิ์ทางชีวภาพจากแบคทีเรียที่อาศัยอยูรวมกับฟองน้ําในประเทศไทย โดย
เร่ิมมีการศึกษามาเปนเวลาไมนานนกั ดังตัวอยางการศึกษาของ  ชุตวิรรณ  และ คณะ (2541) ได
ศึกษาสารออกฤทธิ์ทางชีวภาพจากแบคทีเรียที่อาศัยอยูกับฟองน้ําในประเทศไทย       จากเกาะครก 
จ.ชลบุรี  หมูเกาะสิมิลัน หมูเกาะสุรินทร จ.พังงา  และหนาหาดแมรําพึง จ.ระยอง  ไดโคโลนีของ
แบคทีเรีย 468 สายพันธุ  โดยมี 20 สายพันธุสามารถยับยั้งการเจริญของแบคทีเรียสายพนัธุ
มาตรฐานไดด ี  และอีก 34 สายพันธุแสดงแนวโนมในการยับยั้ง  แตไมมีสายพันธุใดยับยั้งเชื้อราได  
จากนั้นไดคัดเลือกแบคทีเรียสายพันธุที่มีประสิทธิภาพในการยับยั้งจุลชีพไปสกัด และทาํการ
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วิเคราะหโครงสราง พบวามีแบคทีเรีย 2 สายพันธุที่พบสารปฏิชีวนะคือ Pseudoalteromonas spp. 
พบสารปฏิชีวนะ Pentabromopseudilline  สวน Flavobacterium spp. พบสาร 1H-indole-2,3 dione    
 

การศึกษาของ Petchprayoon (2000)    ทีแ่ยกสารสารทุติยภูมจิากแบคทีเรียกลุมสเตรปโต-
มัยซิสที่อยูรวมกับฟองน้ําทะเลสีมวงอมน้าํเงิน  และสีขาวอมมวง จากหมูเกาะอาดังราวี        พบสาร 
Actimomycin D ที่ออกฤทธิ์ทางชีวภาพในการยับยั้ง B. subtilis, S. aureus  และ C. albicans ได  อีก
ทั้งสามารถยับยั้งเชื้อวณัโรค M. tuberculosis ไดอีกดวย  นอกจากนี้สารดังกลาวยังสามารถยับยั้งเชือ้
มาเลเรีย Plasmodium falciparum  และปนสารที่มีความเปนพิษตอเซลล oral human epidermoid 
carcinoma และ breast cancer      และยังพบสาร Diketopiperazines ที่สามารถยับยั้งการเจริญของ
เชื้อราไดดวย 

 
จากรายงานการศึกษาสารยับยั้งจุลชีพจากฟองน้ําและแบคทีเรียที่อาศัยอยูรวมกนัที่พบใน

ประเทศไทย  แสดงใหเห็นถึงศักยภาพในการพัฒนาฟองน้ํา  และแบคทีเรีย  จากบริเวณอืน่ ๆ ใน
ประเทศไทย  มาเปนสารยับยั้งจุลชีพและสารปฏิชีวนะ  เพื่อนําไปพัฒนาไปใชประโยชนตอไป 
 
8. การศึกษาสารยับยัง้จุลชีพในทางเกษตรกรรมจากสารสกัดฟองน้าํ 

 
การศึกษาสารยับยั้งจุลชีพจากฟองน้ําและแบคทีเรียที่อาศัยอยูรวมกัน สวนใหญแลวจุลชีพ

ที่นํามาใชในการทดสอบ คือ แบคทีเรีย  เชือ้ราและยีสตทีเ่ปนสาเหตุของโรคในมนุษย   ซ่ึงมีการพบ
สารยับยั้งจุลชีพมากมายที่สามารถยับยั้งได   แตสําหรับการทดสอบกบัจุลชีพที่ทําใหเกิดโรคติดเชื้อ
ในทางการเกษตรกรรมยังมนีอยมาก   ซ่ึงนับวันปญหาโรคติดเชื้อจะทวีความรนุแรงเพิ่มมากขึ้น  
เนื่องจากจุลชีพที่ทําใหเกิดโรค มีการปรับตัวใหทนทานตอยาปฏิชีวนะที่เกษตรกรใชในการกําจดั 
สงผลใหเกษตรกรจําเปนตองเปลี่ยนไปใชยาปฏิชีวนะทีม่ีความรุนแรงมากขึ้น  ทําใหมีการตกคาง
ของสารปฏิชีวนะในสภาพแวดลอมรวมถึงผูบริโภคดวย   เชน ในอุตสาหกรรมการเพาะเลี้ยงกุงของ
ประเทศไทยกป็ระสบปญหาโรคติดเชื้อเชนเดียวกนั โดยเกษตรกรควบคุมโรคโดยการใชยา
ปฏิชีวนะที่มีผลขางเคียงตอมนุษยที่บริโภคเขาไป เชน คลอแรมเฟนคิอล  และไนโตรฟูแรนส  ทํา
ใหในชวงปพ.ศ. 2545 ประเทศไทยประสบปญหาการสงกุงไปประเทศในกลุมสหภาพยุโรป (ชลอ 
และ พรเลิศ, 2547)     การพัฒนาสารออกฤทธิ์ทางชีวภาพจากฟองน้ําและจุลินทรียทีอ่าศัยอยูรวมกนั  
ที่สามารถยับยั้งจุลชีพที่ทําใหเกิดโรคทางการเกษตรกรรมเปนการศึกษาที่สําคัญ  ซ่ึงจะพบวามี
การศึกษาเพียงเล็กนอย  ตวัอยางเชนการศกึษาของ Choudhury et al. (2003) ที่นําสารสกัดหยาบ 
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(crude extract) ของฟองน้ํา 15 ชนิด  มาทดสอบการยบัยั้งแบคทีเรียที่เปนสาเหตุของโรคในปลา
ทะเล 6 ชนดิ พบวาฟองน้ํา 11 ชนิด  สามารถยับยั้งแบคทีเรียที่เปนสาเหตุของโรคในปลาทะเลได  
โดยฟองน้ํา Epipolasia topsenti, Epipolasia sp., Oceanapia sp. และ Plakortis simplex  สามารถ
ยับยั้งแบคทีเรียที่เปนสาเหตขุองโรคในปลาทะเลได 3 ชนิดขึ้นไป  จากการศึกษาดังกลาวเปน
แนวทางที่เปนไปได ในการนําสารที่ออกฤทธิ์ทางชีวภาพจากฟองน้ําและจุลินทรียทีอ่าศัยอยูรวมกนั  
มาใชประโยชนในการยับยั้งจุลชีพที่เปนสาเหตุของโรคในทางการเกษตรกรรม  ซ่ึงจะเปน
ประโยชนในการชวยลดปรมิาณการใชยาปฏิชีวนะในทางการเกษตรกรรม  โดยเฉพาะอยางยิ่งในกุง
กุลาดํา  ซ่ึงเปนสัตวเศรษฐกจิของประเทศไทย 
 


