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49 ลักษณะของคลื่นเสียงที่มีการเพิ่มคาความเขมขนของเสียงแบบ crescendo 140 
 

 



บทท่ี 1 
 

บทนํา 
 

ความสําคัญของปญหา 
 

 การเปลงเสียงพูดของมนุษยเพื่อใชในการสื่อสาร ไมวาเปนภาษาใดมนษุยตองเปลงเสยีง
เปนคําพูด ในกรณีที่เปนเสียงพูดที่คุนเคย  ผูฟงก็อาจจะออกเสียงดังกลาวตามได โดยที่ผูฟงสามารถ
เขาใจไดวาวิธีในการเปลงเสยีงพูดดังกลาวสําหรับภาษาที่ตนเองคุนเคยนั้นมกีารเริ่มตนดวยเสียงที่
เกิดจากฐานกรณใดและจบลงโดยใชฐานกรณใด ซ่ึงสอดคลองกับคําอธิบายเรื่องวงจรการสื่อสาร
ภาษาพดู ดังที่ อภิลักษณ (2547: 2) ใหคําอธิบายไววา  
 

...วงจรดังกลาวเริ่มตนที่สามตัถิยะทางภาษา (linguistic competence) คือความรู
ความสามารถทางภาษาที่เปนธรรมชาติของมนุษย โดยเฉพาะในสวนที่เกี่ยวของกับเสยีง
และระบบเสยีงซึ่งเปนเรื่องทางสัทวิทยา (phonology) การออกเสียงและเปลงเสียงเปนเรื่อง
ทางสรีรสัทศาสตร (articulatory phonetics) กายภาพของเสียงหรือคล่ืนเสียงเปนเรื่องทาง
กลสัทศาสตร (acoustic phonetics) และการไดยินและรับรูเสียงเปนเรื่องทาง                 
โสตสัทศาสตร (auditory phonetics) การถอดเสียงในถอยความของผูฟงเปนเรื่องของ
สามัตถิยะทางภาษาที่เกี่ยวของกับเสียงและระบบเสียงซึง่สัมพันธกับหนวยคําหรือคําซึ่ง
เปนเรื่องของสัทวิทยา...  

 
ในมุมมองเดยีวกัน อุดม (2537: 27) แสดงความคิดเหน็ดงันี้ 
 
...มนุษยมีความสามารถประจําตัวในการวิเคราะหเสียงทีต่นเองและคนอื่นที่พูดภาษา
เดียวกันออกเสียง… เพราะแตละคนออกเสียงไมเหมือนกัน เนื่องจากขนาดและลกัษณะ
ของเสนเสียง กลองเสียง และชองปากใหญเล็กไมเทากนั เสียงที่เปลงออกมาจึงไม
เหมือนกนั แตมนุษยก็รับฟงไดวาเปนเสียงเดียวกัน ทั้งๆที่ความจริงแลวมีลักษณะผิดกันไป
ลักษณะพิเศษเชนนี้ของมนุษยอันเปนความรูในเชิงภาษาศาสตรซ่ึงเราเรียกวาเปน 
สามัตถิยะ (competence) ที่เกี่ยวของกับระบบเสียง ทั้งในการรับฟงและเปลงเสียง...  
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Harris (2004) กลาวถึงองครวมของสัทศาสตรวาในการศึกษาทางดานเสียงหรือสัทศาสตร
นั้นไมไดศึกษาเฉพาะเรื่องสรีรสัทศาสตร (articulatory phonetics) หรืออวัยวะภายในชองปากเพียง
อยางเดยีวเทานั้น แตจะตองประกอบไปดวยการศึกษาทีค่รอบคลุมทางดานกายภาพของเสียงหรือที่
เรียกวากลสัทศาสตร (acoustic phonetics) และการศึกษากระบวนการรบัฟงเสียงพูดและการไดยิน
ซ่ึงเรียกวาโสตสัทศาสตร (auditory phonetics) จึงจะเปนการศึกษาที่ครบวงจรของการสื่อสารภาษา  

 
ดวยลักษณะทีค่นไทยมีนิสัยเจาบทเจากลอนมาแตโบราณ อีกทั้งภาษาไทยเปนภาษาที่มี

เอกลักษณเฉพาะตัวคือมีเสยีงวรรณยกุตถึง 5 ระดับ เมื่อนาํมารอยเรียงกนัทําใหเกิดบทรอยกรอง
หลายลักษณะไมวาจะเปน โคลง ฉันท กาพย กลอน และราย (กรมวิชาการ, 2543: 30) อีกทั้งในการ
อานบทรอยกรองนั้น ถาเปนการอานในใจก็จะไดความรูสึกซาบซึ้งและอารมณรวมเพียงตวัของ
ผูอานเทานั้น ดังนั้นในการอานบทรอยกรองเปนทํานองตางๆ ตามลักษณะบังคับของฉันทลักษณใน
บทรอยกรองแตละชนิดเปนส่ิงที่กําหนดใหทํานองแตกตางกันไป (กรมวิชาการ, 2543: 30) 

 
กรมวิชาการ (2543: 31-32) ใหความหมายของทํานองเสนาะไวดังนี้  
 
...ทํานองเสนาะแปลความตามตัวอักษรวาทาํนองที่ไพเราะ  ในทีน่ี้หมายความถึงการอาน
ออกเสียงคําประพันธชนิดตางๆ ใหเปนทํานองเพื่อความไพเราะ คือการอานที่มีสําเนียงสูง 
ต่ํา หนัก เบา ยาว ส้ัน ทอดเสยีง เอื้อนเสียง เนนจังหวะ เนนสัมผัสใหชัดเจนไพเราะและ  
ทําใหเกิดอารมณคลอยตามไปดวย ในการอานตองพยายามทําใหเหมาะสมกับลักษณะ
เนื้อความที่อาน เชน บทเลาโลม เกี้ยวพาน ตัดพอ โกรธเกรี้ยว ครํ่าครวญโศกเศรา ซ่ึงเปน
ส่ิงที่ตองฝกฝนโดยเฉพาะ...  
 
ธิดา (2533: 441) กลาวถึงการอานทํานองเสนาะไววา การอานทํานองเสนาะเปนการอาน

ออกเสียงที่มีการเปลงเสียงเปนทํานองสูงๆ ต่ําๆ สลับกัน เสียงที่อานจะเปนเสยีงสูง-ต่ํา   ส้ัน-ยาว 
หรือหนัก-เบาตามจังหวะและเสียงที่ปรากฏในคําประพนัธแตละประเภท ลักษณะดงักลาว จะทําให
บทรอยกรองนั้นมีความไพเราะนาฟง  
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 ในประกาศกระทรวงศึกษาธกิาร (กระทรวงศึกษาธิการ, 2545) กําหนดใหการจดัการเรียน
การสอนภาษาไทยมีความสอดคลองกับแนวพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 โดยได
กําหนดรายชื่อวรรณคดแีละแนวทางการเรยีนการสอนวรรณคดีและวรรณกรรมไทยไวในแตละชวง
ช้ัน อีกทั้งเมื่อมีการพิจารณาการจัดการเรยีนรูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยตามหลกัสูตรการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน พทุธศักราช 2544 พบวาสาระและมาตรฐานการเรียนรูที่มคีวามสัมพันธกับการอาน
ทํานองเสนาะมากที่สุดคือ สาระที่ 1: การอาน และ สาระที่ 5: วรรณคดแีละวรรณกรรม ดังปรากฏ
ในสาระและมาตรฐานการเรยีนรู (ขอกําหนดเกีย่วกับคณุภาพของนักเรียน) กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย ประกอบดวย 
 
 สาระที่ 1: การอาน 
 
  มาตรฐาน ท 1.1 ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิดไปใชตัดสนิใจ
แกปญหาและสรางวิสัยทัศนในการดําเนินชีวิต และมนีิสัยรักการอาน 
 
 สาระที่ 2: การเขียน 
 
  มาตรฐาน ท 2.1 ใชกระบวนการเขียน เขียนสื่อสาร เขียนเรยีงความ ยอความและ
เขียนเรื่องราวในรูปแบบตางๆ เขียนรายงานขอมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาคนควาอยางมี
ประสิทธิภาพ 
 
 สาระที่ 3: การฟง การดู และการพูด 
 
  มาตรฐาน ท 3.1  สามารถเลือกฟงและดูอยางมีวิจารณญาณ และพูดแสดงความรู 
ความคิด ความรูสึกในโอกาสตางๆ อยางมีวิจารณญาณและสรางสรรค 
 
 สาระที่ 4: หลักการใชภาษา 
 
  มาตรฐาน ท 4.1 เขาใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทย การเปลี่ยนแปลง
ของภาษาและพลังของภาษา ภูมิปญญาทางภาษาและรักษาภาษาไทยไวเปนสมบัติของชาติ 
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  มาตรฐาน ท 4.2  สามารถใชภาษาแสวงหาความรู เสริมสรางลักษณะนิสัย
บุคลิกภาพ และความสัมพันธระหวางภาษากับวัฒนธรรม อาชีพ สังคม และชีวิตประจําวัน 
 
 สาระที่ 5: วรรณคดีและวรรณกรรม 
 
  มาตรฐาน ท 5.1 เขาใจและแสดงความคิดเหน็วิจารณวรรณคดีและวรรณกรรม
ไทยอยางเห็นคุณคา และนํามาประยุกตใชในชีวิตจริง 
  
 เมื่อพิจารณาสาระและมาตรฐานการเรียนรูขางตนพบวาสาระที่ 1 (การอาน) และสาระที่ 5 
(วรรณคดแีละวรรณกรรม) นาจะมคีวามสมัพันธกับการอานทํานองเสนาะอยางชดัเจนมากที่สุด 
ขอมูลเกี่ยวกับการอานทํานองเสนาะในโรงเรียนนัน้พบวา เนื้อหาวิชาในหนังสือภาษาไทยที่ปรากฏ
นั้นมีมากมาย  ทั้งสวนที่เปนรอยแกวและรอยกรอง ดวยเวลาเรียนทีจ่ํากดั การเรียนจะมุงไปที่รอย
แกวมากกวารอยกรอง ดวยเหตุวาอานงายและเขาใจเรื่องราวที่อานไดอยางรวดเรว็ ทั้งการอาน
ทํานองเสนาะไมมีวิธีการอานที่แนนอนชดัเจน วิธีการอานที่เนนลีลาและทํานองของผูอานแตละคน
ก็จะแตกตางกนัไป ดังเห็นไดจากวิธีการอานทํานองเสนาะซึ่งบันทึกแถบเสียงจําหนายประกอบ
หนังสือเรียนภาษาไทยทั้งในอดีตและปจจบุัน ซ่ึงความแตกตางของวิธีการอานของผูอานแตละคน
อาจมีสวนทําใหเกิดความสับสนวาควรจะยดึถือวิธีการอานแบบใดเปนมาตรฐาน อีกทั้งยังมีผูสอน
อีกจํานวนไมนอยไมไดสนใจศึกษาเรื่องการอานทํานองเสนาะใหเปนหรือใหถูกแบบแผนและมี
ศิลปะอันเปนที่ยอมรบัในวงการหรือในหมูผูรู จึงทําใหเกิดปญหาขึ้นทัง้ผูสอนและผูศึกษามาโดย
ตลอด (นันทา, 2537: 2)  
 
 ธิดา (2533: 445) กลาวถึงจุดบอดของการอานทํานองเสนาะในโรงเรยีน โดยเนนไปทีค่รู
ภาษาไทยวาควรมีบทบาททีจ่ะสงเสริมนักเรียนใหรักการอานทํานองเสนาะ และตวัครูควรเขาใจวา
ปญหาของการอานทํานองเสนาะมาจากสาเหตุใด โดยมหีัวขอปญหาสาํคัญๆ ไดแก หลักสูตร
การศึกษา  การถายทอดวิธีอาน  นักเรยีน  ครู  ผูบริหารโรงเรียน 
 
 ปจจุบันการอานทํานองเสนาะยังไมไดมีการศึกษากันอยางกวางขวางในเชิงทฤษฎีและ
สรีระของการออกเสียง การสอนวิธีการอานทํานองเสนาะไทยคอนขางจะเปนลักษณะประเพณีนยิม 
(traditional method) คือสอนใหฟงและอานออกเสียงใหเปนเหมือนครูตนแบบ ขณะเดียวกันไมมี
การบันทึกวิธีการอานทํานองเสนาะไวอยางชัดเจน ใชวิธีถายทอดจดจํากันตอๆมา ดังนั้นลีลาและ
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ทํานองการอานของผูอานแตละคนจะแตกตางกันไปตามที่ตนจะเห็นไพเราะ (ธิดา, 2533: 445) เหน็
ไดชัดจากแถบบันทึกเสียงการอานทํานองเสนาะที่จําหนายอยูทัว่ไป ลักษณะดังกลาวยอมทําให
ผูสนใจการอานทํานองเสนาะเกดิความสับสนวาควรยดึถือวิธีการอานแบบใด 
 

Tumtavitikul (2000) ศึกษาการทํางานของกลองเสียงของผูอานทํานองเสนาะหญิง โดยใช
เครื่องวีดีทัศนสองกลองเสียง (video laryngoscope) บันทึกภาพและบนัทึกเสียงในการอานทํานอง
เสนาะ จากการวิเคราะหพบวา ลักษณะทางกายภาพของเสียงและสรีระของกลองเสียงมี
ความสัมพันธกันกับพยางคที่เนนและการเปด-ปดของลิ้นปดกลองเสียงในขณะที่ทําการอานทํานอง
เสนาะมีความสัมพันธกันอยางเห็นไดชัด กลาวคือคาระดบัเสียงในการอานทํานองเสนาะทั้งสอง
รูปแบบนั้นสูงกวาการอานธรรมดา และในการอานทํานองเสนาะแบบเนนอารมณจะมีคาระดับเสียง
สูงที่สุด ในขณะที่คาเฉลี่ยความถี่ฟอรแมนทที่หนึ่ง (F1) ของสระ [a] ที่พบมีแนวโนมต่ําลง ซ่ึง
ลักษณะทางกายภาพของเสยีงขางตนสามารถอธิบายทางดานสรีระที่ใชในการออกเสียงไดวา การที่
คาระดับเสียงสูงขึ้นในการอานทํานองเสนาะทั้งสองรูปแบบ และสูงสุดในการอานทํานองเสนาะ
แบบเนนอารมณนั้น อาจจะเกิดจากการปรบัเสนเสียงใหตึงและบาง และ/หรือการเพิ่มปริมาณลมใต
กลองเสียง (subglottal pressure) และในกรณีที่คาความถี่ฟอรแมนททีห่นึ่ง (F1) มีแนวโนมต่ําลงนั้น 
ในทางสรีระแลวอธิบายการที่คาความถี่ฟอรแมนทสูงหรือต่ําวา คาความถี่ฟอรแมนทมี
ความสัมพันธผกผันกับความยาวชองเสยีง นั่นคือถาความยาวชองเสยีงยาวคาความถี่ฟอรแมนทจะ
ต่ํา และในทางตรงกันขามถาความยาวของชองเสียงสั้น คาความถี่ฟอรแมนทจะสูง ซ่ึงการที่ความ
ยาวของชองเสยีงสูงหรือต่ํานัน้สามารถกระทําไดโดยการลดกลองเสียงลง และยกกลองเสียงขึ้น
ตามลําดับ ในงานวิจยัที่ Tumtavitikul พบวาการที่คาความถี่ฟอรแมนทของผูอานทํานองเสนาะหญิง
มีแนวโนมต่ําลงนั้น อาจเกดิจากการลดกลองเสียงลง   

 
ส่ิงสําคัญประการหนึ่งที่ Tumtavitikul พบคือ การปดตัวของลิ้นปดกลองเสียงในพยางค

เนนของการอานทํานองเสนาะทั้งแบบธรรมดาและแบบเนนอารมณ มลัีกษณะเดยีวกบัการปดกลอง
เสียงที่เกิดจากการปดตัวของกลามเนื้อกลองเสียง aryepiglottic folds และมีการเคลื่อนตัวยกขึ้นของ
กลองเสียงซึ่งเปนลักษณะเดยีวกับการออกเสียงพยัญชนะที่ผนังคอ (pharyngeal consonants) หรือ
พยัญชนะที่ล้ินปดกลองเสียง (epiglottal consonants) ของภาษาในภาษากลุมตะวนัออกกลาง เชน 
ภาษาอารบิก ฮีบรู และภาษาตางๆ ในตระกูลทิเบต-พมา (Tibeto-Burman) และการออกเสียงใน
ลักษณะนี้จะพบในการรองเพลงพื้นเมืองในหลายประเทศ สําหรับความดังของเสียงในพยางคที่เนน
จะมีลักษณะพเิศษคือคอยๆดงัขึ้น (crescendo) ซ่ึงแตกตางจากการอานหรือพูดปกต ิลักษณะทาง
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สรีระในการออกเสียงที่ปรากฏอีกประการคือ ล้ินปดกลองเสียงเคลื่อนลงปดกลองเสียง พรอมๆ กบั
การเคลื่อนโคนลิ้นไปดานหลังคอ โดยมีการเกิดเปนระยะๆ ตามจังหวะและเนื้อหาของบทรอยกรอง 
ลักษณะดังกลาวนาจะสอดคลองกับการใชลูกคอในการรองเพลงไทย  

 
ดังที่ไดกลาวมาขางตน จะเหน็ไดวา การอธิบายลักษณะสาํคัญในเชิงสรีรสัทศาสตร

ตลอดจนทฤษฎีที่มีความสัมพันธ ทําใหเกดิความเขาใจถึงวิธีการอานทาํนองเสนาะไดในเชิง
วิทยาศาสตร อีกทั้งเขาใจถึงประโยชนเพื่อที่จะนําไปใชในการสอนและถายทอดวิธีการอานทํานอง
เสนาะไดอยางมีหลักเกณฑในแงของสรีระและทฤษฎีการออกเสียง ซ่ึงจะเปนแนวทางสําคัญที่จะ
อนุรักษศิลปวฒันธรรมของชาติในเรื่องการอานวรรณคดีรอยกรอง ซ่ึงเปนสิ่งที่แสดงถึงความ
ไพเราะงดงามของภาษาไทย อีกทั้งเปนสวนที่แสดงความสามารถและภูมิปญญาของกวีไทยที่มี
ศิลปะในการสรางสรรคบทรอยกรองประเภทตางๆ จึงมคีวามจําเปนทีจ่ะตองศึกษาเพื่อหาขอสรุป
ในเชิงทฤษฎแีละแนวทางปฏิบัติเพื่ออนรัุกษไวซ่ึงความเปนเอกลักษณของความเปนไทยและเพื่อ
สืบทอดศิลปะแขนงนี้ไวใหยัง่ยืนตอไป 

 
วัตถุประสงคของการวิจัย 

 
 การวิจยัมีวัตถุประสงคดังตอไปนี ้
 

1. เพื่อศึกษาลักษณะทางสรีรสัทศาสตร (articulatory phonetics) ในการอานทํานอง
เสนาะไทยจากรอยกรองประเภทตางๆ ไดแก โคลง ฉันท กาพย กลอนและราย 

 
2. เพื่อศึกษาลักษณะทางกายภาพของเสียงหรือกลสัทศาสตร (acoustic phonetics) ในการ

อานทํานองเสนาะไทยจากรอยกรองประเภทตางๆ ไดแก โคลง ฉันท กาพย กลอนและราย 
 

3. เพื่อเปรียบเทยีบและเชื่อมโยงความสัมพันธระหวางสรีรสัทศาสตร (articulatory 
phonetics) และกลสทัศาสตร (acoustic phonetics) ในเชงิทฤษฎีสัทวิทยา (phonology) 
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ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 

1. ไดรับความรูเกี่ยวกับลักษณะทางสรีรสัทศาสตร (articulatory phonetics) ในการอาน
ทํานองเสนาะไทยจากรอยกรองประเภทตางๆ ไดแก โคลง ฉันท กาพย กลอนและราย 

 
2. ไดรับความรูเกี่ยวกับลักษณะทางกายภาพของเสียงหรือกลสัทศาสตร (acoustic 

phonetics) ในการอานทํานองเสนาะไทยจากรอยกรองประเภทตางๆ ไดแก โคลง ฉันท กาพย 
กลอนและราย 
 

3. ไดขอสรุปเชิงทฤษฎีที่แสดงความสัมพันธระหวางสรีรสัทศาสตร (articulatory 
phonetics) และกลสัทศาสตร (acoustic phonetics) ในเชงิทฤษฎีสัทวิทยา (phonology) 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 
1. ศึกษาเฉพาะการอานทํานองเสนาะไทยของภาคกลาง สมัยรัตนโกสินทรเทานั้น 
 
2. ศึกษาจากผูบอกภาษาทีเ่คยชนะการประกวดการอานทํานองเสนาะของกรมศิลปากร

ซ่ึงเปนตนแบบในการอานทาํนองเสนาะประกอบบทเรียนวิชาภาษาไทย ตามหลักสูตรการศึกษาขั้น
พื้นฐาน พ.ศ. 2544 ระดับมัธยมศึกษา ชวงชั้นที่ 3 (ม.1-3) และชวงชั้นที่ 4 (ม.4-6) ชาย 1 คน   

 
3. ศึกษาการอานรอยกรองเปนทํานองเสนาะเทานั้นไมรวมการอานรอยกรองเปนทํานอง

อ่ืนๆ เชน การรอง, การขับ, การพากย, การเห, และการสวด ฯลฯ  โดยใชรอยกรองทั้ง 5 ชนิดไดแก 
โคลง ฉันท กาพย กลอนและราย มีรูปแบบการอาน 3 รูปแบบคือ การอานแบบธรรมดาหรือรอย
แกว, การอานทํานองเสนาะแบบธรรมดาและการอานทํานองเสนาะแบบเนนอารมณ 

 
4. เลือกศึกษาบทอานสําหรับการอานทํานองเสนาะไทย จากวรรณคดกีวนีิพนธไทยจาก

หนังสือแบบเรียนหรือหนังสือที่เคยเปนแบบเรียนและหนังสือวรรณคดีทั่วไป โดยท่ีรายช่ือ
วรรณคดีกวีนพินธไทยเหลานั้น เปนรายชือ่วรรณคดีตามประกาศกระทรวงศกึษาธิการเรื่อง
วรรณคดีสําหรับจัดการเรียนการสอนภาษาไทยตามหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน ลงวันที่ 18 
ตุลาคม 2545  
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5. เนนศึกษาทางดานกลสัทศาสตรและสรีรสัทศาสตร ไมไดศึกษาทางดานโสต
สัทศาสตร 

 
6. ผูวิจัยไมไดศกึษาทางดานความหมายหรือเนื้อหาที่ปรากฏ ตลอดจนอารมณตางๆ ที่

แตกตางตามเนื้อหาในบทอานทํานองเสนาะแตละชนิด 
 

นิยามศัพท 
 

สัทศาสตร หมายถึง การศึกษาอวัยวะทีใ่ชในการออกเสียงและการเปลงเสียงพูด จําแนก
เปน 3 สาขาประกอบดวย สรีรสัทศาสตร กลสัทศาสตรและโสตสัทศาสตร 

 
สรีรสัทศาสตร หมายถึง การศึกษาเกีย่วกบัการออกเสียง การเปลงเสียงพูดและอวัยวะตางๆ

ที่ใชในการเปลงเสียงพูด 
 
กลสัทศาสตร หมายถึง การศกึษาลักษณะทางกายภาพของการเปลงเสียงพูดเชน คล่ืนเสียง 

องคประกอบของคลื่นเสียง คุณสมบัติของแหลงเกดิเสียง การแสดงสัญญาณและการตีความ
สัญญาณทางเสียง  

 
โสตสัทศาสตร หมายถึง การศึกษาเกีย่วกบัสรีระและหนาที่ของหูในการรับฟง การรับรู

สัญญาณทางเสียง กระบวนการถายทอดสัญญาณทางเสียงไปยังสมอง ตลอดจนจิตวทิยาการรับรู
และการเสื่อมสัญญาณในการรับฟง 

 
ลักษณะทางกายภาพของเสียง ในงานวจิัยนี ้หมายถึง ลักษณะเดนของเสยีงที่สามารถนํามา

ศึกษาโดยใชเครื่องมือวิเคราะหเสียงทาํการวัดคุณสมบัต ิไดแก ระดับเสียงสูงต่ํา  คาความยาวนาน
ของเสียง  คาความเขมขนของเสียง  คาความถี่ฟอรแมนทของเสียงสระ 

 
สัทวิทยา ในงานวิจยันี้ หมายถึงการศึกษาระบบเสียงของภาษาโดยการวิเคราะหอยางมี

หลักเกณฑ ซ่ึงหัวขอในการวเิคราะหทางดานระบบเสียงนัน้มีหลายหัวขอ หลายประเดน็ มีจุดเนน
หรือประเด็นในการวิเคราะหที่หลากหลายและแตกตางกัน งานวิจยันีใ้ชทฤษฎีสัทวทิยาโครงสราง
การเนนพยางค (metrical phonology)  ที่พฒันามาจากลบิเบอรแมนและพริ้นส (1977) และพริ้นส 
(1979) (Liberman and Prince, 1977 และ Prince, 1979 อางถึงใน อภิลักษณ, 2547: 104) 
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โครงสรางการเนนพยางค หมายถึง การนําหนวยเสียงมาจัดเรียงใหเปนกลุมพยางค และใน
ระดับที่สูงกวากลุมพยางค โดยแสดงโครงสรางการเนนพยางคที่ประกอบดวยพยางคหนัก (พยางค
เนน) และพยางคเบา (พยางคไมเนน) 

 
การอานธรรมดา ในงานวจิัยนี้ หมายถึง การอานออกเสียงแบบการอานรอยแกว 
 
การอานทํานองเสนาะ ในงานวิจยันี้ หมายถึง การอานออกเสียงบทรอยกรองตามลักษณะ

การประพันธรอยกรองชนิดนั้นๆ ไดแก โคลง ฉันท กาพย กลอนและราย โดยไมไดรวมการอาน
เปนทํานองอื่นๆ 

 
การอานทํานองเสนาะแบบธรรมดา หมายถึง การอานออกเสียงบทรอยกรองเปนทํานอง 

โดยไมมีการเนนอารมณตามเนื้อหาบทรอยกรองนั้นๆ 
 
การอานทํานองเสนาะแบบเนนอารมณ หมายถึง การอานออกเสียงบทรอยกรองเปนทํานอง 

โดยมีการใสอารมณใหสอดคลองกับเนื้อหาที่ปรากฎในบทรอยกรองนั้นๆ  
 
ความเขมขนของเสียง ในงานวิจยันี้พจิารณาในทางสรีรสัทศาสตรซ่ึงหมายถึง ระดบัความ

แรงของอากาศที่ถูกดันออกมาจากปอด ถามีแรงดันมาก เสียงก็จะดังมาก และเปนคาที่ทําการวัดได
ดวยเครื่องวิเคราะหเสียง ในทางโสตสัทศาสตรเรียกความเขมขนของเสียงวาความดงั 

 
ความเร็วชาในการอาน ในงานวิจยันี้ หมายถึงจํานวนพยางคตอหนวยเวลา ในที่นี้หนวย

เวลาคือมิลลิวินาที (millisecond) 
 
ความถี่ฟอรแมนทท่ีหนึ่ง (F1) ในงานวิจยันี้ หมายความถงึ คาความถี่ที่แสดงถึงคุณสมบัติที่

เปนเอกลักษณของเสียงสระ อันเปนผลจากรูปรางของชองเสียงที่แตกตางกันในการเปลงเสียง สระ
แตละตวัมีคาความถี่ฟอรแมนทสําคัญ 3 ความถี่ และคาต่าํสุดคือคาความถี่ฟอรแมนทที่หนึ่ง (F1) 
(Ladefoged, 2006: 181) โดยแสดงความสมัพันธระหวางคาความถี่ฟอรแมนทและสรีระของการ
เปลงเสียงคือ ความถี่ฟอรแมนทที่หนึ่ง (F1) มีความสัมพันธผกผันกับความสูงของสระคือสระสูงจะ
มีคา F1 ต่ํา และสระต่ําจะมีคา F1 สูงตามลําดับ เชน [i, , e, , æ] จะมคีา F1 สูงขึ้นตามลําดับ และ 
[ , , , u] จะมีคา F1 ต่ําลงตามลําดับ 
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ความยาวนานของเสียง หมายถึง ชวงเวลาที่ใชในการเปลงถอยคําหรือพยางค นับตั้งแต
พยางคเดยีวไปจนถึงถอยคําตอเนื่องหรือหลายพยางค 

 
ความถี่มูลฐาน (F0) หมายถึงความถี่ของคลื่นเสียงที่ต่ําที่สุด (Clark & Yallop, 1990: 192) 

และเปนสิ่งที่แสดงถึงความถี่ในการสั่นของเสนเสียงหรือจํานวนรอบของการเปดปดของเสนเสียง 
 
พิสัยของความถี่มูลฐาน หมายถึง ชวงระดบัเสียงสูงต่ําที่ใชในการออกเสียง (ระดับเสียง

สูงสุด = F0 Max) และความถี่ต่ําสุด (F0 Min) ซ่ึงเปรียบเทียบเปนสัดสวน F0 Max : F0 Min ในการ
วิจัยคร้ังนี้ คิดคาสัดสวนเปรยีบเทียบเปนคาเซมิโทน โดย 1 เซมิโทนเทากับ 12√2  หรือประมาณ 
1.05946 : 1 

 
สัญลักษณท่ีใชในงานวิจัย 

 
1. สัทอักษรตามระบบ IPA (International Phonetics Alphabet) 

 

2. สัญลักษณที่ใชในการเขยีนองคประกอบของพยางคมีดงัตอไปนี ้
 

σ = พยางค (syllable)  
O = พยัญชนะตน (onset)  
R = สวนทายพยางค (rime)  
Nu = แกนพยางค (nucleus)  
Co = พยัญชนะทายพยางค (coda)  
C = พยัญชนะ (consonant)  
V = สระ (vowel)  

 

3. สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหโครงสรางการเนนพยางคมีดังตอไปนี ้
 

σ =      พยางค (syllable) ประกอบดวย พยัญชนะตน และสวนทายพยางค 
 
Σ =     กลุมพยางค (foot) ประกอบดวย พยางคหนัก เบา หรือพยางคโดด โดยมี

พยางคหนักเปนแกนของกลุมพยางค 
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W =     คํา (word) เทียบเทากับ “กลุมคํา” ในรอยกรอง ประกอบดวยกลุมพยางคยอย 
(Σ) โดยมกีลุมพยางคหลักเปนแกน 

 
P =     วลี (phrase) เทียบเทากับ “วรรค” ในรอยกรอง ประกอบดวยหนวยคํายอย 

(W) โดยมีคําหนักเปนแกน 
 

   =     เสนตรงแนวดิ่ง แสดงคาน้ําหนกั = หนัก (strong) 
 
      หรือ  =     เสนเอน แสดงคาน้ําหนกั = เบา (weak) 
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บทท่ี 2 
 

การตรวจเอกสาร 
 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 

งานวิจยัเร่ืองสทัศาสตรและสัทวิทยาในการอานทํานองเสนาะไทยนี้ ผูวิจัยศึกษาเอกสาร
และงานวิจยัทีเ่กี่ยวของเพื่อเปนพื้นฐานสําหรับการดําเนนิการวจิัย โดยแบงเปน 3 หัวขอไดแก 

 
1. แนวคดิทางดานเสียงหรือสัทศาสตร  
2. แนวคดิทางดานระบบเสียงหรือสัทวิทยา  
3. เอกสารและงานวิจยัที่เกีย่วของกับการอานทํานองเสนาะ 

 
แนวคิดทางดานเสียงหรือสัทศาสตร 

 
Abercrombie (1967: 2) นิยามสัทศาสตร (phonetics) ไวดังนี้ “The study of the medium of 

spoken language, in all its aspect and all its varieties, constitutes the subject of phonetics.” 
เครื่องมือที่ใชในการศึกษาภาษาพูดทีห่ลากหลายคือสัทศาสตร. ขณะที่ Clark and Yallop (1995: 1) 
กลาวถึงสัทศาสตรและสัทวทิยาไววา สัทศาสตร (phonetics) และสัทวิทยา (phonology) มีความ
เกี่ยวของสัมพนัธการพูด หรืออีกนัยหนึ่งคอืวิธีที่มนุษยผลิตเสียงพูดและไดยินเสยีงพดู “Phonetics 
and phonology are concerned with speech-with the ways in which humans produce and hear 
speech.”  
 

Clark and Yallop (1995: 1) อธิบายเพิ่มเตมิวาระดับในการวิเคราะหเสียงพูดนั้นมีหลาย
ระดับ ระดับหนึ่งคือการวิเคราะหเกีย่วกับกายวิภาคและสรีรศาสตรของการพูด ซ่ึงเราสามารถศึกษา
เกี่ยวกับอวัยวะท่ีเกีย่วของและสัมพันธกับการเปลงเสียงพูด  เชน ล้ินและกลองเสียง ตลอดจนศึกษา
หนาที่ของอวยัวะที่ใชการผลิตเสียงพูด ในอีกมุมมองหนึ่งเมื่ออวยัวะเหลานั้นทําหนาที่ในการผลิต
เสียงพูด เสียงพูดดังกลาวถูกสงออกไปในลักษณะของคลื่นเสียง เราจึงตองสืบเสาะคุณสมบัติตางๆ
จากคลื่นเสียงวาผูฟงเขาใจคลื่นเสียงและวเิคราะหคล่ืนเสยีงดังกลาวอยางไร 
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Clark and Yallop (1995: 1) สรุปวาการศึกษาเสียงพดูที่กลาวมาขางตนเปนการศึกษา
ทางดานสัทศาสตร อีกนัยหนึ่งอาจกลาวไดวาสัทศาสตรสามารถแบงขอบเขตการศึกษาเปนดานกาย
วิภาคศาสตรและสรีรศาสตร, สรีรสัทศาสตร (articulatory phonetics) (ซ่ึงมุงศึกษาและจัดหมวดหมู
ของเสียงแตละเสียง), กลสัทศาสตร (acoustic phonetics) (วิเคราะหเสียงโดยใชเครื่องมือในการวดั
และหาคาของคลื่นเสียง) และโสตสัทศาสตร (auditory or perceptual phonetics) ดังนัน้อาจสรุปได
วาการศึกษาสัทศาสตรตองศึกษาทุกดานทีก่ลาวมา หากศกึษาเฉพาะเสียงพูดโดยไมกลาวถึงอวัยวะ
ที่ผลิตเสียงพูดยอมไมได หรือคล่ืนเสียงไมสามารถที่จะเกิดขึ้นไดโดยปราศจากแหลงผลิตเสียงพูด  

 
หนังสือ “Phonetics” ซ่ึง Pike (1967: 35) เปนผูเขียนไดอางถึงนักสัทศาสตรหลายทานที่ให

นิยามคําวา “สัทศาสตร” ไดแก Henry Sweet โดยที่ Sweet กลาวถึงสัทศาสตรวา “สัทศาสตรคือ
การศึกษาเสยีงพูดอยางเปนวทิยาศาสตร” (Phonetics is the science of speech-sounds.) แนวคดิของ 
Sweet สอดคลองกับแนวคิดของ Jones ดังที่ปรากฏในหนังสือ “Outline of English Phonetics” มี
ขอความเกริ่นในตอนตนเกีย่วกับสัทศาสตรวา “ธรรมชาติของการพูดและภาษาพูดประกอบไป
ดวย...” ไมเพยีงแคนั้น ขอความดังกลาวยังสอดคลองกับนิยามของสัทศาสตรในหนงัสือ “The 
Sounds of the French Language, Their Formation, Combination and Representation” ที่เขียนโดย 
Passy โดยใจความสําคัญเกี่ยวกับสัทศาสตรในแนวคิดของ Passy คือ “สัทศาสตรคือการศึกษาเสยีง
ในภาษาพูดตามแนววิทยาศาสตร” 

 
พิณทิพย (2543: 44) แสดงความเหน็ไววา “การศึกษาดานสัทศาสตรคือการศึกษาธรรมชาติ

ของกระบวนการเปลงเสียงพูดทั่วไป ไมมกีารเจาะจงวาจะเปนภาษาหนึ่งภาษาใด” และพิณทิพย 
(2547: 18) ไดอธิบายขอบขายที่สําคัญของการศึกษาดานเสียงหรือสัทศาสตรทั้ง 3 สาขาประกอบไป
ดวย 

 
สรีรสัทศาสตร (articulatory phonetics) คือการศึกษาถึงกลไกกระแสลมที่ใชในการเปลง

เสียงพูด อวัยวะท่ีใชในการออกเสียง สภาวะของการเปลงเสียง การออกเสียงประเภทตางๆจากจุดที่
เกิดเสียงในปากและลักษณะอื่นๆ ที่เกิดขึ้นพรอมกับพยัญชนะและสระ หรือเรียกวา สัทสัมพันธ 
(prosodies) และปรากฏการณของการออกเสียงในลักษณะตางๆ รวมไปถึงการใชสัญลักษณแทน
เสียงพูด หรือเรียกวาการถายทอดเสียง (transcription) 
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กลสัทศาสตร (acoustic phonetics) คือการศึกษาลักษณะทางกายภาพของการเปลงเสียงพูด 
เชน คล่ืนเสียง องคประกอบของคลื่นเสียง คุณสมบัติของแหลงเกดิเสียง การแสดงสัญญาณและการ
ตีความสัญญาณทางเสียง 

 
โสตสัทศาสตร (auditory phonetics) คือการศึกษาเกีย่วกบัสรีระและหนาที่ของหูในการรับ

ฟง การรับรูสัญญาณทางเสียง กระบวนการถายทอดสัญญาณทางเสียงไปยังสมอง ตลอดจนจิตวทิยา
การรับรูและการเสื่อมสัญญาณในการรับฟง 
 
 ดังจะเห็นไดจากขอบขายของการศึกษาสัทศาสตรขางตน สรีรสัทศาสตร กลสัทศาสตร 
โสตสัทศาสตร ตางมีความสัมพันธเกี่ยวเนือ่งกัน ความสมัพันธดังกลาวทําใหวงจรการสื่อสารภาษา
พูดมีความสมบูรณ อภิลักษณ (2547: 2) กลาวถึงวงจรการสื่อสารไวดังนี้  
 
 …ในการสื่อสารโดยภาษาพดู ผูพูดเริ่มวงจรจากความนกึคิดวาตองการจะสื่อขอความใด 

แลวสมองจึงสั่งการสงสัญญาณใหอวยัวะตางๆที่เกี่ยวของทํางานและออกเสียงทีละเสียง
เปนคําและถอยความตามที่ตองการ คล่ืนเสียงเดินทางผานตัวกลางคือ อากาศมากระทบหู
ผูฟง ผูฟงรับคลื่นเสียงและถอดเสียงในถอยความและตีความหมายการรับรูสาร… 
 
นิยามและขอบขายของสัทศาสตรขางตน ผูวิจัยไดนํามาใชในการศึกษางานวิจยัคร้ังนี้ โดย

ใหน้ําหนักสําคัญในเรื่องสรีรสัทศาสตรและกลสัทศาสตรมากวาโสตสัทศาสตรสําหรับใชในการ
วิเคราะหการอานทํานองเสนาะ ดวยเหตุผลที่วาสรีรสัทศาสตรนับวาเปนสาขาแรกที่มีประวัติ
การศึกษามาอยางยาวนาน เปนการศึกษาปจจัยที่ทําใหเกิดเสียงพดูโดยอวยัวะตางๆ ที่มี
ความสัมพันธกับการพูด (พิณทิพย, 2547: 19) ในขณะทีก่ารศึกษาทางดานกลสัทศาสตรนั้นมุง
อธิบายลักษณะของเสียงที่เกดิขึ้น ซ่ึงเนนไปในเชิงกายภาพของเสียงวาเสียงดังกลาวเกดิไดอยางไร 
และโสตสัทศาสตรศึกษาการรับรูและการตีความของสิ่งที่ไดยนิ ดังนัน้เพื่อใหเห็นภาพรวมของ
สัทศาสตรในการอานทํานองเสนาะ  ผูวิจยัจึงมุงเนนไปศกึษาสรีรสัทศาสตรและกลสัทศาสตรของ
การอานทํานองเสนาะ  ขณะเดียวกันไดแสดงความสัมพนัธของโสตสัทศาสตรไวในฐานะเปนสวน
หนึ่งของการศกึษาสัทศาสตรเพื่อใหเห็นการทํางานที่ไมสามารถขาดสวนใดสวนหนึง่ไปได ดัง
แสดงไวขางตน งานวจิัยนี้ศกึษาดานสรีรสัทศาสตรที่สัมพันธกับกลสัทศาสตรดังสาระสําคัญ
ตอไปนี ้
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สรีรสัทศาสตร (articulatory phonetics)  
 
ความรูทางดานสรีรสัทศาสตรที่ใชในงานวิจัยฉบับนี้ ผูวจิัยไดจําแนกเปนหัวขอสําคญั

ดังตอไปนี ้
 

1. อวัยวะที่สัมพนัธกับการเปลงเสียงพูด 
2. กลไกกระแสลม (airstream mechanism)  
3. สภาวะกลองเสียง (state of glottis) 
4. การทํางานของเสนเสียงหรือสภาวะของการเปลงเสียง (phonation types)  

 
 อวัยวะที่สัมพันธกับการเปลงเสียงพดู 
 

Abercrombie (1967: 20-22) จําแนกอวยัวะในสวนตางๆของรางกายทีม่ีความสําคัญในการ
ผลิตเสียงพูดไว 3 สวนสําคัญ สวนแรกคอืสวนของลําตัวซ่ึงเกี่ยวของกับระบบหายใจ ประกอบไป
ดวย ปอด กลามเนื้อ หลอดลม หรือเรียกงายๆวาการหายใจ, สวนที่สองคือสวนบริเวณลําคอที่
เกี่ยวของกับระบบของการเปลงเสียงพูด โดยมีกลองเสียงทําหนาที่หลักในการเปลงเสียงพูด ซ่ึงไม
เพียงแตมนุษย สัตวตางๆเปลงเสียงโดยใชกลองเสียงเชนกนั สุดทายคืออวัยวะในสวนของศีรษะซึ่ง
เปนอวยัวะที่ใชผลิตเสียงพูด โดยเริ่มจากรมิฝปาก, ปาก, ฟนและลิ้น แมวาแตละสวนของรางกายที่
กลาวมาขางตนนั้นจะทําหนาที่ตางกัน  แตอวัยวะทกุสวนนั้นมีการทํางานไปพรอมๆกันในขณะทีม่ี
การผลิตเสียงพูด  พิณทิพย (2547: 19-26) กลาวถึงอวัยวะและหนาที่ของอวัยวะที่สัมพันธของการ
พูดไวดังนี ้

 
ปอด ปอดเปนอวัยวะที่สําคญั เนื่องจากเปนตนกําเนิดของกระแสลมทีท่ําใหเกิด

เสียงพูด คือมกีารใชลมหายใจที่เกดิจากการเคลื่อนไหวของกลามเนื้อ ทําใหลมหายใจมี 2 ทิศทางคือ
ทิศทางลมออก (egressive airstream) และทิศทางลมเขา (ingressive airstream) เสียงพูดโดยทัว่ไป
ในภาษาตางๆใชกระแสลมออก และบางเสยีงในภาษาที่มกีารใชกระแสลมเขา แตทั้งนีไ้มมีบทบาท
ทางภาษา 
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กลองเสียง เมื่อลมผานจากปอดแลวจะเคลือ่นผานออกมาทางหลอดลม ผานตอมา
ยังกลองเสียง (larynx) ซ่ึงอยูดานบนของหลอดลม กลองเสียงประกอบดวยกลามเนื้อและกระดูก
ออน 3 สวนดงันี้กระดกูออนชิ้นแรกคือกระดูกไทรอยด (thyroid) เปนกระดกูออนชิน้ใหญ มี
ลักษณะโปงนนู หรือที่เรียกวา “ลูกกระเดอืก” โดยมีหนาที่สําคัญคือปองกันไมใหกลองเสียง
ดานหนาไดรับความกระทบกระเทือนและเปนสวนยดึกลามเนื้อที่ทําใหเกิดการทํางานของเสนเสียง 
กระดกูออนชิน้ที่สองคือ กระดูกไครคอยด (cricoid) จะอยูดานลางของกระดกูไทรอยด มีลักษณะ
คลายวงแหวน บางครั้งเรียกวากระดูกรูปวงแหวน เมื่อทาํหนาที่รวมกบักระดกูไทรอยดจะชวย
ปองกันกลองเสียงไดเปนอยางดี กระดูกออนชิ้นที่สามคือกระดูกแอรทีีนอยด (arythenoid) จะอยู
สวนบนดานหลังของกระดูกไทรอยดและกระดูกไครคอยด สวนสุดทายของเสนเสียงยดึติดกับ
ดานหนาของกระดกูแอรีทนีอยด กระดกู 2 ช้ินนี้เคลื่อนที่ขึ้นลงหรือเคลื่อนที่ไปทางซายทางขวาได 
และเปนกระดกูชิ้นสําคัญของการทํางานของเสนเสียง 

 
กลามเนื้อในกลองเสียงมีหลายสวน สวนทีท่ําใหกระดูกออนไทรอยดกบักระดกู

ออนไครคอยดทํางานประสานกันเรยีกวากลามเนื้อไทโรไครคอยด (thyro-cricoid) กลามเนื้อสวนที่
ทําใหกระดูกออนไทรอยดกบักระดกูออนแอรีทีนอยดทาํงานประสานกัน คือทําใหเสนเสียง
เคลื่อนไหวได เรียกวากลามเนื้อไทโรแอรีทีนอยด (thyro-arytennoid) กลามเนื้อไทโรแอรีทีนอยดมี 
2 ช้ัน ช้ันบนเรยีกวา เสนเสียงไมแท (false vocal cords หรือ ventricular folds) สวนกลามเนื้อช้ัน
ลางคือเสนเสียงแทหรือที่เรียกสั้นๆวาเสนเสียง 

 
เสนเสียงแทเปนปจจยัสําคัญที่ทําใหเกิดเสยีงพูด ในขณะที่เสนเสียงไมแทนั้นเปน

กลามเนื้อที่มีกลามเนื้อออน ปกติไมไดใชงานในการเปลงเสียงพูด อาจทําใหเกิดเสียงบางลักษณะได 
แตกลามเนื้อตองใชกําลังมากในการทํางานเพื่อใหเกดิเสียง ลักษณะของกระดกูออนและกลามเนื้อ
เมื่อมองจากดานลางซึ่งเปนดานหนาของคอ และดานบนคือดานหลังคอ (พิณทิพย, 2547: 20) ดัง
ภาพที่ 1 และภาพที่ 2 
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        1           2       3

 
 

 
 
 
 

 
ภาพที่ 1  กลองเสียงและกระดูกออน 3 สวน  
หมายเหต:ุ 1. แสดงสวนริมนอกของกระดูกไทรอยด 

2. แสดงสวนรมินอกของกระดูกไครคอยด  
3. แสดงกระดกูแอรีทีนอยดทั้งสองขาง) 

ที่มา: ดัดแปลงจาก พณิทิพย (2547: 20) 
 

  
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 2  กลองเสียงและกลามเนื้อสวนตางๆรอบๆกลองเสียง 
หมายเหต:ุ 1. สวนแรเงาทึบแสดงกลามเนือ้ไทโรไครคอยด 

2. เสนตามยาวโยงจากกระดกูไทรอยดถึงกระดูกแอรีทีนอยดแสดงกลามเนื้อสวนลาง
ของกลามเนื้อไทโรแอรีทีนอยดหรือเสนเสียงแท 

3. เสนทแยงสัน้ๆ โยงจากกระดูกไทรอยดถึงกระดกูแอรีทนีอยดแสดงกลามเนื้อสวนบน
ของกลามเนื้อไทโรแอรีทีนอยดหรือเสนเสียงไมแท) 

ที่มา: ดัดแปลงจาก พณิทิพย (2547: 20)

                3              3

                  2          2
                1           1
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เสนเสียง (หรือเสนเสียงแท) เสนเสียงอยูในบริเวณสวนประกอบของกระดกูออน
ทั้งสามที่กลาวมาขางตน มีลักษณะเปนเสนเอ็นบางๆ ยดืหยุนและเคลื่อนไหวไดดวยกลามเนื้อไทโร
แอรีทีนอยด ม ี2 เสนโยงจากดานหนาไปดานหลังของกลองเสียง สามารถเคลื่อนมาชิดติดกนัหรือ
ยืดหางออกจากกันเพื่อเปดเปนชองวาง (glottis) โดยปกติแลวเสนเสยีงของผูชายจะยาวกวาเสนเสียง
ของผูหญิง เสียงผูชายจึงทุมต่ํากวาเสยีงผูหญิง 

 
 ชองคอ มีลักษณะเปนทอรูปกรวยเหนือกลองเสียง มีกลามเนื้อบุตามผนังชองคอ 

ลักษณะของชองคออาจเปลี่ยนไปไดขึ้นอยูกับรูปรางของลิ้นที่เปลี่ยนรูปไปเนื่องจากการออกเสียง 
เชน การยกสวนหลังของลิ้นขึ้นสูเพดานออน หรือลดล้ินสวนหลังหรือโคนลิ้นสูผนังชองคอในการ
ออกเสียงบางเสียง ชองคอยังแบงออกเปนสวนชองคอดานชองจมูก (nasapharynx) หรือสวนชอง
ดานชองปาก (oropharynx) ทั้งหมดมีหนาที่เปนเนื้อที่รองรับใหล้ินสวนหลังและโคนลิ้นเคลื่อนไหว
ในการออกเสยีง ตลอดจนเปนชองผานใหลมจากปอดออกไปสูชองปากหรือชองจมูกได นอกจากนี้
สวนของกลามเนื้อตามผนังคอยังมีบทบาททางกายภาพเกี่ยวกับการกลืนคือมีการขยายและหดตวั
เมื่อมีการกลืนเกิดขึ้น  

  
 ดานบนของชองคอเหนือกลองเสียงมีล้ินปดกลองเสียง (epiglottis) ซ่ึงไมมี

บทบาทในการเปลงเสียง แตมีหนาที่เปด-ปดไมใหอาหารซึ่งผานทางชองปากตกลงไปในหลอดลม 
นั่นคือเมื่อกลืนอาหาร ล้ินปดกลองเสียงจะปดกลองเสียงไวและปลอยใหอาหารผานไปยังหลอด
อาหาร (esophagus) เมื่อกลืนอาหารแลว ล้ินปดกลองเสียงจะเปดขึ้นกลบัไปอยูในตําแหนงปกติ  

 
 Tumtavitikul (2000) กลาวถึงการปดตัวของลิ้นปดกลองเสียงในพยางคเนนของ

การอานบทรอยกรองเปนทํานองเสนาะในรูปแบบการอานทํานองเสนาะธรรมดาและการอาน
ทํานองเสนาะแบบเนนอารมณ มีลักษณะเดยีวกับการปดกลองเสียงที่เกิดจากการปดตวัของ
กลามเนื้อกลองเสียง aryepiglottic folds และมีการเคลื่อนตัวยกขึ้นของกลองเสียงซึ่งเปนลักษณะ
เดียวกับการออกเสียงพยัญชนะที่ผนังคอ (pharyngeal consonants) หรือพยัญชนะที่ล้ินปดกลอง
เสียง (epiglottal consonants) ของภาษาในภาษากลุมตะวนัออกกลาง เชน ภาษาอารบกิ ฮีบรู 
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 ล้ิน เปนอวยัวะที่มีบทบาทสําคัญในการออกเสียงพยัญชนะและเสียงสระ มี
กลามเนื้อซับซอนเพื่อใหเกดิการเคลื่อนไหวหลายรูปแบบ เมื่อล้ินวางอยูในลักษณะปกติไม
เคลื่อนไหว สวนตรงกลางของลิ้น (หรือล้ินสวนหนา) วางอยูในลักษณะตั้งฉากกับสวนตอระหวาง
เพดานแข็งและเพดานออน กลามเนื้อล้ินชวยใหปลายลิ้นและปลายสุดของลิ้นเคลื่อนไปยังบริเวณ 
ปาก ฟน แนวปุมเหงือก หรือพับปลายลิ้นไปดานหลังบริเวณหลังแนวปุมเหงือกหรือเกือบถึงเพดาน
แข็งได สวนบริเวณกลางลิ้นหรือเรียกวาล้ินสวนหนาเคลื่อนสูบริเวณหนาของเพดานแข็งหรือยกขึ้น
สูเพดานแข็ง สําหรับสวนหลังของลิ้นเคลื่อนสูบริเวณเพดานออน และโคนลิ้นเคลื่อนลงสูชองคอได  
แตละจดุของอวัยวะในปากทีก่ลาวมานั้น เมือ่ล้ินเคลื่อนที่ไปตามจุดแตละจุด จะทําใหเกิดเสียงที่
แตกตางกันไป  

 
 เพดานปาก แบงออกเปน 2 สวน คือสวนที่ประกอบไปดวยกระดูกและสวนที่เปน

กลามเนื้อ สวนที่ประกอบดวยกระดกูเริ่มจากแนวปุมเหงือกหรือปุมเหงือกที่หอหุมรากฟนตามดวย
สวนที่แข็งเรยีกวาเพดานแขง็ สวนหลังของเพดานปากถัดจากเพดานแข็งเปนสวนทีป่ระกอบดวย
กลามเนื้อเรียกวาเพดานออน และยังมกีลามเนื้อรูปรางคลายอักษร “V” ติดกับเพดานออน หอยตวัสู
ชองคอเรียกวาล้ินไก บริเวณกลามเนื้อที่ประกอบดวยเพดานออนและลิน้ไกนีน้อกจากจะมีบทบาท
ในการเปนจุดที่เกิดเสียงแลว ยังมีบทบาททาํใหเกิดเปนชองปากหรือชองจมูก คือเมื่อเพดานออน
รวมตลอดถึงล้ินไกยกขึ้นจรดผนังคอปดกัน้ไมใหลมออกทางชองจมูก ทําใหกระแสลมที่ใชในการ
ออกเสียงผานไปทางชองปากทางเดยีว แตเมื่อกลามเนื้อของเพดานออนและล้ินไกลดตัวลงทําให
กระแสลมจากชองคอขึ้นมาทางจมูกไดดวย ทําใหเกิดเสียงตางประเภทกันคือ เสียงระเบิด (stop 
หรือ plosive) ใชลมที่ออกมาทางชองปาก สวนเสียงนาสกิ (nasal) เปนเสียงลมที่ออกทางชองจมูก 

 
 ฟน ในทางทนัตกรรมไดแบงฟนไวหลายสวนตามหนาที่ในการบดเคี้ยวอาหาร

จากดานหนาไปทางดานหลังตามลําดับคือ ฟนหนา, ฟนเขี้ยว, ฟนกรามนอย, ฟนกราม ถาพิจารณา
ฟนในลักษณะที่เปนจุดทีเ่กิดเสียงแลวพบวาฟนหนาบนมบีทบาทมากกวาฟนลาง 

 
 ริมฝปาก เปนอวัยวะที่มีบทบาทในการออกเสียง เชน การใชริมฝปากทั้งคูบน-ลาง

จรดกันสนิทเพื่อออกเสียง ‘บ, ป, ม’ ในภาษาไทย หรือใชริมฝปากลางเคลื่อนไปใกลเกือบชิดฟน
บนเพื่อออกเสยีง ‘ฟ’  
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กลไกกระแสลม (airstream mechanism)  
 

กลไกกระแสลมเปนการเคลื่อนไหวของลมจากแหลงกาํเนิดลมซึ่งมีผลจากการบังคบัของ
กลามเนื้อจากแหลงกําเนิดลมนั้นๆ ในลักษณะแรงผลักและแรงดึงดูดของกระแสลมผานชองปาก 
กลาวคือเมื่อเปนแรงผลักจะมทีิศทางลมออก และเมื่อเปนแรงดูดจะมีทิศทางลมเขา กลไกกระแสลม
จึงทําหนาที่เปนแหลงกําเนิดลมในการเปลงเสียงพูดทัว่ไป แบงเปน 3 ประเภทตามแหลงกําเนิดลม 
ไดแก  

 
กลไกกระแสลมจากปอด (pulmonic airstream mechanism) เปนการบังคับของ

กลามเนื้อในปอดที่ทําใหเกิดลมหายใจออกและลมหายใจเขา กลไกกระแสลมจากปอดจัดไดวาเปน
กลไกกระแสลมพื้นฐาน อีกทั้งมีความสําคัญของการเปลงเสียงพูดสวนใหญของมนุษยไมวาเปน
ภาษาใดๆของโลก  

 
  กลไกกระแสลมจากกลองเสียง (glottalic airstream mechanism) กลองเสียงเปน
แหลงกําเนิดของลมไดในกรณีที่เสนเสียงอยูในลักษณะดงึตัวเขาชิดกันและมีการเกร็งที่เสนเสียง
ตลอดเวลาที่เปลงเสียง นั่นคือเสนเสียงปดสนิท ทิศทางของกระแสลมจากกลองเสียงในขณะที่เสน
เสียงปดสนิทมี 2 ทิศทางคือ เสียงกักลมออก (ejective) และเสียงกักลมเขา (implosive)  
 
  กลไกกระแสลมจากเพดานออน (velaric airstream mechanism) แหลงกาํเนิดของ
กระแสลมในลักษณะนี้คือ ล้ินสวนหลังยกขึ้นจนจรดเพดานออน อากาศในชองปากถูกดันออกหรือ
สูดเขาขึ้นอยูกบัลักษณะของเสียง บางภาษาใชเปนเสียงลมเขาเรียกวาเสยีงเดาะลมเขา (click) ดังที่
ปรากฏในภาษาโฆซา (Xhosa) นอกจากนัน้ในบางภาษาการเดาะลมเขาเปนการสื่ออารมณและ
ความรูสึก เชนในสังคมไทยมีการเดาะปากเลนกับเดก็ทารก หรือเดาะทีฟ่นหรือที่ปุมเหงือกโดยใช
ปลายลิ้น 
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สภาวะกลองเสียง (state of glottis) 
 

ส่ิงสําคัญประการหนึ่งที่ตองกลาวควบคูกบัเสนเสียงคือสภาวะพื้นฐานของการทํางานของ
เสนเสียงหรือสภาวะกลองเสียง (state of glottis) อภิลักษณ (2547: 17) สรุปสภาวะกลองเสียงไววา 
“การพูดปกติ เสนเสียงจะอยูในสภาพตึงหยอนพอควร และเปดปดสําหรับเสียงโฆษะหรือเสียงกอง 
(voice) และเปดกวางและตึงสําหรับเสียงอโฆษะหรือเสียงไมกอง (voiceless) หรือเสนเสียงปดสนทิ 
(glottal stop) เสียงหยดุที่เสนเสียงในการพดูธรรมดา สภาวะของกลองเสียงปกตินี้เรยีกวา modal 
voice”  

 
Abercrombie (1967: 26) จําแนกสภาวะของเสนเสียงไว 4 ลักษณะ 

 
1. สภาวะทีเ่สนเสียงเปด (การหายใจ) 
2. สภาวะทีเ่สนเสียงสั่น (เสียงโฆษะ) 
3. สภาวะทีเ่สนเสียงเปดเพยีงเล็กนอย (การกระซิบ) 
4. สภาวะทีเ่สนเสียงปด 

 
Ladefoged and Maddieson (1996 อางถึงใน อภิลักษณ, 2547: 18) เสนอสภาวะของกลอง

เสียง 5 สภาวะโดยมีตัวแปร 2 ตัวแปร คือความตึงหยอนของเสนเสียงและการเปดกวางของเสน
เสียง ดังนี ้

 
1. สภาวะเสียงลมแทรกหรือเสยีงทุม (breathy voice) 
2. สภาวะเสียงหยอน (slack voice) 
3. สภาวะเสียงปกติ (modal voice) 
4. สภาวะเสียงแข็ง (stiff voice) 
5. สภาวะเสียงต่ําลึกหรือสภาวะเสียงขาดตอน (creaky voice) 
 
สภาวะเสียงหยอน (slack voice) แสดงสภาวะการเปดชองเสนเสียงที่กวางกวาสภาวะเสียง

ปกติ และปริมาณลมจากปอดผานกลองเสียงมากกวาสภาวะเสยีงปกติ แตปริมาณลมดังกลาวนอย
กวาสภาวะเสียงลมแทรก สวนสภาวะเสียงแข็ง (stiff voice) เสนเสียงสัน่ในลักษณะตงึและชองเสน
เสียงปดแคบกวาสภาวะเสยีงปกติและปริมาณลมที่ผานกลองเสียงนอยกวาในสภาวะเสียงปกติ    
(อภิลักษณ, 2547: 18) 
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พิณทิพย (2547: 20-21) เสนอสภาวะพื้นฐานของการทํางานของเสนเสียงไดแก  
 
เสนเสียงเปดกวาง มีลักษณะดังนี้คือสวนสดุทายของเสนเสียงทั้งคูแยกออกจากกัน ในขณะ

ที่สวนหนายึดติดกันทําใหเกดิชองวางระหวางเสนเสียงคลายกับตัวอักษร “V” ในลักษณะที่ปลาย
แหลมที่ยดึติดกันอยูดานหนา เปนสภาวะของเสนเสียงในขณะหายใจปกติ และเปนสภาวะของเสน
เสียงในขณะทีอ่อกเสียงไมกองหรือเสียงอโฆษะ (voiceless) 

 
เสนเสียงปดสนทิ เสนเสียงทั้งสองดึงตัวเขามาชิดติดกนัโดยมีกระแสลมจากปอดกักอยู

ดานลาง เมื่อเสนเสียงเปดออกจากกันอยางรวดเร็วทําใหเกิดเสียงไดเชนกัน คือเสียงคลายเสียงอักษร 
“อ” หรือเรียกวาเสียงหยุดทีเ่สนเสียง (glottal stop) 
 

เสนเสียงสั่น  ลักษณะการสัน่ของเสนเสียงคือวงจรการเปด-ปดเปนระยะๆตอเนื่องอยาง
รวดเร็ว คือเมือ่เสนเสียงปด ลมจากปอดทีถู่กกักใตเสนเสียงจะดนัใหเสนเสียงแยกจากกัน และเสน
เสียงดึงตวัเขาชิดกันอีก เปนลักษณะที่เกดิขึ้นเรื่อยไปในขณะที่มีเสยีงพูด การทํางานของเสนเสียง
ในลักษณะดังกลาวเกดิขึ้นตอเนื่องอยางรวดเร็ว  
 

สภาวะของการเปลงเสียง (phonation) 
 

จากสภาวะพืน้ฐานของการทาํงานของเสนเสียงทั้ง 3 ลักษณะขางตนนี้ ทาํใหเกิดสภาวะการ
เปลงเสียง (phonation) ที่หลากหลาย แมวาเกณฑในการพิจารณาสภาวะการเปลงเสียงนั้นนัก
สัทศาสตรไมไดใชเกณฑเดยีวกันในการพจิารณาแตสามารถสรุปแนวคิดสภาวะการเปลงเสียงได
ดังนี ้(พิณทิพย, 2547: 30) 

 
สภาวะการเปลงเสียงสัมพนัธกับการสั่นของเสนเสียง  (Laver, 1980 อางถึงใน พิณ

ทิพย, 2547: 30-31) จําแนกเปนชนิดตางๆดังนี ้
 

  เสียงพูดปกต ิ(modal voice) เปนเสียงพูดทีม่ีอัตราการสั่นของเสนเสียงอยาง
สม่ําเสมอ และใชลักษณะดงักลาวในการเปรียบเทียบกบัลักษณะของเสียงพูดในรูปแบบอื่น 
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  เสียงกราว (harsh voice) หรือเสียงแหบกราว (ราชบัณทติยสถาน, 2546: 37) เปน
เสียงพูดที่อัตราการสั่นของเสนเสียงที่ไมปกติและไมสม่ําเสมอ ชองคอและกลองเสียงมีการเกร็งตัว
ในขณะพูดทําใหเสียงทีเ่ปลงออกมามีลักษณะแตกพรา ระดับเสียงต่าํ  ความดังของเสียงพูดไม
สม่ําเสมอ  
 

เสียงแทรกลมหายใจ (breathy voice) หรือเสียงพูดลมแทรก (ราชบัณฑติยสถาน, 
2546: 14) เปนเสียงพูดที่เกิดจากเสนเสียงทีส่ั่นและกระทบกันแตการกระทบกันนัน้ไมสมบรูณ ทํา
ใหเกิดชองวางระหวางเสนเสยีงที่ทําใหมีลมหายใจแทรกออกมาในขณะพูด ทําใหเกดิเสียงพูดที่มี
ลมหายใจแทรกออกมาในขณะพดู  
 

เสียงกระซิบกอง (whispery voice) หรือเสียงพูดกระซิบกอง (ราชบัณฑิตยสถาน, 
2546: 87) เปนเสียงพูดที่คลายกับมีลมหายใจแทรกอยูในการพูดหรือเปนเสียงแทรกลมหายใจที่
กราว (hash breathy voice) ตางจากเสียงกระซิบปกติ เพราะในการกระซิบปกตินั้น เสนเสียงไมส่ันมี
เพียง “ลม” ที่ออกมาจากชองปากในขณะกระซิบและในเสียงกระซิบปกติเสนเสียงเปดบางสวนและ
ปดบางสวน ในสวนที่เปดจะเปดกวางคลายกับอักษร “Y” แตมีลักษณะกลับหัว  
 

เสียงต่ําพรา (creaky voice) หรือเสียงพูดต่าํลึก (ราชบัณฑิตยสถาน, 2546: 23) เปน
เสียงพูดที่มกีารสั่นของเสนเสียงสม่ําเสมอ เกิดเฉพาะสวนหนาของเสนเสียงเทานัน้ ในขณะที่
สวนทายของเสนเสียงยึดตดิกัน สวนของเสนเสียงที่ส่ันมีลักษณะหนา เนื่องจากผวิของเนื้อเยื่อดาน
ใตของเสนเสียงไมแทสัมผัสกับผิวเนื้อเยื่อของเสนเสียงแท จึงทําใหการสั่นชามาก เสียงที่เปลง
ออกมาจึงมีระดับเสียงที่ต่ํา แตกพรา สะดดุเปนระยะๆ  
 
  เสียงแหลมสูง (falsetto voice) เปนเสียงพูดลักษณะแหลมสูงมาก เกิดจากการหด
ตัวของกลามเนื้อไทโรแอรีทีนอยด ทําใหแผนเนื้อเยื่อของเสนเสียงแขง็และเคลื่อนไหวยาก ดังนั้น
สวนที่เคลื่อนไหวคือบริเวณริมขอบเสนเสียง และการสั่นที่เกิดขึน้เร็วมาก และมีลมหายใจแทรก
เล็กนอยเนื่องจากเสนเสียงไมติดชิดกนั ความแหลมสูงของภาวการณเปลงเสียงพูดในลักษณะนี้ 
พบวาเสียงผูชายพบวามีชวงความถี่สูงกวา 275 เฮิรตซ นั่นคือสูงกวาเสยีงของผูหญิงทั่วไป 
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 ในหนังสือ “The Phonetic Description of Voice Quality” ซ่ึงเขียนโดย Laver (1980) อาง
ถึงงานวิจยัที่ Hollien and Michel (1968: 602) พบคาเฉลี่ยระดับเสียงชนิดเสียงแหลมสูง (falsetto) 
ของเพศชายอยูประมาณ 275-634 เฮิรตซ ในขณะที่คาเฉลี่ยระดับเสียงในสภาวะปกติ (modal voice) 
ของเพศชายประมาณ 94-287 เฮิรตซ 
 

สภาวะการเปลงเสียงตามลกัษณะการทํางานของเสนเสยีง  (Catford, 1977 อางถึง
ใน พณิทิพย, 2547: 31) ไดรวมการทํางานของเสนเสียงแบบเปดกวาง ปดสนิท หรือปดแตมี
บางสวนเปด เปนเกณฑการพิจารณาสภาวะการเปลงเสียง สวนการทํางานเมื่อเสนเสียงสั่นนั้น
สอดคลองกับแนวคดิของ Laver (1980 อางถึงใน พิณทพิย, 2547: 31) ที่วาในขณะทีเ่สนเสียงสั่นมี
ลักษณะการทาํงานแบบอื่นของเสนเสียงเกิดขึ้นรวมดวย เสียงที่เกิดในสภาวะเชนนีน้อกจากเสียงพูด
ปกติแลว ยังมเีสียงพูดแทรกลมหายใจ เสียงกระซิบกอง เสียงต่ําพรา   
 

ภาพรวมของการเปลงเสียงพูดครั้งหนึ่งนัน้ตองอาศัยองคประกอบ 3 ชนิดประกอบไปดวย 
การเคลื่อนไหวของลมที่เรียกวากลไกกระแสลม (airstream mechanism) การทํางานของเสนเสียง
เพื่อการเปลงเสียงพูดหรือสภาวะของการเปลงเสียง (phonation) และการเปลี่ยนแปลงการจัดอวยัวะ
ในปากหรือการออกเสียง (articulation) องคประกอบขางตนแมเปนอิสระตอกันแตมกีารทํางาน
ประสานกันเพือ่เปลงเสียงพดูในภาษาหนึ่งๆ และองคประกอบที่สําคัญที่สุดคือกลไกกระแสลม 
เนื่องจากเปนสวนที่ทําใหเกดิสัญญาณในลักษณะคลื่นเสียง (กลสัทศาสตร) และสามารถสงตอไปยัง
หู (โสตสัทศาสตร) ของผูฟงได (พิณทิพย, 2547: 27) 

 
นักสัทศาสตรที่มีช่ือเสียงอีกทานหนึ่งคือ Ladefoged (2006: 4-5) สรุปถึงกลไกการเปลง

เสียงพูด (speech production mechanism) ในภาพรวมวาตองประกอบดวย กระบวนการของการ
หายใจ (airstream process) สภาวะของการเปลงเสียงพูด (phonation process) การทํางานของชอง
จมูกและชองปาก (oro-nasal process) และกระบวนการทํางานของอวยัวะภายในปาก (articulatory 
process) ดังแสดงในภาพที่ 3 
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ภาพที่ 3  องคประกอบหลักของกลไกการเปลงเสียงพูด  
ที่มา: Ladefoged (2006: 5) 
 
กลสัทศาสตร (acoustic phonetics) ผูวิจัยจาํแนกความรูทางกลสัทศาสตรเปนหัวขอสําคัญดังตอไปนี ้
 

1. คล่ืนเสียง 
2. ลักษณะทางกายภาพของเสยีง 

 
คล่ืนเสียง 
 

 ในวงจรการสื่อสารภาษาพูดของมนุษย มีอากาศเปนสื่อสําคัญที่สุดในการสื่อความ อากาศ
ที่กลาวนั้นปรากฏอยูในปอดและในชองเสียง (vocal tract) ของตัวผูพดู เมื่อมีการเคลื่อนไหวอวัยวะ
ภายในปากเพือ่การออกเสียงใดเสียงหนึ่ง หมายความวาอากาศบริเวณที่มีการออกเสียงเกดิการ
เคลื่อนไหวดวย ในขณะเดียวกันอากาศบริเวณใกลเคียงเกดิการเคลื่อนไหวตามกันในลักษณะของ
แรงดันอากาศ และแรงดนัอากาศที่เคลื่อนทีเ่ขาไปในหู ทําใหเกิดสัญญาณทางเสียงผานไปในเยื่อ
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แกวหูของผูฟง และเยื่อแกวหูนั้นเกิดการเคลื่อนไหว ในขณะเดียวกนัสัญญาณดังกลาวจะถูกตีความ
โดยสมอง สัญญาณที่สงผานเขาไปนั้นมีลักษณะเปนคลื่นเสียง (พิณทิพย, 2547: 94) คล่ืนเสียง
จําแนกออกเปน 2 ชนิด (Clark and Yallop, 1990: 187-189) คือ 

 
คล่ืนเสียงที่มีการซ้ําอยางสม่าํเสมอ (sinusoidal) แบงเปนชนิดยอยอีก 2 ชนิด คือคล่ืนเสียง

ที่เรียกวา simple waveform และ complex waveform ดังภาพที่ 4 และภาพที่ 5 
 

 
 

 
 
 
ภาพที่ 4  คล่ืนเสียงแบบ simple waveform 
ที่มา: พิณทิพย (2547: 95) 

 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 5  คล่ืนเสียงแบบ complex waveform ของสระ [i], [u], [ ] 
ที่มา: พิณทิพย (2547: 96) 
 
 ภาพที่ 4 แสดงรูปแบบของคลื่นเสียงที่มีความถี่เทากันตลอด ซ่ึงโดยทั่วไปแลวจะไมปรากฏ
ลักษณะของคลื่นเสียงลักษณะนี้ในการเปลงเสียงพูดของมนุษย (พณิทพิย, 2547: 95-96) 
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 ภาพที่ 5 แสดงคลื่นเสียงที่ซับซอนกวาคลืน่เสียงในภาพที่ 4 แตส่ิงที่สังเกตเหน็ไดคอืแมวา
จะมีความซับซอนในคลื่นเสียงนั้น แตเปนความซับซอนที่มีรูปแบบการซ้ํากันอยางสม่ําเสมอ อาจ
กลาวไดวา “เปนการรวมตวัของคลื่นเสียงสม่ําเสมอที่หลากหลายดังนัน้จึงมีองคประกอบหลายคา
แตกตางกันไป องคประกอบสําคัญของคลื่นเสียงคือ ความสูงของคลื่น (amplitude) หรือความเขม
ของเสียง (intensity) และความถี่ (frequency)” (พณิทิพย, 2547: 96) 
 
 Clark and Yallop (1990: 192) กลาวถึงการรวมตัวของคลื่นเสียงที่มีการซ้ําอยางสม่ําเสมอที่
มีความถี่ตางกนั 100, 200 และ 300 เฮิรตซ เมื่อคล่ืนที่มีความถี่ตางกันทัง้สามรวมกันจะเกดิคลื่น
เสียงที่มีความซับซอน (complex waveform) ความถี่ของคลื่นเสียงที่ต่ําที่สุดนั้น (ในที่นี้คือ 100 
เฮิรตซ) จัดวาเปนคาความถี่มูลฐาน (fundamental frequency หรือ F0) ดังปรากฏในภาพที่ 6  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 6  ภาพคลื่นเสียงแบบ complex waveform ซ่ึงเกิดจากการรวมกนัของคลื่นเสียงสม่ําเสมอที่มี 
               ความถี่ตางกัน 3 คล่ืน (100, 200, 300 เฮิรตซ) 
ที่มา: Clark and Yallop (1990: 192) 
 

คล่ืนเสียงที่ไมสม่ําเสมอ (noise) จะปรากฏเปนคลื่นเสียงประกอบดวยความถี่ที่ไมเปน
รูปราง พิจารณาองคประกอบของคลื่นเสียงไมไดหรือไมชัดเจน ดังภาพที่ 7 
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ภาพที่ 7  คล่ืนเสียง noise ของพยัญชนะกลุมเสียงลมแทรก (fricative) [s] และ [ ] 
ที่มา: พิณทิพย (2547: 96) 
 

ลักษณะทางกายภาพของเสียง  
 
ลักษณะทางกายภาพของเสยีงหรือสัทลักษณที่เดนของเสียงที่ผูวิจัยใชในการวิจัยการอาน

ทํานองเสนาะนี้ประกอบไปดวย  
 

ระดับเสียงสูงต่ํา (pitch)  
 

Ladefoged (2006: 23) อธิบายไววา “The pitch of a sound is an auditory property 
that enables a listener to place it on a scale going from low to high, without considering its 
acoustic properties.” กลาวคือ ระดับเสียงสงูต่ํา (pitch) ของเสียงจัดวาเปนคุณสมบัตทิางดานโสต
สัทศาสตรที่ตัวผูฟงสามารถรับรูไดวาเสียงนั้นเปนเสยีงต่าํหรือเสียงสูง โดยไมไดคํานงึถึงดาน
คุณสมบัติทางดานกลสัทศาสตร 
 

พิณทิพย (2547: 100) อธิบายคําวาระดับเสยีง (pitch) ไววา “โดยทั่วไปเราใชคําวา
ระดับเสียง เมือ่หมายถึงระดบัเสียงสูงต่ําที่เขาไปในหู แตเมื่อกลาวถึงอัตราการสั่นของอณูอากาศจะ
ใชศัพทความถี่ (frequency) ของเสียง” 

 
Ladefoged (2006: 23) นิยามความถี่ (frequency) ไวดังนี ้“Frequency is a technical 

term for an acoustic property of sound-namely, the number of complete repetitions (cycle) of 
variations in air pressure occurring in a second.” ความถี่เปนคุณสมบัตทิางกลสัทศาสตรใชเพื่อ
อธิบายถึงจํานวนรอบของความดันอากาศที่เกิดขึ้นซ้ําๆในชวงเวลา 1 วนิาที  
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ความถี่มูลฐาน (fundamental frequency (F0)) 
 
 คล่ืนเสียงลักษณะซับซอนมอีงคประกอบหลากหลายนัน่คือมีความเขมขนของ

เสียงตางๆกัน และมีคาความถี่หลากหลาย ในสวนองคประกอบดานความถี่นั้น ความถี่ที่ต่ําสุด
เรียกวาความถีพ่ื้นฐาน (fundamental frequency หรือ F0) (พิณทพิย, 2547: 99) 
 

ความดงั (loudness) หรือความเขมขนของเสียง (intensity) 
 

เมื่อตองการบรรยายเสียงที่ไดยินและจดัระดับความดังของเสียงนั้นวาอยูในระดับ
ที่ไดยนิมากหรือนอย จะใชคําเรียกวา “ความดัง (loudness)” แตเมื่อมีการวัดเสียงดังกลาวนั้นโดย
อาศัยเครื่องมือในการวิเคราะหจะเรียกเสียงดังกลาววา “ความเขมขนของเสียง (intensity)”  

 
ความถี่ฟอรแมนทของเสียง (formant frequency) หรือความถี่สั่นพอง  
 
คาความถี่ฟอรแมนทเปนคาความถี่ที่ใชบอกเอกลักษณของเสียงพยัญชนะและสระ

ตางๆ ตามฐานกรณที่เกดิ พิณทิพย (2547: 102-103) อธิบายคาความถีส่ั่นพองวาขึ้นอยูกับลักษณะ
ของชองเสียง (vocal tract) แตความถี่พื้นฐาน (fundamental frequency หรือ F0) ขึ้นอยูกับอัตราการ
ส่ันของเสนเสียง การสั่นของเสนเสียงและการเปลี่ยนแปลงรูปรางของชองเสียงนั้นเปนอิสระตอกนั  
 

แนวคิดทางดานระบบเสียงหรือสัทวิทยา 
 

ในการวิเคราะหระบบเสียงภาษาใดภาษาหนึ่งนั้นคือการหาขอเท็จจริงทางเสียงที่ปรากฏนํา 
มาจัดระบบและบรรยายสภาวะตางๆที่เกิดขึ้นในภาษานัน้ สําหรับการศึกษาการอานทํานองเสนาะ 
ลักษณะสําคัญทางดานระบบเสียงที่ผูวิจยันาํมาศึกษาประกอบไปดวย 
 

1. พยางค 
2. โครงสรางการเนนพยางค 
3. ทฤษฎีสัทวิทยาระบบโครงสรางการเนนพยางค (metrical phonology)  
4. การเนนพยางคและจังหวะในภาษาไทย 
5. สัทสัมพันธ (prosody) 
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พยางค 
 
นักสัทศาสตรที่มีช่ือเสียงทานหนึ่งในยุคแรกๆ ดังเชน Abercrombie (1958: 37) กลาวถึง

พยางคในแงของสัทศาสตรวา พยางคเกดิขึน้จากการหายใจโดยใชกลามเนื้อชองอก และกลามเนื้อ
ดังกลาวอาจไดรับการเพิ่มแรงหรือไมก็ได ถาไดรับการเพิ่มแรง (reinforced) ก็จะเปนพยางคที่ไดรับ
การลงเสียงหนัก  

 
 Abercrombie (1967: 35) กลาววา “A syllable produced by a reinforced chest-pulse is 
called stressed syllable, and the extra strong muscular movement itself is called a stressed-pulse.”  
นั่นคือพยางคที่ผลิตโดยไดรับการเพิ่มแรง (reinforced) กลามเนื้อชองอกและเมื่อเพิ่มแรงกลามเนื้อ
ชองอกมากขึน้เราจะเรยีกพยางคดังกลาววาพยางคทีไ่ดรับการลงเสียงหนัก (stressed-pulse) และจดั
พยางคดังกลาวเปนพยางคทีไ่ดรับการเนน  
 

Abercrombie (1967:36) สรุปวาแมในภาษาตางๆกันในโลกนี้ ถาหากประกอบดวย
กระบวนการหายใจเขาและหายใจออกแลวก็จะเกิดพยางคเนนและพยางคไมเนนในภาษาดวย ซ่ึง
อาจเรียกไดวาพยางคเนนและพยางคไมเนนเปนตวักําหนด “จังหวะ” ในภาษา ในเวลาเดียวกัน 
Abercrombie (1967: 67) แสดงความสัมพนัธของพยางคที่ไดรับการลงเสียงหนกัและพยางคที่ไมได
รับการลงเสียงหนักวามีความเกี่ยวของและสัมพันธกับ “จังหวะ” เนื่องจากจังหวะเปนสิ่งที่มีอยูใน
ธรรมชาติของคนทุกคน ในการพูดตองมีจงัหวะเกดิขึ้นเสมอ ดังนั้นจังหวะควรไดรับการสอนเปน
อันดับแรกในการเรียนภาษา สําหรับความสําคัญของคําวาจังหวะในภาพรวมคือการเกิดขึ้นอยาง
ซํ้าๆ ของการเคลื่อนไหวอยางสม่ําเสมอและตอเนื่องของกลามเนื้อภายในชองอกซึ่งเปนกลามเนื้อ
สําหรับใชหายใจ ผลดังกลาวทําใหเกิดพยางคและการลงเสียงหนกัเบา  

 
ธีระพันธ (2525: 290) ใหความหมายของพยางคไววา “พยางคคือหนวยทางระบบเสียงที่

เล็กที่สุด ซ่ึงรูปเต็มนั้นสามารถเปนหนวยจงัหวะในการพดูได” และสรุปวาพยางคเปนหนวย
พื้นฐานที่สําคญัที่สุดในการวิเคราะหจังหวะของการพดูและจังหวะในการพูดไมวาเปนภาษาใดมี
องคประกอบ 3 ประการคือความสั้นยาวของพยางค, การลงเสียงหนักเบา, การหยดุ ในขณะเดยีวกนั
จําแนกพยางคในภาษาไทยไว 2 ชนิดคือ พยางคเต็มรูป (พยางคที่ไดรับการลงเสียงหนัก) และ
พยางคลดรูป 
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 โครงสรางของพยางคเต็มรูปมี 2 รูปแบบสามารถเขียนเปนสูตรไดดังนี้  
 
 รูปแบบที่ 1 C1 (C2) V1 C3 / T 
 
 อธิบายไดวา พยัญชนะตนเปนพยัญชนะเดี่ยว หรือ พยัญชนะควบกล้ํา (อาจจะมีหรือไมมีก็
ได) + สระส้ัน + พยัญชนะทาย + วรรณยุกต  ตัวอยางเชน  
 

k a n    กัน 
n a m   นํา  
k l a m  คลํา  
t o    โตะ 

 
 รูปแบบที่ 2  C1 (C2) V2 (C3) / T 
 

อธิบายไดวาพยัญชนะตนเปนพยัญชนะเดี่ยว หรือ พยัญชนะควบกล้ํา (อาจจะมีหรือไมมีก็
ได) + สระยาว หรือ สระประสม + พยัญชนะทาย + วรรณยุกต ตัวอยางเชน 

 
   kaan    กาน  

naam    นาม 
 

อภิลักษณ (2540: 24-25) นิยาม “พยางค” ไวดังนี้ “พยางคคือเสียงที่เปลงออกมาครั้งหนึ่งๆ 
ซ่ึงประกอบไปดวยยอดพลังเสียง (sonority peak) หรือแกนพยางค 1 ยอด แกนพยางคนั้นอาจจะเปน
เสียงสระหรือเสียงพยัญชนะแกนพยางค (syllabic consonant) 1 เสียง”  

 
ในการพดูแบบปกติ เมื่อมีการพูดเปนประโยคยาวๆ ติดๆกัน พยางคบางพยางคโดยเฉพาะ 

คําไวยากรณ (มักเปนคําพยางคเดียว) เชน จะ, ตอง, ก็, แลว ฯลฯ หรือ พยางคเชื่อม เชน วรรณพร , 
กิจกรรม หรือ พยางคแรกของคําสองพยางคเชน กระเทยีม , มะมวง , ประเทศ ฯลฯ จะไมไดรับการ
ลงเสียงหนัก หากมีการเนนเสียงหนกัแสดงวาผูพูดตองการจะเนนพยางคที่พูด (ธีระพันธ, 2525: 
230) โดยพยางคเต็มรูปและพยางคลดรูปมคีวามแตกตางกันในรายละเอียดดังนี้ (ธีระพันธ, 2525: 
291) 
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1. พยางคลดรูปมักจะสั้นกวาพยางคเต็มรูป 
2. พยางคลดรูปไมสามารถเปนหนวยจังหวะได 
3. ลักษณะของสระในพยางคลดรูปจะเปลี่ยนแปลงไปดังนี้คือ 
 

ก. ความแตกตางทางภาษาศาสตรระหวางสระสั้นและสระยาว ทําใหความหมายของ
คําตางกัน ในพยางคลดรูปสระสั้นยังคงเปนสระสั้น แตสระยาวจะสั้นลง เชน 

ประสาท   / pra saat / -  [ pr saat ] 

ปราสาท  / praa saat /  -  [ pr saat ] 

 
ข. สระกลางต่ําและสระหลัง กลายเปนสระกลาง เชน 

ตะปู    / ta puu / -  [ t puu ] 

 
ค. สระประสมกลายเปนสระเดี่ยว เชน 

  กินเสียเถอะ /kin si  th  / -   [ kin s  th ] 
 

4. การเปลี่ยนแปลงเสียงวรรณยุกตในพยางคลดรูป ดังนี้ 
 

ก. เสียงวรรณยุกตสูง (ตรี) จะเลื่อนเปนเสียงวรรณยุกตต่ํา (เอก) จะเลื่อนมาเปน
สระกลาง เชน  ทะเล  / tha   lee / -   [th  lee] 
 

ข. เสียงวรรณยุกตขึ้น (จัตวา) เปลี่ยนเปนวรรณยุกตสูง (ตรี) เชน 
ฉันเอง  / chan  ee  / -   [ch n ee ] 

 
5. พยัญชนะบางเสียงในพยางคลดรูปกรอนหายไป ดังนี้ 
 

ก. เสียงกระดกลิน้ (flap) /r/ และเสียงขางลิ้น (lateral) /l/ ซ่ึงเปนพยัญชนะควบกล้ํา
เสียงที่สองของพยัญชนะตนจะหายไป C1 C2 --  C1 เชน 

ประกอบ /pra   k p /   --   [ p   k p ]  
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ข. เสียงกึ่งเสียดแทรก (affricate) /ch/ เปลี่ยนเปนเสียงเสียดแทรก (fricative) [ ] เชน 
ราชการ  / raat cha  kaan / --  [ raat  kaan ] 
 

ค. ความแตกตางระหวางเสียงล้ินกระดก (flap) /r/ และเสียงขางลิ้น (lateral) /l/ มี
ความสําคัญอยางมากในทางภาษาศาสตรเพราะเกีย่วพันกับความหมายของคํา เชน รัก กับ ลัก /  รอง  
กับ ลอง 

รองแลว  / r   l w /   --   [l   l w] 
ลองแลว / l   l w /   --   [l   l w] 

 
ง. เสียงพยัญชนะทายของพยางคที่ไมไดมีการลงเสียงหนักหรือพยางคลดรูปจะ

กลมกลืนเสียงกับพยัญชนะของพยางคที่ตามมาเชน  
ส้ันเปนบา / san pen baa /  --   [ san pem baa ] 
 

จ. เสียงพยัญชนะทายของพยางคลดรูปกรอนหายไปเชน  
กระจาด / kra  caat /  --   [ kr  caat] 

  
6. บางทีเวลาพูดธรรมดา พยางคที่ไมไดรับการลงเสียงหนักจะลดรูปจาก CVC เปน 

พยางคนาสิก (syllable nasal) หรือเปลี่ยนเปนพยางคเปด CV เชน 
ของเธอ  / kh   th  /    -      [  th ] 

 
นักภาษาศาสตรในยุคแรกๆ ตั้งแต Pike (1947 อางถึงใน อภิลักษณ, 2547: 91) เริ่มใหมีการ

จัดองคประกอบของพยางคโดยจดัองคประกอบของพยางคเปนสามสวนสําคัญคือ พยัญชนะตน 
(onset) สระ (nucleus) และพยัญชนะทายพยางค (coda) สําหรับสระและพยัญชนะทายพยางคนั้น 
สามารถรวมกลุมกันเปนหนวยยอยของพยางคเรียกวาสวนทายพยางค (syllable rime) ในเชิงสัท
วิทยา (phonology) อธิบายแผนภูมิแสดงองคประกอบของพยางค ดังภาพที่ 8 (อภิลักษณ, 2547: 91) 

 
 
 
 
 

 



 

34

     σ 
 

O  R 
 

   Nu Co 
 

C  V C 
ภาพที่ 8  แผนภูมิแสดงองคประกอบของพยางค 
ที่มา: อภิลักษณ (2547: 91) 
 

แผนภูมแิสดงองคประกอบของพยางคขางตนสามารถอธิบายเพิ่มเติมไดวา O, Nu, Co 
สามารถแตกกิง่ได ถา O แตกกิ่งจะไดพยญัชนะควบกล้ํา (consonant cluster) ตนพยางค ขณะที่ถา 
Nu แตกกิ่งจะไดสระผสม (diphthong) หรือสระเสียงยาว (long vowel) ในทํานองเดยีวกันหากวา 
Co แตกกิ่งจะไดพยัญชนะควบทายพยางค ดังแสดงในภาพที่ 9  

 
   σ      σ 
 

O  R     O  R 
 

            Nu         Co     Nu Co 
 

                  C     C        V     V      C    C        V     V C 
            [    p    r       a    a     w   ]                     [  s       i     a       ] 

      ‘พราว’                             ‘เสียง’ 
 

ภาพที่ 9  แผนภูมิโครงสรางพยางค “พราว” และแผนภูมโิครงสรางพยางค “เสียง” 
ที่มา: อภิลักษณ (2540: 25) 

 
ขอสรุปเกี่ยวกบัโครงสรางพยางคไทย C1 (C2) {V1 (V2) (C3)} มีโครงสรางที่เปนไปไดดังนี้ 

(อภิลักษณ, 2547: 94)  
 

ก.  C1 V1    C1 V1 V2  C1 V1C3              C1 V1 V2 C3 
ข.  C1 C2 V1         C1 C2 V1 V2       C1 C2 V1 C3        C1 C2 V1 V2 C3 
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 พยางคในภาษาไทยมีขอจํากดัคือพยัญชนะตนพยางคควบกลํ้าไดโดยมเีสียง [r, l, w] เปน
เสียงควบกล้ํากับพยัญชนะตนเสียงกกัอโฆษะ (voiceless stop) สวนสระผสมมีเพียง 3 เสียง 
[ia, a, ua] และพยัญชนะปดทายพยางคจาํกัดในกลุมเสยีงกักอโฆษะสิถิล (voiceless unaspirated 
stop) [p, t, k, ] หรือเสียงกึ่งสระ (semi-vowel) [w, j] หรือเสียงนาสกิ (nasal) [m, n, ]  เขียน
แสดงเปนสูตรไดดังนี้ (อภิลักษณ, 2540: 25) 
 

C1 (C2) V { (V) ( C3) } สัญลักษณที่ปรากฎอธิบายไดดังนี ้
 

C2 = [r, l, w] 

 C3 = [m, n, , p, t, k, , w, j] 

( ) = มีหรือไมมีกไ็ด 
{ } = อยางใดอยางหนึ่งหรือทั้ง 2 อยาง 
 

การนับน้ําหนกัพยางคจะพจิารณาสวนประกอบของพยางคที่เปนสวนทายพยางค (rime) 
ในภาษาไทยมลัีกษณะเปนไดทั้งสระเดีย่วเสียงสั้น สระเดี่ยวเสียงยาว หรือสระผสม โดยมีหรือไมมี
พยัญชนะทายพยางค สวนพยางคทายนีเ้ปนสิ่งที่ใชนับน้าํหนักพยางค (syllable weight) โดยทั่วๆ 
ไป ภาษาตางๆจัดน้ําหนักพยางคหนักเบา ดงันี้ (อภลัิกษณ, 2540: 26) 

 
C (C) V  = พยางคเบา 

  C (C) V  V = 
C (C) V  C = พยางคหนัก 
C (C) V  V C = 

 
สําหรับภาษาไทยนั้นจัดพยางคที่มีสระเสียงสั้นและไมมพียัญชนะทายพยางคเปนพยางค

เบา ขณะทีพ่ยางคชนิดอื่นๆ จัดเปนพยางคหนัก และดังสากลลักษณ (universal) พยางคหนักเปน
พยางคที่ไดรับการเนน (emphasis หรือ stress) ในขณะทีพ่ยางคเบาเปนพยางคที่ไมไดรับการเนน
และมักจะสูญเสียวรรณยุกต หรือกรอนพยางคไดงายในการพูดปกต ิ 
 

ธีระพนัธ (2525: 292-298) สรุปการลงเสียงหนักเบาและความสัมพันธของเสียงหนกัเบากับ
ความสั้นยาวของพยางคไววาในการออกเสียงพยางคที่ลงเสียงหนกั (stressed syllable) กลามเนื้อที่



 

36

ใชหายใจจะตองทํางานมากกวาปกติ ความดันจากลมปอดที่อยูใตเสนเสียงมีมาก (นัน่คือถาพูดแบบ
ลงเสียงหนักทกุพยางคจะทําใหรูสึกเหนื่อย การหายใจตองทํางานหนกั) ดังเห็นไดจากลักษณะและ
บทบาทของการลงเสียงหนกัเบาในภาษาไทยดังนี้  

 
1. ปกติพยางคทกุพยางคจะไมไดลงเสียงหนกัเวนแตถาผูพดูตองการลงเสียงหนักคือ

ตองการเนนความเปนพเิศษ 
 

2. การลงเสียงหนักเบาในภาษาไทยนัน้จะบอกกฎเกณฑอยางคราวๆได ส่ิงที่บอกวาควร
จะหนักและเบาตรงไหนคือ ลักษณะทางสัทศาสตรของพยางคและความรูทางไวยากรณ คําพยางค
เดียวนั้น สังเกตไดวาคําทีแ่สดงความหมาย (content word) จะไดรับการเนนเสียงหนกัสวนคําที่
แสดงหนาที่ทางไวยากรณ (grammatical word) มักไมลงเสียงหนกั  
 

3. คําหลายพยางค (คําประสม คําซ้ํา คําซอน) มีกฎเกณฑการลงเสียงหนกัเบาขึ้นอยูกับ
ตําแหนงและลกัษณะทางสัทศาสตรของพยางคแตละพยางค สวนใหญพยางคที่มีพยญัชนะเสียงทาย
เปนเสียงกกั จะไมลงเสียงหนัก 
 

4. เมื่อมีการพูดเปนคําๆ การลงเสียงหนกัเบาจะเปนไปตามกฎขอที่ 1, 2 และ 3 (กฎ
เหลานั้นไมตายตัว เพียงแตมแีนวโนมที่จะเปนไปได) แตเมื่อมีการปรากฏในคําพูดทีย่าวหรือเปน
ประโยคยาวๆ การลงเสียงหนักเบานัน้อาจจะเปลี่ยนแปลงได มีเหตุสําคญัมาจาก “จังหวะ” นั่นคือ 
พยางคปกติทีล่งเสียงหนักอาจจะไมไดลงเสียงหนักอกีกไ็ด อีกนยัหนึ่งคือ พยางคที่ไมไดรับการลง
เสียงหนกั เชนคําไวยากรณอาจจะมกีารลงเสียงหนัก  
 

5. เมื่อพิจารณาหนาที่ของการลงเสียงหนกัเบาพบวามี 2 หนาที่คือ  
ก. การลงเสียงหนักเพื่อบอกจังหวะ  
ข. การลงเสียงหนักเพื่อแสดงการเนน เชน  

ประโยคธรรมดา      เขาพูดวาจะมา   kh w phuut w  c maa 
ประโยคเนน      เขาพูดวาจะมา   kh w phuut w   *ca ... maa 
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6. การลงเสียงหนักเบาอาจครอบคลุมคําหรือประโยค ในภาษาไทยนัน้การลงเสียงหนัก
จะตางจากภาษาอังกฤษ เพราะภาษาอังกฤษนั้นการลงเสียงหนกัเบาจะมีความสําคัญทาง
ภาษาศาสตร คือถาลงเสียงหนักเบาตางกนัก็จะมีแสดงความหมายของคําตางกันไปเชน 

present   [ pr z nt ]   คุณศัพท  “การปรากฏอยู” 
  present   [ pr z z nt ] กริยา  “เสนอ” 

 
7. การลงเสียงหนักเบามีความสัมพันธกับความสั้นยาวของพยางค นั่นคือโดยทั่วไปแลว

พยางคหนักหรือพยางคเต็มรูปมักจะยาวกวาพยางคเบาหรือพยางคลดรูป Fry (1955, 1958) และ 
Lehist (1970) ( อางถึงใน ธีระพันธ, 2525: 298) กลาวถึงลักษณะทางเสยีงที่ระบวุาพยางคใดไดรับ
การลงเสียงหนักหรือไมนั้นตองประกอบดวยลักษณะ 3 ประการคือ  

ก. ความดัง-คอยของพยางคในการออกเสียง 
ข. ความสั้นยาวของพยางค 
ค. ระดบัเสียงสูงต่ํา (pitch) หรือความถี่มูลฐานของพยางค 

 
โครงสรางการเนนพยางค  
 
โครงสรางการเนนพยางคในสัทวิทยา (metrical theory) ที่พัฒนามาจาก Liberman and 

Prince (1977) และ Prince (1979) (อางถึงใน อภิลักษณ, 2547: 104) สามารถจัดหนวยเสียงไดอยาง
เปนลําดับชั้น นับตั้งแตระดบัพยางคจนถึงระดับประโยค โครงสรางการเนนพยางคในภาษาไทยจะ
ใชการนับพยางคหนักเบาตาม ‘น้ําหนักพยางค’ โดยจดัใหพยางคหนักเปนแกนของกลุมพยางค และ
จัดกลุมพยางคทายขวาสุดของกลุมคํา (W) เปนแกนหลักของคํา (อภิลักษณ, 2540: 27-28) 

 
อภิลักษณ (2547: 80) กลาวเรื่องการเนนพยางคไวดังนี ้
 
...การเนนพยางคยังมีไดหลายระดับ ตั้งแตระดับคํา (word stress) จนถงึระดับประโยค 
(sentence stress) เปนระบบโครงสรางการเนนพยางค (metrical structure) ที่มีกฎเกณฑ
ชัดเจนในแตละภาษา โดยทัว่ๆ ไปการเนนพยางคมักจะเปนผลกระทบจาก น้ําหนักพยางค 
(syllable weight) หรือสวนทายพยางค (syllable rime) ของพยางคตางๆ ในคําเปนพื้นฐาน
สําคัญ พยางคที่ไมเนน (unstressed syllable) มักจะมีคุณสมบัติลดรูปสระ (reduced vowel) 
คือออกเสียงไมเต็มเสียงสระ (full vowel) เหมือนกับพยางคเนน สระลดรูปมักจะเขาใกล
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สระแนวกลาง (neutral vowel) คือ [ ] และมักจะมีชวงความยาวของเสียงสระสั้นกวา มี
ความดังหรือความเขมขนของเสียงสระนอยกวาสระในพยางคที่เนน (stressed syllable)… 
 
ทฤษฎีสัทวิทยาโครงสรางการเนนพยางค (metrical phonology)  

 
ทฤษฎีสัทวิทยาโครงสรางการเนนพยางคเปนทฤษฎีวาดวยการเนนพยางคในระบบคาํ

ผูพัฒนาทฤษฎโีครงสรางการเนนพยางคคือ Liberman and Prince (1977) and Prince (1979) (อางถึง
ใน อภิลักษณ, 2547: 104-105) ซ่ึงเริ่มจากสํานัก MIT โดยการเขยีนแผนภูมิโครงสรางหนวยเสียง
ระดับตางๆ แสดงหนวยที่เนนและหนวยที่ไมเนนเพื่อหาพยางคที่เนนในระดบัตางๆ ของคํา ตั้งแต
พยางคเนนเดนที่สุดจนถึงพยางคไมเนน 

 
โครงสรางการเนนพยางคจัดเปนอีกมิติหนึ่งของเสียงซึ่งมี CV-tier เปนแกน คือใน

ระดับชั้นสวนของพยางคตามทฤษฎีอัตภาคโครงสรางพยางคและโครงสรางการเนนพยางค เปน
โครงสรางที่ไมจัดอยูในชั้นสวนของอัตภาคแตจัดเปนโครงสรางในอีกมิติหนึ่ง หนวยเสยีงระดับ
ตางๆ มีดังนี ้

 
1. พยางค (syllable) เปนหนวยระดับที่หนึ่ง 
2. กลุมพยางค (metrical foot) เปนหนวยระดบัที่สอง (สูงกวาระดับทีห่นึง่) 
3. คํา (word) เปนหนวยระดับที่สาม (สูงกวาระดับที่สอง) 

 
โครงสรางในแตละระดับ มกีารแตกแขนงของแตละหนวยเปนกิ่งหนัก (strong node) และ

กิ่งเบา (weak node) โดยกิ่งหนักยึดหนวยที่เนนในระดบัต่ําถัดลงมา และกิ่งเบาจะยดึหนวยทีไ่มเนน
ในระดบัต่ําถัดลงมา การเนนพยางคในระดบัพยางคขึ้นอยูกับน้ําหนกัของสวนทายพยางค (syllable 
rime) แตก็มีบางภาษาที่มกีารเนนพยางคในลักษณะสลับพยางค (alternate syllable) การเนนใน
ระดับกลุมพยางค (foot) และในระดับคํา (word) ข้ึนอยูกบัลักษณะของภาษา แตละภาษาจะมี
ลักษณะที่เปนเอกลักษณของตน โดยมีโครงสรางระดับกลุมพยางคที่มีการแตกแขนงของกลุม
พยางคได 3 รูปแบบ ดังนี้ (อภิลักษณ, 2547: 105-106) 
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รูปแบบที่ 1 พยางคเนนเปนพยางคขวาสุดภายในกลุม  
 

Σ  
 

W      S 
 

σ  σ 
 

 S = กิ่งหนกั (strong node) 
 W = กิ่งเบา (weak node) 
 

รูปแบบที่ 2 พยางคเนนเปนพยางคซายสุดภายในกลุม  
 

Σ  
 

S         W 
 

σ σ 
 

 
รูปแบบที่ 3 ไมมีการแตกแขนงกลุมพยางค (Degenerate foot) 

 
Σ  

 
 
 

σ 
 

การแตกแขนงกิ่งหนกั (strong node) จะยึดพยางคที่เนนในระดับพยางคเสมอ ภาษาทีม่ี
พยางคเนนและไมเนนสลับกันไปจะมีกลุมพยางค (foot tree) ในลักษณะที่เรยีกวา binary foot คือ มี
เพียง 2 กิ่ง คือ กิ่งหนกัและกิง่เบาเทานั้น สวนภาษาที่ไมจาํกัดจํานวนกิ่งเบาของกลุมพยางคมี
ลักษณะกลุมพยางคเรียกวาเปน unbounded foot คือ จํานวนพยางคที่ไมเนนในกลุมมมีากกวา 1 
พยางค และไมจํากัดจํานวนพยางคไมเนนในแตละกลุม 
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สําหรับในระดับคํา (word) มีลักษณะเดยีวกันกับกลุมพยางค กลาวคือ คําแตละคําจะมีการ
แตกแขนงเปนกิ่งหนกัและเบา โดยมีกิ่งหนกัยึดกลุมพยางคที่เนน และกิง่เบายึดกลุมพยางคที่ไมเนน 
กลุมพยางคที่เนนอาจจะเปนกลุมที่อยูทายสุดของคํา (ริมขวาสุด) หรืออาจจะเปนกลุมที่อยูแรกสุด
ของคํา (ซายสุด) ขึ้นอยูกับภาษา และในทํานองเดียวกนั กลุมพยางคหรือกลุมคําอาจจะมีลักษณะ
เพียง 2 กิ่งคือกิ่งเบาและกิ่งหนัก หรือมีจํานวนพยางคทีไ่มเนนอยางไมจํากัด ทั้งนี้ขึ้นอยูกับ
โครงสรางของภาษาเชนเดยีวกัน (อภิลักษณ, 2547: 106-107) นอกจากนี้การนับกิ่งหนักในระดับ
กลุมพยางคและในระดับคํา ยังตองมีการจดัทิศทางของการนับวา มีทิศทางจากซายไปขวา หรือจาก
ขวาไปซายอันเปนเปนเอกลักษณสําคัญของภาษา ซ่ึงในทิศทางที่ตางกนัจะมีผลใหเกดิโครงสรางที่
แตกตางกันไป ดังนี ้

 
1. นับจากขวาไปซาย (อภิลักษณ, 2547: 106-107) 

 
 (ก)              (ข) 
 

  Σ Σ Σ   Σ        Σ       Σ 
 

 
 

σ    σ σ    σ  σ   σ    σ σ    σ  σ 
Right-headed foot    Left-headed foot 
(เนนพยางคที่ 1, 3, 5)   (เนนพยางคที่ 1, 2, 4) 

 
 

2. นับจากซายไปขวา (อภิลักษณ, 2547: 106-107) 
 

(ก)                (ข) 
 

 Σ  Σ  Σ   Σ  Σ Σ 
 

 
 

σ  σ    σ  σ σ   σ   σ   σ  σ σ 
     Right-headed foot        Left-headed foot 
   (เนนพยางคที่ 2, 4, 5)   (เนนพยางคที่ 1, 3, 5) 
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เมื่อการจัดโครงสรางในระดับกลุมพยางคและระดับคําทําไดอยางถูกตอง เราจะไดพยางค
เดนของคํา ซ่ึงเปนพยางคที่ถูกยึดโดยกิ่งหนักทุกระดับ และพยางคที่ไมเนนเปนพยางคที่ถูกยึดโดย
กิ่งเบาทุกระดบั ในทํานองเดียวกันหากการจัดเกณฑโครงสรางการเนนพยางคทําไดถูกตองตาม
ลักษณะของภาษาแลว เราจะสามารถอธิบายและคาดคะเนการเนนพยางคในภาษาไดอยางถูกตอง 
ดังนั้นโครงสรางการเนนพยางคในทฤษฎีนีจ้ึงจัดวามีประโยชนในการใหความเขาใจกฎเกณฑการ
เนนพยางคในระดับคําของภาษา 

 
การเนนพยางคและจังหวะในภาษาไทย  

 
ในหนังสือ “สัทวิทยาการวิเคราะหระบบของภาษา” อภิลักษณไดกลาวถึงนักภาษาศาสตร

หลายทานที่มแีนวคดิและหลักการทางภาษาศาสตรที่เกีย่วของกับการเนนพยางค ดังปรากฎเห็นได
จากนกัภาษาศาสตรอยาง Ladefoged (1993: 249-250 อางถึงใน อภิลักษณ, 2547: 102) นิยามการ
เนนพยางควา การเนนพยางคคือ “การเปลงเสียงที่ใชพลังมากกวาปรกติสําหรับพยางคที่เนนทําให
พยางคนั้นเดนกวาพยางคอ่ืนๆ ที่ไมเนน ในการเนนพยางคนั้นมักจะมีการทํางานของกลามเนื้อเสน
เสียงมากกวาปรกติ พยางคเนนจึงมักจะมเีสียงดังและเสียงสูงกวาปรกติ รวมทั้งมีเวลายาวนานกวา
ปรกติ” 
 

Sweet (1875-76 อางถึงใน อภิลักษณ, 2547: 102) ใหหลักการเกี่ยวกบัจังหวะในการพูด
ของมนุษยวา มีแนวโนมที่จะมีจังหวะที่มกีารเนนพยางคและไมเนนพยางคสลับกันไปเปนระยะ
เทาๆ กัน สําหรับ Selkirk (1984 อางถึงใน อภิลักษณ, 2547: 102) เชื่อวาจังหวะเนนกบัไมเนนนี้มีอยู
ในทุกๆ ภาษา แตอาจจะแสดงรูปแบบในลกัษณะทีแ่ตกตางกัน 

 
Jones (1964) and Pike (1948) (อางถึงใน อภิลักษณ, 2547: 102) ตั้งขอสังเกตวา

ภาษาอังกฤษมชีวงระยะของการเนนพยางคเปนจังหวะเทาๆ กัน และพยางคที่ไมเนนที่อยูระหวาง
พยางคที่เนนนัน้จะมีชวงเวลาของแตละพยางคส้ันหรือยาวขึ้นอยูกับจํานวนพยางคทีไ่มเนนนั้นคือ 
ถามีจํานวนพยางคที่ไมเนนนอย แตละพยางคก็จะมเีวลานานกวาเมื่อมจีํานวนพยางคที่ไมเนนมาก
จํานวนในถอยความ ภาษาเชน ภาษาอังกฤษ ที่มีการเนนพยางคเปนชวงๆ โดยมีแตละชวงของการ
เนนพยางคเปนจังหวะเทาๆ กันนี้ เราเรยีกวา เปนภาษาประเภท stress-timed ยังมีภาษาอีกประเภท
หนึ่งที่มีชวงเวลาของพยางคเทาๆ กันในแตละพยางค ไมวาพยางคนั้นจะเนนหรือไมเนน ภาษาชนิด
นี้จัดเปนภาษาประเภท syllable-timed เชนภาษาอิตาเลยีน ฝร่ังเศส และสเปน 
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 ในขณะที่นกัภาษาศาสตรชาวไทยอยางพณิทิพยนยิามของ “จังหวะ” ไววาจังหวะหมายถึง  
พลังกระแสลมที่เกิดขึ้นอยางสม่ําเสมอในชวงเวลาหนึ่งๆ การเปลงเสียงพูดโดยทั่วไปของมนุษยมี
จังหวะเกิดขึ้นไดดวยเสมอ เพราะจังหวะเปนสวนหนึ่งที่ชวยในการสรางความเดนชดัของถอยคํา 
(พิณทพิย, 2547: 74-75) และพิณทิพยไดจําแนกจังหวะที่เกิดในภาษาตางๆ วามี 2 ชนดิคือ 
 

1. ภาษาที่มีจังหวะที่กาํหนดโดยชวงเวลาการเกิดพยางค (syllable-timed rhythm) 
2. ภาษาที่มีจังหวะกําหนดโดยชวงเวลาการเนนหนักบนพยางค (stress-timed rhythm) 
 
ภาษาไทยนัน้อาจจะมจีังหวะอยูในกลุมหนึ่งกลุมใดโดยเฉพาะ เนื่องจากในถอยคําเดยีวกัน

นั้นสามารถที่จะลงน้ําหนักแบบใดก็ได (พิณทิพย, 2547: 75) สังเกตไดจากถอยคําของเด็กเล็กเมื่อ
ตั้งใจพูดอยางชาๆ จะมีถอยคําที่มีจังหวะที่กําหนดโดยชวงเวลาการเกิดพยางค นั่นคือจังหวะตกอยู
บนทุกพยางค ในขณะที่ผูใหญจะมีการพดูแบบเปนจังหวะทีก่ําหนดโดยชวงเวลาการเนนหนักบน
พยางค และบางครั้งอาจเปลี่ยนพยางคที่มกีารเนนได เมื่อลีลาการพูดเปลี่ยนไปแตไมไดเปลี่ยน
ใจความนั้น  

 
แนวคดิสําคัญ 8 ประการเกีย่วกับจังหวะมดีังนี้ (จารวุรรณ, 2535: 13-14 อางถึง 

Luangthongkum, 1977)  
 
1. หนวยพืน้ฐานที่ใชเปนจดุเริม่ตนในการศกึษาจังหวะคือ พยางค 
 
2. การเคลื่อนไหวเพื่อผลิตพยางคของกลามเนื้อที่ใชในการหายใจจะถูกเรยีกวา chest-

pulse หรือ breath-pulse หรือ syllable-pulse ดังนั้น จึงเปนไปไดที่ syllable-pulse จะเกดิขึ้นอยาง
เงียบๆ ทําใหเกิดพยางคที่ไมมีเสียง (silent syllable) 
 

3. พยางคที่เกดิขึน้โดยการใสกาํลังลงใน chest- pulse จะเรียกวา stressed syllable และ
การเคลื่อนไหวของกลามเนือ้ที่ใชแรงเปนพิเศษนีจ้ะเรยีกวา stress-pulse 
 

4. stress-pulse จะทําใหเกิดพยางคที่มีเสียงดงักวาปกติแต silent stressed syllable หรือ 
silent stress ก็สามารถที่จะมี reinforced chest-pulse ไดโดยที่ไมมีเสยีงเปลงออกมา 
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5. silent stress เปนสวนสําคัญในโครงสรางของรอยกรองภาษาอังกฤษ และมีหนาที่

หลายประการในการพดูดวย 
 

6. โดยทั่วไปแลว chest-pulse และ stress-pulse จะรวมเขาดวยกันได 2 วิธีซ่ึงทําใหเกดิ
จังหวะในการพูดที่สําคัญ 2 แบบคือ 

ก. พยางคที่เกดิซ้ําขึ้นอีกในชวงเวลาที่เทากนัโดยประมาณ (syllable-timed rhythm) 
ข. พยางคลงเสียงหนักทีจ่ะเกิดซ้ําขึ้นอีกในชวงเวลาที่เทากนัโดยประมาณ (stress-

timed rhythm) 
 

7. ภาษาพดูที่เปนแบบ stress-timed rhythm จะเหน็ไดวาความยาวของพยางคอาจจะ
แตกตางกันในขณะทีภ่าษาพดูที่เปนแบบ syllable-timed rhythm นั้น พยางคมีแนวโนมที่จะมีความ
ยาวเทากัน 
 

8. ทุกภาษาในโลกนี้จะมีจังหวะในการพดูแบบใดแบบหนึ่ง 
 
 อภิลักษณ (2547: 111-112) อธิบายหลักการจัดกลุมพยางคภาษาไทยไวดังนี ้
 

ก. พยางคสุดทายเปนพยางคเนนเสมอ 
ข. พยางคเนนทุกพยางคอยูขวามือของกลุมพยางค  
ค. พยางคที่ไมเนนทางซายของพยางคเนน จะจัดอยูในกลุมเดียวกันกับพยางคเนนนัน้ๆ 

โดยไมจํากัดจาํนวนพยางค อธิบายโดยใชตัวอยางประกอบไดดังนี ้ 
 

ตัวอยางที่ 1 (อภิลักษณ, 2547: 111) 
 

Σ                    Σ       Σ 
 
     

σ     σ      σ     σ      σ 
p ot    t a      naa     nu      krom  “พจนานกุรม” 
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ตัวอยางที่ 2 (อภิลักษณ, 2547: 111) 
 

         Σ 

 
 σ     σ 

                                     ka         ta    “กระทะ” 
 

จากตัวอยางที่ 1 และตัวอยางที่ 2 จะเห็นไดวาพยางคสุดทายของคําจะพยางคเนนเสมอ ใน
ระดับที่สูงขึ้นไปเหนือจากกลุมพยางคหรือระดับคํา จึงจดักลุมพยางคสุดทายหรือ foot ใหเปนกลุม
พยางคหนักเสมอและกลุมพยางคที่เหลือเปนกลุมพยางคเบา (อภิลักษณ, 2547: 111) ดงันี้  

 
                   W 
 

Σ                     Σ  Σ 
 
     

         σ      σ     σ   σ    σ 
             p ot     t a      naa     nu     krom  “พจนานกุรม” 

 
ตัวอยางขางตนสามารถอธิบายไดวาพยางค “กรม” [krom] ซ่ึงเปนพยางคสุดทายของคํา

เปนพยางคเดนที่สุด (word stress) และมีรูปแบบการเนนพยางคในลีลา careful speech ของ 
Luangthongkum (1977) (อภิลักษณ, 2547: 112) ดังนี้                             (หนกั-เบา-หนัก-เบา-หนัก) 
 

สัทสัมพันธ (prosodies) 
 
 สัทสัมพันธจัดวาเปนองคประกอบหลักที่สําคัญที่เกิดขึ้นในการเปลงเสียงพูด เพราะในการ
เปลงเสียงพูดนั้นไมไดมีเพยีงสระและพยญัชนะที่ประกอบกันเปนพยางคเทานั้น สัทสัมพันธที่
เกิดขึ้นในเสียงพูดมีหลายลักษณะ เชน การเนนหนักบนพยางค, ความดัง, จังหวะ, ความเร็ว, ความ
ยาว, และระดบัเสียง (พิณทพิย, 2547: 72-77) ในการวิจยันี้ผูวจิยันําเรื่องสัทสัมพันธมาอธิบาย
เพิ่มเติมเพื่อใหเห็นความสมัพันธระหวางสัทสัมพันธและการเปลงเสียงพูดในสวนของสรีร
สัทศาสตรดังหัวขอตอไปนี ้
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  การเนนหนักบนพยางคหรอืการลงน้ําหนกับนพยางค 
 
ในภาพรวมคําสองคําขางตนมีความหมายรวมกันในแงทีก่ลาวถึงปริมาณพลังของ

กระแสลมในขณะที่มกีารพดูวาไปอยูที่พยางคใดพยางคหนึ่งมากกวาพยางคอ่ืนๆ ซ่ึงหากวาพิจารณา
เพียงแคพลังลมที่อยูที่พยางคหนึ่งๆมากกวาพยางคอ่ืน จะเรียกพยางคนั้นวามกีารเนนหนกับน
พยางค หรือ stressed syllable และเรียกพยางคที่มีปริมาณพลังลมที่นอยกวาวา unstressed syllable 
(พิณทพิย, 2547: 72)  

 
ในขณะเดยีวกนัพิณทิพย (2547: 72) อธิบาย “การลงน้ําหนัก” และใหเหตุผล

ประกอบวา การลงน้ําหนักนั้นมีความหมายมากกวาคําวา stress ในแงที่การลงน้ําหนักประกอบดวย
ลักษณะอื่นที่เกิดรวมขึ้น เชน ความยาว ระดับเสียง ฯลฯ ที่ทําใหพยางคดังกลาวเกิดความเดนชดั ดัง
ตัวอยางเชน คาํวา “ประตู” ในภาษาไทยที่เปนคําสองพยางค โดยทั่วไปในคําพูดตอเนือ่งน้ําหนกั
พยางคจะตกทีพ่ยางคที่สองคือคําวา “ต”ู แตไมเสมอไป เพราะบางครั้งผูพูดบางคนอาจออกเสียงที่
ใหน้ําหนักตกทั้งสองพยางคคือ “ประ” และ “ต”ู จากตวัอยางขางตน พณิทิพย (2547: 73)  

 
ความดงั 

 
  ความหมายของ “ความดัง” ในแงสัทศาสตรมี 2 นัย นยัแรกเมื่อมองในแงโสต
สัทศาสตร (auditory phonetics) คือการรับรูเสียงของผูฟง โดยผูฟงสามารถรับรูไดวาเปนความดัง-
ความคอยของการเปลงเสียงพูดของผูพูด แตในทางกลสทัศาสตร (acoustic phonetics) มองความ
ดัง-ความคอยของเสียงผูพูดนั้น โดยอาศยัเครื่องมือในการวัดหาคาความดัง-ความคอยของเสียง และ
เรียกคาความดงั-ความคอยของเสียงวา ความเขมขนของเสียง (intensity)  
 
  ในการเปลงเสยีงพูดนั้น ผูพดูสามารถที่จะปรับความดัง-ความคอยของการพูดของ
ตนได ซ่ึงกระทําไดโดยเพิ่มหรือลดปริมาณของกระแสลมในการพูด เมื่อพิจารณาคําหนึ่งๆ พยางคที่
มีปริมาณกระแสลมมากจะเปนพยางคที่มกีารเนนหนักหรือมีการลงน้ําหนัก ในขณะเดียวกันพยางค
ดังกลาวจะเปนพยางคที่มีความดังสูงดวยเชนกัน 
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  จังหวะ 
 
  ธีระพันธ (2525: 288) นิยามคําวาจังหวะไวดังนี้ “จังหวะในการพดูเกดิขึ้นจากการ
ยืดหดตัวของกลามเนื้อที่ใชในการหายใจ ผูพูดจะรูสึกวา การพูดของเขามีจังหวะ และผูฟงที่พูด
ภาษาเดียวกนัหรือเขาใจภาษานั้นก็จะรูสึกและรับรูวามจีังหวะเกิดขึ้น โดยมีลักษณะทางเสียงบาง
ประการเปนเครื่องบงชี้” 
 
  ความหมายของจังหวะในแงของดนตรี อาจกลาวไดวาจังหวะเปรียบไดกับหัวใจ
ของการเรียนดนตรี สอดคลองกับ ผณินทรา (2543: 7) กลาวถึง “จังหวะ” ในวิชาดนตรีไววา 
“จังหวะคือส่ิงที่บอกความรูสึกของการเคลื่อนไหวซ้ําๆกันอยางตอเนือ่ง โดยเครื่องบงชี้จังหวะทาง
ดนตรีที่เรียกวา การลงเสียง (beat)” 
 
  พิณทิพย (2547: 74) สรุปไววา “จังหวะคือพลังกระแสลมที่เกิดอยางสม่ําเสมอใน
ชวงเวลาหนึ่งๆ” และในภาพรวมของความสําคัญของจังหวะผูวิจยัจะกลาวถึงในหัวขอ “การเนน
พยางคและจังหวะในภาษาไทย”  
 

ความเร็ว 
 
  การอธิบายเรื่องความเร็วหรือชาในการเปลงเสียงพูดนั้น เห็นไดชัดเจนจากความ
ตอเนื่องของพยางค บางครั้งถาจํานวนพยางคมีมากอาจพดูเร็ว การพดูดวยความเร็วอยางตอเนื่อง
ยอมทําใหเกิดปรากฎการณทางเสียงบางอยาง เชน การกลมกลืนเสียง (assimilation) การรวมเสียง 
(coalescemce) การสลับเสียง (metathesis) และลักษณะอืน่ๆ หรือหากวาจํานวนพยางคมีนอยผูพูด
อาจลดความเรว็ในการพูดลง ทําใหการพดูเปนแบบชัดถอยชัดคํา ความเรว็ชาในการพดูนั้นสามารถ
ปรับเปลี่ยนไดตามปริบทและสถานการณ เชนการพูดเพื่อ “เราใจ” หรือแสดงความตืน่เตน อาจใช
ความเร็วในการพูดในบางชวง หรือการใชภาษาตามสถานการณเชนการบรรยายการแขงขันกีฬา 
(พิณทพิย, 2547: 76) 
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  ระดับเสียง  
 
  ในทางกลสัทศาสตรเรียกระดับเสียงวา “ความถี่ของการสั่นของเสนเสียง” 
หมายถึงจํานวนรอบของการสั่นของเสนเสียงในชวงเวลาที่มีการเปลงเสียง นั่นคือถาการสั่นของ
เสนเสียงมีจํานวนรอบที่สูงเสียงนั้นจะมีความถี่สูงหรือมีระดับเสียงสูง ในขณะที่หากจํานวนการสั่น
ของเสนเสียงต่ําเสียงนั้นจะมีความถี่ต่ําหรือมีระดับเสียงต่ํา ความถี่ของการสั่นของเสนเสียงนั้น
สามารถเปลี่ยนแปลงได คือบางครั้งเริ่มดวยความถี่ต่ําแลวคอยๆเพิ่มความถี่ขึ้นจะไดระดับเสียงขึน้ 
(rising pitch) หรือเริ่มดวยความถี่สูงแลวคอยๆลดระดับลงจะไดระดับเสียงลง (falling pitch) (พิณ
ทิพย, 2547: 77) 
 
  Clark and Yallop (1995: 331) กลาวไววา “The principal phonetic correlates of 
the more linguistic aspects of prosody  are dynamic pattern of pitch, duration and loudness. หรือ
กลาวไดวา สัทสัมพันธ (prosody) นั้นสหสัมพันธกับหลักการสําคัญทางสัทศาสตรคือระดับเสียงสูง
ต่ํา (pitch) คาความยาวนาน (duration) และคาความดัง (loudness). 
 

สัทสัมพันธที่กลาวมาขางตนมีบทบาทที่สําคัญในการเปลงเสียงพูด ซ่ึงความเดนชดันั้น
สามารถที่แสดงใหเห็นในรูปแบบตางๆกนั นั่นคืออาจจะเกิดขึ้นไดจากการลงเสียงหนกัเบาตางกนั 
หรือ ความยาวของเสียงสระหรือพยัญชนะ แตความแตกตางที่เกิดขึ้นนัน้เปนความตางที่แสดงถึง
ความสัมพันธกันทั้งสิ้น 

 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการอานทํานองเสนาะ 
  
 ผูวิจัยจัดหมวดหมูความรูเกีย่วกับการอานทํานองเสนาะเปนหัวขอหลักๆ โดยสังเขปคือ 
 

1. ความหมายของการอานทํานองเสนาะ 
2. ความหมายของคําวารอยกรอง, คําที่มีความหมายเกี่ยวของและชนิดของรอยกรอง 
3. งานวิจยัที่เกี่ยวของกับการอานทํานองเสนาะ 
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ความหมายของการอานทํานองเสนาะ 
 

พจนานกุรมฉบับราชบัณฑติยสถาน พ.ศ.2525 (2525: 400) ไดใหความหมายของการอาน
ทํานองเสนาะไวดังนี้ “ทํานองเสนาะ (น.) วิธีการอานออกเสียงอยางไพเราะตามลีลาของบทรอย
กรองประเภทโคลง ฉันท กาพย กลอน” 

 
นันทา (2537: 35) สรุปความหมายของการอานทํานองเสนาะไววา  
 
...การอานทํานองเสนาะหมายถึงวิธีการอานออกเสียงอยางไพเราะตามลีลาของบทรอย
กรองประเภทโคลง ฉันท กาพย กลอนและราย ซ่ึงมิใชการขับรองอยางทํานองเพลงหรือ
ทํานองอื่นๆ ทั้งนี้เพื่อใหฟงแปลกไปจากการอานธรรมดาและที่สําคัญคือทําใหเกดิความ
สนุกสนานเพลิดเพลินทั้งแกผูฟงและผูอานเอง โดยตางกซ็าบซึ้งในความหมายตามตวับท
และเขาถึงรสแหงวรรณคดกีวีนพินธนั้นๆ จนที่สุดถึงขั้นจูงใจใหตองการอานทํานองเสนาะ
อีกตอไป… 
 
กรมวิชาการ (2543: 31-32) กลาวถึงการอานทํานองเสนาะไววา 
 
…ทํานองเสนาะแปลความตามตัวอักษรวา ทํานองที่ไพเราะ ในทีน่ี้หมายความถึงการอาน
ออกเสียงคําประพันธชนิดตางๆใหเปนทํานองเพื่อความไพเราะ คือการอานที่มีสําเนียงสูง 
ต่ํา หนัก เบา ยาว ส้ัน ทอดเสยีง เอื้อนเสียง เนนจังหวะ เนนสัมผัสใหชัดเจนไพเราะและทํา
ใหเกิดอารมณคลอยตามไปดวย ในการอานตองพยายามใหเหมาะสมกบัลักษณะเนื้อความ
ที่อาน เชนบทเลาโลม เกี้ยวพาน ตัดพอ โกรธเกรี้ยว ครํ่าครวญโศกเศรา ซ่ึงเปนสิ่งที่ตอง
ฝกฝนโดยเฉพาะ... 
 
กรมวิชาการ (2543: 54) นิยามความหมายของการอานทํานองเสนาะไวดังนี ้

 
...การอานทํานองเสนาะคือการอานบทรอยกรองประเภทตางๆ ตามทํานองลีลาและจังหวะ
ของบทประพันธที่มีมาแตกอนเกา เพื่อใหผูอานผูฟงไดเขาถึงความงามของภาษา ซ่ึงกวีได
พยายามรจนาอยางวิจติรบรรจง...ทํานองเสนาะของไทยมีหลายทํานอง มีทั้งทํานองอาน
ตามลักษณะคาํประพันธ ทํานองขับ ทํานองเห ทํานองพากย และทํานองแหล... 



 

49

ธิดา (2533: 438) กลาวถึงการอานและการอานทํานองเสนาะไววา 
 
...การอาน การอานหนังสือเปนการรับสาร หรือขอความของผูเขียน สําหรับผูอานแลวตอง
อาศัยความแมนยําและความคลองแคลวในการอานหนังสือ จากนั้นแปลตัวอักษรและ
ตีความหมายใหเขาใจวาผูเขยีนตองการสื่อความในเรื่องใด สําหรับการอานรอยกรอง ผูอาน
จะเขาถึงศิลปะการใชภาษาและสุนทรียภาพแหงความรูสึกนึกคิดของผูแตงไดนัน้ ผูอาน
อาจตองใชวธีิการอานออกเสียงธรรมดาหรือการอานทํานองเสนาะ… 
 
ธิดา (2533: 438) แสดงความคิดเรื่องการอานทํานองเสนาะไวดังนี ้
 
...การอานทํานองเสนาะ ในการอานทํานองเสนาะนัน้ผูอานจะตองใชสายตาใหมี
ความสัมพันธกับสมองและอวัยวะในการออกเสียง กลาวคือเวลาอานบทรอยกรองบท
หนึ่งๆ ผูอานจะตองกวาดสายตาจนจบวรรคหนึ่งๆ แลวแปลความหมาย พรอมกับมีการ
แบงวรรคตอน แบงขอความ และเปลงเสียงเปนทํานองใหถูกตองตามลักษณะลีลาการอาน
ของบทประพันธรอยกรองชนิดนั้นๆ เชน อานกาพยยาน ี“ เรือครุฑยุดนาคหิ้ว” ในวรรคนี้ 
ผูอานจะตองกวาดสายตาอยางรวดเร็วเพื่อจบัความหมายและแบงจังหวะที่จะเวนวรรคใน
เวลาอานขณะเดียวกันผูอานก็เปลงเสียงอานเปนทํานองสูงต่ํา ตามลีลาการอานกาพยยาน…ี 

 
 สุปราณี (2544: 205) จําแนกการอานออกเสียงบทรอยกรอง โดยจําแนกแบบกวางๆ เปน
การอาน 3 ทํานอง ประกอบดวย 
 
  อานทํานองธรรมดาหรือทํานองสามัญ คืออานโดยใชเสียงปกติเชนเดยีวกับการ
อานรอยแกว แตผูอานตองรูจักเวนจังหวะ แบงชวงเสยีง ใหถูกตองตามลักษณะวรรคตอนของรอย
กรองแตละชนิด ทั้งควรใชการเนนเสยีงและทอดเสียงบางใหเหมาะสม 
 
  อานทํานองเจรจา คืออานแบบพูดโตตอบกัน หรือใชทํานองพากยบทเจรจาของ
โขน โดยอานใหถูกตองตามจังหวะวรรคตอน แตใชการเนนน้ําเสยีงหนัก และเอื้อนเสียงใหเนิบ
นาบยิ่งขึ้นกวาทํานองสามัญ 
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  อานทํานองเสนาะ คืออานใหไพเราะนาฟง โดยใชเสยีงสูง ต่ํา หนัก เบา ส้ัน ยาว 
เนนสัมผัส เอื้อนเสียง ทอดเสียง เคลื่อนเสียงติดตอกนั และทําเสียงสอดใสอารมณใหเหมาะสมกบั
รูปแบบและบทรอยกรองที่อาน 
 

ดังนั้นเมื่อพจิารณาจากนิยามของการอานทํานองเสนาะขางตนพอที่จะสรุปไดวาการอาน
ทํานองเสนาะคือการอานบทรอยกรองหรือบทประพันธกวีนพินธเปนทํานอง ใหถูกตองตามฉันท
ลักษณของรอยกรองแตละประเภทไดแก โคลง ฉันท กาพย กลอน และราย 

 
กรมวิชาการ (2543: 24) กลาววาการอานเปนปจจยัที่นําไปสูการพัฒนาชีวิตของบุคคลผู

ใฝใจในการเรยีนรู และแบงการอานเปน 2 ลักษณะคือการอานในใจและการอานออกเสียง 
ขณะเดียวกนักาํหนดปจจัยพืน้ฐานสําคัญในการอาน สรุปไดดังนี ้(กรมวิชาการ, 2543: 26-27) 

 
1. การใชสายตา ผูอานตองใชสายตาดูตวัอักษรที่อาน มีสมาธิกับสิ่งที่อาน แลวเคลื่อน

สายตาไปลวงหนาและพยายามฝกฝนใหเรว็ขึ้น มีการเคลื่อนสายตาจากวรรคตนไปทายวรรคอยาง
รวดเร็ว ใชเฉพาะสายตาโดยไมตองสายหนาตาม 
 

2. เสียงที่ใชในการอานนั้นตองมีความชัดเจน แจมใส ไพเราะ ไมแตกพรา เปลงเสียง
ออกมาดวยความมั่นใจ ศิลปะในการใชเสียงตองมีการฝกฝนบอยๆ และสิ่งสําคัญประการหนึ่งคือ
ตองศึกษาถึงจงัหวะการหายใจ  
 

3. อารมณในการอาน ในหัวขอนี้ กรมวิชาการไดอธิบายไวชัดเจนดังนี้ (กรมวิชาการ, 
2543: 26)   
 

…อารมณของผูอานจะตองสอดคลองกับเรื่องที่อาน จึงจะทําใหการอานบังเกิดผลสัมฤทธิ์ 
ตามจุดมุงหมายที่ผูอานตองการใหเกดิกับผูฟง อารมณในการอานจะตองสัมพันธกับเสียงที่
เปลงออกมา ไมอานเนือยๆ ทําใหชืดชา ไรอารมณ เชนถาอานเรื่องเศรา ควรใชน้ําเสียงเบา
กวาปกติและทําเสียงเครือใหเหมาะสมกบับทอาน อารมณโกรธ ควรอานเต็มเสียง หนัก
แนน ส้ันกระชับ อาจมีการกระแทกเสียงบางตามความเหมาะสม เปนตน... 
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 ผูวิจัยไดยดึคําอธิบายขางตนโดยกรมวิชาการ (2543: 54) ที่ไดกลาวถึงอารมณในการอานนี้
เพื่อเปนนยิามแทนความหมายของการอานทํานองเสนาะแบบใสอารมณ เพื่อใหเกดิความตางกับ
การอานทํานองเสนาะธรรมดา ในการจําแนกวิธีการอานที่ใชในการวิจยั ซ่ึงผูวิจัยไดจาํแนกการอาน
เปน 3 วิธีคือ การอานธรรมดา (อานรอยแกว) การอานทํานองเสนาะธรรมดา และการอานทํานอง
เสนาะเนนอารมณ  
 

ความหมายของคําวารอยกรอง คําท่ีมีความหมายเกี่ยวของและชนิดของรอยกรอง 
 
 หนังสือหลักภาษาไทย (พระยาอุปกิตศิลปสาร, 2544: 350) กลาวถึง “ฉันทลักษณ” ในแงวา
เปนตําราไวยกรณโบราณที่วาดวยลักษณะของคําประพันธที่เปน โคลง ฉันท กาพย กลอน  ตางๆ 
โดยจะเรียกคําประพันธดังกลาววา “บทกานท” หรือ “คํากานท” และมีการแบงประเภทของบท
ประพันธเปน 2 ชนิดคือ 
 

ก. บทรอยแกว หรือ คํารอยแกว ซ่ึงเปนเรื่องที่แตงตามภาษาพูดหรือภาษาเขียนที่ใชทัว่ไป 
ข. บทกานท หรือ คํากานท เปนเรื่องที่แตงขึน้ในลักษณะของโคลง ฉันท กาพย กลอน 

 
…คําวารอยกรองนี้เรียกกันหลายชื่อ เชนกวนีิพนธ กาพยกลอน กาพย กลอน ฉันท คํา
กานท คําประดับและกววีัจนะ ซ่ึงคําตางๆนี้ ในสมัยกอนมีความหมายกวาง หมายถึงคํา
ประพันธทุกชนิด ตอมาภายหลังความหมายของคําเปลี่ยนไป โดยบางคําก็หมายถึงคาํ
ประพันธชนิดหนึ่งซึ่งมีแบบแผนบังคับตางจากชนดิอื่น... (วราภรณ, 2537: 17-18)  
 
สํานักวัฒนธรรมทางวรรณกรรม (ฐะปะนีย, 2521: 209) เรียกวรรณกรรมที่มีลักษณะบังคับ

ในการแตง หรือมีการกําหนดคณะโดยใชคูกับคําวารอยแกวซ่ึงหมายถงึวรรณกรรมทีแ่ตงโดยไมมี
ลักษณะทางฉนัทลักษณบังคับ 

 
พระยาอนุมานราชธน (2514: 15) ใหนิยามของคําวารอยกรองไววา “รอยกรองหมายถึง

โคลง ฉนัท กาพย กลอน ซ่ึงมีถอยคําที่นํามาประกอบประพันธกัน มขีนาดมาตรา เสียงสูงต่ํา หนกั
เบา และสั้นยาวตามรูปแบบที่กําหนดไวตายตัว”  
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 คําประพันธ (กําชัย อางถึงใน http://thaiarc.tu.ac.th/poetry/index2.html access in 
24/08/2548 และ 07/03/2549) คือถอยคําที่ไดรอยกรองหรือเรียบเรียงขึน้โดยมีขอบังคับ จํากัดคํา 
และวรรคตอน ใหรับสัมผัสกันไพเราะตามกฎเกณฑ ที่ไดวางไวในฉนัทลักษณ คําประพันธจําแนก
ออกเปน 7 ชนิดคือ โคลง ราย ลิลิต กลอน กาพย ฉันท กล  

 
การปรากฎของคําเหลานี้ “รอยกรอง กวีนพินธ บทประพันธ กาพยกลอน คําประพันธ บท

กานทหรือคํากานท” ในบริบทที่ตางกันยอมกอใหเกิดความสับสนวาโดยแทจริงคําเหลามี
ความหมายวาอยางไร และมคีวามสัมพันธอยางไรกับการอานทํานองเสนาะ เมื่อพิจารณา
ความหมายของการอานทํานองเสนาะแลวจะพบวาทุกคําที่กลาวมาขางตนเปนคําเรียกบทประพันธ
ที่มีแบบแผนบงัคับตางจากบทประพันธทั่วๆไป ไมวาจะเปน โคลง ฉันท กาพย กลอนและราย ซ่ึง
แบบแผนบังคบัของบทประพันธดังกลาวนั้นจะปรากฎเปนรูปแบบแนนอนตามชนิดของบท
ประพันธนั้นๆ  งานวิจยันี้ผูวจิัยใชคําวา “รอยกรอง” แทนดวยบทประพันธที่มีแบบแผนบังคับ
เฉพาะ5 ชนิด ไดแก โคลง ฉันท กาพย กลอนและราย โดยไมรวมลิลิต ซ่ึงมีลักษณะการประพันธ
โดยใชรายและโคลง และกล ตามการจําแนกของกําชยั ทองหลอ  

 
องคประกอบของรอยกรอง (จิตรลดา, 2526: 100-102 อางถึงใน สุปราณ,ี 2542: 36)  
 
1. คณะ คือส่ิงทีช่วยกําหนดรปูแบบของรอยกรองแตละชนิดใหเปนระเบียบ 

ประกอบดวยจํานวนคํา วรรค บาท บท คําเอก คําครุ คําลหุ ฯลฯ 
 

2. สัมผัส คือสวนที่คลองจองกันแยกเปนสัมผัสสระ สัมผัสอักษร สัมผัสนอก-สัมผัสใน 
 

3. ครุ-ลหุ เปนคําบังคับที่ใชในงานประพันธประเภทฉันท แยกเปนคําครคุือคําที่มีเสียง
หนัก และคําลหุคือคําที่มีเสียงเบา 
 

4. คําเอก คําโท เปนคําบังคับที่ใชในงานประพันธประเภท โคลงและราย 
 

5. คําเปน คําตาย เปนคําบังคับที่ใชในการแตงโคลงและราย 
 

6. เสียงวรรณยุกต หมายถึงเสียงวรรณยกุต ทัง้ 5 เสียง 
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7. พยางค หมายถึงเสียงที่เปลงออกมาครั้งหนึ่ง มีความหมายหรือไมมีความหมายก็ได 
 

8. คํานํา ไดแกคําที่ใชขึ้นตนบทรอยกรอง 
 

9. คําสรอยคือคําที่ตอทายวรรค ทายบท 
 

ฐะปะนีย (2521: 218) จําแนกประเภทของรอยกรอง เปน 5 ประเภท และแตละประเภทยัง
แบงออกเปนชนิดยอยๆ อีกหลายชนิดดังนี ้
 

ก. กาพย แบงออกเปน กาพยยานี กาพยฉบัง กาพยสุรางคนางค กาพยขับไม 
 
ข. กลอน แบงออกเปน กลอนแปด กลอนหก ซ่ึงจัดเปนกลอนสุภาพ นอกจากนั้นกลอน

ยังมีรูปแบบทีน่ําไปแตงเปนดอกสรอย สักวา เพลงยาว เสภา นิราศ กลอนบทละคร กลอนเพลง
ปฏิพากย ไดอีกหลายแบบ และมีกลอนกลบทแบบตางๆอีกมาก 
 

ค. โคลง แบงเปนโคลงสอง โคลงสาม โคลงสี่ ซ่ึงจัดเปนโคลงสุภาพ แลวยังมีโคลงดั้นอีก
หลายชนิดมีช่ือเรียกตางๆกนั เชน โคลงดัน้ ววิิธมาลี จัตวาทัณฑี บาทกุญชร ฯลฯ นอกจากนัน้ยังมี
โคลงพิเศษอีกหลายชนิด ไดแก โคลงกระทู โคลงกลอักษรมีช่ือตางๆกัน และโคลงหาหรือ มณฑก
คติ ที่ใชในประกาศแชงน้ําพระพิพัฒนสัตยา 
 

ง. ฉันท เชน อินทรวิเชียรฉันท ภุชงคประยาตฉันท วิชชุมมาลาฉันท มาณวกฉันท 
วสันตดิลกฉันท อีทิสังฉันท ฯลฯ และฉันทที่ประดิษฐขึน้ใหมเชน สยามมณีฉันท ของ น.ม.ส. เปน
ตน 
 

จ. ราย แบงเปน รายโบราณ รายสุภาพ รายดัน้ และรายยาว รายยาวที่เรารูจักดีคือรายยาว
มหาเวสสันดรชาดก 
 
 “ดรรชนีรอยกรองไทย” ในเวปไซด “Thai Language Audio Resource Center” หรือ “ศูนย
สนเทศเสียงไทย” ที่จัดทําโดยมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ไดจัดดรรชนรีอยกรองไทยไวเปน
หมวดหมูดังนี ้(http://thaiarc.tu.ac.th/poetry/index2.html access in 24/08/2548 และ 07/03/2549)  
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                                                     

                            

                                                       

โคลง คือคําประพันธที่มีวิธีเรยีบเรียงถอยคําเปนรูปแบบเฉพาะตวั มีกําหนดเอกโท และ
สัมผัส แตไมไดบัญญัติ บังคับครุ-ลหุ โคลงแบงออกเปน 3 ชนิดใหญๆ และแยกยอยไดอีกดังแสดง
ในภาพที่ 10 (สุปราณี, 2542: 42-43) งานนีผู้วิจัยใชโคลงสี่สุภาพในการวิจัย แผนผังฉนัทลักษณ
ประกอบในภาพที่ 11 

 
 
 

 
 

-โคลง 2 สุภาพ -โคลง 2 ดั้น -โคลงวิชชุมาลี 
-โคลง 3 สุภาพ -โคลง 3 ดั้น -โคลงมหาวิชชุมาลี 
-โคลง 4 สุภาพ -โคลง 4 ดั้นวิวิธมาลี -โคลงจิตลดา 
-โคลง 4 ตรีพิธพรรณ -โคลงดั้นบาทกุญชร -โคลงมหาจิตลดา 
-โคลง 5 มณฑกคติ -โคลงดั้นตรีพิธพรรณ -โคลงสินธุมาลี 
-โคลง 6 จัตวาทัณฑี -โคลงดั้นจัตวาทัณฑี -โคลงมหาสินธุมาลี 
-โคลงกระทู  -โคลงนันทายี 
  -โคลงมหานันทายี 

ภาพที่ 10  แผนผังโคลงชนิดตางๆ 
ที่มา : ดัดแปลงจาก สุปราณี (2542: 42-43) 

 

                
  ๑     ๒     ๓     ๔     ๕  ๑     ๒     (๑     ๒) 
 

๑     ๒     ๓     ๔     ๕  ๑     ๒ 
 

๑     ๒     ๓     ๔     ๕  ๑     ๒     (๑     ๒) 
 

๑     ๒     ๓     ๔     ๕  ๑     ๒     ๓     ๔ 
 

ภาพที่ 11  แผนผังฉันทลักษณโคลงสี่สุภาพ 
ที่มา : พระยาอุปกิตศิลปสาร (2544: 383) 
 

               โคลง 
 
 

                   โคลงสุภาพ              โคลงดั้น               โคลงโบราณ 

                                             
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ฉันท คือคําประพันธที่มีลักษณะคลายกาพย บังคับครุ-ลหุ ฉันทในบาลีนัน้แบงเปน 2 ชนิด
คือ ฉันทวรรณพฤติ และมาตราพฤติ ฉันทที่นิยมแตงในภาษาไทย โดยทั่วไปเปนฉนัทวรรณพฤติ 
และฉันทที่มักนิยมแตงกันมเีพียง 6 ฉันทไดแก อินทรวิเชียรฉันท โตฎกฉันท วสันตดิลกฉันท  
มาลินีฉันท  สัททุลลวิกกีฬติฉันท และสทัธราฉันท (กําชยั อางใน 
http://thaiarc.tu.ac.th/poetry/chan/index2.html access in 24/08/2548 และ 07/03/2549)  

 
เหตุที่โบราณใหแตงเปนฉันทเฉพาะ 6 ชนิดขางตนนั้น ดวยเหตุที่ฉันททั้ง 6 สามารถแตง

เปนภาษาไทยไดและไพเราะกวาฉันทอ่ืนๆ และมีการเลือกฉันทใหเหมาะสมกับเรื่องที่แตง และใน
การแตงฉันทนั้นตองบรรจคุําใหครบตามจํานวน จะบรรจุคําเกินไมได คําใดที่กาํหนดวาตองเปนครุ
และลหุ ตองเปนครุและลหจุริงๆ ในที่นี้จะไมขอกลาวถึงฉันทอ่ืนๆ ในงานวจิัยนี้ ผูวิจัยเลือกบทรอย
กรองประเภทฉันท มาณวกฉันท 8 จากนทิานเวตาล เรือ่งที่ 6 

 
แผนผังฉันทลักษณมาณวกฉนัท 8 (หมายเหต:ุ ใชสัญลักษณ 0 แทนดวยคําครุ และ 1 แทน

ดวยคําลห)ุ ตามขอบังคับในภาษาไทย แบงบาทหนึ่งเปน 2 วรรค วรรคหนึ่งมี 4 คํา มคีรุอยูหนาและ
ทายวรรค กลางวรรคเปนลห ุ2 คํา โดยมีผังดังนี ้

 
 

  
 

 
 
 
 
 

  
 
 
 
ภาพที่ 12  แผนผังฉันทลักษณมาณวกฉนัท 8 
ที่มา : พระยาอุปกิตศิลปสาร(2544: 484) 

 
 บาทเอก  0     1     1     0  0     1     1     0 
 
 
 

บาทโท  0     1     1     0  0     1     1     0 
 

บาทตรี  0     1     1     0  0     1     1     0 
 

 
 

บาทจัตวา 0     1     1     0  0     1     1     0 - - - 
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กาพย คือคําประพันธชนิดหนึ่งที่มีการกําหนดคณะพยางคและสัมผัส มีลักษณะคลายกับ
ฉันทแตไมบังคับครุลหุ (กําชัย อางใน http://thaiarc.tu.ac.th/poetry/kaap/index2.html   access in 
24/08/2548 และ 07/03/2549 ) กาพยที่นิยมใชมี 3 ชนิด ไดแกกาพยยานี 11 กาพยฉบัง 16 และกาพย
สุรางคนางค 28, 32, 36 (วราภรณ, 2537: 87) งานวจิัยนี้ผูวิจัยเลือกศึกษากาพยยานี 11 ดังมีแผนผัง
ฉันทลักษณดังนี้ 

 
          (วรรคสลับ)                    (วรรครับ) 

 
 บาทเอก  X    X    X    X    X    X  X    X    X    X    X    X 
 
     

         (วรรครอง)   (วรรคสง) 
 บาทโท   X    X    X    X    X    X  X    X    X    X    X    X 
                      สง 
 

ภาพที่ 13  แผนผังฉันทลักษณกาพยยานี 11 
ที่มา : พระยาอุปกิตศิลปสาร (2544: 431) 
 

กลอน คือคําประพันธที่ที่บังคับคณะ สัมผัส เสียงวรรณยกุต แบงเปนหลายประเภทดงั
แสดงในภาพตอไปนี้  

 
กลอนสุภาพ 

 
 

กลอนขับรอง      กลอนเพลง 
 

- เสภา - นิราศ 
- สักวา - หนังสือกลอน 
- ดอกสรอย - กลกลอน 
- บทละคร - กลอนหก 
- เพลงไทย - เพลงยาว 

 
ภาพที่ 14  แผนผังแสดงกลอนชนิดตางๆ 
ที่มา : กรมวิชาการ (2543: 37) 
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กลอนที่ใชในการวิจยันี้ผูวจิยัใชกลอนบทละครดังมีแผนผังฉันทลักษณดังนี้  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 15  แผนผังฉันทลักษณกลอนบทละคร  
ที่มา : พระยาอุปกิตศิลปสาร (2544: 366) 
 

ราย คือคําประพันธที่มีขอบังคับคลายกับรอยกรองประเภทอื่นๆ มีการบังคับคณะ สัมผัส 
พยางค คําเอกโท รายแบงเปน 4 ประเภทคือ รายสุภาพ รายดั้น รายยาว และรายโบราณ (วราภรณ, 
2537: 37) การวิจัยนี้ใชรายสุภาพ ดังมีโครงสรางฉันทลักษณดังนี ้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 16  แผนผังฉันทลักษณรายสุภาพ 
ที่มา : พระยาอุปกิตศิลปสาร (2544: 419) 

รับ 

  
 
บาทเอก  0    0    0    0    0    0  0    0    0    0    0    0 
 
 
 
 
บาทโท  0    0    0    0    0    0  0    0    0    0    0    0 
 
 
 
 

        วรรคสลับ          วรรครับ    สง 

        วรรครอง            วรรคสง 

            รอง                เชื่อมรอง

             สลับ                  เชื่อมสลับ

สง 
รับ 

  
 
 0   0   0   0   0  0   0   0   0   0  0   0   0   0   0  0  ฯลฯ 
 
  
 0   0   0   0   0  0   0   0   0   0 
 
 
 
 0   0   0   0   0  0   0   0   0   0 (0    0    สรอย)                                                     

                         
(โคลงสอง) 
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งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการอานทํานองเสนาะ 
 
 ธีระพันธ (2525: 315-318) ศึกษาหนวยจังหวะของรอยแกวและรอยกรองไทย โดยอาศัย
หลักเกณฑทางภาษาศาสตรโดย รอยกรองที่นํามาวิเคราะหนั้นมี 8 ชนิดประกอบไปดวย กาพยยานี 
กาพยฉบัง กาพยสุรางคนางค โคลงสี่สุภาพ วสันตดิลกฉันท อินทรวิเชียรฉันท กลอนแปดและราย
ยาว ผลการวิเคราะหสรุปไดวารอยกรองตางจากรอยแกวในสวนที่รอยกรองมีลักษณะบังคับ
ทางดานบท บาท และสัมผัส (stanza, metrical unit, rhyme) ตามแตละชนิดของรอยกรองดังนี ้

 
 จังหวะกาพยยาน ีกาพยยานี 1 บทมี 2 บาท แตละบาทประกอบดวยหนวยจังหวะ 

13 หนวยจังหวะคือจังหวะธรรมดา (x) 11 หนวยจังหวะ และจังหวะหยดุ (∅ ) ดังนี้ 
 

บาท 1 x x x x x ∅ x x x x x x  ∅ 

บาท 2 x x x x x ∅ x x x x x x  ∅ 

เชน  ดูหนูสูรูงู     … งูสุดสูหนูสูงู   … 
   x x x x x      ∅  x x x x x x      ∅ 

   หนูงูสูดูอยู   … งูมูทูหนูมูทู   … 
   x x x x x      ∅  x x x x x x      ∅ 
 

 จังหวะกาพยฉบัง กาพยฉบัง 1 บทมี 3 บาท แตละบาทประกอบดวยหนวยจังหวะ 
6 หนวยจังหวะ บาทที่ 1 มี 6 หนวยจังหวะธรรมดา บาทที่ 2 มี 4 หนวยจังหวะธรรมดา และ 2 
หนวยจังหวะหยุด  บาทที่ 3 มี 5 หนวยจังหวะธรรมดา และจบดวยหนวยจังหวะหยดุ ดังนี ้

 
บาท 1   x x x x x x   สามสิบสามเศียรโสภา 
บาท 2 ∅ x x x x ∅  …เศียรหนึ่งเจ็ดงา… 
บาท 3   x x x x x ∅  ดังเพชรรัตนรูจี … 

 
 จังหวะกาพยสุรางคนางค กาพยสุรางคนางค 1 บทมี 7 บาท แตละบาทมี 5 หนวย

จังหวะ คือ จังหวะธรรมดา 4 หนวยจังหวะ และจังหวะหยุด 1 หนวยจังหวะ ดังนี้ 
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บาท 1  x x x x ∅  งูเงือกงูหงอน … 

บาท 2 x x x x ∅  งูเหาปลาชอน … 
บาท 3 x x x x ∅  รูปรางอยางปลา … 
บาท 4  x x x x ∅  งูเหาลานตา … 
บาท 5 x x x x ∅  เล้ือยผานผานมา … 
บาท 6 x x x x ∅  งูทับสมิงคลา … 
บาท 7 x x x x ∅  เรียกวาทับทาง … 

 

 จังหวะของโคลงสี่สุภาพ โคลงสี่สุภาพ 1 บท มี 4 บาท แตละบาทมี 11 หนวย
จังหวะ รายละเอียดที่ปรากฎในแตละบาทนั้นตางกนั บาทที่ 1 และ 3 จะประกอบดวยหนวยจังหวะ
ธรรมดา 5 หนวยจังหวะธรรมดา แลวมหีนวยจังหวะหยุด 1 หนวยตามมา และจังหวะธรรมดา 2 
หนวย และจังหวะธรรมดาหรือจังหวะหยุด 1 จังหวะ บาทที่ 2 ประกอบดวยจังหวะธรรมดา 5 
หนวย ตามดวยจังหวะหยุด 1 จังหวะธรรมดา 2 หนวย และจังหวะหยดุอีก 3 หนวย บาทที่ 4 (บาท
สุดทาย) มีหนวยจังหวะธรรมดา 5 หนวยจงัหวะ จังหวะหยุด 1 จังหวะธรรมดา 4 หนวย จบดวย 
หนวยหยุด 1 หนวย ดังนี ้

 
บาท 1 x x x x x ∅  x x         x  x        ∅ 

             ∅ ∅ 
บาท 2 x x x x x ∅ x x  ∅∅∅ 
บาท 3 x x x x x ∅  x x         x  x        ∅ 

                         ∅ ∅ 
บาท 4 x x x x x ∅ x x x x  ∅ 

 

ลางลิงลิงลอดไม …  ลางลิง … … … 
แลลูกลิงลงชิง …  ลูกไม … … … 
ลิงลมไลลมติง … ลิงโลด หนีนา … 
แลลูกลิงลางไหล …  ลอดเลี้ยวลางลิง …  (ลิลิตพระลอ) 
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 จังหวะของวสนัตดิลกฉนัท วสันตดิลกฉันท 1 บท มี 2 บาท 1 บาท มี 10 หนวย
จังหวะ หนวยจังหวะที่ 1 เปนหนวยจังหวะ 1 พยางค (พยางคหนกั) หนวยจังหวะที่ 2 เปนหนวย
จังหวะ 2 พยางค (sw)  หนวยจังหวะที่ 3 เปนหนวยจังหวะ 1 พยางค (s) หนวยจังหวะที่ 4 เปนหนวย
จังหวะ 3 พยางค (sww) หนวยจังหวะที่ 6 เปนหนวยจังหวะ 6 พยางค ทีเ่ริ่มตนดวยพยางคเงียบหรือ
พยางคหยุด หนวยจังหวะที่ 7 เปนหนวยจงัหวะ 2 พยางค (sw) หนวยจังหวะที่ 8 และ 9 เปนหนวย
จังหวะ 1 พยางค และหนวยจังหวะที่ 10เปนหนวยจังหวะสุดทายของบาทเปนหนวย 1 พยางค ซ่ึง
เปนการหยุด ดังนี ้

 
บาท 1 S Sw S Sww S Pww Sw S S D 

 X X X X X X X X X ∅ 
 ยาม แคนก็ แคน กมล ซอง …สร กองกระ หึ่ม ไพร … 

บาท 2 S Sw S Sww S Pww Sw S S D 
 X X X X X X X X X ∅ 
 โอ ควรจะ ชม นุช ฉ ไหน …นะจะ หนํา ม นัส ปอง … 

 
 จังหวะของอินทรวิเชียรฉันท อินทรวิเชียรฉันท 1 บท มี 2 บาท 1 บาทมี 9 หนวย

จังหวะ หนวยจังหวะที่ 1 เปนหนวยจังหวะ 1 พยางค หนวยจังหวะที่ 2 เปนหนวยจงัหวะ 2 พยางค 
หนวยจังหวะที่ 3 และ 4 เปนหนวยจังหวะ 1 พยางค หนวยจังหวะที่ 5 เปนหนวยจงัหวะ 3 พยางค 
ซ่ึงพยางคแรกเปนพยางคหยดุ หรือพยางคเงียบ หนวยจังหวะที่ 6 เปนหนวยจังหวะ 2 พยางค หนวย
จังหวะที่ 7 และ 8 เปนหนวยจังหวะ 1 พยางค หนวยจังหวะที่ 9 เปนหนวยจังหวะหยุด ดังนี ้

 
บาท 1 S Sw S S Pww Sw S S D 

 X X X X X X X X ∅ 
 เสียง เจา ซิ เพรา กวา … ดุริ ยาง ค ดีด ใน … 

บาท 2 S Sw S S Pww Sw S S D 
 X X X X X X X X ∅ 
 ฟาก ฟา สุ รา ลัย … สุร ศัพท เริง รมย … 
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 จังหวะของกลอนแปด  กลอนแปด 1 บท มี 4 วรรค 1 วรรคมี 8 หนวยจังหวะ ซ่ึง
หนวยจังหวะที่ 8 เปนหนวยจังหวะสุดทายนั้นจะเปนหนวยจังหวะหยุดเสมอ ดังผังตอไปนี้ 

 
วรรค 1 X X X X X X X ∅ 

 ถึง มวย ดิน สิ้น ฟา มหา สมุทร … 
วรรค 2 X X X X X X X ∅ 

 ไม สิ้น สุด ความ รัก สมัคร สมาน … 
วรรค 3 X X X X X X X ∅ 

 แม เกิด ใน  ใต หลาสุ ธา ธาร … 
วรรค 4 X X X X X X X ∅ 

 ขอ พบ พาน พิศ วาส ไม คลาด คลา … 
 

 จังหวะของราย จังหวะของรายเหมือนการพูดรอยแกว รายตางกับรอยแกวเพราะ
รายมีสัมผัส แตไมมีกฎเกณฑตายตวัเหมือนกับรอยกรองประเภทอื่น ผูอานตองลงเสียงหนกัเบาเอง 
โดยดูเรื่องการสื่อความหมายและอารมณเปนสําคัญ  

 
จังหวะคําประพันธทั้งรอยแกวและรอยกรองมีลักษณะเหมือนจังหวะในการพดู สําหรับคํา

ประพันธบางชนิด เชน กาพยยานี กาพยสุรางคนางค โคลงสี่สุภาพและกลอน มีแนวโนมจะใช
พยางคเปนตวักําหนดจังหวะ สวนคําประพันธประเภท ราย ฉันท มีแนวโนมที่จะใชเสียงหนกัเบา
เปนตัวกําหนดจังหวะ แนวโนมการเกิดหนวยจังหวะ 1 พยางคมักเกิดมากกวาหนวยจังหวะอื่น และ
ภาษาไทยดั้งเดิมนั้นนาจะมจีังหวะแบบการใชพยางคเปนเครื่องกําหนด เพราะเปนภาษาคําโดดคือ
คําสวนมากเปนคําพยางคเดยีว และเมื่อมีการยืมคําเขามาใชในกรณีคําหลายพยางคและมีการสราง
คําใหมขึ้น อาจเปนผลทําใหจังหวะในการพูดเปลี่ยนไป (ธีระพันธ, 2525: 323)  

 
Luksaneeyanawin (1983: 97-102) กลาวถึงจังหวะของการอานกลอนสุภาพซึ่งมีจํานวน

พยางคตางกนัระหวาง 6-12 พยางค แมวากลอนสุภาพจะมีจํานวนพยางคตางกัน แตจงัหวะที่ปรากฎ
ในการอานกลอนสุภาพในภาพรวมคือในหนึ่งวรรค (ไมวาจะมีจํานวนกี่พยางค ตั้งแต 6-12 พยางค) 
จะแบงเปน 3 ตอน (metrical feet) และมีหนวยจังหวะหยดุ 2 หนวย หนวยจังหวะหยุดจะเกิดขึ้น
ระหวางตอนที ่1 กับตอนที่ 2 หรือระหวางตอนที่ 2 กับตอนที่ 3 และจังหวะหยุดอีกหนึ่งจังหวะจะ
เกิดที่ทายตอนที่ 3  
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 หนวยจังหวะมีความสําคัญตอจากพยางค “หนวยจังหวะ” อาจจะประกอบดวยพยางคเดียว
หรือหลายพยางคก็ได อาณาเขตของหนวยจังหวะเริ่มตนจากพยางคที่ไดรับการลงเสียงหนกั ซ่ึงอาจ
เปนพยางคปกติที่สามารถไดยินหรือพยางคเงียบ ไปจนถึงพยางคเบาที่มาขางหนา ของพยางคที่
ไดรับการลงเสียงหนักถัดไป นั่นคือพยางคของหนวยจังหวะจะเปนพยางคที่ไดรับการลงเสียงหนัก
เสมอ เชน ฉันไมอยากคิดถงึเรื่องนี้เลย (ธีระพันธ, 2525: 299) 
 
 Tumtavitikul (1994) ศึกษาเรือ่ง “The Metrical Structure of Thai in a Non-Linear 
Perspective” ซ่ึงหัวขอหลักๆที่ศึกษาเกีย่วกับพยางคในทฤษฎีสัทวิทยาอัตภาคและทฤษฎีสัทวิทยา
โครงสรางการเนนพยางค ซ่ึงผลการศึกษาในเรื่องดังกลาว ผูวิจัยไดกลาวไวแลวในหัวขอแนวคดิ
ทางดานระบบเสียงหรือสัทวทิยา ในหัวขอยอย “พยางค, โครงสรางการเนนพยางค และทฤษฎีสัท
วิทยาโครงสรางการเนนพยางค” 

 
อภิลักษณ (2540: 21-50) ศึกษาลักษณะทางกายภาพของเสียงที่ใชในการอานบทรอยกรอง 

โดยเปรียบเทยีบลักษณะการอานบทรอยกรองทั้ง 3 รูปแบบ คือ การอานแบบธรรมดา การอาน
ทํานองเสนาะธรรมดา และการอานทํานองเสนาะแบบเนนอารมณ พบวา ทางดานกายภาพของเสียง
นั้น คาความสงูต่ําของเสียง ความดัง ความยาวนานของเสียง ความเร็วชา ซ่ึงเปนสัทลักษณเดนของ
ดานกายภาพของเสียง ปรากฏชัดเจนในพยางคเนนและมคีวามสอดคลองกับโครงสรางการเนน
พยางค อีกทั้งยังสอดคลองกับแผนบังคับฉันทลักษณของบทรอยกรองแตละประเภทดวย เมื่อ
เปรียบเทียบของการอานทั้ง 3 รูปแบบพบวา ลักษณะทางดานกายภาพเสียงนั้นจะปรากฏชัดเจนใน
การอานทํานองเสนาะแบบเนนอารมณ การอานทํานองเสนาะแบบธรรมดา และการอานธรรมดา 
ตามลําดับ ในดานสรีระที่ใชออกเสียงพบวาสภาวะการทาํงานของกลองเสียงในในขณะที่มกีารอาน
ทํานองเสนาะนั้น ล้ินปดกลองเสียงปดกลองเสียงเปนระยะๆ และมกัปดยาวในพยางคที่มีการลาก
เสียงยาว ทําใหไมสามารถมองเห็นกลองเสียงได และมกีารเพิ่มพลังเสียงในขณะอานทํานองเสนาะ
ดวย (ในภาวะที่มีการพูดปกตินั้น ล้ินปดกลองเสียงจะเปดยกขึน้) 
 

Tumtavitikul (2000) ศึกษาการทํางานของกลองเสียงของผูอานทํานองเสนาะหญิง โดยใช
เครื่องวีดีทัศนสองกลองเสียง (video laryngoscope) บันทึกภาพการทํางานของกลองเสียงและ
บันทึกเสียงทีใ่ชในการอานทาํนองเสนาะ พบวาลักษณะทางดานกายภาพของเสียงและสรีระของ
กลองเสียงมีความสัมพันธกนักับพยางคที่เนนและการเปด-ปดของลิ้นปดกลองเสียงในขณะที่ทําการ
อานทํานองเสนาะมีความสมัพันธกันอยางเห็นไดชัด จากการศึกษา Tumtavitikul พบสิ่งที่นาสนใจ
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ประการหนึ่งคอื การปดตัวของล้ินปดกลองเสียงในพยางคเนนของการอานทํานองเสนาะทั้งแบบ
ธรรมดาและแบบเนนอารมณ ซ่ึงมีลักษณะเดยีวกับการปดกลองเสียงที่เกิดจากการปดตัวของ
กลามเนื้อกลองเสียง aryepiglottic folds และมีการเคลื่อนตัวยกขึ้นของกลองเสียงซึ่งเปนลักษณะ
เดียวกับลักษณะของการออกเสียงพยัญชนะที่ผนังคอ (pharyngeal consonants) หรือการออกเสียง
พยัญชนะที่ล้ินปดกลองเสียง (epiglottal consonants) ของภาษาในภาษากลุมตะวนัออกกลาง เชน 
ภาษาอารบิก ฮีบรู และภาษาตางๆ ในตระกูลทิเบต-พมา (Tibeto-Burman) สําหรับการออกเสียงใน
ลักษณะนี้จะพบในการรองเพลงพื้นเมืองในหลายประเทศ ในขณะที่ความดังของเสียงในพยางคที่
เนนจะมีลักษณะพเิศษคือคอยๆดังขึ้น (crescendo) ซ่ึงแตกตางจากการอานหรือพูดปกต ิลักษณะทาง
สรีระของการออกเสียงที่ปรากฏอีกประการคือ ล้ินปดกลองเสียงเคลื่อนลงปดกลองเสียง พรอมๆ 
กับการเคลื่อนโคนล้ินไปดานหลังคอ โดยมีการเกิดเปนระยะๆ ตามจังหวะและเนื้อหาของบทรอย
กรอง ลักษณะดังกลาว Tumtavitkul ตั้งขอสังเกตวานาจะมีความสัมพันธกับ “การใชลูกคอ” ในการ
รองเพลงไทย  

 
Tumtavitikul (2001: 29) ศึกษาและวิเคราะหโครงสรางการเนนพยางคในบทรอยกรองไทย 

“Thai Poetry: A Metrical Analysis” ตามแนวทฤษฎีสัทวทิยาโครงสรางการเนนพยางคของ
Liberman and Prince (1977) ผลสรุปในภาพรวมมีดังนี ้
 

ก. ภาษาไทยเปนภาษาที่มีโครงสรางการเนนพยางคที่ใชน้าํหนักพยางคเปนเกณฑ  
 

ข. น้ําหนกัพยางคนั้นจะขึน้อยูกับสวนทายพยางค ในกรณี “พยางคเบา” จะมีการจดั
พยางคในลกัษณะ CV (C คือพยัญชนะ และ V คือสระ) ในขณะทีพ่ยัญชนะเสียงกักทายพยางค 
(glottal stop) ถูกลดรูปในชัน้ผิวและพยางคอ่ืนๆนอกเหนือจากนี้ถูกจดัใหเปนพยางคหนัก 
ขอยกเวนประการหนึ่งในการจัดโครงสรางการเนนพยางคคือ สําหรับพยางคเบาที่อยูในตําแหนงริม
ขวาสุด จะจัดพยางคเบาดังกลาวใหเปนพยางคที่ไดรับน้ําหนักมากที่สุดโดยตําแหนง 
 

ค. ในระดบักลุมพยางค (metrical foot) มีการแตกแขนงกลุมพยางค โดยมีพยางคเนนเปน
พยางคสุดทาย (ขวาสุด) ภายในกลุม และพยางคไมเนนทางซายของพยางคเนนจะถูกจัดใหอยูใน
กลุมเดียวกนักบัพยางคไมเนนนั้นๆ และในขณะเดยีวกนัจะไมมีการจาํกัดกลุมพยางค  
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ง. ในระดบักลุมคํา (metrical word) จะมีกลุมคําสุดทาย (ขวาสุด) เปนกลุมคําที่ไดรับการ
เนน และกลุมคําทางซายของกลุมคําเนนนัน้จะถูกจัดใหอยูในกลุมเดียวกันกับกลุมคาํเนนนัน้ๆ และ
ไมมีการจํากดัจํานวนคํา 

 
ในวรรค (line) หนึ่งๆ ของรอยกรองนั้น อาจมีความสั้นยาวของวรรคไมเทากัน โดยความ

ส้ันยาวนั้นจะถูกกําหนดโดยจํานวนพยางคและพยางคดงักลาวหลายๆพยางคประกอบกันเปนกลุม
พยางค โดยแตละกลุมพยางคมีลักษณะตางกันออกไปตามลักษณะของพยางคภายในกลุมพยางค
นั้นๆ Tumtavitikul (2001: 31) สรุปชนิดของกลุมพยางค (foot) ไวดังนี ้

 
1. iambic ประกอบดวยจํานวนพยางค 2 พยางค คือพยางคเบาและพยางคหนัก 
2. spondic ประกอบดวยจํานวนพยางค 2 พยางคคือพยางคหนักและพยางคหนัก 
3. anapest ประกอบดวยจํานวนพยางค 3 พยางคคือพยางคเบา พยางคเบาและพยางคหนัก 
4. cretic ประกอบดวยจํานวนพยางค 3 พยางคคือพยางคหนัก พยางคเบาและพยางคหนัก 
5. bacchic ประกอบดวยจํานวนพยางค 3 พยางคคือพยางคเบา และพยางคหนัก 2 พยางค 

 
กลุมพยางคในโตฏกฉันท 12 มีรูปแบบฉันทลักษณที่ประกอบดวยคําครแุละคําลหุใน 1 

บาทดังนี้ ลหุ ลหุ ครุ ลหุ ลหุ ครุ   ลหุ ลหุ ครุ ลหุ ลหุ ครุ ดังนั้นในแตละวรรคสามารถจัดกลุมพยางค
ไดโดยมีลักษณะแบบ anapest คือประกอบดวยพยางคเบา พยางคเบาและพยางคหนัก  

 
อินทรวิเชียรฉนัท 11 มีจํานวนพยางค 11 พยางคในหนึ่งบาท โดยแยกเปนวรรคหนา 5 

พยางคและวรรคหลัง 6 พยางค รูปแบบภายในของฉันทชนิดนี้มีดังนี้ ครุ ครุ ลหุ ครุ ครุ    ลหุ ลหุ ครุ 
ลหุ ครุ ครุ  กลุมพยางคของอินทรวิเชยีรฉันท 11 จะมีลักษณะที่ตางกันคอืในวรรคแรกซึ่ง
ประกอบดวย ครุ ครุ ลหุ ครุ ครุ จัดไดเปน 2 กลุมพยางค กลุมพยางคแรกคือกลุมพยางคชนิด 
spondic คือประกอบดวยพยางคหนักและพยางคหนกั และกลุมพยางคทีส่องเปนชนิด bacchic คือ
ประกอบดวยพยางคเบา พยางคหนักและพยางคหนัก  ในขณะทีว่รรคที่สองประกอบดวยคํา ลหุ ลหุ 
ครุ ลหุ ครุ ครุ โดยกลุมพยางคแรกเปนกลุมพยางคแบบ anapest คือมีพยางคเบา พยางคเบาและ
พยางคหนัก และกลุมพยางคที่สองเปนกลุมพยางคแบบ bacchic คือมีพยางคเบาและพยางคหนัก 2 
พยางค (Tumtavitikul, 2001: 31) 
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Tumtavitikul (2001: 31) สรุปกลุมพยางคในแตละวรรคของมาลินีฉันท 15 โดยเสนอวา
มาลินีฉันท 15 แตละบาทประกอบดวย 3 วรรคดังนี้ ลหุ ลหุ ลหุ ลหุ ลหุ ลหุ ครุ ครุ     ครุ ลหุ ครุ ครุ     
ลหุ ครุ ครุ วรรคแรกจะมี 2 กลุมพยางค กลุมพยางคแรกจะประกอบดวยพยางคเนนริมขวาสุดและ
พยางคไมเนนดานซายมือถูกจัดใหอยูในกลุมเดียวกันกับพยางคไมเนนนั้น กลุมพยางคที่สองเปน
พยางคที่ไมมีการแตกแขนงกลุมพยางค (degenerate foot) วรรคที่ 2 ประกอบดวย 2 กลุมพยางค คือ
กลุมพยางคแรกจะเปนพยางคที่ไมมีการแตกแขนงกลุมพยางค (degenerate foot) และกลุมพยางคที่
สองเปนกลุมพยางคแบบ bacchic คือประกอบดวยพยางคเบา 1 พยางคและพยางคหนัก 2 พยางค 
วรรคที่สามซึ่งเปนวรรคสุดทายของบท มีจาํนวนพยางค 3 พยางคจึงถูกจัดใหเปนกลุมพยางคแบบ 
bacchic คือประกอบดวยพยางคเบา 1 พยางคและพยางคหนัก 2 พยางค 

 
กลอนสุภาพ (ซ่ึงประกอบดวยกลอน 6,7, 8, 9) ในวรรคหนึ่งๆจะมจีํานวนพยางค 6-9 

พยางค ดังนัน้กลุมพยางคของกลอนสุภาพจัดไดเปน 3 กลุมพยางค โดยมีลักษณะพยางคที่ประกอบ
กันภายในกลุมพยางคดังนี ้(Tumtavitikul, 2001: 31) 

 
กลอน 8  หนัก-เบา-หนกั  เบา-หนัก  หนัก-เบา-หนกั 

      (cretic)   (iambic)       (cretic) 
กลอน 6  เบา-หนัก  เบา-หนัก  เบา-หนัก 

     (iambic)             (iambic)               (iambic) 
กลอน 9    หนัก-เบา-หนกั  หนัก-เบา-หนกั  หนัก-เบา-หนกั 
                             (cretic)    (cretic)            (cretic) 
 
Tumtavitikul (2001: 31-32) เสนอการจัดกลุมพยางคของกาพยสุรางคนางค 28 และ 32 วา

กาพยทั้งสองชนิดมี 2 กลุมพยางคในแตละวรรค และจัดพยางคในกลุมพยางคไดดังนี ้เบา-หนัก 
(iambic)  เบา-หนัก (iambic) พยางคริมขวาสุดของกลุมคําจะถูกจดัใหเปนพยางคเนนเดนชัด และ
พยางคเนนจะทําหนาที่หลักในการสงสัมผัสใน (internal rhyme) ดังนี้  

 
 (ก) สัมผัสระหวางวรรค ในระดบัวรรค พยางคที่เปนพยางคในตําแหนงเดนชัดใน
ระดับวรรค จะทําหนาทีเ่ปนตัวสงสัมผัสไปยังพยางคเนนในระดับกลุมคําที่อยูในวรรคถัดไป 
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 (ข) สัมผัสใน (สัมผัสระหวางกลุมคํา) พยางคเนนในระดับกลุมคําจะสงสัมผัสไปยัง
พยางคเนนในระดับกลุมพยางคที่อยูถัดไป  
 

Tumtavitikul (2001: 35) สรุปโครงสรางการเนนพยางคในบทรอยกรองไทยดังนี ้ 
 

ก. โครงสรางการเนนพยางคในบทรอยกรองสอดคลองกับฉันทลักษณในบทรอยกรอง 
 
ข. พยางคที่ไดรับการเนนในบทรอยกรองนั้นเปนพยางคสุดทายของวรรค และเปน

พยางคที่ทําหนาที่ในการสงสัมผัสระหวางวรรค 
 

ค. สัมผัสในนั้นขึ้นกับโครงสรางการเนนพยางค โดยที่พยางคที่สงสัมผัสเปนพยางคที่อยู
ในระดบัที่เหนือกวาพยางคที่รับสัมผัส 
 

ง. กลุมคําหรือกลุมพยางคจะมพียางคเนนหนกัในตําแหนงขวาสุดเสมอ 
 

Tumtavitikul (2001: 34) เสนอวาจํานวนคําหรือพยางคทีป่รากฏในวรรค (line) สามารถ
คาดคะเนแนวโนมของกลุมพยางคและชนดิของพยางคในกลุมพยางคนั้นได ทั้งนี้พยางคเนนขวาสุด
ของกลุมคําหรือกลุมพยางคเปนพยางคที่ไดรับการเนนหนักมากที่สุด ดงันี้  

 
1. 2 คํา จัดไดเปน iambic [เบา-หนกั] / spondic [หนกั-หนกั] 
 
2. 3 คํา จดัไดเปน cretic [หนัก-เบา-หนัก] / anapest  [เบา-เบา-หนกั] / bacchic  

[เบา-หนัก-หนกั] 
 

4. 4 คํา จัดไดเปน iambic [เบา-หนกั] ทั้งสองกลุมพยางค 
 
5. 5 คํา จัดไดเปน iambic [เบา-หนกั] / spondic [หนกั-หนกั] และ cretic [หนกั-เบา-

หนัก] หรือ anapest [เบา-เบา-หนกั] หรือ bacchic [เบา-หนัก-หนัก]  
 

6. 6 คํา จัดไดเปน iambic [เบา-หนกั] 3 กลุมพยางค และ cretic [หนกั-เบา-หนกั] หรือ 
anapest [เบา-เบา-หนกั] 
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7. 7 คํา จัดไดเปน iambic – anapest - iambic หรือ iambic – cretic - iambic  
 

8. 8 คํา จัดเปน 3 กลุมพยางคไดในลักษณะ cretic – iambic – cretic  
 

9. 9 คํา จัดเปน 3 กลุมพยางคไดในลักษณะแบบ cretic ทั้งสามกลุมพยางค 
 

Tumtavitikul (2001: 31) แสดงการวิเคราะหโครงสรางการเนนพยางคของบทรอยกรองใน
ระดับวรรค โดยวเิคราะหจากบทรอยกรองสามกรุง ประพันธโดย กรมหมื่นพิทยาลงกรณ ดังมีผล
การวิเคราะหดงันี้ 

 
                               
 

  Σ          Σ     Σ        Σ              Σ Σ 
 
  sua   sa  wan  t an   ka   wii     ru     t ii       rat 

สรวง   ส   วรรค     ช้ัน  ก       ว ี          รุ          จี           รัตน 
 
  2nd        1st      2nd            1st               2nd   1st   
 
 อธิบายไดวาในวรรค (P) พยางคที่อยูริมขวาสุด เปนพยางคที่มีความเดนที่สุด ดังนั้น “รัตน” 
เปนพยางคหลักที่ไดรับคาน้ําหนักเนนเปนสําคัญในวรรคนี้ ในระดับกลุมคํา ( ) พบวา “รุจีรัตน” 
เปนกลุมคําที่ไดรับน้ําหนกัมากที่สุดในวรรคนี้เชนกนั สําหรับพยางคทีข่ีดเสนใตนัน้คือพยางคหลัก
ของแตละกลุมคํา และขอสังเกตประการหนึ่งจากการวเิคราะหคือ พยางคเนนในกลุมคําจะสงสัมผัส
ใน (internal rhyme) ภายในวรรคนี้ เชน (ส)วรรค กับ ช้ัน , (ก)วี กับ จ ี เปนตน 
 
 หัวขอที่ผูวจิัยใชในการทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวของดงัที่กลาวมาขางตนนั้น ผูวจิัยใช
หัวขอดังกลาวเปนฐานในงานวิจยัฉบับนี้



บทท่ี 3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

 การวิจยัเร่ืองสัทศาสตรและสัทวิทยาในการอานทํานองเสนาะไทย ผูวจิัยดําเนินการตาม
หัวขอตอไปนี ้
 

1. ผูบอกภาษา 
2. เครื่องมือ 
3. การเก็บรวบรวมขอมูล 
4. การวิเคราะหขอมูล 

 
ผูบอกภาษา 

 
ผูบอกภาษาเปนวิทยากรผูเชีย่วชาญทางดานการอานทํานองเสนาะ ชาย 1 คน เคยชนะการ

ประกวดการอานทํานองเสนาะของกรมศิลปากร และจดัทําแถบบันทึกเสียงสําหรับใชเปนตัวอยาง 
(ตนแบบ) ประกอบการเรยีนการสอนการอานทํานองเสนาะ วิชาภาษาไทยตามหลกัสูตรการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธกิาร ผูวิจัยคดัเลือกโดยวิธีการสุมแบบเจาะจง (purposive sampling) 
ดําเนินการตามลําดับดังนี ้
 

1. สํารวจรายชื่อวิทยากรผูเชี่ยวชาญการอานทํานองเสนาะทีจ่ัดทําแถบบันทึกเสยีง
สําหรับใชเปนตัวอยาง (ตนแบบ) ประกอบการเรียนการสอนการอานทํานองเสนาะในวิชา
ภาษาไทย ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน กระทรวงศึกษาธิการ 
 

2. สุมรายชื่อผูบอกภาษาทีเ่ปนวิทยากรผูเชี่ยวชาญการอานทํานองเสนาะทีจ่ัดทําแถบ
บันทึกเสียงสําหรับใชเปนตวัอยางในการประกอบการเรียนการสอนการอานทํานองเสนาะในวิชา
ภาษาไทย จากขอ 1 ระบุคุณสมบัติเพิ่มเติมคือเคยชนะการประกวดการอานทํานองเสนาะของกรม
ศิลปากร  
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 การคัดเลือกผูบอกภาษาทีใ่ชในงานวิจยันี้ ผูวิจัยใชวิธีการสุมแบบเจาะจง (purposive 
sampling) ดวยเหตุผลหลัก 2 ประการคือในการอานทํานองเสนาะนั้นตองเกี่ยวของกบัการอาน
วรรณคดแีละกวีนพินธ วิทยากรผูเชี่ยวชาญควรเปนผูมีความสนใจในดานการอานทาํนองเสนาะ
และผลงานดานการอานทํานองเสนาะใหปรากฏเปนที่ประจักษ ผูบอกภาษาที่ผูวิจยัคัดเลือกนี้มี
ประวัติทางดานการอานทํานองเสนาะเปนที่ยอมรับในฐานะเคยชนะการประกวดการอานทํานอง
เสนาะของกรมศิลปากร ขณะเดยีวกันเปนตนแบบจดัทําแถบบันทึกเสยีงสําหรับใชเปนตัวอยางใน
การประกอบการเรียนการสอนการอานทํานองเสนาะ วิชาภาษาไทย ตามหลักสูตรการศึกษาขั้น
พื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ เหตุผลสําคัญอีกประการหนึ่งที่ผูวิจยัคดัเลือกผูบอกภาษาที่เคยชนะ
การประกวดการอานทํานองเสนาะของกรมศิลปากร เนื่องจากกรมศิลปากรเปนหนวยงานที่
ตระหนกัถึงความสําคัญของการอานทํานองเสนาะ มีสวนไดฟนฟูและสงเสริมการอานทํานอง
เสนาะ โดยมอบหมายใหกองวรรณคดแีละประวัติศาสตรดําเนินการประกวดการอานทํานองเสนาะ 
โดยทําการประกวดครั้งแรกเมื่อพทุธศักราช 2515 (นันทา ขุนภักดี, 2537: 1) ซ่ึงนัยหนึ่งเปนการวาง
มาตรฐานของการอานทํานองเสนาะใหเปนมาตรฐานเดยีวกัน 
 

Ladefoged (2003: 14-15) กลาวโดยสรุปในการสรรหาผูบอกภาษาทีน่าํมาวิเคราะหเสียงวา
จําเปนที่จะตองแนใจวาผูบอกภาษานั้นใชภาษาแมจริงๆ ตลอดจนเปนผูที่ใชภาษาในชีวิตประจําวัน 
กรณีที่บางภาษาอยูในชวงวกิฤต เหลือผูพูดเพียงไมกี่คนและสวนใหญอยูในวัยกลางคนหรือชรา 
ขณะที่เด็กๆเตบิโตขึ้นมาในสังคมนั้นไมสามารถพูดภาษานั้นได ผลก็คอืนักภาษาศาสตรตองรูวาจะ
ทําอยางไรที่จะบันทึกภาษานั้นได คําถามตอมาเกี่ยวกับจํานวนของผูบอกภาษาทีเ่หมาะสมที่ใชใน
การบันทึกเสียงเก็บขอมูล Ladefoged (2003) กลาววาถาสามารถหากลุมตัวอยางระหวางเพศชาย
และเพศหญิงในจํานวนเทาๆกัน จะเปนการดีสําหรับการทดลองคือสามารถจําแนกความตางในเรื่อง
ของการพูดภาษาหรือใชภาษาระหวางเพศหญิงและชายไดอยางมีระบบ แตในสภาพจริงมิไดเปน
เชนนั้น โดยเฉพาะอยางยิ่งถาภาษานัน้เปนภาษาที่อยูในภาวะวิกฤต ตอนทาย Ladefoged (2003: 15) 
สรุปวา “I (and other linguists) used to describe the phonetics of a language on the basis of 
information from a single speaker.” 
 

Chomsky นักสทัวิทยาเพิ่มพนูไดใหแนวคดิในเรื่องผูบอกภาษาไววา ผูพูดภาษาแมทกุคน
สามารถเปนตัวแทนของประชากรที่พูดภาษานั้นๆไดทกุคน (Chomsky and Halle, 1968: 3-4) ดวย
เหตุผลที่กลาวมาขางตนเปนสวนที่ทําใหผูวิจัยใชวิธีการสุมแบบเจาะจง (purposive sampling) ใน
การเลือกผูบอกภาษาทีใ่ชในการวิจยันี ้ 
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เคร่ืองมือ 
 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคือบทรอยกรอง จํานวน 5 ชนดิ ประกอบดวย 

 
1. โคลงสี่สุภาพ จากวรรณคดนีิราศนรินทร  
2. มาณวกฉันท 8 จากวรรณคดี นิทานเวตาล เร่ืองที่ 6 
3. กาพยยานี 11 จากวรรณคดีรอยกรองกาพยพระไชยสุริยา 
4. กลอนบทละคร จากวรรณคดีรอยกรอง อิเหนา 
5. รายสุภาพ จากวรรณคดีรอยกรองลิลิตตะเลงพาย 

 
วิธีการไดมาซึง่เครื่องมือ 

 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัยนี้คอืบทรอยกรอง จํานวน 5 ชนดิ คัดเลือกมาจากวรรณคดกีวี

นิพนธไทยในหนังสือแบบเรียนหรือหนังสือที่เคยเปนแบบเรียนและหนังสือวรรณคดีทั่วไป และ 
เปนรายชื่อวรรณคดีตามประกาศกระทรวงศึกษาธิการเรือ่งวรรณคดีสําหรับจัดการเรยีนการสอน
ภาษาไทยตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน ลงวันที่ 18 ตุลาคม 2545  

 
นันทา (2537: 93) กลาววาการทํานองเสนาะตองอาศัยบทวรรณคดหีรือบทกวีนพินธ

ประเภทรอยกรองซึ่งมีรูปแบบฉันทลักษณเฉพาะตามรอยกรองแตละชนิด ในอดีตใหผูเรียนอาน
ทํานองเสนาะจากหนังสืออานกวนีิพนธเรือ่งตางๆ และกระทรวงศึกษาธิการกําหนดใชเปน
แบบเรียนวรรณคดี โดยใหอานเปนรายบุคคล อานเปนหมูคณะ หรืออานพรอมกันทั้งชั้นเรียน 
นอกจากนั้นถาวรรณคดีกวนีิพนธตอนใดที่มีความไพเราะและมีคติสอนใจที่ดี ก็มักจะกําหนดให
นักเรียนทองบทอาขยานโดยอานพรอมกันทั้งชั้นเปนทํานองเสนาะกอนกลับบาน 

 
 การเปลี่ยนแปลงหลักสูตรทําใหการกําหนดหนังสือใหอานไดเปลี่ยนไปเชนกัน โดยไดมี
การจัดทําเปนตอนๆ และนําแตละตอนมารวมไวในเลมเดยีวกัน อีกทั้งยงัไดมีการคัดเลือก แกไข 
และปรับปรุงใหเหมาะสมกบัยุคสมัย ดวยเหตุผลที่วานักเรียนจะไดอานหนังสือวรรณคดีกวนีิพนธ
ไทยดีๆ หลายๆเรื่อง หลายแบบ หลายรส อีกทั้งยังไดอานหนังสือที่ตางชวงเวลา ทําใหไดรูจกันัก
แตง หรือกวีหลายคน ไดรูจกัคําประพันธหลายรูปแบบ โดยจัดใหมีบทวรรณคดีที่เปนทั้งรอยแกว
และรอยกรองตางๆ จํานวนมาก  
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 เมื่อพิจารณารายชื่อวรรณคดตีามประกาศกระทรวงศึกษาธิการ (ภาคผนวก) และหนังสือที่
ใชประกอบการเรียนภาษาไทยในแตละชวงชั้น พบวามคีวามสอดคลองกับเหตุผลทีน่ันทาไดใหไว
ขางตน กลาวคือบทวรรณคดีหรือกวีนิพนธที่เลือกมาใชในการเรยีนนัน้มักเปนบทวรรณคดีที่มี
ความหลากหลายทั้งในรูปแบบของการประพันธ  เนื้อเรื่อง หรือรสของวรรณคดีนัน้ๆ และบท
วรรณคดหีรือกวีนพินธที่ใชประกอบการเรียนนั้นไดรับคัดเลือกใหนาํมาเรียนเนื่องดวยเหตุผลหลาย
ประการ เชนมคีวามไพเราะทางดานการใชภาษา มีคติสอนใจ เปนตอนที่สําคัญทางประวัติศาสตร
หรือมีรูปแบบการประพันธที่ไดรับการยกยอง ฯลฯ เปนตน 
 
 ในการคัดเลือกบทรอยกรองทั้ง 5 ประเภท จากรายชื่อวรรณคดีกวีนิพนธขางตน และไดมา
ซ่ึงบทอานทํานองเสนาะทั้ง 5 ประเภททีใ่ชในงานวิจยันี้นัน้ จะเห็นไดวาเมื่อพิจารณารายชื่อ
วรรณคดีตามแตละชวงชัน้พบวา มีการลาํดับความยากงายในการเรียนตามความเหมาะสมของแตละ
ชวงชั้น โดยท่ีในชวงชัน้ที่ 3 และ ชวงชัน้ที ่4 จะมีความหลากหลายของบทรอยกรองและครอบคลุม
ประเภทของบทรอยกรองทั้ง 5 ประเภท อันไดแก โคลง ฉันท กาพย กลอนและราย  บทอานตามแต
ละประเภทและแตละเร่ืองนัน้ มีเนื้อหาทีแ่สดงความโดดเดนตางกนั ทั้งในแงเนื้อหา รสวรรณคดี 
หรือรูปแบบของบทประพันธ ผูวิจัยจึงใชเหตุผลขางตนประกอบในการพิจารณาคัดเลือกบทรอย
กรองที่ใชในงานวจิยันี ้
  

รูปแบบการอานที่ไดกําหนดใชในงานวจิัยนี้มี 3 รูปแบบคือ การอานธรรมดา (อานรอย
แกว) การอานทํานองเสนาะแบบธรรมดา และการอานทาํนองเสนาะแบบเนนอารมณ การ
กําหนดใหมีรูปแบบการอาน 3 รูปแบบ เพื่อสามารถจําแนกความตางระหวางรูปแบบการอานแตละ
รูปแบบ นั่นคอืระหวางการอานธรรมดา (อานรอยแกว) และการอานทาํนองเสนาะ , การอาน
ทํานองเสนาะแบบธรรมดาและการอานทํานองเสนาะแบบเนนอารมณ  
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
 
 การเก็บรวบรวมขอมูลผูวิจัยไดทําการเก็บรวบรวมขอมลู ดังนี้ 
 
 1. บันทึกเสียงผูบอกภาษาโดยใชบทอานสําหรับการอานทํานองเสนาะ แตละบทรอย
กรองจะบันทกึเสียงอาน 3 รูปแบบโดยบนัทึกครั้งที่ 1 เปนการอานธรรมดา คร้ังที่ 2 เปนการอาน
ทํานองเสนาะแบบธรรมดา และครั้งที่ 3 เปนการอานทํานองเสนาะแบบเนนอารมณ  อุปกรณที่ใช
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บันทึกเสียงอานทํานองเสนาะคือเครื่องคอมพิวเตอร และ software โปรแกรม Q-Base ทําการ
บันทึกเสียงลงแผนบันทึกเสียง (ซีดี) บนัทกึเสียงที่หองบนัทึกเสียง อาคาร T1 เมืองทองธานี 
 
 2. เมื่อผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลที่ไดจากการบนัทึกเสียงมาแลว ผูวิจัยไดตรวจสอบความ
สมบูรณของการบันทึกเสียงจากแผนบนัทกึเสียง (ซีด)ี ทีไ่ดจากขอ 1 โดยการเปดแผนบันทึกเสยีง
ฟงการอานบทรอยกรองทั้ง 5 ชนิด โดยมกีารอาน 3 รูปแบบ  
 
 3. ผูวิจัยนําแผนบันทึกเสียงการอานทํานองเสนาะที่ใชสําหรับวิเคราะหลักษณะทาง
กายภาพของเสียงมาดําเนนิการตอไปดังนี ้ขั้นตอนแรกผูวิจัยนําขอมูลที่บันทึกลงแผนบันทึกเสยีง
ขอมูลดังกลาวซึ่งถูกบันทึกโดยใชสกุล .wave ไปทําการแยกขอมูลออกเปน 5 ชนิดตามชนิดของบท
รอยกรองที่ใชในการอานทํานองเสนาะ โดยผูวิจยัใชโปรแกรมคอมพิวเตอร Sonic Foundry Sound 
Forge รุน 6.0 แยกการอานทาํนองเสนาะจากบทรอยกรองทั้ง 5 ชนิด โดยแยกเปนแตละชนิดมีช่ือ
แฟมขอมูลเสียงของการอานทํานองเสนาะดังนี้คือ โคลง ฉันท กาพย กลอน และราย จากนั้นจัดทํา
แตละแฟมขอมูลเสียงจะมแีฟมขอมูลเสียงยอยซ่ึงจําแนกเปนรูปแบบการอานโดยมีช่ือเรียก
แฟมขอมูลยอยดังกลาวดังนี้ EC (Emotional Chanting) แทนดวยการอานทํานองเสนาะแบบเนน
อารมณ NC (Normal Chanting) แทนดวยการอานทํานองเสนาะธรรมดา และ NR (Normal 
Reading) แทนดวยการอานธรรมดา  
 
 4. ผูวิจัยจําแนกและจัดหมวดหมูของบทอานทํานองเสนาะแตละชนดิลงในแฟม และแยก
บทอานที่ใชในการอานทํานองเสนาะ แตละรูปแบบการอานใหสะดวกตอการนําไปวิเคราะหเสียง 
โดยในแฟมขอมูลเสียงของการอานทํานองเสนาะแตละชนิดนั้นจะทําการแยกยอยจากระดับ “บท” 
เปนระดับ “บาท”  ระดับ “วรรค”  ระดับ “กลุมคํา”  ระดับ “กลุมพยางค” และระดับ “พยางค” 
ตามลําดับ  
 
 5. ผูวิจัยนําบทรอยกรองแตละชนิดที่ไดแยกเปนแฟมขอมูลยอยเสียงมาทําการวิเคราะห
ลักษณะทางกายภาพของเสยีงที่ใชในการอานทํานองเสนาะดวยเครื่องคอมพิวเตอรทีใ่ชโปรแกรม
วิเคราะหเสียง CSL 3700 โดยการวเิคราะหจะวิเคราะหตามแตละชนดิของบทรอยกรอง และแตละ
รูปแบบการอาน  
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การวิเคราะหขอมูล 
 

 การศึกษาครั้งนี้มีการวิเคราะหขอมูลดวยวธีิการทางภาษาศาสตรและวิเคราะหดวยวิธีทาง
สถิติ ดังรายละเอียดตอไปนี ้
 
 1. ผูวิจัยนําบทอานที่ใชในการอานทํานองเสนาะทั้ง 5 ชนิดมาทําการวิเคราะหดวยวิธีการ
ทางภาษาศาสตรในเรื่องโครงสรางการเนนพยางค 
 
 2. ผูวิจัยนําขอมูลเสียงการอานทํานองเสนาะที่ไดแยกตามรปูแบบการอานทั้ง 3 ชนิดใน
ระดับวรรคไปวิเคราะหลักษณะทางกายภาพของเสียงดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรวิเคราะหเสียง 
CSL 3700 โดยทําการวเิคราะหในระดับพยางคที่เนนและพยางคไมเนน โดยพจิารณาลักษณะทาง
กายภาพของเสียงจากเครื่องวิเคราะหเสียงและใชวิธีการทางสถิติดังนี้  
 
 ระดับเสียงสูงต่ําและคาความถี่มูลฐานของเสียง (pitch และ F0) การวเิคราะหระดับเสียงสูง
ต่ําและคาความถี่มูลฐานของเสียง ของการอานทั้ง 3 รูปแบบนั้น ผูวิจัยใชโปรแกรมยอย “pitch 
analysis” ทําการพิจารณา วเิคราะหระดับเสียงสูงต่ําในการอานโดยการรวมคาระดับเสียงสูงต่ําแต
ละจุด และหาคาเฉลี่ยของระดับเสียงสูงต่ํา โดยพิจารณา วิเคราะหทุกพยางค ทุกประเภทรอยกรอง 
และทุกรูปแบบการอาน เมื่อผูวิจัยจดบันทกึคาเฉลี่ยระดบัเสียงสูงต่ําจากการอาน 3 รูปแบบแลว 
พบวาการอานธรรมดา (อานรอยแกว) มีคาเฉลี่ยระดับเสียงต่ําที่สุด สอดคลองกับที่ Clark and 
Yallop (1990: 192) กลาววาความถี่ของคลื่นเสียงที่ต่ําที่สุดนั้นจดัวาเปนคาความถี่มูลฐาน 
(fundamental frequency หรือ F0)  
 

คาความยาวนานของเสียง เมื่อเครื่องวิเคราะหเสียงแสดงคาความยาวนานของพยางคเนน
และไมเนน ผูวิจัยทาํการจดบันทึกคาความยาวนานของเสียงในระดับพยางคที่เนนและพยางคไม
เนน ในทุกๆ พยางคที่ปรากฏในบทรอยกรองที่ใชอานทํานองเสนาะแตละประเภท และทุกรูปแบบ
การอาน วิธีการวัดพยางค โดยพิจารณาจากภาพคลื่นเสียงจากจุดเริ่มเสียงกองของพยญัชนะจน
ส้ินสุดเสียงกองที่สระหรือพยัญชนะทายพยางค 
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คาความเขมขนของเสียง ผูวจิัยจดบันทึกคาความเขมขนของเสียงที่ปรากฏ โดยบันทกึเปน
คาเฉลี่ยคาความเขมขนของเสียงของบทรอยกรองที่อานทํานองเสนาะ 5 ชนิดที่มีรูปแบบการอาน 3 
รูปแบบ โดยรวมคาความเขมขนของเสียงแตละจดุและหาคาเฉลี่ยจากผลรวมของคาความเขมขน
ของเสียงโดยพิจารณา หาคาและจดบนัทกึทุกพยางค และนําคาเฉลี่ยคาความเขมขนของเสียงแตละ
พยางคในแตละวรรครวมกนัและหาคาเฉลีย่คาความเขมขนของเสียงในแตละวรรค ทําเชนนี้ทุก
ชนิดของบทรอยกรอง และทุกรูปแบบการอาน  ในขณะเดยีวกันพจิารณารูปแบบของ amplitude 
pattern ของพยางคเนนในอานทั้งสามรูปแบบ และทุกชนิดของบทรอยกรอง 
 
 คาความถี่ฟอรแมนทท่ีหนึ่ง (F1) ของเสียงสระ [a, i, u] สําหรับคาความถี่ฟอรแมนทที่
หนึ่ง (F1) คาความถี่ฟอรแมนทที่สอง (F2) และของเสียงสระเปนคาความถี่ที่แสดงถึงคุณสมบัติที่
เปนเอกลักษณของเสียงสระที่เปนผลจากรปูรางของชองเสียง (vocal tract) ที่แตกตางกันในการ
เปลงเสียงสระ นั่นคือคาความถี่ฟอรแมนทที่หนึ่ง (F1) มีความสัมพันธกับสรีระที่ใชในการเปลง
เสียง กลาวคือความถี่ฟอรแมนทมีความสมัพันธผกผันตอความยาวของชองเสียง นั่นคือถาคาความถี่
ฟอรแมนทที่หนึ่งมีคาสูงขึ้นเปนผลจากความยาวของชองเสียงที่ลดลง และถาคาความถี่ฟอรแมนท
ที่หนึ่งต่ําลงเปนผลมาจากความยาวของชองเสียงเพิ่มขึ้น ซ่ึงการเพิ่มหรือลดความยาวของชองเสียงที่
มีผลตอคาความถี่ฟอรแมนทที่หนึ่งนัน้สามารถกระทําไดโดยการลดกลองเสียงลง หรือยกกลอง
เสียงขึ้นตามลาํดับ  
 
 เหตุผลสําคัญในการเลือกสระ [a, , u] เพื่อใชประกอบการพิจารณาคาความถี่ฟอรแมนทที่
หนึ่ง (F1) ในงานวิจยันี้อธิบายไดวา สรีระทีใ่ชในการเปลงเสียงสระมีความสัมพันธกับคาความถี่
ฟอรแมนทที่หนึ่ง (F1) กลาวคือคาความถี่ฟอรแมนทที่หนึง่ (F1) มีความสัมพันธผกผันกับความสูง
ของสระ นั่นคือเมื่อมีการเปลงเสียงสระสูงและสระต่ํา จะทําใหชองเสียงมีการเปลี่ยนแปลง และ
สระ [a, , u] ที่นํามาใชในการวิเคราะหนีม้ีความโดดเดนในเรื่องความสูงและความเปนหนาหลัง
ของเสียงสระซึ่งสัมพันธกับคา F1 และคา F2 นั้น ทําใหสระทั้ง 3 นี้อยูที่ขอบปริภูมิสระ ดังแสดงใน
ภาพที่ 17 โดยที่มีสระอ่ืนๆ ตกอยูภายในกรอบของปริภูมิสระนี้ 
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          i                 u 
 
 
         

               a 
 

ภาพที่ 17  ปริภูมิสระ (vowel space) 
ที่มา : ดัดแปลงจาก Ladefoged (2006: 87)  
 

การวิเคราะหคาความถี่ฟอรแมนทของเสียงสระนั้น Clark and Yallop (1990: 218) กลาวถึง
สูตรและวิธีการคํานวนคาความถี่ฟอรแมนทของเสียงสระ ในสภาวะทีช่องเสียง (vocal tract) อยูใน
ภาวะที่มีปริมาตรเทากันตลอดในขณะที่ออกเสียงสระกลาง (ซ่ึงแทนดวย [ ] โดยทั่วๆไป) มีสูตรใน
การคํานวณคอื Formants = sC/4L โดยที่ C เปนอัตราเร็วของเสียงในอากาศ (34,000 เซนติเมตร/
วินาที) และ L คือความยาวของชองเสียง (ในที่นี้เปนสภาวะที่ชองเสยีงอยูในสภาวะพกันิ่งคือมี
ปริมาตรเทากันตลอด) ซ่ึงความยาวของชองเสียงของชาวคอเคเชียน (Caucasian) ดังแสดงในภาพที่ 
18 (Clark and Yallop, 1990: 218) ประมาณ 17.6 เซนติเมตร นั่นคือถาความยาวชองเสยีงนอยกวา 
17.6 เซนติเมตรยอมสงผลใหคาฟอรแมนทสูง และเมื่อมกีารออกเสียงสระอื่นนอกเหนือจากสระ
กลางจะมีผลทําใหชองเสียงเกิดการเปลี่ยนแปลงปริมาตร กลาวคือชองเสียงที่มีลักษณะคลาย
ทรงกระบอกเกิดตําแหนงทีค่อดในชองเสยีงตางกันเมื่อเปลงเสียงสระตางๆ กัน ก็จะมีการคํานวณคา
ฟอรแมนทแตกตางไป  สําหรับเสียง [ ] ของชาวคอเคเชยีนมีคาฟอรแมนทที่ 1, 2 และ 3 เปน 500, 
1500 และ 2500 เฮิรตซ ตามลําดับ  
 
 งานวิจยั “The mid central vowel [ ] in Thai” ดังที่ Tumtavitikul (1996: 69) ไดศึกษา
คาความถี่ฟอรแมนทและทําการวัดความยาวชองเสียงของผูบอกภาษาชาวไทย เพศชาย โดยวิธีการ
เอกซเรยนั้น พบวาความยาวชองเสียงในสภาวะพักนิ่งขณะออกเสียงสระกลาง (mid central vowel  
[ ]) มีความยาวชองเสียงจากริมฝปากถึงกลองเสียงเฉลี่ย 15.5 เซนติเมตร และมีคาความถี่ฟอรแมน
ที่หนึ่ง (F1) และคาความถี่ฟอรแมนทที่สอง (F2) ที่คํานวณไดในขณะออกเสียงสระ [ ] ประมาณ 
548 และ 1648 เฮิรตซ ตามลําดับ จะเห็นวาเมื่อเปรียบเทียบคา F1 จากความยาวชองเสยีง 17.6 
เซนติเมตร = 500 เฮิรตซ แตสําหรับความยาวชองเสียง 15.5 เซนติเมตร คา F1 จะสูงขึ้น = 548 
เฮิรตซ 

F1 

F2
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ภาพที่ 18  ชองเสียงของชาวคอเคเชียน (Caucasian) ในสภาวะเปลงเสียงสระกลาง 

โดยมีความยาวของชองเสียงของประมาณ 17.6 เซนติเมตร  
หมายเหต:ุ (a)ชองเสียงของชาวคอเคเชียนในสภาวะเปลงเสียงกลาง 
     (b)ความยาวชองเสียงในสภาวะเปลงเสียงสระกลาง ประมาณ 17.6 เซนติเมตร 
ที่มา: Clark and Yallop (1990: 218) 
 

ผูวิจัยบนัทึกคาความถี่ฟอรแมนทที่หนึ่ง (F1) ของเสียงสระ [a, i, u] ของคําในการอานบท
รอยกรองแตละประเภททั้ง 3 รูปแบบการอาน โดยพจิารณาจากแถบภาพสเปคโตรแกรมและ
สเปคตรัมของสระ  
 
 สําหรับการวิเคราะหคาความถี่ฟอรแมนทที่หนึ่ง (F1) ดวยเครื่องวิเคราะหเสียง ผลการ
วิเคราะหแสดงเปนแผนภาพหรือแถบภาพสเปคโตรแกรม ซ่ึงมีแกนเวลาแสดงในแนวนอน และ
คาความถี่ฟอรแมนทแสดงในแนวตั้ง คาความเขมขนขององคประกอบของเสียงจะแสดงเปนแถบ
ดําเขมตามแนวนอน ซ่ึงมีระดับความเขมตางกันไป ดังแสดงตัวอยางประกอบในภาพที่ 19   
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ภาพที่ 19  ฟอรแมนทของคํา “พลาง”  
 

 การวิเคราะหดวยการพิจารณาจากสเปคตรัมนั้นจะแสดงฟอรแมนท โดยแสดงคาความถี่
ฟอรแมนทแตละฟอรแมนทในจุดทีม่ีความเขมขนเสียงหรือความดังสงูสุดในแตละชวงตามลําดับ 
โดยในแนวทะแยงจะแสดงแกนเวลา และแกนแนวนอนแสดงคาความถี่และแกนแนวตั้งแสดงคา 
amplitude ดังแสดงในภาพที่ 20  
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
ภาพที่ 20  สเปคตรัม (waterfall spectrum) ของสระ [a] ในคํา “วา” ณ จุดเวลา 0.468 มิลลิวินาที  
 

คาความถี่

แกนเวลา 
amplitude 

F2
F1

F3
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ภาพที่ 21  สเปคตรัมของสระ [a] ในคํา “วา” ณ จุดเวลา 0.451 มิลลิวินาที (LPC spectrum) 
 
 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 22  สเปคตรัมของสระ [a] ในคํา “วา” ณ จุดเวลา 0.451 มิลลิวินาที (FFT spectrum) 
 

พิจารณาภาพที่ 21 และภาพที่ 22 ซ่ึงแสดงสเปคตรัมของ [a] ณ จดุเวลา 0.451 มิลลิวินาที 
โดย LPC และ FFT spectrum ตามลําดับ แกนแนวนอนแสดงคาความถี่ แกนแนวตั้งแสดงคา 
amplitude  นั่นคือจะเห็นไดวาทั้งสองภาพเปนสเปคตรัมของสระตัวเดยีวกัน นัน่คือ [a] แตส่ิงที่
ตางกันคือความละเอียดของการคํานวณคาความถี่ฟอรแมนท ในการคํานวณของ LPC สเปคตรัมนั้น 

F1 

F2

F1 

F2
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จะแสดงจุดสูงสุดของแตละฮารโมนิค ซ่ึงเปนการยากที่จะระบุคาความถี่ฟอรแมนท ในขณะที่ FFT 
spectrum (ณ จุดเวลาเดียวกนั) จะแสดงจดุสูงสุดของแตละฮารโมนิค นั่นคือสามารถที่จะระบุคา
ฟอรแมนทไดงายกวา อีกทั้งไมซอนทับคาความถี่มูลฐาน (F0)  

 
 ดังนั้นในการวเิคราะหคาความถี่ฟอรแมนทที่หนึ่ง (F1) ในงานวจิัยนี้จึงพิจารณาจากแผน
ภาพหรือแถบภาพสเปคโตรแกรมประกอบกับพิจารณาสเปคตรัมที่คํานวณโดย LPC และสเปคตรัม
ท่ีคํานวณโดย FFT  
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บทท่ี 4 
 

ผลการวิจัยและขอวิจารณ 
 

ผลการวิจัย 
 
 ผูวิจัยไดทําการศึกษาลักษณะทางสรีรสัทศาสตร (articulatory phonetics) และลักษณะทาง
กายภาพของเสียงหรือกลสัทศาสตร (acoustic phonetics) โดยมีรูปแบบการอาน 3 รูปแบบ ไดแก
การอานธรรมดา การอานทํานองเสนาะแบบธรรมดา และการอานทํานองเสนาะแบบเนนอารมณ 
และวเิคราะหโครงสรางการเนนพยางคของบทรอยกรองที่ใชในการอานทํานองเสนาะ ตาม
วัตถุประสงคและขอบเขตของการวิจยัในงานวิจยันี้   

 
ผูวิจัยนําเสนอผลการวิจัยและอภิปรายผลเปนลําดับดังหวัขอตอไปนี้  
 
1. โครงสรางการเนนพยางคของบทรอยกรองประเภทโคลง, ฉันท, กาพย, กลอนและราย 

การวิเคราะหโครงสรางการเนนพยางคในงานวิจยันี้ ผูวิจยัยึดวิธีการวิเคราะหตามแนวทฤษฎี
โครงสรางการเนนพยางคภาษาไทย (อภิลักษณ, 2547 และ Tumtavitikul, 1997) ที่พฒันามาจาก 
Liberman and Prince (1977) และ Prince (1979) โดยวิเคราะหโครงสรางการเนนพยางคบนฐาน
ระบบเสียง 
 

2.  ลักษณะทางกายภาพของเสยีงหรือกลสัทศาสตร (acoustic phonetics) โดยอธิบาย
ลักษณะของทางกายภาพของเสียง ไดแก ระดับเสียงสูงต่าํ (pitch)  ความเขมขนของเสียง (intensity)  
ความยาวนานของเสียง (duration)  ความเรว็ชาในการอาน (speed or speaking rate) และคาความถี่
ฟอรแมนทที่หนึ่ง (F1) ของสระ [a, i, u]  
 

3. กลสัทศาสตรหรือลักษณะทางกายภาพของเสียงที่สัมพันธกับสรีรสัทศาสตร อันไดแก
ลักษณะของเสนเสียงและสภาวะการเปลงเสียง ชองเสียง และล้ินปดกลองเสียงในขณะที่มีการอาน
ทั้ง 3 รูปแบบ 
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โครงสรางการเนนพยางคของโคลงสี่สภุาพ นิราศนรินทร 
  

โครงสรางการเนนพยางคในภาพที่ 23 – ภาพที่ 26 นี้ เปนโครงสรางการเนนพยางคที่
วิเคราะหบนพืน้ฐานระบบเสียง โดยการพิจารณาสวนประกอบของพยางคที่เปนสวนทายพยางค 
(rime) ซ่ึงสวนทายพยางคนี้เปนสิ่งสําคัญในการใชนับน้าํหนักพยางค (syllable weight)  
 
                                                                          P1                                                  P2 

 
      W        W                                   W         W        W        W             W         W 

 
      Σ              Σ             Σ                          Σ               Σ                         Σ          Σ                 Σ            Σ 

 
  oo     sii      saw   wa       lak     lam      lææ   loom      look   ej 
     โอ           ศรี         เสา          ว          ลักษณ       ล้ํา          แล        โลม            โลก       เอย 
 

ภาพที่ 23  โครงสรางการเนนพยางคของโคลงสี่สุภาพ นิราศนรินทร 
บาทที่ 1 “โอศรีเสาวลักษณลํ้า แลโลม  โลกเอย” 

 
                  P1                                   P2 

 
    W        W           W             W                       W                            W          W  

 
                        Σ             Σ            Σ                  Σ                             Σ                                        Σ          Σ 
 

mææ   waa       mii       ki        p a      joom         j n       laa 
 

   แม           วา              มี              กิ่ง             พ             โยม                            ยื่น         หลา 
 

ภาพที่ 24  โครงสรางการเนนพยางค โคลงสี่สุภาพ นิราศนรินทร  
บาทที่ 2 “แมวามีกิ่งโพยม ยื่นหลา” 
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              P1                          P2 
       

        W           W           W             W       W           W           W           W          W 
 
           Σ                 Σ              Σ                   Σ            Σ                               Σ                 Σ                Σ               Σ 

 
k wææn  k wan    not     t uu   t oom        mææk  meek    waj     mææ 
 

     แขวน         ขวัญ           นุช            ชู             โฉม                     แมก          เมฆ          ไว             แม 
 

ภาพที่ 25  โครงสรางการเนนพยางค โคลงสี่สุภาพ นิราศนรินทร   
บาทที่ 3 “แขวนขวัญนุชชูโฉม แมกเมฆ  ไวแม” 
 

      P1              P2 
 
    W       W     W       W       W                                     W        W      W        W 
 

   Σ      Σ        Σ      Σ       Σ                          Σ   Σ      Σ        Σ 
 

kiid    b   mii    ki      faa     faak   n   naa   diaw 
  กีด         บ        มี          กิ่ง        ฟา                   ฝาก       นอง      นาง       เดียว 
 

ภาพที่ 26  โครงสรางการเนนพยางค โคลงสี่สุภาพ นิราศนรินทร   
 บาทที่ 4 “กีดบมีกิ่งฟา    ฝากนอง   นางเดียว” 
 
เมื่อพิจารณาจากน้ําหนักพยางค (syllable weight) ในภาพที่ 23 – ภาพที่ 26 จะเห็นไดวา

แตละพยางคมนี้ําหนกัเทากนั แตในการจัดโครงสรางการเนนพยางคนั้น ไดจัดใหพยางคสุดทายที่
ไดรับน้ําหนักมากที่สุดเปนพยางคเนน ดังเห็นไดจากในแตละวรรคของโคลงสี่สุภาพ พยางคที่
ไดรับน้ําหนักมากที่สุด (นัน่คือมีกิ่งหนักยดึมากที่สุด) เปนพยางคเนนในวรรคนั้น และเปนพยางคที่
อยูในตําแหนงริมขวาสุด  
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เมื่อวัดคาความยาวนานของพยางคในการอานจริงที่ไดจากการวิเคราะหดวยเครื่อง
วิเคราะหเสียงมาพิจารณาประกอบ มีคาดังแสดงในภาพที่ 27 

 
                                                                          P1                                                  P2 

 
      W        W                                   W         W        W        W             W         W 

 
      Σ              Σ             Σ                          Σ               Σ                         Σ          Σ                 Σ             Σ 

 
  oo     sii      saw   wa       lak     lam      lææ   loom      look    ej 
     โอ           ศรี         เสา          ว          ลักษณ       ลํ้า          แล        โลม            โลก        เอย 

 

NR 0.536 0.537 0.284 0.133 0.219 0.645  0.522 0.758 0.578 0.616 
NC 0.844 0.793 0.344 0.196 0.359 1.321  0.542 1.143 0.552 1.725 
EC 2.527 1.080 0.359 0.261 0.376 2.547  1.169 1.234 1.095 2.109 

 
ภาพที่ 27  โครงสรางการเนนพยางคและคาความยาวนานของเสียงในการอาน 3 รูปแบบ 

บาทที่ 1 “โอศรีเสาวลักษณลํ้า แลโลม  โลกเอย”  
 
จะเห็นวาตามโครงสรางการเนนพยางคที่พฒันาจากระบบเสียงโดยแทจริงนั้น คาน้ําหนัก

สูงสุดสนับสนุนโดยคาความยาวนานที่สูงยังคงตกที่พยางคสุดทายของแตละวรรค ในการอานทุก
แบบ ยกเวนการอานธรรมดาของวรรคที่สอง ในคําวา “เอย” และพบวาพยางคเบา “-ว-” มีคาสั้น
ที่สุดในวรรคในการอานทุกแบบ สอดคลองกบัโครงสรางการเนนพยางคในเชิงสัทวทิยา  

 
เมื่อพิจารณาลกัษณะฉันทลกัษณของโคลงสี่สุภาพ มีการกําหนดตําแหนงเสียงวรรณยกุต

เอก-โท ดังที่ Tumtavitikul (2001: 34) เสนอวานาจะเปนการกําหนดตําแหนงกิ่งหนักของกลุม
พยางค จะเหน็วาในโคลงสี่สุภาพ นิราศนรนิทรบทนี้มีตําแหนงหนกัที่กาํหนดไว ตามลักษณะฉันท
ลักษณดงัแสดงดวยตําแหนงพยางคที่ขีดเสนใต  
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                   |     |    |             /            |            |          /         |              /          | 
  oo     sii      saw   wa       lak     lam      lææ  loom   look   ej 
  [โอ          ศรี ]      [ เสา        ว          ลักษณ]   [ ล้ํา ]        [ แล      โลม ]  [ (โลก     เอย) ] 
 
    /     |          |           |           /            |                           |          | 
mææ   waa    mii     ki     p a     joom         j n    laa 
 

[ แม         วา  ]    [ มี           กิ่ง]       [  พ       โยม ]                     [ ยื่น      หลา ] 
 
         /                /             |              /             |            /            |             /            | 
k wææn  k wan   noot    t uu   t oom        mææk  meek   waj   mææ 
 

 [ แขวน          ขวัญ          นุช  ]      [  ชู          โฉม ]                 [ แมก        เมฆ  ]   [ ( ไว        แม ) ] 
 
   /         |          /          /         |                                      |            |           /           | 
kiid   b    mii    ki     faa     faak   n   naa    diaw 
[ กีด      บ ]    [ มี         กิ่ง        ฟา]                           [ ฝาก       นอง     [  นาง      เดียว ]  
 
จะเห็นวาเมื่อพิจารณาโครงสรางการเนนพยางคที่วเิคราะหจากระบบเสียงประกอบกับฉันท

ลักษณโคลงสี่สุภาพ ตําแหนงที่มีการกําหนดวรรณยุกตเอก-โทสอดคลองกับการกําหนดกิ่งหนัก
ของกลุมพยางค (Tumtavitikul, 2001: 34) ดังเห็นไดจากพยางคที่ผูวิจยัไดขีดเสนใตแสดงไว 
สําหรับตําแหนงที่มีการกําหนดวรรณยุกตเอก-โทที่เปนตําแหนงของพยางคเนนในกลุมคํา มีพยางค
ไมเนนดานซายเปนสมาชิกภายในกลุมพยางค ทําใหสามารถจัดกลุมพยางคโดยมีพยางคเนนหนัก
ในกลุมพยางคริมขวาสุด ดังที่ผูวิจัยไดทําเครื่องหมาย [     ] ลอมรอบกลุมพยางคขางตน  

 
เมื่อพิจารณาคาความยาวนานของพยางคตามการอานจรงิ เปนดังนี ้
 

                   |     \       |             /            |                |                /          |                  /            | 
  oo     sii        saw   wa       lak        lam        lææ   loom       look    ej 

        * [  โอ         ศรี ]      [  เสา        ว           ลักษณ]       [ ล้ํา ]          [ แล      โลม  ]         [โลก      เอย ] 
NR  0.536   0.537     0.284      0.133      0.219        0.645          0.522       0.758       0.578       0.616 
NC 0.844 0.793 0.344 0.196 0.359 1.321   0.542 1.143 0.552       1.725 
EC 2.527 1.080 0.359 0.261 0.376 2.547   1.169 1.234 1.095        2.109 
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           |            \             |            |            /           |                                        /        | 
    mææ    waa      mii      ki     p a      joom                j n    laa 
 

 *[   แม           วา  ]      [   มี          กิ่ง ]    [  พ          โยม  ]                                 [ ยื่น      หลา] 
NR 0.541         0.317        0.457      0.419     0.155       0.724       0.395    0.526 
NC 0.895         0.580         0.537     0.478     0.119       1.036  0.765    1.585 
EC 2.039         0.633         0.857     0.560     0.127       1.345  0.979    1.731 

 
         |                \           \               /             |            /             |             /            | 
k wææn  k wan   noot    t uu   t oom        mææk  meek   waj   mææ 
 

*[  แขวน         ขวัญ         นุช ]        [  ชู         โฉม]                 [ แมก         เมฆ]    [  ไว         แม]  
NR     0.615          0.419          0.399       0.666      0.768           0.417      0.675      0.581     0.581 
NC     0.876          0.634          0.415        0.612       1.435                     0.631      1.31         0.716    1.549 
EC     1.478          0.856         0.619        0.716      1.902                     1.837      1.792       1.036     1.949 

 
     |             \           /             /          |                            /            |             /          | 
  kiid      b    mii       ki      faa    faak   n      naa   diaw 

         * [ กีด           บ   ]   [ มี             กิ่ง        ฟา ]                [ ฝาก       นอง ]     [ นาง    เดียว ] 
NR 0.397 0.313 0.397 0.383 0.642  0.436 0.736 0.62 0.467 
NC 0.673 0.277 0.637 0.533 1.48  0.655 1.294 0.96 2.482 
EC 1.019 0.334 0.833 0.530 2.546  0.82 2.478 1.114 2.989 
 

เมื่อนําคาความยาวนานของเสียงที่ใชในการอานจริงทั้ง 3 รูปแบบมาประกอบการพจิารณา
โครงสรางการเนนพยางค  พบวาพยางคริมขวาสุดในแตละวรรคนั้นยังคงเปนพยางคทีไ่ดรับการ
เนนหนัก ซ่ึงสอดคลองกับโครงสรางการเนนพยางคที่วิเคราะหจากระบบเสียงและลกัษณะฉันท
ลักษณ แตในการอานจริงมบีางพยางคไมสอดคลอง ดังเห็นไดจากพยางคที่เปนคําลงทายหรือคํา
สรอย ตามขอบังคับของฉันทลักษณโคลงสี่สุภาพ ระบุตาํแหนงของคาํลงทาย 2 คํา(คําสรอย) ไวใน
บาทที่ 1 และ 3 ซ่ึงคําลงทายนี้พระยาอุปกติศิลปสาร (2544: 381) อธิบายวาเกิดจากการที่ผูแตงเติม
เพื่อเสริมใจความ ถาไดใจความครบแลวไมจําเปนตองใส สําหรับคําสรอยในโคลงสี่สุภาพนิราศ
นรินทรบทนี้มคีาความยาวนานของเสียงทีอ่านจริงตกอยูที่พยางค “เอย” ในบาทที่ 1 และพยางค 
“แม” ในวรรค 3 ดังแสดงไวขางตนแลว  
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คําสรอย 2 คําในวรรคที่ 1 และวรรคที่ 3 เปนคําสรอยที่นอกเหนือจากขอบังคับคําโคลง 
นั่นคือจะมหีรือไมมีก็ได ในกรณีที่โคลงสี่สุภาพมีคําสรอย 2 คําในวรรค 1 และวรรค 3 ในทางสัท
วิทยาอธิบายไดวา คาน้ําหนกัในการอานจริงจะตกที่คําสรอยสุดทาย แตในกรณีที่โคลงสี่สุภาพบท
นั้นไมมีคําสรอย คาน้ําหนักจะตกที่คําสุดทายของวรรคหลังในแตละบาท  
 

คาความยาวนานจากวรรคหลังของแตละบาท สอดคลองกบัการจัดโครงสรางการเนน
พยางคที่พิจารณาจากระบบเสียงเทานั้น กลาวคือพยางคที่มีคาความยาวนานสูงสุดเปนพยางคที่
ไดรับการเนนและพยางคดังกลาวเปนพยางคที่อยูในตําแหนงริมขวาสดุทุกพยางค สําหรับวรรคหนา
ในแตละบาทไมไดเปนเชนนัน้  ดวยขอบังคับทางฉันทลักษณทีเ่ขามามสีวนในการจัดโครงสราง
การเนนพยางคแลว ลักษณะสําคัญบางประการในการอานโคลงสี่สุภาพเขามามีสวนสําคัญดวย ดัง
เห็นไดจากสองพยางคแรกของทุกๆวรรค ผูอานทานนี้มกีารลงน้ําหนักพยางคบนพยางคแรกทําให
เกิดการเนนพยางคที่ตางไปจากโครงสรางการเนนพยางคที่จัดไวขางตน ดังเหน็ไดชัดจากคาความ
ยาวนานของการอานทํานองเสนาะทั้งสองแบบลักษณะดังกลาวในทางสัทวิทยาเรยีกวาเปนการสลับ
พยางค (metathesis) 

 
เมื่อพิจารณาจาํนวนพยางคในแตละวรรคประกอบกับคาความยาวนานในการอาน สามารถ

จัดกลุมพยางคไดสอดคลองกับที่ Tumtavitikul (2001: 34) เสนอไว ผูวจิัยแสดงกลุมพยางคไวดวย
เครื่องหมาย [    ] ลอมรอบกลุมพยางคและภายในเครื่องหมาย [    ] เปนจํานวนพยางคที่อยูใน
กลุมพยางคนัน้ ในภาพรวมกลุมพยางคที่จดัได มีพยางคริมขวาสุดของกลุมพยางคเปนพยางคที่
ไดรับการเนนหนักเกือบทุกกลุมพยางคและสนับสนุนกบัคาความยาวนาน  แตทั้งนีไ้มทุกกรณี ดัง
เห็นไดจากกลุมพยางคที่มีเครื่องหมายดอกจัน * กํากบัหนากลุมพยางคที่แสดงใหเหน็วาในการอาน
จริงมีการสลับพยางค (metathesis) ในกลุมพยางคนั้น โดยที่พยางคแรก (ซายสดุ) เปนพยางคที่
ไดรับการเนนหนัก ดังเหน็ไดจากคาความยาวนานของพยางค “โอ”, “แม”, “แขวน” และ “กีด” ซ่ึง
ลักษณะการสลับพยางคเชนนี้เปนลักษณะหนึ่งที่เปนพฤติกรรมทางเสียงในภาษา ซ่ึงในที่นี้นาจะ
เปนศิลปะการอานที่ไดมาจากสามัตถิยะทางภาษาและเปนที่นาศึกษาในเบื้องลึกตอไปวาแนวโนม
การสลับพยางคเชนนี้จะเกดิขึ้นในบทรอยกรองโคลงสี่สุภาพเพยีงชนดิเดียวหรือไมอยางไร  
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ขอสังเกตบางประการที่นาสนใจเกี่ยวกับโคลงสี่สุภาพ นิราศนรินทรบทนี้ ประการแรก
โคลงสี่สุภาพนิราศนรินทรบทนี้ไมเปนไปตามฉันทลักษณในเรื่องการบังคับวรรณยุกตเอก-โท 
โดยเฉพาะตําแหนงของวรรณยกุตเอกไมปรากฏทุกตําแหนงในฉันทลกัษณ ในขณะที่วรรณยกุตโท
นั้นปรากฏครบทุกตําแหนง และเหน็ไดวาทุกตําแหนงทีม่ีวรรณยกุตโทนั้น เปนตําแหนงเดยีวกันกบั
พยางคเนน ไดแกพยางค “ลํ้า” “หลา” “ฟา” และ “นอง” ซ่ึงลวนแลวแตเปนพยางคเนนที่อยูใน
ตําแหนงริมขวาสุดของกลุมพยางค และเปนพยางคที่ทําหนาที่สําคัญในการสงสัมผัสระหวางวรรค
ดังเห็นไดจากพยางค “หลา” ที่สงสัมผัสระหวางวรรคมายังพยางค “ฟา”  

 
ดวงมน (2544: 190) กลาวไววา “…ฉันทลักษณซ่ึงเปนเงือ่นไขที่สัมพันธกับลักษณะสําคัญ

ของภาษา เปนปจจัยสําคญัสวนหนึ่งที่ทําใหกวนีิพนธเปนวาทกรรมซึ่งตางจากภาษาของการสื่อสาร
โดยปกต”ิ  อีกทั้ง ดวงมน (2544: 193) ไดกลาวถึงลักษณะทางฉันทลกัษณที่สําคัญในโคลงคือการ
บังคับเอกโท ซ่ึงในตอนทายไดกลาววา “ การเปลี่ยนเพยีงรูปคําไมอาจสนองธรรมชาติของโคลงได
…บางครั้งกวีใหความสําคัญกับความหมาย จนตองยอมบกพรองทางฉันทลักษณ ความหมายที่
เหมาะเจาะลงตัวในปริบทจงึเปนสิ่งที่ชดเชยความบกพรองของฉันทลักษณได ” ซ่ึงจากนิราศ
นรินทรจะเหน็ไดวามีตําแหนงไมตรงกับบังคับเอก อาจจะเปนดวยลักษณะการประพันธ (ซ่ึงไมได
อยูในขอบเขตการวิจยันี้) ในแงของการประพันธแลว นอกเหนือจากแผนผังบังคับฉันลักษณของ
โคลง กวีผูประพันธตองการสื่อสารสิ่งใดในบทประพันธ ความหมายของกลุมคํา วรรค และบาท 
เพื่อใหเปาหมายแหงการเสพงานประพนัธเปนจุดเดียวกันนั้น คงตองศึกษากนัตอไป แตในนิราศ
นรินทรบทนี้เปนตัวอยางที่เห็นไดอยางชัดเจนมากที่สุด   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

88

ลักษณะทางกายภาพของเสียงหรือกลสัทศาสตร (acoustic phonetics) จากโคลงสี่สุภาพ นิราศ
นรินทรมีดังนี ้
 

ระดับเสียงสูงต่ํา (pitch)  
 
ตารางที่ 1 แสดงคาเฉลี่ยระดบัเสียงสูงต่ําของการอานโคลงสี่สุภาพ นิราศนรินทร ทั้ง 3 

รูปแบบ พบวาการอานธรรมดา เสียงของผูอานมีคาเฉลี่ยความถี่มูลฐานอยูที่ประมาณ 145.68 เฮิรตซ 
การอานทํานองเสนาะธรรมดาและการอานทํานองเสนาะแบบเนนอารมณผูอานใชเสยีงที่สูงกวา
การอานธรรมดา อยูที่ประมาณ 194.54 เฮิรตซ และ 196.35 เฮิรตซตามลําดับ  
 
ตารางที่ 1  คาเฉลี่ยระดับเสียงสูงต่ํา ความเขมขนของเสียงและความยาวนานในการอานบทรอย

กรองประเภทโคลงสี่สุภาพ นิราศนรินทรโดยมีการอาน 3 รูปแบบ 
 
อานธรรมดา(รอยแกว) บาท 1 บาท 2 บาท 3 บาท 4 รวม/เฉลี่ย 
duration (Millisecond) 4.83 3.53 5.12 4.39 17.87 
mean pitch (Hertz) 144.7 148.41 155.4 134.2 145.68 
mean amplitude (Decibel) 60.99 60.92 54.93 57.31 58.54 
อานทํานองเสนาะธรรมดา บาท 1 บาท 2 บาท 3 บาท 4 รวม/เฉลี่ย 
duration (Millisecond) 7.82 2.96 8.18 8.99 27.95 
mean pitch (Hertz) 197.9 181.86 214.1 184.3 194.54 
mean amplitude (Decibel) 65.02 62.95 61.78 61.24 62.75 
อานทํานองเสนาะแบบเนนอารมณ บาท 1 บาท 2 บาท 3 บาท 4 รวม/เฉลี่ย 
duration (Millisecond) 12.76 8.27 12.19 12.66 45.87 
mean pitch (Hertz) 197.2 186.01 214.9 187.3 196.35 
mean amplitude (Decibel) 58.22 59.85 59.31 58.96 59.09 
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                        oo                  sii            saw wa lak    lam 
  

ความเขมขนของเสียง (intensity) 
 
การศึกษาพบวาความเขมขนของเสียงในการอานโคลงสี่สุภาพ นิราศนรนิทรทั้งสาม

รูปแบบมีรายละเอียดดังนี้ ความเขมขนของเสียงในพยางคเนนเหน็ไดวา การอานธรรมดา (รอย
แกว) นั้นพยางคเนนมีความเขมขนของเสียงนอยกวาการอานทํานองเสนาะธรรมดา และการอาน
ทํานองเสนาะแบบเนนอารมณ คาความเขมขนของพยางคเนนในการอานทํานองเสนาะแบบเนน
อารมณจะมีลักษณะที่เดนกวาการอานทํานองเสนาะแบบธรรมดาและการอานธรรมดาดังนี้ ในแต
ละพยางคจะมกีารเพิ่มคาความเขมขนของเสียงจากชวงตนพยางค โดยคาจะคอยๆเพิม่ขึ้นเรื่อยๆ 
และไปสูงสุดที่แกนพยางคคอนไปทางชวงทายพยางค และในขณะเดยีวกันจะจบพยางคลงอยาง
รวดเร็ว ดังปรากฏในภาพที่ 28 , ภาพที่ 29 และภาพที่ 30 ซ่ึงเปนภาพแสดงรูปแบบของคาความ
เขมขนของการอานธรรมดา การอานทํานองเสนาะแบบธรรมดา และการอานทํานองเสนาะแบบ
เนนอารมณ จะเหน็ความแตกตางอยางเห็นไดชัด นัน่คือในการอานธรรมดานี้ รูปแบบของคาความ
เขมขนของเสียงจะมีคานอยที่ชวงตนของพยัญชนะตน จากนั้นคอยๆเพิ่มคาจากพยญัชนะตนมายงั
แกนพยางคซ่ึงเปนสระ และจะสูงสุดที่แกนพยางค จากนั้นจะคอยๆลดคาลงในชวงทายพยางค 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
ภาพที่ 28  รูปแบบของคาความเขมขนของเสียงจากโคลงสี่สุภาพ นิราศนรินทร วรรค 1 บาทที่ 1 

“โอศรีเสาวลักษณลํ้า” อานธรรมดา 
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ภาพที่ 29  รูปแบบของคาความเขมขนของเสียงจากโคลงสี่สุภาพ นิราศนรินทร วรรค 1 บาทที่ 1 
“โอศรีเสาวลักษณลํ้า” อานทํานองเสนาะแบบธรรมดา 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
ภาพที่ 30  รูปแบบของคาความเขมขนของเสียงจากโคลงสี่สุภาพ นิราศนรินทร วรรค 1 บาทที่ 1 

“โอศรีเสาวลักษณลํ้า” อานทํานองเสนาะแบบเนนอารมณ 
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ความยาวนานของเสียง (duration) 
 

พิจารณาความยาวนานในระดับ “บาท” ของโคลงสี่สุภาพ นิราศนรินทรพบวา คาความ
ยาวนานของเสียงที่ปรากฏนั้นจะเหน็ไดชัดเจน เมื่อเปรียบเทียบการอานแบบธรรมดา การอาน
ทํานองเสนาะธรรมดา และการอานทํานองเสนาะแบบเนนอารมณพบวาคาความยาวนานของเสียง
ในแตละบาทของการอานที่มีรูปแบบเดียวกัน มีคาความยาวนานของเสียงใกลเคียงกนั แตไมเทากนั
พอดี  เมื่อพิจารณาในระดับพยางคพบวาในพยางคที่เนนมีคาความยาวนานของเสียงมากที่สุด สวน
การอานธรรมดานั้นในพยางคเนนจะมีคาความยาวนานของเสียงนอยทีสุ่ด เมื่อเปรียบเทียบคาความ
ยาวนานใน “บาท” เดียวกันของการอานทั้งสามรูปแบบจะพบวาการอานทํานองเสนาะแบบเนน
อารมณจะมีคาความยาวนานของเสียงที่ใชอานมากกวาการอานทํานองเสนาะธรรมดาและการอาน
ธรรมดาตามลําดับ (ขอมูลในตารางที่ 1 ) และหากเปรียบเทียบแตละ “บาท” ในการอานทั้ง 3 
รูปแบบพบวาคาความยาวนานใกลเคยีงกนั แตชวงเวลาไมเทากันทกุบาท พยางคเนนระดับวรรคดัง
ตัวอยางเชน “ลํ้า” มีคาความยาวนานมาก และมากที่สุดในการอานแบบเนนอารมณ ขณะที่พยางค
ไมเนนดังเชนพยางค “-ว-” มีคาความยาวนานนอยในการอานทุกรูปแบบ ในภาพรวมการอาน
ทํานองเสนาะแบบเนนอารมณจะมากที่สุด รองลงมาคือการอานทํานองเสนาะแบบธรรมดา และ
การอานธรรมดามีคาความยาวนานนอยทีสุ่ด ดังแสดงในตารางที่ 2 

 
ตารางที่ 2  คาความยาวนานของพยางคแตละพยางคในบาทที่ 1โคลงสี่สุภาพ นิราศนรินทร 

“โอศรีเสาวลักษณลํ้า  แลโลม  โลกเอย” โดยมีการอาน 3 รูปแบบ 
 

                                                                                                                                                                     
อานธรรมดา โอ ศรี เสา ว ลักษณ ล้ํา แล โลม โลก เอย 
duration (Millisecond) 0.55 0.54 0.28 0.13 0.22 0.65 0.52 0.76 0.58 0.62 
อานทํานองเสนาะธรรมดา โอ ศรี เสา ว ลักษณ ล้ํา แล โลม โลก เอย 
duration (Millisecond) 0.84 0.79 0.34 0.20 0.36 1.32 0.54 1.14 0.55 1.73 
อานทํานองเสนาะแบบเนนอารมณ โอ ศรี เสา ว ลักษณ ล้ํา แล โลม โลก เอย 
duration (Millisecond) 2.53 1.08 0.36 0.26 0.38 2.55 1.17 1.23 1.10 2.11 
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ความเร็วชาในการอาน  (speed or speaking rate) 
 

พยางคที่เปนพยางคเนนเดียวกันในโคลงสี่สุภาพ นิราศนรินทรจะใชเวลาในการอาน
คอนขางมากกวาพยางคไมเนน นั่นคือพยางคเนนจะมีการอานคอนขางชากวาพยางคไมเนน และ
จากการเปรยีบเทียบการอานทั้ง 3 รูปแบบพบวา การอานทํานองเสนาะแบบเนนอารมณจะมีคา
ความยาวนานในการอานมากที่สุด ดังนัน้จึงมีการอานทีค่อนขางชากวาการอานทํานองเสนาะ
ธรรมดาและการอานธรรมดา ตามลําดับ 

 
ในพยางคที่มคีาความยาวนานคอนขางมากจะปรากฏในการอานทาํนองเสนาะแบบเนน

อารมณรองลงมาคือการอานทํานองเสนาะแบบธรรมดาและการอานธรรมดา ลักษณะของพยางคที่
มีที่มีคาความยาวนานมากนัน้จะเปนพยางคที่มีการเนนดงักลาวจะอานชาในการอานแบบเนน
อารมณ การอานทํานองเสนาะธรรมดา และการอานธรรมดา ตามลําดบั สําหรับพยางคไมเนนใช
เวลาในการอานคอนขางนอยจึงมีการอานที่เร็วกวา  

 
คาความถี่ฟอรแมนทท่ีหนึ่ง (F1)  

 
คาเฉลี่ยความถี่ฟอรแมนททีห่นึ่ง (F1) ของการอานทั้ง 3 รูปแบบมีคาเฉลี่ยความถี่ฟอร

แมนทที่หนึ่ง (F1) ของเสียงสระ [a, i, u] ตางกันอยางเหน็ไดชัดเจน การอานธรรมดามีคาเฉลี่ย
ความถี่ฟอรแมนทที่หนึ่ง (F1) ของเสียง [a] ประมาณ 698.81 เฮิรตซ, เสียง [i] และ [u] ประมาณ 
373.99 เฮิรตซ และ 420.75 เฮิรตซตามลําดับ การอานทํานองเสนาะธรรมดาและการอานทํานอง
เสนาะแบบเนนอารมณ มีคาเฉลี่ยความถี่ฟอรแมนทที่หนึง่ (F1) ของเสียง [a] ประมาณ 693.45 และ 
662.32 เฮิรตซ , เสียง [i] ประมาณ 425.9 และ 400 เฮิรตซตามลําดับ คาเฉลี่ยความถี่ฟอรแมนทที่
หนึ่ง (F1) ของเสียง [u] ประมาณ 545.41 และ 514.24 เฮิรตซตามลําดับ ขอมูลประกอบในตารางที่ 3  

 
ตารางที่ 3  คาเฉลี่ยความถี่ฟอรแมนทที่หนึง่ (F1) ของเสียง [a, i, u] ของคําในบทรอยกรองประเภท

โคลงสี่สุภาพ นิราศนรินทร 
 

การอาน 3 รูปแบบ / คาเฉลี่ยความถี่ฟอรแมนทท่ีหนึ่ง (F1) ของสระ (Hertz) a i u 
การอานธรรมดา 698.81 373.99 420.75 
การอานทํานองเสนาะธรรมดา 693.45 425.9 545.41 
การอานทํานองเสนาะแบบเนนอารมณ 662.32 400 514.24 
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โครงสรางการเนนพยางคมาณวกฉันท 8 นิทานเวตาล เร่ืองท่ี 6  
 

      P1       P2 
 

     W                         W      W                       W       
 

     Σ                       Σ                                Σ                       Σ 
 
 t o    t a   ra  t iaw            t iaw  ba  t a    paj 
   จง           จ        ร      เที่ยว                   เทียว     บ      ท         ไป 
 
 

        P1       P2 
 

     W             W     W                    W      
 

     Σ                        Σ                               Σ            Σ        Σ 
 
p o   p a  na   p raj    saj  la  dam  n n 

    พง        พ       น       ไพร                   ไศ      ละ     ดํา       เนิน 
 
 
      P1       P2 

 
      W             W      W                     W    

 
     Σ                       Σ                                Σ                        Σ 

 
  dum  ba  t a    duan                   t uan t i  ta   p l n 
    ดุม       บ      ถ          ดวน                                    ชวน        จิ     ต         เพลิน 
 
ภาพที่ 31  โครงสรางการเนนพยางคของมาณวกฉันท 8 นิทานเวตาลเรื่องที่ 6 บทที่ 1-2 
 



 

94

 
      P1       P2 

 
     W                W      W                   W   

 
     Σ                       Σ                                Σ        Σ            Σ 

 
   daj    b  mi   k n          t n  bot t a  t n 
    ใด          บ       มิ        เกิน     เชิญ      บท     ท      จร 
 
ภาพที่ 31  (ตอ) 
 
        P1           P2 

 
     W                    W     W                       W      

 
     Σ                       Σ                                Σ                         Σ 

 
 t o   t a  ra    t iaw   t iaw   ba  t a    paj 
   จง         จ       ร        เที่ยว                                    เทียว        บ      ท       ไป 
 
 

        P1         P2 
 

      W                        W      W                    W        
 

     Σ                       Σ                                Σ                        Σ 
 
 ta    t i    ta    naj    p raj pha  na  p o  
   ต้ัง      จิ           ต       ใน                                       ไพร      พ       น       พง 
 

ภาพที่ 32  โครงสรางการเนนพยางคของมาณวกฉันท 8 บทที่ 3-4  นิทานเวตาลเรื่องที่ 6 
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        P1         P2 

 
     W                    W      W                    W     

 
     Σ                       Σ                                Σ                        Σ 

 
 duu  t i   na   k n    t n  t i   ra   jo  
    ดู       ทิ        น         กร                     จร         จิ        ร       ยง 
 
 

        P1         P2 
 

      W                        W                                   W                 W       
 

     Σ                        Σ                               Σ                        Σ 
 
sææn su   k a  so                        t uk  k a   b    mii 
 แสน      สุ         ข      ทรง                                      ทุก       ขะ     บ         มี 

 

ภาพที่ 32  (ตอ) 
 
โครงสรางการเนนพยางคในฉันท มาณวกฉันท 8 ดังที่แสดงในภาพที่ 31 และภาพที่ 32 

เปนการวเิคราะหบนพื้นฐานระบบเสียง โดยพิจารณาสวนทายพยางค (rime) ซ่ึงเปนสวนสําคัญใน
การนับน้ําหนกัพยางค (syllable weight) จะเหน็ไดวาประกอบดวยพยางคหนักและพยางคเบา โดย
พยางคหนักและพยางคเบานี้ปรากฎในตาํแหนงทีเ่ปนพยางคครุและพยางคลหุในมาณวกฉันท 8 
ตามลําดับ  การจัดโครงสรางพยางคในมาณวกฉันท 8 นีไ้ดจัดใหพยางคสุดทายในวรรค เปนพยางค
ที่ไดรับน้ําหนกัมากที่สุดเนื่องจากมีกิ่งหนักยึดมากที่สุด และพยางคดังกลาวเปนพยางคที่อยูใน
ตําแหนงขวาสดุ  
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เมื่อพิจารณาโครงสรางทางฉันทลักษณของมาณวกฉันท 8 พบวามีความสอดคลองกันกับ
การจัดโครงสรางการเนนพยางคขางตน กลาวคือพยางคครุถูกจัดใหเปนพยางคหนัก ในขณะที่
พยางคลหุถูกจดัใหเปนพยางคเบา โดยมีพยางคครุที่อยูในตําแหนงขวาสดุเปนพยางคเนนในระดับ
วรรค และพยางคครุที่อยูในตาํแหนงขวาสุดของวรรคทําหนาที่สงสัมผัสระหวางวรรค ไปยังพยางค
ครุที่ไดรับการเนนในระดับกลุมคํา นั่นคือพยางคที่สงสัมผัสจะอยูในตําแหนงที่สูงกวาพยางคที่รับ
สัมผัส ดังเห็นไดจากการวิเคราะหโครงสรางการเนนพยางคในบาทที่ 1 (วรรค 1 และ วรรค 2) ดังนี้  

 
      P1       P2 

 
     W                         W      W                       W       

 
     Σ                       Σ                                Σ                       Σ 

 
 t o    t a   ra  t iaw            t iaw  ba  t a    paj 
   จง           จ        ร      เที่ยว                  เทียว       บ      ท         ไป 

 
 
พยางค “เที่ยว” ซ่ึงเปนพยางคที่ไดรับการเนนหนักที่สุดในวรรค สงสัมผัสไปยังพยางค 

“เทียว” เปนพยางคที่ไดรับการเนนหนักในระดับกลุมคํา ซ่ึงอยูในระดับที่ต่ํากวาระดับวรรค  เมื่อ
พิจารณาบทที่ 1 และบทที่ 2 (ดังแสดงในภาพที่ 31) จะเหน็ไดวาพยางคเนนที่ไดรับน้ําหนักมาก
ที่สุดในระดับวรรคเปนพยางคที่อยูริมขวาสุดและทําหนาที่ในการสงสัมผัส เชนพยางค “เที่ยว” สง
สัมผัสใหพยางค “เทียว”, พยางค “ไป” ซ่ึงเปนพยางคเนนในระดับวรรค (วรรคที่ 2) ในบาทที่ 1 สง
สัมผัสไปยังพยางค “ไพร” ซ่ึงเปนพยางคเนนในระดับวรรค (วรรคที่ 1) ในบาทที่ 2  สังเกตวาเมื่อมี
การสงสัมผัสระหวาง “บาท” พยางคที่สงสัมผัสและรับสัมผัสนั้นจะเปนพยางคเนนทีไ่ดรับการ
เนนหนักมากที่สุดในระดับวรรค นั่นคืออยูในระดับเดียวกัน  

 
พยางค “เนิน” ซ่ึงเปนพยางคที่ไดรับการเนนในระดับ “บาท” ทําหนาทีส่งสัมผัสระหวาง

บท โดยที่สงสัมผัสไปยังพยางค “เพลิน”ซ่ึงเปนพยางคเนนระดับ “บาท” ทางดานขวามือ ดังนั้นจะ
เห็นไดวาพยางคที่ทําหนาทีส่งสัมผัสระหวางบทนั้นจะอยูในระดับเดยีวกัน  
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 เมื่อพิจารณาคาความยาวนานในการอานจริงบทที่ 1 (บาท 1 และ บาท 2) เปนดังนี ้
 

      |             /           /         |         |                 /          /        | 
[t o ]   [t a     ra    t iaw]    [ t iaw]  [ ba    t a   paj ] 

 จง จ ร  เท่ียว  เทียว บ ท ไป 
NR 0.36 0.16 0.20 0.76  0.60 0.16 0.18 0.51 
NC 0.56 0.22 0.30 0.86  0.54 0.22 0.28 0.78 
EC 0.62 0.24 0.230 1.14  0.64 0.22 0.26 1.14 

 
       |             /          /             |                     |             /            |           |  
[p o ] [ p a    na     p raj ]        [ saj ]  [ la      dam   n n ] 

 พง พ น ไพร   ไศ ละ ดํา เนิน 
NR 0.378 0.119 0.218 0.778   0.559 0.159 0.199 0.669 
NC 0.518 0.137 0.314 0.983   0.657 0.219 0.237 0.757 
EC 0.559 0.142 0.377 1.243   0.599 0.218 0.317 0.726 

 
    |           /            /          |                              |               /        /               | 
                [dum]  [ba     t a    duan]            [t uan]   [t i    ta      p l n ] 

 ดุม บ ถ ดวน   ชวน จิ ต เพลิน 
NR 0.358 0.159 0.16 0.714   0.576 0.159 0.139 0.617 
NC 0.537 0.237 0.239 0.957   0.577 0.219 0.278 0.844 
EC 0.576 0.258 0.238 1.079   0.598 0.237 0.279 1.009 

 
  |            /            /          |                           |                |              /            | 

         [daj]   [b      mi    k n]    [t n]  [*bot      t a     t n] 
 ใด บ มิ เกิน   เชิญ บท ท จร 

NR 0.539 0.112 0.20 0.77   0.619 0.139 0.159 0.614 
NC 0.557 0.157 0.278 1.003   0.609 0.16 0.297 0.914 
EC 0.619 0.182 0.237 1.155   0.64 0.198 0.278 0.999 

 
คาความยาวนานที่ใชในการอานจริงทั้ง 3 รูปแบบมีความสอดคลองกับการจัดโครงสราง

การเนนพยางคที่วิเคราะหจากระบบเสียงและขอบังคับทางฉันทลักษณของมาณวกฉันท 8 ดัง
อธิบายไดวา ตามขอบังคับของมาณวกฉันท 8 พระยาอุปกิตศิลปสาร (2544: 448) แบงบาทหนึ่งเปน 
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2 วรรค วรรคหนึ่งมี 4 คํา มคีรุอยูหนาและทายวรรค กลางวรรคเปนลห ุ2 คํา ซ่ึงในการจัด
โครงสรางการเนนพยางคนั้นไดจัดใหพยางคครุแรกเปนพยางคที่ไมมีการแตกแขนงกิ่งพยางค 
(degenerate foot) สําหรับคําครุทายวรรคถูกจัดใหเปนพยางคเนนที่ไดรับน้ําหนกัมากที่สุดและมี
พยางคไมเนน (พยางคลหุ 2 พยางค) ซ่ึงอยูดานซายมือของพยางคครุนั้น ถูกจัดใหอยูในกลุม
เดียวกบัพยางคเนน  

 
เมื่อพิจารณาจากจํานวนพยางคในแตละวรรคประกอบกบัคาความยาวนานในการอานจริง 

พบวาการจดักลุมพยางคในมาณวกฉันท 8 มีลักษณะดังทีผู่วิจัยจัดกลุมพยางคไวขางตนโดยใช
เครื่องหมาย [    ] ลอมรอบกลุมพยางคและภายในกลุมพยางคนั้นเปนชนิดของพยางคและจํานวน
พยางค โดยทกุกลุมพยางคที่จัดไดมพียางคที่ไดรับการเนนหนักอยูในตําแหนงริมขวาสุดทุกกลุม
พยางค ขอสังเกตประการหนึ่งคือตําแหนงที่บังคับดวยคําลหุ มีบางพยางคที่เมื่อจัดโครงสรางการ
เนนพยางคโดยพิจารณาจากสวนทายพยางคแลว จัดวาเปนพยางคน้ําหนัก ดังที่ผูวจิัยไดแสดง
เครื่องหมายดอกจัน * ไวหนาพยางค [*บทจร] [*bot  t a  t n] ในทางสัทวิทยาอธิบายไดวา
เสียง [t] มีการลดรูปไปเปนเสียง [ ] ทําใหพยางค [*bot] กลายเปนพยางคเบา [bo ] และเมื่อจดั
กลุมพยางคแลวยังจดัวาเปนสมาชิกยอยในกลุมพยางคนัน้ โดยมีพยางคที่ไดรับน้ําหนักมากที่สุดใน
ตําแหนงขวาสดุเปนพยางคทีไ่ดรับการเนนหนักมากที่สุดในวรรคนัน้ ในภาพรวมจากจํานวน
พยางคสามารถจัดกลุมพยางคที่ปรากฏในแตละวรรคของมาณวกฉันท 8 ได 2 กลุมพยางค และแต
ละกลุมพยางคประกอบดวยชนิดของพยางคดังนี้  [หนัก] [เบา–เบา-หนกั ] สอดคลองกับที่ 
Tumtavitikul (2001: 34) ไดเสนอไว 

 
สําหรับกลุมพยางคที่มีเครื่องหมายดอกจัน * แสดงใหเหน็วาในตําแหนงคําลหุเมื่อจดั

โครงสรางการเนนพยางคและพิจารณาน้ําหนักพยางคแลว พยางคลหุนัน้ถูกจัดเปนพยางคหนัก และ
พยางคหนักดงักลาวยังคงจดัเปนสมาชิกภายในกลุมพยางคนั้น โดยมพียางคที่ไดรับการเนนหนัก
ที่สุดเปนพยางคที่อยูในตําแหนงขวาสุด  
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ลักษณะทางกายภาพของเสียงหรือกลสัทศาสตร (acoustic phonetics)จากบทรอยกรองประเภท
ฉันท มาณวกฉันท 8 นิทานเวตาลเรื่องที่ 6 มีดังนี ้

 
ระดับเสียงสูงต่ํา (pitch)  
 
คาเฉลี่ยระดับเสียงสูงต่ําของการอานมาณวกฉันท 8 จากนิทานเวตาลเรื่องที่ 6 โดยมี

รูปแบบการอาน 3 รูปแบบ พบวาการอานธรรมดา เสียงของผูอานมีคาเฉลี่ยความถี่มูลฐานประมาณ 
152.46 เฮิรตซ ในการอานทํานองเสนาะธรรมดาและการอานทํานองเสนาะแบบเนนอารมณผูอาน
ใชเสียงที่สูงกวาการอานธรรมดา ระดับเสยีงที่ใชอานอยูที่ประมาณ 168.45 เฮิรตซ และ 200.25 
เฮิรตซ ตามลําดับ เมื่อเปรียบเทียบการอานทั้งสามรูปแบบพบวาคาเฉลีย่ความถี่มูลฐาน (F0) สูงขึ้น
จากการอานธรรมดา การอานทํานองเสนาะแบบธรรมดาและการอานทาํนองเสนาะแบบเนน
อารมณ 

 
ความเขมขนของเสียง (intensity) 
 
จากการเปรยีบเทียบการอานทั้ง 3 รูปแบบพบวาในระดบั “พยางค” คาความขนของเสียงใน

การอานธรรมดา (รอยแกว) มีคาความเขมขนของเสียงนอยกวาการอานทํานองเสนาะแบบธรรมดา
และการอานทาํนองเสนาะแบบเนนอารมณ ตามลําดับ ในการอานธรรมดาพบวาคาความเขมขนของ
เสียงในชวงตนพยางคมีคานอย และเพิ่มคาความเขมขนไปเรื่อยๆจนสูงสุดที่แกนพยางค และคอยๆ
ลดต่ําลงในชวงทายพยางค ในขณะทีก่ารอานทํานองเสนาะแบบธรรมดาและการอานทํานองเสนาะ
แบบเนนอารมณนั้น คาความเขมขนของเสียงในชวงตนพยางคจะมีคานอยและคอยๆเพิ่มคาความ
เขมขนไปเรื่อยๆจนสูงสุดในชวงคอนไปทางทายพยางค และลดต่ําลงอยางรวดเรว็ ดังแสดงในภาพ
ที่ 33- ภาพที่ 35   
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ภาพที่ 33  รูปแบบคาความเขมขนของเสียงในการอานมาณวกฉันท 8 นิทานเวตาลเรื่องที่ 6 

บทที่ 1 บาทเอก วรรค 1 “จงจรเที่ยว” โดยการอานแบบธรรมดา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 34  รูปแบบคาความเขมขนของเสียงในการอานมาณวกฉันท 8 นิทานเวตาลเรื่องที่ 6    

บทที่ 1 บาทเอก วรรค 1 “จงจรเที่ยว” อานทํานองเสนาะแบบธรรมดา 
 
 

             t o              t a    ra                tiaw 

        t o            t a     ra              tiaw 
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ภาพที่ 35  รูปแบบคาความเขมขนของเสียงในการอานมาณวกฉันท 8 นิทานเวตาลเรื่องที่ 6  

บทที่ 1 บาทเอก วรรค 1 “จงจรเที่ยว” อานทํานองเสนาะแบบเนนอารมณ 
 

ความยาวนานของเสียง (duration) 
 

เมื่อเปรียบเทียบการอานทั้ง 3 รูปแบบในระดับ “พยางค” พบวาในพยางคเนนจะมีคาความ
ยาวนานมากกวาพยางคไมเนน เมื่อเปรียบเทียบในระดับพยางคซ่ึงเปนพยางคเนนเดยีวกัน พบวามี
คาความยาวนานเพิ่มขึ้น โดยมีคาความยาวนานสูงสุดในการอานทํานองเสนาะแบบเนนอารมณ, 
การอานทํานองเสนาะธรรมดาและการอานธรรมดา ตามลําดับ  เมื่อเปรียบเทียบพยางคครุและ
พยางคลหุในการอานทั้ง 3 รูปแบบ พบวาคาความยาวนานที่ปรากฏในพยางคครุจะมากกวาพยางค
ลหุ ดังนั้นพยางคครุจะใชเวลาในการอานมากกวาพยางคลหุ พยางคครุมีคาความยาวนานมากกวา
พยางคลหุในการอานทํานองเสนาะแบบเนนอารมณ การอานทํานองเสนาะธรรมดา และการอาน
ธรรมดา และเมื่อพิจารณาพยางคลหุเดยีวกัน พยางคลหดุังกลาวจะปรากฎคาความยาวนานมากใน
การอานทํานองเสนาะแบบเนนอารมณ รองลงมาคือการอานทํานองเสนาะแบบธรรมดาและการ
อานธรรมดา  เมื่อพิจารณาคาความยาวนานในระดบั “วรรค” เดียวกันพบวาความยาวนานของเสียง
ในการอานทํานองเสนาะแบบเนนอารมณจะมีคามากที่สุด รองลงมาคือการอานทํานองเสนาแบบ
ธรรมดาและการอานธรรมดา ตามลําดับ ดงัแสดงในตารางที่ 4 แสดงคาความยาวนานของเสียงของ
พยางคครุ-พยางคลหุในการอานทั้ง 3 รูปแบบ  

 

    t o              t a  ra                 tiaw  
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ตารางที่ 4  คาความยาวนานของเสียงในพยางคครุและพยางคลหุในมาณวกฉันท 8 นทิานเวตาล
เรื่องที่ 6 บทที่ 1 บาทที่ 1 วรรค 1-2  “จงจรเที่ยว    เทียวบทไป”  

 
วรรค1-2 ครุ ลหุ ลหุ ครุ รวม ครุ ลหุ ลหุ ครุ รวม

อานธรรมดา(รอยแกว) จง จ ร เที่ยว  เทียว บ ท ไป  
duration (Millisecond) 0.36 0.16 0.20 0.76 1.48 0.6 0.16 0.18 0.51 1.44 
อานทํานองเสนาะธรรมดา จง จ ร เที่ยว  เทียว บ ท ไป  
duration (Millisecond) 0.56 0.22 0.30 0.86 1.94 0.54 0.22 0.28 0.78 1.82 
อานเนนอารมณ จง จ ร เที่ยว  เทียว บ ท ไป  
duration (Millisecond) 0.617 0.24 0.30 1.14 2.29 0.64 0.22 0.26 1.14 2.26 

 
เมื่อพิจารณาคาความยาวนานของเสียงในพยางคครุ-ลหุ ดังแสดงในตารางที่ 4 เห็นไดวา

สอดคลองกับการจัดโครงสรางการเนนพยางคที่วิเคราะหจากระบบเสยีงและลักษณะบังคับทาง
ฉันทลักษณ กลาวคือพยางคครุถูกจัดใหเปนพยางคหนัก พยางคลหุถูกจดัใหเปนพยางคเบา ในขณะ
ที่พยางคครุซ่ึงอยูตําแหนงสดุทายริมขวาสดุถูกจัดใหเปนพยางคเนน และพยางคลหุซ่ึงเปนพยางค
ไมเนนดานซายมือจะถูกจัดใหอยูในกลุมเดยีวกับพยางคเนน ขณะเดยีวกันพยางคครุริมขวาสุดที่ถูก
จัดเปนพยางคเนนนั้นทําหนาที่เปนพยางคทีส่งสัมผัสระหวางวรรค โดยสงสัมผัสไปยังพยางคครุ
แรกที่อยูในวรรคถัดไปของบาทเดียวกนั และพยางคครุที่รับสัมผัสนั้นเปนพยางคทีอ่ยูในระดับต่ํา
กวาพยางคครุที่สงสัมผัสมา  

 
ความเร็วชาในการอาน (speed or speaking rate) 

 
เมื่อพิจารณาพยางคเนนซึ่งเปนพยางคครุและพยางคไมเนนซึ่งเปนพยางคลหุในมาณวก

ฉันท 8 พบวาพยางคลหุจะใชเวลาในการอานนอยกวาพยางคเนน นัน่คือพยางคไมเนนจะมกีารอาน
คอนขางเร็วกวาพยางคเนน ในภาพรวมการอานทํานองเสนาะแบบเนนอารมณมีคาความยาวนานใน
การอานมากกวาการอานทํานองเสนาะแบบธรรมดาและการอานธรรมดา นั่นคือการอานทํานอง
เสนาะแบบเนนอารมณมีการอานคอนขางชากวาการอานทํานองเสนาะแบบธรรมดาและการอาน
ธรรมดา  การอานชาหรืออานเร็วนีไ้ดรับการสนับสนุนยนืยันโดยคาความยาวนานของพยางค  
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คาความถี่ฟอรแมนทท่ีหนึ่ง (F1) 
 
คาความถี่ฟอรแมนทที่หนึ่ง (F1) ของสระในการอาน 3 รูปแบบมีคาความถี่ฟอรแมนทที่

หนึ่ง (F1) ของเสียงสระ [a, i, u] ตางกันอยางเห็นไดชัดเจน โดยการอานธรรมดามีคาเฉลี่ยความถี่
ฟอรแมนทที่หนึ่ง (F1) ของเสียง [a] อยูที่ประมาณ 674.79 เฮิรตซ, คาเฉลี่ยความถี่ฟอรแมนทที่หนึ่ง 
(F1) ของเสียง [i] อยูประมาณ 419.91 เฮิรตซ และคาเฉลี่ยความถี่ฟอรแมนทที่หนึ่ง (F1) ของเสียง 
[u] อยูที่ประมาณ 514.17 เฮริตซ  

 
คาเฉลี่ยความถี่ฟอรแมนททีห่นึ่ง (F1) ของสระในการอานทํานองเสนาะธรรมดาและการ

อานทํานองเสนาะแบบเนนอารมณ มีคาความถี่ฟอรแมนทที่หนึ่ง (F1) ของเสียง [a] ประมาณ 
751.13 และ 844 เฮิรตซ , เสียง [i] ประมาณ 434.72 และ 460.67 เฮิรตซ และ คาความถี่ฟอรแมนทที่
หนึ่ง (F1) ของเสียง [u] ประมาณ 514.21 และ 514.21 เฮิรตซตามลําดับ ดังแสดงในตารางที่ 5 

 
ตารางที่ 5  แสดงคาเฉลี่ยความถี่ฟอรแมนทที่หนึ่ง (F1) ของเสียงสระ [a, i, u] ของคําในมาณวก

ฉันท 8 นิทานเวตาลเรื่องที่ 6 
 

การอาน 3 รูปแบบ / ความถี่ฟอรแมนทที่หนึ่ง (F1) ของสระ (Hertz) a i u 

การอานธรรมดา 674.79 419.91 514.17 
การอานทํานองเสนาะแบบธรรมดา 751.13 434.72 514.21 
การอานทํานองเสนาะแบบเนนอารมณ 844.00 460.67 514.21 
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โครงสรางการเนนพยางค กาพยยานี 11 กาพยพระไชยสริุยา 
 

 

      P1        P2 
 
                W        W      W                     W                                               W     W     W     W 
 
    Σ        Σ      Σ       Σ          Σ                                          Σ      Σ     Σ      Σ 

 
 r n  r n  n  at sa  do   p ra   su   ri   jo    jen  j   sææ  

 รอน    รอน      ออน     อัส     ส    ดง    พระ       สุ      ริ        ยง       เย็น    ยอ     แสง 
 
 

          P1              P2 
 

                  W        W      W        W         W                   W        W         W        W     W          W 
 
                Σ        Σ       Σ        Σ        Σ                 Σ          Σ        Σ       Σ        Σ         Σ 

 
t ua   da   nam  k ra   dææ    fææ   meek  k aw  aw  meen  t n 

                    ชวง       ดัง        น้ํา       ครั่ง        แดง      แฝง        เมฆ       เขา        เงา        เมรุ          ธร 
 
ภาพที่ 36  โครงสรางการเนนพยางคของกาพยยานี 11 กาพยพระไชยสริุยา บทที่ 1   
 
 การจัดโครงสรางการเนนพยางคที่วิเคราะหบนพื้นฐานระบบเสียง สามารถจัดไดดังแสดง
ในภาพที่ 36  ตามขอบังคับฉันทลักษณ (พระยาอุปกิตศลิปสาร, 2544: 431) ไดอธิบายวาในหนึ่งบท
ของกาพยยาน ี11 ประกอบดวย 2 บาท แตละบาทประกอบดวย 2 วรรค โดยที่วรรคแรกมี 5 พยางค/
คํา ในขณะที่วรรคหลังมี 6 พยางค/คํา รวมบาทหนึ่งมี 11 คํา/พยางค  
 

เมื่อพิจารณาขอบังคับทางฉันทลักษณของกาพยยานี 11 ประกอบการจดัโครงสรางการเนน
พยางคขางตน พบวามีความสอดคลองกัน กลาวคือ พยางคที่ไดรับการเนนหนักสุดในโครงสราง
การเนนพยางคนั้นเปนพยางคสุดทายริมขวาสุดของวรรค และพยางคดังกลาวทําหนาทีสํ่าคัญคือสง
สัมผัสระหวางวรรคและระหวางบท  ดังเหน็ไดจากการสงสัมผัส พยางคเนนในระดับโครงสรางที่
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สูงกวาจะเปนตัวสงสัมผัสไปยังพยางคเนนในระดับที่ต่าํกวาที่อยูดานขวา พยางคเนนที่ผูวิจยัไดขดี
เสนใตแสดงพยางคที่ทําหนาที่สงสัมผัสและพยางคที่รับสัมผัส  ดังเห็นไดวาพยางค “(อัส)ดง” เปน
พยางคเนนในระดับ “วรรค” สงสัมผัสระหวางวรรคไปยงัพยางค “(สุริ)ยง” ซ่ึงเปนพยางคเนนระดับ
กลุมพยางคหรือคําทางดานขวามือ , พยางค “แสง” ซ่ึงเปนพยางคเนนในระดับ “บาท” สงสัมผัส
ระหวางบาทไปยังพยางคเนนระดับ “วรรค” ดานขวามอื นั่นคือพยางค “แดง” และพยางค “แดง” ซ่ึง
เปนพยางคเนนระดับ “วรรค” สงสัมผัสระหวางวรรคไปยังพยางค “แฝง” ซ่ึงเปนพยางคเนนใน
ระดับที่ต่ํากวา  
 
 ขอสังเกตประการหนึ่งเกี่ยวกับสัมผัสนอกหรือสัมผัสระหวางวรรคกาพยยานี 11  ตาม
ขอบังคับของกาพยยานี 11 นั้น (พระยาอปุกิตศิลปสาร, 2544: 431) กลาววาสัมผัสนอกเปนสัมผัส
บังคับในกาพยยานี (ซ่ึงมีลักษณะคลายกับกลอน) กําหนดพยางคสุดทายของวรรคแรกหรือวรรค
สลับ สงสัมผัสไปยังพยางคใดพยางคหนึ่งในสามพยางคแรกของวรรคที่สองหรือวรรครับ นั่นคือ
ไมไดบังคับตําแหนงของสัมผัสนอกใหมีตาํแหนงของการสัมผัสที่แนนอน  
 
 เมื่อพิจารณาจากน้ําหนักพยางค (syllable weight) พบวาแตละพยางคทีป่รากฏในกาพยพระ
ไชยสุริยานี้มนี้ําหนกัเทากนั ดังนั้นการจัดโครงสรางการเนนพยางคจึงตองพิจารณาสิง่อื่นประกอบ 
ตามที่ Tumtavitikul (2001: 34) ไดอธิบายไวเรื่องจํานวนพยางคหรือจํานวนคําที่ปรากฏในวรรคของ
บทรอยกรองนั้นสามารถคาดคะเนแนวโนมของกลุมพยางคหรือกลุมคาํได ทั้งนี้พยางคหรือคําริม
ขวาสุดของกลุมพยางคหรือกลุมคํานั้นๆ เปนพยางคหรือคําที่ไดรับน้ําหนักมากที่สุดและจัดวาเปน
พยางคเนนเดนชัด  
 
 เมื่อพิจารณาประกอบคาความยาวนานที่ไดจากการอานจริงดังนี ้
 
             /         |           |           /            /          |              /        /           /        |         |          /          | 
           [r n r n] [ n   at     sa    do ]  [p ra   su     ri    jo ]  [jen    j    sææ ] 

 รอน รอน ออน อัส ส ดง พระ สุ ริ ยง เย็น ยอ แสง 
NR 0.417 0.557 0.339 0.179 0.199 0.426 0.255 0.258 0.14 0.555 0.417 0.302 0.63 
NC 0.571 0.959 0.459 0.198 0.239 0.798 0.415 0.338 0.18 0.825 0.558 0.573 1.441 
EC 0.996 1.459 1.319 0.297 0.238 1.129 0.786 0.378 0.199 1.409 0.797 0.717 2.438 
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         /           |           /                |         |              |             /            |          |            /           |  
[t ua   da ]  [nam    k ra   dææ ] [fææ  meek  k aw] [ aw  meen t n] 

 ชวง ดัง นํ้า ครั่ง แดง แฝง เมฆ เขา เงา เมรุ ธร 
NR 0.408 0.479 0.357 0.419 0.505 0.418 0.318 0.538 0.458 0.359 0.579 
NC 0.576 0.817 0.475 0.559 0.984 0.514 0.394 0.655 0.676 0.478 1.122 
EC 1.138 1.0212 1.114 0.82 1.256 0.92 0.459 1.197 0.957 0.66 1.885 

  
เมื่อนําคาความยาวนานของเสียงในการอานจริงมาพิจารณาประกอบพบวาโครงสรางการ

เนนพยางคนั้นไดเปลี่ยนแปลงไปจากการจดัโครงสรางการเนนพยางคที่พิจารณาจากระบบเสียงเดมิ  
โดยสามารถจัดโครงสรางการเนนพยางคที่ไดจากการอานจริงและสามารถจัดกลุมพยางคโดยอาศัย
จํานวนพยางคในแตละวรรคประกอบคาความยาวนานในการอานซึ่งมีความสอดคลองตามที่ 
Tumtavitikul (2001: 34) เสนอไว ผูวิจยัจดักลุมพยางคของกาพยยานี 11 โดยใชเครื่องหมาย [     ] 
ลอมรอบกลุมพยางค และภายในเครื่องหมาย [     ] เปนชนิดของพยางคที่อยูในกลุมพยางค เหน็ได
วาชนิดของพยางคที่ประกอบกันภายในกลุมพยางคนั้นจะประกอบดวยพยางคเบา-พยางคหนกัตาง
ตําแหนงกัน แตทั้งนี้ในตําแหนงริมขวาสดุของกลุมพยางคนั้นจะเปนพยางคหนักเสมอ  
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     r n        r n              n      at   sa      do  

ลักษณะทางกายภาพของเสียงหรือกลสัทศาสตร (acoustic phonetics) จากบทรอยกรองประเภท
กาพย กาพยยานี 11 กาพยพระไชยสุริยา มดีังนี ้
 

ระดับเสียงสูงต่ํา (pitch)  
 

คาเฉลี่ยระดับเสียงสูงต่ําของการอานกาพย กาพยยานี 11 กาพยพระไชยสุริยา โดยมีการ
อานสามรูปแบบ พบวาการอานธรรมดา เสียงของผูอานมีคาเฉลี่ยความถี่มูลฐานประมาณ 162 
เฮิรตซ การอานทํานองเสนาะธรรมดาและการอานทํานองเสนาะแบบเนนอารมณผูอานใชเสียงที่สูง
กวาการอานธรรมดา ระดับเสียงประมาณ 192 เฮิรตซ และ 192 เฮิรตซตามลําดับ  
 

ความเขมขนของเสียง (intensity)  
  
 คาความเขมขนของเสียงที่ใชในการอานกาพยยานี 11 กาพยพระไชยสริุยา เมื่อเปรียบเทียบ
การอาน 3 รูปแบบ พบวาการอานธรรมดา (รอยแกว) คาความเขมขนของเสียงนอยในชวงตนของ
พยางคซ่ึงเปนสวนพยัญชนะตนและทายพยางค ในขณะที่ชวงแกนพยางคจะมีคาความเขมขนสูงสุด 
(คือบริเวณทีเ่ปนสระ) และคอยๆลดคาลงเรื่อยๆจนสิ้นสดุพยางค ดังแสดงในภาพที่ 37 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 37  รูปแบบคาความเขมขนของเสียงในการอานกาพยยานี 11 กาพยพระไชยสริุยา  
                 “รอนรอนออนอัสดง” อานธรรมดา 
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     r n         r n            n   at sa      do  

 คาความเขมขนของเสียงในการอานทํานองเสนาะแบบธรรมดาและการอานทํานองเสนาะ
แบบเนนอารมณจะมีความคลายคลึงกัน แตจะปรากฏชัดเจนในการอานทํานองเสนาะแบบเนน
อารมณ ซ่ึงมีลักษณะเดนคือคาความเขมขนของเสียงที่เพิ่มขึ้นในแตละพยางคนั้น จะมีการเพิ่มขึน้
ในชวงตนพยางค โดยเริ่มตนที่คานอย และคอยๆเพิ่มความเขมขนขึ้นเรือ่ยๆ จนไปสุดที่ชวงทายของ
แกนพยางค และขณะเดียวกนัจะจบพยางคดวยการลดคาความเขมขนลงอยางกระทนัหัน ดังปรากฏ
อยางเหน็ไดชัดเจนในภาพที ่38 และภาพที ่39 โดยที่ลักษณะเดนชัดดังที่กลาวมาขางตนสามารถ
เห็นไดในพยางคเนนเดยีวกนั ในการอานธรรมดา การอานทํานองเสนาะแบบธรรมดาและการอาน
ทํานองเสนาะแบบเนนอารมณ ตามลําดับ   
 

รูปแบบของคาความเขมขนของเสียง (amplitude pattern) จากภาพที่ 38 และภาพที่ 39 นี้ 
แสดงความตางชัดเจน กลาวคือในการอานทํานองเสนาะแบบเนนอารมณนั้น รูปแบบของคาความ
เขมขนของเสียงจะคอนขางสูงขึ้นในชวงดานปลาย (คลายกับปากแตร) ในชวงดานทายของแกน
พยางคคอนไปทางทายพยางค และสิ้นสุดพยางคลงอยางรวดเร็วกอนที่จะขึ้นพยางคถัดไป  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
ภาพที่ 38  รูปแบบคาความเขมขนของเสียงในการอานกาพยยานี 11 กาพยพระไชยสริุยา  
                 “รอนรอนออนอัสดง” อานทํานองเสนาะแบบธรรมดา 
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      r n            r n         n        at  sa    do  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ภาพที่ 39  รูปแบบคาความเขมขนของเสียงในการอานกาพยยานี 11 กาพยพระไชยสริุยา                 
“รอนรอนออนอัสดง” อานทํานองเสนาะแบบเนนอารมณ 

 
ความยาวนานของเสียง (duration) 
 

 เมื่อเปรียบเทียบคาความยาวนานของเสียงในการอานธรรมดา การอานทํานองเสนาะแบบ
ธรรมดาและการอานทํานองเสนาะแบบเนนอารมณ โดยพิจารณาพยางคเนนและพยางคไมเนน 
พบวาคาความยาวนานในพยางคเนนจะมากกวาพยางคไมเนน ดังเห็นไดจากตารางที่ 6 โดยพยางคที่
ไดรับการเนนในระดบัวรรคซึ่งอยูริมขวาสุดจะสนับสนนุดวยคาความยาวนาน ดังแสดงใหเห็นคา
ความยาวนานของพยางคในวรรคที่ 1 พยางค โดยคาความยาวนานจะปรากฏอยางเหน็ชัดเจนในการ
อานทํานองเสนาะแบบเนนอารมณ การอานทํานองเสนาะแบบธรรมดา และการอานธรรมดา
ตามลําดับ เมื่อพิจารณาพยางคเนนเดยีวกัน คาความยาวนานจะปรากฏมากที่สุดในการอานทํานอง
เสนาะแบบเนนอารมณ การอานทํานองเสนาะแบบธรรมดา และการอานธรรมดาตามลําดับ  
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ตารางที่ 6  คาความยาวนานของเสียงในระดับ “พยางค” ของการอานกาพย กาพยยาน ี11 กาพยพระ
ไชยสุริยา โดยการอาน 3 รูปแบบ  

 
 

อานธรรมดา(รอยแกว) รอน รอน ออน อัส ส ดง 
duration (Millisecond) 0.417 0.557 0.339 0.179 0.199 0.426 
อานทํานองเสนาะธรรมดา รอน รอน ออน อัส ส ดง 
duration (Millisecond) 0.571 0.959 0.459 0.198 0.239 0.798 
อานเนนอารมณ รอน รอน ออน อัส ส ดง 
duration (Millisecond) 0.996 1.459 1.319 0.297 0.238 1.129 

 
คาความยาวนานในระดับ “วรรค” เมื่อทําการวิเคราะหดวยเครื่องวิเคราะหเสียงที่หนวย

มิลลิวินาที (millisecond) พบวาแตละรูปแบบของการอานมีคาความยาวนานของเสยีงที่ปรากฏ
ใกลเคียงกัน แมวาไมเทากันพอดี ดังแสดงในตารางที่ 7 

 
ตารางที่ 7  คาความยาวนานของเสียงในระดับ “วรรค” ของการอานกาพย กาพยยาน ี11            

กาพยพระไชยสุริยา โดยการอาน 3 รูปแบบ  
 

  บท 1 บท 2 
  บาทเอก บาทโท บาทเอก บาทโท 
อานธรรมดา(รอยแกว) วรรค1 วรรค2 วรรค3 วรรค4 วรรค1 วรรค2 วรรค3 วรรค4 
duration (Millisecond) 2.12 2.56 2.17 2.67 2.32 2.65 2 2.53 
อานทํานองเสนาะธรรมดา วรรค1 วรรค2 วรรค3 วรรค4 วรรค1 วรรค2 วรรค3 วรรค4 
duration (Millisecond) 3.22 4.33 3.41 3.84 3.26 4.33 3.04 3.7 
อานเนนอารมณ วรรค1 วรรค2 วรรค3 วรรค4 วรรค1 วรรค2 วรรค3 วรรค4 
duration (Millisecond) 5.44 6.72 5.35 6.08 4.75 5.89 4.17 5.7 
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ความเร็วชาในการอาน (speed or speaking Rate) 
 
 ความเร็วชาของการอาน สามารถดูไดจากคาความยาวนานที่ปรากฏ สําหรับพยางคเนนซึ่งมี
คาความยาวนานมากกวาพยางคไมเนน การอานพยางคเนนจะอานคอนขางชากวาพยางคไมเนน 
หรือเมื่อพิจารณากลุมพยางคที่มีพยางคไมเนนหลายๆพยางคจะอานคอนขางเร็ว  และในการอาน
ทํานองเสนาะแบบเนนอารมณ มีคาความยาวนานในการอานมากกวาการอานทํานองเสนาะแบบ
ธรรมดา และการอานธรรมดา ลักษณะดังกลาวสามารถสรุปไดวาการอานทํานองเสนาะแบบเนน
อารมณจะมกีารอานคอนขางชาลงกวาการอานทํานองเสนาะแบบธรรมดาและการอานธรรมดา  

 
คาความถี่ฟอรแมนทท่ีหนึ่ง (F1) 
 
คาความถี่ฟอรแมนทที่หนึ่ง (F1) ของสระ ในการอานทั้งสามรูปแบบมีคาความถี่ฟอร

แมนทที่หนึ่ง (F1) ของเสียงสระ [a, i, u] ตางกันอยางเหน็ไดชัดเจน โดยการอานธรรมดามีคาเฉลี่ย
ความถี่ฟอรแมนทที่หนึ่ง (F1) ของเสียง [a] อยูที่ประมาณ 719.17 เฮิรตซ คาเฉลี่ยความถี่ฟอรแมนท
ที่หนึ่ง (F1) ของเสียง [i] อยูประมาณ 519 เฮิรตซ และเสียง [u] ประมาณ 334.23 เฮิรตซ คาเฉลี่ย
ความถี่ฟอรแมนทที่หนึ่ง (F1) ของสระ [a, i, u] ในการอานทํานองเสนาะธรรมดาและการอาน
ทํานองเสนาะแบบเนนอารมณ (F1) ของเสียง [a] ประมาณ 761.59 และ 830.35 เฮิรตซ , เสียง [i] 
ประมาณ 422.42 และ 495.03 เฮิรตซ และคาความถี่ฟอรแมนทที่หนึ่ง (F1) ของเสียง [u] ประมาณ 
368.27 และ 405.16 เฮิรตซตามลําดับ ดังแสดงในตารางที่ 8 

 
ตารางที่ 8  คาเฉลี่ยความถี่ฟอรแมนทที่หนึง่ (F1) ของเสียงสระ [a, i, u] ของคําในกาพยยานี 11 

กาพยพระไชยสุริยา 
 

รูปแบบการอาน 3  รูปแบบ / ความถี่ฟอรแมนทท่ีหนึ่ง (F1) ของสระ (Hertz) a i u 
การอานธรรมดา 719.17 519.00 334.23 
การอานทํานองเสนาะแบบธรรมดา 761.59 422.42 368.27 
การอานทํานองเสนาะแบบเนนอารมณ 830.35 495.03 405.16 
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โครงสรางการเนนพยางค กลอนบทละครอิเหนา ตอนศึกกะหมังกุหนิง 
 
 

                                                    P1                             P2 
 

          W        W       W          W             W     W        W       W        W     W       W     W       
  
         Σ        Σ       Σ         Σ             Σ     Σ             Σ         Σ        Σ     Σ        Σ      Σ  
 
 
 
 
 
                                                    P1                                       P2 
 

                                 W      W     W       W     W      W     W      W    W     W              W      W 
 
               Σ            Σ      Σ      Σ       Σ     Σ           Σ      Σ      Σ     Σ     Σ              Σ      Σ 
 
 
 
 
ภาพที่ 40  โครงสรางการเนนพยางค กลอนละครอิเหนา ตอนศึกกะหมังกุหนิง บทที่ 1 

 
 การจัดโครงสรางการเนนพยางคซ่ึงวิเคราะหจากระบบเสียงนั้นสามารถจัดไดดังแสดงใน
ภาพที่ 40 เมื่อพิจารณาน้ําหนักพยางค (syllable weight) พบวาแตละพยางคมีน้ําหนักเทากัน ซ่ึงใน
การจัดโครงสรางการเนนพยางคนั้นจัดใหพยางคสุดทายในตําแหนงริมขวาสุด ไดรับน้ําหนกัมาก
ที่สุดและจัดเปนพยางคเนนในระดับวรรคนั้น   
 
 
 
 

   waa p laa  t aa  t om k a  naa nok       p oon p ok  t ap maj     mii 
       วา      พลาง       ทาง      ชม         ค       ณา    นก    โผน       ผก         จับ    ไม        อึง       มี่ 

        ben t a  wan t ap wan t aa   lii     m an wan p ii  klaj saam su  daa maa
             เบญ    จ     วรรณ   จับ     วัลย     ชา          ล ี         เหมือน  วัน      พ่ี      ไกล    สาม      สุ      ดา     มา 
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 กลอนบทละครเปนบทรอยกรองชนิดหนึ่งที่มีลักษณะการประพันธและการจัดวางสมัผัส
เหมือนกลอนสุภาพ มีจํานวนพยางคระหวาง 6-7 พยางคเปนพื้น แตบางวรรคอาจจะมถึีง 8 พยางค 
(พระยาอุปกิตศิลปสาร, 2544: 367) จะเหน็ไดวาเมื่อจัดโครงสรางการเนนที่พจิารณาจากระบบเสยีง
ประกอบกับโครงสรางทางฉันทลักษณของกลอนบทละครแลวพบวามีความสอดคลองกัน ดังเหน็
ไดจากการสงสัมผัส พยางคเนนในระดับโครงสรางที่สูงกวาจะเปนตัวสงสัมผัสไปยังพยางคเนนใน
ระดับที่ต่ํากวาที่อยูดานขวา จากตัวอยางทีไ่ดแสดงในภาพที่ 40 ขางตนนั้น พยางค “นก” เปนพยางค
เนนในระดับ “วรรค” สงสัมผัสไปยังพยางค “ผก” ซ่ึงเปนพยางคเนนในระดับ “กลุมพยางค” หรือ 
“กลุมคํา” ที่อยูดานขวามือ ในขณะทีพ่ยางค “มี่” เปนพยางคเนนในระดับ “บาท” สงสัมผัสไปยัง
พยางคเนนในระดับ “วรรค” ทางขวามือ โดยมีพยางคที่อยูในระดับต่ํากวาทําหนาที่รับสัมผัสคือ
พยางค “ลี” และพยางค “ลี” ซ่ึงเปนพยางคเนนในระดับ “วรรค” สงสัมผัสไปยังพยางค “พี่” ซ่ึงเปน
พยางคเนนในระดับ “กลุมพยางค” หรือระดับ “กลุมคํา” ที่อยูในระดับที่ต่ํากวาดานขวามือ  
 
 เมื่อนําคาความยาวนานของพยางคตามการอานจริง เปนดังนี ้
 
                                               /         |             /           |               /         |            |              
 
 
 

NR 0.315 0.542 0.42 0.439 0.1 0.301 0.288 
NC 0.673 0.702 0.579 0.858 0.14 0.699 0.374 
EC 0.919 1.14 0.84 1.102 0.199 0.90 0.686 

 
                                                |           \                /             |              /               | 
                                     p oon  p ok       t ap    maj             mii 
                                            *[  โผน        ผก  ]      [   จับ          ไม  ]     [    อึง             มี่] 

NR 0.417 0.337 0.222 0.639 0.283 0.467 
NC 0.633 0.581 0.441 1.099 0.539 0.881 
EC 0.999 0.619 0.479 1.247 0.617 1.045 

 
 
 

                             waa p laa    t aa  t om   k a    naa     nok 
                             [ วา      พลาง]   [  ทาง       ชม  ]  [ ค             ณา         นก ] 
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                                           |             /             |              /             |                /         |           
 
 

NR 0.337 0.121 0.423 0.218 0.536 0.342 0.463 
NC 0.455 0.240 0.671 0.421 0.999 0.659 0.799 
EC 0.614 0.261 0.78 0.442 1.059 0.723 0.929 

 
                          |             /             |            /          |               /          |            | 
                              m an    wan    p ii     klaj    saam     su     daa    maa 
                                     [ เหมือน     วัน           พี่   ]  [ ไกล        สาม]    [  สุ           ดา          มา  ] 

NR 0.376 0.32 0.449 0.341 0.539 0.179 0.299 0.481 
NC 0.653 0.478 0.663 0.478 0.981 0.199 0.618 0.792 
EC 0.789 0.863 1.179 0.482 1.202 0.242 0.721 1.017 

 
 เมื่อนําคาความยาวนานที่ไดจากการอานจริงทั้ง 3 รูปแบบพิจารณาประกอบโครงสรางการ
เนนพยางค พบวาพยางคเนนในระดับโครงสรางซึ่งเปนพยางคริมขวาสุดยังคงเปนพยางคที่ไดรับ
การเนนหนัก ซ่ึงสอดคลองกับโครงสรางการเนนพยางคที่วิเคราะหจากระบบเสียงและลักษณะทาง
ฉันทลักษณของกลอนบทละคร แตในการอานจริงมีบางกรณีที่ไมสอดคลอง ดังเห็นไดจากกลุม
พยางคที่ผูวิจยัทําเครื่องหมายดอกจัน * กํากับหนากลุมพยางค แสดงใหเห็นวาในการอานจริงผูอาน
ลงน้ําหนักบนพยางคตางไปจากการจดัโครงสรางการเนนพยางคที่จดัไวขางตน สนับสนุนโดยคา
ความยาวนานในการอานจริงทั้ง 3 รูปแบบการอาน ลักษณะเชนนีใ้นทางสัทวิทยาเรียกวาการสลับ
พยางค (metathesis)  
 
 จํานวนคําหรือจํานวนพยางคในแตละวรรค ดังที่แสดงประกอบดวยคาความยาวนานใน
การอาน สามารถจัดกลุมพยางคไดตามที่ Tumtavitikul (2001: 34) ไดเสนอไววาเปนจงัหวะของการ
อานบทรอยกรอง ผูวิจยัแสดงกลุมพยางคไวโดยใชเครื่องหมาย [     ] ลอมรอบกลุมพยางคและ
ภายในเครื่องหมาย [     ] เปนชนิดของกลุมพยางค ฃชนิดของพยางคภายในกลุมพยางคอาจตางกนั
ไป หากวาในแตละกลุมพยางคมีพยางคเนนหนักขวาสุดในทุกกลุมพยางคเหมือนกนั ยกเวนเพียง
บางกลุมพยางคดังที่ไดแสดงเครื่องหมายดอกจัน * กํากบัและแสดงคําอธิบายไวแลวขางตน  

          ben     t a      wan     t ap     wan     t aa    lii     
          [ เบญ           จ           วรรณ]    [ จับ           วัลย ]    [  ชา           ลี  ] 
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ลักษณะทางกายภาพของเสียงหรือกลสัทศาสตร (acoustic phonetics) จากบทรอยกรองประเภท
กลอนบทละคร อิเหนาตอนศึกกะหมังกหุนิง มีดังนี ้

 
ระดับเสียงสูงต่ํา (pitch)  

 
คาเฉลี่ยระดับเสียงสูงต่ําของการอานบทรอยกรองประเภทกลอนบทละคร อิเหนาตอนศึก

กะหมังกุหนิง โดยมีรูปแบบการอานทั้งสามรูปแบบ พบวาการอานธรรมดา เสียงของผูอานมี
คาเฉลี่ยความถี่มูลฐานประมาณ 129.67 เฮิรตซ ในการอานทํานองเสนาะธรรมดาและการอาน
ทํานองเสนาะแบบเนนอารมณผูอานใชเสียงที่สูงกวาการอานธรรมดา ระดับเสียงทีใ่ชอานอยูที่
ประมาณ 174.87 เฮิรตซ และ 192.52 เฮิรตซตามลําดับ จะเหน็ไดวาคาเฉลี่ยความถี่มูลฐานสูงขึ้นจาก
การอานธรรมดา การอานทํานองเสนาะแบบธรรมดาและการอานทํานองเสนาะแบบเนนอารมณ 
ตามลําดับ 

 
ความเขมขนของเสียง (intensity)  
 
รูปแบบคาความเขมขนของเสียงที่ปรากฏในการอานทั้งสามรูปแบบสามารถอธิบายไดดังนี้ 

เมื่อพิจารณาพยางคเนนและพยางคไมเนน ในการอานทํานองเสนาะแบบเนนอารมณและการอาน
ทํานองเสนาะแบบธรรมดาพบวาพยางคเนนนั้นจะมกีารเพิ่มความเขมขนของเสียง โดยปรากฏอยาง
เห็นไดชัดเจน ในตอนตนพยางคคาความเขมขนของเสียงที่ใชจะมีคานอย มีการเพิ่มคาความเขมขน
ของเสียงไปเรือ่ยๆ และในชวงตอนทายของแกนพยางคคาความเขมขนจะสูงสุด และใน
ขณะเดียวกนัจะมีการจบพยางคดวยวิธีการหยดุทนัที ดังเห็นไดจากภาพที่ 41 และภาพที่ 42 แสดง
รูปแบบคาความเขมขนของเสียงในการอานทํานองเสนาะแบบเนนอารมณและการอานทํานอง
เสนาะธรรมดา  
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       waa            p laa         t aa          t om           k a     naa          nok 

       waa            p laa           t aa        t om           k a     naa     nok 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 41  รูปแบบคาความเขมขนของเสียงจากกลอนบทละครอิเหนาตอนศึกกะหมงักุหนิง   

 “วาพลางทางชมคณานก” อานทํานองเสนาะแบบเนนอารมณ  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

ภาพที่ 42  รูปแบบของคาความเขมขนของเสียงจากกลอนบทละครอิเหนาตอนศึกกะหมังกุหนิง  
“วาพลางทางชมคณานก” อานทํานองเสนาะแบบธรรมดา 
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      waa             p laa              t aa          t om        k a    naa      nok 

ในการอานธรรมดา สังเกตจากรูปแบบของคาความเขมขนของเสียงจะมีคานอยในชวงตน
ของพยางค (ตอนตนของพยญัชนะตน) และคาความเขมขนจะคอยๆเพิม่ขึ้นจากพยัญชนะตนไปสู
สระซ่ึงเปนแกนพยางค โดยในชวงแกนพยางคนั้นจะมีคาความเขมขนสงูสุด และจากนั้นคาความ
เขมขนจะคอยๆลดลงจนสุดพยางคในชวงทายพยางค ดังแสดงในภาพที่ 43  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 43  รูปแบบของคาความเขมขนของเสียง กลอนบทละครอิเหนา ตอนศึกกะหมังกุหนิง  

“วาพลางทางชมคณานก” อานธรรมดา 
 

 ความยาวนานของเสียง (duration) 
 
 เมื่อเปรียบเทียบคาความยาวนานของเสียงที่ปรากฏในพยางคเนนและพยางคไมเนนพบวา 
ในระดบั “พยางค” ระหวางพยางคเนนและพยางคไมเนน คาความยาวนานของเสียงของพยางคไม
เนนจะมีคานอยกวาพยางคเนน และพยางคเนนทุกพยางค จะมีการเพิ่มคาความยาวนานของเสียง
จากการอานธรรมดา (รอยแกว) การอานทาํนองเสนาะแบบธรรมดา และคาความยาวนานของ
พยางคเนนนั้นจะมีคามากสุดในการอานทํานองเสนาะแบบเนนอารมณ  
 
 ในระดบั “วรรค” พบวาใน “วรรค” เดียวกนั การอานทํานองเสนาะแบบเนนอารมณจะมีคา
ความยาวนานของเสียงมากที่สุด รองลงมาคือการอานทํานองเสนาะธรรมดาและการอานทํานอง
เสนาะแบบเนนอารมณ 
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 สําหรับ “กลุมคํา” ที่ปรากฏในวรรคเดยีวกนั พบวา “กลุมคํา” ทุกกลุมคําจะมีคาความ
ยาวนานของเสียงใกลเคียงกนั เมื่อทําการวดัที่หนวยมิลลิวินาที (millisecond) และทุก “วรรค” ใน
บาทเดียวกนัจะมีคาความยาวนานใกลเคียงกัน แตอาจจะมีคาความยาวนานไมเทากนั “วรรค” 
สุดทายของ “บท” จะมีคาความยาวนานมากกวาทกุวรรคในการอานประเภทเดียวกนั ซ่ึงวรรค
สุดทายเปนวรรคจบของ “บท”  ในภาพรวมคาความยาวนานของการอานทํานองเสนาะแบบเนน
อารมณจะมีคามากที่สุด รองลงมาคือการอานทํานองเสนาะแบบธรรมดาและการอานธรรมดา 
ตามลําดับ ดังเห็นไดจากตารางที่ 9 
 
ตารางที่ 9  คาความยาวนานของเสียงในระดับ “วรรค” ของกลอนบทละครอิเหนา ศกึกะหมังกหุนงิ  

บทที่ 1 โดยการอาน 3 รูปแบบ  
 
  บท 1  
  บาทเอก บาทโท  
อานธรรมดา(รอยแกว) วรรค1 วรรค2 วรรค3 วรรค4 รวม 
duration (Millisecond) 2.41 2.37 2.44 2.98 10.2 
อานทํานองเสนาะแบบธรรมดา วรรค1 วรรค2 วรรค3 วรรค4 รวม 
duration (Millisecond) 4.03 4.17 4.15 4.86 17.21 
อานทํานองเสนาะแบบเนนอารมณ วรรค1 วรรค2 วรรค3 วรรค4 รวม 
duration (Millisecond) 5.79 5.01 4.81 6.5 22.11 

 
ความเร็วชาในการอาน (speed or speaking rate) 

 
 เมื่อพิจารณาคาความยาวนานของพยางค ทั้งพยางคเนนและพยางคไมเนน พบวาคาความ
ยาวนานของพยางคเนนมีคาความยาวนานมากกวาพยางคไมเนน ในทกุรูปแบบการอาน ดังนั้น
สามารถสรุปไดวาพยางคเนนมีการอานคอนขางชากวาพยางคไมเนน และในภาพรวมการอาน
ทํานองเสนาะแบบเนนอารมณจะมีการใชเวลาในการอานมากกวาการอานทํานองเสนาะธรรมดา
และการอานธรรมดา ดังนั้นการอานทํานองเสนาะแบบเนนอารมณจะมีการอานคอนขางชาที่สุด  
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คาความถี่ฟอรแมนทท่ีหนึ่ง (F1) 
 
คาความถี่ฟอรแมนทที่หนึ่ง (F1) ของสระ ในการอานทั้งสามรูปแบบมีคาความถี่ฟอร

แมนทที่หนึ่ง F1) ของเสียงสระ [a, i, u] ตางกันอยางเหน็ไดชัดเจน โดยการอานธรรมดามีคาเฉลี่ย
ความถี่ฟอรแมนทที่หนึ่ง (F1) ของเสียง [a] ประมาณ 749.44 เฮิรตซ , เสียง [i] ประมาณ 320.64 
เฮิรตซ และ F1) ของเสียง [u] ประมาณ 587.41 เฮิรตซ คาเฉลี่ยความถีฟ่อรแมนทที่หนึ่ง (F1) ของ
สระในการอานทํานองเสนาะธรรมดาและการอานทํานองเสนาะแบบเนนอารมณ มคีาความถี่ฟอร
แมนทของเสียง [a] ประมาณ 755.50 และ 799.58 เฮิรตซ , เสียง [i] ประมาณ 394.96 และ 465.68 
เฮิรตซ และ เสียง [u] ประมาณ 566.82 และ 519.79 เฮิรตซ ตามลําดับ ดังแสดงในตารางที่ 10 

 

ตารางที่ 10  คาเฉลี่ยความถีฟ่อรแมนทที่หนึ่ง (F1) ของเสียงสระ [a, i, u] ของคําในกลอนบทละคร 
อิเหนาตอนศกึกะหมังกุหนิง 

 
การอาน 3 รูปแบบ / ความถี่ฟอรแมนทที่หนึ่ง (F1) ของสระ (Hertz) a i u 

การอานธรรมดา 749.44 320.64 587.41 
การอานทํานองเสนาะแบบธรรมดา 755.50 394.96 566.82 
การอานทํานองเสนาะแบบเนนอารมณ 799.58 465.68 519.79 
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โครงสรางการเนนพยางครายสุภาพ ลิลิตตะเลงพาย  
 

                                               P1                                                 P2 
 
              W          W                      W                       W     W                     W 
 
            Σ          Σ             Σ      Σ                 Σ     Σ                    Σ  
  

sii sa  wat di  dee t a  t a  na  raat t a  a  rin 
                ศรี      สวัส       ดิ      เด       ชะ                ช        นะ     ราช       ช       อ   รินทร 
 

                                               P3                                                    P4 
 
              W              W      W        W               W       W         W       W        W  
 
            Σ              Σ       Σ        Σ             Σ        Σ         Σ       Σ        Σ          
  

jin p ra  jot kr k kria        p ia  p ok  p ææn  faak  faa 
ยิน     พระ    ยศ    เกริก     เกรียง             เพียง      พก        แผน        ฟาก     ฟา 

 
 

ภาพที่ 44  โครงสรางการเนนพยางค รายสุภาพ ลิลิตตะเลงพาย วรรค 1 – วรรค 4  
 

 การจัดโครงสรางการเนนพยางคซ่ึงพิจารณาจากน้ําหนกัพยางค (syllable weight) เปนการ
วิเคราะหจากระบบเสียง ดังแสดงในภาพที่ 44  มีพยางคเนนสุดทายในตําแหนงขวาสดุเปนพยางคที่
ไดรับน้ําหนักมากที่สุดในแตละวรรค   
 
 ขอบังคับทางฉันทลักษณของรายสุภาพ พระยาอุปกิตศลิปสาร (2544:419) อธิบายไววา บท
หนึ่งมีตั้งแต 5 วรรค ในแตละวรรคมีจํานวนคํา 5 คําตลอด ไมกําหนดจาํนวนวรรค สําหรับการสง
สัมผัส ไดระบวุาในทายวรรคสงสัมผัสไปยังวรรคตอไป โดยมีสัมผัสรับในคําใดคําหนึ่งระหวางคํา
ที่ 1 ถึงคําที่ 3  ดังนั้นเมื่อนําการจัดโครงสรางการเนนพยางคที่วิเคราะหขางตนมาพิจารณาประกอบ
กับขอบังคับทางฉันทลักษณของรายสุภาพ พบวามีความสอดคลองกัน กลาวคือในตําแหนงของคํา
ที่ทําหนาที่ในการสงสัมผัสระหวางวรรคนัน้ถูกจัดเปนพยางคเนนในระดับ “วรรค” ซ่ึงเปนระดับ
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โครงสรางที่สูงกวาพยางคทีรั่บสัมผัส ดังเห็นไดจากพยางค “ชะ” ซ่ึงเปนพยางคเนนในระดับ 
“วรรค"”สงสัมผัสไปยังพยางคเนนดานขวาและอยูในระดับที่ต่ํากวาพยางคที่สงสัมผัส นั่นคือ
พยางค “(ช)นะ”  พยางค “(อ)รินทร” เปนพยางคเนนในระดับ “วรรค” สงสัมผัสไปยังพยางค “ยิน” 
ซ่ึงเปนพยางคเนนในระดับ “กลุมคํา” หรือ “กลุมพยางค” ซ่ึงเปนระดับทีต่่ํากวาระดับ “วรรค” 
ทางดานขวามอื พยางค “เกรยีง” เปนพยางคเนนในระดับ “วรรค” สงสัมผัสไปยังพยางคเนนใน
ระดับที่ต่ํากวาคือพยางค “เพยีง” ทางดานขวามือ   ลักษณะการสงสัมผัสของรายสุภาพ ลิลิตตะเลง
พายนี้เปนเชนนี้ทุกวรรคจนจบบท  
 
 เมื่อพิจารณาคาความยาวนานที่ไดจากการอานจริง เปนดงันี้ 
 

                             |                /                   |                  /                 /                 | 
                       sii         sa           wat         di          dee       t a  

                            [   ศรี               ส                  วัส  ]      [     ดิ                  เด                 ชะ   ]               
NR 0.435 0.155 0.218 0.279 0.238 0.724 
NC 0.579 0.193 0.299 0.298 0.398 0.559 
EC 0.882 0.159 0.439 0.299 0.499 0.669 

 
               /             /              |              /            /             | 
                                   t a      na       raat    t a      a       rin 
                                                   [    ช             นะ           ราช  ]   [   ช              อ           รินทร  ] 

NR 0.166 0.238 0.437 0.196 0.119 0.517 
NC 0.138 0.336 0.677 0.178 0.226 0.626 
EC 0.161 0.479 0.896 0.259 0.226 0.881 

 
 
                                            |                  /             |                |              | 
                                           jin         p ra        jot        kr k      kria         
                                                   [    ยิน               พระ             ยศ ]        [  เกริก            เกรียง  ]             

NR 0.371 0.179 0.259 0.438 0.658 
NC 0.416 0.239 0.277 0.438 0.996 
EC 0.537 0.199 0.276 0.597 1.304 
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                                                    |                 /                |                  |                   | 
                                         p ia       p ok      p ææn      faak         faa 
                                                  [   เพียง              พก             แผน   ]     [   ฟาก               ฟา]  

NR 0.379 0.199 0.459 0.322 0.65 
NC 0.46 0.219 0.679 0.418 0.786 
EC 0.718 0.279 0.779 0.661 1.935 

 
 เมื่อนําคาความยาวนานของเสียงที่ใชในการอานจริงทั้ง 3 รูปแบบมาพจิารณาประกอบ
โครงสรางการเนนพยางคที่วเิคราะหกับระบบเสียงและขอบังคับทางฉันทลักษณของรายสุภาพ
พบวามีความสอดคลองกัน กลาวคือ พยางคในตําแหนงริมขวาสุดในแตละวรรคนั้นยังคงเปน
พยางคที่ไดรับการเนนหนัก และในการสงสัมผัสระหวางวรรค “พยางคเนน” ในระดบัโครงสรางที่
สูงกวาจะเปนพยางคที่ทําหนาที่สงสัมผัสไปยังพยางคเนนในระดับทีต่่ํากวาที่อยูในตําแหนงดานขวา   
 
 เมื่อพิจารณาจาํนวนพยางคในแตละวรรคของรายสุภาพ พบวาสอดคลองกับที่ 
Tumtavitikul (2001: 34) เสนอวาสามารถจัดจังหวะในการอานรอยกรองโดยเนนพยางคที่อยูใน
ตําแหนงขวาสดุของทุกกลุมคํา จะไดดังทีผู่วิจัยไดแสดงไวดวยเครื่องหมาย [    ] และภายใน
เครื่องหมาย [    ] จะเปนชนดิของพยางค ดังเห็นไดวารายสุภาพมีจังหวะดังที่ไดแสดงไวแลว ทั้งนี้
ในภาพรวมแลวการเนนพยางคนั้นยังคงเนนพยางคขวาสุดในทกุกลุมคาํ 
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ลักษณะทางกายภาพของเสียงหรือกลสัทศาสตร (acoustic phonetics) จากบทรอยกรองประเภทราย 
รายสุภาพ ลิลิตตะเลงพาย มีดังนี ้
 

ความสูงต่ําของเสียง (pitch)  
 

คาเฉลี่ยระดับเสียงสูงต่ําของการบทรอยกรองประเภทราย รายสุภาพ ลิลิตตะเลงพาย โดยมี
รูปแบบการอานทั้งสามรูปแบบ พบวาการอานธรรมดา เสียงของผูอานมีคาเฉลี่ยความถี่มูลฐาน
ประมาณ 161.52 เฮิรตซ ในการอานทํานองเสนาะธรรมดาและการอานทํานองเสนาะแบบเนน
อารมณผูอานใชเสียงที่สูงกวาการอานธรรมดา ระดับเสยีงที่ใชอานอยูทีป่ระมาณ 201.10 เฮิรตซ 
และ 202.24 เฮริตซตามลําดับ จะเห็นไดวาคาเฉลี่ยมูลฐานเสียงของการอานรายนี้จะสูงขึ้นในการ
อานทํานองเสนาะแบบเนนอารมณ รองลงมาคือการอานทํานองเสนาะแบบธรรมดา และการอาน
ธรรมดา  

 
ในระดบัพยางค ซ่ึงเปนพยางคเนนเดยีวกันพบวาคาเฉลี่ยระดับเสียงสูงต่ํานั้นเพิ่มขึน้ โดย

เพิ่มขึ้นจากการอานธรรมดา การอานทํานองเสนาะแบบธรรมดา และสูงสุดที่การอานทํานองเสนาะ
แบบเนนอารมณ  

 
ความเขมขนของเสียง (intensity) 
 
ภาพที่ 45 – ภาพที่ 47 แสดงรปูแบบของคาความเขมขนของเสียงที่ใชในการอานรายสุภาพ 

โดยมีการอานทั้งสามรูปแบบ จะเห็นไดวาในการอานทํานองเสนาะทั้ง 2 รูปแบบจะมรูีปแบบของ
คาความเขมขนของเสียงมากกวาการอานธรรมดา และในขณะเดยีวกนัคาความเขมขนของเสียงจะ
เห็นไดชัดเจนที่สุดในการอานทํานองเสนาะแบบเนนอารมณ กลาวคือในชวงตนของพยางคนั้นคา
ความเขมขนของเสียงจะมีคาคอนขางนอย และจะมีการเพิ่มคาความเขมขนของเสียงขึ้นมาเรื่อยๆ 
จนคาความเขมขนของเสยีงมีคาสูงสุดที่ขางทายของพยางค และในขณะเดยีวกันจะจบพยางคลง
อยางรวดเรว็ ซ่ึงลักษณะดังกลาวจะตางจากการอานธรรมดา กลาวคือในชวงตนของพยางค อาจ
เรียกไดวาเปนชวงของพยัญชนะตน คาความเขมขนจะนอย และมกีารเพิ่มคาความเขมขนของเสียง
จนสูงสุดที่ชวงกลางแกนพยางค และจะคอยๆลดต่ําลงเรื่อยๆจนสุดที่ทายพยางคหรือชวงทายของ
พยัญชนะทาย ลักษณะทั้งหมดที่กลาวมาขางตนนี้จะสังเกตเห็นไดอยางชัดเจนในพยางคเนน  
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            t a    na                       raat                    t a          a     rin 

  t a    na                           raat                 t a    a      rin

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 45  รูปแบบของคาความเขมขนของเสียงในการอานราย รายสุภาพ ลิลิตตะเลงพาย 
   วรรค 2 “ชนะราชอรินทร” การอานธรรมดา  
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 46  รูปแบบของคาความเขมขนของเสียงในการอานราย รายสุภาพ ลิลิตตะเลงพาย 
   วรรค 2 “ชนะราชอรินทร” การอานทํานองเสนาะแบบธรรมดา  
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     t a    na                              raat                 t a   a   rin

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 47  รูปแบบของคาความเขมขนของเสียงในการอานราย รายสุภาพ ลิลิตตะเลงพาย วรรค 2 
“ชนะราชอรินทร” การอานทํานองเสนาะแบบเนนอารมณ  

 
ความยาวนานของเสียง (duration) 

 
 คาความยาวนานของเสียงทีใ่ชในการอานพบวา เมื่อทําการเปรียบเทียบคาความยาวนาน
ของเสียงที่ใชอานในระดับ “พยางค” พบวา พยางคเนนจะมีคาความยาวนานในการอานมากกวา
พยางคไมเนน และในพยางคเนนเดยีวกัน คาความยาวนานจะสูงสุดในการอานทํานองเสนาะแบบ
เนนอารมณ รองลงมาคือการอานทํานองเสนาะแบบธรรมดา และการอานธรรมดา  
 
 เมื่อพิจารณาคาความยาวนานในระดับ “วรรค” พบวาในการอานที่มีรูปแบบเดยีวกนัคา
ความยาวนานในระดบัวรรคมีคาความยาวนานใกลเคียงกัน แตไมเทากันพอดี โดยท่ีการอานทํานอง
เสนาะแบบเนนอารมณจะมคีาความยาวนานในระดับ “วรรค” มากที่สุด รองลงมาคือการอาน
ทํานองเสนาะแบบธรรมดาและการอานธรรมดา ตามลําดับ ดังแสดงในตารางที่ 11 
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ตารางที่ 11  คาความยาวนานระดับ “วรรค” ของการอานราย รายสุภาพ ลิลิตตะเลงพาย  
 วรรคที่ 1-วรรคที่ 8 

 
อานธรรมดา(รอยแกว) วรรค1 วรรค2 วรรค3 วรรค4 วรรค5 วรรค6 วรรค7 วรรค8 
duration (Millisecond) 2.05 1.67 1.91 2.01 2.13 1.58 1.97 1.96 
อานทํานองเสนาะธรรมดา วรรค1 วรรค2 วรรค3 วรรค4 วรรค5 วรรค6 วรรค7 วรรค8 
duration (Millisecond) 2.33 2.18 2.37 2.56 2.75 2.25 3.01 2.7 
อานเนนอารมณ วรรค1 วรรค2 วรรค3 วรรค4 วรรค5 วรรค6 วรรค7 วรรค8 
duration (Millisecond) 2.95 2.9 2.91 4.37 3.73 3.47 4.03 3.62 

 
ความเร็วชาในการอาน (speed or speaking rate) 

 
 คาความยาวนานที่ไดจากการวิเคราะหสนบัสนุนความชาเร็วในการอาน ดังเหน็ไดจาก
พยางคเนนซึ่งมีคาความยาวนานมากกวาพยางคไมเนน ดงันั้นจะอานคอนขางชากวาพยางคไมเนน 
หรือในกลุมพยางคที่มีพยางคไมเนนหลายๆพยางคจะอานคอนขางเร็ว และคาความยาวนานในการ
อานทํานองเสนาะแบบเนนอารมณมากกวาคาความยาวนานในการอานทํานองเสนาะธรรมดา และ
การอานธรรมดา สามารถสรุปไดวาการอานทํานองเสนาะแบบเนนอารมณมีการอานชากวาการอาน
ทํานองเสนาะแบบธรรมดาและการอานธรรมดา ตามลําดับ 
 

คาความถี่ฟอรแมนทท่ีหนึ่ง (F1) 
 

คาเฉลี่ยความถี่ฟอรแมนททีห่นึ่ง (F1) ของสระ [a, i, u] ในการอานทั้ง 3 รูปแบบมีคา
ตางกันอยางเหน็ไดชัดเจน การอานธรรมดามีคาเฉลี่ยความถี่ฟอรแมนทที่หนึ่ง (F1) ของเสียง [a]
ประมาณ 792.91 เฮิรตซ , เสียง [i] ประมาณ 472.24 เฮิรตซ และเสียง [u] ประมาณ 474.62 เฮิรตซ 
การอานทํานองเสนาะธรรมดาและการอานทํานองเสนาะแบบเนนอารมณ มีคาเฉลี่ยความถี่ฟอร
แมนทที่หนึ่ง (F1) ของเสียง [a] ประมาณ 929.37 และ 1058.66 เฮิรตซ , เสียง [i] ประมาณ 451.02 
และ 425.94 เฮิรตซ และคาความถี่ฟอรแมนทที่หนึ่ง (F1) ของเสียง [u] ประมาณ 436.33 และ 
359.52 เฮิรตซ ตามลําดับ ดังแสดงในตารางที่ 12 
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ตารางที่ 12  คาเฉลี่ยความถีฟ่อรแมนทที่หนึ่ง (F1) ของเสียง [a, i, u] ของคําในรายสุภาพ  
ลิลิตตะเลงพาย 

 
รูปแบบการอาน 3  รูปแบบ / ความถี่ฟอรแมนทท่ีหนึ่ง (F1) ของสระ (Hertz) a i u 
การอานธรรมดา 792.91 472.24 474.62 
การอานทํานองเสนาะแบบธรรมดา 929.37 451.02 436.33 
การอานทํานองเสนาะแบบเนนอารมณ 1058.66 425.94 359.52 
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สรีรสัทศาสตรท่ีสัมพันธกับลักษณะทางกายภาพของเสียง 
 
 การสั่นของเสนเสียง 
 

เมื่อพิจารณาการสั่นของเสนเสียงดังปรากฏใหเหน็เปนคาความถี่มูลฐาน (F0) ของคลื่น
เสียงจากการอานทั้ง 3 รูปแบบ พบวาอัตราการสั่นของเสนเสียงของการอานบทรอยกรองแตละ
ประเภท ในการอานแตละรูปแบบนั้น มีอัตราการสั่นของเสนเสียงใกลเคยีงกัน (ดังแสดงในตารางที่ 
13) แมวาคาความถี่มูลฐานจะไมเทากันพอดี แตจดัไดวาอยูในชวงที่ใกลเคียงกัน เมื่อทําการ
เปรียบเทียบการอานทํานองเสนาะทั้งสองรูปแบบ อันไดแกการอานทํานองเสนาะแบบธรรมดาและ
การอานทํานองเสนาะแบบเนนอารมณ พบวาคาเฉลี่ยความถี่มูลฐาน (F0) คอนขางสูงในการอาน
ทํานองเสนาะทั้งสองรูปแบบ โดยที่การอานทํานองเสนาะแบบเนนอารมณจะมีคาเฉลี่ยความถี่มูล
ฐาน (F0) มากที่สุด ดังนั้นจะเห็นไดวาคาเฉลี่ยความถี่มูลฐาน (F0) ในการอานทํานองเสนาะแบบ
เนนอารมณจะสูงที่สุด รองลงมาคือการอานทํานองเสนาะแบบธรรมดาเมื่อเปรียบเทียบกับสภาวะ
การพูดปกต ิ
 
 เมื่อพิจารณาในระดับ “พยางคเนน” ซ่ึงเปนพยางคเนนเดียวกัน โดยเปรียบเทียบจากการ
อานทั้ง 3 รูปแบบ พบวาอัตราการสั่นของเสนเสียงในพยางคเนนจะมีจาํนวนรอบที่สูงที่สุดในการ
อานทํานองเสนาะแบบเนนอารมณ รองลงมาคือการอานทํานองเสนาะแบบธรรมดาและการอาน
ธรรมดา ตามลําดับ ดังแสดงในตารางที่ 13 
 
ตารางที่ 13  อัตราการสั่นของเสนเสียงดังปรากฏเปนคาเฉลี่ยความถี่มูลฐาน (F0) ในการอานบทรอย

กรองแตละชนิดในการอาน 3 รูปแบบ 
 
การอาน 3 รูปแบบ / ชนิดรอยกรอง โคลง ฉันท กาพย กลอน ราย 
การอานธรรมดา (Hertz) 145.68 152.46 162 129.67 161.52 
การอานทํานองเสนาะแบบธรรมดา (Hertz) 194.54 168.45 192 174.87 201.10 
การอานทํานองเสนาะแบบเนนอารมณ (Hertz) 196.35 200.25 192 192.52 202.24 
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งานวิจยันี้พบวาคาเฉลี่ยความถี่มูลฐาน (F0) ของผูอานมีการเปลี่ยนแปลง กลาวคือในการ
อานบทรอยกรองบางประเภท บางครั้งเริ่มดวยความถี่ที่ต่าํและคอยๆเพิม่ความถี่ขึ้น ทําใหลักษณะ
ดังกลาวเกิดระดับเสียงขึ้น (rising pitch) หรือ อาจจะเริ่มตนดวยความถีสู่งและคอยๆ ลดระดับลงทํา
ใหเกิดระดับเสียงลง (falling pitch) ดังจะเห็นไดชัดเจนที่สุดในการอานธรรมดา ในชวงทายของบท
รอยกรอง (มักจะเปนวรรคสุดทาย) ความถี ่(หรืออัตราการสั่นของเสนเสียง) คอยๆ มกีารลดระดับ
ลง เพื่อแสดงการจบในวรรคสุดทายของบทหรือบาทนั้นๆ  ลักษณะของระดับเสียงทีล่ดลงและ
ระดับเสียงที่สูงขึ้นอาจเกดิขึ้นในการอานครั้งเดียวกันได ดังเห็นไดจากการอานธรรมดา โดยชวงตน
ของบทรอยกรอง (วรรคแรก) จะมีความถี่มลูฐาน (F0) ของเสียงที่เริ่มอานคอนขางต่ํา และคอยๆมี
การเพิ่มความถี่ของเสียงในชวงกลางบท และลดระดับลงในชวงทายบท ลักษณะของเสนเสียงทีม่ี
อัตราการสั่นเร็วขึ้นในสภาวะกลองเสียงปกติ (modal voice) มีสาเหตุมาจากการทํางานของ
กลามเนื้อที่ทําใหเสนเสยีงตึงและบาง และ/หรือการเพิ่มความกดอากาศใตกลองเสียง (subglottal 
pressure) ซ่ึงจะมีผลที่ทําใหเสนเสียงเปดเปดเร็วขึ้น การเพิ่มความถี่มูลฐานสูงขึ้นมากๆ อาจเกิดจาก
การปรับสภาวะกลองเสียงใหเปนสภาวะเสียงแหลมสูง (falsetto) ซ่ึงมักจะเปนสภาวะกลองเสียงที่
นักรองใชในการรองเพลง 
 

Laver (1980) ไดระบุถึงลักษณะของสภาวะเสียงแหลมสูง (falsetto) ไวในหนังสือ “The 
Phonetic Description of Voice Quality” วา “Falsetto is characterized acoustically by a number of 
factors: first is that the fundamental frequency tends to be considerably higher than in modal 
voice.” นั่นคือลักษณะของเสียงแหลมสูง (falsetto) เปนการปรับสภาวะการเปลงเสียงที่มีผลทําให
ความถี่มูลฐาน (F0) สูงขึ้นกวาสภาวะเสียงปกติมาก งานวิจัยของ Hollien and Michel (1968 อางถึง
ใน Laver, 1980) กลาวถึงคาเฉลี่ยระดับเสียงของเพศชายในการเปลงเสียงแบบแหลมสงู (falsetto) 
วามีความถี่ประมาณ 275-634 เฮิรตซ และในการเปลงเสียงแบบสภาวะเสียงปกติ (modal voice) มี
คาเฉลี่ยระดับเสียงประมาณ 94-287 เฮิรตซ   

 
Kenneth, et al (1999: 101) ไดพูดถึงสภาวะการเปลงเสียงแบบแหลมสูง (falsetto) ไววาการ

เปลงเสียงแบบแหลมสูง (falsetto) นั้นสวนใหญแลวเกดิในการรองเพลงและในการพูดบางครั้ง อีก
ทั้งระดับเสียงนั้นมีระดับเสียงที่สูง โดยลักษณะเสียงแหลมสูงของผูชายมักใชในการแสดง 
โดยเฉพาะเมื่อมีการเปลงเสียงใหแหลมสูงในการเลียนแบบเสียงผูหญิงหรือเด็ก  
การแสดงละครโบราณดั้งเดมิของละครคาบุกิ (Kabuki) ของญี่ปุน ผูแสดงละครคาบุกิจะเปนผูชาย
และรับบทแสดงเปนผูหญิง หรือการแสดงละครรองในปกกิ่ง (Beijing Opera) หรือในการอานบท
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ประพันธหรือการสวดของชาวเขากลุมพิกมี่ (Pygmy) ในอัฟริกากลางหรือในตอนกลางของทวีป
ยุโรป หรือการรองเพลงแบบตะวนัตกหรือการรองเพลงสวดมนตในโบสถนั้นลวนแลวแตมีการ
เปลงเสียงแบบแหลมสูง (falsetto) ซ่ึงหากผูรองเปนเพศชายที่ใชเสียงแหลมสูงเราเรียกวา 
“countertenor”   

 
สําหรับเสียงของผูอานในงานวิจยันี้ถึงแมวาคาเฉลี่ยระดบัเสียงที่ใชในการอานทํานอง

เสนาะทั้งสองแบบจะสูงกวาการอานธรรมดา เมื่อนําผลการวิเคราะหคาเฉลี่ยระดับเสียงของผูอาน
ทานนี้ มาพิจารณาประกอบกับคําอธิบายเกี่ยวกบัลักษณะของการเปลงเสียงแบบแหลมสูง (falsetto) 
ดังที่ Laver (1980) และ Kenneth, et al (1999: 111-112) ไดกลาวไวนั้น เห็นวาคาเฉลี่ยระดับเสยีงที่
สูงขึ้นของผูอานทานนี้ไมอยูในขอบขายทีจ่ัดไดวาเปนการเปลงเสียงแบบแหลมสูงนี ้เนื่องจาก
ระดับเสียงของผูอานทานนีท้ี่ใชในการอานทํานองเสนาะแบบธรรมดาและในการอานทํานองเสนาะ
แบบเนนอารมณที่มีระดับเสียงที่ใชอานอยูที่ 186.19 และ 196.67 เฮิรตซตามลําดับ ซ่ึงไมจัดอยูใน
พิสัยของเสียงแหลมสูง (falsetto) โดยทัว่ไป  ในขณะเดยีวกันคาเฉลีย่ระดับเสียงในการอานธรรมดา 
(F0) ของผูอานทานนี้อยูที่ประมาณ 150.27 เฮิรตซ จัดอยูในพิสัยของสภาวะเสียงปกติ (modal 
voice) คือประมาณ 94-287 เฮิรตซแตทั้งนีย้ังคงตองทําการศึกษาในเบือ้งลึกตอไป   

 
อีกนัยหนึ่งนัน้อาจกลาวไดวาแนวโนมที่ผูอานทานนี้มีระดับเสียงที่สูงขึ้นนั้นอาจจะเกิดจาก

การปรับเสนเสียงใหเสนเสียงมีลักษณะตงึและบาง และ/หรือมีการเพิม่ปริมาณลมปอดมากขึ้น
มากกวาที่จะปรับสภาวะของการเปลงเสียง (phonation type) เมื่อทําการพิจารณาคาเซมิโทน อาจ
กลาวไดวามีการปรับเสียงในการอานทํานองเสนาะจริง และลักษณะการปรับเสียงดังกลาวสามารถ
ที่จะใชปรับสอนการอานใหแกผูสนใจศกึษาการอานทํานองเสนาะ ซ่ึงระดับในการปรับเสียงที่เปน
ระดับที่กําหนดตายตวันั้นยังคงตองศึกษาตอไปวามีการปรับเปนพิสัยคงที่สําหรับบทรอยกรองแต
ละชนิดหรือไม หรือเปนการปรับที่กําหนดตายตวัเฉพาะบทหรือเรื่องตามชนิดและเนื้อหาของบท
รอยกรอง คลายกับการกําหนดคียทางดนตรีของบทเพลงเฉพาะบท 

 
 เมื่อพิจารณาเปรียบเทียบคาเฉลี่ยความถี่มลูฐาน (F0) ของเสียงที่ใชในการอานทั้ง 3 รูปแบบ 
โดยการเทยีบเปนเซมิโทน (semitone) ปรากฎคาดังตารางที่ 14 แสดงใหเห็นวาคาพิสัยของความถี่
มูลฐานที่ใชอานทํานองเสนาะทั้งสองรูปแบบ (การอานทํานองเสนาะแบบธรรมดาและการอาน
ทํานองเสนาะแบบเนนอารมณ) อยูในชวง 2 -7 เซมิโทน เมื่อทําการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยระดับเสียงที่
ใชในการอานธรรมดา การอานทํานองเสนาะธรรมดา และการอานทํานองเสนาะแบบเนนอารมณ 
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สังเกตไดวามกีารปรับเซมิโทนคลายกับการปรับคียในการรองเพลง แตทั้งนี้จากคาเซมิโทนดังกลาว
มิไดเปนตวับงบอกชัดเจนวาผูอานทานนี้ปรับระดับเสียงเชนนี้เสมอไปหรือไม และเปนการปรับ
แบบตายตวัคงที่หรือไม และอาจมีปจจยัอ่ืนเชน อารมณทีสั่มพันธกับเนือ้เรื่องหรือบทอานทํานอง
เสนาะเขามาเกีย่วของกับการปรับระดับเสียงสูงต่ําอีกดวย ซ่ึงลักษณะดังกลาวยังคงตองทําการศึกษา
ในเบื้องลึกตอไป 

 
ตารางที่ 14  ระดับความตางของคาเฉลี่ยของระดับเสียงในการอานธรรมดาเปนสัดสวนกับคาเฉลี่ย

ระดับเสียงในการอานทํานองเสนาะแตละแบบ  
 

 อานทํานองเสนาะ อานธรรมดา Ratio Semitones 
โคลง อานทํานองเสนาะธรรมดา : อานธรรมดา 194.54 145.68 1.335 5 
 อานเนนอารมณ : อานธรรมดา 196.35 145.68 1.348 5.2 
ฉันท อานทํานองเสนาะธรรมดา : อานธรรมดา 168.45 152.46 1.105 1.8 
 อานเนนอารมณ : อานธรรมดา 200.25 152.46 1.313 4.7 
กาพย อานทํานองเสนาะธรรมดา : อานธรรมดา 192 162 1.185 3 
 อานเนนอารมณ : อานธรรมดา 192 162 1.185 3 
กลอน อานทํานองเสนาะธรรมดา : อานธรรมดา 174.87 129.67 1.349 5.2 
 อานเนนอารมณ : อานธรรมดา 192.52 129.67 1.485 6.9 
ราย อานทํานองเสนาะธรรมดา : อานธรรมดา 20.1.01 161.52 1.244 3.7 
 อานเนนอารมณ : อานธรรมดา 202.24 161.52 1.252 3.8 

 
 ชองเสียง (vocal tract) 
  
 การวิเคราะหคาความถี่ฟอรแมนทที่ 1 ของเสียงสระของเสียงสระ [a, i, u ] จากการอานบท
รอยกรอง 5 ประเภท ประกอบดวยโคลงสี่สุภาพ (นิราศนรินทร) มาณวกฉันท 8 (นทิานเวตาลเรื่องที่ 
6)  กาพยยานี 11 (กาพยพระไชยสุริยา) กลอนบทละคร (อิเหนาตอนศกึกะหมังกุหนิง)  และราย
สุภาพ (ลิลิตตะเลงพาย) โดยมีการอาน 3 รูปแบบไดแกการอานธรรมดา การอานทํานองเสนาะแบบ
ธรรมดา และการอานทํานองเสนาะแบบเนนอารมณ มคีาเฉลี่ยความถี่ฟอรแมนททีห่นึ่ง (F1) ดัง
แสดงในตารางที่ 15  
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ตารางที่ 15  คาเฉลี่ยความถีฟ่อรแมนทที่ 1 (เฮิรตซ) ของสระ [a, i, u] ในบทรอยกรองทั้ง 5 
ประเภท โดยมีการอาน 3 รูปแบบ 

  
ชนิดของรอยกรอง รูปแบบการอาน / สระ a i u 
โคลง การอานธรรมดา 698.81 373.99 420.75 
 การอานทํานองเสนาะแบบธรรมดา 693.45 425.9 545.41 
 การอานทํานองเสนาะแบบเนนอารมณ 662.32 400 514.24 
ฉันท การอานธรรมดา 674.79 419.91 514.17 
 การอานทํานองเสนาะแบบธรรมดา 751.13 434.72 514.21 
 การอานทํานองเสนาะแบบเนนอารมณ 844 460.67 514.21 
กาพย การอานธรรมดา 719.17 519.00 334.23 
 การอานทํานองเสนาะแบบธรรมดา 761.59 422.42 368.27 
 การอานทํานองเสนาะแบบเนนอารมณ 830.35 495.03 405.16 
กลอน การอานธรรมดา 749.44 320.64 587.41 
 การอานทํานองเสนาะแบบธรรมดา 755.5 394.96 566.82 
 การอานทํานองเสนาะแบบเนนอารมณ 799.58 465.68 519.79 
ราย การอานธรรมดา 792.91 472.24 474.62 
 การอานทํานองเสนาะแบบธรรมดา 929.37 451.02 436.33 
 การอานทํานองเสนาะแบบเนนอารมณ 1058.66 425.94 359.52 

 
องคประกอบของคลื่นเสียงที่มีลักษณะเปนคลื่นซับซอน (complex waveform) จะขึน้อยูกับ

รูปราง ขนาดและความยาวของชองเสียง อีกนัยหนึ่งคือชองเสียง (ซ่ึงรวมชองคอและชองปาก) มี
การเปลี่ยนแปลงเมื่อมีการออกเสียงสระแตละสระตามฐานกรณที่เปนเอกลักษณของสระแตละเสียง 
มีผลทําใหคาความถี่ฟอรแมนทแตกตางกนัไป เปนเอกลักษณของแตละสระ  เปนทีน่าสังเกตวา
คาความถี่ฟอรแมนทที่หนึ่งของสระเสียง [a] ในการอานโคลงสี่สุภาพนิราศนรินทรนัน้ พบวาการ
อานทํานองเสนาะทั้งสองรูปแบบมีคาเฉลี่ยความถี่ฟอรแมนทของเสียงต่ํากวาการอานธรรมดา 
โดยเฉพาะการอานทํานองเสนาะแบบเนนอารมณมีคาเฉลี่ยความถี่ฟอรแมนทต่ําที่สุด ดังแสดงใน
ตารางที่ 16 
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ตารางที่ 16  คาเฉลี่ยความถีฟ่อรแมนทที่ 1 (F1) ของสระ [a] ในบทรอยกรองทั้ง 5 ประเภท                  
โดยมีการอาน 3 รูปแบบ 

 
  โคลง ฉันท กาพย กลอน ราย เฉล่ีย 
การอาน 3 รูปแบบ / (F1) ของสระ (Hertz) a a a a a a 

การอานธรรมดา 698.81 674.79 719.17 749.44 792.91 727.02 
การอานทํานองเสนาะธรรมดา 693.45 751.13 761.59 755.5 929.37 778.21 
การอานทํานองเสนาะแบบเนนอารมณ 662.32 844 830.35 799.58 1058.66 838.98 

 
 คาเฉลี่ยความถี่ฟอรแมนททีห่นึ่ง (F1) ของสระ [ a] ที่ไดจากการวิเคราะหโดยเครื่อง
วิเคราะหเสียง (แผนภาพเสียงหรือแถบภาพสเปคโตรแกรม) ในงานวิจยันี้พบวามีคาเฉลี่ยความถี่
ฟอรแมนทที่หนึ่งดังนี้ การอานธรรมดาประมาณ 727.02 เฮิรตซ การอานทํานองเสนาะแบบเนน
อารมณประมาณ 778.21 เฮิรตซและการอานทํานองเสนาะแบบเนนอารมณประมาณ 838.98 เฮิรตซ 
ผูวิจัยตั้งขอสังเกตประการหนึ่งวาอาจจะเกดิจากเนื้อหาของบทรอยกรองประเภทโคลง โคลงสี่
สุภาพนิราศนรินทร ที่มีเนื้อหาเกีย่วกับการจากหญิงคนรัก ดังนั้นอารมณที่ผูอานมีตอบทรอยกรอง
คืออารมณเศรา และการอานทํานองเสนาะแบบใสอารมณดังกลาวคาดวานาจะมีผลตอคาเฉลี่ย
ความถี่ฟอรแมนทของสระ แตทั้งนี้ทั้งนัน้ยังคงตองศึกษาตอไปเพื่อหาขอสรุปในสวนของอารมณที่
ใชในการอานบทรอยกรองวามีผลตอคาเฉล่ียความถี่ฟอรแมนทหรือไม อยางไร 
 

งานวิจยัเร่ืองสทัศาสตรและสัทวิทยาในการอานทํานองเสนาะไทยครั้งนี้ สอดคลองกับที่ 
Tumtavitikul ทําการวัดคาเฉลี่ยความถี่ฟอรแมนทที่ 1 (F1) ของสระเสียง [ a] ในผูอานทํานอง
เสนาะเพศหญงิพบวามีคาเฉลี่ยความถี่ฟอรแมนทที่หนึ่งของเสียงสระ [ a] ในการอานธรรมดา การ
อานทํานองเสนาะแบบธรรมดาและการอานทํานองเสนาะแบบเนนอารมณ ของกลอนสุภาพ จาก
วรรณคดีสามกรุง ประมาณ 1046 , 954 และ 965 เฮิรตซตามลําดับ Tumtavitikul พบวาลักษณะของ
ล้ินปดกลองเสียงในพยางคเนนสามารถสังเกตไดชัดเจนในการอานทํานองเสนาะแบบธรรมดาและ
การอานทํานองเสนาะแบบเนนอารมณ กลาวคือในพยางคที่ไดรับการเนนจะมีการออกเสียงยาวใน
ลักษณะลากเสยีงยาว ล้ินปดกลองเสียงจะเคลื่อนตัวมาปดกลองเสียงจนไมสามารถมองเห็นกลอง
เสียงไดในการอานทํานองเสนาะทั้งสองรูปแบบ  
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Tumtavitikul (2000) กลาวอธิบายวาในกรณีที่คาความถีฟ่อรแมนทที่ 1 (F1) ของสระจะมี
คาสูงขึ้นหรือลดลงนั้นมีความสัมพันธกับพื้นที่ในชองเสียง นั่นคือ กรณีที่คาความถี่ฟอรแมนทที ่1 
สูงขึ้นนั่นหมายถึงมีการลดพืน้ที่ภายในชองเสียง และในทางตรงกันขามหากวาคาความถี่ฟอรแมนท
ที่ 1 ต่ําลงหมายถึงมีการเพิ่มพื้นที่ภายในชองเสียง ซ่ึงการเพิ่มหรือลดพื้นที่ภายในชองปากนั้น
สามารถกระทําไดหลายวิธี และในงานวิจยัของ Tumtavitikul (2000) ทีท่ําการศึกษาการอานทํานอง
เสนาะของผูอานหญิงนั้น พบวาลักษณะทางดานสรีระของกลองเสียงมีความสัมพันธกับพยางคเนน 
นั่นคือผูอานมกีารยกกลองเสียงลงในขณะมีการอานทํานองเสนาะแบบเนนอารมณ ลักษณะดังกลาว
มีผลทําใหคาเฉลี่ยความถี่ฟอรแมนทที่หนึง่ (F1) ของสระมีคาต่ําลง  

 
สําหรับงานวิจยัสัทศาสตรและสัทวิทยาในการอานทํานองเสนาะไทยของผูอานชายครั้งนี้  

คาเฉลี่ยความถี่ฟอรแมนทที ่1 (F1) ของผูอานทานนี้มแีนวโนมสูงขึ้น ซ่ึงลักษณะดังกลาวสอดคลอง
กับงานของ Tumtavitikul ซ่ึงสามารถอธิบายไดวาผูอานอาจจะมกีารยกหรือลดกลองเสียงลงเมื่อมี
การอานทํานองเสนาะ โดยมีแนวโนมที่จะยกกลองเสียงขึ้นมากกวาลดลง 
 
 หนังสือ “Phonetics and Phonology” เขียนโดย Clark & Yallop (1990: 218) อธิบายวิธีการ
คํานวณคาความถี่ฟอรแมนทของเสียงสระ ในสภาวะที่ชองเสียง (vocal tract) อยูในภาวะที่มี
ปริมาตรเทากันตลอดในขณะที่ออกเสียงสระกลาง (ซ่ึงมกัใชสัทอักษร [ ] โดยทัว่ๆไป) โดยมีสูตร
ในการคํานวณดังนี้ Formant = sC/4L โดยที่คา C มีคาเทากับอัตราเร็วของเสียงในอากาศ (34,000 
เซนติเมตร/วนิาที) ในขณะที่ L คือความยาวของชองเสียง (ในทีน่ี้เปนสภาวะที่ชองเสยีงมีปริมาตร
เทากันตลอด) ซ่ึงความยาวของชองเสียงของชาวคอเคเชยีนตามที่ Clark and Yallop (1990: 218) ได
แสดงไวนั้นประมาณ 17.6 เซนติเมตร และคา F1, F2 และ F3 ที่เปนผลจากการคํานวณ 500, 1500 
และ 2500 เฮิรตซตามลําดับ นั่นคือถาความยาวชองเสยีงซึ่งเปนตัวหารนอยกวา 17.6 เซนติเมตรจะ
สงผลใหคาฟอรแมนทสูง  
 
 Tumtavitikul (1996: 69) ศึกษาคาความถี่ฟอรแมนทและทําการวัดความยาวชองเสยีงของผู
บอกภาษาชาวไทย เพศชาย โดยการเอกซเรยพบวาความยาวชองเสยีงในสภาวะพักขณะออกเสียง 
[ ] เฉลี่ยประมาณ 15.5 เซนติเมตร และคาความถี่ฟอรแมนที่หนึ่ง (F1) และคาความถี่ฟอรแมนทที่
สอง (F2) ที่คํานวณไดในขณะออกเสียง [ ] ประมาณ 548 และ 1648 เฮิรตซตามลําดับ ในงานวิจยันี้
พบวาคาเฉลี่ยความถี่ฟอรแมนทที่หนึ่ง (F1) ของผูอานทานนี้มีแนวโนมสูงขึ้น คาดวาสวนหนึ่งเกิด
จากความยาวชองเสียงสั้น ซ่ึงนอกเหนือจากลักษณะของสรีระที่ติดตัวมาแตกําเนดิแลว ยังมีวิธีการที่
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ทําใหชองเสียงยาวนอยลงอกี ซ่ึงอาจทําไดโดยการยกกลองเสียงขึ้นเพือ่ใหชองเสียงสั้น ซ่ึงสงผลตอ
คาความถี่ฟอรแมนท แตทั้งนี้การสรุปยังไมสามารถกระทําได ยังคงตองศึกษาเพื่อหาคําตอบในเรื่อง
นี้ตอไป  
 
 ล้ินปดกลองเสยีง (epiglottis) 
 
 ลักษณะทางกายภาพของเสยีงในงานวจิัยนี้ประการหนึง่คือ ลักษณะของรูปแบบความ
เขมขนของเสียงที่มีลักษณะเพิ่มสูงขึ้นในพยางคเนน เมื่อมีการวิเคราะหดวยเครื่องวิเคราะหเสียง
พบวามีการเพิม่พลังเสียงในพยางคเนนในการอานทํานองเสนาะ กลาวคือมีการเพิ่มพลังเสียงในชวง
ตนพยางคและคอยๆเพิ่มพลังเสียงมากขึ้นในชวงแกนพยางคและสูงสุดที่ทายพยางค จากนั้นจะหยดุ 
โดยมีรูปแบบของคาความเขมขนของเสียง (amplitude pattern) ดังปรากฎในภาพที่ 48 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 48  รูปแบบของ amplitude ในพยางคเนน (อานทาํนองเสนาะแบบเนนอารมณ) 
 

ผลการวิจัยขางตนสอดคลองกับงานวจิัยที ่Tumtavitikul (2000) ไดทําการศึกษาการอาน
ทํานองเสนาะของผูอานตนแบบหญิง พบวาลักษณะทางกายภาพและสรีระของกลองเสียงมี
ความสัมพันธกันกับพยางคที่เนนและการเปดปดของลิ้นปดกลองเสียงในขณะที่มีการอานทํานอง
เสนาะมีความสัมพันธกันอยางเห็นไดชัดเจน และความดงัในพยางคเนนจะมีลักษณะพิเศษที่คอยๆ
ดังขึ้น (crescendo)  
 
 

Amplitude 
pattern 
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Ladefoged (2006 แปลโดย อภิลักษณ, 2549: 18) กลาวถึงการเปลงเสียงเสียงรัว (trill) 
บางครั้งเรียกวา roll และเสียงกระดกลิ้น (tap) บางครั้งเรียกวาเสียงล้ินกระทบ (flap) โดยที่เสียงรัว
สุดปลายล้ิน (tongue-tip trill) จะปรากฏในภาษาอังกฤษแบบสําเนียงสกอตต (Scottish English) ดัง
ตัวอยางของคาํวา “rye” และ “raw” ในขณะที่เสียงล้ินกระทบ ซ่ึงล้ินกระทบอยางรวดเร็วที่ปุม
เหงือกเพยีงครัง้เดียวจะปรากฏในตําแหนงกลางของคําวา “pity” ในภาษาอังกฤษแบบอเมริกัน นั่น
คือการเกิดของเสียงบางเสียงมีลักษณะวิธีการออกเสยีงมากกวาหนึ่งวธีิ กลาวคือวิธีการตางกันแต
ผลลัพธของเสียงนั้นเหมือนกัน   

 
การออกเสียงคําในภาษาอังกฤษ คําวา “cheap” โดยในตอนตนของคํา ล้ินถูกยกขึ้นไปแตะ

กับหลังปุมเหงือกเพื่อทําใหเกิดเสียงหยดุ และล้ินก็จะเคลื่อนลงทําใหเกดิเสียงเสียดแทรกใน
ตําแหนงเดยีวกัน สําหรับการเกิดของเสียงหยุดและตามดวยเสียงเสียดแทรกทันทีเชนนี้เรียกวาเสยีง
กักกึ่งเสยีดแทรก(affricate) ในกรณีนี้เรียกวาเสียงกกักึ่งเสียดแทรกปุมเหงือกเพดานแข็ง (palato-
alveolar หรือ post alveolar affricate) ในขณะที่ออกเสียงคําวา “church” จะมีเสียงกักกึ่งเสียดแทรก
อโฆษะในตอนตนและตอนทายของคํา และในคําวา “judge” มีเสียงกักกึ่งเสียดแทรกโฆษะฐาน
กรณเดยีวกันในตอนตนและตอนทายของคาํ จากคําที่เปนตัวอยางในการอธิบายเสียงขางตน ฐาน
กรณซ่ึงเปนปลายสุดล้ินหรอืล้ินสวนปลายกับแนวปุมเหงือกจะมาบรรจบกันเปนเสียงหยุด และ
จากนั้นแทนทีจ่ะแยกออกจากกันเต็มที ่ ฐานกรณทั้งสองแยกหางจากกนัเพียงเล็กนอย ซ่ึงทําใหเกิด
เสียงเสียดแทรก ณ ตําแหนงเดียวกัน  หรือในกรณีที่มกีารออกเสียงกกัปุมเหงือก (alveolar stop) นั้น
ผูออกเสียงอาจจะใชสวนของปลายสุดล้ิน (tongue tip) หรือสวนปลายลิ้น (tongue blade) ในการ
ผลิตเสียงกักปุมเหงือก (alveolar stop) ผูฟงรับรูไดวาเปนเสียงปุมเหงอืก อธิบายไดวาวิธีการในการ
ผลิตเสียงนั้นมวีิธีที่มากกวาหนึ่งวิธี แตผลลัพธเหมือนกนั ทั้งนี้ผูฟงรับรูไดและสามารถที่เลียนแบบ
การฟงเพื่อผลิตเสียงใหเหมอืนกับเสียงที่ตนไดยินได  

 
ในทํานองเดียวกันกับงานวิจยันี้ ผลการวิจยัในภาพรวมแสดงใหเห็นถึงคุณภาพของเสยีงที่

ใชในการอานทํานองเสนาะ ไมวาระดับเสยีงสูงต่ํา (pitch) ที่ใชในการอานทํานองเสนาะทั้งสอง
รูปแบบที่สูงกวาการอานธรรมดา และสูงที่สุดในการอานทํานองเสนาะแบบเนนอารมณ , คาความถี่
ฟอรแมนทที่หนึ่ง (F1) ของเสียงสระ [a, i, u] ที่มีแนวโนมสูงขึ้น (แตไมเปนเชนนั้นทุกกรณ)ี การ
เพิ่มขึ้นของคาฟอรแมนทที่หนึ่ง (F1) ของเสียงสระ [a, i, u] สามารถอธิบายไดในแงสรีระที่ใชใน
การออกเสียงวาคาความถี่ฟอรแมนทที่หนึง่ (F1) ของสระมีแนวโนมสูงขึ้น อาจกระทาํไดโดยการ
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ยกกลองเสียงขึ้น ซ่ึงมีผลใหชองเสียงสั้นลง และในทางกลับกันคาฟอรแมนทอาจมีความถี่ต่ําลง 
ดวยการลดกลองเสียงลงซึ่งมีผลทําใหชองเสียงยาวขึ้น  

 
ลักษณะสําคัญที่กลาวมาขางตนนั้นผูฟงสามารถรับรูได และสามารถเลียนแบบเพื่อใหได

คุณภาพเสียงทีม่ีลักษณะตามที่ระบุวาเปนคุณภาพเสียงที่ดแีละไดรับการยอมรับ ซ่ึงโดยการสอน
การอานทํานองเสนาะที่มีอยูนั้นใชวิธีการสอนใหฟงและใหอานตาม ลักษณะการรับรูดวยโสตของ
ผูฟงนั้นสามารถรับรูลักษณะทางกายภาพของเสียงเหลานี้ได และสามารถที่จะมีวิธีทีจ่ะผลิตเสียงให
เหมือนกับเสียงที่ไดยนิ ซ่ึงวธีิการในการผลิตเสียงนั้นอาจตางวิธีแตผลลัพธคือเสียงเปาหมายเปน
เสียงที่มีลักษณะทางกายภาพเหมือนกัน 

 
ภาพรวมของการศึกษาครั้งนี้ พบวาในการจดัโครงสรางการเนนพยางค “พยางคเนน” ใน

บทรอยกรองแตละชนิดมีความสัมพันธกับลักษณะกายภาพและสรีระของการออกเสียง และ
สามารถจําแนกความตางของการอานธรรมดาและการอานทํานองเสนาะทั้งสองแบบ ไดแก ระดับ
เสียงที่เพิ่มสูงขึ้นในการอานทํานองเสนาะทั้งสองแบบ อาจเกิดจากการเพิ่มความดนัใตกลองเสียง 
และ/หรือการปรับความตึงและความบางของเสนเสียง และคาความถี่ฟอรแมนทที่หนึง่ (F1) ของ
สระที่เพิ่มสูงขึ้นหรือลดต่ําลงในการอานทาํนองเสนาะทัง้สองแบบ อาจเกิดจากการยกกลองเสียง
ขึ้นหรือลดกลองเสียงลงตามลําดับ และคาความเขมขนของเสียงในการอานทํานองเสนาะที่มีการ
เพิ่มคาในลักษณะ crescendo คือการเพิ่มคาจากคานอยและคอยๆเพิ่มคาใหสูงขึ้น ลักษณะดังกลาว
อาจเกิดจากการเคลื่อนตัวลงปดกลองเสียงของลิ้นปดกลองเสียง (epiglottis) 

 
ผลการศึกษาขางตนสอดคลองกับผลการศึกษาของ Tumtavitikul (2000) ที่ศึกษาการอาน

ทํานองเสนาะโดยผูเชี่ยวชาญการอานทํานองเสนาะเพศหญิง และการศึกษาครั้งนี้ยนืยันคณุลักษณะ
ทางกายภาพของเสียงที่สามารถรับรูไดโดยทางโสต วาเปนคุณภาพของเสียงที่ใชในการอานทํานอง
เสนาะที่เปนตนแบบและไดรับการยอมรับ ที่นํามาใชในการสอนการอานทํานองเสนาะในปจจุบัน 
สวนวิธีการที่ไดมาซึ่งคุณภาพเสียงนี้อาจจะเหมือนหรือแตกตางกันในผูอานตนแบบแตละทาน แต
ในที่สุดเปาหมายสุดทายคือลักษณะของกายภาพของเสยีงที่ใชในการอานทํานองเสนาะแบบ
เดียวกัน 
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ผลการศึกษาในครั้งนี้ สามารถนําไปประยกุตใชในการเรยีนการสอนการอานทํานองเสนาะ
ได โดยการอธิบายคุณลักษณะทางกายภาพของเสียงที่มีความสัมพันธกบัสรีระที่ใชในการอาน
ทํานองเสนาะและสหสัมพันธกับ “พยางคเนน” ในโครงสรางการเนนพยางค ลักษณะทางกายภาพ
ของเสียงที่มีความสัมพันธกบัสรีระ เชนระดับเสียงสูงต่ํา, ระดับเสียงทีใ่ชในการอานทาํนองเสนาะ 
ซ่ึงจะทําใหการสอนการอานทํานองเสนาะมีการสอนอยางมีระบบและหลักการที่สามารถอธิบายได
อยางเปนเหตุเปนผล กลาวคอืสามารถอธิบายวิธีการออกเสียง การใชสรีระในการออกเสียงไดอยาง
เปนรูปธรรม ไมวาจะเปนเรื่องการปรับระดับเสียงที่คลายกับการปรับคียในการรองเพลงที่ใชในการ
อานทํานองเสนาะ   สําหรับการปรับเปนระดับเสียงสูงต่าํมากนอยในการอานบทรอยกรองแตละ
ชนิดนั้นยังเปนรายละเอยีดปลีกยอยที่ตองศึกษาตอไปวามีรูปแบบคงที่หรือไมประการใด  เชนใน
การอานกาพย ปรับใหสูงขึ้น 3 เซมิโทน , การอานโคลงปรับใหระดับเสียงสูงขึ้น 5 เซมิโทน หรือยัง
มีปจจัยอ่ืนๆ เชนเนื้อหา ความหมาย อารมณที่ปรากฏในบทรอยกรองที่ยังเขามาเกีย่วของอีก หรือ
จําเปนตองมีการกํากับรายละเอียดอื่นประกอบ เชน การปรับระดับเสียง (key)  ความเร็วชา (tempo)  
จังหวะหรือการจัดกลุมพยางคเชน [3-2-3] , [2-2-2]  ฯลฯ ซ่ึงเปนลักษณะเฉพาะของบทรอยกรองที่
มีการกํากับดังเชนการกํากับบทเพลงในการรองหรือการบรรเลงเพลง ดังตัวอยางตอไปนี้ แสดงการ
กํากับการอานบทรอยกรอง มาณวกฉันท 8 (นิทานเวตาล) 

 
มาณวกฉันท 8 (นิทานเวตาล) 

 
[จง] [จรเท่ียว]  [เทียว] [บทไป] 
[พง] [พนไพร]  [ไศ] [ละดําเนิน] 
[ดุม] [บถดวน]  [ชวน] [จิตเพลิน] 
[ใด] [บมิเกิน]  [เชิญ] [บทจรฯ] 

 
 อารมณ : สนุกสนาน 
 ระดับเสียง : สูงขึ้น 5 เซมิโทน 
 จังหวะ : [1] – [3 ] ( [หนัก] [เบา-เบา-หนัก] ) 
 ความชาเร็วในการอาน : เร็วปานกลาง 
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บทท่ี 5 

สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 

สรุปผลการวิจัย 
 
 การศึกษาเรื่องสัทศาสตรและสัทวิทยาในการอานทํานองเสนาะไทย จากผูอานชายจาํนวน 
1 คนโดยใชบทรอยกรอง 5 ชนิด ไดแก โคลง ฉันท กาพย กลอนและราย โดยมีรูปแบบการอาน 3 
รูปแบบ คือการอานธรรมดา การอานทํานองเสนาะแบบธรรมดา และการอานทํานองเสนาะแบบ
เนนอารมณ สามารถสรุปผลการศึกษาไดดงันี้ 
 
โครงสรางการเนนพยางค 

 
รูปแบบบังคับของฉันทลักษณในบทรอยกรองแตละประเภท ไมวาจะเปนการบังคับสัมผัส 

ในสวนของสมัผัสภายในวรรคและสัมผัสระหวางวรรค (หรือที่เรียกวาสัมผัสนอก) การบังคับคํา
ครุ-คําลหุในบทรอยกรองประเภทฉนัท หรือการบังคับเสียงวรรณยุกตเอก-โทในบทรอยกรอง
ประเภทโคลง มีความสัมพันธโดยตรงกับโครงสรางการเนนพยางคของบทรอยกรองแตละประเภท 
โดยที่กฏเกณฑทางดานสัทวิทยาสามารถใชในการอธิบายโครงสรางการเนนพยางคในภาษาไทย 
(ภาษาพูด) ไดอยางชัดเจน  
 

จากโครงสรางการเนนพยางคนั้นจะเหน็วามีความสอดคลองกับการบังคับฉันทลักษณที่กวี
ใชในการสรรคสรางคําที่ใชในการประพนัธไดอยางเหมาะสม ลักษณะดังกลาวแทจริงแลวเปน
สามัตถิยะหรอืความรูความสามารถทางภาษาของกวี และดวยลักษณะดังกลาวจะเหน็ไดวาเปนการ
สรรคสรางภาษาบนระบบของภาษาอยางแทจริง 
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ลักษณะกายภาพของเสียงทีมี่ความสัมพันธกับสรีรสัทศาสตร 
 
 ลักษณะทางกายภาพของเสยีงหรือกลสัทศาสตรที่ปรากฏเห็นเดนชัดในการศึกษาเรื่อง
สัทศาสตรและสัทวิทยาในการอานทํานองเสนาะไทยมผีลศึกษาดังนี ้
 

ระดับเสียงสูงต่ํา (pitch) 
 
ระดับเสียงทีใ่ชในการอานทาํนองเสนาะทัง้สองแบบ มีระดับเสียงที่สูงกวาการอานธรรมดา 

และจะมีระดับเสียงสูงสุดในการอานทํานองเสนาะแบบเนนอารมณ ซ่ึงการที่ระดับเสยีงที่ใชในการ
อานทํานองเสนาะทั้งสองแบบสูงกวาการอานธรรมดานั้น อธิบายในดานสรีระไดวาการเพิ่มขึ้นของ
ระดับเสียงในสภาวะเสียงปกติ (modal voice) เกิดจากการเพิ่มอัตราความเร็วของการสั่นของเสน
เสียง โดยการเพิ่มความตึงและความหนาบางของเสนเสียงและ/หรือเพิ่มความดันอากาศใตกลอง
เสียง (subglottal pressure)  

 
คาความเขมขนของเสียง (intensity) 
 
คาความเขมขนของเสียงในการอานทํานองเสนาะทั้งสองแบบนั้นมีคาสูงกวาการอาน

ธรรมดา โดยปรากฏชัดเจนในพยางคเนน และลักษณะของรูปแบบของคาความเขมขนของเสียงมี
การเพิ่มคาจากคานอยในชวงตนพยางค และคอยๆ เพิ่มคาสูงขึ้นเรื่อยๆ ในลักษณะ crescendo ซ่ึง
แตกตางจากการอานธรรมดา ลักษณะของการเพิ่มคาความเขมขนของเสียงแบบ crescendo แสดงใน
ภาพที่ 49 ซ่ึงอาจเกิดจากการลดตัวลงปดกลองเสียงของลิ้นปดกลองเสียง  

 

 
 
 
 
 

 
 
ภาพที่ 49  ลักษณะของคลื่นเสียงที่มีการเพิม่คาความเขมขนของเสียงแบบ crescendo  

การเพิ่มคาความเขมขนของ
เสียงแบบ crescendo 



 

141

คาความยาวนานของเสียง (duration) 
 
คาความยาวนานของเสียงทีใ่ชอานทํานองเสนาะทั้งสองแบบเมื่อเปรียบเทียบกับการอาน

ธรรมดาในระดับ “พยางค”, “กลุมคํา”, “วรรค” และ “บาท” พบวาคาความยาวนานของเสียงในการ
อานทํานองเสนาะทั้งสองแบบมากกวาการอานธรรมดาในแตละระดบั และคาความยาวนานของ
เสียงมากที่สุดในการอานทํานองเสนาะแบบเนนอารมณ 

 
ความเร็วชา (speed or speaking rate) 
 
ความเร็วชานัน้สามารถพิจารณาไดจากคาความยาวนานของเสียง นั่นคือถาคาความ

ยาวนานของเสียงที่ใชในการอานมีคามาก หมายถึงการอานคอนขางชา และในทางตรงกันขาม หาก
วาคาความยาวนานของเสียงที่ใชอานมีคานอย หมายถึงอานดวยความเร็ว อีกทั้งหากวาเนื้อหาในบท
รอยกรองนั้นเปนเนื้อหาที่มคีวามโศกเศรา การอานคอนขางชา และหากเนื้อหาในบทรอยกรอง
เกี่ยวของกับความโกรธ จะอานดวยความเร็วและใชเวลาในการอานนอย 

 
คาความถี่ฟอรแมนทท่ี 1  (F1)  
 
คาความถี่ฟอรแมนทที่ 1 (F1) ของสระ [a, i, u] ในการอานทั้ง 3 แบบของผูอานทานนี้มี

แนวโนมสูงขึ้นในการอานทาํนองเสนาะทัง้สองแบบ และมีคาต่ําในบางกรณี ซ่ึงยังไมสามารถสรุป
ได ซ่ึงทางสรีระอธิบายการเพิ่มหรือการลดลงของคาฟอรแมนทที่ 1 ไดวาอาจจะเกิดจากการยกขึ้น
หรือลดลงของกลองเสียงตามลําดับ ผูวิจัยสันนิษฐานวาการที่คาเฉลี่ยฟอรแมนทที่หนึ่ง (F1) ของ
ผูอานทานนี้มแีนวโนมสูงขึ้นนั้นอาจจะเกดิจากการยกกลองเสียงขึ้นมากกวาทีจ่ะลดกลองเสียงลง
ซ่ึงการยกตวัขึ้นหรือลดกลองเสียงลงนี้อาจสัมพันธโดยตรงกับการปดล้ินปดกลองเสียงซึ่งมีผลตอ
รูปลักษณของความเขมขนเสียงในรูปแบบ crescendo  
 
 การศึกษาเรื่องเสียงและระบบเสียงแมวาในมุมมองหลายมุมมองอาจกลาวไดวาเปนเรื่อง
ของนามธรรม แตโดยแทจริงแลวสามารถที่จะแสดงใหเห็นเปนรูปธรรมได ดังปรากฏชัดเจนใน
เรื่องพฤติกรรมทางภาษาของผูใชภาษา เชนเดียวกนักับการศึกษาเรื่องสัทศาสตรและสัทวิทยาใน
การอานทํานองเสนาะไทย ผลที่ไดรับจากการศึกษามิไดมุงหวังเพียงเพื่อมุงอธิบายเพียงแคลักษณะ
สําคัญของสรีรสัทศาสตรและทฤษฎีที่มีความสัมพันธกบัการใชในการอานทํานองเสนาะเทานัน้  
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หากมุงไปเพื่อใหผูสนใจการอานทํานองเสนาะเห็นประโยชนของการอานทํานองเสนาะ และ
สามารถนําไปใชในการสอนการอานทํานองเสนาะไดอยางมีหลักเกณฑในดานของสรีระและ
ทฤษฎีการออกเสียง ดังจะเห็นไดวาผลการศึกษานั้นไมไดมุงเพยีงหาคําตอบวามีลักษณะหรือ
เทคนิควิธีการอานทํานองเสนาะแครูปแบบใดรูปแบบหนึ่งเทานั้น แตแทจริงแลววิธีการอานทํานอง
เสนาะใหเสนาะจริงๆนั้นอาจมีหลากหลายวธีิ การศึกษาขางตนอาจเปนแนวทางสําคัญในการ
อนุรักษศิลปวฒันธรรมของชาติแขนงหนึง่ และเปนเครื่องยืนยนัความสามารถทางภาษาของบรรพ
บุรุษไทยบนระบบของภาษาอยางเหน็ไดชัด 
  
 ผลการศึกษาในภาพรวมสามารถนําไปประยุกตใชในการเรียนการสอนการอานทํานอง
เสนาะโดยสรางความสัมพนัธในดานความรูทางกลสัทศาสตรหรือลักษณะทางกายภาพของเสียงซึ่ง
สัมพันธสรีรสัทศาสตรที่ใชในการอานทํานองเสนาะอยางมีเปนเหตเุปนผลมากขึ้น ลักษณะสําคัญ
ทางกายภาพของเสียงที่ใชในการอานทํานองเสนาะ สามารถอธิบายแกผูเรียนการอานทํานองเสนาะ
ไดอยางชัดเจน และนําผลการวิจัยดานลักษณะทางกายภาพของเสียงไปกํากับรูปแบบการอาน
ทํานองเสนาะของบทรอยกรองได เชนการเพิ่มหรือลดระดับเสียงใหมีความสอดคลองกับเนื้อหา
ของบทรอยกรอง  การกํากับจังหวะใหอานชาหรือเร็ว  การกํากับการจดักลุมพยางคในบทรอยกรอง 
การกํากับความดังหรือเบาของการอานทํานองเสนาะที่มคีวามสัมพันธกับเนื้อหาหรืออารมณที่
ปรากฏในเนื้อหา การประยุกตใชขางตนนี้ เพื่อใหการอานทํานองเสนาะของผูเรียนบรรลุเปาหมาย
ไดชัดเจนและเร็วยิ่งขึ้น ดังแสดงตัวอยางการกํากับรูปแบบการอานทํานองเสนาะมาณวกฉันท 8 
ตอไปนี ้

มาณวกฉันท 8 (นิทานเวตาล) 
 

[จง] [จรเท่ียว]  [เทียว] [บทไป] 
[พง] [พนไพร]  [ไศ] [ละดําเนิน] 
[ดุม] [บถดวน]  [ชวน] [จิตเพลิน] 
[ใด] [บมิเกิน]  [เชิญ] [บทจรฯ] 

 
 อารมณ : สนุกสนาน 
 ระดับเสียง : สูงขึ้น 5 เซมิโทน 
 จังหวะ : [1] – [3 ] ( [หนัก] [เบา-เบา-หนัก] ) 
 ความชาเร็วในการอาน : เร็วปานกลาง 
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ขอเสนอแนะ 
 

1. การศึกษาเบื้องลึกเฉพาะทางดานสรีรสัทศาสตรที่มีผลตอการอานทํานองเสนาะไทย 
 
2. การศึกษาทางดานสัทศาสตรและสัทวิทยาในการอานบทรอยกรองเปนทํานองอื่นๆ 

เชนทํานองเห, ทํานองขับ, ทํานองสวด ฯลฯ 
 

3. ควรมีการศึกษาเบื้องลึกตอไปวาอารมณทีป่รากฎในบทรอยกรองแตละชนิดนั้นมีผล
ตอลักษณะทางกายภาพของเสียงที่ใชในการอานทํานองเสนาะอยางไร  
 

4. ในการวิจัยคร้ังนี้ ไมไดเนนหนักในดานโสตสัทศาสตรของการฟงการอานทํานอง
เสนาะซึ่งควรทําการศึกษาตอไปวาผูฟงสามารถรับรูไดหรือไมวาในการอานทํานองเสนาะนั้นผูอาน
ส่ืออารมณใดออกมาจากเรื่องหรือบทอาน และมีลักษณะทางกายภาพของเสียงใดที่บงบอก 
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ภาคผนวก ก  
บทรอยกรองที่ใชในงานวจิยั 
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             บทรอยกรองที่ใชสําหรับการอานทํานองเสนาะที่ใชในงานวจิยันี้ประกอบไปดวย 
 

โคลง 
โคลงสี่สุภาพ 
นิราศนรินทร 

 
   โอศรีเสาวลักษณลํ้า  แลโลม โลกเอย 

แมวามกีิ่งโพยม    ยื่นหลา 
แขวนขวัญนุชชูโฉม   แมกเมฆ ไวแม 
กีด บ มีกิ่งฟา    ฝากนองนางเดียว 
 

ฉันท  
มาณวกฉันท 8 

นิทานเวตาล เร่ืองที่ 6 
 

จงจรเที่ยว  เทียวบทไป 
    พงพนไพร  ไศละดําเนิน 
    ดุมบถดวน  ชวนจิตเพลิน 
    ใดบมิเกิน  เชิญบทจรฯ 
 
    จงจรเที่ยว  เทียวบทไป 
    ตั้งจิตใน   ไพรพนพง 
    ดูทินกร   จรจิรยง 
    แสนสุขทรง  ทุกขะบมีฯ 
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กาพย 

กาพยยานี 11  
กาพยพระไชยสุริยา 

 
รอนรอนออนอัสดง พระสุริยงเยน็ยอแสง 
ชวงดังน้ําครั่งแดง แฝงเมฆเขาเงาเมรุธร 
 
ลิงคางครางโครกครอก ฝูงจิ้งจอกออกเหาหอน 
ชะนวีิเวกวอน  นกหกรอนนอนรังเรียง  
 
ลูกนกยกปกปอง  อาปากรองซองแซเสียง 
แมนกปกปกเคียง เล้ียงลูกออนปอนอาหาร 
 

กลอน 
กลอนบทละคร 

อิเหนา ตอนศึกกะหมังกหุนงิ 
 

  วาพลางทางชมคณานก   โผนผกจับไมอึงมี่ 
  เบญจวรรณจับวัลยชาลี   เหมือนวันพี่ไกลสามสุดามา 
 
  นางนวลจับนางนวลนอน   เหมือนพี่แนบนวลสมรจินตะหรา 
  จากพรากจับจากจํานรรจา  เหมือนจากนางสการะวาตี 
 
  แขกเตาจับเตารางรอง   เหมือนรางหองมาหยารัศมี 
  นกแกวจับแกวพาที    เหมือนแกวพี่ทั้งสามสั่งความมา 
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ราย 
รายสุภาพ  

ลิลิตตะเลงพาย  
 

ศรีสวัสดิเดชะ ชนะราชอรินทร ยินพระยศเกริกเกรียง เพียงพกแผนฟากฟา  
หลาลมเชียงชยัเชวง เกรงพระเกยีรติระยอ ฝอใจหาวบมหิาญ ลาญใจแกลวบมิกลา 
บคาอาตมออกรงค บคงอาตมออกฤทธิ์ ทาวทั่วทิศทั่วเทศ ไททุกเขตทุกดาว นาวมกุฎมานบ  
นอมพิภพมานอบ มอบบัวบาทวิบุล อดุลยานุภาพ ปราบดัสกรแกลนกลัว หัวหั่นหายกายกลาด 
ดาษเต็มทงเตม็ดอน พมามอญพายหนี ศรีอโยธยารมเยศ พิเศษสุขบําเทิง สําเริงราชสถาน  
สําราญราชสถิต พิพิธโภคสมบัติ พิพัฒนโภคสมบูรณ พูนพิภพดับเข็ญ เย็นพิภพดับยุค  
สนุกสบสีมา สํ่าเสนานอบเกลา สํ่าสนมเฝาฝายใน สํ่าพลไกรเกริกหาญ สํ่าพลสารสินธพ  
สบศาสตราศรเพลิง เถกิงพระเกียรติฟุงฟา ลือตรลบแหลงหลา โลกลวนสดุดี 
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ภาคผนวก ข 
ประกาศกระทรวงศึกษาธิการและรายชื่อวรรณคดี 
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ประกาศกระทรวงศึกษาธิการ 
เรื่อง  วรรณคดีสําหรับจัดการเรียนการสอนภาษาไทย 

ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
---------------------------- 

 

 เนื่องจากพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. ๒๕๔๒ มาตรา ๒๗ ระบุไววา “ใหคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพื้นฐานกําหนดหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานเพื่อความเปนไทยความเปนพลเมืองดี
ของชาติ การดาํรงชีวิต และการประกอบอาชีพ ตลอดจนเพื่อการศึกษาตอ 
 
 ใหสถานศึกษาขั้นพื้นฐานมหีนาที่จดัทําสาระของหลักสูตรตามวัตถุประสงคในวรรคหนึ่งในสวนที่
เกี่ยวของกับสภาพปญหาในชุมชนและสังคม ภูมิปญญาทองถ่ิน คุณลักษณะอนัพึงประสงคเพื่อเปนสมาชิกที่
ดีของครอบครัว ชุมชน สังคมและประเทศชาติ” 
 
 ดังนั้นเพื่อใหการจัดการเรียนการสอนภาษาไทย ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 
๒๕๔๔ มีความเปนเอกภาพ สอดคลองกับแนวพระราชบญัญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.๒๕๔๒ ขางตน 
รวมทั้งเพื่ออนรัุกษวรรณคดไีทยอันเปนสมบัติทางวัฒนธรรมของชาติ กระทรวงศกึษาธิการจึงไดกําหนด
รายช่ือวรรณคดี และแนวทางการเรียนการสอนวรรณคดวีรรณกรรมไทย ดังนี ้
 

๑. ในแตละชวงชัน้ ใหเรยีนวรรณคดีที่กําหนด รวม ๖ เรื่อง ดงัรายชื่อทายประกาศนี้ โดยให
เลือกเรียนปละ ๒ เรื่อง ใหมคีวามหลากหลายของเนื้อหาและความยากงายของเรื่องอยางเหมาะสมในแตละ
ช้ันป ในกรณทีี่เปนวรรณคดีเรื่องยาว อาจเลือกตอนที่เสนอไวเปนตัวอยาง หรือตอนอื่นๆที่มีคุณคาและ
เหมาะสม พจิารณาเทียบเคยีงใหอยูระดับเดยีวกันกับตอนที่เสนอไว อาจเรียนตอนใดตอนหนึ่งหรือมากกวา 
๑ ตอนก็ได ในกรณีที่เปนบทสั้นๆ ควรเลือกจํานวนบทใหมากพอ และเหมาะสมตามศักยภาพของผูเรียน 
 



 
 

นอกจากวรรณคดี ๖ เรื่องทีก่ําหนดใหเรียนในแตละชวงชั้นแลว ใหเลือกวรรณคดจีากตัวอยาง
รายช่ือที่เสนอไว หรือวรรณคดีเรื่องอื่นๆที่มีคุณลักษณะในระดับใกลเคยีงกัน รวมทั้งเลือกเรียน
วรรณกรรมปจจุบันและวรรณกรรมทองถ่ินที่มีคุณคา เหมาะแกวยัและศักยภาพของผูเรียนดวย 
 

ทั้งนี้ควรจัดใหผูเรียนเรยีนวรรณคดี วรรณกรรมปจจบุันและวรรณกรรมทองถ่ิน 
จํานวนเรื่องและจํานวนตอนที่พอเหมาะแกเวลา 

 
๒. วรรณคดี วรรณกรรมปจจุบนั และวรรณกรรมทองถ่ินเปนภูมิปญญาไทยที่สะทอน

ภาพชีวติและสังคม สามารถเรียนรูไดหลายแงมุมในเชิงสหวิทยาการ ผูสอนจึงควรจดัการเรียนการ
สอนใหผูเรียนเห็นคณุคาของวรรณคดแีละวรรณกรรมทั้งดานเนื้อหาและรูปแบบ เชือ่มโยงกับการ
ดํารงชีวิตและบูรณาการกับความรูดานอื่นๆ การเรียนการสอนวรรณคดีจึงจะเกิดสัมฤทธิผลตาม
เปาหมาย 
 

๓. สถานศึกษาจําเปนตองจัดซื้อจัดหาหนังสือวรรณคดี วรรณกรรมไทยที่กําหนดให
เรียนและเรื่องอื่นๆที่มีคุณคาสําหรับศึกษาคนควาในหองสมุดหรือแหลงการเรียนรูอ่ืนๆใน
สถานศึกษาและสําหรับใชในการเรียนการสอนภาษาไทยอยางเพยีงพอ 
 

ทั้งนี้ตั้งแตบัดนี้เปนตนไป 
 
             ประกาศ ณ วนัที่ 18 ตุลาคม พ.ศ.๒๕๔๕ 
 
       
            (นางกษมา วรวรรณ ณ อยุธยา) 

   ปลัดกระทรวงศึกษาธิการ 
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รายชื่อวรรณคดีแนบทายประกาศกระทรวงศึกษาธิการ 
ลงวันท่ี 18 ตุลาคม 2545 

 
 ชวงชั้นท่ี 1 (ป.1-3) 
  วรรณคดีท่ีกําหนด 

1. ดอกสรอยสุภาษิต 
2. เพลงกลอมเด็ก 
3. ประถม ก.กา 
4. บทรองเลนของเด็ก 
5. นิทานอีสป 
6. บทละครนอก 
 
วรรณคดีท่ีเสนอใหเลือกเรียน 
1. บทสักวา 
2. นิทานชาด 
 

 ชวงชั้นท่ี 2 (ป.4-6) 
วรรณคดีท่ีกําหนด 
1. บทละครเรื่องเงาะปา 
2. บทละครเรื่องสังขทอง 
3. นิทานทองอิน 
4. นิทานคํากลอนเรื่องพระอภัยมณี 
5. บทละครเรื่องรามเกียรติ์ 
6. ราชาธิราช 

 
วรรณคดีท่ีเสนอใหเลือกเรียน 
1. บทเสภาเรื่องขุนชางขุนแผน 
2. บทละครเรื่องพระรวง 
3. บทเหกลอม 
4. โคลงโลกนิติ 
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5. สุภาษิต (สุภาษิตสอนหญิง) 
6. นิทานเทยีบสุภาษิต 
7. นิทานสําหรับเด็ก 
8. นิราศเดือน 
 

 ชวงชั้นท่ี 3 (ม.1-3) 
วรรณคดีท่ีกําหนด 
1. นิราศของสุนทรภู 
2. โคลงโลกนิติ 
3. กาพยหอโคลงประพาสธารทองแดง 
4. บทพากยโขนเรื่องรามเกียรติ์ 
5. ศิลาจารึกหลักที่ 1 (พอขุนราม) 
6. พระบรมราโชวาท 
 
วรรณคดีท่ีเสนอใหเลือกเรียน 
1. สุภาษิตพระรวง 
2. สุภาษิตอิศรญาณ (อิศรญาณภาษิต) 
3. กลอนดอกสรอยรําพึงในปาชา 
4. โคลงสุภาษิต 
5. กาพยเรื่องพระไชยสุริยา (สุนทรภู) 
6. บทละครรามเกียรติ์ 
7. ราชาธิราช 
8. นิทานคํากลอน (สุนทรภู) 

 
 ชวงชั้นท่ี 4 (ม.4-6) 
  วรรณคดีท่ีกําหนด 

1. นมัสการมาตาปตุคุณ นมัสการอาจริยคุณ 
2. บทเสภาเรื่องขุนขางขุนแผน 
3. บทละครเรื่องอเิหนา 
4. สามกก 
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5. ลิลิตตะเลงพาย 
6. รายยาวมหาเวสสันดรชาดก 
 
วรรณคดีท่ีเสนอใหเลือกเรียน 
1. กาพยเหเรือ 
2. สามัคคีเภทคําฉันท 
3. นิทานเวตาล 
4. หัวใจชายหนุม 
5. ไตรภูมิพระรวง 
6. นิราศนรินทร 
7. แพทยศาสตรสงเคราะห 
8. โคลนติดลอ 
9. บทละครพูดคําฉันทเรื่อง มัทนะพาธา 
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ประวัติการศึกษา และการทํางาน 
 
ช่ือ –นามสกุล นางสาวเสววีร พรหมขุนทอง 
วัน เดือน ป ที่เกิด วันที่ 8 กุมภาพันธ 2517  
สถานที่เกิด  จังหวดัชุมพร 
ประวัติการศึกษา การศึกษาบณัฑิต (กศ.บ.) ภาษาอังกฤษ 
ตําแหนงหนาที่การงานปจจบุัน ครู 
สถานที่ทํางานปจจุบัน วิทยาลัยประมงชุมพรเขตรอุดมศักดิ ์
ทุนสนบัสนุนการวิจยั สถาบันวิจัยและพัฒนาแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

(สวพ.ม.ก.) 
 

 


