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 กฤษฎา  มวงศรีพิทักษ : การลดพฤติกรรมไมอยูนิ่งในชั้นเรียนของเด็กออทิสติกโดยใชการชี้แนะ
ดวยภาพสัญลักษณกับการเสริมแรงดวยเบี้ยอรรถกร  อาจารยที่ปรึกษาคนควาอิสระ  :  รศ.ดร.สุรพล  พยอมแยม. 
104 หนา. 

      การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาการลดพฤติกรรมไมอยูนิ่งในชั้นเรียนของเด็กออทิสติกโดย
ใชการชี้แนะดวยภาพสัญลักษณกับการเสริมแรงดวยเบี้ยอรรถกร  ตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ เปนนักเรียน
ออทิสติกที่มีพฤติกรรมการไมอยูนิ่งในชั้นเรียน ซึ่งกําลังศึกษาในระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที่ 1         
ปการศึกษา 2551 โรงเรียนพลรมอนุสรณ มิตรภาพที่ 50 อําเภอเมือง จังหวัดลพบุรี จํานวน 1 คน เครื่องมือที่ใชใน
การวิจัย ประกอบดวย 1. ชุดสังเกตและบันทึกพฤติกรรมไมอยูนิ่งในชั้นเรียน 2. โปรแกรมการปรับพฤติกรรมโดย
การช้ีแนะดวยภาพสัญลักษณและเสริมแรงดวยเบี้ยอรรถกร 
 แบบแผนการวิจัยเปน Single Subject Design รูปแบบ A-B-A ใชเวลาในการทดลอง 8 สัปดาห 
สัปดาหละ  4  ครั้ง ครั้งละ  30  นาที รวมทั้งสิ้น  32  ครั้งซึ่งแบงการทดลองเปน 3 ระยะ ระยะที่ 1 เปนระยะเสน
ฐาน จํานวน  8   ครั้ง  ระยะที่ 2 เปนระยะการปรับพฤติกรรมตามโปรแกรม การปรับพฤติกรรมโดยการชี้แนะดวย
ภาพสัญลักษณควบคูการเสริมแรงดวยเบี้ยอรรถกร จํานวน  16  ครั้ง ระยะที่ 3 เปนระยะถอดถอนคือเปนระยะ
หยุดใชการปรับพฤติกรรมจํานวน  8  ครั้ง  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลคือคารอยละและคาเฉลี่ย พรอมกับ
แสดงผลการวิจัยดวยแผนภูมิภาพ 
       ผลการวิจัยพบวา เด็กออทิสติกที่ไดรับการปรับพฤติกรรมไมอยูนิ่งในชั้นเรียนโดยใชวิธีการชี้แนะ
ดวยภาพสัญลักษณควบคูกับการเสริมแรงดวยเบี้ยอรรถกร มีพฤติกรรมไมอยูนิ่งลดลง โดยระยะที่ 1 มีคาเฉลี่ยของ
พฤติกรรมไมอยูนิ่ง เทากับ 12.62 ครั้ง ระยะที่ 2  มีคาเฉลี่ยของพฤติกรรมไมอยูนิ่ง ลดลงเทากับ 6.31 ครั้ง และ
ระยะที่ 3  ระยะถอดถอน  เปนระยะหยุดใชการปรับพฤติกรรมมีคาเฉลี่ยของพฤติกรรมไมอยูนิ่ง เทากับ 3.62  ครั้ง  
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                                                          KRIDSADA  MUNGSEEPITAK  : THE REDUCING  OF  HYPERACTIVE   BEHAVIOR  
IN THE CLASSROOM  OF  THE AUTISTIC CHILD BY GUIDING WITH  THE  SYMBOLIC  PICTURE 
AND  TOKEN  REINFORCEMENT.  INDEPENDENT  STUDY  ADVISOR : ASSOC.PROF. SURAPOL 
PAYOMYAM.Ph.D. 104  pp .  

        The purpose of this research was to study of  reducing hyperactive behavior of the autistic child  
by guiding with symbolic picture and token  reinforcement. The subject for this study was an autistic child  in  
Pratomsuksa 3 at Ponlomarnusorn Mitrapap 50   School, Changwat  Lopburi. The  research instruments  
consisted of 1) the test for observation of  hyperactive behavior in the classroom   2) the behavior  modification  
programs  including  symbolic  picture and token reinforcement procedure. 

This research was A-B-A single subject design.  The duration of this study was 8 weeks,   
conducted in three phases, totally 32 sessions : the first phase was administered for  8 sessions (baseline), the 
second phase was using the behavior modification programs by guiding with symbolic picture and token 
reinforcement for  16 sessions, and the third phase was a withdrawal phase for   8  sessions. The statistics used 
in  the  study were percentage and  arithmetic   means.  
         The results showed that hyperactive  behavior in  the  classroom of the autistic child  has  
decreased  from  X 12.62  at the first phase to X 6.31  and  X 3.62  at  the  second and third phase  respectively. 
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