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ผนวก ง 
 

ลักษณะกายภาพปาลมน้ํามันและสบูดํา 
 

1.ลักษณะทั่วไปของปาลมนํ้ามัน 
 

ราก ปาลมนํ้ามันมีระบบรากฝอย  รากออนจะงอกออกจากเมล็ดเปนอันดับแรก เมื่อ
ตนกลาอายุไดประมาณ 2-4 เดือน รากออนจะหยุดเจริญเติบโตและหายไประบบรากจริงจะงอก
จากสวนฐานของลําตน  ตนปาลมท่ีเจริญเติบโตเต็มท่ีน้ัน ประกอบดวย รากแรกท่ีหย่ังลึกลงผิวดิน
ชวยยึดลําตนบางเล็กนอย และมีรากสอง สามและสี่ท่ีแตกแขนงออกมาตามลําดับ ทอดไปตาม
แนวนอน  จะเปนระบบรากสานกันอยางหนาแนน อยูบริเวณผิวดินระดับลึก 30-50 เซนติเมตร 

ลําตน  ปาลมนํ้ามันมีลําตนต้ังตรง มียอดเด่ียวรูปกรวย ขนาดเสนผาศูนยกลาง 10-
12 เซนติเมตร สูง 2.5-4 เซนติเมตรประกอบดวยใบออนและเน้ือเย่ือ  ตนปาลมนํ้ามันในระยะ         
3 ปแรกจะเจริญเติบโตทางดานกวาง  หลังจากน้ันลําตนจะยืดขึ้น  ปลองฐานโคนใบ และขอจะ
ปรากฏใหเห็นก็ตอเมื่อปาลมนํ้ามันอายุมากแลวทางใบจะติดอยูกับลําตนอยางนอย 12 ป หรือ
มากกวาน้ัน  แลวเร่ิมหลุดจากใบลางขึ้นไปทางใบบนลําตนมีการจัดเรียงตัวเวียนตามแกนลําตน 
รอบละ 8 ทางใบ 2 ทิศทางคือเวียนซายและเวียนขวา  เสนผาศูนยกลางลําตน ประมาณ 20-75 
เซนติเมตร โดยท่ัวไปลําตนมีความสูงเพิ่มข้ึนประมาณ 35-60 เซนติเมตรตอปขึ้นกับ
สภาพแวดลอมและพันธุกรรม  ปาลมนํ้ามันมีความสูงไดมากกวา 30 เมตร และมีอายุยืนนาน
มากกวา 100 ป  แตการปลูกปาลมนํ้ามันเปนการคาไมควรมีความสูงเกิน 15-18 เมตร หรืออายุ
ประมาณ 25 ป  

ใบ  ใบของปาลมนํ้ามันเปนใบประกอบรูปขนนก (pinnate) แตละใบแบงออกเปน 2 
สวน คือ สวนแกนกลางที่มีใบยอยอยู 2 ขาง และสวนกานทางใบ ซึ่งมีขนาดสั้นกวาสวนแรกและมี
หนามสั้น ๆ อยู 2 ขาง แตละทางมีใบยอย 100-160 คู แตละใบยอยยาว 100-120 เซนติเมตร  
กวาง 4-6 เซนติเมตร 

ดอก  ปาลมน้ํามัน เปนพืชผสมขาม มีดอกเพศเมียและดอกเพศผูแยกชอดอกภายใน
ตนเดียวกัน (monoecious) ท่ีตําแหนงของทางใบมีตาดอก 1 ตา อาจจะพัฒนาเปนชอดอกเพศผู
หรือเพศเมีย บางคร้ังจะพบวามีชอดอกกะเทยซึ่งมีท้ังดอกเพศผูและเพศเมียอยูรวมกัน 
(hermaphrodite)  การบานของดอกปาลมนํ้ามันแตละดอกไมพรอมกัน  การพัฒนาจากระยะตา
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ดอกจนถึงดอกบานพรอมที่จะรับการผสม (anthesis) ใชเวลาประมาณ 33-34 เดือน การเปลี่ยน
เพศของตาดอก (sex differentiation) จะเกิดขึ้นในชวง 20 เดือนกอนดอกบาน ในสภาพแวดลอม
ท่ีเหมาะสม ชอดอกจะพัฒนาเปนชอดอกเพศเมียเปนสวนใหญการผสมเกสรมีลมและแมลงเปน
พาหะ โดยเฉพาะดวงงวงปาลมนํ้ามัน (Elaeidobius kamerunicus) เปนแมลงท่ีชวงผสมเกสรท่ี
สําคัญ  หลังจากการผสมเกสร 5-6 เดือน ชอดอกตัวเมียจะพัฒนาไปเปนทะลายท่ีสุกแกเต็มท่ี  
สามารถเก็บเก่ียวได ดอกตัวเมียมีกาบหุม (bract) เจริญเปนหนามยาว 1 อัน กาบรอง (bractiole) 
2 แผนและมีกลีบดอก (perianth) 2 ชั้น ๆ ละ 3 กลีบ หอหุมรังไข 3 พูไวยอดเกสรตัวเมียมี 3 แฉก  
เมื่อดอกบานแฉกน้ีจะโคงเปดออก วันแรกกลีบดอกเปนสีขาว ตรงกลางมีตอมผลิตของเหลว 
เหนียว วันตอมาเปลี่ยนเปนสีชมพู วันท่ี 2-3 ของการบานของดอกจะเปนระยะท่ีเหมาะสมท่ีสุด
สําหรับการผสมพันธุปาลมนํ้ามัน วันท่ีสามเปลี่ยนเปนสีนํ้าตาลออน และวันท่ีสี่เปลี่ยนเปนสี
นํ้าตาลหลังจากผสมเกสรแลวยอดเกสรตัวเมียจะเปลี่ยนเปนสีดําและแข็ง ปาลมนํ้ามันท่ีโตเต็มท่ี
แลวชอดอกตัวเมียมีชอดอกยอย ประมาณ 110 ชอ และมีดอกตัวเมียประมาณ 4,000 ดอก ดอก
ตัวผูท่ีเจริญเต็มท่ีกอนท่ีจะบานมีขนาด กวาง 1.5-2 มิลลิเมตร ยาว 3-4 มิลลิเมตร ถูกหอหุมดวย
กาบหุมรูปสามเหลี่ยม 1 แผน มีกลีบดอก 2 ชั้น ๆ ละ 3 กลีบ มีเกสรตัวผู 6 อัน รวมกันอยูเปนทอ
ตรงกลางดอก อับเกสรตัวผูมี 2 พู ละอองเกสรจะหลุดจากชอดอกท้ังหมดภายในเวลา 3 วัน  ถา
อากาศชื้นจะใชเวลามากขึ้น ละอองเกสรจะมีชีวิตอยูได 7 วัน  แตหลังจากวันท่ี 4 ความมีชีวิตจะ
ตํ่าลง เมื่อดอกเจริญเต็มท่ีชอดอกยอยตัวผูมีขนาดยาว 10-20 เซนติเมตร หนา 0.8-1.5 เซนติเมตร 
มีลักษณะคลายนิ้วมือ ตนปาลมนํ้ามันท่ีโตเต็มท่ีชอดอกตัวผู  ดอกใหละอองเกสรมีน้ําหนัก
ประมาณ 30-50 กรัม 

 

เกสรดอกตัวผู และ เกสรดอกตัวเมีย ของปาลมน้ํามัน 

   
ดอกตัวผู   ดอกตัวเมีย 
 

ทะลาย  ทะลายปาลมน้ํามัน ประกอบดวย กานทะลาย ชอทะลายยอย และผล ในแต
ละทะลายมีปริมาณผล 45-70 เปอรเซ็นตทะลายปาลมนํ้ามันเมื่อสุกแกเต็มท่ี  มีนํ้าหนักประมาณ 
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1-60 กิโลกรัม  ขึ้นกับอายุของปาลมนํ้ามันและปจจัยสิ่งแวดลอมแบบการปลูกเปนการคาตองการ
ทะลายที่มีน้ําหนัก 10-25 กิโลกรัม จํานวนทะลายตอตนก็มีความแตกตางเชนกัน โดยมีสหสัมพันธ
ทางลบกับนํ้าหนักทะลาย  

ผล  ผลปาลมน้ํามันไมมีกานผล (sessile drup) รูปรางมีหลายแบบ ต้ังแตรูปเรียว
แหลมจนถึงรูปไขหรือรูปยาวรี  ความยาวผลอยูระหวาง 2-5 เซนติเมตร  นํ้าหนักผลมีต้ังแต 3 กรัม 
จนถึงประมาณ 30 กรัม ประกอบดวยผิวเปลือกนอก (exocarp) ชั้นเปลือกนอก (mesocarp) เปน
เน้ือเย่ือเสนใย สีสมแดงเมื่อสุกและมีนํ้ามันอยูในชั้นน้ี  ปาลมนํ้ามันท่ีปลูกเปนการคาโดยท่ัวไป
พบวามีสีผลท่ีผิวเปลือกนอก 3 ลักษณะ คือ เมื่อผลดิบเปนสีเขียว จะเปลี่ยนเปนสีสม  เมื่อสุก 
(light reddish-orange) เรียกลักษณะน้ีวา virescens โดยท่ัวไปพบนอยกวาแบบท่ี 2 เรียกวา 
nigrescens ผลดิบมีสีดํา ปลายผลมีสีงาชางจะเปลี่ยนเปนสีแดงเมื่อสุกแลว (deep reddish-
orange)  แบบท่ี 3 เรียกวา albescens มีสีผิวเปลือกเมื่อสุกเปนสีเหลืองซีด โดยท่ัวไปพบนอยมาก 
ผลปาลมนํ้ามัน Elaei guineensis Jacq. อาจปรากฏวาตนปาลมนํ้ามันท่ีมีลักษณะของผล
แตกตางกัน ซึ่งเปนผลจากยีนควบคุมความหนาของกะลา 1 คู (single gene) จําแนกลักษณะผล 
(fruit type) ได 3 แบบ ดังน้ี 

-  ดูรา (Dura) มีกะลาหนา 2-8 มิลลิเมตร และไมมีวงเสนประสีดําอยูรอบกะลา มีชั้น
เปลือกนอกบาง 35-60 เปอรเซ็นตของนํ้าหนักผล  มียีนควบคุมเปนลักษณะเดน (dominent) 

-  พิสิเฟอรา (Pisifera) ยีนควบคุมลักษณะผลแบบน้ีเปนลักษณะดอย (recessive) 
ลักษณะผลไมมีกะลาหรือมีกะลาบาง มีขอเสีย คือชอดอกตัวเมียมักเปนหมัน (abortion) ทําใหผล
ฝอลีบ ทะลายเล็กเน่ืองจากผลไมพัฒนา  ผลผลิตทะลายตํ่ามาก  ไมใชปลูกเปนการคา  การท่ีมี
ตนพิสิเฟอรา  ปรากฏในสวนปาลมนํ้ามันลูกผสมเทเนอราท่ีปลูกเปนการคา เปนตัวบงชี้วาเมล็ด
พันธุปาลมน้ํามันนั้น มาจากแหลงผลิตท่ีมีการผลิตลูกผสมท่ีไมไดมาตรฐาน  ชอดอกตัวเมียมี 2 
ลักษณะ คือ female fertile และ female infertile มักพบวาตนพิสิเฟอราท่ีมีการพัฒนาของผลมา
จากชอดอกแบบ female infertile จะมีทะลายฝอและลําตนใหญมาก สวนลักษณะ female fertile 
พบวาอาจมีเน้ือในขนาดเล็กปรากฏในบางผล 

-  เทเนอรา (Tenera) มีกะลาบาง ต้ังแต 0.5-4 มิลลิเมตร มีวงเสนประสีดําอยูรอบ
กะลา มีชั้นเปลือกนอกมากรอยละ 60-90 ของนํ้าหนักผลลักษณะเทเนอรา เปนพันธุทาง 
(heterozygous) เกิดจากการผสมขามระหวางลักษณะดูรากับพิสิเฟอรา 
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ลักษณะผลปาลมน้ํามัน 

   
      ดูรา   พิสิเฟอรา  เทเนอรา 
 
เมล็ด  เมล็ดของปาลมน้ํามันมีลักษณะแข็ง ประกอบดวย กะลา (endocarp) และ

เน้ือใน ซึ่งเจริญมาจากไข 1-3 อัน บางคร้ังพบ 4 อัน ขนาดของเมล็ดขึ้นอยูกับความหนาของกะลา
และขนาดของเน้ือใน  บนกะลาจะมีชองสําหรับงอก (germ pore) 3 ชอง ในกะลาน้ันประกอบดวย
อาหารตนออน (endosperm) หรือเน้ือในสีขาวอมเทาซึ่งมีนํ้ามันสะสมอยู และมีเย่ือ (testa)        
สีนํ้าตาลแกหุมอยู โดยมีเสนใยรองรับระหวางเย่ือหุมกับกะลาอีกชั้นหน่ึง  ภายในเน้ือในตรงกัน
ขามกับชองสําหรับงอกมีตนออนฝงตัวอยู มีลักษณะตรง ยาวประมาณ 3 มิลลิเมตรโดยปกติเมล็ด
ปาลมนํ้ามันมีการพักตัวซึ่งสามารถทําลายการพักตัวโดยการอบดวยความรอน เมล็ดจะงอกเมื่อ
ไดรับการกระตุนโดยอุณหภูมิและความชื้นท่ีเหมาะสม  ขบวนการงอกจะเกิดในระยะเวลา 3-4 วัน  
แตละเมล็ดจะใชเวลาในการงอกแตกตางกัน ตนออนในเมล็ดเร่ิมมีการเจริญเติบโตน้ัน ยอดของใบ
เลีย้งจะขยายใหญข้ึนมีสีเหลือง เรียกวา จาว (haustorium) และยังคงฝงตัวอยูในเน้ือใน ทําหนาท่ี
ดูดอาหารมาเลี้ยงตนออน จาวจะผลิตเอนไซมออกมายอยอาหารตนออนใหเปนของเหลวไปเลี้ยง
ตนออนเปนเวลาประมาณ 3 เดือน จนกระทั่งตนออนสามารถสังเคราะหแสงเองได 

 
2. ลักษณะทั่วไปของสบูดํา 
 
ตน  เปนไมพุมขนาดกลาง มีความสูง 2-7 เมตร ไมคอยมีการแตกก่ิงกานสาขามาก

นัก  สูงประมาณ 2-7 เมตร  มีอายุไมนอยกวา 20 ป  ตนท่ีมีอายุ 1.5 ป มีทรงพุมกวางโดยเฉลี่ย 
2.0 เมตร  ความสูงประมาณ 2.1 เมตร  ลําตนเกลี้ยงอวบนํ้าเปนไมเน้ือออน ไมมีแกน หักไดงาย มี
นํ้ายางใสเหนียว เปลือกลําตนผิวเรียบสีเทา-น้ําตาล  เมื่อายุมากขึ้นสวนโคนของลําตนจะเร่ิมแตก
ทรงพุมทางดานขาง  ทนตอความแหงแลงไดดี  ขึ้นไดในท่ีดินเปนดินลูกรังในถ่ินทุรกันดาร  หาก
ปลูกในดินนํ้าขังใบจะเห่ียวและตนเนางาย 
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ใบ   เปนใบเด่ียว (Simple Leaf) แผนใบเปนแบบ Plamately compound, 
Orbicular-Cordate คลายใบพดุตานหรือใบฝาย แตหนากวาเพราะมีไข (Cutin)  เคลือบอยูที่ผิวใบ  
ของใบเปนแบบ  Entire  มีรอยหยักต้ืนๆ ประมาณ 3-5 หยัก  ใบหนาเหนียว โคนใบเวาเปนรองรูป
หัวใจ  ขนาดของแผนใบเฉลี่ยมีความยาวประมาณ 19 เซนติเมตร  และมีความกวางประมาณ 16 
เซนติเมตร  เรียงตัวแบบสลับ กานใบกลมยาว 4-15 เซนติเมตร  ตําแหนงของการเกิดใบจะสลับกัน   
ฤดูแลงมักจะทิ้งใบและเมื่อแลงจัดก็จะทิ้งใบหมดตน 

ดอก  ออกบริเวณปลายก่ิง  ลักษณะเปนชอดอกแบบ Compound dichasia  เปน
ดอกไมสมบูรณเพศ  ดอกตัวผูและตัวเมียแยกกันอยู  แตอยูภายใตชอเดียวกัน  ท่ีขอสวนปลายของ
ยอดกาน ชอดอกยาว 3-8 เซนติเมตร ดอกมีสีเหลือง  ลักษณะของดอกตัวผูและดอกตัวเมียมีกลีบ
เล้ียงและกลีบดอกจํานวน 5 กลีบเทากัน  กลีบเลี้ยงมีสีเขียวอมเหลือง  กลีบออนมีสีเหลืองออนอม
ขาว  มีตอมนํ้าหวานติดอยูท่ีโคนดานในของกลีบดอก  ดอกตัวผูมีจํานวนเกสรตัวผูอยูวงละ 5 อัน  
ดอกตัวเมียประกอบดวยรังไขและสวนของกานชูเกสรตัวเมีย  สวนของรังไขแบงออกเปน 3 พ ู
(Carpel) อัตราสวนดอกตัวผูตอดอกตัวเมียประมาณ 7 ตอ 1  สบูดําจัดเปนพืชผสมขามดอกตัวผู
ในชอเดียวกันบานกอนท่ีดอกตัวเมียพรอมท่ีจะรับการผสมเกสร  ปริมาณดอกยอยประมาณ 70-
120 ดอกตอ 1 ชอดอก แตละติดผลเพียง 6-15 ผลเทานั้น   

ผล   กลมรีเล็กนอย มี 3 พู กวาง 2-3 เซนติเมตร ยาว 2.5-3.5 เซนติเมตร เมื่อดิบสี
เขียวออน เมื่อแกสีเหลืองสดแลวเปลี่ยนเปนสีนํ้าตาลเขม เมื่อปลอยใหผลแหงคาตนเปลือกนอก
ของผลจะเปลี่ยนเปนสีดํา ผลแหงจะไมแตกออก (indehiscent fruit) ผลสด 1 กิโลกรัมมีประมาณ 
85-90 ผล เมื่อนํามากะเทาะเปลือกออกแลวจะไดเมล็ดสบูดําประมาณ 260-270 เมล็ด ผลหน่ึงมี 
1-3 เมล็ด เมล็ดมีสีดํา เน้ือในเปนสีขาว ผลแกเมื่อแกะผนัง exocarp และ mesocarp  ออกจะพบ
ผนังของ endocarp สานกันเปนชั้นหุมเมล็ดไวภายในอีกชั้นหน่ึง  ขนาดของเมล็ดโดยเฉลี่ยกวาง                
1 เซนติเมตร ยาว 2 เซนติเมตร นํ้าหนัก 100 เมล็ด ประมาณ 70 กรัม 

เมล็ด  รูปรางของเมล็ดสบูดําเปนแบบรี  มีเปลือกหุมสีดําจัดเปนพวก albuminous 
seed  โดยมีเย่ือ Albumin บุอยูภายในเปนท่ีเก็บสะสมพวกนํ้ามันและสาร Curcin สวนของ 
endosperm และ embryo มีสีขาว  ขนาดของเมล็ดมีความยาวเฉลี่ยประมาณ 1.94 เซนติเมตร  มี
ขนาดเสนผานศูนยกลางเฉลี่ย 1 เซนติเมตร  เมล็ดแตละเมล็ดมีนํ้าหนักเฉลี่ยประมาณ 0.6 กรัม  
เมล็ดสูบดําไมมีการฟกตัว 
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ลักษณะผลสบูดํา 

   
 
การปลูกสบูดํา  สบูดําเปนพืชท่ีใหผลผลิตท้ังป วิธีปลูกคลายกับการปลูกละหุงหรือ

มันสําปะหลัง จะปลูกในฤดูฝน ระยะปลูกท่ีเหมาะสมสมมีต้ังแต 2x2 เมตร – 4x4 เมตร ในทาง
ปฏิบัติไมตองการใหสบูดํามีความสูง เพราะเก็บเก่ียวลําบาก ตนท่ีไดจากการเพาะเมล็ดจะให
ผลผลิต 8-10 เดือนหลังปลูก แตถาใชก่ิงชําจะใหผลผลิต 6-8 เดือนหลังปลูก การออกดอกของ          
สบูดําจะไมพรอมกัน มีการทยอยออกดอกตลอดป ทําใหเก็บเมล็ดไดเร่ือยๆ ในสภาพปกติให
ผลผลิตประมาณ 200-250 กิโลกรัม/ไร นํ้ามันในเมล็ดของสบูดํามีอยูประมาณรอยละ 35 ของ
น้ําหนักเมล็ด ซึ่งเมล็ดสบูดํา 4 กิโลกรัมจะสกัดนํ้ามันได 1 กิโลกรัม หรือประมาณ 1 ลิตร    

พ้ืนท่ีปลูก  พ้ืนท่ีท่ีเหมาะสมจะใชปลูกสบูดําเปนท่ีดอนนํ้าทวมไมถึง  ลักษณะดินเปน
ดินบนทรายไมอุมนํ้าเน่ืองจากจะทําใหรากเนาได  สบูดําเปนพืชท่ีนําเขามาจากอเมริกากลางซึ่งมี
ภูมิอากาศแบบก่ึงทะเลทราย  ดังน้ันสบูดําจึงเปนพืชทนตอสภาพอากาศรอนไดดี  อยางไรก็ตาม
ถาตองการใหมีผลผลิตสบูดําตลอดท้ังป  จะตองมีการชลประทานในแปลงเพาะปลูกที่เหมาะสม 

การขยายพันธุสบูดํา   การขยายพันธุสบูดําทําได 3 วิธ ีดังน้ี 
- การใชกิ่งชํา  โดยการตัดกิ่งที่มีสีเขียวปนน้ําตาลเล็กนอย  ซึ่งเปนก่ิงออนถึงแกมีตา

ประมาณ 3-5 ตา หรือความยาว 5-7 เซนติเมตร  เสนผานศูนยกลางไมเกิน 1-1.5 เซนติเมตร           
การชําในถุงพลาสติกท่ีมีทราย 1 สวน ผสมขี้เถาแกลบ 1 สวน หรือทราย 5 สวน ขี้เถาแกลบ 5 สวน  
กากสบูดํา 1 สวน และหญาแหง 1 สวน ชําไวประมาณ 1 เดือนกอนฝนตก  การปลูกโดยวิธีน้ีจะใช
เวลา 4 เดือน  จึงเริ่มออกดอก  ระยะเวลาจากออกดอกถึงเมล็ดแกจนมีสีดําใชเวลา 60-90 วัน  
ทั้งนี้ขึ้นกับสภาพภูมิอากาศ  ถาอากาศรอนก็จะแกเร็วข้ึน  

- การใชเมล็ด  เมล็ดสบูดําไมมีการพักตัว  สามารถปลูกไดทันที  โดยเพาะในถุงเพาะ
หรือกระบะทราย เมื่ออายุได 2 เดือนจึงนําไปปลูก การปลูกโดยใชเมล็ดจะเก็บเก่ียวผลไดเมื่อมี
อายุ 1 ป 
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- การเพาะเลี้ยงเนื้อเ ย่ือ  ปจจุบันกรมวิชาเกษตรไดทําการขยายพันธุโดยการ
เพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อไดแลว  ซึ่งไดผลเหมือนการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืชชนิดอื่น 

การเก็บเกี่ยวผลผลิต   การใหผลผลิตของสบูดําที่ปลูกโดยเมล็ดจะใหผลชวงอายุ 8-
10 เดือน  แตจะติดผลไมมากนักประมาณ 8-14 ผล  แตหลังจากอายุ 1 ป  จะเร่ิมใหผลผลิตมาก
ข้ึนเปน 20-27 ผล  ท้ังน้ีขึ้นอยูกับความอุดมสมบูรณของตน การใสปุย นํ้า โรคแมลง สบูดําจะให
ผลผลิตท้ังปและควรเก็บทุกวัน  หลังจากเก็บผลมาแลวควรนําไปตากแดดใหแหงกอน  จากน้ันจึง
นํามากระเทาะเปลือก  ตากแดดใหแหงอีกครั้งหนึ่งเพื่อลดความชื้น  จากน้ันเก็บเมล็ดสบูดําไวใน
หองเก็บเมล็ดท่ีมีอุณหภูมิ 20 องศาเซลเซียส  การหีบนํ้ามันสบูดําควรใชเมล็ดสบูดําท่ีเก็บไมนาน
เกิน 1 เดือน  เน่ืองจากการเก็บไวนานจะทําใหปริมาณนํ้ามันสบูดํานอยลง 

สายพันธุสบูดํา  ท่ีพบในประเทศไทย  สามารถจําแนกตาม  ลักษณะทางกายภาพได 
3 สายพันธุ  คือ   

- สายพันธุท่ีมีผลทรงกลม ขนาดปานกลาง มีเปลือกหนาปานกลาง พบปลูกกันทาง
ภาคเหนือ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และภาคใต   

- สายพันธุท่ีมีผลทรงกลมยาวกวาสายพันธุแรก แตยาวกวาเล็กนอย ขนาดผลเทากัน 
ปลูกทางภาคเหนือ 

- สายพันธุนี้มีผลทรงกลม แตขนาดเล็กกวาสองสายพันธุแรก ปลูกทางภาคเหนือ และ
ภาคใตบางจงัหวัด 

การสกัดนํ้ามันสบูดํา  เมล็ดสบูดําจะมีปริมาณนํ้ามันอยูประมาณรอยละ 55  ซึ่ง
ปริมาณน้ํามันที่มีอยูนี้จะสามารถสกัดออกมาไดมากนอยแคไหนขึ้นอยูประสิทธิภาพของเครื่องมือ
และวิธีการทีใชในการสกัดนํ้ามันสบูดํา   ซ่ึงการสกัดนํ้ามันสบูดําสามารถทําไดโดยวิธีตางๆ ดังน้ี 

- การสกัดดวยระบบไฮโดรลิก  จะไดน้ํามันประมาณรอยละ 25-30  มีน้ํามันตกคางใน
กาก รอยละ 10-15  เคร่ืองอัดแบบไฮโดรลิก  เปนเคร่ืองขนาดเล็กแบบงาย  มีการใชกันอยางมาก
ในปจจุบัน  เน่ืองจากเปนเคร่ืองท่ีมีขนาดเล็กใชงานงาย  ประสิทธิภาพในการบีบดี  ราคาไมแพง  
หลักการทํางานของเคร่ืองระบบไฮโดรลิกจะใชแรงอัดจากแมแรงโดยใชแรงงานคน  ตัวเคร่ือง
ประกอบดวยกระบอกอัดนํ้ามันท่ีเจาะรูขนาดเล็กไวโดยรอบเพื่อใหนํ้ามันไหลออกมา เมล็ดสบูดํา
จะถูกอัดดวยแผนอัดนํ้ามันท่ียึดติดกับเกลียวบังคับและกานเกลียวบังคับ  กระบอกอัดจะวางอยู
บนแทนรองอัดนํ้ามัน  ซึ่งแทนรองอัดนํ้ามันน้ีจะเคลื่อนขึ้นลงไดโดยแรงยกของเมแรงท่ีวางอยูใต
แทนรองอัดนํ้ามัน  
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- การสกัดดวยระบบอัดเกลียวหรือแบบสกรูเพรส จะไดนํ้ามันประมาณ รอยละ 25-30  
มีน้ํามันตกคางในกาก รอยละ 10-15  เคร่ืองบีบแบบสกรูเพรส  เปนเคร่ืองท่ีนิยมใชในการนํามา
สกัดนํ้ามันจากพืชนํ้ามันท่ัวไป  ประสิทธิภาพจะดีกวาเคร่ืองอัดแบบไฮโดรลิก  โดยสามารถบีบได
ปริมาณน้ํามันมากกวา  มีนํ้ามันเหลือตกคางในกากนอยกวา  และยังมีความสะดวกในการใชงาน
มากกวา  เน่ืองจากใชมอเตอรไฟฟาหรือเคร่ืองดีเซล  ขนาดเคร่ืองเล็กกวา นํ้าหนักนอยกวา  แต
ราคาเคร่ืองจะสูงกวา  โดยมีราคาต้ังแต 40,000 บาทถึงหลายแสนบาท  ตัวเครื่องจะประกอบดวย 
2 สวนสําคัญ  ไดแก  สวนบีบอัดนํ้ามันกับสวนท่ีใหกําลังแกเคร่ือง  โดยสวนบีบอัดนํ้ามันจะ
ประกอบดวยเกลียวอัดท่ีมีลักษณะเปนลูกสกรูสวมอยูในปลอกอัดสกรู  ซึ่งจะทําหนาท่ีพาเอา
วัตถุดิบเขาไปในปลอกอัด  เกลียวของลูกสกรูจะพาเมล็ดของสบูดําเขาไปขางในเคร่ือง  ซึ่งแกน
ของสกรูดานในจะใหญกวาแกนของสกรูดานนอก  เพื่อลดชองวางภายในปลอกอัดใหมีขนาดเล็ก
ลงเร่ือยๆ  ทําใหเมล็ดสบูดําถูกอัดกับผนัง  นํ้ามันก็จะถูกบีบออกจากเมล็ด และถูกสงไปยังดานใน
สุดของลูกสกรู  ซึ่งจะมีชองวาแคบที่สุด เพ่ือรีดนํ้ามันออกมาใหไดมากท่ีสุด  ปลายอีกขางหน่ึงจะมี
ชองวางใหกากของวัตถุดิบหลังจากถูกบีบอัดแลวไหลออกมา  ท่ีปลายของแกนลูกสกรูจะมีจาน
สายพานติดอยู  เพื่อเอาไวตอพวงกับเคร่ืองสงกําลังซึ่งอาจจะเปนมอเตอรไฟฟาหรือเคร่ืองยนต
ดีเซลก็ได   

การสกัดนํ้ามันดวยเคร่ืองแบบไฮโดรลิกและแบบสกรูเพรส  ตองนํ้าเมล็ดสบูดํามาทุบ
พอแตกและเพ่ิมความรอนโดยการนําไปตากแดดหรือนําเขาตูอบกอนนําเขาเคร่ืองสกัด  เพื่อใหการ
สกัดนํ้ามันทําไดดีขึ้น  นํ้ามันท่ีไดจากการสกัดจะตองนําไปกรองสิ่งสกปรกออก  และท้ิงให
ตกตะกอนกอนนําไปใชงาน 

นํ้ามันและกากสบูดํา  นํ้ามันท่ีไดจากสบูดํามาจากสวนของเน้ือในของเมล็ด 
ปริมาณนํ้ามันท่ีไดจะขึ้นอยูกับสายพันธุ  สภาพแวดลอม  ความสมบูรณ  และลักษณะภูมิอากาศ   
โดยท่ัวไปเมล็ดสบูดําจะมีปริมาณนํ้ามันรอยละ 25-35 ของนํ้าหนัก  นํ้ามันสบูดําท่ีไดจะมีสีเหลือง  
หรือ ท่ีเรียกวา  Hell Oil 

การใชประโยชนสบูดํา  สบูดําเปนสมุนไพรพื้นบาน ตนสบูดํายังสามารถนํามาทํา
กระดาษและไมอัด สวนของใบนํามาเปนเชื้อเพลิงเขียว ปุยหมัก เลี้ยงไหม เมล็ดใชหีบเปนนํ้ามัน 
ใชบํารุงรากผม ทํานํ้ามันหลอล่ืน สบู เทียนไข และใชในอุตสาหกรรมทอผา กากท่ีเหลือจากการหีบ
น้ํามัน ซึ่งมีธาตุอาหารหลักคือ ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส มากกวาปุยหมักและปุยจากมูลสัตว รวมท้ัง
สามารถใชเปนเชื้อเพลิงไดอีกดวย อยางไรก็ตามเมล็ดสบูดํามีฤทธิ์เปนยาถาย ทําใหคลื่นไส
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อาเจียน และเกิดอาการระคายเคืองอยางมากในกระเพาะอาหาร เพราะมีสารพิษ เคอรซัน 
(Curcin) ตนสบูดํามีสารท่ีเปนกรดมีชื่อวา ไฮโดรไซยานิค (Hydrocyanic acid) มีกลิ่นเหม็นเขียว 
ทําใหสัตวและแมลงไมอยากเขาใกล เกษตรกรจึงนิยมปลูกสบูดําเพื่อใชเปนแนวร้ัวปองกันสัตว
เล้ียงเขาทําลายผลผลิตทางการเกษตรอีกดวย 

 


