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บทคัดย่อ

	 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการโปรแกรมคอมพิวเตอร์ระหว่าง

นักศึกษาที่เรียนโดยใช้แผนที่ความคิดและนักศึกษาที่เรียนด้วยวิธีการปกติ และศึกษาเจตคติต่อการเรียนรายวิชาการ

โปรแกรมคอมพิวเตอร์โดยใช้การสอนแบบแผนที่ความคิด การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง โดยใช้แบบแผนการ

ทดลองแบบมีกลุ่มควบคุมวัดผลเฉพาะหลังการทดลอง (Posttest-only Control Group Design) กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย  

คอื นกัศกึษาหลักสตูรเทคโนโลยสีารสนเทศ มหาวทิยาลัยราชภัฏสวนดสิุต ทีล่งทะเบยีนเรียนวิชาการโปรแกรมคอมพิวเตอร์  

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2551 จ�ำนวน 2 ตอนเรียน มีนักศึกษา 110 คน และท�ำการสุ่มให้เป็นกลุ่มทดลอง 1 ตอนเรียน  

มีนักศึกษา จ�ำนวน 43 คน และสุ่มให้เป็นกลุ่มควบคุม 1 ตอนเรียน มีนักศึกษา 67 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้

ประกอบด้วย แผนการสอนรายวิชาการโปรแกรมคอมพิวเตอร์โดยใช้การสอนแบบแผนที่ความคิดส�ำหรับนักศึกษากลุ่ม

ทดลอง แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนเมือ่เรยีนจบแต่ละเนือ้หา และแบบวดัเจตคตต่ิอการเรยีนวชิาการโปรแกรม

คอมพิวเตอร์โดยใช้การสอนแบบแผนที่ความคิด โดยมีค่าความเชื่อมั่นของแบบวัดเจตคติเท่ากับ .96 ผลการศึกษาพบว่า  

1) นักศึกษาที่เรียนวิชาการโปรแกรมคอมพิวเตอร์โดยใช้การสอนแบบแผนที่ความคิดมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่า

นักศึกษาที่เรียนด้วยวิธีปกติ อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .001 และ 2) เจตคติของนักศึกษาต่อการเรียนวิชาการ

โปรแกรมคอมพิวเตอร์โดยใช้การสอนแบบแผนท่ีความคิดในภาพรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมากเรียงล�ำดับ ดังนี้ ลักษณะ 

การสอนของอาจารย์ผู้สอน ความสามารถของอาจารย์ในการสอนโดยใช้แผนที่ความคิด สื่อการสอนส�ำหรับการจัดการ

สอนด้วยแผนที่ความคิด ความเหมาะสมของการสอนโดยใช้การสอนแบบแผนที่ความคิดในเนื้อหาวิชาการโปรแกรม

คอมพิวเตอร์ การประยุกต์ใช้แผนที่ความคิด และวิธีการสอนโดยใช้การสอนแบบแผนที่ความคิดในรายวิชาการโปรแกรม

คอมพิวเตอร์

ค�ำส�ำคัญ: แผนที่ความคิด การโปรแกรมคอมพิวเตอร์ 
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Abstract

	 The purpose of this research was to compare the learning achievement and learning attitudes of 

students who studied computer programming through the mind mapping technique and students who studied 

the same course through the conventional method. 

	 This experimental research used the Posttest-only Control Group Design method. The population was 

110 students separated into two sections from the Information and Communication Technology Curriculum of 

Suan Dusit Rajabhat University who enrolled in a Computer Programming course in the second semester of 

the 2008 academic year. One section (43 students) was randomly assigned to be an experimental group and the 

other (67 students) was a control group. The research instruments included the lesson plan, the achievement 

tests, and a questionnaire to assess learning attitudes (reliability = .96)

	 The results of this research were as follows:

	 1.	 The experimental group gained higher learning achievement than the control group at a significant 

level (p = .001).

	 2.	 The attitude of the experimental group towards the mind mapping technique was found to be at 

a high level in every aspect, including the teaching qualities of the lecturer, the ability of using mind mapping 

for teaching by lecturer, teaching materials, the suitability of using the mind mapping technique in a Computer 

Programming course, the application of the mind mapping technique and the teaching methods in which the 

mind mapping technique was integrated respectively.

Keywords: Mind mapping, Computer programming

บทน�ำ

	 ความสามารถในการโปรแกรมคอมพิวเตอร์เป็นความจ�ำเป็นพืน้ฐานส�ำหรบันกัศกึษาท่ีเลอืกเรียนด้านเทคโนโลยี

สารสนเทศ และวทิยาการคอมพิวเตอร์ แต่จากทีผ่่านมานกัศกึษาส่วนใหญ่ทีล่งทะเบยีนเรยีนวิชาการโปรแกรมคอมพวิเตอร์ 

ไม่สามารถพฒันาโปรแกรมคอมพิวเตอร์ได้ตามโจทย์ทีอ่าจารย์ก�ำหนด สาเหตเุนือ่งมาจากนกัศึกษาไม่เข้าใจในกระบวนการ

โปรแกรมคอมพิวเตอร์ ไม่เข้าใจหลักการโปรแกรม ไม่สามารถคิดอย่างเป็นขั้นตอนวิธี (Algorithm) ทั้งนี้จากผลการเรียน 

ของนักศึกษาหลักสูตรเทคโนโลยีสารสนเทศที่ลงทะเบียนเรียนวิชาการโปรแกรมคอมพิวเตอร์ ปรากฏว่ามีนักศึกษา 

มีผลการเรียนอ่อน (เกรด D+) ร้อยละ 14.58 และมีผลการเรียนอ่อนมาก (เกรด D) ถึงร้อยละ 60.42 (กาญจนา เผือกคง,  

ภูริพจน์ แก้วย่อง และสุธา เหลือละมัย, 2551) ถึงแม้ว่าในการเรียนในชั้นเรียนจะมีการใช้เทคนิคเชิงกราฟิก เช่น ผังงาน  

มาช่วยในการอธิบายกระบวนการท�ำงานของโปรแกรมก็ตาม แต่นักศึกษาส่วนใหญ่ยังไม่สามารถพัฒนาโปรแกรม

คอมพิวเตอร์ได้ตามโจทย์ท่ีก�ำหนด ท�ำให้ผลการเรียนวิชาการโปรแกรมคอมพิวเตอร์อยู่ในเกณฑ์ต�่ำและจะส่งผลต่อการ

เรียนวิชาอื่นๆ ที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาโปรแกรมคอมพิวเตอร์ต่อไป
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	 การศกึษาในยคุปัจจบุนัมกีารน�ำแผนทีค่วามคิด (Mind Mapping) มาประยกุต์ใช้ในการเรยีนการสอนมากยิง่ขึน้  

เพราะแผนทีค่วามคิดเป็นเทคนคิเชงิกราฟิกทีช่่วยในการสร้างมโนภาพของผูเ้รยีนต่อโจทย์ปัญหาทีไ่ด้พบ ผูเ้รยีนจะสามารถ

ใช้ความสามารถของสมองท�ำงานสัมพันธ์กัน มีการคิดเป็นกระบวนการที่เชื่อมโยงกัน และนอกจากนี้แผนที่ความคิด 

ยงัเป็นเทคนคิเชงิกราฟิกเช่นเดยีวกบัผงังานทีใ่ช้อธบิายกระบวนและขัน้ตอนในการพัฒนาโปรแกรม ดงันัน้การทีจ่ะน�ำเอา

เทคนคิแผนภาพทางความคดิมาใช้ร่วมกบัผังงาน น่าจะเป็นวธิกีารทีท่�ำให้นกัศกึษาหลักสตูรเทคโนโลยสีารสนเทศสามารถ

เข้าใจกระบวนการ ขัน้ตอนในการพฒันาโปรแกรมคอมพิวเตอร์ไดด้มีากขึน้กวา่เดิม และจะท�ำให้ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน

ของนักศึกษาสูงขึ้น ทั้งนี้ยังเป็นการพัฒนานวัตกรรมการเรียนการสอนด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ให้มีคุณภาพและ

มีความก้าวหน้ามากยิ่งขึ้น

วัตถุประสงค์

	 1.	 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการโปรแกรมคอมพิวเตอร์ระหว่างนักศึกษาที่เรียนโดยใช ้

การสอนแบบแผนที่ความคิดและนักศึกษาที่เรียนโดยวิธีปกติ 

	 2.	 เพื่อศึกษาเจตคติต่อการเรียนรายวิชาการโปรแกรมคอมพิวเตอร์โดยใช้การสอนแบบแผนที่ความคิดของ

นักศึกษาหลักสูตรเทคโนโลยีสารสนเทศ

วิธีการศึกษา

	 1.	 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 

		  กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย คือ นักศึกษาที่ได้มาจากการสุ่มตัวอย่างแบบง่าย (Simple random sampling)  

จากประชากร มีหน่วยการสุม่เป็นตอนเรยีนโดยท�ำการจับฉลากตอนเรียนมา 2 ตอนเรยีน ได้แก่ตอนเรยีน C1 ทีม่นีกัศกึษา 

43 คน และ ตอนเรยีน D1 ทีม่นีกัศกึษา 67 คน และได้สุม่กลุม่ทดลองได้ ตอนเรยีน C1 และกลุม่ควบคมุ ได้ตอนเรยีน D1

	 2.	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

		  2.1	 ลักษณะของเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

			   2.1.1	 แผนการสอนรายวิชาการโปรแกรมคอมพิวเตอร์โดยใช้แผนที่ความคิด เป็นแผนการสอนที่ใช้

แผนทีค่วามคิดมาสอนในแต่ละหน่วยการเรียน จ�ำนวน 8 หน่วยการเรยีน แผนทีค่วามคดิทีใ่ช้สอน ใช้รปูแบบแผนทีค่วามคดิ 

จากแนวคิดของบูซาน และใช้โปรแกรม Free Mind สร้างแผนที่ความคิด

			   2.1.2	 แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เป็นแบบทดสอบที่ใช้วัดผลสัมฤทธ์ิในการเรียนเมื่อเรียนจบ 

ในแต่ละหน่วยการเรียนรู้ ในรายวิชาการโปรแกรมคอมพิวเตอร์ ส�ำหรับกลุ่มตัวอย่างทั้งสองกลุ่ม

			   2.1.3	 แบบวัดเจตคติต่อการเรียนรายวิชาการโปรแกรมคอมพิวเตอร์ เป็นแบบวัดความรู้สึกของ

นักศึกษาที่ได้รับการสอนโดยการใช้แผนที่ความคิดโดยใช้ แบบวัดเจตคติตามวิธีของลิเคอร์ท

		  2.2	 การสร้างเครื่องมือ

			   2.2.1	 การสร้างแผนการสอนรายวิชาการโปรแกรมคอมพวิเตอร์โดยใช้แผนทีค่วามคดิ ก�ำหนดเนือ้หา

หน่วยการเรยีนท่ีต้องพฒันาแผนทีค่วามคดิ พฒันาแผนทีค่วามคดิโดยใช้โปรแกรม Free Mind หาค่าดชันคีวามสอดคล้อง
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ของแผนทีค่วามคดิกบัวตัถปุระสงค์ (IOC) และ น�ำแผนการสอนรายวิชาการโปรแกรมคอมพวิเตอร์โดยใช้แผนทีค่วามคดิ 

ไปใช้ในการสอน 8 เนื้อหา เนื้อหาละ 4 ชั่วโมง รวม 32 ชั่วโมง

			   2.2.2	 การสร้างแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ท�ำการก�ำหนดวัตถุประสงค์ที่ต้องการวัดในแต่ละ

เนื้อหาหน่วยการเรียน สร้างข้อสอบอัตนัย เนื้อหาละ 2 ข้อ ข้อละ 5 คะแนน รวมทั้งสิ้น 16 ข้อ เน้นให้นักศึกษาแสดง 

วิธีท�ำและเขียนโปรแกรมตามที่โจทย์ก�ำหนด หาค่าความสอดคล้องของข้อค�ำถามกับวัตถุประสงค์ โดยให้ผู้เชี่ยวชาญ

พจิารณา น�ำแบบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนไปทดสอบกับกลุม่ตวัอย่างทัง้สองกลุม่หลงัจากเสรจ็สิน้การเรยีนแต่ละหน่วย

			   2.2.3	 การสร้างแบบวดัเจตคตต่ิอการเรยีนรายวชิาการโปรแกรมคอมพวิเตอร์ ก�ำหนดประเดน็ทีต้่องการ

สอบถาม สร้างข้อค�ำถามที่มุ่งเน้นถามเจตคติของนักศึกษาต่อกระบวนการสอนในรายวิชาการโปรแกรมคอมพิวเตอร์โดย

ใช้แผนที่ความคิด น�ำแบบวัดเจตคติไปให้ผู้เชี่ยวชาญพิจารณา ท�ำการตรวจสอบความเหมาะสมของข้อค�ำถามและหาค่า

ความเชื่อมั่นตามวิธีของครอนบาค

	 3.	 การวิเคราะห์ข้อมูล

		  3.1	 วิเคราะห์ข้อมูลเพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหว่างกลุ่มควบคุม

และกลุ่มทดลองโดยใช้การวิเคราะห์ค่า t โดยใช้ t-test Independent 

		  3.2	 วเิคราะห์ข้อมูลเจตคตต่ิอการเรียนรายวชิาการโปรแกรมคอมพิวเตอร์ โดยวเิคราะห์ค่ามชัฌมิเลขคณติ 

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ในส่วนของข้อมูลที่เป็นค�ำถามแบบปลายเปิดใช้การวิเคราะห์เนื้อหา

ผลการศึกษา

	 1.	 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ของการเรียนวิชาการโปรแกรมคอมพิวเตอร์ หลังจากเรียนจบในแต่ละ 

หน่วยการเรียน พบว่า นักศึกษาที่เรียนวิชาการโปรแกรมคอมพิวเตอร์โดยใช้การสอนแบบแผนที่ความคิด มีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนในภาพรวมสูงกว่านักศึกษาที่เรียนด้วยวิธีปกติ อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .001 (t = 4.08, p = .001) 

เมื่อพิจารณาเป็นรายหน่วยการเรียนพบว่า นักศึกษาที่เรียนวิชาการโปรแกรมคอมพิวเตอร์ โดยใช้การสอนแบบแผนที ่

ความคิดมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่านักศึกษาท่ีเรียนโดยวิธีปกติ อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .001 ในทุก 

หน่วยการเรียน โดยมีค่า t ของแต่ละหน่วยการเรียนสูงทุกค่า ดังนี้ หน่วยการเรียนที่ 1 เร่ืองความรู้เบื้องต้นเก่ียวกับ

คอมพิวเตอร์ (ค่า t = 6.49, p = .000) หน่วยการเรียนที่ 2 เรื่องอัลกอริทึมและการวิเคราะห์ปัญหา (ค่า t = 7.47,  

p = .000) หน่วยการเรียนที่ 3 เรื่องโครงสร้างโปรแกรมและตัวด�ำเนินการ (ค่า t = 4.36, p = .000) หน่วยการเรียน 

ที ่4 เรือ่งค�ำสัง่เงือ่นไข (ค่า t = 5.20, p =.000) หน่วยการเรยีนที ่5 เรือ่งค�ำส่ังวนซ�ำ้ (ค่า t = 6.61, p = .000) หน่วยการเรยีน 

ที่ 6 เรื่องข้อมูลแบบชุด (ค่า t = 5.86, p = .000) หน่วยการเรียนที่ 7 เรื่องฟังก์ชั่น (ค่า t = 5.08, p = .000) และ 

หน่วยการเรียนที่ 8 เรื่องโครงสร้างข้อมูล (ค่า t = 6.15, p = .000) ดังตารางที่ 1 
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ตารางที่ 1	 ผลการเปรียบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรียนระหว่างกลุม่ควบคมุและกลุม่ทดลอง หลงัจากเรยีนจบในแต่ละ 

		  หน่วยการเรียน

			   กลุ่มตัวอย่าง

	 หน่วยการเรียน	 กลุ่มทดลอง		  กลุ่มควบคุม	 t-value	 p

	 x̅	 S.D.	 x̅	 S.D.

หน่วยที่ 1: ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับคอมพิวเตอร์	 7.65	 1.88	 5.13	 1.81	 6.49	 .000

หน่วยที่ 2: อัลกอริทึมและการวิเคราะห์ปัญหา	 6.97	 1.76	 4.53	 1.60	 7.47	 .000

หน่วยที่ 3: โครงสร้างโปรแกรมและตัวด�ำเนินการ	 7.11	 1.90	 5.47	 1.93	 4.36	 .000

หน่วยที่ 5: ค�ำสั่งวนซ�้ำ	 6.93	 1.32	 4.91	 1.86	 6.61	 .000

หน่วยที่ 6: ข้อมูลแบบชุด	 5.23	 1.99	 3.08	 1.66	 5.86	 .000

หน่วยที่ 7: ฟังก์ชั่น	 5.06	 1.54	 3.67	 1.30	 5.08	 .000

หน่วยที่ 8: โครงสร้างข้อมูล	 5.15	 2.16	 2.80	 1.55	 6.15	 .000

                        รวม	 6.36	 1.03	 4.38	 0.98	 4.08	 .001

	 2.	 เจตคตต่ิอการเรียนวิชาการโปรแกรมคอมพิวเตอร์โดยใช้การสอนแบบแผนทีค่วามคดิ พบว่า นกัศกึษามเีจตคติ

ต่อการสอนในรายวิชาการโปรแกรมคอมพิวเตอร์โดยใช้การสอนแบบแผนที่ความคิดในระดับเห็นด้วยมาก โดยนักศึกษา 

มีเจตคติในระดับที่เห็นด้วยมากต่อลักษณะการสอนของอาจารย์ผู้สอน มาเป็นล�ำดับที่ 1 (x̅ = 2.89, S.D. = 0.36)  

รองลงมาคือนักศึกษามีเจตคติในระดับเห็นด้วยมากต่อความสามารถของอาจารย์ในการใช้แผนที่ความคิด (x̅ = 2.88, 

S.D. = 0.44) มาเป็นล�ำดับที่ 2 และถัดมาล�ำดับที่ 3 นักศึกษามีเจตคติในระดับเห็นด้วยมากด้วยต่อสื่อการสอนส�ำหรับ

การจัดการสอนด้วยแผนที่ความคิด (x̅ = 2.78, S.D. = 0.52) ดังตารางที่ 2

ตารางที่ 2	 เจตคติในภาพรวมต่อการสอนรายวิชาการโปรแกรมคอมพิวเตอร์โดยใช้การสอนแบบแผนที่ความคิด

             การสอนวิชาการโปรแกรมคอมพิวเตอร์	 x̅	 S.D.	 ระดับเจตคติ	 ล�ำดับที่

1.	ลักษณะการสอนของอาจารย์ผู้สอน	 2.89	 0.36	 เห็นด้วยมาก	 1

2.	ความสามารถของอาจารย์ในการสอนโดยใช้แผนที่ความคิด	 2.88	 0.44	 เห็นด้วยมาก	 2

3.	วิธีการสอนโดยใช้การสอนแบบแผนที่ความคิด	 2.69	 0.44	 เห็นด้วยมาก	 6

	 ในรายวิชาการโปรแกรมคอมพิวเตอร์

4.	ความเหมาะสมของการสอนโดยใช้การสอนแบบ	 2.73	 0.51	 เห็นด้วยมาก	 4

	 แผนที่ความคิดในเนื้อหาวิชาการโปรแกรมคอมพิวเตอร์

5.	การประยุกต์ใช้แผนที่ความคิด	 2.72	 0.52	 เห็นด้วยมาก	 5

6.	สื่อการสอนส�ำหรับการจัดการสอนด้วยแผนที่ความคิด	 2.78	 0.52	 เห็นด้วยมาก	 3

                                รวม	 2.80	 0.36	 เห็นด้วยมาก
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		  2.1	 ลักษณะการสอนของอาจารย์ผู้สอน พบว่าอันดับแรกคือนักศึกษามีระดับเจตคติที่เห็นด้วยมากต่อ

การที่อาจารย์ผู้สอนมีความกระตือรือล้นต่อการสอนอยู่เสมอ (x̅ = 3.19, S.D. = 0.45) รองลงมาคือการที่อาจารย์ผู้สอน 

มีความเป็นมิตรและสุภาพ (x̅ = 3.12, S.D. = 0.59) และอาจารย์มีการเตรียมการสอนเป็นอย่างดีมาเป็นล�ำดับที่ 3  

(x̅ = 3.09, S.D. = 0.37)

		  2.2	 ความสามารถของอาจารย์ในการสอนโดยใช้แผนทีค่วามคดิ พบว่านกัศกึษามเีจตคตใินระดบัทีเ่หน็ด้วยมาก 

ต่อการที่อาจารย์ผู้สอนสามารถใช้แผนที่ความคิดในการยกตัวอย่างประกอบการอธิบายในช้ันเรียนให้นักศึกษาเข้าใจได้ 

มาเป็นล�ำดับที่ 1 (x̅ = 3.07, S.D. = 0.70) รองลงมาคือการที่อาจารย์ผู้สอนสามารถยกตัวอย่างโดยการใช้แผนที่ความ

คิดประกอบการเขียนโปรแกรมได้ดี (x̅ = 3.05, S.D. = 0.72) และอาจารย์ผู้สอนสามารถใช้แผนที่ความคิดเพื่อวิเคราะห์

โจทย์ปัญหาทางการเขียนโปรแกรมได้ มาเป็นอันดับที่ 3 (x̅ = 2.98, S.D. = 0.56)

		  2.3	 วธิกีารสอนโดยใช้การสอนแบบแผนทีค่วามคดิในรายวชิาการโปรแกรมคอมพวิเตอร์ พบว่านกัศกึษามี

เจตคตใินระดบัทีเ่หน็ด้วยมากต่อการทีว่ธิกีารสอนโดยใช้แผนทีค่วามคดิท�ำให้นกัศกึษาสามารถล�ำดบัความคดิในการทีจ่ะ

เขียนโปรแกรมได้ มาเป็นล�ำดับที่ 1 (x̅ = 2.86, S.D. = 0.68) รองลงมาคือการใช้แผนที่ความคิดช่วยกระตุ้นให้นักศึกษา

อยากพัฒนาโปรแกรมคอมพิวเตอร์เพิ่มขึ้น มาเป็น (x̅ = 2.81, S.D. = 0.59) และการสอนโดยรูปแบบแผนที่ความคิด

ท�ำให้นักศึกษาเข้าใจภาพรวมของการเขียนโปรแกรมคอมพิวเตอร์ได้ มาเป็นล�ำดับที่ 3 (x̅ = 2.79, S.D. = 0.67)

		  2.4	 ความเหมาะสมของการสอนโดยใช้การสอนแบบแผนทีค่วามคดิในเนือ้หาวชิาการโปรแกรมคอมพวิเตอร์ 

พบว่านักศึกษามีเจตคติในระดับที่เห็นด้วยมากต่อการที่มีการใช้แผนที่ความคิดสอดคล้องกับเนื้อหาที่ได้เรียน มาเป็น

ล�ำดับที่ 1 (x̅ = 2.86, S.D. = 0.56) รองลงมาคือการใช้แผนที่ความคิดเหมาะสมส�ำหรับอธิบายเนื้อหาเร่ืองความรู ้

เบื้องต้นเกี่ยวกับคอมพิวเตอร์ (x̅ = 2.84, S.D. = 0.65) และการใช้แผนที่ความคิดเหมาะสมส�ำหรับอธิบายเนื้อหาเรื่อง

ค�ำสั่งเงื่อนไข (if, if..else, if…elseif…else, switch…case) มาเป็นล�ำดับที่ 3

		  2.5	 การประยุกต์ใช้แผนที่ความคิด พบว่านักศึกษามีเจตคติในระดับที่เห็นด้วยมากต่อความสามารถใน

การประยุกต์ใช้แผนที่ความคิดส�ำหรับวิชาอื่นๆ ที่มีการเขียนโปรแกรมได้ (x̅ = 2.77, S.D. = 0.65) มาเป็นอันดับที่ 1  

รองลงมาคือการทีน่กัศกึษาประยกุต์ใช้แผนทีค่วามคดิส�ำหรบัวิชาอ่ืนๆ ได้ (x̅ = 2.72, S.D. = 0.59) และสามารถประยกุต์

ใช้แผนที่ความคิดกับเนื้อหาวิชาด้านการโปรแกรมที่ยากกว่านี้ได้ (x̅ = 2.70, S.D. = 0.71) รวมถึงการใช้แผนที่ความคิด

ท�ำให้สามารถเขียนโปรแกรมได้ดีขึ้น (x̅ = 2.70, S.D. = 0.67) มาเป็นล�ำดับที่ 3

		  2.6	 ด้านสือ่การสอนส�ำหรับการจัดการสอนด้วยแผนทีค่วามคดิ พบว่า นกัศกึษามเีจตคตใินระดบัทีเ่หน็ด้วย

มากต่อการจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ส�ำหรับการเขียนแผนที่ความคิด เช่น กระดาษและเครื่องเขียน ครบครัน มาเป็นล�ำดับ

ที่ 1 (x̅ = 2.84, S.D. = 0.65) รองลงมาคือการมีเครื่องคอมพิวเตอร์เพื่อฝึกการเขียนโปรแกรมเพียงพอมาเป็นล�ำดับที่ 2 

(x̅ = 2.79, S.D. = 0.67) การประยุกต์ใช้โปรแกรมส�ำเร็จรูปด้านการท�ำแผนที่ความคิดเพื่อเพิ่มความเข้าใจให้นักศึกษา 

(x̅ = 2.77, S.D. = 0.68) มาเป็นล�ำดับที่ 3
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อภิปรายผลการศึกษา

	 1.	 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการโปรแกรมคอมพิวเตอร์ระหว่างนักศึกษาที่เรียนโดยใช ้

แผนที่ความคิดและการเรียนแบบปกติ นักศึกษาที่เรียนรายวิชาการโปรแกรมคอมพิวเตอร์โดยใช้การสอนแบบ 

แผนที่ความคิดมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่านักศึกษาที่เรียนโดยวิธีปกติ โดยมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในการเรียน 

แตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .001 ในทุกๆ หน่วยการเรียน ทั้งนี้เนื่องจากการสอนโดยใช้แผนที่ความคิด 

ช่วยฝึกการคดิแบบเป็นขัน้เป็นตอน และท�ำให้มองเหน็ภาพรวมของโจทย์โปรแกรมตามทีอ่าจารย์ก�ำหนด สามารถท�ำการ

วิเคราะห์โจทย์ปัญหาได้ จึงส่งผลให้สามารถพัฒนาโปรแกรมคอมพิวเตอร์ตามโจทย์ที่อาจารย์ก�ำหนดได้ และที่ส�ำคัญ 

แผนที่ความคิดช่วยใน การจัดล�ำดับความส�ำคัญของความคิด บนแขนงความคิดที่เกิดขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ  

เบรน โฮแลนด์, ลินดา โฮแลนด์ และเจนนี่ เดวิส (Holland, B., Holland, L. & Davies, J., 2004) ที่ได้ศึกษาแนวคิดการ

ใช้แผนที่ความคิดและการใช้ซอฟต์แวร์แผนที่ความคิดเพ่ือสนับสนุนและปรับปรุงประสิทธิภาพด้านการศึกษา ซึ่งในการ

ศึกษาครั้งนี้ได้ใช้ตัวอย่างนักศึกษาจากโรงเรียนด้านศิลปะและการออกแบบ และโรงเรียนด้านเทคโนโลยีสารสนเทศและ

คอมพิวเตอร์ มหาวิทยาลัย Wolverhampton ประเทศอังกฤษ โดยให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่างใช้โปรแกรม Mind Manager 

ซึ่งเป็นซอฟต์แวร์ส�ำหรับสร้างแผนที่ความคิด มาใช้สร้างแผนที่ความคิด เพื่อช่วยในการวางแผนการท�ำงานระหว่างเรียน  

ผลการศกึษาพบว่า นกัศกึษาส่วนมากเข้าใจการแนวคิดการใช้แผนทีค่วามคดิ นกัศกึษาเหน็ด้วยว่าแผนทีค่วามคดิสามารถ

น�ำมาช่วยในการวางแผนการท�ำงาน และนักศึกษาส่วนมากจะใช้แผนที่ความคิดในการเรียนและการท�ำงานต่อไป และ

นอกจากนี้ผลของงานวิจัยครั้งนี้ยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ โมด นาเซอร์ อิสไมล และกามารูราริฟิน อัป จาไล (Ismail, 

M. N. & Jalil K. A., 2009) ทีไ่ด้ศกึษาการใช้แผนทีค่วามคดิร่วมกบัการเรยีนเพ่ือส่งเสรมิการพฒันาโปรแกรมคอมพิวเตอร์ 

โดยคณะผู้วิจัยสรุปว่าการท่ีจะสามารถพัฒนาโปรแกรมคอมพิวเตอร์ได้ ผู้เรียนต้องมีความรู้ในภาษาคอมพิวเตอร์ เข้าใจ

การแก้ปัญหาโจทย์คอมพิวเตอร์ มีแนวคิดเชิงตรรกะ ทักษะในการให้เหตุผลและใช้ไวยากรณ์ทางภาษาคอมพิวเตอร์ได้

อย่างถูกต้อง เมื่อมีการน�ำแผนที่ความคิดมาใช้ในการเรียนวิชาการเขียนโปรแกรมคอมพิวเตอร์ ท�ำให้นักศึกษาเข้าใจ

แนวคิดในการเขียนโปรแกรมเพ่ิมข้ึน แผนท่ีความคิดสามารถช่วยท�ำให้มองเห็นแนวคิดในกระบวนการพัฒนาโปรแกรม

มากข้ึน แผนท่ีความคิดท�ำให้เห็นภาพรวมของการเขียนโปรแกรมและความสัมพันธ์ที่เกิดขึ้นระหว่างส่วนประกอบต่างๆ 

ในโปรแกรมนั้นได้ดียิ่งขึ้น 

	 2.	 เจตคติต่อการเรียนวิชาการโปรแกรมคอมพิวเตอร์

		  ด้านลักษณะของอาจารย์ผู้สอนนักศึกษามีเจตคติในระดับที่เห็นด้วยมากต่อลักษณะของอาจารย์ผู้สอน 

ในการทีจ่ารย์ผูส้อนมีความกระตอืรือล้นต่อการสอนเสมอ ทัง้นีเ้นือ่งจากในการสอนนัน้ ไม่ว่าจะเป็นการสอนด้วยวธิกีารใด  

ผู้สอนต้องต่ืนตัวต่อการสอน ทัง้นีเ้พ่ือทีจ่ะสามารถถ่ายทอดความรูใ้ห้กับผูเ้รยีนได้มากทีส่ดุ และผูส้อนต้องพร้อมทีจ่ะตอบ

ค�ำถามและให้ค�ำตอบที่กระจ่างแก่ผู้เรียนเสมอ ในด้านความสามารถของอาจารย์ในการสอนโดยใช้แผนที่ความคิด พบว่า

นักศึกษามีเจตคติในระดับที่เห็นด้วยมากต่อความสามารถของอาจารย์ผู้สอนในการใช้แผนที่ความคิด ในการยกตัวอย่าง

ประกอบการอธบิายในชัน้เรยีนให้นกัศกึษาเข้าใจได้ และอาจารย์ผู้สอนสามารถยกตวัอย่างการใช้แผนทีค่วามคิดประกอบ

การเขยีนโปรแกรมได้ด ีทัง้นีเ้นือ่งจากแผนทีค่วามคิดทีอ่าจารย์ผู้สอนน�ำเสนอ เป็นแผนทีค่วามคดิทีผู้่สอนได้พัฒนาขึน้มาเอง  

โดยท�ำการสรปุภาพรวมและความเข้าใจของอาจารย์ผ่านแผนทีค่วามคดิ และน�ำเสนอสิง่ทีต้่องการเสนอผ่านแผนทีค่วามคดิ  

The Effects of Mind Mapping on Learning Achievement and Attitudes 
in a Computer Programming Course



116

SDU Res. J. 8 (1): Jan - Apr 2012

ทีเ่ป็นรูปภาพทีท่�ำให้ผูเ้รยีนเข้าใจง่ายขึน้ และอาจารย์ผู้สอนสามารถใช้แผนทีค่วามคดิเพือ่วิเคราะห์โจทย์ปัญหาในการเขยีน

โปรแกรม ทีเ่ป็นเช่นนีเ้นือ่งจากการทีจ่ะพฒันาโปรแกรมคอมพิวเตอร์ได้นัน้ ผู้เรียนต้องสามารถตคีวามของโจทย์โปรแกรมได้  

ด้านวิธีการสอนนักศึกษามีเจตคติในระดับที่เห็นด้วยมากต่อวิธีการสอนโดยใช้การสอนแบบแผนที่ความคิดในรายวิชา

การโปรแกรมคอมพิวเตอร์เพราะสามารถล�ำดับความคิดในการเขียนโปรแกรมได้ ทั้งน้ีเนื่องจากการเขียนโปรแกรมจะ

ต้องมีการล�ำดับความคิดในการท�ำโจทย์โปรแกรมให้เป็นขั้นตอน การใช้แผนที่ความคิดจะช่วยท�ำให้นักศึกษาสามารถ

ล�ำดบัความคดิในการแก้โจทย์ปัญหาให้เป็นขัน้ตอนก่อนหลงัได้ด ีเพราะการใช้แผนทีค่วามคดิมกีารก�ำหนดตวัเลขล�ำดบัที่

ก�ำกับ สอดคล้องกับค�ำกล่าวของ ประชาสรรค์ แสนภักดี (2552) ที่กล่าวว่าสิ่งส�ำคัญในแผนที่ความคิด คือ การจัดล�ำดับ

ความส�ำคัญของความคิดบนแขนงความคิด เช่น สิ่งส�ำคัญ ที่จะก�ำหนดตรงกลาง (Subject of Mind Map) จะเป็นค�ำอะไร  

ค�ำทีแ่ตกออกรอบๆ จะใช้ค�ำว่าอะไร ค�ำไหนมาก่อนหลัง ซึง่ตรงนี ้ภาษา Mind Map เรยีกว่า พืน้ฐานการจดัล�ำดบัความส�ำคัญ 

ของความคิด (Basic Ordering Ideas–BOIs) ซึ่งมีความส�ำคัญมากในการเขียนแผนที่ความคิดให้มีประสิทธิภาพ ในด้าน

ความเหมาะสมของการสอนโดยใช้การสอนแบบแผนที่ความคิดในเนื้อหาวิชาการโปรแกรมคอมพิวเตอร์ พบว่าการใช้

แผนที่ความคิดสอดคล้องกับเนื้อหาท่ีได้เรียนมา และพบว่าแผนท่ีความคิดเหมาะสมส�ำหรับอธิบายเนื้อหาเรื่องความรู้

เบื้องต้นเกี่ยวกับคอมพิวเตอร์ ซึ่งสอดคล้องกับผลการทดลองในการหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในเนื้อหาความรู้เบื้องต้น

เกี่ยวกับคอมพิวเตอร์ โดยนักศึกษากลุ่มทดลองท�ำคะแนนเฉลี่ยสูงถึง 7.65 คะแนน ด้านการประยุกต์ใช้แผนที่ความคิด

นักศึกษาเห็นด้วยมากต่อการที่นักศึกษาสามารถประยุกต์ใช้แผนที่ความคิดส�ำหรับวิชาอื่นๆ ที่มีการเขียนโปรแกรม ทั้งนี้

เน่ืองจากในการพัฒนาโปรแกรมคอมพิวเตอร์ เมื่อนักศึกษาสามารถมองภาพรวมของโปรแกรมออก และเข้าใจวิธีการ

พัฒนาโปรแกรมโดยแบ่งเป็นกระบวนการน�ำเข้าข้อมูล การประมวลผล และการแสดงผล ที่น�ำเสนอด้วยแผนที่ความคิด 

ได้แล้วนกัศกึษาจะสามารถพฒันาโปรแกรมคอมพิวเตอร์ได้ และนอกจากนีนั้กศกึษายงัเหน็ด้วยต่อการทีน่กัศกึษาสามารถ

ประยุกต์ใช้แผนที่ความคิดส�ำหรับการเรียนในวิชาอื่นๆ ได้ และนักศึกษาสามารถประยุกต์ใช้แผนที่ความคิดกับเนื้อหา

วชิาการโปรแกรมคอมพิวเตอร์ทีย่ากขึน้ได้ ทัง้นีส้อดคล้องกบังานวิจยัของ สพุนิ บญุชวูงศ์ (2551) ทีไ่ด้ท�ำการศึกษาความ

คดิเหน็ของนกัศกึษาคณะครุศาสตร์ มหาวทิยาลัยราชภัฏสวนดสุติต่อการเรียนวิชา หลกัการสอน โดยสรปุเนือ้หาด้วยแผนที่

ความคิด ที่พบว่า ความคิดเห็นต่อการเรียนวิชาหลักการสอนของนักศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต 

โดยการสรุปเนื้อหาด้วยแผนที่ความคิดในภาพรวมพบว่า มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก โดยอันดับแรก คือ ด้านการน�ำ

ไปประยุกต์ใช้ รองลงมาด้านความรู้ความเข้าใจ และด้านทักษะและความคิดสร้างสรรค์ ตามล�ำดับ 

ข้อเสนอแนะ

	 1.	 ข้อเสนอแนะในการน�ำผลการวิจัยมาใช้	

		  1.1	 ควรเพิ่มระยะเวลาในการท�ำความเข้าใจและการเขียนแผนที่ความคิดส�ำหรับนักศึกษาให้มากขึ้น

		  1.2	 การสอนด้วยแผนที่ความคิดเหมาะสมที่จะน�ำมาประยุกต์ใช้กับการเรียนการสอนในวิชาอื่นๆ ด้วย

	 2.	 ข้อเสนอแนะในการศึกษาค้นคว้าต่อไป

		  2.1	 ควรมีการวิจัยต่อเนื่องในเรื่อง การพัฒนาโปรแกรมคอมพิวเตอร์ที่สามารถเปล่ียนแผนที่ความคิด 

ให้เป็นภาษาคอมพิวเตอร์และสามารถน�ำไปประมวลผลเพื่อให้เกิดผลลัพธ์ของโปรแกรมต่อไป
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		  2.2	 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบการสอนโดยใช้การสอนแบบใช้แผนที่ความคิดและการสอนแบบอื่น  

ในรายวิชาท่ีเกี่ยวข้องกับการพัฒนาโปรแกรมคอมพิวเตอร์ เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างวิธีการสอน

ที่แตกต่างกัน 
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