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1. ควำมส ำคัญและที่มำของปัญหำ 

 
หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ถือเป็นแนวทางส าคัญในการพัฒนาประเทศชาติให้มีความ

เจริญก้าวหน้าอยา่งยัง่ยืน ซึง่เป็นปรัชญาท่ีพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วัได้พระราชทานชีแ้นะแก่ประชาชนชาว
ไทยมานานกวา่ 25 ปีแล้ว (คณะอนกุรรมการขบัเคล่ือนเศรษฐกิจพอเพียง, 2547) ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงได้
ถูกอญัเชิญมาเป็นปรัชญาน าทางในการพัฒนาและบริหารประเทศไทย นบัตัง้แต่แผนพัฒนาเศรษฐกิจและ
สงัคมแห่งชาติ ฉบบัท่ี 9 จนกระทัง่ถึงปัจจุบนัอยู่ในระยะของแผนพฒันาฯ ฉบบัท่ี 10 ซึ่งทัง้ 2 แผนฯ ดงักล่าว 
ได้ขับเคล่ือนควบคู่ไปกับการเน้น “คนเป็นศูนย์กลางของการพัฒนา” หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมี
ความสอดคล้องกับแนวคิดของการพฒันาคน เพราะเน้นการพฒันาความเป็นมนุษย์และความยัง่ยืนของการ
พฒันา ให้ความส าคญัต่อเร่ืองความอยู่ดีมีสุขมากกว่าความมัง่คัง่ และเห็นคณุค่าของการเรียนรู้ และการใช้
คณุธรรมน าความรู้เศรษฐกิจพอเพียง เป็นเร่ืองการพฒันาคน เพราะคนเป็นผู้ ท่ีสร้างสิ่งแวดล้อม ให้เกิดความ
พอเพียงได้ด้วยการรักษาความสมดุลในชีวิตของแต่ละบุคคล แต่ละชุมชน แต่ละองค์กร และพัฒนาตนเอง
อยา่งตอ่เน่ือง เพื่อให้สามารถพร้อมรับการเปล่ียนแปลงตา่งๆ ได้ เศรษฐกิจพอเพียงนีเ้ป็นเร่ืองการพฒันาคนให้
มีคณุภาพชีวิตท่ีดี มีสขุภาพแข็งแรงมีความรู้ และความคิดสร้างสรรค์ และส าคญัท่ีสดุมีการอนเุคราะห์แบง่ปัน
ผู้ อ่ืน มีศีลธรรมไม่ก่อความเดือดร้อน เบียดเบียน เอารัดเอาเปรียบผู้ อ่ืน และมีการฝึกฝนตนเองอย่างต่อเน่ือง 
ให้มีจิตเป็นสมาธิ   ตัง้มัน่เป็นหนึ่ง เพ่ือด าเนินชีวิตอย่างมีคณุภาพ ประสิทธิภาพ และใช้สติปัญญาไปในทางท่ี
ถกูต้อง เม่ือแต่ละคนมีคณุภาพท่ีดี ก็เป็นการพฒันาชุมชน สงัคมให้ดีไปด้วยเช่นกัน การพฒันาคนให้ด าเนิน
ชีวิตตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงนัน้ เป็นการปลกูฝังคณุคา่ของความเป็นคน การคิดให้ถกู พดูให้ถกู 
ปฏิบตัิให้ถกู อย่างมีสติและใช้ปัญญาไปในทางท่ีถูกต้อง เพ่ือเพิ่มทางเลือกและพฒันาศกัยภาพของแตล่ะคน 
ให้สามารถอยู่อย่างพออยู่พอกิน อุ้มชตูวัเองและครอบครัวได้โดยไม่เบียดเบียนตวัเองและผู้ อ่ืน และอยู่ร่วมกบั
ผู้ อ่ืนในสงัคมได้อย่างสงบสุข โดยมีส่วนร่วมในการสร้างสงัคมพอเพียง และอยู่ร่วมกบัธรรมชาติได้อย่างสมดลุ
และยัง่ยืน (โคฟ่ี อนันนั,  ม.ป.พ.)  

การจัดการศึกษาในปัจจุบัน ถือเป็นเคร่ืองมือส าคัญยิ่งในการสร้างและพัฒนาทรัพยากรมนุษย์           
อันจะน าไปสู่การพัฒนาสังคมในทุกระดับให้เจริญก้าวหน้า   ดงันัน้ การน าแนวคิดของปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงมาสู่สงัคมไทยโดยผ่านกระบวนการการจดัการศึกษาในระบบโรงเรียนจึงเป็นการเร่ิมต้นวางรากฐาน
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และเตรียมความพร้อมในการเรียนรู้ท่ีจะก้าวไปสู่การด ารงและการพฒันาชีวิตของเด็กและเยาวชนไทยให้มี
ความมัน่คงและยัง่ยืนโดยสมดลุสอดคล้องกลมกลืนกบัวิถีชีวิตและวฒันธรรมไทย (สชุาดา นนัทะไชย, ม.ป.ป.) 
ซึง่ในการขบัเคล่ือนปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในภาคการศกึษานัน้ เป้าหมายส าคญัของการขบัเคล่ือน คือ 
การท าให้เด็กรู้จกัความพอเพียง ปลกูฝัง อบรม บม่เพาะให้เด็กมีความสมดลุทางเศรษฐกิจ สงัคม สิ่งแวดล้อม 
และวัฒนธรรม โดยสอดแทรกแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงให้เข้าเป็นส่วนหนึ่งของหลกัสูตร สาระ
เรียนรู้ต่างๆ เพ่ือสอนให้เด็กรู้จักการใช้ชีวิต ได้อย่างสมดุลตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง เห็นคุณค่าของ
ทรัพยากรตา่งๆ รู้จกัอยูร่่วมกบัผู้ อ่ืน รู้จกัเอือ้เฟือ้เผ่ือแผ ่และแบง่ปัน มีจิตส านึกรักษ์สิ่งแวดล้อม และเห็นคณุคา่
ของวัฒนธรรมค่านิยมความเป็นไทย ท่ามกลางการเปล่ียนแปลงต่างๆ รู้ว่าตนเองเป็นองค์ประกอบหนึ่งใน
สิ่งแวดล้อมและวฒันธรรมของโลก การกระท าของตนย่อมมีผลเช่ือมโยงกบัสภาพแวดล้อมในโลกท่ีตนเองเป็น
สมาชิกอยู่ด้วย ซึ่งการจะบรรลเุป้าหมายดงักล่าวข้างต้น ส าคญัคือครูต้องรู้จกับรูณาการการเรียนการสอนให้
เดก็และเยาวชนเห็นถึงความเช่ือมโยงในมิตติา่งๆ ทัง้ด้านสิ่งแวดล้อม วฒันธรรม สงัคม และเศรษฐกิจ ซึ่งความ
เป็นองค์รวมนีจ้ะเ กิดขึ น้ไ ด้  ครู ต้องใช้ความรู้และคุณธรรมเป็นปัจจัยในการขับเคล่ือน (ปรียานุช               
พิบลูสราวธุ, 2549)  

การปฏิรูปการศึกษาในปัจจุบัน  ได้มุ่งประโยชน์แก่ผู้ เรียน  โดยอยู่บนพืน้ฐานแห่งพระราชบัญญัติ
การศกึษาแห่งชาติ  พทุธศกัราช 2542  และท่ีแก้ไขเพิ่มเติม (ฉบบัท่ี 2) พทุธศกัราช 2545 หมวด 1 มาตรา 6  เร่ือง  
การจดัการศึกษาต้องเป็นไปเพ่ือพฒันาคนไทยให้เป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ทัง้ร่างกาย  จิตใจ  สติปัญญา  ความรู้  
และคณุธรรม  มีจริยธรรมในการด ารงชีวิต  สามารถอยู่ร่วมกบัผู้ อ่ืนอย่างมีความสขุ และในหมวด 4  มาตรา 23 

และมาตรา 24  การจดัการศกึษา ทัง้การศกึษานอกระบบ และการศกึษาตามอธัยาศยั  ต้องเน้นความส าคญัทัง้
ความรู้  คุณธรรม  กระบวนการเรียนรู้ และบูรณาการตามความเหมาะสมของแต่ละระดบัการศึกษา   โดยให้
สถานศึกษาและหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องด าเนินการจดัการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระความรู้ด้านต่างๆ 
อย่างได้สดัส่วนสมดุลกัน รวมทัง้ปลูกฝังคณุธรรมค่านิยมท่ีดีงามและคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ไว้ในทุกวิชา 
โดยในมาตรา 26 ยงัได้ระบุให้สถานศึกษาจดัการประเมินผู้ เรียน โดยพิจารณาจากพัฒนาการของผู้ เรียน  
ความประพฤติ การสงัเกตพฤติกรรมการเรียน  การร่วมกิจกรรม  และการทดสอบ  ควบคู่ไปกับกระบวนการ
เรียนการสอนตามความเหมาะสมของแต่ละระดบั  ในมาตรา 27 ก าหนดให้คณะกรรมการการศึกษาขัน้
พืน้ฐานก าหนดหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน เพ่ือความเป็นไทยเป็นพลเมืองท่ีดีของชาติ การ
ด ารงชีวิต  การประกอบอาชีพ  ตลอดจนเพ่ือการศกึษาต่อ  ให้สถานศึกษาขัน้พืน้ฐานมีหน้าท่ีจดัท าสาระของ
หลกัสตูรตามวตัถปุระสงค์ในวรรคหนึง่  ในส่วนท่ีเก่ียวกบัสภาพปัญญาในชมุชนและสงัคม  ภูมปัญญาท้องถ่ิน 
คุณลักษณะ ท่ีพึ งประสง ค์ เ พ่ื อ เ ป็นสมาชิ ก ท่ี ดี ของครอบค รั ว  ชุมชน  สัง คม  และประ เทศชาต ิ
(กระทรวงศกึษาธิการ, 2546) ในปัจจบุนัมีการปรับหลกัสตูรให้มีความเหมาะสมกบัสภาพสงัคมมากยิ่งขึน้ เห็น
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ความจ าเป็นในการปรับเปล่ียนจดุเน้นในการพฒันาคณุภาพคนในสงัคมไทยให้ มีคณุธรรม และมีความรอบรู้
อย่างเท่าทัน ให้มีความพร้อมทัง้ด้านร่างกาย สติปัญญา  อารมณ์ และศีลธรรม สามารถก้าวทันการ
เปล่ียนแปลงเพ่ือน าไปสูส่งัคมฐานความรู้ได้อย่างมัน่คง  แนวการพฒันาคนดงักล่าวมุ่งเตรียมเด็กและเยาวชน
ให้มีพืน้ฐานจิตใจท่ีดีงาม  มีจิตสาธารณะ พร้อมทัง้มีสมรรถนะ ทักษะและความรู้พืน้ฐานท่ีจ าเป็นในการ
ด ารงชีวิต อนัจะส่งผลตอ่การพฒันาประเทศแบบยัง่ยืน (สภาพฒันาเศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาติ , 2549) ซึ่ง
แนวทางดงักล่าวสอดคล้องกับนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการในการพัฒนาเยาวชนของชาติเข้าสู่โลกยุค
ศตวรรษท่ี 21 โดยมุ่งส่งเสริมผู้ เรียนมีคณุธรรม รักความเป็นไทย ให้มีทักษะการคิดวิเคราะห์  สร้างสรรค์ มี
ทักษะด้านเทคโนโลยี  สามารถท างานร่วมกับผู้ อ่ืน และสามารถอยู่ร่วมกับผู้ อ่ืนในสังคมโลกได้อย่างสันต ิ
หลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 จึงได้ก าหนดวิสยัทศัน์ จุดหมาย สมรรถนะส าคญั
ของผู้ เรียน คณุลกัษณะท่ีพงึประสงค์  มาตรฐานการเรียนรู้ และตวัชีว้ดัท่ีชดัเจน เพื่อใช้เป็นทิศทางในการจดัท า
หลกัสตูร การเรียนการสอนในแตล่ะระดบัของแตล่ะโรงเรียนในการจดัท าหลกัสตูรสถานศกึษา และจดัการเรียน
การสอนเพ่ือพัฒนาเด็กและเยาวชนไทยทุกคนในระดบัการศึกษาขัน้พืน้ฐานให้มีคุณภาพด้านความรู้ และ
ทกัษะท่ีจ าเป็นส าหรับการด ารงชีวิตในสงัคมท่ีมีการเปล่ียนแปลง และแสวงหาความรู้เพ่ือพฒันาตนเองอย่าง
ต่อเน่ืองตลอดชีวิต และจุดมุ่งหมายส าคัญประการหนึ่งท่ีต้องการให้เกิดกับผู้ เรียนคือ ผู้ เรียนมีคุณธรรม  
จริยธรรม  และค่านิยมท่ีพึงประสงค์ เห็นคุณค่าของตนเอง มีวินัยและปฏิบัติตนตามหลักธรรมของ
พระพทุธศาสนา หรือศาสนาท่ีตนนบัถือ  ยึดหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และนอกจากนีจ้ะต้องมุ่งเน้น
การพัฒนาผู้ เรียนให้มีคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ เพ่ือให้สามารถอยู่ร่วมกับผู้ อ่ืนในสังคมได้อย่างมีความสุข  ใน
ฐานะเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ได้แก่ รักชาติ  ศาสน์ กษัตริย์ ซ่ือสตัย์สจุริต มีวินยั ใฝ่เรียนรู้ อยู่อย่างพอเพียง 
มุง่มัน่ในการท างาน รักความเป็นไทย และมีจิตสาธารณะ (กระทรวงศกึษาธิการ, 2551) 

ด้วยเหตผุลและความจ าเป็นดงักล่าว การศึกษาคณุลกัษณะท่ีพึงประสงค์ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงของนักเรียนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ จึงเป็นพืน้ฐานท่ีส าคัญในการศึกษาถึงปัจจัยท่ีมีผลต่อ
ความส าเร็จในการพฒันาคณุลกัษณะท่ีพงึประสงค์ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เพ่ือก าหนดรูปแบบการ
พัฒนาด้านการเรียนการสอน การพัฒนาครูผู้ สอน รวมถึงการประเมินผลการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนา
คณุลกัษณะท่ีพงึประสงค์ของนกัเรียนตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ดงันัน้คณะผู้วิจยัจึงสนใจท่ีจะศกึษา
เก่ียวกบัคณุลกัษณะตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของผู้ เรียนทัง้ในด้านของความส าเร็จ และปัจจยัท่ีมีผล
ตอ่ความส าเร็จ เพ่ือเป็นแนวทางในการพฒันาเยาวชนของชาติ พฒันาครูผู้สอนให้มีคณุภาพในสงัคมไทยใน
ปัจจบุนัและอนาคตตอ่ไป 
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2. วัตถุประสงค์กำรวิจัย 
ในการวิจยัครัง้นีมี้วตัถปุระสงค์เพ่ือ 
2.1) ศึกษาสภาพพืน้ฐานด้านการพัฒนาคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของนักเรียนตามหลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง ตามความแตกตา่งของขนาดโรงเรียน  
2.2) ศกึษาคณุลกัษณะท่ีพงึประสงค์ตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและพฤติกรรมบง่ชีค้ณุลกัษณะ

ท่ีพงึประสงค์ของผู้ เรียนในโรงเรียนท่ีประสบผลส าเร็จ 
2.3) ศกึษาปัจจยัเชิงโครงสร้างของพฤติกรรมบง่ชีค้ณุลกัษณะท่ีพึงประสงค์ตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงของนกัเรียน  
 
3. ขอบเขตของโครงกำรวิจัย 

3.1)  กลุ่มเป้ำหมำยกำรวิจัย  
     กลุ่มเป้าหมายการวิจัยในครัง้นี ้ได้แก่ โรงเรียนขนาดใหญ่ ขนาดกลาง และขนาดเล็ก ในภาค

ตะวนัออกเฉียงเหนือตอนบน สงักดัส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน กระทรวงศึกษาธิการ โดย
แบ่งเป็นโรงเรียนขนาดใหญ่ ขนาดกลาง และขนาดเล็ก โดยมีผู้ ให้ข้อมูลคือ ผู้ บริหารสถานสถานศึกษา 
ครูผู้สอน และประชาชนหรือผู้ปกครองในชมุชนท่ีอยูร่อบสถานศกึษา 

 
3.2) ตัวแปรที่ศึกษำ 
     3.1) ขนาดของสถานศกึษา 

      3.2) สภาพการพฒันาคณุลกัษณะท่ีพงึประสงค์ตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของสถานศกึษา  
   3.3) คณุลกัษณะท่ีพึงประสงค์ตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและพฤติกรรมบง่ชีค้ณุลกัษณะท่ี
พงึประสงค์ของนกัเรียน  
 
4. นิยำมศัพท์เฉพำะที่ใช้ในกำรวิจัย 

4.1 คุณลักษณะที่พึงประสงค์ตำมหลักปรัชญำเศรษฐกิจพอเพียง หมายถึง ความสามารถท่ี
ต้องการให้นกัเรียนเกิดขึน้ จากการวางแผนการจดัการเรียนการสอนของครูท่ีบรูณาการหลกัปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง ประกอบไปด้วย การพึง่พาตนเอง การประหยดัและรู้จกัประมาณตน ความมีเหตผุล ความเป็นผู้รอบรู้
และใช้สติปัญญา การยึดมัน่ในคณุธรรม ความสามคัคีและมีจิตส านึกสาธารณะ การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและ
ทรัพยากรธรรมชาต ิและการเห็นคณุคา่และภมูิใจในความเป็นไทย โดยมีรายละเอียดดงันี ้
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 1) กำรพึ่งตนเอง หมายถึง การใช้ความรู้ความสามารถของตนเองอย่างเต็มท่ีในการกระท าสิ่งตา่งๆ 
ให้ส าเร็จด้วยตนเอง และไมก่่อให้เกิดผลเสียทัง้ตอ่ตนเองและผู้ อ่ืน 
 2) กำรประหยัดและรู้จักประมำณตน หมายถึง การกระท าท่ีเหมาะสมตามอตัภาพ รู้จกัใช้และเก็บ
รักษาทรัพย์สินทัง้ของส่วนตนและส่วนรวมตามความจ าเป็นและเกิดประโยชน์สูงสุด โดยค านึงถึงฐานะและ
เศรษฐกิจของตนเอง ไมใ่ช้จา่ยสรุุ่ยสรุ่ายหรือตระหน่ีถ่ีเหนียว 
 3)                      การตดัสินใจเก่ียวกบัพฤตกิรรมในเร่ืองตา่งๆ โดยใช้สติรอบคอบ คิดระยะ
ยาว มีเป้าหมาย และวิธีการท่ีเหมาะสม เข้าใจในการด าเนินการโดยพิจารณาจากเหตุปัจจัยและข้อมูลท่ี
เก่ียวข้องรอบด้าน สามารถตดัสินใจท่ีจะกระท าหรือไม่กระท า เช่ือหรือไม่เช่ือ โดยอาศัยการพิจารณา ไตร่ตรอง
และค านงึถึงผลกระทบหรือความเส่ียงท่ีเกิดขึน้จากการกระท าหรือการตดัสินใจนัน้ 
 4)                                                              จ                      
             สามารถคดิวิเคราะห์และปฏิบตัด้ิวยความรอบคอบ ระมดัระวงั รู้จกัวางแผน มีสติและปัญญาใน
เร่ืองตา่งๆ ท่ีเก่ียวข้องเพ่ือใช้เป็นประโยชน์พืน้ฐานและน าไปใช้ในการปฏิบตัอิยา่งพอเพียง 
 5)                             การมีศรัทธาและตระหนกัในคณุธรรม ความซ่ือสตัย์สจุริต ความ
อดทน ความเพียรและมีสต ิยดึถือปฏิบตัใินแบบแผนความประพฤตซิึง่ตัง้อยูใ่นความดีงาม 
 6)            และมีจิตส ำนึกสำธำรณะ หมายถึง การอยู่ร่วมกนัในสงัคม ไม่เอารัดเอาเปรียบกนั 
ทกุคนชว่ยเหลือกนั เสียสละ แบง่ปันกนัทัง้ก าลงัทรัพย์ ก าลงักายและก าลงัใจ 
 7)                                                                                
                                                                                  
                          
 8)               ละภูมิใจในควำมเป็นไทย หมายถึง การตระหนกัและภูมิใจในความเป็นคนไทย
ท่ีมีวฒันธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณีของตนเอง รู้คณุคา่ของวฒันธรรมประเพณีในท้องถ่ินและประเทศชาต ิ
สืบสานศิลปะวฒันธรรมและประเพณีท่ีดีงามของท้องถ่ินและของไทย การอนุรักษ์ภูมิปัญญาในท้องถ่ินและ
รักษาวฒันธรรมประเพณีท่ีดีในท้องถ่ินของตนเองและของประเทศชาติ 

  4.2 พฤตกิรรมบ่งชีคุ้ณลักษณะที่พึงประสงค์ตำมหลักปรัชญำเศรษฐกิจพอเพียง หมายถึง การ
แสดงออกของนกัเรียนท่ีสามารถสงัเกต ชีบ้ง่ หรือระบุได้ถึงทิศทางหรือสภาวะของความสามารถของนกัเรียน
ด้านคณุลกัษณะท่ีพงึประสงค์ตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  
 4.3 สถำนศึกษำที่ประสบผลส ำเร็จในกำรพัฒนำคุณลักษณะที่พึงประสงค์ตำมหลักปรัชญำ
เศรษฐกิจพอเพียง หมายถงึ เง่ือนไขของการจดัการเรียนการสอนท่ีสถานศกึษาได้ก าหนดและออกแบบไว้จน
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สง่ผลตอ่คณุลกัษณะท่ีพงึประสงค์ตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของนกัเรียนจนเป็นท่ียอมรับในเขตพืน้ท่ี
การศกึษานัน้ๆ และผา่นการประเมินการเป็นสถานศกึษาพอเพียงต้นแบบในระดบัดีเดน่ 
 4.4 โรงเรียนขนำดเล็ก หมายถึง โรงเรียนท่ีมีจ านวนนกัเรียนไมถ่ึง 120 คน 
 4.5 โรงเรียนขนำดกลำง หมายถึง โรงเรียนท่ีมีจ านวนนกัเรียนตัง้แต ่120 คน แตไ่มถ่ึง 500 คน 
 4.5 โรงเรียนขนำดใหญ่ หมายถึง โรงเรียนท่ีมีจ านวนนกัเรียนตัง้แต ่500 คนขึน้ไป 
 
5. ประโยชน์ที่ได้รับจำกกำรวิจัย 

5.1 ครูผู้สอนได้น าเป็นข้อมลูพืน้ฐานในการจดัการเรียนการสอนเพ่ือพฒันาคณุลกัษณะท่ีพึงประสงค์
ตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

5.2 สถานศึกษาท่ีเก่ียวข้องให้แนวทางในการก าหนดดชันีบ่งชีก้ารพฒันาคณุลกัษณะท่ีพึงประสงค์
ตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

5.3 เป็นฐานข้อมูลส าหรับเขตพืน้ท่ีศึกษา ส านกังานการศึกษาขัน้พืน้ฐานในการศึกษาค้นคว้า วิจยั 
การพฒันาคณุลกัษณะผู้ เรียนให้ได้มาตรฐาน 

5.4 สถานศกึษาได้ตระหนกัถึงความส าคญัของการพฒันาคณุลกัษณะท่ีพึงประสงค์ตามหลกัปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง ซึง่จะสง่ผลตอ่คณุภาพของเดก็ในปัจจบุนัและอนาคต 

5.5 ชุมชนได้มีส่วนร่วมในการรับรู้ และชีน้ าแนวทางการพฒันาคณุลกัษณะท่ีพึงประสงค์ตามหลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของผู้ เรียน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 7 

บทที่ 2 
เอกสำรและงำนวจิัยที่เก่ียวข้อง 

 
การวิจัยเพ่ือศึกษาคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียนในภาค

ตะวนัออกเฉียงเหนือ ผู้วิจยัได้ศกึษาวรรณกรรมและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง ซึง่มีสาระส าคญัดงันี ้
1. คณุลกัษณะท่ีพงึประสงค์ของคนไทย 
2. ลกัษณะกระบวนการเรียนรู้ท่ีพงึประสงค์ 
3. คณุลกัษณะท่ีพงึประสงค์ตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
4. งานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 

 
1. คุณลักษณะที่พงึประสงค์ของคนไทย 

แนวคิดการปฏิรูปกระบวนการเรียนรู้ เป็นแนวคิดเชิงหลักการท่ีใช้เป็นหลกัคิด เป็นทิศทางของการจัด
หลกัสูตรและการจดัการเรียนรู้  ซึ่งแนวคิดการปฏิรูปกระบวนการเรียนรู้นัน้ ปัจจุบนัสามารถยึดตามกรอบท่ี
พระราชบญัญัติการศกึษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542  บญัญัติเป็นหลกัได้  โดยเฉพาะอย่างยิ่งในหมวด 4  ท่ีว่าด้วย  
แนวการจดัการศกึษา โดยมีเป้าหมายหลกัท่ีก าหนดไว้ในมาตรา 6 ว่าการจดัการศกึษาต้องเป็นไปเพ่ือพฒันา
ผู้ เรียนให้เป็น  “มนษุย์ท่ีสมบรูณ์”  

คณุลกัษณะตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของคนไทย 
พระราชบญัญตั ิ หนว่ยงาน  แผน และบคุคลตา่ง ๆ ได้กล่าวถึงคณุลกัษณะหรือมีเจตนาจะพฒันาคนให้

มีลกัษณะตา่ง ๆ ดงันี ้
พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ  พ .ศ.2542 และท่ีแก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับท่ี 2) พ.ศ.2545 

(กระทรวงศกึษาธิการ, 2545) ได้ก าหนดคณุลกัษณะคนไทยไว้ในหมวด 1 มาตรา 6 ดงันี ้การจดัการศกึษาต้อง
เป็นไปเพ่ือพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ทัง้ร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้ และคุณธรรม  มี
จริยธรรมและวฒันธรรมในการด ารงชีวิต สามารถอยูร่่วมกบัผู้ อ่ืนได้อยา่งมีความสขุ 

หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน มุ่งพฒันาผู้ เรียนให้มีคณุลกัษณะท่ีพึงประสงค์ เพ่ือให้สามารถ
อยู่ร่วมกับผู้ อ่ืนในสังคมได้อย่างมีความสุข ในฐานะเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ดงันี ้(กระทรวงศึกษาธิการ, 
2551) 

1.  รักชาติ  ศาสน์ กษัตริย์ 
2.  ซ่ือสตัย์สจุริต 
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3.  มีวินยั 
4. ใฝ่เรียนรู้ 
5. อยู่อยา่งพอเพียง 
6.  มุง่มัน่ในการท างาน 
7.  รักความเป็นไทย 
8.  มีจิตสาธารณะ 
จากการสงัเคราะห์  “วิสยัทศัน์ของการศึกษาไทยในอนาคต”  ของสมหวงั  พิธิยานุวฒัน์ และคณะ 

(ม.ป.ป.)  ได้กล่าวถึงลกัษณะของคนไทยในอนาคตท่ีพึงปรารถนาใน  3  มิติ คือ มิติทางร่างกาย  มิติทางจิตใจ  
และมิติทางปัญญา  และคนไทยในอนาคตจะมีพัฒนาการสมวัย  มีสุขภาพดี  มีสุขนิสัยท่ีดี  เป็นผู้ มีมนุษย
สมัพนัธ์ดี มีความเป็นประชาธิปไตย  มีความรู้และทกัษะทางภาษาไทยและภาษาตา่งประเทศ  มีความรู้และ
ทกัษะในการจดัการ  มีความสามารถในการใช้เทคโนโลยี  ความสามารถในการปรับตวั  และมีคณุลกัษณะท่ีมี
ความพอดีระหวา่งคณุลกัษณะตา่งขัว้  ตอ่ไปนี ้
    ร่วมมือกนั - แขง่ขนักนั 
    ความสามารถในการท างานเป็นทีม - ความเป็นปัจเจกชน 
              การเป็นผู้น า - การเป็นผู้ตาม 
   รักธรรมชาติ  ศลิปะ - รักวิทยาศาสตร์  เทคโนโลยี 
             มีชีวิตรู้จกัพอ - มีชีวิตแขง่ขนัเพ่ือประโยชน์สงูสดุ 
            คา่นิยมความเสมอภาค - คา่นิยมเก็งก าไร  มุง่ประโยชน์ตน 
  เห็นคณุคา่ภมูิปัญญาท้องถ่ิน - เห็นคณุคา่วิทยาศาสตร์ทนัสมยั 
     เรียนเพ่ือรู้ - เรียนเพ่ือปริญญา  เพ่ืออาชีพ 
        รู้ลกึเฉพาะสาขา - รู้กว้างรู้รอบหลายสาขา 
               หวงแหนวฒันธรรม - รับวฒันธรรมตา่งชาติ 

กองวิจยัทางการศึกษา (2540)  ก าหนดทกัษะและคุณลกัษณะพืน้ฐานท่ีจ าเป็นต่อการด ารงชีวิตใน
สงัคมยคุโลกาภิวฒัน์ มี 3 ด้านคือ 

1.  ทกัษะพืน้ฐานท่ีจ าเป็นตอ่การเรียนรู้ในอนาคต ได้แก่ มีทกัษะการเรียนรู้ ทกัษะการคิด และทกัษะการ
ส่ือสาร 

2. ทกัษะพืน้ฐานท่ีจ าเป็นตอ่การท างาน  ได้แก่  มีทกัษะการจดัการ  ท างานร่วมกบัผู้ อ่ืนได้  ขยนั  อดทน  
อดออมและประหยดั 
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3. ลกัษณะท่ีจ าเป็นต่อการอยู่ร่วมกันในสงัคม ได้แก่  ควบคมุตนเองได้  มีความรับผิดชอบ  มีวินยัใน
ตนเอง  ชว่ยเหลือผู้ อ่ืน  เสียสละ  มุง่มัน่พฒันา 

ข้อคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิและหน่วยงานต่าง ๆ (กรมวิชาการ, 2541) ได้ก าหนดคุณลักษณะของ
เดก็ไทยในอนาคตท่ีพงึประสงค์ มีดงันี ้
 1.  มีสขุภาพอนามยัดี  แข็งแรง  สมบรูณ์  มีสขุนิสยัท่ีดีในการบริโภคเพ่ือรักษาสิ่งแวดล้อมและสร้าง
คณุภาพชีวิต 
 2.  มีความรับผิดชอบตอ่ตนเอง  ครอบครัว ชมุชน  สงัคม  สามารถท างานร่วมกบัผู้ อ่ืนได้และเต็มใจท่ี
จะแก้ปัญหาข้อขดัแย้งด้วยสนัตวิิธี  มีสว่นร่วมพฒันาการเมืองในระดบัท้องถ่ิน  ระดบัประเทศ  และระดบัโลก 
 3.  มีคณุธรรม  จริยธรรม  สามารถน าหลกัธรรมทางศาสนามาใช้ในการด ารงชีวิตเพ่ืออยู่ร่วมกันใน
สงัคมอยา่งมีความสขุ 
 4.  สามารถน าความรู้  ความสามารถและทักษะมาประยุกต์ใช้ในการประกอบอาชีพ  และการ
ด ารงชีวิต 
 5.  มีความสามารถในการรวบรวมข้อมลู สร้างความเข้าใจ มีทกัษะการคิด วิเคราะห์วิพากษ์วิจารณ์ รู้
วิธีแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบและมีเหตผุล 
 6.  มีจิตส านึกภมูิใจในความเป็นไทย สืบสานศลิปวฒัธรรม ยอมรับในความแตกตา่งด้านวฒันธรรม 
 7.  สามารถตอ่สู้ เพ่ือความเป็นธรรมในสงัคมไทยโดยสนัติวิธี 

ผลการวิจัยของเกรียงศักดิ์  เจริญวงศ์ศักดิ์  (อ้างถึงในการปฏิรูป, 2546) ให้วิเคราะห์และสรุป
คณุลกัษณะของคนไทยท่ีพงึประสงค์ ดงันี ้

1. มิติด้ำนร่ำงกำย   คือ   ผู้ ท่ีมีสขุภาพร่างกายสมบรูณ์แข็งแรง   มีการพฒันาการในด้าน
ร่างกายและสตปัิญญาอยา่งสมบรูณ์ตามเกณฑ์ในแตล่ะชว่งวยั 

2. มิติด้ำนจิตใจ   คือ  ผู้ ท่ีรู้จกัและเข้าใจตนเอง  เข้าใจความรู้สึกของผู้ อ่ืนเข้าใจสถานการณ์การ
เปล่ียนแปลงและสภาพแวดล้อมตา่ง ๆ รอบตวัได้เป็นอยา่งดี 

3. มิตด้ิำนควำมรู้   คือ  เป็นผู้ ท่ีสามารถรู้ลึกในแก่นสาระของวิชาท่ีศกึษาเล่าเรียนมา  อีกทัง้
ยงัต้องมีความเข้าใจในองค์ความรู้ด้านอ่ืน  นอกเหนือจากสาขาวิชาท่ีตนเองเช่ียวชาญและเป็นผู้ ท่ีสามารถรู้ได้
ไกล  โดยสามารถคาดการณ์เก่ียวกบัอนาคตท่ีจะมาถึงได้ 

4. มิติด้ำนทักษะควำมสำมำรถ คือ ผู้ ท่ีมีทกัษะในด้านการคิด ทกัษะการส่ือสาร ทักษะ
ภาษาตา่งประเทศ ทกัษะการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ ทกัษะทางสงัคม ทกัษะการอาชีพ และทกัษะการจดัการท่ีดี 
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5. มิตทิำงด้ำนลักษณะชีวิต  คือ  เป็นผู้ ท่ีมีลกัษณะชีวิตแห่งความขยนัอดทน ทุ่มเท  ท างาน
หนกั  มีระเบียบวินยั มีความซ่ือสตัย์  มีวิสัยทศัน์ ท าทกุอย่างดีเลิศ  มีจิตส านึกประชาธิปไตย  เห็นคณุค่าใน
เอกลกัษณ์ความเป็นไทย  มีจิตส านกึตอ่ผู้ อ่ืนและสว่นรวม  รวมทัง้มีลกัษณะชีวิตแหง่ความประหยดัอดออม 
 โดยคณุลกัษณะตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงดงักล่าวนัน้  ได้พิจารณาบนพืน้ฐานของมุมมอง
เชิงอนาคตท่ีจะสามารถมีชีวิตอยู่ได้ในสังคมอย่างมีความสุขและประสบความส าเร็จไม่ถูกกระแสการ
เปล่ียนแปลงต่าง ๆ พดัพาไปได้ง่ายอย่างไร้จดุยืน คณุลกัษณะของคนไทยได้มีการก าหนดคณุลกัษณะ หรือมี
เจตนาท่ีจะพฒันาคนให้มีคณุลกัษณะตา่งๆ มากมาย  เพ่ือมุ่งเน้นการพฒันาศกัยภาพของบคุคลให้มีคณุภาพ
ท่ีจ าเป็นตอ่การด ารงชีวิตในสงัคมยคุโลกาภิวฒัน์  
 
2. ลักษณะกระบวนกำรเรียนรู้ที่พงึประสงค์ 

กระบวนการเรียนรู้ท่ีพึงประสงค์ คือกระบวนการทางปัญญาท่ีพัฒนาบุคคลอย่างต่อเน่ืองตลอดชีวิต 
สามารถเรียนรู้ได้ทุกเวลา ทุกสถานท่ี เป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีมีความสุข  บูรณาการเนื อ้หาสาระตามความ
เหมาะสมของระดบัการศกึษา  เพ่ือให้ผู้ เรียนได้มีความรู้เก่ียวกบัตนเองและความสมัพนัธ์ของตนเองกบัสงัคม  
สาระการเรียนรู้สอดคล้องกับความสนใจของผู้ เรียน  ทนัสมัย  เน้นกระบวนการคิด  และการปฏิบตัิจริง  ได้
เรียนรู้ตามสภาพจริง  สามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้อย่างกว้างไกล  เป็นกระบวนการท่ีมีทางเลือกและมีแหล่ง
เรียนรู้ท่ีหลากหลาย  น่าสนใจ  เป็นกระบวนการเรียนรู้ร่วมกนั  โดยมีผู้ เรียน  ครู  และผู้ มีส่วนเก่ียวข้องทกุฝ่าย
ร่วมจดับรรยากาศให้เอือ้ต่อการเรียนรู้  และมุ่งประโยชน์ของผู้ เรียนเป็นส าคญัเพ่ือให้ผู้ เรียนเป็นคนดี  คนเก่ง  
และคนมีความสขุ 

หากมีการจดักระบวนการเรียนรู้เช่ือมโยงกนัเป็นองค์รวม  หรือท่ีเรียกว่าบรูณาการตามท่ีกล่าวไว้ข้างต้น
นัน้แล้ว  ยอ่มสง่ผลให้ได้คนไทยท่ีเป็นคนดี  คนเก่ง  และมีควำมสุข  คณุสมบตัิ 3 ประการ ตา่งเป็นปัจจยัอิง
อาศยัซึ่งกันและกัน  มิได้เรียงล าดบัก่อนหลงั  เพราะถ้าพิจารณาอย่างบูรณาการแล้วก็ไม่จ าเป็นต้องถกเถียง
กนัวา่ค าใดควรมาก่อนค าใด 

จุดหมายส าคญัของการปฏิรูปการเรียนรู้  คือ  การพฒันาคณุภาพของคนไทย เพ่ือการพฒันาท่ียัง่ยืน
ของประเทศ  ทุกฝ่ายต้องส่งเสริมให้เกิดกระบวนการเรียนรู้ตลอดชีวิต  ผู้ เรียนมีโอกาสได้คิด  ท า  ทบทวน  
พิสูจน์ผล  แล้วน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง  พึ่งพาตนเองได้เน่ืองจากใฝ่หาความรู้ได้เอง  และใช้ความรู้ทาง
สร้างสรรค์เพ่ือประโยชน์ของสว่นรวม 

ในการปฏิบตักิารเรียนการสอนของครู  แนวทางหนึง่ท่ีสามารถส่งเสริมการปฏิรูปกระบวนการเรียนรู้ตาม
พระราชบญัญตักิารศกึษาแห่งชาติ  คือ  การจดัการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้  5  ลกัษณะดงัตอ่ไปนีใ้ห้
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มากท่ีสดุ  หรือยิ่งสง่เสริมให้เกิดมากกว่า  5  ลกัษณะจะยิ่งเกิดประโยชน์  การเรียนรู้  5 ลกัษณะ ประกอบด้วย 
(กระทรวงศกึษาธิการ, 2546) 
 1)  การเรียนรู้อย่างมีความสขุ  เม่ือการเรียนส่งเสริมให้ผู้ เรียนมีความสุขขณะเรียน    ผู้ เรียนเรียนรู้
อย่างมีความสุขอยู่เสมอ จะเป็นฐานส าคญัท่ีจะท าให้ผู้ เรียนรักการเรียนรู้ อยากหรือมีฉันทะในการเรียนรู้
ตอ่เน่ืองตอ่ไป เม่ือผู้ เรียนมีความรักในการเรียนรู้อยู่เสมอก็จะเกิดนิสยัใฝ่รู้ตามมาได้  ความสขุโดยธรรมชาติจะ
เป็นพืน้ฐานส าคญัของการท าให้เกิดคณุภาพของจิตใจท่ีจะพร้อมในการเรียนในการท างานตอ่ไป อย่างไรก็ตาม
ความสุขมีหลายระดบั ผู้สอนควรส่งเสริมให้ผู้ เรียนพฒันาความสามารถในการมีความสขุของผู้ เรียนควบคูก่ัน
ไป อาจเร่ิมท่ีความสขุทัว่ไปท่ีต้องการพึ่งพาครู   พึ่งพาสิ่งล่อจากภายนอก  เช่น  ของขวญัรางวลั  พฒันาเป็น
ความสขุได้จากภายใน  เชน่  ความสขุจากการได้เรียนรู้  ได้เข้าใจ  ได้หาค าตอบด้วยตนเอง  และความสขุจาก
การมีจิตใจสงบ  จากการมีปัญญารู้เข้าใจตนเอง  เพราะเข้าใจธรรมชาต ิ เป็นต้น 
 2)  การเรียนรู้จากการได้แสวงหาความรู้  ได้คิด  และปฏิบตัิจริง  จะเป็นการพฒันากระบวนการเรียนรู้
เพราะการกระท าของผู้ เรียน  ซึง่ผู้ เรียนจะได้ทกัษะกระบวนการแสวงหาความรู้  การคิดและการปฏิบตัิ  ท่ีจะเป็น
เคร่ืองมือการเรียนรู้ตดิตวัผู้ เรียนตอ่ไปในอนาคตได้  นอกจากนีก้ารท่ีผู้ เรียนได้คิด  ได้ลงมือปฏิบตัิจะส่งผลให้ผู้ เรียน
เกิดการเรียนรู้ท่ีชดัเจน  และจดจ าความรู้  และประสบการณ์ได้นาน   
 3)  การเรียนรู้ร่วมกบับคุคลอ่ืน  จะเป็นฐานส าคญัในการฝึกให้ผู้ เรียนท างาน เพราะอยู่ร่วมกบับคุคล
อ่ืนในสงัคม  ฝึกการท างานเป็นทีม  เป็นกลุ่ม  ฝึกและพฒันาวิถีชีวิตประชาธิปไตย  ท่ีส าคญัการเรียนรู้ร่วมกัน  
ชว่ยเหลือกนัและกนั  แบง่ปันความรู้กนั  จะช่วยให้ประหยดัเวลาและพลงังานในการแสวงหาความรู้ได้มาก  และ
ท่ีส าคญัจะมีความสขุและอบอุน่ใจในการเป็นสว่นหนึง่และมีสว่นร่วมในสงัคมท่ีชว่ยเหลือและเอือ้อาทรกนั 
 4)  การเรียนรู้แบบองค์รวม  หรือบูรณาการ  เป็นการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกับวิถีธรรมชาติท่ีสรรพสิ่งล้วน
เก่ียวข้องสมัพนัธ์กัน  และการเรียนรู้บรูณาการท่ีแท้จริงคือ  การบรูณาการกบัวิถีชีวิตโดยเช่ือมโยงจากสิ่งใกล้
ตวั  จากเร่ืองในพืน้บ้านสูเ่ร่ืองราวสากลครอบคลมุองค์รวมแหง่ชีวิตและธรรมชาติ 

การเรียนรู้อย่างบูรณาการและเป็นองค์รวมนี ้ผู้ เรียนจะเรียนรู้อย่างมีความหมาย  เรียนรู้ได้รอบด้าน
ครอบคลมุเร่ืองราวนัน้ และพร้อมท่ีจะน าความรู้ไปใช้ได้จริงด้วยลกัษณะท่ีเห็นความเช่ือมโยง  และรอบคอบท่ี
ส าคญัการเรียนรู้และพฒันาอย่างเป็นอย่างรวมนี ้ มีความชดัเจนสู่การพฒันาชีวิตท่ีสมบูรณ์  ดงัความหมาย
ของค าวา่  “บรูณาการ”  คือการท าให้สมบรูณ์นัน่เอง 
 5)  การเรียนรู้กระบวนการเรียนรู้ของตนเอง  เป็นการส่งเสริมหรือกระตุ้นให้ผู้ เรียนได้ทบทวนสิ่งท่ี
ตนเองได้เรียนรู้  หรือได้กระท าไปอยู่เสมอว่าได้เรียนรู้อะไรไป  เรียนอย่างไร  เกิดผลหรือมีปัญหาอปุสรรคอะไร  
มีการแก้ไขหรือจะแก้ไขอยา่งไรจงึเหมาะสม  เป็นต้น  จะท าให้ผู้ เรียนเกิดความตระหนกัรู้ในกระบวนการเรียนรู้
ท่ีเกิดขึน้  และผลท่ีตามมาส่งผลให้ผู้ เรียนเข้าใจตนเอง  เข้าใจวิธีการเรียนรู้ของตนเอง  พร้อมท่ีจะเลือกวิธี
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เรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพแก่ตนเอง  อีกทัง้ส่งเสริมให้มีความพร้อมท่ีจะพฒันากระบวนการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมขึน้
แก่ตนเองในสถานการณ์   หรือโอกาสตา่ง ๆ ด้วยเพราะการเรียนรู้กระบวนการเรียนรู้ของตนเอง  จะท าให้เข้าใจ
เหตเุข้าใจผลแห่งวิธีการเรียนรู้ต่าง ๆ ได้อย่างชดัเจนท่ีส าคญัผู้ เรียนจะมีเคร่ืองมือพฒันาการเรียนรู้ติดตวัไป
ตลอดชีวิต 
 การจดัการเรียนการสอนตามลกัษณะทัง้ 5 ดงักล่าว สามารถเป็นจดุเน้นท่ีควรส่งเสริมให้เกิดขึน้อย่าง
ต่อเน่ือง เพราะเป็นปัจจัยส าคัญท่ีเอือ้ให้ผู้ เรียนพัฒนาการเรียนรู้และพัฒนาคุณลักษณะของชีวิตได้ตาม
เจตนารมณ์ของพระราชบญัญัติการศึกษาแห่งชาติ  เหนือสิ่งอ่ืนใดจะเป็นการพฒันาชีวิตตามท่ีควรจะเป็นได้
ชดัเจน  เพราะการเรียนรู้ทัง้ 5  ลกัษณะจะสามารถหลอมรวมจดักับรูปแบบวิธีการสอนลกัษณะต่าง ๆ ได้ 
อย่างไรก็ตามยังมีแนวคิดมียุทธศาสตร์ส าคญัอ่ืน ๆ อีกมาก ท่ีจะเสริมให้การจดักระบวนการเรียนรู้ตามแนว
ปฏิรูปฯ  มีประสิทธิภาพ  โดยจะขึน้อยู่กับครูท่ีจะสามารถน าหลักการ  แนวคิด  หรือวิธีการต่าง ๆ มา
ประยกุต์ใช้ให้เหมาะสมให้เกิดประโยชน์ตอ่การเรียนรู้ของผู้ เรียนให้มากท่ีสดุ  โดยผ่านการท างานของครูอย่าง
ครูมืออาชีพท่ีจดัการเรียนรู้อย่างมีหลกัการ  ใช้การวิจยัในชัน้เรียนช่วยให้เกิดความเช่ือมัน่ในการพฒันาการ
เรียนรู้  และท่ีส าคญัคือ  มีศรัทธาในวิชาชีพท่ียึดประโยชน์สูงสุดแก่ผู้ เรียนอย่างแท้จริง  (ชุดฝึกอบรม  การ
พฒันาหลกัสตูรสถานศกึษาวิถีสูก่ารปฏิรูปกระบวนการเรียนรู้ทัง้ระบบ สปช., 2545) 

จากลักษณะการเรียนรู้ท่ีพึงประสงค์  ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ  สามารถสรุปเป็น
แผนภาพได้ดงันี ้  (คณะอนกุรรมการปฏิรูปการศกึษา, 2543) 
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                                                      ด าเนินชีวิตอยา่งมีคณุภาพ 
                                                        ดีทัง้จิตใจและพฤตกิรรม 
                                      มีวินยัตอ่ตนเองและสงัคม จิตใจดงีาม มีคณุธรรม 
                                         มีจิตใจเป็นประชาธิปไตย        จริยธรรม 
                            ควบคมุตนเองได้                                    อยูร่่วมกบัผู้อื่นได้ 

                                        พฒันาตนเอง                                อยา่งมีความสขุ 
                                     เต็มศกัยภาพ                              ท างานเพื่อสว่นรวม 
  ความรู้ไทย      
  ความรู้สากล     ร่างกายแขง็แรง 
  ความรอบรู้     ร่าเริงแจ่มใส          
  ความสามารถพเิศษเฉพาะทาง   จิตใจเข้มแข็ง 
  ความคิดสร้างสรรค์         รักที่จะเรียนรู้ตลอดชีวิต            มีความสขุในการเรียนรู้และ 
  มีทกัษะเป็นผู้น าผู้ตามที่ดี    การท างาน 
  ทนัสมยั  ทนัเหตกุารณ์    รู้จกัตนเอง  แก้ปัญหาเป็น     มีความรักตอ่ทกุสรรพสิง่ 
  ทนัโลก  ทนัเทคโนโลยี กล้าแสดงออก                   มนษุยสมัพนัธ์ด ี
  เรียนรู้ด้วยตนเองได้       ปลอดพนัจากอบายมขุ 
 
     สง่ผลให้ได้ 
                 ลกัษณะผู้ เรียน 
                  ที่พงึประสงค์ 

 
 
 
 
 
 
 
ภำพประกอบ 2.1   ลกัษณะของผู้ เรียนและกระบวนการเรียนรู้ท่ีพงึประสงค์ 

ลักษณะกระบวนกำรเรียนรู้ที่พึงประสงค์ 

 เป็นกระบวนการทางปัญญาพฒันาผูเ้รียนอยา่งต่อเน่ืองตลอดชีวติ 
 เรียนรู้อยา่งมีความสุข  เนน้ประโยชน์ของผูเ้รียนเป็นส าคญั 
 บูรณาการสาระการเรียนรู้  สอดคลอ้งกบัความสนใจ  ทนัสมยัตามสภาพจริง 
 เนน้กระบวนการคิด  และการปฏิบติัจริง  น าไปใชป้ระโยชน์ได ้
 เป็นกระบวนการเรียนรู้ร่วมกนั  โดยมีผูเ้รียน  ครู  และผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้งทุกฝ่าย ร่วมจดับรรยากาศใหเ้อ้ือต่อการเรียนรู้ 

คนเก่ง มีความสุข 

คนดี 
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3. คุณลักษณะที่พงึประสงค์ตำมหลักปรัชญำของเศรษฐกจิพอเพียง 
 
    3.1 แนวคิดปรัชญำของเศรษฐกิจพอเพียง 
 ด้วยเป้าหมายส าคญัของการด าเนินงานวิจยัท่ีมุ่งตอบประเด็นค าถามส าคญัเก่ียวกบัคณุลกัษณะท่ีพึง
ประสงค์ตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของสถานศกึษาท่ีเป็นกลุ่มเป้าหมายการวิจยั จึงมีความจ าเป็น
ท่ีการศึกษาวิจยัในครัง้นีต้้องท าความเข้าใจกับแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในประเด็นต่างๆ คือ 1) 
ความหมายและความส าคญั 2) จดุมุ่งหมาย และ 3) การขบัเคล่ือนปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และ 4) 
คณุลกัษณะท่ีพงึประสงค์ตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดงัมีรายละเอียดส าคญัในแตล่ะประเดน็ดงันี ้

3.1.1 ควำมส ำคัญและควำมหมำยของหลักปรัชญำเศรษฐกิจพอเพียง 
  ส านักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (2549) ได้ประมวลและกลั่นกรองพระราชด ารัสของ
พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วั โดยได้รับพระบรมราชานญุาตให้เผยแพร่ได้ ความวา่  

“เศรษฐกิจพอเพียง” เป็นปรัชญาชี้ถึงแนวการด ารงอยู่และปฏิบติัตนของประชาชนในทุกระดบัตัง้แต่
ระดบัครอบครัว ระดบัชุมชนจนถึงระดบัรัฐ ทัง้ในการพฒันาและบริหารประเทศให้ด าเนินไปในทางสายกลาง 
โดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจเพื่อให้ก้าวทันต่อโลกยุคโลกาภิวัตน์ ความพอเพียง หมายถึง ความ
พอประมาณ ความมีเหตมีุผล และมีภูมิคุ้มกนัในตวัทีดีเพื่อรับมือกบัการเปลี่ยนแปลงทัง้ภายในและภายนอก 
โดยอาศยัความรู้ ความรอบคอบ และความระมัดระวังในการน าวิชาการต่างๆ มาใช้ในการวางแผนและ
ด าเนินการทกุขัน้ตอน ขณะเดียวกนัจะต้องเสริมสร้างพื้นฐานจิตใจของคนในชาติ โดยเฉพาะเจ้าหน้าที่ของรัฐ 
นกัทฤษฎีและนกัธุรกิจทกุระดบัให้มีส านึกในคณุธรรม ความซ่ือสตัย์สจุริต และให้มีความรู้ที่เหมาะสม ด าเนิน
ชีวิตด้วยความอดทน ความเพียร มีสติปัญญา และมีความรอบคอบ เพื่อให้สมดุลและพร้อมรับการ
เปลีย่นแปลงอย่างรวดเร็วทัง้ดา้นวตัถ ุสงัคม ส่ิงแวดลอ้ม และวฒันธรรมจากโลกภายนอกไดเ้ป็นอย่างดี  

 จากการประมวลและกลั่นกรองพระราชด ารัสของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ได้สะท้อนถึงหลัก
ส าคญัของการพฒันาตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง คือ การพฒันาท่ีตัง้มัน่อยู่ในทางสายกลาง การไม่
ประมาท โดยยึดถือความพอประมาณ ความมีเหตผุล การสร้างภูมิคุ้มกันท่ีดี รวมถึงการต้องมีความรู้ ความ
รอบคอบ และคณุธรรม ในการด าเนินงาน การกระท า หรือการตดัสินใจตา่งๆ  

 แม้ว่าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เป็นปรัชญาท่ีพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หวัทรงมีพระราช
ด ารัสชีแ้นะแนวทางการด าเนินชีวิตให้แก่พสกนิกรชาวไทยมาโดยตลอดนานกว่า 30 ปี ตัง้แต่ก่อนเกิดวิกฤติ
เศรษฐกิจ แตด้่วยภาวะและสภาพทางเศรษฐกิจท่ีทกุภาคส่วนจนลงไปถึงระดับประชาชนโดยทัว่ไป ท่ีตา่งได้รับ
ผลกระทบจากวิกฤติเศรษฐกิจโดยถ้วนทัว่ ตา่งตัง้ตวัไม่ทนั และพยายามหาทางออกให้กบัคืนสู่สภาวะท่ีดีขึน้ 
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กระแสพระราชด ารัสของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หวัท่ีพระองค์ท่านทรงชีแ้นะจึงเปรียบเสมือนแสงสว่างส่อง
ทางให้ประชาชนได้เห็นถึงทางรอดและสามารถด ารงอยู่ได้อย่างมั่นคงภายใต้กระแสกันเช่ียวกรากในยุค             
โลกาภิวัตน์ท่ียึดถือระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยมเป็นหลกัในการสร้างความร ่ารวย กระแสพระราชด ารัสของ
พระองค์ทา่นได้ถกูน ามาทบทวน วิเคราะห์ และถ่ายทอดสูป่ระชาชนโดยทัว่กนั ทัง้จากหน่วยงานภาครัฐ องค์กร
เอกชน กลุ่มบคุคล และประชาชน เพ่ือใช้เป็นหลกัในการด ารงชีวิต การประกอบอาชีพ การด าเนินงาน ต่างๆ 
อย่างมากมาย ดงัเช่นท่ี พิพัฒน์ ยอดพฤติการ (2550) ได้สรุปประมวลความหมายปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง ไว้ดงันี ้

 แนวคิดของเศรษฐกิจพอเพียงปรากฏอยู่ในการด าเนินโครงการอนัเน่ืองมาจากพระราชด าริมาช้านาน 
ในรูปของหลกัการสร้างความ “พออยู-่พอกิน” และพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หวัทรงพระราชทานแนวคิดนีเ้พ่ือ
ใช้ปรับทิศทางการพฒันาประเทศไทยเป็นครัง้แรก โดยมีข้อความท่ีส าคญัตอนหนึง่วา่ 

 “การพฒันาประเทศจ าเป็นตอ้งท าตามล าดบัขัน้ตอน ต้องสร้างพืน้ฐานคือ ความพอมีพอกินพอใช้ของ
ประชาชนส่วนใหญ่เป็นเบื้องต้นก่อน โดยใช้วิธีการและใช้อุปกรณ์ที่ประหยดัแต่ถูกต้องตามหลกัวิชา เมื่อได้
พืน้ฐานมัน่คงพร้อมพอควรและปฏิบติัได้แล้ว จึงค่อยสร้างค่อยเสริมความเจริญและฐานะเศรษฐกิจขัน้ที่สูงข้ึน
โดยล าดบัต่อไป หากมุ่งแต่จะทุ่มเทสร้างความเจริญ ยกเศรษฐกิจข้ึนให้รวดเร็วแต่ประการเดียว โดยไม่ให้
แผนปฏิบติัการสมัพนัธ์กบัสภาวะของประเทศและของประชาชนโดยสอดคล้องด้วย ก็จะเกิดความไม่สมดลุใน
เร่ืองต่างๆ ข้ึน ซ่ึงอาจกลายเป็นความยุ่งยากลม้เหลวไดใ้นทีส่ดุ”  

พระบรมราโชวาทเน่ืองในพิธีพระราชทานปริญญาบตัร 
ของมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์  

วนัท่ี 18 กรกฎาคม 2517. 
 

 พระบรมราโชวาทองค์นีชี้ใ้ห้เห็นว่า แนวทางการพฒันาท่ีเน้นการขยายตวัทางเศรษฐกิจของประเทศ
เป็นหลกัแตเ่พียงอย่างเดียวโดยไม่มีความสอดคล้องกับสภาวะของประเทศและของประชาชน อาจท าให้เกิด
ปัญหาได้ จึงทรงเน้นการพอมีพอกินพอใช้ของประชาชนส่วนใหญ่ในเบือ้งต้นก่อน เม่ือมีพืน้ฐานความมัน่คง
พร้อมพอสมควรแล้ว จงึคอ่ยสร้างความเจริญและฐานะทางเศรษฐกิจให้สงูขึน้ 

 เป็นท่ีน่าสงัเกตว่าพระบรมราโชวาทนี ้แม้พระองค์ได้ทรงพระราชทานไว้นานกว่า 30 ปีแล้วก็ตาม ยงั
สามารถน ามาเป็นข้อเตือนสติท่ีดีเลิศแก่ผู้บริหารบ้านเมืองในเวลานี ้ควรท่ีจะได้คิดพิจารณาอย่างละเอียดถ่อง
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แท้และหนกัแน่น ให้เห็นถึงหลกัการและวิธีการอนัควรท่ีจะปฏิบตัิในเบือ้งหน้า เพ่ือช่วยให้เศรษฐกิจของชาติ
และการครองชีพของประชาชนด าเนินไปด้วยดี ไมใ่ห้เกิดความยุง่ยากล้มเหลวในท่ีสดุ 

 ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมิใช่เร่ืองใหม่ เน่ืองจากพระองค์ท่านได้ทรงใช้เป็นหลักในการด าเนิน
โครงการอนัเน่ืองมาจากพระราชด าริท่ีมีอยู่กว่า 3,000 โครงการ ตลอดหกทศวรรษท่ีผ่านมา นบัตัง้แตปี่ 2493 
โดยเน้นการพฒันาคณุภาพชีวิตของพสกนิกรท่ียงัยากจนในถ่ินทรุกนัดารเป็นเบือ้งแรก เพ่ือสร้างความ “พออยู่-
พอกิน” อนัเป็นรากฐานของระบบเศรษฐกิจพอเพียง 

 กระนัน้ก็ตาม ยงัมีนกัวิชาการท่ีเข้าใจความหมายของค าว่าพอเพียงในพระองค์ท่านคลาดเคล่ือน บ้าง
ก็เข้าใจวา่ พอเพียงคือ “การพึง่ตนเอง” ไม่พึ่งพาผู้ อ่ืน ไม่คบค้าสมาคมกบัคนอ่ืน พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หวั
จงึได้ทรงมีพระมหากรุณาธิคณุอธิบายขยายความวา่ 

 “ความพอเพียงนี้ ไม่ได้ หมายความว่า ทุกครอบครัวจะต้องผลิตอาหารของตวั จะต้องทอผ้าใส่เอง 
อย่างนัน้มนัเกินไป แต่ว่าในหมู่บา้นหรือในอ าเภอ จะต้องมีความพอเพียงพอสมควร บางส่ิงบางอย่างที่ผลิตได้
มากกว่าความต้องการก็ขายได้ แต่ขายในที่ไม่ห่างไกลเท่าไหร่ ไม่ต้องเสียค่าขนส่งมากนกั อย่างนี้ท่านนกั
เศรษฐกิจต่างๆ ก็มาบอกว่าล้าสมยั จริง อาจจะล้าสมยั คนอื่นเขาต้องมีการเศรษฐกิจที่ต้องมีการแลกเปลี่ยน 
เรียกว่า เป็นเศรษฐกิจการค้า ไม่ใช่เศรษฐกิจความพอเพียง เลยรู้สึกว่า ไม่หรูหรา แต่เมืองไทยเป็นประเทศที่มี
บญุอยู่ว่า ผลิตใหพ้อเพียงได ้ 

 ถ้าสามารถที่จะเปลี่ยนไปท าให้กลบัเป็นเศรษฐกิจแบบพอเพียง ไม่ต้องทัง้หมด แม้แต่คร่ึงก็ไม่ต้อง 
อาจจะสกัเศษหน่ึงส่วนสี่ ก็จะสามารถอยู่ได้ การแก้ไข อาจจะต้องใช้เวลา ไม่ใช่ง่ายๆ โดยมากคนก็ใจร้อน 
เพราะเดือดร้อน แต่ว่าถา้ท าตัง้แต่เดีย๋วนี ้ก็สามารถทีจ่ะแก้ไขได้” 

  “วิธีปฏิบัติเศรษฐกิจพอเพียงนั้น ไม่ต้องท าทั้งหมดและขอเติมว่าถ้าท าทั้งหมดก็จะท าไม่ได้ ถ้า
ครอบครัวหน่ึงหรือแม้หมู่บ้านหน่ึงท าเศรษฐกิจพอเพียงร้อยเปอร์เซ็นต์ ก็จะเป็นการถอยหลงัถึงสมยัหิน สมยั
คนอยู่ในอโุมงค์หรือในถ ้า ซ่ึงไม่ตอ้งอาศยัหมู่อื่น เพราะว่าหมู่อื่นก็เป็นศตัรูทัง้นัน้ ตีกนั ไม่ใช่ร่วมมือกนั จึงต้อง
ท าเศรษฐกิจพอเพียง แต่ละคนต้องหาที่อยู่ ก็หาอโุมงค์หาถ ้า ต้องหาอาหาร คือไปเด็ดผลไม้หรือใบไม้ตามที่มี 
หรือไปใช้อาวุธที่ได้สร้างได้ประดิษฐ์เอง ไปล่าสตัว์ กลุ่มที่อยู่ในอุโมงค์ในถ ้านัน้ ก็มีเศรษฐกิจพอเพียง 100 
เปอร์เซ็นต์ ก็ปฏิบติัได ้

 แต่ต่อมาเมื่อออกจากถ ้า ในสมยัต่อมา ที่สร้างบ้านเป็นที่อาศยั ก็เร่ิมจะเป็นเศรษฐกิจพอเพียงเหลือ
ประมาณ 80 เปอร์เซ็นต์ เพราะว่ามีคนไปผ่านมา ซ่ึงไม่ได้เป็นศตัรู เอาอะไรๆ มาแลกเปลี่ยนกนั เช่น คนที่มา
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จากทีไ่กล ผ่านมามีหนงัสตัว์ทีเ่หมาะสมทีจ่ะใช้เป็นเคร่ืองนุ่งห่ม ก็ซ้ือด้วยการแลกเปลี่ยนด้วยอาหาร เช่น ปลา
ที่จับได้ในบึง อย่างนี้ก็ไม่ใช่เศรษฐกิจพอเพียงแล้ว เวลาก้าวล่วงมาอีก มาถึงปัจจุบันนี้ ถ้าคนจะปฏิบัติ
เศรษฐกิจพอเพียง 100 เปอร์เซ็นต์ คงท าไม่ได้ และถ้าส ารวจตวัเอง หรือเศรษฐกิจของตวัเอง ก็เข้าใจว่า จะ
เห็นไดว่้าไม่ไดท้ า เข้าใจว่าท าไดไ้ม่ถึง 25 เปอร์เซ็นต์ ไม่ไดถึ้งเศษหน่ึงส่วนสี่ เพราะว่าส่ิงที่ตนผลิตหรือท า ส่วน
ใหญ่ก็เอาไปแลกกบัของอื่นที่มีความจ าเป็น ฉะนัน้ จึงพูดว่าเศรษฐกิจพอเพียง ปฏิบติัเพียงเศษหน่ึงส่วนสี่ ก็
ควรจะพอและท าได ้

 ค าว่าพอเพียงมีความหมายอีกอย่างหน่ึง มีความหมายกว้างออกไปอีก ไม่ได้หมายถึงการมีพอส าหรับ
ใช้เองเท่านัน้ แต่มีความหมายว่า พอมีพอกิน เราควรจะปฏิบติัให้พอมีพอกิน พอมีพอกินนี้ก็แปลว่าเศรษฐกิจ
พอเพียงนัน่เอง ถา้แต่ละคนพอมีพอกินก็ใช้ได ้ย่ิงถา้ทัง้ประเทศพอมีพอกินก็ย่ิงดี ใหพ้อเพียงนี้ ก็หมายความว่า 
มีกินมีอยู่ ไม่ฟุ่ มเฟือย ไม่หรูหราก็ได ้แต่ว่าพอ แม้บางอย่างอาจจะดูฟุ่ มเฟือย แต่ถ้าท าให้มีความสขุ ถ้าท าได้ก็
สมควรที่จะท า สมควรที่จะปฏิบติั ความจริงเศรษฐกิจพอเพียง (Sufficiency Economy) นี้ กว้างขวางกว่า 
Self-sufficiency คือ Self-sufficiency นัน้หมายความว่า ผลิตอะไรที่มีพอที่จะใช้ ไม่ต้องไปขอซ้ือคนอื่น อยู่ได้
ดว้ยตนเอง (พ่ึงตนเอง) 

 บางคนแปลจากภาษาฝรั่งว่า ใหยื้นบนขาตวัเอง (ซ่ึงแปลว่าพ่ึงตนเอง) หมายความว่าสองขาของเรานี ่
ยืนบนพืน้ใหอ้ยู่ไดไ้ม่หกลม้ ไม่ตอ้งไปขอยืมขาของคนอืน่มาใช้ส าหรับยืน แต่พอเพียงนีมี้ความหมายกว้างขวาง
ย่ิงกว่านีอี้ก คือค าว่าพอก็เพียงพอ เพียงนี้ก็พอ ดงันัน้เอง คนเราถ้าพอใจความต้องการก็มีความโลภน้อย เมื่อ
มีความโลภน้อย ก็เบียดเบียนคนอื่นน้อย ถ้าทกุประเทศมีความคิด อนันี้ไม่ใช่เศรษฐกิจ มีความคิดว่าท าอะไร
ต้องพอเพียง หมายความว่าพอประมาณ ไม่สุดโต่ง ไม่โลกอย่างมาก คนเราก็อยู่เป็นสุข พอเพียงนี้อาจจะมี
มาก อาจจะมีของหรูหราก็ได้ แต่ว่าต้องไม่ไปเบียดเบียนคนอื่น ต้องให้พอประมาณตามอัตภาพ พูดจาก็
พอเพียง ท าอะไรก็พอเพียง ปฏิบติัตนก็พอเพียง” 

พระราชด ารัสเน่ืองในโอกาสวนัเฉลิมพระชนมพรรษา 
วนัท่ี 4 ธนัวาคม 2541 

 

 ภายหลงัจากท่ีค าว่า “เศรษฐกิจพอเพียง” เร่ิมเป็นค าท่ีใช้กันอย่างแพร่หลาย โดยท่ีผู้พูดแต่ละคนจะ
ตีความหมายเอาเอง ท าให้ความหมายเศรษฐกิจพอเพียงของแตล่ะคน อาจจะแตกตา่งกนัมาก พระบาทสมเด็จ
พระเจ้าอยู่หัวได้ทรงมีพระบรมราชวินิจฉัยและทรงพระกรุณาปรับปรุงแก้ไขบทความเร่ือง “ปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง” ซึ่งส านกังานคณะกรรมการพฒันาการเศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาติได้เชิญผู้ทรงคณุวุฒิ
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ในทางเศรษฐกิจและสาขาอ่ืนๆ มาร่วมกันประมวลและกลั่นกรองพระราชด ารัสเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่ง
พระราชทานไว้ในวโรกาสตา่งๆ รวมทัง้พระราชด ารัสอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวข้อง และทรงพระราชทานพระบรมราชานญุาต
ให้น าไปเผยแพร่ เพ่ือเป็นแนวทางปฏิบตัิของทกุฝ่ายและประชาชนโดยทัว่ไป เม่ือวนัท่ี 21 พฤศจิกายน 2542 
ตามท่ีได้กลา่วไว้แล้วในชว่งต้นของหวัข้อนี ้

 จากความส าคญัและความหมายในปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง สามารถสรุปให้เห็นถึงองค์ประกอบ
ตา่งๆ ท่ีสมัพนัธ์กนั ได้ดงัภาพประกอบ 2.2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภำพประกอบ 2.2 สรุปปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (ท่ีมา : ส านกังานกองทนุสนบัสนนุการวิจยั, 2549) 

 จากภาพประกอบ 2.1 ท่ีแสดงให้เห็นวา่ความพอเพียง ต้องมีคณุลกัษณะของความพอประมาณ ความ
มีเหตผุล และการมีภูมิคุ้มกันในตวัท่ีดี จึงเป็นสิ่งท่ีต้องท าการศึกษาต่อว่า ความพอประมาณ ความมีเหตผุล 
และการมีภูมิคุ้มกันในตวัท่ีดีนัน้หมายความถึงอะไรบ้าง รวมถึงเง่ือนไขสองประการท่ีเป็นพืน้ฐานส าคญัใน
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ได้แก่ ความรู้และคณุธรรม ทัง้นี ้พิพฒัน์ ยอดพฤติการ (2550) ได้อญัเชิญพระ
ราชด ารัสของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หวั และพระบรมราโชวาทอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวข้อง ซึ่งได้พระราชทานไว้ใน

พอประมาณ 

มีเหตผุล 
มีภูมิคุม้กนั 

ในตวัท่ีดี 

เงือ่นไขความรู้ 

(รอบรู้ รอบคอบ ระมดัระวงั) 

เงือ่นไขคุณธรรม 

(ซ่ือสตัยสุ์จริต ขยนัอดทน สติปัญญา แบ่งปัน) 

ชีวติ/เศรษฐกิจ/สงัคม/ส่ิงแวดลอ้ม 

สมดุล/มัน่คง/ย ัง่ยนื 
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วโรกาสตา่งๆ มาประมวลและสรุปให้เห็นถึงแนวทางการปฏิบตัิตนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดงั
รายละเอียดตอ่ไปนี ้ 

ควำมพอประมำณ 

 ความพอประมาณในการด าเนินงานท่ีสะท้อนอยู่ในกระแสพระราชด ารัสของพระบาทสมเด็จพระ
เจ้าอยู่หวั ซึ่งพระราชทานในวโรกาสตา่งๆ ชีใ้ห้เห็นถึงการพิจารณาปัจจยัตา่งๆ อย่างรอบคอบ ค านึงถึงขนาด
โครงการท่ีเหมาะสม การบริหารปัจจยัน าเข้าอยา่งเหมาะสม และไมโ่ลภเกินไป 
 “การที่จะท าโครงการอะไร จะต้องท าด้วยความรอบคอบ และอย่าตาโตเกินไป คือบางคนเห็นว่า
โอกาสที่จะท าโครงการอย่างโน้นอย่างนี้ และไม่ได้นึกถึงว่าปัจจัยต่างๆ ไม่ครบ ปัจจัยหน่ึง คือ ขนาดของ
โรงงาน หรือเคร่ืองจกัที่สามารถที่จะปฏิบติัได้ แต่ข้อส าคญัที่สดุ คือวตัถดิุบ ถ้าไม่สามารถที่จะให้ค่าตอบแทน
วตัถดิุบแก่เกษตรกร เกษตรกรก็จะไม่ผลิต ย่ิงถ้าวตัถุดิบส าหรับใช้ในโรงงานนัน้ เป็นวตัถุดิบที่ต้องน ามาจาก
ระยะไกล หรือน าเข้าก็จะย่ิงยาก เพราะว่าวตัถุดิบที่น าเข้านัน้ ราคาย่ิงแพง บางปีวตัถดิุบนัน้มีบริบูรณ์ ราคา
อาจจะต ่าลงมา แต่เวลาจะขายส่ิงของที่ผลิตจากโรงงาน ก็ขายยากเหมือนกนั เพราะว่ามีมาก จึงท าให้ราคา
ตก นีก็่เป็นกฎเกณฑ์ทีต่อ้งมี แต่ข้อส าคญัที่อยากจะพูดถึงคือ ถ้าเราท าโครงการที่เหมาะสม ขนาดที่เหมาะสม 
อาจจะไม่ดูหรูหรา แต่จะไม่ลม้ หรือถา้มีอนัเป็นไป ก็ไม่เสียมาก” 

พระราชด ารัสเน่ืองในโอกาสวนัเฉลิมพระชนมพรรษา 
วนัท่ี 4 ธนัวาคม 2540 

 
ในวิถีการผลิตตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เร่ิมจากการพิจารณาปัจจัยการผลิต ได้แก่ ท่ีดิน 

แรงงาน วตัถดุบิ ทนุ ฯลฯ ท่ีตัง้อยูบ่นพืน้ฐานของการพึ่งตนเองให้ได้ก่อนในเบือ้งต้น หมายความว่าท่ีดินท่ีใช้ใน
การผลิตหรือให้บริการนัน้ ผู้ผลิตได้มีกรรมสิทธ์ิหรือเป็นเจ้าของอยู่แล้ว ไม่ควรเป็นสถานท่ีท่ีต้องใช้ทนุไปซือ้หา
หรือเชา่มาโดยเกินก าลงัตวัเอง 
 ในเร่ืองวตัถดุบิซึง่เป็นทรัพยากรการผลิตของกลุ่ม ควรจะต้องหาได้ภายในท้องถ่ินทัง้หมดหรือเป็นส่วน
ใหญ่ ไม่ควรน าวัตถุดิบมาจากภายนอก เพราะจะไม่เพิ่มต้นทุนเร่ืองค่าขนส่งในกระบวนการผลิต ความ
ได้เปรียบทางด้านต้นทุนการผลิตก็จะลดลง ดงันัน้ หากการผลิตใดท่ีต้องพึ่งพาวตัถุดิบจากภายนอกทัง้หมด
หรือเป็นสว่นใหญ่แล้วก็ควรพิจารณาความคุ้มคา่ในการผลิตว่าสมควรจะด าเนินการผลิตนัน้ๆ ดีหรือไม่ 

 ในเร่ืองทนุท่ีใช้ในการผลิต เป็นท่ีชดัเจนวา่ ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เน้นท่ีการพอมีพอกินเป็นขัน้
ท่ีหนึ่ง การกู้ หนียื้มสินเพ่ือมาใช้เป็นทุนในการผลิตหรือเพ่ือไปซือ้หาปัจจัยการผลิตอ่ืนๆ จึงเป็นสิ่งท่ีควร
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หลีกเล่ียง หากกิจกรรมการผลิตนัน้สามารถสร้างผลผลิตท่ีก่อให้เกิดทุนหมุนเวียนกลบัเข้ามาในระบบได้แล้ว 
หรืออีกนยัหนึง่คือ สามารถพึง่พาอาศยัการผลิตนัน้ได้ในระดบัหนึ่ง จึงคอ่ยเร่ิมขยายและพฒันาการผลิตเพ่ือให้
สามารถเป็นท่ีพึง่แก่ผู้ อ่ืนในระดบัตอ่ไป 
 ในเร่ืองแรงงานซึ่งเป็นอีกหนึ่งปัจจยัการผลิต ตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง นอกจากจะเน้นการ
แบง่ปันร่วมมือ ช่วยเหลือซึ่งกันและกนัแล้ว ยงัให้ความส าคญัแก่แรงสมองท่ีจดัเป็นความรอบรู้ในฐานะปัจจยั
การผลิตท่ีส าคญั และยงัจ าเป็นต้องมีความซ่ือสตัย์สจุริตทัง้ตอ่ตนเองและผู้ อ่ืน คอยก ากบัความรอบรู้นัน้ จึงจะ
ก่อให้เกิดกิจกรรมการผลิตท่ีไมเ่บียดเบียนตนเองและผู้ อ่ืน รวมทัง้ระบบนิเวศอยา่งสมบรูณ์ 
 เศรษฐกิจพอเพียง ยงัหมายรวมถึง ความประหยดัในทรัพยากรท่ีใช้ และด าเนินไปด้วยความมีเหตผุล 
ดงัตวัอยา่งท่ีได้ทรงถ่ายทอดให้พสกนิกรวา่  

“เศรษฐกิจพอเพียง ที่ได้ย ้าแล้วย ้าอีก แปลเป็นภาษาองักฤษว่า Sufficiency Economy ใครต่อใครก็
ต่อว่า ว่าไม่มี Sufficiency Economy แต่ว่าเป็นค าใหม่ของเราก็ได ้ก็หมายความว่า ประหยดั แต่ไม่ใช่ข้ีเหนียว 
ท าอะไรดว้ยความอะลุม้อล่วยกนั ท าอะไรดว้ยเหตแุละผล จะเป็นเศรษฐกิจพอเพียง แลว้ทกุคนจะมีความสขุ 
 อย่างพอเพียงเนีย่ เราก็ท า เราเขียนเร่ืองทฤษฎีใหม่ เขียนเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง เราก็เขียนเอง ไม่ให้
คนอื่นเขียน เขียนใช้คอมพิวเตอร์ คอมพิวเตอร์ที่ซ้ือมาราคาแพง แต่ว่าซ้ือมา 12 ปีแล้ว ก็ยงัใช้อยู่ ยงัใช้
คอมพิวเตอร์ที่อายกุว่า 12 – 13 ปีแล้ว ซ้ือมาตอนนัน้ 5 รอบ ได้คอมพิวเตอร์มา มาถึง 6 รอบ ก็คอมพิวเตอร์
อนัเดียวกนั ก็ยงัใช้อยู่” 

พระราชด ารัสเน่ืองในโอกาสวนัเฉลิมพระชนมพรรษา 
วนัท่ี 4 ธนัวาคม 2543 

 
นอกจากนี ้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงนัน้ มิได้ปฏิเสธการผลิตเพ่ือการค้า หรือส่งเสริมให้ผลิตเพ่ือ

บริโภคเองเทา่นัน้ เพียงแตค่วรมีขัน้ตอน โดยเร่ิมต้นจากการผลิตเพ่ือการพึ่งตนเองและอยู่อย่างพอกินพอใช้ให้
ได้ก่อน เชน่ มีการปลกูข้าวหรือท าการเกษตรเพ่ือพอเลีย้งตนเองแล้วจงึใช้เวลา ท่ีดนิ และแรงงานส่วนท่ีเหลือไป
ผลิตเพ่ือขายตามศกัยภาพตามโอกาส และสภาพแวดล้อมของแตล่ะสงัคม 

การบริโภคตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ควรเร่ิมจากการพิจารณาการบริโภคสินค้า และการ
บริการตา่งๆ ท่ีผลิตได้เองก่อน หรือถ้าต้องการบริโภคสิ่งใดก็ให้ผลิตสิ่งนัน้เป็นเบือ้งต้น มิใช่มุ่งเอาแตผ่ลิตเพ่ือ
ขาย เช่น ถ้าต้องการบริโภคข้าวเหนียว ก็ควรปลกูข้าวเหนียว ไม่ใช่ปลูกข้าวหอมมะลิ เพียงเพราะว่าข้าวหอม
มะลิขายได้ราคาดี แต่พอถึงครามบริโภค ต้องไปซือ้ข้าวเหนียวจากท่ีอ่ืนมาบริโภคซึ่งแพงกว่าท่ีปลูกได้เอง 
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เพราะต้องถกูบวกคา่ขนสง่ คา่บริหารจดัการ และก าไรเข้าไปด้วย หลงัจากนัน้ถ้ามีท่ีท่ีจะท านาปรังหรือมีท่ีเหลือ
พอท่ีจะปลกูข้าวชนิดอ่ืน จงึคอ่ยวางแผนปลกูข้าวหอมมะลิเพ่ือขายอยา่งเป็นขัน้ตอน 

ด้วยเหตนีุ ้การผลิตและการบริโภคตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง จึงไม่ใช่สิ่งท่ีแยกหรือพึงจะแยก
จากกนัโดยเดด็ขาด ต้องมีการเช่ือมโยงกนัอยา่งเหมาะสม 

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงนัน้ มิได้ปฏิเสธความสุขจากการบริโภคสิ่งของท่ีเป็นสิ่งอ านวยความ
สะดวกหรือสิ่งของท่ีฟุ่ มเฟือย เพียงแต่จะต้องรู้จกัขัน้ตอน พอเพียงได้โดยมีกินมีอยู่ ไม่ฟุ่ มเฟือย ไม่หรูหรา หรือ
หากจะมีความสขุโดยฟุ่ มเฟือยบ้าง ก็สามารถท าได้ ข้อส าคญัคือ ต้องไมท่ าให้ตนเองและผู้ อ่ืนต้องเดือดร้อน 

กลา่วโดยรวมแล้ว ความพอประมาณ หมายถึง ความเหมาะสมของการด าเนินงาน ทัง้ในแง่ของขนาด
ท่ีไม่เล็กเกินไปหรือไม่ใหญ่จนเกินตวั แตเ่ป็นไปตามอตัภาพกบัสิ่งแวดล้อม และในแง่ของจงัหวะเวลาท่ีไม่เร็ว
เกินไปหรือไม่ช้าจนเกินไป แตรู้่จกัท าเป็นขัน้ตอน เพ่ือให้การด าเนินงานมีความก้าวหน้า โดยท่ีไม่ท าให้ตนเอง
และผู้ อ่ืนเดือดร้อน 

ควำมมีเหตุผล 
 พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยู่หวัได้ทรงพระราชทานพระบรมราโชวาทในโอกาสตา่งๆ ท่ีเก่ียวข้องกบัเร่ือง
ของเหตผุล ดงันี ้
 “หลกัอย่างหน่ึงที่ส าคญัคือหลกัของเหตุผล และจะต้องขดัเกลาตลอดเวลา มิฉะนัน้จะมีวิชาความรู้
เท่าไรก็ตามก็ไม่สามารถน าไปเป็นประโยชน์แก่ตวัแก่ส่วนรวมได้...หลกัของเหตผุลมีหลกัการว่า ถ้ามีส่ิงใดที่เรา
ตอ้งเผชิญ ตอ้งพบ ตอ้งมีเหตผุลทัง้ส้ิน ค านี้มีสองค า เหตคืุอต้นของส่ิงที่เราเผชิญและผลเป็นส่ิงที่ต่อเนื่องจาก
ส่ิงทีเ่กิดข้ึนแก่เรา ถา้เราเผชิญส่ิงใดและเราพิจารณาดว้ยเหตผุล ต่อไปเราก็จะเผชิญส่ิงทีถู่กตอ้ง”  

พระบรมราโชวาทพระราชทาน วนัท่ี 16 มถินุายน 2519 

 “ทุกส่ิงทกุอย่างที่เกิดข้ึนเป็นอยู่แก่เราในวนันี้ ย่อมมีต้นเร่ืองมาก่อน... ต้นเร่ืองนัน้คือเหตุ ส่ิงที่ได้รับคือ
ผล และผลทีเ่กิดข้ึน... จะเป็นเหตใุห้เกิดผลอื่นๆ เนื่องกนัไปอีกไม่หยดุยัง้ ดงันัน้ที่พูดกนัว่า ให้พิจารณาเหตผุลให้
ดีนัน้ กล่าวอีกนยัหน่ึงก็คือ ให้พิจารณาการกระท าหรือกรรมของตนให้ดีนัน่เอง คนเราโดยมากมกันึกว่า อนาคต
จะเป็นอย่างไร เราทราบไม่ได้ แต่ที่จริง เราย่อมจะทราบได้บ้างเหมือนกนั เพราะอนาคตก็คือผลของการกระท าใน
ปัจจุบนั ถา้ปัจจุบนัท าดี อนาคตก็ไม่ควรจะตกต ่า ฉะนัน้ เมื่อกระท าการใดๆ ควรจะได้นึกว่าการนัน้จะมีผลสืบไป
ในอนาคต จักได้มีสติ กระท าส่ิงต่างๆ ด้วยความรู้ตัวและระมัดระวัง ทั้งควรจะส านึกตระหนักด้วยว่า การ
พิจารณาการกระท าของตนเองในปัจจุบนันัน้ นบัว่าส าคญัที่สดุจะต้องคิดพิจารณาให้รอบคอบและถ่องแท้ทกุครั้ง
ไป มิฉะนัน้ผลทีเ่กิดข้ึนอาจท าใหต้้องผิดหวงัอย่างมากทีส่ดุก็เป็นได้” 
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พระบรมราโชวาทเน่ืองในพิธีพระราชทานปริญญาบตัรของจฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั  
วนัท่ี 8 กรกฎาคม 2519 

 

 พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวได้ทรงย า้อย่างชัดเจนว่า เศรษฐกิจพอเพียง เป็นเศรษฐกิจท่ีใช้หลัก
เหตผุลเพ่ือน าไปสู่การกระท าท่ีดี จะเห็นว่าทรงเน้นท่ีการกระท าของตนเองเป็นส าคญั ซึ่งก็คือท าเหตภุายในให้
ถกูต้องครบถ้วน ผลท่ีออกมาก็จะมีประสิทธิผล มีประโยชน์และมีความสขุ ดงัพระราชด ารัสท่ีวา่ 

 “เศรษฐกิจพอเพียงนี้ ขอย ้าว่า เป็นทัง้เศรษฐกิจ หรือความประพฤติที่ท าอะไรเพือ่ให้เกิดผล โดยมีเหตุ
และผล คือเกิดผลมนัมาจากเหต ุถา้ท าเหตทีุดี่ ถ้าคิดให้ดี ให้ผลที่ออกมา คือส่ิงที่ติดตามเหต ุการกระท า ก็จะ
เป็นการกระท าที่ดี และผลของการกระท านั้น ก็จะเป็นการกระท าที่ดี ดีแปลว่ามีประสิทธิผล ดีแปลว่ามี
ประโยชน์ ดีแปลว่าท าใหมี้ความสขุ” 

พระราชด ารัสเน่ืองในโอกาสวนัเฉลิมพระชนมพรรษา 
วนัท่ี 4 ธนัวาคม 2543 

 
 ความสขุซึง่เป็นผลจากการกระท านี ้ต้องไม่มาจากการเบียดเบียนผู้ อ่ืนและส่วนรวม เพราะหากส่วนรวม
ได้รับความเสียหายหรือเดือดร้อน ก็ย่อมจะส่งผลกระทบกลบัมายงัตนเอง ท าให้ได้รับความเดือดร้อนไปด้วยใน
ท่ีสุด สิ่งส าคญัส าหรับการด าเนินชีวิตในสงัคมปัจจุบนัท่ีความคิดและความต้องการเปล่ียนแปลงไปจากเดิม ก็
คือการยึดเหตุผลและความถูกต้อง ปรับความคิดความต้องการจากสิ่งท่ีเป็นคุณค่าเทียมซึ่งเกิดขึน้จากความ
วิปริตผนัผวนของสงัคม และไม่คงทนยัง่ยืน ให้กลบัไปสู่การยอมรับนบัถือคณุค่าแท้ตามธรรมชาติเดิมของสิ่ง
ตา่งๆ เพ่ือให้เกิดความดีงามและสงัคมจะได้เข้ารูปเข้ารอยดีขึน้เป็นล าดบั 
 กลา่วโดยรวมแล้ว ความมีเหตผุล หมายถึง การพิจารณาท่ีจะด าเนินงานใดๆ ด้วยความถ่ีถ้วนรอบคอบ 
ไม่ย่อท้อ ไร้อคติ ค านึงถึงเหตแุละปัจจยัแวดล้อมทัง้หมด เพ่ือให้การด าเนินงานเป็นไปอย่างถกูต้องดีงาม เกิด
ประสิทธิผล เกิดประโยชน์และความสขุ โดยปราศจากการเบียดเบียนตนเองและผู้ อ่ืน 
 ค าแปลในภาษาองักฤษของคณุลกัษณะความมีเหตผุลนีน้่าจะตรงกบัค าว่า Cause and Effect ซึ่งเป็น
การพิจารณาเลือกเส้นทางของการด าเนินงานโดยค านงึถึงเหตแุละปัจจยัทัง้หมด ส่งผลเป็นการกระท าท่ีถกูต้อง
ดีงาม ตามหลกัของเหตแุละผล ในขณะท่ีค าว่า Reasonableness จะหมายถึง การมีเหตผุลท่ีเหมาะสมตอ่การ
กระท าใดๆ ซึง่มีความหมายแคบกวา่ค าวา่ Cause and Effect 
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 ความแตกตา่งท่ีปรากฏอยา่งชดัเจน คือ หากการด าเนินงานใดๆ ไม่ได้เป็นไปอย่างถกูต้องดีงาม ความ
มีเหตผุลตามความหมายของ Reasonableness ก็ยงัคงมีอยู่ (Exist) ได้ตามตรรกะท่ีมนุษย์เป็นผู้ก าหนดขึน้ 
ยิ่งไปกว่านัน้อาจแสดงให้เห็นได้ด้วยว่าถกูต้องดีงาม โดยการอ้างอิงการยอมรับจากกลุ่มคนส่วนหนึ่งหรือจาก
กฎเกณฑ์ท่ีสร้างขึน้เพ่ือประโยชน์สว่นตน 
 ในขณะท่ีความมีเหตผุลในเชิง Cause and Effect มีความหมายกว้างว่า โดยประการแรก เป็นการเปิด
โอกาสให้มนุษย์ด าเนินตามตรรกะของธรรมชาติ ตามสภาพท่ีถูกต้องดีงามจริงแท้ ด้วยการละเว้นการกระท า
ในทางไม่ดีหรือในทางเส่ือมท่ียงัไม่ได้เกิดขึน้ หรือด้วยการแก้ไขการกระท าดงักล่าวท่ีก าลังด าเนินอยู่นัน้ ให้
กลบัมาอยูใ่นสภาพถกูต้องดีงามตามธรรมชาต ิเพ่ือให้ได้รับผลท่ีพึงปรารถนา โดยไม่มีความจ าเป็นต้องแข็งข้น
หาเหตุผลมาสนับสนุนการกระท าท่ีไม่ถูกต้องดีงามนัน้ เพ่ือให้ด าเนินต่อไปได้ตามตรรกะท่ีตนเองสร้างขึน้ 
ประการท่ีสอง ถ้าหากมนษุย์ยงัแข็งขืนท่ีจะด าเนินกิจกรรมท่ีไมถ่กูต้องไม่ดีงามนัน้ ความมีเหตผุลในเชิง Cause 
and Effect ซึ่งมีเค้าความหมายตรงกบัค าว่า อิทปัปัจจยตา ในทางพทุธธรรม ก็จะก่อให้เกิดผลกระทบท่ีไม่พึง
ปรารถนาจากการกระท านัน้ๆ อยา่งหลีกเล่ียงไมไ่ด้ 
 ความมีเหตผุลในเชิง Cause and Effect จึงมีฐานมาจากความรอบคอบระมดัระวงัในการตดัสินใจ
เลือกเส้นทางของการกระท า โดยให้พิจารณาอย่างรอบด้าน ขณะท่ีความมีเหตุผลในเชิง Reasonableness 
ปรากฏได้ แม้จะไม่ได้พิจารณาอย่างรอบด้านในทุกแง่ทกุมมุ เพราะเส้นทางของการกระท าท่ีถูกเลือก อาจมา
จากการพิจารณาเพียงบางด้านบางมมุและมีเหตผุลรองรับการกระท านัน้อยูเ่ชน่กนั 
 คณุลกัษณะด้านความมีเหตผุลท่ีเก่ียวข้องกบัค าว่า “เหต”ุ และ “ปัจจยั” ส าหรับในทางพทุธธรรม จะมี
ความหมายท่ีลึกซึง้ไปอีกขัน้หนึ่ง ดงัตวัอย่างของต้นมะม่วงท่ีต้องอาศยัเม็ดมะม่วง (คือเหตุ) และอาศยัดิน 
อากาศ น า้ และอณุหภูมิท่ีเหมาะสม (คือ ปัจจยั) ในการเจริญเติบโต แม้หากมีเม็ดมะม่วง (ท่ีเป็นเหต)ุ แตไ่ม่มี
ดนิ ไมมี่อากาศ ไมมี่น า้ และไมมี่อณุหภมูิท่ีเหมาะสม (ท่ีเป็นปัจจยั) เม็ดมะมว่งก็ไมส่ามารถเจริญเติบโตขึน้เป็น
ต้นมะม่วง ตามหลักการนี ้หากต้องการไม่ให้สิ่งใดสิ่งหนึ่งเกิดขึน้ จะมีทางเลือกสองทาง คือ ก าจดัเหตุ หรือ
ก าจดัปัจจยั สิ่งนัน้ก็จะไมส่ามารถเกิดขึน้ 
 พระพรหมคณุาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต) ได้แสดงธรรมในระหว่างการสนทนากับนายลอเรนส์ แวน แดน มิว
เซนเบิร์ก นกัหนงัสือพิมพ์/นกัเขียนชาวเดนมาร์กท่ีอาศยัอยู่ในประเทศฝร่ังเศส ไว้เม่ือวนัท่ี 9 มิถนุายน 2547 ใน
หวัข้อ พระพทุธศาสนากบัโลกธุรกิจ โดยมีใจความว่า เร่ืองเหตแุละปัจจยันี ้แม้แตใ่นภาษาไทยก็ยงัมีปัญหาค าว่า
เหตหุรือสาเหต ุได้แก่ Cause และปัจจยัหรือเง่ือนไข ได้แก่ Condition ในพระอภิธรรม มีปัจจยัถึง 24 ข้อ และใน
ท่ามกลางปัจจยัทัง้ 24 ข้อนี ้เหต ุหรือ Cause เป็นข้อท่ีหนึ่ง เป็น Condition หรือ Direct Condition เหตนีุ ้บางครัง้
ก็ใช้แทนกนัได้กบัค าว่า ปัจจยั เพราะในภาษาบาลีใช้ค าว่า ปัจจยั ค าเดียว แตส่ามารถครอบคลมุได้ทัง้หมด 
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 มีข้อท่ีน่าพิจารณาท่ีเก่ียวเน่ืองกับความมีเหตุผลอีก 2 ประการ ข้อพิจารณาประการแรก คือ ด้วยเหตุ
ปัจจยัหลายอย่างประกอบกันจึงก่อให้เกิดผลขึน้มาหนึ่งอย่าง ในลกัษณะ Many-to-One มิใช่ว่ามีเหตุเดียวผล
เดียว อย่างท่ีวิทยาศาสตร์ในปัจจุบนัยึดติดอยู่ในสิ่งท่ีเรียกในภาษาบาลีว่า The Doctrine of single cause 
bringing single effect หรือท่ีในพระพุทธศาสนาเรียกว่า เอกการณวาท ซึ่งเป็นความเห็นหรือความเข้าใจท่ี
คลาดเคล่ือนไปจากความเป็นจริงตามธรรมชาติ ข้อพิจารณาประการท่ีสอง นอกเหนือจากท่ีผลหนึ่งอย่างเกิดจาก
ปัจจยัหลายอย่าง คือ เม่ือปัจจยัทัง้หมดพร้อม ผลจึงเกิดขึน้ ยงัมีตอ่อีกว่า ปัจจยัหนึ่งอย่างอาจให้ผลหลายอย่าง 
ในลกัษณะ One-to-Many อีกด้วย สิ่งนีเ้องเป็นสาเหตสุ าคญัท่ีความคิดเหตผุลทางวิทยาศาสตร์ไม่สามารถเข้าถึง
ความรู้ในธรรมชาติได้อย่างสมบูรณ์ เพราะวิทยาศาสตร์ไม่สามารถติดตามปัจจัยหนึ่งซึ่งน าไปสู่ผลหลายอย่าง 
และจากผลท่ีได้อย่างหนึ่ง ก็ยากท่ีจะสืบสาวไปถึงปัจจยัได้ครบทกุอย่าง นกัวิทยาศาสตร์ต้องการได้ผลอย่างนี ้ก็
เลยพยายามสืบค้นว่า เม่ือต้องการผลย่างนี ้จึงต้องสร้างปัจจยัเง่ือนไขทัง้หมดท่ีรู้ เพ่ือให้ได้ผลตามท่ีต้องการ แต่
นกัวิทยาศาสตร์ไม่สามารถล่วงรู้ได้ว่ามีผลอีกมากมายหลายอย่างเกิดขึน้ นอกเหนือจากผลท่ีได้รับ คือมีผลอ่ืนๆ 
ตดิตามมาด้วย ซึง่อาจน าไปสูผ่ลเสียในอนาคต  
 
กำรมีระบบภูมิคุ้มกันในตัวท่ีดี 

 วิกฤติการณ์มกัเกิดจากความเปล่ียนแปลงของสถานการณ์ต่างๆ ทิมิอาจรับมือได้อย่างทนัท่วงที หรือ
มิได้มีการเตรียมพร้อมท่ีจะรับผลกระทบนัน้ลว่งหน้า จนก่อให้เกิดความเสียหายทางใดทางหนึ่ง ในช่วงปี 2540 
ซึ่งเป็นปีท่ีประเทศไทยก าลังประสบกับวิกฤตทางเศรษฐกิจจนลุกลามไปทั่วทัง้ภูมิภาค พระบาทสมเด็จพระ
เจ้าอยู่หวัได้ทรงพระราชทานพระบรมราโชวาทท่ีเก่ียวข้องกับการรับมือกับวิกฤติการณ์และการเตรียมตวัให้
พร้อมรับผลกระทบและการเปล่ียนแปลงด้านตา่งๆ ท่ีจะเกิดขึน้ ซึ่งถือเป็นเร่ืองของการสร้างภูมิคุ้มกนัให้เกิดขึน้
ในตวัทัง้ในระดบับคุคลและระดบัองค์กร ผา่นทางหลายตวัอยา่ง ดงันี ้

 “วิกฤตการณ์เกิดข้ึนมาอย่างไร เราเป็นเมืองอดุมสมบูรณ์ และเราก็ได้ชื่อว่า ก าลงัก้าวหน้าไปสู่เมืองที่
เป็นมหาอ านาจทางการค้า ท าไมเกิดมีวิกฤติการณ์ ความจริงวิกฤติการณ์นี้ เห็นได้มานานแล้ว สี่สิบกว่าปี
มาแลว้ แต่ไม่รู้ตวั เมื่อ 40 กว่าปี มีผูห้น่ึงเป็นข้าราชการชัน้ผูน้อ้ยมาขอเงิน ทีจ่ริงก็ได้เคยให้เงินเขาเล็กๆ น้อยๆ 
อยู่เร่ือยๆ เขาบอกไม่พอ เขาก็ขอยืมเงิน ขอกู้เงิน เมื่อเขาขอกู้เงิน ก็บอกว่า เอ้า... ให้ แต่ขอให้เขาท าบญัชี 
บญัชีรายรับ บญัชีรายจ่าย รายรับก็คือ เงินเดือนของเขา ซ่ึงเป็นข้าราชการชั้นผู้น้อย และเงินที่อุดหนุนเขา 
ส่วนรายจ่าย ก็เป็นของที่ใช้ในครอบครัว แต่มีส่ิงหน่ึง ที่ครั้งนัน้ไม่เข้าใจ ไม่เคยเห็น คือไม่เคยทราบ มีรายการ
หน่ึง บอกว่าค่าแชร์ แลว้อีกตอนหน่ึง ก็มีค่าแชร์อีก ... ความจริงค่าแชร์นี่ไม่ใช่เฉพาะคนนี้เท่านัน้ แต่มีทัว่ไปทกุ
แห่ง ทัง้ทางราการทกุกระทรวง ทบวง กรม ก็มี ทุกบริษัท ทกุส่วน แม้จะเอกชนเขาก็มีแชร์ ได้บอกให้เขาเลิก
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แชร์ เลิกแลว้ท าบญัชีต่อไป ทีหลงัเขาท าบญัชีมา เขาไม่ขาดทนุแลว้ เขาสามารถที่จะมีเงินพอใช้ เพราะบอกให้
เขาทราบว่า มีเงินเดือนเท่าไหร่ จะตอ้งใช้ภายในเงินเดือนของเขา การท าแชร์นี้เท่ากบัเป็นการกู้เงิน การกู้เงินที่
น ามาใช้ในส่ิงทีไ่ม่ท ารายไดน้ัน้ไม่ดี อนันีเ้ป็นข้อส าคญั เพราะว่าถา้กู้เงินและท าให้มีรายได้ ก็เท่ากบัจะใช้หนี้ได ้
ไม่ตอ้งติดหนี ้ไม่ตอ้งเดือดร้อน ไม่ตอ้งเสียเกียรติ... มีอีกรายหน่ึง เขามาวนัหน่ึง เอาหวัเข็มขดัมาให้ เราถามว่า
หวัเข็มขดันี่ เอามาให้ท าไม ในที่สุดก็ทราบว่า เขาขอกู้เงิน อนันี้ก็เป็นส่ิงที่ประหลาด เพราะว่า เขาไม่มีเงินใช้ 
ท าไมไปซ้ือหวัเข็มขดั ซ่ึงก็ราคาไม่ค่อยถูกนกั เอามาให้ ก็เลยบอกเขาว่าไม่ให้ ไปหาเงินที่อื่น เพราะว่าทราบดี
ว่า ถา้ใหเ้ขา เขาจะไม่มีเอาใช้คืน เงินที่จะให้เขาก็มี แต่ถ้าให้เงินเขาแล้ว เขาก็เอาไปใช้อย่างอีลุ่ยฉุยแฉก และ
ไม่มีผลอย่างผูที้ข่อกู้ส าหรับท าอาชีพ จะกลายเป็นการท าให้คนย่ิงเสียใหญ่ อนันี้ เป็นส่ิงที่จะต้องสอนว่า กู้เงิน 
เงินนัน้จะตอ้งใหเ้กิดประโยชน์ มิใช่กู้ส าหรับไปเล่น ไปท าอะไรทีไ่ม่เกิดประโยชน์” 

พระราชด ารัสเน่ืองในโอกาสวนัเฉลิมพระชนมพรรษา 
วนัท่ี 4 ธนัวาคม 2540 

  
พระบรมราโชวาทดงักล่าว ได้สะท้อนให้เห็นหลกัในการด ารงชีวิตอย่างพอมีพอกิน ให้มีเกียรติยืนด้วย

ตวัเอง ใช้จ่ายภายในก าลงัของตวั มีภูมิคุ้มกนัด้วยการไม่สร้างหนี ้โดยเฉพาะหนีท่ี้ไม่ก่อให้เกิดรายได้ แตไ่ม่ได้
ห้ามมิให้มีหนี ้เพียงแตค่วรเป็นการกู้ เงินท่ีท าให้เกิดรายได้หรือก่อให้เกิดประโยชน์ท่ีสมเหตสุมผล ไม่ใช่การกู้
เงินมาใช้ในสิ่งท่ีไม่ท ารายได้ หรือใช้จ่ายในสิ่งท่ีฟุ่ มเฟือยโดยไม่ประมาณตน เรียกว่าเป็นวิธีการสร้างภูมิคุ้มกนั
ในตวัท่ีดีทางหนึง่ 
 นอกจากท่ีกิจการจะต้องด าเนินอยู่ภายใต้ก าลงัของตวัแล้ว ยงัต้องค านึงถึงปัจจยัแวดล้อมรอบข้างท่ี
เหมาะสมเกือ้กูลตอ่การด าเนินกิจการด้วย วิธีการหนึ่งในการสร้างปัจจยัแวดล้อมท่ีเกือ้หนนุ ก็คือการอ านวย
ประโยชน์ให้แก่ผู้ อ่ืนก่อน เช่น การเอือ้เฟือ้แก่ผู้ ท่ีอยู่ในฐานะเจ้าของวตัถดุิบหรือปัจจยัการผลิต ซึ่งในท่ีสุดก็จะ
ส่งผลกลับมาอ านวยประโยชน์แก่กิจการของตน ท าให้กิจการอยู่รอดและเจริญเติบโต เป็นวิธีการสร้าง
ภมูิคุ้มกนัด้วยการชว่ยเหลือผู้ อ่ืนและสว่นรวมให้ยืนอยูไ่ด้ 

 “ทกุคนต่างมีหนา้ที ่แต่ก็ไม่ไดห้มายความว่าท าเฉพาะหนา้ทีน่ัน้ เพราะว่าถ้าคนใดท าหน้าที่เฉพาะของ
ตวัเอง โดยไม่มองไม่ดูคนอืน่ งานก็ด าเนินไปไม่ได้ เพราะเหตวุ่างานทกุงานจะต้องพาดพิงกนั จะต้องเก่ียวโยง
กนั ฉะนัน้แต่ละคนจะตอ้งรู้ถึงงานของผูอื้น่แลว้ช่วยกนัท า” 

พระราชด ารัสเน่ืองในโอกาสวนัเฉลิมพระชนมพรรษา 
วนัท่ี 4 ธนัวาคม 2533 
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 “ผูที้ท่ างานให้เกิดประโยชน์แก่ส่วนรวม ย่อมได้ประโยชน์แก่ส่วนของตนด้วย ผู้ที่ท างานโดยเห็นแก่ตวั
เบียดเบียนส่วนรวม ย่อมบัน่ทอนท างานความมัน่คงของประเทศชาติ และทีส่ดุตนเองก็จะเอาตวัไม่รอด” 

พระบรมราโชวาทเน่ืองในพิธีพระราชทานปริญญาบตัร  
ประกาศนียบตัร และอนปุริญญาบตัร ของมหาวิทยาลยัเชียงใหม ่วนัท่ี 16 มกราคม 2512 

 
 ตวัอย่างของพระราชด ารัสท่ีอญัเชิญมาข้างต้น สะท้อนถึงหลกัคิดในการสร้างภูมิคุ้มกันท่ีเป็นขัน้ตอน 
โดยในขัน้แรกเป็นการจดัการกบัเหตกุารณ์ในตวั เช่น การไม่ก่อหนีท่ี้ไม่เกิดประโยชน์แก่ตนเอง ขัน้ตอ่มาเป็นการ
จดัการกับเหตภุายนอกตวั เช่น การอุดหนุนจุนเจือแก่ผู้ ท่ีเก่ียวข้องรอบข้าง ซึ่งถือเป็นการปลูกสร้างภูมิคุ้มกัน
อย่างเป็น “ระบบ” ด้วยการรวบรวมและจดัการเหตุปัจจยัต่างๆ ท่ีเก่ียวข้องกับการด าเนินงาน เพ่ือให้สามารถ
รับมือกบัสถานการณ์ท่ีเปล่ียนแปลงไปโดยไมเ่กิดความเสียหายจนถึงขัน้ท่ีอยูไ่มไ่ด้ 
 ระบบภูมิคุ้มกัน ยงัหมายถึง การรวมองค์ประกอบย่อยต่างๆ เข้าด้วยกัน การจดักระบวนการด าเนิน
ตา่งๆ อย่างบรูณาการ จนเกิดเป็นระบบภูมิคุ้มกนัท่ีสามารถป้องกนัผลกระทบจากภายนอกในหลายด้าน เช่น 
ด้านวตัถ ุสงัคม สิ่งแวดล้อม และวฒันธรรม เป็นต้น กลา่วโดยรวมแล้ว การมีระบบภูมิคุ้มกนัในตวัท่ีดี หมายถึง 
การจดัองค์ประกอบของการด าเนินงาน ให้มีสภาพร้อมรองรับตอ่ผลกระทบใดๆ อนัเกิดจากการเปล่ียนแปลงทัง้
ภายนอกและภายในได้เป็นอยา่งดี  

เง่ือนไขควำมรู้ 

 พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หวัได้ทรงพระราชทานพระบรมราโชวาทท่ีเก่ียวข้องกับเร่ืองของความรู้ใน
วโรกาสตา่งๆ ดงันี ้

  “ความรู้นัน้เป็นหลกัของการงาน ผู้ที่จะท างานอย่างใด จ าต้องมีความรู้ในเร่ืองนัน้ก่อนเป็น
เบื้องต้น ส่วนความคิดเป็นเคร่ืองช่วยความรู้ คือ ช่วยให้ใช้ความรู้ได้ถูกต้อง เช่น จะใช้อย่างไร ที่ไหน เมื่อใด 
เมื่อมีความรู้ส าหรับงาน มีความคิดส าหรับพิจารณาใช้ความรู้ใหถู้กตอ้งแลว้ ย่อมท างานได้ผลสมบูรณ์ดี ยากที่
จะผิดพลาด ความรู้กบัความคิดจึงไม่ควรแยกจากกนั” 

พระบรมราโชวาทเน่ืองในพิธีพระราชทานปริญญาบตัรและอนปุริญญาบตัร 
ของจฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั วนัท่ี 8 กรกฎาคม 2508 

 ข้อพิจารณาซึ่งเป็นเง่ือนไขท่ีส าคญัในปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง คือ ความรู้ท่ีเหมาะสมในการน า
วิชาการตา่งๆ มาใช้ในการวางแผนและการด าเนินการทกุขัน้ตอน ซึ่งประกอบด้วย ความรอบรู้ ทัง้ในงานท่ีท า
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และสภาวะแวดล้อมท่ีเก่ียวพันกับงานท่ีท าทัง้หมด มีสติ หรือความระลึกรู้ และมีปัญญา หรือความรู้ชัด ท่ี
เกิดขึน้จากความฉลาดสามารถคิดพิจารณาอย่างถกูต้องแยบคายด้วยเหตผุล ความรอบรู้ท่ีเป็นองค์ประกอบ
หนึ่งในเง่ือนไขของความรู้ มีความหมายครอบคลุมทัง้ความรู้ความเข้าใจในพืน้ฐานและหลกัการของวิชาการ
ตา่งๆ ซึ่งเป็นความรู้ในแนวลึก และความรู้ในข้อเท็จจริงแวดล้อมท่ีเก่ียวข้องกบัการด าเนินงานทัง้หมด ซึ่งเป็น
ความรู้ในแนวกว้าง ท่ีจะท าให้สามารถประกอบและส่งเสริมการปฏิบตัิงานให้ได้ผลสมบรูณ์ ดงัปรากฏในพระ
บรมราโชวาทฯ วา่ 

 “ความรู้ที่ใช้ได้ผลนัน้ ต้องเป็นความรู้ที่ถูกต้อง แม่นย า ช านาญ น ามาใช้การได้ทนัทีและนอกจาก
ความรู้ด้านลึก คือวิชาการเฉพาะสาขาที่ศึกษามาโดยตรงแล้ว ความรู้ด้านกว้างคือ วิชาการอื่นๆ ทัว่ไป ย่อม
เป็นปัจจยัประกอบส่งเสริมอีกส่วนหน่ึงดว้ย” 

พระบรมราโชวาทเน่ืองในพิธีพระราชทานปริญญาบตัร 
ของมหาวิทยาลยัเชียงใหม่ วนัท่ี 24 มกราคม 2532 

 

 องค์ประกอบต่อมาในเง่ือนไขความรู้ ได้แก่ สติ หรือ ความระลึกรู้ ซึ่งเป็นเคร่ืองบงัคบัตนเองในการ
กระท า การพดู หรือแม้แตก่ารคดิในเร่ืองตา่งๆ ว่าจะเป็นประโยชน์หรือมีผลเสียหายหรือไม่อย่างไรในระยะยาว 
อีกองค์ประกอบหนึ่งในเง่ือนไขของความรู้ ได้แก่ ปัญญา หรือความรู้ชดั อนัเกิดจากการคิดพิจารณาสิ่งตา่งๆ 
อยา่งถกูต้องแยบคายด้วยเหตผุล ท าให้เห็นและเข้าใจทกุสิ่งทกุอย่างได้อย่างกระจ่างชดั เป็นความรู้แจ้งในงาน
และวิธีท่ีจะปฏิบตังิานอยา่งถกูต้องเท่ียงตรง 

 “ปัญญา ความรู้ชดั ซ่ึงเป็นก าลงัส าคญัส าหรับการพิจารณาวินิจฉยัตดัสินปัญหาและเร่ืองราวต่างๆ ที่
จะต้องผ่านพบในการปฏิบัติงาน ความรู้ชัดนี้ หมายถึง ความรู้ที่กระจ่างถูกต้องตามเหตุผลและตามจริง 
เกิดข้ึนได้โดยอาศยัความรู้อนักว้างขวาง ที่ได้รู้ได้เห็นได้ศึกษาสงัเกตมาแล้วเป็นเนื้อหาอาศยัสติ ความระลึกรู้ 
และความมีใจสงบตัง้มัน่ในความเป็นกลาง ไม่หวัน่ไหวด้วยอคติ เป็นพื้นฐานรอบรับและเป็นเคร่ืองพิจารณา
กลัน่กรอง ส าเร็จเป็นความรู้ความเห็นที่ชัดเจนถูกต้อง ท าให้สามารถวินิจฉัยชี้ชัดในกรณีทัง้ปวงได้แม่นย า
ถูกต้อง ผู้มีก าลงัปัญญาจึงรู้จริงและรู้ซ้ึง มองเห็นปัญหาและภารกิจของตนได้ชดัเจนโดยตลอดหมดทุกอย่าง
และสามารถปฏิบติับริหารใหส้ าเร็จเรียบร้อยไดโ้ดยยติุธรรมถูกต้อง” 

พระบรมราโชวาทเน่ืองในพิธีพระราชทานปริญญาบตัรของมหาวิทยาลยัรามค าแหง  
วนัท่ี 12 ธนัวาคม 2522 
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 จากพระบรมราโชวาทข้างต้น ชีใ้ห้เห็นว่า มีความรู้ประกอบกนัสามารถด้วยกนั ส่วนท่ีหนึ่ง คือ ความรู้
อนักว้างขวาง หรือเรียกวา่เป็น ความรอบรู้ ท่ีไม่จ ากดัเพียงความรู้ความสามารถทางวิชาการตามท่ีได้ศกึษามา 
แต่ยังรวมถึงความรู้และความเข้าใจอันกระจ่างและเพียงพอในข้อเท็จจริงเก่ียวกับสภาวะแวดล้อมและ
สถานการณ์ท่ีเก่ียวพันกับงานท่ีจะท าทัง้หมด ส่วนท่ีสอง คือ สติ หรือความระลึกรู้  ซึ่งเป็นเคร่ืองพิจารณา
กลัน่กรองก่อนท่ีจะท า จะพูดหรือแม้แต่จะคิดในเร่ืองตา่งๆ ว่าก่อให้เกิดประโยชน์หรือผลเสียหาย ควรกระท า
หรือควรงดเว้น และส่วนท่ีสาม คือ ปัญญา หรือความรู้ชดั อนัเกิดจากการคิดพิจารณาสิ่งต่างๆ อย่างถูกต้อง
แยบคายด้วยเหตผุล ท าให้เห็นและเข้าใจทกุสิ่งทกุอย่างได้อย่างกระจ่างชดั เป็นความรู้แจ้งในงาน และวิธีท่ีจะ
ปฏิบตังิานอยา่งถกูต้องเท่ียงตรง 
 กล่าวโดยรวมแล้ว เง่ือนไขของความรู้ หมายถึง เคร่ืองอาศยัของการด าเนินงานเพ่ือให้เป็นไปอย่างถกูต้อง 
ประกอบด้วย ความรอบรู้ คือ ความรู้สึกในงานท่ีท าและความรู้กว้างในสภาวะแวดล้อมและสถานการณ์ท่ีเก่ียวพนั
กบังานท่ีท า ความระลึกรู้ (สติ) คือ การยัง้คิดพิจารณาและรู้ทนัสภาวการณ์ท่ีเกิดขึน้ก่อนท่ีจะกระท าการใดๆ และ
ความรู้ชดั (ปัญญา) คือ การเห็นและเข้าใจสิ่งตา่งๆ ได้อย่างกระจ่างชดั ถกูต้องตามเหตตุามผลและตามจริง ความรู้ 
เป็นเหตุหรือเง่ือนไขท่ีจะท าให้เกิดความ “ถูกต้อง” ในการด าเนินงาน ภายใต้หลักการท่ีมุ่งเน้นการกระท าหรือ
พฤติกรรมให้เป็นไปอย่าง “ถูกต้องดีงาม” หรือท่ีเรียกว่า “สมัมา” กระบวนการ ส่วนเหตหุรือเง่ือนไขท่ีจะท าให้เกิด
ความดีงามในการกระท าหรือพฤติกรรม ได้แก่ เง่ือนไขคณุธรรม 

เงื่อนไขคุณธรรม 

 พระบรมราโชวาทท่ีพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วัได้ทรงพระราชทานเก่ียวกบัเร่ืองของคณุธรรมท่ีมีส่วน
สมัพนัธ์กบัเร่ืองของความรู้ มีใจความส าคญัดงันี ้

 “การทีจ่ะท างานใหส้มัฤทธ์ิผลทีพึ่งปรารถนา คือ ทีเ่ป็นประโยชน์และเป็นธรรมดว้ยนัน้ จะอาศยัความรู้
แต่เพียงอย่างเดียวมิได้ จ าเป็นต้องอาศยัความสจุริต ความบริสทุธ์ิใจและความถูกต้องเป็นธรรมประกอบด้วย 
เพราะเหตวุ่าความรู้นัน้เป็นเหมือนเคร่ืองยนต์ ทีท่ าใหย้วดยานเคลือ่นไปไดป้ระการเดียว ส่วนคณุธรรมดงักล่าว
แล้ว เป็นเหมือนหน่ึงพวงมาลยัหรือหางเสือ ซ่ึงเป็นปัจจยัที่น าพาให้ยวดยานด าเนินไปถูกทางด้วยความสวสัดี 
คือปลอดภยัจนบรรลถึุงจุดหมายที่พึงประสงค์ ดงันัน้ ในการที่จะประกอบการงานเพื่อคนเพื่อส่วนรวมต่อไป 
ขอให้ทุกคนส านึกไว้เป็นนิตย์โดยตระหนกัว่า การงาน สงัคมและบ้านเมืองนัน้ ถ้าขาดผู้มีความรู้เป็นผู้บริหาร
ด าเนินการย่อมเจริญก้าวหน้าไปได้โดยยาก แต่ถ้างานใด สังคมใด และบ้านเมืองใดก็ตามขาดบุคคลผู้มี
คณุธรรมความสจุริตแลว้จะด ารงอยู่มิไดเ้ลย” 

พระบรมราโชวาทเน่ืองในพิธีพระราชทานปริญญาบตัรของมหาวิทยาลยัรามค าแหง  
วนัท่ี 8 กรกฎาคม 2520 
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 องค์ประกอบของคณุธรรมประการแรก คือ ความซ่ือสตัย์สจุริต ซึ่งเป็นเคร่ืองก ากบัทิศทางของการใช้
วิชาความรู้ เพ่ือน าพาไปสู่เป้าหมายท่ีพึงประสงค์ องค์ประกอบต่อมาคือ ความอดทน มีความเพียร 
ประกอบการงานด้วยความตัง้ใจ ไม่ละเลย ไม่ทอดทิง้ เป็นความเพียรท่ีมีลกัษณะกล้าแข็งไม่ขาดสาย มีความ
หนกัแนน่อดทน ไมท้่อถอย ท าให้การด าเนินงานรุดหน้าเร่ือยไป 
 ความซ่ือสัตย์สุจริต และความมุ่งมั่น อดทน มีความเพียร จะเกิดขึน้และยัง่ยืนได้ด้วยการมีสติและ
ปัญญา กล่าวคือ มีสติรู้ตวั มีปัญญารู้ชดัในคณุคา่ของความซ่ือสตัย์สจุริต และการสร้างสรรค์ความเจริญบน
พืน้ฐานของความสจุริต เกิดเป็นคา่นิยม ความเช่ือมัน่ และความพึงพอใจในการคิดดี พดูดี และท าดี แล้วความ
มัน่ใจ ความพึงพอใจนัน้ ก็จะอดุหนนุประคองความช่ือสตัย์สจุริตและความอดทน มีความเพียรท่ีจะท าดีให้คง
อยูไ่ด้ตลอดไปไมเ่ส่ือมถอย 
 อีกองค์ประกอบหนึ่งในเง่ือนไขคุณธรรม คือ ความรอบคอบระมัดระวงั ท่ีจะพิจารณาเร่ืองต่างๆ  ให้
กระจา่งในทกุแง่ทกุมมุ ก่อนท่ีจะจดัการให้ถกูจดุ ถกูขัน้ตอน ถกูเหตผุล 
 

 “การท างานให้ส าเร็จผลแน่นอนและสมบูรณ์ตามเป้าหมายนัน้ จะต้องให้ความรู้ความสามารถพร้อม
ทั้งคุณสมบัติที่ส าคัญๆ ในตัวบุคคลหลายประการ เช่น ความตั้งใจที่มั่นคง ความคิดสร้างสรรค์ ความ
อตุสาหพยายาม ความรับผิดชอบ ความรอบคอบระมดัระวงั ตลอดจนความสจุริตเป็นธรรม น ามาปฏิบติังาน
โดยพร้อมสรรพ และโดยเต็มก าลงัอย่างสม ่าเสมอ” 

พระบรมราโชวาทเน่ืองในพิธีพระราชทานปริญญาบตัรของมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ 
วนัท่ี 19 กรกฎาคม 2528 

 

 จากพระบรมราโชวาทข้างต้น แสดงให้เห็นว่า นอกเหนือจากความรู้ท่ีจะท างานให้สัมฤทธ์ิผลท่ีพึง
ปรารถนา ซึ่งเปรียบเหมือนเคร่ืองยนต์ส่งให้พาหนะเคล่ือนท่ี ยงัต้องประกอบไปด้วยคณุธรรมในตวับคุคล ซึ่ง
เปรียบเหมือนพวงมาลยัคอยบงัคบัทิศทางให้ไปถึงจุดหมายท่ีพึงประสงค์ อนัได้แก่ ความซ่ือสตัย์สุจริต ความ
อดทน มีความเพียร และความรอบคอบระมดัระวงั เป็นส าคญั  
 กลา่วโดยรวมแล้ว เง่ือนไขของคณุธรรม หมายถึง เคร่ืองอาศยัของการด าเนินงานเพ่ือให้เป็นไปอย่างดี
งาม ประกอบด้วยความซ่ือสตัย์สจุริต คือ ความประพฤตชิอบ มีการพดูและการกระท าซ่ือตรงตอ่หน้าท่ีการงาน 
ตอ่ตนเอง และตอ่ผู้ อ่ืนท่ีเก่ียวข้อง มีเจตนาบริสทุธ์ิ ไมค่ดโกง ไมห่ลอกลวง และไม่เอารัดเอาเปรียบ ความอดทน 
มีความเพียร คือ ความบากบัน่ ความกล้าแข็ง มีความหนกัแนน่ ไมท้่อถอย ท าให้การด าเนินงานรุดหน้าเร่ือยไป



 30 

จนประสบผลส าเร็จและความรอบคอบระมัดระวัง คือ การพิจารณาอย่างถ่ีถ้วนในทุกแง่ทุกมุมก่อน ท่ีจะ
ด าเนินงาน เพ่ือมิให้เกิดความเผอเรอและพลัง้พลาด ภายใต้หลกัการท่ีมุ่งเน้นการกระท าหรือพฤติกรรมให้
เป็นไปอยา่ง “ถกูต้องดีงาม” หรือท่ีเรียกวา่ “สมัมา” กระบวนการ คณุธรรมจึงเป็นเหตหุรือเง่ือนไขท่ีจะท าให้เกิด
ความ “ดีงาม” ควบคูก่บัความรู้ท่ีเป็นเหตหุรือเง่ือนไขท่ีท าให้เกิดความ “ถกูต้อง” ในการด าเนินงาน 

 3.1.2 จุดมุ่งหมำยของหลักปรัชญำเศรษฐกิจพอเพียง 

 พิพัฒน์ ยอดพฤติการณ์ (2550) ได้สังเคราะห์จุดหมายในปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงท่ี
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หวัได้ทรงมีพระบรมราชวินิจฉัยและทรงพระราชทานพระบรมราชานุญาตให้น าไป
เผยแพร่ เพ่ือเป็นแนวทางปฏิบตัิของทกุฝ่ายและประชาชนโดยทัว่ไป พบว่า มีอยู่ 2 ส่วนด้วยกนั ในส่วนท่ีหนึ่ง 
ปรากฏอยู่ 2 แห่ง ซึ่งมีความหมายไปในทิศทางเดียวกนั คือ เพ่ือให้ก้าวทนัต่อโลกยคุโลกาภิวตัน์ และเพ่ือให้
พร้อมตอ่การรองรับการเปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็วและกว้างขวางทัง้ด้านวตัถ ุสงัคม สิ่งแวดล้อม และวฒันธรรม
จากโลกภายนอกได้เป็นอยา่งดี ส าหรับสว่นท่ีสอง คือ เพ่ือให้สมดลุ สงัคม สิ่งแวดล้อม และวฒันธรรม 
 จดุหมายของเศรษฐกิจพอเพียง ตามการสงัเคราะห์ในปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง จึงประกอบด้วย 
คือ ความสมดลุ การพร้อมรับตอ่การเปล่ียนแปลง และการก้าวทนัตอ่โลกยคุโลกาภิวตัน์ ซึ่งจะเห็นได้ชดัเจนว่า 
เศรษฐกิจพอเพียงนัน้ มิได้ปฏิเสธกระแสโลกาภิวตัน์ ตรงกนัข้ามการด าเนินตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
มีความมุ่งหมายเพ่ือให้ก้าวทันต่อโลกยุคโลกาภิวัตน์อีกด้วย ด้วยข้อเท็จจริงท่ีว่า โลกาภิวัตน์นัน้ ก่อ ให้เกิด
ผลกระทบได้ทัง้ในแง่ดีและในแง่ร้าย คือ มิได้ท าให้เกิดความเจริญก้าวหน้าในแง่เดียว แตใ่นอีกแง่หนึ่งยงัท าให้
เกิดความเส่ือมถอยตกต ่าทัง้ทางด้านวตัถ ุสงัคม สิ่งแวดล้อม และวฒันธรรมจากการเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็ว
และกว้างขวาง 

 ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง จึงมุ่งเน้นให้เกิดการพิจารณาอย่างรอบด้าน มีความรอบคอบ
ระมดัระวงัในการด าเนินงาน โดยเลือกรับการเปล่ียนแปลงท่ีส่งผลกระทบในแง่ดี ในขณะเดียวกันก็ต้องสร้าง
ระบบภูมิคุ้มกันในตวัท่ีดีพอสมควรต่อการเปล่ียนแปลงในแง่ท่ีไม่ดี และไม่อาจหลีกเล่ียงได้ ทัง้นี ้เพ่ือจ ากัด
ผลกระทบให้อยูใ่นระดบัท่ีไมก่่อความเสียหายหรือไมเ่ป็นอนัตรายร้ายแรง ท าให้กิจการยงัคงด าเนินตอ่ไปได้ 

 จุดหมายส่วนหนึ่งในปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงท่ีว่า “เพ่ือให้ก้าวทนัต่อโลกยุคโลกาภิวัตน์” กับ 
“เพ่ือให้พร้อมตอ่การรองรับการเปล่ียนแปลง” นัน้ หากพิจารณาในถ่องแท้ จะพบความเก่ียวโยงสมัพนัธ์ซึ่งกัน
และกนั โดยในแหง่แรกเป็นการพฒันาท่ีเก่ียวข้องกบัปัจจยัภายนอก เพ่ือให้ทนัและเข้ากบัสิ่งภายนอก ในแห่งท่ี
สองเป็นการพัฒนาท่ีเก่ียวข้องกับปัจจัยภายนอก เพ่ือป้องกันไม่ให้สิ่งภายในได้รับความกระทบกระเทือน
เสียหาย 
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 เม่ือน าความสมัพนัธ์ของคณุลกัษณะ เง่ือนไข และจดุหมายในปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงข้างต้น 
มาแสดงในเชิงเหตแุละผล จะปรากฏเป็นผงัความสมัพนัธ์แหง่ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดงันี ้

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

ภำพประกอบ 2.3 ผงัความสมัพนัธ์แหง่ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (พิพฒัน์ ยอดพฤตกิารณ์, 2550) 

 จากผงัความสมัพนัธ์แหง่ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงจะพบว่า มีความเช่ือมโยงระหว่างคณุลกัษณะ
และเง่ือนไขต่างๆ อย่างใกล้ชิด เช่น ความรอบรู้ท่ีมีความซ่ือสตัย์สุจริตก ากับจะเป็นเง่ือนไขท่ีก่อให้เกิดความ
พอประมาณ ไม่โลภ ไม่เอารัดเอาเปรียบ การมีสติไม่หวัน่ไหวไปตามอารมณ์ด้วยความอุตสาหะพากเพียรจะ
เป็นเง่ือนไขท่ีก่อให้เกิดการมีภูมิคุ้มกันในตวัท่ีดี หรือการใช้ปัญญาด้วยความรอบคอบระมดัระวัง ปราศจาก
อคต ิจะเป็นเง่ือนไขท่ีก่อให้เกิดความมีเหตมีุผล เป็นต้น 
 ผงัความสมัพนัธ์แห่งปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงนี ้เป็นเคร่ืองยืนยนัได้อย่างดีว่า การน าความรู้ ซึ่ง
เปรียบเหมือนเคร่ืองยนต์มาใช้ในการวางแผนและการด าเนินการทุกขัน้ตอนตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงนัน้ จ าเป็นอยา่งยิ่งท่ีจะต้องมีคณุธรรม ซึง่เปรียบเหมือนพวงมาลยั เป็นเคร่ืองกลัน่กรองหรือคอยก ากบั
ทิศทางอยู่ตลอดเวลา ด้วยเหตนีุ ้การใช้ความรอบรู้โดยขาดความซ่ือสัตย์สุจริตหรือการใช้สติโดยขาดความ
อดทน ความพากเพียร หรือการใช้ปัญญาโดยขาดความรอบคอบระมดัระวงั จึงไม่สามารถเข้าถึงคณุลกัษณะ
ด้านความพอประมาณ ความมีเหตผุล และการมีภูมิคุ้มกนัในตวัท่ีดีได้ (จะข้ามเง่ือนไขคณุธรรมไปไม่ได้) และ

จุดหมาย 

สมดุล พร้อมต่อการเปล่ียนแปลง กา้วทนัต่อโลกยคุโลกาภิวตัน์ 

พอประมาณ มีภูมิคุม้กนัในตวัท่ีดี มีเหตผุล 

คุณลกัษณะ 

ซ่ือสตัย ์สุจริต อดทน มีความเพียร รอบคอบ ระมดัระวงั 

รอบรู้ มีสติ มีปัญญา 

คุณธรรม 

ความรู้ 
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เป็นการด าเนินท่ีผิดวิธีการไปจากทางสายกลาง ท่ีก่อให้เกิดผลเสียหายทัง้แก่บคุคลนัน้ๆ ตลอดจนส่วนรวมก็จะ
ได้รับผลกระทบไปด้วย 

 ตวัอย่างหนึ่งของการมุ่งสู่จดุหมายภายใต้การเปล่ียนแปลงในกระแสโลกาภิวตัน์ คือ การไม่จ านนต่อ
สภาพของโลกาภิวตัน์ท่ีต้องรับการเปล่ียนแปลงใดๆ ทัง้หมด ในขณะเดียวกนั ก็ไม่ปฏิเสธแบบหวัชนฝาว่าไม่
เอาโลกาภิวตัน์ทัง้หมด สิ่งนีแ้สดงให้เห็นถึงคณุลกัษณะด้านความพอประมาณ ไม่สุดโต่งไปทางใดทางหนึ่ง 
สว่นการพิจารณาวา่อะไรท่ีควรรับหรือรับอย่างไรนัน้ จะน าไปสู่การสร้างระบบภูมิคุ้มกนัในตวัท่ีดีพอสมควรตอ่
การเปล่ียนแปลงด้านตา่งๆ ซึ่งหนทางท่ีจะพิจารณาเช่นนีไ้ด้ บคุคลจ าเป็นต้องมีความสามารถในการพิจารณา
เหตแุละผล นัน่คือ การค านึงถึงเหตแุละปัจจัยแวดล้อมทัง้หมด รวมทัง้ผลท่ีคาดว่าจะเกิดขึน้จากการตดัสินใจ
หรือการกระท านัน้ๆ อยา่งถ่ีถ้วน ทัง้นี ้เพ่ือป้องกนัมิให้เกิดความผิดพลาด หรือให้มีโอกาสเกิดความผิดพลาดขึน้
น้อยท่ีสุด ความสามารถในการพิจารณาเหตแุละผลนีจ้ะต้องอาศยัทัง้ความรู้และคณุธรรมท่ีพร่ังพร้อมในตัว
ของบคุคลนัน้เป็นเง่ือนไขส าคญั 

 การอธิบายถึงคณุลกัษณะและเง่ือนไขของเศรษฐกิจพอเพียงทัง้หมดข้างต้น โดยการแยกแยะให้เห็นถึง
คณุลกัษณะและเง่ือนไขเป็นสว่นๆ ก็เพ่ือให้เห็นความลกึซึง้ของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเป็นการวิเคราะห์แบบ
แยกสว่นเพ่ือท าความเข้าใจในทางวิชาการ แตก่ารน าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปปฏิบตัินัน้ ต้องค านึงถึง
ความเก่ียวข้องของแตล่ะคณุลกัษณะและเง่ือนไขตา่งๆ ในแบบองค์รวมทัง้คณุลกัษณะด้านความพอประมาณ 
ความมีเหตุผล การมีภูมิคุ้มกันในตวัท่ีดี ควบคู่ไปกับเง่ือนไขด้านความรู้ และคณุธรรม มิอาจใช้วิธีแยกส่วน
ส าหรับการปฏิบตัไิด้ 

3.1.3 กำรขับเคล่ือนปรัชญำของเศรษฐกิจพอเพียง 

 เสรี พงศ์พิศ(2550) กล่าวว่า เศรษฐกิจพอเพียงเป็นปรัชญา ปรัชญาเป็นนามธรรม เป็นหลักคิด 
หลกัการท่ีมีการประมวล สงัเคราะห์ขึน้มาเพ่ืออธิบายปรากฏการณ์ต่างๆ ท่ีมาท่ีไป ความหมายของชีวิตและ
สงัคม วนันีเ้ราต้องท าความเข้าใจในสารัตถะ (substance) ของเศรษฐกิจพอเพียงให้ลึกซึง้มากกว่าการท่องจ า 
3 หลกั 2 เง่ือนไข เพราะในท่ีสดุก็ไม่ได้ตา่งไปจากการท่องจ าศีล 5 และไม่ได้น าไปปฏิบตัิ ระบบและโครงสร้าง
ทางสงัคมก็ไมไ่ด้เอือ้อ านวยสง่เสริมให้ผู้คนปฏิบตัไิด้  

 การขับเคล่ือนเศรษฐกิจพอเพียง จึงมีเป้าหมายหลักเพ่ือสร้างเครือข่ายเรียนรู้ ให้มีการน าหลัก
เศรษฐกิจพอเพียงไปใช้เป็นกรอบความคิด เป็นแนวทางปฏิบัติและเป็นส่วนหนึ่งในวิถีชีวิตของคนไทย 
วตัถุประสงค์ของการขบัเคล่ือน จึงเป็นไปเพ่ือการสร้างความรู้ ความเข้าใจท่ีถูกต้องเก่ียวกับหลักเศรษฐกิจ
พอเพียงให้ประชาชนทกุคนสามารถน าหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปประยกุต์ใช้ได้อย่างเหมาะสม พร้อม
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ปลกูฝังปรับเปล่ียนกระบวนทศัน์ในการด ารงชีวิตให้อยู่บนพืน้ฐานของเศรษฐกิจพอเพียง และน าไปสู่การปรับ
แนวทางการพฒันาให้อยู่บนพืน้ฐานของเศรษฐกิจพอเพียง จึงถือเป็นการขบัเคล่ือนท่ีเสริมพลงัให้ประเทศไทย
สามารถพัฒนาไปได้อย่างมั่นคงภายใต้กระแสโลกาภิวัตน์ โดยให้ความส าคัญกับการสร้างฐานรากทาง
เศรษฐกิจและสงัคมให้เข้มแข็ง รักษาความสมดลุของทนุและทรัพยากรในมิติต่างๆ ตลอดจนสามารถปรับตวั
พร้อมรับตอ่การเปล่ียนแปลงตา่งๆ ได้อย่างรู้เท่าทนั และน าไปสู่ความอยู่เย็นเป็นสขุของประชาชนชาวไทยใน
ท่ีสดุ (ส านกังานกองทนุสนบัสนนุการวิจยั, 2549) 

 ดงันัน้แล้ว การขบัเคล่ือนปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง จึงมิได้เป็นเพียงการปฏิบตัิตามค าบอกเล่า
หรือตามขัน้ตอนท่ีมีใครเสนอแนะไว้ หรือท าตามๆ กนั แตต้่องเป็นการขบัเคล่ือนในระดบัฐานคิด ลงไปสู่ความ
ส านกึ เพ่ือให้สามารถน าไปสูก่ารปฏิบตัไิด้ในทกุภาคสว่น เหตกุารณ์ส าคญัท่ีแสดงถึงการขบัเคล่ือนปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง ได้ปรากฏอยา่งชดัเจนในแผนพฒันาเศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาติ ฉบบัท่ี 9 เพ่ือเป็นการสาน
ตอ่ความคดิและเช่ือมโยงการขยายผลท่ีเกิดขึน้จากการน าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้อย่างหลากหลาย 
รวมทัง้ให้เกิดการยอมรับ และน าไปประยุกต์ใช้ให้เกิดผลในทางปฏิบตัิในทุกภาคส่วนของสงัคมอย่างแท้จริง 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งเพ่ือให้ประชาชนทุกระดบัเกิดความเข้าใจและน าไปใช้ในชีวิตประจ าวนั สาระส าคญัของ
แผนพฒันาเศรษฐกิจ สงัคมแหง่ชาต ิฉบบัท่ี 9 มีแนวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงประกอบด้วย 
 1) ทางสายกลาง ไมพ่ฒันาไปในทิศทางใดทิศทางหนึง่จนเกินไป เชน่ ปิดประเทศหรือเปิดเสรีเตม็ท่ี 
 2) ความสมดลุและความยัง่ยืน เป็นการพฒันาในลกัษณะองค์รวม 
 3) ความพอประมาณอยา่งมีเหตผุล มีความพอดีทัง้ในการผลิตและการบริโภค 
 4) ภมูิคุ้มกนัและรู้เทา่ทนัโลก รู้เทา่กนัการเปล่ียนแปลงในด้านตา่งๆ ท่ีเกิดขึน้อยา่งรวดเร็ว 
 5) การเสริมสร้างคณุภาพคน เน้นให้มีความซ่ือสตัย์สจุริต ไมตรี เอือ้อาทร มีความเพียร มีวินยั มีสติ ไม่
ประมาท พฒันาปัญญาและความรู้อยา่งตอ่เน่ือง 
 ในการผลักดนัแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับท่ี 9 ไปสู่การปฏิบตัิให้เป็นรูปธรรม 
ส านกังานคณะกรรมการพฒันาการเศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาติ ได้ด าเนินการจดัท าแผนยทุธศาสตร์เฉพาะท่ี
เป็นปัญหาเร่งดว่นของชาติ หรือ “วาระแห่งชาติ” ท่ีส าคญัรวม 4 เร่ือง คือ การแก้ไขปัญหาความยากจนและ
การกระจายรายได้ การพฒันาขีดความสามารถในการแข่งขนัของประเทศ การพฒันาทุนทางสงัคมและการ
พฒันาท่ียัง่ยืน รวมทัง้การผลกัดนัให้เกิดการบริหารจดัการท่ีดีขึน้ในสงัคมไทย 

 การพฒันาประเทศภายใต้แผนพฒันาเศรษฐกิจและสงัคมแหง่ชาต ิในระยะท่ีผา่นมาให้ความส าคญัใน
ด้านเศรษฐกิจเป็นหลกั แม้ว่าในแผนพฒันาฯ ฉบบัท่ี 8 และ 9 เร่ิมให้ความส าคญักับการพฒันาคนและน า
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาปรับใช้ แต่ในทางปฏิบตัิยงัเพิ่มขีดความสามารถในการแข่งขนัมากกว่าการ
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สร้างความเข้มแข็งให้เศรษฐกิจด้วยการพงึตนเองและสร้างภมูิคุ้มกนัให้พร้อมรองรับการเปล่ียนแปลงในกระแส
โลกาภิวตัน์ การเสริมสร้างคณุภาพคนให้มีความซ่ือสตัย์สุจริตตามท่ีก าหนดไว้ในแผนพฒันาฯ ฉบบัท่ี 9 ไม
ได้รับความสนใจเท่าท่ีควรและยงัไม่ได้รับความส าเร็จ รัฐบาลยงัขาดความจริงใจและจริงจงั ในการขบัเคล่ือน
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงตามแนวพระราชด าริ นโยบายและโครงการบางอยา่งของรัฐบาลไม่สอดคล้องกบั
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ขาดความพอประมาณ และไม่เป็นไปตามทางสายกลาง ดงันัน้ ทิศทางของการ
พฒันาประเทศจงึให้ความส าคญักบัเป้าหมายการพฒันาประเทศท่ีมุง่สูค่วาม “มัง่คัง่ มัน่คง และยัง่ยืน” โดยน า 
“ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” มาเป็นแนวทางและบริหารประเทศ รวมถึงในปัจจุบนั แผนพฒันาเศรษฐกิจ
และสงัคมแห่งชาติ ฉบบัท่ี 10 (พ.ศ. 2550 – 2554) แนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ยงัปรากฏเพ่ือเป็นแนว
ทางการปฏิบตั ิควบคูก่บัการพฒันาท่ีมีคนเป็นศนูย์กลางในการขบัเคล่ือนการพฒันาประเทศ โดยมุ่งสงัคมเป็น
สขุ โดยท่ีมีพืน้ฐานมาจากปัญหาท่ีเกิดขึน้จากการพฒันาประเทศท่ีผา่นมาตามแผนพฒันาฯ ฉบบัท่ี 9 

 การพัฒนาท่ีไม่สมดุลและยั่งยืนเกิดจากการใช้ยุทธศาสตร์การพัฒนาประเทศท่ีตลอดเวลากว่าส่ี
ทศวรรษท่ีผ่านมาท่ีได้ให้ความส าคญักบัแนวคิดเศรษฐกิจเสรีนิยมหรือเศรษฐกิจทนุนิยมท่ีมุ่งพัฒนาเพ่ือสร้าง
ความมัง่คัง่และรายได้มาสู่ประเทศเป็นหลกั และใช้การเติบโตของรายได้ตอ่หวัเป็นเคร่ืองวดัผลส าเร็จของการ
พฒันา ด้วยความคาดหวงัว่าการเพิ่มปริมาณสินค้าและบริการ การเพิ่มการจ้างงาน รวมทัง้ประโยชน์ท่ีเกิดขึน้
จากการเตบิโตทางเศรษฐกิจนัน้ ในท่ีสดุแล้วยอ่มจะสามารถกระจายไปสูป่ระชาชนสว่นใหญ่ของประเทศ ท าให้
ปัญหาความยากจนหมดไปได้ในท่ีสดุ การท่ีระบบเศรษฐกิจและสงัคมไทยเปิดกว้างสู่โลกาภิวตัน์และเกิดการ
เล่ือนไหลของวัฒนธรรมอย่างไรพรมแดนเข้าสู่สังคมไทย โดยขาดความรอบรู้ท่ีจะเป็นภูมิคุ้มกันในการ
กลั่นกรองท่ีดี ได้ส่งผลกระทบต่อระบบคุณค่า ความเช่ือ พฤติกรรม การด ารงชีวิตและการปฏิสัมพันธ์ใน
สงัคมไทยให้ปรับเปล่ียนไปจากเดมิ คนไทยมีคา่นิยมและพฤติกรรมท่ีเป็นวตัถนุิยมและบริโภคนิยมเพิ่มมากขึน้ 
ขาดจิตส านึกสาธารณะ ให้ความส าคญัส่วนตนมากกว่าส่วนรวม การให้คณุค่าและศกัดิ์ศรีของความเป็นคน
และการยึดหลกัธรรมในการด ารงชีวิตเร่ิมเส่ือมถอยลง วฒันธรรมและภูมิปัญญาของชาติ ถกูละเลยและมีการ
ถ่ายทอดสูค่นรุ่นใหมน้่อยลง 
 สาระส าคญัของแผนพฒันาเศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาติ ฉบบัท่ี 10 ได้สะท้อนถึงการก าหนดแนวคิด
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเป็นแนวทางการปฏิบตั ิในองค์ประกอบส าคญัตา่งๆ ดงันี ้
 วิสยัทศัน์ : มุ่งพฒันาสู่ “สงัคมอยู่เย็นเป็นสขุร่วมกนั (Green and Happiness Society) คนไทยมี
คณุธรรมน าความรู้ รู้เทา่ทนัโลก ครอบครัวอบอุน่ ชมุชนเข้มแข็ง สงัคมสนัติสขุ เศรษฐกิจมีคณุภาพ เสถียรภาพ
และเป็นธรรม สิ่งแวดล้อมมีคณุภาพและทรัพยากรธรรมชาติยัง่ยืนอยู่ภายใต้ระบบบริหารจดัการประเทศท่ีมี
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คุณภาพและทรัพยากรธรรมชาติยั่งยืน อยู่ภายใต้ระบบบริหารจัดการประเทศท่ีมีธรรมภิบาล ด ารงไว้ซึ่งระบบ
ประชาธิปไตยท่ีมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมขุ และอยูใ่นประชาคมโลกได้อยา่งมีศกัดิ์ศรี   
 พนัธกิจ : เพ่ือให้การพฒันาประเทศในระยะแผนพัฒนาฯ ฉบบัท่ี 10 มุ่งสู่ “สังคมอยู่เย็นเป็นสุข” 
ภายใต้แนวปฏิบตัขิอง “ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง” เห็นควรก าหนดพนัธกิจของการพฒันาประเทศดงันี ้
 1. พฒันาคนให้มีคณุภาพพร้อมคณุธรรมและรอบรู้อยา่งทนั 
 2. เสริมสร้างเศรษฐกิจให้มีคณุภาพเสถียรภาพและเป็นธรรม 
 3. ด ารงความหลากหลายทางชีวภาพและสร้างความมั่นคงของรากฐานทรัพยากรธรรมชาติและ
คณุภาพสิ่งแวดล้อม 
 4. พัฒนาระบบบริหารจัดการประเทศให้เกิดธรรมาภิบาลภายใต้ระบอบประชาธิปไตยท่ีมีองค์
พระมหากษัตริย์เป็นประมขุ 
 ยทุธศาสตร์การพฒันาประเทศ : 
 1. ยทุธศาสตร์การพฒันาคณุภาพและสงัคมไทยสูส่งัคมแหง่ภมูิปัญญาและการเรียนรู้ 
 2. ยทุธศาสตร์การสร้างความเข้มแข็งของชมุชนและสงัคมไทยให้เป็นรากฐานท่ีมัน่คงของประเทศ 
 3. ยทุธศาสตร์การปรับโครงสร้างเศรษฐกิจให้สมดลุและยัง่ยืน 
 4. ยุทธศาสตร์การพัฒนาบนฐานความหลากหลายทางชีวภาพและการสร้างความมัน่คงของฐาน
ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม 
 5. ยทุธศาสตร์เสริมสร้างธรรมาภิบาลในการบริหารจดัการประเทศ 
 ถวัลย์ มาศจรัส (2550) ได้วิเคราะห์ให้เห็นถึงเป้าหมายของการด าเนินการขบัเคล่ือนปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงสูส่งัคมไทย ภายใต้แผนพฒันาเศรษฐกิจและสงัคมแหง่ชาตใิน 4 ประเดน็หลกัคือ 
 1. ระยะแรกเป็นการรณรงค์เพ่ือสร้างความเข้าใจท่ีถกูต้องเก่ียวกบัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ให้
ประชาชนทกุภาคสว่นและทกุระดบัเกิดความสนใจเรียนรู้เก่ียวกบัปรัชญาพระราชทานเศรษฐกิจพอเพียงอย่าง
แพร่หลาย 
 2. ระยะท่ีสองเป็นการพฒันาแนวคิดและองค์ความรู้เก่ียวกับการพัฒนาท่ีอยู่บนพืน้ฐานของปรัชญา
พระราชทานเศรษฐกิจพอเพียงในทกุระดบัตัง้แตก่ารพฒันาตน กลุ่มองค์กร ชมุชน สงัคม  จนถึงระดบัประเทศ
ในแง่มมุตา่งๆ ให้มีความชดัเจนถกูต้อง 
 3. ระยะท่ีสามเป็นการพฒันากระบวนการเรียนรู้และตวัอย่างท่ีเป็นรูปธรรมในรูปแบบท่ีหลากหลาย
และครอบคลุมสาขาต่างๆ เพ่ือให้ประชาชนทุกภาคส่วนและทุกระดบัเข้าในปรัชญาพระราชทานเศรษฐกิจ
พอเพียง จนสามารถน าไปประยุกต์ใช้ได้ในลักษณะท่ีสอดคล้องกับหน้าท่ีและบทบาทของแต่ละบุคคลให้
เกิดผลในทางปฏิบตัไิด้อยา่งเหมาะสม 



 36 

 4. ระยะท่ีส่ีเป็นการพฒันาเครือข่ายเรียนรู้และสร้างบคุลากรท่ีมีความรู้ ความเข้าใจในหลกัปรัชญา
พระราชทานเศรษฐกิจพอเพียงให้เป็นแกนหลกัในการขบัเคล่ือนเศรษฐกิจพอเพียงให้ขยายผลในวงกว้างและ
สามารถน าหลกัปรัชญาพระราชทานไปประยกุต์ใช้ในภาคสว่นตา่งๆ ในหลากหลายมิติ 
 ทัง้นี ้คณะอนกุรรมการขบัเคล่ือนเศรษฐกิจพอเพียงได้ก าหนดขอบเขตและแนวทางในการด าเนินงาน
ผา่นแผนงานแหง่ความส าเร็จไว้ใน 4 แผนงาน คือ 
 1. แผนงานเช่ือมโยงเครือข่ายการเรียนรู้และพฒันาวิชาการกลาง :  เพ่ือขยายเครือข่ายและเช่ือมโยง
เครือขา่ยแหง่การเรียนรู้เก่ียวกบัปรัชญาพระราชทานเศรษฐกิจพอเพียง 
 2. แผนงานศกึษาวิจยั : เพ่ือส่งเสริมการศกึษาวิจยั ค้นคว้าการวิจยัเชิงทฤษฎีและวิจยัเชิงปฏิบตัิการ 
การจดัการองค์ความรู้ท่ีเก่ียวข้องกบัเศรษฐกิจพอเพียงท่ีมีอยู่กระจดักระจายโดยใช้ระบบสารสนเทศ การจดัท า
บทความศึกษาวิจยัเก่ียวกับเศรษฐกิจพอเพียงอย่างตอ่เน่ือง โดยเฉพาะอย่างยิ่งการวิจยัท่ีจะน าไปสู่การปรับ
ทิศทางการพฒันาให้อยูบ่นพืน้ฐานของปรัชญาพระราชทาน “เศรษฐกิจพอเพียง” 
 3. แผนงานสร้างกระบวนการเรียนรู้ : เพ่ือสร้างหลกัสตูรและกระบวนการเรียนรู้ในระดบับคุคล ซึ่งจะ
น าไปสูก่ารสร้างคนท่ีมีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกบัปรัชญาพระราชทาน 
 4. แผนงานเผยแพร่ประชาสมัพนัธ์ :  เพ่ือสร้างความรู้ความเข้าใจเก่ียวกบัปรัชญาพระราชทานในวง
กว้างเพ่ือปลูกฝังค่านิยมและสร้างจิตส านึกให้ค านึงถึงปรัชญาพระราชทานในการด าเนินชีวิตอย่างมี
ประสิทธิผล 
 

3.1.4 ปรัชญำของเศรษฐกิจพอเพียงกับกำรจัดกำรศึกษำ 

 การจดัการศกึษาภายหลงัจากการปฏิรูปการศกึษา ปี พ.ศ. 2542 ได้มีการเปล่ียนแปลงอย่างมาก เช่น 
การปฏิรูปด้านการบริหารจดัการด้านหลกัสูตรและการเรียนการสอน ด้านกระบวนการจดัการเรียนการสอน 
หรือด้านการวัดและประเมินผลการศึกษา การเปล่ียนแปลงท่ีเด่นชัดประการหนึ่งก็คือ การบังคับใช้
พระราชบญัญัติการศกึษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบบัท่ี 2) พ.ศ. 2545 ซึ่งได้ก าหนดขอบเขตของ
การจัดการศึกษาท่ีเน้นการพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ทัง้ร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้และ
คณุธรรม จริยธรรม ให้สามารถอยูร่่วมกบัผู้ อ่ืนได้อยา่งมีความสขุ เน้นให้สงัคมมีส่วนร่วมในการจดัการศกึษา มี
การก าหนดสิทธิและหน้าท่ีในทางการศกึษา ระบบการศกึษา แนวทางการจดัการศกึษา การบริหารและจดัการ
ด้านการศึกษา ส่งเสริมและพัฒนาครูและบุคลากรด้านการศึกษา การจดัการศึกษาให้มีผลอยู่ในเกณฑ์ของ
มาตรฐาน และการประกนัคณุภาพทางการศกึษา การศกึษาจึงถือเป็นเคร่ืองมือของการพฒันา ดงันัน้ เม่ือการ
พฒันาประเทศก าหนดทิศทางไปสู่สงัคมแห่งความพอเพียง ระบบการศึกษาจึงต้องน าปรัชญาของเศรษฐกิจ
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พอเพียงไปประยุกต์ใช้ในการจัดการศึกษาได้อย่างเหมาะสม การจัดการศึกษาบนพืน้ฐานของเศรษฐกิจ
พอเพียงมุ่งปลูกฝังจิตส านึกพอเพียงให้เกิดขึน้ในเด็ก เยาวชน สอนให้นัก เรียน นักศึกษาตระหนักถึงความ
พอประมาณในการด าเนินชีวิต ไม่โลภ ไม่ฟุ้ งเฟ้อ มีการตดัสินใจบนพืน้ฐานของเหตุผล ฝึกให้มีการมองไป
ข้างหน้า และเตรียมตวัให้พร้อมต่อความผนัผวนของเหตกุารณ์ตา่งๆ อย่างรู้เท่าทนั รวมถึงการหมัน่แสวงหา
ความรู้ เพ่ือให้เกิดความรอบรู้ในด้านตา่ง ๆ ฝึกฝนตนเองให้มีความรอบคอบและระมดัระวงัโดยใช้สติปัญญาใน
การท างานและด าเนินชีวิต ท่ีส าคญัแนวคดิเศรษฐกิจพอเพียงยงัเน้นให้นกัเรียน นกัศกึษา มีคณุธรรม จริยธรรม 
มีความอดทน ความขยนัหมัน่เพียร ความซ่ือสตัย์สจุริต ไม่เบียดเบียนผู้ อ่ืน แบง่ปันและช่วยเหลือซึ่งกนัและกนั
เป็นพืน้ฐานในการด าเนินชีวิต (ส านกังานกองทนุสนบัสนนุการวิจยั, 2549) 
 กระทรวงศึกษาธิการ ในฐานะหน่วยการท่ีรับผิดชอบด้านการจัดการศึกษาในทุกระดบัของชาติ ได้
ด าเนินการขบัเคล่ือนปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสูก่ารจดัการศกึษา ผา่นตวันโยบาย กิจกรรม โครงการตา่งๆ 
สูห่นว่ยงานทางการศกึษา สามารถสรุปได้ดงันี ้ 
 การน้อมน าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่การจดัการศกึษาในสถานศกึษาของกระทรวงศกึษาธิการ 
ได้ก าหนดแนวทางการขบัเคล่ือนโดยก าหนดวิสยัทศัน์ แผนด าเนินงาน ยทุธศาสตร์ขบัเคล่ือน และดชันีชีว้ดัการ
ด าเนินงานไว้ดงันี ้คือ (กระทรวงศกึษาธิการ, 2551) 
 วิสยัทศัน์ : กระทรวงศกึษาธิการมุง่มัน่พฒันาสถานศกึษาในการน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
ไปจดัการศึกษาอย่างมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล ส่งผลสู่การด าเนินชีวิตตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง
ของผู้ เรียน ผู้บริหาร ครู และบคุลากรทางการศกึษาอยา่งตอ่เน่ือง 
 แผนด าเนินงาน :  กระทรวงศึกษาธิการมีนโยบายให้หน่วยงานในสงักัดและในก ากับ ร่วมประสาน
ความร่วมมือระหว่างกนัในการด าเนินการขบัเคล่ือนปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่สถานศกึษา โดยก าหนด
แผนด าเนินงานหลกัไว้ 4 ประการ ดงันี ้
 1. การสร้างความรู้ความเข้าใจ โดยการพัฒนามาตรฐานการเ รียนรู้ และส่ือการเรียนรู้ตลอดจน
กิจกรรมสง่เสริมรูปแบบตา่งๆ การพฒันาบคุลากรเครือขา่ย การประชาสมัพนัธ์สร้างความเข้าใจ 
 2. การน าไปสู่การปฏิบตัิ โดยน าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่การเรียนการสอน และการบริหาร
จดัการในสถานศกึษา 
 3. การประสานความร่วมมือและเช่ือมโยงเครือข่าย โดยการจดัท าฐานข้อมลุกลางเก่ียวกับเศรษฐกิจ
พอเพียงด้านการศกึษา 
 4. การติดตามประเมินผลโดยการพฒันาดชันีชีว้ดัความเพียงพอของสถานศกึษา การติดตามผลงาน
ในพืน้ท่ี การรายงานความก้าวหน้าการด าเนินงาน การประเมินผลนกัเรียนนกัศกึษาและประชาชนท่ีรับบริการ 
ตลอดจนเช่ือมโยงผลงานของครู/ผู้บริหารท่ีประสบความส าเร็จกบัการประเมินวิทยฐานะ 
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 ยทุธศาสตร์ขบัเคล่ือน : คณะกรรมการการบริหารโครงการขบัเคล่ือนปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่
สถานศกึษา และคณะอนกุรรมการด าเนินงานโครงการขบัเคล่ือนปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่สถานศกึษา 
ได้ก าหนดยทุธศาสตร์ขบัเคล่ือนปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่สถานศกึษา (2550-2554) โดยมีวตัถปุระสงค์
เพ่ือให้สถานศึกษาน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอน การจัด
กิจกรรมพฒันาผู้ เรียน และการบริหารจัดการสถานศึกษาเพ่ือให้เกิดผลในการปฏิบตัิในทุกระดบัได้อย่างมี
ประสิทธิภาพและมีประสิทธิผล เกิดการปรับเปล่ียนกระบวนทศัน์ในการด าเนินชีวิตบนพืน้ฐานของหลกัปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงอยา่งตอ่เน่ือง โดยก าหนดเป้าหมายไว้ 3 ระยะคือ 
 ระยะท่ี 1 ปี 2550 ก าหนดให้มีสถานศกึษาท่ีสามารถเป็นแบบอย่างในการจดักระบวนการเรียนการ
สอน และการบริหารจดัการตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไมต่ ่ากวา่ 80 แหง่ 
 ระยะท่ี 2 ปี 2551-2552 พฒันาและขยายเครือข่ายสถานศกึษาท่ีเป็นแบบอย่างในการจดักระบวนการ
เรียนการสอนและการบริหารจดัการตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงทกุจงัหวดั จ านวน 800 แหง่ 
 ระยะท่ี 3 ปี 2553-2554 พฒันาให้สถานศกึษาสามารถน าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ในการ
จดักระบวนการเรียนการสอน และการบริหารจดัการท่ีเหมาะสมกบับริบทของแตล่ะสถานศกึษาได้ครบทกุแห่ง
ทัว่ประเทศ 
 ดชันีชีว้ดัการด าเนินงาน : กระทรวงศกึษาธิการได้ก าหนดดชันีชีว้ดัการด าเนินงานไว้ 4 ด้าน ได้แก่  
 1. กรณีศึกษาเก่ียวกับปรัชญาพระราชทานเศรษฐกิจพอเพียงหรือตวัอย่างท่ีเป็นรูปธรรมของการน า
เศรษฐกิจพอเพียงไปประยกุต์ใช้เป็นหลกัในการด าเนินกิจกรรมและประสบความส าเร็จ 
 2. หลักสูตรเศรษฐกิจพอเพียงในทุกระดบั ทัง้สายสามัญและสายอาชีพ จนถึงระดบัปริญญาตรี 
ปริญญาโท ปริญญาเอก 
 3. นกัศกึษาท่ีเข้าศกึษาในหลกัสตูรการเรียนการสอนเก่ียวกบัปรัชญาพระราชทานเศรษฐกิจพอเพียง 
ทัง้ในและนอกระบบมีความรู้ความเข้าใจในหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและสามารถน าไปใช้เป็น
แนวทางในการด าเนินชีวิตได้ 
 4. รูปแบบกระบวนการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องและเหมาะสมกบัแตล่ะกลุ่มเป้าหมายทัง้ในภาคเอกชน ภาค
ราชการ ภาคประชาชน และส่ือมวลชน เป็นต้น  
 

3.1.5 กำรขับเคล่ือนปรัชญำของเศรษฐกิจพอเพียงสู่สถำนศึกษำ 
 สถานศึกษาถือเป็นหน่วยงานส าคัญของกระทรวงศึกษาธิการ ในการขับเคล่ือนปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงไปสูก่ารปฏิบตัใิห้เกิดเห็นผลได้อย่างเป็นรูปธรรม ทัง้นีก้ระทรวงศกึษาธิการได้ด าเนินการขบัเคล่ือนปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงสูส่ถานศกึษาอยา่งเตม็รูปแบบ โดยได้ด าเนินการตา่งๆ ดงันี ้(ถวลัย์ มาศจรัส, 2550) 
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ตำรำง 2.1 การขบัเคล่ือนปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสูส่ถานศกึษาของกระทรวงศกึษาธิการ 

ล ำดับ
ที่ 

กิจกรรมด ำเนินกำร 
หน่วยงำนที่

ด ำเนินกำร/ปีที่เร่ิม
ด ำเนินกำร 

1 ประสานความ ร่วมมือในการด า เนินการขับ เค ล่ือนป รัชญา
พระราชทานเศรษฐกิจพอเพียง ด้านการศึกษาและเยาวชนใน
ส านกังานคณะกรรมการพฒันาเศรษฐกิจและสงัคมแหง่ชาติ 

ส านักพัฒนากิจกรรม
นักเรียน นักศึกษาและ
กิจการพิเศษส านักงาน
ปลดักระทรวงศึกษาธิการ 
: เร่ิมเม่ือปี พ.ศ. 2548  

2 ก าหนดนโยบายให้หน่วยงานในสังกัดกระทรวงศึกษาธิการร่วม
ด าเนินการโครงการขับเคล่ือนปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่
สถานศึกษาเพ่ือเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หวัเน่ือง
ในโอกาสฉลองสิริราชสมบตัิครบ 60 ปี และเฉลิมพระชนมพรรษา 80 
พรรษา เม่ือวนัท่ี 9 พฤษภาคม 2549 

ส านักปลัดกร ะทร ว ง
ศกึษาธิการ พ.ศ. 2549 

3 แต่งตัง้คณะกรรมการบริหารโครงการขบัเคล่ือนเศรษฐกิจพอเพียงสู่
สถานศกึษา ค าสัง่ท่ี สป. 224/2549 ลงวนัท่ี 14 มิถนุายน 2549 

ส านักปลัดกร ะทร ว ง
ศกึษาธิการ พ.ศ. 2549 

4 แต่งตัง้คณะอนุกรรมการด าเนินงานโครงการขับขับเคล่ือนเศรษฐกิจ
พอเพียงสูส่ถานศกึษา ค าสัง่ท่ี สป. 31/2549 ลงวนัท่ี 22 สิงหาคม 2549 

ส านักปลัดกร ะทร ว ง
ศกึษาธิการ พ.ศ. 2549 

5 แตง่ตัง้คณะกรรมการบริหารโครงการขบัขบัเคล่ือนเศรษฐกิจพอเพียง
สูส่ถานศกึษา ค าสัง่ท่ี สป. 4997/2549 ลงวนัท่ี 18 ธนัวาคม 2549 

ส านักปลัดกร ะทร ว ง
ศกึษาธิการ พ.ศ. 2549 

6 แต่งตัง้คณะอนุกรรมการด าเนินงานโครงการขับเคล่ือนปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงสู่สถานศกึษา ค าสัง่คณะกรรมการบริหารโครงการ
ขับเคล่ือนปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่สถานศึกษา ท่ี สป. 
59/2549 ลงวนัท่ี 20 ธันวาคม 2549 มีรองปลดักระทรวงศกึษาธิการ 
(ท่ีได้รับมอบหมายให้ก ากับดูแลส านักงานพัฒนากิจการนักเรียน 
นักศึกษา และกิจกรรมพิเศษ ส านักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ) 
เป็นประธานอนกุรรมการ 

ส านักปลัดกร ะทร ว ง
ศกึษาธิการ พ.ศ. 2549 
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 ทัง้นี ้สิ่งท่ีต้องท าความเข้าใจร่วมกันในการด าเนินการขับเคล่ือนปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่
สถานศกึษา ในสว่นของกระทรวงศกึษาธิการ ได้ด าเนินการใน 3 ระดบั คือ 
 1. ระดบัชาติ : กระทรวงศกึษาธิการด าเนินการขบัเคล่ือนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงตามแผนพฒันา
เศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาติ ฉบบัท่ีเก้า และฉบบัท่ีสิบ เป็นต้นมา ซึ่งนอกจากจะด าเนินการตามแผนพฒันา
เศรษฐกิจและสงัคมแหง่ชาตแิล้ว ยงัได้ด าเนินการตามนโยบายของคณะรัฐมนตรีในฐานะของหน่วยปฏิบตัิตาม
นโยบายของคณะรัฐมนตรี ผา่นการศกึษา 3 รูปแบบ ดงันี ้
     1.1 การศกึษาในระบบ ผา่นองค์กรหลกัของกระทรวงศกึษาธิการ ดงันี ้
  - ส านกังานปลดักระทรวงศกึษาธิการ 
  - ส านกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 
  - ส านกังานคณะกรรมการการอาชีวศกึษา 
  - ส านกังานคณะกรรมการการอดุมศกึษา 
     1.2 การศกึษานอกระบบ ผา่นองค์กรหลกัของกระทรวงศกึษาธิการ ได้แก่ 
  - ส านกังานปลดักระทรวงศกึษาธิการ โดยส านกับริหารการศกึษานอกโรงเรียน 
     1.3 การศกึษาตามอธัยาศยั ผา่นองค์กรหลกัของกระทรวงศกึษาธิการ ได้แก่  
  - ส านกังานเลขาธิการสภาการศกึษา โดยส านกังานมาตรฐานการศกึษาและพฒันาการเรียนรู้ 
ซึ่งมีกลุ่มพัฒนานโยบายด้านภูมิปัญญาและการท่องเท่ียวเป็นผู้ รับผิดชอบในส่วนของครูภูมิปัญญาไทยท่ี
ถ่ายทอดความรู้ผา่นศนูย์การเรียนภมูิปัญญาไทยในทกุภมูิภาค 
 2. ระดบันโยบาย : กระทรวงศึกษาธิการได้ก าหนดให้ด าเนินการขับเคล่ือนปรัชญาพระราชทาน
เศรษฐกิจพอเพียงสูส่ถานศกึษาผา่นส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาและสถานศกึษาเพ่ือน าไปสู่การจดัการเรียนรู้
ในระดบัการปฏิบตักิารอยา่งเป็นรูปธรรม โดยยดึแนวทางตามแผนพฒันาเศรษฐกิจและสงัคมแหง่ชาตเิป็นหลกั 
 3. ระดบัปฏิบตัิการ : จากระดบันโยบายสู่การปฏิบตัิ ผู้ อ านวยการส านักงานเขตพืน้ท่ีการศึกษา 
ผู้อ านวยการสถานศกึษา ครู และบคุลากรทางการศกึษา จึงเป็นผู้ รับผิดชอบโดยตรงในระดบัปฏิบตัิการในการ
ขับเคล่ือนปรัชญาพระราชทานเศรษฐกิจพอเพียงสู่สถานศึกษาโดยตรง ซึ่งจะมีคณะอนุกรรมการด้านการ
ติดตามและประเมินผล โดยมีหวัหน้าผู้ตรวจราชการกระทรวงศกึษาธิการ เป็นผู้ติดตามผลการด าเนินงานเพ่ือ
สรุปผลการด าเนินงาน 
 ในระดบัของการปฏิบตัิในสถานศึกษา ปรียานชุ พิบูลสราวุธ (2549) ได้น าเสนอหลกัการส าคญัของ
การน าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุต์ใช้ในสถานศกึษา 4 ประการ คือ 1) หลกัปฏิบตัิด้านเศรษฐกิจ 
2) ด้านสงัคม 3) ด้านสิ่งแวดล้อม 4) ด้านวฒันธรรมและศาสนา รายละเอียดของหลกัปฏิบตัิและแนวคิดท่ีจะ
น ามาปฏิบตั ิแสดงได้ดงัตาราง 2.2  



 41 

ตำรำง 2.2 การน าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุต์ใช้ในสถานศกึษา 
หลกัปฏิบตัิ ตวัอยา่งกิจกรรม 

หลักปฏิบัตด้ิำนเศรษฐกิจ 
1. รู้จกัการใช้จา่ยของตนเอง 
     ใช้จา่ยอยา่งมีเหตผุล 
     ใช้จา่ยอยา่งพอประมาณ 
     ใช้จา่ยอยา่งประหยดั 
     ใช้จา่ยเทา่ท่ีจ าเป็น 

 บนัทกึบญัชีรายรับและรายจา่ย  
 วิเคราะห์บญัชีรายรับและรายจา่ย 
 แลกเปล่ียนประสบการณ์ 
 ปรับเปล่ียนพฤติกรรมการบริโภคเพ่ือลดรายจ่าย
ท่ีฟุ่ มเฟือย 

2. รู้จกัออมเงิน มีกลไกลดความเส่ียง 
     ระบบสวสัดกิาร 
     ระบบออมเงิน 
     ระบบสหกรณ์ 
     การประกนัตา่งๆ 

 ออมวนัละหนึง่บาท 
 สปัดาห์การออม 
 จดัตัง้กลุม่/สหกรณ์ออมทรัพย์ 
 จดัตัง้กองทนุสวสัดกิารชมุชน 

3. รู้จกัประหยดั 
     ใช้และกินอยา่งมีเหตผุลไมฟุ่่ มเฟือย 
     ใช้พลงังานเทา่ท่ีจ าเป็น 
     ใช้ทรัพยากรอยา่งคุ้มคา่ 

 ปลกูผกัสวนครัวรัว้กินได้ 
 ใช้สินค้าท่ีประหยดัพลงังาน 
 รีไซเคลิขยะเพื่อน ามาใช้ใหม ่
 น าของเหลือใช้มาท าให้เกิดประโยชน์ 

4. พึ่งตนเองได้ทางเศรษฐกิจโดยผลิตหรือสร้าง
รายได้ท่ี 
     สอดคล้องกบัความต้องการ 
     สอดคล้องกบัภมูิสงัคม 
     สอดคล้องกบัภมูิปัญญาท้องถ่ิน 
     สอดคล้องกบัทรัพยากรท้องถ่ิน 

เน้นการผลิตเพ่ือพึ่งตนเองให้พอเพียงกบัการบริโภค
และการผลิตท่ีหลากหลาย เชน่ 
 ปลกูพืชผกัผสมผสาน 
 ปลกูพืชสมนุไพรไทย 
 ผลิตสินค้าจากภมูิปัญญาท้องถ่ิน 
 จดัอบรมพฒันาอาชีพในชมุชน 

หลักปฏิบัตด้ิำนสังคม 
5. รู้จกัชว่ยเหลือสงัคมหรือชมุชน 
     ปลกูจิตส านกึสาธารณะ 
     ปลกูฝังความสามคัคี 
     ปลกูฝังความเสียสละ 
     เผยแพร่องค์ความรู้เศรษฐกิจพอเพียง 

 จัดกิจกรรมลด ละ เลิกอบายมุข จัดกิจกรรม
ชว่ยเหลือผู้ ด้อยโอกาส 
 จดัคา่ยพฒันาเยาวชน 
 จดัตัง้ศนูย์เรียนรู้ในชมุชน 
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หลกัปฏิบตัิ ตวัอยา่งกิจกรรม 
หลักปฏิบัตด้ิำนสิ่งแวดล้อม 
6. สร้างสมดลุของทรัพยากรธรรมชาติ 
     ปลกูจิตส านกึรักษ์สิ่งแวดล้อม 
     ฟืน้ฟแูหลง่เส่ือมโทรมในท้องถ่ิน 
     ฟืน้ฟแูละอนรัุกษ์ทรัพยากรในท้องถ่ิน 
     ฟืน้ฟดูแูลสถานท่ีทอ่งเท่ียวในท้องถ่ิน 

 พฒันาความรู้เก่ียวกบัดนิ น า้ ป่า เพ่ือฟืน้ฟรัูกษา 
 โครงการชีววิถี 
 จดัอบรมการอนรัุกษ์ทรัพยากรธรรมชาติ 
 จดัท าฝายแม้ว 

หลักปฏิบัตด้ิำนวัฒนธรรมและศำสนำ 
7. สืบสานวฒันธรรมไทย 
     สร้างจิตส านกึรักษ์ไทย รักบ้านเกิด 
     ฟืน้ฟแูละอนรัุกษ์อาหารประจ าท้องถ่ิน 
     ฟืน้ฟแูละอนรัุกษ์ดนตรีไทยและเพลงไทย 
     ฟืน้ฟแูละอนรัุกษ์วตัถโุบราณและโบราณสถาน 

 ปลกูฝังมารยาทไทย 
 สง่เสริมอาหารประจ าท้องถ่ิน 
 สง่เสริมการใช้ภาษาประจ าท้องถ่ิน 
 ท านบุ ารุงโบราณวตัถแุละโบราณสถาน 

8. สง่เสริมพระพทุธศาสนา 
     ปลกูจิตส านกึความรักชาติ 
     ตระหนกัถึงคณุคา่ของพระพทุธศาสนา 
     จงรักภกัดีตอ่พระมหากษัตริย์ 

 ให้ความส าคญักบัการรักษาศีลหรือสวดมนต์เป็น
ประจ า 
 สง่เสริมการฝึกอบรมสมาธิ ภาวนา 
 ร่วมกนัท านบุ ารุงศาสนา 
 พฒันาภมูิปัญญาท้องถ่ิน 
 รณรงค์การใช้สินค้าไทย 

 
 ลดัดา ศิลาน้อย และคณะ (2551) ได้น าเสนอแนวทางในการน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่
การจดัการเรียนรู้ในระบบโรงเรียน วา่สามารถท าได้ใน 3 ลกัษณะ ดงัรายละเอียดตอ่ไปนีคื้อ 
 1. ระบบบริหารสถานศึกษา : สามารถน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการสร้าง
วฒันธรรมองค์กรในโรงเรียน เช่น วฒันธรรมด้านการประหยดั ในเร่ืองของการประหยดัไฟฟ้า ประหยดัน า้ ซึ่ง
บุคลากรทุกคนในโรงเรียนถือเป็นแนวปฏิบัติร่วมกันทัง้โรงเรียน รวมทัง้การปลูกฝังให้เป็นวิถีชีวิต เม่ือ
สถานศึกษามีวัฒนธรรมเร่ืองของการประหยดัแล้ว ครู นักเรียนในโรงเรียนต่างก็ยึดถือปฏิบตัิจนเป็นนิสยัใน
ชีวิตประจ าวนั ทกุคนฝึกความประหยดั เห็นไฟเปิดน า้เปิด ก็จะชว่ยกนัปิดโดยไมต้่องเตือน 
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 2. การจดัการเรียนการสอนท่ีใช้หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไว้ในหลกัสูตรท่ีเน้นความเป็นท้องถ่ิน 
ในการก าหนดมาตรฐานการเรียนรู้ท่ีจะสอดแทรกปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง การสร้างหน่วยการเรียนรู้ การ
จดักิจกรรมการเรียนรู้ 
 3. การจดักิจกรรมพฒันาผู้ เรียนในด้านการแนะแนว และกิจกรรมนกัเรียนทัง้ในเร่ืองของลกูเสือ เนตร
นารี ยวุกาชาด หรือในรูปโครงงาน ชมรม คา่ยอาสา 
 จึงสามารถกล่าวโดยสรุป ได้ว่าในการน าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่สถานศกึษาต้องมีการส่ือสาร
ตัง้แต่ระดบันโยบายสู่ระดบัการปฏิบตัิคือการจดัการเรียนการสอนในชัน้เรียน โดยผ่านกลไกลการขบัเคล่ือนท่ี
ต่อเน่ืองและเป็นเครือข่ายกันในแต่ละระดบัท่ีเก่ียวข้อง ทัง้นีผ้ลท่ีเกิดขึน้จากการขบัเคล่ือนต้องเกิดขึน้กับตวั
ผู้ เรียนถึงความสามารถในการน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ในการด าเนินชีวิตของพวกเขาได้
โดยตรง 
 

3.1.6 กำรพัฒนำผู้เรียนเพ่ือให้เกิดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ตำมหลักปรัชญำเศรษฐกิจ
พอเพียง 

        ผลกระทบจากการใช้ยทุธศาสตร์การพฒันาประเทศท่ีผ่านมา ท าให้ระบบเศรษฐกิจและสงัคมไทย
เปิดกว้างสู่โลกแห่งโลกาภิวตัน์ และเกิดการเล่ือนไหลของวฒันธรรมอย่างไร้พรมแดนเข้าสู่สงัคมไทย โดยขาด
ความรอบรู้ท่ีจะเป็นภูมิคุ้มกนัในการกลัน่กรองท่ีดี ส่งผลกระทบต่อคณุคา่ ความเช่ือ พฤติกรรมการด ารงชีวิต 
และการปฏิสมัพนัธ์ในสงัคมไทยให้ปรับเปล่ียนไปจากเดิม คนไทยค่านิยมและพฤติกรรมที่เป็นวตัถุนิยมและ
บริโภคนิยมเพ่ิมมากข้ึน ขาดจิตส านึกสาธารณะ ใหค้วามส าคญัส่วนตนมากกว่าส่วนรวม การให้คณุคา่ การให้
คณุคา่และศกัดิ์ศรีของความเป็นคนและการยึดหลกัธรรมในการด ารงชีวิตเร่ิมเส่ือมถอยลง วฒันธรรมและภูมิ
ปัญญาของชาติ ถูกละเลยและการถ่ายทอดสู่คนรุ่นใหม่น้อย (สมพร เทพสิทธา, 2550) ดงันัน้ การพัฒนา
ประเทศในระยะแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบบัท่ี 10 จึงมุ่งสู่สังคมอยู่เย็นเป็นสุข  ภายใต้แนว
ปฏิบตัขิองปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง มีหลกัการท่ีส าคญั 3 ประการ คือ 

1)  ความพอประมาณ หมายถึง ความพอดีท่ีไม่น้อยเกินไปและไม่มากเกินไปโดยไม่เบียดเบียนตนเอง
และผู้ อ่ืน เชน่การผลิต การบริโภคท่ีอยูใ่นระดบัพอประมาณ  

2)   ความมีเหตผุล หมายถึง การตดัสินใจเก่ียวกับความพอเพียงนัน้ จะต้องเป็นไปอย่างมีเหตุผลโดย
พิจารณาจากเหตปัุจจยัท่ีเก่ียวข้อง ตลอดจนค านงึถึงผลท่ีคาดวา่จะเกิดขึน้จากการกระท านัน้ๆอยา่งรอบคอบ 

3)  การมีภูมิคุ้มกันท่ีดีในตัว หมายถึง การเตรียมตัวให้พร้อมรับผลกระทบและความเส่ียงจากการ
เปล่ียนแปลงด้านตา่งๆ ท่ีคาดวา่จะเกิดในอนาคตทัง้ใกล้และไกล 
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บนพืน้ฐานเง่ือนไขการตดัสินใจและการด าเนินกิจกรรมตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ต้องอาศยัทัง้
ความรู้และคณุธรรมเป็นพืน้ฐาน ดงันี ้

1) เง่ือนไขความรู้ ประกอบด้วย ความรอบรู้เก่ียวกับวิชาการต่างๆ ท่ีเก่ียวข้องอย่างรอบด้าน ความ
รอบคอบท่ีจะน าความรู้เหล่านัน้มาพิจารณาให้เช่ือมโยงกนัเพ่ือประกอบการวางแผนและความระมดัระวงัใน
ขัน้ปฏิบตั ิ

2) เง่ือนไขคณุธรรมท่ีต้องเสริมสร้าง ประกอบด้วย มีจิตส านึก ตระหนกัในด้านคณุธรรมและจริยธรรม  เช่น 
มีความซ่ือสตัย์สจุริต  ความอดทน ความขยนัหมัน่เพียร ความพอประมาณ ใช้สตปัิญญาในการด าเนินชีวิต 

จะเห็นได้ว่า คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงดงักล่าว จ าเป็นท่ีจะต้องมี
การศึกษา ประยุกต์ใช้ให้เข้าถึงกลุ่มบุคคล หน่วยงานต่างๆ โดยเฉพาะสถานศึกษา ท่ีจะเป็นพลังในการ
เสริมสร้างคณุลกัษณะท่ีพงึประสงค์ตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงให้เกิดขึน้กบัผู้ เรียนอย่างแท้จริง เห็นผล
การพัฒนาอย่างเป็นรูปธรรม ตามความคาดหวังของแผนพัฒนาฯ ฉบบัปัจจุบนั พระราชบญัญัติการศึกษา
แหง่ชาต ิหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน รวมถึงหลกัสตูรสถานศกึษาของแตล่ะโรงเรียน  

ในการพัฒนาผู้ เรียนตามคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง มีปัจจัยท่ี
เก่ียวข้องในหลายมิติ ทัง้ด้านการพฒันาหลกัสตูร การจดัการเรียนการสอน การบริหารจดัการของสถานศกึษา 
การตดิตามประเมินผล รวมถึงให้หนว่ยงานท่ีเก่ียวข้องเข้ามามีส่วนร่วม ซึ่งมีแนวทางในการพฒันาผู้ เรียน ดงัท่ี 
ส านกังานปลดักระทรวงศกึษาธิการ (2550) เสนอไว้ ดงันี ้

1)   กำรพัฒนำหลักสูตร มีแนวทางด าเนินการ ดงันี ้
สถานศึกษาควรมีการพัฒนาหรือบูรณาการเนือ้หาสาระของเศรษฐกิจพอเพียงเข้าไปใน

หลกัสตูรสถานศกึษา ตามขัน้ตอน ดงันี ้
1.1  สถานศึกษาน าคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้ เรียน ตามแนวทางหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงมาพิจารณาปรับปรุงหรือเพิ่มเติม วิสยัทศัน์ เป้าหมายและคณุลกัษณะอนัพึงประสงค์ของ
ผู้ เรียนในหลกัสตูรสถานศกึษา 

1.2  กลุ่มสาระการเรียนรู้และกิจกรรมพัฒนาผู้ เรียน ปรับปรุงหรือเพิ่มเติมมาตรฐานการ
เรียนรู้ในแตล่ะชว่งชัน้ ให้สอดคล้องกบัวิสยัทศัน์ เป้าหมาย และคณุลกัษณะอนัพึงประสงค์ของผู้ เรียนตามแนว
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ของหลกัสตูรสถานศกึษาท่ีปรับปรุงหรือเพิ่มเตมิ 

1.3  กลุ่มสาระการเรียนรู้และกิจกรรมพฒันาผู้ เรียน ปรับปรุง เพิ่มเติม หรือ จดัท าสาระการ
เรียนรู้ หนว่ยการจดัการเรียนรู้และแผนการจดัการเรียนรู้ ตามล าดบั เพ่ือพฒันาผู้ เรียนให้เป็นไปตามมาตรฐาน
การเรียนรู้แตล่ะชว่งชัน้ตามข้อ 1.2   
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2)   กำรจัดกำรเรียนกำรสอน 
สถานศกึษาควรจดัการเรียนการสอนตามเนือ้หาสาระท่ีก าหนดไว้ในหลกัสตูรอย่างสอดคล้อง

กบัวิถีชีวิตของผู้ เรียน เน้นกระบวนการคิดวิเคราะห์ เน้นการปฏิบตัิจริง เพ่ือน าไปสู่การปฏิบตัิตนท่ีเหมาะสมใน
ชีวิตประจ าวนั โดยมีแนวทางด าเนินการ ดงันี ้

2.1  จัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นการฝึกทักษะ กระบวนการคิด วิเคราะห์ การจัดการ               
การเผชิญสถานการณ์ การแก้ปัญหา ฯลฯ ท่ีเร่ิมจากชีวิตประจ าวัน และเช่ือมโยงสู่ครอบครัว ชุมชน สังคม 
ประเทศชาต ิและสงัคมโลก 

2.2  จดักระบวนการเรียนรู้โดยเน้นการทดลอง การปฏิบตัิจริงทัง้ในสถานศกึษาและแหล่งเรียนรู้
ภายนอกสถานศกึษา ทัง้ในรูปของการจดัท าโครงการ โครงงาน และอ่ืนๆ ทัง้การศกึษารายบคุคล และเป็นกลุม่ 

2.3  วดัและประเมินผลการเรียนรู้ให้ครอบคลมุทัง้ 3 ด้าน ได้แก่ 
1)  ความรู้ (Knowledge) 
2)  ทกัษะกระบวนการ (Process) และ 
3)  คณุลกัษณะอนัพงึประสงค์ (Attribute) 

3) กำรจัดบรรยำกำศและสภำพแวดล้อมภำยในสถำนศึกษำ 
สถานศึกษาควรจัดบรรยากาศและสภาพแวดล้อมภายในสถานศึกษาให้เป็นแหล่งเรียนรู้ 

กระบวนการเรียนรู้ ปลูกฝัง หล่อหลอม คุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ และเอือ้ต่อกระบวนการจดัการเรียนการ
สอนตามหลกัสตูรสถานศกึษา โดยมีแนวทางด าเนินการ ดงันี ้

3.1  จดัอาคารสถานท่ี และสิ่งแวดล้อมในโรงเรียนท่ีเน้นความร่มร่ืน ประโยชน์ใช้สอย เป็น
แหล่งเรียนรู้ และอนุรักษ์สืบสานทรัพยากรธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม ศิลปวฒันธรรม สถาปัตยกรรมของท้องถ่ิน 
และภมูิปัญญาไทย 

3.2  ก าหนดระเบียบ ธรรมเนียมปฏิบตัิในสถานศึกษา ท่ีส่งเสริมความมีระเบียบวินยั เคารพ
ธรรมเนียมปฏิบตัิ กฎกติกาของสงัคมส่วนรวม เช่น การมีวินยั การเข้าคิว การรับประทานอาหาร การแตง่กาย 
การใช้ทรัพยากรร่วมกนั ฯลฯ 

3.3  ส่งเสริมและพัฒนาบรรยากาศด้านคุณธรรม เช่น การท าบุญ การบริจาค การปฏิบัต ิ
กิจการศาสนา การฝึกอบรมจิต การเข้าร่วมกิจกรรมทางศาสนา การยกย่องส่งเสริมผู้ กระท าความดี การ
สง่เสริมการแบง่ปัน การชว่ยเหลือกนัและกนั ฯลฯ 

3.4  ส่งเสริมการแสวงหาความรู้ และเผยแพร่ความรู้เก่ียวกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
เชน่ การจดันิทรรศการ การจดัการประกวดในรูปแบบตา่ง ๆ การหาความรู้ผา่นส่ือเทคโนโลยีและอ่ืนๆ  

3.5  สง่เสริมการปฏิบตัตินเป็นแบบอยา่งของผู้บริหาร ครู และบคุลากรในสถานศกึษา 
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3.6  จดัโครงการและกิจกรรมส่งเสริมการปฏิบตัิตนและการด าเนินชีวิตตามแนวปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 

4)  กำรจัดระบบบริหำรจัดกำรของสถำนศึกษำ 
สถานศกึษาควรมีการจดัระบบการบริหารจดัการภายในสถานศกึษาตามแนวปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงท่ีเอือ้ตอ่การสง่เสริมสนบัสนนุการจดัการศกึษา ตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงตามแนวทาง
ดงันี ้

4.1  ทบทวน ปรับปรุง พัฒนา โครงสร้างและกระบวนการบริหารจัดการให้สอดคล้องหรือ
รองรับการจดัการศกึษาตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง โดยเน้นการบริหารงานตามหลกัธรรมาภิบาล มีความ
พอประมาณ มีเหตผุล และมีภมูิคุ้นกนัท่ีพร้อมรับการเปล่ียนแปลง 

4.2  ก าหนดนโยบาย แผนงาน โครงการ และกิจกรรม และการปรับปรุงเพิ่มเติมหรือจัดท า
แผนกลยทุธ์ และแผนปฏิบตัิงานของสถานศึกษา ให้ครอบคลมุการพฒันาการศกึษาตามแนวทางปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงของสถานศึกษา มีการด าเนินการตามแผนอย่างเป็นระบบ และมีการติดตามประเมินผล
อยา่งตอ่เน่ือง 

4.3  พัฒนาบุคลากร ทัง้ผู้ บริหาร ครู และกรรมการสถานศึกษา ให้มีความรู้ความเข้าใจ
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีความพร้อมในการด าเนินการตามระบบการบริหารจดัการท่ีเปล่ียนแปลง แ ละ
การจดัการศกึษาตามแนวทางปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง รวมทัง้ด าเนินชีวิตตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 

4.4  จัดระบบการนิเทศการศึกษาภายในสถานศึกษา เพ่ือพัฒนาระบบการบริหารจัดการ 
และกระบวนการเรียนการสอนให้เอือ้ตอ่การจดัการศกึษาตามแนวทางในการน าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
ไปจดัการศกึษาในสถานศกึษา 

5)   กำรให้ผู้ปกครองและชุมชนเข้ำมำมีส่วนร่วมในกำรจัดกำรศึกษำของสถำนศึกษำ 
สถานศึกษาควรให้ผู้ปกครองและชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในการด าเนินการจดัการศึกษาของ

สถานศกึษาในขัน้ตอนส าคญัทกุขัน้ตอน ตามแนวทาง ดงันี ้
5.1  ร่วมก าหนดแนวนโยบาย และการวางแผน 
5.2  ร่วมให้ข้อคดิเห็น ข้อเสนอแนะในกระบวนการพฒันาหลกัสตูร 
5.3  ร่วมจดักิจกรรมการเรียนการสอนและการจดัสภาพและบรรยากาศภายในสถานศกึษา 
5.4  ส่งเสริมการเรียนรู้และการปฏิบตัิตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในสถานศกึษา 

ท่ีบ้าน และสถานท่ีอ่ืนๆ  
5.5  ร่วมตดิตามและประเมินผลการจดัการศกึษา 
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6)   กำรตดิตำมและประเมินผลกำรจัดกำรศึกษำ 
สถานศึกษาควรจัดให้มีการติดตามและประเมินผลการด าเนินการจัดการศึกษาตามแนว

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยมีแนวทางด าเนินการ ดงันี ้
6.1  ตดิตามและประเมินคณุลกัษณะอนัพงึประสงค์ของผู้ เรียน โดยพิจารณาจาก 

1)  ผลการทดสอบความรู้ ความเข้าใจพืน้ฐานด้านเศรษฐกิจพอเพียง 
2)  ผลงานและการปฏิบตักิิจกรรมของผู้ เรียน 
3)  การปฏิบตัิตนในชีวิตประจ าวนัของผู้ เรียน 
4)  ผลการประเมินโดยผู้ประเมินภายนอก หรือผู้ มีสว่นได้สว่นเสียจากทกุภาคสว่น 

6.2  ติดตามและประเมินความเหมาะสมของการด าเนินการในกระบวนการ ขัน้ตอน และ
กิจกรรมการด าเนินการในด้านการพัฒนาหลักสูตร การจัดการเรียนการสอน การจัดบรรยากาศและ
สภาพแวดล้อม การจดัระบบบริหารจดัการ การให้ผู้ปกครองและชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในการจดัการศึกษา
ของสถานศกึษา และการประเมินคณุลกัษณะของผู้ เรียนอนัพงึประสงค์ 

6.3  จดัให้ระบบการรายงานผลการด าเนินการเป็นระยะๆ ทัง้การรายงานภายในสถานศกึษา 
การรายงานตอ่สาธารณชน และการรายงานหนว่ยงานต้นสงักดัตามล าดบั  

 
4. งำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 ในการทบทวนเอกสารท่ีเก่ียวข้องกบัการวิจยัเร่ืองการศกึษาคณุลกัษณะท่ีพึงประสงค์ตามหลกัปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงของนกัเรียนในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ พบว่า ในช่วงประมาณ 5 ปีย้อนหลงัมีงานวิจยั
จ านวนพอสมควรท่ีศึกษาค้นคว้า และหาค าตอบเก่ียวกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในแง่มุมต่างๆ 
อย่างไรก็ตาม ส าหรับการทบทวนเอกสารในส่วนนีผู้้วิจยัมุ่งศกึษาเฉพาะในส่วนของการศกึษาวิจยัท่ีเก่ียวข้อง
ทางด้านการศกึษา ซึง่มีรายละเอียดดงันี ้
 ชว่งเร่ิมต้นของการศกึษาวิจยัเก่ียวกบัหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงท่ีเก่ียวข้องกบัด้านการศกึษา 
พบว่า เป็นการศึกษาถึงการรับรู้ ความรู้ความเข้าใจ สภาพปัจจุบนั ปัญหา และความต้องการในการน าหลกั
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่การปฏิบตัิ ดงัเช่น งานวิจยัของ เปรม ค าภิระแปง (2543) ได้ท าการศึกษา
ความรู้และความเข้าใจเก่ียวกบัเศรษฐกิจพอเพียงตามแนวทฤษฎีใหม่ของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หวั กับ
ผู้น าท้องถ่ินในเขตจงัหวดัพิษณุโลก โดยจ าแนกตวัแปรตามระดบัการศกึษาและต าแหน่งของผู้น าท้องถ่ิน โดย
ท าการเก็บข้อมูลกับกลุ่มตวัอย่างจ านวน 317 คน โดยประกอบไปด้วย ก านัน ผู้ ใหญ่บ้าน สมาชิกองค์การ
บริหารสว่นต าบล เกษตรต าบล และผู้บริหารสถานศกึษาในระดบัประถมศกึษา ผลการวิจยัพบว่า ผู้น าท้องถ่ิน
ท่ีมีวุฒิการศึกษาต่างกัน มีความรู้ ความเข้าใจเก่ียวกับเศรษฐกิจพอเพียงตามแนวทฤษฎีใหม่แตกต่างกัน 
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ในขณะท่ี ณรงค์ฤทธ์ิ ดอนศรี (2543) ได้ท าการศึกษาสภาพปัจจบุนั ปัญหาและความต้องการในการบริหาร
การจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามโครงการเศรษฐกิจพอเพียงในโรงเรียนสงักดัส านกังานการประถมศกึษาจงัหวดั
ชยัภูมิ ผลการวิจยัพบว่า การจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามโครงการเศรษฐกิจพอเพียงในโรงเรียนประถมศกึษา มี
ปัญหาในการปฏิบตัอิยูใ่นระดบัปานกลาง ทัง้ทางด้านการเตรียมการ การจดักิจกรรมการเรียนรู้ และการก ากบั
ติดตามและประเมินผล ความต้องการท่ีส าคญัในการบริหารกิจกรรมการเรียนรู้ได้แก่ การเตรียมความพร้อม
ด้านบคุลากร สถานท่ี และงบประมาณการพฒันาหลกัสูตรท้องถ่ิน การบูรณาการโครงการเศรษฐกิจพอเพียง
กบัรายวิชาตา่งๆ และการก ากบัตดิตาม ประเมินผลอย่างใกล้ชิดและสม ่าเสมอ เช่นเดียวกบัการศกึษาวิจยัของ 
พฒันาภรณ์ ฉัตรวิโรจน์ (2545) ได้ศึกษาบทบาทของครูในการส่งเสริมความรู้เศรษฐกิจพอเพียงในโรงเรียน
มัธยมศึกษา สังกัดกรมสามัญศึกษา จังหวัดขอนแก่น พบว่า ครูมีบทบาทในการส่งเสริมความรู้เศรษฐกิจ
พอเพียงอยู่ในระดบัต ่า โดยปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อการปฏิบตัิตามบทบาทของครูได้แก่ 1) เจตคติท่ีดีต่อการ
จดัการเรียนการสอนเศรษฐกิจพอเพียง 2) การสนบัสนนุจากหน่วยงานเอกชน 3) การสนบัสนนุจากโรงเรียน 4) 
รายวิชาท่ีสอน โดยเม่ือท าการวิเคราะห์ด้วยสถิตถิดถอยพหคุณู พบว่า ตวัแปรอิสระทัง้หมดสามารถท านายการ
ปฏิบตัติามบทบาทของครูในการสง่เสริมความรู้เศรษฐกิจพอเพียงได้ร้อยละ 18.80 ในส่วนของการปฏิบตัิหน้าท่ี
ของครูในการส่งเสริมเศรษฐกิจพอเพียง พบว่ามีปัญหาในด้านผู้ เรียนมากท่ีสุด รองลงมาคือด้านผู้บริหารและ
ด้านเพ่ือนร่วมงาน 
 ส าหรับในช่วงเวลาต่อมา พบว่า งานวิจยัเร่ิมมีการศึกษาและรายงานถึงผลการน าหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงไปสู่การปฏิบัติในภารกิจต่างๆ ทางด้านการศึกษา เช่น ศรีสุนทร ชัยชาญ (2550) ได้
ศกึษาวิจยัเร่ืองการพฒันาการจดัท าโครงงานภาษาไทยท่ีเน้นการอ่าน คิด วิเคราะห์ และเขียนตามหลกัปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 โรงเรียนศรีสะเกษวิทยาลยั โดยการสอนแบบโครงงาน โดยมี
วัตถุประสงค์เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน อ่าน คิด วิเคราะห์ ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงแบบโครงงานภาษาไทย ก่อนและหลงัเรียนโดยการสอนแบบกิจกรรมโครงงาน และคณุลกัษณะด้าน
ความรับผิดชอบของนกัเรียนภายหลงัการสอนแบบโครงงาน กลุ่มตวัอย่างได้แก่นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 
โรงเรียนศรีสะเกษวิทยาลยั ท่ีก าลงัเรียนอยู่ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2550 จ านวน 50 คน ผลการวิจยั
พบว่า นักเรียนท่ีเรียนโดยกิจกรรมโครงงานภาษาไทยมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และนกัเรียนท่ีเรียนด้วยกิจกรรมโครงงานมีพฤติกรรมความรับผิดชอบอยู่ใน
ระดบัดี นอกจากนี ้ยงัมีการศึกษาวิจยัโดยการพฒันาครูให้เกิดแนวคิดของการน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงไปสู่การจดักิจกรรมทางการศกึษา แล้วมีการศกึษาผลท่ีเกิดขึน้กบัตวันกัเรียนท่ีได้รับการจดัการศกึษา
จากครู ดงัผลการวิจยัของ ชรินทร์ มัง่คัง่ (2551) ท่ีได้ศกึษาวิจยัเก่ียวกับการน าแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงไปประยุกต์ใช้ในทุกภาคส่วนของสังคม ผ่านการจัดกิจกรรมการเส ริมหลักสูตรสาระการเรียนรู้
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เศรษฐกิจพอเพียง โดยเน้นคณุธรรมน าความรู้ท่ีถือเป็นภาพสะท้อนของการพฒันาความเป็นพลเมืองดีส าหรับ
สังคมไทยซึ่งต้องการให้บุคคลเป็นคนท่ีมีเหตุผล มีความพอประมาณ และการมีภูมิคุ้ มกันท่ีดี โดยมี
วตัถปุระสงค์เพ่ือศกึษาผลลพัธ์คา่นิยมเศรษฐกิจพอเพียงท่ีผู้ เรียนได้มีส่วนร่วมในการจดักิจกรรมเรียนรู้ของครู
สังคมศึกษา ผลการวิจัยพบว่า ครูสังคมศึกษามีการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรท่ีบูรณาการหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงในรูปแบบท่ีหลากหลาย เช่น การจดักิจกรรมบริการสาธารณะเก่ียวกบัเศรษฐกิจพอเพียงใน
ชมุชน การศกึษาดงูานในแหล่งเรียนรู้เก่ียวกบัเศรษฐกิจพอเพียง การจดัท าโครงงานเพ่ือเสริมสร้างพฤติกรรม
เศรษฐกิจพอเพียง การสืบค้นความรู้เร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงกบัครูภมูิปัญญาท้องถ่ิน การจดัป้ายนิเทศให้ความรู้
เร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง เป็นต้น ทัง้นีใ้นการจดักิจกรรมเสริมหลกัสตูรครูสงัคมศกึษามีการเสริมสร้างคณุธรรม 8 
ประการให้กับนกัเรียน เรียงตามล าดบัความถ่ีจากน้อยไปหามากคือ ความขยนั ความมีน า้ใจ ความซ่ือสตัย์ 
ความสะอาด ความมีวินัย ความสุภาพ ความประหยดั และความสามคัคี ส่วนผลท่ีเกิดขึน้กับนักเรียนพบว่า 
นกัเรียนมีความรู้เร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงในระดบัปานกลาง(ร้อยละ 53.89) นกัเรียนส่วนใหญ่เห็นว่ากิจกรรม
เสริมหลกัสตูรสาระเศรษฐกิจพอเพียงเป็นเร่ืองท่ีน่าสนใจและมีประโยชน์ (ร้อยละ 80.08) อย่างไรก็ตามพบว่า 
นกัเรียนมีระดบัความพึงพอใจตอ่การจดักิจกรรมเสริมหลกัสตูรสาระเศรษฐกิจพอเพียงในระดบัน้อย (คา่เฉล่ีย 
1.43) และนกัเรียนมีการใช้คา่นิยมเศรษฐกิจพอเพียงในระดบัน้อยครัง้ในด้านความมีเหตผุล ความพอประมาณ 
และการมีภมูิคุ้มกนัท่ีดี  
 นอกจากการศกึษาวิจยัเก่ียวกับการบรูณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ในการจดัการเรียนการ
สอนของครูแล้ว ยังมีการศึกษาวิจัยเก่ียวกับการน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงบูรณาการเข้ากับ
หลกัการบริหารศกึษาของสถานศกึษา ดงัการศกึษาวิจยัของ เกษม ศภุรานนท์ (2550) ได้ศกึษาวิจยัเร่ือง การ
บริหารท่ีมีประสิทธิภาพเพ่ือพฒันาผู้ เรียนสูว่ิถีชีวิตคณุธรรมน าความรู้ คิดวิเคราะห์ และเศรษฐกิจพอเพียง โดย
มีวตัถุประสงค์เพ่ือการศึกษาสภาพการบริหารจดัการและการจัดการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมและเสริมสร้าง
คณุธรรมน าความรู้ ท่ีส่งเสริมและพฒันาผู้ เรียนให้คิดวิเคราะห์ เสริมสร้างและพฒันาผู้ เรียนตามหลกัปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง และเพ่ือศกึษาการพฒันาการบริหารโรงเรียนเพ่ือส่งเสริมและเสริมสร้างคณุธรรมความรู้ 
ท่ีสง่เสริมและพฒันาผู้ เรียนให้คดิวิเคราะห์ เสริมสร้างและพฒันาผู้ เรียนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
โดยใช้ระเบียบวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพในการด าเนินการวิจัยและเก็บรวบรวมข้อมูล ผลการวิจัยพบว่า การ
บริหารท่ีมีประสิทธิภาพเพ่ือพัฒนาผู้ เรียนสู่วิถีชีวิตคุณธรรมน าความรู้ คิดวิเคราะห์ และเศรษฐกิจพอเพียง 
โรงเรียนมีการบริหารจดัการโดยจดัให้มีการด าเนินงานใน 34 กิจกรรม ภายใต้ 3 โครงการ คือ โครงการส่งเสริม
และเสริมสร้างคณุธรรมน าความรู้ โครงการเสริมสร้างและพฒันาผู้ เรียนให้คิดวิเคราะห์ และโครงการส่งเสริม
และพฒันาผู้ เรียนตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ทัง้นีกิ้จกรรมภายใต้โครงการดงักล่าวมีการบริหารและ
ด าเนินกิจกรรมจนเป็นวิถีชีวิตร่วมกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนปกติ ไม่แปลกแยกจากการด าเนิน
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ชีวิตประจ าวนัของนกัเรียนจนรู้สกึวา่เป็นภาระเพิ่มขึน้ โดยมีการใช้หลกัทางการบริหารเพ่ือให้โครงการสามารถ
ขบัเคล่ือนไปสู่เป้าหมายโดยพบว่า โรงเรียนมีการก าหนดวิสยัทศัน์ ก าหนดยุทธศาสตร์ท่ีชดัเจนในการด าเนิน
โครงการ มีการก าหนดบทบาทความสมัพนัธ์ของผู้บริหารกบัผู้ ใต้บงัคบับญัชาโดยมุ่งไปท่ีการสร้างผลผลิตเป็น
ส าคญั ช่วยให้เกิดความชดัเจนในการแบ่งงานกันท า ลดความเส่ียงจากการส่ือสารท่ีผิดพลาด ลดความรู้สึก
ทางลบ ร่วมคดิร่วมตดัสินใจ และมีการปรับวิธีคิดและกระบวนทศัน์ของครูและนกัเรียนให้ตระหนกัถึงความอยู่
รอดในกระแสการบริโภคแบบด้อยคุณภาพ ท าให้ครูสามารถวางแผนชีวิตให้ปลอดภัยจากสภาพความเป็น
หนีส้ิน ถือเป็นการเปิดใจกว้างในการบริหารเพ่ือน าไปสูก่ารเปล่ียนแปลง 

ในส่วนของงานวิจัยท่ีมีการศึกษาถึงคุณลักษณะของผู้ เรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
พบวา่ บญุเลีย้ง  ทมุทอง  และคณะ(2546) ได้ศกึษาเร่ือง การวิเคราะห์คณุลกัษณะตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงของผู้ เรียนตามระดบัพฒันาการของแต่ละช่วงวยัในหลกัสตูรการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2544 
กรณีศกึษาสถานศกึษาในเขตอ าเภอชมุพลบรีุ จงัหวดัสริุนทร์ ผลการวิจยัพบว่า คณุลกัษณะท่ีพึงประสงค์ของ
ผู้ เรียนตามระดบัพัฒนาการช่วงชัน้ท่ี  1 คือการเห็นคุณค่าของตนเอง ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์คิดอย่างมี
วิจารณญาณ คิดวิเคราะห์  ใฝ่รู้ ใฝ่เรียน รักการอ่าน  รักการเขียนและรักการค้นคว้า มีทกัษะและกระบวนการ
การสร้างปัญญาให้กับตนเองมีสุขภาพและบุคลิกภาพท่ีดี มีค่านิยมท่ีดีในการเลือก ภูมิใจในความเป็นไทย   
รู้จกัใช้ภาษาไทย ศิลปวฒันธรรม ประเพณี  ภูมิปัญญาไทย  รู้จกัใช้ทรัพยากรและพฒันาสิ่งแวดล้อม  ยึดหลกั
ประชาธิปไตย  เรียนรู้ทีจะท างานรวมกับผู้ อ่ืน  และมีความกล้าในการแสดงออกท่ีถูกต้อง ส่วนระดบัการ
พฒันาการช่วงชัน้ท่ี 2 คือ การเห็นคณุค่าของตนเอง การมีคณุธรรม จริยธรรม ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์คิด
อยา่งวิจารณญาณ คดิวิเคราะห์ ใฝ่รู้ ใฝ่เรียน รักการอ่าน รักการเขียนและรักการค้นคว้า  มีความรู้เป็นสากล มี
ทกัษะและกระบวนการการสร้างปัญญาให้กับตนเอง  มีสุขภาพและบุคลิกภาพท่ีดี มีค่านิยมท่ีดีในการเลือก  
ภมูิใจในความเป็นไทย  รู้จกัใช้ภาษาศลิปวฒันธรรมไทย ประเพณี ภูมิปัญญาไทย รู้จกัใช้ทรัพยากรและพัฒนา
สิ่งแวดล้อมยึดหลกัประชาธิปไตย เรียนรู้ท่ีจะท างานร่วมกับผู้ อ่ืน  และมีความกล้าในการแสดงออกท่ีถูกต้อง 
ส าหรับผู้ เรียนตามระดบัการพฒันาการช่วงชัน้ท่ี 3  คือ เห็นคณุคา่ของตนเอง  มีวินยัในตนเอง  การมีคณุธรรม 
การมีจริยธรรม  ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ คิดย่างวิจารณญาณ คิดวิเคราะห์ ใฝ่รู้ใฝ่เรียน  รักการอ่าน รักการ
เขียน  และรักการค้นคว้า มีความรู้เป็นสกกล มีทกัษะและกระบวนการการสร้างปัญญาให้กบัตนเอง มีสขุภาพ
และบคุลิกภาพท่ีดี  มีคา่นิยมท่ีดีในการเลือก ภมูิใจในความเป็นไทย รู้จกัใช้ภาษาศิลปวฒันธรรมไทย ประเพณี 
ภูมิปัญญาไทย รู้จกัใช้ทรัพยากรและพฒันาสิ่งแวดล้อมยึดหลกัประชาธิปไตย เรียนรู้ท่ีจะท างานร่วมกบัผู้ อ่ืน  
และมีความกล้าในการแสดงออกท่ีถกูต้อง และระดบัการพฒันาการช่วงชัน้ท่ี  4  คือ เห็นคณุคา่ของตนเอง  มี
วินยัในตนเอง  การมีคณุธรรม การมีจริยธรรม ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์คิดอย่างมีวิจารณญาณ คิดวิเคราะห์   
ใฝ่รู้ใฝ่เรียน  รักการอา่น  รักการเขียนและรักการค้นคว้า มีความรู้เป็นสากล  มีทกัษะและกระบวนการการสร้าง
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ปัญญาให้กับตนเอง   มีสขุภาพและบคุลิกภาพท่ีดี มีค่านิยมท่ีดีในการเลือก   ภูมิใจในความเป็นไทย  รู้จกัใช้
ภาษาศิลปวัฒนธรรมไทย ประเพณี ภูมิปัญญาไทย รู้จักใช้ทรัพยากรและพัฒนาสิ่งแวดล้อมยึดหลัก
ประชาธิปไตย เรียนรู้ท่ีจะท างานร่วมกับผู้ อ่ืน และมีความกล้าในการแสดงออกท่ีถูกต้อง นอกจากนัน้ ยังมี
งานวิจัยของ มานะ ร้อยดาพันธ์ (2543) ท่ีได้ศึกษาคุณลักษณะท่ีเป็นจริงและพึงประสงค์ของนักเรียนใน
โรงเรียนมัธยมศึกษา สงักัดกรมสามญัศึกษาจังหวัดขอนแก่น ผลการวิจยัพบว่า  คณุลกัษณะท่ีเป็นจริงของ
นกัเรียนตามเกณฑ์มาตรฐานการศึกษาแห่งชาติโดยภาพรวมอยู่ในระดบัดี  นกัเรียนมธัยมศึกษาจะมีสุขนิสยั 
สขุภาพกายและสขุภาพจิตท่ีดี  มีความมัน่ใจในด้านศลิปะ  ดนตรี  กีฬา คณุลักษณะท่ีอยู่ในระดบัพอใช้มีอยู่ 3  
ด้าน คือ   การมีวิจารณญาณและความคิดสร้างสรรค์  การมีความรู้และทกัษะในการเรียนรู้ และการแสวงหา
ความรู้และพฒันาตนเอง ส่วนคณุลกัษณะท่ีพึงประสงค์ของนกัเรียนมธัยมศกึษา โดยภาพรวมท่ีส าคญั 3 ด้าน
แรกคือ การปลอดจากสิ่งเสพตดิให้โทษและของมนึเมา การมีสขุนิสยั สขุภาพกายและสขุภาพจิตท่ีดี   และการ
เป็นสมาชิกท่ีดีของครอบครัวและชมุชน 
 จากการทบทวนเอกสารงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกับการจดัการศึกษา ภายใต้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง สามารถสรุปได้ว่า ในระยะแรกมีการศึกษาค้นคว้าทัง้ในเชิงของการต้องการหาค าตอบในภาพกว้าง
เก่ียวสภาพปัจจบุนั ปัญหา และความต้องการท่ีจะน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปสู่การจดัการศกึษา
ท่ีเป็นรูปธรรม ระยะต่อมา มีการศึกษาวิจัยทัง้ในเชิงทดลองและเชิงปฏิบัติการเพ่ือให้ได้ค าตอบเก่ียวกับ
ผลตา่งๆ ท่ีเกิดขึน้จากการน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปสูก่ารปฏิบตัทิัง้ในแง่ของการจดัการเรียนการ
สอนและการบริหารการศึกษา รวมถึงการศกึษาถึงคณุลกัษณะท่ีพึงประสงค์ของนกัเรียนท่ีแสดงถึงพฤติกรรม
หรือข้อบง่ชีถ้ึงการเป็นผู้สามารถน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปสูก่ารปฏิบตัไิด้ 
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5. กรอบแนวคิดในกำรวิจัย 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภำพประกอบ 2.4 กรอบแนวคดิในการวิจยั 

1. หลกัปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงกบัการจดัการศกึษา
ในโรงเรียน 
2. สภาพพืน้ฐานและบริบท
ของโรงเรียน 
3. การจดัการเรียนการสอน
ตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง 
4. การบริหารจดัการในระบบ
โรงเรียน 

โรงเรียน 

โรงเรียนที่ประสบผลส าเร็จในการ
พฒันาคณุลกัษณะที่พงึประสงค์ตาม
หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

คณุลกัษณะที่พงึประสงค์ตาม
หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง

ของโรงเรียนในภาค
ตะวนัออกเฉียงเหนือ 

ความแตกตา่งของขนาด
โรงเรียน 

ปัจจยัที่มีผลตอ่ความส าเร็จในการพฒันา
คณุลกัษณะที่พงึประสงค์ตามหลกั

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
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บทที่ 3 
วธีิด ำเนินกำรวจิัย 

 
การวิจัยเพ่ือศึกษาคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียนในภาค

ตะวนัออกเฉียงเหนือ ผู้วิจยัได้ด าเนินการวิจยัซึง่มีรายละเอียดดงันี ้
 
1. ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำงกำรวิจัย 
 ส าหรับการวิจยัเชิงปริมาณ เพ่ือศกึษาข้อมลูเก่ียวกบัการพฒันาคณุลกัษณะท่ีพึงประสงค์ตามหลกัปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงของนกัเรียนในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ คณะผู้วิจยัได้ก าหนดขอบเขตของกลุ่มประชากร ได้แก่ 
ครู และผู้บริหารสถานศกึษาในโรงเรียนขนาดใหญ่ ขนาดกลาง และขนาดเล็กในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือตอนบน ท่ี
อยู่ ในเครือข่ายสถานศึกษาพอเพียงต้นแบบ สังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พื น้ฐาน 
กระทรวงศกึษาธิการ จากนัน้ได้ท าการสุม่กลุม่ตวัอย่าง ซึง่ได้มาจากการสุ่มแบบหลายขัน้ตอน ดงันี ้
      1) จากจงัหวดัในเขตภาคตะวนัออกเฉียงเหนือตอนบนทัง้หมด 12 จงัหวดั คือ กาฬสินธุ์ ขอนแก่น 
นครพนม มหาสารคาม มกุดาหาร อ านาจเจริญ ร้อยเอ็ด สกลนคร หนองคาย หนองบวัล าภู อดุรธานี เลย              
ท าการสุม่อยา่งง่ายจงัหวดัจ านวน 4 จงัหวดั ได้แก่ จงัหวดัมกุดาหาร เลย อดุรธานี และขอนแก่น 
      2) ท าการสุม่อยา่งง่ายเขตพืน้ท่ีการศกึษาจากจงัหวดัทัง้ 4 จงัหวดั ได้ดงันี ้ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษา
การประถมศกึษาอ านาจเจริญ เลยเขต 2 อดุรธานีเขต 1 และขอนแก่นเขต 5 
      3) สุ่มโรงเรียนท่ีอยู่ในเครือข่ายสถานศึกษาพอเพียงต้นแบบในแต่ละเขตพืน้ท่ีการศึกษาท่ีเป็น                
กลุ่มตัวอย่าง โดยแบ่งกลุ่มตามขนาดของโรงเรียน คือขนาดเล็ก ขนาดกลาง และขนาดใหญ่ จ านวนขนาดละ                   
1 โรงเรียน ได้ดงันี ้
  3.1) ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาอ านาจเจริญ 
   โรงเรียนขนาดเล็ก ได้แก่ โรงเรียนบ้านนาจิกหนองทุ่งมนต์หนองชาด อ.เมือง 
   โรงเรียนขนาดกลาง ได้แก่ โรงเรียนบ้านนาเยีย อ. เมือง 
   โรงเรียนขนาดใหญ่ ได้แก่ โรงเรียนอนบุาลอ านาจเจริญ อ. เมือง 
  3.2) ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาเลยเขต 2  
   โรงเรียนขนาดเล็ก ได้แก่ โรงเรียนบ้านโนนภทูอง อ. ผาขาว 
   โรงเรียนขนาดกลาง ได้แก่ โรงเรียนบ้านไร่พวยมิตรภาพท่ี 18 อ. หนองหิน 
   โรงเรียนขนาดใหญ่ ได้แก่ โรงเรียนชมุชนวงัสะพงุ อ. วงัสะพงุ  
   



 54 

3.3) ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาอดุรธานีเขต 1 
   โรงเรียนขนาดเล็ก ได้แก่ โรงเรียนบ้านหนองบัว่ อ. เมือง 
   โรงเรียนขนาดกลาง ได้แก่ โรงเรียนบ้านนาค าหลวง อ. เมือง 
   โรงเรียนขนาดใหญ่ ได้แก่ โรงเรียนหนองส าโรงวิทยา อ. เมือง 
  3.4) ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาขอนแก่นเขต 5  
   โรงเรียนขนาดเล็ก ได้แก่ โรงเรียนบ้านสวนสวรรค์ อ.ศรีชมพ ู
   โรงเรียนขนาดกลาง ได้แก่ โรงเรียนหนองไผ่ประชาสรรค์ อ. หนองเรือ 
   โรงเรียนขนาดใหญ่ ได้แก่ โรงเรียนบ้านโนนทอง อ. หนองเรือ 
      4) ด าเนินการเก็บข้อมูลกบัครู ผู้บริหารสถานศึกษา และผู้ปกครองของนกัเรียนของสถานศึกษาท่ีเป็น
กลุม่ตวัอยา่งในทกุโรงเรียน 
 
2. สถำนท่ีและสนำมกำรวิจัย 

ในการเก็บข้อมูลเชิงคุณภาพ ผู้ วิจัยได้ก าหนดสนามการวิจัยตามขนาดของสถานศึกษา คือ โรงเรียน
ขนาดใหญ่ ขนาดกลาง ขนาดเล็ก จ านวน 3 โรงเรียน ท่ีประสบผลส าเร็จในการพฒันาคณุลกัษณะท่ีพึงประสงค์
ในในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือตอนบน ได้แก่ 

  1) โรงเรียนขนาดใหญ่ ได้แก่ โรงเรียนชุมชนวงัสะพุง สังกัดส านกังานเขตพืน้ท่ีการศึกษา
ประถมศกึษาเลยเขต 2 

  2) โรงเรียนขนาดกลาง ได้แก่ โรงเรียนหนองไผ่ประชาสรรค์ สังกัดส านักงานเขตพืน้ท่ี
การศกึษาประถมศกึษาขอนแก่นเขต 5 

  3) โรงเรียนขนาดเล็ก ได้แก่ได้แก่ โรงเรียนบ้านหนองบัว่ สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศึกษา
ประถมศกึษาอดุรธานี เขต 1 
 
3. วิธีกำรด ำเนินกำร 

การวิจัยครัง้นีเ้ป็นการวิจัยแบบผสานวิธีวิจัย (Mixed Methods) โดยวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative 
Research) ใช้เทคนิควิธีวิจยั In-depth Interview และ Focus Group ส่วนการวิจยัเชิงปริมาณใช้การวิเคราะห์
องค์ประกอบเชิงยืนยนั (Confirmatory Factor Analysis) ซึง่มีขัน้ตอนด าเนินการดงันี ้

3.1 ศกึษาเอกสารงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องด้านการพฒันาคณุลกัษณะท่ีพึงประสงค์ของนกัเรียนตามหลกั
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เพ่ือเป็นข้อมลูพืน้ฐาน 
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3.2 สอบถามสภาพพืน้ฐานด้านการพัฒนาคณุลักษณะท่ีพึงประสงค์ของนักเรียนตามหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง สง่ไปยงัโรงเรียนขนาดใหญ่ ขนาดกลาง และขนาดเล็กในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือตอนบน  

3.3 เลือกโรงเรียนขนาดใหญ่ ขนาดกลาง และขนาดเล็ก ท่ีประสบความส าเร็จในการด าเนินงานด้านการ
พฒันาคณุลกัษณะท่ีพงึประสงค์ตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดยก าหนดเกณฑ์ ดงันี ้

       1) เป็นโรงเรียนท่ีได้รับการยอมรับจากเขตพืน้ท่ีการศกึษาวา่  มีการพฒันาคณุลกัษณะท่ีพงึประสงค์ตาม
หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของนกัเรียนจนมีลกัษณะตามท่ีหลกัสตูรการศกึษาขัน้พืน้ฐานก าหนด 

      2) นกัเรียนในโรงเรียนมีพฤตกิรรม การประพฤตปิฏิบตัติามตวับง่ชีท่ี้สถานศกึษาก าหนดคุณลกัษณะ
ท่ีพงึประสงค์ 

      3) นกัเรียนร้อยละ 80 ผา่นเกณฑ์การพฒันาคณุลกัษณะท่ีพงึประสงค์ของสถานศกึษา 
3.4 สัมภาษณ์กลุ่มครู ผู้ บริหาร และผู้ ปกครองเพ่ือหาคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ตามหลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงและตวับง่ชีพ้ฤติกรรมของโรงเรียนโดยวิธี  Focus Group กบัครูผู้สอน Indepth Interview 
กบัผู้บริหาร และ Focus Group กบัผู้ปกครอง 

3.5 วิเคราะห์ข้อสรุปคณุลกัษณะท่ีพึงประสงค์ตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และพฤติกรรมบง่ชี ้
คณุลกัษณะท่ีพงึประสงค์ ซึง่เป็นผลจากการพฒันาคณุลกัษณะของโรงเรียนท่ีเป็นกลุม่เป้าหมายการวิจยั 

3.6 สอบถามคณุลกัษณะท่ีพึงประสงค์กบัครูผู้สอน ในโรงเรียนขนาดใหญ่ ขนาดกลาง และขนาดเล็ก
เพ่ือเป็นการยืนยนั ด้วยวิธีทางสถิต ิConfirmatory Factor Analysis (การวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยนั) ด้วย
โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป M-Plus Statistical Modeling Program 
 
4. เคร่ืองมือที่ใช้ในกำรวิจัย 

    เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นี ้ได้แก่  
    4.1 แบบสอบถามสภาพพืน้ฐานของการจัดการศึกษาตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงตาม

นโยบายของรัฐ เป็นแบบมาตราส่วนประมานคา่  5 ระดบั ท่ี สิทธิพล อาจอินทร์ และคณะ (2553) พฒันาขึน้ 
ซึ่งมีการหาคุณภาพของเคร่ืองมือโดยการตรวจสอบความตรงตามเนือ้หา (Content Validity) และความ
เหมาะสมของภาษาท่ีใช้โดยใช้ผู้ เช่ียวชาญ และมีการหาคา่ความเช่ือมัน่ (Reliability) ได้คา่ความเช่ือมัน่ของ
แบบสอบถามเท่ากบั 0.96 มาใช้ในการศกึษาวิจยัเพ่ือศกึษาข้อมลูพืน้ฐานในด้านการพฒันาคณุลกัษณะท่ีพึง
ประสงค์ของนักเรียนตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของกลุ่มตวัอย่างการวิจัย โดยแบบสอบถามแบ่ง
ออกเป็น 3 ตอน คือ  

  ตอนท่ี 1                                                             
(Checklist) 
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  ตอนท่ี 2 สภาพพืน้ฐานของการจดัการศึกษาตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง มีลกัษณะ
เป็นแบบมาตราสว่นประมาณคา่ (Rating Scale) แบง่ระดบัการวดัเป็น 5 ระดบั คือ มีการปฏิบตัิมากท่ีสดุ มาก 
ปานกลาง น้อย และน้อยท่ีสดุ 

  ตอนท่ี 3 ค าถามปลายเปิด เป็นค าถามให้ผู้ ตอบแบบสอบถามได้แสดงความคิดเห็น/
ข้อเสนอแนะเพิ่มเตมิ 

    4.2 แนวการสมัภาษณ์และสนทนากลุ่มครู ผู้บริหารและผู้ปกครอง เก่ียวกบัคณุลกัษณะท่ีพึงประสงค์
ตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและพฤติกรรมบ่งชีค้ณุลักษณะท่ีพึงประสงค์ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง ได้ด าเนินการพัฒนาแนวการสัมภาษณ์และสนทนากลุ่ม โดยคณะผู้ วิจัยได้ศึกษาผลการวิเคราะห์
ข้อมูลท่ีได้จากข้อมูลพืน้ฐานในด้านการพัฒนาคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของนักเรียนตามหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง เพ่ือใช้ก าหนดเป็นกรอบแนวคิดในการก าหนดประเด็นค าถาม โดยตัง้ประเด็นของการ
สนทนาหลกัเพ่ือให้ได้ข้อมลูส าคญัดงันี ้

  - การจดัการเรียนการสอนท่ีบรูณาการหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมุ่งพฒันาให้นกัเรียนเกิด
คณุลกัษณะท่ีพงึประสงค์ท่ีส าคญัในด้านใดบ้าง แตล่ะด้านมีความสมัพนัธ์เก่ียวเน่ืองกนัหรือไม่ อย่างไร เพราะ
เหตใุด 

  - พฤติกรรมบ่งชีค้ณุลกัษณะท่ีพึงประสงค์ส าคญัดงักล่าวมีอะไรบ้าง และมีความสมัพนัธ์กัน
หรือไม ่อยา่งไร เพราะเหตใุด 

  - สถานศึกษามีหลักการ แนวคิด รูปแบบ วิธีการ รวมถึงเทคนิคต่างๆ เพ่ือการด าเนินงาน
อยา่งไรท่ีท าให้นกัเรียนเกิดพฤตกิรรมบง่ชีต้ามคณุลกัษณะท่ีพงึประสงค์ดงักลา่ว 

    4.3 แบบสอบถามคณุลกัษณะท่ีพงึประสงค์ตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของนกัเรียน เป็นแบบ
มาตราสว่นประมาณคา่ 5 ระดบั มีขัน้ตอนการพฒันาดงันี ้

  1) น าผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากการสมัภาษณ์และสนทนากลุ่มครู ผู้บริหารและผู้ปกครอง 
เก่ียวกับคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและพฤติกรรมบ่งชีคุ้ณลักษณะท่ีพึง
ประสงค์ตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของนกัเรียนมาใช้ในการก าหนดรายการสอบถาม 

   2) ทดลองใช้แบบสอบถามกบัครูในสถานศกึษาท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอย่างของการวิจยั เพ่ือทดสอบ
หาความเช่ือมัน่ของแบบสอบถาม จ านวน 30                                         ด้วยวิธีประมาณคา่
สมัประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s alpha coefficient) ได้ค่าความเช่ือมัน่ของแบบสอบถาม
เทา่กบั 0.83 
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5. วิธีวิเครำะห์ข้อมูล 
 1.  การ วิเคราะห์ข้อมลูส าหรับการพิจารณาเพ่ือคดัเลือกพฤติกรรมบง่ชีค้ณุลกัษณะท่ีพึงประสงค์ตาม
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของนกัเรียน คณะผู้วิจยัวิเคราะห์ข้อมูลจากกลุ่มผู้ ให้ข้อมลูภาคสนามท่ีได้จากการ 
Focus Group กับครูผู้สอนและผู้ปกครอง Indepth Interview กับผู้บริหารและน ามาวิเคราะห์เชิงเนือ้หา 
(Content Analysis) เพ่ือให้ได้ข้อสรุปเก่ียวกับ คณุลกัษณะท่ีพึงประสงค์ตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
และพฤตกิรรมบง่ชีค้ณุลกัษณะดงักลา่ว 
 2.  การวิเคราะห์เพ่ือตรวจสอบคณุภาพของแบบสอบถาม ซึ่งท าการวิเคราะห์หาคา่ความเช่ือมัน่ ด้วย
วิธีประมาณคา่สมัประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s alpha coefficient)  ด้วยโปรแกรมส าเร็จรูป 
SPSS  
 3. การวิเคราะห์ข้อมูลสภาพพืน้ฐานด้านการพฒันาคณุลกัษณะท่ีพึงประสงค์ของนกัเรียนตามหลกั
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ใช้ค่าสถิติพืน้ฐาน ได้แก่ ค่าเฉล่ียเลขคณิต ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และท าการ
ทดสอบความแตกตา่งของค่าเฉล่ียระหว่างกลุ่มตวัอย่างท่ีเป็นกลุ่มโรงเรียนขนาดใหญ่ ขนาดกลาง และขนาด
เล็กด้วยการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบทางเดียว (One-way analysis of variances) และหากผลการ
ทดสอบมีนัยส าคญัทางสถิติใช้การเปรียบเทียบพหุคูณ (Multiple Comparisons) ด้วยโปรแกรมส าเร็จรูป 
SPSS  
 4.  การตรวจสอบความตรงเชิงโครงสร้างของพฤติกรรมบ่งชี ้ใช้การวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยนั 
(Confirmatory Factor Analysis : CFA) โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป M-Plus Statistical Modeling Program 
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บทที่ 4 
ผลกำรวจิัย 

 
การวิจยัครัง้นี ้มีวตัถุประสงค์เพ่ือศึกษาสภาพพืน้ฐานด้านการพฒันาคุณลกัษณะท่ีพึงประสงค์ของ

นกัเรียนตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ตามความแตกต่างของขนาดโรงเรียน ศึกษาคุณลักษณะท่ีพึง
ประสงค์ตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและพฤติกรรมบง่ชีค้ณุลกัษณะท่ีพึงประสงค์ของผู้ เรียนในโรงเรียน
ท่ีประสบผลส าเร็จ และศกึษาปัจจยัเชิงโครงสร้างของพฤตกิรรมบง่ชีค้ณุลกัษณะท่ีพึงประสงค์ตามหลกัปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงของนกัเรียน ผลการวิจยั น าเสนอได้ตามล าดบัดงันี ้
 1. สภาพพืน้ฐานด้านการพฒันาคุณลกัษณะท่ีพึงประสงค์ของนกัเรียนตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง ตามความแตกตา่งของขนาดโรงเรียน 
 2. คณุลกัษณะท่ีพึงประสงค์ตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและพฤติกรรมบง่ชีค้ณุลกัษณะท่ีพึง
ประสงค์ของผู้ เรียนในโรงเรียนท่ีประสบผลส าเร็จ 
 3. ปัจจยัเชิงโครงสร้างของพฤตกิรรมบง่ชีค้ณุลกัษณะท่ีพงึประสงค์ตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
ของนกัเรียน 
 
1. สภำพพืน้ฐำนด้ำนกำรพัฒนำคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของนักเรียนตำมหลักปรัชญำ
เศรษฐกจิพอเพียง ตำมควำมแตกต่ำงของขนำดโรงเรียน 
 การน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมลูเก่ียวกบัสภาพพืน้ฐานด้านการพฒันาคณุลกัษณะท่ีพึงประสงค์ของ
นกัเรียนตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ตามความแตกตา่งของขนาดโรงเรียน ผลการวิจยัสามารถน าเสนอ
ได้ใน 2                                                          สภาพพืน้ฐานด้านการพัฒนา
คณุลกัษณะท่ีพึงประสงค์ของนกัเรียนตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงระหว่างโรงเรียนขนาดใหญ่ ขนาดกลาง 
และขนาดเล็ก ดงัรายละเอียดตอ่ไปนี ้
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1.1                     ท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถำม 
 

ตำรำง 4.1                     ทัว่ไปของกลุม่ตวัอยา่งท่ีให้ข้อมลู 
 

ข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถำม จ ำนวน (คน) ร้อยละ 
1. เพศ 
    ชาย 
    หญิง 

 
70 

152 

 
30.6 
66.4 

รวม 222 96.9 
2. อำยุ 
    ต ่ากวา่ 30 ปี 
    30-39 ปี 
    40-49 ปี 
    50 ปีขึน้ไป 

 
20 
29 
44 

132 

 
8.7 

12.7 
19.2 
57.6 

รวม 225 98.3 
3. กำรศึกษำสูงสุด 
    ต ่ากวา่ปริญญาตรี 
    ปริญญาตรี 
    ปริญญาโท 
    ปริญญาเอก 

 
4 

179 
36 
1 

 
1.7 

78.2 
15.7 

4.0 
รวม 220 96.1 

4. สถำนภำพกำรท ำงำน 
    ผู้บริหารสถานศกึษา 
    ครูผู้สอน 
    ผู้ปกครองนกัเรียน 

 
14 

189 
10 

 
6.1 

82.5 
4.3 

รวม 213 93.0 
5. ประสบกำรณ์ในกำรท ำงำน 
    ต ่ากวา่ 10    
    10-19    
    20-29    
    ตัง้แต ่30          

 
40 
31 
54 
95 

 
17.5 
13.5 
23.6 
41.5 

รวม 220 96.1 
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ข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถำม จ ำนวน (คน) ร้อยละ 
6. สอนกลุ่มสำระกำรเรียนรู้ 
    ภาษาไทย 
    คณิตศาสตร์ 
    วิทยาศาสตร์ 
    ภาษาตา่งประเทศ 
    สงัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม 
    สขุศกึษาและพลศกึษา 
    การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
    ศลิปะ 
    สอนมากกวา่ 1      

 
11 
17 
14 
16 
8 
9 
8 

14 
109 

 
4.8 
7.4 
6.1 
7.0 
3.5 
3.9 
3.5 
6.1 

47.6 
รวม 206 90.0 

7. ระดับที่สอน 
    อนบุาล 
    ประถมศกึษา 
    มธัยมศกึษาตอนต้น 
    มธัยมศกึษาตอนปลาย 
    สอนมากกวา่ 1 ระดบั 

 
21 

154 
19 
1 

18 

 
9.2 

67.2 
8.3 
4.0 
7.9 

รวม 213 93.0 

  
จากตาราง 4.1                     ทัว่ไปของกลุ่มตวัอย่างท่ีให้ข้อมลู พบว่า ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง 

(n=152, 66.4%) มีอายุตัง้แต่ 50 ปีขึน้ไป (n=132, 57.6%) วฒุิการศกึษาส่วนใหญ่จบการศกึษาในระดบั
ปริญญาตรี (n=179, 78.2%) สถานภาพในการท างานตามต าแหน่งหน้าท่ี ส่วนใหญ่เป็นครูผู้สอน (n=189, 
82.5%) มีประสบการณ์ในการท างานส่วนใหญ่ตัง้แต่ 30          (n=95, 41.5%) กลุ่มสาระการเรียนรู้ท่ี
รับผิดชอบสอน สว่นใหญ่สอนมากกว่า 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้ (n=109, 47.6%) และระดบัชัน้ท่ีรับผิดชอบสอน
สว่นใหญ่สอนในระดบัประถมศกึษา (n=154, 67.2%) 
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1.2 สภำพพืน้ฐำนด้ำนกำรพัฒนำคุณลักษณะที่พงึประสงค์ของนักเรียนตำมหลักปรัชญำเศรษฐกิจ
พอเพียงระหว่ำงโรงเรียนขนำดใหญ่ ขนำดกลำง และขนำดเล็ก 
      ผลการวิเคราะห์ข้อมูลด้านสภาพพืน้ฐานด้านการพฒันาคณุลกัษณะท่ีพึงประสงค์ของนกัเรียนตาม
หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงระหวา่งโรงเรียนขนาดใหญ่ ขนาดกลาง และขนาดเล็ก สามารถน าเสนอผลการวิจยัได้
เป็น 3 ด้าน คือ 1) ด้านการบริหารจดัการสถานศกึษา 2) ด้านหลกัสตูรและการจดัการเรียนการสอน 3) ด้านการ
พฒันาบคุลากรของสถานศกึษา รายละเอียดของผลการวิจยัน าเสนอได้ดงัตาราง 4.2  -  4.5 
 

ตำรำง 4.2 การเปรียบเทียบค่าคะแนนเฉล่ียสภาพพืน้ฐานด้านการพัฒนาคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของ
นกัเรียนตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงระหวา่งโรงเรียนขนาดใหญ่ ขนาดกลาง และขนาดเล็ก 
ในด้านการบริหารจดัการสถานศกึษา 

 

รำยกำรแสดงสภำพพัฒนำ 

โรงเรียน 
ขนำดใหญ่ 

โรงเรียน 
ขนำดกลำง 

โรงเรียน 
ขนำดเลก็ F 

P-
value X 1 SD 1 X 2 SD 2 X 3 SD 3 

1) มีการบรูณาการแนวปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงในแผนปฏิบตัิงานประจ าปี 

4.329 .617 4.105 .524 4.148 .818 3.017 .051 

2) สง่เสริมการบรูณาการแนวปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงสูก่ารเรียนการสอน 

4.407 .574 4.070 .530 4.222 .506 7.749 .001** 

3) สง่เสริมกิจกรรม/โครงการอื่นๆ ตามแนว
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

4.343 .609 4.123 .537 4.148 .534 3.486 .032* 

4) ผู้ปกครองและชมุชนมีสว่นร่วมในการ
ก าหนดแนวนโยบาย การวางแผน การพฒันา
หลกัสตูรและการจดัการเรียนการสอนตามแนว
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

3.993 .747 3.667 .831 3.963 .587 3.884 .022* 

5) สนบัสนนุ สง่เสริมการใช้แหลง่เรียนรู้ มาใช้
ในการจดัการเรียนการสอนตามแนวปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง 

4.321 .712 4.211 .619 4.370 .629 .707 .494 

6)                               
                              
                                          
                                    

4.200 .701 3.946 .672 4.148 .534 2.822 .062 

รวม 4.264 .536 4.027 .440 4.167 .384 4.579 .011* 
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 จากผลการวิเคราะห์ข้อมลูการเปรียบเทียบคา่คะแนนเฉล่ีย ดงัตาราง 4.2 พบว่า ในภาพรวม โรงเรียน
ท่ีขนาดแตกต่างกัน มีสภาพพืน้ฐานในการพัฒนาคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของนักเรียนตามหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงในด้านการบริหารจดัการสถานศกึษาแตกตา่งกนั และเม่ือพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า สภาพ
การพฒันาในข้อ 1) มีการบรูณาการแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในแผนปฏิบตัิงานประจ าปี   3) สนบัสนุน 
ส่งเสริมการใช้แหล่งเรียนรู้ มาใช้ในการจัดการเรียนการสอนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  และ 6) 
                ภ                                                                  
                                                     มีสภาพของการบริหารจดัการสถานศึกษาไม่
แตกตา่งกนั ส่วน ข้อ 2) ส่งเสริมการบูรณาการแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงสู่การเรียนการสอน 3) ส่งเสริม
กิจกรรม/โครงการอ่ืนๆ ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และ 4) ผู้ปกครองและชุมชนมีส่วนร่วมในการ
ก าหนดแนวนโยบาย การวางแผน การพฒันาหลกัสตูรและการจดัการเรียนการสอนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง มีสภาพของการบริหารจดัการสถานศกึษาแตกตา่งกนัตามขนาดของสถานศกึษา 
 
ตำรำง 4.3   การเปรียบเทียบค่าคะแนนเฉล่ียสภาพพืน้ฐานด้านการพัฒนาคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของ

นกัเรียนตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงระหวา่งโรงเรียนขนาดใหญ่ ขนาดกลาง และขนาดเล็ก 
ในด้านหลกัสตูรและการจดัการเรียนการสอน 

 

รำยกำรแสดงสภำพพัฒนำ 
โรงเรียน 
ขนำดใหญ่ 

โรงเรียน 
ขนำดกลำง 

โรงเรียน 
ขนำดเลก็ 

F 
P-

value 
 X 1 SD 1 X 2 SD 2 X 3 SD 3   

7) มีการทบทวนสาระส าคญัทัง้ 8 กลุม่สาระ
การเรียนรู้และกิจกรรมพฒันาผู้ เรียน เพื่อให้
สอดคล้องกบัแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง 

4.321 .660 3.842 .621 4.037 .437 12.450 .000** 

8) พฒันาหลกัสตูรโดยบรูณาการเนือ้หาสาระ
ของเศรษฐกิจพอเพียงไว้ในหลกัสตูร
สถานศกึษาทกุกลุม่สาระการเรียนรู้ และ
กิจกรรมพฒันาผู้ เรียน 

4.374 .684 3.947 .610 3.926 .474 11.879 .000** 

9) น าคณุลกัษณะอนัพงึประสงค์ของผู้ เรียน
ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง มาเป็น
แนวทางในการพฒันาคณุลกัษณะอนัพงึ
ประสงค์ของผู้ เรียนในหลกัสตูรสถานศกึษา 

4.377 .642 4.036 .660 4.037 .518 3.799 .024* 

10) มีหลกัสตูร/หนว่ยการเรียนรู้ตามแนว
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

4.360 .670 3.842 .649 4.111 .506 3.133 .046* 
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รำยกำรแสดงสภำพพัฒนำ 
โรงเรียน 
ขนำดใหญ่ 

โรงเรียน 
ขนำดกลำง 

โรงเรียน 
ขนำดเลก็ 

F 
P-

value 
 X 1 SD 1 X 2 SD 2 X 3 SD 3   

11) จดัท าสาระการเรียนรู้ท้องถ่ินตามแนว
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

4.312 .681 4.000 .681 4.333 1.109 2.499 .085 

12) จดัท าแผนการจดัการเรียนรู้ทีบ่รูณาการ
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีงทกุกลุม่สาระและทกุ
ระดบัชัน้ 

4.360 .648 3.982 .517 3.963 .808 1.282 .280 

13) น าเทคนคิ วิธีการ แหลง่เรียนรู้ที่เหมาะสม 
มาใช้จดักิจกรรมการเรียนการสอนตามแนว
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

4.223 .702 4.035 .566 3.885 .516 1.028 .359 

14) จดัการเรียนการสอนตามเนือ้หาสาระที่
ก าหนดไว้ในหลกัสตูรอยา่งสอดคล้องกบัวถีิ
ชีวิตของผู้ เรียนเพื่อน าไปสูก่ารปฏิบตัิตนท่ี
เหมาะสมในวิถีชีวิตประจ าวนั 

4.252 .649 4.018 .556 4.115 .431 .232 .793 

15) จดัการเรียนการสอนท่ีเน้นผู้ เรียนเป็น
ส าคญั โดยผู้ เรียนมีสว่นร่วมในการจดักิจกรรม
การเรียนการสอนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง 

4.331 .618 4.125 .541 4.231 .514 .367 .693 

16) เผยแพร่สือ่ที่ผลติขึน้เอง/แหลง่เรียนรู้เก่ียว
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของสถานศกึษาสู่
ชมุชน 

3.871 .740 3.696 .829 3.923 .628 .441 .644 

17) จดัท าเคร่ืองมอืวดัและประเมินผลที่
หลากหลายสอดคล้องกบัวตัถปุระสงค์ของหลกัสตูร 

4.051 .654 3.911 .640 3.962 .528 1.366 .257 

18) จดัอาคารสถานที่และสิง่แวดล้อมในโรงเรียนที่
เน้นความร่มร่ืน ประโยชนใช้สอย เป็นแหลง่เรียนรู้
และอนรัุกษ์สบืสานทรัพยากรธรรมชาติสิง่แวดล้อม 
ศิลปวฒันธรรม สถาปัตยกรรมของท้องถ่ินและภมูิ
ปัญญาไทย 

4.216 .730 4.214 .594 4.115 .766 .059 .943 

19) ผู้ เรียนมีความรู้ ความเข้าใจเก่ียวกบั
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงตามตวัชีว้ดัของแต่
ละมาตรฐานการเรียนรู้ที่เก่ียวข้องกบัเศรษฐกิจ
พอเพียง 

4.036 .664 3.946 .644 4.000 .693 12.450 .000** 
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รำยกำรแสดงสภำพพัฒนำ 
โรงเรียน 
ขนำดใหญ่ 

โรงเรียน 
ขนำดกลำง 

โรงเรียน 
ขนำดเลก็ 

F 
P-

value 
 X 1 SD 1 X 2 SD 2 X 3 SD 3   

20) ผู้ เรียนสามารถน าแนวปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงไปปฏิบตัิในชีวติประจ าวนั 

4.129 .700 4.071 .710 4.000 .632 11.879 .000** 

21) มีการนิเทศตดิตามประเมินผลการน า
หนว่ยการเรียนรู้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไป
ใช้อยา่งตอ่เนื่อง 

3.978 .709 3.821 .664 4.038 .445 3.799 .024** 

22) รายงานผลการประเมินการจดักิจกรรมการ
เรียนการสอนให้ผู้ เก่ียวข้องทราบ และน าผล
การประเมินไปพฒันาการเรียนการสอนให้มี
ประสทิธิภาพ 

4.000 .722 3.982 .674 4.038 .528 3.133 .046* 

รวม 4.209 .524 3.977 .449 4.046 .364 4.831 .009** 

 
 จากผลการวิเคราะห์ข้อมลูการเปรียบเทียบคา่คะแนนเฉล่ีย ดงัตาราง 4.3 พบว่า ในภาพรวม โรงเรียน
ท่ีขนาดแตกต่างกัน มีสภาพพืน้ฐานในการพัฒนาคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของนักเรียนตามหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงในด้านหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนแตกต่างกัน และเม่ือพิจารณาเป็นรายข้อ 
พบว่า สภาพการพฒันาในข้อ 11) จดัท าสาระการเรียนรู้ท้องถ่ินตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 12) จดัท า
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีบูรณาการปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงทกุกลุ่มสาระและทกุระดบัชัน้ 13) น าเทคนิค วิธีการ 
แหลง่เรียนรู้ท่ีเหมาะสม มาใช้จดักิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 14) จดัการเรียน
การสอนตามเนือ้หาสาระท่ีก าหนดไว้ในหลกัสตูรอยา่งสอดคล้องกบัวิถีชีวิตของผู้ เรียนเพ่ือน าไปสู่การปฏิบตัิตน
ท่ีเหมาะสมในวิถีชีวิตประจ าวนั 15) จดัการเรียนการสอนท่ีเน้นผู้ เรียนเป็นส าคญั โดยผู้ เรียนมีส่วนร่วมในการ
จดักิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 16) เผยแพร่ส่ือท่ีผลิตขึน้เอง/แหล่งเรียนรู้เก่ียว
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของสถานศึกษาสู่ชุมชน 17) จัดท าเคร่ืองมือวัดและประเมินผลท่ีหลากหลาย
สอดคล้องกบัวตัถปุระสงค์ของหลกัสตูร 18) จดัอาคารสถานท่ีและสิ่งแวดล้อมในโรงเรียนท่ีเน้นความร่มร่ืน ประโยชน
ใช้สอย เป็นแหล่งเรียนรู้และอนรัุกษ์สืบสานทรัพยากรธรรมชาติสิ่งแวดล้อม ศิลปวฒันธรรม สถาปัตยกรรมของท้องถ่ิน
และภมูิปัญญาไทย มีสภาพของการพฒันาในด้านหลกัสตูรและการจดัการเรียนการสอนไม่แตกตา่งกนั ส่วนข้อ 7) 
มีการทบทวนสาระส าคัญทัง้ 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้และกิจกรรมพัฒนาผู้ เรียน เพ่ือให้สอดคล้องกับแนว
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 8) พฒันาหลกัสตูรโดยบรูณาการเนือ้หาสาระของเศรษฐกิจพอเพียงไว้ในหลกัสตูร
สถานศึกษาทกุกลุ่มสาระการเรียนรู้ และกิจกรรมพฒันาผู้ เรียน 9) น าคณุลกัษณะอนัพึงประสงค์ของผู้ เรียน
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ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง มาเป็นแนวทางในการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้ เรียนใน
หลกัสตูรสถานศกึษา 10) มีหลกัสตูร/หน่วยการเรียนรู้ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 19) ผู้ เรียนมีความรู้ 
ความเข้าใจเก่ียวกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงตามตัวชีว้ัดของแต่ละมาตรฐานการเรียนรู้ท่ีเก่ียวข้องกับ
เศรษฐกิจพอเพียง 20) ผู้ เรียนสามารถน าแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปปฏิบตัิในชีวิตประจ าวนั 21) มีการ
นิเทศติดตามประเมินผลการน าหน่วยการเรียนรู้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้อย่างตอ่เน่ือง 22) รายงานผล
การประเมินการจดักิจกรรมการเรียนการสอนให้ผู้ เก่ียวข้องทราบ และน าผลการประเมินไปพฒันาการเรียนการ
สอนให้มีประสิทธิภาพ มีสภาพของการพัฒนาในด้านหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนแตกต่างกันตาม
ขนาดของโรงเรียน 

 
ตำรำง 4.4 การเปรียบเทียบค่าคะแนนเฉล่ียสภาพพืน้ฐานด้านการพัฒนาคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของ

นกัเรียนตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงระหวา่งโรงเรียนขนาดใหญ่ ขนาดกลาง และขนาดเล็ก 
ในด้านการพฒันาบคุลากรของสถานศกึษา 

 

รำยกำรแสดงสภำพพัฒนำ 
โรงเรียน 
ขนำดใหญ่ 

โรงเรียน 
ขนำดกลำง 

โรงเรียน 
ขนำดเลก็ 

F 
P-

value 
 X 1 SD 1 X 2 SD 2 X 3 SD 3   

23) จดัโครงการพฒันาบคุลากรของ
สถานศกึษาเก่ียวกบัแนวปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง 

4.187 .795 4.036 .602 4.231 .514 1.044 .354 

24) พฒันาบคุลากรเพื่อสร้างความรู้ ความ
เข้าใจ และความตระหนกัในคณุคา่ของแนว
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

4.297 .729 4.089 .549 4.231 .514 1.946 .145 

25) มีการศกึษาดงูานแหลง่เรียนรู้เก่ียวกบั
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อสง่เสริมการ
ประยกุต์ใช้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

3.993 .952 4.161 .682 4.077 .484 .805 .448 

26) สง่เสริมให้บคุลากรแสวงหาความรู้เก่ียวกบั
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

4.216 .796 4.218 .567 4.231 .514 .005 .995 

27) บคุลากรปฏิบตัิตนตามแนวปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงและสามารถเป็นแบบอยา่งที่
ดีทางด้านสงัคม 

4.181 .675 4.088 .576 4.154 .543 .434 .648 
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รำยกำรแสดงสภำพพัฒนำ 
โรงเรียน 
ขนำดใหญ่ 

โรงเรียน 
ขนำดกลำง 

โรงเรียน 
ขนำดเลก็ 

F 
P-

value 
 X 1 SD 1 X 2 SD 2 X 3 SD 3   

28) มีการติดตาม ประเมินผล และสรุปผล เพื่อ
น าไปใช้ในการพฒันาการเรียนการสอนของ
บคุลากร 

4.139 .729 4.053 .610 4.000 .400 .662 .517 

รวม 4.173 .679 4.106 .513 4.154 .371 .234 .792 

 
จากผลการวิเคราะห์ข้อมลูการเปรียบเทียบค่าคะแนนเฉล่ีย ดงัตาราง 4.5 พบว่า ทัง้ในภาพรวมและ

พิจารณาเป็นรายข้อ โรงเรียนท่ีขนาดแตกตา่งกนั มีสภาพพืน้ฐานในการพฒันาคณุลกัษณะท่ีพึงประสงค์ของ
นกัเรียนตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในด้านการพฒันาบคุลากรของสถานศกึษาไมแ่ตกตา่งกนั 
 
ตำรำง 4.5 การเปรียบเทียบค่าคะแนนเฉล่ียสภาพพืน้ฐานด้านการพัฒนาคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของ

นกัเรียนตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงระหวา่งโรงเรียนขนาดใหญ่ ขนาดกลาง และขนาดเล็ก 
ในทกุด้าน (การบริหารจดัการสถานศกึษา หลกัสตูรและการจดัการเรียนการสอน การพฒันาบคุลากร
ของสถานศกึษา) 

 

รำยกำรแสดงสภำพพัฒนำ 
โรงเรียน 
ขนำดใหญ่ 

โรงเรียน 
ขนำดกลำง 

โรงเรียน 
ขนำดเลก็ 

F 
P-

value 
 X 1 SD 1 X 2 SD 2 X 3 SD 3   

การบริหารจดัการสถานศกึษา 4.264 .536 4.027 .440 4.167 .384 4.579 .011* 

หลกัสตูรและการจดัการเรียนการสอน 4.209 .524 3.977 .449 4.046 .364 4.831 .009** 

การพฒันาบคุลากรของสถานศกึษา 4.173 .679 4.106 .513 4.154 .371 .234 .792 

รวม 4.212 .531 4.018 .442 4.096 .337 3.142 .045* 

 

 จากตาราง 4.5 เม่ือพิจารณาในภาพรวมถึงสภาพพืน้ฐานด้านการพฒันาคณุลกัษณะท่ีพึงประสงค์ของ
นกัเรียนตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงระหว่างโรงเรียนขนาดใหญ่ ขนาดกลาง และขนาดเล็ก  พบว่า 
ขนาดของโรงเรียนท่ีแตกตา่งกนัมีสภาพพืน้ฐานแตกตา่งกนั และเม่ือพิจารณาจากค่าเฉ ล่ียของการปฎิบตัิงาน 
พบวา่ โรงเรียนขนาดใหญ่มีคา่เฉล่ียของสภาพของการปฏิบตัิงานท่ีมากกว่าโรงเรียนขนาดกลางและขนาดเล็ก
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(แต่ทัง้ขนาดใหญ่ กลาง และเล็ก มีสภาพของการปฏิบตัิอยู่ในระดบัมากเท่ากัน) เม่ือพิจารณาเป็นรายด้าน 
พบว่า ด้านการบริหารจัดการสถานศึกษา และด้านหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอน มีสภาพพืน้ฐาน
แตกตา่งกัน โดยโรงเรียนขนาดใหญ่มีค่าเฉล่ียของสภาพของการปฏิบตัิงานมากกว่าโรงเรียนขนาดกลางและ
ขนาดเล็ก(แตท่ัง้ขนาดใหญ่ กลาง และเล็ก มีสภาพของการปฏิบตัิอยู่ในระดบัมากเท่ากนั) ส่วนด้านการพฒันา
บุคลากรของสถานศึกษา พบว่ามีสภาพพืน้ฐานไม่แตกต่างกัน และโรงเรียนทัง้ขนาดใหญ่ กลาง และเล็ก มี
ระดบัของการปฏิบตัอิยูใ่นระดบัมากเทา่กนั 
 
 2. คุณลักษณะที่พึงประสงค์ตำมหลักปรัชญำเศรษฐกิจพอเพียงและพฤติกรรมบ่งชี ้
คุณลักษณะที่พงึประสงค์ของผู้เรียนในโรงเรียนที่ประสบผลส ำเร็จ 
 

 2.1                    เก่ียวกับคุณลักษณะที่พึงประสงค์ตำมหลักปรัชญำเศรษฐกิจ
พอเพียงและพฤตกิรรมบ่งชีท่ี้พงึประสงค์ของผู้เรียน                   
      ในการศึกษาคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและพฤติกรรมบ่งชี ้
คณุลกัษณะท่ีพึงประสงค์ของผู้ เรียนในโรงเรียนท่ีประสบผลส าเร็จ คณะผู้วิจยัได้ศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ี
เก่ียวข้องเพ่ือใช้เป็นกรอบแนวคดิก่อนลงสนามการวิจยั และเป็นแนวทางในการก าหนดประเด็นค าถามเพ่ือการ
สัมภาษณ์เชิงลึกและการสนทนากลุ่มกับกลุ่มเป้าหมายการวิจัย ซึ่งจากการศึกษาแนวคิดเก่ียวกับปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง พบว่า ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงสามารถแสดงออกได้ด้วยพฤติกรรมท่ีดีงามท่ีเกิดขึน้จาก
การปลูกฝังให้เกิดขึน้กบับุคคลและยึดถือเป็นแนวทางในการด าเนินชีวิต ได้แก่ การพึ่งพาตนเอง การประหยดั
และรู้จกัประมาณตน ความมีเหตผุล ความเป็นผู้ รอบรู้และใช้สติปัญญา การยึดมัน่ในคณุธรรม ความสามคัคี
และมีจิตส านึกสาธารณะ การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ และการเห็นคณุค่าและภูมิใจใน
ความเป็นไทย โดยมีรายละเอียดดงันี ้
 1) กำรพึ่งตนเอง หมายถึง การใช้ความรู้ความสามารถของตนเองอย่างเต็มท่ีในการกระท าสิ่งตา่งๆ 
ให้ส าเร็จด้วยตนเอง และไมก่่อให้เกิดผลเสียทัง้ตอ่ตนเองและผู้ อ่ืน 
 2) กำรประหยัดและรู้จักประมำณตน หมายถึง การกระท าท่ีเหมาะสมตามอตัภาพ รู้จกัใช้และเก็บ
รักษาทรัพย์สินทัง้ของส่วนตนและส่วนรวมตามความจ าเป็นและเกิดประโยชน์สูงสุด โดยค านึงถึงฐานะและ
เศรษฐกิจของตนเอง ไมใ่ช้จา่ยสรุุ่ยสรุ่ายหรือตระหน่ีถ่ีเหนียว 
 3)                      การตดัสินใจเก่ียวกบัพฤตกิรรมในเร่ืองตา่งๆ โดยใช้สติรอบคอบ คิดระยะ
ยาว มีเป้าหมาย และวิธีการท่ีเหมาะสม เข้าใจในการด าเนินการโดยพิจารณาจากเหตุปัจจัยและข้อมูลท่ี
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เก่ียวข้องรอบด้าน สามารถตดัสินใจท่ีจะกระท าหรือไม่กระท า เช่ือหรือไม่เช่ือ โดยอาศยัการพิจารณา ไตร่ตรอง
และค านงึถึงผลกระทบหรือความเส่ียงท่ีเกิดขึน้จากการกระท าหรือการตดัสินใจนัน้ 
 4)                                                              จ                      
             สามารถคดิวิเคราะห์และปฏิบตัด้ิวยความรอบคอบ ระมดัระวงั รู้จกัวางแผน มีสติและปัญญาใน
เร่ืองตา่งๆ ท่ีเก่ียวข้องเพ่ือใช้เป็นประโยชน์พืน้ฐานและน าไปใช้ในการปฏิบตัอิยา่งพอเพียง 
 5)                             การมีศรัทธาและตระหนกัในคณุธรรม ความซ่ือสตัย์สจุริต ความ
อดทน ความเพียรและมีสต ิยดึถือปฏิบตัใินแบบแผนความประพฤตซิึง่ตัง้อยูใ่นความดีงาม 
 6)            และมีจิตส ำนึกสำธำรณะ หมายถึง การอยู่ร่วมกนัในสงัคม ไม่เอารัดเอาเปรียบกนั 
ทกุคนชว่ยเหลือกนั เสียสละ แบง่ปันกนัทัง้ก าลงัทรัพย์ ก าลงักายและก าลงัใจ 
 7)                                                                                
                                                                                  
                          
 8)               ละภูมิใจในควำมเป็นไทย หมายถึง การตระหนกัและภูมิใจในความเป็นคนไทย
ท่ีมีวฒันธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณีของตนเอง รู้คณุคา่ของวฒันธรรมประเพณีในท้องถ่ินและประเทศชาต ิ
สืบสานศิลปะวฒันธรรมและประเพณีท่ีดีงามของท้องถ่ินและของไทย การอนุรักษ์ภูมิปัญญาในท้องถ่ินและ
รักษาวฒันธรรมประเพณีท่ีดีในท้องถ่ินของตนเองและของประเทศชาติ 
 
 2.2                            เก่ียวกับคุณลักษณะที่พึงประสงค์ตำมหลักปรัชญำ
เศรษฐกิจพอเพียงและพฤตกิรรมบ่งชีท่ี้พงึประสงค์ของผู้เรียน                              
      จากกรอบแนวคิดเก่ียวกับคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและ
พฤตกิรรมบง่ชีท่ี้พงึประสงค์ของผู้ เรียน คณะผู้วิจยัใช้เป็นแนวทางในการก าหนดประเด็นการสมัภาษณ์และการ
สนทนากลุ่มกับสถานศึกษาท่ีประสบผลส าเร็จในการพัฒนาคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ตามหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงทัง้จากสถานศึกษาขนาดใหญ่ ขนาดกลาง และขนาดเล็ก เพ่ือให้ได้ข้อสรุปจากสนามการ
วิจยัเก่ียวกบัคณุลกัษณะท่ีพึงประสงค์ตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและพฤติกรรมบง่ชีท่ี้พึงประสงค์ของ
ผู้ เรียน เพ่ือน าไปใช้ในการวิเคราะห์ปัจจยัเชิงโครงสร้างของพฤติกรรมบ่งชีค้ณุลกัษณะท่ีพึงประสงค์ตามหลกั
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือในเชิงปริมาณ  ด้วยการวิเคราะห์
องค์ประกอบเชิงยืนยนั ทัง้นีผ้ลจากการวิเคราะห์ข้อมลูเชิงคณุภาพ ในสนามของการวิจยัท่ีประกอบไปด้วยกลุ่ม
ผู้ให้ข้อมลูส าคญัจากผู้บริหารสถานศกึษา ครูผู้สอน นกัเรียน ผู้ปกครองนกัเรียน และชมุชน จากสถานศกึษา 3 
                         ท่ีดีและเป็นท่ียอมรับในด้านการพฒันาคณุลกัษณะท่ีพึงประสงค์ตามหลกัปรัชญา
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เศรษฐกิจพอเพียง คือ โรงเรียนชุมชนวงัสะพงุ สงักัดส านกังานเขตพืน้ท่ีการศึกษาประถมศึกษาเลยเขต 2 ซึ่ง
เป็นสถานศึกษาขนาดใหญ่  โรงเรียนหนองไผ่ประชาสรรค์ สงักัดส านักงานเขตพืน้ท่ีการศึกษาประถมศึกษา
ขอนแก่นเขต 5 เป็นสถานศึกษาขนาดกลาง และมีโรงเรียนบ้านหนองบัว่ สงักัดส านกังานเขตพืน้ท่ีการศึกษา
ประถมศกึษาอดุรธานี เขต 1 เป็นตวัแทนของโรงเรียนขนาดเล็ก ซึง่ผลจากการวิเคราะห์ข้อมลูด้วยการวิเคราะห์
เชิงเนือ้หา เพ่ือให้ข้อสรุปเก่ียวกับองค์ประกอบด้านคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงและพฤตกิรรมบง่ชีข้องแตล่ะองค์ประกอบ สามารถสงัเคราะห์ได้ตามภาพประกอบ 4.1  
 

 
          การประหยดัและรู้จกัประมาณตน 
 

 
          ความสามคัคีและมีจิตส านกึสาธารณะ 
 
          การยดึมัน่ในคณุธรรม  
 
          การพึง่พาตนเอง 
 
          ความเป็นผู้รอบรู้และใช้สตปัิญญา 
 
         ความมีเหตผุล 
 

 
        การเห็นคณุคา่และภมูิใจในความเป็นไทย  
 
 
        การอนรัุกษ์สิง่แวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ 
 
 

 
ภำพประกอบ 4.1 องค์ประกอบด้านคณุลกัษณะท่ีพึงประสงค์ของผู้ เรียนตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง

และพฤตกิรรมบง่ชีข้องแตล่ะองค์ประกอบ 

คุณลกัษณะดา้นเศรษฐกิจ 

คุณลกัษณะดา้นสังคม 

คุณลกัษณะดา้นวฒันธรรม 

คุณลกัษณะดา้นส่ิงแวดลอ้ม 

คุณลกัษณะ 

ท่ีพึง   

ประสงค ์ 

ตามหลกั

ปรัชญา

เศรษฐกิจ

พอเพียง 
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 ผลจากการวิเคราะห์ข้อมูลภาคสนามของกลุ่มผู้ ให้ข้อมูลส าคญัจากสถานศึกษาทัง้ 3 แห่ง พบว่า 
พฤติกรรมการแสดงออกของนกัเรียนท่ีสามารถบ่งบอกได้อย่างชดัเจนถึงการเป็นผู้ เรียนท่ีมีคณุลกัษณะท่ีพึง
ประสงค์ตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงท่ีส าคญั และสอดคล้องกบับริบทของการจดักิจกรรมการเรียนการ
สอนของสถานศกึษาท่ีได้พยายามบูรณาการหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไว้ในกิจกรรมต่างๆ ของโรงเรียน 
รวมถึงสภาพและบริบทของชุมชนท้องถ่ิน มีพฤติกรรมหลกัท่ีสอดคล้องกับการศึกษาในเบือ้งต้นจากเอกสาร
และงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง แต่ในรายละเอียดของพฤติกรรมย่อยจะมีความแตกต่างหลากหลายไปตามเง่ือนไข
และปัจจัยต่างๆ ท่ีสถานศึกษาได้น ามาก าหนดใช้เป็นแนวทางด าเนินงานหรือการปฎิบัติ  ดังข้อมูลจาก
ภาคสนาม ท่ีสะท้อนภาพให้เห็นเป็นรูปธรรม กล่าวคือ โรงเรียนชุมชนวงัสะพุง สถานศึกษาขนาดใหญ่ สงักัด
ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาเลยเขต 2 ผู้ ให้ข้อมลูต่างเห็นพ้องกันว่า โครงการธนาคารขยะของ
โรงเรียนถือเป็นแก่นกลางส าคญัของการขบัเคล่ือนหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปสู่วิถีการด าเนินชีวิตของ
นกัเรียนและสง่ผลตอ่คณุลกัษณะท่ีพงึประสงค์ของนกัเรียน สว่นโรงเรียน หรือสถานศกึษาขนาดกลาง โรงเรียน
หนองไผป่ระชาสรรค์ สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาขอนแก่นเขต 5                      
ท่ียึด              ม่ ท่ีโรงเรียนใช้เป็นแนวปฏิบตัิและได้น าไปสู่การบูรณาการในหลกัสูตรและการจดัการ
เรียนรู้ในกลุม่สาระการเรียนรู้ตา่งๆ ในแตท่กุระดบัชัน้ ถือเป็นหวัใจส าคญัท่ีเช่ือมโยงไปสู่ กิจกรรมอ่ืนๆ และเป็น
แนวปฏิบตัิของสถานศึกษาท่ีมุ่งปลูกฝังคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงให้กับ
นักเรียน เช่นเดียวกับ โรงเรียนบ้านหนองบั่ว สถานศึกษาขนาดเล็ก สังกัดส านักงานเขตพืน้ท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาอุดรธานีเขต 1 ท่ีมีกิจกรรมสร้างสรรค์ด้านดนตรี เป็นกลไกส าคญัท่ีเช่ือมโยงไปสู่การปลูกฝัง
คณุลกัษณะท่ีพงึประสงค์ตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงให้กบันกัเรียน ซึ่งเม่ือพิจารณาถึงพฤติกรรมบง่ชีท่ี้
สถานศึกษาทัง้ 3                                                                       
          เข้ากับกิจกรรมการเรียนการสอน พบว่า พฤติกรรมย่อยท่ีแสดงออกของนักเรียนจะมีความ
แตกตา่งไปตามเง่ือนไขของกิจกรรมการเรียนการสอน เช่น เร่ืองความสามคัคีและมีจิตส านึกสาธารณะ ส าหรับ
โรงเรียนชุมชนวงัสะพุง สามารถสงัเกตได้จากพฤติกรรมนกัเรียนท่ีร่วมกนัรักษาความสะอาดและช่วยดแูลให้
สิ่งแวดล้อมของโรงเรียนสะอาดอยู่เสมอ ส่วนโรงเรียนหนองไผ่ประชาสรรค์ การร่วมกนัรับผิดชอบท าแปลงผกั
ระหว่างรุ่นพ่ีรุ่นร้องเป็นพฤติกรรมแสดงออกถึงความสามัคคี และการน าผลผลิตท่ีได้จากแปลงผกัไปใช้เพ่ือ
โครงการอาหารกลางวนั หรือน าไปจ าหน่ายเพ่ือช่วยเหลือกิจกรรมของโรงเรียนหรือผู้ ด้อยโอกาสถือเป็นการ
แสดงออกในเร่ืองของจิตส านกึสาธารณะ ส่วนโรงเรียนบ้านหนองบัว่ กิจกรรมวงดนตรี ท่ีสามารถรวมวงฝึกซ้อมจน
เป็นท่ียอมรับและได้รับรางวัลมากมายถือเป็นการแสดงออกท่ีต้องอาศยัความสามัคคีของทุกคนในวงและผู้ ท่ี
เก่ียวข้องมากมาย รวมทัง้การน าวงดนตรีไปช่วยงานการกุศลต่างๆ อยู่เป็นประจ าให้กบัชุมชน โดยท่ีชุมชนไม่ได้
ร้องขอ และไมห่วงัสิ่งตอบแทนใดๆ ถือเป็นจิตส านกึสาธารณะท่ีนกัเรียนตา่งแสดงออกและรู้สึกได้อยา่งชดัเจน  



 71 

 จากการวิเคราะห์และสงัเคราะห์ข้อมลูท่ีได้จากภาคสนาม ได้แสดงให้เห็นถึงกลุ่มก้อนของพฤติกรรม
บง่ชีข้องนกัเรียนท่ีแสดงถึงการได้น าหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการด าเนินชีวิตภายใต้เง่ือนไขของ
กิจกรรมตา่งๆ ท่ีสถานศกึษาจดัให้ พบวา่มี ทัง้หมด 8                       การประหยดัและรู้จกัประมาณตน 
2) ความสามคัคีและมีจิตส านึกสาธารณะ 3) การยึดมัน่ในคณุธรรม 4) การพึ่งพาตนเอง 5) ความเป็นผู้รอบรู้
และใช้สติปัญญา 6) ความมีเหตผุล 7) การเห็นคณุคา่และภูมิใจในความเป็นไทย 8) การอนรัุกษ์สิ่งแวดล้อม
และทรัพยากรธรรมชาติ และเม่ือวิเคราะห์ถึงความสัมพันธ์ของพฤติกรรมบ่งชีด้งักล่าว พบว่า มีกลุ่มของ
พฤตกิรรมบง่ชีจ้ าแนกได้ 4                ด้านเศรษฐกิจ ด้านสงัคม ด้านวฒันธรรม และด้านสิ่งแวดล้อม ดงั
รายละเอียดท่ีปรากฏตามภาพประกอบ 4.1  
 

3. ปัจจัยเชิงโครงสร้ำงของพฤติกรรมบ่งชีคุ้ณลักษณะที่พึงประสงค์ตำมหลักปรัชญำ
เศรษฐกจิพอเพียงของนักเรียน 
 

 3.1 กำรก ำหนดกรอบโครงสร้ำงของพฤตกิรรมบ่งชีคุ้ณลักษณะที่พึงประสงค์ตำมหลักปรัชญำ
เศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียนได้จำกกำรวิเครำะห์ข้อมูลภำคสนำม 
       จากการทบทวนเอกสารและงานวิจยั ท่ีเก่ียวข้องกบัการพฒันาคณุลกัษณะท่ีพึงประสงค์ตามหลกั
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียนในระดบัการศึกษาขัน้พืน้ฐาน และผลการวิเคราะห์ข้อมูล       
เก่ียวกับคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและพฤติกรรมบ่งชีท่ี้พึงประสงค์ของ
ผู้ เรียน                             ทัง้ 3 แห่ง ซึ่งสามารถสังเคราะห์คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ได้ 4 
องค์ประกอบ และได้พฤตกิรรมบง่ชีห้ลกัจ านวน 8 ตวับง่ชี ้ดงันี ้ 
 องค์ประกอบด้ำนเศรษฐกิจ ประกอบ ไปด้วยพฤตกิรรมบง่ชี ้คือ  

1) การประหยดัและรู้จกัประมาณตน 
                     ประกอบ ไปด้วยพฤตกิรรมบง่ชี ้คือ 

2) ความสามคัคีและมีจิตส านกึสาธารณะ 
3) การยดึมัน่ในคณุธรรม  
4) การพึง่พาตนเอง 
5) ความเป็นผู้รอบรู้และใช้สตปัิญญา 
6) ความมีเหตผุล 

                        ประกอบ ไปด้วยพฤตกิรรมบง่ชี ้คือ 
7) การเห็นคณุคา่และภมูิใจในความเป็นไทย  

                          ประกอบ ไปด้วยพฤตกิรรมบง่ชี ้คือ 
8) การอนรัุกษ์สิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ 
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 โดยน าเสนอเป็นโมเดลเชิงโครงสร้างของพฤติกรรมบ่งชีคุ้ณลักษณะท่ีพึงประสงค์ตามหลกัปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงของนกัเรียน ซึ่งผู้วิจยัได้น ามาใช้เป็นกรอบแนวคิดของการวิจยัเพ่ือน าไปสู่การยืนยนัในภาพ
กว้างอีกครัง้ด้วยการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยนั โดยได้ก าหนดสญัลกัษณ์แทนช่ีอตวัแปรแตล่ะตวัดงันี ้
 สญัลกัษณ์ Y แทน คณุลกัษณะท่ีพงึประสงค์ตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของนกัเรียน 

 สญัลกัษณ์ X1 แทน แทน พฤตกิรรมบง่ชีก้ารประหยดัและรู้จกัประมาณตน 
 สญัลกัษณ์ X2 แทน แทน พฤตกิรรมบง่ชีค้วามสามคัคีและมีจิตส านกึสาธารณะ 
 สญัลกัษณ์ X3 แทน แทน พฤตกิรรมบง่ชีก้ารยดึมัน่ในคณุธรรม 
 สญัลกัษณ์ X4 แทน แทน พฤตกิรรมบง่ชีก้ารพึง่พาตนเอง 
 สญัลกัษณ์ X5 แทน แทน พฤตกิรรมบง่ชีค้วามเป็นผู้รอบรู้และใช้สตปัิญญา 
 สญัลกัษณ์ X6 แทน แทน พฤตกิรรมบง่ชีค้วามมีเหตผุล 
 สญัลกัษณ์ X7 แทน แทน พฤตกิรรมบง่ชีก้ารเห็นคณุคา่และภมูิใจในความเป็นไทย 
 สญัลกัษณ์ X8 แทน แทน พฤตกิรรมบง่ชีก้ารอนรัุกษ์สิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ  
 สญัลกัษณ์ X9 แทน แทน องค์ประกอบด้านเศรษฐกิจ 
 สญัลกัษณ์ X10 แทน แทน องค์ประกอบด้านสงัคม 
 สญัลกัษณ์ X11 แทน แทน องค์ประกอบด้านวฒันธรรม 
 สญัลกัษณ์ X12 แทน แทน องค์ประกอบด้านสิ่งแวดล้อม 

โดยข้อมูลท่ีได้จากภาคสนาม ผู้ วิจยัได้น ามาใช้เป็นกรอบแนวคิดน าไปสู่การยืนยนัในภาพกว้างด้วย
การวิจยัเชิงปริมาณด้วยวิธีการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยนั โดยสามารถแสดงให้เห็นถึงความสมัพนัธ์ของ
ตวัแปรได้ดงัภาพประกอบ 4.2  
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ภำพประกอบ 4.2 โครงสร้างของพฤติกรรมบง่ชีค้ณุลกัษณะท่ีพึงประสงค์ตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง

ของนกัเรียนท่ีวิเคราะห์ได้จากข้อมลูภาคสนาม 
 
 3.2 กำรยืนยันโครงสร้ำงของพฤติกรรมบ่งชีคุ้ณลักษณะที่พึงประสงค์ตำมหลักปรัชญำ
เศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียนได้จำกกำรวิเครำะห์ข้อมูลภำคสนำมด้วยกำรวิเครำะห์องค์ประกอบ
เชิงยืนยัน 

      ผลการวิเคราะห์ข้อมลู โดยใช้โปรแกรม  M-Plus Statistical Modeling Program มีดชันีบง่ชีว้า่ 
โครงสร้างของพฤติกรรมบง่ชีค้ณุลกัษณะท่ีพึงประสงค์ตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของนกัเรียนได้จาก
การวิเคราะห์ข้อมูลภาคสนามสอดคล้องกับข้อมูลเชิงประจักษ์ โดยมีค่าสถิติท่ีวิเคราะห์ได้เปรียบเทียบกับ
เกณฑ์ตามดชันีตา่งๆ ดงันีคื้อ 

1.  statistic มีคา่เท่ากบั 35.371 (degrees of freedom = 30, p= 0.2294), ท่ีมีอตัราส่วน  /df  มี
คา่เทา่กบั 1.179  ท่ีบง่ชีว้า่โมเดลมีความสอดคล้องอยา่งมีนยัส าคญั  

2. The comparative fit index (CFI) มีคา่เท่ากบั 0.998 ซึ่งควรมีคา่มากกว่า 0.95 จึงแสดงว่าโมเดลมี
ความเหมาะสม 

X1 

X2 

X4 

X3 
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Y X10 
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3. Tucker-Lewis coefficient (TLI) มีคา่เท่ากบั 0.995 ซึ่งควรมีคา่มากกว่า 0.95 จึงแสดงว่าโมเดลมี
ความเหมาะสม 

4. Root mean square error approximation(RMSEA) มีคา่เท่ากบั 0.028 ซึ่งควรมีคา่น้อยกว่า 0.07 
จงึบง่ชีว้า่โมเดลมีความเหมาะสม 

5. Standardized Root Mean Residual(SRMR) มีคา่เท่ากบั 0.019 ซึ่งควรมีคา่น้อยกว่า 0.08 จึง
แสดงวา่โมเดลมีความเหมาะสม 

 
 ผลจากการวิเคราะห์ข้อมลู ผู้วิจยัได้น าค่าสถิตมิาแสดงถึงโครงสร้างความสมัพนัธ์เชิงเหตแุละผล ซึง่
ยืนยนัว่าข้อมลูท่ีได้จากภาคสนามสอดคล้องกบัข้อมลูเชิงประจกัษ์ ได้ดงัภาพประกอบ 4.3  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภำพประกอบ 4.3 โครงสร้างของพฤติกรรมบง่ชีค้ณุลกัษณะท่ีพึงประสงค์ตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง

ของนกัเรียนท่ีวิเคราะห์ได้จากการยืนยนัด้วยข้อมลูเชิงประจกัษ์ 
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บทที่ 5 
สรุปผลกำรวจิยั อภปิรำยผล และข้อเสนอแนะ 

 
การวิจัยครัง้นีเ้ป็นการวิจัยแบบผสานวิธีวิจยั (Mixed Methods) โดยวิจัยเชิงคณุภาพ (Qualitative 

Research) และเชิงปริมาณ (Quantitative Research) โดยมีวตัถประสงค์เพ่ือศึกษาสภาพพืน้ฐานด้านการ
พฒันาคณุลกัษณะท่ีพงึประสงค์ของนกัเรียนตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ตามความแตกตา่งของขนาด
โรงเรียน ศกึษาคณุลกัษณะท่ีพึงประสงค์ตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและพฤติกรรมบง่ชีค้ณุลกัษณะท่ี
พึงประสงค์ของผู้ เรียนในโรงเรียนท่ีประสบผลส าเร็จ และศึกษาปัจจัยเชิงโครงสร้างของพฤติกรรมบ่งชี ้
คณุลกัษณะท่ีพงึประสงค์ตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของนกัเรียน 
   ประชากรท่ีใช้ในการวิจยั ได้แก่ ครู และผู้บริหารสถานศกึษาในโรงเรียนขนาดใหญ่ ขนาดกลาง และขนาด
เล็กในภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน ท่ีอยู่ในเครือข่ายสถานศึกษาพอเพียงต้นแบบ สังกัดส านักงาน
คณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน กระทรวงศกึษาธิการ  

กลุ่มตวัอย่าง ซึ่งได้มาจากการสุ่มแบบหลายขัน้ตอน ได้แก่ครู ผู้บริหารสถานศึกษา และผู้ปกครองของ
นกัเรียนจาก 12                                                    

สถานท่ีและสนามการวิจยั ได้แก่ โรงเรียนขนาดใหญ่ ขนาดกลาง ขนาดเล็ก จ านวน 3 โรงเรียน ท่ีประสบ
ผลส าเร็จในการพฒันาคณุลกัษณะท่ีพึงประสงค์ในในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือตอนบน ได้แก่  โรงเรียนชมุชน
วังสะพุง สังกัดส านักงานเขตพืน้ท่ีการศึกษาประถมศึกษาเลยเขต 2 โรงเรียนหนองไผ่ประชาสรรค์ สังกัด
ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาขอนแก่นเขต 5 และ โรงเรียนบ้านหนองบัว่ สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ี
การศกึษาประถมศกึษาอดุรธานี เขต 1 
          การเก็บรวบรวมข้อมูลประกอบไปด้วยขัน้ตอนดงันีคื้อ 1) ศึกษาเอกสารงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องด้านการ
พฒันาคณุลกัษณะท่ีพึงประสงค์ของนกัเรียนตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 2) สอบถามสภาพพืน้ฐาน
ด้านการพฒันาคณุลกัษณะท่ีพึงประสงค์ของนกัเรียนตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โรงเรียนขนาดใหญ่ 
ขนาดกลาง และขนาดเล็กในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือตอนบน 3) เลือกโรงเรียนขนาดใหญ่ ขนาดกลาง และ
ขนาดเล็ก ท่ีประสบความส าเร็จในการด าเนินงานด้านการพฒันาคณุลกัษณะท่ีพึงประสงค์ตามหลกัปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง 4) ด าเนินการสมัภาษณ์กลุ่มครู ผู้บริหาร และผู้ปกครองเพ่ือหาคณุลกัษณะท่ีพึงประสงค์
ตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและตวับ่งชีพ้ฤติกรรมของโรงเรียนโดยวิธี Focus Group กับครูผู้สอน 
Indepth Interview กับผู้บริหาร และ Focus Group กับผู้ปกครอง 5) วิเคราะห์ข้อสรุปคณุลกัษณะท่ีพึง
ประสงค์ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และพฤติกรรมบ่งชีคุ้ณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 6) สอบถาม
คณุลกัษณะท่ีพงึประสงค์กบัครูผู้สอน ในโรงเรียนขนาดใหญ่ ขนาดกลาง และขนาดเล็กเพ่ือเป็นการยืนยนั ด้วย
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วิธีทางสถิติ Confirmatory Factor Analysis โดยเคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ประกอบด้วย 1) 
แบบสอบถามสภาพพืน้ฐานของการจดัการศกึษาตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงตามนโยบายของรัฐ เป็น
แบบมาตราสว่นประมานคา่  5 ระดบั ท่ี สิทธิพล อาจอินทร์ และคณะ (2553) พฒันาขึน้ 2) แนวการสมัภาษณ์
และสนทนากลุ่มครู ผู้บริหารและผู้ปกครอง เก่ียวกับคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงและพฤติกรรมบ่งชีค้ณุลกัษณะท่ีพึงประสงค์ตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 3) แบบสอบถาม
คณุลักษณะท่ีพึงประสงค์ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียนกับครูผู้สอน เป็นแบบมาตราส่วน
ประมาณคา่ 5 ระดบั 
 การวิเคราะห์ข้อมูล ส าหรับข้อมูลท่ีได้จากภาคสนามด้วยการ Focus Group กับครูผู้ สอนและ
ผู้ปกครอง Indepth Interview กบัผู้บริหารและน ามาวิเคราะห์เชิงเนือ้หา (Content Analysis) เพ่ือให้ได้ข้อสรุป
เก่ียวกับคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และพฤติกรรมบ่งชีค้ณุลกัษณะ ส่วน 
การวิเคราะห์ข้อมูลสภาพพืน้ฐานด้านการพัฒนาคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของนักเรียนตามหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง ใช้ค่าสถิติพืน้ฐาน ได้แก่ ค่าเฉล่ียเลขคณิต ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และท าการทดสอบ
ความแตกตา่งของคา่เฉล่ียระหว่างกลุ่มตวัอย่างท่ีเป็นกลุ่มโรงเรียนขนาดใหญ่ ขนาดกลาง และขนาดเล็กด้วย
การวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบทางเดียว (One-way analysis of variances) และหากผลการทดสอบมี
นยัส าคญัทางสถิติใช้การเปรียบเทียบพหุคณู (Multiple Comparisons) ส าหรับการตรวจสอบความตรงเชิง
โครงสร้างของพฤตกิรรมบง่ชี ้ใช้การวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยนั (Confirmatory Factor Analysis : CFA)  
 
สรุปผลกำรวิจัยและอภปิรำยผล 
 1. สภาพพืน้ฐานด้านการพฒันาคณุลกัษณะท่ีพึงประสงค์ของนกัเรียนตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
ตามความแตกตา่งของขนาดโรงเรียน ซึ่งผลวิจยัพบว่า ขนาดของโรงเรียนท่ีแตกตา่งกนัมีสภาพพืน้ฐานแตกตา่งกัน 
และเม่ือพิจารณาจากค่าเฉล่ียของการปฎิบตัิงาน โรงเรียนขนาดใหญ่มีค่าเฉล่ียของสภาพของการปฏิบตัิงานท่ี
มากกวา่โรงเรียนขนาดกลางและขนาดเล็ก แตท่ัง้ขนาดใหญ่ กลาง และเล็ก ตา่งก็มีสภาพของการปฏิบตัิอยู่ในระดบั
มากเท่ากัน เม่ือพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านการบริหารจดัการสถานศึกษา และด้านหลกัสูตรและการจดัการ
เรียนการสอน มีสภาพพืน้ฐานแตกตา่งกนั โดยโรงเรียนขนาดใหญ่มีค่าเฉล่ียของสภาพของการปฏิบตัิงานมากกว่า
โรงเรียนขนาดกลางและขนาดเล็ก แต่ทัง้ขนาดใหญ่ กลาง และเล็ก มีสภาพของการปฏิบตัิอยู่ในระดบัมากเท่ากัน 
สว่นด้านการพฒันาบคุลากรของสถานศกึษา พบว่ามีสภาพพืน้ฐานไม่แตกตา่งกนั และโรงเรียนทัง้ขนาดใหญ่ กลาง 
และเล็ก มีระดบัของการปฏิบตัิอยู่ในระดบัมากเท่ากนั ซึ่งผลการวิจยัดงักล่าว สะท้อนให้เห็นว่าขนาดของโรงเรียนมี
ผลต่อการปฏิบตัิงานของสถานศึกษา สอดคล้องกบัผลการวิจยัหลายเร่ืองท่ีศกึษาตวัแปรขนาดของโรงเรียนกับผล
การปฏิบตัิงานในด้านต่างๆ ท่ีพบว่าขนาดของโรงเรียนแตกต่างกันย่อมมีผลต่อการปฏิบตัิงานท่ีแตกต่างกันด้วย 
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อาทิเช่น เบญจวรรณ แป้นนอก (2552) ได้ศึกษาการบริหารจัดการความรู้ในสถานศึกษา ในกลุ่มเขตกรุงธนใต้ 
สงักัดกรุงเทพมหานคร 6 ด้าน คือ ด้านการสร้างวิสยัทศัน์เก่ียวกบัความรู้ ด้านการสร้างทีมจดัการความรู้ ด้านการ
สร้างบรรยากาศแลกเปล่ียนความรู้ ด้านการจัดการความรู้ควบคู่ไปกับการพัฒนาวิธีการใหม่ๆ ด้านการพัฒนา
สถานศึกษาโดยใช้พลังงานระดบักลางเป็นพลังขับเคล่ือนและด้านการสร้างเครือข่ายความรู้ จ าแนกตามขนาด
สถานศกึษา ซึ่งผลการวิจยัพบว่า การด าเนินการบริหารจดัการความรู้แตกตา่งกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
.01 และเม่ือพิจารณารายด้าน พบว่า ด้านการสร้างวิสยัทศัน์เก่ียวกับความรู้ มีการด าเนินการแตกต่างกันอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ส าหรับด้านการสร้างทีมจดัการความรู้ ด้านการสร้างบรรยากาศแลกเปล่ียนเรียนรู้ 
ด้านการพฒันาสถานศกึษาโดยใช้พลงังานระดบักลางเป็นพลงังานขบัเคล่ือน ด้านการสร้างเครือข่ายความรู้ มีการ
ด าเนินการแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 เช่นเดียวกับ เสาวลักษณ์ มาพร (2551)  ได้
ท าการศึกษาความพร้อมในการน าหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปจดัการศึกษาในสถานศึกษาสงักัดส านกังาน
เขตพืน้ท่ีการศึกษาขอนแก่น เขต 1  ระหว่างโรงเรียนขนาดเล็ก โรงเรียนขนาดกลาง และโรงเรียนขนาดใหญ่ ผลการ
เปรียบเทียบความพร้อมในการน าหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปจดัการศึกษาในสถานศึกษาตามขนาดโรงเรียน 
ระหวา่งโรงเรียนขนาดเล็ก  โรงเรียนขนาดกลาง และโรงเรียนขนาดใหญ่ พบว่า มีความแตกตา่งกนัอย่างมีนยัส าคญั
ทางสถิต ิท่ีระดบั .05 รวมทัง้การศกึษาวิจยัของ อมัพร พดุมี (2551) ท่ีได้ศกึษาการบริหารงานตามหลกัธรรมาภิบาล
ของผู้บริหารสถานศึกษา สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาอดุรธานี เขต 2 โดยท าการศกึษาและเปรียบเทียบการ
บริหารงานตามหลกั ธรรมาภิบาลของผู้บริหารสถานศกึษา จ าแนกตามความคิดเห็นของผู้บริหารสถานศึกษาและ
ข้าราชการครู และสถานศกึษาท่ีมีขนาดแตกต่างกัน ผลการศกึษาพบว่า การบริหารงานตามหลกัธรรมาภิบาลของ
ผู้บริหารสถานศกึษา ระหวา่งสถานศกึษาท่ีมีขนาดแตกตา่งกนั โดยรวมพบว่า ผู้บริหารสถานศกึษามีการบริหารงาน
ตามหลักธรรมาภิบาลแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 เม่ือพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้าน
คณุธรรม หลกัความโปร่งใส หลกัการมีส่วนร่วม และหลกัความรับผิดชอบ ผู้บริหารสถานศึกษามีการบริหารงาน
ตามหลกัธรรมาภิบาลแตกตา่งกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 
 2. คณุลกัษณะท่ีพึงประสงค์ตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและพฤติกรรมบง่ชีค้ณุลกัษณะท่ีพึง
ประสงค์ของผู้ เรียนในโรงเรียนท่ีประสบผลส าเร็จ และปัจจยัเชิงโครงสร้างของพฤติกรรมบง่ชีค้ณุลกัษณะท่ีพึง
ประสงค์ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียน ท่ีผลการวิจัยพบว่า ข้อมูลท่ีได้จาก       คือ
สถานศกึษาท่ีประสบผลส าเร็จในการน าหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการบรูณาการการจดัการเรียน
การสอนในสถานศึกษา ได้แสดงให้เห็นถึงผลท่ีเกิดขึน้กับผู้ เรียนในด้านคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ตามหลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและพฤติกรรมบง่ชีท่ี้พึงประสงค์ของผู้ เรียน มีองค์ประกอบเชิงโครงสร้างท่ีแสดงถึง
ความสมัพนัธ์ขององค์ประกอบในด้านคณุลกัษณะท่ีพึงประสงค์ 4 องค์ประกอบ และในแตล่ะองค์ประกอบได้
แสดงให้เห็นถึงพฤติกรรมบ่งชีห้ลักจ านวน 8 ตวับ่งชี ้คือ องค์ประกอบด้ำนเศรษฐกิจ ประกอบ ไปด้วย
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พฤตกิรรมบง่ชี ้คือ 1) การประหยดัและรู้จกัประมาณตน                     ประกอบ ไปด้วยพฤติกรรม
บง่ชี ้คือ 2) ความสามคัคีและมีจิตส านกึสาธารณะ 3) การยึดมัน่ในคณุธรรม 4) การพึ่งพาตนเอง 5) ความเป็น
ผู้รอบรู้และใช้สตปัิญญา 6) ความมีเหตผุล                        ประกอบ ไปด้วยพฤติกรรมบง่ชี ้คือ 
7) การเห็นคณุคา่และภมูิใจในความเป็นไทย                           ประกอบ ไปด้วยพฤติกรรมบง่ชี ้
คือ 8) การอนรัุกษ์สิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ และเม่ือน าโครงสร้างของพฤติกรรมบง่ชีค้ณุลกัษณะท่ี
พึงประสงค์ตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของนกัเรียนท่ีได้จากการวิเคราะห์ข้อมูลภาคสนาม ไปทดสอบ
กบัข้อมลูเชิงประจกัษ์ด้วยวิธีเชิงปริมาณกบักลุม่ตวัอยา่งในภาพกว้าง ด้วยการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยนั 
ซึง่ผลการวิเคราะห์ข้อมลู โดยใช้โปรแกรม M-Plus Statistical Modeling Program มีดชันีบง่ชีท่ี้สามารถยืนยนั
ได้วา่โครงสร้างความสมัพนัธ์ท่ีได้จากภาคสนามมีความสอดคล้องกบัข้อมลูเชิงประจกัษ์ ซึง่ผลการวิจยัดงักล่าว 
ในแง่ขององค์ประกอบและพฤติกรรมบง่ชีท่ี้พึงประสงค์ของผู้ เรียน จากการศกึษาถึงผลการวิจยัตา่งๆ ท่ีศกึษา
ถึงพฤติกรรมบง่ชีข้องผู้ เรียนภายใต้หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ส่วนใหญ่เป็นการศกึษาวิจยัโดยก าหนดให้
หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเป็นตวัแปรเหตหุรือสิ่งทดลอง แล้วน าไปทดสอบเพ่ือศึกษาถึงผลท่ีเกิดขึน้กับ
ผู้ เรียนหรือตวัแปรตามอ่ืนๆ ท่ีผู้วิจยัสนใจศกึษา เชน่ ศรีสนุทร ชยัชาญ (2550) ได้ศกึษาวิจยัเร่ืองการพฒันาการ
จดัท าโครงงานภาษาไทยท่ีเน้นการอา่น คดิ วิเคราะห์ และเขียนตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง นกัเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีท่ี 5 โรงเรียนศรีสะเกษวิทยาลยั หรือ ชรินทร์ มัง่คัง่ (2551) ท่ีได้ศกึษาวิจยัเก่ียวกบัการน าแนวคิด
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช้ในทกุภาคส่วนของสงัคม ผ่านการจดักิจกรรมการเสริมหลกัสูตร
สาระการเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง แตก่ารศกึษาวิจยัในแง่ของผลท่ีเกิดขึน้โดยตรงกบัผู้ เรียนในด้านคณุลกัษณะ
ท่ีพงึประสงค์ตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง มีการศกึษาอยูไ่ม่มากนกั อย่างไรก็ตาม จากการประมวลของ
ผู้วิจยั พบว่า บญุเลีย้ง  ทุมทอง และคณะ(2546) ซึ่งได้ศกึษาเร่ือง การวิเคราะห์คณุลกัษณะตามแนวปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงของผู้ เ รียนตามระดับพัฒนาการของแต่ละช่วงวัยในหลักสูตรการศึกษาขัน้พืน้ฐาน 
พทุธศกัราช 2544 กรณีศกึษาสถานศกึษาในเขตอ าเภอชมุพลบรีุ จงัหวดัสริุนทร์ ผลการวิจยัพบว่า คณุลกัษณะ
ท่ีพงึประสงค์ของผู้ เรียนตามระดบัพฒันาการชว่งชัน้ท่ี 1 คือการเห็นคณุคา่ของตนเอง ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์
คิดอย่างมีวิจารณญาณ คิดวิเคราะห์  ใฝ่รู้ ใฝ่เรียน รักการอ่าน  รักการเขียนและรักการค้นคว้า มีทกัษะและ
กระบวนการการสร้างปัญญาให้กบัตนเองมีสขุภาพและบคุลิกภาพท่ีดี มีคา่นิยมท่ีดีในการเลือก ภูมิใจในความ
เป็นไทย  รู้จกัใช้ภาษาไทย ศลิปวฒันธรรม ประเพณี  ภูมิปัญญาไทย  รู้จกัใช้ทรัพยากรและพฒันาสิ่งแวดล้อม  
ยดึหลกัประชาธิปไตย  เรียนรู้ทีจะท างานรวมกบัผู้ อ่ืน และมีความกล้าในการแสดงออกท่ีถกูต้อง ส่วนระดบัการ
พฒันาการช่วงชัน้ท่ี 2 คือ การเห็นคณุค่าของตนเอง การมีคณุธรรม จริยธรรม ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์คิด
อยา่งวิจารณญาณ คดิวิเคราะห์ ใฝ่รู้ ใฝ่เรียน รักการอ่าน รักการเขียนและรักการค้นคว้า  มีความรู้เป็นสากล มี
ทกัษะและกระบวนการการสร้างปัญญาให้กับตนเอง  มีสุขภาพและบุคลิกภาพท่ีดี มีค่านิยมท่ีดีในการเลือก  
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ภมูิใจในความเป็นไทย  รู้จกัใช้ภาษาศลิปวฒันธรรมไทย ประเพณี ภูมิปัญญาไทย รู้จกัใช้ทรัพยากรและพฒันา
สิ่งแวดล้อมยึดหลกัประชาธิปไตย เรียนรู้ท่ีจะท างานร่วมกับผู้ อ่ืน และมีความกล้าในการแสดงออกท่ีถูกต้อง 
ส าหรับผู้ เรียนตามระดบัการพฒันาการช่วงชัน้ท่ี 3 คือ เห็นคณุคา่ของตนเอง มีวินยัในตนเอง การมีคณุธรรม 
การมีจริยธรรม ความคดิริเร่ิมสร้างสรรค์ คดิยา่งวิจารณญาณ คดิวิเคราะห์ ใฝ่รู้ใฝ่เรียน รักการอ่าน รักการเขียน  
และรักการค้นคว้า มีความรู้เป็นสกกล มีทกัษะและกระบวนการการสร้างปัญญาให้กับตนเอง มีสุขภาพและ
บคุลิกภาพท่ีดี  มีคา่นิยมท่ีดีในการเลือก ภมูิใจในความเป็นไทย รู้จกัใช้ภาษาศิลปวฒันธรรมไทย ประเพณี ภูมิ
ปัญญาไทย รู้จกัใช้ทรัพยากรและพฒันาสิ่งแวดล้อมยดึหลกัประชาธิปไตย เรียนรู้ท่ีจะท างานร่วมกบัผู้ อ่ืน  และ
มีความกล้าในการแสดงออกท่ีถกูต้อง และระดบัการพฒันาการช่วงชัน้ท่ี  4  คือ เห็นคณุคา่ของตนเอง  มีวินยั
ในตนเอง  การมีคณุธรรม การมีจริยธรรม ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์คิดอย่างมีวิจารณญาณ คิดวิเคราะห์ ใฝ่รู้ใฝ่
เรียน  รักการอ่าน  รักการเขียนและรักการค้นคว้า มีความรู้เป็นสากล  มีทักษะและกระบวนการการสร้าง
ปัญญาให้กับตนเอง มีสุขภาพและบุคลิกภาพท่ีดี มีค่านิยมท่ีดีในการเลือก ภูมิใจในความเป็นไทย  รู้จักใช้
ภาษาศิลปวัฒนธรรมไทย ประเพณี ภูมิปัญญาไทย รู้จักใช้ทรัพยากรและพัฒนาสิ่งแวดล้อมยึดหลัก
ประชาธิปไตย เรียนรู้ท่ีจะท างานร่วมกับผู้ อ่ืน และมีความกล้าในการแสดงออกท่ีถูกต้อง นอกจากนัน้ ยังมี
งานวิจัยของ มานะ ร้อยดาพันธ์ (2543) ท่ีได้ศึกษาคุณลักษณะท่ีเป็นจริงและพึงประสงค์ของนักเรียนใน
โรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดกรมสามัญศึกษาจงัหวัดขอนแก่น ผลการวิจยัพบว่า คุณลกัษณะท่ีเป็นจริงของ
นกัเรียนตามเกณฑ์มาตรฐานการศึกษาแห่งชาติโดยภาพรวมอยู่ในระดบัดี นกัเรียนมธัยมศกึษาจะมีสุขนิสยั 
สขุภาพกายและสขุภาพจิตท่ีดี  มีความมัน่ใจในด้านศลิปะ  ดนตรี  กีฬา คณุลกัษณะท่ีอยู่ในระดบัพอใช้มีอยู่ 3  
ด้าน คือ   การมีวิจารณญาณและความคิดสร้างสรรค์  การมีความรู้และทกัษะในการเรียนรู้ และการแสวงหา
ความรู้และพฒันาตนเอง ส่วนคณุลกัษณะท่ีพึงประสงค์ของนกัเรียนมธัยมศกึษา โดยภาพรวมท่ีส าคญั 3 ด้าน
แรกคือ การปลอดจากสิ่งเสพติดให้โทษและของมึนเมา การมีสุขนิสยั สุขภาพกายและสขุภาพจิตท่ีดี และการ
เป็นสมาชิกท่ีดีของครอบครัวและชุมชน ซึ่งผลการวิจยัทัง้ของ บุญเลีย้ง  ทุมทอง และคณะ(2546) และมานะ 
ร้อยดาพนัธ์ (2543) ซึ่งเม่ือพิจารณาในคณุลกัษณะตา่งๆ แล้ว มีมิติท่ีสอดคล้องกบัผลการวิจยัครัง้นี ้คือระดบั
ของพฤติกรรมบ่งชีส้ะท้อนถึงคุณลักษณะในระดบัแกนท่ีผู้ เรียนทุกคนพึงเกิด พึงมี แต่ระดบัของพฤติกรรม
ย่อยๆ ท่ีสามารถสงัเกตเห็นได้จากพฤติกรรมการแสดงออกของผู้ เรียนโดยตรง ย่อมเป็นไปตามเง่ือนไขหรือ
สถานการณ์ท่ีสถานศกึษาใช้เป็นแนวทางในการน าหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ในการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้ หรือโครงการพฒันาผู้ เรียนในรูปแบบตา่งๆ ซึ่งสอดคล้องกบัแนวคิดของ ปรียานชุ พิบลูสราวธุ (2549) ท่ี
ได้น าเสนอหลักการส าคญัของการน าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้ในสถานศึกษาว่าควรน า
นกัเรียนไปสู่หลกัปฏิบตัิส าคญั 4 ด้าน คือ 1) ด้านเศรษฐกิจ 2) ด้านสงัคม 3) ด้านสิ่งแวดล้อม และ 4) ด้าน
วฒันธรรมและศาสนา โดยการจะท าให้ผู้ เรียนได้หลกัปฏิบตัิดงักล่าว สถานศกึษาควรวางเง่ือนไขผ่านกิจกรรม
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ต่างๆ อาทิเช่น การท าบนัทึกบัญชีรายรับและรายจ่าย หรือการน าของเหลือใช้มาท าให้เกิดประโยชน์ เพ่ือ
น าไปสูห่ลกัปฏิบตัด้ิานเศรษฐกิจ เป็นต้น  
 
ข้อเสนอแนะจำกกำรวิจัย 
1. ข้อเสนอแนะในกำรน ำผลกำรวิจัยไปใช้ 

1.1 ด้วยความแตกต่างของขนาดโรงเรียนท่ีมีผลต่อสภาพของการปฏิบตัิงานเพ่ือขบัเคล่ือนหลกัปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงในสถานศึกษา ดงันัน้ ในแง่ของการก าหนดแนวทางการส่งเสริมสนบัสนุนให้สถานศึกษา
ประสบผลส าเร็จในการด าเนินงานย่อมต้องค านึงถึงบริบทของสถานศึกษาเป็นท่ีตัง้ การใช้รูปแบบหรือแนว
ปฏิบัติท่ีเป็นแบบอย่างเดียวกันย่อมอาจส่งผลต่อการขับเคล่ือนไปสู่ความส าเร็จได้ไม่เท่ากัน ทัง้นี ้ในเชิง
นโยบายอาจต้องพิจารณาถึงรูปแบบท่ีมีความยืดหยุ่น มุ่งเน้นการประยกุต์ใช้ทรัพยากรท่ีมีอยู่ในชมุชนท้องถ่ิน
เป็นฐานในการพฒันา 

1.2 ข้อสรุปท่ีได้จากโครงสร้างความสมัพันธ์ขององค์ประกอบด้านคุณลกัษณะท่ีพึงประสงค์ตามหลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและพฤตกิรรมบง่ชีค้ณุลกัษณะท่ีพงึประสงค์ของผู้ เรียนในโรงเรียนท่ีประสบผลส าเร็จ 
ท่ีได้รับการทดสอบยืนยนัอีกครัง้จากข้อมูลเชิงประจกัษ์ แม้ว่ามีความเหมาะสมและให้ค าตอบในเชิงของการ
น าไปสู่การสรุปอ้างอิงในภาพกว้างก็ตาม แต่ในเชิงของการปฏิบตัิของสถานศึกษาท่ีจะพัฒนาผู้ เรียนให้เกิด
คณุลกัษณะตามพฤติกรรมบ่งชีด้งักล่าว ย่อมต้องมีการก าหนดถึงพฤติกรรมในระดบัท่ีสามารถสงัเกตได้ ซึ่ง
ยอ่มมีความหลากหลายไปตามบริบทของสถานศกึษาและชมุชน  

1.3 พฤตกิรรมบง่ชีค้ณุลกัษณะท่ีพงึประสงค์ของผู้ เรียน สามารถน าไปใช้เป็นตวัชีว้ดัส าคญัในการออกแบบ
กิจกรรมการเรียนรู้ การวัดและประเมินผลผู้ เรียน รวมทัง้ส่ือสารถึงผู้ ปกครองและชุมชนในการเสริมสร้าง
คณุลกัษณะท่ีพึงประสงค์ร่วมกนั ซึ่งจะท าให้เกิดความชดัเจนและเห็นถึงแนวปฏิบตัิท่ีมีทิศทางประสานความ
ร่วมมือกนัอยา่งชดัเจนขึน้ 

 
2. ข้อเสนอแนะเพื่อกำรศึกษำวิจัยต่อไป 

2.1 ควรมีการน าโครงสร้างความสมัพนัธ์ขององค์ประกอบด้านคณุลกัษณะท่ีพึงประสงค์ตามหลกัปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงและพฤติกรรมบง่ชีค้ณุลกัษณะท่ีพึงประสงค์ของผู้ เรียน ไปใช้เป็นแนวทางในการศกึษาวิจยั
เพ่ือแสดงให้เห็นถึงผลท่ีเกิดขึน้ในเชิงรูปธรรม 

2.2 ผลการวิจยัครัง้นีก้ าหนดขอบเขตเฉพาะในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือตอนบน จึงควรมีการศกึษาวิจยัใน
ขอบเขตของการกลุ่มประชากรท่ีกว้างมากขึน้ เพ่ือให้ได้ข้อมูลท่ีสามารถน าไปสู่ข้อสรุปท่ีสามารถอ้างอิงได้ใน
ภาพกว้างมากขึน้ 
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แบบสอบถำมสภำพพืน้ฐำนของกำรจัดกำรศึกษำ 

ตำมแนวปรัชญำเศรษฐกิจพอเพียงตำมนโยบำยของรัฐ 

 

เรียน ผู้ให้ข้อมูล 
แบบสอบถามฉบบันี ้เป็นส่วนหนึ่งของการเก็บข้อมลูภายใต้โครงการวิจยัการศึกษาคุณลกัษณะที่พึงประสงค์ตาม

หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อ ศึกษาสภาพพืน้ฐาน 
คณุลกัษณะที่พงึประสงค์ของนกัเรียน  ทางคณะผู้วิจยัใคร่ขอขอบคณุผู้ ให้ข้อมลูที่เสียสละเวลาในการตอบแบบสอบถาม โดย
ผลการวิเคราะห์ข้อมลูคณะผู้วิจยัจะน าเสนอในภาพรวม มิได้น ารายละเอียดที่บ่งบอกถึงผู้ ให้ข้อมลูเฉพาะบคุคล จึงขอความ
อนุเคราะห์ท่านได้ให้ข้อมูลตามความเป็นจริง ตามการปฏิบัติที่เกิดขึน้ และตรงกับความคิดเห็นของท่าน คณะผู้ วิจัยต้อง
ขอขอบคณุทา่นมา ณ โอกาสนี ้

ตอนที่ 1: ข้อมลูทัว่ไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
ค ำชีแ้จง ขอให้ทา่นท าเคร่ืองหมาย () และเขียนระบขุ้อมลูท่ีตรงกบัความเป็นจริงของทา่น 
1. เพศ        ชาย   หญิง 
2. อำยุ    ต ่ากวา่ 30 ปี  30-39 ปี  40-49 ปี  50 ปีขึน้ไป 

3. กำรศึกษำสูงสุด      ต ่ากวา่ปริญญาตรี  ปริญญาตรี  ปริญญาโท ปริญญาเอก 
4. สถำนภำพ      ผู้บริหารสถานศกึษา  ครูผู้สอน  ผู้ปกครองนกัเรียน 
5. ประสบกำรณ์ในกำรท ำงำน 

 ต ่ากวา่ 10 ปี 10-19 ปี 20-29 ปี ตัง้แต ่30 ปีขึน้ไป 
6. สอนกลุ่มสำระกำรเรียนรู้ 

 ภาษาไทย      คณิตศาสตร์    วิทยาศาสตร์  
 ภาษาตา่งประเทศ  สขุศกึษาและพลศกึษา  ศลิปะ 
 สงัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม การงานอาชีพและเทคโนโลยี  

  สอนมากกวา่ 1 สาระ 
7. ระดับที่สอน 
        อนบุาล   ประถมศกึษา  
        มธัยมศกึษาตอนต้น  มธัยมศกึษาตอนปลาย   สอนมากกวา่ 1 ระดบั 
 



 88 

ตอนท่ี 2 : สภาพพืน้ฐานของการจดัการศกึษาตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

ค ำชีแ้จง ขอให้ทา่นท าเคร่ืองหมาย () ท่ีตรงกบัระดบัของสภาพการปฏิบตังิานท่ีเกิดจริงของทา่น 
 

รำยกำรแสดงสภำพพัฒนำ (5) 
มำกท่ีสุด 

(4) 
มำก 

(3) 
ปำนกลำง 

(2) 
น้อย 

(1) 
น้อยที่สุด 

1. ด้ำนกำรบริหำรจัดกำรสถำนศึกษำ 
1) มีการบูรณาการแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในแผนปฏิบัติ
งานประจ าปี 

     

2) สง่เสริมการบรูณาการแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงสู่การเรียน
การสอน 

     

3) ส่งเสริมกิจกรรม/โครงการอื่นๆ ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง 

     

4) ผู้ปกครองและชุมชนมีส่วนร่วมในการก าหนดแนวนโยบาย การ
วางแผน การพัฒนาหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนตามแนว
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

     

5) สนบัสนุน ส่งเสริมการใช้แหล่งเรียนรู้ มาใช้ในการจัดการเรียน
การสอนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

     

6) จดัระบบการนิเทศภายในสถานศกึษา เพ่ือพฒันาระบบการบริหารจดัการ
และ กระบวนการเรียนการสอนให้เอือ้ต่อการจดั การศกึษาตามแนวปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง 

     

2. ด้ำนหลักสูตรและกำรจัดกำรเรียนกำรสอน 
7) มีการทบทวนสาระส าคัญทัง้ 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้และ
กิจกรรมพฒันาผู้ เรียน เพ่ือให้สอดคล้องกบัแนวปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง 

     

8) พัฒนาหลักสูตรโดยบูรณาการเนือ้หาสาระของเศรษฐกิจ
พอเพียงไว้ในหลักสูตรสถานศึกษาทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ และ
กิจกรรมพฒันาผู้ เรียน 

     

9) น าคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้ เรียนตามแนวปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง มาเป็นแนวทางในการพฒันาคณุลกัษณะอนัพึง
ประสงค์ของผู้ เรียนในหลกัสตูรสถานศกึษา 

     

10) มีหลกัสตูร/หน่วยการเรียนรู้ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง      
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รำยกำรแสดงสภำพพัฒนำ (5) 
มำกท่ีสุด 

(4) 
มำก 

(3) 
ปำนกลำง 

(2) 
น้อย 

(1) 
น้อยที่สุด 

11) จัดท าสาระการเรียนรู้ท้องถ่ินตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง 

     

12) จัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีบูรณาการปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงทกุกลุม่สาระและทกุระดบัชัน้ 

     

13) น าเทคนิค วิธีการ แหล่งเรียนรู้ท่ีเหมาะสม มาใช้จัดกิจกรรม
การเรียนการสอนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

     

14) จดัการเรียนการสอนตามเนือ้หาสาระท่ีก าหนดไว้ในหลกัสตูร
อย่างสอดคล้องกับวิถีชีวิตของผู้ เรียนเพ่ือน าไปสู่การปฏิบัติตนท่ี
เหมาะสมในวิถีชีวิตประจ าวนั 

     

15) จดัการเรียนการสอนท่ีเน้นผู้ เรียนเป็นส าคญั โดยผู้ เรียนมีส่วน
ร่วมในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง 

     

16) เผยแพร่สื่อท่ีผลิตขึน้เอง/แหล่งเรียนรู้เก่ียวปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงของสถานศกึษาสูช่มุชน 

     

17) จดัท าเคร่ืองมือวดัและประเมินผลท่ีหลากหลายสอดคล้องกบั
วตัถปุระสงค์ของหลกัสตูร 

     

18) จดัอาคารสถานท่ีและสิ่งแวดล้อมในโรงเรียนท่ีเน้นความร่มร่ืน ประโยชน
ใช้สอย เป็นแหลง่เรียนรู้และอนรัุกษ์สืบสานทรัพยากรธรรมชาติสิ่งแวดล้อม 
ศิลปวฒันธรรม สถาปัตยกรรมของท้องถ่ินและภมูิปัญญาไทย 

     

19) ผู้ เรียนมีความรู้ ความเข้าใจเก่ียวกบัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงตาม
ตวัชีว้ดัของแตล่ะมาตรฐานการเรียนรู้ท่ีเก่ียวข้องกบัเศรษฐกิจพอเพียง 

     

20) ผู้ เรียนสามารถน าแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปปฏิบตัิใน
ชีวิตประจ าวนั 

     

21) มีการนิเทศติดตามประเมินผลการน าหน่วยการเรียนรู้ปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงไปใช้อย่างตอ่เน่ือง 

     

22) รายงานผลการประเมินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้
ผู้ เก่ียวข้องทราบ และน าผลการประเมินไปพัฒนาการเรียนการ
สอนให้มีประสิทธิภาพ 
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รำยกำรแสดงสภำพพัฒนำ (5) 
มำกท่ีสุด 

(4) 
มำก 

(3) 
ปำนกลำง 

(2) 
น้อย 

(1) 
น้อยที่สุด 

3. ด้ำนกำรพัฒนำบุคลำกรของสถำนศึกษำ 
23) จัดโครงการพัฒนาบุคลากรของสถานศึกษาเก่ียวกับแนว
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

     

24) พัฒนาบุคลากรเพ่ือสร้างความรู้ ความเข้าใจ และความ
ตระหนกัในคณุคา่ของแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

     

25) มีการศึกษาดูงานแหล่งเรียนรู้เก่ียวกับปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง เพ่ือสง่เสริมการประยกุต์ใช้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

     

26) ส่งเสริมให้บุคลากรแสวงหาความรู้เก่ียวกบัปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง 

     

27) บุคลากรปฏิบัติตนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและ
สามารถเป็นแบบอย่างท่ีดีทางด้านสงัคม 

     

28) มีการติดตาม ประเมินผล และสรุปผล เพ่ือน าไปใช้ในการ
พฒันาการเรียนการสอนของบคุลากร 
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แบบสอบถำมคุณลักษณะที่พงึประสงค์ตำมหลักปรัชญำเศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียน 

 
เรียน ผู้ให้ข้อมูล 

แบบสอบถามฉบบันี ้เป็นส่วนหนึ่งของการเก็บข้อมลูภายใต้โครงการวิจยัการศึกษาคุณลกัษณะที่พึงประสงค์ตาม
หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของนกัเรียนในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ โดยมีวตัถปุระสงค์เพื่อศึกษาปัจจยัเชิงโครงสร้างของ
พฤติกรรมบ่งชีค้ณุลกัษณะที่พึงประสงค์ตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของนกัเรียน   ทางคณะผู้วิจยัใคร่ขอขอบคณุผู้ ให้
ข้อมูลที่เสียสละเวลาในการตอบแบบสอบถาม โดยผลการวิเคราะห์ข้อมูลคณะผู้ วิจัยจะน าเสนอในภาพรวม มิได้น า
รายละเอียดที่บ่งบอกถึงผู้ ให้ข้อมูลเฉพาะบุคคล จึงขอความอนเุคราะห์ท่านได้ให้ข้อมลูตามความเป็นจริง ตามการปฏิบตัิที่
เกิดขึน้ และตรงกบัความคิดเห็นของทา่น คณะผู้วิจยัต้องขอขอบคณุทา่นมา ณ โอกาสนี ้

ตอนที่ 1: ข้อมลูทัว่ไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
ค ำชีแ้จง ขอให้ทา่นท าเคร่ืองหมาย () และเขียนระบขุ้อมลูท่ีตรงกบัความเป็นจริงของทา่น 
1. เพศ        ชาย   หญิง 
2. อำยุ    ต ่ากวา่ 30 ปี  30-39 ปี  40-49 ปี  50 ปีขึน้ไป 

3. กำรศึกษำสูงสุด      ต ่ากวา่ปริญญาตรี  ปริญญาตรี  ปริญญาโท ปริญญาเอก 
4. สถำนภำพ      ผู้บริหารสถานศกึษา  ครูผู้สอน  ผู้ปกครองนกัเรียน 
5. ประสบกำรณ์ในกำรท ำงำน 

 ต ่ากวา่ 10 ปี 10-19 ปี 20-29 ปี ตัง้แต ่30 ปีขึน้ไป 
6. สอนกลุ่มสำระกำรเรียนรู้ 

 ภาษาไทย      คณิตศาสตร์    วิทยาศาสตร์  
 ภาษาตา่งประเทศ  สขุศกึษาและพลศกึษา  ศลิปะ 
 สงัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม การงานอาชีพและเทคโนโลยี  

  สอนมากกวา่ 1 สาระ 
7. ระดับที่สอน 
        อนบุาล   ประถมศกึษา  
        มธัยมศกึษาตอนต้น  มธัยมศกึษาตอนปลาย   สอนมากกวา่ 1 ระดบั 
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ตอนที่ 2 : การศกึษาพฤตกิรรมบง่ชีค้ณุลกัษณะท่ีพงึประสงค์ตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของนกัเรียน 
 
ค ำชีแ้จง ขอให้ท่านแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัองค์ประกอบและรายการพฤติกรรมตอ่ไปนี ้ว่าสามารถบง่ชีถ้ึง
คณุลกัษณะท่ีพงึประสงค์ตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของนกัเรียนได้ในระดบัใดในแตล่ะองค์ประกอบ 
  

รำยกำรแสดงสภำพพัฒนำ (5) 
มำกท่ีสุด 

(4) 
มำก 

(3) 
ปำนกลำง 

(2) 
น้อย 

(1) 
น้อยที่สุด 

ด้ำนองค์ประกอบของคุณลักษณะ : ท่านคิดองค์ประกอบ
ตอ่ไปนีเ้ก่ียวข้องกบัพฤติกรรมท่ีสามารถน าไปสูก่ารบ่งชี ้
คณุลกัษณะท่ีพงึประสงค์ตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
ของนกัเรียนได้ในระดบัใด 

     

1) ด้านเศรษฐกิจ      

2) ด้านสงัคม      

3) ด้านวฒันธรรม      

4) ด้านสิ่งแวดล้อม      

พฤตกิรรมบ่งชีใ้นองค์ประกอบด้ำนเศรษฐกจิ : ท่านคิดวา่
พฤติกรรมบ่งชีใ้นด้านเศรษฐกิจตอ่ไปนี ้สามารถบ่งบอกถงึ
คณุลกัษณะท่ีพงึประสงค์ตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
ของนกัเรียนได้ในระดบัใด 

     

5) การประหยดัและรู้จกัประมาณตน      

พฤตกิรรมบ่งชีอ้งค์ประกอบด้ำนสังคม : ท่านคิดวา่
พฤติกรรมบ่งชีใ้นด้านสงัคมตอ่ไปนี ้สามารถบ่งบอกถงึ
คณุลกัษณะท่ีพงึประสงค์ตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
ของนกัเรียนได้ในระดบัใด 

     

6) ความสามคัคีและมีจิตส านึกสาธารณะ      

7) การยดึมัน่ในคณุธรรม      

8) การพึง่พาตนเอง      

9) ความเป็นผู้รอบรู้และใช้สตปัิญญา      

10) ความมีเหตผุล 
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รำยกำรแสดงสภำพพัฒนำ (5) 
มำกท่ีสุด 

(4) 
มำก 

(3) 
ปำนกลำง 

(2) 
น้อย 

(1) 
น้อยที่สุด 

พฤตกิรรมบ่งชีอ้งค์ประกอบด้ำนวัฒนธรรม : ท่านคิดวา่
พฤติกรรมบ่งชีใ้นด้านวฒันธรรมตอ่ไปนี ้สามารถบ่งบอกถงึ
คณุลกัษณะท่ีพงึประสงค์ตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
ของนกัเรียนได้ในระดบัใด 

     

11) การเห็นคณุคา่และภมูิใจในความเป็นไทย      

พฤตกิรรมบ่งชีอ้งค์ประกอบด้ำนสิ่งแวดล้อม : ท่านคิดวา่
พฤติกรรมบ่งชีใ้นด้านสิ่งแวดล้อมตอ่ไปนี ้สามารถบ่งบอกถงึ
คณุลกัษณะท่ีพงึประสงค์ตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
ของนกัเรียนได้ในระดบัใด 

     

12) การอนรัุกษ์สิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ      
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ภำคผนวก ข 
ประวัตผู้ิวิจัย 
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หัวหน้ำโครงกำรวิจัยย่อย 1 และผู้อ ำนวยกำรโครงกำรวิจัย 
1.  ช่ือ-นำมสกุล (ภำษำไทย)   นายธีรชยั  เนตรถนอมศกัดิ์ 

ช่ือ-นำมสกุล (ภำษำอังกฤษ)  Mr.Teerachai Nethanomsak   
2.  เลขหมำยบัตรประจ ำตัวประชำชน 3-3099-01333-54-9 
3. ต ำแหน งป จจุบัน   

ผู ช วยศาสตราจารย ระดบั 8   
รองผู้อ านวยการศนูย์พฒันาวิชาชีพครูและบคุลากรทางการศกึษา คณะศกึษาศาสตร์ 

4. หน วยงำนท่ีอยู ที่สำมำรถตดิต อได สะดวก 
คณะศกึษาศาสตร มหาวิทยาลยัขอนแก น 
123 ถนนมิตรภาพ ต าบลในเมือง อ าเภอเมือง จงัหวดัขอนแก น รหสัไปรษณีย 40002 
โทรศพัท 0-4320-2406  โทรสาร 0-4334-3545 e-mail: teenet@kku.ac.th 

5. ประวัตกิำรศึกษำ 
ศษ.บ. (เกียรตนิิยมอนัดบัหนึง่) การประถมศกึษา จากมหาวิทยาลยัขอนแก น พ.ศ.2534 
ศษ.ม. (การประถมศกึษา) จากมหาวิทยาลยัขอนแก น พ.ศ.2539 
กศ.ด. (การวิจยัและพฒันาหลกัสตูร) จากมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ พ.ศ.2550 

6. สำขำวิชำกำรท่ีมีควำมช ำนำญพเิศษ  
การวิจยัเชิงคณุภาพ, การสอนวิทยาศาสตร์ในระดบัประถมศกึษา 

7. ประสบกำรณ ที่เก่ียวข้องกับกำรบริหำรงำนวิจัยทัง้ภำยในและภำยนอกประเทศ 
งำนวิจัยท่ีท ำเสร็จแล้ว: 
7.1 ผู้อ ำนวยกำรแผนงำนวิจัย  
 - 
7.2 หัวหน้ำโครงกำรวิจัย 

ช่ือโครงการวิจยั : Why Do Boys Do Poorly: A Case Study of Thailand  

ปีที่เสร็จ : 2554 
แหลง่ทนุ : ทนุองค์การยนูิเซฟ ประเทศไทย 
การเผยแพร่ : อยูร่ะหวา่งด าเนินการ 
ช่ือโครงการวิจยั : กำรสร้ำงและพัฒนำเคร่ืองมือประเมินเพื่อกำรเรียนรู้และพัฒนำทกัษะครู

ด้ำนกำรประเมิน เพื่อกำรเรียนรู้ของนักเรียนและกำรสอนของครูระดับ
กำรศึกษำขัน้พืน้ฐำน ในภำคตะวันออกเฉียงเหนือ 

ปีที่เสร็จ : 2554 
แหลง่ทนุ : ส านกัทดสอบทางการศกึษา ส านกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 
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กระทรวงศกึษาธิการ 
การเผยแพร่ : ส านกัวิทยบริการ มหาวิทยาลยัขอนแก่น 
ช่ือโครงการวิจยั : กำรวิจัยและพัฒนำระบบกำรประเมินเพื่อกำรเรียนรู้ของนักเรียนและกำร

สอนของครูระดับกำรศึกษำขัน้พืน้ฐำนในภมิูภำคตะวันออกเฉียงเหนือ 
ปีที่เสร็จ : 2553 
แหลง่ทนุ : ส านกัทดสอบทางการศกึษา ส านกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 

กระทรวงศกึษาธิการ 
การเผยแพร่ : ส านกัวิทยบริการ มหาวิทยาลยัขอนแก่น 
ช่ือโครงการวิจยั : กำรสังเครำะห์รูปแบบกำรจัดกำรเรียนรู้ตำมแนวปรัชญำเศรษฐกิจ

พอเพียงตำมนโยบำยของรัฐ 
ปีที่เสร็จ : 2553 
แหลง่ทนุ : ทนุวิจยั ประเภทอดุหนนุทัว่ไป มหาวิทยาลยัขอนแก่น 
การเผยแพร่ : น าเสนอในงาน The Hawaii International Conference on Education 
ช่ือโครงการวิจยั  กำรศึกษำและตดิตำมผลด้ำนผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนของนักเรียน 

ในโครงกำรโรงเรียนเพื่อนเด็ก 
ปีที่เสร็จ  2551 
แหลง่ทนุ  องค์การยนูิเซฟ แหง่ประเทศไทย 
การเผยแพร่  อยูร่ะหวา่งด าเนินการ 
ช่ือโครงการวิจยั : กำรศึกษำสภำพกำรพัฒนำหลกัสูตรสถำนศึกษำของโรงเรียนน ำร่องและ

โรงเรียนเครือข่ำยในภำคตะวนัออกเฉียงเหนือ : กรณีศึกษำโรงเรียนอมต
วิทยำ จังหวดัขอนแก่น 

ปีที่เสร็จ : 2546 
แหลง่ทนุ : ทนุกลุม่นกัวจิยัด้านการพฒันาหลกัสตูร มหาวิทยาลยัขอนแก่น 
การเผยแพร่ : น าเสนอโปสเตอร์ในงานประชมุเชิงวชิาการ คณะศกึษาศาสตร์ 

มหาวิทยาลยัขอนแก่น  
ช่ือโครงการวิจยั : กำรศึกษำเปรียบเทียบหลักสตูรประถมศึกษำ ในเนือ้หำวิชำวิทยำศำสตร์

ระดับประถมศึกษำ ป ที่ 1-2 
ปีที่เสร็จ : 2543 
แหลง่ทนุ : ทนุวิจยั ประเภทอดุหนนุทัว่ไป มหาวิทยาลยัขอนแก่น 
การเผยแพร่ : น าเสนอปากเปลา่ งานประชมุเชิงวิชาการ คณะศกึษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัขอนแก่น  
ช่ือโครงการวิจยั : กำรสังเครำะห์รูปแบบกำรสอนของครูผู้สอนดีเด่นในเขตจังหวัดขอนแก่น 

ปีที่เสร็จ : 2540 
แหลง่ทนุ : กรมวชิาการ กระทรวงศกึษาธิการ  
การเผยแพร่ : เสนอผลงานปากเปลา่ ณ โรงแรมโซลทวิน กรุงเทพมหานคร 
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7.3 ผู้ร่วมโครงกำรวิจัย 
ช่ือโครงการวิจยั : A Review of Pre-service Teacher Education System in Thailand 

ปีที่เสร็จ : 2554 
แหลง่ทนุ : ทนุ UNESCO 
การเผยแพร่ : อยูร่ะหวา่งด าเนินการ 
ช่ือโครงการวิจยั : ควำมต้องกำรและสภำพพืน้ฐำนของกำรจดักำรศึกษำตำมแนวปรัชญำ

เศรษฐกิจพอเพียงตำมนโยบำยของรัฐ 
ปีที่เสร็จ : 2553 
แหลง่ทนุ : ทนุวิจยั ประเภทอดุหนนุทัว่ไป มหาวิทยาลยัขอนแก่น 
การเผยแพร่ : ตีพิมพ์ในวารสารวิจยั มข. ปีที่ 15 ฉบบัท่ี 10 เดือนตลุาคม 2553 
ช่ือโครงการวิจยั : กำรสร้ำงสำระกำรเรียนรู้ท้องถิ่น ตำมแนวปรัชญำเศรษฐกจิพอเพียง  

ปีที่เสร็จ : 2553 
แหลง่ทนุ : ทนุวิจยั ประเภทอดุหนนุทัว่ไป มหาวิทยาลยัขอนแก่น 
การเผยแพร่ : ตีพิมพ์ในวารสารศกึษาศาสตร์ ปีที่ 34 ฉบบัท่ี 2 เมษายน-มิถนุายน 2554 
ช่ือโครงการวิจยั : กำรพัฒนำกำรจัดกำรเรียนรู้ตำมแนวปรัชญำเศรษฐกิจพอเพียง 

ปีที่เสร็จ : 2553 
แหลง่ทนุ : ทนุวิจยั ประเภทอดุหนนุทัว่ไป มหาวิทยาลยัขอนแก่น 
การเผยแพร่ : ตีพิมพ์ใน Veridian E-Journal ปีที่ 4 เดือน ก.ย.-ธ.ค. 54 มหาวิทยาลยัศิลปากร 
ช่ือโครงการวิจยั : กลยุทธ์กำรพัฒนำและกำรขับเคลื่อนกำรพัฒนำคุณลักษณ์ที่พึงประสงค์

ของนักเรียนโดยใช้เครือข่ำยวจิัย 
ปีที่เสร็จ : 2552 
แหลง่ทนุ : ทนุส านกังานคณะกรรมการวิจยัแหง่ชาติ 
การเผยแพร่ : อยูร่ะหวา่งด าเนินการ 
ช่ือโครงการวิจยั : กำรวิจัยตดิตำมและประเมินผลโครงกำรจัดกำรเรียนกำรสอนตำม

หลักสูตรกระทรวงศึกษำธิกำรเป็นภำษำอังกฤษ (English Program) ของ
โรงเรียน สังกดัส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขัน้พืน้ฐำน 
กระทรวงศึกษำธิกำร 

ปีที่เสร็จ : 2551 
แหลง่ทนุ : ส านกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน กระทรวงศกึษาธิการ 
การเผยแพร่ : อยูร่ะหวา่งการพิจารณาน าเสนอในการประชมุทางวชิาการ การวจิยัทาง

การศกึษา ครัง้ที่ 14 ของส านกังานเลขาธิการสภาการศกึษา 
ช่ือโครงการวิจยั : กำรพัฒนำรูปแบบกำรบริหำรจัดกำรศึกษำเพื่อพัฒนำวิชำชพีครู 

ในภำคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน 
ปีที่เสร็จ : 2551 
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แหลง่ทนุ : ทนุวิจยั ประเภทอดุหนนุทัว่ไป มหาวิทยาลยัขอนแก่น 
การเผยแพร่ : ตีพิมพ์ในวารสารวิจยั มข. ปีที่ 16 ฉบบัท่ี 3 ประจ าเดอืนมีนาคม 2554  
ช่ือโครงการวิจยั : กำรประเมินโครงกำรพัฒนำครูและผู้บริหำรประจ ำกำรให้ได้รับวุฒิ

ปริญญำตรีทำงกำรศึกษำและประกำศนียบัตรบัณฑิตทำงกำรบริหำร
กำรศึกษำ 

ปีทีเ่สร็จ : 2549 
แหลง่ทนุ : ทนุส านกังานคณะกรรมการการอดุมศกึษา 
การเผยแพร่ : อยูร่ะหวา่งด าเนินการ 
ช่ือโครงการวิจยั : กำรประเมินหลกัสตูรปริญญำตรี วิชำโทภำษำไทยเพื่อกำรสื่อสำร 

(ส ำหรับกำรสอนภำษำไทยในเวียดนำม) มหำวทิยำลัยศรีนครินทรวโิรฒ
ประสำนมิตร 

ปีที่เสร็จ : 2548 
แหลง่ทนุ : ทนุกระทรวงการตา่งประเทศ 
การเผยแพร่ : อยูร่ะหวา่งด าเนินการ 
ช่ือโครงการวิจยั : กำรพัฒนำกระบวนกำรส่งเสริมสถำนศึกษำในกำรสร้ำงหลักสูตร

กำรศึกษำขัน้พืน้ฐำนของโรงเรียนประถมศึกษำ อ ำเภอกระนวน จังหวดั
ขอนแก่น 

ปีที่เสร็จ : 2546 
แหลง่ทนุ : คณะกรรมการวจิยัการศกึษา การศาสนาและการวฒันธรรม 

กระทรวงศกึษาธิการ 
การเผยแพร่ : การน าเสนอผลงานทางวชิาการ ณ ปทมุเพลส จงัหวดัปทมุธานี     

การน าเสนอผลงานทางวชิาการดี มีคณุภาพ ณ โรงแรมแอมบาสเดอร์ กรุงเทพฯ 
ได้รับรางวลัวิจยัดีเดน่ของกระทรวงศกึษาธิการ 

ช่ือโครงการวิจยั : กำรศึกษำควำมต องกำรรูปแบบกำรจัดกำรศึกษำตำมพระรำชบัญญัติ 
ทำงกำรศึกษำ พ.ศ. 2542 ของผู ปกครองในชุมชนแออัดในเขตเทศบำล
ขอนแก น   

ปีที่เสร็จ : 2545 
แหลง่ทนุ : ทนุส านกังานคณะกรรมการการวิจยัแหง่ชาติ 
การเผยแพร่ : น าเสนอโปสเตอร์ในงานประชมุเชิงวชิาการ คณะศกึษาศาสตร์ 

มหาวิทยาลยัขอนแก่น  
ช่ือโครงการวิจยั : รำยงำนผลกำรศึกษำโครงกำรพัฒนำรำยวิชำศกึษำทั่วไปของมหำวทิยำลัย 

ขอนแก่น : ภำยใต้โครงกำรน ำร่องบัณฑติอุดมคติไทยมหำวิทยำลัยขอนแก่น 
ปีที่เสร็จ : 2545 
แหลง่ทนุ : ทนุวิจยั ประเภทอดุหนนุทัว่ไป มหาวิทยาลยัขอนแก่น 
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การเผยแพร่ : น าเสนอผลการวจิยั ในการสมัมนาทางการศกึษา คณะศกึษาศาสตร์ 
ช่ือโครงการวิจยั : กำรศึกษำผลของโครงกำรพัฒนำทำงกำรศึกษำและจริยธรรมของชุมชน

แออัด เขตเทศบำลนครขอนแก น 
ปีที่เสร็จ : 2544 
แหลง่ทนุ : ศนูย บริการวชิาการ มหาวิทยาลยัขอนแก น 
การเผยแพร่ : น าเสนอโปสเตอร์ในงานประชมุเชิงวชิาการ คณะศกึษาศาสตร์ 

มหาวิทยาลยัขอนแก่น  
ช่ือโครงการวิจยั : กำรพัฒนำหลกัสูตรท้องถิ่นเพื่อสร้ำงจิตส ำนึกในกำรอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 

ส ำหรับนักเรียนมัธยมศึกษำตอนต้น อ ำเภอน ำ้พอง จังหวดัขอนแก่น 
ปีที่เสร็จ : 2544 
แหลง่ทนุ : ทนุส านกังานคณะกรรมการการวิจยัแหง่ชาติ 
การเผยแพร่ : น าเสนอโปสเตอร์ในงานประชมุเชิงวชิาการ คณะศกึษาศาสตร์ 

มหาวิทยาลยัขอนแก่น  

 
งำนวิจัยท่ีก ำลังท ำ :  
- การพฒันารูปแบบการสอนท่ีสง่เสริมการสร้างคณุลกัษณะท่ีพงึประสงค์ตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง              

- การศกึษาคณุลกัษณะท่ีพงึประสงค์ตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของนกัเรียนในภาค
ตะวนัออกเฉียงเหนือ 

- การพฒันาครูผู้สอนเพ่ือสง่เสริมการสร้างคณุลกัษณะท่ีพงึประสงค์ตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง ของนกัเรียนในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 

- การประเมินผลการจดักิจกรรมเพ่ือพฒันาคณุลกัษณะท่ีพงึประสงค์ของนกัเรียนตามหลกัปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง 

 
ผู้ร่วมโครงกำรวิจัยคนท่ี 1 
1.  ช่ือ-นำมสกุล (ภำษำไทย)   นางลดัดา ศลิาน อย 

ช่ือ-นำมสกุล (ภำษำอังกฤษ)   Mrs. Ladda  Silanoi 
2.  เลขหมำยบัตรประจ ำตัวประชำชน 3-1005-01301-66-0 
3. ต ำแหน งป จจุบัน   

รองศาสตราจารย   ระดบั 9 
 ผู้อ านวยการศนูย์พฒันาวิชาชีพครูและบคุลากรทางการศกึษา คณะศกึษาศาสตร์ 
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4. หน วยงำนท่ีอยู ที่สำมำรถตดิต อได สะดวก 
สาขาวิชาหลกัสตูรและการสอน คณะศกึษาศาสตร มหาวิทยาลยัขอนแก น 
123 ถนนมิตรภาพ ต าบลในเมือง อ าเภอเมือง จงัหวดัขอนแก น รหสัไปรษณีย 40002 
โทรศพัท 0-4320-2406 โทรสาร 0-4334-3545 
E-mail addresses:  ladda_si@kku.ac.th  / ladda_si@hotmail.com 

5. ประวัตกิำรศึกษำ 
กศ.บ. (ประวตัศิาสตร ภมูศิาสตร์) จากมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒบางเขน พ.ศ.2520 
กศ.ม. (การมธัยมศกึษา สาขาการสอนสงัคมศกึษา)  
จากมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร พ.ศ.2530 

6. สำขำวิชำกำรท่ีมีควำมช ำนำญพเิศษ  
-  การสอนสงัคมศกึษา 
-  การวิจยัและพฒันาหลกัสตูร 

7. ประสบกำรณ ที่เก่ียวข้องกับกำรบริหำรงำนวิจัยทัง้ภำยในและภำยนอกประเทศ 
งำนวิจัยท่ีท ำเสร็จแล้ว: 
7.1 ผู้อ ำนวยกำรแผนงำนวิจัย  

ช่ือโครงการวิจยั : กำรวิจัยและพัฒนำรูปแบบกำรจัดกำรเรียนรู้ ตำมแนวปรัชญำเศรษฐกิจ
พอเพียงตำมนโยบำยของรัฐ 

ปีที่เสร็จ : 2553 
แหลง่ทนุ : ทนุวิจยั ประเภทอดุหนนุทัว่ไป มหาวิทยาลยัขอนแก่น 
การเผยแพร่ : ตีพิมพ์ในวารสารวิจยั มข. และสง่เลม่เผยแพร่ ณ ส านกัวิทยบริการ 

มหาวิทยาลยัขอนแก่น 

 
7.2 หัวหน้ำโครงกำรวิจัย 

ช่ือโครงการวิจยั : กำรสร้ำงสำระกำรเรียนรู้ท้องถิ่น ตำมแนวปรัชญำเศรษฐกจิพอเพียง  

ปีที่เสร็จ : 2553 
แหลง่ทนุ : ทนุวิจยั ประเภทอดุหนนุทัว่ไป มหาวิทยาลยัขอนแก่น 
การเผยแพร่ : ตีพิมพ์ในวารสารศกึษาศาสตร์ ปีที่ 34 ฉบบัท่ี 2 เมษายน-มิถนุายน 2554 

 

ช่ือโครงการวิจยั : กำรวิจัยตดิตำมและประเมินผลโครงกำรจัดกำรเรียนกำรสอนตำม
หลักสูตรกระทรวงศึกษำธิกำรเป็นภำษำอังกฤษ (English Program) ของ
โรงเรียน สังกดัส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขัน้พืน้ฐำน 
กระทรวงศึกษำธิกำร 

ปีที่เสร็จ : 2551 

mailto:ladda_si@kku.ac.th
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แหลง่ทนุ : ส านกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน กระทรวงศกึษาธิการ 
การเผยแพร่ : อยูร่ะหวา่งการพิจารณาน าเสนอในการประชมุทางวชิาการ การวจิยัทาง

การศกึษา ครัง้ที่ 14 ของส านกังานเลขาธิการสภาการศกึษา 
ช่ือโครงการวิจยั : กำรพัฒนำรูปแบบกำรบริหำรจัดกำรศึกษำเพื่อพัฒนำวิชำชพีครู 

ในภำคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน 
ปีที่เสร็จ : 2551 
แหลง่ทนุ : ทนุวิจยั ประเภทอดุหนนุทัว่ไป มหาวิทยาลยัขอนแก่น 
การเผยแพร่ : ตีพิมพ์ในวารสารวิจยั มข. ปีที่ 16 ฉบบัท่ี 3 ประจ าเดอืนมีนาคม 2554  
ช่ือโครงการวิจยั : กำรศึกษำผลกำรใช้กำรเรียนกำรสอนออนไลน์ผ่ำนระบบอินเตอร์เน็ต (E-

Learning) รำยวิชำ 234 119 ครูกับสังคมอีสำน สำขำวิชำสังคมศึกษำ 
ปีที่เสร็จ : 2549 
แหลง่ทนุ : ทนุวิจยั ประเภทอดุหนนุทัว่ไป มหาวิทยาลยัขอนแก่น 
การเผยแพร่ : ตีพิมพ์ในวารสารวิจยั มข.  
ช่ือโครงการวิจยั : กำรพัฒนำกระบวนกำรเรียนกำรสอนแบบเปิด (Open Approach) ในวิชำ

ประวัติศำสตร์ส ำหรับครู ส ำหรับนักศึกษำสำขำวิชำสังคมศึกษำ หลักสูตร 5 ปี 
ปีที่เสร็จ : 2549 
แหลง่ทนุ : คณะศกึษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัขอนแก่น 
การเผยแพร่ : น าเสนอโปสเตอร์ในงานประชมุเชิงวชิาการ คณะศกึษาศาสตร์ 

มหาวิทยาลยัขอนแก่น  
ช่ือโครงการวิจยั : กำรศึกษำสภำพกำรพัฒนำหลกัสูตรสถำนศึกษำของโรงเรียนน ำร่อง และ

โรงเรียนเครือข่ำยในภำคตะวนัออกเฉียงเหนือ 
ปีที่เสร็จ : 2546 
แหลง่ทนุ : ทนุวิจยั ประเภทอดุหนนุทัว่ไป มหาวิทยาลยัขอนแก่น 
การเผยแพร่ : น าเสนอโปสเตอร์ในงานประชมุเชิงวชิาการ คณะศกึษาศาสตร์ 

มหาวิทยาลยัขอนแก่น  
ช่ือโครงการวิจยั : กำรพัฒนำกระบวนกำรส่งเสริมสถำนศึกษำในกำรสร้ำงหลักสูตร

กำรศึกษำขัน้พืน้ฐำนของโรงเรียนประถมศึกษำ อ ำเภอกระนวน จังหวดั
ขอนแก่น 

ปีที่เสร็จ : 2546 
แหลง่ทนุ : คณะกรรมการวจิยัการศกึษา การศาสนาและการวฒันธรรม 

กระทรวงศกึษาธิการ 
การเผยแพร่ : การน าเสนอผลงานทางวชิาการ ณ ปทมุเพลส จงัหวดัปทมุธานี     

การน าเสนอผลงานทางวชิาการดี มีคณุภาพ ณ โรงแรมแอมบาสเดอร์ กรุงเทพฯ 
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ช่ือโครงการวิจยั : กำรศึกษำควำมต องกำรรูปแบบกำรจัดกำรศึกษำตำมพระรำชบัญญัติ 
ทำงกำรศึกษำ พ.ศ. 2542 ของผู ปกครองในชุมชนแออัดในเขตเทศบำล
ขอนแก น   

ปีที่เสร็จ : 2545 
แหลง่ทนุ : ทนุวิจยั ประเภทอดุหนนุทัว่ไป มหาวิทยาลยัขอนแก่น 
การเผยแพร่ : น าเสนอโปสเตอร์ในงานประชมุเชิงวชิาการ คณะศกึษาศาสตร์ 

มหาวิทยาลยัขอนแก่น  
ช่ือโครงการวิจยั : กำรพัฒนำรูปแบบกำรสอนที่เน นผู เรียนเป นส ำคัญในกำรจดั

กิจกรรมกำรสอนวชิำสังคมศึกษำส ำหรับครูประถมศึกษำ II 
ปีที่เสร็จ : 2545 
แหลง่ทนุ : คณะศกึษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัขอนแก น 
การเผยแพร่ : น าเสนอโปสเตอร์ในงานประชมุเชิงวชิาการ คณะศกึษาศาสตร์ 

มหาวิทยาลยัขอนแก่น  
ช่ือโครงการวิจยั : กำรศึกษำผลของโครงกำรพัฒนำทำงกำรศึกษำและจริยธรรมของชุมชน

แออัด เขตเทศบำลนครขอนแก น 
ปีที่เสร็จ : 2544 
แหลง่ทนุ : ศนูย บริการวชิาการ มหาวิทยาลยัขอนแก น 
การเผยแพร่ : น าเสนอผลการวจิยัด วยโปสเตอร ในการสมัมนาทางการศกึษา  

คณะศกึษาศาสตร์ 
ช่ือโครงการวิจยั : กำรศึกษำแหล งควำมรู ในชุมชน กรณีศึกษำ อ ำเภอน ำ้พอง จังหวดั

ขอนแก น 
ปีที่เสร็จ : 2543 
แหลง่ทนุ : คณะกรรมการการศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม กระทรวงศกึษาธิการ 
การเผยแพร่ : น าเสนอผลการวจิยัด วยโปสเตอร และปากเปล า ในการสมัมนาทาง

การศกึษา โรงแรมแก่นอินทร์ 
ช่ือโครงการวิจยั : กำรพัฒนำหลกัสูตรท้องถิ่นเพื่อสร้ำงจิตส ำนึกในกำรอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 

ส ำหรับนักเรียนมัธยมศึกษำตอนต้น อ ำเภอน ำ้พอง จังหวดัขอนแก่น 
ปีที่เสร็จ : 2544 
แหลง่ทนุ : ทนุส านกังานคณะกรรมการการวิจยัแหง่ชาติ 
การเผยแพร่ : น าเสนอผลการวจิยัด วยโปสเตอร และปากเปล า ในการสมัมนาทาง

การศกึษา  
คณะศกึษาศาสตร์ 
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7.3 ผู้ร่วมโครงกำรวิจัย 
ช่ือโครงการวิจยั : กำรสร้ำงและพัฒนำเคร่ืองมือประเมินเพื่อกำรเรียนรู้และพัฒนำทกัษะครู

ด้ำนกำรประเมิน เพื่อกำรเรียนรู้ของนักเรียนและกำรสอนของครูระดับ
กำรศึกษำขัน้พืน้ฐำน ในภำคตะวันออกเฉียงเหนือ 

ปีที่เสร็จ : 2554 
แหลง่ทนุ : ส านกัทดสอบทางการศกึษา ส านกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 

กระทรวงศกึษาธิการ 
การเผยแพร่ : ส านกัวิทยบริการ มหาวิทยาลยัขอนแก่น 
ช่ือโครงการวิจยั : กำรวิจัยและพัฒนำระบบกำรประเมินเพื่อกำรเรียนรู้ของนักเรียนและกำร

สอนของครูระดับกำรศึกษำขัน้พืน้ฐำนในภมิูภำคตะวันออกเฉียงเหนือ 
ปีที่เสร็จ : 2553 
แหลง่ทนุ : ส านกัทดสอบทางการศกึษา ส านกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 

กระทรวงศกึษาธิการ 
การเผยแพร่ : ส านกัวิทยบริการ มหาวิทยาลยัขอนแก่น 
ช่ือโครงการวิจยั : ควำมต้องกำรและสภำพพืน้ฐำนของกำรจดักำรศึกษำตำมแนวปรัชญำ

เศรษฐกิจพอเพียงตำมนโยบำยของรัฐ 
ปีที่เสร็จ : 2553 
แหลง่ทนุ : ทนุวิจยั ประเภทอดุหนนุทัว่ไป มหาวิทยาลยัขอนแก่น 
การเผยแพร่ : ตีพิมพ์ในวารสารวิจยั มข. ปีที่ 15 ฉบบัท่ี 10 เดือนตลุาคม 2553 
ช่ือโครงการวิจยั : กำรพัฒนำกำรจัดกำรเรียนรู้ตำมแนวปรัชญำเศรษฐกิจพอเพียง 

ปีที่เสร็จ : 2553 
แหลง่ทนุ : ทนุวิจยั ประเภทอดุหนนุทัว่ไป มหาวิทยาลยัขอนแก่น 
การเผยแพร่ : ตีพิมพ์ใน Veridian E-Journal ปีที่ 4 เดือน ก.ย.-ธ.ค. 54 มหาวิทยาลยัศิลปากร 
ช่ือโครงการวิจยั : กำรสังเครำะห์รูปแบบกำรจัดกำรเรียนรู้ตำมแนวปรัชญำเศรษฐกิจ

พอเพียง ตำมนโยบำยของรัฐ 
ปีที่เสร็จ : 2553 
แหลง่ทนุ : ทนุวิจยั ประเภทอดุหนนุทัว่ไป มหาวิทยาลยัขอนแก่น 
การเผยแพร่ : น าเสนอในงาน The Hawaii International Conference on Education 
ช่ือโครงการวิจยั : กำรประเมินควำมรู้ ควำมเข้ำใจเกี่ยวกับกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนกำร

สอนที่ 
เน้นผู้เรียนเป็นส ำคัญ ของนักศึกษำและอำจำรย์มหำวิทยำลยัขอนแก่น 

ปีที่เสร็จ : 2547 
แหลง่ทนุ : ฝ่ายวชิาการ มหาวิทยาลยัขอนแก่น 
การเผยแพร่ : ตีพิมพ์ในวารสารวิจยั มหาวทิยาลยัขอนแก่น 
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ช่ือโครงการวิจยั : ควำมร่วมมือระหว่ำงครูและนักวิจัยทำงกำรศึกษำ เพื่อพัฒนำกำรเรียน
กำรสอนสิ่งแวดล้อมศึกษำ โดยใช้หลักกำรของวิจัยเชิงปฏิบตัิกำร 

ปีที่เสร็จ : 2547 
แหลง่ทนุ : ทนุวิจยั ประเภทอดุหนนุทัว่ไป มหาวิทยาลยัขอนแก่น 
การเผยแพร่ : การน าเสนอผลงานวจิยัทางการศกึษา ณ มหาวิทยาลยั ฮาวาย ประเทศ

สหรัฐอเมริกา 
ช่ือโครงการวิจยั : กำรจัดกำรเรียนกำรสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส ำคัญตำมดชันีบ่งชีข้อง

สถำนศึกษำเพื่อพัฒนำควำมสำมำรถในกำรคิดและสร้ำงองค์ควำมรู้ของ
ผู้เรียนอยู่ภำยใต้ชุดโครงกำรวจัิยและพัฒนำเพื่อกำรปฏิรูปกำรเรียนรู้ทัง้
โรงเรียน 

ปีที่เสร็จ : 2546 
แหลง่ทนุ : สภาวิจยัแหง่ชาต ิ
การเผยแพร่ : น าเสนอโป๊สเตอร์ ณ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั  
ช่ือโครงการวิจยั : กำรจัดกจิกรรมกำรเรียนกำรสอนด วยแหล งควำมรู ในชุมชน 

ปีที่เสร็จ : 2546 
แหลง่ทนุ : คณะศกึษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัขอนแก่น 
การเผยแพร่ : น าเสนอโปสเตอร์ในงานประชมุเชิงวชิาการ คณะศกึษาศาสตร์ 

มหาวิทยาลยัขอนแก่น  
ช่ือโครงการวิจยั : สภำพกำรพัฒนำหลักสตูรของโรงเรียนเครือข่ำยในภำค

ตะวันออกเฉียงเหนือ กรณีศึกษำโรงเรียนเทศบำล 2 (วัดสว่ำงคงคำ) 
จังหวดักำฬสนิธ์ุ 

ปีที่เสร็จ : 2546 
แหลง่ทนุ : ทนุวิจยั ประเภทอดุหนนุทัว่ไป มหาวิทยาลยัขอนแก่น 
การเผยแพร่ : ส านกัวิทยบริการ มหาวิทยาลยัขอนแก่น 
ช่ือโครงการวิจยั : กำรประเมินควำมต้องกำรฝึกอบรมของบุคลำกรมหำวทิยำลัยขอนแก่น 

ปีที่เสร็จ : 2544 
แหลง่ทนุ : ฝ่ายพฒันาบคุลากร มหาวิทยาลยัขอนแก่น 
การเผยแพร่ : ตีพิมพ์ในวารสารวิจยั มหาวิทยาลยัขอนแก่น 
ช่ือโครงการวิจยั : กำรสังเครำะห์รูปแบบกำรสอนของครูผู้สอนดีเด่นในเขตจังหวัดขอนแก่น 

ปีที่เสร็จ : 2540 
แหลง่ทนุ : กรมวชิาการ กระทรวงศกึษาธิการ  
การเผยแพร่ : เสนอผลงานปากเปลา่ ณ โรงแรมโซลทวิน กรุงเทพมหานคร 
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งำนวิจัยท่ีก ำลังท ำ :  
- การพฒันารูปแบบการสอนท่ีสง่เสริมการสร้างคณุลกัษณะท่ีพงึประสงค์ตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง              
- การศกึษาคณุลกัษณะท่ีพงึประสงค์ตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของนกัเรียนในภาค

ตะวนัออกเฉียงเหนือ 

- การพฒันาครูผู้สอนเพ่ือสง่เสริมการสร้างคณุลกัษณะท่ีพงึประสงค์ตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง ของนกัเรียนในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 

- การประเมินผลการจดักิจกรรมเพ่ือพฒันาคณุลกัษณะท่ีพงึประสงค์ของนกัเรียนตามหลกัปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง 

 
ผู้ร่วมโครงกำรวิจัยคนท่ี 2 
1.  ช่ือ-นำมสกุล (ภำษำไทย)  นางสาวองัคณา  ตงุคะสมิต 

ช่ือ-นำมสกุล (ภำษำอังกฤษ)  Miss Angkana  Tungkasamit 
2.  เลขหมำยบัตรประจ ำตัวประชำชน 3-4199-00150-51-2 
3. ต ำแหน งป จจุบัน   ผู้ชว่ยศาสตราจารย์ 
4. หน วยงำนท่ีอยู ที่สำมำรถตดิต อได สะดวก 

สาขาวิชาสงัคมศกึษา คณะศกึษาศาสตร มหาวิทยาลยัขอนแก น 
123 ถนนมิตรภาพ ต าบลในเมือง อ าเภอเมือง จงัหวดัขอนแก น รหสัไปรษณีย 40002 
โทรศพัท 0-4320-2406 โทรสาร 0-4334-3545 e-mail: tangka@kku.ac.th 

5. ประวัตกิำรศึกษำ 
ศษ.บ. (เกียรตนิิยมอนัดบัหนึง่) การประถมศกึษา จากมหาวิทยาลยัขอนแก น พ.ศ.2538 
ศษ.ม. (สงัคมศกึษา) จากมหาวิทยาลยัขอนแก น พ.ศ.2541 
กศ.ด. (การวิจยัและพฒันาหลกัสตูร) จากมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ พ.ศ.2550 

6. สำขำวิชำกำรท่ีมีควำมช ำนำญพเิศษ 
-  การประถมศกึษา/ การสอนสงัคมศกึษา 
-  การวิจยัและพฒันาหลกัสตูร 

7. ประสบกำรณ ที่เก่ียวข้องกับกำรบริหำรงำนวิจัยทัง้ภำยในและภำยนอกประเทศ 
งำนวิจัยท่ีท ำเสร็จแล้ว: 
7.1 ผู้อ ำนวยกำรแผนงำนวิจัย - 
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7.2 หัวหน้ำโครงกำรวิจัย 
ช่ือโครงการวิจยั : กำรพัฒนำกำรจัดกำรเรียนรู้ตำมแนวปรัชญำเศรษฐกิจพอเพียง 

ปีที่เสร็จ : 2553 
แหลง่ทนุ : ทนุวิจยั ประเภทอดุหนนุทัว่ไป มหาวิทยาลยัขอนแก่น 
การเผยแพร่ : ตีพิมพ์ใน Veridian E-Journal ปีที่ 4 เดือน ก.ย.-ธ.ค. 54 มหาวิทยาลยัศิลปากร 
ช่ือโครงการวิจยั : กำรพัฒนำรูปแบบกำรเรียนกำรสอนวชิำ นวัตกรรมสังคมศึกษำ 

ด้วยกำรใช้กำรวิจัยเป็นฐำน 
ปีที่เสร็จ : 2550 
แหลง่ทนุ : คณะศกึษาศาสตร์  มหาวิทยาลยัขอนแก่น 
การเผยแพร่ : น าเสนอผลการวจิยัแบบปากเปลา่ ในการสมัมนาทางการศกึษา    

คณะศกึษาศาสตร์  มหาวิทยาลยัขอนแกน่ และตีพมิพ์ในวารสารคณะศกึษาศาสตร์ 
ช่ือโครงการวิจยั : กำรจัดกจิกรรมกำรเรียนกำรสอนด วยแหล งควำมรู ในชุมชน

วิชำกำรสอนกฎหมำยในโรงเรียน 
ปีที่เสร็จ : 2545 
แหลง่ทนุ : คณะศกึษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัขอนแก่น 
การเผยแพร่ : การน าเสนอผลงานวจิยัทางการศกึษาคณะศกึษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัขอนแก่น 

7.3 ผู้ร่วมโครงกำรวิจัย 
ช่ือโครงการวิจยั : กำรสร้ำงและพัฒนำเคร่ืองมือประเมินเพื่อกำรเรียนรู้และพัฒนำทกัษะครู

ด้ำนกำรประเมินเพื่อกำรเรียนรู้ของนักเรียนและกำรสอนของครูระดับ
กำรศึกษำขัน้พืน้ฐำน ในภำคตะวันออกเฉียงเหนือ 

ปีที่เสร็จ : 2554 
แหลง่ทนุ : ส านกัทดสอบทางการศกึษา ส านกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 

กระทรวงศกึษาธิการ 
การเผยแพร่ : ส านกัวิทยบริการ มหาวิทยาลยัขอนแก่น 
ช่ือโครงการวิจยั : กำรวิจัยและพัฒนำระบบกำรประเมินเพื่อกำรเรียนรู้ของนักเรียนและกำร

สอนของครูระดับกำรศึกษำขัน้พืน้ฐำนในภมิูภำคตะวันออกเฉียงเหนือ 
ปีที่เสร็จ : 2553 
แหลง่ทนุ : ส านกัทดสอบทางการศกึษา ส านกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 

กระทรวงศกึษาธิการ 
การเผยแพร่ : ส านกัวิทยบริการ มหาวิทยาลยัขอนแก่น 
ช่ือโครงการวิจยั : ควำมต้องกำรและสภำพพืน้ฐำนของกำรจดักำรศึกษำตำมแนวปรัชญำ

เศรษฐกิจพอเพียงตำมนโยบำยของรัฐ 
ปีที่เสร็จ : 2553 
แหลง่ทนุ : ทนุวิจยั ประเภทอดุหนนุทัว่ไป มหาวิทยาลยัขอนแก่น 
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การเผยแพร่ : ตีพิมพ์ในวารสารวิจยั มข. ปีที่ 15 ฉบบัท่ี 10 เดือนตลุาคม 2553 
ช่ือโครงการวิจยั : กำรสร้ำงสำระกำรเรียนรู้ท้องถิ่น ตำมแนวปรัชญำเศรษฐกจิพอเพียง  

ปีที่เสร็จ : 2553 
แหลง่ทนุ : ทนุวิจยั ประเภทอดุหนนุทัว่ไป มหาวิทยาลยัขอนแก่น 
การเผยแพร่ : ตีพิมพ์ในวารสารศกึษาศาสตร์ ปีที่ 34 ฉบบัท่ี 2 เมษายน-มิถนุายน 2554 
ช่ือโครงการวิจยั : กำรสังเครำะห์รูปแบบกำรจัดกำรเรียนรู้ตำมแนวปรัชญำเศรษฐกิจ

พอเพียง ตำมนโยบำยของรัฐ 
ปีที่เสร็จ : 2553 
แหลง่ทนุ : ทนุวิจยั ประเภทอดุหนนุทัว่ไป มหาวิทยาลยัขอนแก่น 
การเผยแพร่ : น าเสนอในงาน The Hawaii International Conference on Education 
ช่ือโครงการวิจยั : กำรวิจัยตดิตำมและประเมินผลโครงกำรจัดกำรเรียนกำรสอนตำม

หลักสูตรกระทรวงศึกษำธิกำรเป็นภำษำอังกฤษ (English Program) ของ
โรงเรียนสังกดัส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขัน้พืน้ฐำน 
กระทรวงศึกษำธิกำร 

ปีที่เสร็จ : 2551 
แหลง่ทนุ : ส านกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน กระทรวงศกึษาธิการ 
การเผยแพร่ : อยูร่ะหวา่งการพิจารณาน าเสนอในการประชมุทางวชิาการ การวจิยัทาง

การศกึษา ครัง้ที่ 14 ของส านกังานเลขาธิการสภาการศกึษา 
ช่ือโครงการวิจยั : กำรพัฒนำรูปแบบกำรบริหำรจัดกำรศึกษำเพื่อพัฒนำวิชำชพีครู 

ในภำคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน 
ปีที่เสร็จ : 2551 
แหลง่ทนุ : ทนุวิจยั ประเภทอดุหนนุทัว่ไป มหาวิทยาลยัขอนแก่น 
การเผยแพร่ : ตีพิมพ์ในวารสารวิจยั มข. ปีที่ 16 ฉบบัท่ี 3 ประจ าเดอืนมีนาคม 2554  
ช่ือโครงการวิจยั : กำรศึกษำผลกำรใช้กำรเรียนกำรสอนออนไลน์ผ่ำนระบบอินเตอร์เน็ต (E-

Learning) รำยวิชำ 234 119 ครูกับสังคมอีสำน สำขำวิชำสังคมศึกษำ 
ปีที่เสร็จ : 2549 
แหลง่ทนุ : ทนุวิจยั ประเภทอดุหนนุทัว่ไป มหาวิทยาลยัขอนแก่น 
การเผยแพร่ : ตีพิมพ์ในวารสารวิจยั มข.  
ช่ือโครงการวิจยั : กำรพัฒนำกระบวนกำรเรียนกำรสอนแบบเปิด (Open Approach) ในวิชำ

ประวัติศำสตร์ส ำหรับครู ส ำหรับนักศึกษำสำขำวิชำสังคมศึกษำ หลักสูตร 5 ปี 
ปีที่เสร็จ : 2549 
แหลง่ทนุ : คณะศกึษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัขอนแก่น 
การเผยแพร่ : น าเสนอโปสเตอร์ในงานประชมุเชิงวชิาการ คณะศกึษาศาสตร์ 

มหาวิทยาลยัขอนแก่น  
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ช่ือโครงการวิจยั : กำรพัฒนำรูปแบบกำรสอนที่เน นผู เรียนเป นส ำคัญในกำรจดั
กิจกรรมกำรสอนวชิำสังคมศึกษำส ำหรับครูประถมศึกษำ II 

ปีที่เสร็จ : 2545 
แหลง่ทนุ : คณะศกึษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัขอนแก่น 
การเผยแพร่ : น าเสนอโปสเตอร์ในงานประชมุเชิงวชิาการ คณะศกึษาศาสตร์ 

มหาวิทยาลยัขอนแก่น  

 
งำนวิจัยท่ีก ำลังท ำ : 

- การพัฒนารูปแบบการสอนท่ีส่งเสริมการสร้างคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ตามหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง              

- การศึกษาคณุลกัษณะท่ีพึงประสงค์ตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของนกัเรียนในภาค
ตะวนัออกเฉียงเหนือ 

- การพฒันาครูผู้สอนเพ่ือสง่เสริมการสร้างคณุลกัษณะท่ีพึงประสงค์ตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง ของนกัเรียนในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 

- การประเมินผลการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของนักเรียนตามหลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

 
ผู้ร่วมโครงกำรวิจัยคนท่ี 3 
1.  ช่ือ-นำมสกุล (ภำษำไทย)   นางสาวปัฐมาภรณ์ พิมพ์ทอง 

ช่ือ-นำมสกุล (ภำษำอังกฤษ)  Miss Pattamaporn  Pimthong 

2.  เลขหมำยบัตรประจ ำตัวประชำชน 3-1910-00086-04-0 
3. ต ำแหน งป จจุบัน:    อาจารย์ 
4. หน วยงำนท่ีอยู ที่สำมำรถตดิต อได สะดวก : 

คณะศกึษาศาสตร มหาวิทยาลยัขอนแก น 
123  ถนนมิตรภาพ  ต าบลในเมือง  อ าเภอเมือง  จงัหวดัขอนแก น 
รหสัไปรษณีย  โทรศพัท -4320-2406 โทรสาร 0-4334-3454 
E-mail Address : ppatt@kku.ac.th   

5. ประวัตกิำรศึกษำ  
ศกึษาศาสตรบณัฑิต (เคมี) จากมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ พ.ศ.2542 
Doctor of Philosophy (Science Education) มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ พ.ศ. 2549   

mailto:ppatt@kku.ac.th
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6. สำขำวิชำกำรท่ีมีควำมช ำนำญพเิศษ:   
-  วิทยาศาสตร์ศกึษา 

7. ประสบกำรณ ที่เก่ียวข้องกับกำรบริหำรงำนวิจัยทัง้ภำยในและภำยนอกประเทศ 
งำนวิจัยท่ีท ำเสร็จแล้ว: 
7.1 ผู้อ ำนวยกำรแผนงำนวิจัย 

- 
7.2 หัวหน้ำโครงกำรวิจัย 

- 
7.3 ผู้ร่วมโครงกำรวิจัย 

-   การสง่เสริมพฒันาศาสตร์ในการสอนเนือ้หา (PCK) ของนกัศกึษาฝึกสอนฟิสิกส์ / เคมี ระดบั
ประกาศนียบตัรวิชาชีพครูระหวา่งการฝึกสอน  

งำนวิจัยท่ีก ำลังท ำ : 
- การศกึษาผลของปัจจยัด้านจิตพิสยัและสงัคมตอ่การสอนวิทยาศาสตร์เพ่ือเปล่ียนแปลง

แนวคิดในระดบัประถมศกึษา (งบประมาณ: ส านกังานกองทนุสนบัสนนุการวิจยั) 


