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 ก������	
����
��������������
�����������������ก���� 
�
�!"�ก#!�
���	$���%������
�
&��
�ก���	
��'��(%ก#���ก'
�"������������
�����$)�*"&��������ก���� 
�
�!"�ก#!�
���	
$���%������
�&��
�ก���	
$�������&%�
�� +,	��)�ก������	�'���-�����ก��������.�
�.�� (Participatory 
Action Research: PAR) ����
�$��&���
�����"���A
�$ก���$ (Kemmis & McTaggart, 1988 
cited in Hopkins, 2004, p. 46) $�����ก��,��	ก������*
 (Plan) ก���-����� (Act)  ก������ก� 
(Observe) �"�ก��������
 (Reflect)  �����Y�&�������.�Z�  *������	Z,�,[��
�
ก��(%ก#�  ,��
��  
 1.  �
��$��(%ก#� *������	Z,��"��ก+�����	
"[�����$
+
+"	� ���Y��,"[���� �
������ก*������	
��
�������"��&��\����ก]ก��!�\
�
��$��(%ก#���^
�	.��,��"�Z,����
����.�������ก*��$���ก��	�&���
ก��ก��$[�����	������
��  ��,�ก\
ก�������
��
�"���,���*"ก������	 
 2.  *��\Y�&����"Y"�ก
�� *���ก
��� 
��$����%ก#��"�
�ก���	
+�����	
"[�����$
+
+"	�
�[�
�
 23 

 
 3.  ก���ก`�&����"\
ก������	
����
�����ก��,��	  ก�����a�#!���,��"%ก (In-Depth 
Interview) ก����,ก"�.��
$
� (Focus-Group Discussion)  ก�����
���Y���ก��� (Document 
Analysis) ก������ก�������.�
�.��  (Participant  Observation) �"� ก������ก��"�ก���,��
$%ก  
 4.  ก�������"*"ก�����
���Y�&����"�'�����
�	  *������	Z,�,[��
�
ก�����a�#!��'��"%ก  
ก����,�
$
�ก"�.��"�ก������ก� �,��
$%ก �"����,&����"��^
Y��,Y��. �"����
���Y��
���Y������
�)���	������ก���� 
�
�!"�ก#!�
���	$���%������
�&��
�ก���	
��'��(%ก#���ก'
+,	*������	
���
���Y�&����"��^
�	.�����[�����Y"����ก�ก`�&����"$�ก
���� 

5. ����*"ก������	�'�����
�	 (Inductive Analysis) �"�
[���
���	��
ก������	  

 

��	
��ก���
��� 
 *"$��Z,���กก��(%ก#� *������	Z,������ก]ก��!�&��ก���� 
�
�!"�ก#!�
���	$���%�
�����
�&��
�ก���	
��'��(%ก#���ก'
�"�
[���
����"[�,��,��
�� 

1.  ������ก���� 
�
�!"�ก#!�
���	$���%������
�&��
�ก���	
��'��(%ก#���ก'
 
2.  ก��������
�����$)�*"&��������ก���� 
�
�!"�ก#!�
���	$���%������
�&�� 


�ก���	
��'��(%ก#���ก'
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 ������
���ก������� 	!��ก"!��
�������#$
���$ %��$��ก�������&��'#ก"���ก&�  

 *"ก�����
���Y�&����"ก���� 
�
�!"�ก#!�
���	$���%������
�&��
�ก���	
��'��(%ก#�
��ก'
 ����Z,� ,��
�� 
 1.  ������ก���� 
�
�!"�ก#!�
���	$���%������
�&��
�ก���	
��'��(%ก#���ก'
 ����
��^
&��
��
�[�
�j 11 &��

�� �����
������Y
�ก  ก[�Y
,
������*�,'��  \Y�
�����ก
�������.
  
�����
��������
)�   �����
������
\�  �����ก������
�	  �"�กkl�
.�
�	�  �.������ก�����	
���  ��^
���
���$��,�  \Y�
���'.�	�Y"�� �"�\Y�ก[�"��\�   
 2.  &��
��
�[�
�j&����������
��������
)�ก�
�.�*"�.�ก�
�"�ก�
 �"�
�!"�ก#!�

���	$���%������
�&��
�ก���	
 ,�����ก��,��	 
  2.1  ก�������
������Y
�ก�.�*"+,	����.�
������*�,'��&��
�ก���	
   
�����ก

�������.
�"�
��������
)�$��,�&��*���ก
����"�
��$����%ก#��.�
�ก���	
  m%���.�*"$������$[�
\Y��ก�,
������*�,'��\
���
�ก���	
 
  2.2  
������*�,'����^
*"����กก�������
������Y
�ก  
�����ก
�������.


��������
)� �"�ก����^
������$��,�&��*���ก
����"�
��$����%ก#�  �"�
������*�,'��&��

�ก���	
�.�*"+,	���$[�\Y�
�ก���	
�ก�,
������
\�&��
�ก���	
 
  2.3  
�����ก
�������.
�"�
��������
)���^
*"����กก�������
������Y
�ก m%��
�.�*"�
���
�
+,	����.�
�ก���	
$[�\Y��ก�,
������*�,'�� 
  2.4   
������
\���^
*"����ก
������*�,'��&��
�ก���	
   ก����^
������$��,�&��
*���ก
����"�
��$����%ก#�  m%���.�*"+,	����.�
�ก���	
$[�\Y��ก�,
�������
�	�"�
.�
�	�$��,� 
  2.5  ก����^
������$��,�&��*���ก
����"�
��$����%ก#��.�*"�
���
�
+,	����.�

�ก���	
$[�\Y��ก�,
������*�,'�� 
������
\�\
�
����"�
.�
�	�$��,�\
���
�ก���	
 
  2.6  ก[�"��\��"�
���'.�	�Y"��&��*���ก
����"�
��$����%ก#��.�*"�
���
�

+,	����.��.�
�ก���	
$[�\Y��ก�,
.�
�	�$��,� �"��.�*"$�������.�
�!"�ก#!�
���	$���%������
� 
  2.7  
�������
�	��^
*"����ก
������
\�\
���
�ก���	
  �"��.�*"+,	����.�

�ก���	
$[�\Y��ก�,ก�����	
����"��.�*"$�������.�
�!"�ก#!�
���	$���%������
� 
  2.8  ก�����	
�����^
*"����ก
�������
�	�"��.�*"+,	����.�
�!"�ก#!�
���	$���%�
�����
�&��
�ก���	
 
  2.9  
.�
�	�&��
�ก���	
��^
*"����ก
������
\�\
���
�ก���	
 ก����^
������$��,� 
ก��\Y�ก[�"��\��"�
���'.�	�Y"��&��*���ก
����"�
��$����%ก#� �"��.�*"+,	����.�
�!"�ก#!�

���	$���%������
�&��
�ก���	
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 ����ก��
���(
�
���
�)
����$��
���ก������� 	!��ก"!��
�������#$
���$ %��$

��ก�������&��'#ก"���ก&� 
 *"ก��������
�����$)�*"&��������ก���� 
�
�!"�ก#!�
���	$���%������
�&��

�ก���	
��'��(%ก#���ก'
 ����Z,�  3  ����,̀
 ,��
�� 
 1.   �����$)�*"$�����  ��กก��
[�������ก���� 
�
�!"�ก#!�
���	$���%������
�
&��
�ก���	
��'��(%ก#���ก'
Z�\'�$[�\Y��ก�,
�!"�ก#!�
���	$���%������
�&��
�ก���	
 12  

�!"�ก#!�
��  
������Y	�,  
������	�"�  
������
\�\
�
���  
������*�,'��\
��
$��
Z,�������Y��	   ก����.�ก�	���	����	  Y"�ก�"��	����	��&  �����	
���[�����  �&�����	
�����"�   
�����ก�!���������	
  ก"����,�
���
�,�Ỳ
  ก��m�ก��������Z�.�&��\�  �"�ก��(%ก#�
�

���,��	
�
��� 
 2.  �����$)�*"$������  ��กก��
[�������ก���� 
�
�!"�ก#!�
���	$���%������
�
&��
�ก���	
��'��(%ก#���ก'
Z�\'�$[�\Y��ก�,ก����"��	
��"�\
�'�����Y�� ,��
�� 
  2.1  ก�����.�
�.��&��*���ก
��� 
��$����%ก#��"�
�ก���	
 ��^
ก����
ก���[�
�j$��
$[�\Y�ก��,[��
�
ก���� 
�
�!"�ก#!�
���	$���%������
�&��
�ก���	
��'��(%ก#���ก'
�����

����[���̀��
��^
$��	�����&��$�กko�	 
  2.2  
��������
)���Y�.��*���ก
��� 
��$����%ก#��"�
�ก���	
�	.���.��
������^

�l���	���
p�
$��
[�Z���.����ก���q��ก�
�ljY�&��
�ก���	
��\Y��ก�,&%�
Y�����\Y�"�ก"��Z��
Z�.
�������ก�Z&�ljY�&��
�ก���	
Z,�$�
 
  2.3  ก����+
��ก��Y���ก��ก����� 
��.��ก�
��Y�.�����
�"�+�����	
$���.�*",��.�

�ก���	
 $[�\Y��ก�,ก����"��	
��"�a����
��"�$�(

��&��*���ก
����"�'��'
�.�ก��Z��	��	�
���
&��+�����	
Y���
��$����%ก#� 
 3.  
���"���Y"�&��ก��
[�������ก���� 
�
�!"�ก#!�
���	$���%������
�&��

�ก���	
��'��(%ก#���ก'
Z�\'������Y�� ,��
�� 
  3.1  ��$)��"&�������
$��Z�.,� 
  3.2  ���
$���"��a����,"���&��
�ก���	
$��Z�.�Y����� 
  3.3  ก��Z�.�&��\�)���'���&����	��.
 

 

��

�����   
 ��กก��(%ก#�����	������ก���� 
�
�!"�ก#!�
���	$���%������
�&��
�ก���	

��'��(%ก#���ก'

����
��  ��*"ก�����
���Y�&����"$��
��
[����a����	,��
�� 
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 1.  ��
���ก������� 	!��ก"!��
�������#$
���$ %��$��ก�������&��'#ก"���ก&�  

  1.1  *"ก������	���.� ก�������
������Y
�ก�.�*"+,	����.�
������*�,'��&��

�ก���	
�"�
������Y
�ก$[�\Y�*���ก
����"�
��$����%ก#�\Y�
�����ก
�������.
�"������

��������
)�$��,��.�
�ก���	
   $���
�������^
������.�
������Y
�ก$[�\Y�*���ก
����"�
��$����%ก#�
��,���ก�%�
�����ก
����&��\�\

�������ก��&��
�ก���	
��ก&%�
\Y�
����[�
�j�.�ก�������

��������
)�ก��
�ก���	
��\Y�Y.���Y�
 �"�$[�\Y�
�ก���	
�ก�,
������*�,'��\
�
�����ก&%�

+,	�r����	.��	���
������*�,'���.���q�Y��	$��Z,��.��ก�
ก[�Y
,Z�� 
�ก��ก
��

������Y
�ก$��
�ก�,&%�
��กก��\Y�
����[�
�jก��ก�����.�
�.��  ก����s,+�ก��\Y�$�กko�	���.��ก�
*��ก[�Y
,
ก��ก���
�!"�ก#!�
���	$���%������
��"�ก�������
������Y
�ก,��	ก��"�����-����$[�\Y��ก�,
�"��
[�Z���.ก���� 
�
������*�,'��\
�$��$Y
��$��&����."�

  ก��$��*���ก
����"�
��$��
��%ก#���,���,��"���\�\�.
�ก���	
����� t ก��
����	�	��\
ก���&��\�
�������ก��&��

�ก���	
 �.������\Y�*�����	
�� 
��
���Z���.
����[���̀�\
$����,  ��,
"���ก���
�
�,&��         
���"
Z$ (Ballantine, 1993, p. 91) ก".���.� "�ก#!�ก��,��"���\�\�.&��*���ก
�����*"+,	���
�.�
����[���̀�&��
�ก���	
  ก��,��"����&����,�ก�
Z� Y���ก���".�	��"��"	�ก�
Z�.�
\� ��*"
$��"��.�
����[���̀�&��
�ก���	
 \
&!�$��
�ก���	
$��Z,����ก��,��"�
�
[� ���\�\�.�	.����
�Y��*"���.�*"�.�
����[���̀�&��
�ก���	
 *���ก
���$��Z�.
.�	�&��Z��.�
�.��ก��
�ก���	
\
ก��
��,ก��ก�����	
 �".�	\Y�
�ก���	
ก[�Y
,����*
ก�����	
��� ��,��
\�������ก�����	
��� +�ก��$��
�������
����[���̀���
��	   ��,
"���ก����!� '�,�'�,��(� (2547, Y
�� 38) $���&�	
�%�$v#-����
���
�����
�
�,&�� ����ก��
 �ก��	�ก���� 
�ก���
�#	�&��
$�� 5 '.����	� 13-17 �w �.�'.����"�
����^

'.��$���,̀ก��	��.
�	�ก��$,"���$��$�.�� t �������
�
Y������� ��
��$[�\Y������ก�
����	.��
�$�����  ���*��\Yj.�&��\��"�\Y�+�ก�� �,̀ก��	��.
������%ก������ ����$��$ �"�
���������&��
�
���Z,�  ��,
"���ก����
����	&�������" �.����!�' �"�
�"�ก#!� ����''�	 (2542, �$
�,	.�) $��
(%ก#������� �l���	�"�ก����
ก��$��������.�ก���� 
�
�!)�����,����

"�������.�
����[���̀�&��
�.�
���&��
�ก(%ก#��Y���$	�"�	 ���.� ������$������$)��"�	.����
�	�[�
�j�.�
�!)���&��
����

�ก(%ก#���^
������$���ก��	�ก��ก����
ก����กก�.��l���	   ��,
"���ก���
�
�,&��ก����'�ก�� 
(2543, Y
�� 34) $��ก".���%�ก�������
������Y
�กZ���.� ��^
ก����
ก��$����.�kxก\Y�
�ก���	
�ก�,

������\�\�. ������  �"��Ỳ

�!
.�\
���ก-ก��!� �"��v��ก����.�� t $���$����^
���)����"�

��)���$���ก�,&%�
\
���
�   ��,
"���ก��*"��
����	&���&`�$�� �l

[� (2549, ��$
�,	.�)  $��
(%ก#������� ก����
ก��������.�
�.��������� 
���
�	\
�
���&��
�ก���	
+�����	
���
\Y�.
����

� �[�
�ก��
�&����
$��ก��(%ก#��'�	���	 �&� 3  ������� 
���
�	\
�
���&��
�ก���	
+,	\'�
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ก����
ก��������.�
�.�� +,	ก[�Y
,�
���Y� 4 ,��

�� ,��
ก������
�	�"�
������*�,'��    
ก�����Y	�, 
����������ก��!� ������yz{��*����*. ���	�"�������.�
����"�
���m������	������� 
���.�  ก����
ก��������.�
�.����^
ก����
ก��$��$�กko�	\
+�����	
�"�'��'
���.�
�.��\

ก���� 
���
�	\
�
���&��
�ก���	
 ��^
ก����
ก��$��$[�\Y�$�กko�	�ก�,
������Y
�ก 
���
����

� �ก�,ก���"ก��"��	
���	
��� ��ก���"ก��"��	

���
�,�Ỳ
m%��ก�
�"�ก�
�"���$�(

��$��,��.�
ก�
 *�����.�
�.��	���ก�,
����	�	���"�ก����������
$����'.�	�Y"��+�����	
$�ก t ,��
 Z,��ก.   
,��
ก���-�������������	�&��+�����	
+,	�r���ก���&������
���)�'���Y
�����)� ก���.���

���$��Z,�������Y��	 ก����,�
����
���������,�
*.�

��Y���*��\Yj.�	.����a�����	����	 ,��

ก�����Y	�, Z,��ก. ก���s,Zy������"�ก\'��"�� ก��\'����ก�!��.�� t �	.������,�����   ���
�!
.�&��
���ก�!�
��
 t ก����.�ก�	���	����	 ก�����$���	�Y���ก��k�ก���
$��+�����	
 ,��

����������
ก��!� ������yz{��*����*.�"����	�"�������.�
��� Z,��ก. ก�������
$���	�������.�
����"�*�����
 ก��
�&���.��ก��ก���&��+�����	
�"�&��$������
 ,��

���m������	������� Z,��ก. ก���.�$���	���
$��
Z�.\'.&���
���
�
����&���"�ก������.���"�\
ก��ก���ก�����	
ก����
 ,��

������*�,'�� 
Z,��ก. ก�������	
�"�ก���&���.��ก��ก���&��+�����	
 ,��
ก�����Y	�, Z,��ก. ก���s,กA�ก
�[������
\'����̀�  ��,
"���ก����
����	&��!�p��  ���a�. (2547, �$
�,	.�) $��(%ก#�������ก��(%ก#�ก��
,[��
�
ก��ก���
�ก���	
���+
��ก���	��'


,�(�������!&�����
(%ก#�&��
���
p�
 ���ก�,
�[�
�ก��
�&����
$��ก��(%ก#������!����  ���.� 
�ก���	
&�,����[�
%ก\
ก����^
*�����Y	�,���
�"�
�	�Z$	 �"��ljY�
�ก���	
Z�.�-��������ก]����� ���
�$���ก�Z&�ljY�+,	\Y�
�������

������Y
�ก\Y�
�ก���	
�Ỳ

����[�
�j&��ก���-��������ก] �����	��"�&�����
��&��
���
(%ก#��"�ก"�.� ก�����Y	�,����"�
�	�Z$	�"�ก���-��������ก]�����  ��,
"���ก��
��
����	&�� (�ก,�|��$)�| ��
$��	�  (2546, �$
�,	.�) $��(%ก#������� �$��$&��
��\
ก���"�กkl��"�
����������
.�
�	����
p�
 5 ���ก��\
+�����	
��)	�(%ก#� ���ก�,ก������j(%ก#� ���Y��,��ก 
���.� 
����ก����,ก��ก���\
�'�����)���\Y�
�ก���	
Z,��ก�,
������Y
�ก�	.���$����� �'.
 ก��
��,$[���j'���	�����	�.�	&��
�ก���	
 ,��
ก�������
����[�
%ก$�����-��������
.�
�	�$���%�
�����
� 
����ก������*
��
 +
��ก�� ก��ก����.��t ����������
����[�
%ก�"�m%�m��
.�
�	� 
,��
ก��kxก�"��-��������
.�
�	�$�����"�กkl� 
�����Y��	��^

+	��	\Y�$�กY��,��'���,
ก��ก����� 
�*�����	
,��
�.�� t +,	�r���ก��ก���\Y�
�ก���	
��^
*���-�����   ��,
"���ก����
����	
&�� ����a�!�  ���������� (2547, �$
�,	.�) $��(%ก#������� *"ก�������
������Y
�ก\
������
��(�����
)�ก.�
��	��

��$�����.�$�(

��$����(\
ก����ก
�"���
���&����	��.
Yj��$����

�������%ก�Ỳ

�!
.�\
�������"���
"�กa����ก�.��ก�
 ���.� ��	��.
Yj��Z,����ก�������
���
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���Y
�ก\
��������(�����
)�ก.�
��	��
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ก����ก

�"���
�����กก�.���	��.
Yj��$�����ก��ก���ก�����	
a�#����กv#�"�*�����
���ก���   ��,
"���
ก���$
���&�� ��y (Rough) $���&�	
�%���������,��&��
������Y
�ก+,	�����
�
�,&��
Z�
��Z�
�$��ก".���.� ก�����ก��ljY����ก�,��	
������Y
�ก\
��,���,�	�ก�
ก��$��$[�\Y��ก�,
�ljY�Z�.Z,�  ����\'���)�$���Y
��ก�.�
��
���ก�Z&�%�����,ก��"�Z,�  (Rough, 2007) 
  *"ก������	���.� 
�����ก
�������.
�"�ก�������
��������
)���Y�.��*���ก
���
�"�
��$����%ก#�ก��
�ก���	
$[�\Y�
�ก���	
��,���กm%��
������*�,'����ก&%�
 $���
�������^

������.�  
�ก���	
��	��.
	������ก��
�����ก 
�������.
�"� 
����&��\�\

�������ก��&��

�ก���	
 �����
�ก���	
��
�������%ก�.�Z,���������Y".�
�� $[�\Y�
�ก���	
��,���กm%��
������*�,'��&��
�
����	.����������
� �"���̀�Z�,��	�"��   ��,
"���ก���
�
�,&�� ��a�a�!�  ��j	�
� (2549, 
Y
�� 111-112)  $���&�	
Z���.� 
���
�����^
�����
�Y.���ก$��\Y�ก�����	
����"������ก��!��ก.�,̀ก 
��^
���
$��Y".�Y"����
"�กa��&���
�#	� ���
���
�������&�"�Z,����ก��������,� ��

"ก`��
�������� 
���
"�กa��Z�\
$��$��,� ,��
��
�$��$&��
���
����%�����$)��"�.���	��.
��^
�	.��
	���  ก����,���กm%��"�ก#!�&���.�$��,�
�� �.�������
�����ก
�������.
\Y�"�ก �.�������^
Y��
Y
��$��,�&��
���
����"���^
����	.��$��,� �.�
��.�����.�
+	
��̀�Z�,��	
�����ก 
���Y.��\	
\
$�ก&���&&��"�ก �"�������
������*�,'��$�.��$\
Y
��$��&���
���\Y���^
����	.�� 
���
���
$��,���������
��������
)�$��,��.�ก�
 �����	�ก�($����^
���'�)��Z�	 �&��\�\

���
�, 
�������%ก
�"�)���'���&����	��.
 m%�������Y".�
����'.�	�����������"��� 
�\Y���	��.
����
"�กa��$��,� �"���^

���'�ก$��,�&�����
�  ��,
"���ก���
�
�,&��ก����'�ก�� (2544, Y
�� 58) $���&�	
Z���.� �l���	\

ก��������������
�	Z,��ก. ก�"	�!����m%����^
��

"\ก"�'�, �'.
  �.�  ��.  
�� j���  �����$����Z,���^

��
���&���v��ก��� \Y�
�����ก 
�������.
 (��$)��"�
�����&$�����\� �"�,�
'���
�
�Y��*"\Y�\'��ljj������!�   ��,
"���ก���
�
�,&��*�����Y���"�
��*����
��ก*"ก������	&�� 
��'�	 กv#ก"�� (2546, �$
�,	.�) $��(%ก#������� �ljY�&���l���	��,"���\
ก���� 
�
�!)����"�
���	)���&��
�ก���	
\
+�����	
���ก�,�[�
�ก��
ก�������(%ก#� �[��a�+

��� ���Y��,


���'���� $�����.� �.���.�.�
��กZ�.����"�,��"���� �
������กa����(�#pก�������,�������
$[���

�ก���
 �".�	\Y��,̀ก�	�.ก��

�ก. �'.
 ��o 	.� �� 	�	 $[�\Y��,̀ก&�,
�������.
�"�Z�.
.�	
�'���yl�

�ก.�
������ก���ljY�'.���.����Y�.����	��ก ��������ljY��,̀ก��ก�"��ก��%ก#������
��กก�.�
��%ก#��.���.Y���
�� �%���ก�����
'�ก���Z�\
$��$��Z�.��กZ�.
�� �"�,�
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��ก $[�\Y�
&�,ก��ก�,&�
,��"�v��ก����,̀ก�	.���.��
���� ��,����,�Y���*���ก
��� 
��\Y���"�\ก"�'�,����
Y"�
&���
���\Y���ก&%�
 �"�Y�+�ก��������%ก#�Y����ก��
��������.�����ก�
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�!)����"����	)���\Y��ก.
�ก���	
  ��,
"���ก����
����	&�� �����" �.����!�' �"�
�"�ก#!� 
����''�	 (2542, �$
�,	.�) $��(%ก#������� �l���	�"�ก����
ก��$��������.�ก���� 
�
�!)�����,��
��

"�������.�
����[���̀�&���.�
���&��
�ก(%ก#��Y���$	�"�	 ���.� *"ก�����
���Y�

��������
)��'�����Y����Y�.���l���	�"�ก����
ก��ก����,��
�!)�����,����

"�������.�

����[���̀�&���.�
���+,	�������.�
\Yj.$������$)��"�	.����
�	�[�
�j�.�
�!)���&��
����

�ก(%ก#���^
������$���ก��	�ก���[�
�
���
��� ก���������
,� ก���[���`j���+	'
��.����
� ก��Z,����
ก�����\�\�.��ก
�� ก��Z,����
�������.
��ก
���
��� ก���
\�\ko)���� ก��������ก�.���. 
ก��Z���,�&��+����   
  *"ก������	���.� 
������*�,'��&��
�ก���	
�.�*"+,	����.�ก����,���ก�	.��
���
\�&��
�ก���	
  $���
�������^
������.� ก��$��
�ก���	
Z�.�ก��.���.���
$��Z,�������Y��	��ก

��*����
Y���*���ก
���  ก��$��
�ก���	
Z�.�ก�	�.\
�a���ljY�&��	������, Z�.Z,���,�Y"������ 
Z�.��,�$��	� �"������ก�!�ก�����	

��\
��."���	��'���������	
 �Y".�
��$[�\Y�
�ก���	
�ก�,
���
������.�ก����,���ก&���
����	.�����
\� ������
�����Z,��ก��.�� Y����	�.\
�a���&��
�ljY�$[�\Y�
�ก���	
�ก�,
������
\�\
�
���Z�.�.�$��+�����	
Y���$�����
  ��,
"���ก����
����	
&�� ��#�(�ก,�| ��#���&�  (2546, �$
�,	.�)  $��(%ก#������� ก���� 
�ก��,[��
�
��
����������

�!)������	)����"�
.�
�	�$���%������
��������p�

�!a��ก��(%ก#�,��
*�����	
\
+�����	

��,���'�	��ก#���$	� ���ก�,ก������j(%ก#� ���Y��,��,�)�
�  ���.�
�ก���	
ก"�.���q�Y��	$��(%ก#���
�ljY�ก����+�����	
Z�.$�
��"� ก���&�����Y
�����)� ก���&�����	
��^
�v��ก���$������Z,����ก��
�� 
��	.����.�,.�
$��� 3 ,��
 Y"����กก��\'�ก��ก���$���.������ก������������
)a�� ก�������
���	�ก�($��*.�

"�	 ก��\Y�����	
�������%ก
%ก
�, ก�������
������
\� ก�������&����"�"�

���
�,\Y�. �"�ก������������
���
�,��������
� ��\'�\
ก���� 
� $[�\Y��v��ก���
������
�.���"�&��
�ก���	
������"��	
Z�\
$��$��,�&%�
  *"ก��(%ก#�
�

���
����
�� '��\Y��Ỳ
�.�ก��
,[��
�
��
����������
�!)��� ���	)����"�
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�	�$���%������
�&��
�ก���	
 +,	��)�ก�����ก��
\Y�
[���%ก#� $[�\Y�
�ก���	
����
�	����.���"� ��+�����	
$�
��"� ก���&�����Y
�����)� ก���&��
���	
Z,����ก���� 
�,�&%�
 �	.��Z�ก`���	������,�.�
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ก���� 
� 
��
����.��
����&��ก��
�-�������
&��
��$����%ก#� �������-�������
�� 
��v��ก���&��
�ก���	
�	.���.��
�����"�������� 
ก`���������ก��ljY�&��
�ก���	
Z,��	.���������$)�a��   �"���,
"���ก����
����	&�� ��(�ก,�| 
+'	���$)�| (2546, �$
�,	.�)  ������ ก���� 
�ก�����	
ก����
ก"�.����������������ก��!�'���� 
������ ����
��+,	ก����
ก��$����$	�(�����: ก������	�'���-�����ก�� ���.�
�ก���	
	��Z�.��
���
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ก"����,���ก�
������ก&�, 
������
\� �%�ก�����
\Y� 
�ก���	
Z,�kxก$�ก#�ก��
[���
�*"ก��
$,"����ก&%�
 �.�*"\Y�
�ก���	
Z,����ก���� 
�*"���v$)�|$��ก�����	
,�&%�
 
  1.2   *"ก������	���.�  ก����^
������$��,��.�*"+,	���$[�\Y�
�ก���	
�ก�,    
���
���*�,'�� 
������
\�  
.�
�	�$��,� m%��
[�Z���ก���� 
�
�!"�ก#!�
���	$���%������
�\
���

�ก���	
 $���
�������^
������.� ก����������กก���Ỳ
����	.��&��*���ก
����"�
��$����%ก#���^
ก��
���	
���$��,�ก�.�ก����ก�"�ก����
 �����
�ก���	
�Ỳ
����	.��&��
������Y	�, 
�����
�
�,$
 
���&	�
&�
�&`�\
ก��$[���
 
�����
��,$
 
������*�,'��+,	��(�	ก����ก��ก���
�.��ก�

�, �.��ก�
$[� ��^
����\Y��ก�,ก����^
����	.��$��,��.�ก�
 
�ก��ก
��
 ก����^
����	.��$��,�
&��*���ก
����"�
��$����%ก#�$��ก��$[��	.�����[������"��.��
�����.�*"\Y�
�ก���	
��,���กm%��

�!"�ก#!�
���	$���%������
����$��ก[�Y
,Z��Z,��	.��'�,��
��ก&%�
  ��,
"���ก����
����	&�� 

�," �$�	
�������" (2546, �$
�,	.�) $��(%ก#������� ก���"�กkl�
�!)������	)����[�Y���
�ก���	


�	���	�[���� ���.� ��������)�ก���"�กkl�
�!)������	)���$���	�.\
��,�������,
�� 
�������	�
����v���
��^
����	.��$��,�  ��,
"���ก����
����	&�� �����" �.����!�' �"�  
�"�ก#!� ����''�	 
(2542, �$
�,	.�) $��(%ก#������� �l���	�"�ก����
ก��$��������.�ก���� 
�
�!)�����,����

"�����
��.�
����[���̀�&���.�
���&��
�ก(%ก#��Y���$	�"�	  ���.� +,	���� 
����
�ก(%ก#��Ỳ
�.�ก��
����������

���	�"�����v��$��,�&���.���.���.�
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ก���"�กkl}�
�!)�����กก�.�ก"�.�
��Y���
�����
k���"�
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\
ก���"�กkl�
�!)�����กก�.������
k��    ��,
"���ก����
����	&��
�$��
$�� ,�Y"�� (2546, Y
�� 66) (%ก#��v��ก����"��
�$��ก���������������	)����"���
�	&��

��+�����	
(������	��$�� �[��a���
 ���Y��,�'�	���	 ���.� �
�$��\
ก���.���������	)����"�
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�	&��
�ก���	

�� ก������v���-������
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����	.��$��,��.�
�ก���	
 ���
��"�'��'
\
$�กt 
�������"�ก����s,+�ก��\Y�
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��Z,��&�����ก������Y�
�������"ก��"��	

������ $���
��
���^

�����ก���� 
����	)���
.���$[�\Y�
�����v��ก���$�����	)���$��,���ก&%�
 ��,
"���ก��
*"��
����	&�����!� ���
"�
  (2541, �$
�,	.�) $��(%ก#������� ก��(%ก#�����	��$�	���
�	,��

���
���*�,'��
�ก���	
�����(%ก#�&��+�����	
�����(%ก#�\
�&����
$�������Yก���ก��\
�&����
$��
�ก#��ก���  ���.� �����	��.�
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��
�$��ก��������������
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������*�,'���.��
���
&��
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��^
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���
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\Yj.��
��
�$��ก��������������
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������*�,'���.����
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��^

����	.��$��,�  �"���,
"���ก��*"��
����	&�� ก[��"  ��
�
�� (2547, �$
�,	.�) $��(%ก#�������  
ก�����.�
�.��&��*���ก
����"�
��\
ก��������������
�	\Y��ก.
�ก���	
+�����	
���
Y��,�	 
���ก�,�[�
�ก��
�&����
$��ก��(%ก#��'�	���	 �&� 1 ���.� *���ก
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�����
��$��,��.�ก��������������
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ก��������������
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�ก���	
   �
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ก��
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���� �����
��
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�ก���	
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�	\Y��ก.
�ก���	
�.��ก�
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�
$��ก�����.�
�.��&��
�� 
�� 
��
����,�a��+�����	
 ��
�����
$�� �"�$���[�
�j
�����
������
��^
����	.��$��,��[�Y���
�ก���	
   ��,
"���ก����
����	&�� (�ก,�|��$)�| ��
$��	� (2546, �$
�,	.�) 
������ �$��$&��
��\
ก���"�กkl��"�����������
.�
�	����
p�
 5 ���ก��\
+�����	
��)	�(%ก#� 
���ก�,ก������j(%ก#� ���Y��,��ก �����(%ก#��
�$���� 
�\
ก���"�กkl��"�����������
.�
�	� 
���.� ,��
*���-�������
�"�กkl�����������
.�
�	�$[��
��^
����	.��$��,� 
��
��������� 
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��.�
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��� �"�,��
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�"�กkl�\Y�
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�	�$�����"�กkl� 

����ก����,ก��ก���\
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�ก���	
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������Y
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 ก����,$[�
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�ก���	
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"���ก����
����	&�������" �.����!�' �"�
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�,	.�) $��(%ก#������� �l���	�"�ก����
ก��$��������.�ก���� 
�
�!)�����,����

"�����
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�
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�$
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�"��
�
[������
�ก���	
�������ก���ljY�Z�.�.�
����^
�ljY�$��,��
ก�����	
Y���,��

�������v�� �����
�ก���	
Z�.Z,��ก�	�.\
�a���&��
�ljY�Y������ljY�
��	
�ก���	
ก`��+�ก��$����\'���"�ก��ก���� 
��
��� '.�	�Y"�����	�"��.�
�.�
�.�� �"����������Y	�,
.�\'��.�	Z�.\'��.�	���
ก������$����^
���	��&�%�����ก&%�
  

�ก��ก
��
 ก��Z,����ก[�"��\��"�
���'.�	�Y"����ก*���ก
����"�
��$����%ก#���$[�\Y�ก��
��,���ก&��
�ก���	
�.�ก���� 
�
�!"�ก#!�
���	$���%������
��������$)�*"��ก&%�
    
��,
"���ก����
����	&���� �  ��
���
� (2547, �$
�,	.�) $��(%ก#������� ก���q��ก�
�"�ก���ก�Z&
�ljY���������,\
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��"�$��+�����	
ก[�Y
,   �&�����	
�����"�\
��.
"���'�  �����ก�!�ก�����	

�����"�ก#!���	��'�   ��,�
���
�,�Ỳ
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$��������
�
�&��
�
 �'.
  �����
��	Z,��,��
"���
��$ �ก`�Z,��,��
"� 50 ��$ Y���Y
%�����	��$���������$[�Z,� 
(��������Y"���ก`�)  ก�����Y	�, Z�.\'.�,�	�ก Y���$�����	กก�
���a�#�'�����
�.� �&���Y
�	�� ก��
���Y	�,
�� ก�������ก�"��ก\'��.�	\
$��$��$[�
�����\�\Y�ก���
����"�Z�.�,��,���
p�
�
���
��^
�	�.&���
  
  2.3  \
ก���� 
�
�!"�ก#!�
���	$���%������
�&��
�ก���	
��'��(%ก#���ก'
 ���.�  

�ก���	
�������� 
� ��(����
�&����$��ก�����Z,�  $���\
������
������*�,'���.���
$��Z,����
���Y��	  ก����.�ก�	��ก�����	��"� 
����	�	��\
ก��", "����	��&  $���
�������^
������.� 
*���ก
��� 
��$����%ก#�Z,��.��ก�
�-���������$��$Y
��$��&���
�����^
�	.��,� �����Z,����ก��
ก[�Y
,$��$Y
��$��$��'�,��
�.��ก�
$[�\Y��ก�,ก����
ก��$�������.�����ก�
 �.�*"\Y�
�ก���	

���������*�,'��Y
��$��&���
���Z,���^
�	.��,�  
�ก��ก
��
 
[���jj�$��\Y�Z���.��ก�
�.�Y
��
ก�
 
�ก���	
�%�Z,��	�	��$������ก#�
[����
��jj�
��
Z�� ��^
&��*�ก��,$��\Y�Z,���,���ก�.��ก�
    
$[�\Y�
�ก���	
������
����	�	��$����$[�\Y�Z,�  ��,
"���ก��((����"  �
���
��	� (2543, Y
�� 40)  
$��ก".���.� 
������*�,'����^

�!"�ก#!��	.��Y
%��&���"�����$���[���̂
�"���,�\Y��Ỳ
�%� 

�����^
*������ �a���$��,��
���
���	 m%����^
�.�
���ก��Y
%��$���[�
�j	����.� ก��,[���'����\

���
��������

"��."�

���$��$$��������ก��$[���ก��	\
���
� �'.
 �$��$�"�����,� 
�$��$&��"�ก �$��$&���.���. �$��$&��
�� �$��$&��
�ก���	
 ��^
��
 ,��
��

���
���*�,'���%���^
"�ก#!�
���	$���[�
�j�"�
��Z,����ก���"�กkl�\Y������&%�
\


Z$	�����Y�ก
�"�����&�,
�!"�ก#!�,��

�� Z�.ก��$[�����$��$Y
��$��&���
ก`��$[�\Y��ก�,
�������
 
��.
��	Y���*"���	Z,� �'.
 �.���.Z�.���*�,'���.�Y
��$��&���
Z�.\Y�ก�������"��	�,����� ก`��$[�
\Y��,̀ก&�,
�������.
\

���
��� &�,
�������%ก*�ก��
�.��.���. Y�
Z��%��	������,Y���ก.�   
ก��$��"������$ก�
  Y�ก
��Z�.���*�,'���.��$��$&���
Z�.�
\�����������

�ก���	
 ก`��
$[�\Y��,̀ก�"��	��'
&��'���&�,
������ �����ก��!� &�,
���������\
ก����������	�.\
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���
� 
�ก���	
Z�.���*�,'���.�Y
��$��&���
Z�.�
\�ก�����	
 &�,�����	���
�	���v��ก���Z�.�%�
�����
� ก.�\Y��ก�,�ljY��"�
������	Y�	�.�� t &%�
\
���
�     ��,
"���ก��(���
�
$�  �����
ก�� 
(2545, Y
�� 27-28) $��ก".���.��.���.*���ก
���
�������	��"�*��$�����.�
�ก��	�&����%��������.�����
ก�
\
ก���"�กkl� �"��� 
�
������*�,'��$����.��
����"��.��.�
���&���	��'
 �����
���+	'
���&�.����
��"�����$('����.�Z� �"���,
"���ก���������  ��a�� (2543, Y
�� 8) $��
ก".���%�
������*�,'��$���.� 
������*�,'��
�� ก�������กY
��$��$���
����ก��$[������-����� Z�.
%ก
�%���. ��$)����	��	.���,�	� �'.
 ��^

�ก���	
����$)�$���������	Y
�����\
+�����	
 
������*�,'��
&��ก����^

�ก���	

�� ���������	
\Y����[����� Z�.Y
�+�����	
   
������*�,'���%���^
         
ก��ก��$[�$���%�ก��$[�Y��� ��^

��
������*�,'��
�� ก����

�ก���	
\Y���
�������"�,��"

�ก���	
\Y�,�$����, ��^
��
   ��,
"���ก�� �[��
�	�  (�"�����ก�� (2540, Y
�� 9) $��Z,�\Y�

���Y��	&��
������*�,'��Z���.���^

�������\�\
ก���-�����Y
��$��&��
�ก���	
$��,�,��	ก��
��,���ก\
"�ก#!�&��ก�������กY
��$�� �-�����Y
��$�� $��Z,�������Y��	,��	
�����̀�\� ���\�\�.
\
ก��(%ก#��".����	
&	�
Y���
���	� �&��Y������	
 �"��.���
$��Z,�������Y��	��������"� �������
�ljY�Z�.�&��\�\
�$���	
ก`�	�	��
�

��� �"�m�ก�����ก���'�ก\
ก"�.�Y���
��*����
,��	
���
�
\����\�\�.\
ก���ก�Z&&���ก��.���"�*�,�"�,,��	
�����̀�\������ก�[�Y
��"��ก�Z&Y"�	

����  ��,
"���ก��ก�"��$
�  ��
��'�	 (2545, Y
�� 12) Z,�\Y�
���Y��	&��
������*�,'��,��

ก�����	
 Y��	�%� ก��$��
�ก���	
����\��-�����Y
��$��\
,��
ก�����	
,��	
�������\��"����\�\�. ��

���&	�
Y���
���	� �,$
Z�.	.�$���.�������
 �����ก����*
ก��$[���
�"���.���"�\
ก�����	
 
��
���"����	,���
�� ก���&��Y������	
�����"� ก����%ก#�
����������ljY�,��
ก�����	
 ก���.�
��
$��Z,�������Y��	��������"�$��ก[�Y
, �"��	�	�����������ก�Z&ก��$[���
\Y�,�&%�
  �"�
��,
"���ก���������
�  
�
$�	$��ก�" (2538, Y
�� 5)  $��ก".���%�
������*�,'��&��
�ก���	
�.�
+�����	
Z���.� ก��$��
�ก���	
���.�
�.��\
ก��ก����.�� t &��+�����	
��ก#�*"���+	'
��ก�	���	(
'������	�&��+�����	
 '.�	ก�
��ก#�
�������,&��+�����	
 Z�.&�,�&�	
*
��Y������	
 Y���
�[� 
Y������� ��.��
��������
�ก���	
���	����	 Z�.$��"������$ก��+�����	
���
 �����+�����	
����ก��

����.�����Y���
���'.�	�Y"��ก`��̀�\�\Y�
����.������	.����̀�$�� �&���.��ก��ก����.�� t ���

����
\��"�
���������&���
����������'������	�\Y��ก.+�����	
  �"���,
"���ก����
����	
&�� ,"v,�  ���
��
)� (2546) $��$[�ก��(%ก#������� �l���	$������$)��"�.�
�!)��� ���	)���&��

�ก���	
��'��(%ก#� ��,�����ก�(
�	������'�'�� ���ก�,ก����'��(%ก#�\
���Y��,��#!�+"ก +,	��
����������
������(%ก#��"�����	��$�	��l���	$������$)��"�.�
�!)��� ���	)���&��
�ก���	

��'��(%ก#���,�����ก�(
�	������'�'�����ก�,ก����'��(%ก#�\
���Y��,��#!�+"ก��� 5 ,��
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Z,��ก. 
���m������	������� 
������*�,'�� 
���������yz{��*����*.  ก���%�����
���  ก�����Y	�, 
*"ก������	���.� �l���	$���������	�ก�!�
�!)��� ���	)���&��
�ก���	
\
a�����Z,��	.����

�	�[�
�j$������� Z,��ก. ก�����������
�"�ก���-�������^
����	.��  �"���,
"���ก����
����	
&����$)��� ���������.������ (Prawatrungruang, 2002) $��(%ก#������� ���Y��&��ก��"���กก"��
�

&��
�ก���	
+�����	
��'��(%ก#���ก'
\
����$( ���.�
�ก���	
$��"���กก"��
�
Z�.
.�	Z,����
ก��,��"���\�\�.�	.�����	�����ก*���ก
���&����ก�&�\
��Y�.��ก�����	
 ��ก&��
�
��
,��ก".��ก��"���กก"��
�
��ก+�����	
��^
�ljY����
p�
&��+�����	
�"����
�\
����$(Z$	   
�.�
\
������
[����
��jj�
��
��,
"���ก�� ���"  ��
$����.�� (2545, Y
�� 10) Z,�\Y�
���Y��	&��

������*�,'���.� Y��	�%�ก��$[����Y
��$�� �-��������ก]�����	�ก����
���$��Z,�������Y��	 
ก��$[����$���
 ก��$[����$���
Z,���,Y���Z,�\Y�
[����
��jj�Z�� �"�ก��	�����\
����$���
���Z,�
��,Y���Z,�ก��$[�"�Z�$���\
,��
$����^
*",��"�&���ก��.���.�� t $�ก
���� �"���,
"���ก�����'�	  
(����Y���
� (2546, Y
�� 53-55)   ก".���.� 
���m������	���������^

�!)���$���[���^
\
ก���	�.
�.��ก�
\
���
� ��������$�ก

��
���m������	��������.��
����"�*�����
 ���
�	.����
�����& 
�����$���,̀���������	�.Y��a����"�,�"	�,'��'ก��$�� 9  $���
�
�%�
���m������	���������ก  ,����
�Ỳ
Z,���ก��������+���$ m%�������'$�
�ก.���'
'��Z$	$��ก".���%�ก����ก#�
������	� 

�������\��.������� $��������v���-�������.����$����^
���+	'
��"���̂
)��� ��������+'��$
&�����,̀���������	�.Y��,��ก".������[��
ก����a$&��
���m������	�������$��$�ก

�%����"��%�	%,
�-�����+,	�r����	.��	���
���m������	��.��
��� 
�� ก���-������������$���
Z,���jj�ก���
���Z�� 
�'.
 ก������.���"� ก������\���$[�\
����$��,� Y���ก������\��,���
ก��ก��$[�\
����$��Z�.,� ��^
��
  
�"���,
"���ก��+
Y�"�����ก  (Kohlberg, 1976)  Z,��� 
�$v#]��Y��*"�'�����	)��� (Moral  
Reasoning)  �.���ก���	��$�  +,	��.��
�
$��,��
���	)���  �"�Z,���
�$v#]���,��&��

���
�,
$�����	)���  +,		%,Y"�ก$���.�  ���	)���   Z�.���ก��ก��$[��������$�����
��Ỳ
�.���ก�����Y�����  
��.��

"�������"��ก�-�����Y���ก��$[�������	�.\
���
ก��!�$����
���&�,�	���"��\'�Y"�ก��,��

+,	\'��Y��*"�Y.�
���	���)���  m%����.���ก��^
 6 ��,�� (���'�	�  ��
$�����
)�, 2546, Y
�� 20-
21 ���������ก  Kohlberg,  1976,  pp. 34-35)   +,	�	ก��^
��,��ก.�
ก]�ก!��$�����
� ��,�����
ก]�ก!�� �"���,���Y
��ก]�ก!��$�����
� m%��\
��,���Y
��ก]�ก!��$�����
�
���	ก��ก��^
 2  
&��

�� &��
ก��$[������jj����
�Y��������$)��"��*"���+	'
�&����

" (Social Contract or 
Utility and Individual Rights)    ��
������Y
�ก�%�
����[�
�j&��

�.�
\Yj. $���
.�
�	�  
���

�,�Ỳ
�.���
��������
)�ก���
��� ก��	%,���ก]&�����
���������
)�ก���
����"�ก"�.������jj�
&�����
�  �
���
�
\Y��ก�,
.�
�	��"�
�����ก���� �'.
 '�����"������a��  +,	
���
�,�Ỳ
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&��

�.�
\Yj.\
���
�  �"�Z�.ก��$[��
��
&�,�.���$)�&���
����"�*�����
  ��
�������%ก��
��
)�*�ก��
  (Commitment)  �.���jj�  +,		%,Y"�ก$���.�  ก��ก��$[�Y�������$��,�$����,�����


�.�
��ก 
  2.4  \
ก���� 
�
�!"�ก#!�
���	$���%������
�&��
�ก���	
��'��(%ก#���ก'
 ���.�  

�ก���	
�������� 
� ��((��
�����$��ก�����-.�
��ก/&��Z,� $���\
������ก�������	
�	.��
���[�����  ก���&�����	
��������"�$��ก[�Y
, �"�ก�������ก�!�ก�����	
$����������	
���"�ก#!�
��	��'�  $���
�������^
������.�
�����ก$��*���ก
��� �"�$����%ก#�\Y�ก��
�ก���	
��^
����[�$�ก��
 
����ก�ก�
$�ก��
 �
$
�ก�
�.�	 t ���[�����$[�\Y�
�ก���	
 ��ก���	��,$
\
ก����,���
�ก���	

�	.��\ก"�'�,$[�\Y�
�ก���	
��"��	
��"��v��ก���Z�\
$��$��,�Z,� ��,
"���ก����
����	&�� ��
 
(���	� '�	
�	�, 2542, Y
��  20) $��(%ก#��v��ก���&���,̀ก ���.� ก��$���,̀ก����
�������%ก*�,'��
���&%�
�	�.ก��ก��kxก��
�	   ��กก������ก��v��ก���&���.���.���.�
���\�.\�m%��ก�
�"�ก�

��Y�.���.� ��. "�ก ก��kxก��
�	�	�.���� ก��\Y��Y��*"�"�
���
����

��� ��^
�l���	�[�
�j$����
'.�	\Y��ก�,
�������%ก���*�,'����� m%��ก��(%ก#��Y".�
�����ก��&��
�,$�������$	�$���.� ก��kxก��
�	
Z,�*" �"�$[�\Y��,̀ก��ก��
��
����กa�	\
�	.���$����� ��������^
ก��kxก��
�	+,	��(�	
�����ก 
m%����$[�\Y��,̀ก���� 
�ก��$��,��

�������%ก*�,'����� m%����
[�Z���.ก������ 
�ก��,��


�!)������	)���$����
�	�	.�����,��	    �"���,
"���ก��	�$)(����� 9 ���ก��&��ก��$��� 
(%ก#�)�ก��\
ก���q��ก�
�"��ก�Z&�ljY�	������,\
ก"�.��,̀ก�"��	��'
 ก��$���(%ก#�)�ก�� 
(2546, Y
�� 33) ������ �
��-�����&�����
(%ก#���ก'
�����ก���-����ก�����	
������
�����'��jj���ก��(%ก#��Y.�'��� �.(. 2542  $������Z���.� ������\�Y"�ก&��ก��\'�	������,&��

�ก���	
 
�ก(%ก#� �%��	�.$��
�������ก��$�����
������$	���	��.
 $������ก��$[�ก��ก���ก"�.�$���

'�� �.��ก�������
$���
��ก �����
����
�ก�
�
��"�,��"�
 �"�
����%�\���กก��Z,���,���ก\

����$���

�,�.�,�$����,�[�Y����
���  ก��$���(%ก#)�ก���%�Z,����Y��	\Y����
(%ก#��s,ก��

+�ก��ก��\'�	������,&���	��'
$�ก����$�� +,	�
�
ก����,ก��ก�������������$���"��ก ก��
�.������
������������(#  ก��Y".�Y"����
"�กa���%���
����"�ก��kxกk
����$�ก#�'���� 
�����ก�������ก
�,\
�.
��j �	ก�	�*�,'��'���,� �"�kxกk
��
�	\
�
�������������ก	��	���'���\�+,	��,
+
��ก�� �
���
����&���&`� � +�����	
����.
�  ������'�����"�Y"������"����Y�.�����
�"�
+�����	
\Y���^
$���%��ก.�,̀ก�"��	��'
�	.���$�����   ��,
"���ก���������  ��a�� (2543) $���&�	

�ก��	�ก�����
��"��� 
)���Z$	 
.�
�	� 
���
��� (��
� �����!� \
����,̀
������
�����ก�"�

�������.
�.� 
���
�����^
�Y".�$�����'�กZ,����
�����ก�"�
�������.
�	.�������$)�|\�  ��^

�Y".�$��\Y����ก�
�.� ����

$�������ก�"�

$����ก�������  �'.

�����ก&������a��	� Y���
�����ก
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&���.���.$�����.�"�ก  
�ก��ก
��
������'�ก

\,�����
���*�,Y��� Z�.�.�\
,��
ก����
Y���
,��
���
 t 
���
�������^
�Y".�\Y�ก[�"��\��"��"��\� �����\Y�������*.�
������
Z�Z,� ����
�"��
���
����%���^
�Y".�$��\Y�
�����ก 
���
���
��� �"�
������

�$��,��
���\��ก.���'�ก 
$[�\Y����'�ก���"��\�\
ก��ko�yl
�����
�.�� t \Y�"�".��Z�Z,�   �"���,
"���ก����
����	&�� 
��
�
�]  ��$)��
,� (2543) Z,�$[�ก������	������ ก��(%ก#���
�	\
�
���&��
�ก���	
��&���'��!�'	
ก��+�����	
��'��(%ก#� ���ก�,�[�
�ก��

!�ก���ก��ก��(%ก#���ก'
\
ก����$��Y�

� m%��
*"ก������	&��Y
%�� ���.� 
�ก���	
$��Z,����ก�������"��	�,��.��ก�
 ����
�	\
�
�����ก�.��ก�
�	.��
��
�	�[�
�j$�������$����,�� .05 
 3.    ก�����ก������$��
���ก������� 	!��ก"!��
�������#$
���$ %��$��ก�����   

  3.1  ��กก����
ก�������������ก���� 
�
�!"�ก#!�
���	$���%������
�&�� 

�ก���	
��'��(%ก#���ก'
 ���.�  ก.�
�"�'.���������
&��ก��
[�������Z�\'� *���ก
���           

��$����%ก#��"�
�ก���	
��
��������
)���Y�.��ก�

��	Y������	�*���*�
  ��.Y"����ก$��Z,������

��������
)��&��Z�\
�������"�\'���	���"�\
ก���-�����ก��ก���ก�������
��������
)��"�� 
�Ỳ
�.�*���ก
��� 
��$����%ก#��"�
�ก���	
��
��������
)���Y�.��ก"�.������&%�
�����	 t �
�%���,��$��
,���ก �"�$[�\Y��ก�,
���Z��\��.�ก�
�"���s,\��.�ก�
\
$����, $[�\Y��ก�,��,
�	ก�
��ก&%�
��Y�.��
*���ก
��� 
��$����%ก#��"�
�ก���	
��

[�Z���.ก���ก�Z&�ljY�$���ก�,����ก�,&%�
�"�
[�Z���.        
ก���� 
�
�!"�ก#!�
���	$���%������
�&��
�ก���	
Z,�  $���
�������^
������.� *���ก
���             

��$����%ก#��"�
�ก���	
$�ก

��.�Z���.��q�Y��	�,�	�ก�
m%����^
����$��$�ก

����ก��  ��ก��ก���$��
Y"�กY"�	�.��ก�
  ��q�Y��	�"�ก��ก���
���ก�,����กก�����!�ก��
���
�,&��$�ก

  ��ก$�����
ก����,�.����������Y�.��ก�
�"�ก�
��ก&%�
\
"�ก#!�ก���������������$��$[�\Y��ก�,         

����&��\� �.��ก�
�ก�ljY� �.��ก�
�ก�Z&�ljY�Z,�,�ก�.�ก���������$���,�	�m%����^
"�ก#!�&��       
ก�����'������
)�&��+�����	
ko�	�,�	�+,	Z�.Z,����ก����$��
ก����ก*���ก
����$.�$��
�� $[�\Y�
�ljY�Y"�	�	.��Z�.�������ก�Z&Z,�$�
  m%����,
"���ก�� Kaye and Ian (2000)  $��ก".���.� \
ก��
$[�����	��� PAR   *���.��ก��ก�����ก[�Y
,Y��������$���
\�+,	ก���
$
��"������!��.��ก�

��^
ก"�.�  Y��&��������$���
\�&����."�

\
ก"�.�����กY"�����\Y�����^
��q�Y��	�,�	�ก�
  �"�
,��	��q�Y��	�,�	�ก�

�����$��$[�\Y�ก"�.��ก"�$����\Y�
����.������"����.�
�.��\
+
��ก��  m%��
ก"�.��"����'�ก��."�

����$)�$�����.��ก�
����*
�"�
[�Z��-����������$[�\Y��ก�,ก����"��	
��"�
$�����
�\Y�.  �"���,
"���ก�� +���
�  (Homans, 1950, pp. 43-44) $���Ỳ
�.� �l���	$��$[�\Y�


�����ก"�.�
��
���	�. 3 ���ก�� 
��  ��ก��ก����.�� t (Activities)  ���-�ก���	����+����Y�.��ก�
 
(Interaction) �"���
�������%ก\
\��.��ก�
 m%���l���	$��� 3  ���ก��
����
��������
)�m%��ก�
�"�ก�
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+,	���  ก".��
�� Y�ก��

"�&����$[�ก��ก����.��ก�
��ก�$.�\,  ��

"�Y".�
��
ก`�����-�ก���	�m%��
ก�
�"�ก�
�"���
�������%ก�.��ก�
��ก&%�
���	�
��
  Y�ก�-�ก���	���Y�.��ก�
����ก���	�\,ก`����
ก��ก����"���
�������%ก�.��ก�
��ก���	�
��
   �"�Y�ก��

"��
�������%ก�.��ก�
��ก���	�\,ก`����
ก��ก��$[�ก��ก����"����-�ก���	�+������.�ก�
��ก&%�
���	�
��
�'.
ก�
   
�ก��ก
��
 	����,
"���
ก�� �����
 ( �Brown, 1988, pp. 28-32) $���&�	
Z���.� �����$�����ก�Z&�ljY�
���&�,�	��&��

/ ก"�.�/
���
�Y���'��'
\, t ก`����[���^
������(�	�"��&���
"���
&��ก"�.� (Group Dynamic) m%������
[�

%ก�%�Y"�ก�[�
�j 2  ���ก����
��^
ก����
ก��ก"�.�$����
[�Z���.ก���-�����$v#]��
�� 
��  ก����
�����
,�"\��.�� (Interdependence of Fate) �"� ก�����$��$$���%�����(�	ก�
�"�ก�
 (Task  
Interdependence)    �����
,�"\��.��$�����'�กก"�.�����^
�����[�
�j$��
[�Z���.�"���"�ก��������
&��ก"�.�  ����������
,�"\��.��
�
�$�����Y���
ก�
 �
�
�&����."���

"&%�
�	�.ก���
�
�
&��ก"�.� �l���	$���[�
�j	���ก�.���ก
��ก�����$��$$���%������(�	ก�
�"�ก�
$����
[�Z���.�����
,�"\�
�.��&��ก"�.����'�ก 
����[���̀�&��ก"�.�&%�
�	�.ก��ก��$[�Y
��$������$��$&�����'�ก��."�

 
Y�ก��^
�'.

���"���.����
$���[�
��ก`���ก�,&%�
  ���'�ก��������
a��$����ก�.��ก�
  ��.�����ก
�&�����q�Y��	����������
��.��ก�
 ก`��������
[���ก�&�ก��$[�ก��ก����.��ก�
�
ก�.������"�

����[���̀���
��^
�����
,�"\��.��
��
   ��ก$��� ��
Y���
�"���
Y���
 (Johnson & Johnson 
1995, p. 175)  Z,�ก".���%�$v#-��
��&���
���$  �"��
 �.�  ������	,$�
$���ก�,&%�
a�	\
ก"�.�
���'�ก��^
���ก�����
Y�����^
������\�\Y��ก�,
����[���̀�a�	\��
���
�,Y���$����^
��q�Y��	
�,�	�ก�
  �"���,
"���ก����
����	&��,�$'� (Deutch, 1949, pp. 129-152) $��Z,�(%ก#�������$v#-�
&��ก��'.�	�Y"���.�����ก�
�"�ก���&.�&�
 ���.� a�	\�������
Z&&��ก���%������(�	m%��ก�
�"�ก�
 
(Interdependent) ���'�ก\
ก"�.�����
����.�����ก�
��กก�.�  ��$[�\Y��ก�,ก�����.�
�.��&��
���'�กก"�.���กก�.�  ��������
$
�ก�
\
ก"�.���กก�.� ��
���ก�������Y�������.����

��	"� ��

���'����ก�
�"�ก�
��ก&%�
�"����
�+
��$����$[�\Y��ก�,*"���
Z,���กก�.� 
�ก��ก
��
 	��
��,
"���ก����	��
ก������	&�� �a�jj�  ��'	'�	 (2544, Y
�� 2)  $��Z,�(%ก#�������ก�����.�
�.��
&���.���. *���ก
���\
ก���� 
�ก��(%ก#�$�����.� �
�
�,$����
[�Z���.ก��������"��� 
�
�����
)a��$���Y�������Y�.���.���. *���ก
����"�
�� 
��ก��\Y�
����[�
�jก��ก���������  
������$�� \
������
��������
)�$����^
$������Z�.��^
$��ก���"������^
$��ก���������
��������������*
$����^
)���'��� $�����&���%��.���.*���ก
���$����Y"�กY"�	"�ก#!�Z,�       
�"���,
"���ก��
���
�,&�� ����	���ก�" ������
� (2541, Y
�� 355) $���&�	
Z���ก��	�ก��      
ก����,�.���������.�  ก����s,+�ก��\Y�*�����&.��������.�
�.�� ����.��	�.\
ก����
ก���q��ก"�� 
+,	$��*�����&.�������+�ก��$������,�%��ljY��"�,�
��)�ก���ก��ljY�+,	���&���&����Z,��	.������ 
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�&�ก`����,�
���
�,�Ỳ
�ก��	�ก��������$��ก[�"����,�.��������ก�
Z,�+,	ก��������&���&�����&��Z�
�ก��	�&���ก���
���������  �&�������%ก�.�Z�.��ก
�ก
���"�ก���-���)&.�����&����"Y���ก����,����

&.���������
��	 ������&�Z�.����\'�ก����
ก��$�������$	���$�  ก���ก`�ก,  Y���ก��\Y��Y��*"
�&��'.�	  ,��
��
���Ỳ
Z,��.� ก��$��*�����&.�������������\
ก����
ก��ก����,�.���������%���^

�����[���^
��ก  ก����s,+�ก��\Y�*�����&.��������.�
�.��\
ก����,�.����������ก$[�\Y����
��"���$���
\
��.��"��"�
����	�	�� �	.��Z�ก`��� ก`�������Y
�ก�%�*"$����Z,�m%�����	�.��ก  �����

"\Y�

����[�
�j\
������
���"���
����,$
\
��	���ก ก��ก����
$���Y"�	ก`���[���̀�"�".��Z,��.�	&%�

\
��	�	�� �"���,
"���ก�� ��	 �"�����ก" (Hoy & Miskel, 2001, p. 361) $��ก".��Z���.� ก��
�������������$����^
ก����
ก��$���"ก��"��	
ก�
���-������
)��.�ก�
 *�����.�
�.��$�ก

\

ก����
ก����
�����������"����&.�����ก�
�"�ก�
 ��^
ก���"ก��"��	
ก�
�	.���.��
���� ก��
�������������$��
����'.�	�� 
���Y�.��*��\Y��"�*�����Z,���^
�	.��,�$[�\Y��ก�,     ก�����	
����"�
�"ก��"��	
m%��ก�
�"�ก�
 $[�\Y��ก�,
������Y
�ก&%�
��ก&%�
\
ก����,ก��(%ก#�$[�\Y����	
����
��� 
�"����	
���m%��ก�
�"�ก�
Z,���^
�	.��,� 
  3.2  \
ก����
ก�������������ก���� 
�
�!"�ก#!�
���	$���%������
�&��

�ก���	
��'��(%ก#���ก'
 ���.�  ก.�
�"�'.���������
&��ก��
[�������Z�\'� *���ก
��� 
��$��
��%ก#��"�
�ก���	
��ก��'.�	�Y"�� (Collaborative) ��Y�.��ก�

��	 �.��

�.��$[�Y
��$��\

�$��$&���
��� (Participation) ��Y�.��*���ก
��� 
��$����%ก#��"�
�ก���	
+,	�r����	.��	���
\
ก�!�$��*���ก
���Y���
�ก���	
$��������ljY�     ��.Y"����ก$��\Y�
��$����%ก#�\Y�ก��'.�	�Y"�� 
\Y�
[��
�
[� �"�\Y�ก[�"��\�ก��*���ก
����"�
�ก���	
,��	
�������\��"���
$[�\Y�*���ก
����"�

�ก���	
�ก�,
���Z��\� �"�Y�
���.�����ก�
�	.���������\
ก�����'
�������
$����Z�.�.�����^

&��
�ก���	
Y���&��*���ก
���ก`��� $[�\Y�ก����
ก������	\
ก�������������ก���� 
�

�!"�ก#!�
���	$���%������
�Z,��	.���.��
����   $���
�������^
������.�
�!"�ก#!�&��
��$����%ก#�$��
������ก��*���ก
����"�
�ก���	
�	.����^
ก�
��� �"���$.�$�$������\��"���^
*��$��
.�Z��\�$[�\Y�
*���ก
����"�
�ก���	
�Ỳ

�������\� 
�������a�
$��
���
�,  �"�ก��	������a��&��
*���ก
����"�
�ก���	
�	.��$����ก�&���^
��
��^
��,�������
&��ก���ก�Z&�ljY� �

[�Z���.
���
Z��\�\
ก���.��ก�
�ก�Z&�ljY��.��ก�
 ��,
"���ก���
�
�,&������������ (Stringer, 1999,  
p. 26) $��ก".���%�Y"�ก\
ก������	�'���-�����ก�������$������ 
�ก"�.�Y���'��'
�.� ก�����.�
�.��&��
$�กko�	���ก�,&%�
�	.���������Z,�ก`�.������*������	�	�	���ก�Z&�ljY�$���ก�,&%�
\
��Y�.��   ก������	
�	.����s,�*	�"��.��ก�
�
$
�������ก�Z&�ljY��.��ก�
 �"�*������	
��	���������$���&���^
 ! ��"�

��
 Z�.\'.���	�	�����\
����$���&�
������^
 �"���,
"���ก����
����	&���a�jj�  ��'	'�	 (2544, 
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Y
�� 2) $��ก".���.� �
�
�,$��+�����	
������Y�ก�����.�
�.����ก�.���. *���ก
��� 
����^

�
�
�,$���	�.�
���
p�

��������
)�$������a�
�$.��$�	� �����^
 ������
� Y��� �Y��
�.�
�  $��$��� 
2  ko�	�.������'.�	�Y"��m%��ก�
�"�ก�
  ��.��l
ก�
 �����ก��	�����\

���
�,�"���)�ก�����,��

$����ก�.��ก�
  �"�Y�$���"��ก$���Y�����$����,\
ก��,[��
�
��
Y����ก��ljY�  ��\'.
��������
)�
����,��$���	�.�
p�

����ก��\� 
���ก"��  Y���
���Z�.ก"���*'�jY
��ก�
   �"���,
"���ก��
�
�
�,&���
���$ �"���
 (Smith, 2001)  
�ก�����$	����
�$�����������ก������	�'���-�����ก��$��\Y�

���
�,Z���.� ก��$�����ก�Z&�ljY��	.��Y
%���	.��\,Z�.�.�����^
��

" ���
�Y��� '��'
\,ก`��� 
Y����v��ก����	.��\,�	.��Y
%���[���^
�����&��\�\
 3 ���� ��������ก�Z&�ljY�
��
Z,� 
������$��,��

����$$���ก��	�&������&��� ����$��,��
���
�$���ก��	�ก����

"$���	�.���&��� �"�����$��,��
�����$	�
$���ก��	�ก��
�������ก���"������
,�"\�Z������ t ก�
 �%����ก�Z&�ljY�
��
Z,������$�ก�	.��
���������^
a����� 
  3.3  ��กก��,[��
�
ก�����ก����
ก��\
ก�������������ก���� 
�
�!"�ก#!�

���	$���%������
�&��
�ก���	
��'��(%ก#���ก'
   ก.�
ก������	  ก�����.�
�.��\
ก���� 
�
*�����	
\Y���^
Z����
�!"�ก#!�
���	$���%������
�$��ก����'��(%ก#�Z,�ก[�Y
,
��
��
��	��ก ก��
$[�Y
��$������$��$$��ก[�Y
,��
��	  
�ก��ก
��
	��&�,
����'����+	�ก��$[���
&����."�ko�	
�&��,��	ก�
 ก".��
��  *���ก
����Ỳ
�.������"�ก�	�.$��+�����	
ก`��^
Y
��$��&��+�����	
������,���,��"    
�"�
��$����%ก#��Ỳ
�.�  �����
�ก���	
��ก
�ก����+�����	
Z��"��ก`�����^
Y
��$��
������*�,'��
&��*���ก
���  ��.�����Z,�
[�ก������	�'���-�����ก��������.�
�.�� (PAR)  ���� 
�
�!"�ก#!�

���	$���%������
�&��
�ก���	
�"�� ���.�   ก��,[��
�
ก���� 
���������^
Z�\
"�ก#!�&��
ก����
ก��$�����.�
�.��  
�ก��ก
��
	�����-������
)� (Interaction) m%��ก�
�"�ก�
$����^
�"��� 
(Dynamic) 
����  ก���
"���
ZY���"��	
��"��	.�����[������"�,��"�  ��ก���ก��ljY��.��ก�
 ��
ก��
[�����ljY�$����������*
�.��ก�
\Y�.  �����Z�\Y��%���q�Y��	$��Z,�ก[�Y
,�.��ก�
Z��  
�
ก��$���ก"�.�������,[��
�
ก��ก���� 
�
�!"�ก#!�
���	&��
�ก���	
���Z,�  m%����^
Z����
������$��ก[�Y
,Z��  +,	$��*������	Z�.�����&��Z�ก[�ก��  ��ก��'.�	�Y"���.�����ก�
�%����ก�
�"�ก�

a�	\
ก"�.��"���Y�.��ก�
��ก&%�
   �����^
�����ก���� 
�������
�!"�ก#!�$���%������
�&��

�ก���	
\

����
��  *������	Z,�
[���)�ก������	�'���-�����ก��������.�
�.�� (PAR)  ��\'�  m%����)�ก������	

��ก"�.���������ก���.��
�
Y��ljY�  �.��ก�
����*
  �.���-������"��.����,���������
   ��
$[�
\Y����'�ก��."�

�ก�,
�������%ก�.���^
��
&���
���  �"�������ก���%������(�	
����.����� 

���'.�	�Y"��m%��ก�
�"�ก�
  �%���
[�Z���.
����[���̀������q�Y��	&���
����"�ก"�.�Z,�   m%��
��,
"���ก�� ���) (Smith, 2001)  $��ก".���.�   �����$�����ก�Z&�ljY�
���&�,�	��&��ก"�.�/ ���
�
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Y��� '��'
\, t ก`����[���^
������(�	�"��&���
"���
&��ก"�.� (Group Dynamic) $��
[�
%ก�%�Y"�ก
�[�
�j 2 ���ก����
��^
ก����
ก��ก"�.�$����
[�Z���.ก���-�����$v#]��
�� 
��ก���������
,�"
\��.�� (Interdependence of Fate) �"� ก�����$��$$���%�����(�	ก�
�"�ก�
 (Task 
Interdependence)  �����
,�"\��.��$�����'�กก"�.�����^
�����[�
�j$��
[�Z���.�"���"�ก��������&��
ก"�.�  Z�.\'.�������ก�&�$[���
��'���,�	�ก�
��.����������
,�"\��.��
�
�$�����Y���
ก�
 
�
�
�&����."���

"&%�
�	�.ก���
�
�&��ก"�.��"�
���ก����������
&����."�

$�����&��Z���
�.���.�
\

������*�,'�������
���,�&��ก"�.�  �l���	$���[�
�j	���ก�.���ก
��ก�����$��$$���%����
��(�	ก�
�"�ก�
$����
[�Z���.�����
,�"\��.��&��ก"�.����'�ก 
����[���̀�&��ก"�.�&%�
�	�.ก��ก��
$[�Y
��$������$��$&�����'�ก��."�

 Y�ก��^
�'.

���"���.����
$���[�
��ก`���ก�,&%�
  
���'�ก�����
���
�,$����ก�.��ก�
��.�����ก�&�����q�Y��	����������
��.��ก�
 ก`��������
[�
��ก�&��&���.��ก��$[�ก��ก���\
ก"�.��	.���$�����Z��
ก�.������"�
����[���̀���
��^
���
��
,�"\��.��
��
  ���������� (Stringer, 1966, pp. 609-611)  Z,�ก".���%�����������
�&��ก������	
�'���-�����ก��������.�
�.��&��
��Y���&�����
(%ก#�  �.� �����ก����������
�!a��&��

\

��
�ก� '��'
�"�'����
�����^
�	�.&��
���
���   ����.�Y"�	����,̀
���Y���
ก��ก������	�'��
�-�����ก��&��
��Y���&�����
(%ก#�  ��.����,̀
$����ก�.��ก�
��กZ�ก`
��ก�����.�
�.��ก�

��

"�.�� t $���ก��	�&���\

����	�	������������ 
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