
บทที่ 1

บทนํา

1.1 ท่ีมาและความสําคัญ
มนุษยมีความตองการทางรางกายและจิตใจอยูเสมอ มักใชทั้งแรงกายและแรงใจเพื่อใหไดมา

ซึ่งสิ่งที่ตองการ จากสังคมที่มีการแขงขันสูง  เต็มไปดวยการตอสูทางความคิด  บางคร้ังหนักเกิน
ความสามรถของมนุษย ทําใหตัวเองเหน่ือยลา อึดอัดในสถานการณตางๆ จนเกิดความตองการ
พื้นที่แหงการผอนปรน เมื่อมนุษยตองการหลบเลี่ยงจากความกดดันจากสังคม เพื่อปลดปลอย
จิตใจจากพันธนาการทางสังคม เปนผลมาจากภาวะทางอารมณความรูสึกที่ไดรับผลกระทบ

อารมณ หมายถึง การเปลี่ยนแปลงสภาวะทางจิตใจ และการกระทําใหผิดแปลกไปจากเดิม
ในขณะน้ัน เน่ืองจากสิ่งเราทั้งภายในจิตใจและภายนอกรางกาย โดยไมคํานึงถึงผลกระทบน้ันวาจะ
หนักหรือเบาก็ตาม (โสภา ชูพิกุลชัย, 2518 : 116) จากบทความดังกลาวแสดงใหเห็นถึงสภาวะทาง
อารมณความรูสึกของมนุษยมีความละเอียดออน หากไดรับผลกระทบจากภายนอกจนเกิดการสั่ง
สมอยูภายในซึ่งนําไปสูการแสดงออกทางอารมณความรูสึก ที่มีผลมาจากการถูกสภาวะแ วดลอม
บีบคั้น สําหรับขาพเจาน้ันมีความสําคัญอยางมาก เน่ืองดวยเปนการปลดปลอยเพื่อการดําเนินตอไป
ของชีวิตและแสดงถึงความหมายของชีวิตที่ยังคงอยู

1.2 ประสบการณกับความรูสึกภายใน
ขาพเจาเกิดและเติบโตในครอบครัวที่ ยากจน ชีวิตมีการด้ินรน ตอสู ทะเยอทะยาน เมื่อขาพเจา

ไดสิ่งหน่ึงจากการพยายามคร้ังแลวคร้ังเลา ในความคิดที่ตองการมากขึ้นยอมมีอยูเร่ือยๆ มีลักษณะ
เหมือนการด้ินรนที่ไมสิ้นสุด จนเมื่อรางกายและจิตใจออนลาและเพื่อเคลื่อนออกหางจากสภาวะ
ดังกลาวสูพื้นที่อิสระอ่ืน

ประสบการณจากสังคมซึ่งมีสภาวะการตางๆที่กดดัน เมื่อสัญญาณเตือนจากความรูสึกภายใน
วากําลังโหยหาชวงเวลาของการผอนปรน    ขาพเจามักหลีกหนีพาตัวเองไปสูการปลดปลอย
ความรูสึก ในพื้นที่ที่สงบโดยเฉพาะพื้นที่โลงกวางไกล ระหวางทิวทัศนกับตัวขาพเจา จินตนาการ
และการปลดปลอยของอารมณความรูสึกภายในกับพื้นที่ การหลอมรวมตัวตนเขาเปนเน้ือเดียวกับ
ที่วางของทิวทัศนที่ราบเรียบ สีสัน บรรยากาศที่เปนหวงของการอุปมาถึงพื้นที่แหงการปลดปลอย
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1.3 ความสืบเน่ืองของผลงานชุดกอนวิทยานิพนธ
1.3.1 ภาพลักษณของชีวิต

ขาพเจาสรางผลงาน ชุด “ ภาพลักษณของชีวิต ” มีที่มาจากประสบการณการไดผานชีวิตที่
ยากแคน พบเห็นผูคนที่ลําบาก จนเกิดเปนภาพจําในความรูสึกภายใน ชวงเวลายาวนานที่
ความรูสึกสะเทือนใจเร่ิมสั่งสม ต้ังแตขาพเจาไดใชชีวิตอยูกับสังคมคนชายขอบในชวงหน่ึง  ทําให
ขาพเจาเขาใจในชีวิตของเขาเหลาน้ัน ทุกคร้ังเมื่อไดพบเห็นคนชายขอบที่ยังมีอยูในสังคม ความ
สํานึกรูยังอัดอ้ันอยูภายในตลอดมา เปนเหตุใหขาพเจาตองการถายทอดภาพอารมณความรูสึกน้ัน
ออกมาเปนชุดผลงานจิตรกรรมเทคนิคผสมขนาดใหญ เพื่อใหผูชมรับแรงปะทะจากผลงานที่เปน
สภาวะทางความรูสึกภายในของขาพเจา (ภาพประกอบที่ 1)

ภาพประกอบที่ 1 : กมล ตามสีวัน . ภาพลักษณของชีวิต . 2552. จิตรกรรมผสม . ขนาด 390 x 280 ซม.
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1.3.2 รางในเงา
ขาพเจาไดสรางผลงานชุด “ รางในเงา ” ซึ่งเปนผลงานในชวงการศึกษากอนเขาสูการทํา

วิทยานิพนธ  มีที่มาจากเร่ืองราวความทุกขของผูคนในสังคมที่ขาพเจาไดมีประสบการณตรงกับ
การไดสัมผัสความทุกขของคนที่ไมอาจหลุดพนจากสภาวะสังคมที่ครอบงํา เหมือนเปนการเคลื่อน
อยูในภวังคของความมืด รูปแบบของผลงาน อยูระหวางนามธรรมและรูปธรรม ที่ใชโทนสีดํา และ
ขาว เปนหลัก ในการทํางานที่เนนใหเห็นถึงหวงอารมณ ความรูสึกที่ ลึก มืดมน วนเวียน อยูใน
สภาวะแหงทุกข (ภาพประกอบที่ 2)

ภาพประกอบที่ 2 : กมล ตามสีวัน . รางในเงา . 2553. จิตรกรรมผสม . ขนาด 290x650 ซม.
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1.4 งานศิลปะท่ีเกี่ยวเน่ือง
1.4.1 จาง  แซตั้ง (Tang Chang) ศิลปนไทย ภาพเขียนของเขาเปนตัวแทนอารมณ

ความรูสึกตางๆที่มีตอสังคมและสภาพแวดลอมรอบตัวสภาวะจิตที่ถูกกดดัน ความเจ็บปวดเศรา
ความรันทดและความขมขื่น ปรากฏอยูในภาพทุกภาพ เปนเสมือนการเดินทางสูโลกอันเรนลับ
โดดเด่ียว เพื่อบอกเลาใหผูอ่ืนรับรูโดยสําแดงผานทางภาษาทางทัศนศิลป จากผลงานตางๆ ทั้ง
ภาพเหมือนตนเอง ภาพทิวทัศน สืบเน่ืองมาสูผลงานนามธรรมน้ันแสดงถึงพลังภายในไดอยาง
ชัดเจน จากการใชมือเขียนเพื่อถายทอดรองรอยของประสบการณอารมณและความรูสึก ทั้งการใช
ทัศนธาตุดวยนํ้าหนัก รูปทรง สีสัน ที่รุนแรง หนักแนน (ภาพประกอบที่ 3)

ภาพประกอบที่ 3 : Tang  Chang. Abstract. 1964.  Oil on canvas (92 x 1198 cm.) The Tang Chang Private
Museum ,Bangkok . Available Fineart magazine The artnews  magazine of Thailand,
3 (August,2006) : 23 , 39

ในความรูสึกและความหมายที่แฝงอยูในผลงานมีที่มาจากเร่ืองราวที่เกิดขึ้นในสังคม ขาพเจา
ไดศึกษาผลงานของจาง แซต้ัง ในรูปแบบของภาพจิตรกรรมนามธรรมที่มีแรงบันดาลใจมาจาก
ความกดดันจากสภาวะสังคม เพื่อเปรียบเทียบกับลักษณะกระบวนการสรางสรรคของขาพเจาที่มี
การตอบสนองอารมณกับกระบวนการทางจิตรกรรม
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1.4.2 แจคสัน พอลล็อค (Jackson Pollock) ศิลปนอเมริกัน มีลักษณะการทํางานแบบ
วิธีการอัตโนมัติ (Automatism) และกระบวนการจิตรกรรมที่เนนการกระทําในทางกายภาพของ
การวาด (Action Painting) โดยใหพื้นที่รองรับเปนเสมือนเวทีของการกระทํา เปนแบบอยางของ
การสําแดงพลังอารมณแบบนามธรรม ดวยการใชจินตนาการของทัศนธาตุในลักษณะการเลนแร
แปลธาตุที่เปนแรงภายนอกไหลวนเขาหากับพลังความรูสึกภายในสลับกัน เกิดเปนจินตภาพขึ้นมา
(ภาพประกอบที่ 4)

ภาพประกอบที่ 4 : Jackson Pollock. Number 1. 1949. Oil on Canvas , 120 x 150 cm. (Online).
Available http://breakfastineurope.tumblr.com/post/2626449417/anneyhall-jackson-
pollock-number-1-1949. (8 May 2010)

สิ่งที่ขาพเจาไดรับจากการศึกษาผลงานของ แจคสัน พอลล็อค (Jackson Pollock) คือรูปแบบ
การสรางสรรคในสวนนามธรรม และกระบวนการสรางสรรคที่เกิดขึ้นอยางเปนไปตามความรูสึก
เนนสาระของทัศนธาตุ ที่ผานการตรึกตรองหรือสมาธิจิต  เปนหวงจินตนาการกับการสําแดงพลัง
ของการกระทําดวยกระบวนการทางจิตรกรรม รวมทั้งการควบคุมสิ่งที่เหนือการความคุมในการ
เขียนภาพแบบดนสด (Paintings Improvisations) เปนการทดลองหาผลขององคประกอบที่เกิดขึ้น
โดยกระบวนการที่ตอเน่ือง   คลายแสดงใหเห็นถึงโลกภายใน (An  Inner  world) เพื่อแสดง
ความรูสึกอ่ืนที่หลากหลายออกมา
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ภาพประกอบที่ 5 : Anselm Kiefer . J'ai vu le pays du brouillard,. 1997. Painting . (Online).
Available (http://www.exporevue.com/magazine/gb/kiefer_monumenta_gb.html).
(8 September 2010)

1.4.3 อันเซลม คียเฟอร (Anselm Kiefer) ศิลปนเยอรมันอีกทานหน่ึงเคยผานชวงชีวิต
ระหวางสงคราม  พรอมกับการสรางผลงานจนถึงปจจุบัน นักประวิติศาสตรศิลปะจัดใหเปนศิลปน
ของกลุมลัทธินีโอ เอ็กซเพรสชันนิสม (Neo Expressionism) ลัทธิสําแดงพลังอารมณใหม ภาพ
ทิวทัศนขนาดใหญ ทําใหรูสึกถึงพื้นที่ของชีวิตในเร่ืองราวของสงคราม จิตรกรรมสีซีดแตหนัก
แนนดวยรายละเอียดกับแรงปะทะของขนาดกับพื้นผิว ในงานจิตรกรรมของเขาสอดแทรกดวย
การบันทึกหนาประวัติศาสตรของสงคราม  ขาพเจาไดอิทธิพลของการจัดวางที่ใหพลังของขนาด
ผลงาน ทําใหเกิดแรงปะทะตอผูชมไดอยางสมบูรณ ซึ่งการใชพลังของขนาดจากผลงานจะชวย
เสริมความชัดเจนของประเด็นที่จะนําเสนอ (ภาพประกอบที่ 5)
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1.5 บทความลัทธิศิลปะท่ีเกี่ยวเน่ือง
1.5.1 ศิลปะเอกเพรสชั่นนิสมในเยอรมัน หนังสือทองโลก ฉบับที่ 69 โดย ผศ.สมพร รอบุญ

(2523 : 116-118) กลาวโดยสรุปวา เปนศิลปะที่เนนในการแสดงออกซึ่งอารมณความรูสึกภายใน
ของศิลปนเอง ไมวาจะเปนความโกรธ ความกลัว ความคับแคนหรือความเกลียดชัง  เปนตน ให
สาระในดานของความรูสึกในการแสดงออกอยางลึกซึ้ง เร่ืองราวเน้ือหาในงานมักจะเปนเร่ืองที่
ศิลปนมีประสบการณโดยตรง ทั้งที่เปนเร่ืองสวนตัว และสภาวะแวดลอมทางสังคม การใชสีสัน
ของศิลปนคอนขางจะรุนแรง ฝแปรงหรือการตวัดพูกันวองไว เฉียบขาด จากบทความน้ีมีความ
สอดคลองกับเร่ืองที่ขาพเจาจะนําเสนอซึ่งเปนประสบการณตรงที่เกี่ยวกับความรูสึกภายใน

1.5.2 ลัทธิแอบสแตรกเอกเพรสชั่นนิสม (Abstract Expressionism) จากหนังสือโลกศิลปะ
ศตวรรษที่ 20 โดย ผศ. จิระพัฒน พิตรปรีชา (2545 : 228 – 231) กลาวถึงแนวทางศิลปะน้ีวา ศิลปะ
ลัทธิแอบสแตรกเอกเพรสชั่นนิสม ไดพัฒนารูปแบบจิตรกรรมแบบอเมริกัน โดยอิทธิพลลัทธิคิว
บิสมและลัทธิเซอรเรียลลิสมมาสูการใชกรรมวิธีวาดภาพตามทรรศนะสวนตัว สิ่งหน่ึงที่เปนจุด
รวมสําคัญคือการรวมเอาอารมณการแสดงออกอันเขมขนเขากับลักษณะงานนามธรรมเฉพาะตน
บทความน้ีเปนสิ่งสนับสนุนในผลงานของขาพเจาที่จะเนนเร่ืองของการถายทอดอารมณความรูสึก
และการแสดงออกที่ชัดเจนในสวนที่เปนนามธรรม

1.5.3 ลัทธิ นีโอ เอ็กซเพรสชันนิสม (Neo Expressionism) ลัทธิสําแดงพลังอารมณใหม
จาก (ระบบออนไลน ) . แหลงที่มา http://www.designer.in.th/artistic-movement/neo-
expressionism.html .(8 ธันวาคม 2553) . เน้ือหาชวงหน่ึงกลาววา ศิลปนสวนใหญไดรับการสอน
มาจากสถาบันศิลปะ   ไดสืบทอดวิธีการเขียนภาพบนขาหยั่งและการหลอการแกะประติมากรรม
จากแนวประเพณี พวกเขาหันไปหาพวกสมัยใหมและกอนสมัยใหม  ยากที่จะจํากัดความอธิบาย
บอกเน้ือหาของงาน นีโอ เอ็กซเพรสชันนิสม  มีที่มาหรือแรงบันดาลใจจากหลายแหลง เชน จาก
ขาวพาดหัวหนังสือพิมพ   ฝนแบบลัทธิเหนือจริง (Surrealism) ไปจนถึงงานคลาสสิค (Classic)
และวรรณกรรมราคาถูก บทความน้ีชวยสนับสนุนใหขาพเจาในการสรางสรรคผลงานแบบสําแดง
พลังอารมณ ที่อาจจะมีแหลงที่มาของแรงบันดาลใจที่เปนไปไดในหลายแหลงซึ่งขึ้นอยูกับผูสราง
สรรค ซึ่งขาพเจามีที่มาของการสรางสรรคจากประสบการณสวนตัว
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1.6 บทความปรัชญาท่ีเกี่ยวเน่ือง
1.6.1 คารล  มารกซ (Karl  Mark) ปรัชญาวาดวยความแปลกแยก(Alienation) จากหนังสือ

นักปราชญระดับโลก โดย ลิวอิส เอ โครเซอร (2547 : 91-180) กลาวถึงนักทฤษฎีปรัชญาชาว
เยอรมัน คารล มารกซ (Karl Mark) ไดมีแนวคิดเกี่ยวกับความแปลกแยกของมนุษยที่เปนสวนหน่ึง
ในสังคม ความสมดุลของพลังที่ตอตานกัน (Antithetical forces) ที่เคลื่อนที่ไปเร่ือยๆ ซึ่งกอใหเกิด
การเปลี่ยนแปลงทางสังคมจากความตึงเครียดและการตอสูด้ินรน พลังกระตุนในประวัติศาสตร
คือลักษณะที่มนุษยสัมพันธตอกันและกันในการตอสูด้ินรนอยางไมหยุดยั้งกับธรรมชาติเพื่อการ
ดํารงชีวิตของตน การกระทําทางประวัติศาสตรอันดับแรกคือการสรางชีวิตทางวัตถุ (Material
life) การกระทําน้ีเปนการกระทําทางประวัติศาสตรอยาง แทจริง เปนเงื่อนไขพื้นฐานของ
ประวัติศาสตรทั้งมวล การแสวงหาเพื่อที่จะไดใหมีด่ืมกินไดพอเพียง เพื่อที่ จะมีที่อยูอาศัยและ
เคร่ืองนุงหม เปนเปาหมายแรกของมนุษยต้ังแตการเร่ิมเชื้อชาติมนุษย และความตองการเหลาน้ีก็
ยังคงเปนศูนยกลางของความพยายามที่จะวิ เคราะหกายวิภาคอันซับซอนของสังคมปจจุบัน แต
การตอสูกับธรรมชาติของมนุษยมิไดหยุดยั้งลง เมื่อความตองการเหลาน้ีไดรับการตอบสนองแลว
มนุษยเปนสัตวที่มีความตองการไมสิ้นสุด เมื่อความตองการขั้นปฐมไดรับการสนอง ก็จะเกิด
ความตองการใหมๆ และการสรางความตองการใหมๆ น้ี เปนการกระทําทางประวัติศาสตรอันดับ
แรก ความตองการใหมๆจะเกิดขึ้นเมื่อวิถีทางที่จะตอบสนองความตองการเกาไดถูกคนพบแลว
ประวัติศาสตรของมนุษยที่ควบคุมธรรมชาติไดมากขึ้นเร่ือยๆขณะเดียวกันมันก็เปนประวัติศาสตร
ของความแปลกแยกของมนุษยที่เพิ่มขึ้นเร่ือยๆ เชนกัน ความแปลกแยกอาจจะพรรณนาไดวาเปน
สภาวะที่มนุษยถูกครอบงําโดยพลังของสิ่งที่มนุษยสรางขึ้นมาและมนุษยเผชิญหนากับมันใน
รูปแบบของอํานาจที่แปลกแยก (Alien powers) ในสถานการณใดที่มนุษยหยิบยื่นอํานาจ และ
คุณคาของเขาเองใหกับวัตถุตางๆที่หลุดพนจากการควบคุมของมนุษย

ทฤษฎีปรัชญาของคารล  มารกซ (Karl Mark) ที่ไดกลาวถึงความแปลกแยก ซึ่งตรงกับ
ประสบการณสั่งสมที่เกิดขึ้นกับขาพเจา จากสภาพแวดลอมของสังคมที่บีบบังคับใหอยูในสภาวะ
ของการตอสูด้ินรน การเอาตัวรอดเพื่อยืนหยัดอยูในสังคมที่มีการแขงขัน เพื่อผลประโยชนที่ดีกวา
ที่เปนอยู เหลาน้ีคือสภาวการณแปลกแยกทางสังคม ซึ่งมีผลโดยตรงในดานของการสั่งสม
ประสบการณภายใน เร่ิมจากการแสวงหาเพื่อสิ่งที่ตองการเปนลําดับขั้น ดวยความเปนมนุษยที่มี
ความตองการที่ไมสิ้นสุด จนนําไปสูการปลดปลอยที่เปนอิสระทางอารมณความรูสึกที่ถูกปดกั้น
ซึ่งเปนสภาวะที่แสดงถึงการหลุดพนจากการถูกควบคุมของสังคมที่แวดลอม
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1.7 ขอบเขตในการสรางสรรคผลงาน
ผลงานวิทยานิพนธชุด “ พื้นที่ของอารมณความรูสึก ” น้ี  ไดกําหนดเร่ืองราวของ

ประสบการณทางอารมณความรูสึกที่สั่งสมจากสังคม ดวยผลกระทบจากกรอบ กฎเกณฑตางๆ ที่
ปดกั้นความอิสระทางอารมณความรูสึก ทั้งยังหมายถึงการปดกั้นอิสระของการเปนไปของชีวิต
เพื่อตองการปลดปลอยพันธนาการสูอิสระทางอารมณความรูสึก ดวยประสบการณดังกลาว
ขาพเจาปรารถนาที่จะถายทอดออกมาเปนผลงานจิตรกรรมนามธรรมเพื่อตอบสนองอารมณ
ความรูสึกภายใน


