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1.1  ��	����	�����	��	����������	 

�������	
���������������������ก��	ก���� 	�	!�"�� (Life Style) -�.	�ก��ก�/
����"��0����1�	���	0�2���3�4ก�5 ���	�"��0/�"ก0��5�6�"5�4����"��0����1 ก�.5"ก����3�4
�	���� ��5 7��/�"4��ก6��� 0�����6�ก���0��4�"����.	�� ��3 	�.�4��ก�"4��	��"3� �8	
�"�5"/0����12�4�	�95:�	���	ก���4 �;	 -����� �����0�.4�3�4< ��5ก���4 �;	����6/���-�.
��ก=	�>	ก;�/?�ก034�3�@�5�40��4 ��.�0�.4ก�����"�5"/03"	��.	2�43�4ก�5-��4�	@��53�40����	A:
ก�	�53�4 �8	/�� 	�ก��ก�"4���/ �8	�"�5"/-�.��2	�� 6;ก�6/���"��0����1�6�" �"4��5�4��
��40��4-�.���"��06��B��B��	�53�4��ก �C4��� �8	���4���ก����6�"�5"/-�.�����4�6/
06��B��B��		�> BC.4
�������-�.����1���"��
���ก��-�4ก���4 �;	 ��-� 0�5��0�>	 0�5��5�" ���
��1�����	ก���4 �;	@�3!�� �	�	กD���.	< ������4�0"4�� ��.�4����6/���กD:�3�4<  ��.���
!3"5�ก�@2EFG	E��"��
���ก��-�. ก��2C>	��4ก63�" -�������
��
6�������	 6	0:0������/ก���"3	��
�6/ 6	0:0��
�0 (Contact Lens) 2C>	�� ��.�!3"5�	���	ก���4 �;	 ��3�	03"	ก6�3�
���������กก6�3�
�	C.4-�.��@�����"��
���ก��-�40�5����30"��03 ��.��"��0"54��BC.4 6	0:0��
�0-�.	�5��03 ��.��"��
0"54��	�>	ก;����กก�	���		��"3� NBig EyesR ��� N��	�-� 6	0:����R -�.ก��6�4����"��	�5�ก�	
�	���3"�5�3	 ก6�3�"�5-��4�	 	�ก �5	 	�กSCก9� �����> ���	�ก�0�4ก;��	������"��	�5��	ก�
�03��Tก��50: 7/	�>	0�	����/ �- 6	0:0��
�0�����	�-� 6	0:�C4@����ก���� �6�.5	 ��.������
�"��0���6��4ก������ก�
���������5
6�� 6	0:0��
�0�	�6�5< �����  !3	����5"�	 
����5 ���	 ���0��6/6"�6�5�3�4< �	2D/ ��5"ก�	 6	0:0��
�0-�.@�3�6����5@�3@�����U�	
ก;��ก�"�4����	3�5�V4�/�	��ก�� 6	0:0��
�0-�.�6����5@�����U�	 �53�4-�.��23�"�	�������	
-�40�.��--�S	:�6/�	�40������:1 ��5	�5��-5:U��	"4S: ��>4��@"D ��ก9���-5: �4�5���6
�/	�.4 ก6�� ���0����9D:�	�	�40������: M2F "3� N�������	"�5�3	�1�4	�5� ��B�>� 6	0:����
�����Tก��50:���03ก�	��ก2C>	��5��Tก��50:	�>@�3�!3 6	0:-�.!3"5�ก���1���"���ก�3�4-�40�5�� 
��3 �8	 6	0:�E!�.	 0���"��4��-�.�/!3"5 �6�.5	0��� 25�52	������� 63�0����กD�2�4 �;ก0�""�5 

                                                           

1 M2F.  (2555, 10 กก=���).  N0�"�5�ก0"5/"�4��Tก��50:-����������5.R   M2F.  �	�� 7. 
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18 �` B�>���Tก��50:��ก���40�0�	������03 �4  ��.��03��"3���2"�����ก��0� /��5 ���4 	>����
@�6�53�4�3� 	� .�4�6/����ก����"�2C >	   �� .��"���ก���5��-5:��"3���ก���� !� >�
���-� �5!�.� NB������	0 ������	B3�R �� "Dก/�ก�����2��42"� ��5 !�>����-� �5��4ก63�"@��
ก��ก�	�� "Dก/�ก����� �8	�	"5�" 5 ��66� �� �	 ก���-/6� ก/�ก�����  	�.�4��ก������-5:
@��-�	 "6� ?C4����/�ก9������52��@�� @�3�����  ��3�/ ก�� �8	�
6-�.�����  -�����-�S	"�0�5
�	ก���4@�3!�� �	 ����	�	0�5���ก����ก 0����� 6	0:0��
�0������U�	-�4ก���-5:�/
�� 0�	
3�	S�	5:ก6�4 13.5-14.5 ��66� �� 03"	��Tก��50:�/��2	����>4��3 15-19 ��66� �� ��4�5
-�.�03�6�"@�3�����/-������"4�� ก����ก���� �	3	 �	���425�>���3�5< ก�25�>B>��< �	��� ����/-��
����"4�� ก���
6?6�ก-�.ก/�ก����� �6/ !�>���-�. ก�/�� "D��Tก��50:��� 2��@�-����� ก��ก�
��ก 0� �8	�
6-�.ก/�ก�����   0�.54�����@��43�5ก��03��Tก��50:�53�4�3� 	�.�4	�	< ก;@�3@��
�6����5 ��/-����� 5�.�����2�" ก����ก���ก 0�  5�.�����2�"���4�6/ก/�ก����ก 0�ก6�5 �8	
�������4��� 5�.�����2�"���4?�" ��ก�-�.�/��ก=��� �/����ก�����	
3�"�6/����04 
��4	�>	ก3�	���0�	���03��Tก��50:�C4�"�Cก9���ก9���-5: ��.�ก��!�4�	�53�4?�ก���4�6/�6����5R  

?C4����	-�4ก���-5: 6	0:0��
�0 (Contact Lens)  �8	 ��.�4����6/���กD:�/ �-
�	C.4-�.���6�ก���	0�A�D0�2	�����!��ก�@2EFG	E��"��
���ก��-�4ก���4 �;	����ก3
��-�.���"��

���ก��-�4���	0�5�� ��3 	�.�4��ก�������	0���0�4�� S9Uก�� �6�.5	��64@�  ��ก�	�� ��
�"����-�4"�-5�S�0�:�6/ -��	�65�2�>	0�4��
6��0�	����6/
6����De: BC.4/5/ "6�-�.
3�	��
0����"�6���-�4 S9Uก���6ก��ก� �6�.5	��64�53�4"� ;" ��ก�"�ก6�3�-�4 S9Uก���	03"	
�3�4< 2�4�6ก  ��.�034 0��ก�����6/�ก�f�4������4
6�/�5!	:2�4ก6�3� �6/0���?�!� �8	
2��ก��ก�	-�4ก����ก���/ -S-�.�5�3	�กก6�3�@�� BC.4��ก�������	ก���� �8	@���� 0� ��ก����2�5
 !�.���54ก�	/�"3�4�/ -S ��5��ก�	�� 2���6/��ก�034��ก0�	����6/
6����De:/�"3�4ก�	 -�����
�/ -S@-5������4�����"���-�	ก��ก/�0ก� �6�.5	��642�4�6ก BC.4�/ -S@-5?��"3��6��
 6	0:0��
�0 �8	�6��-�. �8	S�	5:ก6�42�4ก� ��	-�4�	�B	 � !�5 ��5ก�25�5��"2�4ก��!�
 6	0:0��
�0�	�/ -S@-5 ����� ��� �8	��56/15-20 �3��` 25�5��"@����0����"�� ��12�4
0�4�� �8	�6�ก ��5�	�	 ���4�/������ก��!� 6	0:0��
�0 ?C4��56/ 70 BC.4!3"4��5�/�"3�4 25-39 �` 
���!3"4-�.������ก� �6�.5	��ก�"3	���� �8	 6	0:0��
�00�4��ก ��5ก�25�5��"2�4�6�� 6	0:
0��
�0�	�/ -S@-5�������5-�.0����1-�.0�����ก�����"���� �"�� 2���� "�?C4ก�@����ก�
�"� !;�0�5��-�.?�ก���4 ��/�/-������	��	���!��6/���"�� 2���� ก�.5"ก��ก��!� 6	0:0��
�0-�.
?�ก���4�6/�6����5 ��5�	"�	��ก�25�5��"2�4�6�� 6	0:0��
�0�	 � !�5�/5�4��ก� ������3� 	�.�4
�6�� 3 �`2��4�	�� ��"5ก� ������`6/��กก"3���56/ 10 ��ก���	"	
��0�4��5�-�. ��.�2C>	�6/5�4 �8	
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ก6�3�-�.@�3 �5@��-�6�4�!� 6	0:0��
�0��ก3�	2 7/	�>	 ��.���
�������0�	����/ �-	�>��ก2C>	�"��
 0�.54��5��ก��	��5-�.����/ ก��2C>	@����ก0�	���ก;53���������  

��5�/ �;	"3� 6	0:0��
�0��	-�.��4����1����ก ��4-�.0?����	�/ -S0��U� ��ก�/��"3�
ก���� !�>�
3�	 6	0:0��
�0 ��.����	"	��ก2C>	�	 5 �`-�.
3�	����5��"3��/��D��56/ 25 2�4

���!� 6	0:0��
�0@�3@��6��4���ก3�	��� 6	0:-�ก��>4�6/��56/ 12 @�3 �56��4���ก3�	��� 6	0: 65 ��ก
�/��D��56/ 40-80 2�4
���!�@�3@���03��-���������	/	��2�4ก��!� 6	0:0��
�0�53�4?�ก���43 
BC.4�	3"54�	�"����������3�2�40��U� ��ก�5�4@�����54�	"3���
���g"5 109 �5�	 17 �U 040�5
ก/�ก����ก 0� 	�.�4��ก !�>�� (Fungul Keratitis) 03"	��13�!�	>��5�0����� 6	0:0��
�0 �8	 "6�
�	C.4 ���	ก3�	-�.�/ ก����ก���ก 0� �8	23�"-�.��ก=�	 ���	 �9�5	 2549 BC.4 !�>��-�. ก�� �8	
�"ก Fusarium ���-�����0�1 0�5ก���4 �;	BC.4��� �8	���4
3���� �6�.5	ก/�ก��@�� ��5
6ก/-�
/5/5�"ก��!� 6	0:0��
�0-�.���5��D������-����� ก���"�� 0�5��5�6/ �8	��	��5�3�
�������
-����� ก����-�. ก����กก��!� 6	0:0��
�0 �4��5�4����4	�>4 
  1)   ก����3���ก 0��	�	�4�����	�	 ����ก�	
��-�.�!� 6	0:0��
�0!	���3�	 0� ��� ก��
��กก�/��5 ���4  	�.�4����ก 6	0:?�ก�C42C>	2��4�	��5��3�-�.�	�4���	���	�	 (Papilla)  ��.� "6�
�	�4���	 �6�.�	@�"�6/0��ก���4�	
�"2�4 6	0:5�4ก/���	��� ก����ก���ก2C>	 03"	��ก���.	
-�. ก���3� 	�.�4����� ��"/�	�4���ก ����4 /��5 ���4 ��ก�0��40�����"ก����	-�.6/6�5@�� 
(Mucoid) ��4���@�3!�� ��	>���� ��@�30���04 
  2)   ก��ก���ก 0�2�4ก/�ก�� �6/ 5�>���2�"03"	-�.0��
�0ก��2�4 6	0: ��ก�	�> ��ก
 ก����กก���� �����ก��92��4 ��542�4"��?�ก�	 0�5���0� ���-�.�!�o3� !�>�  5�.���2�"03"	63�4�/
�0�4��ก���ก 0� 	�.�4��ก	>��5��/@�664�����	63�4 �8	��ก����-�.�3�5<  ก��2C>	 BC.4����!� "6� 
2-3 �` ��ก���ก 0�2�4ก/�ก�� (Contact Keratoconjunctivitis) ����ก�	�5-�.o3� !�>� 6	0:��"5
"�A��!�0� ��� 	�ก��ก	�>	ก� ก��0�.40/0��	 6	0:�����ก������4 �/-�������ก���ก 0� ก��
��ก2C>	 

                                                           

 2 Marketeer.  (2545).  ACUVUE 2 COLOUR Self Confident.  Retrived August 25,2011, from  

http://www.marketeer.co.th/inside_detail.php?inside_id=4262. 
 3 0�	�: ��5��S�6�x.(2545, 6 ก������	A:).  ��	��52�4��Tก��5.0����	 ��.� 25 0�4���� 2554, 5	ก

http://guru.google.co.th/guru/thread?tid=61da607ef9109697. 
 4 0��	�ก�D/ก�ก������6/5�.  (กก=��� 2552).  0�.4-�.�"�� ก�.5"ก����	�-� 6	0:��� 6	0:
0��
�0.  0����	 ��.� 25 0�4���� 2554, 5	ก http://www.oryor.com/oryor/admin/module/fda_pub_ 

leaflet/file/f_18_1268808836.pdf. 
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  3)  ��ก������4BC.4 ก����กก���� ���	
��-�.�!� 6	0:0��
�0��	�	 2-3 �` 	�ก��ก	�>

���!�5�2����00�"/���5��ก9�����"���/ �- �����6z�ก ก�: ก;��� ก����ก������4@�� !3	ก�	 
�����5��.	-�.-����������4  !3	 ก�ก/�����-�.
���ก��-�. ก����ก 0�	�/0�--�. 5 �6/-�. 7  �8	
������ ����	
���ก�� (Exophthalmos) 
�"2�46�ก��
���ก��  	�.�4��ก����� �6��4< �	ก/�ก��
������6� (Pingueculum) ������ 	�>� (Pterygium) 
�" 6	0:0��
�0@�3 �5�
���g"5-�.����ก������4
�C4@�3�"�!� 6	0:0��
�0!	��-�. 2��ก��	>��@���� (Hydrophilic)  	�.�4��ก 6	0:!	��	�>�/���B��	>����
�6/0�-�.��0��42C>	�� �6���
�"6�ก����5 7��/03"	2�4ก/�ก�� 
  4)  ก���ก 0� 6�ก9D/ �8	��� 6;ก< -�. 5�.���
�"2�4ก/�ก�� 	�.�4��ก ก������
6���
ก�!>��-�. 5�.��� �����4 ����ก�������2����กB� �	BC.4�
6��� 6;ก< �����"�ก�	 2�� �8	�� "D
��13�6/ ก��ก���� !�>� BC.4 �8	��	��5@�� �C4��� �8	���4���
���g"5�5��ก��!� 6	0:0��
�0�	ก"3�
�
6�/��5 0�5ก3�	ก���ก 0�2�4 5�.����� "D2����2�"�3�ก����������	�	  	�.�4��ก�����4
 �8	��������� ���2����กB� �	��5��ก�-�.���	2�>	�ก���ก6�3� 0�	 6������-3�	>�� �6��4 ก��2C>	
��ก-�.�� "D
�"��>	< �3����/���"��
���ก��2�42��ก/�ก�� ����ก��"��6/����ก���ก 0�
��ก5�4�03 6	0:�3�@��/ ก���� 	�>� 5�.��2;4ก6�5�6/ �8	�
6 �8	2C>	ก/�ก�� 
  5)  ก���� !�>�  �8	��ก�2�4��-�. ก����กก��!� 6	0:0��
�0-�. �8	��	��5-�.0��  	�.�4��ก
-����������?�"@�� ���	
��-�.�!� 6	0:!	��-�.�03����3�ก�	@��	�	<�����กก� ก���5?6�ก
 	�.�4��กก� �6�.�	@�"2�4 6	0:-�.�03�5�3 �8	�/������ก�2����กB� �	�6/ก����5!>���5�3�/���
�	-����� ก���
62C>	 ��5 7��/�	กD�-�.
���!����������	-�	�.��  !3	 
���g"5�� ���"�	ก;�/ ก���
6
-�.ก/�ก��@��43�5ก"3��ก�� 
  -�>4	�>0� ���-�. ก��ก���� !�>�5�4�������ก��"
���!� �4���	>��5�-�.�!�ก�� 6	0:�����!	/
��� 6	0:�6/��"3�ก��!� 6	0:0��
�0!	��-�.�03	�	< �/-����� ก����ก��-กB��	2C>	@�� �"��
 0�5��5-�. ก����ก��"
6����De: �4�����5��กก��!���5
��"�A����@�3@��������	/	��-�.?�ก���4
 !3		�>�C4��� �8	���4���	"-�4������ก�ก=���5�	ก��"���� �f�4ก�	�6/ 5�5"5��"�� 0�5��5
-�. ก��2C>	�6�" ��-� !3	 �	"�����>4 ���2�4ก=���5"3���"5�"����
��-�. ก��2C>	��ก0�	���-�.@�3�6����5
	�>	@��	���6�ก�"����
����5 �34��� (Strict Liability) ���!���4��� ��.�� -��"�� 0�5��5����ก3

����������
��-�.@�����"�� 0�5��5��ก0�	������
6����De:-�.@�3�6����5 -�>4	�> 	�.�4��กก/�"	ก�

6���6/ก��������	3�5-�.���"��B��B��	�6/������6 2���� ก�.5"2��4�3�ก�
6���6/ก��������	3�5
0�	�����ก��5�6�5-�� �C4-�����
����������
��-�.@�����"�� 0�5��5��ก0�	���@�30���?	��0��
���!�� �	@��"3��"��@�3�6����5��4ก63�" ก��2C>	��ก��"0�	������
6����De:	�>	 ��ก-�>42����6�6/
�6�กU�	-�>4���ก;�5�3�	�"������2�4
��
6�����
���/ก��ก���3 ��54Vg�5 ��5"�6/2����6��4�53�4
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ก; �8	2����6-�4"�-5�ก��6/�� -�	��ก�
6��2�>	0�4 -�����
���������5-�."@�@�30���?-��@��"3�
0�	������
6����De:	�>	���"���6����5���@�3 ��4	�>	 ��.�
����������
��-�.@�����"�� 0�5��5��ก
0�	����6�" ก���"�� 0�5��52C>	 �C4�"�����ก�-�. ���/0��	ก� 5�5"5��"�� 0�5��5-�. ก��2C>	
��ก0�	���-�.@�3�6����5�6/���6�ก-�.�/	�� 6	0:0��
�0������	3�5����ก3
�������@���"���"��
!��	�1�6/���4���"��/���/"�4�	ก��"�0����D������U�	2�4 6	0:0��
�0 ����5�3�	0���
-�.���"���6����5�3�ก��!�  ��/��ก ��.�4����6/���กD:��4ก63�"@�3����D����6/@�3@�����U�	
���@�3���"�� ���/0��3�
���!��	ก3���� ก��
6ก/-�-�. �8	��	��5�3�0�2����"4��@�� ��5�	
�������	�/��"3� 6	0:0��
�0 (Contact Lens) 	��"3����-��-�3�ก���� 	�	!�"���/���"�	��ก2C>	
 �.�5< "�?C4ก��!� ��.� 0���"��0"54�� ��54�53�4 ��5"�53�4��Tก��50: (Big Eyes) BC.4��ก0�	���
��4ก63�"@�3����D����6/@�3@�����U�	ก;�/ ก��
6ก/-�-�. �8	��	��5�3�
�������@��  !3		�>

���/ก��ก��53�4
��
6�� 
��	�� 2�� ���
������	3�5�C4�"��03"	�	�"����
��!���3�
��������6/
���4��
��!���"�� 0�5��5-�. ก��2C>	��"5 ���-�.���E!�.	ก�	�5��03 6	0:0��
�0ก�	�53�4��3�6�5
�/ก��ก��
�������-�ก �S -�ก"�5 @�3���ก����5�0���? 2��?C4 6	0:0��
�0@����543�5 ��/@�3@����
ก��"�����53�4 �8	/���6/
������	3�5 6	0:0��
�0��4ก63�"ก; �8	����6-�."@�-�.��@�����"���� 
�"��0���?�	 �.�4ก��!� 6	0:0��
�0�53�4�-���4 ก�-�.��
���/ก��ก��	6�ก9D/	�>���	"	��ก
53��ก3���� ก����1���ก3
�������-�. 2��@��!���ก� 7/	�>	ก��/ก��A�ก���/ �-	�> �U�C4���4
ก���	���������ก�-�4ก=���5�	ก�ก��ก�����6�6/�"�����53�4��4��4  ��.�
6�/�5!	:-�.�/
 ก���ก3
�������-�.�!� 6	0:0��
�0"�?C4���ก��"�0���"���6����5 ��D����6/���U�	
2�4 6	0:0��
�0 (Contact Lens) ��5-�>4	�>��ก��
���/04�:�/�/ก��A�ก���6/
������	3�5 6	0:
0��
�0 �"��ก�ก���	��������6��4ก63�"���4���"�����"��!��	�1"�?C4 ��.����"�� 0�5��5 ก��2C>	
�"���"��!�� �	�	ก� 5�5"5��"�� 0�5��5����ก3
����������
��-�.@�����"�� 0�5��5��ก 6	0:
0��
�0 (Contact Lens)  
  ��4	�>	 "�-5�	��	A: 63�	�>�C4��34 	�	 ��.������ก�-�4ก=���5�	ก��"����ก�
�/ก��A�ก�� 6	0:0��
�0��5 7��/ก��"����ก�2�5 6	0:0��
�0 �6/�	"-�4ก� 5�5"5��"��
 0�5��5-�. ก��2C>	��กก��!� 6	0:0��
�0-�.@�3�6����5 ��5SCก9� -�5� ��54ก=���5�3�4�/ -S 
��-� ก=���52�4�/ -S0��U� ��ก� �6/�/ -S1�.��g	������!�ก��ก=���5@-5 ��.�ก���	�
�	"-�4�ก�@2 �����4�6/���	�������"�� ���/0��6/ �8	A��3�
�������-�.@�����"��
 0�5��5��กก��!� 6	0:0��
�0 BC.4"�-5�	��	A: 63�	�> �/���/�5!	:�3�0�4��@-5 �	ก�����"��
������4
��������6/ 5�5"5��"�� 0�5��5����ก3
����������@�����"�� �8	A��6/�6����5��ก
0�	����6/
6����De:  
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1.2  ��@AB�C����D���ก	CEFกG	 

 1.   ��.�SCก9�?C4�/"��� �"�����5 �	"����6/-�9=� ก�.5"ก��ก�������4
��������	
ก��/ก��A�ก�� 6	0:0��
�0 (Contact Lens)  
 2.   ��.�SCก9�?C4���ก�-�4ก=���5�	������4
���������ก�/ก��A�ก�� 6	0:
0��
�02�4�/ -S@-5ก��ก=���5�3�4�/ -S 
 3.   ��.�SCก9�"� ��/�:��1���"�� 0�5��5-�. ก��2C>	��ก0�	���-�.@�3�6����5กD�ก��!�
 6	0:0��
�0 
 4.   ��.� 0	��	/�	"-�4ก��ก�@2��1����5��ก�/ก�Sก/-"40�A�D0�2
�"����
��2�5  ��.� �8	ก��"������D����6/���U�	 6	0:0��
�0�6/ก� 5�5"5��"�� 0�5��5
��กก��!� 6	0:0��
�0 
 
1.3  �@HI	����ก	CEFกG	 

 ก��/ก��A�ก�� 6	0:0��
�0 (Contact Lens) �	�������	ก3���� ก����1���ก3
�������
 �8	�53�4��ก ��ก ก���"�� 0�5��5 �8	��	��5�3��"4��2�4
�������BC.4ก; �8	 �.�45�ก-�.�/
 5�5"5��6/ �5ก��4�3� 0�5��5��ก
���/ก��A�ก��@�� 7/	�>	 �	ก��/ก��A�ก�� 6	0:0��
�0�C4
���4�����ก�-�4ก=���5 ��.��!��	ก��"�����6/ก��ก�����6
���/ก��A�ก�� 6	0:0��
�0
���ก�ก���4����!�ก=���5-�.���5�3�53�4��4��4�6/��� �8	���4�����ก�-�4ก=���5��5
��ก �8	�/ก�Sก/-"40�A�D0�2 ��.� �����5��S�5���	������"���	�/�!��11���
 ��.�4�����-5: �.S.2551 ���� 6 (3)���
��2�5 6	0:0��
�0���4@�����	�1��ก�2�5  !3	 ��5"ก�	
ก��
��
6���6/
��	�� 2�� ��.��!��	ก��"�����6/ก��ก�����6
���/ก��A�ก�� 6	0:0��
�0�����
�/0�-A������ก2C>	�6/��� �8	���4�����ก��	ก��ก�@2 5�5"5��"�� 0�5��5����ก3
�������-�.
@�����"�� 0�5��5 �6���	�����ก��	ก�64�-9-�. ���/0��ก3
��-�.Vg�VF	���ก�-�.�!���4���
 ��.��/�5!	:�ก3
������� �6/ ��.���� ก���"���6����5�3�
�������5�.42C>	 

 
1.4  �����@���ก	CEFกG	 

 "�-5�	��	A:7���	�> �/SCก9�?C4�/"����"�� �8	�� �"�����5 �	"��� �6/-�9=�
 ก�.5"ก��ก�������4
���������	 ก����ก�"�� 0�5��5-�. ก����กก��!� 6	0:0��
�0 (Contact Lens) 
�"����
��2�4
���/ก��A�ก�� 6	0:0��
�0-�.���3�
������� ��5SCก9���กก=���5�3�4< ��-� 
�/�!��11��� ��.�4�����-5: �.S.2551 �/�!��11����"����
���3��"�� 0�5��5-�. ก��2C>	��ก
0�	���-�.@�3�6����5 �.S.2551 �/�!��11���������4
������� �.S.2522 �/�!��11���"�A�
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����D����
������� �.S.2551 ��5SCก9� ��5� -�5�ก��ก=���5�3�4�/ -S  !3	 ก=���52�4
�/ -S0��U� ��ก� �6/ก=���52�4�/ -S1�.��g	 �	���	ก�������4
��������6/ก� 5�5"5�
�"�� 0�5��5-�. ก����กก��!� 6	0:0��
�0 (Contact Lens)  
 
1.5  �HK�L�	��H�ก	CEFกG	 

 "�-5�	��	A:7���	�>  �8	ก�SCก9�"���5�	 !�4 �ก0� (Documentary Research) ��5
"� ��/�:?C4-�.���	"�"������6/SCก9�กD�ก�������4
���������ก0�	���-�.@�3�6����5�	กD�
�"�� 0�5��5-�. ก����กก��!� 6	0:0��
�0 (Contact Lens) BC.4@��SCก9���	�"����กก=���5�3�4< -�.
 ก�.5"2��4"�?C4�	�40�� �-�"��-�4"�!�ก� �54�	ก�"���5  �ก0�-�4"�!�ก�-�. ก�.5"2��4��ก
���40���0?���	�3�4< -�>4-�. �8	��9�@-5�6/��9��3�4�/ -S �6���	2����6-�4�� 6;ก-�	�ก0:
�	 ";�@B�:�3�4< -�>42�4�/ -S@-5�6/2�4�3�4�/ -S-�. ก�.5"2��4ก��ก�������4
���������ก
0�	���-�.@�3�6����5�	กD��"�� 0�5��5-�. ก����กก��!� 6	0:0��
�0 (Contact Lens) ��5"�"�
�6/ �5� �54 �8	"Dก�����5�5�"�� "�-�>4"� ��/�:�6/ ��5� -�5�ก��ก=���5�	
�3�4�/ -S ��.������ก�-�4ก=���5-�. ���/0�ก���/ -S@-5 

 
1.6  �C�MNO�D����	L�P	5�QLRC�� 

 1.  -�����-��?C4�/"��� �"�����5 �	"����6/-�9=� ก�.5"ก��ก�������4
�������
�	ก��/ก��A�ก�� 6	0:0��
�0 (Contact Lens)   
 2.  -�����-��?C4���ก�-�4ก=���5�	������4
���������ก�/ก��A�ก�� 6	0:
0��
�02�4�/ -S@-5ก��ก=���5�3�4�/ -S  
 3.  -�����-��?C4��1���"�� 0�5��5-�. ก��2C>	��ก0�	���-�.@�3�6����5กD�ก��!�
 6	0:0��
�0 
 4.  -�����-���	"-�4�	ก���กก=ก/-"40�A�D0�2��5��S�5���	������"��
�	�/�!��11��� ��.�4�����-5: �.S.2551 �"����
��2�5 ��.��ก�@2��1�� ก�.5"ก����D����6/
���U�	2�4 6	0:0��
�0�6/ก� 5�5"5��"�� 0�5��5��ก��!� 6	0:0��
�0   
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1.7  ���HN	E�S�D 

 ����D5 (Lens) �����	�	�ก� 7����!��De��50?�	 �.S. 2552 ���5?C4 "��?�
��34�0BC.4����>	�	�� �8	
�"	�	��� "�� ��5-�."@���ก-����"5�ก�" ����D0�������ก6���04-�.
3�	@����
6�3 2�����?3�4��ก@�� 
 ����D��T��6 (Contact Lens) �����	�	�ก� 7����!��De��50?�	 �.S. 2552 
���5?C4 6	0: 6;ก< ��4< �!��������� ��.�!3"5�����4 �;	@�����53�4�	0�5���ก�� 
 ����D��T��7 �"�����5��ก0��	�ก� 0� "�ก��� ��5 ���5?C4  �8	 6	0:0�����
�ก���1��0�5�� �������� ��� ��.��"��0"54�� �ก���/"�4�	ก/�ก��  6	0:0��
�0��
"��?��/04�:�!�4�	 ����	�"3	��-�."@���3��	>���	�ก ��ก"3��6/��4�-�@�3 �;	 ����"���63�4��"
��กก"3��"3	0�5�� 
 ����D��T�� ����"�����52�4�/ก�Sก/-"40�A�D0�2  �.�4 6	0:0��
�0  
 ����D��T��R8 ���5�"��"3� 
6����De:-�.
6����ก��6� ��: ���"�0����.	��6�ก9D/ �8	
�
3	�!�����	ก/�ก�� (Conea)  ��.��ก�@2�"��
���ก��2�40�5��  ��.��ก9���-�. ก�.5"2��4ก��
��  ��.��"��0"54�� ��� ��.�"��?��/04�:��.	 
 ��E�	@C9 �"�����5����/ก�Sก/-"40�A�D0�2  �.�4ก��	�1���������6-��
ก��/ก����S�6�/ ��5��S�5-�S	���S�0�: 7���-�. 2 �.S.2546  
 N��E�	@CR ���5�"��"3� ก��/ก����S�6�/ ก�.5"ก��0�5��2�4�	�95: @���ก3 
ก�"�� ก�"�	��7�5 �"��
���ก��2�4ก���4 �;	��5�!� ��.�4���-�.�6��ก/-"40�A�D0�2
�/ก�Sก���	��6/�ก�@2EFG	E��"��
���ก��2�4ก���4 �;	��5ก�"�A�ก��!��"3	��  6	0:
0��
�0 �6/ก�V�กก�����ก6��� 	�>�����5@�3"�?C4ก��ก�@2�"��
���ก�� 	�.�4��ก/��
�/0�-�������-�4��-�.@�3@�� ก����ก�"��
���ก��2�4ก���ก �2�4�04�6/@�3"�?C4ก�
�ก�@2�"��
���ก����5ก��!�5����ก�
3�����6/@�3"�?C4ก� 6 B�: !	���3�4< ��"5 

                                                           

5 LONG DO DICT.  (2546).  ��ก���	���6/3"�0��4 	�>�����	�	�ก��6�5��9�-@-5, 0����	
 ��.� 17 กก=��� 2555,��ก http://dict.longdo.com 

6 ��634 ���. 
7 "�ก��� ��5 0��	�ก� 0�.  (2555, 26  �9�5	).   6	0:0��
�0,0����	 ��.� 17 กก=��� 2555,  ��ก 

http://th.wikipedia.org/wiki 
8 �/ก�Sก/-"40�A�D0�2  �.�4 6	0:0��
�0, 2553, 14 ��6��� : 41. 
9 The Thai Law.  (2553, 12 ��	���).  ก��	�1���������6-��ก��/ก����S�6�/ ��5��S�5

-�S	���S�0�:, 0����	 ��.� 17 กก=��� 2555, ��ก http://www.kodmhai.com/m7/New2/N32.html 
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 ��E�	@CE	�@CD10 (Optometry) �"�����5���0��	�ก� 0� "�ก��� ��5 ���5?C4  �8	
0�2�"�!�-�.��ก����/����� �8	"�!�!���	U�	/
���/ก����S�6�/�6/���"��0����1���	
0�A�D0�2ก���-5:�	6�ก9D/�	3"5ก���-5:�U����� (Primary Health Care) 

 5�กGB�S�ND11 �����	�	�ก� 7����!��De��50?�	 �.S.2552 ���5?C4 ��-5:
���ก9�
��-�. ก�.5"ก���"4��   
 ��ก9���-5:�ก9���"5"�A�ก����5����ก�
3���� 0�.4�/ก���"3	�����
���g"5"�?C4ก�
�"�0�5�� ��.����-��2���ก�3�4��5�!� ��.�4����6/"�A�ก��3�4< ����������	/	���	ก�V�ก
0�5������"����� �8	��� ��.��ก9�0�5�������5�.42C>	12 
 ก	C�C�ก��MC�EH���13 ���5�"��?C4 ก��/ก��"�!�!��-�.ก/-�������34���5�/
ก/-���3��	�95: ก�.5"ก��ก��"��� ก�"�	��7�5�� ก��������� ก��f�4ก�	�� ก�034 0��
�6/ก�EFG	E�0�2��� ก�
��4��: ��3@�3"�?C4ก��/ก��"�!�!��-�4ก���-5:�6/
0�A�D0�2��.	���ก=���5"3���"5ก�	�>	<  
 �	�������	 ��"�!�!��-�.���42C>	-/ ��5	�6/@�������	�1���/ก����S�6�/ ��กก�4
�/ก����S�6�/ ก/-"40�A�D0�2 ��� 0�2�ก��ก������� 0�2��40� -�	�� 0�2�ก��ก�@2
�"��
���ก��2�4ก�0�.��"�����5 0�2� -��	�65���"���6/-"4�ก 0�2����"�-5� 0�2�
ก���-5:�
	@-5  0�2�ก���-5:�
	@-5�/5�ก�:  0�2�ก���-5:�
	��	  0�2�-�S	���S�0�: 
0�2�ก�5���กD:14 
 
 
 

                                                           

 10 "�ก��� ��5 0��	�ก� 0�.  (2555, 26  �9�5	).  -�S	���S�0�:.  0����	 ��.� 17 กก=��� 2555, 
5	ก http://th.wikipedia.org/wiki 
 11 LONG DO DICT.  (2546).  ��ก9���-5:, 0����	 ��.� 17 กก=��� 2555, 5	ก http://dict.longdo.com. 
 12 �6�4��11�@-5.  (2548, 21 ��6���) ��ก9���-5:, 0����	 ��.� 17 กก=��� 2555, 5	ก 
http://www.panyathai.or.th/wiki/index.php 
 13 A	/!�5 
��4A���.  (2549).  ��	�	�ก�S��-:ก=���5@-5.  �	�� 18. 
 14 "�ก��� ��5 0��	�ก� 0�.  (2554, 15 ก������	A:).  ���	�1���/ก����S�6�/.  0����	 ��.� 17 
กก=��� 2555, 5	ก http://th.wikipedia.org/wiki 


