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ภาคผนวก  ก  
 รายนามผู้เช่ียวชาญ 
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รายนามผู้เช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือในการศึกษา 
 

1.  นายอมเรศ   แสนกนัคาํ             ครูชาํนาญการพิเศษ  โรงเรียนบา้นหนองบวัคาํ    
                                                       สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม่ เขต 5 
 
2.  นางอาํไพ   ตุ่นวนั                     ครูชาํนาญการพิเศษ โรงเรียนบา้นเปียง  ( รัฐบาํรุง )  
                                                       สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม่ เขต 4 
 
3.  นางกลัยา   ประสานเนตร         ครูชาํนาญการพิเศษ  โรงเรียนชุมชนบา้นท่าขา้ม     
                                                      สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม่ เขต 5 
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รายนามผู้เช่ียวชาญประเมินคุณภาพเคร่ืองมือการศึกษา 
 

1.  นางปิยพทัธ์   มีอ่วม                       ผูอ้าํนวยการชาํนาญการพิเศษ โรงเรียนบา้นพยุ    
                                                            สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม่ เขต 5 
 
2.  นายประยทุธ   แกว้คาํปา                ครูชาํนาญการพิเศษ โรงเรียนบา้นนาฟ่อน    
                                                            สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม่ เขต 5 
 
3.  นางวิไล   ประดิษฐ ์                        ครูชาํนาญการพิเศษ โรงเรียนบา้นนาฟ่อน    
                                                            สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม่ เขต 5 
 
4.  นางกรองจิตร   เตจ๊ะวงค ์               ครูชาํนาญการพิเศษ โรงเรียนบา้นแควมะกอก    
                                                            สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม่ เขต 5 
 
5.  นางสุภทัร     ประมวล                    ครูชาํนาญการพิเศษ โรงเรียนชุมชนบา้นท่าขา้ม 
                                                            สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม่ เขต 5 
 
6.  นางสาวทิพวรรณ     นามแกว้        ศึกษานิเทศกช์าํนาญการพิเศษ สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา 
                                                            ประถมศึกษาเชียงใหม่ เขต 5 
 
7.  นายอลงกรณ์   อินทชยั                  ครูชาํนาญการ  โรงเรียนบา้นพยุ 
                                                           สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม่ เขต 5 
 
8.  นายอดิศร     แมะบา้น                   ครูชาํนาญการ  โรงเรียนบา้นบ่อหลวง 
                                                           สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม่ เขต 5 
 
9.  นายแสวง     หลุยบุญเป็ง               ครูชาํนาญการ  โรงเรียนบา้นบ่อหลวง 
                                                           สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม่ เขต 5 
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ภาคผนวก  ข 
หนังสือขอความอนุเคราะห์ผู้เช่ียวชาญ 
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ท่ี  ศธ  6393(15)12 /                                                            คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ 
                                                                                            239   ถนนหว้ยแกว้    ตาํบลสุเทพ 
                                                                                           อาํเภอเมือง   จงัหวดัเชียงใหม่   50200 

                               
                                                                                      ตุลาคม   2553  
เร่ือง       ขอความอนุเคราะห์บุคลากรในสงักดัเป็นผูเ้ช่ียวชาญ 
เรียน       ผูอ้าํนวยการโรงเรียนบา้นเปียง ( รัฐบาํรุง ) 
           ดว้ย  นายเกียรติศกัด์ิ  ญาณะวงษา นกัศึกษาระดบับณัฑิตศึกษา สาขาวิชาการสอนสงัคมศึกษา 
คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลยัเชียงใหม่   ไดรั้บอนุมติัให้ทาํการคน้ควา้แบบอิสระซ่ึงเป็นส่วน
หน่ึงของหลกัสูตรในหวัขอ้เร่ือง “ การพฒันาแผนการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมเร่ืองปัญหาส่ิงแวดลอ้ม
ทอ้งถ่ินสําหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบา้นพุย จงัหวดัเชียงใหม่” โดยมี              
ผูช่้วยศาสตราจารย ์  ดร.ชรินทร์ มัง่คัง่ และรองศาสตราจารย ์ ดร.นงเยาว ์ เนาวรัตน์ เป็นคณะ
อาจารยท่ี์ปรึกษา 
           นักศึกษามีความประสงค์จะขอเชิญ อาจารย์อาํไพ ตุ่นวัน เป็นผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบ
เคร่ืองมือและใหข้อ้เสนอแนะในการศึกษาวิจยั 
          คณะอาจารย์ท่ีปรึกษาได้พิจารณาแล้วเห็นว่า อาจารย์อ ําไพ ตุ่นวัน  เป็นผู ้มีความรู้
ความสามารถและประสบการณ์เหมาะสมท่ีจะให้ขอ้เสนอแนะและเป็นผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบ
เคร่ืองมือวิจยัดงักล่าว 
          จึงเรียนมาเพ่ือทราบและโปรดพิจารณาอนุญาตให้ อาจารยอ์าํไพ ตุ่นวนั เป็นผูเ้ช่ียวชาญ
ตรวจสอบเคร่ืองมือวิจยัในคร้ังน้ีดว้ย  จกัเป็นพระคุณยิง่ 

                                                                                        ขอแสดงความนบัถือ                                            
 
                                                                        (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ชรินทร์   มัง่คัง่) 

                                                            ประธานกรรมการบริหารหลกัสูตรบณัฑิตศึกษา 
                                                              ประจาํสาขาวิชาการสอนสงัคมศึกษา        

สาํนกัวิชาการศึกษา  คณะศึกษาศาสตร์  มช. 
โทรศพัท ์ 0 5394  4223   
โทรสาร   0 5322  1283        
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ท่ี  ศธ  6393(15)12 /                                                            คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ 
                                                                                            239   ถนนหว้ยแกว้    ตาํบลสุเทพ 
                                                                                           อาํเภอเมือง   จงัหวดัเชียงใหม่   50200 

                               
                                                                                      ตุลาคม   2553  
เร่ือง       ขอความอนุเคราะห์บุคลากรในสงักดัเป็นผูเ้ช่ียวชาญ 
เรียน       ผูอ้าํนวยการโรงเรียนบา้นหนองบวัคาํ 

ดว้ย  นายเกียรติศกัด์ิ  ญาณะวงษา นกัศึกษาระดบับณัฑิตศึกษา สาขาวิชาการสอนสงัคมศึกษา 
คณะศึกษาศาสตร์   มหาวิทยาลยัเชียงใหม่  ไดรั้บอนุมติัให้ทาํการคน้ควา้แบบอิสระซ่ึงเป็นส่วน
หน่ึงของหลกัสูตรในหวัขอ้เร่ือง “ การพฒันาแผนการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมเร่ืองปัญหาส่ิงแวดลอ้ม
ทอ้งถ่ินสําหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  โรงเรียนบา้นพุย   จงัหวดัเชียงใหม่”  โดยมี                
ผูช่้วยศาสตราจารย ์ ดร.ชรินทร์   มัง่คัง่  และรองศาสตราจารย ์ ดร.นงเยาว ์ เนาวรัตน์  เป็นคณะ
อาจารยท่ี์ปรึกษา 

นกัศึกษามีความประสงคจ์ะขอเชิญ  อาจารยอ์มเรศ แสนกนัคาํ เป็นผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบ
เคร่ืองมือและใหข้อ้เสนอแนะในการศึกษาวิจยั 

คณะอาจารยท่ี์ปรึกษาไดพ้ิจารณาแลว้เห็นว่า  อาจารยอ์มเรศ แสนกนัคาํ เป็นผูมี้ความรู้
ความสามารถและประสบการณ์เหมาะสมท่ีจะให้ขอ้เสนอแนะและเป็นผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบ
เคร่ืองมือวิจยัดงักล่าว 

จึงเรียนมาเพ่ือทราบและโปรดพิจารณาอนุญาตให้ อาจารย์อมเรศ แสนกันคาํ เป็น
ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือวิจยัในคร้ังน้ีดว้ย  จกัเป็นพระคุณยิง่ 

                                                                                        ขอแสดงความนบัถือ                                            
 
                                                                        (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ชรินทร์   มัง่คัง่) 

                                                            ประธานกรรมการบริหารหลกัสูตรบณัฑิตศึกษา 
                                                              ประจาํสาขาวิชาการสอนสงัคมศึกษา        

สาํนกัวิชาการศึกษา  คณะศึกษาศาสตร์  มช. 
โทรศพัท ์ 0 5394  4223   
โทรสาร   0 5322  1283        
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ท่ี  ศธ  6393(15)12 /                                                            คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ 
                                                                                            239   ถนนหว้ยแกว้    ตาํบลสุเทพ 
                                                                                           อาํเภอเมือง   จงัหวดัเชียงใหม่   50200 

                               
                                                                                      ตุลาคม   2553  
เร่ือง       ขอความอนุเคราะห์บุคลากรในสงักดัเป็นผูเ้ช่ียวชาญ 
เรียน       ผูอ้าํนวยการโรงเรียนชุมชนบา้นท่าขา้ม 

ดว้ย  นายเกียรติศกัด์ิ  ญาณะวงษา นกัศึกษาระดบับณัฑิตศึกษา  สาขาวิชาการสอนสงัคมศึกษา 
คณะศึกษาศาสตร์   มหาวิทยาลยัเชียงใหม่  ไดรั้บอนุมติัให้ทาํการคน้ควา้แบบอิสระซ่ึงเป็นส่วน
หน่ึงของหลกัสูตรในหวัขอ้เร่ือง “ การพฒันาแผนการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมเร่ืองปัญหาส่ิงแวดลอ้ม
ทอ้งถ่ินสําหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  โรงเรียนบา้นพุย จงัหวดัเชียงใหม่”  โดยมี                  
ผูช่้วยศาสตราจารย ์   ดร.ชรินทร์   มัง่คัง่  และรองศาสตราจารย ์ ดร.นงเยาว ์ เนาวรัตน์  เป็นคณะ
อาจารยท่ี์ปรึกษา 

นกัศึกษามีความประสงคจ์ะขอเชิญ อาจารยก์ลัยา ประสานเนตร เป็นผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบ
เคร่ืองมือและใหข้อ้เสนอแนะในการศึกษาวิจยั 

คณะอาจารยท่ี์ปรึกษาไดพ้ิจารณาแลว้เห็นว่า  อาจารยก์ลัยา  ประสานเนตร เป็นผูมี้ความรู้
ความสามารถและประสบการณ์เหมาะสมท่ีจะให้ขอ้เสนอแนะและเป็นผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบ
เคร่ืองมือวิจยัดงักล่าว 
            จึงเรียนมาเพื่อทราบและโปรดพิจารณาอนุญาตให้  อาจารย์กัลยา ประสานเนตร เป็น
ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือวิจยัในคร้ังน้ีดว้ย  จกัเป็นพระคุณยิง่ 

                                                                                        ขอแสดงความนบัถือ                                            
 
                                                                        (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ชรินทร์   มัง่คัง่) 

                                                            ประธานกรรมการบริหารหลกัสูตรบณัฑิตศึกษา 
                                                              ประจาํสาขาวิชาการสอนสงัคมศึกษา        

สาํนกัวิชาการศึกษา  คณะศึกษาศาสตร์  มช. 
โทรศพัท ์ 0 5394  4223   
โทรสาร   0 5322  1283        
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                                                                                      พฤศจิกายน   2553  
เร่ือง       ขอความอนุเคราะห์เป็นผูป้ระเมินแผนการเรียนรู้ 
เรียน       ผูอ้าํนวยการโรงเรียนบา้นพยุ 

ดว้ย  นายเกียรติศกัด์ิ   ญาณะวงษา นกัศึกษาระดบับณัฑิตศึกษา  สาขาวิชาการสอนสงัคมศึกษา 
คณะศึกษาศาสตร์   มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ ไดรั้บอนุมติัใหท้าํการคน้ควา้แบบอิสระซ่ึงเป็นส่วนหน่ึง
ของหลกัสูตรในหัวขอ้เร่ือง “การพฒันาแผนการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมเร่ืองปัญหาส่ิงแวดลอ้ม
ทอ้งถ่ินสําหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบา้นพุย จงัหวดัเชียงใหม่”  โดยมีรอง
ศาสตราจารย ์  ดร.ชรินทร์   มัง่คัง่  และรองศาสตราจารย ์ ดร.นงเยาว ์ เนาวรัตน์ เป็นคณะอาจารยท่ี์
ปรึกษา 

นกัศึกษามีความประสงคจ์ะขอเชิญท่าน เป็นผูป้ระเมินแผนการเรียนรู้และใหข้อ้เสนอแนะ
ในการศึกษาวิจยั 

คณะอาจารย์ท่ีปรึกษาได้พิจารณาแล้วเห็นว่าท่าน เป็นผูมี้ความรู้ความสามารถและ
ประสบการณ์เหมาะสมท่ีจะใหข้อ้เสนอแนะและเป็นผูป้ระเมินแผนการเรียนรู้ดงักล่าว 
            จึงเรียนมาเพื่อทราบและโปรดพิจารณาช่วยประเมินแผนการเรียนรู้ในคร้ังน้ีดว้ย จกัเป็น
พระคุณยิง่ 

                                                                                        ขอแสดงความนบัถือ                                            
 
                                                                        (รองศาสตราจารย ์ดร.ชรินทร์   มัง่คัง่) 

                                                            ประธานกรรมการบริหารหลกัสูตรบณัฑิตศึกษา 
                                                              ประจาํสาขาวิชาการสอนสงัคมศึกษา        

สาํนกัวิชาการศึกษา  คณะศึกษาศาสตร์  มช. 
โทรศพัท ์ 0 5394  4223   
โทรสาร   0 5322  1283        
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                                                                                            239   ถนนหว้ยแกว้    ตาํบลสุเทพ 
                                                                                           อาํเภอเมือง   จงัหวดัเชียงใหม่   50200 

                               
                                                                                      พฤศจิกายน   2553  
เร่ือง       ขอความอนุเคราะห์บุคลากรในสงักดัประเมินแผนการเรียนรู้ 
เรียน       ผูอ้าํนวยการโรงเรียนบา้นนาฟ่อน 

ดว้ย นายเกียรติศกัด์ิ  ญาณะวงษา   นกัศึกษาระดบับณัฑิตศึกษา  สาขาวิชาการสอนสงัคมศึกษา 
คณะศึกษาศาสตร์   มหาวิทยาลยัเชียงใหม่  ไดรั้บอนุมติัให้ทาํการคน้ควา้แบบอิสระซ่ึงเป็นส่วน
หน่ึงของหลกัสูตรในหวัขอ้เร่ือง “ การพฒันาแผนการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมเร่ืองปัญหาส่ิงแวดลอ้ม
ทอ้งถ่ินสําหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบา้นพุย จงัหวดัเชียงใหม่”  โดยมีรอง
ศาสตราจารย ์  ดร.ชรินทร์   มัง่คัง่  และรองศาสตราจารย ์ ดร.นงเยาว ์ เนาวรัตน์  เป็นคณะอาจารยท่ี์
ปรึกษา 

นกัศึกษามีความประสงคจ์ะขอเชิญบุคลากรในสังกดัของท่านคือ อาจารยป์ระยทุธ แกว้คาํปา     
และอาจารยว์ิไล  ประดิษฐ ์  เป็นผูป้ระเมินแผนการเรียนรู้และใหข้อ้เสนอแนะในการศึกษาวิจยั 

คณะอาจารยท่ี์ปรึกษาไดพ้ิจารณาแลว้เห็นวา่  อาจารยป์ระยทุธ  แกว้คาํปา  และอาจารยว์ิไล   
ประดิษฐ์   เป็นผูมี้ความรู้ความสามารถและประสบการณ์เหมาะสมท่ีจะให้ขอ้เสนอแนะและเป็น             
ผูป้ระเมินแผนการเรียนรู้ดงักล่าว 
            จึงเรียนมาเพ่ือทราบและโปรดพิจารณาอนุญาตให ้ อาจารยป์ระยทุธ แกว้คาํปา และอาจารย์
วิไล   ประดิษฐ ์ เป็นผูป้ระเมินแผนการเรียนรู้ในคร้ังน้ีดว้ย  จกัเป็นพระคุณยิง่ 

                                                                                        ขอแสดงความนบัถือ                                            
 
                                                                        (รองศาสตราจารย ์ดร.ชรินทร์   มัง่คัง่) 

                                                            ประธานกรรมการบริหารหลกัสูตรบณัฑิตศึกษา 
                                                              ประจาํสาขาวิชาการสอนสงัคมศึกษา        

สาํนกัวิชาการศึกษา  คณะศึกษาศาสตร์  มช. 
โทรศพัท ์ 0 5394  4223   
โทรสาร   0 5322  1283        
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ท่ี  ศธ  6393(15)12 /                                                            คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ 
                                                                                            239   ถนนหว้ยแกว้    ตาํบลสุเทพ 
                                                                                           อาํเภอเมือง   จงัหวดัเชียงใหม่   50200 

                               
                                                                                      พฤศจิกายน   2553  
เร่ือง       ขอความอนุเคราะห์บุคลากรในสงักดัประเมินแผนการเรียนรู้ 
เรียน       ผูอ้าํนวยการโรงเรียนบา้นแควมะกอก 

ดว้ย นายเกียรติศกัด์ิ ญาณะวงษา นกัศึกษาระดบับณัฑิตศึกษา สาขาวิชาการสอนสังคมศึกษา
คณะศึกษาศาสตร์   มหาวิทยาลยัเชียงใหม่    ไดรั้บอนุมติัให้ทาํการคน้ควา้แบบอิสระซ่ึงเป็นส่วน
หน่ึงของหลกัสูตรในหวัขอ้เร่ือง “ การพฒันาแผนการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมเร่ืองปัญหาส่ิงแวดลอ้ม
ทอ้งถ่ินสาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  โรงเรียนบา้นพุย จงัหวดัเชียงใหม่”  โดยมีรอง
ศาสตราจารย ์ ดร.ชรินทร์   มัง่คัง่  และรองศาสตราจารย ์ ดร.นงเยาว ์ เนาวรัตน์  เป็นคณะอาจารยท่ี์
ปรึกษา 

นกัศึกษามีความประสงคจ์ะขอเชิญบุคลากรในสังกดัของท่านคือ อาจารยก์รองจิตร เตจ๊ะวงค ์       
เป็นผูป้ระเมินแผนการเรียนรู้และใหข้อ้เสนอแนะในการศึกษาวิจยั 

คณะอาจารยท่ี์ปรึกษาไดพ้ิจารณาแลว้เห็นว่า  อาจารยก์รองจิตร  เตจ๊ะวงค ์เป็นผูมี้ความรู้
ความ สามารถและประสบการณ์เหมาะสมท่ีจะให้ขอ้เสนอแนะและเป็นผูป้ระเมินแผนการเรียนรู้
ดงักล่าว 
            จึงเรียนมาเพื่อทราบและโปรดพิจารณาอนุญาตให้  อาจารย์กรองจิตร เตจ๊ะวงค์ เป็น              
ผูป้ระเมินแผน การเรียนรู้ในคร้ังน้ีดว้ย  จกัเป็นพระคุณยิง่ 

                                                                                        ขอแสดงความนบัถือ                                            
 
                                                                        (รองศาสตราจารย ์ดร.ชรินทร์   มัง่คัง่) 

                                                            ประธานกรรมการบริหารหลกัสูตรบณัฑิตศึกษา 
                                                              ประจาํสาขาวิชาการสอนสงัคมศึกษา        

สาํนกัวิชาการศึกษา  คณะศึกษาศาสตร์  มช. 
โทรศพัท ์ 0 5394  4223   
โทรสาร   0 5322  1283        
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ท่ี  ศธ  6393(15)12 /                                                            คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ 
                                                                                            239   ถนนหว้ยแกว้    ตาํบลสุเทพ 
                                                                                           อาํเภอเมือง   จงัหวดัเชียงใหม่   50200 

                               
                                                                                      พฤศจิกายน   2553  
เร่ือง       ขอความอนุเคราะห์บุคลากรในสงักดัประเมินแผนการเรียนรู้ 
เรียน       ผูอ้าํนวยการโรงเรียนชุมชนบา้นท่าขา้ม 

ดว้ย นายเกียรติศกัด์ิ  ญาณะวงษา  นกัศึกษาระดบับณัฑิตศึกษา สาขาวิชาการสอนสงัคมศึกษา 
คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลยัเชียงใหม่   ไดรั้บอนุมติัให้ทาํการคน้ควา้แบบอิสระซ่ึงเป็นส่วน
หน่ึงของหลกัสูตรในหวัขอ้เร่ือง “ การพฒันาแผนการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมเร่ืองปัญหาส่ิงแวดลอ้ม
ทอ้งถ่ินสําหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  โรงเรียนบา้นพุย  จงัหวดัเชียงใหม่”  โดยมี               
รองศาสตราจารย ์   ดร.ชรินทร์   มัง่คัง่  และรองศาสตราจารย ์ ดร.นงเยาว ์ เนาวรัตน์  เป็นคณะ
อาจารยท่ี์ปรึกษา 

นักศึกษามีความประสงค์จะขอเชิญบุคลากรในสังกัดของท่านคือ  อาจารย์เยาวภัทร  
ประมวล    เป็นผูป้ระเมินแผนการเรียนรู้และใหข้อ้เสนอแนะในการศึกษาวิจยั 

คณะอาจารยท่ี์ปรึกษาไดพ้ิจารณาแลว้เห็นว่า   อาจารยเ์ยาวภทัร ประมวล เป็นผูมี้ความรู้
ความ สามารถและประสบการณ์เหมาะสมท่ีจะให้ขอ้เสนอแนะและเป็นผูป้ระเมินแผนการเรียนรู้
ดงักล่าว 

จึงเรียนมาเพ่ือทราบและโปรดพิจารณาอนุญาตให้ อาจารย์เยาวภัทร ประมวล เป็น             
ผูป้ระเมินแผน การเรียนรู้ในคร้ังน้ีดว้ย  จกัเป็นพระคุณยิง่ 

                                                                                        ขอแสดงความนบัถือ                                            
 
                                                                        (รองศาสตราจารย ์ดร.ชรินทร์   มัง่คัง่) 

                                                            ประธานกรรมการบริหารหลกัสูตรบณัฑิตศึกษา 
                                                              ประจาํสาขาวิชาการสอนสงัคมศึกษา        

สาํนกัวิชาการศึกษา  คณะศึกษาศาสตร์  มช. 
โทรศพัท ์ 0 5394  4223   
โทรสาร   0 5322  1283        
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                                                                                            239   ถนนหว้ยแกว้    ตาํบลสุเทพ 
                                                                                           อาํเภอเมือง   จงัหวดัเชียงใหม่   50200 

                               
                                                                                      พฤศจิกายน   2553  
เร่ือง       ขอความอนุเคราะห์บุคลากรในสงักดัประเมินแผนการเรียนรู้ 
เรียน       ผูอ้าํนวยการโรงเรียนบา้นบ่อหลวง 

ดว้ย นายเกียรติศกัด์ิ  ญาณะวงษา  นกัศึกษาระดบับณัฑิตศึกษา สาขาวิชาการสอนสงัคมศึกษา 
คณะศึกษาศาสตร์   มหาวิทยาลยัเชียงใหม่    ไดรั้บอนุมติัให้ทาํการคน้ควา้แบบอิสระซ่ึงเป็นส่วน
หน่ึงของหลกัสูตรในหวัขอ้เร่ือง “ การพฒันาแผนการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมเร่ืองปัญหาส่ิงแวดลอ้ม
ทอ้งถ่ินสําหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบา้นพุย   จงัหวดัเชียงใหม่”  โดยมี                   
รองศาสตราจารย ์   ดร.ชรินทร์   มัง่คัง่  และรองศาสตราจารย ์ ดร.นงเยาว ์ เนาวรัตน์ เป็นคณะ
อาจารยท่ี์ปรึกษา 

นกัศึกษามีความประสงคจ์ะขอเชิญบุคลากรในสังกดัของท่านคือ อาจารยอ์ดิศร แมะบา้น 
และอาจารยแ์สวง  หลุยบุญเป็ง เป็นผูป้ระเมินแผนการเรียนรู้และใหข้อ้เสนอแนะในการศึกษาวิจยั 

คณะอาจารยท่ี์ปรึกษาไดพ้ิจารณาแลว้เห็นว่า  อาจารยอ์ดิศร แมะบา้น และอาจารยแ์สวง   
หลุยบุญเป็ง เป็นผูมี้ความรู้ความสามารถและประสบการณ์เหมาะสมท่ีจะให้ขอ้เสนอแนะและเป็น 
ผูป้ระเมินแผนการเรียนรู้ดงักล่าว 
            จึงเรียนมาเพื่อทราบและโปรดพิจารณาอนุญาตให้  อาจารยอ์ดิศร แมะบา้น และอาจารย์
แสวง หลุยบุญเป็ง เป็นผูป้ระเมินแผนการเรียนรู้ในคร้ังน้ีดว้ย จกัเป็นพระคุณยิง่ 

                                                                                        ขอแสดงความนบัถือ                                            
 
                                                                        (รองศาสตราจารย ์ดร.ชรินทร์   มัง่คัง่) 

                                                            ประธานกรรมการบริหารหลกัสูตรบณัฑิตศึกษา 
                                                              ประจาํสาขาวิชาการสอนสงัคมศึกษา        

สาํนกัวิชาการศึกษา  คณะศึกษาศาสตร์  มช. 
โทรศพัท ์ 0 5394  4223   
โทรสาร   0 5322  1283        
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ภาคผนวก  ค 
เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการศึกษา 

 
        - แผนการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมเร่ืองปัญหาส่ิงแวดลอ้มทอ้งถ่ินสาํหรับนกัเรียนชั้น 
          มธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบา้นพยุ   จงัหวดัเชียงใหม่ 

                   -  แบบประเมินแผนการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมเร่ืองปัญหาส่ิงแวดลอ้มทอ้งถ่ิน 
                       สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1   โรงเรียนบา้นพยุ   จงัหวดัเชียงใหม่ 
                    - แบบประเมินความสอดคลอ้งของแผนการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมเร่ืองปัญหา  
                      ส่ิงแวดลอ้มทอ้งถ่ินสาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1   โรงเรียนบา้นพยุ    
                      จงัหวดัเชียงใหม่ 
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มาตรฐานการเรียนรู้ / ตัวช้ีวดั 
 
 
 
มาตรฐาน  ส.5.2    เขา้ใจปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งมนุษยก์บัสภาพแวดลอ้มทางกายภาพท่ีก่อใหเ้กิดการ        
                              สร้างสรรคว์ฒันธรรม   มีจิตสาํนึกและมีส่วนร่วมในการอนุรักษท์รัพยากรและ  
                              ส่ิงแวดลอ้ม  เพื่อการพฒันาท่ีย ัง่ยนื 
 
ตัวช้ีวดัช้ันปี  ส. 5.2  ม.1/1   วิเคราะห์ผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงทางธรรมชาติของทวีปเอเชีย 
                              ออสเตรเลีย  และโอเชียเนีย 
 
สาระสําคญั 
  ส่ิงแวดลอ้ม  คือทุกส่ิงท่ีอยูร่อบตวัเรา  ช่วยเอ้ืออาํนวยประโยชน์ต่อการดาํรงชีวิตประจาํวนั    
ส่ิงแวดลอ้มมีทั้งท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ และส่ิงท่ีเกิดข้ึนจากการคิดคน้และการกระทาํของมนุษย ์  
ส่ิงแวดลอ้มต่างๆจะมีการเปล่ียนแปลงอยู่เสมอ  โดยบางอย่างอาจเกิดการเปล่ียนแปลงเองตาม
ธรรมชาติ  และบางอยา่งเกิดจากการกระทาํของมนุษย ์

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

           ดา้นความรู้  ( K ) 
1. บอกความหมายของส่ิงแวดลอ้มได ้
2. สามารถจาํแนกประเภทของส่ิงแวดลอ้มได ้
ดา้นคุณลกัษณะ ( A )  
1. เห็นคุณค่าและความสาํคญัของส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ิน 
2. มีนํ้ าใจ  เสียสละ  เอ้ือเฟ้ือเผือ่แผแ่ละช่วยเหลือผูอ่ื้น 
 
 

แผนการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม   
 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนา  และวฒันธรรม                   ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่1 

       สาระที ่5  ภูมิศาสตร์                                                             เร่ือง  ปัญหาส่ิงแวดล้อมท้องถ่ิน 
       แผนการเรียนรู้ที ่1  ส่ิงแวดล้อมในท้องถ่ินของเรา                                  เวลา     4     ช่ัวโมง 
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ดา้นทกัษะกระบวนการ  ( P )      
1. กระบวนการทาํงานกลุ่ม 
2. กระบวนการศึกษาคน้ควา้หาขอ้มูล   และการลงมือปฏิบติั 
3. ทกัษะการสงัเกตและสาํรวจส่ิงต่างๆรอบตวั 

 

สาระการเรียนรู้ 

ความหมายและประเภทของส่ิงแวดลอ้ม 
  

สมรรถนะสําคญัของผู้เรียน 

1. ความสามารถในการส่ือสาร 
2. ความสามารถในการคิด   

- ทกัษะการคิดวเิคราะห์ 
- ทกัษะการคิดสร้างสรรค ์

3. ความสามารถในการแกปั้ญหา 
4. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต 

 

คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

1.  มีวินยั 
2. ใฝ่เรียนรู้ 
3.  อยูอ่ยา่งพอเพยีง 
4.  มุ่งมัน่ในการทาํงาน 

             5.  มีจิตสาธารณะ 
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กจิกรรมการเรียนรู้ 

เร่ือง  ส่ิงแวดล้อมในท้องถ่ินของเรา                               เวลา     4     ช่ัวโมง 
วนัที…่……… เดือน……………………... พ.ศ……….… 

   นกัเรียนทาํแบบทดสอบก่อนเรียน  เร่ืองปัญหาส่ิงแวดลอ้มทอ้งถ่ิน    

1.  ขั้นประสบการณ์ 

     1.1  ครูตั้งคาํถามวา่  ส่ิงแวดลอ้มคืออะไร ใหน้กัเรียนทุกคนคิดแลว้ลองช่วยกนัตอบ    โดยครูนาํ 
            รูปภาพส่ิงแวดลอ้มต่างๆ  ทั้งท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติและท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน  ไดแ้ก่รูปภาพ 
            พื้นดิน   แม่นํ้า    ตน้ไม ้    ภูเขา    สตัวป่์า   บา้นเรือน   ใหน้กัเรียนดูประกอบ   

1.2 ใหน้กัเรียนดูวดิีทศัน์หรือสารคดีเก่ียวกบัเร่ืองส่ิงแวดลอ้ม  ประมาณ 30 นาที  จากนั้นร่วมกนั
สรุปเก่ียวกบัเน้ือหาในวดิีทศัน์/ สารคดี       

1.3  ครูและนกัเรียนร่วมกนัสนทนาเก่ียวกบัความหมายและประเภทของส่ิงแวดลอ้ม โดยครู  

      เป็นผูส้รุปความหมายของส่ิงแวดลอ้ม ท่ีนกัเรียนไดพ้ดูมาทั้งหมดวา่ส่ิงแวดลอ้ม  หมายถึง 

      ทุกส่ิงทุกอยา่งท่ีอยูร่อบตวัเรา ซ่ึงช่วยเอ้ืออาํนวยประโยชน์ในการดาํรงชีวิตประจาํวนั     

      ส่ิงแวดลอ้มแบ่งออกเป็น  2  ประเภท  ไดแ้ก่  ส่ิงแวดลอ้มท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติและ 

      ส่ิงแวดลอ้มท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน จากนั้นครูถามวา่ในทอ้งถ่ินท่ีนกัเรียนอาศยัอยูมี่ส่ิงแวดลอ้ม 

     ใดบา้งท่ีนกัเรียนรู้จกัและคุน้เคย  เช่น   ดิน   นํ้า    ป่าไม ้  ภูเขา   สตัวป่์า  เป็นตน้   

2.  ขั้นสะท้อนความคดิ / อภปิราย 

    2.1  นกัเรียนแบ่งออกเป็นกลุ่มละ 3 – 4  คน  แลว้มอบหมายงานใหทุ้กกลุ่มศึกษาใบความรู้เร่ือง 
           ส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ินท่ีครูแจกให ้   
   2.2   นกัเรียนแต่ละกลุ่มรับแบบฝึกทกัษะการคิดวิเคราะห์ท่ี 1  เร่ืองความหมายและประเภทของ   
           ส่ิงแวดลอ้มจากนั้นใหแ้ต่ละกลุ่มช่วยกนัทาํงานตามท่ีไดรั้บมอบหมาย  โดยศึกษาคน้ควา้จาก   
           เอกสาร  ตาํรา  หรือสอบ ถามจากบุคคลต่างๆ   
   2.3 นกัเรียนในกลุ่มอภิปรายอยา่งกวา้งขวางเก่ียวกบัเร่ืองความหมายและประเภทของส่ิงแวดลอ้ม   
          และสรุปเป็นมติของกลุ่มลงในแบบฝึกทกัษะการคิดวิเคราะห์ท่ี 1   
   2.4  ตวัแทนของกลุ่มออกมานาํเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียน ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปอีกคร้ังหน่ึง 
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3. ขั้นความคดิรวบยอด 

    3.1  นกัเรียนแบ่งออกเป็นกลุ่มละ  5 – 6  คน แลว้มอบหมายงานใหทุ้กกลุ่มศึกษาแบบฝึกทกัษะ
การคิดวิเคราะห์ท่ี 2  จากนั้นใหแ้ต่ละกลุ่มไดป้รึกษาหารือและระดมความคิด  เพื่อช่วยกนัทาํแผนท่ี
ความคิด( MindMap )  เร่ืองส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ินของเรา   พร้อมตกแต่งและระบายสีใหส้วยงาม  
    3.2   ตวัแทนของแต่ละกลุ่มออกมานาํเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียน 
   3.3   เปิดโอกาสใหส้มาชิกในหอ้งไดส้อบถามปัญหาต่างๆท่ีสงสยัอยากทราบเก่ียวกบัเร่ืองท่ีเพื่อน 
          ไดอ้อกมานาํเสนอ   ครูและนกัเรียนช่วยกนัสรุปเพือ่ความถูกตอ้งอีกคร้ังหน่ึง 
   3.4   นกัเรียนในแต่ละกลุ่มนาํผลงานไปติดท่ีป้ายนิเทศหนา้หอ้งเรียนเพ่ือใหผู้อ่ื้นท่ีมีความสนใจ  
          ไดม้าศึกษาเรียนรู้ 

4. ขั้นประยุกต์แนวคดิ 

    4.1 ใหน้กัเรียนออกไปสาํรวจส่ิงแวดลอ้มรอบตวั  แลว้บนัทึกส่ิงต่างๆท่ีไดพ้บเห็นลงในแบบฝึก
ทกัษะการคิดวเิคราะห์ท่ี 3  ซ่ึงครูแจกให ้ โดยการวาดภาพและเขียนบนัทึกเก่ียวกบัรายละเอียดของ
ภาพ นั้น 

    4. 2   ครูสุ่มใหน้กัเรียนออกมานาํเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียนและเปิดโอกาสใหส้มาชิกในหอ้งได ้

            สอบถามปัญหาต่างๆ  ท่ีสงสยัอยากทราบหรือใหข้อ้เสนอแนะเพ่ิมเติมเก่ียวกบัเร่ืองท่ีเพื่อน 

           ไดอ้อกมานาํเสนอเพือ่ใหไ้ดข้อ้มูลท่ีหลากหลายยิง่ข้ึน   
  4.3   ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปเน้ือหาเก่ียวกบัเร่ืองท่ีเรียนและทาํการนดัแนะการเรียนใน 
           คร้ังต่อไป 

ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 

 1.  รูปภาพส่ิงแวดลอ้ม  (  ดิน   แม่นํ้า    ภูเขา   ป่าไม ้  สตัวป่์า   บา้นเรือน )   
           2.  วีดิทศัน์/ สารคดีเร่ืองส่ิงแวดลอ้ม 
            3.  ใบความรู้เร่ืองส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ินของเรา 
            4.   แบบฝึกทกัษะการคิดวิเคราะห์ท่ี 1   การเรียนรู้เร่ืองส่ิงแวดลอ้ม   
            5.   แบบฝึกทกัษะการคิดวิเคราะห์ท่ี 2   ส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ินของเรา 
            6.   แบบฝึกทกัษะการคิดวิเคราะห์ท่ี 3   ส่ิงแวดลอ้มรอบตวั   
            7.   บตัรคาํเร่ืองส่ิงแวดลอ้ม 
            8.   ตวัอยา่งแผนท่ีความคิด ( mindmap )   
            9.   ส่ิงแวดลอ้มต่างๆท่ีมีอยูร่อบตวั  
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การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 

 

วธีิวดั  เคร่ืองมือวดั 

1.  การสงัเกตพฤติกรรมกลุ่ม                                   1.  แบบสงัเกตพฤติกรรมกลุ่ม 

2.  การสงัเกตพฤติกรรมรายบุคคล 2.  แบบสงัเกตพฤติกรรมรายบุคคล 

3.  การตรวจผลงาน                          
-   นกัเรียนทาํแบบฝึกทกัษะการคิดวิเคราะห์ท่ี 1    
     การเรียนรู้เร่ืองส่ิงแวดลอ้ม   
-   นกัเรียนทาํแบบฝึกทกัษะการคิดวิเคราะห์ท่ี 2     
    ส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ินของเรา 
-   นกัเรียนทาํแบบฝึกทกัษะการคิดวิเคราะห์ท่ี 3    
     ส่ิงแวดลอ้มรอบตวั   

                           

3.   ผลงานนกัเรียน 
-   ความหมายและประเภทของส่ิงแวดลอ้ม   
-   การเขียนแผนท่ีความคิด (MindMap)    

-   วาดภาพและเขียนบนัทึกเร่ืองส่ิงแวดลอ้ม         

     รอบตวั 
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บันทกึผลหลงัการจัดการเรียนรู้ 

1. ผลการจดักิจกรรม 
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................  
......................................................................................................................................................
2. ปัญหาและอุปสรรค 
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
3. ขอ้เสนอแนะ/ แนวทางแกไ้ข 
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................  

 
ลงช่ือ .............................................................  ผูส้อน 
วนัท่ี.............เดือน...............................พ.ศ................. 

        
        ความเห็นของฝ่ายวิชาการ 

......................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 
 

ลงช่ือ .............................................................   
        ความเห็นของผูบ้ริหาร 

...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 

 
ลงช่ือ .............................................................   
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แบบสังเกตพฤติกรรมการทาํงานกลุ่มของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่1 
 

เลขที ่

พฤตกิรรม / คะแนน 
รวม

คะแนน 
ร้อยละ ให้ความร่วมมือ 

ในการทาํงาน 
การแสดงความ

คดิเห็น 
การรับฟังความ

คดิเห็น 
ความตั้งใจใน 
การทํางาน 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1   
1               
2               
3               
4               

5               
6               
7               
8               

9               
10               
11               
12               
13               

14               

เกณฑ์การประเมินผล 
เกณฑก์ารใหค้ะแนนพฤติกรรมการทาํงานกลุ่มของนกัเรียน 
3    หมายถึง   แสดงพฤติกรรมทุกคร้ัง  หรือ  เกือบทุกคร้ัง 
2    หมายถึง   แสดงพฤติกรรมเป็นบางคร้ัง  
1    หมายถึง   แสดงพฤติกรรมนานๆ คร้ัง  หรือ ไม่แสดง 
 
หมายเหตุ     ครูอาจเป็นผูป้ระเมินเอง  มอบหมายใหห้วัหนา้กลุ่มเป็นผูป้ระเมิน  หรือใหต้วัแทน 
                     กลุ่มผลดักนัประเมินหรือใหมี้การประเมินโดยเพ่ือน  โดยตวันกัเรียนเองตามความ 
                     เหมาะสมกไ็ด ้
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แบบบันทกึการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่1 
 

เลขที ่

พฤตกิรรม / คะแนน 
รวม

คะแนน 
ร้อยละ ความสนใจในการ

ทาํกจิกรรม 
ความตั้งใจฟัง การตอบคําถาม การพูดแสดง

ความคดิเห็น 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1   
1               
2               
3               
4               

5               
6               
7               
8               

9               
10               
11               
12               
13               

14               

 
เกณฑ์การประเมินผล 
เกณฑก์ารใหค้ะแนนพฤติกรรมการเรียนของนกัเรียน 
3    หมายถึง   แสดงพฤติกรรมทุกคร้ัง  หรือ  เกือบทุกคร้ัง 
2    หมายถึง   แสดงพฤติกรรมเป็นบางคร้ัง  
1    หมายถึง   แสดงพฤติกรรมนานๆ คร้ัง  หรือ ไม่แสดง 
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แบบประเมินผลงานนักเรียน 
 

เลขที ่

เกณฑ์การประเมนิ 

รวมคะแนน ร้อยละ 

ตรงกบัจุด 
ประ สงค์ที่
กาํหนด 

มคีวามถูกต้อง
สมบูรณ์ 

มคีวามเป็น
ระเบียบเรียบร้อย 

เสร็จตามเวลา 
ทีก่าํหนด 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 

1                   

2                   

3                   

4                   

5                   

6                   

7                   

8                   

9                   

10                   

11                   

12                   

13                   

14                   
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เกณฑ์การให้คะแนนผลงาน 
 

เกณฑ์การประเมิน 
คะแนน 

4 3 2 1 
1. ผลงานตรงกบัจุดประ 
    สงคท่ี์กาํหนด 

ผลงานสอดคลอ้ง
กบัจุดประสงคทุ์ก
ประเดน็ 

ผลงานสอดคลอ้ง
กบัจุดประสงค์
เป็นส่วนใหญ่ 

ผลงานสอดคลอ้ง
กบัจุดประสงค์
บางประเดน็ 

ผลงานไม่สอด 
คลอ้งกบัจุดประ 
สงค ์

2. ผลงานมีความถูกตอ้ง 
    สมบูรณ์ 
 

เน้ือหาสาระของ
ผลงานถูกตอ้ง
ครบถว้น 

เน้ือหาสาระของ
ผลงานถูกตอ้งเป็น
ส่วนใหญ่ 

เน้ือหาสาระของ
ผลงานถูกตอ้งเป็น
บางประเดน็ 

เน้ือหาสาระของ
ผลงานไม่ถูกตอ้ง
เป็นส่วนใหญ่ 

 
3. ผลงานมีความเป็น   
   ระเบียบ 

 
 

ผลงานมีความเป็น
ระเบียบแสดงออก
ถึงความประณีต 

ผลงานส่วนใหญ่มี
ความเป็นะเบียบ
แต่ยงัมี
ขอ้บกพร่อง
เลก็นอ้ย 

ผลงานมีความเป็น
ระเบียบแต่มีขอ้
บก พร่องบางส่วน 

ผลงานส่วนใหญ่
ไม่มีความเป็น
ระเบียบและมี
ขอ้บกพร่อง 

 4.  ผลงานเสร็จตามเวลา 
ท่ีกาํหนด 

ส่งผลงานตาม
เวลาท่ีกาํหนด 

ส่งผลงานชา้กวา่
เวลาท่ีกาํหนด 
1 - 2  วนั 
 

ส่งผลงานชา้กวา่
เวลาท่ีกาํหนด  
3 - 5 วนั 
 

ส่งผลงานชา้กวา่
เวลาท่ีกาํหนดเกิน 
5  วนั 
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แบบประเมนิการให้คะแนนตามระดบัคุณภาพ 

( การทาํแผนทีค่วามคดิ   เร่ืองส่ิงแวดล้อมในท้องถิ่นของเรา ) 

เกณฑ์การประเมิน 
คะแนนตามระดับคุณภาพ นํา้หนัก

ความสําคญั 
คะแนน
รวม 4 3 2 1 

1.เน้ือหาและรายละเอียด
ของแผนท่ีความคิด 
 
 

 

แผนท่ี
ความคิดมี
เน้ือหาและ
รายละเอียดท่ี
ครบถว้นและ
ครอบ คลุมดี
มาก 

 แผนท่ี
ความคิดมี
เน้ือหาและ
รายละเอียดท่ี
ครบถว้นและ
ครอบ คลุมดี 

แผนท่ี
ความคิด
ค่อนขา้งมี
เน้ือหาและ
รายละเอียดท่ี
ครบถว้นและ
ครอบ คลุม 

แผนท่ี
ความคิด 
ไม่ค่อยมี
เน้ือหาและ
รายละเอียดท่ี
ครบถว้นและ
ครอบคลุม 

  

2. ความถกูตอ้งของ 
    เน้ือหา 
 

แผนท่ี
ความคิดมี
เน้ือหาท่ี
ถกูตอ้งและ
เหมาะสมดี
มาก 

แผนท่ี
ความคิดมี
เน้ือหาท่ี
ถกูตอ้งและ
เหมาะสมดี 

แผนท่ี
ความคิดมี
เน้ือหาท่ี
ค่อนขา้ง
ถกูตอ้งและ
เหมาะสม 

แผนท่ี
ความคิดมี
เน้ือหาท่ีไม่
ค่อยถกูตอ้ง
และ        
เหมาะสม 

  

3. ความคิดสร้างสรรค ์
 

 

มีความคิด
สร้างสรรคท่ี์
ดีมากในการ
ทาํแผน 
ท่ีความคิด 

มีความคิด
สร้างสรรคท่ี์
ดีในการทาํ
แผนท่ี
ความคิด 

ค่อนขา้งมี
ความคิด
สร้างสรรค์
ในการทาํ
แผนท่ี
ความคิด 

ไม่ค่อยมี
ความคิด
สร้างสรรค์
ในการทาํ
แผนท่ี
ความคิด 

  

4. ความสะอาดและเป็น
ระเบียบเรียบร้อย 

ทาํแผนท่ี
ความคิดได้
สะอาดและ
เป็นระเบียบ
เรียบร้อยดี
มาก 

ทาํแผนท่ี
ความคิดได้
สะอาดและ
เป็นระเบียบ
เรียบร้อยดี 

ทาํแผนท่ี
ความคิดได้
ค่อนขา้ง
สะอาดและ
เป็นระเบียบ
เรียบร้อย 

ทาํแผนท่ี
ความคิดไม่
ค่อยสะอาด
และไม่เป็น
ระเบียบ
เรียบร้อย 

  

รวม   
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เกณฑ์การให้คะแนนตามระดบัคุณภาพ ( การทาํแผนทีค่วามคดิ  เร่ืองส่ิงแวดล้อมในท้องถ่ินของเรา) 
4    =   ทาํแผนท่ีความคิดไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสม  สวยงามและสร้างสรรค ์ มี 

รายละเอียดท่ีครบถว้น  สะอาดและเป็นระเบียบเรียบร้อยดีมาก 
3  =   ทาํแผนท่ีความคิดไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสม  สวยงามและสร้างสรรค ์ มี 

รายละเอียดท่ีครบถว้น  สะอาดและเป็นระเบียบเรียบร้อยดี 
2   =   ทาํแผนท่ีความคิดไดค่้อนขา้งถูกตอ้งเหมาะสม  สวยงามและสร้างสรรค ์ มี 

รายละเอียดท่ีครบถว้น  สะอาดและเป็นระเบียบเรียบร้อย 
1  =   ทาํแผนท่ีความคิดไม่ค่อยถูกตอ้งเหมาะสม  ขาดความสวยงามและสร้างสรรค ์มี 

รายละเอียดไม่ครบถว้น  ขาดความสะอาดและเป็นไม่ค่อยเป็นระเบียบเรียบร้อย 
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แบบประเมินสมรรถนะสําคญัของผู้เรียน  4   ด้าน 

คาํช้ีแจง :  ให้ผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียน  แล้วขีด    ลงในช่องทีต่รง 

          กบัระดับคะแนน 

สมรรถนะทีป่ระเมิน 
ระดับคะแนน 

3 2 1 

 1.  ความสามารถในการส่ือสาร 

1.1  มีความสามารถในการรับ – ส่งสาร 

   

1.2  ถ่ายทอดความรู้  ความคิด  ความเขา้ใจของตนเองโดยใชภ้าษาอยา่ง  
เหมาะสม 

   

 1.3  ใชว้ิธีการส่ือสารท่ีเหมาะสม    

2.  ความสามารถในการคดิ 

2.1  มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์  เพือ่การสร้างองคค์วามรู้ 
   

2.1  มีความสามารถในการคิดเป็นระบบ  เพื่อการสร้างองคค์วามรู้    

3.  ความสามารถในการแก้ปัญหา 

3.1  แกปั้ญหาโดยใชเ้หตุผล   
   

3.2  แสวงหาความรู้มาใชใ้นการแกปั้ญหา     

3.3  ตดัสินใจโดยคาํนึงถึงผลกระทบต่อตนเองและผูอ่ื้น    

4.  ความสามารถในการใช้ทกัษะชีวติ 

4.1  ทาํงานและอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นดว้ยความสมัพนัธ์อนัดี 
   

4.2  มีวิธีแกไ้ขความขดัแยง้อยา่งเหมาะสม    

 

เกณฑ์การให้คะแนน 

พฤติกรรมท่ีปฏิบติัชดัเจนและสมํ่าเสมอ     ให ้ 3   คะแนน 
พฤติกรรมท่ีปฏิบติัชดัเจนและบ่อยคร้ัง       ให ้ 2   คะแนน 
พฤติกรรมท่ีปฏิบติับางคร้ัง                          ให ้ 1   คะแนน 
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แบบประเมินคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์  5   ด้าน 

คาํช้ีแจง :   ให้ผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียน  แล้วขีด    ลงในช่องทีต่รง 

           กบัระดับคะแนน 

คุณลกัษณะอนัพงึ
ประสงค์ด้าน 

รายการประเมิน 
คะแนน 

3 2 1 

1. มีวนัิย 1.1  เขา้เรียนตรงเวลา    

1.2  แต่งกายเรียบร้อยเหมาะสมกบักาลเทศะ    

1.3  ปฏิบติัตามกฎระเบียบของหอ้ง    

2. ใฝ่เรียนรู้ 2.1  แสวงหาขอ้มูลจากแหล่งการเรียนรู้ต่างๆ    

2.2  มีการจดบนัทึกความรู้อยา่งเป็นระบบ    

2.3  สรุปความรู้ไดอ้ยา่งมีเหตุผล    

3. อยู่อย่างพอเพยีง 3.1  ใชท้รัพยสิ์นและส่ิงของของโรงเรียนอยา่งประหยดั    

3.2  ใชอุ้ปกรณ์การเรียนอยา่งประหยดัและรู้คุณค่า    

3.3  ใชจ่้ายอยา่งประหยดัและมีการเกบ็ออมเงิน    

4. มุ่งม่ันในการ  

    ทาํงาน 

4.1  มีความตั้งใจและพยายามในการทาํงานท่ีไดรั้บ
มอบหมาย 

   

4.2  มีความอดทนและไม่ทอ้แทต่้ออุปสรรคเพ่ือใหง้าน
สาํเร็จ 

   

5.  มีจิตสาธารณะ 5.1  รู้จกัการใหเ้พื่อส่วนรวมและเพื่อผูอ่ื้น    

5.2  แสดงออกถึงการมีนํ้าใจหรือการใหค้วามช่วยเหลือ
ผูอ่ื้น 

   

5.3  เขา้ร่วมกิจกรรมบาํเพญ็ตนเพื่อส่วนรวมเม่ือมีโอกาส    

 

เกณฑ์การให้คะแนน 

พฤติกรรมท่ีปฏิบติัชดัเจนและสมํ่าเสมอ     ให ้ 3   คะแนน 
พฤติกรรมท่ีปฏิบติัชดัเจนและบ่อยคร้ัง       ให ้ 2   คะแนน 
พฤติกรรมท่ีปฏิบติับางคร้ัง                          ให ้ 1   คะแนน 
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แบบประเมินทกัษะการคดิวเิคราะห์ของผู้เรียน 
 

รายการประเมิน 
คะแนนตามระดับคุณภาพ 

แบบฝึกทกัษะ 
การคดิวเิคราะห์ที ่

ดมีาก (4) ด ี(3) พอใช้  (2) ปรับปรุง  (1) 1 2 3 

1. ระบุเร่ือง / ปัญหา 
 

 

มีความสอด 
คลอ้งและ
สมัพนัธ์กบั
เร่ืองท่ีเรียน
อยา่งชดัเจน 

ค่อนขา้งมี
ความสอด 
คลอ้งและ
สมัพนัธ์กบั
เร่ืองท่ีเรียน

มีความสอด 
คลอ้งและ
สมัพนัธ์กบั
เร่ืองท่ีเรียน
บางส่วน 

ไม่มีความ
สอดคลอ้ง
และ
สมัพนัธ์กบั
เร่ืองท่ีเรียน 

   

2.  การจาํแนกแยกแยะ  
    ขอ้มูล 

แยกแยะ
ขอ้มูลได้
ถูกตอ้งและ
ครบถว้น 

แยกแยะ
ขอ้มูลได้
ถูกตอ้งแต่
ไม่ครบถว้น

แยกแยะ
ขอ้มูลได้
บางส่วนไม่
ครบถว้น 

ไม่สามารถ
แยกแยะ
ขอ้มูลได ้

   

3.  การเปรียบเทียบเพื่อ     
จดัระบบขอ้มูล 

แยกขอ้  
เทจ็จริงและ
ขอ้คิดเห็น
ไดถู้กตอ้ง
ชดัเจน 

แยกขอ้  
เทจ็จริงและ
ขอ้คิดเห็น
ไดแ้ต่ไม่
ครบ 

แยกขอ้ 
ความปะปน
กนัระหวา่ง
ขอ้เทจ็จริง
กบัขอ้คิด 
เห็น 

ไม่สามารถ
แยกขอ้เทจ็ 
จริงและขอ้ 
คิดเห็นออก
จากกนัได ้

   

4.  การหาความสมัพนัธ์  
    ของขอ้มูล 

ระบุความ 
สมัพนัธ์
ของขอ้มูล
ไดถู้กตอ้ง
ชดัเจนและ
ครบถว้น 

ระบุความ 
สมัพนัธ์
ของขอ้มูล
ไดช้ดัเจน
แต่ไม่
ครบถว้น
และถูกตอ้ง

ระบุความ 
สมัพนัธ์
ของขอ้มูล
ไดบ้างส่วน

ไม่สามารถ
ระบุความ 
สมัพนัธ์
ของขอ้มูล
ได ้
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รายการประเมิน 
คะแนนตามระดับคุณภาพ 

แบบฝึกทกัษะ 
การคดิวเิคราะห์ที ่

ดมีาก (4) ด ี(3) พอใช้  (2) ปรับปรุง  (1) 1 2 3 

5.  วิธีการแกปั้ญหา เสนอ
วิธีการ
แกปั้ญหา
ได้
ครอบคลุม
และ
เหมาะสม 

เสนอ
วิธีการ
แกปั้ญหา
ได้
ครอบคลุม 

เสนอ
วิธีการ
แกปั้ญหา
ได ้ แต่ไม่
ครอบคลุม 

ไม่สามารถ
เสนอแนะ
วิธีการแก ้
ปัญหาได ้

   

รวม    
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ความหมายของส่ิงแวดล้อม 
             ส่ิงแวดลอ้ม ( Environment )   หมายถึง  ส่ิงท่ีอยูร่อบตวัมนุษย ์ ซ่ึงช่วยเอ้ืออาํนวยประโยชน์
ในการดาํรงชีวิตประจาํวนั  ส่ิงแวดลอ้มอาจเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติหรือมนุษยเ์ป็นผูส้ร้างข้ึนมีชีวิต
หรือไม่มีชีวิต   เป็นรูปธรรมหรือนามธรรม  เช่น  ดิน   แม่นํ้า   ป่าไม ้   แสงแดด    ถนน   บา้นเรือน 
โบราณสถาน  ประเพณีและวฒันธรรม  เป็นตน้  
 
ประเภทของส่ิงแวดล้อม 
            ส่ิงแวดลอ้ม  อาจจาํแนกตามการเกิดได ้ 2  ประเภท  คือ 
1.  ส่ิงแวดล้อมทีเ่กดิขึน้เองตามธรรมชาต ิ ( Natural  environment )  มี  2  จาํพวก  ไดแ้ก่ 
1.1   ส่ิงมีชีวิต  ไดแ้ก่  มนุษย ์  พืช   และสตัว ์
1.2   ส่ิงไม่มีชีวิต  ไดแ้ก่  อากาศ  แสงแดด  นํ้า  ดิน  แร่  ภูมิประเทศ  ตลอดจนปรากฏการณ์
ธรรมชาติ  เช่น  นํ้าท่วม  และฝนแลง้  เป็นตน้ 
2.  ส่ิงแวดล้อมทีม่นุษย์สร้างขึน้ ( Manmade   environment )  เกิดจากการดดัแปลงธรรมชาติให้
เหมาะกบัความตอ้งการหรือใหใ้ชป้ระโยชน์ไดม้ากข้ึน  มี  2  จาํพวก  ไดแ้ก่ 
2.1  ส่ิงแวดลอ้มทางกายภาพ   คือ   ส่ิงท่ีเป็นรูปธรรม  มองเห็นและจบัตอ้งได ้   ส่วนใหญ่เป็น
ส่ิงก่อสร้าง  เช่น  บา้นเรือน  โรงงาน  ถนน  รถยนต ์ คอกสตัว ์ สวนผลไม ้ โบราณสถานและ
โบราณวตัถุ  ซ่ึงมีความสาํคญัทางประวติัศาสตร์ 
2.2  ส่ิงแวดลอ้มทางสงัคม  คือ  ส่ิงท่ีเป็นนามธรรมหรือไม่มีตวัตนและจบัตอ้งไม่ได ้    อาจสร้างข้ึน
โดยตั้งใจ  ไม่ไดต้ั้งใจ  หรือเพื่อความสงบสุขในการอยูร่่วมกนั  เช่น  ประเพณี   ศาสนา   วฒันธรรม  
กฎหมาย   และการศึกษา  เป็นตน้ 
              ส่ิงแวดลอ้มต่างๆจะมีการเปล่ียนแปลงอยูเ่สมอ โดยบางอยา่งอาจเกิดการเปล่ียนแปลงเอง
ตามธรรมชาติ  และบางอยา่งกเ็ปล่ียนแปลงไปเพราะมีส่ิงอ่ืนมาเป็นตวัการโดยเฉพาะตวัการท่ีสาํคญั
ท่ีสุดกคื็อมนุษยน์ัน่เอง  ฉะนั้นถา้เรารู้จกัใชป้ระโยชน์จากส่ิงแวดลอ้มอยา่งถูกวิธีและใชอ้ยา่งรอบ 
คอบจะทาํใหเ้ราไดรั้บประโยชน์อยา่งเตม็ท่ี อีกทั้งยงัเป็นการช่วยเสริมสร้างสภาพแวดลอ้มใหดี้ข้ึน  
แต่ในทางตรงกนัขา้ม ถา้เราใชป้ระโยชนจ์ากส่ิงแวดลอ้มอยา่งไม่ถูกตอ้ง กเ็ท่ากบัเป็นการทาํลาย
สภาพแวดลอ้มธรรมชาติ ซ่ึงจะก่อใหเ้กิดผลเสียหายต่างๆตามมาอยา่งมากมาย 

ใบความรู้เร่ือง  ส่ิงแวดล้อมในท้องถ่ินของเรา 
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ส่ิงแวดล้อมทีเ่กดิขึน้เองตามธรรมชาต ิ

ส่ิงมีชีวติ ส่ิงไม่มีชีวติ 

 

 
มนุษย์ 

 

 
ดิน 

 

 
สัตว์ 

 

 
นํา้ 

 

 
พชื 

 

 
อากาศ 

 ตัวอย่างของส่ิงแวดล้อม 
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ส่ิงแวดล้อมทีม่นุษย์สร้างขึน้ 

ส่ิงแวดล้อมทางกายภาพ ส่ิงแวดล้อมทางสังคม 
 

 
โบราณสถาน 

 

 
ประเพณสีงกรานต์ 

 

 
บ้านเรือน 

 

ประเพณลีอยกระทง 
 

 
รถยนต์ 

 

 
การศึกษา 
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คาํช้ีแจง  ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาคน้ควา้หาความหมายและประเภทของส่ิงแวดลอ้ม  แลว้เขียน  
                สรุปลงในใบงานต่อไปน้ี   
 
 

 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 
 
 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 

ความหมายของส่ิงแวดล้อม 

ประเภทของส่ิงแวดล้อม 

แบบฝึกทกัษะการคดิวเิคราะห์ที ่1  การเรียนรู้เร่ืองส่ิงแวดล้อม 
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คาํช้ีแจง  ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มเขียนแผนท่ีความคิด ( mindmap )  เร่ืองส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ิน 
               ของเรา  พร้อมตกแต่งและระบายสีใหส้วยงาม 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนที่ความคดิ 

เร่ืองส่ิงแวดล้อมในท้องถิ่นของเรา 

แบบฝึกทกัษะการคดิวเิคราะห์ที ่2  เร่ืองส่ิงแวดล้อมในท้องถ่ินของเรา 
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ตัวอย่างแผนทีค่วามคดิ  
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คาํช้ีแจง  ใหน้กัเรียนสาํรวจส่ิงแวดลอ้มรอบตวัวา่มีส่ิงใดบา้ง  แลว้วาดภาพและเขียนบนัทึกเก่ียวกบั  

                รายละเอียดของส่ิงนั้นลงในตารางดา้นล่างน้ี 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
บันทกึเร่ืองส่ิงแวดล้อมรอบตัว 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

 
ลงช่ือ .................................................................  ผูบ้นัทึก 

แบบฝึกทกัษะการคดิวเิคราะห์ที ่3  เร่ืองส่ิงแวดล้อมรอบตัว  
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คาํช้ีแจง   ใหน้กัเรียนเลือกคาํตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงคาํตอบเดียว   
 
1.  ขอ้ใดใหค้วามหมายของส่ิงแวดลอ้มไดถู้กตอ้งท่ีสุด 
      ก.  ส่ิงท่ีอยูร่อบตวัเรา           ข. ส่ิงท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ 
      ค.  ดิน   นํ้า   ลม   ไฟ                       ง.   ท่ีเกิดข้ึนจากการกระทาํของมนุษย ์
 
2.  ส่ิงแวดลอ้มในขอ้ใดเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติทั้งหมด 
     ก.  ป่าไม ้  บา้นเรือน   สายฝน           ข. ดิน   อากาศ   โบราณวตัถุ 
     ค.  แม่นํ้า   แสงแดด   สายลม                         ง.   กฎหมาย   ศาสนา   ประเพณีวฒันธรรม 
 
3.  ช่วงฤดูฝนมกัเกิดปัญหาใดท่ีเป็นอุปสรรคต่อการดาํรงชีวิตประจาํวนัของคนในหมู่บา้น 
     ก.  สตัวเ์ล้ียงไม่เจริญเติบโต                         ข.  การคมนาคมไม่สะดวก                               
     ค.  ปลูกพืชผกัไดผ้ลผลิตนอ้ย                           ง.  นํ้ากินนํ้าใชข้าดแคลน   
 
4.  ถา้เกิดฝนแลง้  จะส่งผลกระทบต่อการประกอบอาชีพใดมากท่ีสุด 
     ก.  การจกัสาน                                                ข.  คา้ขาย 
     ค.  การทอผา้                                                ง.   การทาํนา  ทาํไร่                                         
 
5.  ลกัษณะภูมิประเทศของหมู่บา้นนกัเรียนเหมาะสาํหรับการประกอบอาชีพใดมากท่ีสุด 
     ก.   เกษตรกรรม                                              ข.   อุตสาหกรรม 
     ค.   ประมงนํ้าจืด                                             ง.   การท่องเท่ียว 
 

 
 
 
 

แบบทดสอบความรู้  เร่ืองส่ิงแวดล้อมในท้องถ่ินของเรา 

           1.   ก                  2.  ค               3.  ข              4.  ง               5.   ก 
 

เฉลย 
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                                                                 วนัท่ี.............เดือน...............................พ.ศ................. 

 
 
 
 
 
มาตรฐานการเรียนรู้ / ตัวช้ีวดั 
มาตรฐาน  ส.5.2    เขา้ใจปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งมนุษยก์บัสภาพแวดลอ้มทางกายภาพท่ีก่อใหเ้กิดการ        
                              สร้างสรรคว์ฒันธรรม   มีจิตสาํนึกและมีส่วนร่วมในการอนุรักษท์รัพยากรและ  
                              ส่ิงแวดลอ้ม  เพื่อการพฒันาท่ีย ัง่ยนื 
 
ตัวช้ีวดัช้ันปี  ส. 5.2  ม.1/1   วิเคราะห์ผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงทางธรรมชาติของทวีปเอเชีย 
                              ออสเตรเลีย  และโอเชียเนีย 
 
สาระสําคญั 
 ส่ิงแวดลอ้มมีความสาํคญั   เพราะเป็นปัจจยัท่ีจาํเป็นต่อการดาํรงชีวิตของมนุษย ์ ส่ิงแวดลอ้ม
ทุกชนิดก่อใหเ้กิดประโยชน์ต่อมนุษยแ์ละส่ิงมีชีวิต  ดงันั้นเราทุกคนจึงตอ้งรู้จกัใชส่ิ้งแวดลอ้มอยา่ง
ถูกวิธี   เหมาะสมและคุม้ค่าเพื่อใหเ้กิดประโยชน์ต่อสงัคมมนุษยม์ากท่ีสุด 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

           ดา้นความรู้  ( K ) 
1.   บอกความสาํคญัของส่ิงแวดลอ้มท่ีมีต่อการดาํรงชีวติของมนุษยไ์ด ้

          2.  บอกประโยชน์ของส่ิงแวดลอ้มแต่ละประเภทได ้
ดา้นคุณลกัษณะ ( A )  
1. เห็นคุณค่าและความสาํคญัของส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ิน 
2. มีนํ้ าใจ  เสียสละ  เอ้ือเฟ้ือเผือ่แผแ่ละช่วยเหลือผูอ่ื้น 
 
 

แผนการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม   
 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนา  และวฒันธรรม                     ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่1 

           สาระที ่5  ภูมิศาสตร์                                                            เร่ือง  ปัญหาส่ิงแวดล้อมท้องถ่ิน 
           แผนการเรียนรู้ที ่ 2   ความสําคญัและประโยชน์ของส่ิงแวดล้อม              เวลา     4     ช่ัวโมง 
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ดา้นทกัษะกระบวนการ  ( P )      
1. กระบวนการทาํงานกลุ่ม 
2. กระบวนการศึกษาคน้ควา้หาขอ้มูล   และการลงมือปฏิบติั 

 

สาระการเรียนรู้ 

ความสาํคญัและประโยชน์ของส่ิงแวดลอ้มท่ีมีต่อการดาํรงชีวิตของมนุษย ์
 
สมรรถนะสําคญัของผู้เรียน 

1. ความสามารถในการส่ือสาร 
2. ความสามารถในการคิด   

- ทกัษะการคิดวเิคราะห์ 
3. ความสามารถในการแกปั้ญหา 
4. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต 

 

คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

1.    มีวินยั 
2. ใฝ่เรียนรู้ 
3. อยูอ่ยา่งพอเพยีง 
4. มุ่งมัน่ในการทาํงาน 

           5.    มีจิตสาธารณะ 
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กจิกรรมการเรียนรู้ 

เร่ือง  ความสําคญัและประโยชน์ของส่ิงแวดล้อม                   เวลา     4     ช่ัวโมง 
วนัที…่……… เดือน……………………... พ.ศ……….… 

1. ขั้นประสบการณ์ 

1.1   ครูตั้งคาํถามวา่ “  ส่ิงแวดลอ้มมีความสาํคญัต่อการดาํรงชีวิตของมนุษยอ์ยา่งไร”   ใหน้กัเรียน  
        ทุกคนลองคิดแลว้ช่วยกนัตอบ 
1.2   ครูและนกัเรียนร่วมกนัสนทนาเก่ียวกบัความสาํคญัและประโยชน์ของส่ิงแวดลอ้ม 
1.3  นกัเรียนแบ่งออกเป็นกลุ่มละ 3 – 4  คน   แลว้ใหแ้ต่ละกลุ่มรับแบบฝึกทกัษะการคิดวิเคราะห์ท่ี 
1    
        เร่ืองข่าวส่ิงแวดลอ้ม 
       จากนั้นใหแ้ต่ละกลุ่มช่วยกนัทาํงานตามท่ีไดรั้บมอบหมาย  โดยการหาข่าวเก่ียวกบัส่ิงแวดลอ้ม 
       จากส่ือต่างๆ     
1.4  ตวัแทนของกลุ่มออกมานาํเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียน ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุป 

2. ขั้นสะท้อนความคดิ/ อภปิราย 

2.1 นกัเรียนแบ่งออกเป็นกลุ่มละ  3 – 4  คน   แลว้มอบหมายงานใหทุ้กกลุ่มศึกษาใบความรู้เร่ือง    
      ความสาํคญัของส่ิงแวดลอ้มท่ีครูแจกให ้   
2.2 นกัเรียนแต่ละกลุ่มรับแบบฝึกทกัษะการคิดวิเคราะห์ท่ี 2 เร่ืองความสาํคญัของส่ิงแวดลอ้ม
จากนั้นให ้
       แต่ละกลุ่มระดมความคิดเพื่อช่วยกนัทาํงานตามท่ีไดรั้บมอบหมาย   โดยใหไ้ปศึกษาคน้ควา้
และหา 
      ขอ้มูลเพิ่มเติมจากหอ้งสมุดของโรงเรียน    
2.3 นกัเรียนในกลุ่มอภิปรายอยา่งกวา้งขวางเก่ียวกบัเร่ืองความสาํคญัของส่ิงแวดลอ้มและสรุปเป็น 
     มติของกลุ่มลงในแบบฝึกทกัษะการคิดวิเคราะห์ท่ี 2 
2.4 ตวัแทนของกลุ่มออกมานาํเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียน    ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปอีกคร้ังหน่ึง 

3. ขั้นความคดิรวบยอด 

    3.1  นกัเรียนแบ่งออกเป็นกลุ่มละ  5 – 6  คน    แต่ละกลุ่มรับแบบฝึกทกัษะการคิดวิเคราะห์ท่ี 3   
เร่ือง 
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           ประโยชน์ของส่ิงแวดลอ้ม จากนั้นใหแ้ต่ละกลุ่มไดป้รึกษาหารือและแบ่งงานกนัใน
การศึกษา 
           คน้ควา้จากเอกสาร  ตาํรา  และสอบถามบุคคลต่างๆ  
   3.2  นาํผลการศึกษามาอภิปรายและสรุปเป็นมติของกลุ่มลงในแบบฝึกทกัษะการคิดวิเคราะห์ท่ี 3 
    3.3   ตวัแทนของแต่ละกลุ่มออกมานาํเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียนและเปิดโอกาสใหส้มาชิกในหอ้ง 
           ไดส้อบถามปัญหาต่างๆท่ีสงสยัอยากทราบเก่ียวกบัเร่ืองท่ีเพื่อนไดอ้อกมานาํเสนอ 
   3.4   ครูและนกัเรียนช่วยกนัสรุปเพื่อความถูกตอ้งอีกคร้ังหน่ึง 

4. ขั้นประยุกต์แนวคดิ 

4.1 ใหน้กัเรียนแบ่งออกเป็น  3  กลุ่ม  แลว้ทาํรายงานเร่ือง“ ความสาํคญัและประโยชน์ของ 
       ส่ิงแวดลอ้ม”  โดยตกลงกติกาในการทาํ  รูปแบบของรายงาน  และกาํหนดวนัส่ง  ดงัน้ี 
      -  รูปแบบของรายงานประกอบดว้ยส่วนท่ีสาํคญัไดแ้ก่   หนา้ปก   คาํนาํ   สารบญั   เน้ือหา  และ 
         บรรณานุกรม 
      -  การทาํรายงานใหน้กัเรียนพิมพห์รือเขียนส่งกไ็ด ้
     -  ใหเ้วลาในการรวบรวมขอ้มูลและจดัทาํประมาณ   2   สปัดาห์ 
     -   สมาชิกทุกคนในกลุ่มตอ้งมีส่วนร่วมในการทาํรายงานเร่ืองน้ี  ไม่ปล่อยใหเ้พื่อนคนใดคนหน่ึง 
         ทาํแต่เพยีงลาํพงั 

4.2 ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปเน้ือหาเก่ียวกบัเร่ืองท่ีเรียนและทาํการนดัแนะการเรียนในคร้ัง
ต่อไป 

 

ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 

 1.  รูปภาพส่ิงแวดลอ้ม  (ดิน   แม่นํ้า    ภูเขา   ป่าไม ้  สตัวป่์า   บา้นเรือน)   
            2.  ใบความรู้เร่ืองความสาํคญัของส่ิงแวดลอ้มท่ีมีต่อการดาํรงชีวิตของมนุษย ์
            3.   แบบฝึกทกัษะการคิดวิเคราะห์ท่ี  1   ข่าวส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ิน  
            4.   แบบฝึกทกัษะการคิดวิเคราะห์ท่ี  2   ความสาํคญัของส่ิงแวดลอ้ม   
            5.  แบบฝึกทกัษะการคิดวิเคราะห์ท่ี   3   ประโยชน์ของส่ิงแวดลอ้ม 
            6.   บตัรคาํเร่ืองส่ิงแวดลอ้ม 
            7.   หอ้งสมุดของโรงเรียน      
            8.   ส่ิงแวดลอ้มต่างๆท่ีมีอยูร่อบตวั 
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การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 

 

วธีิวดั  เคร่ืองมือวดั 

1.  การสงัเกตพฤติกรรมกลุ่ม                                   1.  แบบสงัเกตพฤติกรรมกลุ่ม 

2.  การสงัเกตพฤติกรรมรายบุคคล 2.  แบบสงัเกตพฤติกรรมรายบุคคล 

3.  การตรวจผลงาน                          
-   นกัเรียนทาํแบบฝึกทกัษะการคิดวิเคราะห์ท่ี 1   
     ข่าวเก่ียวกบัส่ิงแวดลอ้ม   
-   นกัเรียนทาํแบบฝึกทกัษะการคิดวิเคราะห์ท่ี 2   
     ความสาํคญัของส่ิงแวดลอ้ม 
-   นกัเรียนทาํแบบฝึกทกัษะการคิดวิเคราะห์ท่ี 3    
     ประโยชนข์องส่ิงแวดลอ้ม       
-   นกัเรียนทาํรายงานเร่ือง“ ความสาํคญัและ
ประโยชน์ของส่ิงแวดลอ้ม”    

              

3.   ผลงานนกัเรียน 
-   การหาข่าวส่ิงแวดลอ้มจากส่ือต่างๆ   
-   การศึกษาคน้ควา้เร่ืองความสาํคญัของ
ส่ิงแวดลอ้ม    

-   ผงัใยแมงมุม (Web  Diagram) หรือผงัมโนทศัน ์
(Concept  Map) ประโยชน์ของส่ิงแวดลอ้ม 

-  รายงานเร่ือง“ ความสาํคญัและประโยชน์ของ 

    ส่ิงแวดลอ้ม” 
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บันทกึผลหลงัการจัดการเรียนรู้ 

1. ผลการจดักิจกรรม 
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
2. ปัญหาและอุปสรรค 
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
3. ขอ้เสนอแนะ/ แนวทางแกไ้ข 
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 

 

ลงช่ือ .............................................................  ผูส้อน 
วนัท่ี.............เดือน...............................พ.ศ................. 

 
        ความเห็นของฝ่ายวิชาการ 

......................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 
 

ลงช่ือ .............................................................   
        ความเห็นของผูบ้ริหาร 

......................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 
 

ลงช่ือ .............................................................   
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แบบสังเกตพฤติกรรมการทาํงานกลุ่มของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่1 
 

เลขที ่

พฤตกิรรม / คะแนน 
รวม

คะแนน 
ร้อยละ ให้ความร่วมมือ 

ในการทาํงาน 
การแสดงความ

คดิเห็น 
การรับฟังความ

คดิเห็น 
ความตั้งใจใน 
การทํางาน 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1   
1               
2               
3               
4               
5               
6               
7               
8               
9               
10               
11               
12               
13               
14               

เกณฑ์การประเมินผล 
เกณฑก์ารใหค้ะแนนพฤติกรรมการทาํงานกลุ่มของนกัเรียน 
3    หมายถึง   แสดงพฤติกรรมทุกคร้ัง  หรือ  เกือบทุกคร้ัง 
2    หมายถึง   แสดงพฤติกรรมเป็นบางคร้ัง  
1    หมายถึง   แสดงพฤติกรรมนานๆ คร้ัง  หรือ ไม่แสดง 
 
หมายเหตุ     ครูอาจเป็นผูป้ระเมินเอง  มอบหมายใหห้วัหนา้กลุ่มเป็นผูป้ระเมิน  หรือใหต้วัแทน 
                     กลุ่มผลดักนัประเมินหรือใหมี้การประเมินโดยเพ่ือน  โดยตวันกัเรียนเองตามความ 
                     เหมาะสมกไ็ด ้
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แบบบันทกึการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่1 
 

เลขที ่

พฤตกิรรม / คะแนน 
รวม

คะแนน 
ร้อยละ ความสนใจในการ

ทาํกจิกรรม 
ความตั้งใจฟัง การตอบคําถาม การพูดแสดง

ความคดิเห็น 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1   
1               
2               
3               
4               

5               
6               
7               
8               

9               
10               
11               
12               
13               

14               

 
เกณฑ์การประเมินผล 
เกณฑก์ารใหค้ะแนนพฤติกรรมการเรียนของนกัเรียน 
3    หมายถึง   แสดงพฤติกรรมทุกคร้ัง  หรือ  เกือบทุกคร้ัง 
2    หมายถึง   แสดงพฤติกรรมเป็นบางคร้ัง  
1    หมายถึง   แสดงพฤติกรรมนานๆ คร้ัง  หรือ ไม่แสดง 
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แบบประเมินผลงานนักเรียน 
 

เลขที ่

เกณฑ์การประเมนิ 

รวมคะแนน ร้อยละ 
ตรงกบัจุด 
ประ สงคท่ี์
กาํหนด 

มีความถกูตอ้ง
สมบูรณ์ 

มีความเป็น
ระเบียบเรียบร้อย 

เสร็จตามเวลา 
ท่ีกาํหนด 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 

1                   

2                   

3                   

4                   

5                   

6                   

7                   

8                   

9                   

10                   

11                   

12                   

13                   

14                   
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เกณฑ์การให้คะแนนผลงาน 
 

เกณฑ์การประเมิน 
คะแนน 

4 3 2 1 
1. ผลงานตรงกบัจุดประ 
    สงคท่ี์กาํหนด 

ผลงานสอดคลอ้ง
กบัจุดประสงคทุ์ก
ประเดน็ 

ผลงานสอดคลอ้ง
กบัจุดประสงค์
เป็นส่วนใหญ่ 

ผลงานสอดคลอ้ง
กบัจุดประสงค์
บางประเดน็ 

ผลงานไม่สอด 
คลอ้งกบั                 
จุดประสงค ์

2. ผลงานมีความถูกตอ้ง 
    สมบูรณ์ 
 

เน้ือหาสาระของ
ผลงานถูกตอ้ง
ครบถว้น 

เน้ือหาสาระของ
ผลงานถูกตอ้งเป็น
ส่วนใหญ่ 

เน้ือหาสาระของ
ผลงานถูกตอ้งเป็น
บางประเดน็ 

เน้ือหาสาระของ
ผลงานไม่ถูกตอ้ง
เป็นส่วนใหญ่ 

3. ผลงานมีความเป็น   
   ระเบียบ 

 
 

ผลงานมีความเป็น
ระเบียบแสดงออก
ถึงความประณีต 

ผลงานส่วนใหญ่มี
ความเป็นระเบียบ
แต่ยงัมี
ขอ้บกพร่อง
เลก็นอ้ย 

ผลงานมีความเป็น
ระเบียบแต่มีขอ้
บก พร่องบางส่วน 

ผลงานส่วนใหญ่
ไม่มีความเป็น
ระเบียบและมี
ขอ้บกพร่อง 

 4.  ผลงานเสร็จตามเวลา 
ท่ีกาํหนด 

ส่งผลงานตาม
เวลาท่ีกาํหนด 

ส่งผลงานชา้กวา่
เวลาท่ีกาํหนด 
1 – 2 วนั 
 

ส่งผลงานชา้กวา่
เวลาท่ีกาํหนด  
3 – 5 วนั 
 

ส่งผลงานชา้กวา่
เวลาท่ีกาํหนดเกิน 
5  วนั 
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แบบประเมินสมรรถนะสําคญัของผู้เรียน  4   ด้าน 

คาํช้ีแจง : ให้ผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียน  แล้วขีด    ลงในช่องทีต่รง 

          กบัระดับคะแนน 

 

สมรรถนะทีป่ระเมิน 
ระดับคะแนน 

3 2 1 

 1.  ความสามารถในการส่ือสาร 

1.1  มีความสามารถในการรับ – ส่งสาร 

   

1.2  ถ่ายทอดความรู้  ความคิด  ความเขา้ใจของตนเองโดยใชภ้าษาอยา่ง  
เหมาะสม 

   

 1.3  ใชว้ิธีการส่ือสารท่ีเหมาะสม    

2.  ความสามารถในการคดิ 

2.1  มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์  เพือ่การสร้างองคค์วามรู้ 
   

2.1  มีความสามารถในการคิดเป็นระบบ  เพื่อการสร้างองคค์วามรู้    

3.  ความสามารถในการแก้ปัญหา 

3.1  แกปั้ญหาโดยใชเ้หตุผล   
   

3.2  แสวงหาความรู้มาใชใ้นการแกปั้ญหา     

3.3  ตดัสินใจโดยคาํนึงถึงผลกระทบต่อตนเองและผูอ่ื้น    

4.  ความสามารถในการใช้ทกัษะชีวติ 

4.1  ทาํงานและอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นดว้ยความสมัพนัธ์อนัดี 
   

4.2  มีวิธีแกไ้ขความขดัแยง้อยา่งเหมาะสม    

 

เกณฑ์การให้คะแนน 

พฤติกรรมท่ีปฏิบติัชดัเจนและสมํ่าเสมอ     ให ้ 3   คะแนน 
พฤติกรรมท่ีปฏิบติัชดัเจนและบ่อยคร้ัง       ให ้ 2   คะแนน 
พฤติกรรมท่ีปฏิบติับางคร้ัง                          ให ้ 1   คะแนน 
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แบบประเมินคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์  5   ด้าน 

คาํช้ีแจง : ให้ผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียน  แล้วขีด    ลงในช่องทีต่รง 

          กบัระดับคะแนน 

 

คุณลกัษณะอนัพงึ
ประสงค์ด้าน 

รายการประเมิน 
คะแนน 

3 2 1 

1. มีวนัิย 1.1  เขา้เรียนตรงเวลา    

1.2  แต่งกายเรียบร้อยเหมาะสมกบักาลเทศะ    

1.3  ปฏิบติัตามกฎระเบียบของหอ้ง    

2. ใฝ่เรียนรู้ 2.1  แสวงหาขอ้มูลจากแหล่งการเรียนรู้ต่างๆ    

2.2  มีการจดบนัทึกความรู้อยา่งเป็นระบบ    

2.3  สรุปความรู้ไดอ้ยา่งมีเหตุผล    

3. อยู่อย่างพอเพยีง 3.1  ใชท้รัพยสิ์นและส่ิงของของโรงเรียนอยา่งประหยดั    

3.2  ใชอุ้ปกรณ์การเรียนอยา่งประหยดัและรู้คุณค่า    

3.3  ใชจ่้ายอยา่งประหยดัและมีการเกบ็ออมเงิน    

4. มุ่งม่ันในการ  

    ทาํงาน 

4.1  มีความตั้งใจและพยายามในการทาํงานท่ีไดรั้บ
มอบหมาย 

   

4.2  มีความอดทนและไม่ทอ้แทต่้ออุปสรรคเพ่ือใหง้าน
สาํเร็จ 

   

5.  มีจิตสาธารณะ 5.1  รู้จกัการใหเ้พื่อส่วนรวมและเพื่อผูอ่ื้น    

5.2  แสดงออกถึงการมีนํ้าใจหรือการใหค้วามช่วยเหลือ
ผูอ่ื้น 

   

5.3  เขา้ร่วมกิจกรรมบาํเพญ็ตนเพื่อส่วนรวมเม่ือมีโอกาส    

เกณฑ์การให้คะแนน 

พฤติกรรมท่ีปฏิบติัชดัเจนและสมํ่าเสมอ     ให ้ 3   คะแนน 
พฤติกรรมท่ีปฏิบติัชดัเจนและบ่อยคร้ัง       ให ้ 2   คะแนน 
พฤติกรรมท่ีปฏิบติับางคร้ัง                          ให ้ 1   คะแนน 
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แบบประเมินทกัษะการคดิวเิคราะห์ของผู้เรียน 
 

รายการประเมิน 
คะแนนตามระดับคุณภาพ 

แบบฝึกทกัษะ 
การคดิวเิคราะห์ที ่

ดมีาก (4) ด ี(3) พอใช้  (2) ปรับปรุง  
(1) 

1 2 3 

1. ระบุเร่ือง / ปัญหา 
 

 

มีความสอด 
คลอ้งและ
สัมพนัธ์กบั
เร่ืองท่ีเรียน
อยา่งชดัเจน 

ค่อนขา้งมี
ความสอด 
คลอ้งและ
สัมพนัธ์กบั
เร่ืองท่ีเรียน 

มีความสอด 
คลอ้งและ
สัมพนัธ์กบั
เร่ืองท่ีเรียน
บางส่วน 

ไม่มีความ
สอดคลอ้ง
และสัมพนัธ์
กบัเร่ืองท่ี
เรียน 

   

  2.  ความสาํคญัและ
ประโยชน์ของส่ิงแวด 
ลอ้ม  

 

บอกความ 
สาํคญัและ
ประโยชน์
ของส่ิงแวด 
ลอ้มได ้ 5  
อยา่งข้ึนไป 

บอกความ 
สาํคญัและ
ประโยชน์
ของส่ิงแวด 
ลอ้มได ้ 3-4  
อยา่ง 

บอกความ 
สาํคญัและ
ประโยชน์
ของส่ิงแวด 
ลอ้มได ้ 1-2  
อยา่ง 

ไม่สามารถ
บอกความ 
สาํคญัและ
ประโยชน์
ของส่ิงแวด 
ลอ้มได ้  

   

3. การเปรียบเทียบความ   
   แตกต่างระหวา่ง        
   ส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ิน       
   และในเมือง 

เปรียบเทียบ
ความแตก 
ต่างของส่ิง 
แวดลอ้มได้
ถกูตอ้งและ
ชดัเจน 

เปรียบเทียบ
ความแตก 
ต่างของส่ิง 
แวดลอ้มได้
ค่อนขา้ง
ถกูตอ้งและ
ชดัเจน 

เปรียบเทียบ
ความแตก 
ต่างของส่ิง 
แวดลอ้มได้
ถกูตอ้งและ
ชดัเจนเพียง
บาง ส่วน 

ไม่สามารถ
เปรียบเทียบ
ความแตก 
ต่างของส่ิง 
แวดลอ้มได ้

   

 4. สาระสาํคญั/ความคิด  
    รวบยอดของเร่ือง 

สรุปสาระ 
สาํคญั/ความ 
คิดรวบยอด
ของเร่ืองได้
ถกูตอ้ง 
ชดัเจน 

สรุปสาระ 
สาํคญั/ความ 
คิดรวบยอด
ของเร่ืองได้
ค่อนขา้งถกู 
ตอ้งและ   
ชดัเจน 

สรุปสาระ 
สาํคญั/ความ 
คิดรวบยอด
ของเร่ืองได้
ถกูตอ้งและ
ชดัเจนเพียง
บางส่วน 

ไม่สามารถ
สรุปสาระ 
สาํคญั/ความ 
คิดรวบยอด
ของเร่ืองได ้

   

รวม    
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ความสําคญัของส่ิงแวดล้อม 

             ส่ิงแวดลอ้มมีความสาํคญัมาก   เพราะเป็นปัจจยัท่ีจาํเป็นต่อการดาํรงชีวิตของคนเรา  เช่นถา้
อากาศท่ีเราหายใจเขา้ไปเป็นอากาศเสียและมีส่ิงท่ีมีพิษเจือปนอยู ่กเ็ท่ากบัวา่ เราไดห้ายใจเอาอากาศ 
เป็นพิษเขา้ไปในร่างกาย  ซ่ึงสามารถเป็นอนัตรายต่อชีวติได ้ และไม่เพยีงเป็นอนัตรายต่อชีวิตเรา
เพียงอยา่งเดียวเท่านั้น อากาศเป็นพิษยงัทาํลายชีวิตของพืชและสตัวไ์ดอี้กดว้ย หรือถา้บา้นเรือน  
ชุมชน  และโรงงานอุตสาหกรรมท้ิงขยะส่ิงปฏิกลูต่างๆ  ท่ีมีเช้ือโรคและยงัปล่อยนํ้าเสียซ่ึงมีสารพิษ
ต่างๆ    ปะปนอยูโ่ดยระบายลงในแม่นํ้าลาํคลองจะทาํใหส้ตัวน์ํ้ า  เช่น   ปลา   กุง้   หอย   ปู  เป็นตน้
ตลอดจนพืชนํ้าอ่ืนๆ  ไดรั้บสารพิษดงักล่าวมาสะสมไว ้    ซ่ึงเม่ือใดกต็ามท่ีคนเรานาํสตัวห์รือพืช
นํ้านั้นมารับประทานหรือบริโภคเขา้ไป  จะทาํใหเ้ราไดรั้บสารพิษสะสมไวใ้นร่างกาย  กจ็ะ
ก่อใหเ้กิดการเจบ็ป่วย  จนกระทัง่เสียชีวิตได ้ ดงันั้นเราทุกคนจึงตอ้งรู้จกัใชส่ิ้งแวดลอ้มใหถู้กวิธี
และใชอ้ยา่งเหมาะสม  เพื่อใหปั้ญหามลภาวะเป็นพิษต่างๆท่ีเกิดข้ึนในปัจจุบนัไดบ้รรเทาความ
รุนแรงลงไปและ ช่วยทาํใหเ้ราดาํรงชีวิตไดอ้ยา่งมีความสุข 

 

ส่ิงแวดลอ้มมีความสาํคญัต่อการดาํรงชีวติของมนุษยห์ลายประการ  ดงัน้ี 
              1.  ส่ิงแวดล้อมมีความสําคญัต่อการคงอยู่ของส่ิงมีชีวติ    โดยเป็นองคป์ระกอบของชีวิต
และเป็นปัจจยัพื้นฐานในการดาํรงชีพ  เช่น  คนและสตัวต์อ้งการอากาศออกซิเจนเพื่อใชใ้นการ
หายใจและการเผาผลาญอาหาร  หากอากาศเป็นพิษกจ็ะทาํใหส่ิ้งมีชีวติตายได ้
             2.  ส่ิงแวดล้อมมีอทิธิพลต่อการตั้งถ่ินฐาน ทาํเลท่ีเหมาะสมจะมีมนุษยอ์ยูอ่าศยัอยา่งหนา 
แน่น  โดยเฉพาะท่ีราบลุ่มแม่นํ้า   ท่ีราบชายฝ่ังทะเล  และท่ีราบตามหุบเขา  ถา้ส่ิงแวดลอ้มไม่เหมาะ 
สม  กจ็ะมีการอพยพเพื่อยา้ยถ่ินท่ีอยูไ่ปสู่สภาพแวดลอ้มท่ีดีกวา่ 
             3.  ส่ิงแวดล้อมมีอทิธิพลต่อลกัษณะทีอ่ยู่อาศัย   บา้นเรือนในแต่ละภูมิภาคจะมีโครงสร้าง  
รูปแบบ    และการใชว้สัดุท่ีแตกต่างกนัเพือ่ใหเ้หมาะสมกบัภูมิอากาศ  เช่น  ในเขตอบอุ่นและเขต
หนาว มกัเป็นบา้นอิฐหรือคอนกรีตมุงกระเบ้ือง  มีประตูหนา้ต่างมิดชิด  และมีเตาผงิใหค้วามอบอุ่น  
ส่วนบา้นคนไทยสมยัก่อนจะเป็นเรือนไมใ้ตถุ้นสูง  หลงัคาจัว่  มุงหญา้คา จาก ใบตองตึง หรือ              
ใบพลวง   ซ่ึงหาง่ายเหมาะกบัสภาพดินฟ้าอากาศและความเป็นอยูแ่บบไทย   
             

ใบความรู้เร่ือง  ความสําคญัของส่ิงแวดล้อม 
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               4.  ส่ิงแวดล้อมเป็นตัวกาํหนดลกัษณะการดํารงชีวติของมนุษย์   เช่น   แถบเอเชีย
ตะวนัออกเฉียงใตเ้ป็นท่ีราบลุ่ม มีลมมรสุม ป่าไมค่้อนขา้งสมบูรณ์  มนุษยจ์ะประกอบอาชีพ
เกษตรกรรม  ตอนเหนือของแอฟริกาหรือเอเชียตะวนัตกเฉียงใตมี้สภาพแหง้แลง้เป็นทะเลทราย      
มนุษยจ์ะดาํรงชีพโดยการเล้ียงสตัวแ์บบเร่ร่อนไปตามแหล่งนํ้าและหญา้รอบโอเอซิส ส่วนบริเวณ
เสน้ศูนยสู์ตรอากาศจะร้อน ฝนตกตลอดปี  มีป่าดงดิบอุดมสมบูรณ์  คนจะดาํรงชีพดว้ยการเกบ็ของ
ป่าและล่าสตัว ์  มีชีวิตท่ีลา้หลงั   
             5.   ส่ิงแวดล้อมมีความสําคญัต่อความเจริญรุ่งเรืองและความผาสุกของมนุษยชาติ  หาก
ประเทศใดมีทรัพยากรมาก  รู้จกัใชอ้ยา่งเหมาะสม  จะทาํใหป้ระชาชนมีคุณภาพชีวิตท่ีดี มีความ
มัน่คงและเจริญกา้วหนา้ เพราะทรัพยากรธรรมชาติเป็นปัจจยัพื้นฐานสาํคญัในการพฒันาสงัคม
มนุษย ์   
          6.   ส่ิงแวดล้อมมีความสําคญัทางด้านวชิาการและเอกลกัษณ์ของชาติ  โดยเฉพาะส่ิงแวดลอ้ม
ศิลปกรรม   โบราณสถานและโบราณวตัถุ  อนัแสดงออกถึงวิวฒันาการและความรุ่งเรืองของมนุษย์
ในอดีต   เป็นเอกลกัษณ์หรือความภาคภูมิใจของบุคคลในชาติ  นอกจากน้ีส่ิงแวดลอ้มท่ีสวยงามทั้ง
ท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติหรือเกิดจากการสร้างสรรคข์องมนุษย ์ ยงัอาํนวยประโยชน์ในดา้นการ
พกัผอ่นหยอ่นใจไดเ้ป็นอยา่งดี สามารถพฒันาเป็นแหล่งท่องเท่ียวซ่ึงก่อใหเ้กิดการสร้างงานและ
รายไดอ้ยา่งมากมาย  
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คาํช้ีแจง  ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกนัคน้หาข่าวเก่ียวกบัเร่ืองส่ิงแวดลอ้มทอ้งถ่ินของประเทศไทย
จากส่ือต่างๆ    เช่น  จากหนงัสือพิมพ ์ โทรทศัน์   อินเทอร์เน็ต  เป็นตน้ พร้อมระบุแหล่งท่ีมา    
แลว้เตรียมนาํเสนอหนา้ชั้นเรียน  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
แหล่งทีม่าของข่าว .............................................................................................................................. 

แบบฝึกทกัษะการคดิวเิคราะห์ที ่1  เร่ืองข่าวเกีย่วกบัส่ิงแวดล้อม 
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คาํช้ีแจง   ใหน้กัเรียนศึกษาคน้ควา้เร่ืองความสาํคญัของส่ิงแวดลอ้มท่ีมีต่อการดาํรงชีวิตของมนุษย ์
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ความสําคญัของ
ส่ิงแวดล้อม 
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แบบฝึกทกัษะการคดิวเิคราะห์ที ่2  เร่ืองความสําคญัของส่ิงแวดล้อม 
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คาํช้ีแจง   ใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่มเพื่อศึกษาคน้ควา้เร่ืองประโยชน์ของส่ิงแวดลอ้มตามหวัขอ้ต่อไปน้ี 

แลว้เลือกนาํเสนอในรูปแบบของผงัใยแมงมุม ( Web  Diagram) หรือผงัมโนทศัน์ ( Concept  Map ) 

กลุ่มท่ี  1  ประโยชน์ของดินและนํ้า 

กลุ่มท่ี  2  ประโยชน์ของป่าไมแ้ละสตัวป่์า 

กลุ่มท่ี  3  ประโยชน์ของอากาศ  หินและแร่ธาตุ 

 

ตัวอย่างที ่1    ผงัใยแมงมุม ( Web  Diagram) 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบฝึกทกัษะการคดิวเิคราะห์ที ่ 3  เร่ืองประโยชน์ของส่ิงแวดล้อม 

1 

7 
ประโยชน์ของ
ส่ิงแวดล้อม 

3 

5 

8 

6 4 

2 
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ตัวอย่างที ่2   ผงัมโนทศัน์  ( Concept  Map ) 
 
 
 
 
 
 
 

                                  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประโยชน์ของส่ิงแวดล้อม 
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คาํช้ีแจง   ใหน้กัเรียนเลือกคาํตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงคาํตอบเดียว   
 
1.  ความสาํคญัของส่ิงแวดลอ้มขอ้ใดถูกตอ้งท่ีสุด 
     ก.   เป็นปัจจยัในการดาํรงชีวิตของส่ิงมีชีวิต         ข.   เป็นปัจจยัในการดาํรงชีวิตของคนเท่านั้น 
     ค.   เป็นส่ิงท่ีก่อใหเ้กิดมลภาวะ                             ง.   เป็นสาเหตุสาํคญัในการเสียชีวิตของคน 
 
2.  เพราะเหตุใดลกัษณะบา้นเรือนในหมู่บา้นของนกัเรียนจึงไม่ค่อยนิยมสร้างหนา้ต่างกนั 
     ก.  เพื่อป้องกนัโจรผูร้้าย                                ข.  ประหยดัค่าใชจ่้าย 
     ค.  ป้องกนัอากาศหนาวเยน็                                   ง.   กลวัพลดัตกลงมา 
 
3.  ขอ้ใดคือประโยชน์โดยตรงของนํ้าท่ีมีต่อมนุษย ์
     ก.  ใชใ้นการเพาะปลูก                                     ข.  ใชใ้นการเล้ียงสตัว ์
     ค.  ใชใ้นการประมง                                         ง.   ใชใ้นการอุปโภคบริโภค 
 
4.  ขอ้ใดท่ีจะช่วยใหเ้ราไดรั้บประโยชน์จากส่ิงแวดลอ้มอยา่งเตม็ท่ี 
     ก.  เลือกใชใ้หม้ากท่ีสุด                          ข.   ใชอ้ยา่งเตม็ท่ีเม่ือมีโอกาส 
     ค.  ใชอ้ยา่งถูกวิธีและรอบคอบ                          ง.   ใชใ้หห้มดทุกคร้ังอยา่ใหเ้หลือ 
 
5. ส่ิงใดท่ีควรคาํนึงถึงมากท่ีสุดในเร่ืองระบบนํ้าด่ืมนํ้าใชแ้บบประปาภูเขาในหมู่บา้นของนกัเรียน   
     ก. ความทนัสมยัและรวดเร็ว                               ข.  ความสะอาดและปลอดภยั 
     ค.  ความสะดวกสบาย                                         ง.   มีปริมาณท่ีเพียงพอต่อความตอ้งการ 
 
 

 
 
 

แบบทดสอบความรู้  เร่ืองความสําคญัและประโยชน์ของส่ิงแวดล้อม 

           1.   ก                  2.  ค               3.  ง              4.  ค               5.   ข 

 

เฉลย 
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มาตรฐานการเรียนรู้ / ตัวช้ีวดั 
มาตรฐาน  ส.5.2    เขา้ใจปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งมนุษยก์บัสภาพแวดลอ้มทางกายภาพท่ีก่อใหเ้กิดการ        
                              สร้างสรรคว์ฒันธรรม   มีจิตสาํนึกและมีส่วนร่วมในการอนุรักษท์รัพยากรและ  
                              ส่ิงแวดลอ้ม  เพื่อการพฒันาท่ีย ัง่ยนื 
 
ตัวช้ีวดัช้ันปี  ส. 5.2  ม.1/1   วิเคราะห์ผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงทางธรรมชาติของทวีปเอเชีย 
                              ออสเตรเลีย  และโอเชียเนีย 
 
สาระสําคญั 
 ปัญหามลภาวะ  เป็นส่ิงท่ีเกิดข้ึนจากการกระทาํของมนุษย ์ สตัว ์ และธรรมชาติ  ซ่ึงทาํใหส่ิ้ง 
แวดลอ้มเปล่ียนแปลงไปจากเดิม   ก่อใหเ้กิดผลเสียต่อมนุษยแ์ละส่ิงมีชีวิตท่ีอาศยัอยูบ่นโลก   

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

           ดา้นความรู้  ( K ) 
1. บอกถึงสาเหตุท่ีทาํใหเ้กิดปัญหามลภาวะทางส่ิงแวดลอ้ม 
2. บอกผลเสียท่ีเกิดจากปัญหามลภาวะทางส่ิงแวดลอ้มได ้
ดา้นคุณลกัษณะ ( A )  
3. เห็นคุณค่าและความสาํคญัของส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ิน 
4. มีนํ้ าใจ  เสียสละ  เอ้ือเฟ้ือเผือ่แผแ่ละช่วยเหลือผูอ่ื้นอยูเ่สมอ 
ดา้นทกัษะกระบวนการ  ( P )      
5. กระบวนการทาํงานกลุ่ม 
6. กระบวนการศึกษาคน้ควา้หาขอ้มูล  และการลงมือปฏิบติั 
7. การเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกต่าง 

แผนการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม   
            กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม                    ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่1 
           สาระที ่5  ภูมิศาสตร์                                                             เร่ือง  ปัญหาส่ิงแวดล้อมท้องถ่ิน 
           แผนการเรียนรู้ที ่ 3   ปัญหามลภาวะทีมี่ผลต่อส่ิงแวดล้อม                        เวลา     4     ช่ัวโมง 
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สาระการเรียนรู้ 

ปัญหามลภาวะท่ีมีผลต่อส่ิงแวดลอ้ม 
            
สมรรถนะสําคญัของผู้เรียน 

1. ความสามารถในการส่ือสาร 
2. ความสามารถในการคิด 

                 - ทกัษะการคิดวเิคราะห์ 
                 - ทกัษะการคิดสร้างสรรค ์

3. ความสามารถในการแกปั้ญหา 
4. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต 

 

คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

1. มีวินยั 
2. ใฝ่เรียนรู้ 
3. อยูอ่ยา่งพอเพยีง 
4. มุ่งมัน่ในการทาํงาน 

             5.  มีจิตสาธารณะ 

 

กจิกรรมการเรียนรู้ 

เร่ือง  ปัญหามลภาวะทีมี่ผลต่อส่ิงแวดล้อม                  เวลา     4    ช่ัวโมง 
วนัที…่……… เดือน……………………... พ.ศ……….… 

1. ขั้นประสบการณ์ 

1.1  ครูนาํรูปภาพเก่ียวกบัส่ิงแวดลอ้มท่ีดีและส่ิงแวดลอ้มท่ีเป็นมลพิษ  มาใหน้กัเรียนดู 
       แลว้ใหน้กัเรียนเปรียบเทียบความแตกต่างของรูปภาพเหล่านั้น  
       -  รูปภาพคู่ท่ี  1    ดินท่ีอุดมสมบูรณ์และดินท่ีเส่ือมคุณภาพ 
       -   รูปภาพคู่ท่ี  2   นํ้าท่ีสะอาดและนํ้าท่ีเน่าเสีย 
       -  รูปภาพคู่ท่ี   3   ป่าไมท่ี้สมบูรณ์และป่าไมท่ี้ถูกตดัโค่นทาํลาย 
       -  รูปภาพคู่ท่ี   4   อากาศท่ีบริสุทธ์ิและอากาศท่ีเป็นมลพิษ 
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1.2   ครูและนกัเรียนร่วมสนทนาเก่ียวกบัเร่ือง 
        -  ปัญหามลภาวะส่ิงแวดลอ้มท่ีเกิดข้ึนและส่งผลกระทบต่อมนุษย ์
        -  ปัญหาส่ิงแวดลอ้มท่ีเกิดข้ึนและส่งผลกระทบต่อการดาํรงชีวิตของคนในทอ้งถ่ิน 
1.3   นกัเรียนแบ่งออกเป็นกลุ่มละ 3  - 4  คน    แลว้ใหแ้ต่ละกลุ่มรับแบบฝึกทกัษะการคิดวิเคราะห์      
        ท่ี 1  เร่ืองทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม  จากนั้นใหแ้ต่ละกลุ่มศึกษาคน้ควา้จากเอกสาร  
        และตาํราต่างๆ เพื่อเปรียบเทียบลกัษณะทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มของทวีปเอเชีย   
        ทวีปออสเตรเลีย- โอเชียเนีย  และของทอ้งถ่ินตนเองวา่มีความเหมือนหรือแตกต่างกนัอยา่งไร     
1.4  ตวัแทนของกลุ่มออกมานาํเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียน  ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุป 

2. ขั้นสะท้อนความคดิ/อภิปราย 

2.1  ใหน้กัเรียนแต่ละคนออกมาเขียนถึงปัญหาของส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ินของตนเอง  บน 
       กระดาษโปสเตอร์แผน่ใหญ่  ท่ีครูติดไวบ้นกระดาน   คนละ  1  ขอ้  จนครบทุกคน 
2.2  นกัเรียนแบ่งออกเป็นกลุ่มละ 3 – 4  คน    แลว้มอบหมายงานใหทุ้กกลุ่มศึกษาใบความรู้เร่ือง 
        ปัญหามลภาวะท่ีมีผลต่อส่ิงแวดลอ้ม    
2.3  นกัเรียนแต่ละกลุ่มรับแบบฝึกทกัษะการคิดวิเคราะห์ท่ี  2   แลว้ช่วยกนัวเิคราะห์ปัญหา 
       ส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ินท่ีเพื่อนไดอ้อกมาเขียนไวบ้นกระดาษโปสเตอร์แผน่ใหญ่  เก่ียวกบั 
       ปัญหาส่ิงแวดลอ้มท่ีเกิดข้ึน สาเหตุของปัญหาและผลเสียท่ีตามมา 
2.4 นกัเรียนในกลุ่มอภิปรายอยา่งกวา้งขวางเก่ียวกบัเร่ืองปัญหามลภาวะท่ีมีผลต่อส่ิงแวดลอ้มและ   
      สรุปเป็นมติของกลุ่มลงในแบบฝึกทกัษะการคิดวิเคราะห์ท่ี 2 
2.5 ตวัแทนของกลุ่มออกมานาํเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียน  ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปอีกคร้ังหน่ึง 

3. ขั้นความคดิรวบยอด 

    3.1  นกัเรียนแบ่งออกเป็นกลุ่มละ  5 – 6  คน     แลว้มอบหมายงานใหทุ้กกลุ่มศึกษาแบบฝึก 
           ทกัษะการคิดวิเคราะห์ท่ี  3  ซ่ึงมีเน้ือหาเก่ียวกบัการเสนอแนะวธีิในการแกไ้ขปัญหา 
           ส่ิงแวดลอ้มทอ้งถ่ิน โดยใหส้มาชิกทุกคนในกลุ่มไดช่้วยกนัทาํงานดว้ยการศึกษาคน้ควา้จาก 
           เอกสาร  ตาํรา   หรือสอบถามบุคคลต่างๆ  
    3.2   ตวัแทนของแต่ละกลุ่มออกมานาํเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียน 
   3.3   เปิดโอกาสใหส้มาชิกในหอ้งไดส้อบถามปัญหาต่างๆท่ีสงสยัอยากทราบเก่ียวกบัเร่ืองท่ีเพื่อน 
          ไดอ้อกมานาํเสนอ 
   3.4   ครูและนกัเรียนช่วยกนัสรุปเน้ือหาเก่ียวกบัเร่ืองท่ีเรียนเพื่อความถูกตอ้งอีกคร้ังหน่ึง 
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4. ขั้นประยุกต์แนวคดิ 

   4.1 นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ทุกคน ประชุมปรึกษาหารือเพ่ือช่วยกนัจดัทาํป้ายนิเทศ  นาํเสนอ 

         ในหวัขอ้เร่ืองปัญหาส่ิงแวดลอ้มทอ้งถ่ิน    

4.2 กาํหนดนดัหมายขั้นตอนการทาํงาน โดยแบ่งงานใหส้มาชิกแต่ละคนรับผดิชอบและทาํงาน 

       ตามหนา้ท่ีของตน   

ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 

 1.  รูปภาพส่ิงแวดลอ้ม  (  ดิน   แม่นํ้า    ภูเขา   ป่าไม ้  สตัวป่์า   บา้นเรือน )   
 2.  ใบความรู้เร่ืองปัญหามลภาวะท่ีมีผลต่อส่ิงแวดลอ้ม 

            3.   แบบฝึกทกัษะการคิดวิเคราะห์ท่ี 1   ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
            4   แบบฝึกทกัษะการคิดวิเคราะห์ท่ี  2   ปัญหาส่ิงแวดลอ้มทอ้งถ่ิน 
            5.  แบบฝึกทกัษะการคิดวิเคราะห์ท่ี  3   การแกปั้ญหาส่ิงแวดลอ้มทอ้งถ่ิน 
            6.   บตัรคาํเร่ืองส่ิงแวดลอ้ม 
            7.   กระดาษโปสเตอร์   สีเมจิก 
            8.   ส่ิงแวดลอ้มต่างๆท่ีมีอยูร่อบตวั  

 

การวดัและประเมินผลการเรียนรู้  

วธีิวดั  เคร่ืองมือวดั 

1.  การสงัเกตพฤติกรรมกลุ่ม                                   1.  แบบสงัเกตพฤติกรรมกลุ่ม 

2.  การสงัเกตพฤติกรรมรายบุคคล 2.  แบบสงัเกตพฤติกรรมรายบุคคล 

3.  การตรวจผลงาน                  

-    นกัเรียนทาํแบบฝึกทกัษะการคิดวิเคราะห์ท่ี 1   

     ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
-   นกัเรียนทาํแบบฝึกทกัษะการคิดวิเคราะห์ท่ี  2   
     ปัญหาส่ิงแวดลอ้มทอ้งถ่ิน   
-   นกัเรียนทาํแบบฝึกทกัษะการคิดวิเคราะห์ท่ี 3  
     การแกปั้ญหาส่ิงแวดลอ้มทอ้งถ่ิน 
-   นกัเรียนจดัป้ายนิเทศหนา้หอ้งเรียน  

3.   ผลงานนกัเรียน 

-   ศึกษาเปรียบเทียบลกัษณะทรัพยากรธรรมชาติ 

    และส่ิงแวดลอ้ม 
-   วิเคราะห์ปัญหาส่ิงแวดลอ้ม  สาเหตุและผลเสีย 
     ท่ีตามมา   
-   วิเคราะห์ปัญหาส่ิงแวดลอ้ม  สาเหตุและแนว 
    ทางแกไ้ข    

-   ป้ายนิเทศเร่ืองปัญหาส่ิงแวดลอ้มทอ้งถ่ิน 
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บันทกึผลหลงัการจัดการเรียนรู้ 

1. ผลการจดักิจกรรม 
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
2. ปัญหาและอุปสรรค 
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
3. ขอ้เสนอแนะ/ แนวทางแกไ้ข 
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 

 

ลงช่ือ .............................................................  ผูส้อน 
วนัท่ี.............เดือน...............................พ.ศ.................. 

 
        ความเห็นของฝ่ายวิชาการ 

......................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 
 

ลงช่ือ .............................................................   
        ความเห็นของผูบ้ริหาร 

......................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 
 

ลงช่ือ .............................................................   
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แบบสังเกตพฤติกรรมการทาํงานกลุ่มของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่1 
 

เลขที ่

พฤตกิรรม / คะแนน 
รวม

คะแนน 
ร้อยละ ให้ความร่วมมือ 

ในการทาํงาน 
การแสดงความ

คดิเห็น 
การรับฟังความ

คดิเห็น 
ความตั้งใจใน 
การทํางาน 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1   
1               
2               
3               
4               

5               
6               
7               
8               

9               
10               
11               
12               
13               

14               

เกณฑ์การประเมินผล 
เกณฑก์ารใหค้ะแนนพฤติกรรมการทาํงานกลุ่มของนกัเรียน 
3    หมายถึง   แสดงพฤติกรรมทุกคร้ัง  หรือ  เกือบทุกคร้ัง 
2    หมายถึง   แสดงพฤติกรรมเป็นบางคร้ัง  
1    หมายถึง   แสดงพฤติกรรมนานๆ คร้ัง  หรือ ไม่แสดง 
 
หมายเหตุ     ครูอาจเป็นผูป้ระเมินเอง  มอบหมายใหห้วัหนา้กลุ่มเป็นผูป้ระเมิน  หรือใหต้วัแทน 
                     กลุ่มผลดักนัประเมินหรือใหมี้การประเมินโดยเพ่ือน  โดยตวันกัเรียนเองตามความ 
                     เหมาะสมกไ็ด ้
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แบบบันทกึการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่1 
 

เลขที ่

พฤตกิรรม / คะแนน 
รวม

คะแนน 
ร้อยละ ความสนใจใน

การทํากจิกรรม 
ความตั้งใจฟัง การตอบคําถาม การพูดแสดง

ความคดิเห็น 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1   
1               
2               
3               
4               
5               
6               
7               
8               
9               
10               
11               
12               
13               
14               

 
เกณฑ์การประเมินผล 
เกณฑก์ารใหค้ะแนนพฤติกรรมการเรียนของนกัเรียน 
3    หมายถึง   แสดงพฤติกรรมทุกคร้ัง  หรือ  เกือบทุกคร้ัง 
2    หมายถึง   แสดงพฤติกรรมเป็นบางคร้ัง  
1    หมายถึง   แสดงพฤติกรรมนานๆ คร้ัง  หรือ ไม่แสดง 
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แบบประเมินผลงานนักเรียน 
 

เลขที ่

เกณฑ์การประเมนิ 

รวมคะแนน ร้อยละ 

ตรงกบัจุด 
ประ สงค์ที่
กาํหนด 

มคีวามถูกต้อง
สมบูรณ์ 

มคีวามเป็น
ระเบียบเรียบร้อย 

เสร็จตามเวลา 
ทีก่าํหนด 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 

1                   

2                   

3                   

4                   

5                   

6                   

7                   

8                   

9                   

10                   

11                   

12                   

13                   

14                   
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เกณฑ์การให้คะแนนผลงาน 
 

เกณฑ์การประเมิน 
คะแนน 

4 3 2 1 
1. ผลงานตรงกบัจุดประ 
    สงคท่ี์กาํหนด 

ผลงานสอดคลอ้ง
กบัจุดประสงคทุ์ก
ประเดน็ 

ผลงานสอดคลอ้ง
กบัจุดประสงค์
เป็นส่วนใหญ่ 

ผลงานสอดคลอ้ง
กบัจุดประสงค์
บางประเดน็ 

ผลงานไม่สอด 
คลอ้งกบั           
จุดประสงค ์

2. ผลงานมีความถูกตอ้ง 
    สมบูรณ์ 
 

เน้ือหาสาระของ
ผลงานถูกตอ้ง
ครบถว้น 

เน้ือหาสาระของ
ผลงานถูกตอ้งเป็น
ส่วนใหญ่ 

เน้ือหาสาระของ
ผลงานถูกตอ้งเป็น
บางประเดน็ 

เน้ือหาสาระของ
ผลงานไม่ถูกตอ้ง
เป็นส่วนใหญ่ 

 
3. ผลงานมีความเป็น   
   ระเบียบ 

 
 

ผลงานมีความเป็น
ระเบียบแสดงออก
ถึงความประณีต 

ผลงานส่วนใหญ่มี
ความเป็นระเบียบ
แต่ยงัมี
ขอ้บกพร่อง
เลก็นอ้ย 

ผลงานมีความเป็น
ระเบียบแต่มีขอ้
บก พร่องบางส่วน 

ผลงานส่วนใหญ่
ไม่มีความเป็น
ระเบียบและมี
ขอ้บกพร่อง 

 4.  ผลงานเสร็จตามเวลา 
ท่ีกาํหนด 

ส่งผลงานตาม
เวลาท่ีกาํหนด 

ส่งผลงานชา้กวา่
เวลาท่ีกาํหนด 
1 – 2 วนั 
 

ส่งผลงานชา้กวา่
เวลาท่ีกาํหนด  
3 – 5 วนั 
 

ส่งผลงานชา้กวา่
เวลาท่ีกาํหนดเกิน 
5  วนั 
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แบบประเมินสมรรถนะสําคญัของผู้เรียน  4   ด้าน 

คาํช้ีแจง : ให้ผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียน  แล้วขีด    ลงในช่องทีต่รง 

          กบัระดับคะแนน 

 

สมรรถนะทีป่ระเมิน 
ระดับคะแนน 

3 2 1 

 1.  ความสามารถในการส่ือสาร 

1.1  มีความสามารถในการรับ – ส่งสาร 

   

1.2  ถ่ายทอดความรู้  ความคิด  ความเขา้ใจของตนเองโดยใชภ้าษาอยา่ง  
เหมาะสม 

   

 1.3  ใชว้ิธีการส่ือสารท่ีเหมาะสม    

2.  ความสามารถในการคดิ 

2.1  มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์  เพือ่การสร้างองคค์วามรู้ 
   

2.1  มีความสามารถในการคิดเป็นระบบ  เพื่อการสร้างองคค์วามรู้    

3.  ความสามารถในการแก้ปัญหา 

3.1  แกปั้ญหาโดยใชเ้หตุผล   
   

3.2  แสวงหาความรู้มาใชใ้นการแกปั้ญหา     

3.3  ตดัสินใจโดยคาํนึงถึงผลกระทบต่อตนเองและผูอ่ื้น    

4.  ความสามารถในการใช้ทกัษะชีวติ 

4.1  ทาํงานและอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นดว้ยความสมัพนัธ์อนัดี 
   

4.2  มีวิธีแกไ้ขความขดัแยง้อยา่งเหมาะสม    

 

เกณฑ์การให้คะแนน 

พฤติกรรมท่ีปฏิบติัชดัเจนและสมํ่าเสมอ     ให ้ 3   คะแนน 
พฤติกรรมท่ีปฏิบติัชดัเจนและบ่อยคร้ัง       ให ้ 2   คะแนน 
พฤติกรรมท่ีปฏิบติับางคร้ัง                          ให ้ 1   คะแนน 
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แบบประเมินคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์  5   ด้าน 

คาํช้ีแจง : ให้ผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียน  แล้วขีด    ลงในช่องทีต่รง 

           กบัระดับคะแนน 

 

คุณลกัษณะอนัพงึ
ประสงค์ด้าน 

รายการประเมิน 
คะแนน 

3 2 1 

1. มีวนัิย 1.1  เขา้เรียนตรงเวลา    

1.2  แต่งกายเรียบร้อยเหมาะสมกบักาลเทศะ    

1.3  ปฏิบติัตามกฎระเบียบของหอ้ง    

2. ใฝ่เรียนรู้ 2.1  แสวงหาขอ้มูลจากแหล่งการเรียนรู้ต่างๆ    

2.2  มีการจดบนัทึกความรู้อยา่งเป็นระบบ    

2.3  สรุปความรู้ไดอ้ยา่งมีเหตุผล    

3. อยู่อย่างพอเพยีง 3.1  ใชท้รัพยสิ์นและส่ิงของของโรงเรียนอยา่งประหยดั    

3.2  ใชอุ้ปกรณ์การเรียนอยา่งประหยดัและรู้คุณค่า    

3.3  ใชจ่้ายอยา่งประหยดัและมีการเกบ็ออมเงิน    

4. มุ่งม่ันในการ  

    ทาํงาน 

4.1  มีความตั้งใจและพยายามในการทาํงานท่ีไดรั้บ
มอบหมาย 

   

4.2  มีความอดทนและไม่ทอ้แทต่้ออุปสรรคเพ่ือใหง้าน
สาํเร็จ 

   

5.  มีจิตสาธารณะ 5.1  รู้จกัการใหเ้พื่อส่วนรวมและเพื่อผูอ่ื้น    

5.2  แสดงออกถึงการมีนํ้าใจหรือการใหค้วามช่วยเหลือ
ผูอ่ื้น 

   

5.3  เขา้ร่วมกิจกรรมบาํเพญ็ตนเพื่อส่วนรวมเม่ือมีโอกาส    

เกณฑ์การให้คะแนน 

พฤติกรรมท่ีปฏิบติัชดัเจนและสมํ่าเสมอ     ให ้ 3   คะแนน 
พฤติกรรมท่ีปฏิบติัชดัเจนและบ่อยคร้ัง       ให ้ 2   คะแนน 
พฤติกรรมท่ีปฏิบติับางคร้ัง                          ให ้ 1   คะแนน 
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แบบประเมินทกัษะการคดิวเิคราะห์ของผู้เรียน 
 

รายการประเมิน 
คะแนนตามระดับคุณภาพ 

แบบฝึกทกัษะ 
การคดิวเิคราะห์ที ่

ดีมาก (4) ดี (3) พอใช้  (2) ปรับปรุง 
(1) 

1 2 3 

1. ระบุปัญหาส่ิงแวดลอ้ม 
ท่ีเกิดข้ึน 

 
 

มีความสอด 
คลอ้งและ
สัมพนัธ์กบั
เร่ืองท่ีเรียน
อยา่งชดัเจน 

ค่อนขา้งมี
ความสอด 
คลอ้งและ
สัมพนัธ์กบั
เร่ืองท่ีเรียน 

มีความสอด 
คลอ้งและ
สัมพนัธ์กบั
เร่ืองท่ีเรียน
บางส่วน 

ไม่มีความ
สอดคลอ้ง
และสัมพนัธ์
กบัเร่ืองท่ี
เรียน 

   

2. การจาํแนกสาเหตุ 
   ของปัญหา 
    

จาํแนก
สาเหตุของ
ปัญหาได้
ถกูตอ้งและ
ครบถว้น 

จาํแนก
สาเหตุของ
ปัญหาได้
ค่อนขา้ง
ถกูตอ้งและ
ครบถว้น 

จาํแนก
สาเหตุของ
ปัญหาได้
เพียงบาง 
ส่วน 

ไม่สามารถ
จาํแนก
สาเหตุของ
ปัญหาได ้

   

3. การเปรียบเทียบ
ลกัษณะของส่ิงแวดลอ้ม
ในแต่ละทอ้งถ่ิน 

เปรียบเทียบ
ความแตก 
ต่างของส่ิง 
แวดลอ้มได้
ถกูตอ้งและ
ชดัเจน 

เปรียบเทียบ
ความแตก 
ต่างของส่ิง 
แวดลอ้มได้
ค่อนขา้ง
ถกูตอ้งและ
ชดัเจน 

เปรียบเทียบ
ความแตก 
ต่างของส่ิง 
แวดลอ้มได้
ถกูตอ้งและ
ชดัเจนเพียง
บาง ส่วน 

ไม่สามารถ
เปรียบเทียบ
ความแตก 
ต่างของส่ิง 
แวดลอ้มได ้

   

4.  การหาความสัมพนัธ์  
    ของขอ้มูล 

ระบุความ 
สัมพนัธ์ของ
ขอ้มูลได้
ถกูตอ้ง
ชดัเจนและ
ครบถว้น 

ระบุความ 
สัมพนัธ์ของ
ขอ้มูลได้
ชดัเจนแต่ไม่
ครบถว้น
และถกูตอ้ง 

ระบุความ 
สัมพนัธ์ของ
ขอ้มูลได้
บางส่วน 

ไม่สามารถ
ระบุความ 
สัมพนัธ์ของ
ขอ้มูลได ้

   

 
 



 
 

144

 
 

รายการประเมิน 
คะแนนตามระดับคุณภาพ 

แบบฝึกทกัษะ 
การคดิวเิคราะห์ที ่

ดีมาก (4) ดี (3) พอใช้  (2) ปรับปรุง 
(1) 

1 2 3 

5. วิธีการ/แนวทางใน
การแกปั้ญหา 

เสนอ
วิธีการ
แกปั้ญหา
ได้
ครอบคลุม
และ           
เหมาะ สม  

เสนอ
วิธีการ
แกปั้ญหา
ได้
ครอบคลุม 

เสนอ
วิธีการ
แกปั้ญหา
ได ้ แต่ไม่
ครอบคลุม 

ไม่สามารถ
เสนอแนะ
วิธีการแก ้
ปัญหาได ้

   

รวม    
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ความหมายของปัญหามลภาวะ 

             ปัญหามลภาวะ  คือ  สภาพของส่ิงแวดลอ้มท่ีเปล่ียนแปลงไปจนถึงระดบัท่ีจะเป็นอนัตราย
ต่อคน    สตัว ์  และพืช   ถึงแมก้ารเปล่ียนแปลงของส่ิงแวดลอ้มนั้นจะเกิดข้ึนจากหลายสาเหตุกต็าม 
แต่ สาเหตุใหญ่ของปัญหามลภาวะกคื็อ   ความเห็นแก่ตวัและความมกัง่ายของมนุษยน์ัน่เอง 

 

สาเหตุทีท่าํให้เกดิปัญหามลภาวะ 
สาเหตุของปัญหามลภาวะเกิดจากปัจจยัท่ีสาํคญั  3  ประการ   ดงัน้ี 
            1.  เกดิจากการกระทําของมนุษย์   การกระทาํของมนุษยท่ี์ทาํใหเ้กิดมลภาวะมีทั้งการสร้าง
และการทาํลาย  การสร้าง ไดแ้ก่   การนาํเอาความรู้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยมีาใชใ้นการ
ผลิตทางอุตสาหกรรมและการเกษตร    เป็นผลทาํใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงทางสภาวะแวดลอ้ม    
เป็นตน้วา่   การผลิตยาปราบศตัรูพืชเพื่อใชก้าํจดัแมลงต่างๆ ผลดีท่ีได ้ คือ  แมลงท่ีมาทาํลายตน้พืช
ถูกกาํจดัไป  แต่ขณะเดียวกนัยาปราบศตัรูพชืกจ็ะเป็นสารท่ีตกคา้งและสะสมอยูใ่นดินจนมีปริมาณ
สูง ข้ึนเร่ือยๆ เม่ือฝนตกลงมากจ็ะถูกชะลา้งและพดัพาสู่แม่นํ้าลาํธาร ทาํใหส้ตัวน์ํ้ าไดรั้บสารพิษ
เหล่า นั้นสะสมไวใ้นตวั เม่ือสารพิษมีปริมาณท่ีสูงพอกจ็ะเกิดอนัตรายทาํใหส้ตัวน์ํ้ าตายได ้ ส่วน
สาเหตุของปัญหามลภาวะท่ีเกิดจากการทาํลายของมนุษย ์ ไดแ้ก่   การตดัไมท้าํลายป่า การเผาป่า  
การท้ิงขยะมูลฝอยในแม่นํ้าลาํคลอง  เป็นตน้ 
             2.  เกดิจากการกระทาํของธรรมชาติ  ภยัทางธรรมชาติต่างๆท่ีเกิดข้ึนจะนาํความเสียหายมา
สู่สภาวะแวดลอ้มจนบางคร้ังทาํใหเ้กิดปัญหาส่ิงแวดลอ้มได ้ เช่น  ภูเขาไฟระเบิด   แผน่ดินไหว
รุนแรง   นํ้าท่วม   ฝนแลง้  เป็นตน้ 
             3.  เกดิจากการกระทาํของสัตว์  สตัวบ์างชนิดเป็นสาเหตุทาํใหเ้กิดปัญหาส่ิงแวดลอ้มไดเ้ช่น   
การระบาดของตัก๊แตนปาทงักา้ท่ีกดักินทาํลายตน้ขา้วโพด  การระบาดของหนูนาท่ีทาํลายตน้ขา้ว  
เป็นตน้     
           
 
 
 

ใบความรู้เร่ือง  ปัญหามลภาวะทีมี่ผลต่อส่ิงแวดล้อม        
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รูปภาพส่ิงแวดล้อม 
 

 

 
ดินทีอุ่ดมสมบูรณ์ 

 

 
ดินทีเ่ส่ือมคุณภาพ 

 

 
นํา้ทีส่ะอาด 

 

 
นํา้ทีเ่น่าเสีย 

 

 
ป่าไม้ทีส่มบูรณ์ 

 

 
ป่าไม้ทีถู่กตดัโค่นทาํลาย 
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อากาศทีบ่ริสุทธ์ิ 

 

 
อากาศทีเ่ป็นมลพษิ 
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คาํช้ีแจง   ใหน้กัเรียนศึกษาคน้ควา้เพื่อเปรียบเทียบลกัษณะทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มของ 
                 ทวีปเอเชีย   ทวปีออสเตรเลีย-โอเชียเนีย  และของทอ้งถ่ินตนเอง  วา่มีความเหมือนหรือ 
                 แตกต่างกนัอยา่งไร     

ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม 

ทวปีเอเชีย ทวปีออสเตรเลยี-โอเชียเนีย ท้องถ่ินของนักเรียน 

1 )  ทรัพยากรดิน 

 

 

 

  
 
 
 
 

2 ) ทรัพยากรป่าไมแ้ละสตัวป่์า 

 

 

 

  

 

 

3 ) ทรัพยากรนํ้า 

 

 

 

  

4 ) ทรัพยากรแร่ธาตุและ 

     เช้ือเพลิง 

 

 

 

  

 

แบบฝึกทกัษะการคดิวเิคราะห์ที ่1  เร่ืองทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม 
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คาํช้ีแจง   ใหน้กัเรียนบนัทึกปัญหาส่ิงแวดลอ้มทอ้งถ่ิน  สาเหตุท่ีทาํใหเ้กิดปัญหา  และผลเสียท่ีจะ 

                ตามมาจากปัญหาเหล่านั้น  ลงในใบงานต่อไปน้ี 

 

ปัญหาส่ิงแวดล้อมท้องถ่ิน 

ปัญหาทีเ่กดิขึน้ สาเหตุของปัญหา ผลเสียทีต่ามมา 

1 )   
 
 
 
 

2 )   

 

 

3 )   

4  )   

5 )  

 

 

 

 

 

 
 

แบบฝึกทกัษะการคดิวเิคราะห์ที ่2  เร่ืองปัญหาส่ิงแวดล้อมท้องถ่ิน      
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คาํช้ีแจง   ใหน้กัเรียนในแต่ละกลุ่มเลือกปัญหาส่ิงแวดลอ้มทอ้งถ่ินท่ีเพื่อนไดน้าํเสนอมา  1  ขอ้               

                แลว้ช่วยกนัคิดหาวิธีในการแกปั้ญหาเหล่านั้น 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
คาํช้ีแจง   ใหน้กัเรียนเลือกคาํตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงคาํตอบเดียว   

ปัญหาส่ิงแวดล้อมท้องถ่ิน 
.............................................................................

สาเหตุของปัญหา 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................

แนวทางในการแก้ไข 

..............................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................

แบบฝึกทกัษะการคดิวเิคราะห์ที ่3  เร่ืองการแก้ปัญหาส่ิงแวดล้อมท้องถ่ิน    
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1.  ตวัการสาํคญัท่ีทาํใหส่ิ้งแวดลอ้มเปล่ียนแปลงไป   ตรงกบัขอ้ใด 
     ก. ธรรมชาติ                                                  ข. มนุษย ์
     ค.  สตัวบ์ก                                                    ง.   สตัวน์ํ้ า 
 
2.  ขอ้ใดคือผลท่ีไดรั้บจากการเกิดนํ้าเสีย 
     ก.  มีการขดุลอกคูคลอง                         ข.   มีการสร้างท่อระบายนํ้า 
     ค.  ทาํใหจ้บัปลาไดง่้ายข้ึน                                ง.   เป็นแหล่งเพาะพนัธ์ุของเช้ือโรค 
 
3.  อากาศเป็นพิษเกิดมาจากสาเหตุใดมากท่ีสุด 
     ก.  การสร้างเข่ือน                                       ข.   การใชเ้คร่ืองยนต ์
    ค.  การทาํเหมืองแร่                                            ง.   การท้ิงขยะและส่ิงปฏิกลู 
 
4.  ขอ้ใดไม่ถือวา่เป็นปัญหามลภาวะทางส่ิงแวดลอ้ม 
     ก.  อากาศหนาวเยน็                                       ข.   ดินเส่ือมคุณภาพ 
     ค.  นํ้าเน่าเสีย                                                     ง.   อากาศแหง้แลง้ฝนไม่ตก 
 
5. การเกิดปัญหามลภาวะทางส่ิงแวดลอ้มในหมู่บา้นผูท่ี้จะไดรั้บผลกระทบมากท่ีสุดคือบุคคลใด   
     ก.  ครูและนกัเรียน                                                        ข.  ผูน้าํทางศาสนา 
     ค.  เจา้หนา้ท่ีโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพชุมชน           ง.   ทุกคนท่ีอาศยัอยูใ่นหมู่บา้น                           
 

 
 
 
 
 
 
 

           1.   ข                 2.  ง               3.  ข              4.  ก               5.   ง 
 

เฉลย 

แบบทดสอบความรู้  เร่ืองปัญหามลภาวะทีมี่ผลต่อส่ิงแวดล้อม 
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มาตรฐานการเรียนรู้ / ตัวช้ีวดั 
มาตรฐาน  ส.5.2    เขา้ใจปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งมนุษยก์บัสภาพแวดลอ้มทางกายภาพท่ีก่อใหเ้กิดการ        
                              สร้างสรรคว์ฒันธรรม   มีจิตสาํนึกและมีส่วนร่วมในการอนุรักษท์รัพยากรและ  
                              ส่ิงแวดลอ้ม  เพื่อการพฒันาท่ีย ัง่ยนื 
 
ตัวช้ีวดัช้ันปี  ส. 5.2  ม.1/1   วิเคราะห์ผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงทางธรรมชาติของทวีปเอเชีย 
                              ออสเตรเลีย  และโอเชียเนีย 
 
สาระสําคญั 
     การอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มทอ้งถ่ิน  เป็นการช่วยกนัดูแลรักษาและใชป้ระโยชนจ์ากทรัพยากร 
ธรรมชาติท่ีมีอยูใ่นทอ้งถ่ินใหเ้กิดประโยชน์มากท่ีสุดต่อคนในทอ้งถ่ินเอง โดยก่อใหเ้กิดความสูญ 
เสียนอ้ยท่ีสุดและใหค้งสภาพตามธรรมชาติไวใ้หม้ากท่ีสุด  เพื่อจะไดใ้ชป้ระโยชน์ไดเ้ป็นระยะเวลา นาน    

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

           ดา้นความรู้  ( K ) 
1. บอกถึงความจาํเป็นท่ีตอ้งช่วยกนัอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มในทอ้งถ่ิน 
2. บอกแนวทางและวิธีการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มในทอ้งถ่ินได ้
ดา้นคุณลกัษณะ ( A )  
1. เห็นคุณค่าและความสาํคญัของส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ิน 
2. มีนํ้ าใจ  เสียสละ  เอ้ือเฟ้ือเผือ่แผแ่ละช่วยเหลือผูอ่ื้นอยูเ่สมอ 

 
 

แผนการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม   
 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนา  และวฒันธรรม                     ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่1 

           สาระที ่5  ภูมิศาสตร์                                                            เร่ือง  ปัญหาส่ิงแวดล้อมท้องถ่ิน 
           แผนการเรียนรู้ที ่ 4   การอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมในท้องถ่ิน                           เวลา     4     ช่ัวโมง 
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ดา้นทกัษะกระบวนการ  ( P )      
1. กระบวนการทาํงานกลุ่ม 
2. กระบวนการศึกษาคน้ควา้หาขอ้มูล  และการลงมือปฏิบติั 

 

สาระการเรียนรู้ 

               การอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มในทอ้งถ่ิน 
 
สมรรถนะสําคญัของผู้เรียน 

1. ความสามารถในการส่ือสาร 
2. ความสามารถในการคิด 

                 -  ทกัษะการคิดวเิคราะห์ 
                -  ทกัษะการคิดสร้างสรรค ์

3. ความสามารถในการแกปั้ญหา 
4. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต 

 

คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

1. มีวินยั 
2. ใฝ่เรียนรู้ 
3. อยูอ่ยา่งพอเพยีง 
4. มุ่งมัน่ในการทาํงาน 
5. มีจิตสาธารณะ 
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กจิกรรมการเรียนรู้ 

เร่ือง  การอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมในท้องถ่ิน                  เวลา     4     ช่ัวโมง 
วนัที…่……… เดือน……………………... พ.ศ……….… 

1. ขั้นประสบการณ์ 

1.1  ครูและนกัเรียนร่วมกนัร้องเพลง  “ ป่าดงพงพี ”    
1.2  ครูและนกัเรียนร่วมกนัสนทนาเก่ียวกบัเร่ืองการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มในทอ้งถ่ิน ในหวัขอ้ดงัน้ี    
      -  เพราะเหตุใดเราถึงมีความจาํเป็นท่ีตอ้งช่วยกนัอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มในทอ้งถ่ิน  
     -  นกัเรียนจะมีแนวทางและวิธีการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มในทอ้งถ่ินของตนเองอยา่งไร  
1.3  นกัเรียนแบ่งออกเป็นกลุ่มละ 3 - 4  คน  แต่ละกลุ่มรับแบบฝึกทกัษะการคิดวิเคราะห์ท่ี 1  เร่ือง 
       การเขียนคาํขวญัเก่ียวกบัส่ิงแวดลอ้ม  จากนั้นใหแ้ต่ละกลุ่มไดศึ้กษาคน้ควา้และช่วยกนัทาํงาน  
       ตามท่ีไดรั้บมอบหมาย 
1.4   ตวัแทนของแต่ละกลุ่มออกมานาํเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียน   ครูและนกัเรียนช่วยกนัสรุป 
1.5   นกัเรียนในแต่ละกลุ่มนาํแผน่ป้ายคาํขวญัไปติดตามสถานท่ีต่างๆภายในบริเวณโรงเรียนเพื่อให ้
        ผูอ่ื้นท่ีมีความสนใจไดม้าอ่านและศึกษาเรียนรู้ 

2. ขั้นสะท้อนความคดิ/ อภปิราย 

2.1  นกัเรียนแบ่งออกเป็นกลุ่มละ  3 – 4  คน   แลว้มอบหมายงานใหทุ้กกลุ่มศึกษาใบความรู้เร่ือง    
       การอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มทอ้งถ่ินท่ีครูแจกให ้   
2.2  นกัเรียนแต่ละกลุ่มรับแบบฝึกทกัษะการคิดวิเคราะห์ท่ี 2   เร่ืองการวิเคราะห์ข่าวส่ิงแวดลอ้ม    
       จากนั้นใหแ้ต่ละกลุ่มช่วยกนัทาํงานตามท่ีไดรั้บมอบหมาย    
2.3  นกัเรียนในกลุ่มอภิปรายอยา่งกวา้งขวางเก่ียวกบัเร่ืองการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มและสรุปเป็น 
       มติของกลุ่มลงในแบบฝึกทกัษะการคิดวิเคราะห์ 
2.4  ตวัแทนของกลุ่มออกมานาํเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียน ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปอีกคร้ังหน่ึง 

3. ขั้นความคดิรวบยอด 

3.1  นกัเรียนแบ่งออกเป็นกลุ่มละ 5 - 6  คน  แต่ละกลุ่มรับแบบฝึกทกัษะการคิดวิเคราะห์ท่ี 3  เร่ือง  
       การอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มจากนั้นใหแ้ต่ละกลุ่มไดศึ้กษาคน้ควา้และช่วยกนัทาํงานตามท่ีไดรั้บ 
       มอบหมาย 
3.2  นาํผลการศึกษามาอภิปรายและสรุปเป็นมติของกลุ่มลงในแบบฝึกทกัษะการคิดวเิคราะห์ท่ี 3 
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3.3   ตวัแทนของแต่ละกลุ่มออกมานาํเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียนและเปิดโอกาสใหส้มาชิกในหอ้ง 
       ไดส้อบถามปัญหาต่างๆท่ีสงสยัอยากทราบเก่ียวกบัเร่ืองท่ีเพื่อนไดอ้อกมานาํเสนอ 
3.4   ครูและนกัเรียนช่วยกนัสรุปเพื่อความถูกตอ้งอีกคร้ังหน่ึง 

4. ขั้นประยุกต์แนวคดิ 

4.1  ครูนาํตวัอยา่งโครงการท่ีเก่ียวกบัการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มใหน้กัเรียนลองศึกษาดู  แลว้ให ้
      นกัเรียน ช่วยกนัคิดโครงการเพ่ืออนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มในโรงเรียน  1  โครงการ  โดยมีครูเป็นผู ้ 
      คอยใหค้าํแนะนาํ 
4.2 นกัเรียนนาํโครงการท่ีไดช่้วยกนัร่างเสร็จแลว้ส่งใหค้รูตรวจสอบอีกคร้ังหน่ึง     
4.3 ทาํการตกลงกนัวา่ใครจะเป็นผูรั้บผดิชอบนาํโครงการท่ีร่างเสร็จและผา่นการตรวจสอบจากครู 
      แลว้ไปพิมพใ์หเ้รียบร้อย   

4.4  ครูและนกัเรียนนดัหมายการดาํเนินงานตามโครงการท่ีจดัทาํข้ึน 
4.5  ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปเน้ือหาเก่ียวกบัเร่ืองท่ีเรียนและประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการเรียนใน 
       วนัน้ี  และการนาํไปใชใ้นชีวิตประจาํวนั      
       นกัเรียนทาํแบบทดสอบหลงัเรียน  เร่ืองปัญหาส่ิงแวดลอ้มทอ้งถ่ิน 

 

ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 

 1.  รูปภาพส่ิงแวดลอ้ม  (  ดิน   แม่นํ้า    ภูเขา   ป่าไม ้  สตัวป่์า   บา้นเรือน )   
 2.  เพลง  “ ป่าดงพงพี ” 
             3.  ใบความรู้เร่ืองการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มในทอ้งถ่ิน 
             4.  ใบความรู้เร่ืองการพฒันาส่ิงแวดลอ้ม 
             5.  ตวัอยา่งโครงการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม 
             6.   แบบฝึกทกัษะการคิดวิเคราะห์ท่ี 1   คาํขวญัเร่ืองส่ิงแวดลอ้ม 
 7.   แบบฝึกทกัษะการคิดวิเคราะห์ท่ี 2   การวิเคราะห์ข่าวส่ิงแวดลอ้ม   
             8.  แบบฝึกทกัษะการคิดวิเคราะห์ท่ี  3   การอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม 
             9.   บตัรคาํเร่ืองส่ิงแวดลอ้ม 
            10. ส่ิงแวดลอ้มต่างๆท่ีมีอยูร่อบตวั 
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การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 

          

วธีิวดั  เคร่ืองมือวดั 

1.  การสงัเกตพฤติกรรมกลุ่ม                                   1.  แบบสงัเกตพฤติกรรมกลุ่ม 

2.  การสงัเกตพฤติกรรมรายบุคคล 2.  แบบสงัเกตพฤติกรรมรายบุคคล 

3.  การตรวจผลงาน                          
-   นกัเรียนทาํแบบฝึกทกัษะการคิดวิเคราะห์ท่ี 1    
     การเขียนคาํขวญัเร่ืองส่ิงแวดลอ้ม   
-   นกัเรียนทาํแบบฝึกทกัษะการคิดวิเคราะห์ท่ี 2   
     การวิเคราะห์ข่าวส่ิงแวดลอ้ม 
-   นกัเรียนทาํแบบฝึกทกัษะการคิดวิเคราะห์ท่ี 3          
     การอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม 
-   นกัเรียนจดัทาํโครงการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม             

3.   ผลงานนกัเรียน 
-   คาํขวญัเร่ืองส่ิงแวดลอ้ม   
-   การวิเคราะห์ข่าวส่ิงแวดลอ้ม    

-   แนวทางการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม 

-   โครงการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

157

บันทกึผลหลงัการจัดการเรียนรู้ 

1.  ผลการจดักิจกรรม 
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
2.  ปัญหาและอุปสรรค 
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
3.  ขอ้เสนอแนะ/ แนวทางแกไ้ข 
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 

ลงช่ือ .............................................................  ผูส้อน 
วนัท่ี.............เดือน...............................พ.ศ................. 

 
        ความเห็นของฝ่ายวิชาการ 

......................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 
 

ลงช่ือ .............................................................   
        ความเห็นของผูบ้ริหาร 

......................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 
 

ลงช่ือ .............................................................   
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แบบสังเกตพฤติกรรมการทาํงานกลุ่มของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่1 
 

เลขที ่

พฤตกิรรม / คะแนน 
รวม

คะแนน 
ร้อยละ ให้ความร่วมมือ 

ในการทาํงาน 
การแสดงความ

คดิเห็น 
การรับฟังความ

คดิเห็น 
ความตั้งใจใน 
การทํางาน 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1   
1               
2               
3               
4               
5               
6               
7               
8               
9               
10               
11               
12               
13               
14               

เกณฑ์การประเมินผล 
เกณฑก์ารใหค้ะแนนพฤติกรรมการทาํงานกลุ่มของนกัเรียน 
3    หมายถึง   แสดงพฤติกรรมทุกคร้ัง  หรือ  เกือบทุกคร้ัง 
2    หมายถึง   แสดงพฤติกรรมเป็นบางคร้ัง  
1    หมายถึง   แสดงพฤติกรรมนานๆ คร้ัง  หรือ ไม่แสดง 
 
หมายเหตุ     ครูอาจเป็นผูป้ระเมินเอง  มอบหมายใหห้วัหนา้กลุ่มเป็นผูป้ระเมิน  หรือใหต้วัแทน 
                     กลุ่มผลดักนัประเมินหรือใหมี้การประเมินโดยเพ่ือน  โดยตวันกัเรียนเองตามความ 
                     เหมาะสมกไ็ด ้
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แบบบันทกึการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่1 
 

เลขที ่

พฤตกิรรม / คะแนน 
รวม

คะแนน 
ร้อยละ ความสนใจในการ

ทาํกจิกรรม 
ความตั้งใจฟัง การตอบคําถาม การพูดแสดง

ความคดิเห็น 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1   
1               
2               
3               
4               
5               
6               
7               
8               
9               
10               
11               
12               
13               
14               

 
เกณฑ์การประเมินผล 
เกณฑก์ารใหค้ะแนนพฤติกรรมการเรียนของนกัเรียน 
3    หมายถึง   แสดงพฤติกรรมทุกคร้ัง  หรือ  เกือบทุกคร้ัง 
2    หมายถึง   แสดงพฤติกรรมเป็นบางคร้ัง  
1    หมายถึง   แสดงพฤติกรรมนานๆ คร้ัง  หรือ ไม่แสดง 
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แบบประเมินผลงานนักเรียน 
 

เลขที ่

เกณฑ์การประเมนิ 

รวมคะแนน ร้อยละ 
ตรงกบัจุด 
ประ สงคท่ี์
กาํหนด 

มีความถกูตอ้ง
สมบูรณ์ 

มีความเป็น
ระเบียบเรียบร้อย 

เสร็จตามเวลา 
ท่ีกาํหนด 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 

1                   

2                   

3                   

4                   

5                   

6                   

7                   

8                   

9                   

10                   

11                   

12                   

13                   

14                   
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เกณฑ์การให้คะแนนผลงาน 
 

เกณฑ์การประเมิน 
คะแนน 

4 3 2 1 
1. ผลงานตรงกบัจุดประ 
    สงคท่ี์กาํหนด 

ผลงานสอดคลอ้ง
กบัจุดประสงคทุ์ก
ประเดน็ 

ผลงานสอดคลอ้ง
กบัจุดประสงค์
เป็นส่วนใหญ่ 

ผลงานสอดคลอ้ง
กบัจุดประสงค์
บางประเดน็ 

ผลงานไม่สอด 
คลอ้งกบั                  
จุดประสงค ์

2. ผลงานมีความถูกตอ้ง 
    สมบูรณ์ 
 

เน้ือหาสาระของ
ผลงานถูกตอ้ง
ครบถว้น 

เน้ือหาสาระของ
ผลงานถูกตอ้งเป็น
ส่วนใหญ่ 

เน้ือหาสาระของ
ผลงานถูกตอ้งเป็น
บางประเดน็ 

เน้ือหาสาระของ
ผลงานไม่ถูกตอ้ง
เป็นส่วนใหญ่ 

 
3. ผลงานมีความเป็น   
   ระเบียบ 

 
 

ผลงานมีความเป็น
ระเบียบแสดงออก
ถึงความประณีต 

ผลงานส่วนใหญ่มี
ความเป็นระเบียบ
แต่ยงัมี
ขอ้บกพร่อง
เลก็นอ้ย 

ผลงานมีความเป็น
ระเบียบแต่มี        
ขอ้บกพร่อง
บางส่วน 

ผลงานส่วนใหญ่
ไม่มีความเป็น
ระเบียบและมี
ขอ้บกพร่อง 

 4.  ผลงานเสร็จตามเวลา 
ท่ีกาํหนด 

ส่งผลงานตาม
เวลาท่ีกาํหนด 

ส่งผลงานชา้กวา่
เวลาท่ีกาํหนด 
1 - 2 วนั 
 

ส่งผลงานชา้กวา่
เวลาท่ีกาํหนด  
3 - 5  วนั 
 

ส่งผลงานชา้กวา่
เวลาท่ีกาํหนดเกิน 
5  วนั 

 
 

 

 

 

 

 

 



 
 

162

แบบประเมินสมรรถนะสําคญัของผู้เรียน  4   ด้าน 

คาํช้ีแจง : ให้ผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียน  แล้วขีด    ลงในช่องทีต่รง 

         กบัระดับคะแนน 

 

สมรรถนะทีป่ระเมิน 
ระดับคะแนน 

3 2 1 

 1.  ความสามารถในการส่ือสาร 

1.1  มีความสามารถในการรับ – ส่งสาร 

   

1.2  ถ่ายทอดความรู้  ความคิด  ความเขา้ใจของตนเองโดยใชภ้าษาอยา่ง  
เหมาะสม 

   

 1.3  ใชว้ิธีการส่ือสารท่ีเหมาะสม    

2.  ความสามารถในการคดิ 

2.1  มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์  เพือ่การสร้างองคค์วามรู้ 
   

2.1  มีความสามารถในการคิดเป็นระบบ  เพื่อการสร้างองคค์วามรู้    

3.  ความสามารถในการแก้ปัญหา 

3.1  แกปั้ญหาโดยใชเ้หตุผล   
   

3.2  แสวงหาความรู้มาใชใ้นการแกปั้ญหา     

3.3  ตดัสินใจโดยคาํนึงถึงผลกระทบต่อตนเองและผูอ่ื้น    

4.  ความสามารถในการใช้ทกัษะชีวติ 

4.1  ทาํงานและอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นดว้ยความสมัพนัธ์อนัดี 
   

4.2  มีวิธีแกไ้ขความขดัแยง้อยา่งเหมาะสม    

 

เกณฑ์การให้คะแนน 

พฤติกรรมท่ีปฏิบติัชดัเจนและสมํ่าเสมอ     ให ้ 3   คะแนน 
พฤติกรรมท่ีปฏิบติัชดัเจนและบ่อยคร้ัง       ให ้ 2   คะแนน 
พฤติกรรมท่ีปฏิบติับางคร้ัง                          ให ้ 1   คะแนน 
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แบบประเมินคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์  5   ด้าน 

คาํช้ีแจง : ให้ผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียน  แล้วขีด    ลงในช่องทีต่รง 

          กบัระดับคะแนน 

 

คุณลกัษณะอนัพงึ
ประสงค์ด้าน 

รายการประเมิน 
คะแนน 

3 2 1 

1. มีวนัิย 1.1  เขา้เรียนตรงเวลา    

1.2  แต่งกายเรียบร้อยเหมาะสมกบักาลเทศะ    

1.3  ปฏิบติัตามกฎระเบียบของหอ้ง    

2. ใฝ่เรียนรู้ 2.1  แสวงหาขอ้มูลจากแหล่งการเรียนรู้ต่างๆ    

2.2  มีการจดบนัทึกความรู้อยา่งเป็นระบบ    

2.3  สรุปความรู้ไดอ้ยา่งมีเหตุผล    

3. อยู่อย่างพอเพยีง 3.1  ใชท้รัพยสิ์นและส่ิงของของโรงเรียนอยา่งประหยดั    

3.2  ใชอุ้ปกรณ์การเรียนอยา่งประหยดัและรู้คุณค่า    

3.3  ใชจ่้ายอยา่งประหยดัและมีการเกบ็ออมเงิน    

4. มุ่งม่ันในการ  

    ทาํงาน 

4.1  มีความตั้งใจและพยายามในการทาํงานท่ีไดรั้บ
มอบหมาย 

   

4.2  มีความอดทนและไม่ทอ้แทต่้ออุปสรรคเพ่ือใหง้าน
สาํเร็จ 

   

5.  มีจิตสาธารณะ 5.1  รู้จกัการใหเ้พื่อส่วนรวมและเพื่อผูอ่ื้น    

5.2  แสดงออกถึงการมีนํ้าใจหรือการใหค้วามช่วยเหลือ
ผูอ่ื้น 

   

5.3  เขา้ร่วมกิจกรรมบาํเพญ็ตนเพื่อส่วนรวมเม่ือมีโอกาส    

เกณฑ์การให้คะแนน 

พฤติกรรมท่ีปฏิบติัชดัเจนและสมํ่าเสมอ     ให ้ 3   คะแนน 
พฤติกรรมท่ีปฏิบติัชดัเจนและบ่อยคร้ัง       ให ้ 2   คะแนน 
พฤติกรรมท่ีปฏิบติับางคร้ัง                          ให ้ 1   คะแนน 
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แบบประเมินทกัษะการคดิวเิคราะห์ของผู้เรียน 
 

รายการประเมิน 
คะแนนตามระดับคุณภาพ 

แบบฝึกทกัษะ 
การคดิวเิคราะห์ที ่

ดมีาก (4) ด ี(3) พอใช้  (2) ปรับปรุง  (1) 1 2 3 
1. ระบุเร่ือง/ปัญหา 
 

 

มีความสอด 
คลอ้งและ
สัมพนัธ์กบั
เร่ืองท่ีเรียน
อยา่งชดัเจน 

ค่อนขา้งมี
ความสอด 
คลอ้งและ
สัมพนัธ์กบั
เร่ืองท่ีเรียน 

มีความสอด 
คลอ้งและ
สัมพนัธ์กบั
เร่ืองท่ีเรียน
บางส่วน 

ไม่มีความ
สอดคลอ้ง
และสัมพนัธ์
กบัเร่ืองท่ี
เรียน 

   

2.  การจาํแนกแยกแยะ  
    ขอ้มูล 

แยกแยะ
ขอ้มูลได้
ถกูตอ้งและ
ครบถว้น 

แยกแยะ
ขอ้มูลได้
ถกูตอ้งแต่ไม่
ครบถว้น 

แยกแยะ
ขอ้มูลได้
บางส่วนไม่
ครบถว้น 

ไม่สามารถ
แยกแยะ
ขอ้มูลได ้

   

3.  การเปรียบเทียบเพ่ือ          
จดัระบบขอ้มูล 

แยกขอ้  
เทจ็จริงและ
ขอ้คิดเห็นได้
ถกูตอ้ง
ชดัเจน 

แยกขอ้  
เทจ็จริงและ
ขอ้คิดเห็นได้
แต่ไม่ครบ 

แยกขอ้ 
ความปะปน
กนัระหวา่ง
ขอ้เทจ็จริง
กบัขอ้คิด 
เห็น 

ไม่สามารถ
แยกขอ้เทจ็ 
จริงและขอ้ 
คิดเห็นออก
จากกนัได ้

   

4.  การหาความสัมพนัธ์  
    ของขอ้มูล 

ระบุความ 
สัมพนัธ์ของ
ขอ้มูลได้
ถกูตอ้ง
ชดัเจนและ
ครบถว้น 

ระบุความ 
สัมพนัธ์ของ
ขอ้มูลได้
ชดัเจนแต่ไม่
ครบถว้น
และถกูตอ้ง 

ระบุความ 
สัมพนัธ์ของ
ขอ้มูลได้
บางส่วน 

ไม่สามารถ
ระบุความ 
สัมพนัธ์ของ
ขอ้มูลได ้
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รายการประเมิน 
คะแนนตามระดับคุณภาพ 

แบบฝึกทกัษะ 
การคดิวเิคราะห์ที ่

ดมีาก (4) ด ี(3) พอใช้  (2) ปรับปรุง  (1) 1 2 3 
5.  วิธีการแกปั้ญหา เสนอ

วิธีการ
แกปั้ญหา
ได้
ครอบคลุม
และ          
เหมาะ สม 

เสนอ
วิธีการ
แกปั้ญหา
ได้
ครอบคลุม 

เสนอ
วิธีการ
แกปั้ญหา
ได ้ แต่ไม่
ครอบคลุม 

ไม่สามารถ
เสนอแนะ
วิธีการแก ้
ปัญหาได ้

   

รวม    
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ความหมายของการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมท้องถ่ิน 

             การอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มทอ้งถ่ิน   คือ   การใชป้ระโยชนจ์ากส่ิงท่ีเกิดข้ึนเองหรือทรัพยากร
ต่างๆท่ีมีอยูต่ามธรรมชาติใหเ้อ้ืออาํนวยประโยชน์สูงสุด  ทั้งต่อคนเราและสภาพส่ิงแวดลอ้มใน
ธรรมชาติดว้ยกนัเอง  โดยก่อใหเ้กิดความสูญเสียนอ้ยท่ีสุด  และใหค้งสภาพตามธรรมชาติไวใ้ห้
มากท่ีสุด  เพื่อจะไดใ้ชป้ระโยชน์ไดเ้ป็นระยะเวลานานหรือตลอดไป ฉะนั้นการอนุรักษจึ์งไม่ได้
หมายถึงการเกบ็รักษาทรัพยากรไวเ้ฉยๆ  แต่เราจะตอ้งนาํทรัพยากรมาใชป้ระโยชน์ใหถู้กตอ้งและ
เหมาะสมอีกดว้ย  ซ่ึงการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มนั้นมีอยูห่ลายวิธีดว้ยกนั  เช่น คนนาํไมม้าปลูกสร้างท่ี
อยูอ่าศยัแลว้ปลูกตน้ไมท้ดแทนการนาํปูนซีเมนตม์าใชก่้อสร้างทดแทนการใชไ้ม ้ เป็นตน้ 

 

หลกัการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาต ิ
การอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มและทรัพยากรธรรมชาติ  มีหลกัการดงัน้ี 

           1.  การใช้ให้นานทีสุ่ด  การใชท้รัพยากรทุกชนิด  ไม่วา่จะเป็นส่ิงของเคร่ืองใชใ้ดๆ  จะตอ้ง
ถนอมรักษาเพือ่ใหใ้ชส่ิ้งของเหล่านั้นใหน้านท่ีสุด  ทั้งน้ีเพื่อไม่ใหเ้กิดการนาํทรัพยากรธรรมชาติมา
ใชร้วดเร็วเกินไป  และทาํใหส่ิ้งแวดลอ้มปรับสภาพสู่ความสมดุลไดท้นั 

            2.  การใช้ให้เกดิประโยชน์มากทีสุ่ด  การใชท้รัพยากรธรรมชาติใหเ้กิดประโยชน์ไดม้าก
ท่ีสุดและมีผูไ้ดรั้บประโยชน์จาํนวนมากนั้น  จะช่วยลดปริมาณความตอ้งการทรัพยากรธรรมชาติให้
นอ้ยลงและช่วยลดการทาํลายทรัพยากรธรรมชาติอีกดว้ย   
             3.  การนํากลบัมาใช้ใหม่  ของใชห้ลายชนิดท่ีนาํมาใชจ้นเก่าหรือหมดสภาพการใชง้านแลว้
ถา้สามารถนาํมาปรับปรุงหรือเปล่ียนสภาพใหเ้ป็นวตัถุดิบ  เพื่อนาํมาเป็นสินคา้ใหม่  จะช่วยทาํให้
ลดการแสวงหาทรัพยากรธรรมชาติ และลดการทาํลายส่ิงแวดลอ้มลงไดเ้ช่นเดียวกนั     
            4.  การทดแทน   ทรัพยากรธรรมชาติบางชนิดหายากหรือมีอยูจ่าํนวนนอ้ย การแสวงหาวสัดุ
อ่ืนๆท่ีมีอยูม่ากหรือมีค่านอ้ยกวา่มาใชท้ดแทน  จะช่วยลดการสูญเสียทรัพยากรธรรมชาติท่ีหายาก
ลงได ้ และยงัช่วยทาํใหว้สัดุหรือทรัพยากรธรรมชาติท่ีไม่มีค่ากลบัมีค่าเพิ่มข้ึนดว้ย 

ใบความรู้เร่ือง  การอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมท้องถ่ิน            
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           5.   การบูรณะซ่อมแซม  ส่ิงของเคร่ืองใชห้ลายชนิด  ถา้ไดรั้บการบูรณะซ่อมแซมในส่วนท่ี
ขดัขอ้งหรือสึกหรอใหก้ลบัสู่ในสภาพท่ีสามารถใชง้านได ้  จะช่วยยดือายกุารใชง้านและลดอตัรา
การทาํลายส่ิงแวดลอ้มโดยส่วนรวมลงได ้
          6.  การฟ้ืนฟูความเส่ือมโทรม   ทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีอยูใ่นสภาพเส่ือมโทรม  แต่สามารถ
เกิดข้ึนใหม่ได ้ ควรไดมี้การเร่งฟ้ืนฟเูพื่อใหมี้ทรัพยากรธรรมชาติไวใ้ช ้ และเพื่อรักษาความสมดุล
ของธรรมชาติดว้ย  เช่น  การเร่งรัดปลูกป่าเพิ่มข้ึน  การบาํบดันํ้าเสีย  และการไม่ลกัลอบตดัไม้
ทาํลายป่า  จะเป็นการช่วยฟ้ืนฟคุูณภาพส่ิงแวดลอ้มดว้ย 
         7.  การลดอนัตรายจากสารพษิ   สารพิษหลายชนิดเม่ือนาํไปท้ิงจะก่อใหเ้กิดอนัตรายต่อมนุษย์
และระบบนิเวศ  ดงันั้น  ก่อนท้ิงสารพิษหรือของเสียเหล่าน้ี  ควรทาํใหส้ารพิษหรือของเสียอยูใ่น
สภาพท่ีก่อใหเ้กิดอนัตรายต่อระบบนิเวศนอ้ยท่ีสุด หรือถา้เป็นไปไดก้ค็วรใชส้ารพิษดว้ยความ
ระมดัระวงัและใชใ้หน้อ้ยท่ีสุด หรือใชเ้ท่าท่ีจาํเป็นเท่านั้น 
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โครงการป่ารักนํา้ 
( โดยสมเด็จพระนางเจ้าสิริกติิ์ ) 

                จากการท่ีสมเดจ็พระนางเจา้ฯ พระบรมราชินีนาถ ไดต้ามเสดจ็พระบาทสมเดจ็พระเจา้  
อยูห่วัเยีย่มราษฎรในทอ้งท่ีต่างๆ ในทอ้งถ่ินทุรกนัดารโดยเฉพาะท่ีจงัหวดัสกลนคร  ไดท้รงพบวา่
ความลาํบากยากจนของราษฎรเหล่านั้น  รวมทั้งการขาดแคลนป่าไมไ้ดท้าํใหเ้กิดภาวะฝนแลง้  ดิน
เคม็  ซ่ึงเป็นผลสืบเน่ืองต่อกนัมา  และเม่ือราษฎรเกิดความยากจนแร้นแคน้กไ็ปรับจา้งตดัไมห้รือ
ไปตดัไมเ้ผาถ่านดว้ยความรู้เท่าไม่ถึงการณ์  ทาํใหไ้มท่ี้มีค่า  เช่น  ไมป้ระดู่  ไมแ้ดง   เป็นตน้  ไดถู้ก
ตดัทาํลาย  ซ่ึงทรงเห็นวา่ไม่คุม้กนัเลย    เพราะการตดัไมเ้พื่อประทงัชีวิตดงักล่าวกลบัยิง่ทาํใหป่้าไม้
ท่ีมีนอ้ยอยูแ่ลว้ถูกทาํลายหมดไปมากยิง่ข้ึน 
             ความแร้นแคน้ขดัสนท่ีแผก่ระจายไปทัว่ประเทศเท่าท่ีพระองคไ์ดท้รงพบเห็น ไดท้รงมีพระ
ราชวินิจฉยัแลว้วา่ไม่สามารถจะน่ิงเฉยต่อไปได ้ รวมทั้งคนท่ีร่ํารวย  คนท่ีมีความรู้มีการศึกษาควร
ท่ีจะตอ้งช่วยกนัคนละไมค้นละมือ  เพื่อใหร้าษฎรท่ียากไร้ไดมี้ชีวิตท่ีมัน่คง มีสติปัญญาในการทาํมา
หากินในขั้นตน้จะตอ้งใหร้าษฎรไดพ้อประทงัชีวิต โดยมีปัจจยัในการดาํรงชีวิต  คือทรัพยากร 
ธรรมชาติ  โครงการป่ารักนํ้าในสมเดจ็พระนางเจา้ฯ พระบรมราชินีนาถ  จึงเกิดข้ึนตามพระราช
วินิจฉยั  ซ่ึงถือเป็นแบบอยา่งในการฟ้ืนฟชีูวิตท่ีมุ่งเหตุแห่งทุกข ์ คือ  แกไ้ขความยากจนดว้ยการฟ้ืน 
ฟธูรรมชาติ  หรือฟ้ืนฟส่ิูงแวดลอ้มท่ีขาดแคลนหรือถูกทาํลายลง  เพราะการฟ้ืนฟธูรรมชาติ  คือ การ 
ฟ้ืนฟหูรือพฒันาคุณภาพชีวตินัน่เอง  

  

กาํเนิดโครงการป่ารักนํา้ 
            บริเวณพื้นท่ีอาํเภอส่องดาว   อาํเภอสวา่งแดนดิน   และอาํเภอเจริญศิลป์ เป็นพื้นท่ีท่ีเป็น
แหล่งกาํเนิดโครงการป่ารักนํ้า  โดยโครงการป่ารักนํ้าบา้นถํ้าต้ิว  หมู่ท่ี 2  ตาํบลส่องดาว  อาํเภอส่อง
ดาว  จงัหวดัสกลนคร   เป็นโครงการป่ารักนํ้าแห่งแรกท่ีถือกาํเนิดข้ึน   โดยเม่ือวนัท่ี   20    ธนัวาคม  
พ.ศ.  2525   สมเดจ็พระนางเจา้ฯ  พระบรมราชินีนาถ  ไดท้รงมอบหมายใหท่้านผูห้ญิงสุประภาดา  
เกษมสนัต ์ ราชเลขานุการในพระองค ์ และพนัเอกเรวติั  บุญทบั รองผูบ้งัคบัการกรมทหารราบท่ี 
23  ( ยศและตาํแหน่งในขณะนั้น )  จดัเตรียมท่ีจาํนวน 1  ไร่  เพื่อจะทรงปลูกป่าเป็นตวัอยา่งแก่
ราษฎร  ไดท้รงพระกรุณาโปรดเกลา้โปรดกระหม่อม  ใหท้าํพิธีบวงสรวงประกาศอญัเชิญเทพารักษ์

ใบความรู้เร่ือง  การพฒันาส่ิงแวดล้อม                 
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เจา้ป่ามาสถิตยอ์ยู ่ ณ  ป่าท่ีจะทาํการปลูกข้ึนในป่าแห่งน้ี  และเพื่อเป็นสิริมงคลแก่ประชาชน
โดยทัว่ไป 
             ในการประกอบพิธีคร้ังนั้น  นอกจากจะมีราษฎรในอาํเภอส่องดาวแลว้  ยงัมีราษฎรจาก
อาํเภอสวา่งแดนดิน  อาํเภอวาริชภูมิ  จงัหวดัสกลนคร  และอาํเภอวงัสามหมอ้  อาํเภอไชยวาน   
จงัหวดัอุดรธานี   มาร่วมในพิธีและเฝ้ารับเสดจ็  รวมทั้งประชาชนทั้งส้ินในวนันั้นประมาณ  50,000  
คน  เม่ือเวลา 14.00 น.  ของวนัท่ี   20  ธนัวาคม  พ.ศ. 2525 ไดท้รงนาํขา้ราชการและประชาชนปลูก 
ป่าในพื้นท่ี  1  ไร่  ท่ีเตรียมไว ้ ตน้ไมท่ี้ทรงปลูกในวนันั้น  ไดแ้ก่  ไมป้ระดู่  ไมแ้ดง  ไมค้อ้  กระถิน
ณรงค ์ และยคูาลิปตสั  ประมาณ  100  ตน้   แลว้ไดท้รงมอบป่าท่ีปลูกข้ึนใหม่น้ีใหร้าษฎรบา้นถํ้าต้ิว  
35  ครอบครัว  เพื่อช่วยดูแลรักษา  พร้อมกบัพระราชทานเงินไวค้รอบครัวละ  3,000  บาท 
             นอกจากไดท้รงเช่าท่ีจากราษฎรเพื่อทรงปลูกป่าเป็นตวัอยา่งแลว้ ยงัมีราษฎรบา้นถํ้าต้ิว
จาํนวน  7  ครอบครัว  ท่ีมีฐานะยากจน  ไดอ้าสาปลูกป่าถวาย   จึงไดพ้ระราชทานเงินเดือนใหค้รอบ 
ครัวละ  1,500  บาท  จึงไดพ้ื้นท่ีปลูกป่าประมาณ  23.5  ไร่ 
            นอกจากน้ี ไดมี้ราษฎรท่ีสละเวลามาปลูกป่าถวายเพิ่มข้ึนอีกจาํนวนมาก รวมพื้นท่ีปลูกป่า
ถวาย  ณ  บา้นถํ้าต้ิว  หมู่ท่ี 2  ตาํบลส่องดาว  จงัหวดัสกลนคร  เป็นจาํนวนทั้งส้ิน  60  ไร่  3  งาน  
รวมพื้นท่ีท่ีไดท้รงเช่าจากราษฎรเพ่ือใชป้ลูกป่าถวายไดข้ยายออกไปหลายพนัไร่ ทั้งในเขตจงัหวดั
สกลนครและอุดรธานี 
            นอกจากปลูกป่าเป็นตวัอยา่งจนราษฎรไดป้ลูกป่าถวายเพิ่มมากข้ึนแลว้   ยงัไดท้รงอธิบายให้
ราษฎรไดม้องเห็นความสาํคญัของการมีป่าไม ้ และภยัพบิติัท่ีจะตามมาจากการตดัไมท้าํลายป่าวา่
เป็นทั้งการทาํลายชีวิตของตนเองและอนาคตของประเทศชาติ  ไดท้รงสอนใหร้าษฎรใชท่ี้ดินใหเ้กิด
ประโยชน์มากท่ีสุด  มีฉางขา้วเกบ็ไวกิ้น  มีถงัเกบ็นํ้าฝนไวใ้ชต้ลอดปี  ใหมี้ววัมีเกวียนไวบ้รรทุก
ส่ิงของ ใหทุ้กครอบครัวเล้ียงไก่ไวกิ้น ทรงแนะนาํการทาํสวนผลไมแ้ละปลูกผกั  ฝึกหดัใหรู้้จกัการ 
เพาะชาํกลา้ไม ้
           ในปัจจุบนันบัเวลาเร่ิมตน้ของโครงการป่ารักนํ้าแห่งแรกท่ีบา้นถํ้าต้ิว  หมู่ท่ี 2  ตาํบลส่องดาว  
จงัหวดัสกลนคร  และอ่ืนๆ  ไดเ้กือบ  10  ปีแลว้  ตน้ไมโ้ตเร็ว  เช่น   ยคูาลิปตสั   ไดต้ดัเอาไปใชไ้ป
ขายไดแ้ลว้   ตน้ไมอ่ื้นกก็าํลงัเติบโตใหร่้มเงา   ใหค้วามชุ่มช้ืนแก่พื้นท่ี   ไมผ้ลกใ็หด้อกออกผลทาํ
รายไดใ้หแ้ก่ราษฎร   ทาํใหร้าษฎรเร่ิมมีกินมีใช ้พื้นท่ีท่ีเคยเช่ามาเพ่ือใหร้าษฎรท่ียากจนเขา้ทาํกินก็
ไดท้รงมอบคืนใหแ้ก่เจา้ของไปดูแลเองแลว้  ยกเวน้โครงการป่ารักนํ้าท่ีบา้นหนองม่วง  ซ่ึงยงัมีอยู่
ครอบครัวเดียว  คือ  ครอบครัวของนายยทุธศาสตร์  รัตนไตร ท่ียงัคงไดรั้บพระราชทานเงินเดือน
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ใหเ้ดือนละ  1,500  บาทอยู ่ แต่ท่ีบริเวณบา้นไดเ้นน้การปลูกไผต่งเป็นหลกั  พร้อมทั้งส่งเสริมให้
เพาะชาํกลา้ไมข้ึ้นจาํหน่ายแก่ราษฎรทัว่ไป   
           นอกจากน้ีโครงการป่ารักนํ้ายงัไดข้ยายพ้ืนท่ีออกไปอีกในเวลาต่อมา ทั้งท่ีเรียกวา่หมู่บา้นป่า
รักนํ้าท่ีก่ิงอาํเภอเจริญศิลป์  จงัหวดัสกลนคร  และในพื้นท่ีอ่ืนๆ  ท่ีราษฎรช่วยกนัปลูกป่าถวาย  แต่
สมเดจ็พระนางเจา้ฯ  พระบรมราชินีนาถ  ทรงรับไวใ้นพระบรมราชินูปถมัภ ์

 

หลกัการดําเนินงานของโครงการป่ารักนํา้ 

             การดาํเนินงานในโครงการป่ารักนํ้า ตามพระราชเสาวนียข์องสมเดจ็พระนางเจา้ฯ พระบรม 
ราชินีนาถ   เท่าท่ีไดด้าํเนินการมาตั้งแต่  พ.ศ. 2525   สามารถสรุปเป็นหลกัการดาํเนินงานไดด้งัน้ี 

            1.  การมีกนิมีใช้  สมเดจ็พระนางเจา้ฯ  พระบรมราชินีนาถ  ไดท้รงเลง็เห็นวา่แมจ้ะมีความจาํ
เป็นท่ีจะตอ้งรักษาและฟ้ืนฟใูหคื้นสภาพป่าอยูโ่ดยเร็วเพยีงใดกต็าม  แต่ราษฎรท่ียากไร้จะตอ้งไดรั้บ
ความช่วยเหลือใหมี้กินมีใชเ้สียก่อน  มิฉะนั้นแลว้ราษฎรเหล่านั้นกย็งัจาํเป็นตอ้งบุกรุกทาํลายป่า รับ 
จา้งตดัไมท้าํลายป่าใหมี้รายไดท่ี้จะประทงัชีวิตใหอ้ยูร่อดได ้ จึงทรงพระราชทานเงินเดือนใหแ้ก่
ราษฎร   พระราชทานพ้ืนท่ีสาํหรับปลูกป่า   พื้นท่ีทาํการเกษตร  และท่ีอยูอ่าศยัใหแ้ก่ราษฎรท่ีจะเขา้
ไปอยูใ่นโครงการ  เพื่อใหร้าษฎรไดมี้กาํลงักายและกาํลงัใจในการท่ีจะฟ้ืนฟสูภาพป่าข้ึนมาใหม่ได ้
          2. การประยุกต์ความเช่ือของท้องถ่ิน  สมเดจ็พระนางเจา้ฯ พระบรมราชินีนาถ ไดท้รงเลง็เห็น
วา่ตามประเพณีพื้นบา้นของคนไทยนั้น  ยงัคงมีความเช่ือแบบดั้งเดิมอยูห่ลายประการท่ีจะเป็นผลดี
ต่อการฟ้ืนฟปู่าไมไ้ด ้ เม่ือแรกเร่ิมโครงการป่ารักนํ้าในคร้ังแรกท่ีบา้นถํ้าต้ิว  อาํเภอส่องดาว  จงัหวดั
สกลนคร  เม่ือวนัท่ี   20  ธนัวาคม  2525   จึงไดท้รงจดัพธีิบวงสรวงเทพารักษเ์จา้ป่ามาสถิตยอ์ยู ่    
ณ ป่าท่ีจะปลูกข้ึนใหม่ และเพื่อเป็นสิริมงคลแก่ราษฎรโดยทัว่ไป  ทาํใหเ้กิดความรักความหวงแหน
ป่า ไมข้ึ้นในหมู่ประชาชนท่ีไดเ้ขา้ร่วมพิธี  และประชาชนท่ีอยูใ่นโครงการป่ารักนํ้า 
          3. การรักษาความสมดุลของระบบนิเวศ   จุดมุ่งหมายหรือลกัษณะท่ีสาํคญัของโครงการป่ารัก
นํ้า  ไดแ้ก่  การฟ้ืนฟสูภาพป่าข้ึนมาใหม่  ทั้งน้ีเพราะป่าไมจ้ะช่วยใหฤ้ดูกาลเป็นไปตามปกติ  ไม่เกิด
ความแหง้แลง้  เม่ือมีฝนตกตามฤดูกาลกจ็ะมีนํ้าไวใ้ชส้อย  ทั้งในครัวเรือนและในการทาํการเกษตร
และป่าไมก้จ็ะทาํใหพ้ิน้ดินมีความอุดมสมบูรณ์  ปลูกพืชพนัธ์ุไดง้อกงามนอกเหนือจากการไดใ้ช้
ผลผลิตจากป่าโดยตรง  ดงันั้นพระองคจึ์งทรงเนน้ใหมี้การรักษาป่าไมท่ี้ยงัเหลืออยูเ่อาไว ้พร้อมกบั
การปลูกป่าข้ึนใหม่ดว้ย 
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         4.  การใช้ประโยชน์จากป่าไม้   ป่าไมท่ี้ทรงส่งเสริมใหป้ลูกนั้น  นอกจากจะทาํใหดิ้นฟ้าอากาศ
ไม่แปรปรวน   หรือขาดความสมดุลของระบบนิเวศแลว้  ยงัเป็นการช่วยเหลือใหร้าษฎรมีไมไ้วใ้ช ้
สอย  โดยใหมี้การปลูกไมโ้ตเร็ว  เช่น  ยคูาลิปตสั  กระถินณรงค ์   ซ่ึงภายในเวลา  4 – 5 ปี  กจ็ะโต   
พอท่ีจะตดัไปใชไ้ด ้ ส่วนพวกไมอ่ื้นๆ  เช่น  ไมป้ระดู่  ไมแ้ดง  เป็นตน้  กจ็ะมีไวใ้ชใ้นอนาคตต่อไป
พร้อมกนัดว้ย   
          5.  การช่วยเหลอืตนเองและการมีส่วนร่วมของราษฎร  ราษฎรท่ียากจนไม่สามารถจะช่วยตน 
เองไดน้ั้น  เม่ือไดท้รงรับเขา้มาในโครงการกจ็ะอบรมใหรู้้จกัการ ประกอบอาชีพ  ใหส้มาชิกใน
ครอบครัวมีงานทาํ  มีรายได ้ มีการประพฤติปฏิบติัท่ีดี  เช่น  ไม่ด่ืมสุรา  ไม่เล่นการพนนั  และไม่
ประพฤติผดิเร่ืองชูส้าว  รู้จกัการร่วมมือในการทาํงาน  เช่น  จดัใหมี้ร้านคา้หมู่บา้นในรูปสหกรณ์            
มีธนาคารขา้วของหมู่บา้น  การร่วมมือกนัปลูกป่าและดูแลรักษาป่า  เม่ือหมดระยะท่ีจะไดรั้บความ
ช่วยเหลือตามโครงการแลว้ ราษฎรจะไดมี้ความรู้ความสามารถในการประกอบอาชีพ  และมีความ
รักความหวงแหนป่าไมไ้ปพร้อมกนัดว้ย 
          การฟ้ืนฟปู่าไมต้ามโครงการป่ารักนํ้าของสมเดจ็พระนางเจา้ฯ พระบรมราชินีนาถ   แมจ้ะเป็น 
เพียงพื้นท่ีเลก็นอ้ยเม่ือเปรียบเทียบกบัพื้นท่ีของประเทศและพ้ืน ท่ีป่าไมท่ี้ถูกทาํลายไปแลว้นั้น     
แต่กเ็ป็นการพฒันาท่ีมุ่งไปท่ีเหตุแห่งความทุกข ์  คือเหตุท่ีก่อใหเ้กิดความยากจนแร้นแคน้ขดัสน 
ไดแ้ก่ การขาดแคลนทรัพยากรท่ีเป็นปัจจยัขั้นพื้นฐานในการดาํรงชีวิต ของมนุษยท่ี์แทจ้ริง    
หมู่บา้นโครง การป่ารักนํ้าในปัจจุบนัน้ี   จึงดูร่มร่ืนเขียวขจีไปดว้ยหมู่แมกไมท้ั้งไมใ้ชส้อยและไม้
ผล   ชาวบา้นจึงมีสุขภาพจิตท่ีแจ่มใส  และมีชีวิตอยูด่ว้ยความหวงัท่ีจะไม่ยากไร้  แร้นแคน้เช่นแต่
ก่อนอีกแลว้เพราะ  ดว้ยพระบารมีของสมเดจ็พระนางเจา้สิริกิต์ิพระบรมราชินีนาถท่ีแผค่ลุมมายงั
พสกนิกรของพระองค ์โดยแทที้เดียว      

 

ทีม่า :  หนงัสือสงัคมศึกษารายวิชา  ส 053  ประชากรกบัส่ิงแวดลอ้ม  ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้     
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ช่ือโครงการ                       ปลูกตน้ไมใ้นท่ีสาธารณะ 
ลกัษณะโครงการ               โครงการใหม่ 
ผู้รับผดิชอบโครงการ นายถนอม  เรือนคาํมาวงค ์ ผูใ้หญ่บา้นหมู่ 5   ต.ขนุคง 
ระยะเวลาดําเนินการ 1  –  10  มิ.ย. 53 

************************************************************************** 
หลกัการและเหตุผล 
                 ดว้ยสภาพของสงัคมไทยในปัจจุบนัน้ี   ซ่ึงมีจาํนวนประชากรเพิ่มมากข้ึนทาํใหท้รัพยากร 
ธรรมชาติต่างๆท่ีมีอยู่ถูกใชไ้ปอย่างส้ินเปลืองจนน่าวิตก   สภาพของตน้ไมถู้กทาํลายลงบา้นเมือง
ขยายออกไปอยา่งรวดเร็ว  ทาํใหป้ระชาชนท่ีอาศยัอยูใ่นชุมชนขาดร่มเงาจากตน้ไมส้าํหรับพกัผอ่น 
หยอ่นใจ  ดงันั้นจึงควรส่งเสริมใหมี้การปลูกตน้ไมเ้พื่อใหเ้กิดสภาพแวดลอ้มท่ีร่มร่ืนร่มเยน็เพื่อช่วย 
รักษาสภาพแวดลอ้มทางธรรมชาติ  รวมทั้งยงัเป็นการฝึกให้ประชาชนเกิดความรักและหวงแหน           
ในตน้ไม ้   จึงเห็นสมควรใหมี้โครงการน้ีข้ึน 
 
วตัถุประสงค์ 
             ผลผลติ ( outputs ) 
          1.  เพื่อใหมี้ตน้ไมเ้ป็นร่มเงาสาํหรับพกัผอ่นหยอ่นใจ 
          2.  เพื่อใหป้ระชาชนตระหนกัถึงความสาํคญัของการปลูกตน้ไม ้ วา่มีประโยชน์ต่อมนุษย ์
               และสตัว ์
          3.   ใหป้ระชาชนไดมี้โอกาสบาํเพญ็ประโยชน์ต่อชุมชนและสงัคม 
          4.    ฝึกใหป้ระชาชนมีทกัษะในการปลูกตน้ไมย้ิง่ข้ึน 
             ผลลพัธ์ (outcomes  ) 
          1.  ชุมชนมีสถานท่ีในการพกัผอ่นหยอ่นใจ 
          2.  ประชาชนเห็นความสาํคญัของตน้ไมแ้ละช่วยกนัดูแลรักษา 
          3.   เกิดความสามคัคีร่วมแรงร่วมใจของคนในชุมชน 
          4.   ประชาชนเกิดทกัษะ  รู้จกัวิธีและขั้นตอนในการปลูกตน้ไม ้
 

ตัวอย่างโครงการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม 
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เป้าหมาย      การปลูกตน้ไมใ้นท่ีสาธารณะของชุมชน  บา้นขนุคงหลวง  หมู่ 5  ต.ขนุคง   อ.หางดง     
                     จ.เชียงใหม่  จาํนวน 100   ตน้    

 
งบประมาณ 
การจดัทาํโครงการน้ีไดรั้บงบประมาณสนบัสนุนจากหน่วยงานต่างๆ  ดงัน้ี  
1. จากเงินกองทุนหมู่บา้น                                                                     5,000         บาท 
2. จากการสนบัสนุนขององคก์ารบริหารส่วนตาํบลขนุคง                    3,000         บาท 
3. จากการบริจาคของประชาชน                                                            2,000         บาท 
                                     รวมเป็นจํานวนเงินทั้งหมด    10,000   บาท 
 
วธีิการดําเนินงาน 
1. เสนอโครงการต่อคณะกรรมการของชุมชน   เพื่อขออนุมติัการจดัทาํโครงการปลูกตน้ไม ้
   ในท่ีสาธารณะ 
 2.ประชุมผูเ้ก่ียวขอ้งทุกฝ่ายเพื่อช้ีแจงและวางแผน  โดยผูใ้หญ่บา้น  พระสงฆร่์วมประชุมกบั  
   คณะกรรมการหมู่บา้นและชาวบา้นเพ่ือปรึกษาหารือและวางแผนการดาํเนินงาน           
3. มอบหมายงานแก่ผูรั้บผดิชอบทุกฝ่ายเพือ่ใหไ้ปดาํเนินงานตามหนา้ท่ีของตน 
4. ดาํเนินการปลูกตน้ไมใ้นท่ีสาธารณะของชุมชน   วนัท่ี  9  เดือน มิถุนายน  พ.ศ. 2553             
5. สรุปและประเมินผลการดาํเนินงานวา่ประสบความสาํเร็จมากนอ้ยแค่ไหนและมีขอ้ท่ีควร 
   ปรับปรุงแกไ้ขตรงจุดใดเพื่อจะไดใ้ชเ้ป็นแนวทางในการดาํเนินงานคร้ังต่อๆไป    
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กจิกรรมและการดําเนินงาน 
 

วนั / เดือน/ ปี กจิกรรม งบประมาณทีใ่ช้ ผู้รับผดิชอบ 
1  มิ.ย.  53 ประชุมเพื่อจดัทาํโครงการ  ผูใ้หญ่บา้นและ

คณะกรรมการ
หมู่บา้น 

2-8 มิ.ย. 53  - ติดต่อขอพนัธ์ุกลา้ไมจ้ากศูนยเ์พาะชาํกลา้
ไม ้
   ตาํบลนํ้าแพร่  อาํเภอหางดง  
- เตรียมสถานท่ีสาํหรับปลูกตน้ไม ้
- จดัเตรียมวสัดุอุปกรณ์ต่างๆท่ีตอ้งใช ้
 

 คณะกรรมการ
หมู่บา้น 

9 มิ.ย. 53 - คณะกรรมการหมู่บา้นและประชาชน
ร่วมกนั ปลูกตน้ไมใ้นท่ีสาธารณะของชุมชน 
 

 คณะกรรมการ
หมู่บา้น 

10  มิ.ย. 53 ประเมินผลการดาํเนินงาน  คณะกรรมการ
หมู่บา้น 
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การวดัและประเมินผล 
 

ตัวช้ีวดัความสําเร็จ วธีิวดั / ประเมิน เคร่ืองมือทีใ่ช้ 

ผลผลติ ( outputs ) 
1.   เพื่อใหมี้ตน้ไมเ้ป็นร่มเงาสาํหรับพกัผอ่น
หยอ่นใจ 
2.  เพื่อใหป้ระชาชนตระหนกัถึงความสาํคญัของ
การปลูกตน้ไม ้ วา่มีประโยชน์ต่อมนุษยแ์ละสัตว ์
3.   ใหป้ระชาชนไดมี้โอกาสบาํเพญ็ประโยชน์ต่อ
ชุมชนและสงัคม 
4.   ฝึกใหป้ระชาชนมีทกัษะในการปลูกตน้ไม้
ยิง่ข้ึน 

1. การสงัเกต 
2. การสอบถาม 
2. การร่วมกิจกรรม 

1. แบบบนัทึกการสงัเกต 
2. แบบสอบถาม 
3. แบบบนัทึกการร่วม
กิจกรรม 

ผลลพัธ์ (outcomes  ) 
 1. ชุมชนมีสถานท่ีในการพกัผอ่นหยอ่นใจ 
2.  ประชาชนเห็นความสาํคญัของตน้ไมแ้ละ
ช่วยกนัดูแลรักษา 
3. เกิดความสามคัคีร่วมแรงร่วมใจของคนใน
ชุมชน 
4. ประชาชนเกิดทกัษะ  รู้จกัวิธีและขั้นตอนใน
การปลูกตน้ไม ้
 

1. การสงัเกต 
2. การสอบถาม 
3. การสมัภาษณ์ 
4. การร่วมกิจกรรม 

1. แบบบนัทึกการสงัเกต 
2. แบบสอบถาม 
3. แบบบนัทึกการ
สมัภาษณ์ 
2. แบบบนัทึกการร่วม
กิจกรรม 
 
 

    
ผลประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
       มีตน้ไมเ้พิ่มข้ึนจาํนวนหน่ึงในบริเวณชุมชน เพื่อใหร่้มเงาสาํหรับการพกัผอ่นหยอ่นใจของ
ประชาชนในชุมชน  สามารถใชเ้ป็นสถานท่ีในการออกกาํลงักายและทาํกิจกรรมนนัทนาการต่างๆ  
เพื่อส่งเสริมใหบุ้คคลในชุมชนไดรู้้จกัใชเ้วลาวา่งใหเ้กิดประโยชน์   
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คาํช้ีแจง    ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกนัศึกษาคน้ควา้และเขียนคาํขวญัเร่ืองส่ิงแวดลอ้ม  กลุ่มละ  5    
                 คาํขวญั   เตรียมนาํเสนอหนา้ชั้นเรียน   แลว้นาํไปติดตามสถานท่ีต่างๆภายในบริเวณโรง  
                 เรียนเพื่อใหผู้อ่ื้นไดศึ้กษาเรียนรู้ต่อไป  

                       
                          ตัวอย่างคาํขวญัเร่ืองส่ิงแวดล้อม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

แบบฝึกทกัษะการคดิวเิคราะห์ที ่1  คาํขวญัเร่ืองส่ิงแวดล้อม 

ส่ิงแวดลอ้มมีคุณค่าต่อชีวติ   ควรช่วยกนัดูแลรักษา 

ส่ิงแวดลอ้มมีคุณค่าต่อชีวติ   ควรคิดสกันิดก่อนทาํลาย 

อากาศเป็นพิษ   ชีวติจะสั้น   ตน้ไมเ้ท่านั้น   ช่วยกนัและแก ้

อากาศสดใส     ทาํใหจิ้ตใจสดช่ืน 

บา้นเมืองจะพินาศ     ถา้ธรรมชาติถูกทาํลาย 

โรงเรียนจะสะอาด     ถา้ทุกคนท้ิงขยะลงถงั 
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คาํช้ีแจง   ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มวิเคราะห์ข่าวเร่ืองส่ิงแวดลอ้มต่อไปน้ี  โดยใชเ้ทคนิคการคิด 

                วิเคราะห์ แบบ  5 W  1 H 
 
กลุ่มท่ี  1   ดร.สมิทธ  เตือนไทยรับมือภยัแลง้ - ดินไหว - สึนามิ 
กลุ่มท่ี  2   วิกฤติภูมิอากาศทาํนํ้าโขงเหือดแหง้  สารพดัพนัธ์ุปลาจ่อคิวสูญพนัธ์ุ 
กลุ่มท่ี  3   ระดมสมองมองปัญหาแกว้ิกฤตส่ิงแวดลอ้มไทย 
กลุ่มท่ี  4   โรงพยาบาลสมเดจ็พระบรมราชเทวีฯ รณรงคล์ดโลกร้อนดว้ยการใหผู้ท่ี้มารับยา 
                  นาํถุงผา้มารับยาเอง 
กลุ่มท่ี  5  มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ส่งเสริมก๊าซชีวภาพในชุมชนช่วยลดมลพิษในอากาศ 
                ประหยดัค่าใชจ่้าย  

 

การคดิวเิคราะห์โดยใช้เทคนิค  5 W  1 H 

1.  Who (ใคร)  บุคคลสาํคญัหรือผูเ้ก่ียวขอ้งท่ีอยูใ่นเหตุการณ์นั้น 

2.  What (อะไร)  ปัญหาหรือเร่ืองราวท่ีเกิดข้ึน 

3.  Where (ท่ีไหน)  สถานท่ีหรือตาํแหน่งท่ีเกิดเหตุ 

4.  When (เม่ือไร)  เวลาท่ีเกิดเร่ืองราวหรือเหตุการณ์ 

5.  Why  (ทาํไม)  สาเหตุท่ีทาํใหเ้กิดเร่ืองราวหรือเหตุการณ์ 

6. How  (อยา่งไร)  รายละเอียดของส่ิงท่ีเกิดข้ึน 

 
                 

 
 
 
 
 
 

แบบฝึกทกัษะการคดิวเิคราะห์ที ่2  เร่ืองการวเิคราะห์ข่าวส่ิงแวดล้อม     
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การวเิคราะห์ข่าว 
 
กระบวนการวเิคราะห์ข่าว  ประกอบดว้ย  5  ขั้นตอน  ดงัน้ี 
ขั้นที ่ 1  กาํหนดส่ิงทีต้่องการวเิคราะห์  
 เป็นการกาํหนดวตัถุส่ิงของ  เร่ืองราว  หรือเหตุการณ์ต่างๆข้ึนมา  เพื่อเป็นตน้เร่ืองท่ีจะใชว้ิเคราะห์  
เช่น  พืช  สตัว ์ หิน  ดิน  รูปภาพ  บทความ  เร่ืองราว  เหตุการณ์หรือสถานการณ์จากข่าว   ของจริง
หรือส่ือเทคโนโลยต่ีางๆ  เป็นตน้ 
ขั้นที ่ 2  กาํหนดปัญหา / คาํถาม 
เป็นการกาํหนดประเดน็ขอ้สงสยัจากปัญหาของส่ิงท่ีตอ้งการวิเคราะห์  ซ่ึงอาจจะกาํหนดเป็นคาํถาม
หรือเป็นการกาํหนดวตัถุประสงคข์องการวิเคราะห์เพื่อคน้หาความจริง  สาเหตุ  หรือความสาํคญั  
เช่น  ภาพน้ี  บทความน้ีตอ้งการส่ือหรือบอกอะไรท่ีสาํคญัท่ีสุด 
ขั้นที ่ 3  กาํหนดหลกัการหรือกฎเกณฑ์ 
เป็นการกาํหนดขอ้กาํหนดสาํหรับใชแ้ยกส่วนประกอบของส่ิงท่ีกาํหนดให ้ เช่น  เกณฑใ์นการ
จาํแนกส่ิงท่ีมีความเหมือนกนัหรือแตกต่างกนั  หลกัเกณฑใ์นการหาลกัษณะความสมัพนัธ์เชิง
เหตุผลอาจเป็นลกัษณะความสมัพนัธ์ท่ีมีความคลา้ยคลึงกนัหรือขดัแยง้กนั 
ขั้นที ่ 4  การพจิารณาแยกแยะ 
เป็นการพินิจ  พิเคราะห์ทาํการแยกแยะ  กระจายส่ิงท่ีกาํหนดใหอ้อกเป็นส่วนยอ่ยๆ  โดยอาจใช้
เทคนิคคาํถาม  5  W  1 H    ประกอบดว้ย Who (ใคร)  What (อะไร)  Were (ท่ีไหน)  When 
 (เม่ือไร)  Why  (ทาํไม) How  (อยา่งไร) 
ขั้นที ่ 5  สรุป / ตอบปัญหา 
เป็นการรวบรวมประเดน็ท่ีสาํคญัเพื่อหาขอ้สรุปเป็นคาํตอบหรือตอบปัญหาของส่ิงท่ีกาํหนดให ้
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การวเิคราะห์ข่าวเร่ือง ................................................. 
 
ขั้นที ่ 1  กาํหนดส่ิงทีต้่องการวเิคราะห์  
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
ขั้นที ่ 2  กาํหนดปัญหา / คาํถาม 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 

ขั้นที ่ 3  กาํหนดหลกัการหรือกฎเกณฑ์  
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
ขั้นที ่ 4  การพจิารณาแยกแยะ 
Who (ใคร) ........................................................................................................................................  
What (ทาํอะไร) ................................................................................................................................  
Were (ท่ีไหน) ...................................................................................................................................  
 When (เม่ือไร) .................................................................................................................................  
 Why (ทาํไม) ....................................................................................................................................  
 How  (อยา่งไร) ................................................................................................................................  
ขั้นที ่ 5  สรุป / ตอบปัญหา 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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"ดร.สมิทธ" เตอืนไทย รับมือภยัแล้ง-ดนิไหว-สึนามิ 
 

            ดร.สมิทธ ธรรมสโรช ประธานกรรมการมูลนิธิเตือนภยัพิบติัแห่งชาติ เผย "สถานการณ์ 
โลกร้อน" มีแนวโน้มรุนแรงต่อเน่ือง คาดการณ์ปีหน้าร้อนตบัแตก เตือนประชาชนเตรียมรับมือ 
คล่ืนความร้อนสูงอาจจะส่งผลถึงตาย ยอมรับเหตุการณ์แผ่นดินไหว ภูเขาไฟระเบิดหลายประเทศ
เป็นสญัญาณเตือนการล่มสลายของโลก 
                  เม่ือสัปดาห์ท่ีผา่นมา ท่ีโรงแรมดุสิตปร๊ินเซส อ.เมือง จ.นครราชสีมา นายวิทยา กามนต ์
รองผูว้่าราชการจงัหวดันครราชสีมา เป็นประธานเปิดการสัมมนาโครงการ "เติมนํ้ า ตา้นแลง้" จดั
โดยหอการคา้จงัหวดันครราชสีมา โดยมีนกัธุรกิจ องคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ิน ผูป้ระกอบการ และ
ประชาชนในจงัหวดันครราชสีมา จาํนวนกวา่ 200 คน เขา้ร่วมการสมัมนา  
                  นอกจากนั้น หอการคา้จงัหวดันครราชสีมายงัเชิญดร.สมิทธ ธรรมสโรช ประธานกรรม 
การมูลนิธิเตือนภยัพิบติัแห่งชาติ นายปราโมทย ์ไมก้ลดั กรรมการมูลนิธิชัยพฒันา และดร.ทอง
เปลว กองจนัทร์ ผูอ้าํนวยการส่วนอุทกวิทยากรมชลประทาน มาเป็นผูบ้รรยายให้ความรู้เก่ียวกบั
ปัญหาและสาเหตุของการเกิดภยัแลง้ในประเทศ รวมถึงแนวทางในการรับมือและแกไ้ขปัญหาท่ี
เกิดข้ึน  
                 ดร.สมิทธ กล่าวว่าจากสภาพภูมิอากาศ
ขณะน้ีสถานการณ์น่าเป็นห่วงอยา่งมาก เพราะใน
บางจงัหวดัโดยเฉพาะทางภาคเหนือของประเทศ
ไทย อยา่งเช่นท่ี "ลาํปาง" อุณหภูมิสูงถึง 43 องศา
เซลเซียส เม่ือ 2-3 อาทิตยก่์อน ถือเป็นอุณหภูมิสูง
ท่ีสุดเท่าท่ีประเทศไทยเคยเผชิญแสดงให้เห็นถึง
สถานการณ์ "ภยัแลง้" ท่ีกาํลงัจะเกิดข้ึนในอนาคต                  
                 ว่าสภาพอากาศต่อจากน้ีไปของประเทศจะมีแนวโนม้ท่ีจะสูงข้ึนอีก ซ่ึงอนัตรายอยา่งยิ่ง 
เพราะการท่ีอุณหภูมิสูงข้ึนอยา่งต่อเน่ืองติดต่อกนัเกิน 3 วนัข้ึนไปนั้น ตามหลกัวิชาการจะทาํใหเ้กิด
คล่ืนความร้อน หรือท่ีเรียกว่า "ฮีตเวฟ" คล่ืนความร้อนดงักล่าวสามารถทาํให้คนท่ีไดรั้บคล่ืนความ
ร้อนน้ีถึงขั้นเสียชีวิตได ้โดยเฉพาะผูสู้งอายุและเด็กเล็ก ท่ีผ่านมาก็พบว่ามีผูเ้สียชีวิตบา้งแลว้ หาก
สภาพอากาศยงัมีลักษณะร้อนเช่นน้ียาวไปถึงปีหน้า จะยิ่งส่งผลกระทบต่อการดาํรงชีวิตของ
ประชาชนเพิ่มมากข้ึน สาํหรับภาวะอุณหภูมิโลกร้อนผิดปกติท่ีเกิดข้ึน ดร.สมิทธอธิบายว่า เป็นผล
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มาจากการท่ีพลเมืองโลกและการเจริญเติบโตทางดา้นอุตสาหกรรมมีการปล่อย "ก๊าซเรือนกระจก" 
ข้ึนไปใน "ชั้นบรรยากาศ" มากเกินไป ไม่เฉพาะในประเทศไทย แต่เป็นอย่างน้ีทัว่โลก ส่งผลให้
อุณหภูมิท่ีห่อหุม้โลกสูงข้ึน 

 ดงันั้นส่ิงสาํคญัท่ีจะช่วยแกไ้ขปัญหาน้ีไดอ้นัดบัแรก ทุกคน
จะตอ้งช่วยกันลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกลงมาให้ ได้
มากท่ีสุด และช่วยกนัปลูกตน้ไมใ้ห้มากข้ึนเพื่อใชเ้ป็นตวั
ดูดทรัพย์ก๊าซเรือนกระจกเหล่านั้ น  หากทุกคนยังไม่
ตระหนกัถึงวิกฤตการณ์น้ี แนวโนม้ความรุนแรงของสภาพ
อากาศจะยิ่งสูงข้ึนอีกในปีต่อๆไป โดยเฉพาะในปี 2554 ท่ี
กาํลังจะมาถึงจะมีปรากฏการณ์ "เอลนินโญ่" เกิดข้ึนใน
มหาสมุทรแปซิฟิกก็ยิ่งจะทาํให้สภาพอากาศเลวร้ายและ
ประชาชนจะต้องประสบกับปัญหาภัยแลง้และเผชิญกับ
คล่ืนความร้อนท่ีรุนแรงมากข้ึนอีก ประธานกรรมการมูลนิธิ
เตือนภยัพิบติัแห่งชาติ กล่าวว่า ส่วนเหตุการณ์แผ่นดินไหว

ในหลายประเทศท่ีเกิดข้ึนหลายคร้ัง แมจ้ะไม่ไดมี้สาเหตุมาจากสภาวะโลกร้อน แต่ก็มีแนวโนม้ท่ี
ประเทศไทยจะตอ้งเผชิญกบัปัญหาน้ีเช่นกนั เน่ืองจากมีการพยากรณ์ว่าในระยะเวลาอนัใกลจ้ะเกิด
การเคล่ือนตวัของ "เปลือกโลก" ในมหาสมุทรอินเดีย และทะเลอนัดามนั 
                  หากเกิดข้ึนจริงอาจจะเกิดคล่ืนยกัษ์ "สึนามิ" ในบริเวณภาคใตฝ่ั้งอนัดามนัของไทย 
ฉะนั้นการจดัทาํระบบเตือนภยัต่างๆ จึงตอ้งมีการเตรียมพร้อมไวอ้ยา่งดี และประชาชนเองก็ตอ้งมี
ความต่ืนตวัท่ีจะเตรียมตวัรับมือกบัเหตุการณ์ท่ีอาจจะเกิดข้ึน 
                  ดร.สมิทธระบุดว้ยวา่เหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนทั้งแผน่ดินไหว ภูเขาไฟระเบิด ในหลายประเทศ
นั้น แสดงให้เห็นว่า "จุดจบของโลก" ใกลเ้ขา้มามากข้ึนทุกที ซ่ึงมีสถาบนัต่างๆ จากหลายประเทศ
คาดการณ์วา่โอกาสท่ีจะเกิดการล่มสลายของโลกจะเร็วข้ึนกวา่ท่ีคาดการณ์ไว ้
                  นอกจากน้ี เหตุการณ์แผน่ดินไหวท่ีเกิดข้ึนในหลายประเทศ หากเกิดข้ึนใกลก้บัประเทศ
ไทยอาจจะทาํให ้"รอยเล่ือน" ท่ีมีอยูใ่นไทยจาํนวน 13 แห่ง โดยเฉพาะในพื้นท่ีจงัหวดัรอยเล่ือนด่าน
เจดียส์ามองค ์จงัหวดักาญจนบุรี ซ่ึงเคยมีการเคล่ือนตวัจนทาํให้เกิดแผ่นดินไหวข้ึนในอดีต ก็อาจ
ไดรั้บผลกระทบและเกิดพิบติัภยัซํ้ าอีกระลอก 
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                  วกิฤตภูิมิอากาศทาํนํา้โขงเหือดแห้ง  สารพดัพนัธ์ุปลาจ่อควิสูญพนัธ์ุ 

 

ระดับนํา้ในแม่นํา้โขงช่วงทีไ่หลผ่านจังหวดั
กนัดัล ตอนเหนือของกรุงพนมเปญ กมัพูชา 
เม่ือเดือน มี.ค. 53 ลดตํ่าลงจนเห็นเนินทราย
โผล่กลางแม่นํา้ 
 

                  
            นกัวิชาการเผยวิกฤติภูมิอากาศทาํวฏัจกัรนํ้ าเปล่ียนแปลง นํ้ าแขง็หิมาลยัหดหาย แม่นํ้ าโขง
เหือดแห้ง ปลาบึกไร้แหล่งอาศยัและอาจสูญพนัธ์ุไปพร้อมกบัอีกสารพดัชนิดพนัธ์ุพืชสัตวลุ่์มนํ้ า
โขงส่งผลกระทบต่อวิถีชีวิตชุมชน เสนอทางแกไ้ขให้เพ่ิมพื้นท่ีป่า ปกป้องพื้นท่ีชุ่มนํ้ า ช่วยลดการ
ถูกคุกคามจากภาวะโลกร้อน  
                 ผูช่้วยศาสตราจารยส์ําอาง หอมช่ืนภาควิชาวิทยาศาสตร์ส่ิงแวดลอ้ม คณะวิทยาศาสตร์
มหาวิทยาลยัขอนแก่น (มข.) เปิดเผยในระหว่างการประชุมวิชาการเน่ืองในปีสากลแห่งความหลาย
หลายทางชีวภาพ เร่ือง โลกร้อนบรรเทาได ้หากใส่ใจพ้ืนท่ีชุ่มนํ้ า เม่ือวนัท่ี 3 ส.ค.53 ณ โรงแรมมา
รวย การ์เดน้ส์ ว่าการเปล่ียนแปลงของภูมิอากาศท่ีส่งผลให้อุณหภูมิเฉล่ียของโลกสูงข้ึน มีผลทาํ
ให้วฏัจกัรของนํ้ าเปล่ียนแปลงไป และเป็นการเปล่ียนแปลงท่ีส่งผลกระทบต่อชีวิตของมนุษยม์าก
ท่ีสุด เพราะทาํให้ระบบนิเวศของพื้นท่ีชุ่มนํ้ าต่างๆเปล่ียนแปลง อาจเกิดการระบาดของชนิดพนัธ์ุ
ต่างถ่ินท่ีรุกราน คุณภาพนํ้ าเส่ือมโทรม ประชาชนขาดแคลนนํ้ าสาํหรับทาํการเกษตร และสูญเสีย
แหล่งอาหาร 
               ทั้งน้ีพื้นท่ีชุ่มนํ้ าตามอนุสัญญาแรมซาร์ หมายถึง พื้นท่ีลุ่มนํ้ า พื้นท่ีนํ้ าขงั พื้นท่ีพรุ หรือ
แผน่นํ้ า ไม่ว่าเป็นธรรมชาติหรือมนุษยส์ร้างข้ึน มีนํ้ าขงัตลอดกาลหรือชัว่คร้ังชัว่คราวเป็น   นํ้าน่ิง
หรือนํ้ าไหล นํ้ าจืด นํ้ ากร่อย หรือนํ้ าเคม็ รวมถึงพ้ืนท่ีในทอ้งทะเลท่ีมีความลึกเม่ือนํ้ าลงตํ่าสุดไม่ถึง 
6 เมตร ( แนวทางการลดการคุกคามพ้ืนท่ีชุ่มนํ้า : รศ.ดร.อุทิศ กฏุอินทร์ )  
                 ดา้น ดร.ชวลิต วิทยานนท ์ผูเ้ช่ียวชาญดา้นสัตวน์ํ้ า มหาวิทยาลยัราชภฏันครราชสีมา ให้
ขอ้มูลวา่ประชากรโลกมากกว่า 40% มีวิถีชีวิตท่ีข้ึนอยูก่บัแหล่งนํ้ าจืด และอีก 50% ข้ึนอยูก่บัชายฝ่ัง
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ทะเล ซ่ึงหากพื้นท่ีชุ่มนํ้ าเหล่าน้ีเปล่ียนแปลงไป ย่อมส่งผลกระทบต่อประชากรโลกอย่างรุนแรง 
โดยเขายกตวัอยา่งวิกฤตนํ้าแขง็บนเทือกเขาหิมาลยัท่ีกาํลงัไดรั้บผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงของ
สภาพภูมิอากาศ ซ่ึงเท่ากบัเป็นวิกฤติของแม่นํ้ าโขงท่ีเป็นปลายทางของนํ้ าแขง็บนเทือกเขาหิมาลยั
ดว้ยและในปีน้ียงัเกิดวิกฤติแม่นํ้ าโขงแหง้แลง้อยา่งหนกั ยิง่ส่งผลกระทบต่อส่ิงมีชีวิตนานาพนัธ์ุใน
ลุ่มนํ้าโขง " ถา้พฤติกรรมของนํ้าเกิดการเปล่ียนแปลง ระบบนิเวศของแหล่งนํ้ ายอ่มไดรั้บผลกระทบ
อยา่งเล่ียงไม่ได ้ซ่ึงในแม่นํ้ าโขงเป็นแหล่งท่ีอยูอ่าศยัของพนัธ์ุปลาหลายชนิด โดยเฉพาะปลาบึกท่ีมี
การกระจายพนัธ์ุตั้งแต่บริเวณตอนบนไปจนถึงตอนล่างของแม่นํ้า      " ดร.ชวลิต เผยในการประชุม  
                เขาบอกว่าเคยมีการศึกษาวิจยัพบว่าปลาบึกจะวางไข่ในแม่นํ้ าโขงแถว อ.เชียงของ และ        
อ.เชียงแสน จ.เชียงราย และการศึกษาพนัธุกรรมของปลาบึกท่ีพบบริเวณตน้นํ้ าและปลายนํ้ าท่ี         
อยู่ต ํ่าลงมาใตค้อนพะเพง็ในประเทศลาว  พบว่าเป็นสปีชีส์เดียวกนัแสดงว่าไข่ปลาและลูกปลาบึก
ถูกกระแส   นํ้าพดัพาไป เม่ือโตเตม็วยักมี็การอพยพข้ึนมาวางไข่ท่ีตน้นํ้า  
             " หากระบบนิเวศในแม่นํ้าโขงเปล่ียนแปลงไปและทาํใหน้ํ้ าแหง้ลงไปปลาบึกจะไม่สามารถ 
ว่ายนํ้ าผา่นคอนพะเพง็ข้ึนไปวางไข่ได ้และอาจสูญพนัธ์ุไปภายใน 50 ปีขา้งหนา้ และยงักระทบต่อ
วิถีชีวิตของอีกกว่า 200 ชนิด ในแม่นํ้ าโขงท่ีมีการอพยพเช่นเดียวกบัปลาบึก และยิ่งถา้มีการสร้าง
เข่ือนกั้นแม่นํ้าโขงแมเ้พียงเข่ือนเดียว ปลาบึกมีโอกาสสูญพนัธ์ุเร็วข้ึน รวมไปถึงปลาเทโพ ปลายีส่ก 
ปลาสวาย และโลมาอิระวดีฝงูสุดทา้ยในแม่นํ้าโขง " ดร.ชวลิตกล่าว 
                  นอกจากนั้นลุ่มแม่นํ้ าโขงตอนกลางตั้งแต่จงัหวดัอุบลราชธานี ไปจนถึงประเทศกมัพชูา 
ยงัเป็นบริเวณฮอตสปอต (Hot spot) ท่ีมีความหลากหลายทางชีวภาพของหอยสูงมาก รวมทั้ง กุง้ ปู 
แมลงนํ้ า นกนํ้ า และพืชนํ้ าต่างๆ โดยเฉพาะสัตวส์ะเทินนํ้ าสะเทินบกจาํพวกกบและเขียด ท่ีมีความ
อ่อนไหวสูงต่อการเปล่ียนแปลงของภูมิอากาศ     ซ่ึงมีโอกาสสูญพนัธ์ุไดอ้ยา่งรวดเร็วเช่นเดียวกบั
คางคกสีทองในประเทศคอสตาริกาท่ีสูญพนัธ์ุไปแลว้  เน่ืองจากภูมิอากาศแห้งแลง้ทาํให้มีภูมิตา้น 
ทานตํ่าจนติดเช้ือโรคไดง่้าย  
                 ผูเ้ช่ียวชาญดา้นสัตวน์ํ้ าจาก มรภ.นครราชสีมา กล่าวต่อไปถึงผลกระทบท่ีตามมาจากการ
เปล่ียนแปลงของระบบนิเวศในแม่นํ้ าโขงรวมไปถึงพื้นท่ีชุ่มนํ้ าอ่ืนๆ ว่าจะส่งผลกระทบต่อวิถีชีวิต
ของชุมชนท่ีอาศยัพื้นท่ีชุ่มนํ้ าเหล่านั้น เป็นแหล่งหาอาหารแหล่งประกอบอาชีพประมง และส่งผล
กระทบไปถึงความมัน่คงทางอาหารของประชากรโลกดว้ย  
                 ทั้งน้ี ผูช่้วยศาสตราจารยส์ําอาง กล่าวเพิ่มเติมต่อทีมข่าววิทยาศาสตร์ ASTVผูจ้ดัการ
ออนไลน์ว่า พื้นท่ีชุ่มนํ้ าตอ้งมีนํ้ าชุ่มอยู่ตลอดเวลา และการจดัการพื้นท่ีชุ่มนํ้ าท่ีดี ตอ้งจดัการตั้งแต่
ป่าท่ีเป็นแหล่งตน้นํ้ าของพื้นท่ีชุ่มนํ้ านั้นๆ การเพ่ิมพื้นท่ีป่าและดูแลรักษาป่าจะช่วยให้พื้นท่ีชุ่มนํ้ า
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กลบัมาอุดมสมบูรณ์และทาํให้วฏัจกัรของนํ้ ากลบัคืนสู่สภาวะปกติไดอี้กคร้ัง ซ่ึงจะช่วยบรรเทา
ผลกระทบท่ีเกิดจากการเปล่ียนแปลงของสภาพภูมิอากาศได ้ 
                 " การกระทาํของมนุษยย์งัเป็นอีกสาเหตุหน่ึง ท่ีทาํใหพ้ื้นท่ีชุ่มนํ้ าเส่ือมโทรมโดยตรงดว้ย 
ทั้งจากการพฒันาใดๆ โดยไม่คาํนึงถึงระบบนิเวศ และการใชป้ระโยชน์จากพ้ืนท่ีชุ่มนํ้ ามากเกินไป 
ฉะนั้นหากเราจะทาํอะไรหรือพฒันาอะไร เราตอ้งพฒันาระบบนิเวศและพื้นท่ีชุ่มนํ้าควบคู่ไปดว้ย "  
 
ASTV ผู้จัดการออนไลน์  4  สิงหาคม  2553 
ทีม่า :  http://www.uinthai.com/  ข่าวส่ิงแวดล้อม    
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ระดมสมองมองปัญหา แก้วกิฤต "ส่ิงแวดล้อม"ไทย  

              
วนัส่ิงแวดลอ้มโลก หรือ "World Environment Day" 
ประจาํปีน้ีเพิ่งผา่นพน้ไปหมาดๆ 5  มิ.ย. ท่ีผา่นมา  
" สหประชาชาติ " กาํหนดวาระสาํคญัระดบัโลกดงักล่าว
ข้ึนมา     ก็เพื่อกระตุน้เตือนให้ประชากรทัว่โลกหันมา
ตระหนกัถึงวิกฤตการณ์ดา้นส่ิงแวดลอ้ม และร่วมกนัหา
แนวทางในการดูแลแกไ้ขปัญหาอยา่งจริงจงั     

                                                                  ในส่วนของนกัวิชาการไทยท่ีทาํงานดา้นส่ิงแวดลอ้มนั้น 
เม่ือหันมาทบทวนถึงสถานการณ์ด้านส่ิงแวดล้อมในปัจจุบัน       ต่างเห็นพอ้งว่ายงัมี"วิกฤต
เร่งด่วน" อีกหลายดา้นท่ีรอให้ทุกคนในสังคมไทยหันมาร่วมกนัรักษาและเยียวยาดา้มขวานทอง   
รวมถึงช่วยดูแลโลกใบน้ีใหดี้ข้ึนสาํหรับอนาคตของลูกหลาน 
                   ศาสตราจารย  ์ดร.วิสุทธ์ิ ใบไม้ ผูอ้าํนวยการโครงการพฒันาองค์ความรู้และศึกษา
นโยบายการจดัการทรัพยากรชีวภาพในประเทศไทย หรือโครงการBRT กล่าวว่าหากมองใน
ภาพรวม สถานการณ์ส่ิงแวดลอ้มในประเทศไทยในขณะน้ีถือว่าอยูใ่นภาวะน่าเป็นห่วง ทั้งในเร่ือง 
ดิน นํ้ า อากาศ และความหลากหลายทางชีวภาพตอ้งยอมรับว่าการบริหารจดัการของเรายงัไม่ดีพอ
เม่ือเทียบกบัประเทศท่ียงัไม่มีทรัพยากรท่ีสมบูรณ์มากเท่าเรา 
                "ประเทศสิงคโปร์ไม่มีทรัพยากรมาก แต่กลบับริหารจดัการให้มีและทาํให้ดีได ้เช่น เขา
ไม่มีป่า แต่พยายามสร้างเมืองให้เป็นป่า ขณะท่ีเรามีป่า แต่พยายามเปล่ียนป่าให้เป็นเมือง หรือ
สิงคโปร์ไม่มีท่ีดินก็พยายามซ้ือทรายไปถมสร้างพื้นท่ีส่วนบา้นเรากลบัพยายามลกัลอบขดุทรายไป
ขายใหเ้ขา ไม่เวน้แมแ้ต่กรณีปัญหาล่าสุด การขยายถนนทางข้ึนเขาใหญ่ ซ่ึงก็เป็นอีกหน่ึงบทเรียนท่ี
สะทอ้นให้เห็นไดอ้ย่างชดัเจนว่าเรายงัมีวิธีคิดท่ีขาดจิตสํานึกในเร่ืองของการอนุรักษท์รัพยากรท่ี
มากเพียงพอ" 
                " การดาํเนินงานเพ่ือใหก้ารอนุรักษเ์กิดประสิทธิผล ภาครัฐอาจจะตอ้งหนัมาทบทวนและ
สร้างนโยบายการบริหารจดัการทรัพยากรชีวภาพใหมี้เอกภาพไม่ใช่ต่างคนต่างทาํงานดงัเช่นท่ีผา่น
มา  ขณะเดียวกนักต็อ้งเร่งสร้างนกัวิชาการท่ีทาํงานดา้นส่ิงแวดลอ้มใหม้ากข้ึน เพราะประเทศไทยมี
ความหลากหลายของทรัพยากรมากมีระบบนิเวศท่ีซับซ้อน "ฉะนั้ นตราบใดท่ีเรายงัไม่รู้จัก

มาพตาพุด 

ข่าวที ่3 
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ทรัพยากรของเราดีพอ กย็ากท่ีจะบริหารจดัการใหถู้กทิศทาง "และในส่วนภาคเอกชนควรทาํธุรกิจท่ี
คาํนึงถึงผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มให้มากข้ึนดว้ย เพราะหากวนัน้ีไม่ช่วยกนัรักษา เช่ือว่าในไม่ชา้
ส่ิงแวดลอ้มจะเขา้สู่ภาวะวิกฤตอยา่งแน่นอน" ศาสตราจารย ์ดร.วิสุทธ์ิกล่าว 
              ดา้นศาสตราจารย ์ดร.มรกต ตนัติเจริญ รองผูอ้าํนวยการสาํนกังานพฒันาวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีแห่งชาติ (สวทช.) ช้ีว่า วิกฤตดา้นส่ิงแวดลอ้มท่ีเร่งด่วนขณะน้ีคงหนีไม่พน้เร่ือง "โลก
ร้อน" ซ่ึงเป็นเร่ืองใกลต้วัและมีผลกระทบต่อประเทศไทยในหลายๆดา้นโดยเฉพาะปัจจยัพื้นฐานใน
การดาํรงชีวิตคือการเกษตรและอาหาร เน่ืองจากอุณหภูมิท่ีเพิ่มสูงข้ึนกระทัง่ส่งผลต่อการเปล่ียน 
แปลงของฤดูกาล เช่น ทาํใหฝ้นตกล่าชา้ เกิดความแหง้แลง้ หรือฝนตกมากจนก่อใหเ้กิดนํ้ าท่วม  พืช
ไม่สามารถเจริญเติบโตได ้อีกทั้งภูมิอากาศท่ีเปล่ียนแปลงอาจก่อให้เกิดแมลงศตัรูพืชชนิดใหม่ๆ
มากข้ึนดว้ย 
                  ดงันั้นส่ิงท่ีตอ้งเร่งวิจยัพฒันา คือการศึกษาหาพนัธ์ุพืชชนิดต่างๆท่ีเจริญเติบโตไดท่้าม 
กลาง สภาพอากาศท่ีแปรปรวน หรือแมก้ระทัง่เร่ืองของนํ้ าท่ีอาจเป็นปัญหาขาดแคลน ในอนาคต ก็
ตอ้งหาวิธีพฒันาผลิตภณัฑท่ี์ลดการใชน้ํ้ ามารองรับ ซ่ึงตรงน้ีเป็นการมองภาพในระยะยาวอยา่งไรก็
ตาม ในระยะสั้นตอ้งช่วยกนัลดการปลดปล่อย "ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์" ให้ไดม้ากท่ีสุด ทั้งใน
เร่ืองการประหยดัใชพ้ลงังาน การใชน้ํ้ า     
                นอกจากน้ีปัญหาสําคญัอีกส่ิงหน่ึงท่ีจะตามมาคือในเชิงของการคา้ โดยทั้งประเทศคู่คา้
และผูบ้ริโภคเองอาจตอ้งการผลิตภณัฑท่ี์เป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้มมากข้ึน ทาํใหต้อ้งมีการพิจารณาถึง
เร่ืองวฏัจกัรผลิตภณัฑ ์"คาร์บอนฟุต-พรินต"์ กบัฉลากสีเขียว ฉะนั้นประเทศไทยเรา    จึงควรมีการ
วิจยัเพ่ือหาแนวทางการพฒันาผลิตภณัฑท่ี์ลดการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนได ออกไซดใ์หม้ากท่ีสุด                   
              รองศาสตราจารย  ์ดร.สมโภชน์  ศรีโกสามาตร   ภาควิชาชีววิทยา  คณะวิทยาศาสตร์
มหาวิทยาลยัมหิดลผูเ้ช่ียวชาญดา้นสัตวป่์า และท่ีปรึกษาฝ่ายวิชาการศูนยส่ื์อสารวิทยาศาสตร์ไทย 
สวทช. อธิบายวา่ส่ิงแวดลอ้มในขณะน้ีน่าเป็นห่วงทั้งระบบแต่หากกล่าวถึงในส่วนของสถานการณ์
สตัวป่์านั้นพบวา่ มีแนวโนม้ใกลสู้ญพนัธ์ุมากข้ึนเกือบทุกชนิด ตวัอยา่งเช่น "ชะนี" ในไทยมีชะนีอยู ่
4 ชนิด ไดแ้ก่ ชะนีมือขาว ชะนีมงกฎุ ชะนีมือดาํ และชะนีดาํใหญ่ หากยอ้นไปเม่ือราว 20-30 ปีก่อน 
มีเพียงชะนีมงกุฎเท่านั้นท่ีอยูใ่นภาวะใกลสู้ญพนัธ์ุ แต่ผลศึกษาล่าสุดพบว่าชะนีมือขาวท่ีเคยพบได้
ทัว่ไปเร่ิมเขา้สู่ภาวะใกลสู้ญพนัธ์ุแลว้หรือกรณีของ "ชา้ง" ทุกวนัน้ีมีภาพข่าวของชา้งเยอะมาก ทั้ง
ชา้งท่ีออกมาทาํลายพืชไร่ พืชสวนของเกษตรกร ชา้งเร่ร่อนเดินตามทอ้งถนน หรือข่าวชา้งถูกฆ่า
เยอะแยะไปหมด จึงอาจทาํหลายคนใหเ้ขา้ใจว่าประชากรของชา้งยงัคงมีอยูม่าก ทั้งท่ีความจริงแลว้
ประชากรชา้งยงัอยูใ่นภาวะท่ีน่าเป็นห่วง อีกทั้งยงัถูกคุกคามอยา่งต่อเน่ืองไม่ว่าจะเป็นแหล่งอาหาร 
ถ่ินท่ีอยูอ่าศยั หรือมีการจบัลูกชา้งมาขายเพิ่มมากข้ึนเร่ือยๆ  
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              "ทุกวนัน้ีสถานการณ์การคา้สตัวป่์าอาจดูวา่เงียบหายไป แต่ความจริงยงัคงมีการลกัลอบซ้ือ
ขายอยา่งต่อเน่ือง เพียงแต่เดิมมีการซ้ือขาย ขนยา้ยขา้มประเทศ เวลาจบัไดจ้ะมีจาํนวนมาก เป็นข่าว
ใหญ่  
             "ระยะหลงัๆ มีการล่าขายเป็นตวัๆ ทาํใหมี้ข่าวนอ้ยลง แต่หากติดตามศูนยช่์วยเหลือสัตวป่์า
หรือมูลนิธิช่วยชีวิตสัตว์ป่าต่างๆ จะพบว่ายงัคงมีสัตว์ป่าถูกส่งเขา้รับการรักษาและดูแลอย่าง
ต่อเน่ือง สะทอ้นใหเ้ห็นวา่การคา้ขายสตัวป่์ายงัคงมีอยูใ่นประเทศไทย  
             "หากยอ้นไปในอดีตประเทศไทยมีประวติัท่ีดีมากในเร่ืองการอนุรักษ์ แต่ทุกวนัน้ีตอ้ง
ยอมรับว่าแมเ้ราจะมีเขตรักษาพนัธ์ุสัตวป่์าจาํนวนมาก แต่ลึกๆ แลว้การอนุรักษ์หรือระบบการ
จดัการเพื่อช่วยเหลือสัตวป่์าในประเทศไทยก็ยงัคงมีปัญหาอยู่มาก" ผูเ้ช่ียวชาญดา้นสัตวป่์าจาก 
มหาวิทยาลยัมหิดล ระบุกบัคาํถามท่ีวา่ แลว้โลกเรา ณ ปัจจุบนัน้ีเปล่ียนแปลงไปจากเดิมขนาดไหน?  
            ผู ้ ช่ ว ย ศ า ส ต ร า จ า ร ย์  ด ร . ธ ร ณ์  ธํ า ร ง น า ว า ส วัส ด์ิ  ร อ ง คณบ ดี คณ ะป ร ะ ม ง 
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ และท่ีปรึกษาฝ่ายวิชาการศูนยส่ื์อสารวิทยาศาสตร์ไทย สวทช. ตอบว่า 
โลกของเราไม่เหมือนเดิมแลว้ เพราะภาวะโลกร้อนท่ีสะสมกนัมาเน่ินนานเร่ิมส่งผลให้เห็นชดัเจน
ผลท่ีเกิดข้ึนจะยงัคงอยูต่่อเน่ืองไปอีกไม่ตํ่ากว่า 50 หรือ 100 ปี และอาจมีความรุนแรงเพิ่มข้ึนเร่ือยๆ 
อาทิ กรณี ปะการังฟอกขาวท่ีเกิดข้ึนในทะเลอ่าวไทยและอนัดามนัขณะน้ีเกิดจากปรากฏการณ์ "เอล
นิโญ่" ซ่ึงนักวิทยาศาสตร์ส่วนใหญ่ต่างรู้ดีว่า การเกิดเอลนิโญ่ในช่วงหลงัมาน้ีมีความสัมพนัธ์กบั
ภาวะโลกร้อนอยา่งชดัเจน      ทั้งยงัมีความถ่ีและความรุนแรงมากข้ึน  
              ท่ีผา่นมาในประเทศไทยศึกษาปะการังมากว่า 60-70 ปีแลว้   พบปรากฏการณ์ปะการังฟอก
ขาวท่ีรุนแรงเกิดข้ึนเพียง 2 คร้ัง คือ ปีพ.ศ.2541 และปีน้ีพ.ศ.2553 จะเห็นไดว้่าเม่ือ 30-40 ปีก่อน 
อาจจะมีปะการังฟอกขาวเกิดข้ึนบา้ง แต่ไม่รุนแรง ทวา่ล่าสุดปรากฏการณ์ท่ีรุนแรงเกิดถ่ีมากข้ึน        
             "ส่ิงสําคัญตอนน้ีต้องช่วยกันพยายามหาทางดูแลส่ิงแวดล้อมรอบตัวเราให้ดีท่ีสุด ให้
ธรรมชาติสูก้บัธรรมชาติ มีแต่ธรรมชาติเท่านั้นท่ีพอจะต่อสูก้บัภยัพิบติัจากธรรมชาติไดไ้ม่วา่จะเป็น
เร่ืองของป่าไม้ ท้องทะเล  ดังจะเห็นว่ามีปรากฏการณ์และภัยพิบัติต่างๆ  เข้ามาแทบทุกปี 
เพราะฉะนั้นทุกคนตอ้งใส่ใจในเร่ืองของส่ิงแวดลอ้มใหม้ากกวา่เดิม 
            "การอนุรักษ์ปัจจุบนัไม่ใช่แค่คาํว่าสงสาร เช่น สงสารปลา สงสารสัตวป่์า สงสารตน้ไม้
เท่านั้น เพราะความสาํคญัของส่ิงแวดลอ้มดาํเนินมาถึงขั้นท่ีเรียกว่าเป็นทางรอดของพวกเราแลว้ แต่
ถึงกระนั้นเราคงไม่สามารถทาํให้ทุกคนในประเทศไทยมาช่วยกนัอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มได ้บอกได้
เพียงว่า ใครหรือชุมชนใดท่ีดูแลรักษาธรรมชาติไดม้ากกว่า คนหรือ ชุมชนนั้นก็จะไดป้ระโยชน์
มากกว่า เพราะธรรมชาติให้ประโยชน์ทั้ งในเร่ืองของอาหาร แหล่งท่ีอยู่อาศยั หรือแมแ้ต่การ
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ท่องเท่ียว"ข้ึนอยูก่บัทุกคนแลว้วา่จะหนัมาดูแลหมอ้ขา้วของคุณหรือไม่ และท่ีสาํคญัหากวนัน้ีเรายงั
ไม่เร่ิมดูแลส่ิงแวดลอ้มอยา่งจริงจงัวนัหนา้อาจไม่เหลืออะไรใหดู้แลกเ็ป็นได"้  
              ปิดทา้ยดว้ยทรรศนะของ ดร.อานนท ์สนิทวงศ ์ณ อยธุยา ผูอ้าํนวยการศูนยจ์ดัการความรู้
ดา้นการเปล่ียนแปลงภูมิอากาศ ( ศรภอ.)     และท่ีปรึกษาฝ่ายวิชาการศูนยส่ื์อสารวิทยาศาสตร์ไทย 
สวทช. ดร.อานนท์ กล่าวว่า  ปัญหาส่ิงแวดล้อมท่ีมองว่าเร่งด่วนขณะน้ี หน่ึงคือกรณีนิคม
อุตสาหกรรม "มาบตาพุด" เพราะเป็นตน้แบบของปัญหาท่ีจะเกิดข้ึนไดอี้กในหลายพ้ืนท่ีของไทย 
และเป็นตวัอยา่งปัญหาส่ิงแวดลอ้มท่ีแสดงให้เห็นว่า เรายงัไม่มีระบบการจดัการปัญหาท่ีจะทาํให้รู้
จริงๆ ว่าปัญหาคืออะไร และการท่ีจะนาํความรู้จริงๆ เพื่อนาํไปสู่การแกปั้ญหาจะทาํไดอ้ย่างไร 
ส่วนปัญหาท่ีสอง ไดแ้ก่ "การกดัเซาะชายฝ่ัง" ซ่ึงยงัไม่มีการบูรณาการในเร่ืองของความรู้และขอ้มูล
ท่ีขา้มสาขากนั และท่ีสาํคญัคือการกระทาํหรือการแกปั้ญหาในหลายๆ คร้ังนั้น ไม่ไดต้ดัสินใจบน
ฐานของความรู้ อย่างไรก็ดีปัญหาท่ียกข้ึนมาทั้งสองกรณีลว้นเป็นปัญหาส่ิงแวดลอ้มของประเทศ
ไทย ท่ียงัไม่มีระบบการจดัการเพ่ือนาํไปสู่การแกไ้ขไดจ้ริง 
              "ทุกวนัน้ีการรณรงคแ์กไ้ขปัญหาส่ิงแวดลอ้มมีอยู่มากมาย แต่กลบัยงัไม่เกิดประสิทธิผล 
เน่ืองจากแมเ้ราจะรู้ว่าตอ้งปฏิบติัตวัอยา่งไร แต่ผูท่ี้มีอาํนาจในการออกกฎระเบียบ หรือการจดัสรร
งบประมาณท่ีจะช่วยผลกัดนัให้เกิดการปฏิบติัไดจ้ริงนั้นยงัไม่เกิดข้ึน จึงทาํไดเ้พียงต่างคนต่างทาํ 
ใครมีกาํลงัทาํไดแ้ค่ไหนกท็าํแค่นั้นอีกทั้งในเร่ืองของโครงสร้างราคาสินคา้ก็ยงัไม่เอ้ือต่อการปฏิบติั    
เช่น    ผลิตภณัฑท่ี์เป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้มยงัมีราคาแพงกว่าผลิตภณัฑท่ี์ไม่เป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้ม 
เป็นตน้          
              " ท่ีสาํคญัคือการรณรงคผ์ดิทาง เพราะการรณรงคส่์วนใหญ่มกัแฝงดว้ยการโฆษณา   ทาํให้
คนในสงัคมรับรู้เพียงวา่มีปัญหา แต่ไม่ไดเ้ขา้ถึงปัญหาท่ีแทจ้ริง"  ดร.อานนทส์รุป  
 
ข่าวสดออนไลน์   15  มิถุนายน  2553  
ทีม่า : http://www.uinthai.com/ ข่าวส่ิงแวดล้อม      
 

 
 
 
 
 
 



 
 

189

 
 

1. รพ.สมเดจ็พระบรมราชเทวฯีรณรงค์ลดโลกร้อนด้วยการให้ผู้ทีม่ารับยา 
นําถุงผ้ามารับยาเอง  

 

 
ศูนย์ข่าวศรีราชา- โรงพยาบาลสมเดจ็พระบรมราชเทว ีณ ศรีราชา รณรงค์ลดโลกร้อน 
ด้วยการเชิญชวนให้ประชาชนที่มาใช้บริการนําถุงผ้ามารับยาเอง ซ่ึงโรงพยาบาลจะงด 

 ให้ถุงพลาสติกใส่ยาเวลารับยากลบัไปทานเองแล้ว เร่ิมตั้งแต่เดอืนสิงหาคมนีเ้ลย 

                 
                  แพทยห์ญิงรัตนา แจง้ยอดสุข รองผูอ้าํนวยการโรงพยาบาลสมเด็จพระบรมราชเทวี ณ 
ศรีราชา สภากาชาดไทย เผยวา่ ทางโรงพยาบาลไดเ้ลง็เห็นถึงสภาวะโลกร้อนซ่ึงเป็นท่ีตระหนกัของ
ประชากรโลกอยู่ในขณะน้ี จึงริเร่ิมโครงการงดใชถุ้งพลาสติกใส่ยาของโรงพยาบาล โดยการให้
ประชาชนนาํถุงผา้มารับยาเอง เพื่อใส่ยาท่ีรับจากโรงพยาบาลกลบัไปทานท่ีบา้น เพื่อลดปัญหา
ถุงพลาสติกลน้โลก และเป็นการรณรงค์ลดสภาวะโลกร้อนอีกด้วย โดยเร่ิมประชาสัมพนัธ์ให้
ประชาชนไดท้ราบและจะเร่ิมปฏิบติัตั้งแต่วนัท่ี 1 สิงหาคมน้ี  
          เน่ืองจากพิษภยัของถุงพลาสติกท่ีนบัวนัก็ยิ่งมากข้ึน ขยะจะลน้โลก ซ่ึงทางโรงพยาบาลเรามี
การใชถุ้งพลาสติกในแต่ละวนัเป็นจาํนวนมาก ซ่ึงถา้ลดการใชใ้นส่วนน้ีก็จะถือว่าเป็นการช่วยโลก
ได ้แมจ้ะเป็นส่วนเล็กๆ ก็ตาม ซ่ึงเราจะเร่ิมอย่างจริงจงัในเดือนสิงหาคมน้ี โดยประชาสัมพนัธ์ให้
ประชาชนท่ีมาใชบ้ริการนาํถุงอะไรกไ็ดม้ารับยาเอง แต่ถา้ไม่เอามาเรายงัมีถุงผา้ขายในราคา 29 บาท 
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ท่ีเราขายถุงผา้ก็เน่ืองจากถา้เราแจกให้ฟรี คร้ังต่อไปผูท่ี้มาใชบ้ริการก็จะไม่นาํถุงผา้มาอีก ซ่ึงถา้เสีย
เงินคร้ังต่อไปผูม้าใชบ้ริการจะนาํถุงผา้มาเอง”  
        ทางดา้น เภสัชกรหญิง จิดาภา ลอยเดือนฉาย เภสัชกร 7 กล่าวว่า “คนไขข้องโรงพยาบาลหน่ึง
ราย จะมีการรับยาหลายรอบมาก มีการใช้ถุงพลาสติกเยอะมาก ถึงแมจ้ะมีบางส่วนนํากลบัมา        
ใชใ้หม่   แต่ก็ไม่ไดเ้ป็นการลดปริมาณอยา่งแทจ้ริงถา้เปล่ียนให้ประชาชนนาํถุงผา้มารับยาเอง 
เจา้หน้าท่ีก็มีความสะดวกมากข้ึน ก็จะมีปริมาณการลดใช้ถุงพลาสติกไดม้ากทีเดียวซ่ึงทาง
โรงพยาบาลกเ็ร่ิมทาํมานานจากผูป่้วยใน  ญาติเจา้หนา้ท่ี  กป็ระสบความสาํเร็จเป็นอยา่งดี” 
               ขณะน้ีในแผนกคนไขน้อกท่ีมารับยา เราก็เร่ิมมีการประชาสัมพนัธ์กนัแลว้ ซ่ึงก็เร่ิมให้เจา้ 
หน้าท่ีเร่ิมทาํกนัก่อน โดยในส่วนของผูป่้วยประกนัสังคม สามสิบบาทรักษาทุกโรคเราจะเร่ิมใน
เดือนสิงหาคม จึงขอความร่วมมือใหผู้ท่ี้มาใชบ้ริการเตรียมถุงผา้ หรือถุงอะไรก็ไดติ้ดมือมา รับยาท่ี
โรงพยาบาลสมเดจ็พระบรมราชเทวี ณ ศรีราชา ดว้ย”  
 
ASTV ผู้จัดการออนไลน์ 14  กรกฎาคม 2553 
ทีม่า :  http://www.uinthai.com/  ข่าวส่ิงแวดล้อม    
............................................................................................................................................................. 
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2. เทศบาลฟ้าฮ่ามจดัรณรงค์ร่วมใจลดใช้ถุงพลาสติก ช่วยลดภาวะมลพษิ 
บรรเทาโลกร้อนจากการย่อยสลาย 

 

                นายปรีชา วรกุล นายกเทศมนตรีตาํบลฟ้าฮ่าม อ.เมือง จ.เชียงใหม่ เปิดเผยว่าเทศบาล
ตาํบล ฟ้าฮ่ามไดเ้ลง็เห็นความสาํคญัของปัญหาส่ิงแวดลอ้มท่ีเกิดจากปัจจยัหลาย ๆ สาเหตุจึงไดจ้ดั
กิจกรรมรณรงคค์ร้ังใหญ่ ในโครงการรวมพลงัคนฟ้าฮ่าม ร่วมใจลดใชถุ้งพลาสติกรักษาส่ิงแวดลอ้ม 
เพื่อรณรงค์สร้างวินัยให้คนในชุมชนลดการใช้ถุงพลาสติกในชีวิตประจาํวนัให้น้อยลง ปลูกฝัง
ค่านิยมและปรับเปล่ียนทศันคติในการใช้ถุงผา้ หรือตะกร้าแทนการใช้ถุงพลาสติก เพื่อรักษา
ส่ิงแวดลอ้มในพื้นท่ีตาํบลฟ้าฮ่าม โดยมีผูบ้ริหาร สมาชิกสภาเทศบาล กาํนนั ผูใ้หญ่บา้น ผูน้าํชุมชน 
ประชาชนในพ้ืนท่ี ร่วมรณรงค์บริเวณตั้งแต่สามแยกเทพปัญญา ถนนซุปเปอร์ไฮเวยเ์ชียงใหม่-
ลาํปาง ไปจนถึงถนนเชียงใหม่-พร้าว หนา้ตลาดรวมโชค โดยร่วมกนัเก็บขยะบนไหล่ทาง ปัดกวาด 
ลา้งถนน ลอกรางระบายนํ้า ตดัแต่งก่ิงไม ้ปลูกตน้ไมเ้พิ่มพื้นท่ีสีเขียว และตรวจซ่อมสายไฟ  
            นายปรีชา กล่าววา่ สาํหรับกิจกรรมพฒันาถนนปลอดขยะ และปรับปรุงภูมิทศัน์ทั้งตาํบล ได ้
เร่ิมดาํเนินการในพื้นท่ีหมู่ท่ี 1 ไปแลว้และจะดาํเนินการในพื้นท่ีหมู่อ่ืน ๆ ท่ีเหลือทั้งตาํบล คือ 7 
หมู่บา้น โดยกาํหนดท่ีจะออกรณรงค์ และพฒันาทุกวนัพุธ และวนัศุกร์ เพื่อให้ประชาชนเห็น
ความสําคญัของปัญหา และเขา้มามีส่วนร่วมในการลดภาวะโลกร้อน ดว้ยการลดปริมาณขยะ ลด
การใช้ถุงพลาสติก  และการคัดแยกขยะภายใต้โครงการแยกขยะแลกของกินของใช้ใส่ใจ
ส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงเร่ิมดาํเนินการมาตั้งแต่เดือนเมษายน กไ็ดรั้บการตอบรับจากประชาชนในระดบัหน่ึง 
ซ่ึงหากชาวบา้นมีวินยัในเร่ืองเหล่าน้ีแลว้ตาํบลฟ้าฮ่ามก็จะสะอาด ลดปัญหาเร่ืองขยะ และช่วยลด
ภาวะโลกร้อนไดอี้กดว้ย 
 
เดลนิิวส์  15  มิถุนายน  2553  
ทีม่า :  http://www.uinthai.com/  ข่าวส่ิงแวดล้อม    
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ม.เชียงใหม่ส่งเสริม 'ก๊าซชีวภาพ' ในชุมชนช่วยลดมลพษิในอากาศ 
ประหยดัค่าใช้จ่าย  

                 
               บา้นแม่ออ้ใน ต.แม่นะ อ.เชียงดาว จ.เชียงใหม่ เป็นชุมชนหน่ึงในจงัหวดัเชียงใหม่ ซ่ึงเป็น
ชุมชนขนาดใหญ่ ประชากรในพ้ืนท่ีเป็นชนพ้ืนเมือง และชนเผ่าต่าง ๆ เช่น เผ่าลีซอ ลาหู่ และไต
ใหญ่ จาํนวนมากกว่า347 หลงัคาเรือน ชุมชนแห่งน้ีไดรั้บความร่วมมือจากสถาบนัวิจยัและพฒันา
พลงังานมหาวิทยาลยัเชียงใหม่ ในการสร้างระบบก๊าซชีวภาพ เพื่อช่วยลดปัญหามลพิษทางอากาศท่ี
เกิดจากกล่ินของมูลสุกรจาํนวนมาก ซ่ึงปล่อยก๊าซมีเทน และคาร์บอนไดออกไซด์ เป็นแก๊สเรือน
กระจกสู่ชั้นบรรยากาศ เป็นสาเหตุหน่ึงท่ีทาํใหโ้ลกร้อนในปัจจุบนั  
            อยา่งไรก็ตาม จากมูลหมูไร้ค่า แถมยงัส่งกล่ินให้ในชุมชน ไดถู้กแปรสภาพมาเป็นพลงังาน
ก๊าซชีวภาพ สร้างประโยชน์ใหก้บัชาวบา้น ประหยดัค่าใชจ่้ายในการซ้ือแก๊สหุงตม้ท่ีใชใ้นครัวเรือน
เดือนละหลายร้อยบาทเลยทีเดียว  
            นายสมศกัด์ิ ปวงลงักา ผูใ้หญ่บา้นแม่ออ้ในและยงัเป็นเจา้ของฟาร์มเล้ียงสุกรเกือบพนัตวั 
เปิดเผยว่า การเล้ียงสุกร แมมี้รายไดง้ดงาม แต่ตอ้งอดทนต่อเสียงต่อว่าของชาวบา้น เพราะมูลของ
สุกรส่งกล่ินรบกวนรวมทั้งยงัมีกองทพัแมลงวนั ทาํให้เป็นปัญหาใหญ่ ชาวบา้น 150 ครัวเรือน ได้
เขา้ร้องเรียนกบัองคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ิน (อปท.) ให้ยา้ยฟาร์มหมูออกจากพ้ืนท่ี จึงหาทางออก
อยูน่านในท่ีสุดเม่ือไดเ้ดินทางไปร่วมงานสัมมนากบัสถาบนัวิจยัและพฒันาพลงังาน มหาวิทยาลยั 
เชียงใหม่ เม่ือปี 2550 และทราบว่ากองทุนเพื่อส่งเสริมการอนุรักษพ์ลงังาน สาํนกังานนโยบายและ
แผนพลงังาน กระทรวงพลงังาน ไดใ้หเ้งินทุนสนบัสนุนเงินลงทุนสร้างบ่อก๊าซชีวภาพเพื่อบาํบดันํ้ า
เสีย และผลิตก๊าซชีวภาพเพื่อใชเ้ป็นพลงังานทดแทน ซ่ึงนบัเป็นโอกาสดี  
              ผูใ้หญ่บา้นแม่ออ้ใน เปิดเผยอีกว่า ต่อมาจึงตดัสินใจสมคัรเขา้ร่วม “โครงการส่งเสริมการ
ผลิตก๊าซชีวภาพในฟาร์มเล้ียงสัตว”์ กบัทางสถาบนัวิจยัและพฒันาพลงังาน มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ 
และไดรั้บการสนับสนุนงบประมาณในการสร้างระบบก๊าซชีวภาพ จากทางโครงการฯ จาํนวน 
241,250 บาท และงบประมาณท่ีตอ้งจ่ายเพิ่มอีกประมาณ 600,000 บาท รวมเป็นเงิน 841,250 บาท 
ในการสร้างระบบก๊าซชีวภาพขนาดกลาง 250 ลูกบาศกเ์มตร  
 

ข่าวที ่ 5 
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              ซ่ึงทาํให้ฟาร์มสามารถผลิตก๊าซชีวภาพไดป้ริมาณ 70-100 ลูกบาศก์เมตรต่อวนั และได้
นํามาใช้เป็นก๊าซหุงตม้ให้ชาวบา้นได้ใช้กันอย่างถว้นหน้า รวมจาํนวนมากกว่า 100 ครัวเรือน 
นอกจากนั้น ยงัได้นําไปให้ทางวดัและโรงเรียนในหมู่บา้นใช้ด้วย ผลท่ีเกิดข้ึนทาํให้ชาวบา้น
ประหยดัค่าก๊าซหุงตม้ไดม้าก จากเดิมท่ีแต่ละครัวเรือนเคยซ้ือก๊าซหุงตม้ใชเ้ฉล่ีย 160 บาทต่อเดือน 
แต่หลงัจากใชก๊้าซชีวภาพจากทางฟาร์มทดแทนก๊าซหุงตม้ หลงัโครงการประสบผลสาํเร็จในฐานะ
เจา้ของฟาร์มเรียกเก็บค่าบริการ เพ่ือนาํเงินเขา้กองทุนหมู่บา้นเพียงแค่เดือนละ 50 บาทต่อเดือน ทาํ
ให้ชาวบา้นสามารถประหยดัเงินค่าก๊าซหุงตม้ไดค้รัวเรือนละ 110 บาทต่อเดือนเท่านั้น รวมแต่ละ
ครัวเรือนประหยดัเงินเฉล่ียไดม้ากถึง 1,320 บาทต่อปี ท่ีสาํคญัยงัช่วยลดปัญหาการตดัไมเ้พ่ือนาํมา
เป็นไมฟื้นหรือถ่านเพ่ือใชเ้ป็นเช้ือเพลิงในการหุงตม้ดว้ย เพราะชุมชนแต่ก่อนตอ้งเขา้ป่าเพื่อตดัไม้
มาทาํฟืนหรือท่ีชาวบา้นเรียกกนัว่า “หลวั” ใชหุ้งหาอาหารในการดาํรงชีวิตประจาํวนัพอตนผลิต
ก๊าซชีวภาพน้ีข้ึนมา ชาวบา้นก็เลิกเขา้ไปตดัไมใ้นป่า และหันมาเขา้ร่วมโครงการทุกหลงัคาเรือน 
ปัญหาการทาํลายป่ากห็มดไป 
                นายสมศกัด์ิกล่าวย ํ้าวา่ทุกวนัน้ีภูมิใจท่ีไดช่้วยใหชุ้มชนไดมี้แหล่งพลงังานทดแทนท่ีย ัง่ยนื
ใช ้ท่ีสําคญัระบบก๊าซชีวภาพท่ีสร้างข้ึน ยงัช่วยลดปัญหามลพิษทางอากาศซ่ึงเกิดจากปัญหากล่ิน
เหมน็ไดเ้ป็นอยา่งดี ส่งผลท่ีดีต่อสภาพแวดลอ้ม ท่ีสาํคญัยงัช่วยลดปัญหาการเกิดภาวะโลกร้อน ซ่ึง
ถือเป็นหนา้ท่ีของทุกคนตอ้งร่วมมือกนัแกไ้ขปัญหาน้ี  
                “จากมูลสุกรไร้ค่าส่งกล่ินเหมน็เป็นท่ีรังเกียจของทุกคน  กลายมาเป็นก๊าซชีวภาพนาํมาใช้
ประโยชน์ไดใ้นการหุงตม้เป็นพลงัทางเลือกใหม่ทดแทนพลงังาน ท่ีตอ้งซ้ือมาใชใ้นราคาแพง 
โครงการน้ีสร้างประโยชน์ให้กบัทุกฝ่าย แกปั้ญหาความเดือดร้อนให้กบัประชาชนในชุมชนท่ีตอ้ง
ทนเหม็นกล่ินข้ีหมูทุกวนั ช่วยประหยดัเงินใช้จ่ายรายเดือนของครอบครัว  ลดปัญหาโรคร้อน  
แกไ้ขปัญหาการตดัไมท้าํลายป่า   ชาวบา้นในชุมชนอยูร่่วมกนัอยา่งมีความสุข โครงการดี ๆ อยา่งน้ี
ควรไดรั้บการสนบัสนุนและนาํไปใชใ้นอีกหลายชุมชนของประเทศไทยครับ” นายสมศกัด์ิ กล่าว
ท้ิงทา้ย.  
 
สน่ัน เข็มรา     เดลนิิวส์ออนไลน์  20  เมษายน  2553 
ทีม่า : http://www.uinthai.com/    ข่าวส่ิงแวดล้อม     
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คาํช้ีแจง   ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มบอกแนวทางในการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มต่อไปน้ี 

กลุ่มท่ี  1  การอนุรักษดิ์นและนํ้า 

กลุ่มท่ี  2  การอนุรักษป่์าไมแ้ละสตัวป่์า 

กลุ่มท่ี  3  การอนุรักษอ์ากาศ  หินและแร่ธาตุ 

............................................................................................................................................................. 

 

การอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม 

ทรัพยากร............... ทรัพยากร........... 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แบบฝึกทกัษะการคดิวเิคราะห์ที ่3   เร่ืองการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม      
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          เพลง “ ป่าดงพงพ ี” 
                   ป่าดงพงพขีองไทยเรานีมี้เกนิพอ                        อย่ามัวรีรอ  ขอเชิญช่วนกนัขมันขมี 

     ถ่ินไทยนีแ้ดนสุขสันต์                                                            หลากพรรณไม้งามสดสี 
     ตื่นเถิดเรายามเช้ามุงานทนัท ี                                              จอบและเสียมของเรากมี็ 
    สินทรัพย์ทวด้ีวยกสิกรรม  (ซ้ํา )   
                  ป่าดงพงพขีองไทยเรานีอุ้ดมครัน                อยู่ในไพรวลัย์  รักดินถ่ินไทยใจหรรษา  
แหล่งธารนํา้ซ่านหลัง่ไหล                                                         หว่างไพรนีง้ามหนักหนา 
ถ่ินแดนทองเรานีค้วรปองคุณค่า                                               หม่ันขยนัทุกวนัเวลา 
สินทรัพย์ได้มาด้วยกสิกรรม  ( ซ้ํา ) 

ฐะปะนีย์  นาครทรรพ , ทาํนอง  ลาวเฉียง 
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1.  วตัถุประสงคข์องการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ   คือส่ิงใด 
     ก.  ใหมี้ทรัพยากรไวเ้พื่อจาํหน่าย                         ข.   ใหมี้ทรัพยากรไวใ้ชไ้ดน้านสืบไป 
     ค.  มีทรัพยากรเกบ็ไวใ้หค้นรุ่นหลงัไดดู้               ง.   ใหส้ามารถคน้พบทรัพยากรไดเ้ร็วข้ึน 
 
2.  ขอ้ใดไม่จดัวา่เป็นนโยบายการพฒันาคุณภาพส่ิงแวดลอ้ม 
     ก.  การปลูกป่าทดแทน                            ข.  การวางแผนในการใชน้ํ้ า 
     ค.  การเพิ่มจาํนวนของประชากร                         ง.   การอนุรักษพ์ลงังาน                                        
 
3.  การอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มในทอ้งถ่ินเป็นหนา้ท่ีของใคร 
     ก.  ผูใ้หญ่บา้น                                       ข.   พระสงฆ ์
     ค.  สมาชิกสภาเทศบาล                                     ง.   ทุกคนท่ีอาศยัอยูใ่นหมู่บา้น 
 
4.  ขอ้ใดไม่ใช่หลกัการในการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
     ก.  การบูรณะซ่อมแซม                                     ข.  การนาํกลบัมาใชใ้หม่ 
     ค.  การใชใ้หน้านท่ีสุด                                      ง.   การใชใ้หเ้กิดประโยชน์นอ้ยท่ีสุด                  
 
5. บุคคลใดมีส่วนร่วมในการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มในชุมชน  
     ก.  เก่งหนัมาใชปุ๋้ยหมกัแทนปุ๋ยเคมี                  ข.  เอกชอบถางป่าเพื่อปลูกพืชไร่ 
     ค.  แดงท้ิงขยะลงในแม่นํ้า                                 ง.   เขียวชวนเพื่อนไปล่าสตัวป่์า                           
 

 
 
 
 
 

แบบทดสอบความรู้  เร่ืองการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมในท้องถ่ิน 

           1.   ข                 2.  ค               3.  ง              4.  ง               5.   ก 
 

เฉลย 
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แบบประเมินความสอดคล้องของแผนการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมเร่ืองปัญหาส่ิงแวดล้อมท้องถ่ิน
สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่1   โรงเรียนบ้านพุย   จังหวดัเชียงใหม่ 

  
 
คาํช้ีแจง 
 
 แบบประเมินคร้ังน้ี  เป็นแบบประเมินความสอดคลอ้งของแผนการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม
เร่ืองปัญหาส่ิงแวดลอ้มทอ้งถ่ินสําหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  โรงเรียนบา้นพุย   จงัหวดั
เชียงใหม่   ขอให้ท่านพิจารณาความสอดคลอ้งของแผนการเรียนรู้ แลว้ทาํเคร่ืองหมาย    ขอ้ละ  
1  ระดบั  โดยแต่ละขอ้มีเกณฑก์ารพิจารณาใหเ้ลือก  3  ระดบั  ดงัน้ี 
 
  +1 หมายถึง แน่ใจวา่สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคข์องการศึกษา 
    0 หมายถึง ไม่แน่ใจวา่สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคข์องการศึกษา 
   -1 หมายถึง แน่ใจวา่ไม่สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคข์องการศึกษา 
 
 ขอขอบพระคุณเป็นอยา่งสูงท่ีท่านไดใ้หค้วามอนุเคราะห์ในการพิจารณาตรวจสอบ และให้
ขอ้เสนอแนะเพ่ิมเติม  ซ่ึงจกัเป็นประโยชน์ต่อการปรับปรุงและพฒันางานวิจยัใหดี้ยิง่ข้ึนต่อไป 
 

 
                                                                                         นายเกียรติศกัด์ิ    ญาณะวงษา 

                                                                                          นกัศึกษาสาขาวิชาการสอนสงัคมศึกษา 
                                                                                         คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ 
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ตอนที ่1 โปรดทาํเคร่ืองหมาย    ลงในช่องวา่งท่ีตรงกบัความคิดเห็นของท่านมากท่ีสุด 
 

รายการประเมนิ 

ระดับความเหมาะสม 
แผนที่ 1 แผนที ่2 แผนที ่3  แผนที ่4 

+1 0 -1 +1 0 -1 +1 0 -1 +1 0 -1 

การกาํหนดมาตรฐานการเรียนรู้/ 
ตัวช้ีวดั 
 1. ความสอดคลอ้งกบัผูเ้รียนใน  
     ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 

            

2.  ความสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
      การเรียนรู้และสาระการเรียนรู้ 

            

3. ครอบคลุมสาระดา้นพทุธิพิสยั 
   จิตพิสยั และทกัษะพิสยั 

            

การกาํหนดสาระสําคญั 
1. ความสอดคลอ้งกบัแผนการเรียนรู้ 

           
 
 

2. สอดคลอ้งสัมพนัธ์กบัจุดประสงค ์
    การเรียนรู้ 

            

3. แสดงความคิดรวบยอดของเน้ือหา 
    หรือแก่นของเร่ือง 

            

4. ความเหมาะสมกบัผูเ้รียน             

การกาํหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ 
1.  ความสอดคลอ้งกบัมาตรฐานการ  
    เรียนรู้ (มาตรฐาน ส 5.2) 

            

2. ความชดัเจนในการใชภ้าษาและวดัได ้             

3. ความสมัพนัธ์กบัเน้ือหา  กิจกรรม 
และ  การวดัประเมินผล 

            

4. ครอบคลุมสาระดา้นพทุธิพิสยั  
   จิตพิสยั และทกัษะพิสยั 
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รายการประเมิน 

ระดับความเหมาะสม 
แผนที ่1 แผนที ่2 แผนที ่3  แผนที ่4 

+1 0 -1 +1 0 -1 
+
1 

0 -1 +1 0 -1 

การกาํหนดสาระการเรียนรู้ 
1. ความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์าร  
   เรียนรู้ 

            

2. ความเหมาะสมกบัเวลาท่ีใชใ้นการสอน             

3. ความเหมาะสมกบัวยัและวฒิุภาวะของ
ผูเ้รียน             

4.  เป็นเร่ืองท่ีมีประโยชน์ต่อผูเ้รียน             

5. การจดัเรียงลาํดบัความยากง่ายของ
เน้ือหา             

การกาํหนดสมรรถนะสําคญัของผู้เรียน 
1. ความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์าร

เรียนรู้  และกิจกรรมการเรียนรู้ 
            

2. ความเหมาะสมกบัวยัและวฒิุภาวะของ
ผูเ้รียน             

การกาํหนดคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
1. ความสอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนรู้             

2.  ความเหมาะสมกบัวยัและวฒิุภาวะของ
ผูเ้รียน             

การกาํหนดกจิกรรมการเรียนรู้ 
1. ความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์าร

เรียนรู้ 
            

2.  ความครอบคลุมสาระการเรียนรู้             

3. ความเหมาะสมของเวลาท่ีใช ้             
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รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม 

แผนที ่1 แผนที ่2 แผนที ่3  แผนที ่4 

+1 0 -1 +1 0 -1 +1 0 -1 +1 0 -1 
4. ความหลากหลายของกิจกรรมการเรียนรู้             
5. การส่งเสริมใหผู้เ้รียนกลา้แสดงออก             
6. การกระตุน้ใหผู้เ้รียนคน้พบและสร้าง

องคค์วามรู้ดว้ยตนเอง 
            

7. การเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้และ
ปฏิบติัอยา่งมีขั้นตอน 

            

8. การส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีประสบการณ์ตรง
จากธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 

            

9. การจดัประสบการณ์ใหผู้เ้รียนนาํความรู้
ไปใชใ้นชีวติจริง 

            

10. การฝึกใหผู้เ้รียนรู้จกัเช่ือมโยง  
    ประสบการณ์จากการเรียนกบัชีวิตจริง 

            

11. การส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดศึ้กษาคน้ควา้ 
ขอ้มูลและแสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง 

            

12. การเนน้กระบวนการใหผู้เ้รียนฝึก   
     ทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้น 

            

13. จดักิจกรรมเพ่ือเสริมสร้างทกัษะการ 
     คิดวเิคราะห์ของผูเ้รียน 

            

14. มีองคป์ระกอบของการเรียนรู้ 
      แบบมีส่วนร่วมครบทั้ง  4   ประการ 

- ขั้นประสบการณ์ 

- ขั้นสะทอ้นความคิด / อภิปราย 

- ขั้นความคิดรวบยอด 

- ขั้นประยกุตแ์นวคิด 
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รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม 

แผนที ่1 แผนที ่2 แผนที ่3  แผนที ่4 

+1 0 -1 +1 0 -1 +1 0 -1 +1 0 -1 
การกาํหนดแหล่ง / ส่ือการเรียนรู้ 
1. ความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์าร 
  เรียนรู้  สาระการเรียนรู้ และกิจกรรม 
  การเรียนรู้ 

            

2. การช่วยใหผู้เ้รียนเกิดความคิดรวบยอด  
   ไดง่้ายข้ึน รวดเร็วข้ึน             

3. การช่วยใหผู้เ้รียนมองเห็นส่ิงท่ีกาํลงั 
   เรียนอยา่งเป็นรูปธรรมและเป็นกระ    
   บวนการ 

            

4. การช่วยใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้ดว้ยตนเอง             

5. ส่งเสริมการทาํกิจกรรมร่วมกนัระหวา่ง   
   ผูเ้รียน             

6. การเช่ือมโยงส่ิงท่ีอยูใ่กลต้วัเขา้สู่การ 
   เรียนรู้ของผูเ้รียน             

7. การทาํใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้ในหลายมิติจาก
ส่ือท่ีหลากหลาย เช่น ส่ือธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้ม  ส่ือบุคคล  ส่ือส่ิงพิมพส่ื์อ
เทคโนโลย ี  ส่ือกิจกรรมกระบวนการ 

            

การกาํหนดวธีิการวดัและประเมินผล 
1. ความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์าร

เรียนรู้ 
            

2. ครอบคลุมดา้นพทุธิพิสัย จิตพิสัย และ
ทกัษะพิสัย             

3. ใชว้ธีิการวดัและประเมินผลท่ีหลากหลาย 
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รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม 

แผนที ่1 แผนที ่2 แผนที ่3  แผนที ่4 

+1 0 -1 +1 0 -1 +1 0 -1 +1 0 -1 
4. การระบุเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวดัและ

ประเมินผล             

5. มีเกณฑก์ารวดัและประเมินผลท่ีชดัเจน 
             

 
                                               

                                                           ลงช่ือ…....................................……….ผู้ประเมิน 
                      (  .......................................................... )                                    
                                                                          ตําแหน่ง  ...................................................                    
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แบบประเมินแผนการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมเร่ืองปัญหาส่ิงแวดล้อมท้องถ่ิน 
สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่1   โรงเรียนบ้านพุย   จังหวดัเชียงใหม่ 

  
 

คาํช้ีแจง   โปรดทาํเคร่ืองหมาย   ลงในช่องระดบัความเหมาะสมตามรายการประเมินท่ีกาํหนด 
                 ดงัต่อไปน้ี 

 
 
ระดบั   3   หมายถึง   แผนการเรียนรู้ท่ีจดัทาํข้ึนมีคุณภาพมาก   ในดา้นมาตรฐานการเรียนรู้    
                                  สาระสาํคญั   จุดประสงคก์ารเรียนรู้   สาระการเรียนรู้   สมรรถนะสาํคญัของ 
                                  ผูเ้รียน   คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์   กิจกรรมการเรียนรู้    ส่ือ/แหล่งการ 
                                  เรียนรู้    การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 
 
ระดบั   2   หมายถึง    แผนการเรียนรู้ท่ีจดัทาํข้ึนมีคุณภาพปานกลาง  ในดา้นมาตรฐานการ 
                                   เรียนรู้   สาระสาํคญั   จุดประสงคก์ารเรียนรู้   สาระการเรียนรู้    สมรรถนะ 
                                   สาํคญัของผูเ้รียน  คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ กิจกรรมการเรียนรู้    ส่ือ/                                   
                                   แหล่งการเรียนรู้    การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 
 
ระดบั   1   หมายถึง    แผนการเรียนรู้ท่ีจดัทาํข้ึนมีคุณภาพนอ้ย   ในดา้นมาตรฐานการเรียนรู้    
                                   สาระสาํคญั   จุดประสงคก์ารเรียนรู้   สาระการเรียนรู้   สมรรถนะสาํคญัของ 
                                   ผูเ้รียน   คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์   กิจกรรมการเรียนรู้    ส่ือ/แหล่งการ 
                                   เรียนรู้    การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 
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รายการประเมิน 

ระดับความเหมาะสม 
แผนการเรียนรู้ที ่

1 
แผนการเรียนรู้ที ่

2 
แผนการเรียนรู้ที ่

3 
แผนการเรียนรู้ที ่

4 

3 2 1 3 2 1 3   2 1 3 2 1 
การกาํหนดมาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดั 
 1. ความสอดคลอ้งกบัผูเ้รียนในระดบัชั้น  
     มธัยมศึกษาปีท่ี 1 

            

2.  ความสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
      การเรียนรู้และสาระการเรียนรู้             

3. ครอบคลุมสาระดา้นความรู้ 
   คุณลกัษณะ  และทกัษะกระบวนการ             

การกาํหนดสาระสําคญั 
1. ความสอดคลอ้งกบัแผนการเรียนรู้            

 
 

2. สอดคลอ้งสัมพนัธ์กบัจุดประสงคก์าร  
    เรียนรู้             

3. แสดงความคิดรวบยอดของเน้ือหา 
    หรือแก่นของเร่ือง             

4. ความเหมาะสมกบัผูเ้รียน 
             

การกาํหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ 
1.  ความสอดคลอ้งกบัมาตรฐานการ  
    เรียนรู้ (มาตรฐาน ส 5.2) 

            

2. ความชดัเจนในการใชภ้าษาและวดัได ้
             

3. ความสัมพนัธ์กบัเน้ือหา  กิจกรรม และ  
การวดัประเมินผล             

4. ครอบคลุมสาระดา้นความรู้  
   คุณลกัษณะ  และทกัษะกระบวนการ             
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รายการประเมิน 

ระดับความเหมาะสม 
แผนการเรียนรู้ที ่

1 
แผนการเรียนรู้ที ่

2 
แผนการเรียนรู้ที ่

3 
แผนการเรียนรู้ที ่

4 

3 2 1 3 2 1 3   2 1 3 2 1 
การกาํหนดสาระการเรียนรู้ 
1. ความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์าร  
   เรียนรู้ 

            

2. ความเหมาะสมกบัเวลาท่ีใชใ้นการ 
   สอน             

3. ความเหมาะสมกบัวยัและวฒิุภาวะของ
ผูเ้รียน             

4.  เป็นเร่ืองท่ีมีประโยชน์ต่อผูเ้รียน             

5. การจดัเรียงลาํดบัความยากง่ายของ
เน้ือหา             

การกาํหนดสมรรถนะสําคญัของผู้เรียน 
1. ความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์าร

เรียนรู้  และกิจกรรมการเรียนรู้ 
            

2. ความเหมาะสมกบัวยัและวฒิุภาวะของ
ผูเ้รียน             

การกาํหนดคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
1. ความสอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนรู้             

2. ความเหมาะสมกบัวยัและวฒิุภาวะของ
ผูเ้รียน             

การกาํหนดกจิกรรมการเรียนรู้ 
1. ความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์าร 
    เรียนรู้ 

            

2.  ความครอบคลุมสาระการเรียนรู้             
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รายการประเมิน 

ระดับความเหมาะสม 
แผนการเรียนรู้ที ่

1 
แผนการเรียนรู้ที ่

2 
แผนการเรียนรู้ที ่

3 
แผนการเรียนรู้ที ่

4 

3 2 1 3 2 1 3   2 1 3 2 1 
3. ความเหมาะสมของเวลาท่ีใช ้
             

4. ความหลากหลายของกิจกรรมการเรียนรู้ 
            

5. การส่งเสริมใหผู้เ้รียนกลา้แสดงออก 
             

6. การกระตุน้ใหผู้เ้รียนคน้พบและสร้าง 
    องคค์วามรู้ดว้ยตนเอง             

7. การเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้และ 
    ปฏิบติัอยา่งมีขั้นตอน             

8. การส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีประสบการณ์
ตรงจากธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม             

9. การจดัประสบการณ์ใหผู้เ้รียนนาํความรู้
ไปใชใ้นชีวติจริง             

10. การฝึกใหผู้เ้รียนรู้จกัเช่ือมโยง  
    ประสบการณ์จากการเรียนกบัชีวิตจริง             

11. การส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดศึ้กษาคน้ควา้ 
ขอ้มูลและแสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง             

12. การเนน้กระบวนการใหผู้เ้รียนฝึก   
     ทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้น             

13. จดักิจกรรมเพ่ือเสริมสร้างทกัษะการ 
     คิดวเิคราะห์ของผูเ้รียน             
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รายการประเมิน 

ระดับความเหมาะสม 
แผนการเรียนรู้ที ่

1 
แผนการเรียนรู้ที ่

2 
แผนการเรียนรู้ที ่

3 
แผนการเรียนรู้ที ่

4 

3 2 1 3 2 1 3   2 1 3 2 1 
14. มีองคป์ระกอบของการเรียนรู้ 
      แบบมีส่วนร่วมครบทั้ง  4   ประการ 
      -    ขั้นประสบการณ์ 
      -    ขั้นสะทอ้นความคิด / อภิปราย 
      -    ขั้นความคิดรวบยอด 
      -    ขั้นประยกุตแ์นวคิด 

            

การกาํหนดส่ือ / แหล่งการเรียนรู้ 
1. ความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์าร 
  เรียนรู้  สาระการเรียนรู้ และกิจกรรม 
  การเรียนรู้ 

            

2. การช่วยใหผู้เ้รียนเกิดความคิดรวบยอด  
   ไดง่้ายข้ึน รวดเร็วข้ึน             

3. การช่วยใหผู้เ้รียนมองเห็นส่ิงท่ีกาํลงั 
   เรียนอยา่งเป็นรูปธรรมและเป็นกระ    
   บวนการ 

            

4. การช่วยใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้ดว้ยตนเอง 
 

            

5. ส่งเสริมการทาํกิจกรรมร่วมกนัระหวา่ง   
   ผูเ้รียน             

6. การเช่ือมโยงส่ิงท่ีอยูใ่กลต้วัเขา้สู่การ 
   เรียนรู้ของผูเ้รียน             

7. การทาํใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้ในหลายมิติ    
  จากส่ือท่ีหลากหลาย เช่น ส่ือธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอ้ม  ส่ือบุคคล  ส่ือส่ิงพิมพ ์    

   ส่ือเทคโนโลย ี ส่ือกิจกรรม    
   กระบวนการ 
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รายการประเมิน 

ระดับความเหมาะสม 
แผนการเรียนรู้ที ่

1 
แผนการเรียนรู้ที ่

2 
แผนการเรียนรู้ที ่

3 
แผนการเรียนรู้ที ่

4 

3 2 1 3 2 1 3   2 1 3 2 1 
การกาํหนดวธีิการวดัและประเมินผล 
1. ความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์าร

เรียนรู้ 
            

2. ครอบคลุมดา้นความรู้  คุณลกัษณะ และ
ทกัษะกระบวนการ             

3. ใชว้ธีิการวดัและประเมินผลท่ี
หลากหลาย             

4. การระบุเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวดัและ
ประเมินผล             

5. มีเกณฑก์ารวดัและประเมินผลท่ีชดัเจน 
             

 
                                               

                                                              ลงช่ือ.............................................................ผู้ประเมิน 
                                                       ( ........................................................... ) 
                                               ตําแหน่ง........................................................... 
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ตอนที ่2   ความคดิเห็นเกีย่วกบัแผนการเรียนรู้   และข้อเสนอแนะเพิม่เติมของผู้ประเมิน 
 
แผนการเรียนรู้ที ่ 1   ส่ิงแวดล้อมในท้องถ่ินของเรา 
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
แผนการเรียนรู้ที ่ 2   ความสําคญัและประโยชน์ของส่ิงแวดล้อม 
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ประวตัผู้ิเขยีน 
 

ช่ือ - สกลุ                                           นายเกียรติศกัด์ิ   ญาณะวงษา 
 

วนั   เดือน  ปีเกดิ                              14    เมษายน   2522 
 

ประวตัิการศึกษา   
            พ.ศ.  2543                            ครุศาสตรบณัฑิต  ( การศึกษาปฐมวยั )   คณะครุศาสตร์ 
                                                          สถาบนัราชภฏัเชียงใหม่ 
 

ประวตัิการทาํงาน               
            พ.ศ. 2544 – 2547               อาจารย ์ 1  ระดบั  3   โรงเรียนบา้นยอดดอยวิทยา   อาํเภอเมือง           
                                                        แม่ฮ่องสอน    จงัหวดัแม่ฮ่องสอน 
            พ.ศ. 2547 – 2549               อาจารย ์ 1  ระดบั  4   โรงเรียนบา้นแม่อ่างขาง    อาํเภออมก๋อย        
                                                        จงัหวดัเชียงใหม่ 
           พ.ศ. 2549 – ปัจจุบนั           ครู  โรงเรียนบา้นพยุ   อาํเภอฮอด   จงัหวดัเชียงใหม่ 

 
 
 
 

 

 


