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บทคัดยอ 
 การวิจัยน้ีเพื่อหาศักยภาพการประหยัดพลังงานในภาคที่พักอาศัย
โดยใชวัสดุกอสรางประหยัดพลังงานที่มีคาการนําความรอนต่ํา โดยวัสดุ
ประหยัดพลังงานดังกลาวทํามาจากวัสดุเหลือทิ้งและเปรียบเทียบกับ
วัสดุกอสรางแบบเดิม รวมทั้งการทดสอบคุณสมบัติทางความรอนและ
ทางกลของวัสดุ รวมทั้งการศึกษาตัวแปรที่ใชในการศึกษาที่มีผลตอการ
ประหยัดพลังงานเม่ือ เปรียบเทียบภาระการทําความเย็นของวัสดุทั้ง
สองชนิด ผลการวิเคราะหทําใหสามารถประเมินการประหยัดพลังงาน
ในที่พักอาศัย การออกแบบการทดลองนี้ โดยการสรางบานจําลองที่ทํา
มาจากวัสดุประหยัดพลังงานกับอิฐบล็อก หรือ อิฐมอญ  บานแตละ 
หลังมีขนาด กวาง2.40 ม. ยาว 3.00 ม. สูง 2.40 ม. ตัวแปร ที่ใชใน
การศึกษาประกอบดวยอุณหภูมิภายนอก ผนัง อุณหภูมิบรรยากาศ  
ผลการทดลองทําใหวิเคราะหภาระการทําความเย็นของบานทั้งสองหลัง
เพื่อเปรียบเทียบการประหยัดจากการใชวัสดุทั้งสองชนิด 
 
คําสําคัญ   : ฉนวนกันความรอน คาการนําความรอนคาการถายเท
ความรอนรวมของผนังดานนอกของอาคาร 
 
Key words : Thermal Insulation, Thermal Conductivity ,(K) ,The 
Over all Thermal Transfer Value,(OTTV) 
 
Abstract 

This research is focusing on the identification of potential 
 energy saving in residential sector using energy saving 
construction material with low thermal conductivity.  The materials 
are made from organic wastes, i.e. residues from aged rubber 
tree.  Both physical and thermal properties, factors relevant to 
energy saving including with cooling load of materials are studied 
and compared to properties of commercialized construction 
materials.  Two model-houses (i.e. 2.4 x 2.4 x 3 m) built with 
energy saving and commercialized construction materials are 
used as tool for the study.  Ambient air temperature including 

with outside wall temperature and cooling load of both model-
houses are recorded 24-7. 
 
1. บทนํา 

จากปญหาวิกฤตเศรษฐกิจ ปจจุบันน้ีทําใหทุกฝายตางเล็งเห็นถึง
ความสําคัญในการพึ่งพาตนเอง เพื่อพัฒนาประเทศชาติอยางยั่งยืน มี
การพัฒนาทางดานเทคโนโลยีสะอาด (Clean Technology) เชนการนํา
เศษวัสดุจากธรรมชาติซ่ึงเปนชีวมวล ใชเปนสวนผสมหลักทดแทน
ซีเมนตและทราย ในวัสดุกอสรางผนังเพื่อเปนฉนวนความรอนของ
อาคารที่พักอาศัย ทําใหลดการใชพลังงานไฟฟาในเครื่องปรับอากาศ 
ซ่ึงจะถูกใชงานเกือบตลอดเวลา ปริมาณการใชพลังงานของประเทศ
ไทยในภาคที่พักอาศัยในป 2545 คิดเปนรอยละ 14.9 ของปริมาณการ
ใชพลังงานทั้งหมด[1.]  แนวโนมการใชพลังงานเพิ่มข้ึนทุกป ซ่ึงสวน
ใหญการใชพลังงานจะอยูในกลุมของเครื่องปรับอากาศ อยางไรก็ตาม 
การลดภาระความเย็นของเครื่องปรับอากาศจะสามารถทําไดโดยการ
ลดปริมาณความรอนเขาสูอาคาร โดยเฉพาะอาคารสรางใหมสามารถทํา
ไดงาย และประสิทธิภาพสูงกวา เม่ือเปรียบเทียบกับอาคารเกา การ
ออกแบบจะคํานึงถึงการวางอาคารในทิศทางที่รับลมธรรมชาติและ ลด
ปริมาณแสงแดด  การออกแบบกันสาดที่เหมาะสม    และการเลือกใช
วัสดุกอสรางที่มีคาการนําความรอนต่ํานับเปนปจจัยสําคัญ  สวนของ
อาคารเกา สามารถจะติดตั้งฉนวนหลังคาแบบวางบนฝา    การติดมาน
หรือฟลมกรองแสง  ความรอนจากภายนอกเขาสูอาคารไดนอยลงลด 

 วัสดุกอสรางที่มีคาการนําความรอนต่ํามากๆ  จะมีราคาแพงกวา
วัสดุกอสรางแบบดั้งเดิม เชน อิฐมอญ  อิฐบล็อกซีเมนต  เปนตน 
การศึกษาอาคารจําลองสําหรับทดสอบคาภาระการทําความเย็นระหวาง
การใชวัสดุฉนวนที่มีคาการนําความรอนต่ํา กับวัสดุกอสรางแบบดั้งเดิม 
เปรียบเทียบดานการลงทุน เปนขอมูลเพื่อ ตัดสินใจเลือกใชวัสดุ
กอสราง 
        ผลการศึกษาสัดสวนความตองการการใชพลังงานไฟฟาภายใน
อาคารที่พักอาศัยของ ระบบปรับอากาศมี สัดสวนสูงสุด  การศึกษา
แนวทางการลดคาพลังงานไฟฟาที่ใช กับระบบปรับอากาศอยางมี
ประสิทธิภาพนับเปนส่ิงจําเปนในสภาวะแนวโนมแหลงพลังงานจํากัด
และราคาพลังงานสูงข้ึน 
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1.1วัตถุประสงคของการวิจัย 
1.1.1.เพื่อศึกษาคุณสมบัติ เชิงความรอน(Thermal Conductivity,K) หา
ประสิทธิภาพ ของการปองกันความรอนสูญเสียของแผนผนังกันความ
รอน 
1.1.2.เพื่อสรางวัสดุฉนวนกันความรอนและความเหมาะสมในการ
เลือกใชวัสดุกอสรางที่เหมาะสมตอการลงทุนและผลตอบแทน 
1.1.3.เพื่อหาอัตราการลดคาไฟฟาจากเครื่องปรับอากาศที่ใชฉนวนที่
สรางข้ึนเปนผนัง 

2. วิธีดําเนินการวิจัย  
2.1 อุปกรณและเครื่องมือ 
2.1.1 อุปกรณสําหรับวัดอุณหภูมิ RTD 
2.1.2 เครื่องเก็บหรือบันทึกขอมูล DATA LOGGER 
2.1.3เครื่องวัดคาการนําความรอน (Quick Thermal Conductivity 
Meter, Kemtherm, Model QTM-500, Japan)  
2.14 เคร่ืองวัดปริมาณการใชไฟฟา 
2.15 เคร่ืองมือวัดการทดสอบกําลังรับแรงกดอัด (Compressive 
Strength Test,Universal Testing Machine) 

 
รูปที่ 1เครื่องมือวัด DATALOGGER ขนาด60 ชองสัญญาณ 

 
รูปที่ 2เครื่องวัดคาการนําความรอน (Quick Thermal Conductivity 
Meter, Kemtherm, Model QTM-500, Japan) 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

รูปที่ 3 เครื่องมือวัดพลังงานไฟฟา 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

รูปที่ 4 เครื่องมือวัดการทดสอบกําลังรับแรงกดอัด 
 
2.2 การออกแบบการทดลองและการเก็บรวบรวมบันทึกขอมูลผล
การทดลอง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 5 กระบวนการออกแบบการทดลอง 
 
 
 

 

การประเมินผล

การวัดตัวแปรภายนอก 

การกอสรางอาคารจําลอง 

การจัดทํารายงาน 

ผนังอาคารจากวัสดุประหยัดพลังงาน
และผนังจากอิฐบล็อค 

อุณหภูมิผนังหอง,คุณสมบัติความเปน
ฉนวนและ Cooling Load 

ประเมินความเหมาะสมการเปนฉนวน 
การคุมคาการลงทุน 
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2.2.1ขั้นตอนการผลิตวัสดุประหยัดพลังงาน 
 

การผลิตแผนผนังวัสดุประหยัดพลังงาน

นําแผนออกจากแบบ  
ตากในที่รมตามเวลา

กําหนด

5

นํามาตัดขอบ ตามขนาด
ที่ตองการ

6

นําเขาเคร่ืองอัด
แลวบมไว 1 คืน

4

นําไปตกแตงผิวหนา       
เฉพาะ สีเมด็พนสําเร็จ

6 b
นําไปตกแตงผิวหนา

6 a

นําไมที่ตัดเปนทอนตาม
ขนาด มาเขาเคร่ืองใสให

เปนเสนใย

1
ลําเลียงเสนใยไม  มาเขา
เคร่ืองผสมซีเมนต

2

บรรจุภัณฑ
7

ขั้นตอนการผลิต แผนวัสดุประหยัดพลังงาน

นําสวนผสม มาเขาเคร่ือง
เกลี่ยลงในแบบ

3

 
 

 
รูปที่ 6 แสดงขั้นตอนการผลิต วัสดุประหยัดพลังงาน 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

รูปที่ 7 แผนฉนวนจาก กระบวนการผลิตวัสดุประหยัดพลังงาน 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2.2.2.เปรียบเทียบคุณสมบัติวัสดุ 
ประเภทวัสดุ     คาการนําความรอน (W/m-K) 
ฉนวนจากเยื่อกระดาษ[2.]     0.6568 
ฉนวนจากอิฐมอล[2.]     0.9 
ฉนวนจากอิฐมวลเบา[3]     0.13 
ฉนวนจากวัสดุประหยัดพลังงาน   0.078 
 
ตารางที่ 1 แสดงผลทดสอบการวัดสัมประสิทธิ์การนําความรอน ของ
วัสดุประหยัดพลังงาน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
รูปที่ 8 ผลทดสอบการวัดสัมประสิทธิ์การนําความรอน ของวัสดุ
ประหยัดพลังงาน 
 

คาเปรียบเทยีบคุณสมบติัการนําความรอน (W/m-K)

0

0.1

0.2

0.3

0.4

0.5

0.6

0.7

0.8

0.9

1

เย่ือกระดาษ  อิฐมอญ อิฐมวลเบา วัสดุประหยัดพลังงาน

ประเภท

(W
/m

-k)

การนําความรอน (W/m-K)

 
 
รูปที่ 9 เปรียบเทียบคาสัมประสิทธิ์การนําความรอน ของวัสดุประหยัด
พลังงานกับวัสดุประเภทอื่น 
 
 
 

Mean Dellta Thermal Thermal Temperature Set  
point Temp. Temp. Conductivity Resistance Gradient 

Test time 

1 19.66 19.96 0.076 0.68 383.89 01.57.1
5 

2 24.25 20.00 0.077 0.67 384.67 00.49.0
4 

3 30.89 20.01 0.078 0.66 384.89 01.10.0
5 

4 35.44 20.02 0.080 0.65 385.02 00.47.0
4 

5 40.88 20.02 0.082 0.63 384.97 00.50.0
0 

Avg. 30.224 20.002 
 

0.078 0.66 384.68  
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2.2.3.เปรียบเทียบคุณสมบัติวัสดุคากําลังอัด  
 ประเภทวัสดุ     คากําลังอัด (กก./ตร.ซม.) 
ฉนวนจากเยื่อกระดาษ[2.]     18.13 
ฉนวนจากอิฐมอล[3]      15 - 40 
ฉนวนจากอิฐมวลเบา[3]     30 - 80 
ฉนวนจากวัสดุประหยัดพลังงาน   18.5 
 
ตารางที่ 2 แสดงผล เปรียบเทียบคาความรอนสูญเสีย ของวัสดุประหยัด
พลังงานเทียบกับวัสดุอิฐบล็อค 

 
 
 
 
 

 

 
 
รูป 10 กราฟแสดง เปรียบเทียบคาความรอนสูญเสีย ของวัสดุประหยัด
พลังงานเทียบกับวัสดุอิฐบล็อค 

 
การออกแบบการทดลองนี้ นําเอาวัสดุกอสรางประหยัดพลังงาน

(ผลิตจากเสนใยไมยางพารา ผสมกับซีเมนตเปนแผน หรือเรียกวาแผน
เซลโลกรีต) เพื่อนําแผนมาสรางเปนผนังอาคารบานจําลองกับอาคาร
จําลองที่ผนังสรางจากอิฐบล็อก อาคารจําลองมีขนาด กวาง2.40 ม. ยาว 
3.00 ม. สูง 2.40 ม. เพื่อเปรียบเทียบคา การถายเทความรอน และการ
หาตัวแปร ที่ใชในการศึกษาประกอบดวยอุณหภูมิภายนอก ผนัง 
อุณหภูมิบรรยากาศ  และ Cooling Load 

 
 

 
 

รูปที่  11 แสดงอาคารจําลองสองหลงัเพื่อเปรียบเทยีบ คาการทดลอง 
 

2.3 การศึกษาคาการถายเทความรอนรวมของผนังดานนอกของ
อาคาร (The Overall Thermal Transfer Value (OTTV))[4] 

คาการถายเทความรอนรวมของผนังดานนอกแตละดาน (OTTVi) 
ที่หันสูทิศทางตางกันคํานวณไดจาก สมการ(OTTVi) ,[4] 
OTTV i= (Uw).(1-WWR).(TDeq)+(SC).(WWR).(SF)+(Uf).(WWR).( T)  (1) 

คาการถายเทความรอนรวมของหลังคาแตละสวน คํานวณไดจาก
สมการ (RTTV), [4] 
RTTVi=(Ur).(1-SRR)(TDeq)+(SC).(SRR)(SF)+(Us).(SRR).( T)   (2) 

 
ตารางที่ 3 ผลการทดลอง  
 

 
 
2.4 การทดสอบเพื่อหาคาการประหยัดพลังงานของอาคารจําลอง 

 
รูปที่ 12 แสดงตําแหนงวัดอุณหภูมิผนังภายนอกหองอาคารจําลอง 
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รูปที่ 13 กราฟความสัมพันธระหวางคาอุณหภูมิภายในอาคารจําลอง 

การพัฒนาแผนผนังกรอบอาคาร จากรูปที่ 13 แสดงใหเห็นความ
แตกตางของ อุณหภูมิภายในหองอาคารจําลอง แตกตางกันประมาณ 1 
องศาเซลเซียส ดังน้ันวัสดุฉนวนสรางจากวัสดุประหยัดพลังงาน มี
คุณสมบัติเชิงความรอน ดีกวา ทําหนาที่ปองกันความรอนสูญเสียของ
แผนผนังกันความรอน ผานเขาในอาคารไดอยางมีประสิทธิภาพ รอยละ 
32.67 เปอรเซ็นต เทียบกับผนังอาคารจากอิฐบล็อค 

 
 

 

ชนิดของผนัง ความรัอนสูญเสีย 
(kW) 

รอยละเปอรเซ็นต 
(%) 

1.วัสดุประหยัดพลงังาน   0.557 32.67 

2.วัสดุอิฐบล็อก   1.705 - 

ผนังอาคาร คาOTTV  
(วัตตตอตารางเมตร) 

คาRTTV  
(วัตตตอตารางเมตร) 

วัสดุประหยัดพลังงาน 10.90 73.55 
วัสดุทั่วไป 12.6 73.55 
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3. สรุป 

ในการศึกษาการพัฒนาแผนผนังวัสดุทางเลือกใหมสําหรับทํา
กรอบอาคาร เพื่อการประหยัดพลังงานในภาคที่พักอาศัยโดยใชวัสดุ
กอสรางประหยัดพลังงานที่มีคาการนําความรอนต่ําจาก เศษลําตน กิ่ง 
ตอไมของตนยางพารา  นํามาตัดสับยอยดวยเครื่องจักร ใหไดเสนใยมี
ขนาดหนากวาง 4 มม.   แผนเสนใยไมน้ีนําไป ผสมรวมกับซีเมนต อัด
รวมเขาดวยกันเปนแผนแนน เน้ือเดียวกันขนาดหนา 3น้ิว กวาง1.20 
เมตร ยาว 1.20 เมตร อัดดวยเครื่องจักร ใชเวลาผลิต 8 ชั่วโมง ตอวัน 
ดวยคุณสมบัติที่เหมาะสมหลายประการ อาทิ มีนํ้าหนักเบา เปนฉนวน
ปองกันความรอน ฉาบปูนตกแตง ผิวหนาไดเชนเดียวกับอิฐกอ ทั้งยัง
เลื่อย ไส และตีตะปู ไดเหมือนไม เปนวัสดุทางเลือกชนิดหน่ึงนํามาใช
เปนสวนผสมเพิ่ม (Additive) ในวัสดุกอสรางผนังเพื่อเพิ่มความเปน
ฉนวนปองกันความรอนเขาในอาคารหรือพักอาศัย ทําใหลดการใช
พลังงานและรักษาสิ่งแวดลอมผลการทดลองนี้ ทําใหเห็นศักยภาพการ
ใชเปนวัสดุกอสรางประหยัดพลังงานได จึงสรุปผลการทดลองไดดังน้ี 

  
1.การพัฒนาแผนผนังกรอบอาคาร จากวัสดุประหยัดพลังงานพบวาคา 
คุณสมบัติเชิงความรอน(Thermal Conductivity,K) เทากับ 0.078 
(W.m-k) มีประสิทธิภาพ ของการปองกันความรอนสูญเสียของแผนผนัง
กันความรอน นอยกวา 32.67 เปอรเซ็นต เทียบกับผนังอาคารจากอิฐ
บล็อค 
2.การพัฒนาฉนวนดวยการนําวัสดุเหลือทิ้งเชนเศษไม กิ่งและลําตนของ
ตนไม นํามาออกแบบเปนแผนผนังประหยัดพลังงาน  ทําหนาที่ปองกัน
ความรอนผานเขาในอาคาร ใชเปนผนังภายในอาคารเนื่องจากการ
ติดตั้งงาย และคุณสมบัติการปองกัน ความรอนไดดี       เปรียบเทียบ
ภาระการทําความเย็นของวัสดุผนังที่ใชทั่วไปในทองตลาด เชนอิฐบล็อก  
อิฐมอล  และวัสดุมวลเบาชนิดอื่นๆ   
3.ผนังวัสดุประหยัดพลังงาน มีคุณสมบัติเหมาะสมในการเลือกใชเปน
วัสดุกอสรางไดดีกวาผนังอาคารอิฐบล็อก  มีคาตนทุน 2,300 บาทตอ
ตารางเมตร ผนังจากวัสดุประหยัดพลังงานสามารถประหยัดพลังงาน
ไฟฟาในของเครื่องปรับอากาศสูงถึง รอยละ 12 คิดเปนจํานวนเงินคา
ไฟฟาที่ประหยัดได 3888 บาทตอปและคืนทุนไดภายใน 4.25ป 
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