
บทท่ี 3 
วิธีการดาํเนินการวิจยั 

 
 ในการศึกษาวิจัยเรื่อง  การศึกษาภูมิปญัญาของหมอพื้นบ้าน ในอําเภอองครักษ์                    
จงัหวดันครนายก  เป็นการศกึษาวจิยัเชงิคุณภาพ โดยผูว้จิยัใชแ้บบสอบถามและแบบสมัภาษณ์  
แบบเจาะลกึ เพือ่ศกึษาองคค์วามรูข้องหมอพืน้บา้น โดยมวีตัถุประสงค ์ดงัน้ี 
 

1.  เพือ่ศกึษาขอ้มลูทัว่ไป  สถานภาพและบทบาทของหมอพืน้บา้นในอําเภอองครกัษ์   
 จงัหวดันครนายก 

2. เพื่อศึกษาโรค  อาการเจ็บป่วย และวิธีการรักษาของหมอพื้นบ้านที่อาศัยอยู่ใน     
อาํเภอองครกัษ์ จงัหวดันครนายก 

 
ดงันัน้เพือ่ใหก้ารดาํเนินการวจิยัมรีปูแบบและกระบวนการทีเ่ป็นระเบยีบทีบ่รรลุวตัถุประสงค์

ตามทีต่ ัง้ไว ้จงึมกีารกําหนดขึน้ตอนวธิกีารดาํเนินการวจิยั ตามขัน้ตอนดงัต่อไปน้ี 
 

3.1 ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
ผูว้จิยัไดส้าํรวจรายชือ่และทีอ่ยูห่มอพืน้บา้นในอําเภอองครกัษ์ทีไ่ดร้บัการขึน้ทะเบยีนจาก 

สาํนกังานสาธารณสขุจงัหวดันครนายกในปี พ.ศ.  2550 นัน้ มจีาํนวน 21 คน แต่เมือ่ผูว้จิยัลงไปเกบ็
ขอ้มูล พบว่า มหีมอพื้นบา้นที่ไม่ได้รบัการขึน้ทะเบยีนแต่มกีารใหก้ารรกัษาและดูแลสุขภาพใหก้บั
ประชาชน รวมทัง้มหีมอพืน้บา้นทีอ่ายมุากแลว้จงึไมไ่ดใ้หก้ารรกัษากบัประชาชนแลว้ ดงันัน้ จํานวน
หมอพืน้บา้นทีผู่ว้จิยัทาํการสมัภาษณ์ มจีาํนวนทัง้หมด 19 คน และดาํเนินการประสานงานกบัสถานี
อนามยัต่างๆ เพื่อสํารวจขอ้มูลหมอพื้นบ้านที่ยงัมกีารใหก้ารรกัษากบัประชาชน เพื่อวางแผน      
การเกบ็ขอ้มลู 
 
3.2 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจยั 

เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการเกบ็รวบรวมขอ้มลูนัน้ ผูว้จิยัไดส้รา้งแบบสมัภาษณ์จากเอกสารงานวจิยั
ทีเ่กี่ยวขอ้งและผูว้จิยัไดศ้กึษาคดิคน้ขึน้เอง จากนัน้นําแบบสมัภาษณ์ทีส่รา้งขึน้เสนอใหผู้เ้ชีย่วชาญ
จากศูนย์การแพทย์แผนไทยประยุกต์ คณะแพทยศาสตร์  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์  และ
ผูเ้ชีย่วชาญจากกรมพฒันาการแพทยแ์ผนไทยและการแพทยท์างเลอืกไดต้รวจสอบความเหมาะสม  
ความครอบคุลมกบัวตัถุประสงคก์ารวจิยั แลว้จงึนําแบบสมัภาษณ์ไปเกบ็ขอ้มูลภูมปิญัญาของหมอ
พืน้บา้น โดยแบง่หวัขอ้ในการสมัภาษณ์ออกเป็น  4   ตอน ดงัน้ี 

 

สว่นที ่ 1   ขอ้มลูสว่นบุคคลของหมอพืน้บา้น  
สว่นที ่ 2    สถานภาพและบทบาทของการเป็นหมอพืน้บา้น  
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สว่นที ่ 3        โรคหรอือาการเจบ็ปว่ยทีห่มอพืน้บา้นใหก้ารรกัษา  
สว่นที ่ 4 วธิกีารและเครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการรกัษาโรคของหมอพืน้บา้น 
 

3.3 การเกบ็รวบรวมข้อมลู 
ในการศึกษาครัง้น้ีเป็นการศึกษาวจิยัเชงิคุณภาพ โดยมกีารศึกษาจากเอกสารงานวจิยัที่

เกีย่วขอ้งเพื่อเป็นแนวทางในการศกึษา และในการลงพืน้ทีเ่พือ่เกบ็รวบรวมขอ้มลูนัน้ผูว้จิยัใชว้ธิกีาร
สงัเกตและการสมัภาษณ์โดยมเีครื่องมอืช่วยในการศึกษา คอื แบบสมัภาษณ์ เครื่องบนัทึกเสยีง 
กลอ้งถ่ายภาพ และกลอ้งถ่ายวดิโีอ ทัง้น้ีผูว้จิยัไดท้าํการขออนุญาตจากผูถู้กสมัภาษณ์เรยีบรอ้ยแลว้ 
สําหรับการสงัเกตนัน้ จะใช้การสงัเกตแบบมีส่วนร่วมและการสงัเกตแบบไม่มีส่วนร่วม ส่วน         
การสมัภาษณ์เป็นแบบไมเ่ป็นทางการและการสมัภาษณ์แบบเจาะลกึ  
 
3.4 ระยะเวลาดาํเนินการวิจยั 
  มนีาคม 2552 - กรกฏาคม 2553 

 
3.5 การวิเคราะห์ข้อมลู 
 เมื่อผูว้จิยัได้ทําการรวบรวมขอ้มูลจากการสงัเกต การสมัภาษณ์ เรยีบร้อยแล้ว ได้ทําการ
จดัระบบขอ้มูลใหเ้ป็นหมวดหมูโ่ดยพจิารณาตามวตัถุประสงคข์องโครงการวจิยั และนําขอ้มลูทีไ่ดม้า
วเิคราะหท์างสถติเิชงิพรรณนาไดแ้ก่ ความถีแ่ละรอ้ยละของกลุ่มตวัอย่างในการแจกแจงความถี่และ
สงัเคราะหข์อ้มลูจากการสมัภาษณ์แบบเจาะลกึ จากนัน้จงึนําขอ้มลูมาสรุปและอภปิรายผลการศกึษา 
 
3.6 ข้อจาํกดัในการศึกษา 

1. รายชื่อหมอพื้นบ้านที่ได้ร ับการขึ้นทะเบียนกับสํานักงานสาธารณสุขจังหวัด
นครนายก มจีํานวน 21 คน แต่เน่ืองจากในช่วงทีผู่ว้จิยัลงพื้นทีเ่พื่อเกบ็ขอ้มูลนัน้ มหีมอพื้นบา้น
จาํนวน 3 คนทีป่จัจุบน้ไมไ่ดใ้หก้ารรกัษากบัคนในชุมชนแลว้ ผูว้จิยัจงึไมไ่ดท้าํการศกึษาองคค์วามรู ้

2. ตามวตัถุประสงคก์ารวจิยัทีผู่ว้จิยัตัง้ใจจะมกีารสมัภาษณ์ขอ้มลูจากผูป้ว่ยทีม่ารบัการ
รกัษาจากหมอพืน้บา้น แต่เมือ่ผูว้จิยัลงไปศกึษาขอ้มลูกบัหมอพืน้บา้นผูว้จิยัไม่มโีอกาสเจอกบัผูป้ว่ย
และหากใหห้มอพืน้บา้นเป็นคนแนะนํากลุ่มตวัอย่างทีจ่ะผูถู้กสมัภาษณ์ใหน้ัน้ ขอ้มูลทีไ่ดอ้าจไม่เป็น
กลาง ผู้วิจยัจงึจะสรุปเป็นภาพรวมจากผลของการรกัษาแทนซึ่งในการศึกษาครัง้น้ีได้ขอ้มูลจาก
ผูป้ว่ยมาจาํนวน 3 คน 

                                 


