
บทที่ 3 

                                       
วิธีการวิจัย 

 
 ในการวิจัยเร่ือง “ศึกษาการใชภาษาและเนื้อหาในนิตยสารสงเสริมการเรียนภาษาไทย
สําหรับเยาวชน” ในครั้งนี้มีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาการใชภาษาในนิตยสารสงเสริมการเรียน
ภาษาไทยสําหรับเยาวชนและ เพื่อศึกษาเนื้อหาในนิตยสารสงเสริมการเรียนภาษาไทยสําหรับ
เยาวชน ของ นิตยสารเลมโปรดและนิตยสารบานสนุกคิด ซ่ึงมีขั้นตอนการดาํเนินการวิจัยดังนี้ 

 
ประชากร 

 
 ประชากร ไดแก นิตยสารเลมโปรดและนิตยสารบานสนุกคิดซึ่งผูวิจัยคัดเลือกนิตยสารเลมโปรด 
ในชวงปพ.ศ. 2547-2549 จํานวน 24 ฉบับและ นิตยสารบานสนุกคิด ในชวง ป พ.ศ. 2547-2549  
จํานวน 24  ฉบับ รวมทั้งหมด 48 เลมที่ผูวิจัยเห็นวาเปนนิตยสารที่สงเสริมทักษะการอาน การเขียน 
และกระบวนการคิด  สงเสริมการเรียนรูและสรางเสริมความฉลาดเชาวปญญา IQ (Intelligence 
Quotient) และ ความฉลาดทางอารมณ และความคิดมี EQ (Emotional Intelligence) ใหสาระความรู 
ความสนุกสนาน เพลิดเพลิน มีความสุข  มีเนื้อหาหลากหลาย   

 
การเก็บรวบรวมขอมูล 

 
 ในการเก็บรวมรวมขอมูลผูวิจัย ไดศึกษาดําเนินการวิจัยคือ ศึกษารวบรวมขอมูลเนื้อหาในนิตยสาร
เลมโปรดในชวงป พ.ศ. 2547 -2549 จํานวน 24 เลม และบานสนุกคิดในชวงป พ.ศ. 2547 -2549 
จํานวน 24 เลม รวมศึกษา 48 เลม  มาศึกษาขอมูลในเรื่องการใชคํา การใชประโยค การใชสํานวน  
การใชโวหาร การใชภาพพจนและศึกษาเนื้อหาในนิตยสาร  

 
เกณฑท่ีใชในการวิจัย 

 
 เกณฑที่ใชในการวิจัย ไดแก เกณฑการศึกษาการใชภาษาและเนื้อหาในนิตยสารสงเสริม
การอานภาษาไทยสําหรับเยาวชนที่ผูวิจัยไดประมวลความรูจากเอกสารและผลงานวิจัยตาง ๆ ที่
เกี่ยวของซึ่งแสดงเนื้อหาสาระตางๆไวในบทที่ 2 การตรวจเอกสาร เกณฑการศึกษาการใชภาษาและ
เนื้อหาในนิตยสารสงเสริมการอานภาษาไทยสําหรับเยาวชน  มีดังนี้ 
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ลักษณะการใชภาษาไทย 
 
 1. ดานการใชคํา  ผูวิจัยกําหนดเกณฑการศึกษา การใชคําโดยอาศัยเกณฑการใชคําในภาษาไทย
ของชํานาญ รอดเหตุภัย (2522: 68-80) จากหนังสือสัมมนาการใชภาษาไทย และ    บรรจบ พันธุเมธา  
(2540: 63-69) จากหนังสือลักษณะภาษาไทย และสรุปเปนเกณฑในการศึกษาคําไดดังตอไปนี้ 

 

  1. 1 คําที่ความหมายโดยตรงหมายถึงคําที่มีความหมายตรงตามพจนานุกรมที่ใชเปน
ปกติในชีวิตประจําวัน เชน     
 

  - เด็ก           หมายความวา ผูเยาว 
          - กมล        หมายความวา ดอกบัว 

 

  1.2 คําที่มีความหมายโดยนัย หมายถึงความหมายที่แฝงอยูเปนความหมายที่เกิดจาก
สัมพันธภาพคือตองมีบริบทเปนเครื่องกํากับคิดถึงความหมายอยางอื่น เชน 
 

  -  เด็ก             หมายความวา    หญิงโสเภณ ี
              -  กมล            หมายความวา     ใจ 
 

 1.3 คํารูปธรรม หมายถึง คําที่ใหความหมายและความเขาใจในรูปรางหรือในทาง
สัมผัสทั้ง 5 คือ ตา หู  จมูก ล้ิน และกาย เชน 

 

          คําที่ไดรับรูทางประสาทตา เชน สูง ดํา ต่ํา ขาว ยาว ใหญ 
            คําที่ไดรับรูทางประสาทหู เชน เปรี้ยง ปง เผละ ขวับ 
            คําที่ไดรับรูทางประสาทจมูกเชน หอม เหมน็ ฉุน สาบ 
            คําที่ไดรับรูทางประสาทลิ้น เชน เปรี้ยว หวาน                
           คําที่ไดรับรูทางประสาทกายเชน เย็น หยาบ กระดาง 
 

 1.4 คํานามธรรมหมายถึง คําที่ที่ใหความหมายทางความคิดหรือคําที่รับความหมาย
ทางประสาทที่ 6 คือ ทางใจเชน ความดี ความชั่ว สวย รวย อรอย รัก เกลียด ชอบ ชัง ไกล ใกล บาป 
บุญ คุณ โทษเปนตน 
 

 1.5 คํามีศักดิ์ หมายถึง คําที่ใหความรูสึกอันสูงกวาธรรมดาทั่วไปและคําราชาศัพท  เชน  
 

   -  กิน             หมายความวา          รับประทาน  เสวย 
    -  หัวเราะ      หมายความวา          แยมสรวล 

 

 1.6 คําภาษาตางประเทศ ปจจุบันมีคําภาษาตางประเทศมาปะปนอยูเปนอันมาก เชน
ภาษาจีน  ภาษาบาลี  ภาษาอังกฤษ ฯลฯ 
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                 1.7 คําสแลง หรือ คําคะนอง หมายถึงคําที่ใชใหวิปลาสคลาดเคลื่อนไปจากปกติ  สแลง
ในดานเสียง การเขียนและความหมาย เชน เดิ้ล เสี้ยน ซาส เกา กึกก สะเหลอ ฟูฟา ไมอยากซด วันเบา ๆ  ฯลฯ 
 

 1.8 คําภาษาตลาด หมายถึงคําที่เปนภาษาพูดของคนทั่วไป ไมคํานึงถึงความถูกตอง
หรือความเหมาะสมแตสามารถสื่อสารไดดี เชน ในหลวง กิโล เมียนอย เลนหนัง ฯลฯ 
 

 1.9 คําภาษาถ่ิน หมายถึงคําที่ใชกันตามทองถ่ินตาง ๆ ซ่ึงมีลักษณะแตกตางไปจาก
ภาษากลางอันเปนภาษามาตรฐาน ดังเชน 
 

  -  ภาษาถิ่นเหนือ เชน รถถีบ กําเดียว ขาวแลง แลวกา  
  -  ภาษาถิ่นอีสาน เชน จัก๊หนอย  แซบอีหลี  มักหลาย 
  -  ภาษาถิ่นใต   เชน    ออลอ     แหลง    แลหนัง 

 

 1.10 คําแสดงอารมณ หมายถึง คําที่เปนเสียงอันเกิดจากอารมณสะเทือนใจมนุษย เชน 
โธ โธเอย  อนิจจา เฮย โอย โอย ฯลฯ 
 

 1.11 คําเลียนเสียงธรรมชาติ เชน หวือ หวอ ปง ปง เพลง เปรี้ยง โพละ ผัวะ ฉับ ฯลฯ 
 

                1.12 คําเลียนเสียงพูด หมายถึงคําที่เขียนถายออกมาใหเหมือนเสียงพูดใหมากที่สุด 
เชน ใชมั้ย อยางนึง  อยางดีนะเนี่ย ฯลฯ 

 

 1. 13 คํายอและการใชเครื่องหมายไปยาลนอยฯ หมายถึง คําที่เขียนอยางยนยอเพื่อประหยัด
ถอยคํา หรือไมเปลืองเนื้อที่ในการพิมพ เชน  สะพานพุทธ นายกฯ  ทานรองฯ  เมืองกาญจนและร.ร. ร.พ. ฯลฯ 

                                      

 1.14 คําซ้ํา  คือ  คําคําเดียวกันนํามากลาวสองครั้ง หรือเขียนซ้ํากัน มีความหมายหนัก
แนน  หรือบางทีแตกตางจากคําเดียว  จึงถือวาเปนคําสรางใหม  โดยแบงลักษณะของคําซ้ํา  คือ 
 

  1.14.1 คําซ้ําแสดงพหูพจน     
  1.14.2 คําซ้ําขยายนามเนนลักษณะ     
  1.14.3 คําซ้ําที่ซํ้าที่ขยายนาม  สรรพนาม  แสดงความไมเจาะจง   
  1.14.4 คําซ้ําที่ซํ้าคําซอน 2 คู มีความหมายตางออกไปไมตอเนื่องกบัความหมายเดมิ   
  1.14.5 คําซ้ําที่ซํ้าจากคําซอน 2 คู ใชเปนคําขยายบอกความเนน   
  1.14.6 คําซ้ําที่คํานาม ซํ้าคํากริยาซ้ําคําขยาย แตความหมายตางออกไปไมตอเนื่อง
กับความหมายเดิมใชเปนคําขยาย   
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 1.15 คําซอน คือคําที่มีคําเดียว 2 คํามีความหมายหรือเสียงคลายกัน  ใกลเคียงกันหรือ
ทํานองเดียวกัน  ซอนเขาคูกัน  แลวมีความหมายใหมเกิดขึ้น  บางคํามีความหมายไมเปลี่ยนไปจากเดิม  
แตตองมีความหมายและใชตางออกไป แบงคําซอนออกเปน 2 ประเภท คือคําซอนเพื่อความหมาย
และคําซอนเพื่อเสียง 
 

    1.15.1 ลักษณะคําซอนเพื่อความหมาย 
                ก.  ความหมายของคําซอนของคําปรากฏที่ใดคาํหนึ่ง 
                ข.  ความหมายของคําซอนที่ปรากฏ 2 คํา   
                ค.  ความหมายของคําซอนปรากฏเดนคําเดยีว  แตเนนความชดัเจนขึ้น 
                ง.   ความหมายของคําซอนกับคําเดี่ยวตอกันไป   
                จ.      คําซอนที่คําตนเปนคําคําเดียวกัน  แตคําทายตางกัน  ความหมายตางกัน   
                ฉ. ความหมายเปนไปในเชิงอุปมาเปรียบเทียบ   
  

     1.15.2 ลักษณะคําซอนเพื่อเสียง 
   ก. เสียงของคําที่มาซอนกัน  มทีี่เกิดใกลเคียงกัน    
    ข. เสียงของคําที่มาซอนกันมีเสียงที่เกิดระดบัเดียวกัน 
   ค.  คําที่มาซอนกันมีสระเดยีวกนัแตตวัสะกดตางกัน  
   ง.   คําที่นํามาซอนกันตางกันพยัญชนะตนเสียง  เดียวกันที่เสียงสระตัวสะกด 
   จ. คําซอนกันมีสระเดียวกันแตตัวสะกดคําทายกรอนเสียงหายไปการ
ซอนคํานั้นมีมากกวาซอน 2 คํา  คือคําซอน 4 คํา หรือ 6 คํา   
    

          1.16 คําประสม คือ คําที่มีคํา 2 คํา หรือมากกวา มาประสมกันเขาเปนคําใหม  แตละคํา
ไมไดมีความหมายคลายกันแตมีความหมายอยูคําตน  สวนคําที่ตามเปนสวนขยาย  คําประสม
จําแนกตามหนาที่ได  3  ประเภท  คือ 
 

                      1.16.1 คําประสมประเภทใชเปนคาํนาม  
                      1.16.2 คําประสมที่เปนคําคุณศัพท    
  1.16.3 คําประสมประเภททีใ่ชเปนคํากริยา   
                      

 2. ดานการใชประโยค ผูวิจัยกําหนดเกณฑการศึกษา การใชประโยคโดยอาศัยเกณฑการ
ใชประโยคในภาษาไทยของศรีจันทร วิชาตรง (2541: 204-205) จากหนังสือหลักภาษาไทย ซ่ึงสรุป
เปนเกณฑในการศึกษาประโยคแสดงถึงเจตนาดังตอไปนี้ 
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  2.1 ประโยคบอกเลา คือประโยคที่มีผูสงสารตองการบอกเลาเรื่องราวตางๆเชน   
 

  - แมไปทํางาน  
  - ฝนตกชุกทุกวนั 
 

    2.2 ประโยคคําถามคือประโยคที่ผูสงสารใหถามและตองการคําตอบจากผูรับสารมี 
2 ลักษณะคือ 
 

   2.2.1 ประโยคคําถามที่ตองการคําตอบรับหรือปฏิเสธจะถามโดยใชคําวา หรือ 
หรือไม ไหม ใชไหม 
   

     2.2.2 ประโยคคําถามที่ตองการคําตอบเปนเนื้อความใหม มักใชคําวา ใคร อะไร 
ที่ไหน เมื่อไร อยางไร ทําไม เทาไร อยางไร 

 

 3. ประโยคปฏิเสธ คือ ประโยคที่มีผูสงสารกลาวปฏิเสธหรือไมยอมเมื่อผูถาม คําถามจะมี
คําวาไม  ปรากฏในประโยค เชน คุณตาไมชอบกินทุเรียน 

 

 4. ประโยคคําสั่งและขอรองคือประโยคที่ผูสงสารเพื่อส่ัง หรือ ขอรองใหผูรับสารปฏิบัติ
อยางใดอยางหนึ่ง ประโยคคําสั่งมักละประธานโดยใชกริยาขึ้นตนประโยค มี 3 ลักษณะคือ 
  

       4.1 ประโยคสั่งใหทํา เชน ยืนเฉยๆ วิ่งเร็วๆ ลุกขึ้นสิ 
 4.2  ประโยคหามหรือส่ังไมใหทํา เชน หามจอดรถบริเวณนี้ 
 4.3 ประโยคขอรองวิงวอน หรือส่ังอยางสุภาพ เชน กรุณาอยาทิ้งขยะบริเวณนี ้

  

       3. ดานการใชสํานวน ผูวิจัยกําหนดเกณฑการศึกษาการใชสํานวนโดย ผูวิจัยกําหนด
เกณฑการศึกษาการใชสํานวนของ วาสนา เกตุเงิน (2530: 19 -20) จาก หนังสือการเขียน ซ่ึงสรุป
เปนเกณฑในการศึกษาสํานวนไดแบงสํานวนออกเปน 2 ประเภทดังตอไปนี้ 
              

             3.1 เปนสํานวนเกาแกที่ใชมาแลว โดยถือเปนคํารวมที่ใชเรียกคําประเภทสุภาษิต คํา
พังเพย คําคม และวลี เชน 
  

               - รักดีหามจัว่รักชั่วหามเสา 
                -  นายวาขี้ขาพลอย 

 

              3.2 เปนสํานวนใหม ที่ผูพูดหรือผูเขียนแตละคนคิดเรียบเรียงขึ้นมาใหมที่พบเห็น
ทั่วไปไดแก สํานวนที่เขียนติดรถประเภทตาง ๆ  เชน 
 

               - ไมมีทานเราอด ไมมีรถทานเดิน 
               - นักเรียนดีเพราะครูดา  ครูตายหาเพราะดานักเรียน 
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 4. ดานการใชโวหาร   ผูวิจัยกําหนดเกณฑการศึกษาการใชโวหาร โดย ผูวิจัยกําหนด
เกณฑการศึกษาการใชโวหาร ของพงษจันทร  คลายสุบรรณ (2528: 10-11) จากหนังสือการเขียน
สรางสรรค ซ่ึงสรุปเกณฑในการใชโวหารไดดังตอไปนี้ การเลือกใชถอยคําสํานวนหรือโวหารการ
เขียนมีอยู 5 โวหารคือ 
 

  4.1 บรรยายโวหาร  หมายถึง การเขียนบรรยายไปตามความเปนจริง  หรือสมจริงมากที่สุด 
 

  4.2 พรรณนาโวหาร หมายถึง  การพรรณนาโดยแทรกอารมณ  ความรูสึกอาจเกิน
ความเปนจริง ที่ทําใหผูอานเกิดอารมณคลอยตามเปนการใชถอยคําโนมนาว อารมณความรูสึกของผูอาน 
 

  4.3 สาธกโวหาร  หมายถึง  สํานวนความที่ยกตัวอยางมาอางอิง 
 

          4.4 อุปมาโวหารหมายถึงสํานวนความเปรียบเทยีบ  เพื่อใหผูอานเกิดความเขาใจ 
 

  4.5 เทศนาโวหาร  หมายถึง  สํานวนที่เขียนขึ้นเปนทํานองสั่งสอน ช้ีแจงเหตุผล  
ผูเขียนตองทราบเนื้อเร่ืองที่จะเขียนเปนเรื่องทํานองไหน ควรจะใชโวหาร ชนิดใดจะเหมาะสม
เพื่อใหผูอานเกิดความเขาใจ หรือคลอยตาม 
 

 5. ดานการใชภาพพจน ผูวิจัยกําหนดเกณฑการศึกษาการใชภาพพจน โดย ผูวิจัยกําหนด
เกณฑการศึกษาการใชภาพพจนของนภาลัย สุวรรณธารา (2537: 294-298) จากหนังสือเอกสารการ
สอนชุดวิชาภาษาเพื่อการสื่อสาร หนวยที่ 1-7  ซ่ึงสรุปเปนเกณฑในการใชภาพพจนไดดังตอไปนี้ 
                             
 5.1 อุปมา (Simile)  เปนการเปรียบเทียบสิ่งหนึ่งเหมือนกับอีกสิ่งหนึ่ง  เพื่อใหเห็น
ภาพชัดเจน  เพียงดานเดียว  เชน ความเงียบ  ความสวย  การอุปมามักใชคําเชื่อม  เชน  ประหนึ่ง    
ดุจ  ดุจดัง  ราวกับ  เหมือน  คลาย เปรียบ ประหนึ่ง เปนตน 
 

 5.2 อุปลักษณ (Metaphor) เปนการเปรียบเทียบสิ่งหนึ่งเปนอีกสิ่งหนึ่งเปนการ
เปรียบเทียบโดยตรงเนนความหมายรุนแรงกวาอุปมาจะใชคําวา  เปน  คือ  เปนตน 
   

 5.3 บุคลาธิษฐาน (Personification)  เปนการสรางใหส่ิงไมมีชีวิต แสดงอากัปกิริยา
ตาง ๆ ใหมีความรูสึกนึกคิดเหมือนคน  มีชีวิต  จิตใจเหมอืนคน  ทําใหมีชีวิตชีวานาสนใจ 
  

 5.4 สัทพจน (Onomatopoeia) การใชคําถายทอดเสียงหรือเลียนเสียงที่เกิดจากธรรมชาติ  
เชน  เล้ียงสัตว   เสียงฟารอง  เสียงดนตรี  เปนตน 
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 5.5 ปฏิปุจฉา  (Rhetorical  Question)  คือ เปนการใชประโยคคําถาม ที่ไมตองการ
คําตอบเพราะคําตอบรูชัดเจนอยูแลว  แตตองการใหผูอานฉุกคิดในเรื่อง  ดึงดูดความสนใจ  เราอารมณ  
ใหขอคิด   เชน ก็ทีตาแกอยากมีเมียสาวได  แลวทําไมยายแกจะมีผัวหนุมบางไมไดละ 

 

 6. การศึกษาเนื้อหาของนิตยสาร โดยใชเกณฑการแบงประเภทเนื้อหาตามหลักการเขียน
หนังสือของ ผะอบ โปษกฤษณะ (2544: 101-102) จากหนังสือลักษณะเฉพาะของภาษาไทยซึ่งสรุป
เปนเกณฑศึกษาเนื้อหานิตยสารดังนี้ 
 

                6.1 สารคดีคือหนังสืออันมีสาระใหประโยชนแกผูอานไมคํานึงถึงความบันเทิง       
ที่ผูอานจะไดรับความรู ความคิด สารคดีจะเปนรูปแบบความเรียง หรือบทประพันธรอยกรอง 

 

 6.2 บันเทิงคดีคือหนังสือที่ใหความเพลิดเพลินแกผูอานไมจําเปนตองมีสาระมุงแตจะ
ใหความบันเทิงอยางเดียว จะเปนรูปแบบความเรียงหรือรอยกรองก็ได เชน หนังสือประเภทตลกขบขัน 
               

                6.3 สาระบนัเทิงหนังสือประเภทนี้จะมีทั้งสาระความรูและความเพลดิเพลิน  เพราะผูอาน
ไดประโยชนทัง้สองทาง มีทัง้ความเรยีง และรอยแกวเชนนวนยิาย นิทาน ชาดก วรรณคดีเร่ืองตาง ๆ 
 

 สรุปผูวิจัยศึกษาขอมูลตามเกณฑการศึกษาการใชภาษาและเนื้อหาในนิตยสารสงเสริมการ
เรียนภาษาไทยสําหรับเยาวชนในดานการใชภาษา แบงออกเปน 5 ดาน ไดแกดานการใชคํา ดานการ
ใชประโยค  ดานการใชโวหาร   ดานการใชสํานวนและดานการใชภาพพจน  ในดานการศึกษา
เนื้อหาของนิตยสาร ผูวิจัยศึกษาเนื้อหาในนิตยสารเลมโปรดและบานสนุกคิด  
 

การสรางเกณฑในการวิจัย 
 

 ในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยไดสรางเกณฑการศึกษาการใชภาษาและเนื้อหาในนิตยสารสงเสริม
การเรียนภาษาไทยสําหรับเยาวชนโดยมีขั้นตอนการดําเนินการตอไปนี้ 
 

 1. ศึกษาคนควาจาก หนังสือ เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการใชภาษาและเนื้อหา
ในนิตยสารสงเสริมการเรียนภาษาไทยสําหรับเยาวชนในนิตยสารเลมโปรดในชวงป พ.ศ. 2547 -2549 
จํานวน 24 เลม และบานสนุกคิดในชวงป พ.ศ. 2547 -2549 จํานวน 24 เลม รวมศึกษานิตยสารเปน
จํานวน 48 เลม 
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 2. สรางเกณฑการศึกษาการใชภาษาและเนื้อหาในนิตยสารสงเสริมการเรียนภาษาไทย
สําหรับเยาวชนในนิตยสารเลมโปรดและบานสนุกคิดโดยสรางจากการศึกษาเอกสารอางอิงและ
งานวิจัยที่ศึกษาในบทที่ 2  การตรวจเอกสาร     
      

  3. นําเกณฑการศึกษาการใชภาษาและเนื้อหาในนิตยสารสงเสริมการเรียนภาษาไทยสําหรับ
เยาวชนในนิตยสารเลมโปรดและบานสนุกคิด ไปใหผูทรงคุณวุฒิพิจารณาและนําปรับปรุงแกไข 
           

    4. นําเกณฑการศึกษาการใชภาษาและเนื้อหาในนิตยสารสงเสริมการเรียนภาษาไทย
สําหรับเยาวชนในนิตยสารเลมโปรดและบานสนุกคิดที่เตรียมไวสําหรับการวิเคราะหขอมูล              
 

การวิเคราะหขอมูล 
 

      ศึกษาขอมูลดานการใชภาษาในดานการใชคํา การใชประโยค การใชสํานวน การใชโวหาร 
การใชภาพพจนและเนื้อหาในนิตยสารที่ศึกษาพบ มาพิจารณาตามเกณฑการใชภาษาและเนื้อหาใน
นิตยสารสงเสริมการเรียนภาษาไทยสําหรับเยาวชนในนิตยสารเลมโปรดและบานสนุกคิดจัด
หมวดหมูตามเกณฑ  ดังนี้ 
 

 1. นําขอมูลที่ศึกษาจากนิตยสารเลมโปรดและบานสนุกคิด มาวิเคราะหตามเกณฑในดาน
การใชภาษาทั้ง 5 ดานไดแกดานการใชคํา ดานการใชประโยค ดานการใชสํานวน ดานการใช
โวหารและดาน การใชภาพพจน 
 

 2. นําขอมูลที่ศึกษาจากนิตยสารเลมโปรดและบานสนุกคิดมาวิเคราะหตามเกณฑเนื้อหา
ของนิตยสารในนิตยสารเลมโปรดและบานสนุกคิด 
 

 3. สรุปผลและนําเสนอผลการวิจัยแบบพรรณนาวิเคราะห 
 
 


