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โปรแกรม Population Projection 1.0 เปนโปรแกรมฐานขอมูลทางประชากรที่ดึงขอมูลและแสดงผลในรูป

ของภาพเคลื่อนไหว (Animation) และตาราง ซึ่งใชเพื่อศึกษาแนวโนมการเปลี่ยนแปลงของประชากรตั้งแต ปพ.ศ. 
2543-2568 (ป ค.ศ. 2000-2025) รวมทั้งแสดงผลจํานวนประชากรจําแนกตามระดับการศึกษาในชวงปดังกลาว  
ความตองการของโปรแกรม  

Hardware Requirement 
• ความเร็ว CPU : ตั้งแต 166 MHz  
• หนวยความจํา : อยางนอย 32 MB  
• ที่วางในฮารดดิสกควรมีเหลือ : 120 MB 

Software Requirement 
โปรแกรม Population Projection 1.0 สามารถใชไดในระบบปฏิบัติการ Windows 98, Windows Me, 

Windows NT, Windows 2000 และ Windows XP อยางไรก็ตามผูใชจําเปนตองทําการติดตั้งโปรแกรมดังตอไปนี้
ดวย  

• Microsoft Excel 2000 หรือ Microsoft Excel 2002  
• Microsoft Access 2000  หรือ Microsoft Access 2002 
• Adoby Acrobat 5.0 หรือ 6.0 

การติดต้ังโปรแกรม 

1. ใสแผน CD โปรแกรม Population Projection 1.0 ระบบจะทําการติดตั้งอัตโนมัติ  
2. ถาระบบไมสามารถทํางานโดยอัตโนมัติได ใหคลิกที่ไฟล Setup.exe  
3. โปรแกรมการติดตั้งเริ่มทํางาน  
4. เมื่อแสดงหนาจอการติดตั้ง ใหคลิกปุม Next  
5. ใสขอมูลชื่อผูใช ชื่อองคกร และสิทธิในการใชงาน หลังจากนั้นคลิกปุม Next 
6. เลือกโฟลเดอรที่จะทํางานติดตั้งโปรแกรม หลังจากนั้นคลิกปุม Next  
7. โปรแกรมการติดตั้งจะทําการคัดลอกไฟล  
8. เมื่อเสร็จส้ินการติดตั้งคลกิปุม Finish  

การใชงานโปรแกรม 

 โปรแกรมจะแสดงเมนูหลักซึ่งประกอบดวย 12 เมนู  ดังแสดงตามหนาจอดังนี้ 
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หากตองการเลือกเมนูใดก็เล่ือน Cursor ไปที่เมนูนั้นแลวคลิกเมาสตามตองการ  ดานบนซายจะมีเมนูยอย  

1. แฟม ซึ่งประกอบดวย 2 เมนูยอย คือเมนูเพื่อกลับมาที่เมนูหลัก  และเมนูออกจากโปรแกรม 
2. ความเร็ว ซึ่งประกอบดวย 3 เมนูยอยที่ใชเพื่อเลือกความเร็วตามที่ตองการ 
3. ตัวชวย เมนูนี้จะอธิบายการใชโปรแกรม 

คําอธิบายแตละเมนูเปนดังนี้ 
เมนู  By Variant 
 เมนูนี้แสดงจํานวนประชากรตามขอสมมติของระดับภาวะเจริญพันธุสามระดับดังนี้ (ทั้งนี้คาระดับภาวะ
เจริญพันธุเริ่มตนจะใชระดับภาวะเจริญพันธุจากปสํามะโน 2543 เปนฐานโดยมีระดับภาวะเจริญพันธุที่ 1.82) โดย
ตั้งคาระดับภาวะเจริญพันธุระดับสูงไวที่ 2.05 ในชวงหาปสุดทายของการคาดประมาณ และตั้งคาระดับภาวะเจริญ
พันธุระดับกลาง และระดับไวที่ 1.7 และ 1.3 ตามลําดับ ในชวงหาปสุดทายของการคาดประมาณ  นอกจากนี้หนาจอ
ดานขวายังแสดงพีระมิดประชากรตามขอสมมติของระดับภาวะเจริญพันธที่ไดถูกเลือกมากอนหนาจอนี้ โดยผูใช
สามารถเห็นภาพการเปลี่ยนแปลงของพีระมิดไดเมื่อเวลาเปลี่ยนไป ดังแสดงในหนาจอนี้  สําหรับคําอธิบายการตั้งขอ
สมมติระดับภาวะเจริญพันธุระดับตางๆ แสดงไวในภาคผนวกทายนี้ 
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เมนู Age Structure 

 เมนูนี้แสดงพีระมิดประชากรตามขอสมมติของระดับภาวะเจริญพันธุกลางจากปพ.ศ. 2543-2563 โดยผูใช
สามารถเลือกเปรียบเทียบไดสองพีระมิด เชนเปรียบเทียบ พีระมิดจังหวัดนนทบุรี กับ จังหวัดราชบุรี  หรือเปรียบเทียบ 
กทม. กับ ทั่วราชอาณาจักร ดังแสดงตามหนาจอขางลางนี้   

นอกจากนี้หนาจอดานลางยังแสดงคาสัดสวนประชากรวัยทํางาน (15-59 ป) วัยเด็ก (0-14 ป) และวัยชรา 
(>= 60 ป) ของจังหวัดหรือภูมิภาคที่ถูกเลือกอีกดวย 
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เมนู  By Sex 
เมนูนี้แสดงพีระมิดประชากรตามขอสมมติของระดับภาวะเจริญพันธุกลางจากปพ.ศ. 2543-2563 คลายหนาจอ

กอนหนานี้แตเพิ่มการเปรียบเทียบกับ ป เริ่มตน (ปพ.ศ. 2543) รวมทั้งยังแสดงกราฟเสน การเพิ่มขึ้นของจํานวน
ประชากรจําแนกตามเพศในระหวางพ.ศ. 2543-2563 หนาจอแสดงไดดังนี้ 

 

เมนู Sex Ratios 
เมนูนี้แสดงการเปลี่ยนแปลงสัดสวนชาย/หญิงของแตละกลุมอายุ  สวนตอนลางของหนาจอแสดงคาการเปลี่ยน

แปลงของสัดสวนชาย/หญิงจําแนกตามกลุมอายุ 0-14 ป, 15-59 ป  >=60 ป   รวมทั้งทุกกลุมอายุ  โดยเปรียบเทียบ
กันระหวางจังหวัดหรือภูมิภาคที่ถูกเลือกมากอนหนานี้ ในชวงปพ.ศ. 2543-2563 ดังตัวอยางแสดงในหนาจอนี้ 

 
เมนู Urban/Rural 
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เมนูนี้แสดงจํานวน (และสัดสวนรอยละ) ของประชากรจําแนกตามเขตเมืองและเขตชนบท ตอนลางของ
หนาจอแสดงผลรอยละของประชากรเขตเมือง ของชวงป พ.ศ. 2543-2563 ในแตละภูมิภาคที่ถูกเลือกมากอนหนานี้ 
หนาจอแสดงไดดังนี้ 

 

เมนู Age by Education Levels  
 เมนูนี้แสดงจํานวนประชากร (และสัดสวนรอยละของประชากรรวม) จําแนกตามอายุ 6-14 ป (ระดับการ
ศึกษาภาคบังคับ) อายุ 15-17 ป (ระดับการศึกษามัธยมศึกษาตอนปลาย) และอายุ 18-21 ป (ระดับการศึกษาอุดม
ศึกษา)  ของสองภูมิภาคที่ถูกเลือกกอนหนานี้ ในชวงปพ.ศ. 2543-2563 ตัวอยางแสดงดังหนาจอตอไปนี้ 

 
เมนู  Total Fertility Rates 
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 เมนูนี้แสดงตารางขอสมมติภาวะเจริญพันธุระดับตางๆสามระดับแยกตามภาค ในชวงปพ.ศ. 2543-2563 
ขอสมมติดังกลาวใชเปนฐานการคาดประมาณประชากรของการศึกษาครั้งนี้ หนาจอแสดงไดดังนี้ 

 

เมนู Mortality 
 เมนูนี้แสดงตารางขอสมมติการตาย (เมื่อพิจารณา/และเมื่อไมพิจารณาผลกระทบของการระบาดของโรค
เอดส) จําแนกตามภาค ในชวงปพ.ศ. 2543-2563 ขอสมมติดังกลาวใชเปนฐานการคาดประมาณประชากรของการ
ศึกษาครั้งนี้   หนาจอแสดงไดดังนี้ 

 

เมนู  Migration 
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เมนูนี้แสดงตารางขอสมมติการยายถิ่นระหวางภาค ในชวงปพ.ศ. 2543-2563 ขอสมมติดังกลาวใชเปนฐาน
การคาดประมาณประชากรของการศึกษาครั้งนี้ ดังแสดงในหนาจอนี้ 

 

เมนู Population by Regions 
 เมนูนี้แสดงแสดงกราฟวงกลมของจํานวนประชากรโดยเปรียบเทียบ ซึ่งสามารถเปรียบเทียบระหวางประชา
กรทั้งหมดกับประชากรวัยตางๆ เชน ชวงอายุ 0-14 ป  15-59 ป  และ > =60 ป หรือประชากรในเขตเมือง และนอก
เขตเมือง  โดยกราฟวงกลมดังกลาวที่แสดงนั้นจําแนกเปนภาคตางๆ ดังตัวอยางหนาจอดังนี้ 

 
เมนู  Rankings 
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 เมนูนี้แสดงแสดงการจัดอันดับ 
1. จังหวัดหรือภาคที่มีจํานวนประชากรสูงสุด 10 ลําดับแรก  
2. จังหวัดหรือภาคที่มีจํานวนประชากรต่ําสุด 10 ลําดับแรก 
3. จังหวัดหรือภาคที่มีอัตราเพิ่มประชากรสูงสุด 10 ลําดับแรก  
4. จังหวัดหรือภาคที่มีอัตราเพิ่มประชากรต่ําสุด 10 ลําดับแรก 
5. จังหวัดหรือภาคที่มีอันดับความหนาแนนของประชากรสูงสุด 10 ลําดับแรก  
6. จังหวัดหรือภาคท ี่มีอันดับความหนาแนนของประชากรต่ําสุด 10 ลําดับแรก 

โดยในระดับจังหวัดจะแสดงคาถึงป 2558 สวนในระดับภาคนั้นจะแสดงคาถึงป 2563 ตังอยางหนาจอ
แสดงไดดังนี้ 

 

เมนู Tables 
 เมนูนี้ประกอบดวย 3 เมนูยอยไดแก  

เมนูยอย Pop by age and sex   
เมนูนี้แสดงตารางขอมูลจํานวนประชากรจําแนกตามเพศและอายุเปรียบเทียบในระดับจังหวัด

หรือภาคที่ไดถูกเลือกมากอนหนาตางๆ ตัวอยางหนาจอแสดงดังนี้ 
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เมนูยอย Pop Change 

เมนูนี้แสดงตารางจํานวนประชากร ความหนาแนนประชากร จํานวนประชากรเพศชาย/หญิง 
จํานวนประชากรอายุ ต่ํากวา 15 ป  อายุ 15-59 ป  อายุมากกวาหรือเทากับ 60 ป และจํานวนประชากร
เพศหญิงในชวงวัยเจริญพันธุ (15-49 ป)  เปรียบเทียบระหวางจังหวัดหรือภูมิภาคตามที่ระบุไวกอนหนานี้ 
ตัวอยางหนาจอแสดงไดดังนี้ 
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เมนูยอย Pop by Age (Edu. Level) 
เมนูนี้แสดงตารางจํานวนประชากรจําแนกตามระดับการศึกษา โดยจําแนกเปนอายุ 6-14 ป 

(ระดับการศึกษาภาคบังคับ) อายุ 15-17 ป (ระดับการศึกษามัธยมศึกษาตอนปลาย) และอายุ 18-21 ป 
(ระดับการศึกษาอุดมศึกษา)  ของหนึ่งหรือสองภูมิภาคที่ถูกเลือกกอนหนานี้ ในชวงปพ.ศ. 2543-2563 ตัว
อยางแสดงดังหนาจอตอไปนี้ 

 
 
หมายเหตุ 

ในแตละหนาจอดานบนซายมือจะมีปุมแสดงผลขอมูลจริงและขอมูลที่พยากรณืได  ปุมกลับสูสถานะ

เริ่มตน    ปุมใหหยุดการเคลื่อนไหว    และปุมใหกลับไปยังหนาจอเมนูหลัก   
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ภาคผนวก 
คําอธิบายการตั้งขอสมมติระดับภาวะเจริญพันธุระดับตางๆ มีดังนี้ 

1. ขอสมมติระดับภาวะเจริญพันธุระดับสูง 
 ในการตั้งขอสมมติดานภาวะเจริญพันธุระดับสูงและระดับต่ําในชวง 5 ปสุดทายของการคาดประมาณนั้น 

องคการสหประชาชาติ (อางใน National Research Council, 2000: 88) พิจารณาวาสําหรับประเทศที่มีอัตราเจริญ
พันธุต่ํากวาระดับทดแทนใหตั้งคาอัตราเจริญพันธุไวสูงกวาและต่ํากวาอัตราเจริญพันธุในขอสมมติดานภาวะเจริญ
พันธุระดับกลาง 0.4 คน     สวนประเทศที่มีอัตราเจริญพันธุสูงกวาระดับทดแทน  ก็ควรจะตั้งคาอัตราเจริญพันธุไว
สูงกวาและต่ํากวาอัตราเจริญพันธุในขอสมมติดานภาวะเจริญพันธุระดับกลาง 0.5 คน     อยางไรก็ตาม สําหรับการ
ศึกษาครั้งนี้ตั้งอัตราเจริญพันธุในชวง 5 ปสุดทายของการคาดประมาณตามขอสมมติดานภาวะเจริญพันธุระดับสูงไว
เทากับ 2.05 คน  แทนที่จะเทากับ 2.1 คน (คือคา 1.7 บวกดวย 0.4 ตามขอเสนอขององคการสหประชาชาติ)     เนื่องจาก
การศึกษาครั้งนี้ยึดภาวะเจริญพันธุระดับทดแทนเปนหลัก  เพื่อใหสอดคลองกับเปาหมายที่ตั้งไวในแผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมฉบับที่ 9 (สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, 2544) ที่เนนให
ประเทศไทยมีโครงสรางประชากรที่สมดุลและมีขนาดครอบครัวที่เหมาะสม โดยรักษาแนวโนมภาวะเจริญพันธุของ
ประชากรใหอยูในระดับทดแทนอยางตอเนื่อง 

2. ขอสมมติระดับภาวะเจริญพันธุระดับกลาง 
 ในการคาดประมาณประชากรซึ่งตองคาดประมาณภาวะเจริญพันธุดวยนั้น องคการ 

สหประชาชาติ (อางใน National Research Council, 2000) พิจารณาวาสําหรับประเทศที่มีอัตราเจริญพันธุต่ํากวา
ระดับทดแทนนั้น อัตราเจริญพันธุในชวง 5 ปถัดไปนาจะเปลี่ยนแปลงชวงละประมาณ 0.07 คน  จนถึงชวง 5 ปสุด
ทายของการคาดประมาณประชากร     สําหรับประเทศที่มีอัตราเจริญพันธุในชวง 5 ปแรกของการคาดประมาณ
ประชากรอยูระหวาง 1.5 ถึง 2.1 คน องคการสหประชาชาติตั้งอัตราเจริญพันธุในชวง 5 ปสุดทายของการคาด
ประมาณประชากรไวที่ 1.9 คน     สวนประเทศที่มีอัตราเจริญพันธุในชวง 5 ปแรกของการคาดประมาณประชากรต่ํา
กวา 1.5 คน องคการสหประชาชาติตั้งอัตราเจริญพันธุในชวง 5 ปสุดทายของการคาดประมาณประชากรไวที่ 1.7 คน     
สําหรับการศึกษาครั้งนี้ แมวาในชวง 5 ปแรกของการคาดประมาณ (ค.ศ.2000-2004)ประเทศไทยมีอัตราเจริญ
พันธุอยูที่ 1.82 คน ซึ่งหากใชเกณฑขององคการสหประชาชาติดังกลาวขางตน  จะตองตั้งคา TFR สําหรับชวงป 
ค.ศ. 2020-2024 ไวที่ 1.9 คน     อยางไรก็ตาม หากพิจารณาจากตารางที่ 11 จะพบวาคา TFR ในชวงสํามะโน
ประชากรและเคหะ พ.ศ. 2533 และ พ.ศ. 2543 ลดลงถึงรอยละ 20    อัตรารอยละของเด็กกลุมอายุตางๆ ตอประชา
กรทั้งหมด  รวมทั้งอัตราสวนเด็กกลุมอายุตางๆ ตอสตรีวัยเจริญพันธุ  และอัตรารอยละของสตรีที่เคยสมรสตอสตรีใน
กลุมอายุตางๆ ตางก็ลดลงคอนขางมาก     ทั้งนี้หากในอนาคตประเทศไทยไมมีนโยบายที่เกี่ยวของ  เชน  
นโยบายการใหคูสมรสที่ภรรยาเพิ่งคลอดบุตรลาเลี้ยงบุตรไดในชวงเวลาหนึ่ง  เชน  1 ปถึง 1 ป 6 เดือน  เพื่อลดความ
ขัดแยงในบทบาทการทํางานกับการเลี้ยงดูบุตร (โดยผูลาอาจจะเปนสามีหรือภรรยาก็ได) ซึ่งความขัดแยงในบทบาทดัง
กลาวสงผลใหมีบุตรนอยลง     นอกจากนโยบายการลาคลอดบุตรที่กลาวมาขางตนแลว รัฐควรจะมีนโยบายเรื่อง
ครอบครัวศึกษาเพื่อสรางความเขาใจในชีวิตครอบครัวที่ดี  และเพื่อลดปญหาการหยารางและการทํารายภรรยา  ซึ่ง
เปนสาเหตุสําคัญประการหนึ่งที่ทําใหอัตรารอยละการเปนโสดมีแนวโนมสูงขึ้น     ทั้งนี้หากพิจารณาจากตารางที่ 11 
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จะพบวาอัตรารอยละของสตรีที่เคยสมรสในแตละกลุมอายุมีแนวโนมลดลงอยางเห็นไดชัด    และเมื่อพิจารณาควบคู
ไปกับการศึกษาของ Bongaarts (1999, อางใน National Research Council, 2000) ที่ศึกษาจากขอมูลของประเทศ
ไตหวันก็พบวาการเลื่อนเวลาการสมรสและการเลื่อนเวลาการมีบุตรคนแรกหลังการสมรสทําใหภาวะเจริญพันธุในชวง 
ป ค.ศ. 1970-1980 ลดลงรอยละ 10  และลดลงถึงรอยละ 20 ในชวง ป ค.ศ. 1980-1990     จากเหตุผลขางตน การ
ศึกษาครั้งนี้จึงตั้งคา TFR สําหรับชวง 5 ปสุดทายของการคาดประมาณไวที่ 1.70  แทนที่จะตั้งใหเพิ่มจาก 1.82 เปน 
1.9 ตามขอเสนอขององคการสหประชาชาติ    เนื่องจากแนวโนมการลดลงของตัวแปรตางๆ ตามที่ปรากฎในตารางที่ 
11 ดังกลาวแลว     อนึ่ง ขอสมมติใหอัตราเจริญพันธุในชวง 5 ปสุดทายของการคาดประมาณอยูที่ 1.70 นี้ยังสอด
คลองกับการคาดประมาณโดยสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติที่ตั้งอัตราเจริญพันธุในป ค.ศ. 2000 ไวที่ 
1.81 โดยคาดวาจะลดลงเหลือ 1.70 ในป ค.ศ 2025 (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 2542) 

3. ขอสมมติระดับภาวะเจริญพันธุระดับตํ่า 
ในการตั้งขอสมมติดานภาวะเจริญพันธุระดับต่ํานั้น สําหรับประเทศที่มีอัตราเจริญพันธุในชวง 5 ปแรกของการคาด

ประมาณต่ํากวาระดับทดแทน  องคการสหประชาชาติ (อางใน National Research Council, 2000: 88) พิจารณาให
ตั้งคาอัตราเจริญพันธุในชวง 5 ปสุดทายของการคาดประมาณไวต่ํากวาอัตราเจริญพันธุในขอสมมติดานภาวะเจริญ
พันธุระดับกลาง 0.4 คน    และสําหรับประเทศที่มีอัตราเจริญพันธุในชวง 5 ปแรกของการคาดประมาณสูงกวาระดับทด
แทนก็ใหตั้งคาอัตราเจริญพันธุไวต่ํากวาอัตราเจริญพนัธุในขอสมมติดานภาวะเจริญพันธุระดับกลาง 0.5 คน     
จากขอเสนอแนะดังกลาว การศึกษาครั้งนี้จึงตั้งขอสมมติดานภาวะเจริญพันธุระดับต่ําโดยกําหนดใหอัตราเจริญ
พันธุในชวง 5 ปสุดทายของการคาดประมาณอยูที่ 1.3 คน (1.7 ลบดวย 0.4) 
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