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 The purpose of this thesis is to study changes in subsistence economy or 
subsistence rice plantation to be commercial economy or palm plantation at Ban 
Paknum community, Phai Phraya district, Krabi province and the effects of changing 
palm plantation on beliefs, rites which are used for rice cultivation and changes in 
socials relations of  among members the Paknum community, Phai Phraya district, 
Krabi province In-dept interview and participative observation were used to collect data 
from the fifty selected households.  
 
 It was found that change in mode of production from rice plantation to palm 
plantation affects community’s beliefs and rites and reduces primary relationships 
among the community’s members. 
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บทที่ 1

บทนํา

ความเปนมาและความสําคัญของปญหาวิจัย

การทําการเกษตรกรรมโดยเฉพาะการเพาะปลูกนั้น  นับเปนการผลิตขั้นพื้นฐานที่มีความ
สําคัญยิ่งตอระบบเศรษฐกิจ และการดํารงชีวิตของผูคนในชุมชนชนบทสวนใหญของประเทศไทย
แมวากระบวนการผลิตจะมีความแตกตางอันเปนผลมาจากความแตกตางดานสิ่งแวดลอมและ
สภาพพื้นที่ทางภูมิศาสตรก็ตาม ส่ิงที่เหมือนกันอยางหนึ่งคือระบบการผลิตในอดีตเปนการผลิต
เพื่อเล้ียงตัวเองภายในชุมชน (Subsistence Economy) เปนระบบการผลิตที่กอใหเกิดสายใยและ
การจัดระเบียบทางสังคมแบบงาย ๆ (Simple Social Structure) เนนความสําคัญของวิถีประชาและ
จารีตประเพณ ี อันกอใหเกิดลักษณะความสัมพันธแบบปฐมภูมิ (Primary Relationships) การแบง
งานกันทําแบบกลไก (Mechanic Solidarity) ดังนั้นพลังการผลิตจึงเปนไปในลักษณะการใชพลัง
รวมหมู (Collective Conscience) ชุมชนเปนเจาของปจจัยการผลิตรวมกัน ระบบเครือญาติและการ
สมรสเปนตัวกําหนดจัดสรร ผลผลิตเกิดจากแรงงานระหวางผูใหญ ผูนอย ในหมูวงศาคณาญาติ

การพัฒนาประเทศในชวง  3  ทศวรรษที่ผานมา      ภายใตแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แหงชาติฉบับที่ 1 จนถึงฉบับที่ 8 (2540-2544) ในปจจุบันแตละฉบับไดกลาวถึงการปรับปรุง 
โครงสรางทางเศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรม เพื่อที่จะยกระดับการผลิตและรายไดของ 
ประชาชาติภายในประเทศ โดยพยายามที่จะลดอัตราการเพิ่มของประชากร รักษาเสถียรภาพทาง
เศรษฐกิจสงเสริมความเจริญในภูมิภาค ลดความแตกตางของรายได สงเสริมบทบาทของเอกชนใน
การพัฒนาและโดยเฉพาะอยางยิ่งรัฐไดใหความสําคัญทางดานการลงทุนและอุตสาหกรรมอยาง
มาก  ดังนั้นการขยายตัวทางดานเศรษฐกิจตามแผนพัฒนาที่ไดกลาวมาขางตนนั้น สงผลทําใหเกิด
การเปลี่ยนแปลงวิ ถีชีวิต  ความเปนอยู  และการจัดระเบียบชุมชนดังกลาวขางตนแลว   
การเปลี่ยนแปลงระบบการผลิตเพื่อการคาซึ่งเนนระบบการผลิตแบบตัวใครตัวมัน            สงผลให
โครงสรางทางสังคม (Social Structure) เปลี่ยนแปลงไปดวย เปนโครงสรางความสัมพันธแบบ
ทุติยภูมิ (Secondary Relationships) วิถีการผลิตถึงแมจะเปนเกษตรกรรมแตก็เปลี่ยนแปลงชนิด
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ของพืชจากพืชที่ใชเล้ียงชีพเปนเพื่อการคา  ซ่ึงผลที่เปลี่ยนแปลงทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทาง
วัฒนธรรมใหม

จากการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น จึงเปนสิ่งที่ควรศึกษาวามีการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม
ดานความเชื่อและพิธีกรรมที่เกี่ยวเนื่องในการเพาะปลูกและระบบความสัมพันธที่สมาชิกในชุมชน
มีตอกันในลักษณะใด มีการสรางวัฒนธรรมใหมในหมูบานหรือไม หลังจากที่รัฐบาลไดมีนโยบาย
ที่จะพัฒนาประเทศไปสูความทันสมัย (Modernization)     ตามทิศทางการพัฒนาของประเทศ
ตะวันตก  เชนเดียวกับชุมชนอื่นในชนบทของสังคมไทย ชุมชนหมูบานปากน้ํา ตําบลปลายพระยา 
อําเภอปลายพระยา  จังหวัดกระบี่   ไดผานกระบวนการเปลี่ยนแปลงอันเกิดจากกระบวนการ
ทันสมัย (Modernization)   ที่มีหนวยงานภาครัฐเปนตัวกระตุนใหเกิดการเปลี่ยนแปลง    ชุมชนหมู
บานปากน้ําไดเปลี่ยนแปลงระบบการผลิตจากการผลิตเพื่อยังชีพ (Subsistence Economy) เปนการ
ผลิตเพื่อการคา (Commercial Economy) ขาวซึ่งเคยเปนพืชสําหรับเลี้ยงชีพของชุมชนมาหลาย
ศตวรรษถูกทดแทนดวยพืชเศรษฐกิจที่สําคัญตัวใหม คือ ปาลมน้ํามัน ปจจุบันสมาชิกของชุมชน
สวนใหญไดเปลี่ยนอาชีพจากชาวนาไปเปนชาวสวนปาลม การเปลี่ยนแปลงดังกลาวไดสงผลให
เกิดการเปลี่ยนแปลงในรูปแบบความสัมพันธระหวางสมาชิกในสังคมอยางมาก รวมตลอดจนการ
เปลี่ยนแปลงในการจัดระเบียบในสังคมหลายๆ ดาน เชน ระบบความเชื่อ พิธีกรรมตางๆ ในสังคม 
เปนตน  การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นดังกลาวจึงเปนประเด็นที่สมควรจะนํามาศึกษาประเด็นหนึ่ง

วัตถุประสงคในการศึกษา
 

1. เพื่อศึกษาการเปลี่ยนแปลงระบบการผลิตจากเกษตรกรรมเพื่อยังชีพ (Subsistence
Economy)  หรือการปลูกขาวเพื่อยังชีพ มาเปนเกษตรกรรมเพื่อการคา (Commercial Economy)
หรือการปลูกปาลมน้ํามัน ในหมูบานปากน้ํา ตําบลปลายพระยา อําเภอปลายพระยา จังหวัดกระบี่

2. เพื่อศึกษาถึงผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงของการปลูกปาลมน้ํามัน ที่มีตอระบบ
ความเชื่อและพิธีกรรมที่เกี่ยวเนื่องในการเพาะปลูกขาวที่เคยปฎิบัติในหมูบานปากน้ํา ตําบล
ปลายพระยา อําเภอปลายพระยา จังหวัดกระบี่

3. เพื่อศึกษาถึงผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงของการปลูกปาลมน้ํามัน ที่มีตอระบบ
ความสัมพันธของสมาชิกในชุมชนในหมูบานปากน้ํา ตําบลปลายพระยา อําเภอปลายพระยา 
จังหวัดกระบี่
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ขอบเขตของการศึกษา

การศึกษาครั้งนี้มุงศึกษาการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม          เนื่องมาจากการ
เปลี่ยนแปลงของระบบการผลิต จากการผลิตเพื่อยังชีพ (Subsistence Economy) เปนการผลิตเพื่อ
การคา (Commercial Economy) โดยจะทําการศึกษาในระดับชุมชนหมูบานที่หมูบานปากน้ํา
ตําบลปลายพระยา  อําเภอปลายพระยา  จังหวัดกระบี่  สาเหตุที่เลือกหมูบานนี้

1. เปนหมูบานที่มีการตั้งถ่ินฐานมากวา 100 ป และปลูกขาวเปนพืชหลักมาตั้งแตเร่ิมตั้ง
ชุมชน โดยมีพื้นที่นาประมาณ 1,000 ไร อยูสวนกลางของพื้นที่หมูบาน

2. เปนหมูบานแรกๆ ที่รับปาลมน้ํามันเขามาปลูก
3. เปนหมูบานที่มีสหกรณนิคม, สหกรณกองทุนสวนยาง, โครงการปลูกขาวเพื่อบริโภค

แบบครบวงจรซึ่งประกอบไปดวยระบบชลประทาน โรงสีขาวพระราชทาน  การจัดกลุมทํานาและ
ใชน้ํา โดยมีรถไถนาเดินตามและเครื่องนวดขาวเปนของกลุม

ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ

 1. ทําใหทราบถึงการเปลี่ยนแปลงระบบการผลิตจากเกษตรกรรมเพื่อยังชีพ (Subsistence
Economy) หรือการปลูกขาวเพื่อยังชีพ มาเปนเกษตรกรรมเพื่อการคา (Commercial Ecomomy) 
หรือการปลูกปาลมน้ํามัน

2. ทําใหทราบถึงผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงของการปลูกปาลมน้ํามันที่มีตอระบบ
ความเชื่อและพิธีกรรมที่เกี่ยวเนื่องในการเพาะปลูก

3.  ทําใหทราบถึงผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงของการปลูกปาลมน้ํามันที่มีตอระบบ
ความสัมพันธของสมาชิกในชุมชน
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กรอบแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ

แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกับวัฒนธรรม

นิยามและความหมายของวัฒนธรรม

ในทางมานุษยวิทยาวัฒนธรรม หมายถึงพฤติกรรมของมนุษยที่เกิดจากการเรียนรู รวมทั้ง
ผลผลิตที่เกิดจากการเรียนรูนั้นดวย (งามพิศ สัตยสงวน , 2543 : 20) โดยมีนักมานุษยวิทยาหลาย
ทานไดใหความหมายของวัฒนธรรมไว ดังนี้

Edward Tylor (อางถึงในงามพิศ  สัตยสงวน , 2543 : 21) ไดใหความหมายวา วัฒนธรรม
คือส่ิงทั้งหมดที่มีลักษณะซับซอน  ซ่ึงรวมทั้งความรู ความเชื่อ  ศิลปะ จริยธรรม  ศีลธรรม
กฎหมาย  ประเพณีและความสามารถอื่น ๆ รวมทั้งอุปนิสัยตางๆ ที่มนุษยไดมาโดยการเรียนรูจาก
การเปนสมาชิกของสังคม

Dluckhohn and Kelly (อางถึงในงามพิศ สัตยสงวน , 2543 : 21) ไดใหความหมายวา
วัฒนธรรมคือทุกสิ่งทุกอยางที่มนุษยสรางขึ้นมาเพื่อใชในการดํารงชีวิตของมนุษย อาจเปนสิ่งมี
เหตุผลหรือไมมีเหตุผลในชวงเวลาใดเวลาหนึ่ง เพื่อเปนแนวทางการปฏิบัติหรือพฤติกรรมของ
มนุษย

จากความหมายของวัฒนธรรมที่กลาวมาขางตน  สรุปไดวาวัฒนธรรมคือแบบแผนในการ
ดําเนินชีวิตของสมาชิกในสังคม  ที่สมาชิกในสังคมสรางขึ้นมาและยอมรับปฏิบัติกันมา และมีการ
ถายทอดไปสูสมาชิกรุนตอมา

 ลักษณะของวัฒนธรรม

สมศักดิ์  ศรีสันติสุข (2529 : 9) ไดรวบรวมลักษณะสําคัญของวัฒนธรรมไวดังนี้

1. วัฒนธรรมเปนสิ่งจําเปน (necessity) หมายถึง วัฒนธรรมมีความจําเปนในการดําเนิน
ชีวิตในสังคมมนุษย ถาปราศจากวัฒนธรรมมนุษยไมสามารถอยูในสังคมได

2. วัฒนธรรมเปนสิ่งที่มนุษยสรางขึ้น (man made) หมายถึง วัฒนธรรมไมใชส่ิงที่เกิดขึ้น
เองหรือติดตัวมนุษยมาแตกําเนิด หรือถายทอดทางพันธุกรรม แตมนุษยไดสรางวัฒนธรรมขึ้นมา
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แลวกําหนดความหมายสัญลักษณ หนาที่ของสิ่งที่สรางขึ้นมาจนสมาชิกไดยอมรับเปนลักษณะ
เฉพาะของสังคมนั้นๆ

3. วัฒนธรรมมีการยอมรับรวมกัน (is shared) เมื่อมนุษยไดสรางวัฒนธรรมขึ้นมาภายใน
สังคมตามความจําเปนและเหมาะสมของสังคมนั้นๆ แลว วัฒนธรรรมนั้นจะตองเปนที่ 
ยอมรับของสมาชิกสวนใหญในสังคม

4. วัฒนธรรมเปนสิ่งที่ตองเรียนรู (is learned) หมายถึง วัฒนธรรมคือพฤติกรรมที่เกิดจาก
การเรียนรู โดยการถายทอดจากคนรุนหนึ่งไปสูอีกรุนหนึ่ง

5. วัฒนธรรมตองมีการถายทอด (is transitted) หมายถึง วัฒนธรรมที่มนุษยสรางขึ้นมานั้น
จะดํารงอยูในสังคมมนุษยได นอกจากการเรียนรูของสมาชิกแลว มนุษยมีวิธีการถายทอด 
วัฒนธรรมไปสูสมาชิกรุนหลัง ๆ ใหปฏิบัติสืบตอมา

6. วัฒนธรรมแตละสังคมมีความแตกตางกัน (varieties) ความแตกตางที่เกิดขึ้นไมสามารถ
นํามาเปรียบเทียบวาวัฒนธรรมของสังคมใดดีกวากัน ทั้งนี้เนื่องจากแตละวัฒนธรรมมีความเหมาะ
สมกับสภาพแวดลอมของแตละสังคม

7. วัฒนธรรมเปนสิ่งที่เปลี่ยนแปลงได (is changed) หมายถึง วัฒนธรรมจะมีการเปลี่ยน
แปลงไดตามความเหมาะสมของสภาพสิ่งแวดลอมทางสังคม เนื่องจากสังคมไมไดอยูนิ่ง

8. วัฒนธรรมอาจสลายไปได (dead culture) หมายถึง วัฒนธรรมในสังคมนั้นเมื่อไมมีการ
ถายทอดสืบตอแลว วัฒนธรรมนั้นจะสลายหรือตายไป

9. วัฒนธรรมเปนผลรวมของหลายๆ ส่ิงหลายๆ อยาง (integrative) หมายถึงวัฒนธรรม
ของสังคมหนึ่งเปนผลรวมของแบบแผน  หรือแนวทางการดําเนินชีวิตเขาดวยกัน

10. วัฒนธรรมเปนมรดกทางสังคม (social heritage) หมายถึง วัฒนธรรมไมไดเปนของ
บุคคลใดบุคคลหนึ่งในสังคม  แตเปนของสวนรวม เปนสมบัติของสมาชิกทุกคน
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 องคประกอบทางวัฒนธรรม

สุพัตรา สุภาพ (2541 : 35 – 36) ไดแบงองคประกอบทางวัฒนธรรมไว ดังนี้

1. องควัตถุ (instrumental and symbolic objects) คือวัฒนธรรมวัตถุที่สามารถสัมผัสจับ
ตองได และมีรูปราง เชน เครื่องมือเครื่องใช และสวนที่ไมมีรูปราง เชน ภาษา

2.  องคการ (association or organization) หมายถึง กลุมที่มีการจัดอยางเปนระเบียบหรือมี
โครงสรางอยางเปนทางการ มีการวางกฎเกณฑ ระเบียบขอบังคับ และวัตถุประสงคไวอยาง 
แนนอน เชน ครอบครัว

3. องคพิธีการ (usage)   เปนขนบธรรมเนียมประเพณีที่ยอมรับกันโดยทั่วไป เชน  
พิธีกรรมตางๆ

4.  องคมติ (concept)   หมายถึง   ความเขาใจ   ความเชื่อ   ความคิดเห็น   คานิยม และ 
อุดมการณตางๆ  เชน ความเชื่อเร่ืองกรรม

ประเภทของวัฒนธรรม

งามพิศ  สัตวสงวน (2543 : 53-54) ไดแบงวัฒนธรรมออกเปน 2 ประเภทใหญๆ ดังนี้

1. วัฒนธรรมทางวัตถุ (material culture) หมายถึง สวนของวัฒนธรรมที่จับตองสัมผัสได 
ซ่ึงไดแกส่ิงของเครื่องใชตาง ๆ

2. วัฒนธรรมที่ไมใชวัตถุ (non-material culture) หมายถึงสวนของวัฒนธรรมที่จับตอง
สัมผัสไมได  วัฒนธรรมประเภทนี้แบงออกเปน 5 ประเภท  ไดแก

2.1 สถาบันสังคม คือ สวนตางๆ ของวัฒนธรรมที่เขาจัดการกับปญหาพื้นฐานของ
สังคม สถาบันสังคมแบงออกเปนประเภทตางๆ ดังนี้ คือ สถาบันครอบครัว เศรษฐกิจ การเมือง
การปกครอง การศึกษา ศาสนา การแพทยและสาธารณสุข

2.2 วัฒนธรรมประเภทที่เกี่ยวกับการควบคุมทางสังคม คือวัฒนธรรมที่ชวยทําใหเกิด
ระเบียบในสังคม  ซ่ึงบางอยางจะเปนการควบคุมอยางเปนทางการ และบางอยางไมเปนทางการ
วัฒนธรรมประเภทนี้มี 5 ประเภท คือ ศาสนา ความเชื่อทางสังคม คานิยม ประเพณี กฎหมาย
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2.3 ศิลปะ หมายถึง การสรางสรรคผลงานในดานตางๆ เชน จิตรกรรม,ประติมากรรม

2.4  ภาษา คือระบบสัญลักษณที่ใชส่ือสารติดตอกัน

2.5  พิธีกรรม คือพิธีที่ตองทําในขั้นตอนของประเพณี

แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม

นิยามและความหมายของการเปลี่ยนแปลง

Nisbet (อางถึงในงามพิศ  สัตยสงวน , 2540 : 9) ไดใหความหมายวา การเปลี่ยนแปลง
หมายถึงความแตกตางที่เกิดขึ้นตอเนื่องกันในชวงเวลาหนึ่งขององคกรหนึ่งซึ่งยังคงตัวอยูได

C.W. Moore (อางถึงในงามพิศ  สัตยสงวน , 2540 : หนาเดียวกัน) ไดใหความหมายวา
การเปลี่ยนแปลงคือการเปลี่ยนในโครงสรางสังคม ซ่ึงคือแบบแผนการกระทําระหวางกัน รวมผล
กระทบของโครงสรางทางสังคมที่มีตอบรรทัดฐานและคานิยมดวย

งามพิศ  สัตยสงวน (2540 : 9) ไดใหความหมายวา  การเปลี่ยนแปลง หมายถึง ความ
แตกตางของอยางเดียวกันที่เอามาเปรียบเทียบกันในเวลาที่แตกตางกันไป

จากความหมายของการเปลี่ยนแปลงที่กลาวมาขางตน  สรุปไดวาการเปลี่ยนแปลงคือ
ความแตกตางของแบบแผนที่กระทําระหวางกันในเวลาที่แตกตางกัน
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นิยามและความหมายของการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม

Davis (อางถึงในสมศักดิ์  ศรีสันติสุข 2529 : 25) ไดใหความหมายวา การเปลี่ยนแปลงทาง
วัฒนธรรมหมายถึงการเปลี่ยนแปลงทุกอยางที่เกิ่ดขึ้นในวัฒนธรรมทุกสาขา ไดแก ศิลปะ วิทยา
ศาสตร  เทคโนโลยี ปรัชญา ฯลฯ

Wiese (อางถึงในสมศักดิ์  ศรีสันติสุข 2529 : 26) ไดใหความหมายวา การเปลี่ยนแปลง
ทางวัฒนธรรมหมายถึงการเปลี่ยนแปลงในเรื่องความสัมพันธระหวางมนุษยกับสิ่งของหรือเร่ือง
ราวตาง ๆ ทั้งนี้เนื่องจากวัฒนธรรมเปนผลผลิตของกิจกรรมระหวางมนุษย

 งามพิศ  สัตยสงวน (2540 : 11) ไดใหความหมายวา การเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม
หมายถึงความแตกตางในระบบวัฒนธรรม หรือเปลี่ยนแปลงองคประกอบยอยของวัฒนธรรม

สนิท  สมัครการ (2538 : 4) ไดใหความหมายวา  การเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมหมายถึง
การเปลี่ยนแปลงในแบบแผนของการดําเนินชีวิตของชุมชนกลุมใดกลุมหนึ่ง

จากความหมายของการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมที่กลาวมาขางตน สรุปไดวาการเปลี่ยน
แปลงทางวัฒนธรรมคือการเปลี่ยนแปลงแบบแผนในการดําเนินชีวิตของสมาชิกในสังคม

ปจจัยของการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม

งามพิศ  สัตยสงวน ( 2540 : 13) ไดแบงปจจัยของการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมออกเปน
3 ประเภท ดังนี้

1. การคนพบ (Discovery) หมายถึง กระบวนการที่บางสิ่งบางอยางถูกคนพบโดยสิ่งของ
ตาง ๆ เหลานั้นมีอยูแลว แตไมรูกัน จนกระทั่งมีคนไปคนพบสิ่งนั้นเขา

2. การประดิษฐคิดคน  (Invention)  หมายถึง กระบวนการตาง ๆ ที่ไมเคยมีมากอนถูกทํา
ขึ้นมา  เปนการประดิษฐคิดคนสิ่งใหม ๆ ขึ้นมา

3. การแพรกระจาย (Diffussion) หมายถึง สวนตาง ๆ ที่เฉพาะของวัฒนธรรมสวนหนึ่ง
แพรกระจายไปยังอีกวัฒนธรรมหนึ่ง
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ประเภทของการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม

สมศักดิ์  ศรีสันติสุข (2529 : 30) ไดกลาวถึงธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลง ซ่ึงสรุปได 
ดังนี้

1. การเปลี่ยนแปลงแบบไมมีการวางแผน (Unplanned Change) เปนการเปลี่ยนแปลงอยาง
เชื่องชาทีละนอยซ่ึงอาจเปนไปโดยไมรูสึกตัว  ไมคอยมีผลตอความรูสึกหรือวิถีชีวิตของประชาชน
มากนัก สวนใหญเปนการเปลี่ยนแปลงซึ่งตองใชเวลานาน  เปนการเปลี่ยนแปลงตามธรรมชาติ
หรือไมไดตั้งใจใหเกิดขึ้น

2. การเปลี่ยนแปลงแบบมีการวางแผน (Planned Change) เปนการเปลี่ยนแปลงที่มีแผน 
หรือตั้งใจที่จะใหมีการเปลี่ยนแปลงตามแผนการดําเนินการที่แนนอนโดยมีจุดมุงหมายที่ได
กําหนดไว เปนการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตความเปนอยูของประชาชนใหดีกวาเดิม การเปลี่ยนแปลง
จึงมีลักษณะคอยๆ เปลี่ยนแปลงอยางชาๆ และทําใหประชาชนเกิดการยอมรับตอการเปลี่ยนแปลง
นั้น

การเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมในหมูบานปากน้ําในระยะแรกเปนการเปลี่ยนแปลงแบบ
ไมมีการวางแผน  (Unplanned Change)   การเปลี่ยนแปลงเปนไปตามธรรมชาติโดยไมไดตั้งใจ ตอ
มาในป พ.ศ. 2528 ไดมีการจัดตั้งสหกรณนิคมปากน้ําขึ้นมา และมีการสงเสริมใหชาวบานปลูก
ปาลมน้ํามันเปนพืชเศรษฐกิจซึ่งสงผลกระทบตอวิถีชีวิตของชาวบาน ทําใหเกิดวัฒนธรรมใหมขึ้น
มา การเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมในระยะหลังจากป พ.ศ. 2528 เปนการเปลี่ยนแปลงแบบมีแผน
(Planned Change) เปนการเปลี่ยนแปลงที่มีจุดมุงหมายใหวิถีชิวิตความเปนอยูของชาวบานใน
หมูบานปากน้ําดีขึ้นกวาเดิม

ทฤษฎีวิวัฒนาการสากล (Universal Evolution)

Leslie White (อางถึงในฉวีวรรณ  ประจวบเหมาะ , 2531 : 52) ผูที่นําเสนอทฤษฎี
วิวัฒนาการสากลไดกลาววา การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นจากการเปลี่ยนแปลงเทคโนโลยีจะเปน
กลไกสําคัญที่ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงอื่นๆ ตอไป แตปฏิกิริยาของสถาบันที่มีตอการเปลี่ยน
แปลงเทคโนโลยีจะไมเกิดขึ้นในทันทีทันใด เนื่องจากในบางครั้งเทคโนโลยีไมไดมีผลกระทบโดย
ตรงกับสถาบันทางสังคม นอกจากเทคโนโลยีจะกําหนดลักษณะหรือรูปแบบสถาบันสังคมแลว ยัง
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ไดกําหนดระบบความคิด ความเชื่อของมนุษยอีกดวย เชน ในสังคมที่มีเทคโนโลยีต่ําจะมีความเชื่อ
ในเรื่องสิ่งเหนือธรรมชาติมากกวาในสังคมที่มีเทคโนโลยีสูง เพราะคนในสังคมมีความสามารถใน
การควบคุมสภาพแวดลอมไดนอย

ระบบความคิด ความเชื่อ  หรือปรัชญาของกลุมชนตางๆ   จะเปนการแสดงออกถึง
ประสบการณของมนุษยที่อยูในสภาพแวดลอมหนึ่งๆ ซ่ึงอาจถูกทําใหมีเงื่อนไขโดยเทคโนโลยี ซ่ึง
เปนสิ่งที่มนุษยใชและควบคุมธรรมชาติ  ซ่ึงพอที่จะสรุปไดวา ในสังคมหนึ่งๆ เมื่อเทคโนโลยี
เปลี่ยนแปลง   ระบบความคิด  ความเชื่อมักจะเปลี่ยนแปลงไปดวย ซ่ึงระบบสังคมจะเปนตัวกลาง
หรือตัวปรับระหวางเทคโนโลยีกับระบบความเชื่ออีกทีหนึ่ง

นอกจากนี้ความสัมพันธภายในกลุมก็เปลี่ยนแปลงไปดวย จากความสัมพันธที่กระชับ
แนนแบบยึดตัวบุคคล (personal) และอิงอยูกับเครือญาติของคนภายในกลุมเปลี่ยนแปรไปเปน
แบบไมรูจักใกลชิดกัน การจัดระเบียบทางเศรษฐกิจก็เปลี่ยนแปลงไปดวยจากเดิมผูกพันอยูกับ
ความเปนญาติเปลี่ยนเปนระบบที่ความสัมพันธทางเศรษฐกิจกําหนดความสัมพันธทางสังคมมาก
กวาความเปนญาติกําหนดความสัมพันธทางเศรษฐกิจ

แนวคิดขัดแยง  (The Conflict Perperspective)

Karl Marx (อางถึงในสมศักดิ์  ศรีสันติสุข , 2529 : 83-85) ซ่ึงเปนผูริเร่ิมการอธิบายการ
เปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมเชิงขัดแยง ไดกลาววา  ความขัดแยงเปนสาเหตุที่ทําใหสังคม
มีการเปลี่ยนแปลง ความขัดแยงเปนกระบวนการหนึ่งในสังคมที่จะผลักดันใหเกิดการเปลี่ยนแปลง
ไดทุกขณะ สังคมจะมีลักษณะของการเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา  สังคมไมไดอยูในระเบียบหรือมี
ความมั่นคงในกรอบของระบบสังคม  Marx ยังไดกลาววา ถาปราศจากความขัดแยงจะไมมีความ
กาวหนา (without conflict no progress) ความเจริญกาวหนาของอารยธรรมตางๆ ก็เนื่องมาจากกฎ
แหงความขัดแยง นั่นก็คือประวัติศาสตรของทุกสังคม ทุกยุค ทุกสมัย จนถึงปจจุบันเปนประวัติ
ศาสตรของความขัดแยง
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Marx  ไดสรางทฤษฎีความขัดแยงขึ้น เพื่อที่จะอธิบายการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นใน
ประวัติศาสตรมนุษย มนุษยไดสรางตนเองขึ้นมาดวยน้ําพักน้ําแรง หรือแรงงานของตนเองและการ
เปลี่ยนแปลงในปรวัติศาสตรเปนเรื่องเกี่ยวพันกับสถาบันทางสังคมและชีวิตความเปนอยูของ
มนุษยโดยตรง  อํานาจที่ขัดกันในประวัติศาสตรไมใชความคิดลอยๆ หรือไมมีตัวตน  แตเปนความ
ขัดแยงระหวางชนชั้นตางๆ (class conflict) และเปนการกลาวถึงลักษณะของการตอสูหรือดิ้นรน
ระหวางชนชั้นตางๆ (class struggle)  เปนพลังที่สําคัญของเบื้องหลังการเปลี่ยนแปลงประวัติ
ศาสตรของมนุษยชาติ นั่นก็คือ การตอสูระหวางชนชั้นที่เอาเปรียบ (exploiting class) กับชนชั้นที่
ถูกเอาเปรียบ (exploited class) ซ่ึงจะมีลักษณะเชนนี้เร่ือยไปในประวัติศาสตรของสังคมที่มีการ
เปลี่ยนแปลง (สมศักดิ์  ศรีสันติสุข , 2536 : 78)

Marx  มีความเชื่อวาการจัดระเบียบทางเศรษฐกิจเปนพลังที่กอใหเกิดการปฎิวัติหรือขัด
แยงทางชนชั้น  และ  Marx  ยังกลาววา สภาพความเปนอยูของสังคมซึ่งหมายถึงระบบเศรษฐกิจ
เปนรากฐานที่สําคัญตอการกําหนดโครงสรางของสังคมแตละสังคม Marx ไดแบงโครงสรางของ
สังคมเปน 2 สวน  คือ

1. โครงสรางสวนบน (superstructure) ไดแก สถาบันของสังคมตาง ๆ เชน กฎหมาย
ศาสนา  ปรัชญา การปกครอง คานิยม อุดมการณ

2. โครงสรางสังคมสวนลาง (substructure) เปนรากฐานทางเศรษฐกิจ  ไดแกพลังการผลิต
ทรัพยากร เทคโนโลยี ฯลฯ     ซ่ึง  Marx   มีความเชื่อวา  โครงสรางสวนลางจะเปนตัวกําหนดโครง
สรางสวนบนและเปนปจจัยที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงโครงสรางสังคม

สภาวะทางเศรษฐกิจตามแนวคิดของ Marx นั้น     Marx  เรียกวา แบบแหงการผลิต (mode
of production) ซ่ึงปรากฏอยูในสังคมแตละยุค แบบแหงการผลิตจะถูกกําหนดโดยปจจัย 2 สวน
คือ

1. พลังในการผลิต (production force) ไดแก เทคนิควิทยา ทักษะ ทรัพยากรทางวัตถุดิบ
แหลงพลังงานตางๆ  และเทคโนโลยีที่นํามาใชในการผลิต ซ่ึงกอใหเกิดความสัมพันธของการผลิต

2. สัมพันธภาพในการผลิต (productive  relation) ไดแก การที่บุคคลหรือกลุมมีความ
สัมพันธกันในเรื่องของพลังการผลิต
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ในทัศนะของ Marx ปจจัยทางเศรษฐกิจ (Econonic Deternants) เปนตัวกําหนดลักษณะ
โครงสรางสวนบนซึ่งประกอบดวยความคิด ความเชื่อ คานิยมและอุดมการณทางสังคม โครงสราง
สวนบนนี้เองที่เปนตัวสะทอนวิถีชีวิต (Mode of Life) ของคนในแตละสังคม

ในกรณีของหมูบานปากน้ํา ระบบการผลิตของหมูบานในอดีตเปนการผลิตเพื่อยังชีพ
(Subsistence Economy)  ทรัพยากร เทคโนโลยี วิธีการและขั้นตอนที่ใชในการผลิตเปนสิ่งที่มีอยู
หรือสามารถหาไดในชุมชน สมาชิกในชุมชนปลูกขาวเพื่อใชในการยังชีพ  กระบวนการทํานาเปน
ไปตามธรรมชาติของพื้นฐานและฤดูกาลใชวิธีการตามภูมิปญญาพื้นบานที่ส่ังสมสืบทอดมาแต
โบราณ โดยอาศัยวัสดุในทองถ่ินผลิตเครื่องมือเครื่องใชขึ้นใชเอง ใชแรงงานคนและสัตวเปนหลัก
กระบวนการทํานาทุกขั้นตอนดําเนินไปดวยความสัมพันธอยางใกลชิดกับความเชื่อตามวัฒนธรรม
พื้นบาน เปนกระบวนการผลิตที่ตั้งอยูบนพื้นฐานของคุณธรรมและน้ําใจเปนสําคัญทุกสิ่งทุกอยาง
มีการพึ่งพาอาศัยกัน (เอี่ยม  ทองดี , 2538 : 147)

 การเปลี่ยนแปลงเกษตรกรรมเพื่อยังชีพ (Subsistence Economy) มาเปนเกษตรกรรมเพื่อ
การคา (Commercial Economy) ตามกระแสความตองการของรัฐในการที่จะพัฒนาประเทศ โดย
การนําเอาพืชเศรษฐกิจชนิดใหมๆ (ปาลมน้ํามัน) มาสงเสริมใหชาวบานปลูก  โดยนําเอาหลักวิชา
ความรู เครื่องมือเครื่องใชและเทคโนโลยีสมัยใหมมาใชในกระบวนการผลิต  มีการจางแรงงาน
แทนการแลกเปลี่ยนแรงงานในระบบการผลิตเดิม การเปลี่ยนจากการปลูกขาวมาปลูกปาลมน้ํามัน
เปนลักษณะความขัดแยง ที่เกิดขึ้นระหวางวิถีชีวิตแบบดั้งเดิมที่ชาวหมูบานปากน้ําคุนเคยมาเปน
เวลานานกับวิถีชีวิตแบบใหม องคความรูแบบใหมที่เกิดจากการถายทอดจากตางวัฒนธรรม ซ่ึงสง
ผลใหระบบโครงสรางสวนบนของหมูบานเกิดการเปลี่ยนแปลงในที่สุด

ทฤษฏีหนาท่ีนิยม (Functionalism)

Emile Durkheim (อางถึงในจุไรรัตน  จันทรธํารงและยุพา  คลังสุวรรณ , 2528 : 57) ได
อธิบายถึงธรรมชาติของความเปนอันหนึ่งอันเดียวกันทางสังคม (Social Solidarity) วาความเปน
อันหนึ่งอันเดียวกันทางสังคม (Social Solidarity) เปนแรงผลักดันทางศีลธรรมซึ่งเกิดขึ้นจากการ
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เขาไปมีสวนรวมในระบบความเชื่อและคานิยมอันเปนระบบซึ่งหลอหลอมพฤติกรรมของคนใน
สังคมใหเปนไปในทางเดียวกัน

Durkheim ไดแบงความสมานฉันท (Solidarity) ออกเปน 2 แบบ คือ
1. ความสมานฉันทแบบกลไก (MechanicaSolidarity) คือ ลักษณะที่สมาชิกในสังคมมี

ความรูสึกรวมกัน (Collective Conscience) หมายถึงความเชื่อและความรูสึก (Belifes and 
Sentiments) ทั้งหมดที่ปรากฏมีในสมาชิกของสังคมในลักษณะเหมือนกันและเปนกันเอง (อางถึง
ในจํานงค  อดิวัฒนสิทธิ์ , 2523 : 43)

ความสมานฉันทแบบกลไกฝงรากอยูในคลายคลึงทางดานพฤติกรรมของสมาชิกแตละคน
ในสังคม เปนรูปแบบที่ปรากฏทั่วไปในสังคมที่หนวยยอยสําคัญๆ มีลักษณะคลายกันและสามารถ
ทําหนาที่แทนกันได ปจเจกชนทําหนาที่ซํ้ากันและสวนยอยบางสวนของสังคมสามารถแยกตัว
ออกไปโดยที่สังคมยังคงดําเนินอยูตอไปได  Durkeim พบวาในสังคมดั้งเดิมนั้นความผูกพันของ
คนขึ้นอยูกับความสัมพันธทางเครือญาติและแบบแผนในการอบรมเรียนรูที่คนในสังคมยอมรับ
รวมกันซึ่งเปนการยึดเหนียวกันทางสังคมที่เรียกวาความสมานฉันทแบบกลไก (อางถึงในจุไรรัตน  
จันทรธํารง และยุพา  คลังสุวรรณ , 2528 : 58)

2. ความสมานฉันทแบบองคาพยพ (Organic Solidarity) คือสังคมที่สมาชิกมีลักษณะแตก
ตางกันอยางมากในเรื่องความคิด ความเชื่อ ความสัมพันธของสมาชิกเปนแบบความสัมพันธแบบ
สัญญา (Contractual Relationship) ซ่ึงจะกอใหเกิดการแบงงานกันทําหรือการกระจายของอาชีพ 
(อางถึงในภุทชงค  กุณฑลบุตร , 2528 : 62)       ความผูกพันทางสังคมไดเปลี่ยนจากความผูกพันที่
มีพื้นฐานทางเครือญาติมาเปนการตอบสนองกันทางเศรษฐกิจ (Economic Complementarity) และ
การพึ่งพาอาศัยกัน Durkeim เรียกความสัมพันธซ่ึงตั้งอยูบนพื้นฐานของการตอบสนองทาง
เศรษฐกิจนี้วา ความสมานฉันทแบบองคาพยพ (อางถึงในจุไรรัตน  จันทรธํารงและยุพา  คลัง
สุวรรณ , 2528 : 58)
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ทฤษฏีวิวัฒนาการ (Evolution)

Herbert  Spencer  (อางถึงในภุทชาติ  กุณฑลบุตร , 2528 : 54-55) กลาววา สังคมก็เหมือน
กับรางกายคือจะตองมีการเจริญเติบโต (Growth) เชน จากเด็กเปนผูใหญ จากสังคมเล็กๆ เปน
สังคมขนาดใหญ  การเติบโตของสังคมมีลักษณะเปนกระบวนการ กลาวคือ กระบวนการในการ
เติบโตมี 2 แบบ คือ

1. เติบโตแบบแยกจากกัน (Separately) หมายถึง สังคมใดสังคมหนึ่งตอมาภายหลังมีการ
แยกออกเปนหลายสังคมขยายออกไป

2. การเติบโตแบบรวมกัน (Together) หมายถึง การมีสังคมหลายๆ สังคมเขามารวมกัน
เปนสังคมขนาดใหญ

ตามทัศนะของ Spencer  สังคมยิ่งมีขนาดใหญหรือมีการเจริญเติบโต (Growth) มากยิ่งขึ้น
เทาใด โครงสรางของสังคม (Social Structure) ยิ่งมีความสลับซับซอนเพิ่มมากขึ้นตามลําดับ ความ
แตกตางทางสังคม (Social Differentiation) ยิ่งมีสูงขึ้น  ในขณะที่สังคมที่มีการพัฒนานอย ความ
แตกตางทางสังคมก็มีนอย เชน ทั้งหมูบานเปนคนลาสัตว แตในสังคมที่มีความสลับซับซอนเพิ่ม
มากขึ้น สวนตางๆ จะมีความแตกตางออกไป สืบเนื่องมาจากการเพิ่มของโครงสรางทางสังคม เชน
เดียวกับการเพิ่มโครงสรางของอินทรีย เชน สัตวที่โครงสรางซับซอน อวัยวะแตละสวนก็มีความ
แตกตางกันและมีหนาที่แตกตางกันออกไป  สังคมก็เชนเดียวกันเมื่อมีโครงสรางขยายเพิ่มขึ้น 
ความแตกตางกันในทางสังคมก็จะเพิ่มมากขึ้น เชน มีกลุมตางๆ มากขึ้น มีการแบงงานกันทํา บท
บาทของบุคคลมีเฉพาะเจาะจงลงไป

ทฤษฎีความทันสมัย (Modernization)

Michael G. Robbins (อางถึงในนิยพรรณ  วรรณศิริ , 2537 : 1) ไดใหความหมายของความ
ทันสมัยวาความทันสมัยเปนขบวนการที่แบบฉบับพฤติกรรมของบุคคลและวัฒนธรรมเปลี่ยน
แปลงจากระเบียบประเพณีมาสูวิถีชีวิตแบบใหมที่ซับซอน และยุงเหยิงทางเทคโนโลยี และวิถีชีวิต
ของคนในอดีตไดเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วไปสูอนาคตใหมๆ ส่ิงดังกลาวแสดงออกที่

1.  ลักษณะสิ่งแวดลอมที่อยูอาศัยมีลักษณะเปนเมือง

2. มีระบบการศึกษาเปนทางการ
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3. ที่ดิน แรงงาน สินคาและบริการมีลักษณะเปนธุรกิจการคา

4. มีการสัมผัส สัมพันธและของเกี่ยวทางสังคมและวัฒนธรรมอยางกวางขวาง

5. มีลักษณะของเมืองหรือกรุง

6. ใชระบบสื่อสารมวลชน

7. มีนวัตกรรมทางเทคโนโลยีทุกระดับไมวาเล็กหรือใหญ

งามพิศ  สัตยสงวน (2543 : 228) ไดใหความหมายของความทันสมัยหรือกลายเปนสมัย
ใหม (Modernization) วาหมายถึง กระบวนการที่สังคมกําลังพัฒนาหรือดอยพัฒนา เคลื่อนตัวเขาสู
ทิศทางของการนําเอาระบบเทคโนโลยี และระบบวัฒนธรรมที่มีลักษณะของสังคมอุตสาหกรรม
มาใช ความทันสมัยเปนปรากฏการณทางสังคมที่มีขอบเขตกวางขวาง รวมเอาปรากฎการณตางๆ 
เขาไวดวยกัน เชน การกลายเปนอุตสาหกรรม (Industrialization) หรือการที่เอาเทคโนโลยีในการ
ใชเครื่องจักรตาง ๆ เปนกระบวนการผลิตแบบอุตสาหกรรม  การกลายเปนเมือง (Urbanization) 
เศรษฐกิจการตลาด โครงสรางการบริหารราชการและการรวมอํานาจเขาสูศูนยกลางการเติบโต
ของกลุมที่ไมใชเครือญาติกันและความคิดที่ชอบความนําสมัย การเปลี่ยนแปลงเปนตน ทัศนคติ
แบบเชื่อถือโชคลางและแบบจารีตนิยม ซ่ึงเปนลักษณะของสังคมชาวไรชาวนาและสังคมระดับเผา
ตองเปดทางใหกับการแสวงหาความสําเร็จในชีวิตเพื่อสรางความมั่นคงและสถานภาพใหสูง

การพัฒนาที่นําไปสูความทันสมัยนั้น จะตองอาศัยกระบวนการอันกอใหเกิดอุตสาหกรรม  
การขยายความเปนเมือง  การยกระดับความมีเหตุผลของประชาชน  โดยเนนการพัฒนาทางวัตถุ
เปนสําคัญ มีการกําหนดเปาหมายหลักลวงหนาในเชิงปริมาณอยางชัดเจน  รูปแบบของการพัฒนา
ทันสมัยนี้ประชาชนสวนใหญเห็นผลไดอยางชัดเจน ทําใหเกิดการเคลื่อนไหว 3 รูปแบบ ดังที่
สนธยา  พลศรี (2533 : 168) กลาวไว คือ

1. การเคลื่อนไหวทางกายภาพ  การนําเอาสิ่งใหมๆ ของใชที่ทันสมัยเขามาใชในชีวิต
ประจําวัน

2. การเคลื่อนไหวทางจิต  เปนเคลื่อนไหวทางคานิยม  รสนิยม  ความรูสึกนึกคิดที่กวาง
ไกลออกไปจากสภาพความเปนจริง

3. การเคลื่อนไหวทางสังคม หมายถึง  การเปลี่ยนแปลงสถานภาพทางสังคม หรือทาง
เศรษฐกิจ
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ทฤษฎีการพัฒนาไปสูความทันสมัย (Modernization Theory) เปนทฤษฎีที่คิดขึ้นในโลก
ตะวันตกและแพรไปทั่วโลกโดยการสงเสริมขององคการสหประชาชาติ ดังจะเห็นไดจากการที่
ประเทศไทยเริ่มมีการใชแผนพัฒนาเศรษฐกิจแหงชาติ เปนปจจัยสําคัญที่กอใหเกิดการผลักดันให
เกิดการเปลี่ยนแปลงของวัฒนธรรมในการผลิตและวัฒนธรรมดานอื่นๆ ของสังคมชนบทไทยและ
เปลี่ยนแปลงอยางฉับพลัน

ทฤษฎีการพัฒนาไปสูความทันสมัย แยกประเทศในโลกออกเปน 2 ประเทศ คือประเทศ
พัฒนาแลวและประเทศดอยพัฒนา  การพัฒนามีความหมายเทากับความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ
และความเจริญเติบโต วัดกันที่ความกาวหนาทางวัตถุเปนสําคัญ  มีการกําหนดดัชนีตาง ๆ เกี่ยวกับ
การเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ  โดยมีความเชื่อวาการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจของประเทศชาติ
โดยรวมนั้นจะสงผลถึงความอยูดีกินดีของชาวบานชนบทดวย (Trickle-down effect)

ตัวแบบของการพัฒนาของประเทศดอยพัฒนาตามแนวความคิดนี้ คือ ประเทศที่พัฒนา
แลว ซ่ึงก็คือสังคมตะวันตกนั้นเอง จุดเริ่มตนของการพัฒนาจึงอยูที่การเพิ่มผลิตภัณฑมวลรวม
ประชาชาติ  การพัฒนาอุตสาหกรรม การสรางชุมชนเมือง การเพิ่มบทบาทของราชการในกระบวน
การการวางแผน ส่ิงเหลานี้ถือเปนเทคนิคของการเพิ่มขึ้นของรายไดประชาชาติ รายไดตอหัวและ
ความมั่งคั่งของประชากรในที่สุด

แนวความคิดนี้เชื่อวาสังคมมีความแตกตางที่สําคัญ ระหวางภาวะดั้งเดิมและภาวะทันสมัย
ซ่ึงจะอยูในทุกสวนไมวาจะเปนเศรษฐกิจ สังคม การเมือง วิธีลดความแตกตางก็คือ การสรางความ
ทันสมัย (Modernization) และไดกลายมาเปนแมแบบทางความคิดในการวางแผนพัฒนาเศรษฐกิจ
และสังคมแหงชาติที่เนนความเจริญทางดานวัตถุโดยตรง (สุรเชษฐ  เวชชพิทักษ , 2533 : 51-52)

สําหรับประเทศไทยการพัฒนาไปสูความทันสมัย โดยรัฐบาลไดจัดทําแผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ  ซ่ึงมีแนวทางการพัฒนา  ดังนี้
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แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 1 (2504 – 2509)

แผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 1 ไดใหความสําคัญในดานการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ เนนการ
เพิ่มผลผลิตทางการเกษตรและอุตสาหกรรม เพื่อใหเศรษฐกิจของประเทศกาวหนาไปอยางรวดเร็ว 
การลงทุนของภาครัฐไดใหความสําคัญในกิจกรรมการกอสรางสาธารณูปโภคขั้นพื้นฐานในรูป
ของระบบคมนาคม ขนสง ระบบเขื่อนเพื่อการชลประทานในการเพิ่มผลผลิตการเกษตรและ 
พลังงานไฟฟา สาธารณูปการเปนอันมาก วัตถุประสงคการลงทุนในกิจกรรมดังกลาว เพื่อเปนการ
ปูฐานใหมีการลงทุนของภาคเอกชน

ดานการเกษตร เพิ่มปริมาณการผลิตดานเกษตรกรรม โดยขยายการชลประทานสงเสริม
การปรับปรุงวิธีการผลิต โดยการดําเนินงานเผยแพรวิชาการเกษตรแกเกษตรกร ใหเกษตรกรผลิต
พืชผลเกษตรมากประเภท ทํานาผสมและปรับปรุงคุณภาพของพืชผล โดยเฉพาะการขยายพันธุขาว
ชนิดดี การปรับปรุงพันธุยางและการปรับปรุงการเพาะปลูกพืชไรที่สําคัญตางๆ รวมทั้งการ 
ทดลองและสงเสริมการใชปุยกับการดําเนินงานปราบศัตรูพืช สงเสริมพืชที่สําคัญและมีตลาดกอน 
เชน ขาวโพด พืชน้ํามัน มะพราวและฝาย เรงรัดการปลูกยางแทนใหไดผลรวดเร็วยิ่งขึ้น โดยวิธี
สงเคราะหชาวสวนยางใหมีรายไดทดแทนในระยะของการปลูกแทน และชวยเหลือชาวสวนยาง
ขนาดเล็กเปนพิเศษ คนควาทดลองพันธุดีและพืชแซมยางที่ปลูกไดดีในภาคใตตามสถานีการยาง
ตางๆ (สํานักงานสภาพัฒนาการเศรษฐกิจแหงชาติ , 2504)

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 2 (2510 – 2514)

แผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 2 ยังคงมุงเนนการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ โดยไดขยายขอบเขตให
ครอบคลุมพัฒนาของรัฐใหสมบูรณ และรวมการพัฒนาในดานรัฐวิสาหกิจและองคการบริหาร
สวนทองถ่ิน มุงพยายามกระจายการพัฒนาใหบังเกิดผลไปทั่วประเทศ โดยเฉพาะในเขตทุรกันดาร
และหางไกลความเจริญ  นอกจากนั้นยังมีโครงการพิเศษ เชน โครงการพัฒนาภาค โครงการเรงรัด
พัฒนาชนบท และโครงการชวยเหลือชาวนา ซ่ึงตางก็มีวัตถุประสงคที่จะปรับปรุงฐานะของประชา
ชนในชนบทใหเจริญเร็วขึ้น
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ดานการเกษตร  เรงรัดใหมีการเพิ่มผลผลิตโดยเฉพาะอยางยิ่งในเขตพื้นที่โครงการ 
ชลประทานที่ใหผลแลว โดยใหมีการจัดเปนรูปของธุรกิจการเกษตรใหมากยิ่งขึ้น สงเสริมใหธุรกิจ
เอกชนมีบทบาทในการพัฒนาพื้นที่ดินและการใชที่ดินใหเกิดประโยชนอยางเต็มที่ ในดานการ
ตลาดพยายามหาวิธีการจัดระบบการตลาดของพืชผลชนิดตางๆ ใหเหมาะสม ใหมีเสถียรภาพของ
ราคา ทั้งนี้ พืชที่จําเปนจะตองไดรับการแกไขปรับปรุงในเรื่องนี้ ไดแก ปอ ซ่ึงประสบปญหาราคา
ตกต่ําอยางรุนแรง ในเรื่องยาง จําเปนตองมีการปรับปรุงในดานประสิทธิภาพ ในดานการผลิตและ
ปรับปรุงคุณภาพโดยการเรงรัดการปลูกยางแทน และสงเสริมอุตสาหกรรมแปรรูปยางที่เปนการ
ปรับปรุงคุณภาพของยางโดยตรง (สํานักงานสภาพัฒนาการเศรษฐกิจแหงชาติ , 2510)

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 3 (2515 – 2519)

แผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 3 ยังคงมุงการขยายตัวทางเศรษฐกิจและรักษาเสถียรภาพทาง
เศรษฐกิจขยายขีดความสามารถการผลิตใหสูงขึ้นควบคูไปกับมาตรการกระจายรายไดและบริการ
ทางสังคม ในดานโครงสรางเศรษฐกิจ ไดใหความสําคัญการเพิ่มผลผลิตทางการเกษตรเรงรัดการ
สงออกและทดแทนสินคานําเขา มาตรการสําคัญ ไดแก โครงการเรงรัดการผลิตพืชผลที่ลูทาง 
การตลาด จัดสรรงบประมาณเพื่อสนับสนุนการลงทุนเพื่อใชประโยชนจากโครงการขั้นพื้นฐานที่
มีอยูใหสามารถเพิ่มผลผลิตและรายไดใหมากขึ้น เชน การกอสรางระบบสงน้ําชลประทาน ปรับ
โครงสรางอุตสาหกรรมเพื่อเพิ่มมูลคาการสงออก  ในดานเสถียรภาพทางเศรษฐกิจไดใหความ
สําคัญการรักษาระดับราคาสินคาที่จําเปนตอการครองชีพของประชาชน

ดานการเกษตร  เนนมาตรการการเรงรัดเพิ่มผลผลิตเกษตรเพื่อสงออกและเพื่อสนอง 
ความตองการภายในประเทศใหเพียงพอ โดยมีการจัดทําโครงการเรงรัดการเพิ่มผลผลิตสําหรับ
ผลิตผลบางชนิด 6 ประเภท คือ ขาวโพด ถ่ัวเหลือง หมอน ไหม มะพราว กุง และโค กระบือ   
นอกจากนี้ยังมีพืชอีกบางชนิดที่กําลังอยูในระหวางการจัดทําเปนโครงการเรงรัดการเพิ่มผลผลิต 
เชน โครงการฝาย ยาสูบ และกาแฟ เปนตน (สํานักงานสภาพัฒนาการเศรษฐกิจแหงชาติ , 2515)
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แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 4 (2520 – 2524)

แผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 4 เนนการฟนฟูเศรษฐกิจของประเทศ โดยมุงขยายการผลิตสาขา
เกษตรและปรับปรุงโครงสรางอุตสาหกรรมใหสามารถขยายการผลิตเพื่อสงออกและเพื่อการ
กระจายรายไดตลอดจนการมีงานทําในสวนภูมิภาค ขณะเดียวกันก็กําหนดมาตรการและปรับปรุง
ระบบการบริหารงานของรัฐเพื่อเรงฟนฟูการลงทุนทางดานอุตสาหกรรมที่กําลังซบเซา นอกจากนี้
ยังมุงรักษาเสถียรภาพทางเศรษฐกิจของประเทศโดยเนนฐานะดุลการชําระเงินและการขาดดุลงบ
ประมาณใหอยูในระดับที่เหมาะสม

ดานการเกษตร  การขยายตัวในดานการผลิตพืชเทาที่ผานมายังกระจายการผลิตไมได 
เทาที่ควร  โครงสรางการผลิตการเกษตรจะคงขึ้นอยูกับพืชหลักเพียง 6 ชนิด ซ่ึงมีความสําคัญ 
เพิ่มขึ้นมากแลวในระยะแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 2 และแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 3 ไดมีการเปลี่ยนแปลง
ทดแทนและแยงพื้นที่การผลิตในระหวางพืชทั้ง 6 ชนิดดวยกันเอง  สินคาเกษตรบางชนิดที่มี 
โรงงานอุตสาหกรรมเปนตลาดรองรับและสามารถพัฒนาการผลิตเปนสินคาออกที่สําตคัญยังไม
สามารถผลิตไดเพียงพอ เปนตนวาพืชน้ํามัน ปาลมน้ํามัน ผลไม ผักตางๆ และเนื้อสัตว เปนตน จึง
จําเปนอยางยิ่งที่จะตองสงเสริมและใหความสําคัยแกพืชเหลานี้หรือพืชอ่ืน ที่มีชองทางจะขยาย
ตลาดไดมากขึ้น   โดยในภาคเหนือ  พืชที่ควรเรงรัด  ไดแก   ฝาย   ยาสูบ   ถ่ัวเหลือง  และถ่ัวตาง ๆ 
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ   สงเสริมใหปลูกพืชไร   ไดแก    ขาว    ขาวโพด    ฝาย   ถ่ัว   และยาสูบ 
ภาคกลาง  สงเสริมใหปลูกขาว  ขาวโพด  ออย  ถ่ัวตาง ๆ  ผัก ผลไม   ภาคใต สงเสริมใหปลูกปาลม
น้ํามัน  กาแฟ  ผลไมตาง ๆ  มะมวงหิมพานตและมะพราว (สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการ
เศรษฐกิจและสงัคมแหงชาติ , 2520)

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 5 (2525 – 2529)

แผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 5 เปนแผนพัฒนาประเทศแนวใหม โดยมีลักษณะเปนแผนที่ไดยึด
พื้นที่เปนหลักในการวางแผน เชน พื้นที่เปาหมายเพื่อพัฒนาชนบท พื้นที่ชายฝงทะเลตะวันออก
พื้นที่เมืองหลัก เปนตน  เนนการรักษาเสถียรภาพทางเศรษฐกิจ สรางวินัยทางเศรษฐกิจ ปรับ 
โครงสรางการเกษตร โดยมุงการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตแทนการขยายพื้นที่เพาะปลูก ปรับ
โครงสรางอุตสาหกรรมเพื่อสงเสริมการสงออก กระจายอุตสาหกรรมไปสูภูมิภาค
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ดานการเกษตร  ปรับโครงสรางการผลิตโดยเปลี่ยนจาก “การเกษตรแบบขยายพื้นที่การ
เพาะปลูก”  มาเปน  “การเพิ่มผลผลิตตอพืชไร”  ของขาว ยางพารา ขาวโพด ถ่ัวเขียว ถ่ัวเหลือง 
และฝายเปนพิเศษ เรงสงเสริมใหมีการกระจายปลูกพืชเศรษฐกิจหลักใหมากขึ้นเพื่อลดการเสี่ยงภัย
ของเกษตรกรจากภาวะผันผวนของระดับราคาผลผลิตและชวยใหมีการใชประโยชนจากที่ดินให
มากขึ้นโดยคํานึงถึงสมรรถนะของดินในแตละพื้นที่และแนวโนมของตลาดดวย  พืชเศรษฐกิจ
หลัก ไดแกขาว ยางพารา มันสําปะหลัง ขาวโพด ผลไม ออย พืชผัก ยาสูบ ถ่ัวลิสงและถั่วเหลือง 
(สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ , 2524)

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 6 (2530 – 2534)

แผนพัฒนาฯ    ฉบับที่     6      ไดเนนการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจควบคูไปกับการรักษา
เสถียรภาพทางเศรษฐกิจ พัฒนาฝมือควบคูไปกับคุณภาพชีวิตใหมีความกาวหนา สงบสุขและเกิด
ความเปนธรรมในสังคม เพิ่มการจางงานและฝกอบรมแรงงานใหมีคุณภาพเพิ่มขึ้น พัฒนา
ทรัพยากรธรรมชาติและสนับสนุนองคกรภูมิภาคและทองถ่ินเขามามีสวนรวมในการบริหาร เนน
การกระจายความเจริญสูภูมิภาคและขยายขอบเขตการพัฒนาชนบททั่วประเทศ โดยมุงแกปญหา
การผลิตทางการผลิต เพื่อใหมีอาหารเพียงพอตอการบริโภคและมีรายไดเพิ่มขึ้น

ดานการเกษตร  มุงกระจายสัดสวนของรายไดจากการพึ่งสินคาชนิดใดชนิดหนึ่งที่มี
ปญหาใหมีรายไดจากสินคาและกิจกรรมอื่นมากชนิดขึ้น เพื่อใหเกษตรกรมีรายไดที่มั่นคงและมี
โอกาสในการเพิ่มรายไดของครัวเรือนอยางกวางขวางขึ้น โดยเริ่มจากการกระจายการผลิตเพื่อขาย
ในตลาดทองถ่ินของเกษตรกรภายในประเทศเปนหลักสําคัญ โดยการปรับปรุงระบบการปลูกพืช 
ไดแก การปลูกพืชอ่ืนแซมพืชหลัก เชน การปลูกถ่ัวเหลืองแซมการปลูกฝาย การลดพื้นที่การปลูก
พืชหลักเพื่อปลูกพืชอ่ืนๆ เชน การลดพื้นที่ปลูกขาวและพืชไรเพื่อปลูกผักหลาย ๆ ชนิด เพื่อสง
ตลาดใกลเคียง  การปลูกพืชอ่ืนกอนและหลังพืชหลัก เชน การปลูกถ่ัวตาง ๆ กอนและหลังการ
ทํานา  การปรับปรุงระบบการเกษตร หรือระบบไรนาสวนผสม โดยการปลูกพืชรวมกับการเลี้ยง
ปศุสัตวและการประมงรวมกันในเชิงพานิชย การปลูกสวนปาไมมีคาทางเศรษฐกิจ เชน ไมสัก ไม
ประดู และสวนปาไมโตเร็ว เชน กระถินเทพาและไมโกงกาง เสริมในระบบดั้งเดิม (สํานักงาน
คณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ , 2530)
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แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 7 (2535 – 2539)

แผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 7 ไดมุงเนนการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจในแตละสาขาใหเกิดความ
สมดุล ควบคูไปกับการกระจายรายไดและยกระดับรายไดของเกษตรกร ตลอดจนใหความสําคัญ
กับกิจกรรมการอนุรักษและพัฒนาทรัพยากรธรรมชาติ

ดานการเกษตร  ปรับโครงสรางการผลิตทางการเกษตรใหสอดคลองกับสภาพพื้นที่และ
ความตองการของตลาด ดวยการปรับระบบการเพาะปลูกและระบบไรนาเปนแบบผสมผสานให
สาขาประมง ปศุสัตวและปาเศรษฐกิจเขามามีบทบาทในการพัฒนาการเกษตรมากขึ้น ปรับระบบ
สงเสริมการเกษตรของทางราชการจากเดิมที่เนนการสงเสริมรายสินคา ไปสูการสนับสนุนและ
แนะนําใหเกษตรกรสามารถวางแผนการผลิตในไรนาไดดวยตนเองมากขึ้น  โดยรัฐใหบริการและ
สนับสนุนดานตาง ๆ ที่สอดคลองกับความตองการของเกษตรกรตามควรแกกรณี (สํานักงานคณะ
กรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ , 2535)

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 8 (2540 – 2544)

เปนแผนพัฒนาปจจุบันที่เนนการเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชนชนบทเพื่อพัฒนา
เศรษฐกิจ สังคม ทรัพยากรและสิ่งแวดลอม เพื่อใหชุมชนมีความพรอมในการตอบรับตอการเขามา
รวมสนับสนุนการพัฒนาของทั้งภาครัฐ ภาคธุรกิจเอกชนและองคกรพัฒนาเอกชน  มุงการเพิ่ม 
บทบาทของภาครัฐเพื่อสนับสนุนชุมชนใหมีสวนรวมและโอกาสในการพัฒนาชุมชน เพื่อเปด
โอกาสใหชุมชนสามารถดําเนินกิจกรรมทางเศรษฐกิจและมีทางเลือกในการประกอบอาชีพเพิ่ม
มากขึ้น

ดานการเกษตร  มุงปรับโครงสรางการเกษตรตามแนวทางเกษตรยั่งยืน ไดแก เกษตรธรรม
ชาติ เกษตรอินทรีย เกษตรผสมผสานและวนเกษตร เพื่อลดความเสี่ยงทางดานรายได ลดคาใชจาย
ของเกษตรกร  ตลอดจนการฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติและรักษาสิ่งแวดลอม (สํานักงานคณะ
กรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ , 2540)

จากนโยบายดานการเกษตรของแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติทั้ง 8 ฉบับที่กลาว
มาขางตน จะเห็นไดวาแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับที่ 4 (2520 – 2524) มีนโยบาย
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มุงขยายการผลิตสาขาการเกษตรและปรับปรุงโครงสรางอุตสาหกรรมใหสามารถขยายการผลิต
เพื่อสงออก  โดยการสงเสริมและใหความสําคัญกับปาลมน้ํามันซึ่งเปนสินคาเกษตรที่มีโรงงาน 
อุตสาหกรรมเปนตลาดรองรับและสามารถพัฒนาการผลิตเปนสินคาออก ที่สําคัญยังไมสามารถ
ผลิตไดเพียงพอ ทางภาครัฐจึงจําเปนอยางยิ่งที่จะตองสงเสริมและใหความสําคัญกับพืชชนิดนี้ ซ่ึง
สงผลใหชุมชนบานปากน้ําไดรับผลกระทบจากนโยบายดังกลาว คือ ทางรัฐบาลไดจัดตั้งสหกรณ
นิคมปากน้ําขึ้นมาในป พ.ศ.2528  และมีการสงเสริมใหชาวบานปลูกปาลมน้ํามันเปนพืชเศรษฐกิจ 
ทําใหเกิดการเปลี่ยนวิธีการผลิตจากการผลิตเพื่อยังชีพ (Subsistence Economy) คือ การปลูกขาว 
เปนการผลิตเพื่อการคา (Commercial Economy) คือ การปลูกปาลมน้ํามัน ในหมูบานปากน้ํา

เมื่อหลักการของความทันสมัยอยูที่การนําความรูทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีของ
เครื่องจักรตางๆ มาใชในการผลิตสิ่งของตางๆ ส่ิงที่ตามมากับเทคโนโลยีคือ การเปลี่ยนแปลงทาง
วัฒนธรรมในดานตางๆ เชน การเปลี่ยนแปลงจากการผลิตเพื่อบริโภคไปสูการผลิตเพื่อการคา
เปลี่ยนจากเทคนิคแบบดั้งเดิมงายๆ ไปสูการประยุกตความรูทางวิทยาศาสตร การแยกกระบวนการ
ผลิตออกจากหนวยทางเครือญาติและการใหคาจางแทนการแลกเปลี่ยนแปลงแรงงานในระบบการ
ผลิตแบบเดิม (งามพิศ  สัตยสงวน , 2543 : 229-230)  ทําใหเกิดผลที่ตามมาคือ ระบบความเชื่อและ
พิธีกรรมที่เกี่ยวของในการเพาะปลูกเดิมถูกแทนที่ดวยความรูทางวิทยาศาสตรและวิทยาการสมัย
ใหม ระบบความสัมพันธของสมาชิกในชุมชนหางกันมากขึ้นเพราะตางตองทํามาหากินเลี้ยงตัว
มากขึ้น รวมทั้งคานิยมในความสะดวกสบายทางเทคโนโลยี ชาวบานตองการทรัพยสินเงินทองมา
สนับสนุนในดานนี้จึงตองทํางานมากไมมีเวลาพบปะชวยเหลืองานแกชุมชน

กรอบแนวคิดนวัตกรรม (Innovation)

นิยามและความหมายของนวัตกรรม

H.G Barnett (1959 : 7) ไดใหความหมายวานวัตกรรมหมายถึงความคิด พฤติกรรมและ
หรือส่ิงของซึ่งเปนผลผลิตของพฤติกรรม และเปนสิ่งใหมในแงของคุณลักษณะและแตกตางไป
จากสิ่งที่เคยมีอยู ขบวนการนี้เปนขบวนการทางจิตวิทยาเกี่ยวของกับการทําแทนของคุณลักษณะ
ไมใชจํานวนและไมใชการเพิ่มหรือการลดปริมาณ ถึงแมวาเราจะเปนผลผลิตของความคิดและ
พฤติกรรมในลักษณะของรูปธรรมเปนจํานวนใหญหรือเล็ก มากหรือนอยกวาสิ่งที่มีอยูและเปนอยู
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Everett M. Roger, (1968 : 13) ไดใหความหมายวา นวัตกรรมหมายถึงสิ่งใดๆ ที่คน
จํานวนหนึ่งถือวาใหม สวนใหญนวัตกรรมเปนสิ่งใดๆ ไมวาจะเปนความคิด ความรู วัสดุ ส่ิงของ
ใหมสําหรับสังคมหนึ่ง

งามพิศ  สัตยสงวน (2540 : 17)ไดใหความหมายวา นวัตกรรมหมายถึงกระบวนการรับ
ของใหมๆ ที่ยังไมเคยมีมากอนมาใชในสังคมหรือชุมชน ของใหมดังกลาวอาจเปนวัฒนธรรมทาง
วัตถุ (Material Culture)  เชน เทคโนโลยีสมัยใหมทางการสื่อสาร การแพทย การเกษตร หรือการ
ตลาด สวนของใหมที่เปนวัฒนธรรมไมใชวัตถุ (Non-Material Culture) เชน ความคิด คานิยม อุดม
การณ หรือแบบแผนพฤติกรรมใหม ๆ ในดานตาง ๆ ที่แตกตางไปจากเดิม

จากความหมายของนวัตกรรมที่กลาวมาขางตน สรุปไดวานวัตกรรมคือกระบวนการรับ
ความคิด ความรู พฤติกรรม วัสดุและสิ่งของใหมในสังคมหรือชุมชน

ขั้นตอนการรับนวัตกรรม

Roger (อางถึงในสมศักดิ์  ศรีสันติสุข , 2529 : 97))  กลาวถึงขั้นตอนการรับของใหม 5 ขั้น
ตอน  คือ

1. ขั้นเกิดความตระหนัก (Awareness  Stage)  หมายถึงปจเจกชนรับรูเกี่ยวกับความรูใหม
แตไมมีขอมูลเพียงพอที่จะตัดสินใจได

2. ขั้นใหความสนใจ (Interest Stage) เปนขั้นตอนที่ปจเจกชนรูสึกสนใจความคิดใหม ๆ 
นั้น และพยายามหาขอมูลเพิ่มเติม

3. ขั้นของการประเมินผล (Evaluation Stage) เปนขั้นของการตัดสินใจหรือชวงหัวเล้ียว
หัวตอในการคิดวาของใหมนั้นดีแคไหน มีผลดี ผลเสียอะไรบาง และตัดสินใจวาจะใชหรือไม

4. ขั้นของการทดลอง (Trial Stage) เปนขั้นที่สําคัญ ที่ตัดสินใจลงไปวาจะพิจารณาทดลอง 
ถาไดผลดีก็จะไดนําไปปฏิบัติจริง ๆ ตอไป

5. ขั้นการยอมรับ (Adoption Stage) เปนขั้นที่ปจเจกชนยอมรับสิ่งใหมและนําไปใช
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ปจจัยการยอมรับนวัตกรรม

Roger (อางถึงในสมศักดิ์  ศรีสันติสุข , 2529 : 98) ไดแบงปจจัยการยอมรับนวัตกรรมไว 5 
ปจจัย ดังนี้
1. ตนทุน (Cost) ราคาถูกหรือแพง เหมาะสมกับฐานะความเปนอยูอยางไรบางสิ่งใหมที่ราคา

ไมสูงมักมักจะไดรับการยอมรับมากกวาสิ่งใหมที่มีราคาสูง
2. ความยุงยากในการใช หมายถึง ส่ิงใหมนั้นมีกรรมวิธีในการใชยุงยากซับซอนเพียงใด 

ปจเจกชนมักจะเลือกสิ่งใหมที่ไมยุงยากในการใชมากนัก ถาหากมีความยุงยากในการใชมากจะ
ตองอาศัยคนที่มีความรูมาชวยอธิบาย

3. ความเขากันได (Compatibility) หมายถึง ส่ิงใหมนั้นจะเขากันไดดีกับคานิยม หรือ 
ประสบการณและสภาพภูมิประเทศอยางไรบาง

4. การมองเห็นประโยชน (Relative Advantage or Utility) หมายถึงถาสิ่งใหมดีกวาของเกา
ในแงของผลผลิต ประสิทธิภาพ ตนทุน กําไร จะทําใหยอมรับสิ่งใหมนั้น

5. การติดตอ (Communicability) หมายถึง ส่ิงใหมมีลักษณะของการที่สามารถติดตอไปสู
บุคคลอื่นใหทราบไดมากนอยเพียงใด ซ่ึงสิ่งใหมที่ราคาไมแพงมีโอกาสที่จะติดตอและไดรับการ
ยอมรับรวดเร็วกวา

ประเภทของผูยอมรับนวัตกรรม

Roger (อางถึงในงามพิศ  สัตยสงวน , 2540 : 17-18) แบงผูรับของใหม ออกเปน 5 ประเภท 
ดังนี้

1. ผูรับนวัตกรรม (Innovators) เปนพวกกระตือรือรนที่จะทดลองความคิดใหมๆ กลาเสี่ยง
และเต็มใจรับผลของการกระทํานั้นๆ

2. ผูรับรุนแรก (Early Adopters) เปนพวกยอมรับของใหมรุนแรกๆ มักจะเปนชนชั้นนําใน
ชุมชน เปนพวกที่ประสบความสําเร็จและไดรับการยกยอง

3. ผูรับพวกแรก (Early Majority) เปนพวกที่ยอมรับของใหมกอนสมาชิกกลุมอื่นๆ มักเปน
พวกหัวกาวหนาทําใหการรับของใหมเปนไปอยางชอบธรรม แตไมใชพวกผูนําการเปลี่ยนแปลง

4. ผูรับรุนหลัง (Late Majority) เปนพวกที่รับของใหมหลังสมาชิกกลุมอื่นๆ การรับของใหม
เกิดขึ้นจากความกดดันทางสังคมหรือความจําเปนทางเศรษฐกิจ
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5. ผูสงสัยนวัตกรรม (Laggards) เปนพวกไมยอมรับนวัตกรรมสงสัยในของใหมๆ ทุกอยาง 
เปนพวกเครงประเพณี เปนพวกที่รับนวัตกรรมหลังสุด

ผูวิจัยใชกรอบแนวคิดนวัตกรรมมาศึกษากระบวนการรับของใหมๆ ทั้งที่เปนวัฒนธรรม
ทางวัตถุ เชน เทคโนโลยีทางการเกษตรสมัยใหมตางๆ และวัฒนธรรมที่ไมใชวัตถุ เชนความคิด 
ความเชื่อและแบบแผนพฤติกรรมใหมๆ ในชุมชนปากน้ํา ตําบลปลายพระยา อําเภอปลายพระยา 
จังหวัดกระบี่  สาเหตุที่ชุมชนปากน้ํารับปาลมน้ํามันเขามาปลูกเปนพืชเศรษฐกิจ เนื่องมาจากในป 
พ.ศ. 2512 บริษัทเจียร วานิช ไดนําปาลมน้ํามันซึ่งเปนพืชเศรษฐกิจชนิดใหมเขามาปลูกในอําเภอ
ปลายพระยา รวมทั้งเผยแพรใหชาวบานในอําเภอปลายพระยาปลูกปาลมน้ํามันกัน ตัวอยางที่เห็น
จากเกษตรกรที่ปลูกปาลมน้ํามันแลวประสบความสําเร็จทําใหชาวบานในชุมชนบานปากน้ําบาง
สวนมองวาการปลูกปาลมน้ํามันนาจะใหผลตอบแทนดานเศรษฐกิจมากกวาการปลูกขาวและการ
ปลูกยางพาราซึ่งเปนพืชเศรษฐกิจเดิม รวมทั้งสภาพทางภูมิศาสตรของชุมชนบานปากน้ําที่มีฝนตก
ชุกตลอดทั้งปเหมาะแกการปลูกปาลมน้ํามัน ทําใหในป พ.ศ. 2517 ชาวบานปากน้ําบางสวนจึง
เปลี่ยนมาปลูกปาลมน้ํามันกัน  ตอมาในป พ.ศ. 2528 ไดมีการจัดตั้งสหกรณนิคมปากน้ําขึ้นมาและ
มีการสงเสริมใหชาวบานปากน้ําปลูกปาลมน้ํามันเปนพืชเศรษฐกิจ ชาวบานสวนใหญจึงเปลี่ยนมา
ปลูกปาลมน้ํามันเปนพืชเศรษฐกิจกัน ตอมาเมื่อปาลมน้ํามันใหผลผลิตและสงผลใหชาวบานที่ปลูก
ปาลมน้ํามันมีชีวิตความเปนอยูที่ดีขึ้นกวาเกา    ชาวบานบางสวนที่ยังไมปลูกปาลมน้ํามันก็เปลี่ยน
มาปลูกปาลมน้ํามันกัน  ในปจจุบันชาวบานปากน้ําปลูกปาลมน้ํามันเปนพืชเศรษฐกิจหลักและยอม
รับวาปาลมน้ํามันสรางรายไดหลักใหแกครอบครัว สงผลใหชีวิตความเปนอยูดีขึ้นกวาสมัยที่ยังไม
มีการปลูกปาลมน้ํามันมาก  จากที่กลาวมาขางตนสรุปไดวา ขั้นตอนการยอมรับปาลมน้ํามันซึ่งเปน
ของใหมของชาวบานปากน้ําในปจจุบันอยูในขั้นที่หา คือ ขั้นการยอมรับ (Adoption Stage) เนื่อง
จากของใหมนั้นดีกวาของเกาในแงผลผลิต ประสิทธิภาพ ตนทุนและกําไร รวมทั้งของใหมนั้น
เหมาะสมกับสภาพภูมิศาสตรและเขาไดดีกับคานิยมและประสบการณที่มีอยู
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กรอบแนวคิดเกี่ยวกับความเชื่อ

นิยามและความหมาย

ธวัช  ปุณโณทก (2530 : 350) ไดใหความหมายไววา ความเชื่อหมายถึงการยอมรับอันเกิด
อยูในจิตสํานึกของมนุษยตอพลังอํานาจเหนือธรรมชาติที่เปนผลดีหรือผลรายตอมนุษยนั้นๆ แมวา
พลังอํานาจเหนือธรรมชาติไมสามารถที่พิสูจนไดวาเปนความจริง แตมนุษยในสังคมหนึ่งยอมรับ
และใหความเคารพเกรงกลัว

ภิญโญ  จิตตธรรม (อางถึงในชัยวุฒิ  พิยะกูล , 2539 : 12) ไดใหความหมายไววา ความเชื่อ
หมายถึงสิ่งที่มนุษยคอยๆ เรียนรูและทําความเขาใจโลกมาเปนเวลาชานาน และเชื่อวามีอํานาจลึก
ลับที่จะทําใหมนุษยไดรับผลดี ผลเสีย

The University of Chicago (อางถึงในชัยวุฒิ  พิยะกูล , 2539 : 11 – 12) ไดใหความหมาย
ของความเชื่อไว 2 ลักษณะ สรุปไดดังนี้

1. ความเชื่อที่เปน  Belief  หมายถึงทัศนคติของบุคลในการยอมรับนับถือส่ิงที่ไดรูไมเห็น 
โดยไมตองการเหตุผลวาสิ่งที่เชื่อมีหลักฐานหรือไมมีหลักฐาน

2. ความเชื่อที่เปน  Faith  หมายถึงความเชื่อในเทพเจา วิญญาณ ส่ิงศักดิ์สิทธิ์เหนือ 
ธรรมชาติ รวมทั้งความเชื่อเกี่ยวกับลัทธิประเพณีตางๆ ที่แสดงถึงความเคารพศรัทธาและ 
จงรักภักดี

จากความหมายของความเชื่อที่กลาวมาขางตน สรุปไดวาความเชื่อหมายถึงการยอมรับอัน
เกิดอยูภายใตจิตสํานึกของมนุษยตออํานาจเหนือธรรมชาติที่เปนผลดีหรือผลรายตอมนุษยหรือ
สังคม และมนุษยใหการยอมรับและใหความเกรงกลัว
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ประเภทของความเชื่อ

ภิญโญ  จิตตธรรม (2522 : 6) แบงความเชื่อออกเปน 2 ประเภท ดังนี้
1. ความเชื่อที่งมงาย ไรเหตุผล คือ ยังไมทราบเจตนา
2. ความเชื่อที่มีเจตนาแฝงอยู เพื่ออบรมสั่งสอนใหคนประพฤติดีอยูรวมกับสังคมอยาง 

ถูกตองและเกิดสุขแกตัว

เสาวลักษณ  อนันตศาสตร (อางถึงในภิญโญ จิตตธรรม , 2522 : 6) แบงความเชื่อออกเปน
2 ประเภท  ดังนี้

1. ความเชื่อทั่วๆ ไป  หรือความเชื่อธรรมดา (Belief)  เชน เชื่อวามีนรก สวรรค เทวดา เชื่อ
วาฟาแดงจะถูกกุง  ฟารุงจะถูกปลา  เร่ืองความฝน ฯลฯ

2. ความเชื่อที่แฝงไวดวยความกลัว หรือความเชื่อทางไสยศาสตร (Super Tition)

ความเชื่อทั้ง 2 ประเภท ที่กลาวมาขางตน แบงออกไดอีก 12 กลุม  คือ
1. ความเชื่อเกี่ยวกับปรากฎการณธรรมชาติ
2. ความเชื่อที่เกี่ยวกับยากลางบาน
3. ความเชื่อโชคลาง
4. ความเชื่อเกี่ยวกับฤกษ ยาม นิมติ ฝน
5. ความเชื่อทางไสยศาสตร
6. ความเชื่อเกี่ยวกับลักษณะของคนและสัตว
7. ความเชื่ออันเนื่องมาจากศาสนา
8. ความเชื่อเกี่ยวกับการทํามาหากินและอาชีพ
9. ความเชื่อเกี่ยวกับประเพณี
10. ความเชื่อเกี่ยวกับเรื่องเคล็ดและการแกเคล็ด
11.  ความเชื่อเกี่ยวกับนรก สวรรค ชาติ ภพ
12.  ความเชื่อเกี่ยวกับเลขดี เลขราย วันดี วันราย
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ความเชื่อท่ีเก่ียวกับการเพาะปลูก

ความเชื่อที่เกี่ยวกับการเพาะปลูกในงานวิจัยของเอี่ยม  ทองดี (2537 : 20) ไดกลาวไววาใน
สังคมกสิกรรมมีความเชื่อตางๆ ที่เกี่ยวกับเทพเจาพืชพรรณธัญญาหารและเทพเจาดินน้ํา ลมไฟ 
ตลอดจนธรรมชาติอ่ืนๆ ซ่ึงเชื่อวาจะกอใหเกิดอาหารอุดมสมบูรณ เกิดสวัสดิมงคลและความ
ปลอดภัยมั่นคงแกชีวิต ทรัพยสินและสิ่งที่เกี่ยวของ  สําหรับสังคมไทยเรื่องราวที่เกี่ยวกับขาวและ
การทํานาเปนเรื่องราวที่ผูกพันกับวิถีชีวิตคนไทยมานานกวาเรื่องราวดานอื่นๆ จนกลายเปนแบบ
แผนสําคัญในการสรางพฤติกรรมของคนไทย ความเชื่อที่เกี่ยวกับการเพาะปลูก ในที่นี้จะกลาวถึง
ความเชื่อในการเพาะปลูกที่เกี่ยวเนื่องในการปลูกขาว ซ่ึงสรุปไดดังนี้

1. ความเชื่อเกี่ยวกับแมโพสก เชื่อวาขาวมีเทพธิดาประจําอยู ซ่ึงคนไทยเรียกวาแมโพสก
ใครปฏิบัติดี ปฏิบัติชอบตอขาวก็จะทําใหเกิดความมั่งคั่ง มีความสุขสมบูรณ ใครปฏิบัติไมดีจะได
ผลตรงกันขาม

2.  ความเชื่อเกี่ยวกับผีตาแฮก เชื่อวาเปนผีเฝาไรนา
3. ความเชื่อเร่ืองผีตาปูหรือผีปูตา เปนผีประจําหมูบานทําหนาที่คอยพิทักษรักษามนุษย 

สัตวและพืชพันธุธัญญาหารในหมูบานใหปลอดภัย
4. ความเชื่อเรืองนางธรณีหรือแมธรณีเปนเทพเจาแหงพื้นดิน กอนจะไถนาหรือปลูกขาว 

ตองบอกกลาวขออนุญาตตอนางเสียกอน
5. ความเชื่อเร่ืองวันที่เกี่ยวของกับการแรกดํานา
6. ความเชื่อเร่ืองนาคประจําเดือน
7. ความเชื่อในการเก็บเกี่ยวและใชประโยชนขาว
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กรอบแนวคิดเกี่ยวกับพิธีกรรม (Ritual)

นิยามและความหมาย

สมปราชญ  อัมมะพันธ (2536 : 21) ไดใหความหมายไววา พิธีกรรมหมายถึงการกระทํา
อยางใดอยางหนึ่งตามคานิยม ทัศนคติ ความคิดและความเชื่อ โดยเขาใจวาการกระทําอยางนั้น
ยอมมีผลตอบสนองทําใหคนไดรับประโยชนตามที่คาดหวังเอาไว ทําแลวจิตใจเบิกบาน  
พิธีกรรมจึงเปนสิ่งที่เราสมมุติขึ้นเพื่อใหเกิดความสบายใจแกตัวเราเอง

งามพิศ  สัตยสงวน (2543 : 207) ไดใหความหมายไววา พิธีกรรมคือปฏิบัติการทางศาสนา
ที่สามารถลดความวุนวายหรือความไมสบายใจของมนุษยลง  นอกจากนี้ยังเปนหลักประกันความ
สําเร็จในกิจกรรมประจําวันของมนุษยดวย เชน การสวดออนวอนขอพรและบูชาดวยส่ิงตางๆ นั้น 
มนุษยหวังวาภูติผีปศาจหรือเทพเจาจะมาชวยเหลือพิธีกรรมทําใหคนเกิดความรูสึกวาเปนพวก
เดียวกันและชวยใหสังคมคงอยูได

พจนานุกรมศัพทสังคมวิทยาไทย–อังกฤษ ฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2532 : 61) ไดให
ความหมายไววา พิธีกรรม หมายถึง แบบอยางของพฤติกรรมที่กําหนดไวดวยกฎเกณฑ หรือ 
ธรรมเนียมประเพณีใหกระทําและเพื่อใหมีความหวัง สังคมดั้งเดิมจึงมักจะถือวาพิธีกรรมถาทํา
อยางถูกตองเครงครัดก็จะเปนที่พอใจของเทพเจา ถาทําผิดพลาดหรือไมทําเบื้องบนก็จะลงโทษ

จากความหมายของพิธีกรรมที่กลาวมาขางตน สรุปไดวาพิธีกรรมหมายถึงการกระทํา 
อันเนื่องมาจากระบบความเชื่อตางๆ ซ่ึงมนุษยใหความสนใจและปฏิบัติตามอยางเครงครัด โดยมุง
ใหบรรลุวัตถุประสงคของผูจัดพิธีกรรม เปนการมุงทางดานจิตใจ

กําเนิดของพิธีกรรม

ความเชื่อเปนพื้นฐานของความคิดนําไปสูพฤติกรรม เชน ชาวนาเชื่อเร่ืองแมโพสพก็คิดวิธี
ทําใหแมโพสพพึงพอใจโดยแสดงพฤติกรรมเซนสรวงทําขัวญแมโพสพ เพื่อใหแมโพสพบันดาล
ใหขาวออกรวงงามดีดังตองการ  ความเชื่อจึงนําไปสูพิธีกรรม  (ประมวญ  ดิคคินสัน , 2521 : 109)  
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พิธีกรรมเปนวิธีการที่จะนําไปสูเปาหมาย  (กิ่งแกว  อัตถากร , 2531 : 5)  โดยมี 
ความเชื่อเปนพื้นฐาน พิธีกรรมของมนุษยสวนใหญมีจุดมุงหมายเพื่อความอยูรอดของเผาพันธุ 
(ประมาญ  ดิคคินสัน , 2521 : 141) นอกจากนี้พิธีกรรมยังเปนเครื่องรวมจิตใจของคนในชุมชนเปน
กิจกรรมเสริมสรางความสัมพันธระหวางบุคคลในชุมชน ทั้งที่เปนความสัมพันธทางสังคม 
เศรษฐกิจ การปกครองและวัฒนธรรม เปนเครื่องยึดเหนี่ยวใหคนในชุมชนมีความเปนอันหนึ่ง 
อันเดียวกัน

พิธีกรรมกับระบบการผลิต

ความสัมพันธระหวางชนิดของพืชเศรษฐกิจกับการจัดระเบียบสังคม ในงานวิจัยของ 
เอี่ยม  ทองดี (2538) ไดกลาวถึงการทํานาไวดังนี้ การทํานาปลูกขาวประกอบดวยปจจัยการผลิตที่
สําคัญ ไดแก แรงงาน ที่ดินหรือที่นา น้ํา ลมฟาอากาศ ทุนและการจัดการ ในการทํานาปลูกขาว
แบบดั้ ง เดิมของชาวนาไทยนั้น เปนไปในรูปแบบการพึ่ งพาตนเอง  กล าวคือ  อาศัย
ทรัพยากรธรรมชาติ (natural resources) ไมวาจะเปนที่ดิน น้ําฝน ใชแรงงานคนและสัตว เครื่องมือ
ทํานาผลิตขึ้นใชเองจากวัตถุที่หาไดภายในชุมชน มีหัวหนาครอบครัวเปนผูตัดสินใจดําเนินการ
ผลิต ตลอดจนมีการประกอบพิธีกรรมความเชื่อที่เกี่ยวกับขาว ซ่ึงเปนผลจากการผสมกลมกลืนของ
ลัทธิความเชื่อพื้นบานดั้งเดิมกับศาสนาพราหมณและศาสนาพุทธ เชน การนับถือผีตาแฮก การนับ
ถือแถน การนับถือผีปูตาหรือผีตาปู การนับถือแมโพสพ นางธรณี พระฤาษี การสูขัวญขาว  การ
แรกไถนา – ดํานา การทําบุญคุมขาวใหญ การทําบุญคูนลาน การสวดขอฝน การแสดงกตัญู
กตเวทีตอขาว เพื่อขอใหอํานาจเหนือธรรมชาติชวยดลบันดาลใหการเพาะปลูกดําเนินไปดวยดี  
การประกอบพิธีกรรมเหลานี้ยังชวยเสริมสรางความสัมพันธระหวางสมาชิกภายในชุมชนเปนไป
อยางใกลชิด แตหลังจากชาวนารับเอาวัฒนธรรมขาวสมัยใหมแทนที่วัฒนธรรมขาวพื้นบานแลว 
พิธีกรรม ความเชื่อที่มีอยูเดิมจะถูกละเลิกไปหรือคอยๆ ถูกละเลิกไป เปนตนวา เมื่อมีองคความรู
เกี่ยวกับขาวและการทํานา ที่ไดจากการศึกษาคนควา ทดลองดวยวิธีการทางวิทยาศาสตร องคความ
รูคติพื้นบานเกี่ยวกับขาวและการทํานาจึงถูกละเลิกไป  เมื่อมีการสรางปจจัยพื้นฐานในการทํานา
ขึ้น การคอยออนวอนบูชาเทพเจาแหงดินฟาอากาศเพื่อขอน้ําฝนก็คอย ๆ เลือนหายไป เมื่อมีการนํา
เครื่องจักรกลมาใชในการเตรียมดิน การนวด การขนสง การใชแรงงานสัตวจึงถูกละเลิกไป  เมื่อมี
การใชขาวพันธุใหม ปุยเคมี การออนวอนแมโพสพเพื่อใหไดผลผลิตอุดมสมบูรณจึงคอย ๆ ถูกละ
เลิกไป  นอกจากนี้พบวาสิ่งที่สูญเสียไปพรอมๆ กับวัฒนธรรมขาวพื้นบาน คือ ระบบจิตใจที่เคย
เปนพื้นฐานรองรับวัฒนธรรมขาวมากอนไดสูญหายไปดวย  การแลกเปลี่ยนสินคาซึ่งเปนวัฒน
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ธรรมที่มีมาในหมูบานแตอดีตเปนสิ่งที่ไมนิยมปฏิบัติกันในปจจุบัน       การเอาแรงแลกเปลี่ยนแรง
งานเกิดขึ้นนอยลงเมื่อเปรียบเทียบกับการวาจาง  บริเวณบานเริ่มมีร้ัวรอบขอบชิด มีประตูเขาออก
ทางเดียวแทนการปลอยโลง  เปดไกที่เคยเลี้ยงแบบปลอยตามสบายๆ ก็ตองสรางเลา สรางคอกขัง  
วัดซึ่งเคยเปนที่ชุมนุมของชาวบานก็ถูกปลอยใหโดดเดี่ยวมากขึ้น ชาวบานจะเขาวัดเฉพาะวันพระ 
วันศีลเทานั้น  การเดินทางสวนกันมีเวลาพูดจาทักทายตอกันนอยลงเพราะนิยมใชรถเปนพาหนะ
มากกวาการเดินเทา  ชาวบานมีเวลาพบปะกันนอยมากเพราะตางก็ตองทํามาหากิน สงผลใหความ
สัมพันธระหวางสมาชิกในชุมชนลดนอยลง

ความทันสมัยกับการเปลี่ยนแปลงชุมชนปากน้ํา

ชุมชนปากน้ําเปนชุมชนที่มีอายุการตั้งถ่ินฐานและประวัติความเปนมายาวนานกวา 100 ป
แตเพิ่งมีการรับเอาพืชเศรษฐกิจเขาไปปลูกเมื่อประมาณ 14 ป ที่ผานมา  โดยกอนหนานี้ระบบการ
ผลิตของชุมชนเปนการผลิตเพื่อยังชีพ (Subsistence Economy) ในลักษณะของการทํานาเปนอาชีพ
หลักและมีการทําไรเล่ือนลอยบาง รวมทั้งการปลูกพืชผลไมไวภายในบริเวณบาน  การทํานาใน
อดีตอาศัยภูมิปญญาทองถ่ินที่ไดรับการถายทอดจากบรรพบุรุษตอๆ กันมา      แรงงานที่ใชเปนแรง
งานภายในครัวเรือนและการแลกเปลี่ยนแรงงานระหวางเพื่อนบานในชุมชน  ตอมาในป พ.ศ.
2500 ไดมีการนําพืชเศรษฐกิจชนิดแรกคือ ยางพารา เขามาปลูกในหมูบาน  ในป พ.ศ.2512 มีการ
นําปาลมน้ํามันซึ่งเปนพืชเศรษฐกิจชนิดใหมเขามาปลูกในอําเภอปลายพระยา  ในป พ.ศ.2517  ชาว
บานปากน้ําบางสวนไดเปลี่ยนมาปลูกปาลมน้ํามัน  จนกระทั่งตอมาในป พ.ศ. 2528 ไดมีการจัด
ตั้งสหกรณนิคมปากน้ําขึ้นมา และมีการสงเสริมใหชาวบานปลูกปาลมน้ํามันเปนพืชเศรษฐกิจ มี
การนําวิทยาการและเทคโนโลยีสมัยใหมเขามาแทนที่ระบบความเชื่อและพิธีกรรมที่เกี่ยวของใน
การเพาะปลูกเดิม  การเปลี่ยนแปลงการปลูกขาวมาปลูกปาลมน้ํามัน  ซ่ึงเนนระบบการผลิตแบบตัว
ใครตัวมัน แยกกระบวนการผลิตออกจากหนวยทางเครือญาติ     และการใหคาจางแทนการแลก
เปลี่ยนแรงงานในระบบการผลิตแบบเดิม สงผลใหระบบความสัมพันธของสมาชิกในชุมชน
เปลี่ยนจากความสัมพันธแบบปฐมภูมิ (Primary Relationships) เปนความสัมพันธแบบทุติยภูมิ
(Secondary Relationships) ตอมาในป พ.ศ.2530 ไดมีการจัดตั้ง “โครงการปลูกขาวเพื่อบริโภค
แบบครบวงจรในเขตนิคมสหกรณอาวลึก จังหวัดกระบี่ อันเนื่องมาจากพระราชดําริ” ในหมูบาน
ปากน้ํา โดยมีการสรางอางเก็บน้ําและคลองสงน้ําชลประทาน เพื่อสงน้ําเขามาในที่นาของหมูบาน
ปากน้ํา มีวัตถุประสงคเพื่อใหชาวบานปากน้ําไดทํานาปลูกขาวเพื่อบริโภคกันเองในครัวเรือนแทน
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การซื้อขาวจากภายนอก (นิกิต  อารยพิทักษและคณะ , 2538 : 27)  ในปจจุบันชาวบานปากน้ําปลูก
ปาลมน้ํามันเปนพืชเศรษฐกิจและปลูกขาวไวเพื่อบริโภคภายในครัวเรือน

งานวิจัยและเอกสารที่เกี่ยวของ

งามพิศ  สัตยสงวน (2540)  ไดศึกษาการเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมในสังคมไทยในชุมชน
บานนา อําเภอภาชี จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ผลของการศึกษาพบวาในอดีตอาชีพหลักของชุมชน
บานนา คือ การทํานา ชาวนาสวนมากมีที่ดินทํากินเปนของตนเอง  การทํานาจะทํานาดําอยางเดียว
ทําแคนาป มีการลงแขกชวยเหลือกันในขั้นตอนการผลิตขาวเพื่อบริโภคเกือบทุกขั้นตอน ความ
สัมพันธในครอบครัว เพื่อนบานและชุมชนมีความสัมพันธใกลชิดกัน  หลังจากที่ชาวนารับ
นวัตกรรมทั้งทางวัตถุและไมใชวัตถุจากกระแสวัฒนธรรมภายนอก ทําใหวิถีการผลิตขาวเปลี่ยน
แปลงไปจากเดิม มีการใชเครื่องจักรในขั้นตอนตางๆ ของการผลิตขาวเกือบทุกขั้นตอน ทั้งนี้เพราะ
ขาดแรงงานคน  การทํานาสมัยปจจุบันทําใหเกิดปญหาหนี้สิน ชาวนาสวนใหญยากจน ไมมีทุนใน
การผลิต ตองเชาที่นาทํากิน ขายผลผลิตไดในราคาต่ํา จากปญหาเหลานี้ทําใหชาวนาจํานวนหนึ่ง
ตองตัดสินใจทิ้งอาชีพทํานาเพราะไมสามารถทนสภาพการขาดทุนตอไปได  นอกจากนี้ทัศนคติใน
การทํานาของชาวนาเปลี่ยนแปลงไปมาก  ในอดีตชาวนาภาคภูมิใจกับอาชีพทํานาเพราะไดช่ือวา
เปนกระดูกสันหลังของชาติ แตในปจจุบันชาวนาสวนมากมีทัศนคติดานลบกับอาชีพทํานา มอ
อาชีพทํานาวาเปนงานหนัก งานต่ํา เหนื่อยยาก ลําบาก ไมคุมทุน มีแตหนี้สิน ทั้งยังสงทอดทัศนคติ
ดานลบในอาชีพทํานาใหกับลูกหลาน ตองการใหลูกหลานสบาย ทํางานนอกภาคเกษตรกรรมที่มี
รายไดดีกวาการทํานา

งามพิศ  สัตยสงวน (2541)  ไดศึกษาวัฒนธรรมขาวในอเมริกา  ผลของการศึกษาพบวา
ขาวถูกนํามาปลูกในรัฐเวอรจิเนีย ราวๆ ค.ศ.1647  แตขาวไมเคยเปนพืชเศรษฐกิจของยานนี้  ขาว
ในพืชเศรษฐกิจเริ่มขึ้นในรัฐคาโรไลนาเหนือ ตอมาขาวไดแพรกระจายไปทั่วยานฝงทะเลของรัฐ
คาโรไลนาเหนือ จอเจียและฟลอริดา การผลิตขาวของยานนี้จบสิ้นลงหลังสงครามกลางเมืองเมื่อ
ชาวนาสามารถปลูกพืชอ่ืนๆ ไดถูกกวา     ตอมาขาวไดแพรกระจายไปยังหุบเขามิสซิสซิปปใน 
หลุยเซียนา จากนั้นกระจายตอไปจนถึงเท็กซัสและขาวไดกลายเปนพืชเศรษฐกิจหลักของยาน
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บริเวณที่ราบชายฝงทะเลของหลุยเซียนา เท็กซัส และดินแดนที่ราบที่อุดมสมบูรณของหุบเขา 
มิสซิสซิปปในอารคันซอร

งามพิศ  สัตยสงวน (2541)  ไดศึกษาวัฒนธรรมขาวในเวียดนาม  ผลการศึกษาพบวา การ
ทํานาในเวียดนามแบงเปน 4 ชวง คือ สมัยที่เวียดนามถูกฝร่ังเศสและญี่ปุนปกครอง  สมัยเวียดมินต  
สมัยโฮจิมินตซ่ึงในสมัยนี้รัฐบาลโฮจิมินตไดยึดที่ดินของชนชั้นรํ่ารวยมาแบงใหชนชั้นลาง ทําให
ชาวนามีที่ดินเพิ่มขึ้น การทํานาเปนการผลิตเพื่อยังชีพ โดยชาวนาจะปลูกขาวปละ 2 คร้ัง  และการ
ทํานาในสมัยปจจุบันซึ่งจะปลูกขาวไวพอกินตลอดป

พัชนีบูลย  เจริญผิว (2535)  ไดศึกษาการปรับตัวดานแรงงานและการใชที่ดินในภาวะ
ความเปลี่ยนแปลงของระบบการผลิตในชุมชนบานทุงหลวง ตําบลทัพหลวง อําเภอบานไร จังหวัด
อุทัยธานี  ผลของการศึกษาพบวาระบบการผลิตในลักษณะของชุมชนแบบเดิมซึ่งเปนการผลิต
เพียงเพื่อยังชีพนั้นไดปรับเปลี่ยนไปเปนการผลิตพืชเศรษฐกิจและการผลิตโดยรวมของประเทศที่
เปนผลมาจากนโยบายและแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ โดยเฉพาะการสงเสริมดานการ
ปลูกพืชเศรษฐกิจเพื่อการสงออก

พิสมัย  พึ่งวิกรัย (2538)  ไดศึกษาการเปลี่ยนแปลงสภาพเศรษฐกิจและสังคมของชุมชน
ในภาคกลาง อันเนื่องมาจากการพัฒนาอุตสาหกรรม  ผลของการศึกษาพบวากอนที่จะมีสวน
อุตสาหกรรมเขามาตั้งในพื้นที่  ชาวบานประกอบอาชีพทํานา  ความสัมพันธภายในครอบครัว  มี
ความผูกพันกันอยางแนนแฟน  ทุกคนมีสวนรับผิดชอบการงานรวมกัน  แตเมื่อสวนอุตสาหกรรม
เขามาตั้งในพื้นที่  ทําใหลักษณะประกอบอาชีพของคนในชุมชนเปลี่ยนแปลงไป  ครอบครัวที่เคย
ประกอบอาชีพทํานารวมกัน  พอแมลูกก็มีแตพอแมเทานั้นที่ยังประกอบอาชีพทํานา  สวนลูกได
เปลี่ยนอาชีพเขาไปทํางานเปนลูกจางในโรงงานอุตสาหกรรม  สงผลใหเวลาอยูรวมกันภายใน
ครอบครัวมีนอยลง  ความสัมพันธระหวางเพื่อนบานก็มีนอยลงเพราะตางคนตางตองทํามาหากิน
ผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงทําใหเกิดคานิยมทางวัตถุและความตองการเลียนแบบความ 
ทันสมัยในเมือง  นอกจากเปนการเลียนแบบความทันสมัยตามสังคมเมืองแลว  ยังใชเปนสิ่งโออวด
เพื่อแสดงใหคนอื่นเปนถึงฐานะของตนอีกดวย
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นิติ  กสิโกศล (2527)  ไดศึกษาเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงดานเศรษฐกิจ  การเมือง  สังคม
และวัฒนธรรมที่บานภาคี  อําเภอบางปะอิน  จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  พบวาลักษณะสภาพความ
เปนอยูแตเดิมนั้นชาวบานประกอบอาชีพทํานาดวยการใชแรงงานคนและสัตว  แตหลังจากมีการ
ตัดถนนและการสรางเขื่อนพระราม 6 และเขื่อนเจาพระยาแลว  ชาวบานไดหันมาใชรถไถนา  ปุย
เคมีและยาปราบศัตรูพืชมากขึ้น ตอมาในชวงป พ.ศ. 2510-2520 ภายหลังที่รัฐบาลประกาศใชแผน
พัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 2 ทําใหเขตตําบลบางกะสั้น  อําเภอบางปะอิน กลาย
เปนเขตสงเสริมอุตสาหกรรม  เด็กหนุมสาวนิยมเขามาทํางานรับจางในโรงงานมากขึ้น  แรงงานใน
ภาคเกษตรกรรมลดนอยลง  การลงแขกและการแลกเปลี่ยนแรงงานคอยๆ หายไป   กลายเปนการ
จางแรงงานแทน  การที่เด็กหนุมสาวนิยมเขาทํางานในโรงงานทําใหมีอิสระมากขึ้น  มีความหาง
เหินจากครอบครัว  สงผลใหความสัมพันธในครอบครัวลดนอยลง

วรพล  พรหมิกบุตร (2534) ไดเสนอประเด็นในอีกดานหนึ่งของการเปลี่ยนแปลงชุมชน
หมูบานในชนบททุกวันนี้วา ถึงแมจะยังมองเห็นการผลิตทางดานเกษตรกรรมไดโดยทั่วไป แตก็ 
มิไดมีสาระสําคัญของการผลิตแบบเกษตรกรรมดั้งเดิม แบบยังชีพหรือเพื่อเล้ียงตนเองเหมือนใน
อดีต  การทํานา ทําสวนและปศุสัตวในปจจุบันลวนเปนการผลิตเพื่อการตลาดซึ่งเกษตรกรตองขาย
ผลผลิตของตนเองเปนสินคา วิธีการผลิตก็มีความซับซอนทางเทคนิคมากขึ้น โค กระบือที่เล้ียงไว
ใชงานและคันไถที่ทําขึ้นเองในชุมชนถูกแทนที่ดวยเครื่องจักรกลที่จะตองจางหรือซ้ือมาดวยเงิน
ตรา  น้ําในธรรมชาติ ถู กจั ดและควบคุมด ว ยวิ ธี ชลประทานควบคู ไปกับการใชปุ ย  
วิทยาศาสตร  สารเคมีและยากําจัดศัตรูพืช เพื่อการผลิตในระบบเกษตรกรรมแผนใหม เกิดระบบ
พอคาคนกลางและโรงสีขาวเพื่อรับซื้อผลผลิต แลวนําออกจําหนายแสวงหากําไรในระบบตลาด 
ซ่ึงมีสวนทําใหความสัมพันธทางดานสังคมเศรษฐกิจของชุมชนหมูบานเปลี่ยนไป ปรากฏการณนี้
สามารถพบเห็นไดโดยทั่วไปในสังคมชนบทของไทย

วรณัย  พงศาชลากร (2538)  ไดศึกษาการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมในชุมชนลาวครั่ง ที่
บานโคก  อําเภออูทอง  จังหวัดสุพรรณบุรี  พบวาชาวบานโคกมีพืชเศรษฐกิจที่สําคัญ ขาวปลูกเพื่อ
บริโภคในครัวเรือน  สวนที่เหลือจากการบริโภคจึงจะนํามาขาย แตหลังจากการเริ่มแผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติในชวงป 2500  ไดเกิดการสรางสาธารณูปโภค  เชน  ถนนมาลัยแมน
และการกลายขยายตัวเปนเมืองของตลาดอูทอง ไดกลายเปนปจจัยสําคัญที่ทําใหบานโคกเพิ่มผล
ผลิตของตน เห็นไดจากการเพิ่มเนื้อที่การเพาะปลูกและการเปลี่ยนพันธุขาว จากพันธุพื้นเมืองเปน
พันธุของกรมการขาวหรือการสงเสริมการเกษตร  การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นสงผลใหรูปแบบทาง
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วัฒนธรรมหลายๆ สวนของลาวครั่งหายไป และมีการใชวัฒนธรรมจากภายนอกเขามาในวิถีชีวิต
ของชาวบาน

บุญมา  นครอินทร  (2515)  ไดศึกษาการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของชาวชนบทไทย  พบ
วาการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่เกิดขึ้นในชนบทไทยคอย ๆ เปลี่ยนไป  กลาวคือ  สังคมชนบทไทย
เปนสังคมเกษตรกรรม  ซ่ึงเดิมระบบความสัมพันธทั้งในการผลิตและในดานครอบครัวมีความใกล
ชิด  ชวยเหลือซ่ึงกันและกันใหความสําคัญตอหัวหนาครอบครัว  แตตัวอยางเหลานี้ไดเปลี่ยน
แปลงไปโดยมีปจจัยที่ชวยทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลง  ประการแรกคือ  ปจจัยทางดานความเจริญ
ทางเทคโนโลยีซ่ึงไดแก  เครื่องทุนแรงใชแทนแรงงานคนและสัตว  ทําใหคนมีเวลาวางพอที่จะไป
หางานทํานอกบาน  นอกจากนั้นระบบการชวยเหลือซ่ึงกันและกัน เชน ประเพณีการลงแขกก็ได
เปลี่ยนไปเปนการจางแรงงานแทน ทําใหแนวความคิดเกี่ยวกับการทดแทนบุญคุณไดลดความ
สําคัญลง  ประการที่สอง  สถาบันครอบครัวไมอาจสนองความตองการของบุคคลในครอบครัวได
ทําใหสมาชิกในครอบครัวตองชวยตนเอง  ลักษณะความสัมพันธบางอยางเปลี่ยนไป เชน อํานาจ
ของพอในลักษณะ primary authority ลดลง สถานภาพของพอและแมเปนเพียงศูนยรวมทางดาน
จิตใจของสมาชิกในครอบครัวมากกวา

สมศักดิ์  ศรีสันติสุข  และคณะ (2530)   ไดศึกษาเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ
สังคม  การเมืองและวัฒนธรรมในชุมชนบานเยอ  บานไทยดําและบานไทยลาว  ผลของการศึกษา
พบวาไมวาจะเปนชาวชนบททั่วไป  หรือชนชาติพันธุตาง ๆ ก็ไดรับผลกระทบจากการเปลี่ยน
แปลงทางเศรษฐกิจ  การเมือง  สังคมและวัฒนธรรมในระดับหมูบานดวยกันแทบทั้งสิ้น  โดย
เฉพาะในดานเศรษฐกิจพบวาวิถีชีวิตของชาวบานเปลี่ยนแปลงไป  มีประเภทของเกษตรกรรมเพิ่ม
ขึ้น พืชที่ปลูกเปลี่ยนแปลงไปตามการขึ้นลงของราคา การเปลี่ยนแปลงอาชีพที่เกิดขึ้นมีหลาย
ลักษณะ  แตเดิมมีอาชีพทํานาเพียงอยางเดียว ก็ตองหางานทําเพิ่มขึ้นเพื่อที่จะเพิ่มรายไดใหแก
ครอบครัวมากขึ้นจะเห็นไดจากบุคคลหนึ่งมีกลายอาชีพ เชน ทําไรปอ รับจางเลี้ยงไหม พอคาคน
กลาง เปนตน

สนิท  สมัครการ (2515)  ไดศึกษาความสัมพันธระหวางการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ
และสังคมในชวงของการเปลี่ยนแปลงไปสูความทันสมัยของประเทศไทยกับการผสมกลมกลืน
ของชนชาติพันธุพวนในหมูบานบางกะพี้และบานเสา อําเภอบานหมี่ จังหวัดลพบุรี  ผลของการ
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ศึกษาพบวา การขยายตัวของระบบเศรษฐกิจและตลาด การพัฒนาระบบการปกครอง ทําใหมีความ
จําเปนที่จะตองปรับตัวเพื่อความอยูรอด ไดแก มีการเปลี่ยนแปลงในดานการประกอบอาชีพอยาง
อ่ืนแทนการทํานา  เกิดการเปลี่ยนแปลงในดานคานิยม

สุขศรี  กัลชาญพันธ (2538)  ไดศึกษาหนาที่ทางสังคมของพิธีกรรมเกี่ยวกับการปลูกขาว
และการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม ในบานดงทอง อําเภอเมือง จังหวัดยโสธร  ผลของการศึกษา
พบวา หนาที่ของพิธีกรรมเกี่ยวกับการปลูกขาวทําใหเกิดความมั่นคงทางจิตใจในระดับครอบครัว
ทําใหเกิดความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สังคม การรับนวัตกรรมทั้งที่เปนวัตถุและไมใชวัตถุมีผลตอ
การทําพิธีกรรมเกี่ยวกับการปลูกขาวนอยลง

สุวิทย  ไพทยวัฒน (2524)  ไดศึกษาการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคมของชนบท
ในภาคกลางของประเทศไทย หลังจากสนธิสัญญาบาวริ่งในป พ.ศ. 2398  พบวาลักษณะความเปน
อยูและสภาพเศรษฐกิจของชนบทในภาคกลางกอนเปดประเทศใหมีการคาเสรีในป พ.ศ.2398 นั้น
มีลักษณะเศรษฐกิจแบบเลี้ยงตัวเอง  แตละครอบครัวเปนอิสระทางดานเศรษฐกิจสามารถพึ่งตัวเอง
ได  แตภายหลังการเปดประเทศใหมีการคาเสรีเปนตนมา  โครงสรางเศรษฐกิจคอยๆ เปลี่ยนไป
จากการผลิตเพื่อยังชีพมาเปนการผลิตเพื่อการคา  โดยเฉพาะการปลูกขาวมีปริมาณเพิ่มขึ้นมีการ
ขยายพื้นที่การเพาะปลูกออกไปแตเทคนิคการผลิตยังคงเปนรูปแบบเดิม  ระบบการคาภายในหมู
บานยังขยายตัวมากขึ้น  มีการใชเงินอยางแพรหลาย  ผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงไดกอใหเกิด
ชนชั้นทางเศรษฐกิจที่เขามาในหมูบาน เชน นายทุนเงินกู เจาของที่ดิน พอคาคนกลางและเจาของ
โรงสี  นายทุนเหลานี้จะเขามาเชื่อมโยงเศรษฐกิจหมูบานกับตลาดโลก

ศตวรรษ  อยูออน (2536)  ไดศึกษาการเปลี่ยนแปลงของชาวบานสันทรายยาว  พบวาเมื่อ
ชาวบานทรายยาวไดเปลี่ยนแปลงเทคโนโลยีแบบดั้งเดิมมาสูเทคโนโลยีแบบแผนใหม ไดสงผล
กระทบใหครอบครัวชาวนาบานสันทรายยาวที่เคยมีวีถีชีวิตอันเรียบงายในอดีตตองดิ้นรนแขงขัน
เพื่อความอยูรอดในสภาพเศรษฐกิจและสังคมที่เปลี่ยนแปลงไป ผลกระทบที่เกิดขึ้นทางดาน
เศรษฐกิจนั้น  ชาวนาตองเพิ่มภาระเงินทุนในการผลิต รวมทั้งเกิดความแตกตางทางชนชั้นอยาง
เห็นไดชัด ผลกระทบทางศาสนานั้นกิจกรรมทางพุทธศาสนาไมไดเปนสิ่งจําเปนเชนในอดีต
เพราะสมาชิกครอบครัวชาวนาตองทํางานแขงกับเวลา จนไมมีเวลาไปรวมกิจกรรมเชนในอดีต
สวนผลกระทบทางดานครอบครัวนั้น เกิดคานิยมการบริโภคลอกเลียนแบบตัวเมือง ครอบครัวจะ
มีขนาดเล็กลงเปนครอบครัวเดี่ยวเกือบทั้งหมด ชาวนาเกิดการคาดหวังในวัตถุเงินตรา
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เอี่ยม  ทองดี (2538)  ไดศึกษาเกี่ยวกับขาว วัฒนธรรมและการเปลี่ยนแปลงในบานหันและ
บานอัมพวัน จังหวัดขอนแกน พบวาการปลูกขาวเปนพฤติกรมการทํานาที่เกิดขึ้นจากองคประกอบ
หรือปจจัยการผลิต ไดแก ทรัพยากรธรรมชาติ แรงงาน ทุนและการจัดการ  ในการทํางานแบบ
ดั้งเดิมของชาวนาไทยนั้นเปนไปในรูปการพึ่งพาตนเอง กลาวคือ อาศัยทรัพยากรธรรมชาติ ไมวา
จะเปนที่ดิน น้ําฝน ใชแรงงานคนและสัตว เครื่องมือทํานาผลิตขึ้นใชเองจากวัตถุที่หาไดภายในชุม
ชน มีหัวหนาครอบครัวเปนผูตัดสินใจดําเนินการผลิต ตลอดจนมีการประกอบพิธีกรรมเพื่อขอให
อํานาจเหนือธรรมชาติชวยดลบันดาลใหการปลูกขาวดําเนินไปดวยดี มีผลผลิตสูง  นับตั้งแตรัฐ
ประกาศใชแผนพัฒนาเศรษฐกิจ ฉบับที่ 1 เปนตนมา เปนผลใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในปจจัยการ
ปลูกขาว ไมวาจะเปนการมีระบบชลประทาน การจางแรงงานมากขึ้น  ในสวนของทุนมีแนวโนม
ของการใชเครื่องผอนแรงมากขึ้น ไมวาจะเปนรถไถนา เครื่องนวดขาว  ชาวนานยิมใชปุยเคมีเรง
ผลผลิต ใชยาปราบศัตรูขาวชวยในการดูแลรักษา เมื่อโลกทัศนและพฤติกรรมการปลูกขาวเปลี่ยน
แปลง จึงเปนผลใหการจัดการรูปแบบของพิธีกรรมเกี่ยวกับการปลูกขาวลดนอยลง เพราะถูกละเลย
ตอการถือปฏิบัติ

William  Klausner (อางถึงในสมศักดิ์  ศรีสันติสุข , 2530 : 9)  ไดศึกษาบานหนองโคน ซ่ึง
เปนหมูบานในภาคตะวันออกเฉียงเหนือพบวามีการเปลี่ยนแปลงในดานสังคมและเศรษฐกิจในหมู
บานดังกลาว ในดานเศรษฐกิจพบวาระบบเศรษฐกิจแบบเงินสด (Cash Economy) ไดเขาไปมีบท
บาทแทนระบบเศรษฐกิจแบบการแลกเปลี่ยน (Barter Economy)  สําหรับในดานสังคมนั้นระบบ
ครอบครัวแบบขยายไดเปลี่ยนแปลงไป พวกหนุมสาวเมื่อแตงงานแลวมักจะแยกเรือนอยูตางหาก 
ไมอยูรวมกับพอแมเหมือนแตกอน  ระบบการชวยเหลือในหมูบานเปลี่ยนไปเปนแบบการจางแรง
งานไมวาจะเปนชาวบานดวยกันหรือกับพระ    ระบบความสัมพันธภายในครอบครัวไดเปลี่ยน
แปลงไป คือ บทบาทของพอแมมีลักษณะแบบประนีประนอม พอแมไมมีอํานาจในการสั่งเหมือน
แตกอน  ความสัมพันธกับสถาบันศาสนาไดเปลี่ยนแปลงไปบางกับระยะเวลาของการบวช การ
ชวยเหลืองาน เปนตน  คานิยมในการศึกษาเปลี่ยนแปลงไป คือ พอแมสงเสริมใหบุตรของตนมีการ
ศึกษาสูงขึ้นกวาแตกอน  ในดานการเกษตรนั้น ไดมีการใชเครื่องมือสมัยใหมทางการเกษตรมาก
ขึ้น



38

Kinghill (อางถึงในสมศักดิ์  ศรีสันติสุข , 2530 : 10)  ไดศึกษาหมูบานกูแดง จังหวัด
เชียงใหม พบวาผูประกอบพิธีกรรมทางศาสนาเปนทั้งผูนําในทางศาสนาและผูนําชุมชนในเวลา
เดียวกัน อิทธิพลของวัฒนธรรมตะวันตกและการนําเอาวิธีการเกษตรสมัยใหมมาใช ทําใหการ
เปลี่ยนแปลงบางประการ เชน ความแตกตางในเรื่องเพศมีมากขึ้น  ความตองการแรงงานของพวก
ที่มีฐานะดีเพิ่มมากขึ้นเพราะมีการซื้อที่ดินเพื่อขยายพื้นที่การเพาะปลูก แตในหมูบานไมมีแรงงาน
เหลือพอที่จะตอบสนองความตองการดังกลาว ทั้งนี้เนื่องจากเกิดการอพยพแรงงานออกจาก 
หมูบานไปหาที่ทํากินแหงใหม

จากการรวบรวมขอมูลจากทฤษฎีแนวคิดและผลงานวิจัยที่เกี่ยวของทําใหไดขอสรุปวา 
เมื่อมีการเปลี่ยนแปลงในรูปแบบการผลิต โดยกระบวนการเปลี่ยนแปลงของภาวะความทันสมัยจะ
มีผลทําใหระบบความเชื่อและพิธีกรรมที่เกี่ยวของกับการผลิตเปลี่ยนแปลงไป   อันเปนผลใหรูป
แบบความสัมพันธของสมาชิกในครัวเรือนและชุมชนเปลี่ยนแปลงไปดวย (ดูแผนภูมิประกอบ)
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แผนภูมิท่ี 1 แสดงความสัมพันธระหวางการเปลี่ยนแปลงรูปแบบการผลิตกับการเปลี่ยนแปลงใน
ระบบความสัมพันธ ความเชื่อและพิธีกรรมของสมาชิกในชุมชน

การเปลี่ยนแปลง
รูปแบบการผลิต

     ระบบความเชื่อ
       และพิธีกรรม

    การเปลี่ยนแปลง
  ระบบความสัมพันธ
ของสมาชิกในชุมชน

การเปลี่ยนแปลง
 ทางวัฒนธรรม

 ความทันสมัย
 modernization
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ในกรณีของหมูบานปากน้ําการเปลี่ยนแปลงรูปแบบการผลิตเพื่อเล้ียงตัวเองภายในชุมชน 
(subsistence Economy) มาเปนการผลิตเพื่อการคา (Commercial Economy) ในป พ.ศ.2528 ดวย
การปลูกปาลมน้ํามันเปนพืชเศรษฐกิจ   ควรจะสงผลกระทบใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในระบบความ
เชื่อ พิธีกรรมและระบบความสัมพันธของสมาชิกในชุมชนปากน้ําดวย (ดูแผนภูมิประกอบ)

 การเปลี่ยนแปลง
 จากการปลูกขาว
    มาปลูกปาลม
         น้ํามัน

ระบบความเชื่อ
และพิธีกรรม

ระบบความสัมพันธ
ของสมาชิกในชุมชน

การเปลี่ยนแปลง
ทางวัฒนธรรม

















บทที่ 3

บานปากน้ํา : การศึกษาประวัติศาสตรทองถิ่นและสภาพทั่วไป

ชุมชนบานปากน้ํา ตั้งอยูในตําบลปลายพระยา อําเภอปลายพระยา จังหวัดกระบี่ ในบทนี้
จะกลาวถึงขอมูลโดยสังเขปของจังหวัดกระบี่ อําเภอปลายพระยา และตําบลปลายพระยาตามลําดับ

จังหวัดกระบี่

จังหวัดกระบี่เปนจังหวัดหนึ่งในภาคใตของประเทศไทย ตั้งอยูชายฝงทะเลอันดามันของ
มหาสมุทรอินเดีย อยูหางจากกรุงเทพฯ ไปตามทางหลวงแผนดินประมาณ 814 กิโลเมตร  มีชายฝง
ยาว 166 กิโลเมตร มีเกาะใหญเกาะนอย 148 เกาะ มีพื้นที่ทั้งหมดประมาณ 4 ,708.512 ตาราง
กิโลเมตร หรือประมาณ 2,942,820 ไร

กระบี่เปนเมืองใหมที่เพิ่งเปนชุมชนใหญในสมัยรัชกาลที่ 4 แหงกรุงรัตนโกสินทร  คร้ัง
นั้นพระยานครใหพระปลัดเมืองยกกองออกมาตั้งที่บานปกาสัยเพื่อคลองชางปาฝกไวใชงาน  การ
ยกกองออกไปคลองชางปาในสมัยนั้นมีผูคนติดตามกันไปมากและไปตั้งชุมชนอยูกันนานเปนปๆ  
ปรากฎวามีชาวเมืองนครศรีธรรมราชออกมาอยูกับกองคลองชางเปนจํานวนมาก  พระปลัดเมืองจึง
ขอตั้งเปนเมืองปกาสัย มีการปกครองขึ้นตอเมืองนครศรีธรรมราช

ในสมัยรัชกาลที่ 5  พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว       ทรงพระกรุณาโปรด
เกลาฯ ใหยกฐานะแขวงเมืองปกาสัยขึ้นเปนเมืองเรียกวา “เมืองกระบี่” เมื่อป พ.ศ. 2415 ใหมีการ
ปกครองขึ้นตอเมืองนครศรีธรรมราชเหมือนเดิม โดยมีหลวงเทพเสนาเปนเจาเมืองกระบี่คนแรก 
จนถึงป พ.ศ. 2418 จึงโปรดใหแยกเมืองกระบี่ออกจากการปกครองของเมืองนครศรีธรรมราชเปน
หัวเมืองชั้นจัตวาขึ้นตรงตอกรุงเทพฯ
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สถานที่ตั้งตัวเมืองกระบี่แตแรกนั้นอยูที่ตําบลกระบี่ใหญ ซ่ึงปจจุบันเรียกวาบานตลาดเกา 
ซ่ึงอยูหางจากปากน้ํากระบี่ไมสะดวกตอการคมนาคมและคาขาย ดังนั้นในป พ.ศ. 2443  พระยารัษ
ฎานุประดิษฐมหิศวรภักดี (คอซิมบี้ ณ ระนอง)  เมื่อคร้ังเปนสมุหเทศาภิบาลมณฑลภูเก็ตได
พิจารณาเห็นวาศาลากลางจังหวัดที่บานตลาดเกานั้นไมสะดวกตอการคมนาคมเพราะสมัยนั้นตอง
ใชเรือเปนพาหนะ จึงใหพระยาอุตรกิจพิจารณ เจาเมืองกระบี่ในสมัยนั้นยายที่ตั้งตัวเมืองไปอยู
ตําบลปากน้ําซึ่งอยูใกลปากอาวเปนรองน้ําลึกเรือใหญสามารถเขาเทียบทาไดสะดวก

การที่จังหวัดนี้มีช่ือวา “กระบี่” มีตํานานเลาสืบตอมาวา ชาวบานไดขุดพบมีดดาบโบราณ
ใหญในบริเวณที่ตั้งเมืองกระบี่ จึงนํามามอบใหกับเจาเมืองกระบี่ และตอมาไมนานก็ขุดพบมีดดาบ
โบราณเลมเล็กอีกเลมหนึ่ง รูปรางคลายมีดดาบโบราณเลมใหญจึงนํามามอบใหกับเจาเมืองกระบี่
เชนกัน เจาเมืองกระบี่เห็นวาเปนดาบโบราณสมควรเก็บไวเปนดาบคูบานคูเมืองเพื่อเปนศิริมงคล 
แตขณะนั้นยังสรางเมืองไมเสร็จจึงไดนําดาบไปเก็บไวในถํ้าเขาขนาบน้ําหนาเมืองโดยวางไขวกัน 
ซ่ึงลักษณะการวางทําใหเปนสัญลักษณของตราประจําเมือง คือดาบไขวทาบอยูบนภูเขาขนาบน้ํา  
และบานที่ขุดพบดาบใหญไดตั้งชื่อวา “บานกระบี่ใหญ”  บานที่ขุดพบดาบเล็กไดตั้งชื่อวา “บาน
กระบี่นอย”  ดังนั้นเมือพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว ทรงยกแขวงเมืองปกาสัยขึ้นเมือง
จึงทรงอาศัยนิมิตนี้ตั้งชื่อวา “เมืองกระบี่”

อีกตํานานหนึ่งสันนิษฐานวา คําวา “กระบี่” อาจเรียกตามชื่อพันธุไมชนิดหนึ่งที่มีมากใน
ทองถ่ิน คือตน “หลุมพี” เรียกชื่อวา “บานหลุมพี” มีชาวมลายูและชาวจีนที่เขามาคาขายไดเรียก
เพี้ยนเปน “กะ-ลู-บี”  หรือ  “คอโลบี”  ตอมาไดปรับเปนสําเนียงไทยวา “กระบี่”

จังหวัดกระบี่ในปจจุบัน แบงการปกครองออกเปน 8 อําเภอ คือ อําเภอเมือง อําเภออาวลึก 
อําเภอคลองทอม อําเภอเกาะลันตา อําเภอปลายพระยา อําเภอเขาพนม อําเภอลําทับและอําเภอ
เหนือคลอง มีตําบลรวม 53 ตําบล  372 หมูบาน มีหนวยราชการบริหารสวนทองถ่ิน ประกอบดวย
องคการบริหารสวนจังหวัด 1 แหง  องคการบริหารสวนตําบล 51 แหง  เทศบาลเมือง 1 แหง  เทศ
บาลตําบล 9 แหง  มีประชากรรวมทั้งสิ้น 351,548 คน เปนชาย 177,985 คน หญิง 173,563 คน 
(สํานักงานจังหวัดกระบี่ , 2542 : 4)
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จังหวัดกระบี่มีอาณาเขตติดตอกับจังหวัดอื่นๆ ดังนี้

ทิศเหนือ              ติดตอ จังหวัดพังงาและจังหวัดสุราษฎรธานีทางดาน
อําเภอปลายพระยาและอําเภอเขาพนม

ทิศใต ติดตอ จังหวัดตรังและทะเลอันดามันทางดานอําเภอ
เกาะลันตา อําเภอเมืองกระบี่และอําเภอเหนือคลอง

ทิศตะวันออก ติดตอ จังหวัดนครศรีธรรมราชและจังหวัดตรังทางดาน
อําเภอเขาพนม อําเภอคลองทอมและอําเภอลําทับ

ทิศตะวันตก ติดตอ จังหวัดพังงาและทะเลอันดามันทางดานอําเภอ
อาวลึกและอําเภอเมืองกระบี่

ลักษณะภูมิประเทศโดยทั่วไปของจังหวัดกระบี่ทางตอนเหนือประกอบดวยเทือกเขายาว
ทอดตัวไปในแนวเหนือใตสลับกับสภาพพื้นที่แบบลูกคลื่นลอนลาดและลอนชัน เทือกเขาที่สําคัญ 
คือ เทือกเขาพนมเบญจา  มีที่ราบชายฝงทะเลทางดานตะวันตก  บริเวณทางตอนใตมีสภาพภูมิ
ประเทศเปนภูเขากระจัดกระจายสลับกับพื้นที่แบบลูกคลื่น สวนบริเวณทางตอนใตสุดและตะวัน
ตกเฉียงใตมีสภาพพื้นที่เปนแบบลูกคลื่นลอนลาดจนถึงคอนขางราบเรียบและมีภูเขาสูงๆ ต่ําๆ 
สลับกันไป    บริเวณดานตะวันตกมีลักษณะเปนชายฝงทะเลติดกับทะเลอันดามันยาวประมาณ 160 
กิโลเมตร ประกอบดวยหมูเกาะนอยใหญประมาณ 130 เกาะ และเปนเกาะที่มีประชากรอาศัยอยู
เพียง 13 เกาะ  สําหรับเกาะที่สําคัญ ไดแก เกาะลันตา เปนที่ตั้งของอําเภอเกาะลันตา  และเกาะพี พี 
ซ่ึงอยูในเขตอําเภอเมืองเปนสถานที่ทองเที่ยวที่สวยงามติดอันดับโลก

จังหวัดกระบี่อยูในเขตอิทธิพลของลมมรสุมตะวันตกเฉียงใตและลมมรสุมตะวันออก
เฉียงเหนือ จึงมีฝนตกชุกเกือบตลอดทั้งป ฤดูกาลมีเพียง 2 ฤดู คือ ฤดูรอน เร่ิมตั้งแตเดือนมกราคม
ถึงเดือนเมษายน  และฤดูฝน เร่ิมตั้งแตเดือนพฤษภาคมถึงเดือนธันวาคม มีฝนตกชุกตลอดทั้งป  
ปริมาณน้ําฝนเฉลี่ยปละ 2,568.5 มิลลิเมตร  มีอุณหภูมิเฉลี่ยตลอดป 28.8 องศาเซลเซียส  อุณหภูมิ
อยูระหวาง 18.2 องศาเซลเซยีส ซ่ึงต่ําสุด และ 39.1 องศาเซลเซียสอันเปนอุณหภูมิสูงสุด
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อาชีพที่สําคัญของจังหวัดกระบี่ คือ อาชีพดานการเกษตร  การทําสวนยางพาราเปนอาชีพ
ที่สําคัญที่สุดของชาวกระบี่ มีการทําสวนยางพารากันในทุกอําเภอ มีเนื้อที่ปลูกยางพาราประมาณ 
721,890 ไร  สามารถผลิตยางพาราได 134,000 ตัน

การทําสวนปาลมน้ํามัน  ปาลมน้ํามันเปนพืชเศรษฐกิจชนิดใหมของภาคใต  ซ่ึงมีการริเร่ิม
ปลูกเมื่อประมาณ 30 ปที่ผานมา ปจจุบันมีการทําสวนปาลมน้ํามันทุกอําเภอของจังหวัดกระบี่  มี
เนื้อที่ปลูกปาลมน้ํามันทั้งสิ้น 586,279 ไร  ใหผลผลิต 89,000 ตัน      มีโรงงานสกัดน้ํามันปาลม 8 
แหง คือ ที่อําเภอปลายพระยา อําเภออาวลึกและอําเภอเขาพนม
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ภาพที่ 1  แผนที่แสดงอาณาเขตของภาคใต
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ภาพที่ 2  แผนที่แสดงอาณาเขตของจังหวัดกระบี่
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อําเภอปลายพระยา

อําเภอปลายพระยาตั้งอยู ณ หลักกิโลเมตรที่ 6+500 ถึงหลักกิโลเมตรที่ 31+450 ตามเสน
ทางหลวงอาวลึก-พระแสง และจากหลักกิโลเมตรที่ 0+000 ถึงหลักกิโลเมตรที่ 48+161 ของเสน
ทางหลวงเขาตอ-พนม โดยอําเภอปลายพระยามีระยะหางจากตัวจังหวัดกระบี่ประมาณ 70 
กิโลเมตร มีพื้นที่ทั้งหมด 473.87 ตารางกิโลเมตร มีอาณาเขตทางทิศเหนือติดตอกับอําเภอพนม 
จังหวัดสุราษฎรธานี ทิศใตติดตอกับอําเภออาวลึก จังหวัดกระบี่  ทิศตะวันออกตดิตอกับอําเภอ
พระแสง จังหวัดสุราษฎรธานี   และทิศตะวันตกติดตอกับอําเภออาวลึกจังหวัดกระบี่ และอําเภอ
ทับปุดจังหวัดพังงา

ประวัติความเปนมา

อําเภอปลายพระยาเดิมสมัยกอนขึ้นอยูในเขตปกครองของอําเภอไทรขึง  จังหวัดสุราษฎร
ธานี  ในสมัยนั้นเรียกวา บานปากน้ําและบานเขาเขน ขึ้นอยูกับตําบลอิปน   ทางราชการไดแยก
บานปากน้ํากับบานเขาเขนตั้งเปนตําบลปลายพระยาและตําบลเขาเขนแลวไดยายอําเภอไทรขึงไป
ตั้งเปนอําเภอพระแสงในปจจุบัน

ในป พ.ศ. 2478 ทางราชการไดเปลี่ยนแปลงเขตจังหวัดและไดโอนตําบลปลายพระยาและ
ตําบลเขาเขนใหขึ้นอยูในเขตการปกครองของอําเภออาวลึก จังหวัดกระบี่  และเมื่อวันที่ 15 
มิถุนายน 2516 กระทรวงมหาดไทยไดประกาศแบงทองที่อําเภออาวลึกตั้งเปนกิ่งอําเภอปลาย
พระยา มีเขตการปกครอง 3 ตําบล คือ ตําบลปลายพระยา  ตําบลเขาเขนและตําบลเขาตอ  ตอมาเมื่อ
วันที่ 13 เมษายน 2520  ไดมีพระราชกฤษฎีกายกฐานะใหเปนอําเภอปลายพระยาและในวันที่ 2 
กันยายน 2526  กระทรวงมหาดไทยไดประกาศแบงทองที่ตําบลเขาเขนบางสวนเปนตําบลคีรีวง
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ภาพที่ 3  แผนที่แสดงอาณาเขตของอําเภอปลายพระยา
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การคมนาคม

เสนทางหลวงที่ตัดผานอําเภอปลายพระยามีเสนทางคมนาคมที่สําคัญ คือ ทางหลวงแผน
ดินหมายเลข 4035 อาวลึก-พระแสง ซ่ึงตัดจากอําเภออาวลึก จังหวัดกระบี่ ไปยังอําเภอพระแสง 
จังหวัดสุราษฎรธานี เสนทางสายนี้สรางเมื่อป พ.ศ. 2518 มีระยะทางในเขตอําเภอปลายพระยาเปน
ระยะทาง 48 กิโลเมตร และมีทางหลวงจังหวัดหมายเลข 4149 ปลายพระยา-เขาตอ ใชเชื่อมภายใน
อําเภอ โดยเริ่มจากตัวอําเภอปลายพระยาถึงจุดสูงสุดกลางตําบลเขาตอ มีระยะทาง 16 กิโลเมตร 
เสนทางสายนี้สรางเมื่อป พ.ศ. 2528  นอกจากนี้แลวยังมีถนนลาดยางและถนนลูกรังที่ใชเชื่อมตอ
ระหวางหมูบานกับถนนทางหลวงและระหวางหมูบานกับหมูบาน

ในปจจุบันพื้นที่ของอําเภอปลายพระยาเปนเสนทางผานของทางหลวงหมายเลข 44 สาย
กระบี่-ขนอม ตามแผนงานพัฒนาพื้นที่ชายฝงทะเลภาคใต (Southern Seaboard Development 
Program) ซ่ึงอยูในระหวางการดําเนินงานกอสรางและจะสิ้นสุดโครงการในป พ.ศ. 2545  ซ่ึงเมื่อ
กอสรางทางสายนี้เสร็จเรียบรอยแลวจะทําใหเกิดการเดินทางจาก จังหวัดกระบี่และจังหวัดใกล
เคียงไปยังจังหวัดสุราษฎรธานีไดสะดวกรวดเร็วข้ึนมาก

สภาพภูมิประเทศ

พื้นที่โดยทั่วไปของอําเภอปลายพระยา เปนพื้นที่ราบมีภูเขานอยใหญสลับซับซอนอยู
จํานวนมาก พื้นที่ของอําเภอถูกขนาบดวยเทือกเขาและเปนเขตติดตอระหวางอําเภอ จังหวัดใกล
เคียงเกือบทุกดาน โดยดานทิศเหนือมีเทือกเขาเขียวเปนเขตติดตอกับอําเภอพระแสง จังหวัดสุ
ราษฎรธานี  ดานทิศตะวันออกมีเทือกเขาพนมเบญจาเปนเขตติดตอกับอําเภอชัยบุรี จังหวัดสุ
ราษฎรธานี  อําเภอเขาพนม จังหวัดกระบี่     ดานทิศตะวันตกมีเทือกเขาตอเปนเขตติดตอกับอําเภอ
ทับปุด จังหวัดพังงาและอําเภอพนม จังหวัดสุราษฎรธานี   พื้นที่ในอําเภอปลายพระยาเปนพื้นที่ที่
ดินมีความอุดมสมบูรณมาก จึงเคยเปนพื้นที่ที่มีพันธุไมมีคานานาชนิด แตในปจจุบันมีการบุกรุก
แผวถางเพื่อจับจองเปนที่ทํากิน การสัมปทานปาไมและการสัมปทานปาเพื่อปลูกปาลมน้ํามันของ
บริษัทเอกชนทําใหพื้นที่ปาไมลดลงเปนจํานวนมาก
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ในอําเภอปลายพระยามีเขตพื้นที่ปาสงวนแหงชาติเปนเนื้อที่ประมาณ 8,3750 ไร และเปน
ที่ตั้งของเขตรักษาพันธุสัตวปาคลองพระยา ซ่ึงจัดตั้งขึ้นเมื่อป พ.ศ. 2535 เพื่อคุมครองสัตวปาที่หา
ยาก รวมทั้งเปนพื้นที่ปาอนุรักษตนน้ําลําธาร มีเนื้อที่ทั้งหมด 89,000 ไร

แหลงน้ําธรรมชาติที่สําคัญของอําเภอปลายพระยา ไดแก คลองอิปน ซ่ึงมีตนน้ําเกิดบริเวณ
เทือกเขาพนมเบญจาในเขตอําเภอเขาพนม จังหวัดกระบี่ มีความยาวประมาณ 70 กิโลเมตร ความ
กวางเฉลี่ย 12 เมตร และคลองพันโตนซึ่งมีตนน้ําเกิดบริเวณภูเขาทองในอําเภอปลายพระยา มีความ
ยาวประมาณ 50 กิโลเมตร ความกวางเฉลี่ยประมาณ 10 เมตร   โดยคลองอิปนและคลองพันโตน
จะไหลไปบรรจบกันที่บริเวณบานปากน้ํา ตําบลปลายพระยา อําเภอปลายพระยา และไหลไปลง
แมน้ําตาปที่อําเภอพระแสง จังหวัดสุราษฎรธานี

ภาพที่ 4  คลองอิปน
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นอกจากลําน้ําธรรมชาติแลว ยังมีอางเก็บน้ําซึ่งเกิดจากโครงการพระราชดําริอีก 2 แหง 
โดยมีจุดมุงหมายเพื่อเก็บกักน้ํา รักษาระดับน้ําใตดินและเพื่อทําการเกษตร คือ อางเก็บน้ําคลอง
หยา ซ่ึงดําเนินการกอสรางขึ้นเมื่อป พ.ศ. 2534  ตั้งอยูหมูที่ 3 ตําบลปลายพระยา สามารถเก็บกักน้ํา
ได 3.20 ลานลูกบาศกเมตร พื้นที่ไดรับประโยชน คือ หมูที่ 1, 3 และ 8  ตําบลปลายพระยา  และ
อางเก็บน้ําหวยลึก ซ่ึงดําเนินการกอสรางเมื่อป พ.ศ. 2536  ตั้งอยูหมูที่ 6  ตําบลเขาเขน สามารถเก็บ
กักน้ําได 2.45 ลานลูกบาศกเมตร สงน้ําเขามาใชในการทําประปาของการประปาสวนภูมิภาคโดยมี
พื้นที่ใชน้ํา คือ หมูที่ 5 และ 6  ตําบลปลายพระยา จํานวนประมาณ 400 ครัวเรือน

ลักษณะภูมิอากาศ

ลักษณะภูมิอากาศของอําเภอปลายพระยา มีลักษณะเชนเดียวกับอากาศในภาคใตโดยท่ัว ๆ 
ไป คือ มีฝนตกชุกตลอดทั้งป เพราะมีลมมรสุมตะวันตกเฉียงใตและลมมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือ
พัดผาน ดังนั้นจึงมีเพียง 2 ฤดูเทานั้น คือฤดูฝนและฤดูรอน โดยเฉพาะฝนจะตกชุกในระหวางเดือน
มิถุนายน-ตุลาคม  ฤดูรอนเริ่มจากเดือนกุมภาพันธ-เมษายน  ฤดูฝนเริ่มจากเดือนพฤษภาคม-
ธันวาคม  มีปริมาณน้ําฝนโดยเฉลี่ย 2568.5 มิลลิเมตรตอป อุณหภูมิเฉลี่ย 16.9-37.3 องศาเซลเซียส

เศรษฐกิจ

ในอดีตนั้นชาวบานในอําเภอปลายพระยามีอาชีพทํานา ทําไรและทําสวนผลไม เปนระบบ
เศรษฐกิจแบบสังคมชาวนา มีเทคนิคการผลิตแบบงาย ๆ  การปลูกขาวเปนการทํานาปโดยอาศัยน้ํา
ฝนตามธรรมชาติ การตกกลา ดํานา เกี่ยวขาวจนถึงนวดขาวสวนใหญจะใชแรงงานคน  นอกจากนี้
ยังมีแรงงานจากสัตวที่สําคัญ คือ ควาย ซ่ึงใชสําหรับไถนา  ในการปกดําและเก็บเกี่ยวแตกอนจะใช
วิธีการ “ซอ” ซ่ึงก็คือการลงแขกเกี่ยวขาวในภาคกลางนั้นเอง ถือเปนการแลกเปลี่ยนแรงงานภายใน
ชุมชน โดยผูที่เปนเจาของนาที่จะทําการปกดําหรือเก็บเกี่ยวจะไปบอกตามกลุมเพื่อนบานหรือ
เครือญาติของตนใหสงคนมาชวย ฝายเจาภาพจะจัดหาอาหารกลางวันมาเลี้ยงบรรดาผูมาชวยงาน 
และตอไปกเขาก็ตองจัดสงคนในครัวเรือนซึ่งอาจรวมทั้งตัวของเขาเองไปชวยงานในการปกดํา
และเก็บเกี่ยวใหกับสมาชิกกลุมแรงงานที่มาชวย
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ภาพที่ 5-6  อางเก็บน้ําคลองหยา
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ภาพที่ 7-8  อางเก็บน้ําหวยลึก
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เหลือตน  ผลผลิตที่ไดจะเก็บไวบริโภคในครัวเรือน ผลผลิตสวนเกินที่เหลือจากการบริโภคจึงนํา
ไปขาย

ตอมาเมื่อมีการนํายางพาราและปาลมน้ํามันเขามาปลูกในอําเภอปลายพระยา ชาวบานจึง
หันมาปลูกยางพาราและปาลมน้ํามัน ปจจุบันอําเภอปลายพระยามีพื้นที่ปลูกปาลมน้ํามันรวมทั้งสิ้น 
107,767 ไร และพื้นที่ปลูกยางรวมทั้งสิ้น 38,391 ไร การทําสวนยางพาราและสวนปาลมน้ํามันจะ
ทํากันตลอดทั้งป ปาลมน้ํามันจะเก็บเกี่ยวผลผลิตทุก 15 วัน     เมื่อไดผลผลิตจะนําไปขายใหกับ
โรงงานสกัดน้ํามันปาลมหรือบริษัทที่รับซื้อผลปาลมสด หรือขายใหกับสหกรณนิคม โดยเฉพาะ
เกษตรกรที่เปนสมาชิกสหกรณนิคมจะไดรับเงินปนผลเมื่อส้ินปดวย ซ่ึงผลปาลมสดมีราคา
กิโลกรัมละ 2.00-4.00 บาท โดยเกษตรกรจะไดผลผลิตเฉลี่ย 3,014 กิโลกรัม ตอไรตอป

แรงงานที่ใชในการทําสวนปาลมน้ํามันจะใชแรงงานคนเปนหลัก     โดยใชแรงงานใน
ครัวเรือนหรือแรงงานจาง  คาจางในการเก็บเกี่ยวผลปาลมน้ํามันจะคิดคาจางตามปริมาณน้ําหนัก
ของผลผลิตที่เก็บเกี่ยวได ซ่ึงน้ําหนักผลปาลมน้ํามัน 1 ตัน ตอคาจาง 200 บาท

ยางพาราเปนพืชเศรษฐกิจที่ปลูกมากรองลงมาจากปาลมน้ํามัน โดยเกษตรกรจะขายน้ํายาง
หรือทํายางแผนนําไปขายใหกับกองทุนสงเคราะหสวนยางหรือพอคาคนกลางที่ตั้งรานรับซื้อ
ยางพาราอยูในตลาด ยางแผนที่ไดจะตองผานขั้นตอนการกรีดแลวนําน้ํายางที่รวบรวมไดมาทําเปน
แผนยาง ตากแดดใหแผนยางแหง มีความชื้นนอยที่สุดจึงนําไปขาย ราคากิโลกรัมละ 20-25 บาท 
โดยเกษตรกรจะไดผลผลิตเฉลี่ย 405 กิโลกรัม ตอไร ตอป

แรงงานที่ใชในการทําสวนยางพาราก็เชนเดียวกับการทําสวนปาลมน้ํามัน คือ มีทั้งการใช
แรงงานในครัวเรือนและแรงงานจาง  แรงงานจางที่ใช คือ การวาจางแรงงานมากรีดยาง โดยลูกจาง
จะกรีดยางและทําแผนยางทุกวัน ยกเวนในวันที่ครบรอบจะตองหยุดพักหนายางและวันที่ฝนตกซึ่ง
ไมสามารถกรีดยางได  ยางพาราสามารถกรีดไดเกือบทั้งป ยกเวนในเดือนกุมภาพันธ มีนาคมและ
เมษายน ซ่ึงเปนชวงที่ยางพาราผลัดใบ ผลผลิตที่ไดจะแบงกันโดยเจาของสวนจะไดรอยละ 60 และ
ลูกจางจะไดรอยละ 40

นอกจากวาจางแรงงานในการเก็บเกี่ยวผลผลิตแลว ยังตองจางแรงงานในการปราบวัชพืช
ในพืชและใสปุยบํารุงดินอีกดวย แรงงานสวนใหญเปนแรงงานที่อพยพมาจากภาคอีสาน
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ในป พ.ศ. 2512 และ 2514  พื้นที่วางเปลาบางสวนในเขตอําเภออาวลึกและอําเภอปลาย
พระยา ไดรับการจัดสรรใหเปนที่ดินเพื่อเกษตรกรรม และในป พ.ศ. 2515  กรมสงเสริมสหกรณ
ไดจัดตั้งสหกรณนิคมอาวลึกขึ้นในอําเภอปลายพระยา เปนหนวยงานของรัฐ        มีเจาหนาที่เปน
ขาราชการมาประจําอยู และคอยดูแลเรื่องจัดสรรที่ดินและทําการคัดเลือกราษฎรที่มีฐานะยากจน
เขาทํากินในที่ดินที่ไดรับการจัดสรรตามพระบัญญัติที่ดินเพื่อการครองชีพ พ.ศ. 2511  ราษฎรที่ได
รับการจัดสรรที่ดินไดรวมตัวกันกอตั้งสหกรณขึ้นมา โดยใหช่ือวา  สหกรณนิคมอาวลึก  จํากัด   
ตอมาในป พ.ศ. 2524 มีการกอตั้งสหกรณเพิ่มขึ้นอีก คือ สหกรณนิคมปลายพระยา จํากัด  และในป 
พ.ศ. 2528 ไดกอตั้งสหกรณนิคมปากน้ํา จํากัด  โดยสหกรณนิคม จํากัด ทั้ง 3 สหกรณ อยูในความ
ดูแลของสหกรณนิคมอาวลึกซึ่งเปนหนวยงานของรัฐ และตอมาในป พ.ศ. 2530 ไดเปลี่ยนชื่อเปน 
“นิคมสหกรณอาวลึก” โดยมีวัตถุประสงคเพื่อจัดสรรที่ดินใหกับราษฎรที่ไมมีที่ดินทํากินหรือมี
นอยไมพอทํากิน โดยสงเสริมใหสมาชิกปลูกปาลมน้ํามันเปนพืชหลัก และนิคมสหกรณดําเนินการ
จัดหาสินเชื่อใหสมาชิก รวมทั้งรวบรวมผลผลิตของสมาชิกจัดจําหนายใหมีอํานาจตอรองทางการ
ตลาดหรือทําการแปรรูปผลิตผลในปจจุบันนิคมสหกรณไดจัดสรรที่ทํากินไปแลวประมาณ 
140,000 ไร  มีสมาชิกจํานวน 3,604 ครัวเรือน

นอกจากการทําสวนปาลมน้ํามันและสวนยางพาราเปนอาชีพหลักของชาวบานแลว ยังมี
การปลูกพืชจําพวกไมผล เชน เงาะ ทุเรียน มังคุด ลางสาด  สวนมากจะเปนการปลูกเพื่อบริโภคภาย
ในครัวเรือน ที่เหลือจากการบริโภคจึงนําไปขาย

ภายในอําเภอปลายพระยายังมีการเลี้ยงสัตวตางๆ หลายชนิด สวนใหญจะทําเปนอาชีพ
เสริม สัตวเล้ียงที่นิยมเลี้ยงกันมาก ไดแก  สุกร  ไก  เปด   สําหรับโค  กระบือ มีการเลี้ยงกันนอย  
การเลี้ยงสุกรสวนใหญเปนการเลี้ยงแบบขังคอกใหกินอาหารสําเร็จรูปและใหกินเศษอาหารที่เหลือ
จากการบริโภคภายในครัวเรือน   พันธุสุกรที่เล้ียงสวนมากเปนพันธุลาจไวท  การเลี้ยงเปด ไก 
สวนใหญเปนพันธุพื้นเมือง  โดยจะปลอยใหไกหากินเอง  มีการใหปลายขาว รําขาวเปนอาหาร
เสริมบาง  การเลี้ยงเปด ไก สวนใหญจะเลี้ยงไวบริโภคภายในครัวเรือน มีบางสวนที่เล้ียงไวเพื่อ
ขายเปนรายไดเสริม      สวนโค กระบือ  ชาวบานจะเลี้ยงไวในทุงนาและบริเวณที่สาธารณะของ
หมูบาน สวนใหญเล้ียงไวเพื่อใชงานและขายใหแกพอคา

นอกจากนี้ประชาชนภายในอําเภอปลายพระยาบางสวนมีอาชีพคาขายซึ่งในบริเวณตลาด
อําเภอปลายพระยาเปนบริเวณที่มีรานคาเปดขายสินคาเกือบทุกประเภท อาทิ รานขายจักรยานยนต 
เครื่องใชไฟฟา รานเสื้อผา รานถายรูป รานขายของชํา รานอาหาร รานเสริมสวยและตลาดสดซึ่ง



63

ขายอาหารจําพวกเนื้อสัตว กุง หอย ปู ปลา ผัก ผลไม  สวนรานคาที่กระจายอยูตามหมูบานเปนราน
ขายของชําเสียเปนสวนใหญ

ชาวบานที่ไมมีที่ดินทํากินหรือมีนอยไมพอทํากินก็จะรับจางทํางานกอสราง รับจางทํางาน
ตามสวนปาลมน้ํามัน สวนยางพาราและสวนกาแฟ หรือขับรถสองแถวรับจางและขับมอเตอรไซค
รับจาง โดยมีรายไดประมาณวันละ 200-300 บาท สวนอาชีพรับราชการนั้นคนในทองถ่ินจะมี
อาชีพเปนครูเสียเปนสวนใหญที่เปนขาราชการประเภทอื่นมีนอย     ถาดูจากรายไดเฉลี่ยของ
ประชาชนในอําเภอปลายพระยาก็นับวาประชาชนในอําเภอปลายพระยายังมีรายไดเฉลี่ยต่ําอยู คือ 
มีรายไดเฉลี่ยประมาณ 18,000 บาท ตอคน ตอป

การปกครอง

อําเภอปลายพระยาขึ้นอยูในเขตการปกครองของจังหวัดกระบี่ มีนายอําเภอคนแรก คือ 
นายกระจาง  เพชรกุล  ดํารงตําแหนงเมื่อป พ.ศ.2520  ปจจุบันมีนายดํารงค  ดวงแข  ดํารงตําแหนง
เปนนายอําเภอ  โดยอําเภอปลายพระยาไดแบงการปกครองออกเปน 4 ตําบล ประกอบดวย ตําบล
ปลายพระยามี 3 หมูบาน   ตําบลเขาเขนมี 6 หมูบาน   ตําบลเขาตอมี 7 หมูบาน   ตําบลคีรีวงมี 6 
หมูบาน    ภายในตําบลมีกํานันซึ่งไดจากการเลือกตั้งของประชาชนภายในตําบลนั้นๆ ทําหนาที่ปก
ครองดูแลประชาชนภายในตําบล ภายในตําบลยังมีองคการบริหารสวนตําบล (อ.บ.ต.) ประกอบ 
สมาชิกสภาองคการบริหารสวนตําบลโดยตําแหนงซึ่ง ไดแก ผูใหญบาน และสมาชิกองคการ
บริหารสวนตําบล (อ.บ.ต.) ที่ไดรับเลือกจากประชาชน  ในสภาองคการบริหารสวนตําบล (อ.บ.ต.) 
มีคณะกรรมการบริหาร โดยมีกํานันเปนประธานกรรมการบริหารโดยตําแหนง  เลขานุการ
กรรมการบริหารและกรรมการบริหารที่ไดรับเลือกจากสภาองคการบริหารสวนตําบล

ภายในอําเภอปลายพระยายังมีการปกครองทองถ่ินอีก 1 หนวย คือ เทศบาลปลายพระยา 
ซ่ึงจัดตั้งขึ้นเมื่อวันที่ 25 พฤษภาคม 2542  ตามประกาศกระทรวงมหาดไทยที่ยกฐานะสุขาภิบาลให
เปนเทศบาลตําบล  เขตเทศกาลปลายพระยาครอบคลุมบริเวณหมูที่ 1,5,6,7 และ 9  ที่อยูในรัศมี 
12.5 ตารางกิโลเมตรจากศูนยกลางตําบล  โดยมีนายสุพจน  บุญยัง เปนนายกเทศมนตรี สวน
สมาชิกสภาเทศบาลไดมาจากการเลือกตั้งของประชาชนในเขตเทศกาล  โดยคณะกรรมการสภา
เทศบาลมีหนาที่ทําการปกครองทองถ่ิน บริการดานสาธารณูปโภคใหแกประชาชนในเขตเทศบาล  
ปจจุบันอําเภอปลายพระยามีประชากรทั้งหมด 28,635 คน เปนชาย 14,347 คน หญิง 14,288 คน
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ในอําเภอปลายพระยามีสถานีตํารวจภูธรอําเภอปลายพระยา ซ่ึงตั้งอยูตรงขามกับที่วาการ
อําเภอ       มีหนาที่ดูแลความสงบสุขของประชาชนในเขตทองที่อําเภอปลายพระยา         ปจจุบันมี 
พ.ต.อ.ชูศักดิ์  บัณฑุวงค เปนผูกํากับ หัวหนาสถานีตํารวจภูธรอําเภอปลายพระยา    มีนายตํารวจ
ช้ันสัญญาบัตร 11 นาย  เจาหนาที่ตํารวจชั้นประทวน 81 นาย  คดีที่เกิดขึ้นบอย คือ คดีประทุษราย
ตอทรัพย ลักทรัพย สวนคดีที่ยอมความกันไดชาวบานจะเจรจาไกลเกลี่ยกันเอง
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ภาพที่ 9-10  รานคาในตลาดอําเภอปลายพระยา
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ภาพที่ 11  ที่วาการอําเภอปลายพระยา

ภาพที่ 12  สถานีตํารวจภูธรอําเภอปลายพระยา
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การศึกษา

ในอําเภอปลายพระยามีโรงเรียนระดับประถมศึกษา 23 โรง  มีนักเรียน 5,025 คน ครู 223 
คน  และมีโรงเรียนขยายโอกาสประถมศึกษา (ม.1-ม.3) สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาแหงชาติ 
(ส.ป.ช.) 4 โรง มีนักเรียน 971 คน ครูจํานวน 22 คน  นอกจากนี้ยังมีโรงเรียนระดับประถมศึกษา
จํานวน 18 โรง  มีนักเรียน 944 คน  ครู 37 คน  และมีศูนยเด็กเล็กกอนเกณฑในวัด สังกัดกรม
ศาสนา ซ่ึงทําการเปดสอนในวัดจํานวน 2 แหง มีนักเรียน 176 คน ครู 9 คน  รวมนักเรียนระดับ
กอนประถมศึกษาทั้งหมด 1,120 คน

ภายในอําเภอปลายพระยามีโรงเรียนปลายพระยาวิทยาคม เปนโรงเรียนประจําอําเภอซึ่ง
อยูหางจากตัวอําเภอประมาณ 1 กิโลเมตร เปดทําการสอนเมื่อป พ.ศ. 2519 โดยเปดสอนเฉพาะชั้น
มัธยมตน จนกระทั่งป พ.ศ.2536 ไดเปดสอนระดับมัธยมปลาย  ปจจุบันโรงเรียนปลายพระยา
วิทยาคมมีนายประนอม  บุตรแขก  เปนผูอํานวยการ มีอาจารย 17 คน จํานวนนักเรียน 1,100 คน 
โดยแบงเปนระดับมัธยมตน 680 คน มัธยมปลาย 420 คน

นอกจากนี้ในอําเภอปลายพระยามีศูนยบริการการศึกษานอกโรงเรียน ซ่ึงเปดทําการสอน
เมื่อป พ.ศ.2537 เปดสอนระดับประถมศึกษาและระดับมัธยมศึกษา ทั้งมัธยมตนและมัธยมปลาย 
จะเปดทําการสอนในวันเสาร อาทิตย  ปจจุบันมีนักศึกษานอกโรงเรียนจํานวน 695 คน  ครู 17 คน  
โดยแบงเปนระดับประถมศึกษา 18 คน ครู 2 คน  มัธยมตน 257 คน ครู 4 คน และมัธยมปลาย 420 
คน ครู 11 คน

การศึกษาของประชาชนในอําเภอปลายพระยา แตกอนชาวบานสวนใหญจบการศึกษา
เพียงภาคบังคับ คือ ช้ันประถมศึกษาปที่ 4 และออกมาประกอบอาชีพทําสวน ทํานา ตามบิดา
มารดา เพราะการทําสวน ทํานาตองอาศัยแรงงานเปนสิ่งสําคัญ ชาวบานสวนใหญไมเห็นความ
สําคัญของการศึกษาจึงไมนิยมสงบุตรหลานใหเรียนตอ ครอบครัวที่พอฐานะและเห็นความสําคัญ
ของการศึกษาซึ่งสวนใหญไดแก บุตรหลานขาราชการครู  จึงจะสงบุตรหลานเพื่อไปศึกษาตอใน
ระดับสูง  แตในชวงหลายปที่ผานมา ความเจริญทางดานเทคโนโลยีรและทางดานการศึกษาไดเขา
มาสูอําเภอปลายพระยามากขึ้น ทําใหชาวบานเกิดความตื่นตัวและเห็นความสําคัญของการศึกษา 
ชาวบานที่พอมีฐานะจึงพยายามสงบุตรหลานเขาเรียนหนังสือโดยใหเรียนสูงเทาที่จะมีกําลัง
สามารถสงได เพื่อหวังใหบุตรหลานของตนมีความกาวหนาสามารถประกอบอาชีพที่มั่นคงและมี
เกียรติ โดยเฉพาะอาชีพขาราชการซึ่งจะไดเปนที่พึ่งของพอแมตอไป
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ในปจจุบันพบวาภายในอําเภอปลายพระยามีประชากรที่จบการศึกษาหลายระดับขึ้นอยูกับ
ฐานะและสติปญญา ความสนใจในการเรียน มีตั้งแตผูที่จบการศึกษาหลายระดับขึ้นอยูกับฐานะ
และสติปญญา ความสนใจในการเรียน มีตั้งแตผูที่จบการศึกษาชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ซ่ึงสวนใหญ
เปนคนรุนเกามีอายุในชวง 50 ปขึ้นไป  นอกจากนี้ยังมีผูจบการศึกษาชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ซ่ึง
สวนใหญไมมีโอกาสเรียนตอเพราะฐานะยากจนหรือทางบานไมสนับสนุนใหเรียนตอ แตใน
ปจจุบันพบวานักเรียนที่จบชั้นประถมศึกษาปที่ 6 จะเขาศึกษาตอช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 คิดเปนรอย
ละ 100 โดยนักเรียนเหลานี้จะศึกษาตอในระดับ ปวช. ปวส. จนถึงขั้นปริญญาตรีและปริญญาโท

สาธารณสุข

อําเภอปลายพระยามีโรงพยาบาลชุมชนตั้งอยูหางจากสามแยกปลายพระยาประมาณ 200 
เมตร 1 โรง คือ โรงพยาบาลปลายพระยา สังกัดกระทรวงสาธารณสุข เปดใหบริการเมื่อป 
พ.ศ.2531 มีจํานวน 10 เตียง โดยมีนายแพทยกิตติ  องคคุณารักษ เปนผูอํานวยการ  โรงพยาบาลมี
แพทย 2 คน  ทันตแพทย 1 คน  เภสัชกร 1 คน  พยาบาล 24 คน

นอกจากโรงพยาบาลแลว   อําเภอปลายพระยามีสถานีอนามัย 8 แหง   และสาธารณสุข 
ชุมชนอีก 1 แหง ซ่ึงมีโครงการตั้งเปนสถานีอนามัยตอไป ปจจุบันอําเภอปลายพระยามีเจาหนาที่
สาธารณสุขจํานวน 16 คน นอกจากนี้ยังมีอาสาสมัครสาธารณสุขซึ่งคัดเลือกมาจากชาวบานและ
เขามารับการอบรม  โดยอาสาสมัครสาธารณสุขมีหนาที่แนะนําสุขศึกษา สุขภาพ การควบคุม  
ปองกันโรคและใหบริการฉีดวัคซีนแกประชาชนในทองถ่ิน      ในทุกหมูบานมีศูนยสาธารณสุข
มูลฐานชุมชนซึ่งเรียกเก็บเงินจากชาวบานมาตั้งเปนกองทุน โดยชาวบานเปนผูดําเนินการ

ชาวบานสวนใหญในอําเภอปลายพระยา เมื่อเกิดการเจ็บปวยมักจะมาใชบริการที่สถานี
อนามัยหรือโรงพยาบาล โดยเฉพาะการคลอดบุตรชาวบานมักจะทําการคลอดที่สถานีอนามัยหรือ
โรงพยาบาลมากกวาที่จะคลอดกันเองโดยใชหมอตําแยเชนแตกอน ซ่ึงโดยสวนใหญชาวบานจะ
นิยมใชบริการที่โรงพยาบาลประจําอําเภอมากกวาสถานีอนามัย เนื่องจากโรงพยาบาลมีแพทย
ปริญญาทําการรักษา อุปกรณเครื่องมือที่ใชในการรักษามีมากกวา  สวนสถานีอนามัยสามารถทํา
การรักษาไดเฉพาะผูปวยซ่ึงมีอาการเล็กนอย    และใหบริการฉีดวัคซีนแนะนําการปองกันรักษา 
สุขภาพเสียเปนสวนใหญ
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ภาพที่ 13-14  โรงพยาบาลปลายพระยา
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สาธารณูปโภค

ดานสาธารณูปโภค   อําเภอปลายพระยาเริ่มมีไฟฟาใชในป พ.ศ.2523   แตปจจุบันก็ยังมี
ไฟฟาใชไมทั่วถึงทุกครัวเรือน โดยเฉพาะบานเรือนของประชาชนที่อยูลึกเขาไปจากถนนใหญ เชน 
บานเรือนที่อยูในสวนยางพารา สวนปาลมน้ํามัน  สวนน้ําประปามีเฉพาะในเขตรัศมี 1 กิโลเมตร 
จากตัวอําเภอที่เปนน้ําประปาของการประปาสวนภูมิภาค ในหมูบานจะมีประปาหมูบานซึ่งจัด
สรางโดยงบประมาณของกรมโยธาธิการ กรมอนามัย กรมชลประทานและงบพัฒนาจังหวัด ขึ้นอยู
กับวาหมูบานใดจะไดรับงบประมาณจากหนวยงานใด โดยในอําเภอปลายพระยามีประปาหมูบาน
จํานวน 11 หมูบาน ประชาชนไดใชน้ําจากประปาหมูบานจํานวน 555 ครัวเรือน

แหลงน้ําสําคัญที่ชาวบานใชสําหรับการอุปโภคและบริโภค คือ น้ําบอ น้ําฝน และน้ํา
บาดาล โดยสวนใหญทุกครัวเรือนจะมีบอน้ําตื้นไวใชประจําครัวเรือนของตนเอง สวนบอน้ํา
บาดาลนั้นในอําเภอปลายพระยามี 15 บอ จัดสรางโดยกรมทรัพยากรธรณี โดยจัดสรางไวตามวัด 
โรงเรียนและตามแหลงชุมชน  ในชวงหนาแลงบางหมูบานจะขาดแคลนน้ําในการอุปโภคบริโภค 
เนื่องจากบอน้ําตื้นที่เปนแหลงน้ําใชอุปโภคบริโภคในชีวิตประจําวันมีปริมาณน้ํานอยไมเพียงพอ
ตอความตองการ บอบางบออาจจะแหงไมมีน้ํา ชาวบานสวนใหญจึงมีโองแดงขนาดใหญไว
สําหรับเก็บน้ําฝนครัวเรือนละ 2-5 ใบ เพื่อเก็บน้ําไวใชในยามหนาแลง

ตําบลปลายพระยา

ตําบลปลายพระยาเปนตําบลหนึ่งใน 4 ตําบล  ของอําเภอปลายพระยา  จังหวัดกระบี่  มี
ทางหลวงแผนดินหมายเลข 4035 อาวลึก-พระแสง ตัดผานตําบล   ตําบลปลายพระยามีอาณาเขต
ติดตอกับตําบลตาง ๆ ในจังหวัดกระบี่และจังหวัดอื่น ๆ ดังนี้

ทิศเหนือ ติดตอ ตําบลบางสวรรค  อําเภอพระแสง จังหวัดสุราษฎรธานี
ทิศใต ติดตอ ตําบลคีรีวง  อําเภอปลายพระยา  จังหวัดกระบี่
ทิศตะวันออก ติดตอ ตําบลบางสวรรค  อําเภอพระแสง  จังหวัดสุราษฎรธานี
ทิศตะวันตก ติดตอ ตําบลเขาเขน  อําเภอปลายพระยา  จังหวัดกระบี่
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ประกอบดวยเขตการปกครองระดับทองถ่ิน คือ เขตเทศกาลปลายพระยา ที่เปนที่ตั้งของ
ตัวอําเภอ และแบงการปกครองในระดับหมูบานออกเปน 13 หมูบาน คือ

หมูที่ 1  บานปากน้ํา หมูที่ 8  บานควนเจียก
หมูที่ 2  บานเขาเขน หมูที่ 9  บานทับเที่ยง
หมูที่ 3  บานปากหยา หมูที่ 10  บานทะเลหอย
หมูที่ 4  บานคลองพระยา หมูที่ 11  บานน้ําซ่ํา
หมูที่ 5  บานวังจา หมูที่ 12  บานศรีพระยา
หมูที่ 6  บานบางเหียน หมูที่ 13  บานควนเขียว
หมูที่ 7  บานหาดถั่ว

ตําบลปลายพระยามีโรงเรียนมัธยม 1 โรง คือ โรงเรียนปลายพระยาวิทยาคม   ตั้งอยูใน 
พื้นที่หมูที่ 6  โรงเรียนประถมศึกษา 5 โรง  โรงพยาบาล 1 โรง คือ โรงพยาบาลปลายพระยา ตั้งอยู
ในพื้นที่หมู 5  สถานีอนามัย 3 แหง  โรงงานอุตสาหกรรม 1 โรง คือ บริษัทยูนิวานิชน้ํามันปาลม 
จํากัด ซ่ึงเปนโรงงานที่สกัดน้ํามันปาลม ตั้งอยูในพื้นที่หมูที่ 9 บานทับเที่ยง  วัดทางพุทธศาสนา 3 
วัด คือ วัดนทีมุขาราม วัดโคกแซะ วัดบางเงิน และสํานักสงฆ 3 แหง คือ สํานักสงฆบานบางเหียน 
สํานักสงฆหมูบานตัวอยางและสํานักสงฆบานทะเลหอย

ตําบลปลายพระยามีเสนทางคมนาคมที่สําคัญ  คือ   ทางหลวงแผนดินหมายเลข  4035  
อาวลึก-พระแสง และทางหลวงจังหวัดหมายเลข 4197 เขาตอ-ปลายพระยา ในสมัยกอนการ
คมนาคมยังไมมีความสะดวกสบายเหมือนอยางในปจจุบัน ชาวบานไปติดตอคาขายหรือไปติดตอ
กับทางราชการจะตองเดินทางโดยใชชางเปนพาหนะหรือเดินเทา  อีกทางหนึ่งคือนั่งเรือพายและ
ลองแพ  การติดตอของชาวบานสวนใหญมักจะติดตอกันในบริเวณใกลเคียง ไดแก อําเภออาวลึก
และจังหวัดสุราษฎรธานี การไปติดตอมักจะเปนการไปติดตอทางดานเศรษฐกิจเปนสวนใหญ

ปจจุบันมีการตัดถนนเปนเสนทางคมนาคมเชื่อมอําเภอและเขตจังหวัดทําใหขอบเขตการ
ติดตอกวางขวางขึ้นกวาแตกอนมาก  ชาวบานเลิกใชชางและเรือเปนพาหนะ  ภายในตําบลปลาย
พระยามีรถโดยสารสองแถวบริการรับสงผูโดยสารจากตําบลปลายพระยาไปยังอําเภออาวลึก ซ่ึงมี
ระยะทางประมาณ 30 กิโลเมตร โดยมีคิวรถอยูที่หมูที่ 9 หรือที่ชาวบานเรียกกันวา “บานหนาสวน”  
บริการรับสงผูโดยสารตลอดวัน     โดยเริ่มจากเวลา 6.00-17.00 น.     คาโดยสารคนละ 25 บาท 
นักเรียนในเครื่องแบบคนละ 5 บาท     โดยเฉพาะในชวงเปดเทอมจะมีนักเรียนจากอําเภอปลาย
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พระยาเดินทางไปเรียนหนังสือที่โรงเรียนอาวลึกประชาสรรค ซ่ึงเปนโรงเรียนมัธยมประจําอําเภอ
อาวลึกเปนจํานวนมาก    ชาวบานที่เดินทางไปอําเภออาวลึกดวยกิจธุระตางๆ  เชน  ไปหาหมอที่
คลีนิค   ซ้ือขายสิ่งของและผลผลิตตางๆ  ติดตอธนาคาร  หรือเดินทางตอไปยังที่อ่ืนเพราะสี่แยก
อาวลึกเหนือเปนทางผานของรถโดยสารประจําทางที่เดินทางไปยังจังหวัดอื่นๆ ในภาคใต

บานปากน้ํา

หมูบานปากน้ําตั้งอยูทางทิศใตของเขตพื้นที่ตําบลปลายพระยา อําเภอปลายพระยา จังหวัด
กระบี่ อยูหางจากตัวอําเภอปลายพระยาประมาณ 5 กิโลเมตร และอยูหางจากตัวจังหวัดกระบี่
ประมาณ 70 กิโลเมตร  มีพื้นที่หมูบานทั้งหมดประมาณ 5,700 ไร เปนพื้นที่ทําการเกษตรประมาณ 
4,900 ไร

โดยที่บานปากน้ํามีอาณาเขตติดตอกับหมูบานอื่นๆ ดังนี้

ทิศเหนือ ติดตอ บานวังจา
ทิศใต ติดตอ บานเขาเขน
ทิศตะวันออก ติดตอ บานควนเจียก
ทิศตะวันตก ติดตอ บานปากหยา

บานปากน้ําจัดตั้งตามพระราชบัญญัติการปกครองทองที่ พ.ศ.2475 ใหเปนหมูบานหมูที่ 1 
ในจํานวน 13 หมูบาน ของตําบลปลายพระยา  เมื่อวันที่ 1 มิถุนายน พ.ศ.2478 มีผูใหญบานคนแรก
คือ นายกล่ํา  ทวีศรี   หมูบานปากน้ําประกอบดวยกลุมบาน 6 กลุมบาน  คือ  บานควน  บานควน
น้ําใส  บานใหมไทรทอง  บานวังใหญ  บานกลาง  และบานหนองชุมแสง

ปจจุบันบานปากน้ํามี นายวิจิตร  แกวสวาง เปนผูใหญบาน  นายนิคม  สินสุวรรณ และ
นายสมชาย  อุนแกว  เปนผูชวยผูใหญบานฝายปกครอง     นายวิลาส  ยมนานนท   และนายสุเทพ  
เทพอักษร  เปนผูชวยผูใหญบานฝายรักษาความสงบ
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นอกจากตําแหนงผูใหญบานและผูชวยผูใหญบาน ซ่ึงเปนผูนําระดับหมูบานแลว ภายใน
หมูบานปากน้ํายังมีคณะกรรมการฝายกิจกรรมตางๆ  ดังนี้

คณะกรรมการฝายกิจการพัฒนาและสงเสริมอาชีพ

1. นายวิจิตร แกวสวาง ประธาน
2. นายสมโชค กลับผดุง เลขานุการ
3. นายภักดี แกวสวาง กรรมการ
4. นายชัยยนต คงทอง กรรมการ
5. นายสมพิศ สังขทอง กรรมการ
6. นายสมศักดิ์ สโมสร กรรมการ

คณะกรรมการฝายกิจการปกครอง

1. นายวิจิตร แกวสวาง ประธาน
2. นายสุจิณ ประสมแกว เลขานุการ
3. นายประมวล สังขวงษ กรรมการ
4.นายสามารถ พุมฤทธิ์ กรรมการ
5. นายทํานอง แกวสวาง กรรมการ

คณะกรรมการฝายการคลัง

1. นายคํานึง สินสุวรรณ ประธาน
2. นายจํารัส สังขวงษ เลขานุการ
3. นายสุโข โทแกว กรรมการ
4. นายสมชาย ประชาบุตร กรรมการ
5. นายนิกร เกียรติเรืองวิทย กรรมการ
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คณะกรรมการฝายกิจการสาธารณสุข

1. นายมีศักดิ์ เมฆจันทรฉิม ประธาน
2. นางนิราภรณ ปากลาว เลขานุการ
3. นางสาวดารารัตน สินสุวรรณ กรรมการ
4. นางพิศพร เทพอักษร กรรมการ
5. นางจารีรัตน แกวสวาง กรรมการ

คณะกรรมการฝายกิจการสวัสดิการและสังคม

1. นายสถาพร ยมนานนท ประธาน
2. นางลํายอง อินเดชะ เลขานุการ
3. นายสัมพันธ รักษกุลทอง กรรมการ
4. นายบุญธรรม แกวสวาง กรรมการ
5. นายแฉลม มีจันทร กรรมการ

ในกลุมบาน 6 กลุมบาน ที่รวมเปนหมูบานปากน้ํา แตละกลุมบานมีหัวหนากลุมบานและ
รองหัวหนากลุมบาน ทําหนาที่เปนผูนํากลุมบาน ดังนี้

ตารางที่ 1  แสดงจํานวนกลุมบาน ชื่อกลุมบาน ชื่อหัวหนาและรองหัวหนากลุมบาน

ชื่อกลุมบาน ชื่อหัวหนากลุมบาน รองหัวหนากลุมบาน
     1. บานควน      นายวิลาส  ยมนานนท      นายสามารถ  พุมฤทธิ์
     2. บานควนน้ําใส      นายวิจิตร  แกวสวาง      นายคํานึง  สินสุวรรณ
     3.บานใหมไทรงาม      นายวาส  อินเดชะ      นายสมชายอุนแกว
     4. บานวังใหญ      นายนิคม  สินสุวรรณ      นายสุโข  โทแกว
     5. บานกลาง      นายสวัสดิ์  โสมคลาย      นายนิกร  เกียรติเรืองวิทย
     6. บานหนองชุมแสง      นายสุเทพ  เทพอักษร      นายประเสริฐ  ปากลาว
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สภาพทางภูมิศาสตร

พื้นที่โดยทั่วไปของหมูบานปากน้ําสวนใหญเปนพื้นที่ราบ  พื้นที่ดังกลาวจะนํามาใชใน
การเพาะปลูกเปนสวนใหญ โดยเฉพาะพื้นที่สวนกลางของหมูบานเปนพื้นที่นาประมาณ 1,000 ไร 
รอบๆ บริเวณพื้นที่นาจะเปนที่สวน สวนที่เหลือจะใชประโยชนในการปลูกสรางที่อยูอาศัย  ใน
อดีตการทํานาอาศัยน้ําฝนธรรมชาติ ในปจจุบันนอกจากอาศัยน้ําฝนตามธรรมชาติในการทํานาแลว 
ยังอาศัยน้ําจากคลองชลประทาน ในพื้นที่นาดังกลาวมีการจัดทําโครงการปลูกขาว ช่ือ “โครงการ
ปลูกขาวเพื่อบริโภคแบบครบวงจร  ในเขตนิคมสหกรณอาวลึก  จังหวัดกระบี่   อันเนื่องมาจาก
พระราชดําริ” มีวัตถุประสงคเพื่อใหสมาชิกสหกรณไดทํานาปลูกขาวจนสามารถขยายเปนโรงสี
ขนาดเล็กและธนาคารขาวตอไป

ภาพที่ 16  คลองชลประทาน
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แหลงน้ําธรรมชาติของบานปากน้ํา ไดแก คลองอิปน ซ่ึงมีตนน้ําเกิดบริเวณเทือกเขาพนม
เบญจาในเขตอําเภอเขาพนม จังหวัดกระบี่ และคลองพันโตนซึ่งมีตนน้ําเกิดบริเวณภูเขาทองใน
ตําบลเขาเขน อําเภอปลายพระยา  คลองอิปนและคลองพันโตนไหลมาบรรจบกันที่บริเวณบาน
ปากน้ําและไหลไปลงแมน้ําตาปที่อําเภอพระแสง จังหวัดสุราษฎรธานี   แตกอนเลากันวาในคลอง
อิปนมีจระเขอาศัยอยูเปนจํานวนมาก น้ําในลําคลองขณะนั้นมีปริมาณมากกวาในปจจุบัน ชาวบาน
ใชลําคลองสายนี้สัญจรติดตอคาขายกับจังหวัดสุราษฎรธานี แตในปจจุบันลําคลองสายนี้มีความ
ตื้นเขินมากไมสามารถแลนเรือไดอีกแลว ชาวบานไดใชประโยชนจากคลองอิปนในการเพาะปลูก 
ใชเล้ียงวัว ควาย และเปนแหลงอาหาร  นอกจากลําคลองแลวยังมีหนองน้ําขนาดใหญพื้นที่
ประมาณ 6 ไร ตั้งอยูทางทิศตะวันออกของหมูบานเรียกวา “หนองนาโพรงเข” เปนหนองน้ํา
สาธารณะที่ชาวบานใชในการเพาะปลูกและเลี้ยงสัตว นอกจากนี้ยังมีหนองลําเล็กๆ ที่ไดจากการ
ขังของน้ําฝนในฤดูฝน แตเมื่อถึงฤดูแลงจะแหงขอด

นอกจากลําน้ําตามธรรมชาติแลวยังมีอางเก็บน้ําซึ่งเกิดจากโครงการพระราชดําริ คือ อาง
เก็บน้ําคลองหยา ซ่ึงดําเนินการกอสรางขึ้นเมื่อป พ.ศ.2534  สามารถเก็บน้ําได 3.20 ลานลูกบาศก
เมตร โดยมีจุดมุงหมายเพื่อเก็บกักน้ํา รักษาระดับน้ําและเพื่อทําการเกษตรใชน้ํานอย ซ่ึงอยูหางจาก
หมูบานประมาณ 3,000 เมตร มีคลองชลประทานสงน้ําจากอางเก็บน้ําคลองหยาเขามาในพื้นที่ทํา
การเกษตรของหมูบาน

ดานน้ําดื่ม น้ําใช ในครัวเรือนนั้น ชาวบานจะใชน้ําจากบอน้ําตื้นซึ่งจะมีเปนบอน้ําสวนตัว
ทุกครัวเรือน รวมทั้งน้ําฝนที่กักเก็บไว

ลักษณะของดินในบานปากน้ําเปนดินรวนปนทราย สําน้ําตาลปนแดง พื้นที่สวนใหญจึง
เหมาะแกการทํานา ปลูกปาลมน้ํามันและยางพารา  ในปจจุบันยังมีการสงเสริมใหมีการปลูกพืชไร
นาสวนผสมตามแนวคิดทฤษฎีใหม โดยมีเกษตรอําเภอเขาไปใหคําแนะนําและจัดหาพันธุพืชและ
สัตวบางชนิดไปให
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การคมนาคม

การคมนาคมของประชากรในตําบลปลายพระยาใชทางหลวงแผนดินหมายเลข 4035 อาว
ลึก-พระแสง ซ่ึงถนนสายนี้ตัดแยกออกจากทางหลวงแผนดินหมายเลข 4 ถนนเพชรเกษมติดตอกับ
ชุมชนอื่น และใชทางหลวงจังหวัดหมายเลข 4149 ปลายพระยา-เขาตอ ซ่ึงเปนถนนลาดยางภายใน
อําเภอแยกออกจากถนนอาวลึก-พระแสง ติดตอกับตําบลเขาตอและไปเชื่อมตอกับทางหลวงแผน
ดินหมายเลข 415 ซ่ึงเปนถนนที่ตัดแยกออกจากถนนเพชรเกษม

หมูบานปากน้ําอยูหางจากอําเภอปลายพระยาเปนระยะทางประมาณ 5 กิโลเมตร โดยมี
ระยะทางหางจากตัวอําเภอถึงปากทางเขาหมูบานเปนระยะทาง 3 กิโลเมตร ในหมูบานมีถนนสาย
วัดนทีเปนถนนลาดยางตัดผานหมูบาน ซ่ึงสรางเสร็จเมื่อป พ.ศ.2540 เปนระยะทางประมาณ 2 
กิโลเมตร คือ จากปากทางเขาหมูบานถึงวัดนทีมุขาราม  สวนที่เหลือยังเปนถนนลูกรังที่เชื่อม
ระหวางบานปากน้ํา บานควนเจียกและบานควนพระยา เปนระยะทาง 8 กิโลเมตร  ถนนอีกสาย
หนึ่ง คือ ถนนประชาราช เปนถนนลูกรังที่เชื่อมระหวางบานปากน้ํากับบานเขาเขนเปนระยะทาง 7 
กิโลเมตร

การคมนาคมจากหมูบานมาที่ปากทางเขาหมูบานนั้นไมมีรถประจําทางหรือรถสองแถว 
ชาวบานมักจะเดินดวยเทาหรือใชรถสวนตัว หรือมอเตอรไซครับจางในอัตราคาจาง 10 บาท ตอ
หนึ่งเที่ยว ดังนั้นเมื่อจะเขา-ออกหมูบานจะพบเห็นมอเตอรไซครับจางจอดรอรับผูโดยสารอยูที่
ปากทางเขาหมูบานเพื่อรับสงชาวบานเขาหมูบาน ชาวบานที่ไมมีรถสวนตัวเมื่อตองเดินทางไปทํา
ธุระที่ตัวอําเภอหรือที่อ่ืนจะตองมารอรถโดยสารประจําทางสองแถวเล็ก ปลายพระยา-อาวลึก วิ่ง
รับสงผูโดยสารตั้งแต 06.00-18.00 น. และรถประจําทางกระบี่-สุราษฎรธานี ซ่ึงวิ่งรับสงผูโดยสาร
จากตัวเมืองกระบี่ถึงตัวเมืองสุราษฎรธานี เปนรถ บ.ข.ส. สีแดงและรถปรับอากาศ  โดยจะวิ่งรับสง
ผูโดยสารตั้งแต 06.00-18.00 น.

การคมนาคมภายในหมูบาน เนื่องจากการตั้งบานเรือนมีลักษณะเปนกลุมๆ การเดินทาง
ไปมาหาสูกันของชาวบานภายในหมูบานจะใชวิธีเดินเทา ถาบานอยูหางออกไปจากกลุมมากมักจะ
ใชจักรยานยนตหรือรถยนต ชาวบานบางรายไมมีพาหนะจะใชการเดินเทาไปทุกๆ แหง
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ภาพที่ 17  ปากทางเขาหมูบาน

ภาพที่ 18  ถนนภายในหมูบาน
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ประชากร

หมูบานปากน้ําถือไดวาเปนชุมชนขนาดใหญ      ประกอบดวยครัวเรือนประมาณ 129 
ครัวเรือน  มี 153 ครอบครัว  มีจํานวนประชากร 564 คน  เปนชาย 283 คน  เปนหญิง 281 คน  
เฉลี่ยแลวครอบครัวหนึ่งจะประกอบดวยสมาชิกประมาณ 4 คน ซ่ึงสามารถจัดแยกตามเพศและวัย 
ดังตารางที่ 2

ตารางที่ 2  แสดงจํานวนประชากรแยกตามเพศและวัย

ชวงอายุ (ป) ชาย (คน) หญิง (คน) รวม
0 - 5 30 23 53
6 - 10 30 34 64
11 - 15 30 28 58
16 - 20 23 30 53
21 - 25 27 38 65
26 - 30 31 27 38
31 - 35 25 23 48
36 - 40 16 16 32
41 - 45 14 12 26
46 - 50 4 2 6
51 - 55 13 13 26
56 - 60 8 10 18
61 - 65 10 11 20

71 - 10 8 18
รวม 283 281 564

ที่มา : แบบสอบถามขอมูลความจําเปนพื้นฐานของครัวเรือน พ.ศ.2542
กรมการปกครอง  กระทรวงมหาดไทย
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จากตารางพบวาจํานวนประชากรที่มีมากที่สุด คือ ประชากรที่อยูในชวงวัยแรงงานและวัย
เจริญพันธุ คือ อายุตั้งแต 16-50 ป มีจํานวน 288 คน คิดเปนรอยละ 51 สวนประชากรในวัยชราที่มี
อายุ 61 ปขึ้นไป มี 57 คน คิดเปนรอยละ 10  ในขณะที่ประชากรรุนลาสุดในวัย 0-5 ป มีเพียง 53 
คน คิดเปนรอยละ 9.3 ของประชากรทั้งหมด  จากขอมูลดังกลาวชี้ใหเห็นวาแนวโนมการเพิ่ม
ประชากรของหมูบานอาจลดลง    และจากการศึกษาพบวาคูสมรสสวนใหญจะมีการวางแผน
ครอบครัวโดยการคุมกําเนิด รวมทั้งการนิยมมีบุตรเพียง 2-3 คน ซ่ึงตางจากคูสมรสที่อยูในวัย 50 ป
ขึ้นไป (คูสมรสในอดีต) ที่มักนิยมมีบุตรกันเปนจํานวนมาก คือ 5-10 คน และแมวาขอมูลจะช้ีให
เห็นวาจํานวนประชากรจะมีแนวโนมในการเพิ่มลดลง แตก็มีอัตราการตายลดลง จึงเปนเหตุให
จํานวนประชากรในหมูบานเพิ่มขึ้น

การศึกษา

ในเรื่องของการศึกษาคงเปนที่ทราบกันดีแลววามีความสัมพันธกับฐานะทางเศรษฐกิจของ
แตละครอบครัวเปนอยางยิ่ง ไมวาจะเปนสังคมเมืองหรือชนบทก็ตาม  ที่หมูบานปากน้ํามีโรงเรียน
ประจําหมูบาน 1 โรง  คือ  โรงเรียนวัดนทีมุขาราม ตั้งขึ้นใน พ.ศ.2463   โดยไดสรางอาคารเรียน
ช่ัวคราวในที่ดินของวัดนทีมุขาราม (วัดปากน้ํา) เปดสอนในระดับชั้น ป.1 มีนายลับ  บุษยเพชร 
เปนครูใหญ   ในปถัดมาไดเปดสอนชั้น ป.3  ซ่ึงเปนชั้นสูงสุด     ตอมาในป พ.ศ.2483 นายลับ  
บุษยเพชร ครูใหญ  พรอมดวยนายวิชัย  ตุลารักษ  ศึกษาธิการอําเภออาวลึก  ไดจัดหาที่ดินสงวนไว
เปนที่ตั้งของโรงเรียนไดเนื้อที่ประมาณ 13 ไรเศษ    ตั้งอยูในหมูที่ 1  ตําบลปลายพระยา  อําเภอ
ปลายพระยา จังหวัดกระบี่

ในป พ.ศ.2484  ทางราชการไดอนุมัติเงินงบประมาณใหทําการกอสรางอาคารเรียนใน
บริเวณที่ดินของโรงเรียน และไดยายสถานที่เรียนจากวัดมาเปดทําการสอนเมื่อปลายป พ.ศ.2484  
โรงเรียนไดเปดทําการสอนในอาคารเรียนหลังนี้อยูประมาณ 2 ป ก็ไดถูกคนรายลอบเผาเสียหาย จึง
ยายสถานที่เรียนไปอาศัยศาลาวัดตามเดิม  ตอมานายสังวร  บุรินทรกุล ไดมาดํารงตําแหนงครูใหญ 
ไดพยายามที่จะสรางอาคารในที่ดินของโรงเรียน ดวยความรวมแรงรวมใจของประชาชนหมู 
1,2,3,4 และ 8  จึงกอสรางอาคารเรียนชั่วคราวได 2 หลัง แ ละยายสถานที่เรียนจากวัดนทีมุขาราม
มาใชสถานที่ของโรงเรียนตั้งแตป พ.ศ.2503 เปนตนมา
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ปจจุบันโรงเรียนวัดนทีมุขารามมีอาคารเรียน 1 หลัง เปนอาคารสองชั้น  อาคารประกอบ 2 
หลัง ใชเสริมกิจกรรมการเรียนการสอนและกิจกรรมสําคัญ เปดสอนตั้งแตระดับอนุบาลถึงชั้น
ประถมปที่ 6 มีนายเสริม  ขุนฤทธิ์  เปนผูอํานวยการ มีจํานวนครู 14 คน เปนชาย 6 คน หญิง 8 คน 
ในจํานวนครูดังกลาวจบระดับปริญญาตรี 13 คน และต่ํากวาระดับปริญญาตรี 1 คน  มีครู
สนับสนุนการสอน 1 คน  นักการภารโรง 1 คน  มีจํานวนนักเรียน 285 คน เปนนักเรียนชาย 133 
คน  นักเรียนหญิง 152 คน  ทั้งหมดเปนบุตรหลานของชาวบานปากน้ําและหมูบานใกลเคียง

ในดานการศึกษาของชาวบานปากน้ํานั้น สวนใหญเปนผูที่จบการศึกษาชั้นประถมปที่ 4  
สําหรับเด็กรุนใหมจะมีการศึกษาจนจบชั้นประถมการศึกษาภาคบังคับและเขาศึกษาตอในระดับ
ช้ันมัธยมคิดเปนรอยละ 100  เด็กที่เรียนตอในระดับชั้นมัธยมจะไปสอบเขาเรียนตอที่โรงเรียน
ปลายพระยาวิทยาคม ซ่ึงอยูหางจากหมูบานประมาณ 7 กิโลเมตร เปดสอนตั้งแตช้ันมัธยมศึกษาปที่ 
1-6  นอกจากนั้นจะมีบางสวนที่ไปเรียนตอระดับมัธยมในตัวจังหวัด อยางไรก็ตามพบวาชาวบาน
บางรายก็ดิ้นรนขวนขวายหาเงินสงลูกเรียน  แมวาจะตองกูยืมเงินมาก็ตาม     เนื่องจากชาวบาน
สวนใหญมีทัศนคติที่เปลี่ยนไปจากเดิม  โดยเห็นวาผูที่ไดรับการศึกษาสูงๆ จะมีโอกาสไดงานทําที่
ดีและชวยใหฐานะการเงินในครอบครัวดีขึ้น  ครอบครัวใดที่บุตรหลานไดศึกษาสูงๆ มีงานทําดี ก็
จะคุยอวดเพื่อนบาน และพบวาคนที่มีการศึกษาสูงเหลานี้มักจะไมกลับมาอยูในหมูบานจะไป
ทํางานที่อ่ืน  สาขาวิชาที่ชาวบานนิยมใหบุตรหลานไดศึกษาและประกอบอาชีพ คือ สาขาวิชาครู 
พยาบาล กฎหมาย บัญชี เปนสวนใหญ

สําหรับครอบครัวที่มีปญหาทางเศรษฐกิจในครอบครัว ทั้งไมเห็นความจําเปนในการ
ศึกษาตอในชั้นสูงๆ เมื่อเด็กจบชั้นประถมการศึกษาปที่ 6 หรือการศึกษาภาคบังคับก็ใหออกมาชวย
พอแมทํานา ทําสวน เล้ียงนอง  เปนแรงงานใหกับครอบครัว ชวงที่วางจากการทํานา ทําสวนก็จะ
ไปรับจางทํางานทั่วๆ ไปในหมูบานหรือนอกหมูบาน ซ่ึงในปจจุบันมีไมมากนัก

จากขอมูลการสํารวจครัวเรือนตางๆ ในหมูบาน จํานวน 219 ครัวเรือน ซ่ึงมีจํานวนสมาชิก 
564 คน จํานวนผูที่จบการศึกษาในระดับตางๆ ดังปรากฏในตารางที่ 3
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ตารางที่ 3  แสดงรอยละของการศึกษาของประชากรบานปากน้ํา

ระดับการศึกษา ชาย (คน) หญิง (คน) รวม รอยละ
จบ ป.4 – ป.7 145 151 296 52.48
จบชั้นมัธยม
ศึกษาตอนตน

27 13 40 7.1

จบชั้นมัธยม
ศึกษาตอนปลาย
ปวช. , ปกศ.

11 4 15 2.65

จบสูงกวามัธยม
ตอนปลาย

ปวส. , ปกศ.สูง
ปวท.

อนุปริญญา

7 3 10 1.77

จบปริญญาตรี 4 7 11 1.95
กําลังศึกษา 61 66 127 22.51
ไมครบเกณฑ
เขาเรียน

28 37 65 11.52

รวม 283 281 564 100.00

ที่มา : แบบสอบถามขอมูลความจําเปนพื้นฐานของครัวเรือน พ.ศ.2542
กรมการปกครอง  กระทรวงมหาดไทย

จากตารางจะเห็นไดวาจํานวนผูที่จบการศึกษาในชั้นประถมศึกษาปที่ 4-7 มีจํานวนมากที่
สุด ถึงรอยละ 52.48 โดยประชากรเหลานี้มักจะเปนผูที่มีฐานะยากจนหรือปานกลาง หรือเปนคนที่
มีอายุตั้งแต 30 ปขึ้นไป  รอยละ 22.51 เปนประชากรที่กําลังศึกษา  จากขอมูลดังกลาวชี้ใหเห็นวา
ชาวบานในหมูบานปากน้ําใหความสําคัญของการศึกษามากขึ้น สําหรับผูที่จบการศึกษาสูงกวาชั้น
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มัธยมตอนปลายรอยละ 1.77  และระดับปริญญาตรีรอยละ 1.95 มักจะไปทํางานนอกหมูบานเปน
สวนใหญ แตยังคงไปมาหาสูหรือกลับมาบานในชวงวันหยุด

สาธารณสุขและระบบสาธารณูปโภค

หมูบานปากน้ําไมมีสถานีอนามัยตั้งอยู ดังนั้นหากมีการเจ็บปวยชาวบานจะไปใชบริการที่
โรงพยาบาลประจําอําเภอปลายพระยา หรือไปที่คลีนิคในอําเภออาวลึก  โรงพยาบาลประจําอําเภอ
อยูหางจากหมูบานประมาณ 5 กิโลเมตร   เปดใหบริการเมื่อป  พ.ศ.2531  มีจํานวน 10 เตียง    มี
นายแพทยกิตต ิ  องคคุณารักษ  เปนผูอํานวยการ  โรงพยาบาลมีแพทย 2 คน  ทันตแพทย 2 คน  
เภสัชกร 2 คน พยาบาล 24 คน

ในหมูบานปากน้ําจะมีชาวบานที่ไดรับการอบรมทางดานสาธารณสุขจากหนวยงาน 
ราชการทําหนาที่เปนอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน (อสม.)  ปจจุบันมีอยู 7 คน  และผูส่ือ
ขาวสาธารณสุขประจําหมูบาน (ผสส.)  ปจจุบันมีอยู 2 คน  อสม.  ทั้ง 7 คน จะทําหนาที่เปนผูคอย
ดูแลใหคําแนะนําเบื้องตนแกชาวบานทางดานสาธารณสุข  และมีหนาที่คอยดูแลเรื่องกองทุนยา
ภายในหมูบานที่จัดทําขึ้นเพื่อใหบริการแกชาวบานในดานการรักษาโรคพื้นฐาน โดยประชาชนจะ
ลงหุนคนละ 20 บาท จัดตั้งกองทุนยา มีชาวบานเปนผูบริหารงานตางๆ แตในปจจุบันไดลมเลิกไป
แลวเพราะขาดผูมาดูแล  นอกจากนี้ อสม. และ ผสส. จะตองไปรวมประชุมทุกๆ เดือนที่อําเภอ 
หากไมไปประชุมเกิน 3 คร้ัง ก็จะตัดออกจากการเปน อสม. และ ผสส. ทันที

สวนสาธารณูปโภคอื่นๆ เชน ไฟฟา ประปา โทรศัพท  ในบานปากน้ํามีไฟฟาและ
โทรศัพทใชกันทั่วถึง โดยไฟฟาเขามาในหมูบานเมื่อป พ.ศ.2530  สวนโทรศัพทเขามาในป 
พ.ศ.2541 นี้เอง  สวนประปาชาวบานในหมูบานยังไมมีประปาใช  แหลงน้ําสําคัญที่ใชในการ
อุปโภค บริโภค คือ น้ําบอ น้ําฝนและน้ําบาดาล โดยสวนใหญทุกครัวเรือนจะมีบอน้ําตื้นไวใชใน
ครัวเรือนของตนเอง สวนบอน้ําบาดาลในหมูบานมี 3 บอ จัดสรางโดยกรมทรัพยากรธรณี โดย
สรางไวที่วัด โรงเรียนและในแหลงชุมชน ในชวงหนาแลงบางครัวเรือนจะขาดแคลนน้ําในการ
อุปโภค บริโภค เนื่องจากบอน้ําตื้นที่เปนแหลงน้ําสําคัญของชาวบานมีปริมาณน้ํานอยไมเพียงพอ
ตอความตองการ บอน้ําบางบอก็อาจจะแหงไมมีน้ํา ชาวบานสวนใหญจึงมีโองน้ําขนาดใหญไว
สําหรับเก็บน้ําฝนครัวเรือนละ 2-5 ใบ เพื่อเก็บน้ําไวใชในหนาแลง
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ลักษณะหมูบาน บานเรือนท่ีพักอาศัยและชีวิตความเปนอยู

ในตอนตนไดมีกลาวมาบางแลววา    หมูบานปากน้ําประกอบดวยครัวเรือน 129 ครัวเรือน  
มี 153 ครอบครัว1  มีจํานวนประชากรทั้งหมด 564 คน     ภายในหมูบานปากน้ําจากปากทางเขา 
หมูบานเขาไปประมาณ 80 เมตร ตามถนนลาดยางสายวัดนทีจะเปนที่ตั้งของสหกรณนิคมปากน้ํา 
จํากัด ตั้งขึ้นเมื่อป พ.ศ.2528 เปนสถานที่รับซื้อผลปาลมน้ํามัน จําหนายปุย ยาฆาแมลง สินคา
อุปโภค บริโภค และรับฝากเงินแกสมาชิกสหกรณ  หางจากสหกรณนิคมปากน้ําไปประมาณ 20 
เมตร เปนที่ตั้งของศาลาเอนกประสงค เปนอาคารเปดโลงทั้ง 3 ดาน กวางประมาณ 5 เมตร และยาว
ประมาณ 10 เมตร ตั้งขึ้นเมื่อป พ.ศ.2538 ใชเปนสถานที่แจงเรื่องราวขาวสารตางๆ เปนที่ตั้งของ
กองทุนยา เปนสถานที่ประชุมแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกันของชาวบานและเปนที่ตั้งของ
หอกระจายขาวประจําหมูบาน เมื่อเขาไปอีกประมาณ 1,000 เมตร สุดถนนลาดยางบริเวณสามแยก
กลางหมูบานเปนที่ตั้งของวัดนทีมุขารามหรือที่ชาวบานเรียกกันวา “วัดปากน้ํา” เปนวัดประจําหมู
บาน  ภายในบริเวณวัดยังเปนที่ตั้งของหอกระจายขาวประจําหมูบานดวย แยกทางซายมือเปนถนน
ลูกรังที่เชื่อมตอกับบานควนเจียกและบานคลองพระยา  เมื่อเขาไปประมาณ 20 เมตร จะเปนที่ตั้ง
ของโรงสีขาวพระราชทาน ซ่ึงตั้งขึ้นตามโครงการ “การปลูกขาวเพื่อบริโภคแบบครบวงจร ในเขต
นิคมสหกรณอาวลึก จังหวัดกระบี่ อันเนื่องมาจากพระราชดําริ” เมื่อป พ.ศ.2530  ภายในบริเวณ
โรงสีขาวจะประกอบไปดวยโรงสีขนาดกลางและยุงขาว  โรงสีขาวนี้จะรับสีขาวจากชาวบานโดย
คิดคาบริการถังละ 7 บาท    โดยคนงานจะทําหนาที่สีขาวจะไดรับคาจางเปนรายเดือน       เดือนละ

                                                          
1ครอบครัว (Family) หมายถึง กลุมสังคมของมนุษยซ่ึงประกอบไปดวยสามี ภรรยาและ

บุตร อยางนอยตองมีชวงเวลาหนึ่งที่ไดอยูรวมกันและตางมีสัมพันธภาพตอกันในดานตางๆ ที่เกี่ยว
เนื่องตามกฎหมายและ/หรือประเพณีของสังคมนั้นๆ

ครัวเรือน (Household) หมายถึง หนวยของสังคมประกอบดวยบุคคลทั้งหมดที่อาศัยอยู
รวมกันในที่เดียวกันหรืออาณาบริเวณเดียวกัน ซ่ึงอาจเปนบาน หองเชา ฯลฯ อยางใดก็ได โดยไมมี
ความสัมพันธทางสายโลหิตตอกัน  ดังนั้นครัวเรือนจึงมีความหมายกวางกวาครอบครัว  จึงอาจมี
มากกวา 1 ครอบครัว ที่อยูรวมกัน และยังครอบคลุมถึงครอบครัวทุกรูปแบบอีกดวย (ประสิทธิ์  
สวาสดิ์ญาติ ,   ระบบเครือญาติและการจัดระเบียบทางสังคม ,   กรุงเทพมหานคร  :  สํานักพิมพ
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย , 2539 , หนา 59.)
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3,000 บาท   ตรงไปจากสี่แยกประมาณ 20 เมตร สวนแยกทางขวามือเปนถนนลูกรังที่เชื่อมตอกับ
บานเขาเขน จากสามแยกเขาไปประมาณ 1,000 เมตร เปนที่ตั้งของโรงเรียนวัดนทีมุขาราม หรือที่
ชาวบานเรียกวา “โรงเรียนวัดปากน้ํา” เปนโรงเรียนประถมศึกษา เปดสอนตั้งแตระดับอนุบาลจน
ถึงชั้นประถมศึกษาปที่ 6   นอกจากนี้ในหมูบานยังมีรานคาทั้งสิ้น 7 แหง โดยเปนรานคาของชํา 
ผักสด อาหารสด อาหารแหง ยาสามัญประจําบานบางชนิด จํานวน 4 ราน  รานอาหาร 3 ราน มี
รานซอมจักรยานยนตจํานวน 2 ราน  รานซอมเครื่องไฟฟา 1 ราน  รานเสริมสวย 2 ราน  มีโรงสี
ขาวขนาดเล็กที่เปนของเอกชน 1 โรง    โดยจะรับจางสีขาวจากชาวบานในหมูบานและหมูบาน
ใกลเคียง รวมทั้งขายขาวสาร รําขาวและแกลบ

การตั้งบานเรือนภายในหมูบาน     สวนใหญจะมีลักษณะการกระจายตัวหางๆ ตามที่ดิน
ทํากิน มีบางสวนที่มีการตั้งบานเรือนเปนกลุมๆ ซ่ึงไดแก บริเวณที่ใกลวัดและบริเวณกลางหมูบาน 
ระยะหางของแตละบานจะอยูในระยะประมาณ 20-50 เมตร ซ่ึงสามารถเดินไปมาหาสูกันได

การตั้งบานเรือนเปนกลุมๆ ดังกลาว ทําใหมีช่ือกลุมบานเรียกยอยๆ ตามตําแหนงที่ตั้ง เร่ิม
จากปากทางเขาหมูบานตามถนนลาดยางสายวัดนทีเรียกวา “บานหนองชุมแสง” เนื่องจากบริเวณนี้
มีหนองน้ําที่มีตนไมชนิดหนึ่งซึ่งชาวบานเรียกวา “ตนชุมแสง” ขึ้นอยูเปนจํานวนมาก ชาวบานจึง
เรียกบริเวณนี้วาบานหนองชุมแสง  ถัดไปจากบริเวณที่ตั้งสหกรณนิคมปากน้ําจนถึงพื้นที่นาของ
หมูบานเรียกวา “บานควน” ซ่ึงบริเวณนี้จะมีลักษณะเปนพื้นที่สูงกวาพื้นที่สวนอื่นๆ ของหมูบาน 
ในภาษาถิ่นใตชาวบานจะเรียกพื้นที่ลักษณะนี้วา “ควน”  ถัดจากบานควนจะเปนบริเวณพื้นที่นา
ของหมูบานซึ่งเปนที่ตั้งของ “บานกลาง” ซ่ึงชาวบานเรียกตามลักษณะที่ตั้ง คือ กลุมบานบริเวณนี้
จะมีพื้นที่นาลอมรอบ ทั้ง 4 ดาน เพราะฉะนั้นบานกลางจึงหมายถึง “บานกลางนา”  ถัดจากบาน
กลางเปนบริเวณที่ชาวบานเรียกวา “หนาวัด” เพราะบานเรือนที่ตั้งอยูบริเวณนี้ตั้งอยูหนาวัดนั้นเอง 
จากบริเวณขางวัดนทีมุขาราม (วัดปากน้ํา) ตามเสนทางถนนลูกรังสายประชาราชจนถึงโรงเรียนวัด
นทีมุขาราม (โรงเรียนวัดปากน้ํา) เรียกวา “บานวังใหญ” เนื่องจากบริเวณนี้มีคลองพันโตนไหล
ผานและมีวังน้ําที่ใหญและลึก ถัดจากบานวังใหญจะเปน “บานโคกสาน” ซ่ึงในอดีตบริเวณนี้มี
ลักษณะพื้นที่เปนเนินซึ่งในภาษาถิ่นใตเรียกวา “โคก” และตนสานซึ่งเปนตนไมชนิดหนึ่งขึ้นอยู
เปนจํานวนมากแตในปจจุบันชาวบานไดตั้งชื่อใหมขึ้นมาเรียกวา “บานใหมไทรงาม” ตามลักษณะ
ของที่ตั้งที่มีตนไทรตนใหญขึ้นอยู
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ภาพที่ 19  ศาลาเอนกประสงค

ภาพที่ 20  โรงเรียนวัดนทีมุขาราม
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ภาพที่ 21-22  วัดนทีมุขาราม
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ภาพที่ 23  โรงสีขาวพระราชทาน
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ภาพที่ 24  โรงสีขาวเอกชน
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ภาพที่ 25-26  รานคาในหมูบาน
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ในดานลักษณะบานเรือนที่อยูอาศัยของชาวบานปากน้ํา โดยทั่วไปจะพบเห็นมีลักษณะ
เปน 2 แบบ คือ แบบแรกเปนบานเรือนไมกระดานใตถุนสูง คือ ตัวบานจะกอสรางดวยไมเนื้อแข็ง
ทั้งหลัง มีใตถุนทําดวยเสาไมขนาดใหญ ยกพื้นสูงจากดินประมาณ 1.5 เมตร มีบันไดบานทําจาก
ไมเนื้อแข็งพาดติดกับชานบาน หลังคามุงสังกะสี พื้นเรือนปูดวยไมกระดาน  ภายในตัวบานจะแบง
เปน 4 สวน คือ โรง, เบียง, หองนอนและหองครัว  ซ่ึงแบงการใชพื้นที่โดยการเลนระดับของพื้น 
จากประตูบานซึ่งเปนประตูล่ันดาน เขามาภายในตัวบานจะเปนหองโถงโลง โดยทางดานซายมือ
ของตัวบานจะเปนสวนที่ยกพื้นขึ้นสูงจากพื้นบานประมาณ 30 เซนติเมตร สวนนี้เรียกวา “โรง” 
โรงจะเปนที่นอนของลูกชายที่ยังไมมีครอบครัวและใชในการประกอบพิธีกรรม เชน การทําบุญ
บาน การแตงงาน รวมทั้งใชเปนที่นอนสําหรับญาติพี่นองที่มาเยี่ยมเยือนและนอนคางคืน  สวน
ดานขวามือจะเปนพื้นเรือนที่มีระดับต่ํากวาโรงประมาณ 30 เซนติเมตร เรียกวา “เบียง”  ใชเปนที่
รับแขก นั่งเลน นอนเลนหรือใชเปนที่ทํางาน  ถัดจากโรงเขามาในสวนกลางของบานซึ่งจะยกพื้น
สูงจากพื้นเรือนประมาณ 10 เซนติเมตร ทางดานซายมือของสวนนี้จะกั้นเปนหอง 1-2 หอง ซ่ึงหอง
ทางทิศตะวันออกหรือหองแรกจะเปนหองนอนของพอแม หองทางดานทิศตะวันตกหรือหองที่
สองจะเปนหองของลูกสาวหรือลูกๆ ที่แตงงานแลว สวนพื้นที่ทางขวามือจะปลอยโลง  ถัดจาก
หองนอนเขามาสวนสุดทายของตัวเรือนคือ “ครัว” ในสวนบริเวณพื้นครัวจะปูดวยไมเนื้อแข็งเปน
ซ่ีๆ และลดระดับลงต่ํากวาสวนกลางของบานประมาณ 10 เซนติเมตร  ฝาผนังครัวดานขวามือของ
ที่ตั้งเตาหุงขาวจะถูกยกใหสูงขึ้นประมาณ 80 เซนติเมตร  ปูดวยไมกระดานเปนซี่ๆ     ซ่ึงสวนนี้
ชาวบานเรียกวา “ผลา” ไวสําหรับคว่ําถวยชาม เก็บอาหารและเครื่องใชภายในครัว จากสวนของ
ครัวจะเปน “นอกชาน” ซ่ึงจะมีบันไดขึ้นลงพาดอยู และใชเปนที่ลางถวยชาม

สวนบริเวณใตถุนบานใชเปนที่เก็บอุปกรณทางการเกษตร, ครกกระเดื่อง, รถไถเดินตาม 
ฯลฯ หรือทําเปนที่นั่งเลนมีแครไมเล็กๆ ตั้งไวนั่งพักผอนหรือทํางานอดิเรก และในยามวางที่อยู
ใกลกัน โดยมากเปนเครือญาติกันจะมานั่งจับกลุมพูดคุย สังสรรคกัน  ปจจุบันบางครัวเรือนไดกอ
อิฐใตถุนบานและเทคอนกรีตขัดมันดัดแปลงเปนบานสองชั้น ใกลๆ กับตัวบานเปนที่ตั้งของยุงขาว
ซ่ึงชาวบานปากน้ําเรียกวา “เรือนขาว” มักสรางดวยไมเนื้อแข็ง หลังคามุงดวยสังกะสี บางครัว
เรือนยุงขาวสรางจากไมไผ โดยมีฝาขัดแตะทําเปนฝาทั้ง 4 ดาน ยกพื้นสูงประมาณ 1 เมตร บริเวณ
ใตยุงขาวทําเปนที่เก็บของ บางครัวเรือนที่มีสวนยางพาราจะมีโรงจักรรีดยางอยูใกลบริเวณบาน มัก
สรางเปนเพิงเล็กๆ มุงสังกะสีหรือใบทัง ปลอยโลงทั้ง 4 ดาน  ดาน  ขางตัวเรือนจะมีบอน้ําตื้นที่
ชาวบานขุดไวใชสอยในชีวิตประจําวัน มีโองรองรับน้ําฝนจากหลังคาบาน  นอกจากนี้บานที่เล้ียง
หมู ไก เปด จะทําคอกสตัวไวใกลๆ บานของตน  สวนสวมจะสรางไกลจากบอน้ําพอสมควร  ทุก
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ครัวเรือนจะเปนสวมซึมทั้งหมด  บางบานที่เล้ียงปลาจะมีการขุดสระไวขางบาน ซ่ึงจะมีน้ําขัง
ตลอดทั้งป  ซ่ึงน้ําในสระจะสกปรกไมสามารถนํามาใชอุปโภค บริโภคได

แบบที่สองเปนบานสมัยใหม ปลูกสรางชั้นเดียวติดพื้นดิน ตัวบานเปนอิฐ พื้นเทคอนกรีต
ขัดมันหรือปูกระเบื้อง หลังคามุงกระเบื้อง มีสวมซึมอยูภายในบาน

การปลูกบานของชาวบานปากน้ํานิยมปลูกบานเรือนทิ้งระยะกันประมาณ 10-30 เมตร ไป
ตลอดแนวสองขางทางถนนที่ตัดผานหมูบาน ดังนั้นชาวบานจึงไมนิยมทําร้ัวบานที่แสดงขอบเขต
พื้นที่ชัดเจน เนื่องจากบานเรือนที่อยูใกลกันมักเปนเครือญาติกันหรือเปนเพื่อนบานที่รูจักกันมา
นาน แตจะรูกันเองวาอาณาเขตพื้นที่บานของตนมีแคไหน โดยจะปลูกไมยืนตนที่นิยมปลูกกันคือ 
ตนหมาก เปนแนวเขต  จากการตั้งบานเรือนที่อยูไมหางไกลกันเชนนี้ ทําใหมีการไปมาหาสูกันทํา
ไดตลอดเวลาทั้งในยามปกติและในยามที่มีปญหาเดือดรอนหรือเจ็บปวย รวมไปถึงการชวยเหลือ
กันในรูปแรงงานเวลาที่มีงานประเพณีของแตละครัวเรือน  นอกเหนือจากการชวยเหลือในเรื่องเงิน
และสิ่งของแลว มีการแลกเปลี่ยนของกํานัลที่เปนอาหารหรือพืชผัก ผลไม ระหวางครัวเรือนใกล
เคียงหรือครัวเรือนที่เปนญาติพี่นองกัน

ในสวนของชีวิตความเปนอยูของชาวบานปากน้ํานั้นพบวา อาหารที่บริโภคประจําวันคือ 
ขาวเจาที่ปลูกกันเองเปนหลัก  การหุงขาวจะใชหมอไฟฟากันทุกครัวเรือน สวนการประกอบ
อาหารอื่นๆ ในปจจุบันนิยมใชเตาแกสกันมาก มีบางบานยังใชเตาถานอยู แกสที่ใชหุงตมซื้อจาก
รานคาในหมูบาน ถานที่ใชจะทําการเผาเองในครัวเรือน โดยใชไมที่สามารถหาไดในหมูบานมา
เผา  นอกจากนําหมอหุงขาวไฟฟามาใชแลว ยังมีเครื่องอํานวยความสะดวกที่ใชไฟฟาอื่นๆ มาใช
กันมากมาย เชน วิทยุเทป โทรทัศน  ตูเย็น เครื่องซักผา เครื่องเสียง ฯลฯ  กับขาวที่นิยมกินเปน
อาหารหลัก ไดแก น้ําพริกกะปกับผักสด ผักตม  อาหารประเภทแกง อาทิ แกงสม แกงกะทิ แกง
พริก ซ่ึงเครื่องแกงทุกชนิดจะมีขมิ้นเปนสวนผสมดวย และอาหารประเภทตม ผัด ทอด เปนตน

พืชผักหรือวัตถุดิบที่นํามาใชในการปรุงอาหารนั้น  สวนใหญเปนพืชผักที่ปลูกกันเองใน
ไรนาหรือเก็บจากธรรมชาติ เชน หนอไม ผักบุง ใบบัวบก ถ่ัวฝกยาว พริก มะนาว เปนตน และมี
บางชนิดที่ซ้ือจากรานคาหรือตลาด ไดแก แตงกวา คะนา ผักกาด เปนตน  สวนอาหารประเภท
โปรตีนที่บริโภคกันมากคือ เนื้อหมูและ ปลา ทั้งในรูปของปลาสด ปลาแหงหรือปลายาง โดยจับ
หาจากในนาขาว ลําคลอง บอปลาและซื้อจากตลาด เชน ปลากระบอก ปลากระพงปลาทูและปลา
ทะเลชนิดอื่นๆ  นอกจากนี้เนื้อหมูที่บริโภคกันก็ซ้ือจากตลาดหรือในบางครั้งชาวบานจะลงหุนกัน
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ซ้ือหมูเปนมาฆาและแบงเนื้อหมูในสัดสวนเทาๆ กัน ซ่ึงจะไดปริมาณเนื้อหมูมากกวาซื้อจากตลาด
ในจํานวนเงินที่เทากัน  สวนที่เล้ียงไวนั้น เล้ียงไวขายและใชประโยชนในงานพิธีกรรม เพราะใน
งานพิธีกรรมจะตองใชเนื้อหมูเล้ียงแขกเปนจํานวนมาก  นอกจากนี้อาหารโปรตีนของชาวบานยังมี
การบริโภคไกเปด และมีการเก็บไขไวบริโภคในครัวเรือน หากมีมากก็จะแบงขายภายในหมูบาน 
สวนสัตวใหญ เชน วัว ควาย ชาวบานปากน้ําจะไมนิยมบริโภค  ตลาดที่ชาวบานนิยมไปหาซื้อ
กับขาวคือตลาดสดในอําเภอปลายพระยาซึ่งอยูหางจากหมูบานประมาณ 5 กิโลเมตร ที่ตลาดแหงนี้
ในวันศุกรของทุกสัปดาหจะมีตลาดนัด ซ่ึงจะมีพอคาแมคานําสินคามาขายเปนจํานวนมาก ตลาด
อีกแหงหนึ่งที่ชาวบานปากน้ํานิยมไปซื้อของกินของใชกันคือ ตลาดอาวลึก    ซ่ึงตั้งอยูในอําเภอ
อาวลึกหางจากหมูบานประมาณ 20 กิโลเมตร ซ่ึงเปนตลาดที่ใหญและมีของขายมากกวาตลาดใน
อําเภอปลายพระยา ชาวบานปากน้ําจะนิยมไปตลาดอาวลึกกันในวันเสารเนื่องจากเปนวันนัดมีของ
ขายมากกวาวันปกติ  ในหมูบานปากน้ําเองเมื่อกอนก็มีตลาดนัดตั้งอยูบริเวณบานกลาง ซ่ึงจะนัด
กันทุกวันจันทรแตไดเลิกนัดไปเมื่อประมาณ 6 ปมาแลว

สวนขนมประเภทตางๆ นั้น มักทําจากขาวเหนียว น้ําตาลและมะพราว เปนองคประกอบ
สําคัญ สวนใหญมักจะทําในชวงที่มีงานบุญหรือพิธีกรรม เชน ขนมลา ขนมพอง ในงานเทศกาล
เดือนสิบ  ขนมสอดไส ขนมทอนใต ในเทศกาลเขาพรรษา  ขาวเหนียวกวน กะละแม ในงานบวช
และงานแตง เปนตน  นอกจากนั้นก็มีการทําขนมกินกันเองในครัวเรือนบอยๆ  เนื่องจากมีวัตถุดิบ
อยูแลว คือ มะพราว กลวย ขาวเหนียว  สวนน้ําตาลจะซื้อจากรานคา  นอกจากนี้ยังมีการซื้อผลไม
บางชนิดที่ไมสามารถปลูกไดเอง เชน ทุเรียน เงาะ ลําไย สมเขียวหวาน องุน ฯลฯ ไวบริโภคอีก
ดวย โดยซื้อจากตลาดในอําเภอปลายพระยาหรือตลาดในอําเภออาวลึก

ดังนั้นจึงเห็นวาสภาพชีวิตความเปนอยูของชาวบานเขาไปเกี่ยวของและรับเอาระบบ
เศรษฐกิจเชิงพานิชยเขามาเกือบทั้งหมด แมวาในสภาพความเปนอยูในปจจุบันจะคงรูปแบบการ
ดําเนินชีวิตแบบเดิมอยูบาง แตจากการติดตอและตองพึ่งพาปจจัยหลายๆ อยางจากสังคมภายนอก
จึงทําใหการยอมรับในระบบเศรษฐกิจแบบใหมที่มีตลาดเปนศูนยกลางการแลกเปลี่ยนไดโดยงาย 
จนบางครั้งสิ่งของที่ไมจําเปนตอสังคมหมูบานก็กลายเปนสิ่งที่ตองหาตองมีเหมือนบานอื่นๆ โดย
มีความคิดวาเปนการมีหนามีตาและเทาเทียมกับคนอื่น
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ภาพที่ 27-28  เรือนไมใตถุนสูง



96

ภาพที่ 29-30  เรือนไมใตถุนสูงที่ดัดแปลงเปนบานสองชั้น
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ภาพที่ 31-32  บานสมัยใหม
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ภาพที่ 33  โรงจักรรีดยาง

ภาพที่ 34  โรงเก็บแผนยาง
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ภาพที่ 35  บอน้ําตื้น

ภาพที่ 36  สระเลี้ยงปลา
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ภาพที่ 37-38  เลาไก เลาเปดและคอกหมู
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สภาพการดําเนินชีวิตประจําวัน

ในปจจุบันเปนที่ยอมรับกันทั่วไปวา ในทุกสังคมทุกพื้นที่มีการเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา 
เชนเดียวกับที่หมูบานปากน้ําที่มีการเปลี่ยนแปลงของสภาพทางสังคม เศรษฐกิจ จากระบบการ
ผลิตเพื่อยังชีพ (Subsistence Economy) เปนการผลิตเพื่อการคา (Commercial Economy)  การ
เปลี่ยนแปลงดังกลาวสงผลใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในการจัดระเบียบสังคมในหลายๆ ดาน เชน 
ระบบความเชื่อ พิธีกรรมและความสัมพันธของสมาชิกในชุมชน ทั้งนี้เพื่อเปนการปรับตัวใหตัว
เองสามารถดํารงชีวิตอยูไดในสภาพสังคมและเศรษฐกิจที่เปลี่ยนแปลงไป

ชาวบานที่ปลูกปาลมน้ํามัน จะตื่นกันแตเชามืดประมาณ 05.00 น. โดยผูที่เปนภรรยาจะลุก
ขึ้นมาหุงหาอาหารเพื่อรับประทานในตอนเชาและใหเด็กที่ตองนําอาหารไปโรงเรียน ในวันที่มีการ
ตัดผลปาลมไปขาย เจาของสวนจะเขาไปในสวนปาลมเวลาประมาณ 7.00 น. เพื่อไปตัดปาลมหรือ
ดูแลคนงานที่มาตัดปาลมและรถกะบะที่จางมาบรรทุกผลปาลม  การตัดปาลมจะเริ่มตัดกันเวลา
ประมาณ 7.30 น. จนกระทั่งเวลา 12.00 น. จึงหยุดพักกินขาวเที่ยง ประมาณ 13.00 น. จึงเริ่มตัดตอ 
จนกระทั่งเวลาประมาณ 16.00 น. จึงหยุดตัด  การตัดผลปาลมน้ํามันจะตัดทุกๆ 15 วัน ในการตัด
แตละครั้งจะใชเวลาประมาณ 2-3 วันหรือมากกวานี้ขึ้นอยูกับจํานวนเนื้อที่ที่ปลูกและจํานวนแรง
งานที่ใชในการตัด  ในชวงที่วางจากการตัดปาลมชาวสวนปาลมจะตองคอยดายหญา ตัดหญา ใส
ปุยปาลมและคอยดูแลหนู กระรอกหรือสัตวอ่ืนๆ ที่จะมาตัดกินตนปาลมและผลปาลม  สําหรับ
ชาวบานที่มีทั้งสวนยางและสวนปาลมจะเลือกตัดปาลมในวันที่หยุดกรีดยาง  สวนในวันอื่นๆ ก็จะ
กรีดยางไปตามปกติ

ในชวงฤดูทํานาซึ่งจะเริ่มตั้งแตเดือนกันยายน   ชาวบานปากน้ําบางสวนที่ยังทํานาจะ
เตรียมตัวออกไปทํานากันแตเชามืดโดยมากจะเปนเวลาประมาณ 06.00 น. โดยผูชายผูเปนหัวหนา
ครอบครัวจะเปนคนเตรียมเครื่องมือเครื่องใชตางๆ รวมทั้งรถไถเดินตามและสิ่งของที่จะไปยังที่นา 
หากลูกชายไมไดเรียนหนังสือแลวก็จะลุกขึ้นมาชวยผูเปนพอดวย   สวนผูหญิงซึ่งอาจเปนภรรยา
หัวหนาครอบครัวหรือลูกสาวจะเปนผูเตรียมเรื่องอาหารการกิน เพื่อใหเด็กที่ตองนําอาหารไปกินที่
โรงเรียนในมื้อกลางวัน ในชวงเชาประมาณ 07.00-08.00 น. จะเห็นชาวบานใสเสื้อ กางเกงสี
กรมทาหรือสีดํา โพกผา ใสหมวก ใสรองเทาแตะเดินตามรถไถนาหรือขี่มอเตอรไซคออกไปทํานา 
จนกระทั่งถึงชวงเที่ยงจึงหยุดรับประทานอาหารและพักเหนื่อยกัน ประมาณ 13.00 น. จึงเริ่มลงมือ
ทํางานในนากันตอ ตกเย็นประมาณ 17.00 น. จึงขึ้นจากนา
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ภาพที่ 39  สวนยางพารา

ภาพที่ 40  ชาวสวนกําลังเก็บน้ํายาง
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ภาพที่ 41  ชาวสวนกําลังทําแผนยาง

ภาพที่ 42  สหกรณกองทุนสวนยาง
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ภาพที่ 43  ชาวนากําลังไถนา

ภาพที่ 44  ชาวนากําลังทําคันนา
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ภาพที่ 45  ชาวนากําลังดํานา

ภาพที่ 46  ขาวกําลังแตกกอ
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สภาพเศรษฐกิจหมูบาน

จากการสํารวจเก็บขอมูลที่หมูบานปากน้ํา         พบวาในจํานวนครัวเรือนทั้งหมด 129 
ครัวเรือน มีจํานวน 129 ครัวเรือน หรือคิดเปนรอยละ 100 ของจํานวนครัวเรือนทั้งหมดที่มีอาชีพ
ในภาคเกษตรกรรม ไดแก การทําสวนปาลมน้ํามัน การทําสวนยางพารา ซ่ึงเปนพืชเศรษฐกิจที่ทํา
รายไดหลักใหกับครัวเรือน แมวาบางครัวเรือนจะมีอาชีพรับราชการหรือทํางานบริษัทแตก็ทําสวน
ปาลมน้ํามันและสวนยางพาราเปนอาชีพเสริมดวย  นอกจากนี้มีการทํานาปลูกขาวไวเพื่อบริโภคใน
ครัวเรือนรวมทั้งการนิยมปลูกพืชไรบางชนิด เชน แตงกวา แตงโม ขาวโพด พริก ถ่ัวฟกยาว ฯลฯ 
เพื่อเก็บผลผลิตขายหรือบริโภคในครัวเรือน   และยังมีการเลี้ยงไก เปด เพื่อไวบริโภคไขใน 
ครัวเรือน ถามีมากก็แบงปนญาติและขายเปนรายได  เมื่อสัตวเหลานี้มีอายุมากไมสามารถใหผล
ผลิตไดดีหรือไดน้ําหนักที่ดีพอก็จะขายเปนตัวๆ ใหกับเพื่อนบานที่ขอซื้อไปแกง  และอาชีพที่เพิ่ง
เขาสูหมูบานปากน้ําประมาณปกวานี้เอง คือ การเพาะเห็ดกับทลายปาลมซึ่งเปนอาชีพใหมที่กําลัง
ไดรับความนิยมเปนอยางมาก

การประกอบกิจกรรมทางเศรษฐกิจของชาวบานในปจจุบันแตกตางไปจากในอดีตที่มิใชมี
แตเฉพาะการประกอบอาชีพในภาคเกษตรอยางเดียวเทานั้น แตยังมีการประกอบอาชีพทั้งสอง
อยางไปพรอมๆ กัน ซ่ึงในหนึ่งครัวเรือนอาจมีการประกอบอาชีพหลายๆ อาชีพรวมกันไป ทั้งนี้
เปนการหารายไดเพิ่มใหกับครัวเรือน

ปจจุบันสามารถจัดแบงการประกอบกิจกรรมทางเศรษฐกิจของชาวบานปากน้ําไดเปน 2 
ลักษณะ คือ การประกอบกิจกรรมทางเศรษฐกิจภาคเกษตรกรรม     โดยการประกอบกิจกรรม
ประเภทนี้ยังแบงไดเปนการประกอบอาชีพในภาคเกษตรกรรมแบบเพื่อยังชีพกับการเกษตรกรรม
เพื่อการคาและการประกอบกิจกรรมทางเศรษฐกิจนอกภาคเกษตรกรรม

การประกอบกิจกรรมทางเศรษฐกิจภาคเกษตรกรรม

การประกอบกิจกรรมทางเศรษฐกิจภาคเกษตรกรรมเปนอาชีพหลักของชาวบานปากน้ํา 
ทั้งเปนรายไดหลักที่สําคัญแกครัวเรือนมาตั้งแตสมัยอดีต ในปจจุบันแมจะยังคงเปนอาชีพหลักของ
ชาวบานแตไดมีการเปลี่ยนแปลงชนิดของพืชที่ปลูกและระบบการผลิต ดังนี้ คือ
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1. การเกษตรกรรมเพื่อยังชีพ

การทําเกษตรกรรมประเภทนี้ ไดแก การทํานา การทําไร การปลูกพืชไรบางชนิด เชน 
ขาวโพด แตงโม แตงกวา ถ่ัวลิสงค ถ่ังฝกยาว บวบ ฯลฯ รวมไปถึงพืชสวนครัว เชน พริก มะนาว 
มะกรูด ขมิ้น ฯลฯ  นอกจากนี้ยังมีพืชยืนตนจําพวกไมผล เชน เงาะ ทุเรียน มังคุด ชมพู มะพราว 
กลวย ฯลฯ รวมทั้งหมากพลู ซ่ึงลวนแตเพื่อใชบริโภคภายในครัวเรือน ที่เหลือจากการบริโภคก็จะ
นําไปแจกจายญาติๆ เพื่อนบานและขายเปนรายได

ชาวบานใชพืชผักที่ปลูกในการบริโภคภายในครัวเรือนแลว ยังหาเก็บจากธรรมชาติ 
เชน ผักบุง ใบบัวบก ใบราน้ํา เห็ด ฯลฯ ซ่ึงจะมีมากในชวงฤดูฝน รวมทั้งการหาหอย ปู ปลา ที่อยู
ตามทองนา ลําคลอง คลองชลประทานและหนองน้ํา โดยใชเครื่องมือที่ประกอบขึ้นเองอยางงายๆ 
เครื่องมือที่ใชในการดักจับสัตวเหลานี้ ไดแก แห อวน เบ็ด และตาขาย สัตวที่จับไดสวนมากจะมี
พอเพียงแคการบริโภคในครัวเรือนเทานั้น

นอกจากสัตวที่หาไดจากธรรมชาติ ชาวบานเกือบทุกครัวเรือนจะเลี้ยงสัตว เชน เปด 
ไก ไวบริโภคเองในครัวเรือน โดยปลอยใหหาอาหารเองตามบริเวณบาน คร้ันเวลาค่ําสัตวเหลานี้ก็
จะเขาไปนอนในเหลาหรืออาศัยพุมไมหลับนอน สําหรับหมู วัว ไมนิยมเปนที่เล้ียงกัน มีเพียง 3-4 
ครัวเรือน ที่เล้ียงไวเพื่อขายโดยตรงไมนิยมนํามาบริโภคในครัวเรือน นอกจากนี้ชาวบานยังไดขุด
สระไวเล้ียงปลาดวย ปลาที่เล้ียงไดแก ปลานิล ปลาตะเพียน ปลาดุก ซ่ึงจะนํามาบริโภคใน 
ครัวเรือน หรือถามีมากก็จะนําไปขาย

2. การเกษตรกรรมเพื่อการคา

การทําเกษตรกรรมชนิดนี้ ไดแก การปลูกยางพาราและการปลูกปาลมน้ํามันซึ่งเปน
เศรษฐกิจชนิดใหมที่นําเขามาปลูกในหมูบานโดยการสงเสริมของสหกรณนิคม ซ่ึงเปนการปลูก
เพื่อขายทั้งสิ้น พบวาใน 129 ครัวเรือน มี 19 ครัวเรือนที่ปลูกปาลมน้ํามันอยางเดียว  38 ครัวเรือนที่
ปลูกปาลมน้ํามันและปลูกยางพารา  43 ครัวเรือนที่ปลูกยางพาราอยางเดียว

การประกอบกิจกรรมทางการเกษตรของชาวบาน สวนใหญจะกระทําควบคูกันไปทั้งการ
ผลิตเพื่อการคาและการผลิตเพื่อยังชีพ พบวามีครัวเรือนที่ทําสวนปาลมน้ํามันและสวนยางพารา
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ควบคูไปกับการปลูกขาว 17 ครัวเรือน, การทําสวนปาลมน้ํามันควบคูกับการทําสวนยางพารา 41
ครัวเรือน และปลูกยางพาราควบคูกับการปลูกขาว 16 ครัวเรือน

นอกจากอาชีพและรายไดหลักที่ไดจากกิจกรรมในภาคการเกษตรแลว ชาวบานในบาน
ปากน้ําบางครัวเรือนยังมีรายไดเสริมจากการประกอบกิจกรรมนอกภาคการเกษตร รวมทั้งเปนราย
ไดหรืออาชีพหลักสําหรับบางครัวเรือนอีกดวย กิจกรรมนอกภาคการเกษตรเหลานั้น ไดแก ขับรถ
รับจางบรรทุกปาลม 7 ครัวเรือน  รับจางตัดปาลม 4 ครัวเรือน  รับจางกรีดยาง 3 ครัวเรือน  รับจาง
ทั่วไป 4 ครัวเรือน  และคาขาย 7 ครัวเรือน

ตารางที่ 4  แสดงลักษณะการประกอบอาชีพของชาวบานปากน้ําตามชนิดของพืชท่ีปลูก

การประกอบอาชีพ จํานวนครัวเรือน รอยละ
การทําสวนปาลมน้ํามัน 11 8.52
การทําสวนยางพารา 43 33.33

การทําสวนปาลมน้ํามัน
ควบคูกับการทําสวนยางพารา

41 31.78

การทําสวนปาลมน้ํามัน
หรือสวนยางพารา
ควบคูกับการทํานา

17 13.17

การทําสวนยางพาราควบคูกับ
การทํานา

16 12.4

รวม 129 100

ที่มา : แบบสอบถามขอมูลความจําเปนพื้นฐานของครัวเรือน พ.ศ.2542
กรมการปกครอง  กระทรวงมหาดไทย
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ลักษณะทางครอบครัว

ในหมูบานปากน้ําชาวบานในแตละครอบครัวจะมีความเกี่ยวพันเปนเครือญาติกันเกือบทั้ง
หมูบาน ซ่ึงอาจเปนญาติทางสายโลหิต (Consanguineal Relative) หรือญาติตามการแตงงาน 
(Affinal Relative) อาจเปนญาติสนิทบาง ญาติหางๆ บาง หรือนับเสมอญาติบางจึงรูจักกันแทบทุก
ครัวเรือน เมื่อมีพิธีกรรมตางๆ ของครัวเรือนใดก็ชวยเหลือกันเปนอยางดี

ครอบครัวถือวาเปนหนวยสังคมที่เล็กที่สุดและเปนพื้นฐานใหกับชาวบาน   ลักษณะ 
ครอบครัวของชาวบานปากน้ําจะมีลักษณะเปนครอบครัวเดี่ยว (Nuclear Family) มากกวา 
ครอบครัวขยาย (Extened Family)      จากขอมูลการสํารวจขณะที่ผูวิจัยเขาไปศึกษาพบวา 129  
ครัวเรือน มี 153 ครอบครัว  ในจํานวนนั้นเปนครอบครัวเดี่ยวที่ประกอบไปดวยพอ แมและลูกที่ยัง
ไมแตงงาน 105 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 81.39 และครอบครัวขยายที่มีคนอาศัยอยูรวมกันถึง 3 รุน 
คือ พอ แม ลูกสาว ลูกเขยและหลาน หรือลูกชาย ลูกสะใภและหลาน 24 ครอบครัว คิดเปนรอยละ 
18.60

                        ตารางที่ 5  แสดงลักษณะรอยละของครอบครัวของชาวบานปากน้ํา

ลักษณะครอบครัว จํานวน รอยละ
ครอบครัวเดี่ยว 105 81.40
ครอบครัวขยาย 24 18.60

รวม 129 100

ที่มา : แบบสอบถามขอมูลความจําเปนพื้นฐานของครัวเรือน พ.ศ.2542
กรมการปกครอง  กระทรวงมหาดไทย
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ในดานการแตงงาน พอแมเปดกวางใหอิสระแกหนุมสาวในการเลือกคูครองอยางเต็มที่ 
โดยหนุมสาวจะเลือกคูครองกันเองตามความพอใจ พอแมและญาติผูใหญจะไมขัดขวางเพียงแตให
คําแนะนําเวลาที่หนุมสาวหรือลูกมาปรึกษาเทานั้น  การแตงงานไมมีขอหามวาจะตองแตงงานกับ
คนในหมูบาน หนุมสาวแตงงานกับคนนอกหมูบานก็ได   จากการศึกษาพบวาหนุมสาวมักจะ 
แตงงานกับคนในหมูบานเดียวกันหรือหมูบานใกลเคียง หรือคนในอําเภอเดียวกันเปนสวนใหญ

ชีวิตการแตงงานในหมูบานปากน้ําจะเปนแบบผัวเดียวเมียเดียว สําหรับคูสมรสที่ไม
สามารถจะอยูรวมกันอีกตอไปได สามารถหยาขาดกันได เมื่อหยาขาดแลว ลูกจะอยูกับฝายใดฝาย
หนึ่งแลวแตจะตกลงกัน ซ่ึงโดยสวนใหญจะอยูกับฝายแมโดยเฉพาะในกรณีที่มีลูกคนเดียว ทั้งนี้ก็
เนื่องจากเด็กมีความผูกพันกับแมมากกวาพอ สวนพอมาย แมมายที่เกิดจากการหยารางหรือคูสมรส
เสียชีวิตสามารถแตงงานใหมไดโดยไมมีขอหามใดๆ

การตั้งถ่ินฐานหลังการสมรสของชาวบานปากน้ําไมมีแบบแผนตายตัว ทั้งนี้ขึ้นอยูกับการ
ตกลงกันและปจจัยอ่ืนที่เขามาเกี่ยวของ โดยท่ัวไปรูปแบบครอบครัวจะประกอบไปดวยพอ แม ลูก 
อันเปนครอบครัวเดี่ยว เมื่อบุตรชายหรือบุตรสาวโตถึงวัยที่จะมีคูครอง บุตรชายหรือบุตรสาวจะ
แตงงานแยกครอบครัวออกไปตางหาก โดยไปตั้งถ่ินฐานตามเรือกสวนไรนาที่พอแมของฝายหญิง
หรือฝายชาย หรือทั้งสองฝายแบงใหเปนที่ทํากิน ซ่ึงอาจจะอยูบริเวณใกลๆ กับบานเดิมของฝาย
ชายหรือฝายหญิง หรืออาจอยูหางออกไป สวนลูกคนสุดทายจะอยูกับพอแม โดยเมื่อลูกคนสุดทอง
แตงงานก็จะนําภรรยาหรือสามีเขามาอยูดวยกัน ในระหวางนี้ครอบครัวจะเปนแบบครอบครัวขยาย 
เมื่อพอแมเสียชีวิตครอบครัวจะเปนครอบครัวเดี่ยวอีกครั้ง

จะเห็นวาลักษณะการตั้งถ่ินฐานภายหลังการสมรสของชาวบานปากน้ําจะมีการตั้งถ่ินฐาน
ทั้งทางฝายแมและการตั้งถ่ินฐานทางฝายพอ ซ่ึงบุตรที่เกิดมาจะมีความสัมพันธใกลชิดกับญาติฝาย
แมหรือฝายพอมากกวากันนั้นขึ้นอยูกับการตั้งถ่ินฐานวาใกลชิดกับญาตฝายใด โดยท่ัวไปแลว ชาว
บานปากน้ํามีการนับญาติทั้งสองฝาย ทั้งฝายพอและฝายแม แตการสืบสกุลทางฝายพอ เนื่องจาก
ชายหญิงเมื่อแตงงานกันและจดทะเบียนสมรสกันตามกฎหมายแลว ฝายหญิงจะตองใชนามสกุล
ของสามี รวมทั้งลูกที่เกิดมาทุกคนตองใชนามสกุลของพอดวย
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การสืบมรดก โดยทั่วไปลูกทุกคนจะไดรับการแบงปนทรัพยสิน ที่ดิน ในจํานวนเทาๆ กัน 
โดยพอแมจะกันที่ดินไวเปนสวนของตนเองเพื่อเปนหลักประกันในยามแกเฒา โดยเฉพาะลูกที่
เล้ียงดูพอแมยามแกเฒาจะไดรับมรดกบานและที่ดินที่ติดกับบานของพอแม ซ่ึงจะไดมากกวาพี่
นองทั้งหมดซึ่งเปนผลตอบแทนในการเลี้ยงดูพอแม การแบงมรดกขึ้นอยูกับความพอใจของพอแม
วาสมควรจะยกใหลูกคนใด เมื่อใด แตสวนใหญพอแมทั้งฝายหญิงและฝายชายจะยกมรดกที่ดิน
หรือสวนใหกับลูกเมื่อพวกเขาแตงงานออกไปตั้งครอบครัวเปนของตนเอง เพื่อพวกเขาจะสราง
ฐานะใหกับครอบครัวของตนเองตอไป ในกรณีที่พอแมแกชราเกรงวาจะเสียชีวิตกอนที่ลูกจะได
แตงงานกันครบทุกคนก็อาจแบงทรัพยสินที่ดินตางๆ ใหแกลูกทุกคน

ศาสนา ความเชื่อและประเพณี

ศาสนาพุทธ

ชาวบานปากน้ําโดยพื้นฐานนับถือศาสนาพุทธ และมีความเชื่อวาการทําบุญตักบาตร การ
เขาวัดรับศีลฟงธรรมเปนประจําเปนการสะสมผลบุญเพื่อวาชาติหนาจะไดเกิดใหมในสถานภาพที่
ดีกวาในปจจุบัน เชน มีฐานะความเปนอยูดีกวาในปจจุบัน มีอํานาจวาสนาเปนที่เคารพนับถือของ
คนทั่วไป หรือเมื่อตายไปแลวจะไดไปเกิดบนสวรรคช้ันฟา เปนเทวดา นางฟา

ชาวบานมีความศรัทธาในพระพุทธศาสนาอยางแรงกลา ในทุกๆ เชา ชาวบานจะนําอาหาร
มาตัดบาตรพระสงฆที่ออกบิณฑบาต  ในวันพระและวันสําคัญทางศาสนาชาวบานจะนําอาหารไป
ทําบุญตักบาตรที่วัด มีการรับศีล ฟงพระธรรมเทศนา  สวนในเทศกาลเขาพรรษาซึ่งกําหนดให 
พระสงฆตองประจําอยูที่วัดและไมไดออกบิณฑบาตเปนระยะเวลา 3 เดือน ชาวบานจะจัดเวรนํา
อาหารมาถวายพระที่วัด นอกจากนี้ไมวาทางวัดจะขอความรวมมือจากชาวบานในการทํางานหรือ
ขอความชวยเหลือในดานตางๆ เชน ชวยบริจาคสรางถาวรวัตถุใหแกวัด ชวยงานวัดในชวงเทศกาล
งานบุญตางๆ ชวยทําความสะอาดบริเวณวัด เปนตน ชาวบานจะใหความรวมมือเปนอยางดี

นอกจากนี้แลว ชาวบานนิยมใหบุตรหลานไดบวชเรียนเพราะเชื่อวาเปนการนอมกาย วาจา 
ใจ เขาไปใกลความดี ผูที่ผานการบวชเรียนมาแลวจะไดรับการยอมรับจากสังคมถือวาเปนผูใหญ มี
การศึกษา รูดีรูช่ัว โดยชาวบานจะเรียกผูที่ผานการบวชเรียนแลววา “เณร”  “เจา”  “หลวง” และ 
“ทาน”  ซ่ึงคําเรียกเหลานี้เปนคํายกยองใหเกียรติ โดยผูที่ผานการบวชเปนสามเณรและสึกออกมา
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ใชชีวิตตามปกติจะมีคําเรียกนําหนาชื่อวา “เณร”  สวนชายหนุมที่ผานการอุปสมบทเปนพระโดย
การบวชเปนพระแคระยะเวลาสั้นๆ เชน ประมาณ 15 วัน หรือ 1-3 เดือน เมื่อสึกออกมาใชชีวิตเปน
ฆราวาสตามปกติจะมีคําเรียกนําหนาชื่อวา “หลวง” หรือ “เจา”  สวนชายหนุมที่อุปสมบทเปนพระ
เปนระยะเวลาหลายพรรษา เชนประมาณ 5 พรรษาขึ้นไป เมื่อสึกออกมาใชชีวิตเปนฆราวาสตาม
ปกติจะมีคําเรียกวานําหนาชื่อวา “ทาน”

การบวชไมใชมีประโยชนเฉพาะผูที่บวชเทานั้น ชาวปากน้ํายังเชื่อวาการบวชเปนการทด
แทนพระคุณของพอแม ลูกชายที่อุปสมบทเปนพระยังชวยใหพอแมไดเกาะชายผาเหลืองของบุตร
ชายที่บวชขึ้นสรวงสวรรคอีกดวย

วัด

ชาวบานในบานปากน้ําทั้งหมดนับถือศาสนาพุทธ ฉะนั้นวัดจึงเปนศาสนสถานที่สําคัญ
ของชาวบาน เปนที่ประกอบกิจกรรมทางศาสนา รวมทั้งเปนที่พบปะของผูเฒาผูแกที่มาทําบุญที่วัด
อีกดวย  วัดจึงเปนสิ่งยึดเหนี่ยวทางดานจิตใจของชาวบาน   หมูบานปากน้ํามีวัดนทีมุขารามเปนวัด
ประจําหมูบาน วัดนทีมุรารามเดิมชื่อ วัดปากน้ํา วัดเดิมตั้งอยูบนฝงตะวันออกของคลองพันโตน มี
พื้นที่ประมาณ 21 ไร  แตปจจุบันทางวัดไดปลูกปาลมน้ํามัน  สวนที่เปนวัดปจจุบันตั้งอยูทางฝง
ตะวันตกของคลองพันโตนหรือฝงตรงกันขามกับวัดเกานั้นเอง สาเหตุที่ตองยายวัดมาตั้งใหม ณ ที่
ตั้งวัดในปจจุบันเพราะวัดเดิมตั้งอยูหางไกลจากหมูบาน การไปมาหาสูกันไมสะดวกตองขามคลอง 
ยิ่งในฤดูฝนน้ําหลากมากทําใหวัดกับประชาชนไมสามารถติดตอกันได  ปจจุบันวัดนทีมุขารามเปน
วัดราษฎร ตั้งอยูเลขที่ 113  ตําบลปลายพระยา อําเภอปลายพระยา จังหวัดกระบี่

เมื่อประมาณ 90 ป มาแลว หรือระหวาง พ.ศ.2450-2433  หลวงพอหีดไดสรางวัดขึ้นและ
เรียกขานวา “วัดปากน้ํา” ตามลักษณะภูมิศาสตร กลาวคือ บนฝงคลองที่ตั้งวัดเปนจุดที่คลองพระยา
(คลองยา) ไหลมาบรรจบกันกับคลองพันโตน แลวเปนจุดเริ่มตนของคลองอิปน ซ่ึงไหลไปสูแมน้ํา
ตาปที่อําเภอพระแสง จังหวัดสุราษฎรธานี  ในการสรางวัดแหงใหม (วัดในปจจุบัน)  มีนายรอด  
นายเพชรทอง  นายรักษ  หมื่นจา  ขุนพลพญาภิบาล  กํานันแสง เปนผูอุปถัมภ ไดนิมนตพระชาม
มาจําพรรษาอยูที่วัด ในขณะนั้น (พ.ศ.2453) วัดปากน้ํายังสังกัดอยูในเขตการปกครองของอําเภอ
พระแสง จังหวัดสุราษฎรธานี  ประชาชนและทางราชการยังคงใชช่ือวา “วัดปากน้ํา”  เมื่อเร่ิมตน
สรางวัดในที่ปจจุบัน ในป พ.ศ.2479 ผูวาราชการจังหวัดกระบี่และผูวาราชการจังหวัดสุราษฎรธานี 
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ไดนําคณะขาราชการชั้นผูใหญทั้งสองจังหวัดมาใชศาลาวัดปากน้ําเปนที่พักและตกลงแบงเขต
จังหวัดใหม โดยทั้งสองฝายตกลงขยายเขตจังหวัดกระบี่เขาไปในพื้นที่จังหวัดสุราษฎรธานี นับ
จากเขตเดิมประมาณ 30 กิโลเมตร นับจากนั้นวัดปากน้ําก็ตั้งอยูในเขตจังหวัดกระบี่  ในป 
พ.ศ.2491 วัดปากน้ําไดรับพระราชทานวิสุงคามสีมาและไดขอเปลี่ยนชื่อวัดจากวัดปากน้ําเปน “วัด
นทีมุขาราม”  ปจจุบันวัดนทีมุขารามมีพระปลัดชัยสน ฐิตจิตโต เปนเจาอาวาส มีพระลูกวัด 5 รูป

ชาวบานปากน้ํามีความผูกพันกับวัดเปนอยางมาก เนื่องจากในสมัยกอนวัดเปนศูนยกลาง
ทางสังคมและเปนแหลงวิทยาการ เชน วิชาความรู การอาชีพ แมแตไสยศาสตร คาถาอาคมตางๆ ก็
เรียนกันที่วัด พระจึงเปนทั้งครู หมอ ผูนําชุมชน แมกระทั่งโหร ชาวบานปากน้ําสวนใหญจึงเขาใจ
กันวา “วัดคือศาสนา” และศาสนาก็คือศูนยกลางในการสรางสรรคความดี ดังนั้นใครก็ตามที่หาง
เหินวัดก็ถือวาหางเหินศาสนา

ความเชื่อโดยทั่วไป

นอกจากความเชื่อในพระพุทธศาสนา   ซ่ึงถือเปนศาสนาหลักของชาวบานปากน้ําแลว 
ชาวบานปากน้ํายังมีความเชื่ออ่ืนๆ ที่ชาวบานปากน้ํายังคงยึดถือและมีพิธีกรรมที่ปฏิบัติสืบตอกัน
มานาน ซ่ึงระบบความเชื่อเหลานี้นับวาเปนสิ่งที่มีบทบาทและยังคงมีความสําคัญตอทางดานจิตใจ
และพฤติกรรมของชาวบานเปนอยางมาก ความเชื่อและพิธีกรรมเหลานี้ ไดแก

ความเชื่อเร่ืองครูหมอ

ครูหมอเปนผีชนิดหนึ่งที่ชาวบานปากน้ําเชื่อถือและนับถือมาก ผีชนิดนี้สวนมากเกี่ยวของ
กับศิลปนพื้นบาน เชน ครูหมอหนังตะลุง ครูหมอโนรา ครูหมอเหล็ก ครูหมอยา ครูหมอเปนผีที่
เปนครูตนหรือบรรพบุรุษผูถายทอดวิชาความรูในสาขานั้นๆ ใหแกลูกหลาน ใครที่รับเอาวิชาความ
รูเหลานั้นมาถือปฏิบัติก็จะตองยอมรับนับถือผีเหลานั้นเปนครูดวย ครูหมอพวกนี้ตองมีพิธีเซน
สรวงเปนวาระตามแตจะตกลงกับครูหมอเอาไว เชน ใหกินทุกป สองปคร้ัง สามปคร้ัง หรือสิบป
คร้ัง
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ความเชื่อเร่ืองผีตายาย

ผีตายายเปนวิญญาณบรรพบุรุษซึ่งไมยอมไปผุดไปเกิดเพราะยังมีความรักความหวงใยลูก
หลานคอยพิทักษรักษาลูกหลานทุกคนในวงศเครือญาติ ผีตายายจะใหคุณมากกวาใหโทษ โดยจะมี
ลูกหลานที่เปนอาวุโสสูงสุดในวงศเครือญาติทําหนาที่เปนสื่อกลางในการติดตอระหวางลูกหลาน
กับผีตายาย โดยลูกหลานที่เปนอาวุโสจะทําหิ้งหรือสานกระสอบใบเล็กๆ ใหผีตายายอาศัยอยู นอก
จากนี้ผีตายายอาจจะเลือกที่จะไปอยูบานลูกหลานคนใดก็ไดตามที่ผีตายายพอใจและเลือกที่จะอยู 
โดยไมจําเปนที่จะตองเปนลูกหลานที่เปนอาวุโสสูงสุดในวงศเครือญาติเสมอไป โดยลูกหลานผู
นั้นก็จะตองทําหิ้งหรือสานกระสอบใบเล็กๆ ใหผีตายายอาศัยอยูเชนกัน ในหิ้งหรือกระสอบใบ
เล็กๆ จะใสเครื่องบูชาจําพวกหมาก พลู ธูป เทียน และมักจะแขวนไวในระดับสูงเหนือหัวนอน

ความเชื่อเกี่ยวกับเทวดาพญายอดน้ํา

ชาวบานปากน้ํามีความเชื่อเกี่ยวกับเทวดาพญายอดน้ํา   หรือที่ชาวบานเรียกกันสั้นๆ วา 
“เทดาญายอดน้ํา”  โดยเชื่อกันวาเปนเทวดาที่รักษาคลองอิปนและคลองพันโตน เลากันวาเทวดา
พญายอดน้ําเปนพญางูที่มีลักษณะเปนงูจงอางตัวใหญขนาดเทาตนหมาก สีขาว มีแมเบี้ย 3 เบี้ยอยู
บนศรีษะ  พญางูไดไปรบกับพญาทาขามซึ่งเปนจระเขเพื่อแยงนางศรีวันทองซึ่งเปนมนุษย โดยไป
รบกันที่ยานดินแดง (ปจจุบันอยูในอําเภอพระแสง จังหวัดสุราษฎรธานี) ตางฝายตางก็เกณฑพวก
ของตนไปชวยกันรบเปนจํานวนมาก ไมเวนแมกระทั่งงูดินหรือจระเขตัวเล็กๆ     ซ่ึงบริเวณที่รบ
กันนั้นน้ําในลําคลองกลายเปนสีเลือด กล่ินคาวเลือดของงูและจระเขเหม็นคาวไปทั่วทั้งลําคลอง 
เนื่องจากงูและจระเขที่ไปชวยกันรบตายกันเปนจํานวนมาก น้ําในลําคลองกลายเปนสีเลือดและ
เหม็นคาวเลือดจนชาวบานไมสามารถนําไปใชอุปโภค บริโภคได    ผลการรบปรากฎวาเทวดา
พญายอดน้ําเปนผูชนะและสั่งหามไมใหจระเขเขามาอาศัยอยูในคลองอิปนและคลองพันโตน ซ่ึง
ก็ปรากฎวาตลอดลําน้ําอิปนและลําน้ําพันโตนตั้งแตสมัยโบราณมีจระเขอาศัยอยูนอยมากหรือแทบ
ไมมีเลย ซ่ึงชาวบานเชื่อกันวาเปนเพราะเทวดาพญายอดน้ําเปนผูส่ังหามไมใหจระเขเขามาอาศัยอยู
ในลําคลองอิปนและคลองพันโตน

ชาวบานปากน้ําเชื่อกันวาเทวดาพญายอดน้ํามีอยูทั่วไปในคลองอิปนและคลองพันโตน
โดยรักษาลําน้ําอยูเปนจุดๆ ตลอดลําคลอง  ซ่ึงเทวดาพญายอดน้ํามีทั้งหมด 23 องค ไดแก   เทวดา
ยอดน้ําเฒา,   น้ํายาวเฒายาลาว,   สอดดาวหลาวทอง,    สมเด็จเจ็ดเหมาะ,  ปราบยาพันโตน,  โหยน
ไหรพุงตรณ,  หินชนนกแล,  โตนโหนกบาโยน,   ขานางรานไถ,  กระโหรเจา, สําหรับสําเกรียบ, 
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เลียมถวยขําลาย,หารโยงโหงยาน, หยดกดมา, หลาพาพาด, โพรกภาหลี,  ศรีวันทอง,  เจาที่สิบสอง,  
บางน้ํา,  แพรกโตรม,  แพรกปน, หยิบพันเตงโอน,และลาโฟ โดยจะแบงพื้นที่กันรับผิดชอบในการ
รักษาลําคลองอิปนและลําคลองพันโตน  มีสัญลักษณที่ชาวบานเชื่อกันวาเปนเทวดาพญายอดน้ํา 
คือ กอนหินที่มีรูปรางคลายพญางู  นอกจากนี้ชาวบานไดสรางศาลใหเทวดาพญายอดน้ําอาศัยอยู  
โดยสรางไวบริเวณใกลกับกอนหินที่เปนสัญลักษณของเทวดาพญายอดน้ํา

ชาวบานปากน้ําเมื่อมีเร่ืองเดือดเนื้อรอนใจก็จะไปบนบานกับเทวดาพญายอดน้ํา เร่ืองที่บน
บานสวนใหญจะเปนเรื่องการเกณฑทหาร เร่ืองคดีความ เมื่อเร่ืองที่บนบานไวไดรับผลตามที่บน
บานก็จะมีการแกบนตามที่บนบานไว เชน ใหกินไก, กินหมู , กินเหลาหรือขนม ซ่ึงก็ขึ้นอยูวาใคร
จะบนบานวาจะแกบนอยางไร โดยจะมีผูทําพิธีแกบนเรียกวา “นายมูน” การแกบนจะทําพิธีแกบน
กันที่บาน, ที่ศาลของเทวดาพญายอดน้ํา หรือที่กอนหิน ซ่ึงเชื่อกันวาเปนสัญลักษณของเทวดาพญา
ยอดน้ําก็ได แตโดยสวนใหญชาวบานจะนิยมแกบนกันที่บาน โดยนายมูนจะเปนผูทําพิธีแกบน 
โดยจะกลาวถึงเทวดาพญายอดน้ําทั้งหมดใหมารับการเซนไหวแกบน

ความเชื่อเร่ืองดวงชะตาราศี

เกือบทุกขั้นตอนของชีวิตของชาวบานปากน้ําจะมีเร่ืองดวงชะตาราศีเขามาเกี่ยวของอยู
เสมอ เชน เมื่อจะเลือกคูครองก็ตองดูวาหนุมสาวมีดวงสมพงษกันหรือไม  เมื่อเจ็บไขไดปวยก็ถือ
วาเปนคราวเคราะห ดวงชะตาตกตองทําพิธีสะเดาะเคราะห มีการบูชาเทวดาที่เชื่อวาใหโทษแกผู
เจ็บปวย โดยมีเครื่องบวงสรวงสังเวยตามแบบแผนที่หมอผูทําพิธีกําหนด แลวหมอจะกลาวคําสวด
อัญเชิญเทวดามารับเครื่องบวงสรวง

ความเชื่อเร่ืองไสยศาสตร

การทํามบ คือ การกระทําดวยเวทมนต คาถา เลขยันตใหผูอ่ืนมีอันตรายเสื่อมถอยจาก
คุณงามความดี เสื่อมความนิยม เสื่อมความเจริญ และอาจทําใหเกิดการเจ็บไขไดปวยหรือถึงแก
ความตายโดยผิดปกติก็ได

การทํามบมีหลายอยาง เชน การทํามบรอยเทา จะทําที่รอยเทาหรือเอาดินรอยเทาไป
ทําที่อ่ืน  การทํามบดวยเส้ือผา คือ การนําเสื้อผาที่ใชอยูไปทํามบดวยการฝงรูป โดยปนรูปสมมุติ
ขึ้นดวยขี้ผ้ึงหรือดินปาชาใหมีอาการครบสามสิบสอง  เมื่อประกอบพิธีกรมครบแลว นําไปฝงใต
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บันไดเรือน ทางสามแพรงหรือปาชา เปนตน  การทํามบกระดาษ หนังสุนัขหรือกระเบื้องบาตร
แตก แลวลงชื่อเลขยันตตามตําราตอจากนั้นนําไปฝงหรือทิ้ง

การผูกโจ ทําเพื่อไมใหใครมาลักขโมยผลไมไปกิน ถานําไปกินโดยไมรดดวยน้ํา
มนตที่เจาของผลไมทําไวสําหรับแกโจ จะทําใหผูที่กินผลไมนั้นทองปอง ทองพอง หากแกไมถูก
วิธีก็จะถึงตาย

การทําโจ นําใบพลู 1 ใบ ปูนแดง กระบอกไมไผยาวประมาณ 1 คืบ และผาขาว
สําหรับหุมปากกระบอก นําใบพลูมาลงเลขยันตปลุกเสก โดยใชปูนแดงเขียนบนเลขยันต เสร็จแลว
บรรจุเขาไปในกระบอกไมไผ แลวหุมดวยผาขาว นําไปแขวนไวตามตนไมในสวนใหคนเห็น ผูที่
เห็นและรูเรื่องโจก็ไมกลาเก็บผลไมไปกิน

ผูที่ทําโจจะตองเปนผูที่มีคาถาอาคมพอสมควร นอกจากนั้นยังตองทําน้ํามนตไว
สําหรับแกโจดวย เพื่อที่เจาของสวนจะกินผลไมนั้นจะนําน้ํามนตมาพรมผลไมที่เก็บมาจากตน

ประเพณีเก่ียวกับชีวิต

ประเพณีเกี่ยวกับชีวิตเปนประเพณที่เกี่ยวของกับการเปลี่ยนวัยและสถานภาพของบุคคล
ตั้งแตเกิดจนตาย ซ่ึงถือกันวาชวงนี้เปนชวงสําคัญของชีวิตหรือชวงวิกฤติของชีวิต  การประกอบ
พิธีกรรมจึงเปนเสมือนสิ่งรองรับสถานภาพของบุคคลผูนั้น   พิธีกรรมเหลานี้จะมีเครือญาติและ
เพื่อนบานมาชวยงานและรวมประกอบพิธีกรรม เปนประเพณีที่นําไปสูความสัมพันธทางสังคม ทํา
ใหความสัมพันธของผูคนในชุมชนใกลชิด สนิทสนม ซ่ึงเปนความสัมพันธแบบปฐมภูมิ พิธีกรรม
เกี่ยวกับชีวิต ไดแก

การเกิด

ในสมัยกอนชาวบานจะคลอดลูกกันที่บานของตนโดยมีหมอตําแยเปนผูทําคลอด เมื่อเด็ก
คลอดออกมาหมอตําแยจะใชผิวไมไผตัดสายสะดือของเด็กออก   สวนรกจะใสกระสอบใบเล็กโรย
ดวยเกลือแลวนําไปฝง  การใชเกลือโรยรกเด็กเพราะเชื่อวาจะไมทําใหเด็กเปนแผลพุพองหรือเปน
หนองเปอย เมื่อนําไปฝงเสร็จแลวใหเก็บผัก เก็บฟนติดไมติดมือกลับมาบานดวย เพื่อเด็กจะไดเปน
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คนไมขี้เกียจ ขณะเดินกลับบานหามเหลียวหลังไปดูที่ฝงรกเพราะเชื่อวาถาหันกลับไปดูจะทําให
เด็กตาเหล

ทารกที่เกิดใหมหลังจากตัดสายสะดือแลว จะนําไปอาบน้ํารอนแลวใชกระดงรอนหรือใช
นาง (เครื่องมือที่ใชสําหรับชอนกุง ชอนปลา) ชอนเด็กทารกที่เพิ่งเกิด หรือใชสุม (เครื่องมือที่ใช
สําหรับสุมปลา) มาสุมเด็กทารกเพื่อปองกันไมใหเด็กตาย  เมื่ออาบน้ําเสร็จก็เอาดินขี้กลาก (ดินที่
สกปรก เปนดินในน้ําคลํา) มาโปะกระหมอมเด็กเพื่อเด็กจะไดแข็งแรงไมเปนโรค

เมื่อคลอดเสร็จแลวผูเปนแมจะตองอยูไฟเพื่อใหรางกายเปนปกติประมาณ 7-11 วัน  
ระหวางอยูไฟจะลุกไปไหนไมได กินไดเฉพาะขาว เกลือ พริก หัวปลี ใบบัวบก ปลายาง โดยเชื่อวา
ถากินอยางอื่นจะเปนของแสลงไมสบายและจะทําใหรางกายหายเปนปกติชา นอกจากนี้ยังจะทําให
ทารกปวดทอง ทองอืด ทองขึ้น เพราะทารกดื่มน้ํานมของแมดวย ในระยะที่อยูไฟหมอตําแยตองมา
นวดทั้งตอนเชาและตอนเย็น ในการนวดหมดตําแยจับเสนใหหายปวดเมื่อย เลือดลมเดินปกติและ
น้ํานมไหลดี หลังจากนวดแลวแมจะอาบน้ําอุน

เมื่ออยูไฟครบกําหนดแลวมีการออกไฟ โดยมีหมอตําแยเปนผูทําพิธี มีการเซนไหวบอก
กลาวผีตายาย โดยมีเครื่องเซนไหวประกอบดวย ขาว 12 ที่ ไกตม ขาวเหนียว ขนมตมขาว  ขนมตม
แดง  ในการออกไฟจะมีการโกนผมไฟโดยจะใชใบบอน 2 ใบ  ใบหนึ่งเอาไวรองรับผมเด็ก   อีก
ใบหนึ่งเอาไปขยี้บนหัวเด็กเพื่อใหคันขณะโกนผมจะไดไมเจ็บ  การโกนผมไฟนี้หมอตําแยจะเปน
ผูโกน  จากนั้นจะนําเด็กไปเหยียบหิน ดิน ทราย เงิน ทอง  พรอมทั้งกลาววา “พุทธัง คลาดแคลว 
ธัมมัง คลาดแคลว สังฆัง คลาดแคลว พระพุทธเจามาแลว ศัตรูแพพายวินาศสันติ”  เพื่อเปนการ
บูชาพระแมธรณีและเปนการเอาเคล็ดวาตอไปเด็กจะไดเงินทองมากมายเต็มไปหมด แมบนพื้นดิน
ก็ยังมีกองเงินกองทองใหเหยียบ  ตอจากนั้นหมอตําแยจึงนําเด็กไปอาบน้ํา หลังจากอาบน้ําเสร็จจะ
ใหเด็กถือผักและฟนติดมือกลับมาดวย เพื่อโตขึ้นเด็กจะไดเปนคนขยัน  จากนั้นจึงทําพิธีเปดปาก
เด็กโดยหมอตําแยจะใชเข็มจิ้มขนมหวาน แลวนําเข็มที่จิ้มขนมหวานนั้นไปแหยในปากของเด็กให
เด็กดูด ทั้งนี้เพราะตองการใหเด็กเปนคนพูดจาไพเราะออนหวาน หลังจากนั้นจึงนําเด็กขึ้นเปลและ
กลอม “นอนหลับเอย หลับใหดีๆ พี่เล้ียงทั้งสี่มาพิทักษรักษา อาบน้ํา ปอนขาว รักษาเจาทุกเวลา มา
พิทักษรักษาอยาใหมีความเจ็บไขไดปวย” เปนอันเสร็จพิธี

ในการทําคลอดหมอตําแยไมไดคิดคาทําคลอดเปนเงิน แตจะตองนําหมากพลู ธูปเทียน 
ดอกไมมาใหหมอตําแยกอนที่จะใหทําคลอด ปจจุบันชาวบานสวนใหญนิยมไปคลอดกันที่โรง
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พยาบาล   ความเชื่อเหลานี้เกือบจะไมมีใครปฏิบัติกันอีกแลว  การอยูไฟก็ไมมีความจําเปนอีกแลว 
เพียงแตพักฟนรางกายเทานั้น อาหารก็สามารถรับประทานไดทุกอยางไมมีการหามแตอยางใด

การบวช

ชาวบานปากน้ํายังคงมั่นในประเพณีการบวชที่ปฎิบัติสืบตอกันมาตามความเชื่อทางพุทธ
ศาสนา โดยชาวบานที่เปนผูชายจะนิยมบวชกันเมื่ออายุไดประมาณ 20 ป และโดยมากจะนิยมบวช
กันในชวงกอนเทศกาลเขาพรรษา  เมื่อบุตรชายตกลงใจที่จะบวช ผูเปนพอแมหรือญาติผูใหญก็จะ
พาบุตรหลานของตนไปหาเจาอาวาสฝากใหอยูวัด เพื่อจะไดเรียนรูทองจําบทขานนาคที่วัดกอน
ประมาณ 1-2 เดือน กอนการบวช  ในชวงที่ผูเตรียมบวชอาศัยอยูที่วัด จะตองชวยพระหิ้วปนโต
สําหรับบิณฑบาตในตอนเชา คอยปรนนิบัติรับใชพระ ใชเวลาวางในการซักซอมทองจําบทสวด

ในการบวชจะตองหาฤกษยามเชนเดียวกับงานมงคลอื่นๆ โดยเจาอาวาสจะจัดหาวันที่
เหมาะสมให เมื่อใกลจะถึงวันบวชพอแมของผูที่จะบวชจะไปบอกกลาวกับญาติพี่นองและเพื่อน
บานใหมารวมงานบวช แตในปจจุบันนิยมพิมพการดแจก ในระหวางที่ลูกหลานเปนนาคอยูที่วัด
นั้น ทางบานก็จะตระเตรียมเครื่องบวช ประกอบดวยบริขาร 8 ประการ คือ สบง จีวร ผาสังฆาฏิ 
บาตร มีดโกน เข็ม ดาย รัดประคดและผากรองน้ํา    นอกจากนี้ยังมีเสื่อ อาสนะ รม รองเทาและ
กระโถน  กอนจะถึงวันบวชประมาณ 2 วัน ญาติพี่นองและเพื่อนบานจะมาชวยงานที่บานนาค มี
การกวนกะลาแมซึ่งถือวาเปน “ญาหนม (พญาขนม)” คือ เปนขนมที่อรอยที่สุด หรือกวนขาว
เหนียว ไวเล้ียงแขกในงานบวช

กอนจะถึงวันทําอุปสมบท 1 วัน จะมีการทําพิธีโกนผมนาค ซ่ึงจะใหญาติผูใหญสูงอายุ
และพอแมเปนผูโกนโดยใชใบบอนรองรับผมที่โกน  ในชวงเย็นจะมีการกินเลี้ยง

ในวันรุงขึ้นจะมีการแหเจานาคจากบานไปวัด การแหนาคในสมัยกอนจะใชชางใหนาคขึ้น
นั่งแหเปนขบวน แตในปจจุบันชางหายากชาวบานจึงเลิกใชชางโดยหันมาใชรถยนตแทนหลังจาก
มาถึงวัดแลวจะนําเจานาคไปแหรอบโบสถ 3 รอบ โดยใชคนแหใหเจานาคนั่งขี่คอผูที่จะแหพรอม
ทั้งทําการแหผาไตรไปดวย โดยผูเปนพอแมจะเปนผูถือผาไตรเดินนําหนาเจานาค ในขบวนแหนาค
จะมีกลอง ฉิ่ง ฉาบบรรเลงนําขบวนนาค ญาติพี่นองและเพื่อนบานจะรายรําไปกับขบวนแหนาค
อยางสนุกสนาน เมื่อแหเวียนรอบโบสถครบ 3 รอบแลวจึงนําเจานาคเขาโบสถทําพิธีอุปสมบท
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การแตงงาน

เมื่อหนุมสาวรักใครชอบพอกันและตกลงใจที่จะเปนสามีภรรยากัน จะตองมีการจัดพิธี
แตงงานเพื่อใหญาติผูใหญและเพื่อนบานรับทราบและยอมรับในการใชชีวิตคูรวมกันของหนุมสาว  
กอนที่จะจัดพิธีแตงงานจะตองมีการสูขอ โดยมีการดูฤกษยาม กําหนดวันเวลาที่เหมาะสม จากนั้น
ญาติผูใหญทางฝายเจาบาวจะนําขันหมากไปสูขอเจาสาวจากพอแมหรือญาติผูใหญของเจาสาว มี
การตกลงราคาสินสอดกัน  จากนั้นทั้งสองฝายจะนําวัน เดือน ป เกิด ของคูบาวสาวไปใหพระหรือ
หมอดู ดูฤกษยามกําหนดวันในการจัดพิธีแตงงาน  เมื่อกําหนดวันแตงแลวจะไปบอกญาติพี่นอง
และเพื่อนบาน แตในปจจุบันนิยมพิมพการดแจก

พิธีแตงงานจะจัดที่บานเจาสาว โดยในตอนเชาฝายเจาบาวจะแหขบวนขันหมากมาที่บาน
เจาสาว  โดยฝายเจาสาวจะเตรียมไกตม ขนมตมขาว ขนมตมแดง ขาว หมากพลู สุรา มาบอกกลาว
ผีตายายของฝายเจาสาว นอกจากนี้ยังมีการจัดพิธีสงฆ โดยนิมนตพระสงฆมาสวดมนตและฉันเพล
ที่บานเจาสาว   เมื่อเสร็จพิธีสงฆจะมีการรดน้ําสังขใหแกคูบาวสาวโดยคนเฒาคนแก  ผูใหญที่คู
บาวสาวเคารพนับถือ

หลังจากรดน้ําสังขเสร็จมีการสงคูบาวสาวเขาหอทําพิธีแรกนอนโดยใหคูสามีภรรยา ที่อยู
กินกันมาจนแกเฒาเปนครอบครัวที่มีความสุข ความอบอุน เปนผูปูที่นอนและแรกนอนให จากนั้น
จึงจะใหคูบาวสาวนอน  หลังจากนั้นมีการรวมรับประทานอาหารกลางวันดวยกัน สวนในตอนเย็น
จะมีการเลี้ยงฉลองพิธีสมรสของคูบาวสาวที่บานเจาสาวหรือที่รานอาหาร

การตาย

เมื่อมีการตายเกิดขึ้นในบาน ญาติพี่นองจะจัดการศพตามประเพณี โดยจะมีการรดน้ําศพ
และอาบน้ําศพเพื่อทําความสะอาดศพ และใสเสื้อผาใหผูตายโดยจะใสสลับกันจากเสื้อติดกระดุม
ดานหนาจะใสใหติดกระดุมดานหลัง แตงหนา หวีผมใหศพและมัดตราสังขนําเหรียญบาท เหรียญ
หาบาท หรือแหวนทองใสปากศพ  ศพจะตั้งไวที่บานเปนเวลาประมาณ 5-7 วัน  โดยนิมนตพระ
สงฆมาสวดพระอธิธรรมทุกคืน  หลังจากนั้นจึงทําการเผาศพ โดยนําศพไปที่วัดทําพิธีบังสกุลและ
แหศพรอบเมรุ 3 รอบ กอนที่จะนําศพขึ้นเมรุ กอนเผาศพจะตองลางหนาศพดวยน้ํามะพราวซึ่งเชื่อ
กันวาเปนน้ําที่สะอาด
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ในวันรุงขึ้นญาติจะมาทําพิธีเก็บกระดูก  มีการใชน้ําราดที่กองกระดูกเพื่อใหผูตายเย็น  
การเก็บกระดูกสวนใหญจะทําในตอนเชา โดยนําขี้เถาจากกระดูกมาจัดเปนรูปคนและนิมนตพระ
มาสวดบังสกุลใหแกผูตาย  เสร็จแลวนํากระดูกและขี้เถาไปฝงหรือนําไปใสไวในเจดียที่สรางขึ้น
เองในบริเวณวัดเพื่อจัดทําบุญหรือบังสกุลใหแกผูตายในปตอๆ ไป หลังจากทําพิธีเก็บกระดูกเสร็จ
แลว จะมีการทําบุญสวดบาน โดยจะนิมนตพระมาสวดและพรมน้ํามนตรอบบานเพื่อขับไลส่ิง
อัปมงคล

ประเพณีในรอบป

นอกจากประเพณีเกี่ยวกับชีวิตเหลานี้แลว ชาวบานปากน้ํายังมีประเพณีที่สําคัญในรอบป 
ซ่ึงเปนประเพณีที่เกี่ยวของกับการทําบุญในดานพุทธศาสนาและทางดานความเชื่อของชาวใต  
นอกจากเปนการทําบุญแลว บางงานอาจมีมหรสพหรือการละเลนตาง ๆ ซ่ึงใหความบันเทิงและ
ความรื่นเริงเปนการผอนคลายความเครียด อีกทั้งทําใหชาวบานไดมีโอกาสพบปะ สังสรรคและ
รวมแรงรวมใจในการจัดงานนั้นๆ  ประเพณีเหลานี้ ไดแก

เดือน 3

วันมาฆะบูชา  ถือเปนวันสําคัญวันหนึ่งทางพุทธศาสนาซึ่งตรงกับวันเพ็ญขึ้น 15 ค่ําเดือน 
3 เปนวันที่เกิดเหตุการณสําคัญ 4 ประการ คือ

1. พระอรหันตสาวกของพระสัมมาสัมพุทธเจา 1,250 รูป มาประชุมพรอมกันโดยมิไดนัด
หมายที่พระเวฬุวันมหาวิหารใกลกรุงราชคฤห

2. พระภิกษุเหลานั้นเปนเอหิภิกษุอุปสมบทจากสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาทั้งสิ้น
3. เปนวันที่พระสัมมาสัมพุทธเจาทรงแสดงโอวาทปาฏิโมกขเปนครั้งแรก
4. เปนวันที่พระจันทรเสวยฤกษมาฆะเต็มดวง

ในวันมาฆะบูชาชาวบานจะไปทําบุญตักบาตรที่วัด  มีการเลี้ยงพระในตอนเชาและ
เพล  หลังจากนั้นมีการรับศีลและฟงเทศน  สวนในตอนกลางคืนประมาณ 20.00 น. ชาวบานจะมา
เวียนเทียนที่วัด โดยจะมีการสวดมนตและเวียนเทียนรอบโบสถ 3 รอบ
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เดือน 5

วันปากปปากเดือน  ตรงกับแรม 14 ค่ํา เดือน 5 ถือวาเปนวันสิ้นปเกา ในวันนี้ชาวบานจะ
นําอาหารและขนมไปทําบุญ ตักบาตรที่วัด  ขนมที่นิยมทํากันคือ ขนมสอดไส ขนมเทียนและขนม
ทอนใต  ในตอนเที่ยงมีการสรงน้ําพระพุทธรูปและพระสงฆ รวมทั้งอาบน้ําใหผูสูงอายุ

วันขึ้น 1 ค่ํา เดือน 6 ถือวาเปนวันขึ้นปใหม  ในสมัยกอนชาวบานจะหยุดทํางาน 3 วัน ตั้ง
แตวันขึ้น 1 ค่ํา ถึงวันขึ้น 3 ค่ํา เดือน 6  ซ่ึงเรียกวา “กรรมครก กรรมสาก”  ถือเปนวันวาง ในวันวาง
นี้จะตองทํางานที่คางอยูใหเสร็จ เชน ขาวที่ในนาที่ยังเก็บเกี่ยวไมหมดก็ตองรีบเก็บเกี่ยวใหหมด
และขนขึ้นยุงฉางใหเรียบรอย ทุกบานตองเตรียมอาหารไวใหพอกินพอใชสําหรับวันวาง 3 วัน 
เพราะใน 3 วัน ที่เรียกวาวันวาง  ทุกคนจะตองวางจริงๆ คือวางจากการงานทุกชนิด เชน ไมซอม
ขาวสาร ไมสีขาวสาร ไมหาผักหาปลาและทํางานทุกชนิด  เวนแตหุงขาวและทํากับขาว ในวันวาง
นี้ชาวบานจะนําครกตําขาวไปไวที่บริเวณใตถุนบาน แลวนําสากรวมกันเขาเปนมัดเดียวกันผูกดวย
ดายแดงดายขาวใสไวในครกแลวนําน้ําพระพุทธมนตมาเทใสในครกตําขาวแชไว 3 วัน 3 คืน เรียก
วา แชครกแชสาก เปนการแสดงใหรูวาภายใน 3 วัน เปนวันวาง ครกและสากจะไมทํางานแน

เดือน 6

วันวิสาขบูชา  เปนวันสําคัญทางพุทธศาสนาตรงกับวันขึ้น 15 ค่ํา เดือน 6 เปนวันคลายวัน
ที่พระพุทธเจาประสูติ ตรัสรูและปรินิพพาน  ในวันนี้ชาวบานจะไปทําบุญตักบาตรที่วัดในตอนเชา  
สวนในตอนกลางคืนจะมีการสวดมนตและเวียนเทียนรอบโบสถ 3 รอบ เพื่อเปนการระลึกถึงพระ
พุทธคุณ  พระธรรมคุณและพระสังฆคุณ

เดือน 8

วันเขาพรรษา

เปนวันสําคัญทางพุทธศาสนา ตรงกับวันแรม 1 ค่ํา เดือน 8  ถาปใดเขาอธิกมาส คือ มี
เดือน 8 สองครั้ง จะตรงกับวันแรม 1 ค่ํา เดือน 9 เปนวันที่กําหนดใหพระสงฆตองอยูประจําที่วัด 
โดยไมใหไปคางคืนที่อ่ืนเปนระยะเวลา 3 เดือน ทั้งนี้เนื่องมาจากในสมัยพุทธกาลซึ่งชวงนี้ตรงกับ
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ฤดูฝน ชาวบานไดเร่ิมทําการเพาะปลูก พระภิกษุสงฆเที่ยวธุดงคเหยียบย่ําขาวกลาของชาวบานเสีย
หาย  พระพุทธเจาจึงทรงอนุญาตใหภิกษุจําพรรษาเปนเวลา 3 เดือน

กอนวันเขาพรรษา ชาวบานจะรวมกันหลอเทียนเพื่อมอบใหกับวัดไวสําหรับจุดในโบสถ
เปนพุทธบูชาตลอดชวงเขาพรรษา ในตอนเชาของวันเขาพรรษาชาวบานจะมารวมกันทําบุญตัก
บาตรที่วัด ในตอนบายจะมีการแหเทียนเขาวัด พรอมทั้งถวายผาอาบน้ําฝนและสิ่งของเครื่องใช
ตางๆ ที่จําเปนแกพระภิกษุ จากนั้นมีการฟงธรรมเทศนา

เดือน 10

วันสารทเดือนสิบ  ตรงกับแรม 15 ค่ํา เดือน 10  ชาวบานเชื่อกันวานายนิรยบาลทั้งหลาย
จะปลอยสัตวนรก เปรต ขึ้นมายังมนุษยโลก เพื่อที่จะไดรับอนุโมทนาสาธุ รับเอาสวนบุญสวนกุศล
ทั้งหลาย  เปรตจะมาหาญาติพี่นองของตนทุกแหงหน ถาไมเห็นญาติพี่นอง ลูกหลานของตนเองมา
ทําบุญ ทําทาน รักษาศีล ฟงพระธรรมเทศนา ก็จะโกรธพากันสาปแชงลูกหลาน

ในวันสารทเดือนสิบ ชาวบานจะนําอาหารและขนมลา ขนมพอง ไปทําบุญที่วัด รับศีล ฟง
ธรรมเทศนา ถวายสังฆทาน อุทิศสวนกุศลใหกับบรรพบรุุษและญาติพี่นองที่เสียชีวิตไปแลว เปรต
ที่ไดรับผลบุญจากญาติพี่นองจะหายจากการเปนเปรตไดไปเกิดใหม นอกจากนี้ตามวัดตางๆ จะมี
การตั้งเปรตซึ่งประกอบดวยขนมลา ขนมพอง เพื่ออุทิศสวนกุศลใหกับเปรตไมมีญาติหลังจากตั้ง
เปรตเสร็จแลวจะมีการชิงเปรต  โดยเด็กๆ จะไปแยงชิงขนมพอง ขนมลาเปนที่สนุกสนาน การที่ใช
ขนมลาในการทําบุญเนื่องจากเชื่อวาเปรตมีปากเทารูเข็ม ขนมลาเปนขนมที่มีเสนเล็กๆ ซ่ึงเปรต
สามารถกินได

ในตอนกลางคืนจะมีมหรสพ เชน มโนราห หนังตะลุง หนังกลางแปลง วงดนตรี มาให
ความรื่นเริงและความบันเทิงเปนที่สนุกสนาน

เดือน 11

วันออกพรรษา  ถือเปนวันสําคัญทางพุทธสาสนา ตรงกับวันขึ้น 15 ค่ํา เดือน 11  เปนวัน
สุดทายแหงการเขาพรรษาและเปดโอกาสใหพระภิกษุสงฆไปเทศนส่ังสอนประชาชนหรือเยี่ยม
ญาติพี่นอง  ในตอนเชาของวันออกพรรษาจะมีการทําบุญตักบาตร รับศีล ฟงพระธรรมเทศนา
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เดือน 12

การทอดกฐิน  หลังจากออกพรรษาตั้งแตวันแรม 1 ค่ํา เดือน 11 จนถึงวันเพ็ญเดือน 12เปน
ระยะเวลา 1 เดือน จะมีการทําบุญทอดกฐินเพื่อถวายผาไตรและเครื่องอัฐบริขารตางๆ แกพระสงฆ

ประเพณีและพิธีกรรมเก่ียวกับการเพาะปลูก

ความเชื่อเกี่ยวกับแมโพสก

ชาวบานมีเร่ืองเลาเกี่ยวกับแมโพสกวา มีผัวเมียคูหนึ่ง ผัวจะสั่งเมียวาในวันขึ้น 8 ค่ํา, วัน
ขึ้น 15 ค่ํา, วันแรม 8 ค่ํา, วันแรม 15 ค่ํา และวันศุกร อยาขึ้นเรือนขาว  ฝายเมียก็สงสัยวาทําไมผัวจึง
ส่ังไมใหขึ้นเรือนขาวในวันดังกลาว  วันหนึ่งซึ่งตรงกับวันขึ้น 15 ค่ํา ผัวไปทําธุระไมอยูบาน เมียก็
เลยตัดสินใจขึ้นไปดูบนเรือนขาววามีอะไร ทําไมผัวจึงสั่งไมใหขึ้นเรือนขาวในวันดังกลาว  พอขึ้น
ไปบนเรือนขาวเห็นผูหญิงสาวสวยนั่งอยู ดวยความที่หึงผัวจึงดาวาแมโพสก  แมโพสกนอยใจก็เลย
ไปจากเรือนขาว  วันนั้นเปนวันพระขึ้น 15 ค่ํา แมโพสกไปที่วัดซึ่งมีการประชุมกัน ในที่ประชุมมี
การถามกันวาใครเปนใหญที่สุดในแผนดินกุลชมพู  ในที่ประชุมตอบวาพระภูมิเจาที่เปนใหญกวา
ใครๆ  แมโพสกไดยินดังนั้นจึงนอยใจก็เลยหนีไป  กอนที่แมโพสกจะหนีไป ชาวบานไมตองทํานา
ขาวก็มาเอง เปดจากที่มุงหลังคาเรือนขาว ขาวก็มาเต็มเรือนขาว  พอแมโพสกหนีไป ชาวบานรูสึก
วามีด พรา แกะที่ใชเก็บขาวก็ออนไปหมด  ชาวบานจึงทําพิธีโดยมีฤาษี 7 องค เปนผูทําพิธี เมื่อทํา
พิธีจึงรูวาที่มีด พรา แกะออน เนื่องจากแมโพสกไปอยูที่เขาเพชรกูฎ สาเหตุมาจากโกรธและนอยใจ
มนุษยที่ตอบวาพระภูมิเปนใหญในแผนดิน

ความเชื่อเกี่ยวกับพระภูมิเจาที่หรือพอตาเจาที่

ชาวบานปากน้ําเลาวา  พระภูมิ เจาที่อยูบนหิ้ง  แตอยากจะครองแผนดินรวมกับ  
พระพุทธเจา  พระพุทธเจาบอกวาขอที่ดินสัก 3 ยางกาว พนจาก 3 ยางกาว จะยกใหพระภูมิเจาที่ 
ปรากฏวาพระพุทธเจายางเพียง 2 กาวครึ่งก็หมดแผนดิน  พระภูมิเจาที่จึงออกไปอยูนอกฟา แตส่ัง
ไววาเมื่อจะทําการสิ่งใดใหบวงสรวงพระภูมิเจาที่ ถาไมบวงสรวงจะไมสมหวังในสิ่งนั้นหรือจะถูก
ลงโทษ
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ความเชื่อเร่ืองฤกษยาม

ชาวบานปากน้ําจะเชื่อในเรื่องฤกษยาม ไมวาจะทําการสิ่งใด  เชน การปลูกพืชจะตองปลูก
ใหตรงกับวันดี วันฟู ไมใหตรงกับวันจมวันปวย และถาปลูกพืชใหผลควรปลูกใหตรงกับวันเสาร 
ถาปลูกพืชในวันไมดีพืชที่ปลูกจะไมเจริญงอกงามและใหผลผลิตไมดี

ความเชื่อเร่ืองขวัญ

ชาวบานปากน้ําเชื่อวาสิ่งมีชีวิตทั้งหลายยอมมีธรรมชาติอยางหนึ่ง เรียกวา “ขวัญ” อยู
ประจําตัว ถาขวัญอยูปกติก็มีความสุขสบาย เจริญงอกงาม ถาขวัญหายไปอาจจะเจ็บไขไดปวยหรือ
ทรุดโทรมเสียหาย ดวยเหตุนี้ขวัญจึงมีความหมายสําคัญยิ่งสําหรับสิ่งมีชีวิต ชาวบานปากน้ําจึงมี
พิธีทําขวัญเกิดขึ้น ไมเฉพาะมนุษยเทานั้นแมแตสัตวหรือพืชก็ถือวาขวัญมีความสําคัญไมยิ่งหยอน
กวากัน



บทที่ 4

ระบบเศรษฐกิจเพื่อยังชีพ : การปลูกขาว

ลักษณะของชุมชนกับระบบการผลิตเพื่อยังชีพ

ระบบการผลิตเดิมของหมูบานกอนป 2500 เปนระบบการผลิตเพื่อยังชีพ นั่นคือ เปนการผลิต
เพียงแคพอแกการยังชีพเทานั้น มีรูปแบบการทํามาหากินภายในหมูบานและครัวเรือนตางๆ เปนการ
ประกอบอาชีพเกษตรกรรมมีการปลูกขาวและพืชผักตางๆ ตลอดจนการเลี้ยงสัตวจําพวกไก เปด หมู 
ไวบริโภคในครัวเรือน สวนสัตวใหญไดแก ควาย ชาง จะเลี้ยงไวใชงานในไรนา หรือสําหรับบรรทุก
ส่ิงของหรือเดินทางไปยังที่หางไกล  ยามวางจากงานในไรนาจะมาประดิษฐเครื่องจักสาน เครื่องมือ
เครื่องใชจากวัสดุและทรัพยากรที่หาไดภายในทองถ่ินเพื่อไวใชสอยในการดํารงชีพ หากมีผลผลิต
สวนเกินที่เหลือจากใชบริโภคภายในครัวเรือนและชุมชนแลวจึงนําออกไปขายใหกับชุมชนอ่ืน เพื่อ
ซ้ือส่ิงของเครื่องใชที่ผลิตเองไมไดในชุมชน ไดแก เกลือ กะป น้ําตาล เสื้อผา จอบ มีด ถวย ชาม 
เปนตน

สําหรับอาหารที่ใชบริโภคในชีวิตประจําวันจะหาจากบริเวณหมูบาน   ดวยเพราะในเวลานั้น
ผูคนในหมูบานยังไมมาก รอบๆ บริเวณหมูบานยังคงเปนปาถึงแมไมใชสภาพเปนปาดงดิบก็ตามแต
ปาดังกลาวก็เปนแหลงของอาหารที่อุดมสมบูรณทั้งประเภทเนื้อสัตวและพืชผัก ผลไมตางๆ  รวมทั้ง
ผลิตภัณฑจากปาที่นํามาใชประโยชนได เชน ไมเนื้อแข็งนํามาสรางบาน คอกสัตว ไมเนื้อออนนํามา
ทําฟนหุงตมอาหาร ไมไผและหวายนํามาใชปลูกบานหรือทําเครื่องจักสานไวเปนเครื่องมือเครื่องใช
ในครัวเรือน  พื้นที่กลางหมูบานเปนหนองน้ําและที่นาในฤดูฝนจะมีน้ําขังตามทุงนาและหนองน้ํา ใน
ชวงนี้จะมีสัตวน้ําจําพวก กุง, หอย, ปู, ปลา ไหลมาตามกระแสน้ําจํานวนมาก  ชาวบานจะพากันมาจับ
ปลาและสัตวอ่ืนๆ มาบริโภคภายในครัวเรือน  หากมีจํานวนมากก็จะแบงปนแจกจายใหเพื่อนบาน ที่
เหลือก็จะทําปลายาง ปลาเค็มเก็บไวบริโภค  สวนพืชผักชาวบานจะบริโภคพืชผักที่ปลูกไวตามไร อาทิ
เชน แตงกวา ถ่ัวฝกยาว บวบ ฟกทอง ฯลฯ ซ่ึงมีมากจนไมมีใครหวงแหนทุกคนสามารถเก็บไปบริโภค
ไดแมไมใชไรของตนเอง  นอกจากนี้ยังหาเก็บจากธรรมชาติ เชน ผักบุง ใบบัวบก ผักร้ิน ใบราน้ํา ฯลฯ
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ชีวิตของชาวบานในสมัยนั้นจะผูกพันพึ่งพาภายในชุมชนเปนหลัก ระบบการผลิตมีจุดมุง
หมายเพื่อการยังชีพมากกวาการคาขายแลกเปลี่ยน  แรงงานที่ใชในการผลิตไดมาจากภายในครัวเรือน
และการชวยเหลือรวมแรงรวมใจกันของบรรดาชาวบานภายในชุมชน โดยเฉพาะในแงของการทํานา 
ทําไร การจับสัตว การหาของปา ซ่ึงเปนการพึ่งพาทรัพยากรธรรมชาติ ไดแก ที่ดิน ความอุดมสมบูรณ
ของพื้นที่ ตลอดจนทรัพยากรธรรมชาติอ่ืนๆ ที่มีในชุมชน โดยใชแรงงานของผูผลิตประกอบกับภูมิ
ปญญาในทองถ่ินก็สามารถตอบสนองตอการดํารงชีพไดอยางเพียงพอ จะเห็นไดวาหมูบานปากน้ําเมื่อ
คร้ังยังมีรูปแบบการผลิตแบบยังชีพนั้นเปนลักษณะของชุมชนแบบบุพกาล คือทุกคนมีความเสมอภาค 
ไมมีการแกงแยงหรือแขงขันในแงของการผลิต  โดยเฉพาะการถือครองกรรมสิทธิ์ในที่ดินทํากินซึ่งที่
ดินทํากินจะมีเทาที่จะถากถางไวเปนที่ทํากินที่จะเล้ียงคนภายในครัวเรือนเทานั้น ไมมีการจับจองเปน
สัดเปนสวนเฉพาะหรือมีการซื้อขายกันแตอยางใด  อีกทั้งสมาชิกทุกคนตางพรอมใจกันในการที่จะ
ชวยเหลือซ่ึงกันและกัน ความผูกพันของคนในชุมชนเปนไปในรูปแบบของเครือญาติกันทั้งหมูบาน

สภาพเศรษฐกิจของหมูบานในระบบการผลิตเพื่อยังชีพ

การเพาะปลูกขาว : กระบวนการผลิต

แตเดิมนั้น ชาวบานปากน้ํามีอาชีพทํานาเปนหลักเพียงอยางเดียวก็สามารถใชเล้ียงชีพและ
สมาชิกทุกคนในครัวเรือนได   เพราะนอกจากความอุดมสมบูรณของทรัพยากรในทองถ่ินแลว  
ประชากรก็มีจํานวนไมมากเมื่อเทียบกับจํานวนพื้นที่เพาะปลูกที่มีอยู สามารถถากถางจับจองไวทํานา
ไดตามความตองการ ในสมัยนั้นที่ดินยกเวนที่นาและที่ดินอยูอาศัยมีลักษณะเปนที่ดินวางเปลาไมมี
ใครถือครองเปนกรรมสิทธิ์เด็ดขาด การจับจองที่ดินทํากินไมวาจะเปนที่นาหรือที่ดินอยูอาศัยลักษณะ
ของการจับจองที่ดินและขนาดของพื้นที่จับจองนั้นจะเปนไปตามกําลังแรงงานของสมาชิกภายในครัว
เรือน กลาวคือ ครัวเรือนใดมีขนาดเล็ก  จํานวนสมาชิกนอยก็จะจับจองไวแค 4-7 ไร  สวนครัวเรือนใด
มีขนาดใหญ สมาชิกมากสามารถจับจองไดมากกวา 10–20 ไร  ในการจับจองจะไมมีการละเมิดสิทธิ์
ของกันและกัน  เนื่องจากในขณะนั้นครัวเรือนมีจํานวนนอย การชวยเหลือพึ่งพาอาศัยมีมาก ทุกคนรู
จักกันเปนอยางดี ที่จับจองเปนที่นานั้นจะอยูตอนกลางของหมูบานและพื้นที่โดยรอบถัดออกไปจะ
เปนพื้นที่ใชปลูกบานเรือนที่อยูอาศัย

พื้นที่นาบานปากน้ํามีลักษณะเปนแบบพื้นบาน คือ เปนนาแปลงเล็กๆ หรือที่ชาวบานเรียกวา 
“บิ้ง” โดยมีคันนาขนาดเล็กกั้นแบงในแตละบิ้ง สาเหตุที่ตองแบงที่นาเปนแปลงหรือบิ้งเล็กๆ เนื่องจาก
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พื้นที่นามีระดับความสูงต่ําไมเทากันทําใหตองแบงที่นาเปนแปลงขนาดเล็กเพื่อความสะดวกในการ
รักษาระดับน้ํา  ตอมาในป พ.ศ.2530 ไดมีการจัดตั้ง “โครงการปลูกขาวเพื่อการบริโภคแบบครบวงจร
ในเขตนิคมสหกรณอาวลึก จังหวัดกระบี่ อันเนื่องมาจากพระราชดําริ” ในหมูบานปากน้ํา โดยมีการ
สรางอางเก็บน้ําคลองหยาและคลองสงน้ําชลประทานเพื่อสงน้ําเขาพื้นที่นา ทําใหมีคลองสงน้ํา คลอง
ระบายน้ําและถนนคลองชลประทานที่มีขนาดใหญรถหกลอสามารถวิ่งไดตัดผานพื้นที่นาของหมูบาน

การเพาะปลูกขาวของชาวบานปากน้ําในสมัยกอนอาศัยน้ําฝนธรรมชาติเปนหลักทําให มีการ
เพาะปลูกไดปละครั้ง เมื่อใกลจะถึงชวงฤดูฝนประมาณเดือน 7 ชาวบานจะเริ่มเผาซังขาวในทองนา  
และจะเริ่มการเพาะปลูกขาวในชวงเดือน 8 ของไทยซึ่งก็ตรงกับเดือนมิถุนายน  โดยชาวบานจะเตรียม
พันธุขาวที่จะใชเพาะปลูกซึ่งคัดเก็บไวสําหรับทําพันธุตั้งแตปที่แลว พันธุขาวที่ใชเปนพันธุพื้นเมือง 
แบงเปน 2 ชนิด  คือ  พันธุขาวเบา ไดแก ลิป, ยกยอ, เมาหอม    และพันธุขาวหนัก ไดแก ดอกจาก, 
นางขาว  พันธุขาวที่นิยมปลูกกันคือพันธุขาวเบา สวนพันธุขาวหนักครัวเรือนที่มีลูกมากแตมีที่นานอย
จะนิยมปลูกกัน เพราะขาวพันธุหนักเปนขาวแข็งทําใหลูกๆ รับประทานขาวกันนอย  ชาวบานจะ
เตรียมพันธุขาวโดยนําพันธุขาวที่เก็บใสกระสอบไวตั้งแตปที่แลวมานวด รอนและฝดใหเมล็ดลีบออก 
หลังจากนั้นจึงนําพันธุขาวใสกระสอบที่สานดวยใบเตย ใชหวายมัดที่ปากกระสอบนําไปแชน้ําใน
หนองหรือหวยใกลๆ บาน โดยจะเลือกวันฤกษดี คือ วันฟูหรือวันที่ไมจมไมปวย ในการนําเมล็ดพันธุ
ขาวไปแชน้ํา  โดยจะแชไว 2 คืน แลวจึงยกขึ้นนํามาพรมน้ําอีก 3 คืน จะไดเมล็ดขาวที่แตกหนอสีขาว
ยาวประมาณ 1 เซนติเมตร แลวจึงนําไปหวานในที่กลา

การหวานกลามีอยู 2 ลักษณะ คือ การหวานกลาบนดินแหงเรียกวา “ หวานเลย” และการ
หวานกลาในที่นาเรียกวา “หวานเถือก”  การเตรียมดินหวานเลย เร่ิมจากการถางตนไมแลวเผาใหโลง
เตียน เก็บเศษไม ใบไม ขุดตอไมเล็ก ๆ ออก กําจัดวัชพืชที่ขึ้นอยูบนดินใหหมด จึงนําเมล็ดพันธุขาวที่
แชน้ําไวไปหวานในที่กลา เมื่อหวานเมล็ดพันธุขาวแลวจึงนําเอาขี้ดินที่ถากไวมาโรยกลบเมล็ดขาว

การเตรียมดินหวานเถือก ที่นาที่จะทําที่กลาจะตองทําคอกควาย นําควายมาขังไว 3 คืน เพื่อให
ควายเหยียบดินและหญาใหเปอยและไดปุยจากมูลควายดวย  เมื่อขังควายครบ 3 คืน จึงทําการลูบเถือก 
โดยใชไมลูบเทือกที่ทําจากไมไผลูบใหเถือกเสมอกัน เมื่อลูบเถือกแลวจึงนําเมล็ดพันธุขาวที่แชน้ําไว
มาหวาน  การหวานกลาเถือกจะตองทําคอกกลา โดยใชไมไผมาทําร้ัวปองกันควายเขามาเหยียบย่ํา  ซ่ึง
ในสมัยกอนการหวานเถือกเปนที่นิยมกันมาก
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ตนกลาที่หวานเลยและหวานเถือก นับจากวันที่หวานประมาณ  30-45 วัน ก็สามารถถอนตน
กลาไปดําได ถาทิ้งไวนานตนกลาจะแกขึ้นปลองทําใหปกดําไมได ตนกลาที่หวานเลยจะแข็งแรงกวา
ตนกลาที่หวานเถือก  เนื่องจากตนกลาที่หวานเลยรากของตนกลาจะแข็ง  เมื่อปกดําตนกลาก็จะเจริญ
เติบโตทันที

การเตรียมดินปกดํา จะเริ่มจากการดูวันใหตรงกับวันฤกษดีคือ วันฟูหรือวันไมจม ไมปวย  
การเตรียมดินขั้นแรกคือ “เหยียบนา” หรือการ “ไถดิบ”  การเหยียบนาคือการใชควายจํานวนมากหรือ
ที่เรียกวา “ควายฝูง”  โดยนําควายลงไปเดินในนา 3-4 รอบ เหยียบใหดินเปอย โดยเริ่มเหยียบตั้งแต
เวลา 6.00 น. จนกระทั่งถึงเวลา 9.00 น.  จึงเลิกเหยียบปลอยใหควายกินหญากินน้ําและพักผอน เหยียบ
จนหญาตายแลวทิ้งชวงมาทําคันนาประมาณ 2-3 วัน  แลวจึงมาเหยียบใหมชาวบานที่ใชควายฝูง
เหยียบนาจะเปนชาวบานที่มีควายเปนจํานวนมาก   สวนชาวบานที่มีควาย 1-2 ตัว ก็จะใชการไถดิบ
แทน  การไถดิบคือการไถนาที่ยังไมเคยไถเปนการไถกลบวัชพืช โดยจะใชควายตัวเดียวกับคันไถซึ่ง
ทําดวยไม โดยเริ่มไถตั้งแตเวลา 6.00 น. จนกระทั่งถึงเวลา 9.00 น.  จึงปลอยใหควายไปกินหญากินน้ํา
และพักผอน ไถเสร็จแลวทิ้งชวงไว 15 วัน ใหดินและหญาเปอย ในระหวางนี้จะเปนการทําคันนา  
หลังจากนั้นก็จะไถคราด ใชควายตัวเดียวกับคราดที่ทําดวยไมมีลักษณะเปนซี่ เพื่อปรับใหกอนขี้ไถ
เล็กลง หรือเพื่อเก็บกวาดหญาออกจากแปลงนา ในขณะเดียวกันก็จะมีการปรับคันนาดวยโดยใชจอบ
สับดิน สับหญาเพื่อปรับคันนาใหอยูในสภาพเดิมและกําจัดวัชพืชดวย  หลังจากเหยียบนาหรือไถดิบ
และไถคราดแลวก็จะทิ้งใหเทือกนอน 1 คืน รุงเชาจึงทําการปกดําได

การปกดําจะตองดูวันฤกษดี คือ วันฟูหรือวันที่ไมจม ไมปวย เปนวันแรกปกดํากอน หลังจาก
นั้นจึงกําหนดวันปกดําจริง กอนวันที่จะปกดํา 1 วัน ชาวบานจะตองไปถอนกลาเตรียมไวสําหรับปก
ดําในวันพรุงนี้ การถอนกลาจะเริ่มถอนในชวงเชา โดยผูถอนกลาจะยืนในทากาวขา กมตัวลงใชมือ
ขางหนึ่งกําชวงกลางของตนกลา 4-5 ตน มืออีกขางหนึ่งกําสวนลางติดโคน แลวดึงพรอมๆ กันทั้งสอง
ขาง ตนกลาจะถอนขึ้นครั้งละ 5 ตน เมื่อถอนไดเต็มกํามือแลวจับตนใหสวนรากเสมอกันแลวฟาดกับ
ฝาเทาเบาๆ เพื่อใหโคลนหรือดินที่ติดรากออกแลววางไวดานหลัง จากนั้นจึงเริ่มถอนอีก แลวเอามา
รวมกันได 4-5 กํามือ มัดดวยตนกลาโดยมัดสวนที่เปนโคนใบ แลวใชมีดตัดสวนปลายใบตนกลาทิ้ง 
เมื่อเลิกถอนแลวนํากลาไปตั้งจุมน้ํารวมกัน

เมื่อถึงวันรุงขึ้นซึ่งเปนวันปกดํา ญาติพี่นองและเพื่อนบานจะมาชวยกันปกดําเปนการแลก
เปลี่ยนแรงงานที่ชาวบานเรียกวา “การซอ” ตนกลาที่ใชในการปกดําจะนํามาจุมขี้คางคาวกอนเนื่อง
จากขี้คางคาวเปนปุยชวยใหขาวเจริญเติบโตเร็ว  การปกดํา ผูปกดําถือมัดกลาดวยมือซายใหปลายกลา
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หันเขาหาตัว รากกลาหันออกจากตัว กมโคงลงขาแยกเล็กนอย มือขวาหยิบตนกลาจากมือซายครั้งละ 
4 ตน และปกดําลงพื้นดินโดยใชหัวแมมือดานขวากดผิวดิน ใชหัวแมมือตวัดดินปดโคนตนกลา  การ
ดํานาจะดําถอยหลัง  ปกตนกลาใหหางกันกอละประมาณ 25 เซนติเมตร  ปกกอขาวแถวละ 5-6 กอ 
เรียกวา “หนานา” ซ่ึงเปนระยะที่สามารถเอื้อมมือปกดาํไดสะดวก กอขาวในแตละแถวจะเปนแนว
เดียวกัน ผูปกดําจะดําเปนหนากระดานเดียวกันทั้งนี้เพื่อใหการปกดําเปนไปพรอมกัน การลงมือปกดํา
จะเริ่มตั้งแตเชาตรูในเวลาประมาณ 7.00 น. จนถึงเวลาประมาณ 12.00 น. จึงหยุดพักกินอาหารกลาง
วัน ซ่ึงเจาของนาเปนผูจัดหามาเลี้ยงผูที่มาชวยปกดํา หลังอาหารเที่ยงลงมือปกดําตอไปจนถึงเวลา
ประมาณ 17.00 น. จึงเลิกปกดําถือวาสิ้นสุดการปกดําในวันนั้นๆ  หลังจากการปกดําเสร็จแลวจะ
ปลอยใหขาวเจริญเติบโต ในชวงนี้เจาของนาจะมาดูตนขาวเปนระยะ คอยตรวจดูระดับน้ํา หากระดับ
น้ํามากก็จะทดออกไปสูแปลงอื่นที่มีระดับน้ํานอย คอยดูแลกําจัดวัชพืชและแมลง, ปู, หนู ที่จะมากัด
กินขาว

ประมาณเดือนยี่ขาวจะออกรวง ชวงนี้ชาวบานจะตําขาวเมากัน โดยชาวบานจะไปเกี่ยวขาว
เหนียวแกที่รวงยังขียวนํามานวดแลวนําไปคั่วในกะทะที่ตั้งอยูบนกอนหินใหญๆ สามกอนที่ทําเปน
เตา “กอนเสา” ใชกานกลวยสดคนไปมาใหเมล็ดขาวสลับเปลี่ยนที่กันเพื่อใหไดรับความรอนเทาๆ กัน 
พอเมล็ดขาวเริ่มแตกดังเปรี๊ยะๆ จึงยกลงนํามาเทใสครกตําขาวใชสากตําขาวตําลงบนเมล็ดขาว ใน
จังหวะที่ยกสากขึ้นจะใชไมคนขาวในครกสลับกันไปกับการตําเพื่อไมใหขาวติดกันเปนกอน ซ่ึงชาว
บานเรียกวาเปน “ขี้หมา” ตําไปสักครูกระทั่งเมล็ดขาวกะเทาะออกจากเปลือกจนหมดก็จะโกยขาวออก
จากครกใสกระดงนําไปฝด ฝดจนกากเปลือกขาวและละอองออกหมดก็จะไดขาวเมาสีเขียวออนที่มี
ลักษณะแบน กล่ินหอม เมื่อรับประทานรสชาติหวาน กึ่งกรอบกึ่งเหนียว ขาวเมาเปนอาหารที่เด็กๆ 
ชอบมาก เมื่อถึงชวงตําขาวเมาผูใหญจะสานกระสอบใบเล็กๆ ใหลูกหลานคนละใบ ในขณะตําขาวเมา
เด็กๆ จะมารุมลอมรอบครกพรอมทั้งนํากระสอบมาใสขาวเมาของใครของมันและสามารถเก็บไวกิน
ในวันอื่นๆ ได หรือนํามาคลุกกับมะพราวและน้ําตาลรับประทาน  คนเฒาคนแกก็จะแบงขาวเมาไวใส
บาตรหรือนําไปถวายพระ

ประมาณเดือนสาม เดือนสี่ ขาวในนาก็สุกออกรวงเหลืองเปนทุงสีทองไปทั้งทองทุง ชาวบาน
ก็เตรียมตัวที่จะเก็บเกี่ยว   ในการเก็บเกี่ยวนั้นจะตองดูวันใหตรงกับวันฟูหรือวันที่ไมจม ไมปวย 
พรอมทั้งไปหาหมอผูกขาวใหมาทําพิธีผูกขาว  โดยเจานาจะตองเตรียมเครื่องผูกขาวซึ่งประกอบไป
ดวย ขาว 12 ที่, พุมผูกขาว ซ่ึงประกอบไปดวยพันธุไม 121 ชนิด แตพันธุไมสําคัญที่ตองนํามา
ประกอบพุม ไดแก สามตาสามยาย, ตาเปดตาไก, ชุมแสง, ชุมเห็ด, ชมพู, ไมซํา, ไมระกํา, ใบคด, ออย, 
รมขาวนอยและรมขาวใหญ รุงเชาของวันผูกขาวหมอผูกขาวจะมาที่บานเจานานําเครื่องผูกขาวที่
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เตรียมไวไปในนา หมอผูกขาวจะเริ่มทําพิธีดวยการตั้งที่ครู เชิญครูกลาวสรรเสริญแมโพสก พรอมทั้ง
แรกเกี่ยวขาว เมื่อหมอแรกเกี่ยวขาวแลวเจาของนาสามารถเกี่ยวขาวได   ในวันที่เกี่ยวจริงเพื่อนบานจะ
มาชวยกันตั้งแตเชาตรู  ชาวปากน้ําจะเรียกการเกี่ยวขาววา “เก็บขาว” อุปกรณที่ใชในการเก็บขาวจะใช 
“แกะ” ซ่ึงมีลักษณะเปนคมมีดใชนิ้วช้ีเกี่ยวที่คอรวงขาวใหมาโดนคมมีดรวงขาวจะขาด เมื่อเก็บขาวได
หนึ่งกํามือแลวจะนํามาวางไว เมื่อเก็บไดจํานวนมากก็จะนํารวงขาวใสในกระสอบเรียกวา “จุกขาวใส
สอบ”  พวกผูชายจะมีหนาที่ขนขาวในกระสอบไปไวบนเรือนขาว แลวนํารวงขาวในกระสอบออกมา
จัดวางเรียงในเรือนขาว ชาวบานเรียกวา “กองขาว”  ตกตอนเย็นเมื่อเลิกเก็บขาวเจาของหนาจะตองทํา
พิธีผูกขึ้น และเมื่อจะเริ่มเก็บขางในวันรุงขึ้นจะตองทําพิธีผูกลง ในการลงแขกเกี่ยวขาวหรือ “การซอ” 
เจาของนาจะตองจัดเตรียมอาหารไวเล้ียงเพื่อนบานที่มาชวยเก็บขาวและขนขาว อาหารที่นิยมทําเลี้ยง
กันคือ แกงกะทิไกใสหนอไม ขนมลอดชองน้ํากะทิ  บรรยากาศของการเก็บขาวจะเต็มไปดวยความ
สนุกสนานมีการพูดคุยหยอกลอกัน

เมื่อเกี่ยวขาวและกองขาวเสร็จแลว ชาวบานจะทําขวัญขาว โดยจะดูวันใหตรงกับวันฟูหรือวัน
ที่ไมจม ไมปวย แลวจึงไปหาหมอทําขวัญมาทําขวัญขาว ในวันทําขวัญขาวเจาของบานตองเตรียมขาว 
12 ที่ ประกอบดวย ขาว, ขนมตมขาว, ขนมตมแดง, ปลาและถวยขวัญ นําขาว 12 ที่, เงิน, ทอง, ปลามี
หัวมีหาง, ไขตมทั้งเปลือก 1 ฟอง, เทียน 1 เลม, หมาก 3 คํา  มาใสในถวยขวัญ  เมื่อหมอมาถึงหมอจะ
นําสิ่งของที่เตรียมไวขึ้นไปทําขัวญขาวบนเรือนขาว โดยหมอทําขวัญจะกลาวสรรเสริญแมโพสกเปน
บทกลอน

เมื่อชาวบานจะนําขาวมาบริโภคจะตองขึ้นไปบนเรือนขาว    เพื่อหยิบขาวที่กองไวมานวด 
การขึ้นเรือนขาวจะตองดูวันดวย วันที่หามขึ้นเรือนขาว คือ วันขึ้น 8 ค่ํา, วันขึ้น 15 ค่ํา, วันแรม 8 ค่ํา, 
วันแรม 15 ค่ํา ซ่ึงเปนวันพระ และวันศุกรซ่ึงเปนวันเกิดของแมโพสก เนื่องจากในวันดังกลาวแมโพ
สกจะตองถือศีลภาวนา เมื่อขึ้นไปหยิบขาวจะตองนําขาวสุกปนเปนกอนกลมๆ ใสถวย น้ําและหมาก
พลูขึ้นไปดวย และตองออกชื่อวา “วันนี้วันสารทวันดีเจาคุณเฮอ” พอขึ้นบนกองขาววางกอนขาวหยิบ
ขาวหยิบน้ํา เอาขาวใสถวยขวัญตั้งบนกองขาว  การนวดจะนวดดวยเทา โดยนําเสื่อมาปูบนลานบาน
หรือใตถุนบานเอาขาวที่หยิบมากองไวแลวขึ้นไปเหยียบ เหยียบไปมาจนเมล็ดขาวหลุดรวงออกจาก
ฟาง เมื่อนวดขาวจะตองออกชื่อแมโพสกวา “แมโพสกวันนี้วันนวดขาวใหไดยอย ไดผล ไดเม็ด ได
ส า ร
หกบากวาแรงลูกไมที่ทําพร่ือ แมอยาตกใจ”  จากนั้นจึงใชแผงที่สานดวยไมไผมีรูหางๆ รอนขาวเพื่อ
เอาฟางออก  แลวจึงใชกระดงโรยขาวใหเมล็ดขาวที่ลีบปลิวไปตามลม  หลังจากนั้นจึงฝดดวยกระดง
อีกทีแลวจึงนําขาวไปตากแดดกลางลานบานโดยใชเสื่อปูรองตากแดดประมาณ 1 วัน เมื่อขาวแหงดีจึง
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นํามาสีดวยเครื่องสีที่ทําจากไมไผและดินเหนียวซ่ึงจะสีออกมาเปนขาวปลอง  จากนั้นก็จะนําขาว
ปลองไปตําซึ่งชาวบานเรียกวา "ซอมสาร" จนเมล็ดขาวกะเทาะออกจากเปลือกหมดจึงนําไปฝดก็จะได
ขาวสารที่พรอมจะหุงได

เคร่ืองมือเคร่ืองใชในการเพาะปลูกขาว

เคร่ืองมือเตรียมดิน

ไดแก ไถ คราด ไมมอบ พรา จอบ  เครื่องมือเครื่องใชเหลานี้บางอยางทําขึ้นเพื่อการเตรียมดิน
ปลูกขาวโดยเฉพาะ เชน ไถ คราด ไมมอบ  แตบางอยางทําขึ้นเพื่อใชประโยชนอยางอื่นดวย เชน พรา 
จอบ ซ่ึงใชในการฟนไมจักตอกขุดดินและใชงานโดยทั่วไปดวย

1.ไถ เปนเครื่องมือไถนาเตรียมดินปลูกขาว ซ่ึงประกอบดวยสวนตาง ๆ ที่สําคัญ ดังนี้
1.1 หัวหมูหรือหัวไถ  ทําดวยไมนนทที่เปนงาม เปนไมทอนแรกที่ติดอยูกับหางยามดาน

ลาง  โดยใชสวนลําตนตัดใหยาวประมาณ 40 เซนติเมตร  นํามาถากแตงใหเปนสวนตางๆ คือ ผาลไถ
ซ่ึงอยูดานหนาสุด สําหรับสวมสบไถซึ่งทําดวยเหล็กหลอ ซ่ึงทําหนาที่ผลักดินที่ไถขึ้นแลวใหพลิกคว่ํา
ลง ถัดจากผาลไถไปทางดานหลังเปนที่เจาะรูฝงปลายหางยามใหติดกับหัวหมู  หัวหมูเมื่อตกแตงเสร็จ
แลวมีความยาวประมาณ 30-35 เซนติเมตร ชวงรูหางยามมีเสนผาศูนยกลางประมาณ 10 เซนติเมตร  
หัวหมูเปนสวนที่ทําหนาที่ไถดินใหพลิกขึ้น

1.2 หางยาม  เปนไมทอนที่สอง ปลายดานลางฝงไวบนสวนหลังของหัวหมู ปลายดาน
บนเปนที่จับถือควบคุมการไถนา ตรงกลางเปนสวนที่เชื่อมตอของคันไถหางยามทําดวยไมเนื้อแข็ง 
โดยใชสวนลําตนที่มีลักษณะโคงงอน ตกแตงใหมีลักษณะงอนโคงยาวตามความโคงประมาณ 100-
130 เซนติเมตร ชวงแรกเปนรูปสี่เหล่ียมผืนผาหนาตัดกวางประมาณ 5 เซนติเมตร ยาว 7 เซนติเมตร 
ความยาวของชวงนี้ประมาณ 38-40 เซนติเมตร ชวงกลางมีขนาดใหญกวาชวงอื่น ๆ มีหนาตัดกวาง
ประมาณ 6 เซนติเมตร ยาวประมาณ 7 เซนติเมตร จากนั้นจึงเรียวเล็กไปสูชวงบนซึ่งเปนที่ถือบังคับ
ขณะไถนา มีเสนรอบวงประมาณ 17-19 เซนติเมตร ชวงลางของหางยามมีขนาดเล็กกวาชวงกลางเล็ก
นอยมีเสนรอบวงประมาณ 10-13 เซนติเมตร ตรงจุดที่ใหญที่สุดของชวงกลางซึ่งหางจากปลายดาน
ลางประมาณ 30 เซนติเมตร เจาะรูเปนรูปสี่เหล่ียมผืนผากวางประมาณ 3 เซนติเมตร และยาวประมาณ 
9 เซนติเมตร ไวสําหรับใสคันไถ
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1.3 คันไถ  เปนไมทอนที่สาม ทําหนาที่ลากหางยาม เปนสวนที่ตอจากหางยามยื่นยาว
ออกไปดานหนา เพื่อเปนที่ผูกเชือกไมขวางทาย  คันไถทําจากสวนลําตนของไมเนื้อแข็ง มีลักษณะ
กลม สวนปลายโคงงอนลงต่ํา ยาวประมาณ 90-100 เซนติเมตร  เสนรอบวงชวงตนที่ตอกับหางยาม
ยาวประมาณ 25 เซนติเมตร จากนั้นกลมเรียว สวนปลายสุดเสนรอบวงประมาณ 17 เซนติเมตร เจาะรู
สําหรับฝงเดือยไมไวเปนขอเกี่ยวเชือกตอมาจากไมขวางทาย

1.4 โก็ะหรือแอก  เปนไมครอบคอควาย ทําจากไมพรุน ใชสําหรับผูกสายทามใหควาย
ลากไถ มีลักษณะโคง กลม เรียวทั้งสองขาง ยาวตามความโคงประมาณ 90-100 เซนติเมตร สวนปลาย
ทั้งสองขางมีเสนรอบวงประมาณ 17 เซนติเมตร ถัดจากปลายทั้งสองขางเขามาประมาณ 10 เซนติเมตร 
ทํารองหรือเดือยไมฝงอยูทั้งสองขางสําหรับผูกสายทาม

1.5 ไมขวางทาย  ทําจากไมเนื้อแข็ง มีลักษณะกลม ยาวประมาณ 55-65 เซนติเมตร มีเสน
รอบวงประมาณ 14 เซนติเมตร ปลายไมขวางทายทั้งสองขางเปนที่ผูกสายทามตอไปยังโก็ะหรือแอก
สวนตรงกลางเปนที่ผูกสายทามตอไปยังคันชัก

1.6  สายทาม  ทําดวยเถาวัลย “ยานอวด” หรือหวายควั่น 3 เกลียว ยาวประมาณ 200-250 
เซนติเมตร ขนาดเสนรอบวงประมาณ 5 เซนติเมตร  เปนเชือกสองเสนที่ผูกจากไมขวางทายไปถึงโก็ะ
หรือแอกเพื่อใหควายลากไถ

 2 คราด  เปนเครื่องมือคราดหญาและดินที่ไถแลวใหแตกยอย  มีสวนประกอบคือ คันคราด 
แมคราด ฟนคราด คันทั่งและมือจับ

2.1  คันคราด  เปนสวนที่ตอจากแมคราด  เพื่อผูกสายทามไถใหควายลาก คันคราดมี 2 
คัน มีลักษณะกลมทําจากไมเนื้อแข็ง ยาวประมาณ 90-110 เซนติเมตร มีเสนรอบวงประมาณ 10 
เซนติเมตร

2.2 แมคราด  เปนสวนที่ฝงลูกคราด คันคราดและเสาคราด มีลักษณะเปนสี่เหล่ียมดาน
เทาหนาตัด กวางประมาณ 9 เซนติเมตร ยาวประมาณ 9 เซนติเมตร ทําจากไมนนท ความยาวประมาณ 
120-130 เซนติเมตร

2.3 ลูกคราด  เปนสวนที่ทําหนาที่คราดดินและหญา ทําจากไมพรุน มีลักษณะเปนซี่กลม 
ปลายแหลม ยาวประมาณ 14-15 เซนติเมตร เสนรอบวงยาวประมาณ 7 เซนติเมตร มีทั้งหมด 15 ซ่ี  ฝง
อยูในแมคราดซึ่งแตละซี่จะฝงหางกันประมาณ 10 เซนติเมตร

2.4 เสาคราด  เปนเสา 4 ตนทําจากไมพรุน มีลักษณะกลม ยาวประมาณ 70-80 
เซนติเมตร มีเสนรอบวงประมาณ 12 เซนติเมตร  ฝงไวบนแมคราด ปลายดานบนเปนที่วางไมสําหรับ
จับถือบังคับขณะใชงาน
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2.5 มือคราด  ทําดวยไมเนื้อแข็ง มีลักษณะโคงงอน กลมมนหรือเปนเหล่ียมยาวประมาณ 
30 เซนติเมตร เสนรอบวงประมาณ 10-12 เซนติเมตร สวนปลายบากเปนรอง หรือใชเหล็กมาสวมไว
ผูกสายทามติดกับโก็ะ

2.6 มือจับ  เปนไมประกบปลายบนของคันทั่ง สําหรับจับควบคุมคราดขณะทํางาน ทํา
จากไมนนท มีลักษณะกลม ยาวประมาณ 70-80 เซนติเมตร มีเสนรอบวงประมาณ 12-15 เซนติเมตร

3. ไมลูบเทือก  เปนไมที่ใชสําหรับลูบเทือกที่คราดแลวใหเรียบเสมอกัน เพื่อหวานเมล็ดขาว
ปลูก ในกรณีที่หวานกลาเทือก ทําจากไมไผยาวประมาณ 150 เซนติเมตร เสนรอบวงประมาณ 16 
เซนติเมตร กึ่งกลางเจาะรูสําหรับใสดาม ดามทําจากไมไผยาวประมาณ 200 เซนติเมตร   เสนรอบวง
ประมาณ 13 เซนติเมตร สวนปลายทั้งสองขางใชเชือกหรือหวายโยงมาผูกกับดามใหสูงจากไมลูบ
เทือกประมาณ 60 เซนติเมตร

4. พรา  เปนเครื่องมือมีคม ใชถางหญาหรือฟนตัดไม ทําดวยเหล็ก มีลักษณะแบน สันหนา 
ปลายงอนงุม ยาวประมาณ 20 เซนติเมตร มีชองใสดามเสนรอบวงประมาณ 12 เซนติเมตร ดามพราทํา
ดวยไมเนื้อแข็งถากใหกลมมน สวนปลายดามจะใหญเรียวไปสูตน ยาวประมาณ 50 เซนติเมตร

5. จอบ  เปนเครื่องมือมีคม ใชขุดดิน พรวนดิน ถากหญา ทําดวยเหล็ก  มีลักษณะแบนเปนรูป
ส่ีเหล่ียมผืนผา ดานขางยาวประมาณ 20 เซนติเมตร ดานหนาสวนที่เปนคมกวางประมาณ 15 
เซนติเมตร มีชองใสดามเสนผาศูนยกลางประมาณ 3 เซนติเมตร  ดามทําดวยไมเนื้อแข็งถากใหกลม
มน สวนตนใหญเรียวไปสูปลาย ยาวประมาณ 130 เซนติเมตร
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ภาพที่ 47  คันไถ

ภาพที่ 48  โกะหรือแอก
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เคร่ืองมือเคร่ืองใชในการเก็บเกี่ยวและนวดขาว

1. แกะ  เปนเครื่องมือในการเก็บขาว ทําดวยเหล็กมีคม ยาวประมาณ 6 เซนติเมตร มีดามที่ทํา
ดวยไมเนื้อออนเปนรูปสี่เหล่ียมคางหมู ยาวประมาณ 8 เซนติเมตร

2. กระสอบ  เปนภาชนะใสรวงขาวและเมล็ดขาว ชาวบานจะนําใบเตยมาจักตอกเปนตอก
เล็กๆ ประมาณ 1 เซนติเมตร  แลวนํามาสานเปนกระสอบทรงกลม มีเสนผาศูนยกลางประมาณ 30 
เซนติเมตร  สูงประมาณ 45 เซนติเมตร

3. ไมคานหาบ  เปนเครื่องหาบขาวทําจากไมไผตงผาซีก มีลักษณะแบน ปลายสองขางเรียว
เปนไมยาวประมาณ 150 เซนติเมตร กึ่งกลางของไมคานหาบจะกวางกวาสวนอื่นๆ ประมาณ 5 
เซนติเมตร และจะเรียวลงมาหาปลายทั้งสองขาง

4. สาแหรก  เปนเครื่องหาบมีอยูสองขาง ใชไมคานหาบสอดกลาง ทํามาจากหวายผาซีก ถัก
เปนสี่มุม แตละมุมมีสายสูงขึ้น 60-100 เซนติเมตร ผูกรวบสายตรงปลายใหเปนบวงสําหรับคลองไม
คาน  เมื่อจะหาบจึงเอากระสอบวางลงระหวางสายสาแหรกแตละขาง

5. เสื่อหรือสาด  ใชสําหรับปูเพื่อนวดขาว ทําจากใบเตยนํามาจักตอกแลวสานลายสองเปนเสื่อ
กวางประมาณ 2 เมตร ยาวประมาณ 3 เมตร

6. แผง  ใชรอนขาวเปลือกที่นวดแลว ทําจากไมไผจักตอกนํามาสานเปนชองโปรงๆ มี
ลักษณะเปนรูปทรงกลมมีเสนผาศูนยกลางประมาณ 50 เซนติเมตร

7. กระดง  ใชฝดขาวเปลือก ขาวสาร ทําจากไมไผและหวายนํามาสานแลวทาดวยข้ีชัน มี
ลักษณะเปนรูปทรงกลมมีเสนผาศูนยกลางประมาณ 50 เซนติเมตร
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ภาพที่ 49  แกะ ใชสําหรับเก็บขาว

ภาพที่ 50  กระสอบ
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ภาพที่ 51 ไมคานหาบและสาแหรก

ภาพที่ 52  เสื่อหรือสาด
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ภาพที่ 53  แผง ใชสําหรับรอนขาว

ภาพที่ 54  กระดง ใชสําหรับฝดขาว
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ปจจัยการผลิต

ปจจัยการผลิตภายใตระบบเศรษฐกิจแบบพึ่งตนเองของบานปากน้ํา มีปจจัยที่สําคัญ คือ ที่ดิน 
แรงงานคนและสัตว ตลอดจนเทคโนโลยีที่เปนภูมิปญญาของทองถ่ินเปนสําคัญ และแมทุนจะไมใช
เงินตราเชนในปจจุบันแตเปนในรูปอื่นก็ถือวาเปนปจจัยหลักในการผลิต

ท่ีดิน

การเพาะปลูกในสมัยนั้นเปนการผลิตเพื่อใชบริโภคภายในครัวเรือนและชุมชน ดังนั้นขนาด
ของพื้นที่ในการเพาะปลูกจึงมีขนาดเล็กสอดคลองกับจํานวนสมาชิกและแรงงานภายในครัวเรือน   
ชาวบานสามารถจับจองที่ดินไดอยางอิสระเทาเทียมกัน เนื่องจากมีที่ดินวางเปลาเปนจํานวนมาก

แรงงาน

ในสมัยนั้นการผลิตมีลักษณะของการใชแรงงานคนและสัตวเปนหลัก โดยแรงงานคนจะใช
แรงงานในครัวเรือนกอน  ดังนั้นแรงงานในครัวเรือนเปนตัวหลักที่สําคัญในการกําหนดขนาดของการ
ผลิตและกําหนดพื้นที่เพื่อการเพาะปลูกในแตละป ครัวเรือนที่มีขนาดเล็กและมีแรงงานนอยก็จะมี 
พื้นที่ในการเพาะปลูกเล็ก  ครัวเรือนที่มีขนาดใหญและมีแรงงานในการผลิตมากขนาดของพื้นที่ใน
การเพาะปลูกก็จะมีขนาดใหญตามไปดวย  ในบางขั้นตอนของการผลิต ไดแก การปกดํา การเก็บเกี่ยว 
มีการชวยเหลือแรงงานภายในชุมชนระหวางครัวเรือนในลักษณะของการแลกเปลี่ยนแรงงานซึ่งกัน
และกัน  นอกจากนี้แรงงานที่สําคัญในการผลิตคือควายที่เปนแรงงานที่สําคัญในอันดับตอมาใน
กระบวนการผลิต

ทุน

รูปแบบของทุนในระบบการผลิตเพื่อยังชีพ มิไดอยูในรูปของการใชเงินตราเพื่อการจาง เชา 
ซ้ือหรือขาย แตอยูในรูปของสิ่งของหรือปจจัยเพื่อการผลิตที่ชาวบานในแตละครัวเรือนมีอยูแลวหรือ
หามาจากในชุมชนโดยมิไดใชเงินเปนสื่อกลางในการแลกเปลี่ยน  เชน  ที่ดิน  แรงงาน  เครื่องมือ 
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เครื่องใช เมล็ดพันธุ เปนตน    ครัวเรือนจึงเปนเจาของทุนในการผลิตมีอํานาจในการตัดสินใจตาม
เงื่อนไขของครัวเรือนสามารถกําหนดและมีอิสระในกระบวนการผลิตทั้งหมดได

เทคโนโลยี

เปนเทคโนโลยีในระดับพื้นฐานที่ทองถ่ินสามารถดําเนินการไดเอง เปนเทคโนโลยีแบบงายๆ 
ไมสลับซับซอน เชน ความรู ความสามารถในการผลิต การทํานา การประดิษฐเครื่องมือเครื่องใช 
ความรูในการทําหัตถกรรม เปนความรูที่ไดรับการถายทอดตอกันมาโดยผานมาจากการเปนสมาชิก
ของชุมชนซึ่งจัดเปนภูมิปญญาชาวบาน

จะเห็นไดวาในสวนของปจจัยการผลิต ชาวบานปากน้ําจะเปนผูควบคุมและใชปจจัยการผลิต
ที่มีอยูเอง มีอิสระในการเลือก กําหนดหรือตัดสินใจในกระบวนการผลิตเอง  โดยไมไดมีเงื่อนไขจาก
ภายนอกมาเปนตัวกําหนดแตอยางใด

แรงงานและการแบงงานกันทําในกระบวนการผลิต

แตเดิมนั้น  ชาวบานทําการปลูกขาวในที่นาและทําไรปลูกขาว ปลูกผัก เพื่อใหไดปริมาณผล
ผลิตเพียงพอกับการใชบริโภคในครัวเรือนเปนหลักและไดผลผลิตสวนเกินเพียงเล็กนอยที่สามารถนํา
ไปขาย  ความตองการพื้นที่ในการเพาะปลูกจึงมีไมมากทั้งนี้เพราะเทคโนโลยี่ที่นํามาใชในการผลิตยัง
มีระดับต่ํา  แรงงานที่ไดจากคนจะเปนแรงงานในครัวเรือนและแรงงานจากญาติพี่นองและเพื่อนบาน 
ในลักษณะการแลกเปลี่ยนแรงงานในเชิงเศรษฐกิจแรงงานในครัวเรือนเปนแรงงานหลักที่สําคัญใน
การกําหนดขนาดการผลิตและการกําหนดพื้นที่เพื่อการผลิตในแตละป  ครัวเรือนที่มีขนาดเล็กก็จะ
สามารถผลิตในพื้นที่ที่ต่ํากวาครัวเรือนที่มีขนาดใหญ มีแรงงานมากกวา  นอกจากแรงงานในครัว
เรือนแลวยังมีการชวยเหลือแรงงานภายในชุมชนโดยการแลกเปลี่ยนแรงงานระหวางครัวเรือนญาติที่ 
ชาวบานเรียกวา “การซอกัน”  นอกจากนี้แลวควายเปนก็แรงงานที่สําคัญในการผลิตเชนกัน

ในระบบเศรษฐกิจแบบพึ่งตนเองนั้น  สมาชิกทุกคนในครัวเรือนตั้งแตเด็กจนกระทั่งคนเฒา
คนแกตางก็มีบบทบาทในกระบวนการผลิต    เด็กซึ่งเปนสมาชิกที่มีอายุนอยที่สุดในครัวเรือนมีหนาที่
ดูแลและใหอาหารสัตวที่เล้ียงไวกินไขในครัวเรือน ไดแก เปด, ไก  ในตอนเชาของทุกๆ วัน เด็กๆ จะ
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มีหนาที่เก็บไขและปลอยเปดออกจากเลา  ชวงเย็นหลังจากกลับมาจากโรงเรียนแลวเด็กๆ จะตองเรียก
เปดมาเขาเลาและใหอาหารเปด  ในวันหยุดหรือชวงปดภาคเรียนเด็กๆ จะมาชวยพอแมในนา คอยติด
สอยหอยตามสงเครื่องมือเครื่องไม ดูแลนอง  ในชวงการปกดําเด็กๆ จะทําหนาที่ “สงกลา” คือ นํากลา
ที่จุมขี้คางคาวไปใหผูใหญที่กําลังปกดําอยูในนา

สมัยกอนยังไมมีเครื่องมือที่ทันสมยั ผูชายเปนผูทําเครื่องมือตางๆ  ในฤดูแลงผูชายจะหาฟน
มาเก็บไวใชในครัวเรือน ทําการกอสรางหรือซอมแซมอาคารตางๆ เชนคอกควาย, คอกหมู  เมื่อถึงฤดู
ฝนน้ําเริ่มเจิ่งนองทวมทุงนา ผูชายจะเตรียมดิน ไถดะ ไถคราด ดายหญา ตกแตงคันนา เพื่อทําการเพาะ
ปลูกขาว รวมทั้งออกหาปลาตามหวยหนองคลองบึงและทุงนา  นอกจากนี้แลวผูชายยังตองรับหนาที่
ในการดูแลควบคุมควายที่เล้ียงไวดวย  เมื่อถึงชวงเก็บเกี่ยวผูชายจะทําพิธีขนขาวขึ้นเรือนขาว

สวนผูหญิงนอกจากจะรับภาระในครัวเรือน เชน การหุงหาอาหาร ดูแลลูกๆ แลว  ยังเปนผู 
จัดการคาใชจาย  ดูแลอาหารใหกับคน และสัตวเล้ียงตางๆ ไมวาจะเปนหมู, เปด, ไก  เมื่อถึงฤดูกาล
เพาะปลูกผูหญิงก็จะทําหนาที่เคียงขางผูชาย เร่ิมตั้งแตการทําที่หวานกลาและการหวานกลาซึ่งใชทั้ง
แรงงานชายและหญิง การไถดะ ไถคราดและการทําหัวนาจะเปนหนาที่ของผูชาย บางครัวเรือนผูหญิง
ก็ทําหนาที่นี้แทนผูชาย   ในชวงการปกดําตั้งแตการถอนกลาและการปกดําเปนหนาที่ของผูหญิง  ผู
ชายจะชวยในการขนตนกลามาในที่นา  เมื่อปกดําเสร็จแลวชวงของการรอใหขาวเจริญเติบโตจะเปน
หนาที่ของผูชายที่ตองคอยดูแลระดับน้ําในนารวมทั้งการดูแลและกําจัดศัตรูขาว ขณะเดียวกันผูหญิงก็
จะสานกระสอบสานเสื่อเตรียมไวสําหรับใสขาวในชวงเก็บเกี่ยว   ชวงเก็บเกี่ยวผูหญิงจะทําหนาที่เก็บ
เกี่ยว    ผูชายมีหนาที่ขนขาวไปเก็บไวบนเรือนขาว

คนเฒาคนแกที่อายุมากมักจะไมมีบทบาทในเรื่องการทํามาหากิน จะมีหนาที่เฝาบาน ดูแล
เด็กๆ ทั้งในวัยแบเบาะ และเด็กในวัยตางๆ เมื่อพอแมของเด็กออกไปทํางาน บางทีก็หุงหาอาหารรอ
การกลับมาจากทํางานของพอแมเด็ก รวมทั้งทํางานจักสาน เชน สานกระสอบ, สานเสื่อ, เย็บภาชนะ
ตักน้ําจากกาบหมาก รวมทั้งการปลูกผักสวนครัวและทําขนมไวรับประทาน

การกระจายผลผลิต

การกระจายผลผลิต (Distribution) ผลผลิตที่ไดจากการทํานาในรอบปของชาวบานปากน้ํานั้น
แบงกระจายเพื่อการใชงาน 4 ประเภท คือ
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1. สํารองไวบริโภคภายในครัวเรือน ซ่ึงถือเปนเปาหมายหลักของการผลิต โดยพิจารณาได
จากพืชพันธุที่ใชในการผลิต ไดแก ขาว พืชผัก รวมทั้งพื้นที่ที่ใชในการผลิตจะตองเพียงพอสําหรับ
การบริโภคในแตละป  การผลิตสวนนี้เปนสวนที่มีจํานวนมากที่สุดจากปริมาณผลผลิตที่ไดในแตละป

2. สํารองไวเพื่อเปนเมล็ดพันธุในปตอไป โดยมีการคัดเลือกพันธุที่แข็งแรงสมบูรณไวสวน
หนึ่งจากผลผลิตที่ไดทั้งหมด  การผลิตสวนนี้เปนสวนนอยเมื่อเปรียบเทียบกับผลผลิตทั้งหมด แตเปน
สวนที่สําคัญที่สุด เพราะถามีการเสียหายของเมล็ดพันธุเหลานี้จะสงผลกระทบตอผลิตในปตอไปดวย  
ในสวนนี้ยังมีการสํารองเมล็ดพันธุไวเพื่อการแลกเปลี่ยนดวย

3. สํารองไวใชในงานพิธีกรรมตามประเพณีในเทศกาลตางๆ เนื่องจากชุมชนในระบบการ
ผลิตเพื่อยังชีพมีการชวยเหลือและพึ่งพากันสูง ไมเฉพาะในสวนของแรงงานการผลิตแตยังรวมถึงงาน
ประเพณี พิธีกรรมตางๆ ดวย  เมื่อมีงานพิธีกรรมตางๆ ขึ้นในหมูบาน ชาวบานจะชวยเหลือกันในดาน
แรงงาน และมีการนําผลผลิตของแตละครัวเรือนมารวมกันตามกําลังความสามารถในการผลิต จากนั้น
ของที่นํามารวมในพิธีกรรมจะถูกนํามาแจกจาย แบงปนในรูปของอาหารที่นํามาเลี้ยงบรรดาผูที่มารวม
งาน

4. สํารองไวเพื่อแลกเปลี่ยนหรือคาขาย สวนเกินของผลผลิตที่ไดจะนําไปแลกเปลี่ยนหรือขาย
กับชุมชนภายนอก เพื่อใชในการจัดหารเครื่องมือเครื่องใชที่มีความจําเปนในครัวเรือนและการผลิต ที่
ไมสามารถจัดสรางหรือหาไดเองในชุมชน

นอกจากการกระจายผลผลิตออกเปน 4 สวนตามที่กลาวมาขางตนแลว ยังมีบางสวนที่ตองนํา
ไปจายใหกับรัฐในรูปของภาษีบํารุงทองที่  ซ่ึงชาวบานตองนําผลผลิตสวนหนึ่งที่ไดไปแลกเปลี่ยน
เปนเงินเพื่อดําเนินการในสวนนี้

จะเห็นไดวาระบบการกระจายผลผลิตที่กลาวมาทั้งหมดนั้น เปนไปเพื่อการตอบสนองการยัง
ชีพและการดํารงอยูดวยกันของสมาชิกในชุมชน ทั้งนี้เพราะระบบการผลิตเพื่อยังชีพเปนการผลิตที่มี
การจํากัดในตัวของมันเองในแงของปจจัยการผลิตทําใหขอบเขตของการกระจายผลผลิตจํากัดอยูใน
วงแคบซึ่งสวนใหญจะอยูภายในทองถ่ิน อาจกระจายออกไปภายนอกบางก็เพียงสวนนอย  การคาขาย
แลกเปลี่ยนมีเปาหมายเพื่อการยังชีพมากกวาสะสมทุนไว ดังเชนการผลิตในชวงตอมาที่มีระบบ
เศรษฐกิจเชิงพานิชยเขามาเกี่ยวของกับชาวบาน
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ความสัมพันธระหวางสมาชิกภายในชุมชน

ระบบการผลิตแบบยังชีพโดยเฉพาะการทํานาที่ใชแรงงานในครัวเรือนเปนหลัก ทุกคนมีสวน
รับผิดชอบการงานรวมกัน ทําใหความสัมพันธภายในครอบครัวมีความผูกพันกันอยางแนนแฟน  
สมาชิกภายในสังคม ครอบครัวและเครือญาติ เพื่อนบานใกลเคียง ตางก็เปนหนวยพื้นฐานในการพึ่ง
พาอาศัย แลกเปลี่ยนซึ่งกันและกัน

ความสัมพันธภายในในครอบครัวจะยึดหลักอาวุโส ลูก ๆ ตองใหความเคารพและเชื่อฟงคํา
ส่ังสอนของพอแม, ปูยา, ตายาย  เมื่อลูกๆ มีปญหาก็จะปรึกษาพอแมและสมาชิกในครอบครัว ถา
ปญหาที่เกิดขึ้นเปนปญหาของครอบครัวสมาชิกทุกคนในครอบครัวจะรวมชวยกันแกปญหา

ความสัมพันธระหวางเครือญาติ  เนื่องจากการผลิตที่ตองพึ่งพาอาศัยแรงงานซึ่งกันและกัน
ระหวางครัวญาติและเพื่อนบานทําใหเครือญาติมีความใกลชิดและผูกพันธกันอยางแนนแฟน  มีการ
ชวยเหลือกันในหมูเครือญาติ เชน เมื่อมีงานบุญ สมาชิกในกลุมเครือญาติก็จะมาชวยงาน  ในฤดูปกดํา
และเก็บเกี่ยวเปนชวงที่ตองขอแรงงานจากเครือญาติมากที่สุด เปนการแลกเปลี่ยนแรงงานกันซึ่งชาว
บานเรียกวา “การซอ” โดยเขาจะมาชวยเราและเราจะตองไปชวยเขาเปนการตอบแทน นอกจากการ
แลกเปลี่ยนแรงงานในการผลิตแลว การสรางบานเรือนที่อยูอาศัยก็มักมีการขอแรงจากเครือญาติมา
ชวยเหลือกัน เจาบานที่เปนเจาภาพจะจัดเตรียมอาหารมาเลี้ยงทั้งในตอนกลางวันและตอนเย็น  ใน
กรณีที่ญาติคนใดคนหนึ่งมีปญหาเกิดขึ้นก็จะนําไปปรึกษากับกลุมเครือญาติ กลุมเครือญาติก็จะใหคํา
ปรึกษาและความชวยเหลือ

ความสัมพันธระหวางเพื่อนบาน เนื่องจากแรงงานที่ใชในการผลิตนอกจากแรงงานที่ไดจาก
ภายในครัวเรือนและเครือญาติแลวยังมี แรงงานจากเพื่อนบานอีกดวย  การแลกเปลี่ยนแรงงานซึ่งกัน
และกันระหวางเพื่อนบานและการที่จํานวนประชากรในชุมชนมีจํานวนนอย และสมาชิกภายในชุม
ชนมักจะเกี่ยวของเปนญาติกันไมทางสายโลหิตก็จากการแตงงาน ทําใหสมาชิกภายในชุมชนมีความ
ใกลชิดผูกพันกัน  มีการแบงปนอาหารและสิ่งของเครื่องใชส่ิงกันและกัน  บุคคลที่มีความรูความ
สามารถ เชน ในเรื่องของการรักษาโรคภัยไขเจ็บดวยสมุนไพรหรือไสยศาสตร  มีความรูเร่ือง
โหราศาสตรและตําราการสรางบานเรือน  บุคคลที่มีความรูเหลานี้ก็มักจะถูกขอแรงใหมาชวยเหลือใน
โอกาสตางๆ เชน ทําพิธีผูกขาว, ทําขวัญขาว, ตั้งศาลพระภูมิเจาที่, ดูวันดูฤกษ เปนตน
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ชนชั้นทางสังคม จากลักษณะของการถือครองปจจัยการผลิตและการกระจายผลผลิตนั้น จะ
เห็นไดวาทุกครัวเรือนมีสิทธิที่จะใชทรัพยากรที่เกี่ยวของกับการผลิตไดอยางเทาเทียมกัน โดยเฉพาะ
การใชที่ดินที่มีอยูอยางมากมาย   สามารถจับจองเพื่อการผลิตไดเทาที่จํานวนแรงงานในครัวเรือนและ
เครือญาติที่เปนหนวยบริโภคจะมีความสามารถในการผลิตได  ในขณะที่ทุนและเทคโนโลยีในแตละ
ครัวเรือนนั้นแทบไมมีความแตกตางในการผลิตกันมากนัก  เนื่องจากแตละครัวเรือนตางก็ผาน
กระบวนการถายทอดจากบรรพบุรุษมาดวยกันทั้งสิ้น หากแตส่ิงที่เปนตัวกําหนดความสามารถและ
ขนาดของผลผลิตขึ้นอยูกับแรงงานที่ใชในการผลิต ครัวเรือนที่มีจํานวนสมาชิกมากมีความจําเปนที่จะ
ตองใชพื้นที่ในการผลิตมากวาครัวเรือนขนาดเล็กกวาทั้งนี้เพราะปริมาณการบริโภคจะมีระดับสูงตาม
ไปดวยนั่นเอง ดังนั้นหากจะใชขนาดของการผลิต ปริมาณของผลผลิตมาใชเปนตัวช้ีถึงความแตกตาง
ทางสังคมของชุมชนแลวก็คงจะทําไดยาก  อีกทั้งรูปแบบของการกระจายผลผลิตออกไปสูภายนอกยัง
มีนอย  การที่จะทําการสะสมทุนขนาดใหญจึงยังไมเกิดขึ้น รวมทั้งความเปนอยูของชาวบานในสมัย
กอนนั้นมีความเรียบงาย  ความตองการสิ่งอํานวยความสะดวกตางๆ ยังไมเกิดขึ้นเนื่องจากการ
คมนาคมที่ยงัไมสะดวก  ดังนั้นเมื่อพิจารณาที่ระบบการผลิตแลว จะเห็นวาฐานะทางเศรษฐกิจของแต
ละครัวยังไมมีความแตกตางกัน แรงงานที่ใชในการผลิตและปจจัยการผลิตไมไดถูกแยกออกจากกัน 
การแลกเปลี่ยนแรงงานยังเปนระบบการแลกเปลี่ยนทางเศรษฐกิจบนพื้นฐานของความเปนเครือญาติ
กันในชุมชน การจางงานยังไมเกิดขึ้น จึงสรุปไดวาในระบบการผลิตเพื่อยังชีพในสังคมบานปากน้ํา
นั้นในอดีตนั้นยังไมปรากฎการแบงชนช้ันทางสังคม รูปแบบความสัมพันธทางการผลิตในระบบการ
ผลิตเพื่อยังชีพนั้นไมมีปจจัยและเงื่อนไขใดที่เอื้อใหเกิดความแตกตางกันของบุคคลทางดานเศรษฐกิจ
และสังคม

ความเชื่อเก่ียวกับการเพาะปลูกขาว

ความเชื่อเก่ียวกับแมโพสก

ชาวบานปากน้ําในอดีตจะไมขึ้นเรือนขาวในวันพระคือ วันขึ้น 8 ค่ํา, วันขึ้น 15 ค่ํา, วันแรม 8 
ค่ํา, วันแรม 15 ค่ํา และวันศุกร เนื่องจากในวันพระแมโพสกจะตองถือศีล และในวันศุกรเปนวันเกิด
ของแมโพสก  เมื่อขึ้นเรือนขาวไปหยิบขาวจะออกชื่อวา “วันนี้วันสารทวันดีแมเจาคุณเฮอ” โดยนํา
ขาวปนเปนกอนกลมๆ น้ําและหมากพลูขึ้นไปดวย พอขึ้นบนกองขาววางกอนขาวแลวหยิบขาวหยิบ
น้ําเอาขาวใสถวยขวัญ ตั้งบนกองขาว ขณะหยิบขาวก็พูดวา “โอม อุมา แมอุมา” วาไปเรื่อยจนกรทั่ง
หยิบขาวไดตามที่ตองการ หยิบขาวเสร็จแลวใหพนหมาก  เมื่อนวดขาวก็จะออกชื่อแมโพสกวา “แม
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โพสกวันนี้นวดขาวใหไดยอย ไดผล ไดเม็ด ไดสาร หกบากวาแรงลูกไมที่ทําพร่ือ แมอยาตกใจ”  เมื่อ
ทําเมล็ดขาวหกหรือตกหลนก็จะออกชื่อวา “แมนะ ขวัญนะ แมอุย ขวัญกูนะ ขวัญกูแมมา” เปนการพูด
เพื่อใหแมโพสกมา

ความเชื่อเก่ียวกับพระภูมิเจาท่ี

ชาวบานปากน้ําเชื่อวา ในพื้นดินทุกๆ ที่จะมีพระภูมิเจาที่ดูแลรักษา เพราะฉะนั้นเมื่อจะทําการ
ส่ิงใดจะตองบวงสรวงพระภูมิเจาที่ เปนการบอกกลาวใหพระภูมิเจาที่ปกปองคุมครองในการงานนั้นๆ
ถาไมบวงสรวงจะไมสมหวังในสิ่งนั้นหรือจะถูกลงโทษ

ความเชื่อเร่ืองฤกษยาม

ชาวบานปากน้ําในอดีตจะเชื่อในเรื่องฤกษยาม ไมวาจะทําการสิ่งใด เชน วันแชเมล็ดพันธุ
ขาว, วันแรกไถ, วันผูกขาว, วันแรกเก็บขาว, วันทําขวัญขาวจะตองดูวันใหตรงกับวันดี คือตรงกับวัน
ฟู หรือวันที่ไมจม ไมปวย

พิธีกรรมเก่ียวกับการปลูกขาว

พิธีผูกขาว

การผูกขาวเจาของนาจะดูวันใหตรงกับวันดีคือตรงกับวันฟูหรือวันที่ไมจม ไมปวย พรอมทั้ง
ไปหาหมอผูกขาวใหมาทําพิธีผูกขาว ในวันทําพิธีเจาของนาจะตองเตรียมเครื่องผูกขาวซึ่งประกอบไป
ดวย ขาว 12 ที่ ซ่ึงประกอบไปดวย ขาว, แกง, ขนมตมแดง, ขนมตมขาว ทําใหครบ 12 อยาง  และพุม
ผูกขาว ซ่ึงประกอบไปดวยพันธุไม 121 ชนิด แตพันธุไมสําคัญที่ตองนํามาประกอบพุม ไดแก สามตา, 
สามยาย, ตาเปด, ตาไก, ชุมแสง, ชุมเห็ด, ชมพู, ไมซํา, ไมระกํา, ใบคด, รมขาวนอย, รมขาวใหญ, ออย 
มาผูกเขาดวยกันโดยมีถวยขวัญอยูตรงกลาง รุงเชาของวันผูกขาว หมอผูกขาวจะมาที่บานเจาของนา  
นําเครื่องผูกขาวที่เตรียมไวไปในนา หมอผูกขาวจะเริ่มทําพิธี ดวยการตั้งที่ครู เชิญครู เชิญขวัญ 
ประมาณ 30-60 นาที พอไดฤกษยามใหนกหรือมดมากินขาวซึ่งหมายถึงวาแมโพสกมาแลว  หมอก็จะ
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ทําการลอมขัวญเปนการลอมขัวญชั้นในโดยหมอจะเลือกรวงขาวที่หันหนาเขาหากัน 3 รวง โดยหมอ
จะเอามือจับกอขาว 9 กอ มาหาพุม หมอจะวาคาถา

“สัพเพ พุทธา ธัมมา จิตตัง
 สัพเพ สังฆัง ธัมมา จิตตัง”

วาเวียนไปเรื่อยๆ  ลอมชั้นในเสร็จแลวจึงลอมชั้นนอกคือเอาขาวมาลอมใหรอบพุม ลอมเสร็จแลวพัน
ดวยหญาคา  หมอจะแรกเก็บขาวตอนแรก 3 รวง โดยกลั้นใจ 1 คร้ัง เก็บ 1 คร้ัง และรายแกะเกบ็ไป
เร่ือยๆ  ขาวที่เก็บมานํามาเวียนรอบถวยขวัญ  เวียนเสร็จแลวยื่นใหเจานาเก็บตอ   เมื่อลอมขวัญเสร็จ 
แลวจะตองทําพิธีปดประตู  โดยเอารวงขาวมาเกี่ยวกัน แลววาคาถา

“โอม…กูปดตูดาน สานตูเหล็ก
             ปดตูดาน สานตูเหล็ก

ปดตูดาน สานตูเหล็ก”

พิธีทําขวัญขาว

ขวัญขาว โดยจะดูวันใหตรงกับวันฟูหรือวันที่ไมจม ไมปวย แลวจึงไปหาหมอทําขวัญมาทํา
ขวัญขาว  ในวันทําขวัญขาวเจาของบานจะตองเตรียมขาว 12 ที่ ประกอบดวย  ขาว,  ขนมตมขาว,  
ขนมตมแดง,  ปลา และถวยขวัญ  นําขาว 12 ที่, เงิน, ทอง, ปลามีหัวมีหาง, ไขตมทั้งเปลือก 1 ฟอง, 
เทียน 1 เลม, หมาก 3 ค่ํามาใสในถวยขวัญ โดยเทียนจะปกอยูในไขตม เมื่อหมอมาถึงหมอจะนําสิ่ง
ของที่เตรียมไวขึ้นไปทําขัวญขาวบนเรือนขาว โดยหมอทําขวัญจะทําพิธีถวายขาวพระ และกลาว
สรรเสริญแมโพสกเปนบทกลอน

พิธีบูชาเจาท่ี

ชาวบานจะทําพิธีบูชาเจาที่หลังจากเก็บเกี่ยวขาวเสร็จแลว โดยจะทําพิธีบูชาเจาที่ในวันเดียว
กันกับวันที่ทําพิธีผูกขาว  เครื่องบูชาจะประกอบไปดวย ไกตม, ขนมตมขาว, ขนมตมแดง, เหลา หมอ
จะเปนผูทําพิธีโดยออกชื่อถึงพระภูมิที่มาชวยปกปกรักษานาและการเพาะปลูกขาว



บทที่ 5

ระบบการผลิตเพื่อการคา : การปลูกปาลมน้ํามัน

จุดเริ่มตนของการเปลี่ยนแปลงภายในชุมชน

บานปากน้ําในชวงที่มีระบบเศรษฐกิจแบบพึ่งตนเองมีรูปแบบการผลิตเพื่อยังชีพอยางเพียง
พอที่จะสามารถเลี้ยงดูสมาชิกในหมูบานได  เนื่องจากหมูบานปากน้ํามิไดตั้งอยูในลักษณะที่โดดเดี่ยว 
แมวาจะอยูหางไกลจากชุมชนอื่นก็ตามแตมีการติดตอคาขายแลกเปลี่ยนสิ่งของหรือขอความชวยเหลือ
กับชุมชนภายนอกสม่ําเสมอมาชานาน จนกระทั่งชุมชนมีการเพิ่มของจํานวนประชากรมากขึ้น 
ประกอบกับในชวงหลังสงครามโลกครั้งที่ 2 (พ.ศ.2488)   ระบบเศรษฐกิจของประเทศไทยมีความ
แตกตางจากชวงกอน ๆ อยางชัดเจน โดยไดรับการสนับสนุนจากฝายโลกเสรีเขามาชวยเหลือปรับปรุง
วางแผนเศรษฐกิจใหกับไทยซึ่งมีสหรัฐอเมริกาเปนแกนนําในการสนับสนุน   โดยเฉพาะเมื่อสมัย 
จอมพลสฤษดิ์  ธนะรัชต เปนนายกรัฐมนตรี  ซ่ึงเปนชวงที่เร่ิมมีแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหง
ชาติฉบับแรกอยางเปนทางการ (ฉบับที่ 1 พ.ศ.2504-2509) และถือกันวาเปนจุดเริ่มตนของระบบ
เศรษฐกิจไทยยุคใหม  การเปลี่ยนแปลงของระบบเศรษฐกิจในสังคมไทยจากการเกษตรกรรมเพื่อยัง
ชีพไปสูการเกษตรกรรมเพื่อการคา อันสงผลกระทบตอชุมชนหมูบานระดับตางๆ ชุมชนบานปากน้ํา
แมจะอยูหางไกลความเจริญและมีการคมนาคมที่ยากลําบากก็มิอาจหลีกเลี่ยงกระแสการเปลี่ยนแปลง
ดังกลาวได

ยางพาราเปนพืชเศรษฐกิจชนิดแรกของชุมชนบานปากน้ํา โดยในป พ.ศ.2500 มีการนําพืช
เศรษฐกิจชนิดแรกคือ ยางพารา เขามาปลูกในหมูบาน  กอนหนานั้นชาวบานไมเคยรูจักพืชชนิดนี้  แต
เนื่องจากกระแสความตื่นตัวในการปลูกยางพาราในพื้นที่ใกลเคียงเริ่มมีมากขึ้น นับแตป พ.ศ. 2442 
เมื่อพระยารัษฎานุประดิษฐมหิศรภักดี (คอซิมบี้ ณ ระนอง) เจาเมืองตรังในขณะนั้น นําเอาพันธุ
ยางพาราจากตางประเทศเขามาปลูกในจังหวัดตรังเปนแหงแรก   หลังจากนั้นมีการปลูกยางพาราใน
พื้นที่อ่ืนๆ อีกหลายแหง  ในระยะแรกของการปลูกยางของชาวบานปากน้ําจะปลูกแบบคอยเปนคอย
ไป โดยปลูกแทรกอยูกับตนไมชนิดอื่นตามพื้นที่วางทั่วไป พันธุที่ปลูกเปนพันธุพื้นเมืองและไมคอย
คํานึงถึงเรื่องดิน น้ํา การบํารุงรักษา การกรีดและอื่นๆ มากนัก  ความตื่นตัวในเรื่องการปลูกยางพารา
พันธุดีเพิ่งจะมีขึ้นอยางจริงจังเมื่อรัฐบาลออกพระราชบัญญัติกองทุนสงเคราะหการทําสวนยาง พ.ศ. 
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2503 โดยรัฐบาลเขาชวยเหลือชาวสวนยางดวยการการจายคาปลูกยางพันธุดีทดแทนยางเกาซึ่งเปน
พันธุพื้นเมือง

ในป พ.ศ. 2512    กองทุนสงเคราะหการทําสวนยางไดเขามาสงเสริมการปลูกยางพาราใน 
หมูบาน โดยสงเจาหนาที่มาอบรมชี้แจงถึงสิทธิที่ชาวบานจะไดรับจากกองทุนสงเคราะหการทําสวน
ยาง เชน การลงทุนใหกอนเมื่อยางไดผลคอยคืนเงิน การใหพันธุยาง ใหปุย ใหคาจางแรงงาน พรอมคํา
แนะนําในการปลูกยางพันธุใหม  ในชวงนี้ชาวบานปากน้ําหันมาปลูกยางพาราเปนพืชเศรษฐกิจหลัก
กันเกือบทุกครัวเรือน  บทบาทของยางพาราในฐานะพืชเศรษฐกิจที่สําคัญของหมูบานปากน้ําจึงคอย
ปรากฏเดนชัดขึ้น แตในขณะเดียวกันก็ยังปลูกขาว ปลูกผัก เล้ียงสัตวไวเพื่อบริโภคภายในครัวเรือนซึ่ง
เปนระบบการผลิตแบบยังชีพรวมอยูดวย

ประวัติความเปนมาของปาลมน้ํามัน

ปาลมน้ํามันเปนพืชตระกูลปาลม มีช่ือทางพฤกษศาสตรวา Elacis Guineensis Jacq มีถ่ิน
กําเนิดอยูในทวีปแอฟริกาไดเขามาในทวีปอเมริกาใตประมาณ พ.ศ.2148 และไดเขามาสูทวีปเอเซีย
เมื่อป พ.ศ.2379  โดยมีผูนําเขามาปลูกในสวนพฤกษชาติที่สิงคโปร ในป พ.ศ.2313 และไดปลูกเปน
สวนปาลมน้ํามันเพื่อเปนพืชเศรษฐกิจประมาณป พ.ศ.2460 ที่เกาะสุมาตรา โดยมีพื้นที่ปลูกเริ่มแรก
ประมาณ 1.000 เอเคอร  และเพิ่มขึ้นเปน 25,000 เอเคอร ในป พ.ศ.2464  โดยผลิตน้ํามันปาลมไดปละ
ประมาณ 1,000 ตัน  ซ่ึงในระยะเดียวกันนี้ ในประเทศแอฟริกา ไดแก ไนจีเรีย คองโก แองโกลา ฯลฯ 
ผลิตรวมกันแลวไดประมาณปละ 130,000 ตัน โดยสงไปขายในประเทศตางๆ ในทวีปยุโรป

ในประเทศไทยมีคนรูจักปาลมน้ํามันมานานแลว  โดยพระยาประดิพัทธภูบาลไดนําปาลม 
น้ํามันมาปลูกไวเพื่อเปนประดับเมื่อ 60 ปมาแลว  ในปจจุบันยังเหลือเปนไมประดับอยูที่สถานีการยาง
คอหงษ จังหวัดสงขลา และสถานีกสิกรรมพริ้ว จังหวัดจันทบุรี  ตอมาในป พ.ศ.2511 จึงเริ่มปลูกใน
ลักษณะการคา คือสวนของหมอมเจาอมรสมานลักษณ กิติยากร อยูที่อําเภอสะเดา จังหวัดสงขลา ใน
พื้นที่ 1,900 ไร และหยุดกิจการไปเมื่อมีปญหาทางการเมืองกับพวกโจรจีน ณ อําเภอสะเดา

ปาลมน้ํามันเปนพืชเศรษฐกิจตัวใหม    ที่เขามามีบทบาทสําคัญตอชีวิตของชุมชนบานปากน้ํา
เปนอยางมาก ในฐานะที่เปนแหลงรายไดหลักในครอบครัว พืชเศรษฐกิจตัวนี้เพิ่มจะเขามามีบทบาท
ในวิถีชีวิตของชุมชนบานปากน้ําเมื่อประมาณ 20 ป ที่ผานมานี้เอง กอนหนานั้นชาวบานไมเคยรูจัก
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พืชชนิดนี้ แตสืบเนื่องจากกระแสความตื่นตัวในการปลูกปาลมน้ํามันในพื้นที่โดยรอบเริ่มมีมากขึ้น  
นับตอเนื่องมาจากเริ่มมีการนําเอาพันธุปาลมน้ํามันเขามาจากประเทศมาเลเซียเมื่อป พ.ศ.2511 โดย
นายเจียร  วานิช  นําพันธุปาลมน้ํามันเขามาปลูกเปนพืชเศรษฐกิจในอําเภอปลายพระยา จังหวัดกระบี่ 
เปนแหงแรก และไดเผยแพรและสนับสนุนใหชาวบานในทองที่อําเภอปลายพระยาและอําเภอใกล
เคียงมาปลูกปาลมน้ํามัน

ในป พ.ศ. 2511  บริษัทไทยอุตสาหกรรมน้ํามันและสวนปาลม จํากัด  นําโดยนายเจียร  วานิช 
ไดบุกเบิกปาสําหรับปลูกปาลมน้ํามันจํานวน 500 ไร และปลูกปาลมรุนแรก ในป พ.ศ. 2512 ในพื้นที่
บานทับเที่ยง หมูที่ 9 ตําบลปลายพระยา   ซ่ึงมีระยะหางจากบานปากน้ําประมาณ 18 กิโลเมตร  ในป 
พ.ศ. 2515  นายเจียรไดกอสรางโรงงานสกัดน้ํามันปาลมขึ้นในพื้นที่บานทับเที่ยงหรือที่ในปจจุบัน
ชาวบานเรียกวาบานหนาสวน เนื่องจากเปนบริเวณพื้นที่อยูหนาสวนปาลมน้ํามัน  และไดกอสราง 
โรงงานเสร็จ ในป พ.ศ. 2516   ในป พ.ศ. 2517  นายเจียร ไดใหการสนับสนุนชาวบานที่มีความสนใจ
ที่จะปลูกปาลมน้ํามัน โดยใหชาวบานที่มาติดตอเร่ืองการที่จะปลูกปาลมน้ํามัน นําตนกลาพันธุปาลม
ไปปลูกไดกอน เมื่อชาวบานไดรับผลผลิตแลวก็ใหผอนชําระโดยมิไดคิดดอกเบี้ย ทําใหชาวบานใน
อําเภอปลายพระยาและอําเภอใกลเคียงไดสรางสวนปาลมน้ํามันเล็กๆ เปนของตนเอง ซ่ึงในระยะแรก
ชาวบานปากน้ํายังไมใหความสนใจ เนื่องจากไมมั่นใจในพืชเศรษฐกิจตัวใหม  จึงมีเพียงชาวบาน 2 
รายเทานั้นที่ไดเร่ิมปลูกปาลมน้ํามันในบานปากน้ํา คือ นายปน  ประชาบุตร ซ่ึงไดปลูกปาลมน้ํามัน
เปนรายแรกในบานปากน้ํา  และในป พ.ศ.2518 นายชื่น  ประชาบุตร ก็ไดปลูกตามมาเปนรายที่สอง  
หลังจากชาวบานเห็นตัวอยางจากเกษตรกรที่ปลูกปาลมน้ํามันทั้งในและนอกหมูบานวามีสภาพ
เศรษฐกิจและการครองชีพที่ดีขึ้น ทําใหในป พ.ศ.2525 ชาวบานปากน้ําบางสวนไดหันมาปลูกปาลม
น้ํามันซึ่งเปนพืชเศรษฐกิจตัวใหมเพิ่มมากขึ้น  ในป พ.ศ.2528  ไดมีการจัดตั้งสหกรณนิคมปากน้ําขึ้น
มาและมีการสงเสริมใหชาวบานปากน้ําปลูกปาลมน้ํามันเปนพืชเศรษฐกิจ ชาวบานสวนใหญจึง
เปลี่ยนจากการปลูกยางพารามาปลูกปาลมน้ํามันเปนพืชเศรษฐกิจกัน  ตอมาเมื่อปาลมน้ํามันใหผล
ผลิตและสงผลใหชาวบานที่ปลูกปาลมน้ํามันมีชีวิตความเปนอยูที่ดีขึ้นกวาเกา ชาวบานบางสวนที่ยัง
ไมปลูกปาลมน้ํามันก็เปลี่ยนมาปลูกปาลมน้ํามันกัน
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ภาพที่ 55  นายเจียร  วานิช  ผูที่นําปาลมน้ํามันเขามาปลูกเปนพืชเศรษฐกิจ
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กระบวนการผลิตปาลมน้ํามัน

การครอบครองที่ดินและการเตรียมท่ีดิน

ชาวบานที่เร่ิมปลูกปาลมในชวงแรก ประมาณป พ.ศ.2525 พื้นที่ที่ใชปลูกเปนพื้นที่ที่เคยปลูก
ยางพารามากอน จนกระทั่งเมื่อมีการจัดตั้งสหกรณนิคมปากน้ําขึ้นมาในป พ.ศ.2528  สมาชิกไดรับ
การจัดสรรที่ดินซึ่งอยูนอกหมูบานออกไปใหรายละ 21 ไร  และชาวบานบางรายก็ใชที่นามาปลูก
ปาลมน้ํามันแทนการทํานา  ที่ดินซึ่งเมื่อในอดีตเปนที่รกรางวางเปลาไมมีคางวด ในปจจุบันมีคนจับ
จองไวหมดแลว คนรุนหลังที่ตองการที่ดินทําสวนปาลมน้ํามันหากไมไดรับมรดกจากพอแมก็ตองหา
ซ้ือจากเจาของเดิม ผูที่ไดที่ดินจากการซื้อในสมัยแรกจะถางทําเองเพราะที่ดินยังเปนปารกหรือยังเปน
สวนยางอยู  แตผูที่ซ้ือหาในปจจุบันจะพบวาทุกแปลงมีตนปาลมเปนสวนพรอมแลว

ชาวบานที่ไดรับการจัดสรรที่ดินทํากินจากสหกรณนิคมปากน้ํา  ซ่ึงเปนที่ดินวางเปลานอก 
หมูบาน สภาพที่ดินเปนปารกราง ชาวบานจะตองโคนถางปาที่มีอยูเดิมใหราบแลวจึงทําการเผาปาโดย
นําตนไมที่โคนมารวมกันเปนกองเรียกวา “จุดปรน” ซ่ึงการเตรียมดินในขั้นตอนนี้เปนงานที่หนัก ถา
ใชเฉพาะแรงงานในครัวเรือนซึ่งสวนมากจะเปนครอบครัวเดี่ยวจะกินเวลามากแตไดงานนอย  การวา
จางแรงงานมาชวยจะทําใหเสร็จเร็วข้ึนจึงมีการวาจางแรงงานซึ่งสวนใหญจะเปนแรงงานจากภาค
อีสาน เมื่อจุดปรนเรียบรอยแลวจะตองทําการไถดินโดยการวาจางรถไถหรือรถแทรกเตอรมาไถพลิก
หนาดินโดยจายคาตอบแทนเปนเงินสดตามที่ตกลงกัน  จากนั้นจะตองเก็บตนไม กิ่งไมและเศษไมที่ยัง
ตกคางอยูเผาใหหมด   ในครัวเรือนที่มีสมาชิกหลายคนก็จะใชแรงงานในครัวเรือนเอง สําหรับ 
ครัวเรือนที่มีแรงงานไมเพียงพอก็จะวาจางแรงงานรับจาง ซ่ึงสวนใหญจะเปนแรงงานจากภาคอีสาน 
การตกลงคาจางอาจจะคิดเปนรายวันหรือคิดเหมารวมจนงานเสร็จตามแตจะตกลงกัน

ในครัวเรือนที่ปลูกปาลมน้ํามันในสวนยางพารา จะตองทําการโคนและเผาตนยางกอนจึงจะ
ทําการไถดินได แตเมื่อประมาณ 10 กวาปที่ผานมา ไมยางพารากลายเปนที่ตองการของตลาดเพื่อนํา
ไปทําเปนเฟอรนิเจอร ชาวบานที่ตองการโคนยางพาราเพื่อปลูกปาลมน้ํามันจึงพากันขายตนยางพารา
ใหกับพอคารับซื้อไมยาง พอคาไมยางจะเปนผูตัดและขนตนยางเหลานี้ไปสงโรงงานเอง โดยจะให
ราคาไรละ 10,000- 20,000 บาท ทั้งนี้ก็ขึ้นอยูกับขนาดและความสมบูรณของไม เมื่อพอคาตัดและขน
ไมยางสงโรงงานเรียบรอย เจาของสวนจึงจะวาจางรถแทรกเตอรหรือรถไถใหมาไถที่เตรียมพื้นที่
สําหรับเพาะปลูก จากนั้นจึงเก็บกิ่งไม เศษไมที่ตกคางอยูมาเผา
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เมื่อเตรียมพื้นที่เรียบรอยแลวจะเริ่มทําผังแนวในการปลูกปาลม โดยกําหนดจุดปลูกใหมี
ลักษณะเปนสามเหลี่ยมดานเทา คือแตละจุดปลูกตองมีระยะหางเทากัน คือ 10 คูณ 10 คูณ10 เมตร 
หรือ 9 คูณ 9 คูณ 9 เมตร ในเนื้อที่ 1 ไรจะมีจุดปลูก 22-24 จุด และปลูกปาลมน้ํามันได 22-24 ตน การ
กําหนดจุดปลูกจะใชไมไผลําขนาดเล็ก เสนผาศูนยกลางประมาณ 2-3 เซนติเมตร ยาวประมาณ 1 เมตร 
ที่ชาวบานเรียกวา “ไมโท” ปกเปนแนวตามจุดที่จะปลูก  เมื่อกําหนดจุดปลูกแลวจึงเริ่มขุดหลุมปลูก
ขนาดกวาง 50 เซนติเมตร ยาว 50 เซนติเมตร และลึก 50 เซนติเมตร การขุดหลุมปลูกปาลมอาจจะขุด
เองหรือวาจางแรงงานจากภาคอีสานในราคาหลุมละ 3-5 บาท

ภาพที่ 56  แผนผังการปลูกปาลมน้ํามัน
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การปลูกและการดูแลรักษา

ตนกลาปาลมที่นํามาปลูกในชวงแรกของการปลูกปาลมน้ํามันประมาณป พ.ศ.2517 เปนเมล็ด
พันธุจากประเทศมาเลเซียที่นําเขามาเพาะตนกลาในไทย โดยนายเจียร  วานิช เปนผูนําเขามา และขาย
ใหชาวบาน ปาลมน้ํามันที่ปลูกในชวงนั้นจะเปนปาลมพันธุดีที่นํามาจากประเทศมาเลเซียจริง ไมมีการ
แอบอางเหมือนในปจจุบัน เนื่องจากในขณะนั้นปาลมน้ํามันในเมืองไทยยังไมใหผลผลิต ตอมา
ประเทศมาเลเซียหามนําพันธุปาลมน้ํามันออกนอกประเทศ พันธุปาลมน้ํามันที่ปลูกอยูในปจจุบันเปน
พันธุปาลมที่นําเขามาจากประเทศคอสตาริกา แซร ไดแก พันธุเทเนลา และเมล็ดพันธุที่ผสมเกสรเอง
ในประเทศไทยซึ่งเปนของบริษัทยูนิวานิช ตนกลาปาลมเหลานี้ชาวบานหาซื้อจากบริษัทที่เพาะพันธุ
ปาลมน้ํามันขาย ไดแก บริษัทยูนิวานิช บริษัททักษิณปาลม ซ่ึงขายใหชาวสวนในราคาตนละ 70 บาท 
แตถาเปนพันธุที่ผสมเกสรในไทยของบริษัทยูนิวานิชจะขายในราคาตนละ 65 บาท  นอกจากนี้แลวยัง
มีชาวบานที่เพาะพันธุปาลมไวจําหนาย     แตจะไมคอยไดรับความเชื่อถือจากชาวบาน เนื่องจากเกรง
วาจะเปนเมล็ดพันธุที่งอกอยูใตโคนปาลมแลวนํามาเพาะซึ่งชาวบานเรียกกันวา “พันธุไตหวัน”  ซ่ึง
เปนการเรียกแบบประชดประชันใหดูเหมือนวามาจากตางประเทศ เพราะคําวา “หวัน” ในภาษาถิ่น
หมายถึงทองฟา  “พันธุไตหวัน” จึงหมายถึงพันธุที่ไดมาจากใตทองฟาซึ่งปาลมน้ํามันทุกตนก็อยูใต
ทองฟาอยูแลว

เจาของสวนยางพาราที่โคนตนยางพาราแลวเปลี่ยนมาปลูกปาลมน้ํามัน ถาขอรับทุนจากกอง
ทุนสงเคราะหการทําสวนยาง ทางกองทุนจะออกคาใชจายในการเตรียมพื้นที่เพาะปลูก คาจางแรงงาน 
คาปุย และคาครองชีพระหวางที่ปาลมน้ํามันยังไมใหผลผลิต ไรละ 10,000 บาท  สวนตนกลาปาลม
ทางกองทุนสงเคราะหสวนยางจะเปนผูจัดหาพันธุปาลมและแจกจายใหชาวบานเอง

การปลูกปาลมน้ํามันจะปลูกกันในชวงฤดูฝน ชาวสวนจะดูวันแรกปลูกใหตรงกับวันดี ซ่ึง
สวนใหญจะเปนวันฟู หรือวันที่ไมจม ไมปวย  หลังจากนั้นจึงนําตนกลาปาลมที่จะปลูกมาเตรียมไว 
การนําตนกลาปาลมจากแปลงเพาะมายังพื้นที่ทําการเพาะปลูก  ชาวสวนจะวาจางรถกระบะ รถหกลอ
หรือรถสิบลอในการขนสงขึ้นอยูกับจํานวนตนกลาวามีจํานวนมากหรือนอย โดยจายคาตอบแทนเปน
เงินสดตามแตจะตกลงกัน เมื่อนําตนกลามาที่แปลงแลว เจาของสวนอาจจะปลูกเองหรือวาจางแรงงาน
จากภาคอีสาน ในกรณีวาจางแรงงานจะใหคนงานขนตนกลาปาลมมาวางไวที่ปากหลุม โดยจายคาจาง
ตนละ 1 บาท  กอนจะทําการปลูกจะใชยาโพราดานประมาณ 1 ชอนชา โรยที่กนหลุมเพื่อกันแมลง
และใชปุยรอคฟอสเฟต 50-100 กรัม โรยที่กนหลุม  หลังจากนั้นจึงนําตนกลาปาลมที่จัดเตรียมไวลง
หลุมปลูก โดยฉีกถุงดําที่ใชเพาะตนกลาออกเสียกอน เอาดินที่ขุดออกจากหลุมกลบถมและเหยียบให



154

ดินแนน ใชไมโทปกดันตนกลาไวปองกันตนกลาลมเวลาลมพัดแรง เกลี่ยดินที่เหลือรอบๆ โคนตน
ปาลมที่ปลูกเปนรัศมี 1 เมตร  โดยจายคาแรงงานในการปลูกตนละ 2 บาท

  ตนปาลมจะใชเวลาเติบโตนับตั้งแตแรกปลูกจนกระทั่งใหผลผลิตรวมประมาณ 4 ป ในชวง
ปแรกๆ ที่ตนปาลมน้ํามันยังเล็กอยู ชาวบานจะปลูกขาวไรหรือที่ชาวบานเรียกวา “หนําขาว” หรือปลูก
ขาวโพด ถ่ัวลิสงค แตงกวา แตงโม ฟกทอง ฯลฯ เปนพืชแซมในระหวางรองปาลมในระยะ 1 ปแรก 
หลังจากนั้นจะเลิกปลูกเปลี่ยนมาปลูกพืชคลุมดินแทน

ในชวงที่ปาลมกําลังเจริญเติบโตเพื่อใหผลผลิต เจาของสวนจะตองคอยกําจัดวัชพืชซ่ึงจะใช
แรงคนหรือใชยาเคมีก็ได  การใชแรงคนจะใชวิธีการถากเพื่อกําจัดวัชพืชรอบๆ โคนตนปาลม โดยใช
จอบถากเมื่อตนปาลมมีอายุได 1 เดือนไปแลว ถากเปนวงกลมรอบโคนตนปาลมและขยายวงรอบออก
ไปจากเดิมครั้งละ 50 เซนติเมตร ทําเชนนี้ไปจนกวารัศมีรอบโคนตนมีระยะ 2 เมตร จึงหยุดทํา  และ
การสับหรือหวดเมื่อปาลมมีอายุ 6 เดือนขึ้นไป  โดยใชพราสับหวดหรือใชเครื่องตัดหญาตัดวัชพืชที่
ขึ้นสูงในรองปาลมใหส้ันลงมา โดยไมใหสูงหวาพื้นดินเกิน 50 เซนติเมตร  การสับหรือหวดจะทํา
เดือนละ 1 คร้ัง เพื่อใหแสงแดดสองถึงพื้นดินเปนการลดความชื้นในดินที่อาจมีมากเกินไปและทําให
พืชคลุมดินที่ปลูกไวสามารถเจริญเติบโตคลุมวัชพืชไดงาย แตถาเปนหญาคาจะไมใชการสับหรือหวด
เพราะจะทําใหหญาคาแตกยอดใหมและเจริญเติบโตไดเร็วขึ้น ชาวสวนจะใชไมขนาดกวาง 10 
เซนติเมตร ยาว 30 เซนติเมตรดามยาวประมาณ 50 เซนติเมตร มาเหยียบใหโคนตนหักพับจะทําให
หญาคาชะลอการแตกยอดใหมไปไดระยะหนึ่งและยอดที่แตกใหมก็จะเติบโตไดชา ทําใหพืชคลุมดิน
เจริญเติบโตไดทันและปกคลุมหญาคาเอาไวได

นอกจากจะใชแรงคนในการกําจัดวัชพืชแลว  เพื่อประหยัดเวลาอาจใชสารเคมีฉีดพน สารเคมี
ที่ชาวสวนนิยมใช ไดแก กรัมมอกโซน พีราโซน รูตา เพียงอยางใดอยางหนึ่ง ผสมกับไดยูรอนใน
อัตรา 40 ตอ 50 กรัม ละลายน้ํา 20 ลิตร ฉีดพนวัชพืชใหทั่ว แตไมใชกับหญาคา  สําหรับหญาคาไม
สามารถใชสารเคมีชนิดเดียวกับวัชพืชอ่ืนได ตองใชราวอัพ 100-150 ซีซี ผสมน้ํา 20 ลิตร ฉีดพนใหทั่ว  
การฉีดพนจะใชเครื่องฉีดที่ใชมอเตอรหรือเครื่องฉีดที่ใชคันโยก ทั้งนี้ก็ขึ้นอยูกับเจาของสวน ใน
ปจจุบันนิยมใชเครื่องฉีดพนที่ใชมอเตอรมากกวา เนื่องจากฉีดพนไดรวดเร็วและสะดวกสบายกวา
เครื่องฉีดพนดวยคันโยกที่ตองใชแรงคนและใชเวลามากกวา

การใหปุยแกปาลมเปนเรื่องจําเปนมาก ปาลมที่ขาดปุยจะแคระแกรน โตชา ใหผลผลิตชาแต
ถาปาลมไดปุยเพียงพอและถูกตองจะโตเร็วและใหผลผลิตมากกวาปาลมที่ขาดการบํารุง ปกติปาลม
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ตองการปุย 3-4 คร้ัง ตอป   ปุยที่ใสเปนปุย 4 ชนิดดวยกัน ไดแก  ปุยสูตร  15-15-6-4 ,  12-12-17-2 ,  
20-11-11  และ  14-9-20 โดยใสสลับกันในอัตราสวนดังนี้

ปาลมอายุ  1  ป   ใชปุย  1  กิโลกรัม  ตอตนตอป
ปาลมอายุ  2  ป  ใชปุย  2  กิโลกรัม  ตอตนตอป
ปาลมอายุ  3  ป  ใชปุย  3  กิโลกรัม  ตอตนตอป
ปาลมอายุ  4  ป  ใชปุย  4  กิโลกรัม  ตอตนตอป

การใชปุยของชาวสวนปาลมจะทําตามคําแนะนําของนักวิชาการการเกษตร การใสปุยจะใส
เปนระยะ ชวงเวลาที่นิยมใสปุย คือ ระยะตนและปลายฤดูฝน  ปุยที่ชาวสวนนิยมใสกัน ไดแก ปุยตรา
หัววัวคันไถ ปุยตรารุงอรุณ ปุยตราเรือใบไวกิ้งและปุยแหงชาติ  ปุยที่ใชใสปาลมชาวสวนจะซื้อจาก 
สหกรณนิคมปากน้ํา

เมื่อปาลมมีอายุ 1 ปขึ้นไป จนถึง 3 ป ปาลมจะเริ่มออกเกสรตัวผูและตัวเมีย ชาวสวนจะตอง
ตัดเกสรเหลานี้ทิ้ง เพื่อไมใหเกสรมาแยงอาหารในระยะที่ตนปาลมยังตองการอาหารอยูมาก และเมื่อ
ปาลมมีอายุได 4 ป ชาวสวนจะตองเริ่มตัดแตงทางใบ กอนลงมือตัดจะตองสังเกตวาดูวากานใบเอียง
ไปในทิศทางใด  ขวาหรือซายของลําตน  แลวจึงทําการตัดไปในทิศทางนั้น โดยใหทางใบติดลําตนไว
ไมนอยกวา 10 เซนติเมตร   หรือประมาณ 1 คืบ  เพื่อเปนการรักษาลําตน  ทางใบปาลมที่ตัดแลวจะสับ
ออกเปน 2 ทอน  แลวนํามารวมกองกันไวที่จุดกองรวมซึ่งอยูระหวางตนปาลม  โดยจะกอง 4 ตน ตอ 
1 กอง  การตัดใบแตละครั้งจะตองตัดใหมีจํานวนเทากัน คือ ถาตัด 1 ช้ัน ตองตัด 1 ช้ันตลอด หรือตัด 
2 ช้ัน, 3 ช้ัน ก็ตองตัด 2 ช้ัน, 3 ช้ัน ตลอดไป  การตัดทางใบชาวสวนจะนิยมตัดกันในฤดูฝนปละ 2 คร้ัง

ตนปาลมที่มีอายุ 7 ปขึ้นไป บางตนจะมีลักษณะโคนลอยทําใหรากพนดิน เปนเหตุใหตน
ปาลมลมงายและอาจเกิดโรคลําตนเนา ชาวสวนจึงตองจัดหาดินจากที่อ่ืนมาถมรอบๆ โคนตนใหสูง
ประมาณ 50 เซนติเมตร นอกจากนี้แลวยังตองคอยปองกันและกําจัดโรคตางๆ ของปาลมดวย เชน 
โรคยอดเนา โรคหัวเนา โรคทางใบหัก โรคราขาวที่ทะลายปาลม โรคใบจุดสีดําและสีสม ตลอดจน
ศัตรูอ่ืนๆ ของปาลม ไดแก สัตวตางๆ เชน หนู กระรอก เมน สุนัข นก ปลวก เปนตน  วิธีปองกันโรคที่
ดีที่สุดก็คือ การรักษาสภาพของสวนใหสะอาด โปรง ไมปลอยใหพืชคลุมดินหรือวัชพืชเขาคลุม โคน
ตนปาลมพยายามอยาใหมีน้ําขังแช ถาตนปาลมตนใดเปนโรคตองขุดทิ้งหรือตัดสวนที่เปนโรคออก
หรือพนดวยยาฆาเชื้อ โดยใชยาตามชนิดของโรค
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ภาพที่ 57-58  การปลูกปาลมน้ํามัน



157

ภาพที่ 59-60  การปลูกพืชแซมในรองปาลมน้ํามัน
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การตัดผลปาลมน้ํามัน

ปาลมน้ํามันจะใหผลผลิตและเริ่มตัดไดเมื่ออายุประมาณ 4 ป การตัดปาลมน้ํามันชาวสวนจะ
เร่ิมตัดกันตั้งแตตอนเชาประมาณ 8.00 น. แรงงานที่ใชในการตัดปาลมน้ํามันสวนใหญจะเปนแรงงาน
จางจากภาคอีสาน มีเจาของสวนนอยรายที่จะตัดผลปาลมเองนั้นก็หมายความวาจะตองมีแรงงานภาย
ในครัวเรือนที่อยูในวัยหนุมฉกรรจ เนื่องจากการตัดผลปาลมจะตองใชความชํานาญและใชแรงมาก

ในชวงเชาประมาณ 7.00 น ของวันที่ถึงกําหนดตัดปาลมน้ํามัน เจาของสวนจะเปนผูรับคน
งานขึ้นรถกะบะไปตัดปาลมน้ํามันที่สวน ถาคนงานที่ตัดปาลมน้ํามันพักอาศัยหรือมีที่พักอาศัยอยูใกล
สวนปาลมน้ํามันคนงานก็จะเดินทางไปเอง เจาของสวนเพียงแตไปดูแลและควบคุมเทานั้น

การตัดปาลมน้ํามันจะใชเสียมแทงเอาทะลายปาลมที่สุกเต็มที่ ผลปาลมเปนสีแดงจัดลงมา  
การตัดปาลมน้ํามันโดยวิธีการใชเสียมแทงทะลายปาลมจะใชวิธีการนี้ไปเรื่อยๆ  จนกระทั่งปาลม 
น้ํามันมีอายุประมาณ 8-10 ป ซ่ึงตนปาลมน้ํามันจะสูงจนไมสามารถใชเสียมแทงได ชาวสวนปาลมก็
จะตองเปลี่ยนไปใชเคียวตอดามไมไผหรือดามเหล็กเคียวทะลายปาลมลงมา การตัดปาลมน้ํามันจะเดิน
ตัดไปทีละตนในแตละแถวของตนปาลม ทะลายปาลมที่ตัดลงมาจะขนมาวางไวขางถนนในสวน
ปาลมน้ํามัน ซ่ึงในแนวผังการปลูกปาลมน้ํามันทุกๆ 4 แถว จะตองตัดถนน 1 สาย เพื่อความสะดวกใน
การขนสงผลผลิต การขนทะลายปาลมจากใตโคนตนปาลมมายังถนนในสวนปาลมน้ํามันจะใชแรง
คนแบกหรือใชรถไถขนลากเพื่อนําใสรถกะบะ นําไปขายที่สหกรณหรือจุดรับซื้อของเอกชนที่ชาว
สวนปาลมเรียกวา “ลานเท”  การตัดปาลมน้ํามันจะตัดทุก 15 วัน  ปาลมน้ํามันที่บํารุงรักษาถูกหลัก
วิชาการจะใหผลผลิตไรละ 4-5 ตัน และสามารถใหผลผลิตนานถึง 30 ป

แรงงานที่ใชในการตัดปาลมจะเปนแรงงานจางที่มาจากภาคอีสาน มีเปนสวนนอยที่เปนแรง
งานในครัวเรือนหรือแรงงานในทองถ่ิน เจาของสวนปาลมที่ใชแรงงานในครัวเรือนจะตองมีสมาชิก
ภายในครัวเรือนที่อยูในวัยฉกรรจ มีรางกายที่แข็งแรงพรอมที่จะทํางานหนัก  เนื่องจากการตัดปาลม
น้ํามันเปนงานที่หนักและใชกําลังมาก  การจางแรงงานจากภาคอีสานจึงเปนที่นิยมกันของชาวสวน
ปาลมน้ํามัน อัตราคาจางในการตัดปาลมจะคิดตามน้ําหนักของผลผลิตที่ตัดได  โดยปาลมน้ํามัน 1 ตัน 
จะไดคาจาง 200 บาท หรือกิโลกรัมละ 20 สตางค   สวนปาลมรวง คือ ผลปาลมน้ํามันที่สุกจัดจนหลุด
รวงออกจากทะลายหลนอยูตามใตโคนตนปาลม จะจางเก็บในอัตรากิโลกรัมละ 1 บาท
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 การนําผลผลิตที่ไดไปขายยังจุดรับซื้อไมวาจะเปนสหกรณ ลานเทหรือโรงงาน เจาของสวนที่
มีรถและแรงงานพรอมอาจจะขนสงดวยตนเอง สวนเจาของสวนที่ไมมีรถหรือไมมีแรงงานก็จะวาจาง
รถกะบะที่รับจางขนสงปาลม อัตราคาจางในการขนสงจะคิดกันตามน้ําหนักของปาลมที่บรรทุก โดย
ปาลมน้ํามัน 1 ตัน จะคิดคาขนสง 100 บาท  ทั้งนี้ก็ขึ้นอยูกับระยะทางใกลไกลดวย  ถาระยะทางไกล
คาขนสงก็จะเพิ่มขึ้นตามระยะทาง รถกะบะที่รับจางขนสงปาลมจะเปนรถภายในหมูบานหรือรถจาก
หมูบานใกลเคียง เจาของรถเหลานี้ก็มีสวนปาลมน้ํามันเปนของตนเอง แตมารับจางขนสงปาลมน้ํามัน
เปนรายไดอีกทางหนึ่ง

เมื่อบรรทุกผลปาลมไปถึงสหกรณ ลานเทของเอกชนหรือโรงงาน จะตองนํารถที่บรรทุกผล
ปาลมอยูเต็มคันรถขึ้นไปชั่งน้ําหนักบนเครื่องชั่ง เมื่อช่ังน้ําหนักเสร็จแลวจึงนําผลปาลมที่บรรทุกมา
ขึ้นไปเทบนลานเท  แลวนํารถเปลามาชั่งน้ําหนักอีกครั้ง ทางผูรับซื้อจะออกตั๋วช่ังน้ําหนักใหกับรถที่
บรรทุกมา  โดยในตั๋วช่ังน้ําหนักจะระบุช่ือของแหลงรับซื้อ,  ลําดับที่,  ช่ือลูกคา,  หมายเลขบัตรชั่ง, 
วันที่,  เวลา,  ช่ือสินคา,  ทะเบียนรถ,  น้ําหนักรวม,  น้ําหนักรถ,  น้ําหนักสุทธิ,  ราคา,  จํานวนเงิน 
และมีลายเซ็นผูรับสินคา, พนักงานชั่ง  เมื่อเจาของสวนจะเบิกเงินคาผลปาลมก็นําตั๋วช่ังน้ําหนักปาลม
ไปเบิกเงินกับแหลงที่ขาย
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ภาพที่ 61  เจาของสวนรับสงคนงานตัดปาลมน้ํามัน

ภาพที่ 62  คนงานกําลังตัดผลปาลมดวยการแทงดวยเสียม
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ภาพที่ 63  คนงานกําลังตัดผลปาลมดวยการเคียว
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ภาพที่ 64  คนงานแบกผลปาลมที่ตัดไดมากองไวที่ถนน

ภาพที่ 65  ผลปาลมที่ตัดไดนํามากองไวที่ถนนรอการบรรทุก
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ภาพที่ 66  คนงานกําลังเก็บผลปาลมรวง

ภาพที่ 67  คนงานขนผลปาลมขึ้นรถกระบะ
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ภาพที่ 68  สหกรณนิคมปากน้ํา จํากัด  แหลงรับซื้อผลปาลม

ภาพที่ 69  สหกรณนิคมปากน้ํากําลังรวบรวมผลปาลมที่รับซื้อจากเกษตรกรเพื่อนําสงโรงงาน



165

ภาพที่ 70-71  โรงงานสกัดน้ํามันปาลม
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ภาพที่ 72  รถบรรทุกผลปาลมเขามาชั่งน้ําหนัก

ภาพที่ 73  รถบรรทุกผลปาลมนําผลปาลมไปเทบนลานเท
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เคร่ืองมือเคร่ืองใชในการเพาะปลูกปาลมน้ํามัน

เคร่ืองมือเตรียมดินและดูแลรักษาตนปาลม

1. แบคโฮ  เปนรถขนาดใหญ ใชสําหรับถอนตนไม ตอไมขนาดใหญ ในกรณีที่พื้นที่นั้นปลูก
ยางพารามากอน โดยมีมือเหล็กขนาดใหญไวสําหรับขุดดิน ขุดตอไมหรือกวาดตนไม กวาดดิน

2. รถไถ  เปนรถไถขนาดใหญ มีคนขับนั่งบังคับอยูบนตัวรถ ใชในการปรับหนาดิน ไถดินให
รวงซุย ขุดใหตอไมเล็กๆ ที่อยูใตดินโผลขึ้นมา พลิกหนาดินทําใหหนาดินเสมอกัน

3. รถตัดหญา  เปนรถตัดหญา 2 ลอ เดินตาม ใชตัดหญาในสวนปาลมน้ํามัน

4. เครื่องตัดหญา  เปนเครื่องตัดหญาที่ใชสะพายหลังเดินตัดหญาในสวนปาลมน้ํามัน

5. เครื่องฉีดหญา  เปนเครื่องพนยาเพื่อกําจัดวัชพืช โดยใชสารเคมีพนลงบนหญา มีทั้งชนิดใช
มือโยกและใชมอเตอร

6. จอบ  เปนเครื่องมือมีคม ใชขุดดิน พรวนดิน ดายหญา ทําดวยเหล็ก มีลักษณะแบนเปนรูป
ส่ีเหล่ียมผืนผา ดานขางยาวประมาณ 20 เซนติเมตร ดานหนาสวนที่เปนคมกวางประมาณ 15 
เซนติเมตร มีชองใสดามเสนผาศูนยกลางประมาณ 3 เซนติเมตร ดามทําดวยไมเนื้อแข็งถากใหกลมมน 
สวนตนใหญเรียวไปสูปลาย ยาวประมาณ 130 เซนติเมตร

7. ปากยะ  เปนเครื่องมือมีคม ใชถากหญา ทําดวยเหล็ก มีลักษณะแบนเปนรูปสี่เหล่ียมผืนผา  
ดานหนาสวนที่เปนคมยาวประมาณ 24 เซนติเมตร ดานขางกวางประมาณ 11 เซนติเมตร มีชองใสดาม
เสนผาศูนยกลางประมาณ 3 เซนติเมตร  ดามทําดวยไมเนื้อแข็งถากใหกลมมน สวนตนใหญเรียวไปสู
ปลาย ยาวประมาณ 130 เซนติเมตร

8. เสียม  เปนเครื่องมือมีคม ใชขุดดิน ทําดวยเหล็ก มีลักษณะแบนเปนรูปสามเหลี่ยม ดานขาง
ยาวประมาณ 12 เซนติเมตร ดานหนาสวนที่เปนคมยาวประมาณ 8 เซนติเมตร  ดามทําดวยเหล็กกลมมี
เสนผาศูนยกลางประมาณ 3 เซนติเมตร ยาวประมาณ 70 เซนติเมตร  หรือทําดวยไมเนื้อแข็งถากให
กลมมนยาวประมาณ 70 เซนติเมตร โดยมีชองใสดามเสนผาศูนยกลางประมาณ 3 เซนติเมตร
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9. พรา  เปนเครื่องมือมีคม ใชถางหญาหรือฟนตนไม ทําดวยเหล็ก มีลักษณะแบน สันหนา 
ปลายงอนงุม ยาวประมาณ 20 เซนติเมตร มีชองใสดามเสนผาศูนยกลางประมาณ 3 เซนติเมตร ดาม
พราทําดวยไมเนื้อแข็ง ถากใหกลมมนสวนปลายดามจะใหญเรียวไปสูตน ยาวประมาณ 50 เซนติเมตร

10. พราเคียว  เปนเครื่องมือมีคม ใชดายหญา ทําดวยเหล็ก มีลักษณะแบนโคง สันหนา ยาว
ประมาณ 30 เซนติเมตร มีชองใสดามเสนรอบวงประมาณ 11 เซนติเมตร ดามทําดวยไมเนื้อแข็งถาก
ใหกลมมน สวนปลายดามจะใหญเรียวไปสูตน ยาวประมาณ 93 เซนติเมตร
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ภาพที่ 74  รถตัดหญาเดินตาม

ภาพที่ 75  เครื่องตัดหญาแบบสะพาย
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ภาพที่ 76  จอบและปากยะ
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ภาพที่ 77  พราและพราเคียว
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เคร่ืองมือเคร่ืองใชในการเก็บเกี่ยวปาลมน้ํามัน

1. เสียม เปนเครื่องมือมีคม ใชตัดผลปาลม ทําดวยเหล็ก มีลักษณะแบนเปนรูปสามเหลี่ยม 
ดานขางยาวประมาณ 17 เซนติเมตร ดานหนาสวนที่เปนคมยาวประมาณ 12 เซนติเมตร  ดามทําดวย
เหล็กกลมมีเสนผาศูนยกลางประมาณ 3 เซนติเมตร ยาวประมาณ 100-200 เซนติเมตร

2. เคียว  เปนเครื่องมือมีคม ทําดวยเหล็ก ใชตัดผลปาลมที่สูงจนไมสามารถใชเสียมตัดได มี
ลักษณะโคงงอ มีบองสําหรับใสดาม ดามเคียวทําดวยไมไผหรือเหล็ก ความยาวของดามเคียวข้ึนอยูกับ
ความสูงของตนปาลม

3. รถไถลาก  เปนพาหนะในการบรรทุกปาลมน้ํามันในสวน เพื่อนํามาใสรถกระบะหรือรถ
หกลออีกที  ดัดแปลงมาจากรถไถเดินตามพวงตัวถังที่ทําดวยกระบะ เพื่อใชบรรทุกผลปาลม มีที่นั่ง
คนขับอยูดานหนาของกระบะ

4. รถกระบะ  เปนพาหนะที่สําคัญในการขนสงผลปาลมน้ํามันไปสงลานเทหรือโรงงาน
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ภาพที่ 78  เสียม เครื่องมือที่ใชในการตัดผลปาลม

ภาพที่ 79  เคียว เครื่องมือที่ใชในการตัดผลปาลม
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ภาพที่ 80  รถไถลาก ใชในการบรรทุกผลปาลมในสวน

ภาพที่ 81  รถกระบะ ใชในการบรรทุกผลปาลมไปขาย



175

ปจจัยการผลิต

ท่ีดิน

ที่ดินเปนปจจัยสําคัญที่สุดในการทําสวนปาลมน้ํามัน เพราะผูมีที่ดินของตัวเองเทานั้นที่จะ
เปนเจาของสวนปาลมน้ํามันได ในหมูบานชาวบานจะมีที่ดินที่ใชในการผลิตเปนของตัวเอง และมี
ขนาดการถือครองโดยเฉลี่ยแลวครัวเรือนละ 10-20 ไร ซ่ึงไมมีความแตกตางกันมากนัก

โดยเฉลี่ยแลวชาวบานปากน้ํามีพื้นที่ทําสวนปาลมน้ํามันประมาณ 10-20 ไร ตอครัวเรือน ดัง
รายละเอียดในตารางแสดงการถือครองที่ดินสําหรับการทําสวนปาลมน้ํามัน

ตารางที่ 6  แสดงขนาดการถือครองพื้นท่ีสวนปาลมน้ํามัน

จํานวนพื้นที่ จํานวนครัวเรือนที่ถือครอง สัดสวนรอยละ
1 – 5
6 – 10
11 – 15
16 –20
21-25
26-30
31-

9
21
14
15
7
1
3

6.3
14.7
9.8
10.5
4.9
0.7
2.1

รวม 70 100

ที่มา : จากการเก็บขอมูลภาคสนาม สิงหาคม 2542

จากสัดสวนการถือครองที่ดินของผูมีอาชีพทําสวนปาลมน้ํามันในหมูบานปากน้ํา พบวามี
ขนาดพื้นที่ 6-10 ไร มากที่สุด คือมีถึง 21 ครัวเรือน หรือรอยละ 14.7  รองลงมามีพื้นที่ถือครอง 16-20 
ไร ซ่ึงมีถึง 15 ครัวเรือน หรือคิดเปนรอยละ 10.5
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แรงงาน

เมื่อมีระบบการผลิตเพื่อการคาเกิดขึ้น แตละครัวเรือนมีพื้นที่ทํากินขยายเพิ่มมากขึ้น เพื่อใช
เพิ่มปริมาณผลผลิต แรงงานภายในชุมชนเริ่มมีคา มีการแขงขันในการผลิตทําใหแรงงานที่เคยอาศัยพึ่ง
พากันมาแตเดิมนั้นลดนอยลงไป และเนื่องจากการทําสวนปาลมน้ํามันเปนงานที่หนัก แรงงานที่ใชใน
การผลิตจึงตองเปนแรงงานที่แข็งแรงหรืออยูในวัยหนุมฉกรรจ มิใชวาใครก็ทําได  ดวยเหตุนี้เองการ
วาจางแรงงานเปนตัวเงินจึงเริ่มมีขึ้นในชุมชน หากแรงงานภายในชุมชนมีไมเพียงพอก็จะไปวาจาง
แรงงานมาจากภายนอก ซ่ึงสวนใหญเปนแรงงานจากภาคอีสาน

เทคโนโลยี

เมื่อชุมชนมีระบบการผลิตเพื่อการคา ส่ิงที่เขามามีบทบาทอยางมากในการผลิต คือ รูปแบบ
การผลิตตามหลักวิชาการเกษตรสมัยใหม และเทคโนโลยีสมัยใหม   นับตั้งแตอุปกรณ เครื่องมือ
เครื่องใช จนถึงพันธุพืชที่ไดรับการพัฒนาพันธุตามหลักวิชาการเกษตรขึ้นเรื่อยๆ

ทุน

เงินทุนเปนปจจัยรองลงมาจากที่ดิน และเฉพาะผูที่มีที่ดินเทานั้นจึงจะถือเปนผูลงทุนปลูก
ปาลมน้ํามัน เดิมชาวสวนจะเปนผูลงทุนลงแรงของตนในการปลูกปาลมน้ํามันเองทั้งหมด แตในป 
พ.ศ.2541 รัฐบาลไดออกพระราชบัญญัติกองทุนสงเคราะหการทําสวนยาง  เนื่องจากเห็นวาปาลม 
น้ํามันเปนพืชเศรษฐกิจที่สําคัญ จึงมีการสงเสริมและสนับสนุนใหชาวสวนยางหันมาปลูกปาลมน้ํามัน
แทนยางพารา โดยใหเงินทุน ใหคําแนะนําและติดตามดูแลอยางใกลชิด  ปจจุบันกองทุนสงเคราะห
การทําสวนยางไดกําหนดอัตราคาสงเคราะหเอาไวที่ราคา 2,800 บาทตอไร  โดยคิดรวมคาเตรียมพื้นที่ 
คาตนกลาปาลม คาปุย คายาปราบศัตรูพืช คาแรงงานและคาใชจายสําหรับเลี้ยงครอบครัวในชวงระยะ
เวลาที่ตนปาลมน้ํามันปลูกใหมยังเล็กอยูไมมีรายไดจากการผลิต
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ความสัมพันธระหวางสมาชิกภายในชุมชน

ระบบการผลิตเพื่อการคาโดยเฉพาะการทําสวนปาลมน้ํามันที่ใชแรงงานจางเปนหลัก ทําให
ความรับผิดชอบรวมกันของสมาชิกภายในครัวเรือนในการหนวยการผลิตลดนอยลงไป  แตมิไดสงผล
ใหความสัมพันธภายในครอบครัวลดนอยลงแตอยางใด ความสัมพันธภายในครอบครัวยังคงยึดหลัก
อาวุโส ลูกๆ ตองใหความเคารพและเชื่อฟงคําสั่งสอนของพอแม ปูยา ตายาย  ในตอนเชาของทุกๆ วัน 
พอ แม หรือปู ตา จะขับมอเตอรไซคไปสงลูกหรือหลานๆ ที่โรงเรียนประถมในหมูบาน  ตกตอนเย็น
ถึงเวลาโรงเรียนเลิกก็จะขับมอเตอรไซคไปรับกลับบาน  สวนเด็กโตที่เรียนชั้นมัธยมพอแมจะผูกรถ
รับสงโดยจายคาโดยสารเปนรายเดือน เมื่อเด็กๆ กลับถึงบานในตอนเย็นจะตองชวยพอแมทํางานบาน 
เด็กผูหญิงตองชวยแมหุงหาอาหาร ลางถวยลางชาม ทําความสะอาดบาน ในขณะที่เด็กผูชายจะให
อาหารสัตว รดน้ําตนไม ดายหญาบริเวณบานหรือชวยพอทํางานอื่นๆ แลวแตพอจะส่ัง สวนเด็กเล็กที่
ยังไมสามารถชวยงานบานไดมากนักจะวิ่งเลนอยูในบริเวณบานหรือชวยโปรยขาวเปลือกใหอาหารไก
ที่เล้ียงไวในบริเวณบาน เวลาประมาณ 18.00 น. ก็รับประทานอาหารเย็นกันแลว หลังรับประทาน
อาหารเย็นเด็กๆ ก็จะทําการบานและดูโทรทัศนรวมกัน พูดคุยกันถึงเรื่องราวในชีวิตประจํากัน

ในบางครอบครัวที่ลูกๆ จะตองออกจากบานไปอยูหองพักในตัวเมืองกระบี่หรือจังหวัดใกล
เคียงเพื่อเรียนหนังสือ   พอแมกับลูกๆ จะไดเจอกันก็ตอเมื่อวันหยุดเสารอาทิตยและในชวงโรงเรียน
ปดเทอม  แตเมื่อมีปญหาก็จะปรึกษาพอแมและสมาชิกในครอบครัว ถาปญหาที่เกิดขึ้นเปนปญหาของ
ครอบครัวสมาชิกทุกคนในครอบครัวจะรวมชวยกันแกปญหา แมวาบางครอบครัวลูกๆ จะแตงงาน
แยกครอบครัวออกไปแลว แตถามีปญหาเกิดขึ้นภายในครอบครัวของพอแมก็จะยังรวมชวยกันแก
ปญหา

ความสัมพันธระหวางเครือญาติ เนื่องจากการทําสวนปาลมน้ํามันเปนการผลิตเพื่อการคา เปน
ระบบการผลิตที่ตองแขงขันกับตนเองและคนอื่นๆ การผลิตที่ตองแขงขันกันเพื่อใหไดรับผลผลิตใน
ปริมาณที่สูงทําใหแรงงานที่ใชในการผลิตเปนแรงงานจางเกือบทั้งหมด ทั้งก็เพื่อความสะดวกและ
ความรวดเร็วในการผลิต การพึ่งพาอาศัยแรงงานซี่งกันและกันระหวางเครือญาติและเพื่อนบานดังใน
อดีตสมัยที่ยังทํานาปลูกขาวเปนอาชีพหลักไมสามารถนํามาใชไดในปจจุบัน เนื่องจากการทําสวน
ปาลมน้ํามันเปนงานที่ตองทําทั้งป งานที่ทําเปนงานที่หนัก แรงงานที่ใชจะตองเปนแรงงานที่แข็งแรง
อยูในวัยหนุมรวมทั้งการแขงขันในการเพิ่มผลผลิตใหไดปริมาณมากขึ้นไมวาจะเปนการคัดเลือกพันธุ
ปาลมที่ปลูก การใสปุยบํารุงตนปาลมและการขยายพื้นที่ในการเพาะปลูกของชาวสวนปาลมในแตละ
ราย  ส่ิงที่กลาวมาเหลานี้ไมเอื้ออํานวยใหชาวบานพึ่งพาแรงงานซึ่งกันและกันไดอีกแลว อีกทั้งแตละ
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ครัวเรือนก็มีภาระหนาที่การงานที่ตองรับผิดชอบทําใหไมมีเวลาวางในการพบปะ พูดคุย สังสรรคกัน
ไดเหมือนแตกอน นอกจากมีงานบุญ งานแตงหรืองานศพ ซ่ึงชาวบานจะมาชวยงาน พบปะ พูดคุย 
สังสรรคกัน แตก็ชาวบานสวนมากที่นิยมชวยงานเปนเงินมากกวา โดยนําเงินใสซองมอบใหเจาภาพ 
สงผลใหความสัมพันธระหวางเครือญาติและเพื่อนบานเหินหางกัน

แรงงานและการแบงงานกันทํา

แรงานที่ใชในการผลิตปาลมน้ํามันสวนใหญเปนแรงงานจางซึ่งมาจากภาคอีสาน โดยแรงงาน
จางเหลานี้จะเขามาบทบาทในการผลิตปาลมน้ํามันในขั้นตอนตางๆ นับตั้งแตการเตรียมพื้นที่ปลูก
ปาลมจนกระทั่งไดรับผลผลิต ในชวงนี้การจางแรงงานจะจางตามลักษณะของงานที่ทําซึ่งแรงงานที่
จางอาจจะเปนแรงงานกลุมเดียวกันหรือคนละกลุม  ขึ้นอยูกับความชํานาญของแรงงานดวย เชน การ
จางแรงงานในการกําจัดวัชพืชในสวนกับการจางแรงงานในการใสปุยปาลมน้ํามันจะเปนแรงงาน
คนละกลุมกัน  เมื่อปาลมน้ํามันใหผลผลิต แรงงานที่สําคัญในการผลิตคือแรงงานในการตัดผลผลิตซึ่ง
เปนแรงงานที่สําคัญมากในการทําสวนปาลมน้ํามัน เพราะถาไมมีแรงงานในขั้นตอนนี้เจาของสวนก็
จะไมมีรายไดจากสวนปาลมน้ํามัน

การกระจายผลผลิต

ผลผลิตที่ไดจากการทําสวนปาลมน้ํามัน  ชาวบานปากน้ําจะนําไปขายใหกับสหกรณนิคม
ปากน้ําหรือลานเทของเอกชน ซ่ึงรับซื้อผลปาลมของชาวบาน แลวรวบรวมนําสงโรงงานสกัดน้ํามัน
ปาลม  การที่ชาวสวนปาลมตัดสินใจวาจะขายผลผลิตใหกับใครขึ้นอยูกับปจจัยหลายอยาง ปจจัยหลัก
ที่ถูกนํามาพิจารณาเปนอันดับแรกคือปจจัยดานราคา จุดรับซื้อใดใหราคาสูง ชาวบานก็จะขายใหกับ
จุดรับซื้อนั้น ปจจัยดานอื่นๆ ไดแก ระยะทางจากสวนปาลมน้ํามันกับจุดรับซื้อ ความสัมพันธระหวาง
เจาของสวนกับจุดรับซื้อ
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ความเชื่อและพิธีกรรมในการทําสวนปาลมน้ํามัน

การดูวัน

ในการปลูกปาลมน้ํามัน ชาวบานจะดูวันใหตรงกับวันดี ไดแก วันฟู หรือวันที่ไมจม ไมปวย
เปนวันแรกปลูกปาลมน้ํามัน

ความเชื่อในพอตาเจาท่ี

ในสวนปาลมน้ํามันเกือบทุกสวนจะมีศาลพอตาเจาที่ซ่ึงทําดวยไมที่หาไดในทองถ่ิน หรือ
สังกะสี หรือศาลสําเร็จรูปที่ขายตามทองตลาด  ในทุกๆ ป เจาของสวนจะทําพิธีเซนสรวงพอตาเจาที่  
เครื่องเซนสรวงที่นํามาเซนสรวงแลวแตเจาของสวนจะใหสัญญากับเจาตาเจาที่วาจะใหกินอะไร แตที่
นิยมกัน ไดแก ไกตม เหลา เปนหลัก  เมื่อมีปญหาที่เกี่ยวของกับงานในสวนเกิดขึ้นเจาของสวนก็มัก
จะบนบานพอตาเจาที่ใหชวย  เมื่อปญหาเหลานั้นลุลวงผานไปดวยดีก็จะแกบนให
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ภาพที่ 82  ศาลพอตาเจาที่ในสวนปาลมน้ํามัน

ภาพที่ 83  พิธีเซนสรวงพอตาเจาที่ในสวนปาลมน้ํามัน



บทที่ 6

กรณีศึกษา

จากการศึกษาพบวาชุมชนบานปากน้ําประกอบดวยประชากรทั้งสิ้น 564 คน   มี 
ทั้งหมด 129 ครัวเรือน  ในจํานวนนี้มีครัวเรือนที่ปลูกปาลมน้ํามันจํานวน 103 ครัวเดือน  โดยแบง
เปนครัวเรือนที่ปลูกปาลมน้ํามันอยางเดียว 11 ครัวเดือน  ปลูกปาลมน้ํามันควบคูกับการปลูก
ยางพารา 41  ครัวเรือน   ปลูกปาลมน้ํามันควบคูกับการปลูกยางพาราและการทํานา 17 ครัวเรือน

เพื่อใหไดเห็นถึงผลกระทบของการปลูกปลูกปาลมน้ํามันที่มีตอระบบความเชื่อ พิธีกรรม
และความสัมพันธของสมาชิกในชุมชนปากน้ํา ผูวิจัยไดเลือกจัดกลุมครัวเรือนชาวบานที่ปลูก
ปาลมน้ํามันอยางเดียว  กลุมชาวบานที่ปลูกปาลมน้ํามันควบคูกับการปลูกยางพารา  กลุมชาวบานที่
ปลูกปาลมน้ํามันควบคูกับการปลูกยางพาราและการทํานา  โดยไดทําการคัดเลือกกลุมตัวอยางที่ใช
ในการศึกษา 50 ครัวเรือน เปนผูใหขอมูลหลัก (Key Informants) และไดคัดเลือกครัวเรือนมา 15 
ครัวเรือน ในจํานวน 50 ครัวเรือน มาสัมภาษณแบบเจาะลึกเปนกรณีศึกษา (Cause Study) เปนตัว
แทนของกลุมตางๆ กลุมละ 5 ครัวเรือน โดยในการเลือกพิจารณาวาจะใหครัวเรือนใดเปนตัวแทน
กลุมตางๆ ในการศึกษานี้ ผูวิจัยไดเลือกพิจารณารายไดหลักในครัวเรือนวามาจากการประกอบ
อาชีพใด พื้นที่ในการเพาะปลูกและจากการสอบถามความคิดเห็นของครัวเรือนที่เลือกศึกษา
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ตารางที่ 7  แสดงเพศและวัยของกลุมตัวอยางกรณีศึกษา

ชวงอายุ ชาย (คน) หญิง (คน) รวม
20-30 1 - 1
31-40 5 - 5
41-50 1 1 2
51-60 3 - 3
61-70 2 - 2
71-80 2 - 2
รวม 14 1 15

ที่มา : การเก็บขอมูลภาคสนาม เดือนเมษายน พ.ศ.2542

ตารางที่ 8  แสดงการศึกษาของกลุมตัวอยางกรณีศึกษา

ระดับการศึกษา ชาย (คน) หญิง (คน) รวม
จบ ป.4-ป.7 9 1 2

จบชั้นมัธยมศึกษา
ตอนตน

2 - 2

จบชั้นมัธยมศึกษา
ตอนปลาย

2 - 2

จบ ปวช. , ปวส. 1 - 1
รวม 14 1 15

ที่มา : การเก็บขอมูลภาคสนาม เดือนเมษายน พ.ศ.2542
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กลุมปลูกปาลมน้ํามัน

เปนกลุมที่ในอดีตเคยทํานาปลูกขาวแตเมื่อมีปาลมน้ํามันเขามาเปนพืชเศรษฐกิจหลักใน
หมูบาน ชาวบานกลุมนี้ก็เปลี่ยนมาปลูกปาลมน้ํามันเพียงอยางเดียว หรือเปนกลุมที่ทํางานอื่นเปน
อาชีพหลักควบคูกับการปลูกปาลมน้ํามัน หรือเปนคูแตงงานที่เร่ิมสรางครอบครัว สรางฐานะ

กรณีท่ี 1  ครอบครัวของนายณรงค (นามสมมุติ)
บานเลขที่ 118  หมูที่ 1  ต.ปลายพระยา  อ.ปลายพระยา  จ.กระบี่
ชื่อ นายณรงค  อายุ 56 ป
การศึกษา ช้ันประถมศึกษาปที่ 4  โรงเรียนวัดนทีมุขาราม
ศาสนา พุทธ
สถานภาพ  สมรส
ภรรยาชื่อ นางผอง (นามสมมุติ)  อายุ 53 ป
จํานวนบุตร บุตร 5 คน  เปนชาย 4 คน  หญิง 1 คน
สภาพบานเรือน เปนบานชั้นเดียว กอดวยอิฐฉาบปูน หลังคามุงดวยกระเบื้อง กวางประมาณ 4
เมตร ยาวประมาณ 6 เมตร  หนาบานมีโตะหินขัดวางไวสําหรับนั่งเลนและรับแขก  ภายในบานมีตู
โชวและโทรทัศนสี 14 นิ้ว วางอยู

นายณรงคเปนชาวปากน้ําโดยกําเนิด บิดามารดาประกอบอาชีพทํานาทําไร นายณรงคได
รับการศึกษาจากโรงเรียนวัดนทีมุขารามจนจบชั้นประถมศึกษาปที่ 4  นายณรงคแตงงานกับนาง
ผองเปนชาวปากน้ําเชนเดียวกันในป พ.ศ.2507 มีบุตรดวยกัน 5 คน เปนชาย 4 คน หญิง 1 คน บุตร
ของนายณรงคแตงงานแยกครอบครัวออกไปหมดแลว นายณรงคจึงอยูกับภรรยาสองคนโดยมีบาน
บุตรสาวปลูกอยูในบริเวณใกลกัน

กอนหนาที่จะปลูกปาลมน้ํามันนายณรงคมีอาชีพทํานาในที่นาที่ไดรับมรดกมาจากบิดา
มารดามีเนื้อที่ 7 ไร อยูในหมูบานปากน้ํา  การทํานาใชน้ําฝนตามธรรมชาติโดยจะเริ่มลงมือทํานา
ในชวงเดือน 8 โดยการเตรียมที่หวานกลาซึ่งเปนที่ในไรจะตองถากหญาใหเกลี้ยง หลังจากนั้นจึง
นําพันธุขาวที่เก็บไวจากปที่แลวมานวดแลวนําใสกระสอบที่สานดวยใบเตยใชหวายเย็บปาก
กระสอบนําไปแชไวในหวยหรือหนอง การแชกลาจะตองดูวันใหตรงกับวันดี โดยแชไว 2 คืน แลว
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ยกขึ้นมาพรมน้ํา 3 คืน เมื่อขาวแตกหนอจึงนําไปหวานในที่กลา การหวานกลาจะไมหวานในวัน
พุธถือวาเปนวันไมดี  หวานไวประมาณ 45 วัน ตนกลาเติบโตพรอมที่จะปกดําได  ในชวงที่รอให
กลาเติบโตก็จะเตรียมเทือกโดยใชควายฝูงเหยียบ เมื่อเหยียบเสร็จทิ้งไว 2-3 วัน ใหหญาตายแลวจึง
คราด การใชควายเหยียบและควายคราดจะทํากันในชวง 07.00-09.00 น. หลังจากนั้นจะตองให
ควายพักผอน เมื่อคราดเสร็จทิ้งไวใหเทือกนิ่ง 1 วัน จึงปกดําได การปกดําจะดูวันใหตรงกับวันดี 
ไมจมไมปวย เปนวันแรกดํา การปกดําจะใชการซอกัน เมื่อถึงวันปกดําเพื่อนบานจะมาชวยกัน โดย
เจาของนาจะทําอาหารไวเล้ียงเพื่อนบานที่มาชวยปกดํา  เมื่อปกดําเสร็จแลวเปนชวงที่วาง เพียงแต
มาดูวันและแมลงหรือสัตวที่จะมากัดกินตนขาว ถาขาวถูกแมลงกัดกินหรือถูกยาดก็จะทํามนตวา
คาถา  เมื่อขาวออกรวงสุกเต็มที่ซ่ึงจะอยูในชวงเดือน 3  จึงดูวันใหตรงกับวันดีแลวไปหาหมอผูก
ขาวมาทําพิธีผูกขาว โดยเจาของนาจะตองหาพันธุไมทําพุมผูกขาว เตรียมขาว 12 ที่  ในการผูกขาว
จะเอยถึงแมโพสก ออกชื่อพอตาเจาที่ แมธรณี ใหการเก็บเปนไปดวยดีอยาไดเจ็บมือปวยตีนแลวจะ
ใหกินไกตมกับเหลาขาว   เมื่อเก็บเสร็จในแตละวันก็ตองผูกขึ้น   ตอนเชากอนเก็บก็ตองผูกลง  
แรงงานที่ใชในการเก็บเกี่ยวเปนแรงงานเพื่อนบานที่มาชวยกัน ขาวที่เก็บไดจะนํามาใสกระสอบที่
สานดวยใบเตย  พวกผูชายจะเปนผูที่หาบไปกองไวบนเรือนขาว เมื่อเก็บขาวและกองขาวเสร็จ
เรียบรอยแลวก็จะดูวันใหตรงกับวันดีไปหาหมอทําขัวญมาทําขัวญขาว เมื่อถึงวันทําขวัญขาวเจา
ของนาจะตอง “ดับที่ครู” คือ การจัดเตรียมขาว 12 ที่ ซ่ึงประกอบดวย ขาว, ขนมตมขาว, ขนมตม
แดง, และถวยขวัญ รวมทั้งพุมที่ใชในการผูกขาวก็จะตองนํามาไวบนเรือนขาวดวย การทําขวัญขาว
เปนการเรียกแมโพสกใหมาอยูบนเรือนขาว  นอกจากนี้การหยิบขาวจากกองขาวมานวดก็จะตองดู
วัน วันที่หยิบได คือ วันอาทิตย วันอังคาร วันพฤหัสบดี  สวนวันที่หามหยิบ คือ วันพระ เปนวันที่
แมโพสกถือศีล สวนวันศุกรเปนวันเกิดของแมโพสกซึ่งแมโพสกก็ตองถือศีลภาวนาเชนกัน การ
หยิบขาวจะตองนําหมากพลู ขาวสุกและน้ําใสถวยขึ้นไปบนเรือนขาว ผูที่หยิบขาวจะตองวาคาถา 
หลังจากนั้นจึงเคี้ยวหมากพลูแลวพนพรอมกับคอยๆ ชักรวงขางอยางเบามือ

นายณรงคเร่ิมทําสวนปาลมน้ํามันในป พ.ศ.2530 กอนที่จะมาทําสวนปาลมน้ํามันนาย
ณรงคเคยปลูกยางมากอนแตปจจุบันสวนยางยกใหลูกไปหมดแลว   นายณรงคไดปลูกปาลมน้ํามัน
ในที่นาเนื้อที่ประมาณ 10 ไร โดยใชทุนของตนเอง สาเหตุที่เลิกทํานาแลวมาปลูกปาลมน้ํามันแทน
เนื่องจากฝนไมตกตามฤดูกาลทําใหไมมีน้ําในการทํานาและปาลมน้ํามันเปนพืชที่ปลูกไดงาย ไม
ตองดูแลเอาใจใสมาก ถาปลูกพืชชนิดอื่นในที่นาอาจไมขึ้นหรือใหผลผลิตไมดี รวมทั้งปาลมน้ํามัน
กําลังไดรับความนิยม ราคาดี  การทําสวนปาลมเริ่มจากการวางผังแนว โดยใหมีระยะหางกัน 9 คูณ 
9 เมตร  เมื่อวางผังแนวเสร็จแลว ดูวันใหตรงกับวันดี จึงขุดหลุมปลูกซึ่งนายณรงคและลูกจะชวย
กันขุด เมื่อขุดหลุมเสร็จโรยโพราดานเพื่อปองกันแมลง 1 ชอนชา และโรยปุยฟอสเฟตที่กนหลุม 
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นําตนกลาปาลมมาแรกปลูก การปลูกจะปลูกเอง เมื่อปลูกเสร็จแลวจะตองคอยดูแลไมใหหนูมากัด
กินตนปาลมและคอยถางหญาไมใหหญารก เมื่อปาลมมีอายุ 1-3 ป ปาลมจะเริ่มออกเกสร ชวงนี้จะ
ตองตัดเกสรเหลานี้ทิ้งเพื่อไมใหเกสรมาแยงอาหารจากตนปาลม จนกระทั่งปาลมอายุ 4 ป จึง
สามารถตัดผลผลิตไปขายได การเก็บเกี่ยวผลผลิตจะวาจางแรงงานในทองถ่ิน โดยการตัดผลปาลม
จะจางเปนตัน ตันละ 200 บาท สวนการขนสงจะจางชาวบานในบานปากน้ําที่รับจางบรรทุกปาลม
ในราคาตันละ 100 บาท

ความเชื่อและพิธีกรรมในการทํานานั้น นายณรงคกลาววาสําหรับความเชื่อยังมีอยูเหมือน
เดิม เชน เอาขาวไปใหไกกินก็จะตองรองใบไม เปนการเคารพแมโพสก แตพิธีกรรมที่เกี่ยวกับการ
ทํานาไดเลิกทําไปหมดแลวเนื่องจากในปจจุบันไมไดทํานาแลวโดยนายณรงคไดแสดงความคิด
เห็นวา “ปจจุบันทํานาในพื้นที่เทากันแตขาวที่ไดจะไดนอยกวาในสมัยกอนและในสมัยนี้การทํานา
จะมีหนูมากัดกินขาวแตในสมัยกอนไมมี ซ่ึงอาจเนื่องมาจากคนในปจจุบันไดละเลิกพิธีกรรมเกี่ยว
กับการทํานาอยางพิธีกรรมในการผูกขาว คนโบราณผูกเพื่อไมใหขาวไปไหนจะไดขาวมากแตสมัย
นี้ไมผูกกันแลว”  สวนในการปลูกปาลมน้ํามันนั้นนายณรงคจะดูวันใหตรงกับวันดีซ่ึงไดแกวันฟู
จึงจะทําการแรกปลูกเนื่องจากเชื่อวาถาปลูกในวันดีปาลมน้ํามันจะใหผลดก นอกจากนี้แลวยังตั้ง
พอตาเจาที่ดวยไกตม เหลาขาวทุกป โดยจะตั้งในชวงเดือน 4  เนื่องจากเชื่อวาในพื้นดินทุกที่ทุก
แหงมีพอตาเจาที่ดูแลรักษาอยู การที่จะทําการใดๆ หรือเพาะปลูกพืชใดๆ ก็จะตองใหความเคารพ 
นับถือพอตาเจาที่ดวย บอกกลาวแกพอตาเจาที่ใหชวยปกปองดูแลรักษาสวนปาลมน้ํามันไมใหมี
หนูมากัดกินตนปาลม ทําการงานใดใหสะดวกราบรื่นไมปวยมือปวยตีน

ในสวนของความความสัมพันธ นายณรงคกลาววาการทํานา ทําไร ปลูกขาวในสมัยกอน
นั้นญาติพี่นองและเพื่อนบานจะมาชวยกันเปนการซอกัน เมื่อพนจากชวงฤดูทํานา ทําไรชาวบาน
จะมีเวลาวางมากขึ้นสวนใหญก็จะทํางานจักสาน ปลูกผัก ไปชวยงานที่วัดซึ่งเปนที่พบปะกันของ
ชาวบานในหมูบาน การไปมาหาสูระหวางญาติๆ และเพื่อนบานมีอยางสม่ําเสมอตางกับใน
ปจจุบันที่ไมคอยมีเวลาพบปะพูดคุยเหมือนดังแตกอนเพราะทุกคนตางก็มีงานที่จะตองทํามากขึ้น 
แรงงานที่ใชก็เปนแรงงานจางทําใหไมมีการชวยเหลือพึ่งพากันทางดานแรงงาน
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กรณีท่ี 2  ครอบครัวของนายวาด (นามสมมุติ)
บานเลขที่ 35  หมูที่ 1  ต.ปลายพระยา  อ.ปลายพระยา  จ.กระบี่
ชื่อ นายวาด  อายุ 56 ป
การศึกษา ช้ันประถมศึกษาปที่ 4  โรงเรียนวัดนทีมุขาราม
ศาสนา พุทธ
สถานภาพ  สมรส
ภรรยาชื่อ นางละออง (นามสมมุติ)  อายุ 53 ป
จํานวนบุตร บุตร 3 คน  เปนชาย 1 คน  หญิง 2 คน
สภาพบานเรือน เปนบานเรือนไมใตถุนสูง หลังคามุงสังกะส ี ที่ดัดแปลงเปนบานสองชั้นโดยกอ
อิฐกั้นใตถุนบาน พื้นบานเทคอนกรีตขัดมัน ตัวบานกวางประมาณ 4 เมตร  ยาวประมาณ 6 เมตร 
ภายในตัวบานมีตูโชวและมีโทรทัศนสีขนาด 14 นิ้ววางอยู รอบๆ บริเวณบานเปนลานกวาง มีตน
มะพราว ตนหมาก ตนสะตอ ตนละมุดอยูรอบบริเวณบาน

นายวาดเปนชาวปากน้ําโดยกําเนิด บิดามารดาประกอบอาชีพทํานาทําไร  นายวาดไดรับ
การศึกษาจากโรงเรียนวัดนทีมุขารามจนจบชั้นประถมศึกษาปที่ 4  นายวาดแตงงานกับนางละออง
เปนชาวปากน้ําเชนเดียวกันในป พ.ศ.2520 มีบุตรดวยกัน 3 คน เปนชาย 1 คน หญิง 2 คน

กอนหนาที่จะปลูกปาลมน้ํามันนายวาดมีอาชีพทํานาและปลูกยางพารา ที่นาเปนที่นาที่ได
รับมรดกมาจากบิดามารดามีเนื้อที่ 6 ไร อยูในหมูบานปากน้ํา  การทํานาใชน้ําฝนตามธรรมชาติ
โดยจะเริ่มลงมือทํานาในชวงเดือน 8 ดวยการเตรียมที่หวานกลาซึ่งเปนที่ในไรจะตองถากหญาให
เกลี้ยง หลังจากนั้นจึงนําพันธุขาวที่เก็บไวจากปที่แลวมานวดแลวนําใสกระสอบที่สานดวยใบเตย
ใชหวายเย็บปากกระสอบนําไปแชไวในหวยหรือหนอง การแชกลาจะตองดูวันใหตรงกับวันดี โดย
แชไว 2 คืน แลวยกขึ้นมาพรมน้ํา 3 คืน เมื่อขาวแตกหนอจึงนําไปหวานในที่กลา การหวานกลาจะ
ไมหวานในวันพุธถือวาเปนวันไมดี  หวานไวประมาณ 45 วัน ตนกลาเติบโตพรอมที่จะปกดําได  
ในชวงที่รอใหกลาเติบโตก็จะเตรียมเทือกโดยใชควายไถ เมื่อไถเสร็จทิ้งไว 2-3 วัน ใหหญาตาย
แลวจึงคราด การใชควายไถและควายคราดจะทํากันในชวง 06.00-09.00 น. หลังจากนั้นจะตองให
ควายพักผอน เมื่อคราดเสร็จทิ้งไวใหเทือกนิ่ง 1 วัน จึงปกดําได การปกดําจะดูวันใหตรงกับวันดี 
ไมจมไมปวย เปนวันแรกดํา การปกดําจะใชการซอกัน เมื่อถึงวันปกดําเพื่อนบานจะมาชวยกัน โดย
เจาของนาจะทําอาหารไวเล้ียงเพื่อนบานที่มาชวยปกดํา  เมื่อปกดําเสร็จแลวเปนชวงที่วาง เพียงแต
มาดูวันและแมลงหรือสัตวที่จะมากัดกินตนขาว ถาขาวถูกแมลงกัดกินหรือถูกยาดก็จะทํามนตวา
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คาถา  เมื่อขาวออกรวงสุกเต็มที่ซ่ึงจะอยูในชวงเดือน 3 ดูวันใหตรงกับวันดีแลวไปหาหมอผูกขาว
มาทําพิธีผูกขาว เจาของนาจะตองหาพันธุไมทําพุมผูกขาว เตรียมขาว 12 ที่  ในการผูกขาวจะเอยถึง
แมโพสก ออกชื่อพอตาเจาที่ แมธรณี ใหการเก็บเปนไปดวยดีอยาไดเจ็บมือปวยตีนแลวจะใหกิน
ไกตมกับเหลาขาว เมื่อเก็บเสร็จในแตละวันก็ตองผูกขึ้นในตอนเย็นและผูกลงในตอนเชาวันรุงขึ้น
กอนเก็บ แรงงานที่ใชในการเก็บเกี่ยวเปนแรงงานเพื่อนบานที่มาชวยกัน ขาวที่เก็บไดจะนํามาใส
กระสอบที่สานดวยใบเตย พวกผูชายจะเปนผูที่หาบไปกองไวบนเรือนขาว เมื่อเก็บขาวและกอง
ขาวเสร็จเรียบรอยแลวก็จะดูวันใหตรงกับวันดีไปหาหมอทําขัวญมาทําขัวญขาว เมื่อถึงวันทําขวัญ
ขาว เจาของนาจะตองจัดเตรียมขาว 12 ที่ ซ่ึงประกอบดวย ขาว, ขนมตมขาว ตมแดง, และถวยขวัญ 
รวมทั้งพุมที่ใชในการผูกขาวก็จะตองนํามาไวบนเรือนขาวดวย   การทําขวัญขาวเปนการเรียกแม
โพสกใหมาอยูบนเรือนขาว  นอกจากนี้การหยิบขาวจากกองขาวมานวดก็จะตองดูวัน วันที่หยิบได 
คือ วันอาทิตย วันอังคาร วันพฤหัสบดี  วันที่หามหยิบ คือ วันพระ เปนวันที่แมโพสกถือศีล สวน
วันศุกรเปนวันเกิดของแมโพสก  การหยิบขาวจะตองนําหมากพลู ขาวสุกและน้ําใสถวยข้ึนไปบน
เรือนขาว ผูที่หยิบขาวจะตองวาคาถา หลังจากนั้นจึงเคี้ยวหมากพลูแลวพนพรอมกับคอยๆ ชักรวง
ขาวอยางเบามือ

นายวาดเลิกทํานาประมาณป พ.ศ. 2522 เพื่อมาทําสวนยางพาราในที่ดินทําไรเนื้อที่ 8 ไร  
และในป พ.ศ.2530  จึงไดปลูกปาลมน้ํามันเปนเนื้อที่ 21 ไร  เปนที่ดินจัดสรรของสหกรณนิคม
ปากน้ําอยูในหมู 8 บานควนเจียก ทางสหกรณออกคาบุกเบิกที่ คาตนกลาปาลม คาปุยใหเมื่อปาลม
ไดรับผลผลิตจึงเคอยผอนชําระคืนในอัตราดอกเบี้ยรอยละ 12 และในป พ.ศ.2539 ไดโคนยางพารา
ขอทุนสงเคราะหจากกองทุนสวนยางปลูกปาลมน้ํามันเนื้อที่ 8 ไร ทางกองทุนจะใหคาบุกเบิก คา
ปุยและตนกลาปาลมไรละ 4,800 บาท เปนการใหเปลาไมตองคืนเงินตนและดอกเบี้ย สาเหตุที่มา
ปลูกปาลมน้ํามันนั้นเพราะปาลมน้ํามันเปนพืชที่ปลูกไดงาย ไมตองดูแลเอาใจใสมาก ถาปลูกพืช
ชนิดอื่นอาจไมขึ้นหรือใหผลผลิตไมดี ในการทําสวนปาลมน้ํามันเริ่มจากการบุกเบิกที่โดยโคนถาง
ปาใหราบแลวเผา หลังจากนั้นจึงวาจางรถไถมาไถปรับพื้นที่ คาจางจะคิดเปนชั่วโมง ช่ัวโมงละ 
200 บาท เมื่อเตรียมพื้นที่เสร็จจึงวางผังแนว โดยกําหนดจุดปลูกใหมีระยะหางกัน 9 เมตร  เมื่อวาง
ผังแนวเสร็จ จึงทําการขุดหลุมปลูก ดูวันใหตรงกับวันดีนําตนกลาปาลมมาทําการแรกปลูก การ
ปลูกจะปลูกเองและวาจางแรงงาน กอนปลูกจะตองโรยโพราดาน 1 ชอนชา เพื่อปองกันแมลง และ
โรยปุยที่กนหลุม  เมื่อปลูกเสร็จจะตองคอยดูแลไมใหหนูมากัดกินตนปาลม คอยถางหญาไมให
หญารกและใสปุยบํารุงตนปาลม เมื่อปาลมมีอายุ 1ปขึ้นไป จนถึง 3 ป ปาลมจะเริ่มออกเกสร จะ
ตองตัดเกสรเหลานี้ทิ้งเพื่อไมใหเกสรมาแยงอาหาร จนกระทั่งปาลมอายุ 4 ป จึงสามารถตัดผลผลิต
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ไปขายได การเก็บเกี่ยวผลผลิตจะวาจางแรงงานในทองถ่ิน  การตัดปาลมน้ํามันจะจางเปนตัน ตัน
ละ 100 บาท คาลากผลปาลมตันละ 100 บาท และคาบรรทุกปาลมตันละ 100 บาท

ความเชื่อและพิธีกรรมในการทํานานั้น นายวาดกลาววาสําหรับความเชื่อยังมีอยูเหมือน
เดิมโดยเฉพาะความเชื่อเกี่ยวกับแมโพสก แตพิธีกรรมที่เกี่ยวกับการทํานาไดเลิกทําไปหมดแลว
เนื่องจากในปจจุบันไมไดทํานาแลว  สวนในการปลูกปาลมน้ํามันนายวาดจะดูวันใหตรงกับวันฟู
จึงจะทําการแรกปลูกเนื่องจากเชื่อวาถาปลูกในวันดีปาลมน้ํามันจะใหผลดก และตั้งพอตาเจาที่ดวย
ไกตม เหลาขาวทุกป โดยจะตั้งในชวงเดือน 4  เนื่องจากมีความเชื่อวาในแผนดินมีพอตาเจาที่ดูแล
รักษาการจะทําการใดๆ จะตองใหความเคารพนับถือพอตาเจาที่ การบอกกลาวแกพอตาเจาที่จะ
ชวยใหทํางานไดสะดวกราบรื่นไมปวยมือปวยตีน

ในสวนของความความสัมพันธ นายวาดกลาววาการทํานาปลูกขาวญาติพี่นองและเพื่อน
บานจะมาชวยกันซอกัน เมื่อพนจากชวงฤดูทํานาจะมีเวลาวางมาก สวนใหญก็จะทํางานจักสาน 
ปลูกผัก หาปลา ไปมาหาสูกันระหวางญาติๆ และเพื่อนบาน การทําสวนจะมีเวลาวางนอยลง และ
ในปจจุบันจิตใจของคนก็เปลี่ยนไป คนจะเห็นแกประโยชนของตนเองมากขึ้น การชวยเหลือกัน
หรือความมีน้ําใจจะลดนอยลง

กรณีท่ี 3  ครอบครัวของนายชานนท (นามสมมุติ)
บานเลขที่ 191  หมูที่ 1  ต.ปลายพระยา  อ.ปลายพระยา  จ.กระบี่
ชื่อ นายชานนท  อายุ 36 ป
การศึกษา ช้ันประถมศึกษาปที่ 6  โรงเรียนวัดนทีมุขาราม
ศาสนา พุทธ
สถานภาพ  สมรส
ภรรยาชื่อ นางนภา (นามสมมุติ)  อายุ 32 ป
จํานวนบุตร บุตร 3 คน  เปนชาย 2 คน  หญิง 1 คน
สภาพบานเรือน เปนบานชั้นเดียว หลังคามุงกระเบื้อง กอดวยอิฐฉาบปูน พื้นบานเทคอนกรีตขัด
มัน  ตัวบานกวางประมาณ 4 เมตร ยาวประมาณ 6 เมตร  ภายในตัวบานมีตูโชวและมีโทรทัศนสี
ขนาด 14 นิ้ว วางอยู  รอบๆ บริเวณบานเปนลานกวาง มีตนมะพราว ตนหมาก ตนละมุด ปลูกอยู
รอบบริเวณบาน



189

นายชานนทเปนชาวปากน้ําโดยกําเนิด บิดามารดาประกอบอาชีพทํานา  นายชานนทไดได
รับการศึกษาจากโรงเรียนวัดนทีมุขารามจนจบชั้นประถมศึกษาปที่ 6 และไดแตงงานกับนางนภา
เปนชาวปากน้ําเชนเดียวกันในป พ.ศ.2524 มีบุตรดวยกัน 3 คน เปนชาย 2 คน หญิง 1 คน บุตรสาว
คนโตแตงงานแยกครอบครัวออกไปแลว สวนบุตรชายอีก 2 คน กําลังเรียนอยูช้ันประถมศึกษาและ
ช้ันอนุบาล

กอนหนาที่จะปลูกปาลมน้ํามันนายชานนทมีอาชีพทํานาและปลูกยางพารา ที่นาเปนที่นาที่
ไดรับมรดกมาจากบิดามารดามีเนื้อที่ 6 ไร อยูในหมูบานปากน้ํา  การทํานาใชน้ําฝนตามธรรมชาติ
โดยจะเริ่มลงมือทํานาในชวงเดือน 8 ดวยการเตรียมที่หวานกลาซึ่งเปนที่ในไรจะตองถากหญาให
เกลี้ยง หลังจากนั้นจึงนําพันธุขาวที่เก็บไวจากปที่แลวมานวดแลวนําใสกระสอบเตยใชหวายเย็บ
ปากกระสอบนําไปแชไวในหนอง การแชกลาจะดูวันใหตรงกับวันดี โดยแชไว 2 คืน แลวยกขึ้นมา
พรมน้ํา 3 คืน เมื่อขาวแตกหนอจึงนําไปหวานในที่กลา การหวานกลาจะไมหวานในวันพุธถือวา
เปนวันไมดี หวานไวประมาณ 45 วัน  ในชวงที่รอใหกลาเติบโตกจะเตรียมเทือกโดยใชควายไถ  
เมื่อไถเสร็จทิ้งไว 2-3 วัน ใหหญาตายแลวจึงคราด การใชควายไถและควายคราดจะทํากันในชวง 
06.00-08.00 น. หลังจากนั้นจะตองใหควายพักผอน   ตอมาในป พ.ศ.2528 จึงเปลี่ยนมาใชรถไถ
เดินตามซึ่งสามารถไถและคราดไดตลอดทั้งวัน เมื่อคราดเสร็จทิ้งไวใหเทือกนิ่ง 1 วัน จึงปกดําได 
การปกดําจะดูวันใหตรงกับวันดี ไมจมไมปวย เปนวันแรกดํา การปกดําจะใชการซอกัน เมื่อถึงวัน
ปกดําเพื่อนบานจะมาชวยกัน เจาของนาจะทําอาหารไวเล้ียงเพื่อนบานที่มาชวยปกดํา  เมื่อปกดํา
เสร็จเพียงแตมาดูน้ําและแมลงหรือสัตวที่จะมากัดกินตนขาว  ชวงเดือน 3 ขาวสุกเต็มที่ ดูวันใหตรง
กับวันดีแลวไปหาหมอผูกขาวมาทําพิธีผูกขาว เจาของนาจะตองหาพันธุไมทําพุมผูกขาว เตรียม
ขาว 12 ที่  การผูกขาวหมอจะเอยถึงแมโพสก ออกชื่อพอตาเจาที่ แมธรณี ใหการเก็บเปนไปดวยดี
อยาไดเจ็บมือปวยตีนแลวจะใหกินไกตมกับเหลาขาว  แรงงานที่ใชในการเก็บเกี่ยวเปนแรงงาน
เพื่อนบานที่มาชวยกัน ขาวที่เก็บไดจะนํามาใสกระสอบที่สานดวยใบเตย พวกผูชายจะหาบไปกอง
ไวบนเรือนขาว เมื่อเก็บขาวและกองขาวเสร็จเรียบรอยแลว ดูวันใหตรงกับวันดีไปหาหมอมาทํา
ขวัญขาว เจาของนาจะตองจัดเตรียมขาว 12 ที่ ประกอบดวย ขาว, ขนมตมขาว ตมแดง, ถวยขวัญ 
และพุมที่ใชในการผูกขาว นํามาไวบนเรือนขาว การทําขวัญขาวเปนการเรียกแมโพสกใหมาอยูบน
เรือนขาว  นอกจากนี้การหยิบขาวจากกองขาวมานวดก็จะตองดูวัน วันที่หยิบได คือ วันอาทิตย วัน
อังคาร วันพฤหัสบดี  วันที่หามหยิบ คือ วันพระ เปนวันที่แมโพสกถือศีล สวนวันศุกรเปนวันเกิด
ของแมโพสก  การหยิบขาวจะตองนําหมากพลู ขาวสุกและน้ําใสถวยข้ึนไปบนเรอืนขาว ผูที่หยิบ
ขาวจะตองวาคาถา หลังจากนั้นจึงเคี้ยวหมากพลูแลวพนพรอมกับคอยๆ ชักรวงขาวอยางเบามือ
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นายชานนทเลิกทํานาประมาณป พ.ศ. 2535  แตไดปลูกปาลมน้ํามันในป พ.ศ.2529 
จํานวนเนื้อที่ 21 ไร  เปนที่ดินจัดสรรของสหกรณนิคมปากน้ําอยูในหมู 8 บานควนเจียก  โดย
ทางสหกรณออกคาบุกเบิกที่ คาตนกลาปาลม คาปุยใหเมื่อปาลมไดรับผลผลิตจึงเคอยผอนชําระคืน
ในอัตราดอกเบี้ยรอยละ 12  และในป พ.ศ.2543 ไดโคนยางพาราที่ไดรับมรดกมาจากบิดามารดา 
ขอทุนสงเคราะหจากกองทุนสวนยางปลูกปาลมน้ํามันเนื้อที่ 10 ไร ทางกองทุนจะใหคาบุกเบิก คา
ปุยและตนกลาปาลมไรละ 4,800 บาท เปนการใหเปลาไมตองคืนเงินตนและดอกเบี้ย สาเหตุที่มา
ปลูกปาลมน้ํามันเพราะไดรับการสงเสริมและการแนะนําจากสหกรณและเห็นวาพืชที่ปลูกงาย ไม
ตองดูแลเอาใจใสมาก ทํารายไดดี การทําสวนปาลมน้ํามันเริ่มจากการบุกเบิกที่โดยการโคนถางปา
และเผา หลังจากนั้นวาจางรถไถมาไถ  วางผังแนว โดยกําหนดจุดปลูกใหมีลักษณะเปนสามเหลี่ยม
ดานเทาแตละจุดจะปลูกหางกันเทากันคือ 9 คูณ 9 เมตร  เมื่อวางผังแนวเสร็จดูวันใหตรงกับวันฟูจึง
ทําการขุดหลุมปลูก นําตนกลาปาลมมาทําการแรกปลูก การปลูกจะปลูกเองและใชแรงงานจาง 
กอนปลูกจะตองโรยโพราดาน 1 ชอนชา เพื่อปองกันแมลงและโรยปุยที่กนหลุม เมื่อปลูกเสร็จแลว
ตองคอยดูแลไมใหหนูมากัดกินตนปาลม คอยดายหญาไมใหหญารกและใสปุยบํารุงตนปาลม เมื่อ
ปาลมมีอายุ 1-3 ป จะตองตัดเกสรทิ้งเพื่อไมใหมาแยงอาหาร จนกระทั่งปาลมอายุ 4 ป จึงสามารถ
ตัดผลผลิตไปขายได  การทําสวนปาลมน้ํามันจะทําเองบางจางบาง  สวนการเก็บเกี่ยวผลผลิตจะใช
แรงงานจางมาตลอด แรงงานจางจะเปนแรงงานในทองถ่ิน  การตัดปาลมน้ํามันจะจางเปนตัน ตัน
ละ 100 บาท การบรรทุกผลปาลมจะจางรถบรรทุกปาลมในหมูบานในราคาตันละ 100 บาท

ความเชื่อและพิธีกรรมในการทํานานั้น นายชานนทกลาววาสําหรับความเชื่อยังมีอยู
เหมือนเดิมโดยเฉพาะความเชื่อเกี่ยวกับแมโพสก แตพิธีกรรมที่เกี่ยวกับการทํานาไดเลิกทําหมด
แลวเนื่องจากในปจจุบันไมไดทํานาแลว สวนการปลูกปาลมน้ํามันดูวันใหตรงกับวันดี ไมจมไม
ปวยจึงจะทําการแรกปลูกเนื่องจากเชื่อวาถาปลูกในวันดีปาลมน้ํามันจะใหผลดก นอกจากนี้ยังตั้ง
พอตาเจาที่ดวยไกตม เหลาขาวทุกป  โดยจะตั้งในชวงเดือน 4  เปนการบอกกลาวพอตาเจาที่ใหชวย
ปกปองดูแลรักษาสวนปาลมน้ํามันไมใหมีหนูมากัดกินตนปาลม ทําการงานใดใหสะดวกราบรื่น
ไมปวยมือปวยตีน

ในสวนของความความสัมพันธ นายชานนทกลาววาการทํานาปลูกขาวจะทําปละครั้งใช
เวลาในแตละครั้งเพียงไมกี่เดือนจะยุงเฉพาะชวงปกดําและชวงเก็บเกี่ยว   สวนการทําสวนปาลม 
น้ํามันจะตองทํากันตลอดทั้งป การตัดผลปาลมจะตัดเดือนละ 2 คร้ัง ทําใหเวลาวางมีนอยกวาแต
กอน รวมทั้งการดํารงชีพในปจจุบันที่ตองแขงขันกันทําใหการพบปะสังสรรคระหวางเพื่อนฝูงลด
นอยลงจะมีพบปะสังสรรคกันก็ตามงานบุญ งานแตงและงานศพ  สําหรับการชวยเหลือซ่ึงกันและ
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กันระหวางเพื่อนบานก็คงมีอยูแตอาจลดนอยลงโดยเฉพาะในเรื่องการชวยเหลือทางดานแรงงาน
เหมือนในอดีต

กรณีท่ี 4  ครอบครัวของนายอาทิตย (นามสมมุติ)
บานเลขที่ 19  หมูที่ 1  ต.ปลายพระยา  อ.ปลายพระยา  จ.กระบี่
ชื่อ นายอาทิตย  อายุ 27 ป
การศึกษา ช้ันประถมศึกษาปที่ 6  โรงเรียนวัดนทีมุขาราม
ศาสนา พุทธ
สถานภาพ  สมรส
ภรรยาชื่อ นางนิภาพร (นามสมมุติ) อายุ 26 ป
จํานวนบุตร ยังไมมีบุตร
สภาพบานเรือน เปนบานเรือนไมใตถุนสูง กั้นดวยไมไผขัดแตะ หลังคามุงสังกะสี ตัวบานกวาง
ประมาณ 5 เมตร  ยาวประมาณ 10 เมตร ใตถุนบานมีแครไมปูดวยฟากตั้งไวนั่งเลน รอบบานเปน
ลานกวาง มีตนมะพราว ตนหมาก ทุเรียน ขนุนและระกําอยูรอบบริเวณบาน ถัดออกไปเปนสวน
ปาลมน้ํามัน

นายอาทิตยเปนชาวปากน้ําโดยกําเนิด บิดามารดาประกอบอาชพีทําสวน นายอาทิตยไดรับ
การศึกษาจากโรงเรียนบานคลองหยา อําเภออาวลึก จังหวัดกระบี่ จนจบชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
และไดแตงงานกับนายนิภาพร เปนชาวปากน้ําเชนเดียวกันในป พ.ศ.2540

นายอาทิตยกอนแตงงานไดชวยพอและแมทําสวนปาลมน้ํามันอยูที่บานคลองหยา เมื่อแตง
งานจึงไดแยกครอบครัวออกมาปลูกปาลมน้ํามันในที่ดินที่ไดรับมรดกมาจากพอเปนเนื้อที่ 20 ไร 
ดวยทุนของตนเองที่บานปากน้ํา  สาเหตุที่ปลูกปาลมน้ํามันนั้นเนื่องจากเห็นวาเปนพืชที่ใหผลเร็ว
ใชเวลาเพียง 4 ป ก็ไดรับผล และเมื่อเทียบกับพืชชนิดอื่นปาลมน้ํามันทํารายไดดีกวา ในการทํา
สวนปาลมน้ํามันเริ่มจากการบุกเบิกที่โดยการโคนตนไมแลวนํามากองเพื่อจุดปรน เมื่อเตรียมพื้นที่
เสร็จจึงวางผังแนวกําหนดจุดปลูกใหมีระยะหางกัน 9 เมตร ใชไมโทปกเปนแนวตามจุดที่ปลูก เมื่อ
วางผังแนวเสร็จ ดูวันใหตรงกับวันดี ทําการขุดหลุมปลูก นําตนกลาปาลมมาแรกปลูก การปลูกจะ
ปลูกเอง กอนปลูกจะโรยโพราดาน 1 ชอนชา เพื่อปองกันแมลงและโรยปุยที่กนหลุม  เมื่อปลูก
เสร็จแลวจะตองคอยดูแลไมใหหนูมากัดกินตนปาลม คอยถางหญาไมใหหญารกและใสปุยบํารุง
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ตนปาลม เมื่อปาลมมีอายุ 1ป จนถึง 3 ป ปาลมจะเริ่มออกเกสร ชวงนี้จะตองตัดเกสรทิ้งเพื่อไมให
มาแยงอาหาร จนกระทั่งปาลมอายุ 4 ป จึงสามารถตัดผลผลิตไปขายได

ความเชื่อและพิธีกรรมในการทํานานั้น นายอาทิตยกลาววาแมจะไมเคยทํานาแตก็พอ
ทราบเกี่ยวกับตํานานแมโพสกบางเล็กนอยและมีความเชื่อความนับถือแมโพสก เชน อยาทําใหขาว
หกมิฉะนั้นทําไรทํานาจะไมไดผล  สวนความเชื่อในการปลูกปาลมน้ํามันนั้นจะดูวันใหตรงกับวัน
ฟูจึงขุดหลุมแรกปลูก เพื่อใหปาลมที่ปลูกเจริญงอกงามไมมีหนูมากัดกิน และจะตั้งพอตาเจาที่ดวย
ไกตมและเหลาขาวในสวนปาลมน้ํามันทุกปเพื่อใหการทํางานอยาไดมีอุปสรรค อยาใหมีดพรา
บาดตีน

ในสวนของความสัมพันธของชาวบานในบานปากน้ํานั้น นายอาทิตยกลาววามีความใกล
ชิดสนิทสนมกันพอสมควรระหวางเครือญาติและเพื่อนบาน มีการชวยเหลือ เอื้อเฟอเผ่ือแผกันใน
เร่ืองที่พอจะชวยกันได เชน การหยิบยืมเครื่องไมเครื่องมือฝนการทํางาน การแบงปนพืชผัก ผลไม

กรณีท่ี 5  ครอบครัวของนายสิโรจน (นามสมมุติ)
บานเลขที่ 177  หมูที่ 1  ต.ปลายพระยา  อ.ปลายพระยา  จ.กระบี่
ชื่อ นายสิโรจน  อายุ 32 ป
การศึกษา ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง (ปวส.) โรงเรียนชางกลปทุมวัน
ศาสนา พุทธ
สถานภาพ  สมรส
ภรรยาชื่อ นางอุษา (นามสมมุติ) อายุ 30 ป
จํานวนบุตร บุตร 2 คน  เปนชาย 1 คน  หญิง 1 คน
สภาพบานเรือน เปนบานสมัยใหมช้ันเดียวกวางประมาณ 3 เมตร ยาวประมาณ 6 เมตร กอดวยอิฐ
ฉาบปูนทาสีขาว หลังคามุงกระเบื้องติดฝาเพดาน ภายในตัวบานมีตูโชวซ่ึงวางภาพถายของเจาของ
บาน ชุดรับแขก โทรทัศนสี 20 นิ้วและเครื่องเสียง รอบบริเวณบานเปนสนามหญาปลูกไมดอก ไม
ประดับไวอยางเปนระเบียบ ดานขวาของตัวบานปลูกเปนศาลาไมไผ หลังคามุงจากไวสําหรับนั่ง
เลน นอนเลน
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นายสิโรจนเปนชาวปากน้ําโดยกําเนิด บิดามารดาประกอบอาชีพทํานา ทําสวนและขับรถ
สองแถว นายสิโรจนไดรับการศึกษาจากโรงเรียนชุมชนบานอาวลึกเหนือ อําเภออาวลึก จังหวัด
กระบี่ จนจบชั้นประถมศึกษาปที่ 6 และเขาศึกษาตอที่โรงเรียนอาวลึกประชาสรรคจนชั้นมัธยม
ศึกษาปที่ 3 จึงไปศึกษาตอที่โรงเรียนเทคนิคภูเก็ต จังหวัดภูเก็ต หลังจากนั้นจึงไปศึกษาตอที่ชางกล
ปทุมวัน กรุงเทพฯ จนจบประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง (ปวส.) เมื่อเรียนจบจึงไดเขาทํางานที่
บริษัทยูนิวานิชน้ํามันปาลม อําเภออาวลึก จนกระทั่งถึงปจจุบันในตําแหนงหัวหนาแผนกไฟฟา ใน
ป พ.ศ.2535 นายสิโรจนไดแตงงานกับนางอุษา ภรรยาของนายสิโรจนเปนคนอําเภอเหนือคลอง 
จังหวัดกระบี่  นายสิโรจนกับภรรยามีบุตรดวยกัน 2 คน เปนชาย 1 คน หญิง 1 คน บุตรชายคนโต
กําลังเรียนชั้นประถมศึกษา สวนคนเล็กยังเล็กอยู

นายสิโรจนเร่ิมทําสวนปาลมน้ํามันในป พ.ศ.2531 ในเนื้อที่ 25 ไร เปนที่ดินที่ไดรับมรดก
จากฝายภรรยาอยูที่อําเภอเหนือคลอง จังหวัดกระบี่  สาเหตุที่ปลูกปาลมน้ํามันเพราะเห็นวาเปนพืช
เศรษฐกิจของจังหวัดกระบี่และใหผลผลิตเร็ว ในการทําสวนปาลมน้ํามันเริ่มจากการบุกเบิกที่โดย
วาจางรถแบ็คโฮมาดันและรถมาไถ คาจางจะเหมาจาย  เมื่อเตรียมพื้นที่เสร็จจึงวางผังแนว โดย
กําหนดจุดปลูกใหมีลักษณะเปนสามเหลี่ยมดานเทาแตละจุดจะปลูกหางเทากัน คือ 9 คูณ 9 เมตร  
เมื่อวางผังแนวเสร็จแลวจึงทําการขุดหลุมปลูก ขุดหลุมเสร็จจึงดูวันใหตรงกับวันดี นําตนกลา
ปาลมมาทําการแรกปลูก ตนกลาปาลมจะซื้อมาจากบริษัทยูนิวานิชในราคาตนละ 70 บาท  กอน
ปลูกจะตองโรยโพราดานที่กนหลุม 1 ชอนชา เพื่อปองกันแมลง และโรยปุยฟอสเฟต 100 กรัม ที่
กนหลุม การปลูกจะใชแรงงานจางทั้งหมด เมื่อปลูกเสร็จแลวตองคอยดูแลไมใหหนูหรือแมลงมา
กัดกินตนปาลม คอยถางหญาไมใหหญารกและใสปุยบํารุงตนปาลม เมื่อปาลมมีอายุ 1ปขึ้นไป จน
ถึง 3 ป ปาลมจะเริ่มออกเกสร ชวงนี้จะตองตัดเกสรทิ้งเพื่อไมใหมาแยงอาหาร จนกระทั่งปาลมอายุ 
4 ป จึงสามารถตัดผลผลิตได    แรงงานที่ใชในการทําสวนปาลมเปนแรงงานจางทั้งหมดโดยใช
แรงงานจางในอําเภอเหนือคลอง  คาจางในงานแตละอยางไมวาจะเปนการกําจัดวัชพืช การใสปุย
จะตกลงราคากันในแตละครั้งที่วาจาง   สวนการเก็บเกี่ยวผลผลิตจะจางในราคาตันละ 120 บาท 
การขนสงมาขายนายสิโรจนจะบรรทุกมาขายที่โรงงานของบริษัทยูนิวานิชที่อําเภออาวลึกเอง

ความเชื่อและพิธีกรรมที่เกี่ยวของกับการทํานา นายสิโรจนกลาววาความเชื่อและพิธีกรรม
เกี่ยวกับการทํานาไมเคยรู แตในการปลูกปาลมน้ํามันนายสิโรจนไดดูวันใหตรงกับวันดีในการแรก
ปลูกดวยเชนกัน และตั้งพอตาเจาที่ดวยไกตมและเหลาขาวในสวนปาลมปาลมทุกป
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ในสวนความสัมพันธของคนในบานปากน้ํา นายสิโรจนกลาววามีความแตกตางกันในการ
ใชชีวิตของคนในสมัยกอนกับคนปจจุบัน คนสมัยกอนจะอยูกันอยางเรียบงาย สบายๆ ไมเหมือน
ในปจจุบันที่เงินเขามามีบทบาทมากขึ้นทําใหทุกคนตางตองแขงขันกันในการทํามาหากินเพื่อให
เงิน

กลุมปลูกปาลมน้ํามันและสวนยางพารา

เปนกลุมที่ในอดีตเคยทํานาปลูกขาวและเมื่อมียางพาราซึ่งเปนพืชเศรษฐกิจชนิดแรกเขามา
ในหมูบาน ชาวบานกลุมนี้ก็หันมาปลูกยางพาราควบคูกับการปลูกขาวดวย แตเมื่อปาลมน้ํามันเขา
มาเปนพืชเศรษฐกิจหลักในหมูบาน  ชาวบานกลุมนี้ไดเลิกทํานาปลูกขาวเปลี่ยนมาปลูกปาลม 
น้ํามันควบคูกับการทําสวนยางพาราแทน

กรณีท่ี 6  ครอบครัวของนายชม (นามสมมุติ)
บานเลขที่ 23  หมูที่ 1  ต.ปลายพระยา  อ.ปลายพระยา  จ.กระบี่
ชื่อ นายชม  อายุ 68 ป
การศึกษา ครูพิเศษมูล  โรงเรียนฝกหัดครูคอหงค จังหวัดสงขลา
ศาสนา พุทธ
สถานภาพ  สมรส
ภรรยาชื่อ นางชื่นจิต (นามสมมุติ)  อายุ 68 ป
จํานวนบุตร บุตร 7 คน  เปนชาย 4 คน  หญิง 3 คน
สภาพบานเรือน รูปทรงของบานเปนบานสมัยใหมช้ันเดียวกวางประมาณ 4 เมตร ยาวประมาณ 7 
เมตร  กอดวยอิฐ หลังคามุงกระเบื้อง ตัวบานภายนอกทาสีขาว ภายในบานทาสีฟาออน พื้นบานปู
ดวยกระเบื้อง มีชุดรับแขก ตูโชวซ่ึงมีรูปรับปริญญาและรูปแตงงานวางอยู โทรทัศนสีขนาด 20 นิ้ว 
วางไวในสวนที่วางโตะรับแขก บริเวณบานในสวนหนาบานเปนสนามหญากวางและยาวประมาณ 
10 เมตร ซ่ึงนายชมทําเปนสนามวอลเลยบอล  ดานซายของตัวบานนายชมไดนําทรายมาใสทําเปน
สนามวอลเลยบอลชายหาด ดานขวาของตัวบานมีอางเก็บน้ําที่กอดวยซีเมนตและโรงจักรรีดยางตั้ง
อยู รอบบริเวณบานมีผลไมพื้นบานอาทิเชน มะมุด มะมวง ทุเรียน ปลูกอยูทั่วไป  หลังบานเปน
สวนยางพารา
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นายชมเปนชาวปากน้ําโดยกําเนิด บิดามารดาประกอบอาชีพคาขายและทํานา  นายชมได
รับการศึกษาจากโรงเรียนวัดนทีมุขาราม (โรงเรียนวัดปากน้ํา)        หลังจากนั้นจึงไปศึกษาตอที่
โรงเรียนอํามาตยพานิชนุกุลซ่ึงเปนโรงเรียนประจําจังหวัดกระบี่ จนจบชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ใน
ขณะเดียวกันนั้นโรงเรียนฝกหัดครูคอหงค จังหวัดสงขลา ไดประกาศรับนักเรียนเขาเรียน นายชม
จึงไดไปสมัครเรียนที่โรงเรียนฝกหัดครูคอหงค เมื่อจบการศึกษาจากโรงเรียนฝกหัดครูคอหงคดวย
วุฒิการศึกษาครูพิเศษมูล จึงไดเขารับราชการเปนครูที่โรงเรียนวัดนทีมุขาราม เมื่อป พ.ศ.2493  รับ
ราชการอยูที่โรงเรียนวัดนทีมุขารามอยูประมาณ 10 ป   จึงยายไปเปนครูใหญที่โรงเรียนบาน 
ศรีพระยา หลังจากนั้นจึงยายมาเปนครูใหญที่โรงเรียนวัดนทีมุขารามและโรงเรียนบานบางเหียน  
จนกระทั่งเกษียณอายุราชการในตําแหนงครูใหญที่โรงเรียนบานบางเหียน ในป พ.ศ.2529

นายชมแตงงานกับนางชื่นจิตในป พ.ศ.2497 ภรรยาของนายชื่นเปนคนตําบลนาเหนือ
อําเภออาวลึก  จังหวัดกระบี่  นายชมกับภรรยามีบุตรดวยกัน 7 คน  เปนชาย 4 คน หญิง 3 คนบุตร
ของนายชมแตงงานมีครอบครัวหมดทุกคนแลว โดยนายชมและภรรยาอยูกับบุตรสาวที่ทํางานเปน
นักวิจัยในหองแลปของโรงงานสกัดน้ํามันปาลมไทยทาโลวแอนออย  ในอําเภอพระแสง  จังหวัด 
สุราษฎรธานี หางจากหมูบานปากน้ําประมาณ 20 กิโลเมตร  บุตรสาวของนายชมไดปลูกบานอยู
ในที่ดินบริเวณบานของนายชื่น โดยมีบิดาของนายชมอาศัยอยูดวย พรอมทั้งหลานสาว 2 คน

นายชมเริ่มปลูกปาลมน้ํามันในป พ.ศ.2518  กอนหนาที่จะปลูกปาลมน้ํามัน นายชมไดทํา
นาควบคูกับการรับราชการครู  โดยจะใชเวลาในตอนเชากอนไปโรงเรียนและตอนเย็นหลังเลิก
เรียน รวมทั้งวันหยุดเสารอาทิตยในการทํานา  โดยไดรับมรดกที่นามาจากบิดา 5 ไร  การทํานาใน
สมัยนั้นใชน้ําฝนตามธรรมชาติ เมื่อถึงเดือน 8 ฝนจะตกลงมาน้ําฝนจะขังตามทองนา จึงเริ่มเตรียม
ที่หวานกลาสวนมากจะหวานกลาในที่ไรหรือที่เรียกวาหวานเลย ที่หวานกลาจะตองถากไมใหมี
หญาขึ้นสักเสน หลังจากนั้นจึงนําพันธุกลาที่เก็บไวตั้งแตปที่แลวมานวด ดูวันใหตรงกับวันดี ไม
จม ไมปวย จึงนําพันธุขาวที่นวดไวมาใสกระสอบที่สานดวยใบเตยเย็บปากกระสอบดวยหวายแลว
นําไปแชน้ําไวตามหวยหรือหนองน้ํา โดยแชไว 2 คืน แลวยกขึ้นมาพรมน้ํา 3 คืน เมื่อขาวแตกหนอ
จึงนําไปหวานในที่กลา หวานไวประมาณ 45 วัน ตนกลาเติบโตพรอมที่จะปกดําได  ในระหวาง
นั้นชาวนาจะเตรียมเทือกโดยใชควายไถนาหลังจากไถเสร็จแลวทิ้งไว 2-3 วัน ใหหญาตายแลวจึง
คราด โดยใชแรงงานควายเชนกัน เมื่อคราดเสร็จทิ้งไวใหเทือกนิ่ง 1 วัน กอนวันปกดําจึงไปถอน
กลาเตรียมไวจึงปกดําได การปกดําตองดูวันใหตรงกับวันดี ไมจมไมปวยเปนวันแรกดํา การปกดํา
จะใช “การซอกัน” ชาวบานจะถามไถกันวาใครปกดําวันใด เมื่อทราบขาวก็จะบอกกลาวกันไป 
เมื่อถึงวันดําก็จะมาชวยกัน เมื่อดํานาเราเสร็จแลวเราจะตองไป “แกซอ” เพื่อนบานที่มาชวยเรา 
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หลังจากปกดําเสร็จเปนชวงที่วาง เพียงแตมาดูน้ําและแมลงหรือสัตวทีจะมากัดกินตนขาว จน
กระทั่งประมาณ เดือน 3 ขาวจะสุกเต็มที่พรอมที่จะเก็บเกี่ยวก็จะดูวันใหตรงกับวันดี หลังจากนั้น
จึงไปหาหมอผูกขาวนัดวันใหมาทําพิธีผูกขาว  เมื่อถึงวันผูกขาวจะตองเตรียมพุมผูกขาวประกอบ
ไปดวยพันธุไม 121 ชนดิ  ขาว 12 ที่ ผา 1 ผืน เมื่อหมอมาถึงหมอจะทําพิธีผูกขาวซึ่งมีการเอยถึงแม
โพสก พอตาเจาที่  หลังจากนั้นหมอจะแรกเก็บขาว เมื่อหมอแรกเก็บแลว เจาของนาก็เก็บตอได  
การเก็บขาวจะใช “แกะ” เก็บ โดยใชคมแกะตัดที่คอขาว เก็บไดคร้ังละ 1 รวง  แรงงานที่ใชในการ
เก็บเกี่ยวจะเปนแรงงานเพื่อนบานที่มาซอหรือมาแกซอเรา  โดยเจาของนาจะทําอาหารเลี้ยง อาหาร
ที่นิยมทําเลี้ยงกัน ไดแก แกงกะทิไก ขนมลอดชองน้ํากะทิ  การเก็บขาวจะสนุกสนาน คร้ืนเครง มี
การพูดคุยหยอกลอกันตลอด  ขาวที่เก็บไดจะนํามาเรียงไวบนคันนา เมื่อไดจํานวนมากก็จะนํามา
ใสในกระสอบใบเตยเรียกวา “ยัดขาวใสสอบ”  พวกผูชายจะมีหนาที่ขนขาวในกระสอบ โดยนํา
กระสอบขาวใสในสาแหรกแลวใชไมคานหาบ หาบคอนขางละ 1 กระสอบ ขนไปเก็บขนไปเก็บ
บนเรือนขาว เมื่อเก็บขาวเสร็จแลวนําขาวขึ้นเรือนขาวโดยดูใหตรงกับวันดีนําขาวที่เก็บมาจัดวาง
เรียงบนเรือนขาว หรือเรียกวา “กองขาว”  เมื่อกองขาวเสร็จเรียบรอยแลวดูวันใหตรงกับวันดีไปหา
หมอทําขัวญมาทําพิธีทําขัวญขาวเพื่อเปนการบูชาแมโพสก โดยเจาของนาจะตองเตรียม ขาว 12 ที่ 
ไวใหพรอม  การที่บูชาแมโพสกเพราะเชื่อกันวามนุษยในสมัยกอนกินผลหมากรากไมเปนอาหาร 
หลังจากนั้นนกกระจาบมากินขาว มนุษยจึงเอาขาวที่นกกระจาบกินมาเพาะปลูกเนื่องจากการปลูก
ขาวปลูกงายมนุษยจึงหันมากินขาวและปลูกขาวในปริมาณมาก เนื่องจากพันธุทุกชนิดมีเจาของ เจา
ของของขาวก็คือแมโพสก ดังนั้นมนุษยจึงทําการบูชา ทําขวัญแมโพสกเพื่อไมใหแมโพสกตกใจ
เปนการเอาอกเอาใจแมโพสก

นายชมทํานามาจนกระทั่งถึงป พ.ศ.2510 จึงเลิกทํานา สาเหตุที่เลิกเนื่องจากฝนไมตกตาม
ฤดูกาลทําใหไมมีน้ําในการทํานา เนื่องจากในสมัยกอนใชน้ําฝนจากธรรมชาติอยางเดียว แตการทํา
ขวัญขาวในชวงนั้นก็ยังมีอยู โดยชาวบานจะนําขาวที่ไดจากการทําไรไปถวายวัดปละ 1 คร้ัง ชวง
หลังจากการเก็บเกี่ยวขาวไรเสร็จ โดยทางวัดรวบรวมหมอทําขวัญมาทําขวัญที่วัดพรอมกัน  หลัง
จากเลิกทํานานายชมก็มาทําไร ปลูกขาวไรแทน รวมทั้งปลูกมะพราว ผลไมพื้นบานตางๆ  นายชม
กลาววาการทําสวนก็เร่ิมมาจากการทําไร คือ เมื่อถางไร จุดปรน (เผากิ่งไม ตนไม) ในไรเสร็จ ก็ทํา
การปลูกขาว  หลังจากเก็บขาวแลวก็ปลูกมะพราว ปลูกหมากลงในพื้นที่ที่ทําไร  จนกระทั่งป 
พ.ศ.2510 นายชมจึงเริ่มปลูกยางพาราพันธุ พี เจ 1  โดยไปเก็บเมล็ดพันธุจากสถานีทดลองยาง 
ในชอง จังหวัดกระบี่ ซ่ึงทางสถานีทดลองยางขายใหชาวบานในราคาเมล็ดละ 60 สตางค  นายชม
นําเมล็ดมาเพาะเองและปลูกยางในพื้นที่ทําไรจํานวนเนื้อที่ 30 ไร  ในป พ.ศ.2518 จึงเริ่มปลูก
ปาลมน้ํามันในพื้นที่ 10 ไร  จากการแนะนําของนายเจียร วานิช  โดยซ้ือตนกลาปาลมมาจากนาย
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เจียร เปนตนกลาปาลมที่นําเขามาจากประเทศมาเลเซียในราคาตนละ 20 บาท รวมคาขนสงดวย  
การที่นายชมตัดสินใจปลูกปาลมน้ํามันนั้นเนื่องจากเห็นวาเปนพืชที่นาจะทํารายไดสูง รวมทั้งใน
ขณะที่ปลูกนั้นก็มีโรงงานสกัดน้ํามันปาลมตั้งอยูในเขตตําบลปลายพระยาหางจากบานนายชม
ประมาณ 15 กิโลเมตร จึงแนใจวามีโรงงานรองรับผลผลิตแนนอน   การปลูกปาลมน้ํามันเริ่มจาก
การบุกเบิกพื้นที่โดยวาจางรถแทรกเตอรดัน กวาดพื้นที่ หลังจากนั้นจึงวาจางรถไถ ไถดิน รวมคา
เตรียมดินทั้งหมดราคาก็ตกอยูไรละประมาณ 1,000 บาท  เมื่อเตรียมพื้นที่เสร็จจึงวางผังแนว โดย
กําหนดจุดปลูกใหมีลักษณะเปนสามเหลี่ยมดานเทา คือ แตละจุดจะปลูกหางเทากันคือ 9 คูณ 9 
เมตร เนื้อที่ในการปลูก 1 ไร ปลูกได 22-24 ตน เมื่อวางผังแนวเสรจ็แลวจึงทําการขุดหลุมปลูก ดู
วันใหตรงกับวันดีแลวนําตนกลาปาลมมาทําการแรกปลูก กอนปลูกจะตองโรยโพราดานที่กนหลุม 
1 ชอนชา เพื่อปองกันแมลง และโรยปุยฟอสเฟต 100 กรัมที่กนหลุม เมื่อปลูกเสร็จแลวตองคอยดู
แลไมใหหนูหรือแมลงมากัดกินตนปาลม คอยถางหญาไมใหหญารกและใสปุยบํารุงตนปาลม เมื่อ
ปาลมมีอายุ 1ปขึ้นไป จนถึง 3 ป ปาลมจะเริ่มออกเกสร ชวงนี้จะตองตัดเกสรเหลานี้ทิ้งเพื่อไมให
เกสรมาแยงอาหาร จนกระทั่งปาลมอายุ 4 ป จึงตัดผลผลิตไปขาย   ในชวงแรกของการปลูกปาลม
น้ํามันนั้นนายชมจะทําเอง ไมวาจะเปนการถางหญากําจัดวัชพืช ใสปุย สวนการเก็บเกี่ยวผลผลิต
นั้นทําเองและวาจางแรงงานดวย ซ่ึงในชวงแรกนั้นแรงงานที่จางเปนแรงงานในทองถ่ินเปนชาว
บานปากน้ํา ในระยะหลังมีแรงงานอีสานเขามาเปนแรงงานจางจึงไดวางจางแรงงานอีสาน  ในการ
ปลูกปาลมน้ํามันครั้งแรกในเนื้อที่ 10 ไร ซ่ึงใหผลเปนที่พอใจ นายชมจึงไดขยายพื้นที่ในการเพาะ
ปลูกเพิ่มขึ้น โดยซ้ือที่ดินในหมูบานใกลเคียง คือที่ดินในหมูที่ 2, 3 และหมูที่ 8 เปนจํานวน 100 
กวาไร  แรงงานที่ใชเปนแรงงานจางจากภาคอีสาน ซ่ึงจางเปนเจาประจํากัน แรงงานเหลานี้จะมีกัน
เปนทีมพักอาศัยรวมกัน เมื่อตองการวาจางหรือเมื่อถึงกําหนดจะตองเก็บเกี่ยวผลผลิตเจาของสวน
จะไปบอกและนัดวัน คาจางในการตัดปาลมน้ํามันจะคิดเปนตันตันละ 200 บาท คาขนสงคิดตันละ 
100 บาท  การขนสงจะจางชาวบานปากน้ําในบานปากน้ําที่มีรถกระบะรับจางบรรทุกปาลม  สวน
ที่นาของนายชื่นในปจจุบันใหคนอื่นเชาคิดคาเชาเปนขาวเปลือกไรละ 5 ถัง  ซ่ึงในปจจุบันมีโครง
การชลประทานมีคลองสงน้ําชลประทานสงน้ําเขาทุงนาในหมูบานทําใหชาวบานสามารถใชน้ํา
จากคลองชลประทานในการทํานา ไมตองอาศัยน้ําฝนจากธรรมชาติเพียงอยางเดียวอีกตอไป

ความเชื่อและพิธีกรรมในการทํานานั้น นายชมกลาววาสําหรับความเชื่อยังมีอยูเหมือนเดิม
แตพิธีกรรมที่เกี่ยวกับการทํานาไดเลิกกระทําไปหมดแลวเพราะในปจจุบันไมไดทํานาแลว สวนใน
การปลูกปาลมน้ํามันนั้นจะดูวันในการแรกปลูก โดยตองดูใหตรงกับวันฟู ซ่ึงถือกันวาเปนวันดีจะ
ทําอะไรก็จะเฟองฟู  และในชวงเดือน 4 จะตั้งพอตาเจาที่ดวยไกตม เหลา ในสวนปาลมน้ํามันทุกป 
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เปนการบูชาพอตาเจาที่เพราะเชื่อวาในพื้นที่ที่ดินมีพอตาเจาที่ปกปกรักษาอยู เราตองใหความ
เคารพโดยการทําพิธีเซนสรวงปละครั้ง

ในสวนของความสัมพันธ นายชมกลาววาความสัมพันธในครอบครัวและญาติพี่นองจะมี
การพบปะกันอยางสม่ําเสมอ ในชวงปดภาคฤดูรอนลูกๆ และหลานที่อยูตางจังหวัดจะมาเยี่ยม
เยือนประจําทุกป  ในสวนของญาติพี่นองก็มีการพบปะกันแตจะนอยกวาเมื่อกอน ญาติพี่นองมี
ปญหาหรือขัดแยงกันก็จะใหคําปรึกษาเรียกวา “ปรองดองปรึกษา” หรือญาติพี่นองมีปญหาเรื่อง
เงินทองก็จะใหความชวยเหลือ หลานๆ ที่เปนลูกของลูกนายชม นายชมจะแบงบํานาญใหคนละ 
1,000 บาท ใหประจําทุกเดือน โดยจะใหเมื่อหลานเขาเรียนระดับวิทยาลัยหรือมหาวิทยาลัย ใน
ขณะที่เรียนชั้นประถมและมัธยมจะใหซ้ือขนมเปนครั้งคราวแตไมใหเปนประจําเดือน ในสวนของ
ความสัมพันธกับเพื่อนบานในหมูบาน นายชมกลาววาในอดีตจะมีความใกลชิดสนิทสนมเปนกัน
เองและมีการเอื้อเฟอเผ่ือแผมากกวาในปจจุบันโดยเฉพาะในการชวยเหลือแลกเปลี่ยนแรงงาน ใน
สมัยกอนชาวบานมีเวลาวางเยอะเนื่องจากการทํานาจะใชเวลาเดือนกวาๆ นอกนั้นจะเปนเวลาวาง 
มีการเยี่ยมเยือนเพื่อนบานไปนั่งสนทนาพูดคุยเกี่ยวกับการทํามาหากินและเรื่องทั่วๆ ไป เมื่อถึงวัน
เทศกาล วันสําคัญทางศาสนาก็จะไปชวยงานที่วัดมีการละเลนที่ในปจจุบันไดเลิกไปแลว เชน 
ประเพณีชักพระ  ในปจจุบันภารกิจของแตละคนมีมากขึ้นเพราะวาการทําสวนจะตองทํากันตลอด
ทั้งป  ทําใหไมมีเวลาวางที่จะมาเยี่ยมเยือนพูดคุยสนทนากันรวมทั้งการจัดงานละเลนรวมกัน
เหมือนอยางในอดีต สําหรับตัวนายชมเองแมจะตองดูแลสวนยางพาราและสวนปาลมน้ํามันแตเมื่อ
มีกิจกรรมงานวัด งานศพ นายชมก็จะไปชวยงานอยูเสมอโดยรับหนาที่เปนโฆษก รวมทั้งนําเอา
เยาวชนในหมูบานมาฝกเลนวอลเลยบอล โดยท่ีหนาบานนายชื่นจะมีสนามวอลเลยบอลใหเด็กมา
ฝกซอมทุกเย็น และในวันสงกรานตมีการรดน้ําคุณพอของนายชมก็จะจัดใหมีการแขงขันวอลเลย
บอลโดยมีถวยรางวัลใหดวย

กรณีท่ี 7 ครอบครัวของนายแสวง (นามสมมุติ)
บานเลขที่ 6 หมูที่ 1 ต.ปลายพระยา  อ.ปลายพระยา  จ.กระบี่
ชื่อ นายแสวง  อายุ 72 ป
การศึกษา ช้ันประถมศึกษาปที่ 4  โรงเรียนวัดนทีมุขาราม
ศาสนา พุทธ
สถานภาพ สมรส
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ภรรยาชื่อ นางละออง (นามสมมุติ)  อายุ 71 ป
จํานวนบุตร บุตร 2 คน  เปนชาย 1 คน  หญิง 1 คน
สภาพบานเรือน เปนบานเรือนไมใตถุนสูง หลังคามุงสังกะสี ที่ดัดแปลงเปนบานสองชั้นโดยกอ
อิฐกั้นใตถุนบาน พื้นบานเทคอนกรีตขัดมัน ตัวบานกวางประมาณ 3 เมตร  ยาวประมาณ 6 เมตร 
ภายในตัวบานมีตูโชวและมีโทรทัศนสีขนาด 14 นิ้ววางอยู รอบๆ บริเวณบานเปนลานกวาง มีตน
มะพราว ตนหมากอยูอยูรอบบริเวณบาน ถัดออกไปเปนสวนปาลมน้ํามัน

นายแสวงเปนชาวปากน้ําโดยกําเนิด บิดามารดาประกอบอาชีพทํานาทําไร ไดรับการ
ศึกษาจากโรงเรียนวัดนทีมุขารามจนจบชั้นประถมศึกษาปที่ 4 จึงไดออกมาชวยพอแมทํานา เมื่อ
อายุครบ 20 ป จึงไดอุปสมบทตามประเพณีที่วัดนทีมุขาราม  หลังจากนั้นจึงไดแตงงานกับนาง
ละออง ซ่ึงเปนชาวปากน้ําเชนเดียวกัน ในป พ.ศ.2492  มีบุตรดวยกัน 2 คน  ซ่ึงแตงงานและมี
ครอบครัวหมดแลว นายแสวงและภรรยาจึงอยูดวยกัน 2 คน โดยมีหลานชายมาอยูดวย  นายแสวง
เปนอดีตกํานันตําบลปลายพระยาในป พ.ศ.2517-2525  และไดลาออกจากตําแหนงกํานันในป 
พ.ศ.2525  เนื่องจากขี้เกียจและเพื่อจะมาทํางานสวนตัวดวย

นายแสวงเริ่มปลูกปาลมน้ํามันในป พ.ศ.2530  กอนหนาที่จะปลูกปาลมน้ํามันนายแสวงมี
อาชีพทํานา ที่นาเปนที่นาที่ไดรับมรดกมาจากบิดามารดามีเนื้อที่ 12 ไร อยูในหมูบานปากน้ํา  การ
ทํานาใชน้ําฝนตามธรรมชาติโดยในชวงเดือน 8 จะเริ่มเตรียมที่หวานกลาซึ่งเปนที่ในไรซ่ึงตองถาก
หญาใหเกลี้ยง หลังจากนั้นจึงนําพันธุขาวที่เก็บไวจากปที่แลวมานวดแลวนําใสกระสอบที่สานดวย
ใบเตยใชหวายเย็บปากกระสอบนําไปแชไวในหวย การแชกลาจะตองดูวันใหตรงกับวันดี แชไว 2 
คืน แลวยกขึ้นมาพรมน้ํา 3 คืน เมื่อขาวแตกหนอจึงนําไปหวานในที่กลา การหวานกลาจะไมหวาน
ในวันพุธถือวาเปนวันไมดี  หวานไวประมาณ 45 วัน ตนกลาจึงเติบโตพรอมที่จะปกดํา  ในชวงที่
รอใหกลาเติบโตจะเตรียมเทือกโดยใชควายฝูงเหยียบ เมื่อเหยียบเสร็จทิ้งไว 2-3 วัน ใหหญาตาย
แลวจึงคราด การใชควายเหยียบและควายคราดจะทํากันในชวง 06.00-08.00 น. หลังจากนั้นจะตอง
ใหควายพักผอน เมื่อคราดเสร็จทิ้งไวใหเทือกนิ่ง 1 วัน จึงปกดําได การปกดําจะดูวันใหตรงกับวันดี 
ไมจมไมปวย เปนวันแรกดํา การปกดําจะใชการซอกัน เมื่อถึงวันปกดําเพื่อนบานจะมาชวยกัน โดย
เจาของนาจะทําอาหารไวเล้ียงเพื่อนบานที่มาชวยปกดํา  เมื่อปกดําเสร็จจะตองมาดูวันและแมลง
หรือสัตวที่จะมากัดกินตนขาว ถาขาวถูกแมลงกัดกินหรือถูกยาดก็จะทํามนตวาคาถา  ในชวงเดือน 
3 ขาวจะออกรวงสุกเต็มที่ ดูวันใหตรงกับวันดีแลวไปหาหมอผูกขาวมาทําพิธีผูกขาว เจาของนาจะ
ตองหาพันธุไม 121 ชนิด มาทําพุมผูกขาว เตรียมขาว 12 ที่  ในการผูกขาวจะเอยถึงแมโพสก ออก
ช่ือพอตาเจาที่ แมธรณี ใหการเก็บขาวเปนไปดวยดี อยาไดเจ็บมือปวยตีน แลวจะใหกินไกตมกับ
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เหลาขาว แรงงานที่ใชในการเก็บเกี่ยวเปนแรงงานเพื่อนบานที่มาชวยกัน ขาวที่เก็บไดจะนํามาใส
กระสอบที่สานดวยใบเตย พวกผูชายจะเปนผูที่หาบไปกองไวบนเรือนขาว เมื่อเก็บขาวและกอง
ขาวเสร็จเรียบรอยแลวก็จะดูวันใหตรงกับวันดีไปหาหมอมาทําขัวญขาว เมื่อถึงวันทําขวัญขาว เจา
ของนาจะตอง“ดับที่ครู” คือการจัดเตรียมขาว 12 ที่ ซ่ึงประกอบดวย ขาว, ขนมตมขาว, ขนมตม
แดง, และถวยขวัญ รวมทั้งพุมที่ใชในการผูกขาวก็จะตองนํามาไวบนเรือนขาว  การทําขวัญขาว
เปนการทําพิธีเรียกแมโพสกใหมาอยูบนเรือนขาว  นอกจากนี้การหยิบขาวจากกองขาวมานวดก็จะ
ตองดูวัน วันที่หยิบได คือ วันอาทิตย วันอังคาร วันพฤหัสบดี  สวนวันที่หามหยิบ คือ วันพระ เปน
วันที่แมโพสกถือศีล สวนวันศุกรเปนวันเกิดของแมโพสกซึ่งแมโพสกจะตองถือศีลภาวนาเชนกัน 
และการหยิบขาวจะตองทําพิธีแรกหยิบโดยนําหมากพลู และขาวสุก  น้ําใสถวยข้ึนไปบนเรือนขาว 
ผูที่หยิบขาวจะตองวาคาถา หลังจากนั้นจึงเคี้ยวหมากพลูแลวพนพรอมกับคอยๆ ชักรวงขาวอยาง
เบามือ

นายแสวงเริ่มทําสวนในป พ.ศ.2510 เปนการทําสวนยางพาราซึ่งทําควบคูไปกับการทํานา
ควบคูไปกับการทํานา ยางที่ปลูกเปนพันธุพื้นเมืองปลูกในพื้นที่ทําไรเปนเนื้อที่ ประมาณ 20 ไร  
ตอมาในป พ.ศ.2530 ทางสหกรณนิคมปากน้ําไดมีการสงเสริมใหชาวบานมาปลูกปาลมน้ํามัน โดย
ทางสหกรณไดจัดสรรที่ดินใหครัวเรือนละ 20 ไร นายแสวงจึงไดมาปลูกปาลมน้ํามันในเนื้อที่ 20 
ไร เปนที่ดินที่ไดจากการจัดสรรตั้งอยูในหมูที่ 8 บานโคกเจียก ทางสหกรณนิคมปากน้ําเปนผูออก
ทุนคาเตรียมดิน คาตนกลาปาลม คาปุยและคายาฆาหญาใหกอน เมื่อปาลมน้ํามันไดรับผลผลิตซึ่ง
ใชเวลาประมาณ 4 ป จะตองผอนชําระคืนทางสหกรณ โดยทางสหกรณคิดดอกเบี้ยรอยละ 12  และ
ในป พ.ศ.2531 ไดนายแสวงไดเลิกทํานาเนื่องจากฝนไมตกตามฤดูกาลทําใหไมมีน้ําในการทํานา  
ตอมาในป พ.ศ.2538 นายแสวงไดปลูกปาลมน้ํามันเพิ่มในพื้นที่นา 12 ไร ดวยทุนของตนเอง 
สาเหตุที่ปลูกปาลมน้ํามันเนื่องจากปลูกพืชชนิดอื่นไมขึ้น ไมคอยไดรับผล และเมื่อเปรียบเทียบกับ
พืชชนิดอื่นแลวปาลมน้ํามันใหรายไดที่ดีกวาและเปนรายไดที่แนนอน การทําสวนปาลมน้ํามันเริ่ม
จากการบุกเบิกที่โดยวาจางรถไถมาไถที่ คาจางตกเกือบไรละ 1,000 บาท  เมื่อเตรียมพื้นที่เสร็จจึง
วางผังแนวกําหนดจุดปลูกใหมีลักษณะเปนสามเหลี่ยมดานเทาแตละจุดจะปลูกหางเทากันคือ 9 คูณ 
9 เมตร  เมื่อวางผังแนวเสร็จแลวจึงดูวันใหตรงกับวันดีทําการขุดหลุมและแรกปลูก กอนปลูกจะ
ตองโรยโพราดานที่กนหลุม 1 ชอนชา เพื่อปองกันแมลงและโรยปุยฟอสเฟต 100 กรัมที่กนหลุม 
การปลูกจะปลูกเองและวาจางแรงงานดวย  เมื่อปลูกเสร็จตองคอยดูแลไมใหหนูหรือแมลงมากัด
กินตนปาลม คอยถางหญาไมใหหญารกและใสปุยบํารุงตนปาลม เมื่อปาลมมีอายุ 1ปขึ้นไป จนถึง 
3 ป ปาลมจะเริ่มออกเกสร ชวงนี้จะตองตัดเกสรทิ้งเพื่อไมใหมาแยงอาหาร จนกระทั่งปาลมอายุ 4 
ป จึงสามารถตัดผลผลิตไปขายได  ในการทําสวนปาลมน้ํามันนั้นใชทั้งแรงงานในครัวเรือนและ
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แรงงานจาง สวนการเก็บเกี่ยวผลผลิตใชแรงงานจางมาตลอด แรงงานที่วาจางเปนแรงงานจากภาค
อีสาน การตัดปาลมน้ํามันจะจางเปนตัน ตันละ 200 บาท การขนสงจางชาวบานในบานปากน้ําที่
รับจางบรรทุกปาลมในราคาตันละ 100 บาท

ความเชื่อและพิธีกรรมในการทํานานั้น นายแสวงกลาววาสําหรับความเชื่อยังมีอยูเหมือน
เดิม แตพิธีกรรมที่เกี่ยวกับการทํานาไดเลิกทําไปหมดแลว เนื่องจากในปจจุบันไมไดทํานาแลว 
สวนการปลูกปาลมน้ํามันนั้นจะดูวันใหตรงกับวันฟู จึงทําการแรกปลูกเนื่องจากเชื่อวาถาปลูกใน
วันฟูปาลมน้ํามันจะใหผลดก  นอกจากนี้แลวในชวงเดือน 4 ยังตั้งพอตาเจาที่ดวยไกตม เหลาขาว 
ทุกป เนื่องจากเชื่อวาในพื้นดินทุกที่ทุกแหงมีพอตาเจาที่ดูแลรักษาอยูการที่จะทําการใดๆ หรือเพาะ
ปลูกพืชใดๆ จะตองใหความเคารพ นับถือพอตาเจาที่ดวย บอกกลาวแกพอตาเจาที่ใหชวยปกปองดู
แลรักษาสวนไมใหมีหนูมากัดกินตนปาลม ทําการงานใดใหสะดวกราบรื่นไมปวยมือปวยตีน

ในสวนของความความสัมพันธ นายแสวงกลาววา การทํานา ทําไร ปลูกขาวในสมัยกอน
นั้นญาติพี่นองและเพื่อนบานจะมาชวยกัน เชน การทําไรจะตองมีการหักถางปา โคนตนไมซ่ึงไม
สามารถทําคนเดียวไดจะตองออกปากขอความชวยเหลือจากญาติๆ และเพื่อนบานใหมาชวย เมื่อ
ญาติพี่นองและเพื่อนบานคนอื่นๆ ทําการถางไรหรือทํางานอื่นๆ เราก็จะไปชวย เปนการแลก
เปลี่ยนแรงงานกัน  เมื่อถึงชวงปกดําหรือเก็บเกี่ยวญาติๆ และเพื่อนบานก็จะไปชวยกันปกดําและ
เก็บเกี่ยวเปนการ “ซอกัน”  โดยเราผูเปนเจาของนาจะตองไปชวยเขาใหเทากับจํานวนวันที่เขามา
ชวยเรา ในชวงการปกดําและเก็บเกี่ยวนี้ เพื่อนบานที่มาชวยงานในนาในไรจะพูดคุยหลอกลอกัน
เปนที่สนุกสนานโดยเฉพาะหนุมสาว ชาวบานที่ชอบขับหนังตะลุงก็ขับหนังตะลุงใหความ
คร้ืนเครงแกคนอื่นๆ  เมื่อพนจากชวงฤดูทํานา ทําไร  ชาวบานจะมีเวลาวางมากขึ้น สวนใหญก็จะ
ทํางานจักสาน ปลูกผัก และไปชวยงานที่วัดซึ่งเปนที่พบปะกันของชาวบานในหมูบาน ในสมัยนั้น
การเดินทางจะใชการเดินเทาเปนเพราะฉะนั้นการจะไปไร ไปนา หรือไปทําธุระที่ไหนจะตองเดิน
ผานบานเรือนของเพื่อนบานระหวางทางซึ่งจะตองมีการพูดคุยทักทายถามไถขาวคราวของกันและ
กัน รวมทั้งการที่มีเวลาวางทําใหการไปมาหาสูระหวางญาติๆ และเพื่อนบานมีอยางสม่ําเสมอ  ซ่ึง
ตางกับในปจจุบันที่ไมคอยมีเวลาพบปะพูดคุยเหมือนดังแตกอนเพราะทุกคนตางก็มีงานที่จะตอง
ทํามากขึ้น เนื่องจากการทําสวนปาลมตองทํากันทั้งป แรงงานที่ใชก็เปนแรงงานจางทําใหไมมีการ
ชวยเหลือพึ่งพากันทางดานแรงงาน รวมทั้งการที่ตองแขงขันกันในภาวะเศรษฐกิจในปจจุบันทําให
แตละครอบครัวตองวุนอยูกับปญหาของตนเอง   และการคมนาคมที่สะดวกขึ้นชาวบานทุก 
ครัวเรือนมีมอเตอรไซคใช ทําใหชาวบานไมตองเดินดวยเทา การแวะทักทายพูดคุยเหมือนในสมัย
กอนก็หายไปดวย สงผลใหความสัมพันธของชาวบานเริ่มหางเหินกันมากขึ้น  ชาวบานในปจจุบัน
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ไมมีเวลามานั่งพูดคุยกันตามใตถุนบานเหมือนดังเชนในอดีต การพบปะกันอาจจะเจอกันในงาน
ศพ  งานแตงหรืองานบวช  การมาชวยงานก็ใหซองแทนการมาชวยดวยแรงงาน

กรณีท่ี 8 ครอบครัวของนายทนง (นามสมมุติ)
บานเลขที่ 86 หมูที่ 1  ต.ปลายพระยา  อ.ปลายพระยา  จ.กระบี่
ชื่อ นายทนง  อายุ 76 ป
การศึกษา ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนอํามาตยพานิชนุกูล
ศาสนา พุทธ
สถานภาพ สมรส
ภรรยาชื่อ นางนวล (นามสมมุติ)  อายุ 76 ป
จํานวนบุตร บุตรชาย 1 คน
สภาพบานเรือน เปนบานเรือนไมใตถุนสูง หลังคามุงสังกะสี ที่ดัดแปลงเปนบานสองชั้น ตัวบาน
กวางประมาณ 4 เมตร ยาวประมาณ 7 เมตร ผนังบานชั้นลางกออิฐฉาบปูนทาสีขาวทั้งภายนอกและ
ภายในตัวบาน ผนังบานชั้นบนกั้นดวยไมกระดานทาน้ํายารักษาเนื้อไมสีน้ําตาลพื้นบานชั้นลางปู
ดวยกระเบื้อง ช้ันบนปูดวยไมกระดาน ภายในตัวบานมีชุดรับแขกเบาะนวม ตูโชวซ่ึงวางภาพถาย
ของลูกและหลาน มีโทรทัศนสีขนาด 14 นิ้ว รอบๆ บริเวณบานเปนลานกวาง หนาบานที่อยูติดกับ
ถนนลูกรังปลูกกระถินเปนแนวรั้ว หลังบานเปนโรงจักรรีดยาง โรงเก็บยางพารา รอบๆ บริเวณ
บานที่เปนลานกวางมีตนมะพราว ตนหมาก ตนสะตอ ตนฝรั่งอยูรอบ ถัดออกไปเปนสวนยางพารา

นายทนงเปนชาวบานปากน้ําแตกําเนิด บิดารับราชการเปนครูใหญที่โรงเรียนวัดนที 
มุขาราม มารดาทํานาทําไร  นายทนงไดรับการศึกษาจากโรงเรียนวัดนทีมุขาราม หลังจากนั้นจึงไป
ศึกษาตอที่โรงเรียนอํามาตยพานิชนุกูลซ่ึงเปนโรงเรียนประจําจังหวัดกระบี่ จนจบชั้นมัธยมศึกษาป
ที่ 1 เมื่อป พ.ศ.2484 และไดเขารับราชการเปนครูที่โรงเรียนอาวลึกใต เปนเวลา 1 ป จึงไดยายมา
เปนครูที่โรงเรียนวัดนทีมุขาราม เปนเวลา 35 ป จึงไดยายไปสอนที่โรงเรียนบานคลองพระยา หลัง
จากนั้นจึงยายกลับมาที่โรงเรียนวัดนทีมุขาราม จนกระทั่งป พ.ศ.2527 จึงเกษียณอายุราชการ

นายทนงแตงงานกับนางนวลเปนชาวปากน้ําเชนเดียวกันในป พ.ศ.2492 มีบุตรชายดวยกัน 
1 คน รับราชการเปนครูที่โรงเรียนวัดนทีมุขาราม แตงงานมีครอบครัวแลวภรรยาเปนขาราชการครู
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เชนกัน ทั้งคูพักอาศัยอยูบานพักครูโรงเรียนวัดนทีมุขารามซึ่งอยูหางจากบานนายทนงประมาณ 
500 เมตร

นายทนงเริ่มปลูกปาลมน้ํามันในป พ.ศ.2528  กอนหนาที่จะปลูกปาลมน้ํามันนายทนงได
ทํานาควบคูกับการรับราชการครู โดยใชเวลาในตอนเชากอนไปโรงเรียนและตอนเย็นหลังเลิก
เรียน รวมทั้งวันหยุดเสารอาทิตยในการทํานา นายทนงมีที่นาประมาณ 40 ไร อยูในหมูบานปากน้ํา
เปนที่นาที่ซ้ือมาจากชาวบาน นายทนงทํานาเองเพียง 10 ไร ที่เหลือใหเชาคิดคาเชาเปนขาวเปลือก
ไรละ 35 ถัง  การทํานาในสมัยนั้นใชน้ําฝนตามธรรมชาติ ฤดูทํานาจะเริ่มประมาณชวงเดือน 8 ฝน
จะตกลงมาน้ําฝนจะขังตามทองนา ชาวนาเริ่มเตรียมที่กลาสวนใหญจะใชที่ไร หลังจากนั้นจึงนํา
พันธุขาวที่เตรียมไวตั้งแตปที่แลวมานวดหลังจากนั้นนําใสกระสอบที่สานดวยใบเตยเย็บปาก
กระสอบดวยหวายแลวนําไปแชน้ําในหนองหรือหวย โดยดูวันหรือตรงกับวันดี แชไว 2 คืน แลว
ยกขึ้นมาพรมน้ํา 3 คืน จนกระทั่งขาวแตกหนอจึงนําไปหวานในที่กลา หวานไวประมาณ 45 วัน 
ตนกลาก็เจริญเติบโตพรอมที่จะปกดําได ในระหวางนี้จะเตรียมเทือกโดยใชควายไถ หลังจากไถ
เสร็จทิ้งไว 2-3 วัน ใหหญาตายแลวจึงใชควายคราด เมื่อคราดเสร็จทิ้งไวประมาณ 1 วัน ใหเทือกนิ่ง
จึงทําการปกดําซึ่งจะตองดูวันใหตรงกับวันดีจึงทําการแรกดํา การปกดําจะมีเพื่อนบานมาชวยปก
ดํา  เมื่อปกดําเสร็จเปนชวงที่วางเพียงแตมาดูน้ําและแมลงหรือสัตวที่จะมากัดตนขาว จนกระทั่ง
ประมาณเดือน 3 ขาวจะสุกเต็มที่พรอมที่จะเก็บเกี่ยวก็จะดูวันใหตรงกับวันดี หลังจากนั้นจึงไปหา
หมอมาทําพิธีผูกขาว ในวันผูกขาวเจาของนาจะตองเตรียมพุมผูกขาวที่ประกอบไปดวยพันธุไม
ตางๆ เชน ตนออย, ตนชุมแสง, ตนชุมเห็ด, ตนสามยาย, ตนสามตา, ตาเปด, ตาไก, ชมพู, ไมซํา 
ฯลฯ  ขาว 12 ที่  ผา 1 ผืน หมอจะนําพุมและเครื่องผูกขาวไปทําพิธีในนาซึ่งมีการกลาวถึงแมโพสก 
พอตาเจาที่ หลังจากนั้นหมอจะทําพิธีแรกเก็บ เมื่อหมอแรกเก็บแลวเจาของตาก็เก็บตอ   การเก็บ 
ขาวจะใช “แกะ” แรงงานที่ใชเปนแรงงานเพื่อนบานที่มาชวยโดยการซอ เจาของนาจะเปนผูทํา
อาหารและขนมหวานเลี้ยง  ขาวที่เก็บไดจะนํามาเรียงไวบนคันนาแลวยัดใสกระสอบ พวกผูชายจะ
ทําหนาที่ขนขาวในกระสอบไปไวบนเรือนขาว เมื่อเก็บขาวเสร็จแลวดูวันใหตรงกับวันดีนําขาวที่
เก็บมากองบนเรือนขาว เมื่อกองขาวเสร็จเรียบรอยแลวจึงดูวันใหตรงกับวันดีไปหาหมอทําขวัญมา
ทําขวัญขาวเปนการเรียกแมโพสกใหกลับมาอยูบนเรือนขาว   ในชวงป พ.ศ. 2507  นายทนงไดตั้ง
โรงสีขนาดเล็กรับจางสีขาวจากชาวบานรวมทั้งการเลี้ยงหมูไวขายดวย  ตอมาเมื่อภรรยาของนาย 
ทนงไมสบายตองผาตัดไสติ่ง จึงไดเลิกทําโรงสี

นายทนงไดเร่ิมทําสวนครั้งแรกในป พ.ศ.2500 โดยปลูกยางพื้นเมืองในเนื้อที่ 30 ไร อยูใน
หมูบานปากน้ําเปนที่ดินที่นายทนงไดถางปาทําไรจับจองเอง ตอมาในป พ.ศ.2532 จึงไดขอทุน



204

สงเคราะหจากกองทุนสวนยางโคนยางพื้นเมืองแลวจึงปลูกยางพันธุ ทางกองทุนสวนยางเปนผู
ออกทุนใหไรละ 6,000 บาท  นายทนงทํานามาจนกระทั่งในป พ.ศ.2525  จึงไดเลิกทํานาแตใหชาว
บานเชาที่นา  ในป พ.ศ.2528 นายทนงไดปลูกปาลมน้ํามันแปลงแรกในเนื้อที่ 10 ไร  และไดปลูก
เพิ่มในที่นาเมื่อป พ.ศ.2532 เปนเนื้อที่ 40 ไร  และในป พ.ศ.2539 ไดปลูกเพิ่มอีก 25 ไร  สาเหตุที่
มาปลูกปาลมน้ํามันนั้นเนื่องจากเห็นเพื่อนบานเขาปลูกกัน เมื่อปลูกปาลมน้ํามันและไดรับผลเปนที่
นาพอใจจึงไดขยายพื้นที่ปลูกเพิ่ม  นายทนงกลาววาการปลูกปาลมน้ํามันทํารายไดใหดีกวาการทํา
นาซึ่งไมคอยไดผลจึงไดปลูกปาลมน้ํามันเพิ่มในที่นา  และในป พ.ศ.2543 สวนยางพาราที่นายทนง
ปลูกมาเปนเวลา 6 ป เร่ิมกรีดไดแลว ถูกลมพายุพัดจนยางพาราลมหักไปทั้งแปลง นายทนงจึงได
เปลี่ยนมาปลูกปาลมน้ํามันแทนเนื่องจากเห็นวาปาลมน้ํามันทนลมพายุไดดีกวา การทําสวนปาลม
น้ํามันเริ่มจากการบุกเบิกที่โดยวาจางรถแบ็คโฮมาดันและรถไถมาไถ คาจางไรละประมาณ 1,000 
บาท  เมื่อเตรียมพื้นที่เสร็จจึงวางผังแนว โดยกําหนดจุดปลูกใหมีลักษณะเปนสามเหลี่ยมดานเทา 
คือ แตละจุดจะปลูกหางเทากันคือ 9 คูณ 9 เมตร เนื้อที่ในการปลูก 1 ไร ปลูกได 22-24 ตน เมื่อวาง
ผังแนวเสร็จแลวจึงทําการขุดหลุมปลูก เมื่อขุดหลุมเสร็จจึงดูวันใหตรงกับวันดี แลวนําตนกลา
ปาลมมาทําการแรกปลูก กอนปลูกจะตองโรยโพราดานที่กนหลุม 1 ชอนชา เพื่อปองกันแมลง และ
โรยปุยฟอสเฟต 100 กรัม ที่กนหลุม การปลูกจะใชแรงงานจางทั้งหมด เมื่อปลูกเสร็จแลวตองคอย
ดูแลไมใหหนูหรือแมลงมากัดกินตนปาลม คอยถางหญาไมใหหญารกและใสปุยบํารุงตนปาลม 
เมื่อปาลมมีอายุ 1ปขึ้นไป จนถึง 3 ป ปาลมจะเริ่มออกเกสร ชวงนี้จะตองตัดเกสรทิ้งเพื่อไมใหเกสร
มาแยงอาหาร จนกระทั่งปาลมอายุ 4 ป  แรงงานที่ใชในการทําสวนปาลมน้ํามันนั้นนายทนงจะใช
แรงงานจางทั้งหมดไมวาจะเปนขั้นตอนการปลูก ใสปุย กําจัดวัชพืช แทงทางและการเก็บเกี่ยวผล
ผลิต   ในชวงแรกของการทําสวนปาลมน้ํามันนั้นแรงงานจางที่ใชเปนแรงงานในทองถ่ินตอมาเมื่อ
มีแรงงานจากภาคอีสานเขามาเปนแรงงานจางจึงไดจางแรงงานจากภาคอีสานซึ่งจะจางกันเปนเจา
ประจํา ราคาคาจางขึ้นอยูกับชนิดของงาน สวนการเก็บเกี่ยวจะจางเปนตัน ตันละ 200 บาท การขน
สงจะจางชาวบานในบานปากน้ําในราคาตันละ 100 บาท

ความเชื่อและพิธีกรรมในการทํานานั้น นายทนงกลาววาสําหรับความเชื่อยังมีอยูเหมือน
เดิมแตพิธีกรรมที่เกี่ยวกับการทํานาไดเลิกกระทําไปหมดแลวเพราะในปจจุบันไมไดทํานา  สวน
ในการปลูกปาลมน้ํามันนั้นจะดูวันในการแรกปลูกใหตรงกับวันดีเพื่อปาลมน้ํามันที่ปลูกจะไดมีผล
ที่ดก  และทุกๆ ปจะตองตั้งพอตาเจาที่ดวยไกตมและ เหลาขาวในสวนปาลมน้ํามันทุกแปลงเพื่อให
พอตาเจาปกปกดูแลรักษาสวนเมื่อไปประกอบกิจการงานในสวนใหแคลวคลาดจากสัตวมีพิษ เชน 
งู  ตะขาบ
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ในสวนของความสัมพันธ นายทนงกลาววาความสัมพันธในครอบครัวและญาติ 
พี่นองมีการพบปะกันอยางสม่ําเสมอ  โดยเฉพาะในชวงปดเทอมหลานๆ ของนายถนอมทั้ง 3 คน 
ที่เรียนหนังสืออยูในกรุงเทพฯ จะกลับมาบานและพักอยูกับนายถนอมเปนประจํา  สําหรับความ
สัมพันธระหวางเพื่อนบานนั้น นายทนงกลาววาในอดีตจะมีความใกลชิดสนิทสนมและมีความเอื้อ
เฟอเผ่ือแผมากกวาในปจจุบันที่ผูคนใหความสําคัญตอเงินทองและวัตถุตางๆ มากกวาความมีน้ําใจ
หรือความเปนญาติพี่นอง

กรณีท่ี 9 ครอบครัวนายวิทยา (นามสมมุติ)
บานเลขที่ 131  หมูที่ 1  ต.ปลายพระยา  อ.ปลายพระยา  จ.กระบี่
ชื่อ นายวิทยา  อายุ 58 ป
การศึกษา ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3  ศูนยการศึกษานอกโรงเรียนอําเภอปลายพระยา
ศาสนา พุทธ
สถานภาพ สมรส
ภรรยาชื่อ นางเพลิน (นามสมมุติ)  อายุ 59 ป
จํานวนบุตร บุตรสาว 4 คน
สภาพบานเรือน เปนบานสองชั้นที่ดัดแปลงมาจากบานเรือนไมใตถุนสูง หลังคามุงสังกะสี ตัว
บานกวางประมาณ 3 เมตร  ยาวประมาณ 5 เมตร ผนังบานชั้นลางกออิฐฉาบปูนทั้งภายนอกและ
ภายในตัวบาน ผนังบานชั้นบนกั้นดวยไมกระดานทาน้ํายารักษษเนื้อไม พื้นบานชั้นลางเทคอนกรีต
ขัดมันปูดวยเส่ือน้ํามัน ช้ันบนปูดวยไมกระดาน ภายในตัวบานตั้งชุดรับแขกทําจากไมแกะสลัก ตู
โชวซ่ึงวางภาพแตงงานของลูกสาวและโทรทัศนสีขนาด 14 นิ้ว  รอบๆ บริเวณบานเปนลานกวาง
โรยดวยหินบด ดานซายมือของตัวบานเปนโรงจักรีดยางและแท็งเก็บน้ําฝน ดานขวามือเปนโรง
เก็บยางพาราและโรงรถ  รอบๆ บริเวณบานปลูกตนมะพราว ตนหมาก ตนสะตอ ตนละมุด

นายวิทยาเปนชาวปากน้ําโดยกําเนิด บิดามารดาประกอบอาชีพทํานาทําไร  นายวิทยาได
รับการศึกษาจากโรงเรียนวัดนทีมุขาราม จนจบชั้นประถมศึกษาปที่ 4  ในป พ.ศ.2533 นายวิทยาได
รับการเลือกตั้งใหเปนผูใหญบานหมูที่ 1 บานปากน้ํา จนถึงกระทั่งปจจุบัน และเมื่อไดรับตําแหนง
ผูใหญบานจึงไดเรียนการศึกษานอกโรงเรียน (กศน.) จนจบชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 นายวิทยาแตงงาน
กับนางเพลินซึ่งเปนชาวปากน้ําเชนเดียวกันในป พ.ศ.2504 นายวิทยาและภรรยามีบุตรสาวดวยกัน 
4 คน แตงงานมีครอบครัวไปแลว 3 คน เหลือบุตรสาวคนสุดทองที่เรียนพยาบาลอยูที่จังหวัดตรัง 
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นายวิทยาและภรรยาอยูกับลูกสาวที่เปนครูอยูที่โรงเรียนวัดนทีมุขาราม สวนบุตรคนอื่นๆ ก็มี
ครอบครัวและปลูกบานอยูในบานปากน้ํา

นายวิทยาเริ่มปลูกปาลมน้ํามันในป พ.ศ.2533 กอนหนาที่จะมาปลูกปาลมน้ํามันนายวิทยา
มีอาชีพทํานาทําไรและทําสวนยางพารา  นายวิทยามีที่นาที่ไดรับมรดกมาจากบิดามารดา 6 ไร การ
ทํานาใชน้ําฝนตามธรรมชาติ ฤดูทํานาจะเริ่มประมาณชวงเดือน 8 ซ่ึงเปนชวงฤดูฝน เร่ิมจากการ
เตรียมที่กลาโดยใชพื้นที่ในไรเปนที่หวานกลา หลังจากนั้นจึงนําพันธุขาวที่เตรียมไวตั้งแตปที่แลว
มานวดนําใสกระสอบที่สานดวยใบเตยเย็บปากกระสอบดวยหวายแลวนําไปแชน้ําในหนอง โดยดู
วันหรือตรงกับวันดี แชไว 2 คืน แลวยกขึ้นมาพรมน้ํา 3 คืน จนกระทั่งขาวแตกหนอจึงนําไปหวาน
ในที่กลา หวานไวประมาณ 45 วัน ในระหวางนี้จะเตรียมเทือกโดยใชควายไถ หลังจากไถเสร็จทิ้ง
ไว 2-3 วัน ใหหญาตายแลวจึงใชควายคราด เมื่อคราดเสร็จทิ้งไวประมาณ 1 วัน ใหเทือกนิ่ง จึงทํา
การแรกปกดําซึ่งตองดูวันใหตรงกับวันดี แรงงานที่ใชในการปกดําเปนแรงงานของเพื่อนบานที่มา
ชวยกัน  เมื่อปกดําเสร็จคอยตองดูน้ําและคอยระวังแมลงหรือสัตวที่จะมากัดกินตนขาว จนกระทั่ง
ประมาณเดือน 3 ขาวจะสุกเต็มที่พรอมที่จะเก็บเกี่ยว ดูวันใหตรงกับวันดีแลวจึงไปหาหมอมาทํา
พิธีผูกขาว ในวันผูกขาวเจาของนาจะตองเตรียมพุมผูกขาวที่ประกอบไปดวยพันธุไมตางๆ เชน ตน
ออย, ตนชุมแสง, ตนชุมเห็ด, ตนสามยาย, ตนสามตา, ตาเปด, ตาไก, ชมพู, ไมซํา ฯลฯ  ขาว 12 ที่  
ผา 1 ผืน หมอจะนําพุมและเครื่องผูกขาวไปทําพิธีในนา มีการกลาวถึงแมโพสก พอตาเจาที่ หลัง
จากนั้นหมอจะทําพิธีแรกเก็บ เมื่อหมอแรกเก็บแลวเจาของนาเก็บตอ การเก็บขาวจะใช “แกะ” แรง
งานที่ใชเปนแรงงานเพื่อนบานที่มาชวยโดยการซอ เจาของนาจะเปนผูทําอาหารและขนมหวาน
เล้ียง  ขาวที่เก็บไดจะนํามาเรียงไวบนคันนาแลวยัดใสกระสอบ พวกผูชายจะทําหนาที่ขนขาวใน
กระสอบมากองบนเรือนขาว  เมื่อกองขาวเสร็จเรียบรอยแลวดูวันใหตรงกับวันดีไปหาหมอทํา
ขวัญขาวเปนการเรียกแมโพสกใหกลับมาอยูบนเรือนขาว

ในชวงที่ทํานานายวิทยาไดทําไรและปลูกยางพาราดวย ในชวงแรกยางที่ปลูกเปนยางพื้น
เมืองปลูกในเนื้อที่ 15 ไร ตอมาจึงเปลี่ยนมาปลูกยางพันธุในเนื้อที่ 11 ไร  ตอมาในป พ.ศ.2532 นาย
วิทยาไดหยุดทํานา และในป พ.ศ.2533 นายวิจิตรไดปลูกปาลมน้ํามันแปลงแรกดวยทุนตัวเอง ในที่
ดินที่ซ้ือมา 7 ไร อยูในหมูที่ 1 บานปากน้ํา สาเหตุที่ปลูกปาลมน้ํามันเนื่องจากทางสหกรณมาสง
เสริมใหปลูก ตอมาในป พ.ศ.2535 จึงไดปลูกเพิ่มอีก 5 ไร  ในป พ.ศ.2536 ไดมีโครงการปลูก
ปาลมน้ํามันในนาราง (คปร.) เปนโครงการของธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ (ธ.ก.ส.) โดย
เกษตรกรอําเภอเปนผูรวบรวมพื้นที่ที่อยูในนิคมสหกรณและเลือกพื้นที่นาที่ไมมีน้ําในการทํานา
จริงๆ ซ่ึงในชวงที่มีโครงการ คปร. นี้ หมูบานปากน้ํายังไมมีโครงการชลประทานที่นาสวนใหญ
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เปนที่นาที่ขาดน้ําในการทํานา ชาวบานที่มีนาก็จะทํานาบางไมทําบางขึ้นอยูกับปริมาณน้ําในนาซึ่ง
ไดมาจากน้ําฝนตามธรรมชาติ นายวิทยาเปนผูหนึ่งที่ไดรับคัดเลือกใหเขารวมในโครงการ คปร. 
โดยธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ (ธ.ก.ส.) เปนผูใหเงินทุน คาบุกเบิกที่ 5-6 ไร  คาตนกลา
พันธุปาลมน้ํามัน  คาใชจายในชีวิตประจําวันกอนที่ปาลมจะไดรับผลเปนเงิน 11,000 บาท ตอป 
เปนระยะเวลา 4 ป  เมื่อปาลมไดรับผลผลิตซึ่งใชระยะเวลาถึง 4 ป  ทาง ธ.ก.ส. จึงเรียกเงินทุนกลับ
โดยใหผูที่เขารวมโครงการผอนชําระเปนงวด นายวิทยาจึงไดปลูกปาลมน้ํามันในพื้นที่นาอีก 6 ไร  
ตอมาในป พ.ศ.2539 นายวิทยาไดขอทุนสงเคราะหปลูกปาลมน้ํามันจากกองทุนสวนยาง โดยโคน
ยางเดิมและปลูกปาลมน้ํามันแทนในเนื้อที่ 11 ไร ทางกองทุนจะใหคาบุกเบิก คาปุย คาพันธุปาลม 
4,800 บาท ตอไร เปนการทุนใหเปลาไมตองคืนเงินตนและดอกเบี้ย  ในการปลูกปาลมน้ํามันนั้น
นายวิทยากลาววา ในการปลูกปาลมน้ํามันจะใชทั้งแรงงานในครัวเรือนและแรงงานจาง เร่ิมจาก
การบุกเบิกพื้นที่จะตองจางรถแบ็คโฮและรถไถมาดันที่ ไถที่  คาจางไรละประมาณ 1,000 บาท  
เมื่อเตรียมพื้นที่เสร็จจึงวางผังแนว โดยกําหนดจุดปลูกใหมีลักษณะเปนสามเหลี่ยมดานเทา คือ แต
ละจุดจะปลูกหางเทากันคือ 9 คูณ 9 เมตร เนื้อที่ในการปลูก 1 ไร ปลูกไดประมาณ 22-24 ตน เมื่อ
วางผังแนวเสร็จแลวจึงทําการขุดหลุมปลูกแลวจึงดูวันใหตรงกับวันดีนําตนกลาปาลมมาทําการ
แรกปลูก กอนปลูกจะตองโรยโพราดานที่กนหลุม 1 ชอนชา เพื่อปองกันแมลงและโรยปุยฟอสเฟต 
100 กรัมที่กนหลุม  เมื่อปลูกเสร็จแลวตองคอยดูแลไมใหหนูหรือแมลงมากัดกินตนปาลม คอยถาง
หญาไมใหหญารกและใสปุยบํารุงตนปาลม เมื่อปาลมมีอายุ 1ปขึ้นไป จนถึง 3 ป ปาลมจะเริ่มออก
เกสร ชวงนี้จะตองตัดเกสรเหลานี้ทิ้งเพื่อไมใหมาแยงอาหาร จนกระทั่งปาลมอายุ 4 ป จึงสามารถ
ตัดผลผลิตไปขายได  ในขั้นตอนการปลูกและการกําจัดวัชพืชมีทั้งทําเองและวาจาง สวนการเก็บ
เกี่ยวผลผลิตจะใชแรงงานจางโดยจะจายคาจางตามผลผลิตที่ไดในราคาตันละ 150 บาท แรงงานที่
จางเปนแรงงานในทองถ่ิน การขนสงผลผลิตจะวาจางรถที่รับจางบรรทุกปาลมและบรรทุกเองดวย

ความเชื่อและพิธีกรรมในการทํานานั้น นายวิทยากลาววาสําหรับความเชื่อยังมีอยูเหมือน
เดิมโดยเฉพาะความเชื่อเร่ืองแมโพสกทุกวันนี้ถาทําขาวหกก็จะออกชื่อแมโพสก “แมขวัญเอย แม
เจาคุณ” เปนการเรียกขวัญแมโพสก แตพิธีกรรมที่เกี่ยวกับการทํานาไดเลิกกระทําไปหมดแลว
เพราะไมไดทํานาแลว สวนในการปลูกปาลมน้ํามันนั้นจะดูวันใหตรงกับวันดี แลวจึงแรกขุดหลุม
และแรกปลูก  นอกจากนี้แลวทุกๆ ปในชวงเดือน 4 หรือเดือน 6จะตองตั้งพอตาเจาที่ดวยไกตม
และเหลาขาวในสวนปาลมน้ํามันทุกแปลงเพื่อใหพอตาเจาที่ปกปกดูแลรักษาสวน

ในสวนของความสัมพันธของชาวบานในบานปากน้ํานั้น นายวิทยากลาววามีความแตก
ตางกันมากเมื่อเทียบกับสมัยกอน ที่เห็นไดชัดคือการพึ่งพาชวยเหลือกันมีนอยลงโดยเฉพาะการ
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ชวยเหลือกันดานแรงงานที่ในปจจุบันใชแรงงานจางแทนเกือบทั้งหมด และจากการที่เปนผูใหญ
บานที่จะตองรับเรื่องราวรองทุกขจากลูกบานทําใหพบวาชาวบานจะไมยอมเสียเปรียบซึ่งกันและ
กัน เห็นความสําคัญของเงินมากขึ้น เร่ืองบางเรื่องที่ในอดีตไมเคยเปนปญหา เชน การรุกลํ้าเขต
แดน ที่ในปจจุบันกลายเปนปญหามากขึ้น อาจเนื่องมาจากในปจจุบันที่ดินหายากและมีราคาแพง
ขึ้น

กรณีท่ี 10 ครอบครัวนายสกล (นามสมมุติ)
บานเลขที่ 39  หมูที่ 1  ต.ปลายพระยา  อ.ปลายพระยา  จ.กระบี่
ชื่อ นายสกล  อายุ 37 ป
การศึกษา ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6  ศูนยการศึกษานอกโรงเรียนอําเภอปลายพระยา
ศาสนา พุทธ
สถานภาพ สมรส
ภรรยาชื่อ นางประไพ (นามสมมุติ)  อายุ 37 ป
จํานวนบุตร บุตร 2 คน เปนชาย 1 คน  หญิง 1 คน
สภาพบานเรือน เปนบานชั้นเดียวกวางประมาณ 4 เมตร ยาวประมาณ 7 เมตร  กอดวยอิฐ หลังคา
มุงกระเบื้อง พื้นบานเทคอนกรีตขัดมัน   ภายในบานมีชุดรับแขก  โทรทัศนสีขนาด 14 นิ้ว ตูเย็น  
รอบบานเปนลานกวาง หลังบานเปนสวนยางพารา

นายสกลเปนชาวปากน้ําโดยกําเนิด บิดามารดาประกอบอาชีพทํานาทําไร  นายสกลไดรับ
การศึกษาจากโรงเรียนวัดนทีมุขารามจนจบชั้นประถมศึกษาปที่ 7   ในป พ.ศ.2528 นายสกลไดรับ
การคดัเลือกใหเปนผูชวยผูใหญบานหมูที่ 1 บานปากน้ํา จนกระทั่งถึงปจจุบัน   เมื่อไดรับตําแหนง
ผูชวยผูใหญบานไดเรียนการศึกษานอกโรงเรียน (กศน.) จนจบชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6  ในป 
พ.ศ.2521 นายสกลแตงงานกับนางประไพซึ่งเปนชาวปากน้ําเชนเดียวกัน มีบุตรดวยกัน 2 คน  เปน
ผูชาย 1 คน และผูหญิง 1 คน ทั้งคูกําลังศึกษาอยู

 กอนที่นายสกลจะแตงงานไดชวยพอแมทํานามาตลอดในเนื้อที่ 15 ไร เมื่อแตงงานแลวจึง
ไดมาปลูกยางพารา  การทํานาในสมัยนั้นนายสกลเลาวาใชน้ําฝนตามธรรมชาติ ฤดูทํานาจะเริ่ม
ประมาณชวงเดือน 8 ซ่ึงเปนฤดูฝน จะเริ่มเตรียมที่กลาโดยใชที่ในไรเปนที่หวานกลา หลังจากนั้น
จึงนําพันธุขาวที่เตรียมไวตั้งแตปที่แลวมานวดนําใสกระสอบเตยเย็บปากกระสอบดวยหวายแลวนํา
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ไปแชน้ําในหนอง โดยดูวันใหตรงกับวันดี แชไว 2 คืน แลวยกขึ้นมาพรมน้ํา 3 คืน จนกระทั่งขาว
แตกหนอจึงนําไปหวานในที่กลา หวานไวประมาณ 45 วัน ตนกลาก็เจริญเติบโตพรอมที่จะปกดํา
ได ในระหวางนี้จะเตรียมเทือกโดยใชแรงงานควายมาตลอด เร่ิมเปลี่ยนมาใชรถไถเมื่อป พ.ศ.2522  
หลังจากไถเสร็จทิ้งไว 2-3 วัน ใหหญาตายแลวจึงใชควายคราด เมื่อคราดเสร็จทิ้งไวประมาณ 1 วัน 
ใหเทือกนิ่งจึงทําการปกดํา แรงงานที่ใชในการปกดําเปนแรงงานของเพื่อนบานที่มาชวยกัน  เมื่อ
ปกดําเสร็จเปนชวงที่วางเพียงแตมาดูน้ําและแมลงหรือสัตวที่จะมากัดตนขาว จนกระทั่งประมาณ
เดือน 3 ขาวจะสุกเต็มที่พรอมที่จะเก็บเกี่ยวก็จะดูวันใหตรงกับวันดี หลังจากนั้นจึงไปหาหมอมาทํา
พิธีผูกขาว ในวันผูกขาวเจาของนาจะตองเตรียมพุมผูกขาวที่ประกอบไปดวยพันธุไมหลากหลาย
ชนิด ขาว 12 ที่  ผา 1 ผืน หมอจะนําพุมและเครื่องผูกขาวไปทําพิธีในนาซึ่งมีการกลาวถึงแมโพสก 
พอตาเจาที่ หลังจากนั้นหมอจะทําพิธีแรกเก็บ เมื่อหมอแรกเก็บแลวเจาของตาก็เก็บตอ แรงงานที่
ใชเปนแรงงานเพื่อนบานที่มาชวยโดยการซอ เจาของนาจะเปนผูทําอาหารและขนมหวานเลี้ยง  
ขาวที่เก็บไดจะนํามาเรียงไวบนคันนาแลวยัดใสกระสอบ พวกผูชายจะทําหนาที่ขนขาวใน
กระสอบไปกองบนเรือนขาว  เมื่อกองขาวเสร็จเรียบรอยแลวจึงดูวันใหตรงกับวันดีไปหาหมอทํา
ขวัญมาทําขวัญขาว

หลังจากแตงงานในป พ.ศ.2521 นายสกลจึงไดเร่ิมปลูกยางพาราในเนื้อที่ 21 ไร โดยขอ
ทุนสงเคราะหจากองทุนสวนยาง  ในป พ.ศ.2522 ทําไรและไดปลูกยางพาราดวยทุนตนเอง 6 ไร  
และในป พ.ศ.2523 ไดทําไรและปลูกยางพาราอีก 6 ไร  จนกระทั่งในป พ.ศ.2539 ไดซ้ือสวนปาลม
ที่ปลูกไดประมาณ 1 ปคร่ึง เนื้อที่ 11 ไร อยูในหมู 4 ตําบลเขาเขน อําเภอปลายพระยา  ตอมาในป 
พ.ศ.2540 ไดซ้ือที่ดินตอจากแปลงเดิมอีก 9 ไร เพื่อปลูกปาลมน้ํามัน และซื้อที่ดินในบานปากน้ํา 7 
ไร เพื่อปลูกปาลมน้ํามันดวยทุนตนเอง สาเหตุที่มาปลูกปาลมน้ํามันเพราะวาทางสหกรณแนะนํา
และสงเสริมใหปลูก และอยากจะมีทั้งสวนยางพาราและสวนปาลมน้ํามันเพื่อวาจะมีรายไดจาก
ปาลมบาง ยางบางคละเคลากันไป เมื่อฝนตกไมสามารถกรีดยางไดก็จะมีรายไดจากการขายปาลม
น้ํามัน ในการปลูกปาลมน้ํามันนั้นนายสกลกลาววา จะใชทั้งแรงงานในครัวเรือนและแรงงานจาง 
เร่ิมจากการบุกเบิกพื้นที่จะตองวาจางรถไถมาไถที่  คาจางไรละประมาณ 1,000 บาท  เมื่อเตรียม
พื้นที่เสร็จจึงวางผังแนว โดยกําหนดจุดปลูกใหมีลักษณะเปนสามเหลี่ยมดานเทา แตละจุดจะปลูก
หางเทากันคือ 9 คูณ 9 เมตร เนื้อที่ในการปลูก 1 ไร เมื่อวางผังแนวเสร็จแลวจึงทําการขุดหลุมปลูก 
กอนปลูกจะตองโรยโพราดานเพื่อปองกันแมลง 1 ชอนชา และปุยฟอสเฟต 100 กรัม ที่กนหลุม  
เมื่อปลูกเสร็จตองคอยดูแลไมใหหนูหรือแมลงมากัดกินตนปาลม คอยถางหญาไมใหหญารกและ
ใสปุยบํารุงตนปาลม เมื่อปาลมมีอายุ 1ปขึ้นไป จนถึง 3 ป ปาลมจะเริ่มออกเกสร ชวงนี้จะตองตัด
เกสรทิ้งเพื่อไมใหเกสรมาแยงอาหาร จนกระทั่งปาลมอายุ 4 ป จึงสามารถตัดผลผลิตได  การเก็บ
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เกี่ยวผลผลิตจะใชแรงงานจางโดยจะจายคาจางตามผลผลิตที่ไดในราคาตันละ 300 บาท  แรงงาน
จางที่ใชเปนลูกจางที่มารับจางกรีดในหมูบานเปนคนจังหวัดนครศรีธรรมราช  การขนสงผลผลิตวา
จางรถที่รับจางบรรทุกปาลมในหมูบานในราคาตันละ 100 บาท และบรรทุกเองดวย

ความเชื่อและพิธีกรรมในการทํานานั้น นายสกลกลาววาสําหรับความเชื่อยังมีอยูเหมือน
เดิมโดยเฉพาะความเชื่อเร่ืองแมโพสก แมเจาคุณ นับถือตามบรรพบุรุษ แตพิธีกรรมที่เกี่ยวกับการ
ทํานาไดเลิกกระทําไปหมดแลวเพราะไมไดทํานาแลว สวนการปลูกปาลมน้ํามันจะไมดูวัน และ
เชื่อวาการที่ปาลมใหผลผลิตดีหรือไมขึ้นอยูกับการใหปุยและการบํารุงรักษามากกวา แตในชวง
เดือน 4 จะตองตั้งพอตาเจาที่ดวยไกตมและเหลาขาวในสวนปาลมน้ํามันทุกแปลงเพื่อใหพอตาเจา
ปกปกรักษาทําการทํางานอยาใหเจ็บมือปวยตีน ทําการทํางานใหคลอง

ในสวนของความสัมพันธของชาวบานในบานปากน้ํานั้น นายสกลกลาววามีความแตก
ตางกันมากเมื่อเทียบกับสมัยกอน สมัยนี้งานมันเยอะการไปมาหาสูกันไมคอยมีทําใหดูหางเหิน 
ของกินของใชทุกอยางก็เปนการซื้อขายกันหมด การที่จะไปเอามะพราว ผัก ผลไมของเพื่อนบานก็
ไมมีใครกลาทํา เนื่องจากคนที่ไปเอาก็เกรงใจ ในขณะที่สมัยกอนเรื่องอยางนี้เปนเรื่องปกติ การ
ชวยงานก็เหมือนกันในสมัยกอนการไปชวยงานบุญ งานแตงจะชวยแรง สมัยนี้จะชวยเงิน โดย
เฉพาะการชวยเหลือกันดานแรงงานที่ในปจจุบันใชแรงงานจางแทนเกือบทั้งหมด

กลุมปลูกปาลมน้ํามัน ยางพาราและทํานาขาว

เปนกลุมที่ในอดีตเคยทํานาปลูกขาวและเมื่อมียางพาราซึ่งเปนพืชเศรษฐกิจชนิดแรกเขามา
ในหมูบาน ชาวบานกลุมนี้ก็หันมาปลูกยางพาราควบคูกับการปลูกขาวดวย  เมื่อปาลมน้ํามันเขามา
เปนพืชเศรษฐกิจหลักในหมูบาน ชาวบานกลุมนี้ก็ไดปลูกปาลมน้ํามันเปนพืชเศรษฐกิจควบคูไป
กับการทําสวนยางพาราและการทํานา

กรณีท่ี 11 นายสุวัจ (นามสมมุติ)
บานเลขที่ 21  หมูที่ 1  ต.ปลายพระยา  อ.ปลายพระยา  จ.กระบี่
ชื่อ นายสุวัจ  อายุ 69 ป
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การศึกษา ช้ันประถมศึกษาปที่ 4  โรงเรียนวัดนทีมุขาราม
ศาสนา พุทธ
สถานภาพ สมรส
ภรรยาชื่อ นางฟอง (นามสมมุติ)  อายุ 72 ป
จํานวนบุตร บุตร 4 คน  เปนชาย 3 คน  หญิง 1 คน
สภาพบานเรือน เปนบานเรือนไมใตถุนสูง หลังคามุงสังกะสี ที่ดัดแปลงเปนบานสองชั้นโดยกอ
อิฐกั้นใตถุนบาน พื้นบานเทคอนกรีตขัดมันใตถุนมีแครไมเล็กๆ ตั้งไวนั่งเลน  ตัวบานกวาง
ประมาณ 3 เมตร  ยาวประมาณ 6 เมตร ภายในตัวบานมีโทรทัศนสีขนาด 14 นิ้ว  ภาพถายของเจา
ของบาน ลูกและหลานแขวนไวกับฝาผนัง ขางตัวบานตอเปนโรงรถ รอบๆ บริเวณบานเปนลาน
กวาง มีตนมะพราว ตนหมาก ตนทุเรียน ตนมะนาวอยูรอบบริเวณบาน ใกลกับตัวบานประมาณ 3 
เมตร เปนที่ตั้งของเรือนขาวสรางดวยไมไผขัดแตะ หลังคามุงสังกะสี ยกพื้นสูง  หลังบานมีคอกหมู
กั้นดวยไมเนื้อแข็งพื้นเทดวยคอนกรีต หางจากตัวบานประมาณ 6 เมตร มีบอน้ําตื้นที่ขุดไวใชใน
ครัวเรือน

นายสุวัจเปนชาวปากน้ําโดยกําเนิด บิดามารดาประกอบอาชีพทํานา ไดรับการศึกษาจาก
โรงเรียนวัดนทีมุขารามจนจบชั้นประถมศึกษาปที่ 4  เมื่ออายุครบ 20 ป ไดอุปสมบทที่วัดนทีมุขา
ราม  ในป พ.ศ.2493 จึงไดแตงงานกับนางฟองเปนชาวปากน้ําเชนเดียวกัน มีบุตรดวยกัน 4 คน 
เปนชาย 3 คน หญิง 1 คน บุตรของนายสุวัจแตงงานมีครอบครัวหมดแลว  ปจจุบันนายสุวัจและ
ภรรยาอยูกับบุตรชาย ลูกสะใภ หลานชายและหลานสาว  นายสุวัจเปนอดีตผูใหญบานหมูที่ 1 บาน
ปากน้ํา ในป พ.ศ.2526-2533  ปจจุบันไดไดเกษียณอายุแลว

นายสุวัจเริ่มปลูกปาลมน้ํามันในป พ.ศ.2530 กอนหนาที่จะมาปลูกปาลมน้ํามัน นายสุวัจมี
อาชีพทํานาทําไรและเลี้ยงหมู เล้ียงไก  การทําไรเปนการทําไรเล่ือนลอย โดยจะเขาไปจับจองที่ดิน
วางเปลาแลวหักโคนถางปาและเผาปา แรงงานที่ใชเปนแรงงานในครัวเรือนและเพื่อนบานที่มา
ชวย หลังจากนั้นจึงทําการเพาะปลูกพืชที่ปลูกจะเปนขาว ผักพื้นบานและมันสําปะหลังซึ่งปลูกไว
เปนอาหารสัตวใชตมเลี้ยงหมู  สวนการทํานานั้นถือวาเปนอาชีพหลัก นายสุวัจทํานาในเนื้อที่ 10 
ไร เปนที่นาที่รับมรดกมาจากบิดามารดา การทํานาใชน้ําฝนตามธรรมชาติ ฤดูทํานาจะเริ่มประมาณ
ชวงเดือน 8 ซ่ึงเปนชวงฤดูฝน จะเริ่มเตรียมที่กลาโดยใชที่ในไรเปนที่หวานกลา หลังจากนั้นจึงนํา
พันธุขาวที่เตรียมไวตั้งแตปที่แลวมานวดนําใสกระสอบที่สานดวยใบเตยเย็บปากกระสอบดวย
หวายแลวนําไปแชน้ําในหวย โดยดูวันใหตรงกับวันดี แชไว 2 คืน แลวยกขึ้นมาพรมน้ํา 3 คืน จน
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กระทั่งขาวแตกหนอจึงนําไปหวานในที่กลา หวานไวประมาณ 45 วัน ตนกลาก็เจริญเติบโตพรอม
ที่จะปกดําได ในระหวางนี้จะเตรียมเทือกโดยใชควายไถ หลังจากไถเสร็จทิ้งไว 2-3 วัน ใหหญา
ตายแลวจึงใชควายคราด เมื่อคราดเสร็จทิ้งไวประมาณ 1 วัน ใหเทือกนิ่งจึงทําการปกดํา แรงงานที่
ใชในการปกดําเปนแรงงานของเพื่อนบานที่มาชวยกัน  เมื่อปกดําเสร็จเปนชวงที่วางเพียงแตมาดู
น้ําและแมลงหรือสัตวที่จะมากัดตนขาว จนกระทั่งประมาณเดือน 3 ขาวจะสุกเต็มที่พรอมที่จะเก็บ
เกี่ยวก็ดูวันใหตรงกับวันดี หลังจากนั้นจึงไปหาหมอมาทําพิธีผูกขาว ในวันผูกขาวเจาของนาจะ
ตองเตรียมพุมผูกขาวที่ประกอบไปดวยพันธุไมตางๆ เชน ตนออย, ตนชุมแสง, ตนชุมเห็ด, ตนสาม
ยาย, ตนสามตา, ตาเปด, ตาไก, ชมพู, ไมซํา ฯลฯ  ขาว 12 ที่  ผา 1 ผืน หมอจะนําพุมและเครื่องผูก
ขาวไปทําพิธีในนาซึ่งมีการกลาวถึงแมโพสก พอตาเจาที่ หลังจากนั้นหมอจะทําพิธีแรกเก็บ เมื่อ
หมอแรกเก็บแลวเจาของนาก็เก็บตอ การเก็บขาวจะใช “แกะ” แรงงานที่ใชเปนแรงงานเพื่อนบานที่
มาชวยโดยการซอ เจาของนาจะเปนผูทําอาหารและขนมหวานเลี้ยง  ขาวที่เก็บไดจะนํามาเรียงไว
บนคันนาแลวยัดใสกระสอบ พวกผูชายจะทําหนาที่ขนขาวในกระสอบไปไวบนเรือนขาว เมื่อเก็บ
ขาวเสร็จในแตละวันเจาของนาจะตองผูกขึ้นโดยการนํารวงขาวมาผูกดวยกันแลววาคาถา วันรุงขึ้น
กอนจะเริ่มเก็บขาวเจาของนาจะตองผูกลงคือการทําพิธีกอนเก็บขาว เมื่อเก็บขาวเสร็จแลวดูวันให
ตรงกับวันดีนําขาวที่เก็บมากองบนเรือนขาว  เมื่อกองขาวเสร็จเรียบรอยแลวจึงดูวันใหตรงกับวันดี
ไปหาหมอทําขวัญมาทําขวัญขาวเปนการเรียกแมโพสกใหกลับมาอยูบนเรือนขาว  การขึ้นเรือน
ขาวไปหยิบขาวมานวดก็ตองดูวันดวย วันที่หามขึ้นเรือนขาวคือ วันขึ้น 8 ค่ํา, วันขึ้น 15 ค่ํา, วันแรม 
8 ค่ํา วันแรม 15 ค่ํา ซ่ึงเปนวันพระ และวันศุกรซ่ึงเปนวันเกิดแมโพสก เนื่องจากในวันดังกลาวแม
โพสกจะตองถือศีล เมื่อขึ้นไปหยิบขาวจะตองนําขาวสุกปนเปนกอนกลมๆ ใสถวยและหมากพลู
ขึ้นไปดวยและตองออกชื่อวา “วันนี้วันสารทวันดีแมเจาคุณเฮอ” พอข้ึนบนกองขาววางกอนขาว
หยิบขาวหยิบน้ําเอาขาวใสถวยขวัญตั้งบนกองขาว ขณะหยิบขาวก็พูดวา “โอม อุมา แมอุมา” วาไป
เร่ือยๆ จนกระทั่งหยิบขาวไดตามตองการ หยิบขาวเสร็จจึงพนหมาก  การนวดขาวใชแรงคนนวด
โดยใชเทาขึ้นไปเหยียบไปย่ําบนรวงขาว เมื่อนวดขาวก็จะตองออกชื่อแมโพสกวา “แมโพสกวันนี้
วันนวดขาวใหไดยอย ไดผล ไดเม็ด ไดสาร หกบากวาแรงลูกไมที่ทําพร่ือ แมอยาตกใจ” เมื่อทํา
เมล็ดขาวหกหรือตกหลนก็จะออกชื่อวา “แมนะ ขวัญนะ แมอุย ขวัญกูนะ ขวัญกูแมมา” เมื่อนวด
เสร็จแลวนํามาสีดวยครกสีซ่ึงทําจากไมไผ หลังจากนั้นจึงนําไปตําดวยครกเสร็จแลวจึงนําไปฝดก็
จะไดขาวสารพรอมที่จะนําไปหุงหรือขาย ในสมัยกอนขาวสารที่ไดจะนําไปขายที่ตลาดอาวลึก

ปจจุบันนายสุวัจยังคงทํานาอยูโดยมีลูกชายและลูกสะใภเปนแรงงานสําคัญ การทํานาใน
ปจจุบันใชนําฝนตามธรรมชาติและน้ําจากชลประทาน การใชน้ําจากชลประทานมีการแบงกลุม
ตามพื้นที่รับน้ํา ในแตละกลุมจะมีหัวหนากลุมเปนผูคอยดูแลสมาชิกในกลุม นายสุวัจอยูในกลุม
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รวมใจพัฒนาและไดรับคัดเลือกเปนหัวหนากลุม  ในปจจุบันการไถและคราดใชรถไถนาเดินตาม
แทนแรงงานควาย รถไถที่ใชเปนรถไถของสหกรณนิคมปากน้ําซึ่งไดใหชาวนานําไปใชไถนาโดย
แตละกลุมใชน้ําจะมีรถไถ 1 คัน ผูใชจะตองจายคาน้ํามันเองและจายคาบํารุงรถไถไรละ 60 บาท 
การปกดํามีทั้งดําเอง ซอกับเพื่อนบาน และใชแรงงานจางซึ่งจางเปนรายวัน วันละ 130 บาท  การ
เก็บเกี่ยวจะเก็บเกี่ยวเองและซอกันกับเพื่อนบาน รวมทั้งการใชแรงงานจางซึ่งจางเปนรายวัน วันละ 
130 บาท  การนวดจะนวดเองโดยใชเครื่องนวดของสหกรณ แตถาจางเครื่องนวดที่เขารับจางนวด
คานวดราคาถังละ 10 บาท ขาวที่นวดเสร็จแลวจะใสกระสอบปุยนําไปไวบนเรือนขาว เมื่อตองการ
จะบริโภคจึงนําไปสีที่โรงสีในราคาถังละ 8 บาท  ขาวที่ไดจะนํามาบริโภคภายในครัวเรือนเพียง
อยางเดียว

นายสุวัจเริ่มทําสวนเมื่อป พ.ศ.2516 โดยการปลูกยางพาราพันธุพื้นเมืองในที่ทําไร
ประมาณ 14 ไร ซ่ึงอยูในหมูที่ 1 บานปากน้ํา  หลังจากนั้นในป พ.ศ.2528 จึงไดขอทุนสงเคราะห
จากกองทุนสวนยางโคนยางเดิมปลูกยางพันธุ ในป พ.ศ.2530 ไดเขาเปนสมาชิกสหกรณนิคมบาน
ปากน้ํา และไดปลูกปาลมน้ํามันในที่ดินจัดสรรของสหกรณเปนเนื้อที่ 13 ไร โดยทางสหกรณเปน
ผูออกทุนใหกอนเมื่อปาลมไดรับผลเจาของสวนจะตองไปผอนชําระกับทางสกรณโดยคิดดอกเบี้ย
รอยละ 12 ตอป ตอมานายสุวัจไดปลูกปาลมน้ํามันเพิ่มอีก 22 ไร ในที่ดินที่จับจองไว สาเหตุที่มา
ปลูกปาลมน้ํามันก็เนื่องจากการสงเสริมจากสหกรณที่สนับสนุนใหชาวบานปลูกปาลมน้ํามัน รวม
ทั้งเห็นวาปาลมน้ํามันเปนพืชที่มีราคาสามารถสรางรายไดใหแกครอบครัว การทําสวนปาลมน้ํามัน
เร่ิมจากการบุกเบิกที่โดยวาจางรถแบ็คโฮมาดันและรถมาไถ คาจางจะเหมาจาย  เมื่อเตรียมพื้นที่
เสร็จจึงวางผังแนว โดยกําหนดจุดปลูกใหมีลักษณะเปนสามเหลี่ยมดานเทาแตละจุดจะปลูกหางเทา
กัน 9 เมตร  เมื่อวางผังแนวเสร็จแลวจึงทําการขุดหลุมปลูก ดูวันใหตรงกับวันฟู แลวนําตนกลา
ปาลมมาแรกปลูก กอนปลูกจะตองโรยโพราดานที่กนหลุม 1 ชอนชา เพื่อปองกันแมลง และโรย
ปุยฟอสเฟต 100 กรัม ที่กนหลุม เมื่อปลูกเสร็จแลวตองคอยดูแลไมใหหนูหรือแมลงมากัดกินตน
ปาลม คอยถางหญาไมใหหญารกและใสปุยบํารุงตนปาลม เมื่อปาลมมีอายุ 1ปขึ้นไป จนถึง 3 ป 
ปาลมจะเริ่มออกเกสร ชวงนี้จะตองตัดเกสรทิ้งเพื่อไมใหมาแยงอาหาร   จนกระทั่งปาลมอายุ 4 ป 
จึงสามารถตัดผลผลิตได แรงงานที่ใชในการทําสวนปาลมน้ํามันจะใชแรงงานในครัวเรือนและแรง
งานจาง โดยเฉพาะการเก็บเกี่ยวผลผลิตจะใชแรงงานจางในราคาตันละ 150 บาท  แรงงานที่จาง
เปนแรงานในทองถ่ิน สวนการบรรทุกผลปาลมไปขายบุตรชายนายสุวัจจะบรรทุกเอง โดยบุตร
ชายของนายสุวัจไดซ้ือรถกระบะมารับจางบรรทุกผลปาลมจากชาวสวนปาลมในหมูบานไปสง 
สหกรณ ซ่ึงคาจางในการบรรทุกจะคิดราคาตันละ 100 บาท
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สําหรับยางพารานั้นนายสุวัจกลาววาเปนพืชเศรษฐกิจที่ปลูกมากอนหนานี้แลว การปลูก
ทั้งปาลมน้ํามันและยางพาราทําใหมีรายไดจากพืชทั้งสองชนิด ถาตรงกับชวงฤดูฝนและชวงที่
ยางพาราผลัดใบก็มีรายไดจากสวนปาลม ในชวงหนาแลงที่ผลผลิตปาลมมีนอยก็มีรายไดจาก
ยางพารา

ความเชื่อและพิธีกรรมในการทํานานั้น นายสุวัจกลาววาสําหรับความเชื่อเกี่ยวกับแมโพ
สกและการทํานาขาวยังมีอยูเหมือนเดิม แตพิธีกรรมทีเกี่ยวกับการทํานา เชน การผูกขาว การทํา
ขวัญขาวไดเลิกทําไปนานแลวเนื่องจากเห็นคนอื่นไมทํากัน สวนการดูวันแชกลา วันแรกดํา แรก
เก็บยังทําอยู  การผูกขาวจะผูกขึ้น ผูกลงซึ่งภรรยานายสุวัจเปนผูผูกเองเปนการผูกแบบยอๆ การขึ้น
เรือนขาว การนําขาวไปสีก็ยังมีความเชื่อดั้งเดิมอยูคือจะไมขึ้นเรือนขาวในวันพระและวันศุกร  
สวนในการปลูกปาลมน้ํามันจะดูวันใหตรงกับวันดีเชนกันจึงจะแรกปลูก และในชวงเดือน 4 ของ
ทุกปจะตั้งพอตาเจาที่ดวยไกตมและเหลาขาว โดยออกชื่อใหพอตาเจาที่ปกปกคุมครอง ทํางานทํา
การอยาใหปวยมือปวยตีน

สําหรับความสัมพันธของชาวบานภายในชุมชนปากน้ํานั้น นายสุวัจกลาววาความใกลชิด
ระหวางญาติพี่นองและเพื่อนบานในอดีตจะมีมากกวาปจจุบันที่ทุกคนตางก็ยุงกับการทํามาหากิน
ของตนเองทําใหไมคอยมีเวลาวางที่จะมาพบปะสังสรรค รวมทั้งการทํามาหากินที่มีการใชแรงงาน
จางแทนการชวยเหลือแลกเปลี่ยนแรงงานกนั สงผลใหมีความหางเหินกันมากขึ้น

กรณีท่ี 12 นายนิรันดร (นามสมมุติ)
บานเลขที่ 20  หมูที่ 1  ต.ปลายพระยา  อ.ปลายพระยา  จ.กระบี่
ชื่อ นายนิรันดร  อายุ 46 ป
การศึกษา ช้ันประถมศึกษาปที่ 7  โรงเรียนวัดนทีมุขาราม
ศาสนา พุทธ
สถานภาพ สมรส
ภรรยาชื่อ นางไขแข (นามสมมุต)  อายุ 52 ป
จํานวนบุตร บุตร 3 คน  เปนชาย 1 คน  หญิง 2 คน
สภาพบานเรือน เปนบานเรือนไมใตถุนสูง หลังคามุงสังกะสี หลังบานตอครัวลงมากั้นดวยไม
กระดานพื้นบานเทคอนกรีตขัดมัน ใตถุนบานมีโตะเกาอี้และแครไมตั้งไวนั่งเลน นอนเลน ตัวบาน
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กวางประมาณ 5 เมตร  ยาวประมาณ 10 เมตร ช้ันลางสวนที่เปนครัวกวางประมาณ 3 เมตร ยาว
ประมาณ 7 เมตร ภายในตัวบานมีโทรทัศนสีขนาด 14 นิ้ว  ภาพถายของพอแมและพี่นองของเจา
ของบานแขวนไวกับฝาผนัง ดานขวามือของตัวบานเปนที่ตั้งของโรงสีขาว รอบๆ บริเวณบานเปน
ลานกวาง มีตนมะพราว ตนหมาก ตนเงาะ ตนฝรั่ง ตนมะยม ตนสมโอ ฯลฯ อยูรอบบริเวณบาน ถัด
จากโรงสีขาวประมาณ 3 เมตร เปนที่ตั้งของเรือนขาวสรางดวยไมกระดานทาน้ํายารักษาเนื้อไม 
หลังคามุงสังกะสี ยกพื้นสูงประมาณ 1 เมตร กวางประมาณ 4 เมตร ยาวประมาณ 5 เมตร  หลังบาน
มีคอกหมู เลาเปดกั้นดวยไมเนื้อแข็งพื้นเทดวยคอนกรีต และเลาไกที่ยกเปนเรือนใตถุนสูงกั้นดวย
ไมไผขัดแตะ ปูดวยฟากไมไผ รอบเขตบานมีคูน้ําขนาดใหญลอมรอบทั้งสามดาน ถัดจากคูน้ําเปน
ทุงนา

นายนิรันดรเปนชาวบานปากน้ําโดยกําเนิด บิดามารดาประกอบอาชีพทํานา นายนิรันดร
ไดรับการศึกษาจากโรงเรียนวัดนทีมุขารามจนจบชั้นประถมศึกษาปที่ 7 ในป พ.ศ.2522 แตงงาน
กับนางไขแข ซ่ึงเปนชาวตําบลเขาตอ อําเภอปลายพระยา จังหวัดกระบี่  มีบุตรดวยกัน 3 คน กําลัง
ศึกษาอยูทั้ง 3 คน  ครอบครัวนายนิรันดรนอกจากมีภรรยาและลูกๆ แลวยังมีพี่สาวของนายนิรันดร
ที่ยังไมไดแตงงานอาศัยอยูดวย

นายนิรันดรเร่ิมปลูกปาลมน้ํามันในป พ.ศ.2528  กอนหนาที่จะปลูกปาลมน้ํามันนาย 
นิรันดรมีอาชีพทํานาซึ่งรับมรดกมาจากบิดามารดาเนื้อที่ 16 ไร อยูในหมูบานปากน้ํา การทํานาใช
น้ําฝนตามธรรมชาติซ่ึงฝนจะตกชุกในชวงเดือน 8  จึงเริ่มเตรียมที่หวานกลา หลังจากนั้นจึงนําพันธุ
ขาวที่เก็บไวจากปที่แลวมานวดแลวนําใสกระสอบที่สานดวยใบเตยใชหวายเย็บปากกระสอบนํา
ไปแชไวในหวย  การแชกลาจะดูวันใหตรงกับวันดี โดยแชไว 2 คืน แลวยกขึ้นมาพรมน้ํา 3 คืน 
เมื่อขาวแตกหนอจึงนําไปหวานในที่กลา  หวานไวประมาณ 45 วัน  ตนกลาเติบโตจึงพรอมที่จะ
ปกดําได  ในชวงที่รอใหกลาเติบโตก็จะเตรียมเทือกโดยใชควายฝูงเหยียบใชควายประมาณ 20 ตัว 
เมื่อเหยียบเสร็จทิ้งไว 2-3 วัน ใหหญาตายแลวจึงคราด การใชควายเหยียบและควายคราดจะทํากัน
ในชวง 06.00-09.00 น. หลังจากนั้นจะตองใหควายพักผอน เมื่อคราดเสร็จทิ้งไวใหเทือกนิ่ง 1 วัน 
จึงปกดําได การปกดําจะดูวันใหตรงกับวันดี ไมจมไมปวย เปนวันแรกดํา การปกดําจะใชการซอ
กัน เมื่อถึงวันปกดําเพื่อนบานจะมาชวยกัน โดยเจาของนาจะทําอาหารไวเล้ียงเพื่อนบานที่มาชวย
ปกดํา  เมื่อปกดําเสร็จแลวเปนชวงที่วาง เพียงแตมาดูวันและแมลงหรือสัตวที่จะมากัดกินตนขาว  
เมื่อขาวออกรวงสุกเต็มที่ซ่ึงจะอยูในชวงเดือน 3  จึงดูวันใหตรงกับวันดีแลวไปหาหมอมาทําพิธีผูก
ขาว เจาของนาจะตองหาพันธุไมทําพุมผูกขาว เตรียมขาว 12 ที่  ในการผูกขาวจะเอยถึงแมโพสก 
ออกชื่อพอตาเจาที่ แมธรณี ใหการเก็บเปนไปดวยดีอยาไดเจ็บมือปวยตีนแลวจะใหกินไกตมกับ
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เหลาขาว แรงงานที่ใชในการเก็บเกี่ยวเปนแรงงานเพื่อนบานที่มาชวยกัน ขาวที่เก็บไดจะนํามาใส
กระสอบที่สานดวยใบเตย พวกผูชายจะเปนผูที่หาบไปกองไวบนเรือนขาว เมื่อเก็บขาวและกอง
ขาวเสร็จเรียบรอยแลวก็จะดูวันใหตรงกับวันดีไปหาหมอมาทําขัวญขาว เมื่อถึงวันทําขวัญขาว เจา
ของนาจะตอง“ดับที่ครู” ซ่ึงก็คือการจัดเตรียมขาว 12 ที่ ประกอบดวย ขาว, ขนมตมขาว, ขนมตม
แดง, และถวยขวัญ รวมทั้งพุมที่ใชในการผูกขาวก็จะตองนํามาไวบนเรือนขาวดวย การทําขวัญขาว
เปนการทําพิธีเรียกแมโพสกใหมาอยูบนเรือนขาว หมอที่มาผูกขาวและทําขวัญขาวจะทําพิธีใหโดย
ไมคิดเงินแตเจาของนาจะตองไปชวยหมอเก็บขาว นอกจากนี้การหยิบขาวจากกองขาวมานวดก็จะ
ตองดูวัน วันที่หยิบได คือ วันอาทิตย วันอังคาร วันพฤหัสบดี  สวนวันที่หามหยิบ คือ วันพระ เปน
วันที่แมโพสกถือศีล สวนวันศุกรเปนวันเกิดของแมโพสกซึ่งแมโพสกก็ตองถือศีลภาวนาเชนกัน 
และการหยิบขาวจะตองทําพิธีแรกหยิบโดยนําหมากพลูและขาวสุก น้ําใสถวยข้ึนไปบนเรือนขาว 
ผูที่หยิบขาวจะตองวาคาถา หลังจากนั้นจึงเคี้ยวหมากพลูแลวพนพรอมกับคอยๆ ชักรวงขาวอยาง
เบามือ

ปจจุบันนายนิรันดรยังคงทํานาอยูแตจะทําเพียงบางสวนและไมทําทุกป     เชนในปนี้นาย
นิรันดรไมไดทํานาเองเพราะวาขาวที่เก็บไวบริโภคในครัวเรือนมีเพียงพอที่จะบริโภคจนถึงปหนา 
นายนิรันดรจึงใหชาวบานที่ตองการทํานาแตไมมีที่นาเปนของตนเองเชา     โดยคิดคาเชาไรละ 
400-500 บาท  การทํานาในปจจุบันใชน้ําฝนตามธรรมชาติและน้ําจากชลประทาน  การใชน้ําจาก
ชลประทานจะมีการแบงกลุมตามพื้นที่รับน้ําโดยนายนิรันดรอยูในกลุมนทีพัฒนา ในปจจุบันการ
ไถและคราดใชรถไถนาเดินตามแทนแรงงานควาย รถไถที่ใชเปนรถไถของสหกรณนิคมปากน้ําซึ่ง
ไดใหชาวนานําไปใชไถนาโดยแตละกลุมใชน้ําจะมีรถไถ 2 คัน โดยผูใชจะตองจายคาน้ํามันเอง
และจายคาบํารุงรถไถไรละ 60 บาท แตนายนิรันดรจะใชรถไถเดินตามของตนเองซึ่งซื้อมาตั้งแตป 
พ.ศ.2525 หลังจากขายควายไปหมดทั้งฝูง  สาเหตุที่ตองขายควายนั้น นายนิรันดรกลาววา “เนื่อง
จากไมมีสถานที่เล้ียงควาย ทุงเลี้ยงสัตวสาธารณะที่เคยเลี้ยงควายถูกนายทุนและชาวบานบุกรุก
ปลูกปาลมน้ํามันหมด”  การปกดํามีทั้งดําเอง ซอกับเพื่อนบานและใชแรงงานจางซึ่งจางเปนรายวัน 
วันละ 130 บาท  การเก็บเกี่ยวจะเก็บเกี่ยวเองและซอกันกับเพื่อนบานรวมทั้งการใชแรงงานจางซึ่ง
จางเปนรายวัน วันละ 130 บาท  การนวดจะนวดเองโดยใชเครื่องนวดของสหกรณ แตถาจางเครื่อง
นวดที่เขารับจางนวดคานวดราคาถังละ 10 บาท ขาวที่นวดเสร็จแลวจะนําใสกระสอบปุยนําไปไว
บนเรือนขาวเมื่อตองการจะบริโภคจึงนํามาสี ขาวที่ไดจะนํามาบริโภคภายในครัวเรือนเพียงอยาง
เดียว นอกจากทํานาแลวนายนิรันดรยังมีโรงสีขาวขนาดเล็กที่พี่สาวนายนิรันดรเปนคนดูแล รับจาง
สีขาวในราคาถังละ 10 บาท  นายนิรันดรจะเขามาดูแลก็ตอเมื่อเครื่องสีขาวมีปญหาดานเครื่องยนต
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 การทําสวนของครอบครัวนายนิรันดรเร่ิมทํากันสมัยที่นายนิรันดรยังเขาโรงเรียนอยู โดย
คุณพอและคุณแมของนายนิรันดรไดทําสวนผลไมปลูกทุเรียน เงาะ มังคุด ลางสาด มะพราว หมาก 
ในเนื้อที่ 5-6 ไร  และปลูกยางพาราพันธุพื้นเมืองในเนื้อที่ 3-4 ไร ควบคูไปกับการทํานาและเลี้ยง
หมู  ในป พ.ศ.2522 หลังจากที่นายนิรันดรแตงงานแลวนายนิรันดรไดปลูกยางพาราในเนื้อที่ 2 ไร  
และในป พ.ศ. 2530 ไดปลูกยางอีก 18 ไร ในหมูที่ 1 บานปากน้ํา  ในป พ.ศ.2528 จึงไดเร่ิมปลูก
ปาลมน้ํามันในที่ดินที่ซ้ือมา 14 ไร ซ่ึงอยูที่หมู 4 บานคลองพระยา โดยมีเจาหนาที่จากกรมสง
เสริมสหกรณและการเกษตรมาแนะนําและสงเสริมใหปลูก นายนิรันดรจึงไดตัดสินใจเขาเปน
สมาชิกสหกรณนิคมปากน้ําและกูเงินจากสหกรณมาเปนทุนในการปลูกปาลมซึ่งทางสหกรณคิด
เบี้ยรอยละ13 บาท ตอป และใชตนกลาปาลมที่เหลือจากการปลูกในหมู 4  ไดนํามาปลูกในพื้นที่
หมู 1 บานปากน้ําอีก 4 ไร  ตอมาในป พ.ศ. 2530 ซ้ือที่ดินในหมู 4 บานคลองพระยาและปลูกปาลม
น้ํามันเพิ่มอีก 10 ไร การปลูกครั้งนี้ใชทุนของตนเอง และซื้อสวนปาลมน้ํามันที่ปลูกแลวในหมู 8 
บานควนเจียกอีก 13 ไร  ในป พ.ศ.2540 ไดปลูกปาลมน้ํามันเพิ่มอีก 10 ไร ในตําบลเขาตอเปนที่
ดินมรดกของภรรยา  สาเหตุที่ปลูกปาลมน้ํามันนั้นเนื่องจากการสงเสริมจากสหกรณที่สนับสนุน
ใหชาวบานปลูกปาลมน้ํามันและเห็นวาปาลมน้ํามันเปนพืชที่ปลูกงาย ไมตองรดน้ํา ไมตองดูแลเอา
ใจใสมากแตรายไดดี ในขณะที่ปลูกพืชชนิดอื่นไมรูวาจะไดรับผลหรือไม แลวยังตองดูแลบํารุง รด
น้ํา พนยา  ในการทําสวนปาลมน้ํามันเริ่มจากการบุกเบิกที่โดยวาจางรถแบ็คโฮมาดันและรถไถมา
ไถที่ คาจางไรละประมาณ 1,000 บาท  เมื่อเตรียมพื้นที่เสร็จจึงวางผังแนว โดยกําหนดจุดปลูกใหมี
ลักษณะเปนสามเหลี่ยมดานเทาแตละจุดจะปลูกหางเทากันคือ 9 คูณ 9 เมตร เนื้อที่ 1 ไร ปลูกได 
22-24 ตน  เมื่อวางผังแนวเสร็จแลวจึงทําการขุดหลุมปลูก ดูวันใหตรงกับวันฟู นําตนกลาปาลมมา
แรกปลูก กอนปลูกจะตองโรยโพราดานที่กนหลุม 1 ชอนชา เพื่อปองกันแมลง และโรยปุย
ฟอสเฟต 100 กรัม ที่กนหลุม เมื่อปลูกเสร็จแลวตองคอยดูแลไมใหหนูหรือแมลงมากัดกินตน
ปาลม คอยถางหญาไมใหหญารกและใสปุยบํารุงตนปาลม เมื่อปาลมมีอายุ 1ปขึ้นไป จนถึง 3 ป 
ปาลมจะเริ่มออกเกสร ชวงนี้จะตองตัดเกสรทิ้งเพื่อไมใหเกสรมาแยงอาหาร จนกระทั่งปาลมอายุ 4 
ป จึงสามารถตัดผลผลิตไปขายได  แรงงานที่ใชในการทําสวนปาลมน้ํามันใชทั้งแรงงานใน 
ครัวเรือนและแรงงานจาง การเก็บเกี่ยวจะวาจางแรงงานในทองถ่ินในราคาตันละ 200 บาท รวมทั้ง
คาตัดและแบก  การบรรทุกผลปาลมไปขายจะจางรถกระบะในหมูบานราคาตันละ 100 บาท

ความเชื่อและพิธีกรรมในการทํานา นายนิรันดรกลาววา สําหรับความเชื่อในการทํานา 
ความเชื่อแมโพสกยังมีอยูเหมือนเดิม แตพิธีกรรมในการทํานาบางพิธีกรรมไดเลิกทําไปแลว เชน 
พิธีแรกไถ พิธีผูกขาว พิธีทําขวัญขาว ในชวงแรกกอนที่จะเลิกทําพิธีผูกขาวและทําขวัญขาว จะทํา
บางไมทําบางแลวแตความสะดวก ตอมาหมอผูกขาวและทําขวัญขาวหายากขึ้นจึงเลิกทําพิธีดัง



218

กลาวไปเลย แตการดูวันแชกลา วันแรกดํา วันแรกเก็บยังคงทําอยูเหมือนเดิม  สวนการปลูกปาลม
น้ํามันจะไมมีความเชื่อเกี่ยวกับการกําเนิดของปาลม แตเมื่อจะปลูกปาลมน้ํามันจะดูวันใหตรงกับ
วันดีทุกครั้งในการแรกปลูก และจะตั้งพอตาเจาที่ดวยไกตม หลาขาว ในสวนปาลมน้ํามันทุกป 
โดยจะทําในชวงเดือน 4 เปนการบูชาพอตาเจาที่ใหชวยปกปกรักษาดูแลสวน

สําหรับความสัมพันธของชาวบานภายในชุมชนปากน้ํานั้น นายนิรันดรกลาววาการพบปะ
และชวยเหลือกันระหวางญาติพี่นองและเพื่อนบานในอดีตจะมีมากกวาปจจุบัน โดยเฉพาะการชวย
เหลือดานแรงงานที่ปจจุบันแทบไมมี ในอดีตการทํานาก็จะไปชวยกันเมื่อนาเจานี้เสร็จก็จะไปชวย
อีกเจาหนึ่ง เพื่อนบานที่มาขอใบเตยนําไปสานกระสอบและเสื่อเมื่อถึงหนานาก็จะมาชวยเก็บขาว 
หมอที่มาผูกขาวและทําขวัญขาวให เราก็จะไปชวยหมอเก็บขาวเปนการแลกเปลี่ยนแรงงานและ
ชวยเหลือซ่ึงกันและกัน ในปจจุบันทุกอยางตีราคาเปนเงินหมดรวมทั้งแรงงานที่เคยชวยเหลือกัน 
ในสวนของงานบุญ งานศพ เพื่อนบานก็เต็มใจที่จะไปชวยงานทั้งชวยดวยแรงและชวยดวยเงิน แต
ก็ไมเหมือนกับสมัยกอน เชน งานบวชในสมัยกอนจะทําบุญกันที่วัด ทําบุญใหพระใหวัด ในสมัยนี้
จะจัดงานเลี้ยงกันที่บาน เจาภาพจะแจกซองเชิญแขกใหมารวมรับประทานอาหารกอนวันบวช 1 
วัน ในวันที่ทําพิธีอุปสมบทจริงกลับมีเพียงญาติใกลชิดเพียงไมกี่คน

กรณีท่ี 13 นายสุชาติ (นามสมมุติ)
บานเลขที่ 82  หมูที่ 1  ต.ปลายพระยา  อ.ปลายพระยา  จ.กระบี่
ชื่อ นายสุชาติ  อายุ 43 ป
การศึกษา ช้ันประถมศึกษาปที่ 6  โรงเรียนวัดนทีมุขาราม
ศาสนา พุทธ
สถานภาพ สมรส
ภรรยาชื่อ นางเดือนเพ็ญ (นามสมมุติ)  อายุ 37 ป
จํานวนบุตร บุตรชาย 3 คน
สภาพบานเรือน เปนบานชั้นเดียวกวางประมาณ 4 เมตร ยาวประมาณ 7 เมตร  กอดวยอิฐ หลังคา
มุงกระเบื้อง พื้นบานเทคอนกรีตขัดมัน  ภายในบานมีชุดรับแขก ตูโชว โทรทัศนสีขนาด 14 นิ้ว ตู
เย็น  รอบบานเปนลานกวาง มีบอน้ําตื้นอยูหนาบาน ดานขวาของตัวบานเปนโรงรถ ดานซายเปนที่
ตั้งของโรงจักรรีดยางและเรือนขาว รอบๆ บริเวณบานปลูกสมโอและดอกไม
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นายสุชาติเปนชาวบานปากน้ําโดยกําเนิด บิดามารดาประกอบอาชีพทํานา นายสุชาติไดรับ
การศึกษาจากโรงเรียนวัดนทีมุขารามจนจบชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ในป พ.ศ.2528 ไดแตงงานกับ
นางเดือนเพ็ญ ซ่ึงเปนชาวควนเจียก เปนหมูบานที่อยูติดกับบานปากน้ํา มีบุตรชายดวยกัน 3 คน 
กําลังศึกษาอยูทั้ง 3 คน  ครอบครัวนายสุชาตินอกจากมีภรรยาและลูกๆ แลวยังมีพอของนายสุชาติ
อาศัยอยูดวย

นายสุชาติเร่ิมปลูกปาลมน้ํามันในป พ.ศ.2529   กอนหนาที่จะปลูกปาลมน้ํามันนายสุชาติมี
อาชีพทํานา ที่นาเปนที่นาที่ไดรับมรดกมาจากบิดามีเนื้อที่ 9 ไร อยูในหมูบานปากน้ําการทํานาใช
น้ําฝนตามธรรมชาติ ประมาณเดือน 8 จะเริ่มเตรียมที่หวานกลา หลังจากนั้นจึงนําพันธุขาวที่เก็บไว
จากปที่แลวมานวดแลวนําใสกระสอบเตยใชหวายเย็บปากกระสอบนําไปแชไวในหวย การแชกลา
ตองดูใหตรงกับวันดี แชไว 2 คืน แลวยกขึ้นมาพรมน้ํา 3 คืน เมื่อขาวแตกหนอจึงนําไปหวานในที่
กลา หวานไวประมาณ 45 วัน ในชวงที่รอใหกลาเติบโตจะเตรียมเทือกโดยใชควายไถ เมื่อไถเสร็จ
ทิ้งไว 2-3 วัน ใหหญาตายแลวจึงคราด เมื่อคราดเสร็จทิ้งไวใหเทือกนิ่ง 1 วัน จึงปกดําได  ตอมาใน
ป พ.ศ.2528 นายสุชาติไดใชรถไถเดินตามไถนาแทนการใชแรงงานควาย  การปกดําจะดูวันใหตรง
กับวันดี ไมจมไมปวย เปนวันแรกดํา การปกดําจะใชการซอกัน เมื่อถึงวันปกดําเพื่อนบานจะมา
ชวยกัน โดยเจาของนาจะทําอาหารไวเล้ียงเพื่อนบานที่มาชวยปกดํา  เมื่อปกดําเสร็จจะตองมาดูน้ํา
และสัตวที่จะมากัดตนขาว เมื่อขาวออกรวงสุกเต็มที่ซ่ึงจะอยูในชวงเดือน 3  จึงดูวันใหตรงกับวันดี
แลวไปหาหมอมาทําพิธีผูกขาว เจาของนาจะตองหาพันธุไมทําพุมผูกขาว เตรียมขาว 12 ที่ ในการ
ผูกขาวจะเอยถึงแมโพสก ออกชื่อพอตาเจาที่ แมธรณี ในการเก็บเกี่ยวจะมีเพื่อนบานมาชวย ขาวที่
เก็บไดจะนํามาใสกระสอบที่สานดวยใบเตย ผูชายจะเปนผูหาบไปกองไวบนเรือนขาว เมื่อเก็บขาว
และกองขาวเสร็จเรียบรอยแลวก็จะดูวันใหตรงกับวันดีไปหาหมอมาทําขัวญขาว เมื่อถึงวันทําขวัญ
ขาว เจาของนาจะตอง“ดับที่ครู” ซ่ึงก็คือการจัดเตรียมขาว 12 ที่ ประกอบดวย ขาว, ขนมตมขาว, 
ขนมตมแดง, และถวยขวัญ รวมทั้งพุมที่ใชในการผูกขาวก็จะตองนํามาไวบนเรือนขาวดวย การ
หยิบขาวจากกองขาวมานวดก็จะตองดูวัน วันที่หยิบได คือ วันอาทิตย วันอังคาร วันพฤหัสบดี  
สวนวันที่หามหยิบ คือ วันพระ เปนวันที่แมโพสกถือศีล สวนวันศุกรเปนวันเกิดของแมโพสกซึ่ง
แมโพสกก็ตองถือศีลภาวนาเชนกัน

ปจจุบันนายสุชาติยังคงทํานาอยูทุกป ขาวที่ไดจะเก็บไวบริโภคภายในครวัเรือน การทํานา
ในปจจุบันใชทั้งน้ําฝนตามธรรมชาติและน้ําจากชลประทาน  การใชน้ําจากชลประทานจะมีการ
แบงกลุมตามพื้นที่รับน้ํา แตละกลุมจะมีหัวหนากลุมเปนผูคอยดูแลสมาชิกในกลุมนายสุชาติอยูใน
กลุมสัจจะสามัคคีและไดรับคัดเลือกเปนผูชวยหัวหนากลุม  การไถและคราดใชรถไถนาเดินตาม
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ซ่ึงเปนรถไถของสหกรณนิคมปากน้ําที่ใหชาวนานําไปใชไถนา โดยแตละกลุมใชน้ําจะมีรถไถ 1 
คัน ผูใชตองจายคาน้ํามันเองและจายคาบํารุงรถไถไรละ 60 บาท แตนายสุชาติจะใชรถไถเดินตาม
ของตนเองซึ่งซื้อมาตั้งแตป พ.ศ.2528  การปกดํามีทั้งดําเอง ซอกับเพื่อนบานและใชแรงงานจางซึ่ง
จางเปนรายวัน วันละ 130 บาท  การเก็บเกี่ยวจะเก็บเกี่ยวเองและซอกันกับเพื่อนบานรวมทั้งการใช
แรงงานจางซึ่งจางเปนรายวัน วันละ 130 บาท ซ่ึงการจางแรงงานในการทํานาเริ่มจางในชวง 2-3 ป
ที่ผานมา  การนวดขาวจะใชเครื่องนวดซึ่งนายสุชาติไดซ้ือเมื่อป พ.ศ.2540 ไวนวดขาวของตนเอง
และรับจางนวดในราคาถังละ 10 บาท ขาวที่นวดเสร็จแลวจะนําใสกระสอบปุยนําไปไวบนเรือน
ขาวเมื่อตองการจะบริโภคจึงนําไปสีที่โรงสีในราคาถังละ 10 บาท

นายสุชาติเร่ิมปลูกปาลมในป พ.ศ.2529 ในเนื้อที่ 21 ไร เปนที่ดินจัดสรรของสหกรณนิคม
ปากน้ําอยูในหมู 8 บานควนเจียก โดยทางสหกรณออกคาบุกเบิกที่ คาตนกลาปาลม คาปุยใหกอน
แลวใหผอนชําระเมื่อปาลมไดรับผลซึ่งใชเวลาประมาณ 4 ป ทางสหกรณจะคิดดอกเบี้ยรอยละ 13 
บาท ตอป และในปเดียวกันนี้ไดปลูกยางพารา 3 ไร ในพื้นที่ทําไร และในป พ.ศ.2533 ปลูก
ยางพาราอีก 6 ไร ในพื้นที่ทําไรเชนกัน  การทําสวนปาลมน้ํามันเริ่มจากการบุกเบิกที่โดยวาจางรถ
ไถมาไถที่ เมื่อเตรียมพื้นที่เสร็จจึงวางผังแนว โดยกําหนดจุดปลูกใหมีระยะหางกัน 9 เมตร  เมื่อวาง
ผังแนวเสร็จแลวจึงทําการขุดหลุมปลูก เมื่อขุดหลุมเสร็จจึงดูวันใหตรงกับวันดี นําตนกลาปาลมมา
แรกปลูก กอนปลูกจะตองโรยโพราดานที่กนหลุม 1 ชอนชา เพื่อปองกันแมลง และโรยปุย
ฟอสเฟต 100 กรัม ที่กนหลุม การปลูกจะปลูกเองโดยใชแรงงานในครัวเรือน เมื่อปลูกเสร็จแลว
ตองคอยดูแลไมใหหนูหรือแมลงมากัดกินตนปาลม คอยถางหญาไมใหหญารกและใสปุยบํารุงตน
ปาลม เมื่อปาลมมีอายุ 1ปขึ้นไป จนถึง 3 ป ปาลมจะเริ่มออกเกสร ชวงนี้จะตองตัดเกสรเพื่อไมให
มาแยงอาหาร จนกระทั่งปาลมอายุ 4 ป จึงสามารถตัดผลผลิตไปขายได การปลูก การตัดเกสร
ปาลม และการตัดผลปาลมเมื่อปาลมยังเล็กอยูนายสุชาติจะตัดเอง จนกระทั่งปาลมสูงขึ้นจึงวาจาง
แรงงานเคียวในราคาตันละ 100 บาท แรงงานที่จางเปนแรงงานในทองถ่ิน  การขนสงปาลมไปขาย
นายสุชาติจะบรรทุกเอง โดยนายสุชาติจะมีรถไถไวสําหรับรับจางขนผลปาลมในสวนและรถ
กระบะไวสําหรับรับจางบรรทุกผลปาลมไปขายที่สหกรณ

ความเชื่อและพิธีกรรมในการทํานา นายสุชาติกลาววาสําหรับความเชื่อที่เกี่ยวของกับการ
ทํานาและความเชื่อแมโพสพยังมีอยูเหมือนเดิมแตพิธีกรรมในการทํานาบางอยาง เชน พิธีผูกขาว 
พิธีทําขวัญขาว ไดเลิกทําไปแลวเมื่อประมาณ 5-6 ป สาเหตุที่เลิกทําเพราะขี้เกียจทําและหมอผูก
ขาวและทําขวัญขาวก็หายากขึ้น แตการดูวันแชกลา วันแรกดํา วันแรกเก็บยังคงทําอยูเหมือนเดิม  
สวนการปลูกปาลมน้ํามันจะดูวันใหตรงกับวันดีในการแรกปลูก และในชวงเดือน 4  จะตั้งพอตา
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เจาที่ในสวนปาลมน้ํามันดวยไกตม หลาขาว ทุกป เปนการบูชาพอตาเจาที่ใหชวยปกปกรักษาดูแล
สวน

สําหรับความสัมพันธของชาวบานภายในชุมชนปากน้ํานั้น นายสุชาติกลาววาในสมัยที่ทํา
นาอยางเดียวจะมีเวลาวางเยอะ การพบปะและชวยเหลือกันระหวางญาติพี่นองและเพื่อนบานจะมี
มากกวาปจจุบัน โดยเฉพาะการชวยเหลือดานแรงงานที่ในปจจุบันแทบไมมี สวนการชวยเหลือกัน
ในดานงานบุญ งานศพหรือใครเจ็บไขไดปวยก็ยังคงมีอยูเหมือนเดิม

กรณีท่ี 14 นายอํานวย (นามสมมุติ)
บานเลขที่ 81  หมูที่ 1  ต.ปลายพระยา  อ.ปลายพระยา  จ.กระบี่
ชื่อ นายอํานวย  อายุ 38 ป
การศึกษา ช้ันประถมศึกษาปที่ 6  โรงเรียนวัดนทีมุขาราม
ศาสนา พุทธ
สถานภาพ สมรส
ภรรยาชื่อ นางราตรี (นามสมมุติ)  อายุ 37 ป
จํานวนบุตร บุตร 3 คน  เปนชาย 2 คน  หญิง 1 คน
สภาพบานเรือน เปนบานชั้นเดียวกวางประมาณ 4 เมตร ยาวประมาณ 7 เมตร  กอดวยอิฐ หลังคา
มุงกระเบื้อง พื้นบานเทคอนกรีตขัดมัน   ภายในบานมีชุดรับแขก  โทรทัศนสีขนาด 14 นิ้ว ตูเย็น  
รอบๆ บริเวณบานปลูกตนมะพราว ตนสมโอ

นายอํานวยเปนชาวบานปากน้ําโดยกําเนิด บิดามารดาประกอบอาชีพทํานา นายอํานวยได
รับการศึกษาจากโรงเรียนวัดนทีมุขารามจนจบชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ในป พ.ศ.2528 ไดแตงงาน
กับนางราตรีซ่ึงชาวควนเจียก เปนหมูบานที่ติดกับบานปากน้ํา มีบุตรดวยกัน 3 คน กําลังศึกษาอยู
ทั้ง 3 คน

นายอํานวยเริ่มปลูกปาลมน้ํามันในป พ.ศ.2530  กอนหนาที่จะปลูกปาลมน้ํามันนาย
อํานวยมีอาชีพทํานาและทําสวนยางพารา ที่นาไดรับมรดกมาจากบิดามารดามีเนื้อที่ 4 ไร อยูในหมู
บานปากน้ํา  การทํานาใชน้ําฝนตามธรรมชาติ ประมาณเดือน 8 จะเริ่มเตรียมที่หวานกลา หลังจาก
นั้นจึงนําพันธุขาวที่เก็บไวจากปที่แลวมานวดแลวนําใสกระสอบเตยใชหวายเย็บปากกระสอบนํา
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ไปแชไวในหวย การแชกลาจะตองดูวันใหตรงกับวันดี แชไว 2 คืน แลวยกขึ้นมาพรมน้ํา 3 คืน เมื่อ
ขาวแตกหนอจึงนําไปหวานในที่กลา หวานไวประมาณ 45 วัน ตนกลาเติบโตพรอมที่จะปกดําได  
ในชวงที่รอใหกลาเติบโตก็จะเตรียมเทือกโดยใชควายไถ เมื่อไถเสร็จทิ้งไว 2-3 วัน ใหหญาตาย
แลวจึงคราด การใชควายไถและควายคราดจะทํากันในชวง 06.00-09.00 น. หลังจากนั้นจะตองให
ควายพักผอน เมื่อคราดเสร็จทิ้งไวใหเทือกนิ่ง 1 วัน จึงปกดําได  การปกดําจะดูวันใหตรงกับวันดี 
ไมจมไมปวย เปนวันแรกดํา การปกดําจะใชการซอกัน เมื่อถึงวันปกดําเพื่อนบานจะมาชวยกัน เจา
ของนาจะทําอาหารไวเล้ียงเพื่อนบานที่มาชวยปกดํา  เมื่อปกดําเสร็จตองมาดูน้ําและแมลงหรือสัตว
ที่จะมากัดกินตนขาว  ในชวงเดือน 3 ขาวจะออกรวงสุกเต็มที่จึงดูวันใหตรงกับวันดีแลวไปหาหมอ
ผูกขาวมาทําพิธีผูกขาว เจาของนาจะตองหาพันธุไมทําพุมผูกขาวและจัดเตรียมขาว 12 ที่ ในพิธีผูก
ขาวหมอจะเอยถึงแมโพสก พอตาเจาที่ แมธรณี  ในวันเก็บขาวเพื่อนบานจะพากันมาชวย ขาวที่
เก็บไดจะนํามาใสกระสอบที่สานดวยใบเตย ผูชายจะหาบไปกองไวบนเรือนขาว เมื่อเก็บขาวและ
กองขาวเสร็จเรียบรอยแลวก็จะดูวันใหตรงกับวันดีไปหาหมอมาทําขัวญขาว วันทําขวัญขาวเจาของ
นาจะตองจัดเตรียมขาว 12 ที่ ประกอบดวย ขาว, ขนมตมขาว, ขนมตมแดง, และถวยขวัญ รวมทั้ง
พุมที่ใชในการผูกขาวก็จะตองนํามาไวบนเรือนขาวดวย หมอจึงเริ่มพิธีทําขวัญขาว  นอกจากการ
ผูกขาว ทําขวัญขาวแลวการหยิบขาวบนเรือนขาวมานวดก็จะตองดูวัน วันที่หยิบได คือ วันอาทิตย 
วันอังคาร วันพฤหัสบดี  สวนวันที่หามหยิบ คือ วันพระ เปนวันที่แมโพสกถือศีล สวนวันศุกรเปน
วันเกิดของแมโพสกซึ่งแมโพสกก็ตองถือศีลภาวนาเชนกัน

ปจจุบันนายอํานวยยังคงทํานาอยูทุกป ขาวที่ไดจะเก็บไวบริโภคภายในครัวเรือน การทํา
นาในปจจุบันใชทั้งน้ําฝนตามธรรมชาติและน้ําจากชลประทาน  การใชน้ําจากชลประทานจะมีการ
แบงกลุมตามพื้นที่รับน้ําโดยนายสัมพันธอยูในกลุมนทีพัฒนา การไถและคราดใชรถไถนาของส
หกรณนิคมปากน้ําที่ไดใหชาวนานําไปใชไถนา แตละกลุมใชน้ําจะมีรถไถ 2 คัน ผูใชจะตองจายคา
น้ํามันเองและจายคาบํารุงรถไถไรละ 60 บาท  การปกดํามีทั้งดําเอง ซอกับเพื่อนบานและใชแรง
งานจางซึ่งจางเปนรายวัน วันละ 130 บาท  การเก็บเกี่ยวจะเก็บเกี่ยวเองและซอกันกับเพื่อนบาน
รวมทั้งการใชแรงงานจางซึ่งจางเปนรายวัน วันละ 130 บาท ซ่ึงการจางแรงงานในการทํานาเริ่มจาง
ในชวง 2-3 ป ที่ผานมา การนวดขาวจะนวดเองโดยใชเครื่องนวดของสหกรณในบางครั้งก็จาง
เครื่องนวดที่รับจางนวดในราคาถังละ 10 บาท ขาวที่นวดเสร็จแลวจะนําใสกระสอบปุยนําไปไว
บนเรือนขาวเมื่อตองการจะบริโภคจึงนําไปสีที่โรงสีในราคาถังละ 10 บาท ขาวที่ไดจะนํามา
บริโภคภายในครัวเรือนเพียงอยางเดียว
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นายอํานวยเริ่มทําสวนในป พ.ศ.2524 เปนการทําสวนยางพาราเนื้อที่ 6 ไร ในป พ.ศ.2530 
จึงปลูกปาลมน้ํามันในเนื้อที่ 21 ไร เปนที่ดินจัดสรรของสหกรณนิคมปากน้ําอยูในหมู 8 บานควน
เจียก โดยทางสหกรณออกคาบุกเบิกที่ คาตนกลาปาลมและคาปุยใหกอน เมื่อปาลมไดรับผลจึง
คอยผอนชําระคืนในอัตราดอกเบี้ยรอยละ 13 บาท ตอป  ป พ.ศ.2542 ปลูกปาลมน้ํามันอีก 6 ไร 
ดวยทุนของตนเอง ในการทําสวนปาลมน้ํามันเริ่มจากการบุกเบิกที่โดยวาจางรถไถมาไถที่ เมื่อ
เตรียมพื้นที่เสร็จจึงวางผังแนวจุดที่จะปลูกใหมีระยะหางกัน 9 เมตร หลังจากนั้นจึงทําการขุดหลุม
ปลูก เมื่อขุดหลุมเสร็จจึงดูวันใหตรงกับวันดีแลวนําตนกลาปาลมแรกปลูก  กอนปลูกจะตองโรย
โพราดานเพื่อปองกันแมลงที่กนหลุม 1 ชอนชา และโรยปุยฟอสเฟต 100 กรัม ที่กนหลุม  เมื่อปลูก
เสร็จแลวตองคอยดูแลไมใหหนูหรือแมลงมากัดกินตนปาลม คอยถางหญา ดายหญาไมใหหญารก
และใสปุยบํารุงตนปาลม เมื่อปาลมมีอายุ 1ปขึ้นไป จนถึง 3 ป ปาลมจะเริ่มออกเกสรจะตัดเกสรทิ้ง
เพื่อไมใหแยงอาหารตนปาลม จนกระทั่งปาลมอายุ 4 ป จึงสามารถตัดไปขายได  การตัดผลปาลม
จะวาจางแรงงานในทองถ่ินในราคาตันละ 100 บาท คาลากผลปาลมตันละ 100 บาท และคา
บรรทุกไปขายตันละ 100 บาท

ความเชื่อและพิธีกรรมในการทํานา นายอํานวยกลาววาสําหรับความเชื่อที่เกี่ยวของกับการ
ทํานาและความเชื่อแมโพสพยังมีอยูเหมือนเดิมแตพิธีผูกขาว พิธีทําขวัญขาว ไดเลิกทําไปแลวเมื่อ
ประมาณ 3-4 ป สาเหตุที่เลิกทําเพราะหมอผูกขาวและทําขวัญขาวก็หายากขึ้น หมอที่ผูกขาว ทํา
ขวัญขาวไมเสียชีวิตก็แกชราภาพไมสามารถประกอบพิธีได แตการดูวันแชกลา วันแรกดํา วันแรก
เก็บยังคงทําอยูเหมือนเดิม  สวนการปลูกปาลมน้ํามันจะดูวันใหตรงกับวันดีในการแรกปลูก และ
ในชวงเดือน 4 จะตั้งพอตาเจาที่ดวยไกตม เหลาขาว ในสวนปาลมทุกปเปนการบูชาพอตาเจาที่ให
ชวยปกปกรักษาดูแลสวน

สําหรับความสัมพันธของชาวบานภายในชุมชนปากน้ํานั้น นายอํานวยกลาววาในสมัยที่
ทํานาอยางเดียวจะมีเวลาวางเยอะจะยุงเฉพาะชวงปกดําและเก็บเกี่ยวนอกจากนั้นจะวางทั้งป สวน
การทําสวนจะยุงเปนชวงๆ เชนกัน โดยเฉพาะในชวงตัดผลปาลม ใสปุยและกําจัดวัชพืชซ่ึงเปน
งานที่ตองทําตลอดทั้งปทําใหการพบปะและการแลกเปลี่ยนแรงงานระหวางญาติพี่นองและเพื่อน
บานมีนอยลง แตความมีน้ําใจการเอื้อเฟอแบงบันระหวางญาติพี่นองและเพื่อนบานก็ยังคงมีอยู
เหมือนเดิม
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กรณีท่ี 15 นางมาลี (นามสมมุติ)
บานเลขที่ 54  หมูที่ 1  ต.ปลายพระยา  อ.ปลายพระยา  จ.กระบี่
ชื่อ นางมาลี  อายุ 47 ป
การศึกษา ช้ันประถมศึกษาปที่ 4  โรงเรียนวัดนทีมุขาราม
ศาสนา พุทธ
สถานภาพ มาย
สามีชื่อ นายณรงค (นามสมมุติ)  เสียชีวิตแลว
จํานวนบุตร บุตรสาว 6 คน
สภาพบานเรือน เปนบานชั้นเดียวกวางประมาณ 4 เมตร ยาวประมาณ 7 เมตร  กอดวยอิฐ หลังคา
มุงกระเบื้อง  พื้นบานเทคอนกรีตขัดมัน   ภายในบานมีชุดรับแขก ตูโชว โทรทัศนสีขนาด 14 นิ้ว  
วีดีโอ ตูเย็น  หนาบานปลูกตนฝรั่ง ชมพูและไมดอก

นางมาลีเปนชาวบานปากน้ําโดยกําเนิด บิดามารดาประกอบอาชีพทํานา นางมาลีไดรับ
การศึกษาจากโรงเรียนวัดนทีมุขารามจนจบชั้นประถมศึกษาปที่ 4 และแตงงานกับนายณรงคในป 
พ.ศ.2512 มีบุตรสาวดวยกัน 6 คน  และในป พ.ศ.2537 นายณรงคไดเสียชีวิตลงดวยโรคหัวใจ ทํา
ใหนางมาลีตองรับภาระเปนหัวหนาครอบครัวแทน บุตรของนางมาลีแตงงานมีครอบครัวแลว 1 
คน อีก 2 คนกําลังศึกษาอยู

นางมาลีเร่ิมปลูกปาลมน้ํามันในป พ.ศ.2529   กอนหนาที่จะปลูกปาลมน้ํามันนางมาลีมี
อาชีพทํานาและทําสวนยางพารา ที่นาไดรับมรดกมาจากบิดามารดาสามีมีเนื้อที่ 4 ไร อยูในหมูบาน
ปากน้ํา  การทํานาใชน้ําฝนตามธรรมชาติ เมื่อถึงเดือน 8 ฝนจะตกลงมาทําใหมีน้ําขังอยูตามทุงนา 
จะเริ่มเตรียมที่กลา หลังจากนั้นจึงนําพันธุขาวที่เก็บไวจากปที่แลวมานวดแลวนําใสกระสอบที่สาน
ดวยใบเตยใชหวายเย็บปากกระสอบนําไปแชไวในหวยหรือหนอง การแชกลาจะตองดูวันใหตรง
กับวันดี แชไว 2 คืน แลวยกขึ้นมาพรมน้ํา 3 คืน เมื่อขาวแตกหนอจึงนําไปหวานในที่กลา หวานไว
ประมาณ 45 วัน ตนกลาเติบโตพรอมที่จะปกดําได  ในชวงที่รอใหกลาเติบโตก็จะเตรียมเทือกโดย
ใชควายไถ เมื่อไถเสร็จทิ้งไว 2-3 วัน ใหหญาตายแลวจึงคราด  เมื่อคราดเสร็จทิ้งไวใหเทือกนิ่ง 1 
วัน จึงปกดําได  ตอมาประมาณ 10 ปมานี้เองไดเปลี่ยนจากการใชแรงงานควายมาเปนรถไถเดิน
ตาม  การปกดําจะดูวันใหตรงกับวันดี ไมจมไมปวย เปนวันแรกดํา การปกดําจะใชการซอกัน เมื่อ
ถึงวันปกดําเพื่อนบานจะมาชวยกัน เจาของนาตองทําอาหารไวเล้ียงเพื่อนบานที่มาชวยปกดํา
อาหารที่นิยมกันไดแก แกงไกและขนมลอดชอง  เมื่อปกดําเสร็จจะตองมาดูน้ําและแมลงที่มากัด
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กินตนขาว  ประมาณเดือน 3 ขาวจะออกรวงสุก  เจาของนาจะดูวันใหตรงกับวันดีหลังจากนั้นจึง
ไปหาหมอมาทําพิธีผูกขาว เจาของนาจะตองจัดเตรียมพุมผูกขาวและขาว 12 ที่ ในการผูกขาวหมอ
จะเอยถึงแมโพสก ออกชื่อพอตาเจาที่ แมธรณี  แรงงานที่ใชในการเก็บเกี่ยวเปนแรงงานเพื่อนบาน
ที่มาชวยกัน การเก็บขาวจะใชแกะเก็บ ขาวที่เก็บไดจะนํามาใสกระสอบที่สานดวยใบเตย ผูชายจะ
หาบไปกองไวบนเรือนขาว เมื่อเก็บขาวและกองขาวเสร็จเรียบรอยแลวก็จะดูวันใหตรงกับวันดีไป
หาหมอมาทําขัวญขาว วันทําขวัญขาวเจาของนาจะตองจัดเตรียมขาว 12 ที่ ประกอบดวย ขาว, ขนม
ตมขาว, ขนมตมแดง, และถวยขวัญ รวมทั้งพุมผูกขาวนํามาไวบนเรือนขาวดวย หลังจากนั้นหมอ
จะเริ่มพิธีทําขวัญขาว  นอกจากการผูกขาว ทําขวัญขาวแลว การหยิบขาวบนเรือนขาวมานวดก็จะ
ตองดูวัน วันที่หยิบได คือ วันอาทิตย วันอังคาร วันพฤหัสบดี  สวนวันที่หามหยิบ คือ วันพระ เปน
วันที่แมโพสกถือศีล สวนวันศุกรเปนวันเกิดแมโพสกซึ่งแมโพสกก็ตองถือศีลเชนกัน

ปจจุบันนางมาลียังคงทํานาอยูทุกป ขาวที่ไดจะเก็บไวบริโภคภายในครัวเรือน การทํานา
ในปจจุบันใชทั้งน้ําฝนตามธรรมชาติและน้ําจากชลประทาน  การใชน้ําจากชลประทานจะมีการ
แบงกลุมตามพื้นที่รับน้ําโดยนางสมศรีอยูในกลุมนทีพัฒนา  การไถและคราดใชรถไถนาเดินตาม
ของสหกรณนิคมปากน้ําซึ่งใหชาวนานําไปใชไถนา แตละกลุมใชน้ําจะมีรถไถ 2 คัน ผูใชจะตอง
จายคาน้ํามันเองและจายคาบํารุงรถไถไรละ 60 บาท  การปกดํามีทั้งดําเอง ซอกับเพื่อนบานและใช
แรงงานจางซึ่งจางเปนรายวัน วันละ 130 บาท  การเก็บเกี่ยวจะเก็บเกี่ยวเองและซอกับเพื่อนบาน
รวมทั้งจางเก็บเปนรายวัน วันละ 130 บาท  ซ่ึงการวาจางแรงงานในการทํานาเริ่มมีในชวง 2-3 ป ที่
ผานมา  การนวดขาวจะนวดเองโดยใชเครื่องนวดของสหกรณ ในบางครั้งก็จางนวดดวยเครื่องใน
ราคาถังละ 10 บาท ขาวที่นวดเสร็จแลวจะนําใสกระสอบปุยนําไปไวบนเรือนขาวเมื่อตองการจะ
บริโภคจึงนําไปสีที่โรงสีในราคาถังละ 10 บาท ขาวที่ไดจะนํามาบริโภคภายในครัวเรือนเพียงอยาง
เดียว

นางมาลีเร่ิมทําสวนในป พ.ศ.2520 เปนการทําสวนยางพาราเนื้อที่ 12 ไร ในป พ.ศ.2529 
จึงปลูกปาลมน้ํามันในเนื้อที่ 8 ไร เปนที่ดินจัดสรรของสหกรณนิคมปากน้ําอยูในหมู 8 บานควนเจี
ยก โดยทางสหกรณออกคาบุกเบิกที่ คาตนกลาปาลมและคาปุยใหกอน เมื่อปาลมไดรับผลจึงคอย
ผอนชําระคืนในอัตราดอกเบี้ยรอยละ 13 บาท ตอป  ตอมาป พ.ศ.2533 ไดซ้ือที่ดินในหมู 4 บาน
คลองพระยาและปลูกปาลมน้ํามันดวยทุนตนเองอีก 15 ไร  ในป พ.ศ.2542 ไดซ้ือสวนปาลมน้ํามัน
ที่โตแลวในหมู 8 บานควนเจียก เนื้อที่ 10 ไร สาเหตุที่ปลูกปาลมน้ํามันเนื่องจากสหกรณมาแนะนํา
ใหปลูก ตอมาไดปลูกเพิ่มขึ้นเนื่องจากเห็นวาปาลมน้ํามันเปนพืชที่ใหรายไดดี  การทําสวนปาลม
น้ํามันเริ่มจากการบุกเบิกที่โดยวาจางรถไถมาไถที่ เมื่อเตรียมพื้นที่เสร็จจึงวางผังแนวกําหนดจุดที่
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จะปลูก แลวจึงทําการขุดหลุมปลูก ดูวันที่จะแรกปลูกใหตรงกับวันดีนําตนกลาปาลมมาทําการแรก
ปลูก กอนปลูกจะตองโรยโพราดานที่กนหลุม 1 ชอนชา เพื่อปองกันแมลงและโรยปุยฟอสเฟต 100 
กรัม ที่กนหลุม เมื่อปลูกเสร็จแลวตองคอยดูแลไมใหหนูมากัดนตนปาลม คอยถางหญาไมใหหญา
รกและใสปุยบํารุง เมื่อปาลมมีอายุ 1ป ขึ้นไป จนถึง 3 ป จะตองตัดเกสรทิ้งเพื่อไมใหเกสรมาแยง
อาหาร จนกระทั่งปาลมอายุ 4 ป จึงตัดผลผลิตไปขายได  การทําสวนปาลมน้ํามันใชทั้งแรงงานใน
ครัวเรือนและแรงงานจาง  การเก็บเกี่ยวผลผลิตจะวาจางแรงงานจากภาคอีสานในราคาตันละ 150 
บาท  สวนการขนสงผลผลิตจะวาจางรถกระบะในหมูบานในราคาตันละ 100 บาท

ความเชื่อและพิธีกรรมในการทํานา นางมาลีกลาววาสําหรับความเชื่อที่เกี่ยวของกับการทํา
นาและความเชื่อแมโพสกยังมีอยูเหมือนเดิมแตพิธีผูกขาว พิธีทําขวัญขาว ไดเลิกทําไปแลวเมื่อ
ประมาณ 3-4 ป สาเหตุที่เลิกทําเพราะเห็นเพื่อนเลิกทํากันและหมอผูกขาวและทําขวัญขาวก็หายาก
ขึ้น แตการดูวันแชกลา วันแรกดํา วันแรกเก็บยังคงทําอยูเหมือนเดิม การผูกขาวในปจจุบันใชการ
รวบขาวแทนซึ่งเปนการผูกแบบยอๆ เมื่อนําไปเก็บไวบนเรือนขาวจะออกชื่อวา “วันนี้เก็บขาวเสร็จ
แลวใหแมขึ้นไปอยูบนเรือน” สวนการปลูกปาลมน้ํามันจะดูวันใหตรงกับวันดีในการแรกปลูก 
โดยจะปลูกในวันเสารเพราะเชื่อวาจะใหผลดก และจะตั้งพอตาเจาที่ เทวดาพญายอดน้ํา ดวยไกตม 
เหลาขาว หมากพลูในสวนปาลมทุกป โดยจะตั้งในเดือนใดก็ได บนบานใหปาลมน้ํามันมีลูกดก 
ทํางานทําการอยาใหเจ็บมือปวยตีน

สําหรับความสัมพันธของชาวบานภายในชุมชนปากน้ํานั้น  นางมาลีกลาววาในการทํานา
มีการแลกเปลี่ยนแรงงานโดยการซอกันทําใหมีการพบปะกันระหวางญาติพี่นองและเพื่อนบาน 
การทําสวนปาลมน้ํามันตางคนตางทําแรงงานที่ใชจะใชการวาจางแทนการชวยเหลือกัน ทําให
ความสนิทสนมใกลชิด ความมีน้ําใจ เอื้อเฟอเผ่ือแผลดนอยลง



บทที่ 7

การพิสูจนสมมติฐานและอภิปรายผล

การพิสูจนสมมติฐาน

การศึกษาวิจัยเร่ืองผลกระทบของการปลูกปาลมน้ํามันที่มีตอระบบความเชื่อ พิธีกรรม
และความสัมพันธในชุมชนบานปากน้ํา ตําบลปลายพระยา อําเภอปลายพระยา จังหวัดกระบี่  โดย
ใชระเบียบวิจัยทางมานุษยวิทยา  มีสมมติฐานของการวิจัย คือ

1.  การปลูกปาลมน้ํามันจะทําใหพิธีกรรมในการปลูกขาวลดนอยลง
 2. การปลูกปาลมน้ํามันจะทําใหความสัมพันธของสมาชิกในชุมชนเปลี่ยนแปลงไปสู

ความสัมพันธแบบทุติยภูมิมากขึ้น

สมมติฐานที่ 1 การปลูกปาลมน้ํามันจะทําใหพิธีกรรมในการปลูกขาวลดนอยลง

การพิสูจนสมมติฐาน  จากการศึกษาพบวาการปลูกปาลมน้ํามันสงผลใหพิธีแรกไถนา,  
พิธีผูกขาว, พิธีกองขาว, พิธีทําขวัญขาว และพิธีหยิบขาว ซ่ึงเปนพิธีกรรมในการเพาะปลูกขาวได
สูญหายไปจากชุมชนบานปากน้ํา สาเหตุมาจากชาวบานสวนหนึ่งที่เคยทํานาไดเลิกทํานาและ
เปลี่ยนไปปลูกปาลมน้ํามัน ในขณะชาวบานที่ยังทํานาอยูก็ไดเลิกประกอบพิธีกรรมโดยใหเหตุผล
วาหมอที่จะมาประกอบพิธีกรรมหายากขึ้น รวมทั้งเห็นเพื่อนบานที่ตางก็เลิกประกอบพิธีกรรม
เหลานี้  พิธีกรรมที่ชาวบานที่ปลูกขาวยังกระทําอยู คือ พิธีแรกปกดําและพิธีแรกเก็บเทานั้น จาก
การศึกษานี้สอดคลองกับแนวคิดของ Mark  ซ่ึงไดแบงโครงสรางของสังคมออกเปน 2 สวน คือ

1.โครงสรางสวนบน (Superstructure) ไดแก สถาบันสังคมตางๆ เชน กฎหมาย ศาสนา 
ปรัชญา การปกครอง คานิยม อุดมการณ

2. โครงสรางสวนลาง (Infrastructure) เปนรากฐานทางเศรษฐกิจ ไดแก พลังการพลิต 
ทรัพยากร และเทคโนโลยี

Marx เชื่อวาระบบเศรษฐกิจเปนรากฐานที่สําคัญตอการกําหนดโครงสรางของสังคม เมื่อ
นําแนวคิดของ Marx มาอธิบายปรากฏการณที่เกิดขึ้นในชุมชนบานปากน้ํา จะเห็นวาเมื่อมีการ
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เปลี่ยนแปลงของระบบเศรษฐกิจจากระบบการผลิตเพื่อยังชีพมาเปนการผลิตเพื่อการคาเปลี่ยน
ชนิดของพืชจากการปลูกขาวมาเปนการปลูกปาลมน้ํามัน ไดมีการเปลี่ยนแปลงแบบแหงการผลิต 
(mode of production) ซ่ึง Marx ไดแบงออกเปน 2 สวน คือ พลังในการผลิต (production force) 
และสัมพันธภาพในการผลิต (production relation) ในสมมติฐานนี้เปนการเปลี่ยนแปลงในสวน
ของพลังการผลิต ไดแก เทคนิคการผลิต ทักษะ ทรัพยากรวัตถุดิบ แหลงพลังงานตางๆ และ
เทคโนโลยีที่นํามาใชในการผลิต ซ่ึงในการผลิตระบบเดิมเปนการใชพิธีกรรมความเชื่อตามจารีต
ประเพณีผสมกับเทคนิคการผลิตพื้นบาน ใชเทคโนโลยีที่ประดิษฐคิดคนจากวัสดุธรรมชาติที่มีอยู
ในทองถ่ิน แรงงานสัตวเล้ียงจากวัว ควาย  เทคโนโลยีตางๆ เหลานี้เกิดจากการถายทอดจากบรรพ
บุรุษตอๆ กันมา แตในระบบเศรษฐกิจเพื่อการคา เทคโนโลยีและวิทยาการสมัยใหมมีความสําคัญ
เปนอยางมากกับระบบการผลิตแบบใหมที่เนนการแขงขันและความรวดเร็วในการผลิตและไดเขา
มาแทนที่ระบบการผลิตแบบเดิม สงผลใหการประกอบพิธีกรรมที่เกี่ยวเนื่องกับการเพาะปลูกตาม
จารีตประเพณีดั้งเดิมไดถูกละเลิกไป ซ่ึงตรงกับแนวคิดของ Marx ที่เชื่อวาโครงสรางสวนลางจะ
เปนตัวกําหนดโครงสรางสวนบน เพราะฉะนั้นการเปลี่ยนแปลงแบบแผนแหงการผลิตซึ่งเปน
โครงสรางสวนลางจึงสงผลใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในโครงสรางสวนบน ไดแก คานิยม อุดม
การณ ความเชื่อและจารีตประเพณีที่เคยปฏิบัติกันมาในอดีต

จากที่กลาวมาจะเห็นไดวาการปลูกปาลมน้ํามัน ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในปจจัยการ
ผลิต มีการนําเทคโนโลยีการผลิตแบบสมัยใหมมาแทนที่ภูมิปญญาพื้นบานซึ่งเปนเทคโนโลยีที่
ประดิษฐคิดคนจากวัสดุธรรมชาติที่มีอยูในทองถ่ิน ซ่ึงการเปลี่ยนแปลงเทคโนโลยีการผลิตสงผล
ใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในระบบความคิด ความเชื่อหรือปรัชญาของชุมชน ตามแนวคิดทฤษฎี
วิวัฒนาการสากล (Universal Evolution) ของ Leslie White ไดกลาววาการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น
จากการเปลี่ยนแปลงเทคโนโลยีเปนกลไกสําคัญที่ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงนั้น ทั้งนี้เพราะ
เทคโนโลยีไดกําหนดระบบความคิด ความเชื่อของมนุษย เมื่อเทคโนโลยีเปลี่ยนแปลง ระบบความ
คิด ความเชื่อ มักจะเปลี่ยนแปลงไปดวย เชน ในสังคมที่มีเทคโนโลยีต่ําจะมีความเชื่อในสิ่งเหนือ
ธรรมชาติมากกวาในสังคมที่มีเทคโนโลยีสูง เพราะคนในสังคมมีความสามารถในการควบคุม
สภาพแวดลอมไดนอย จากการศึกษาในชุมชนบานปากน้ําพบวา เมื่อมีการปลูกปาลมน้ํามันเปนพืช
เศรษฐกิจหลัก ไดมีการนําเอาเทคโนโลยีและวิทยาการสมัยใหมเขามาชวยในการผลิต เชน มีการ
นําเอารถแบ็คโฮ รถไถ มาใชในการบุกเบิก  นําเอาเครื่องตัดหญา เครื่องพนหญามาใชในการกําจัด
วัชพืช ใชปุยเคมีบํารุงดินเพื่อเพิ่มปริมาณผลผลิต สงผลใหพิธีกรรมดั้งเดิมที่เกี่ยวเนื่องในการเพาะ
ปลูกขาวไดคอยๆ ถูกละเลิกไป เนื่องจากชาวบานมองวาพิธีกรรมดังกลาวไมไดกอใหเกิดผล
กระทบตอการผลิต ดังนั้นผลการทดสอบสมมติฐานจึงเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว
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สมมติฐานที่ 2 การปลูกปาลมน้ํามันจะทําใหความสัมพันธของสมาชิกในชุมชนเปลี่ยน
แปลงไปสูความสัมพันธแบบทุติยภูมิมากขึ้น

การพิสูจนสมมติฐาน  จากการศึกษาพบวาในอดีตความสัมพันธภายในชุมชนบานปากน้ํา
เปนความสัมพันธกระชับแนบแนนยึดตัวบุคคลและอิงอยูกับเครือญาติ แตเมื่อชาวบานปากน้ํา
เปลี่ยนมาปลูกปาลมน้ํามันไดสงผลกระทบตอความสัมพันธภายในชุมชนในแงของการแลก
เปลี่ยนแรงงานและบริการ โดยเฉพาะในขั้นตอนของการผลิต โดยชาวบานไดวาจางแรงงานใน
การผลิตทดแทนแรงงานชวยเหลือแลกเปลี่ยนภายในชุมชนเชนในอดีต      แรงงานที่วาจางมีทั้ง
แรงงานในทองถ่ินและแรงงานตางถิ่น ทั้งนี้เปนเพราะวาระบบคุณคาของชุมชนโดยเฉพาะการ
อาศัยพึ่งพาในชุมชนแบบเกาไดหมดไป ในขณะที่คุณคาของชุมชนโดยตัวของมันเองก็ไมมีความ
สอดคลองกับวิถีการผลิตแบบใหมที่เนนการแขงขันและความรวดเร็ว จากการศึกษานี้สอดคลอง
กับแนวคิดของ Marx ที่เชื่อวาโครงสรางสวนลางจะเปนตัวกําหนดโครงสรางสวนบน เพราะ
ฉะนั้นการเปลี่ยนแปลงแบบแผนแหงการผลิตซึ่งเปนโครงสรางสวนลางจึงสงผลใหเกิดการ 
เปลี่ยนแปลงในโครงสรางสวนบน ไดแก คานิยม อุดมการณ ความเชื่อและจารีตประเพณีที่เคย
ปฏิบัติกันมาในอดีต  การเปลี่ยนแปลงแบบแหงการผลิต (mode of production) ของ Marx ในสวน
สัมพันธภาพในการผลิต (production relation) ไดแก การที่บุคคลหรือกลุมมีความสัมพันธกันใน
เร่ืองของพลังการผลิต  ซ่ึงในอดีตแรงงานที่ใชในการผลิตเปนแรงงานภายในครัวเรือนและการ
แลกเปลี่ยนแรงงานระหวางเครือญาติและเพื่อนบานในชุมชนแตเมื่อชาวบานเปลี่ยนมาปลูกปาลม
น้ํามันซึ่งเนนระบบการผลิตแบบตัวใครตัวมัน แยกกระบวนการผลิตออกจากหนวยทางเครือญาติ 
และการใหคาจางแทนการแลกเปลี่ยนแรงงานในการผลิตแบบเดิม สงผลใหระบบความสัมพันธ
ของสมาชิกในชุมชนเปลี่ยนจากความสัมพันธแบบปฐมภูมิ (Primary Relationships) เปนความ
สัมพันธแบบทุติยภูมิ (Secondary Relationships) มากขึ้น   ตามแนวคิดของ Marx  ที่เชื่อวา 
โครงสรางสวนลาง (Infrastructure) จะเปนตัวกําหนดโครงสรางสวนบน (Superstructure) เพราะ
ฉะนั้นการเปลี่ยนแปลงแบบแผนแหงการผลิตซึ่งเปนโครงสรางสวนลางจึงสงผลใหเกิดการเปลี่ยน
แปลงในโครงสรางสวนบน

ตามแนวคิดทฤษฎีวิวัฒนาการสากล (Universal Evolution) ของ Leslie White ไดกลาววา 
การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นจากการเปลี่ยนแปลงเทคโนโลยีเปนกลไกสําคัญที่ทําใหเกิดการเปลี่ยน
แปลงนั้น สงผลใหความสัมพันธภายในกลุมเปลี่ยนแปลงไปดวย ความสัมพันธระหวางผูคนในชุม
ชนหางเหินกันมากขึ้น จากความสัมพันธที่กระชับแนนแบบยึดตัวบุคคล (personal) และอิงอยูกับ
เครือญาติเปลี่ยนแปรเปนแบบไมรูจักกัน
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การจัดระเบียบทางเศรษฐกิจก็เปลี่ยนแปลงไปจากเดิมที่ผูกพันอยูกับความเปนญาติเปลี่ยน
เปนระบบที่ความสัมพันธทางเศรษฐกิจกําหนดความสัมพันธทางสังคมมากกวาความเปนญาติ ซ่ึง
สอดคลองกับแนวคิดของ Durkheim ที่เรียกความสัมพันธซ่ึงตั้งอยูบนพื้นฐานของการตอบสนอง
ทางเศรษฐกิจนี้วา ความสมานฉันทแบบองคาพยพ (Organic Solidarity) คือ ความสัมพันธของ
สมาชิกในสังคมเปนแบบความสัมพันธแบบสัญญา (Contractual Relationships) ซ่ึงจะกอใหเกิด
การแบงงานกันทําหรือการกระจายของอาชีพ ซ่ึงจากการศึกษาพบวามีการวาจางแรงงานในการ
เก็บเกี่ยวผลผลิตและการขนสงผลผลิต กอใหเกิดความสัมพันธระหวางนายจางและลูกจาง ซ่ึงเปน
ความสัมพันธแบบทุติยภูมิ (Secondary Relationships) มากขึ้น  ดังนั้นผลการทดสอบสมมติฐานจึง
เปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว

อภิปรายผล

ระบบการผลิตเดิมของชุมชนปากน้ําเปนระบบการผลิตเพื่อยังชีพมีการทํานาเปนอาชีพ
หลักในการใชเล้ียงดูสมาชิกในชุมชน สวนที่เหลือจากการบริโภคของสมาชิกจึงนําออกแลก
เปลี่ยนเปนสิ่งของตางๆ ที่จําเปนในชีวิตประจําวันหรือเครื่องมือเครื่องใชตางๆ ที่ไมสามารถผลิต
ไดเองในชุมชน สภาพการดําเนินชีวิตโดยทั่วไปจึงเปนไปอยางเรียบงาย ไมยุงยากซับซอน ทุกคน
ตางชวยเหลือซ่ึงกันและกัน มีความเสมอภาคเทาเทียมกัน ไมมีความแตกตางทางดานฐานะความ
เปนอยู มีที่ดินทํากินเปนของตนเองที่สามารถจับจองไดตามกําลังความสามารถที่จะแสวงหาเอาไว
ครอบครองได โดยไมมีการวาจางผูอ่ืนเขามาชวยเหลือในรูปของเงินตรา อาศัยความเชื่อใจที่มีตอ
กัน ไหววานกันในหมูเครือญาติ ดังนั้นการตอสูดิ้นรนเพื่อใหมีรายไดเพิ่มเติมจึงเปนสิ่งที่ทุกคน
คํานึงถึง จนกระทั่งชุมชนมีการเพิ่มของจํานวนประชากรมากขึ้น ประกอบกับในชวงหลังสงคราม
โลกครั้งที่ 2 ( พ.ศ.2488)   ระบบเศรษฐกิจของประเทศไทยมีความแตกตางจากชวงกอนๆ อยาง 
ชัดเจน โดยไดรับการสนับสนุนจากฝายโลกเสรีที่เขามาชวยเหลือปรับปรุงวางแผนเศรษฐกิจใหกับ
ไทยซึ่งมีสหรัฐอเมริกาเปนแกนนําในการสนับสนุน โดยเฉพาะเมื่อสมัยจอมพลสฤษดิ์ ธนะรัชต 
เปนนายกรัฐมนตรี ซ่ึงเปนชวงที่เร่ิมมีแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับแรกอยางเปน
ทางการ (ฉบับที่ 1 พ.ศ.2504-2509) และถือกันวาเปนจุดเริ่มตนของระบบเศรษฐกิจไทยยุคใหม 
การเปลี่ยนแปลงของระบบเศรษฐกิจในสังคมไทย จากการเกษตรกรรมเพื่อยังชีพไปสูการเกษตร
กรรมเพื่อการคา อันสงผลกระทบตอชุมชนหมูบานระดับตางๆ ชุมชนบานปากน้ําแมจะอยูหาง
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ไกลความเจริญและมีการคมนาคมที่ยากลําบากก็มิอาจหลีกเลี่ยงกระแสการเปลี่ยนแปลงดังกลาว
ได

ในป พ.ศ.2500 มีการนํายางพาราซึ่งเปนพืชเศรษฐกิจชนิดแรกเขามาปลูกในชุมชนบาน
ปากน้ํา ซ่ึงกอนหนานี้ชาวบานไมเคยรูจักพืชชนิดนี้ แตเนื่องจากกระแสความตื่นตัวในการปลูก
ยางพาราในพื้นที่ใกลเคียงเริ่มมีมากขึ้น  นับแตป พ.ศ.2442 เมื่อพระยารัษฏานุประดิษฐมหิศรภักดี  
(คอซิมบี้ ณ ระนอง) เจาเมืองตรังในขณะนั้น นําเอาพันธุยางพาราจากตางประเทศเขามาปลูกใน
จังหวัดตรังเปนแหงแรก หลังจากนั้นมีการปลูกยางพาราในพื้นที่อ่ืนๆ อีกหลายแหง การปลูก
ยางพาราในระยะแรกของชาวบานปากน้ําจะปลูกแบบคอยเปนคอยไป โดยปลูกแทรกอยูกับตนไม
ชนิดอื่นตามพื้นที่วางโดยทั่วไป พันธุที่ปลูกเปนพันธุพื้นเมืองและไมคอยคํานึงถึงเรื่องดิน น้ํา การ
บํารุงรักษา การกรีดและอื่นๆ มากนัก  ความตื่นตัวในเรื่องการปลูกยางพาราพันธุดีเพิ่งจะมีขึ้นอยาง
จริงจังเมื่อรัฐบาลออกพระราชบัญญัติกองทุนสงเคราะหการทําสวนยาง พ.ศ.2503 โดยรัฐบาลเขา
มาชวยเหลือชาวสวนยางดวยการจายคาปลูกยางพันธุดีทดแทนยางเกาซึ่งเปนพันธุพื้นเมือง ในป 
พ.ศ.2512 กองทุนสงเคราะห็การทําสวนยางไดเขามาสงเสริมการปลูกยางพาราในหมูบาน โดยสง
เจาหนาที่มาอบรมชี้แจงถึงสิทธิ์ที่ชาวบานจะไดรับจากกองทุนสงเคราะหการทําสวนยาง เชน การ
ลงทุนใหกอนเมื่อยางไดผลคอยคืนเงิน การใหพันธุยางใหปุย ใหคาจางแรงงาน พรอมคําแนะนําใน
การปลูกยางพันธุใหม

จนกระทั่งในป พ.ศ.2517 มีการนําปาลมน้ํามันเขามาปลูกในชุมชนบานปากน้ําเปนครั้ง
แรกโดยนายปน ประชาบุตร  และในป พ.ศ.2518 นายช่ืน  ประชาบุตรไดปลูกตามมาเปนรายที่สอง 
กอนหนานั้นชาวบานไมเคยรูจักพืชชนิดนี้ แตเนื่องจากกระแสความตื่นแตในการปลูกปาลมน้ํามัน
ในพื้นที่โดยรอบเริ่มมีมากขึ้น นับตอเนื่องมาจากป พ.ศ.2511 เมื่อนายเจียร วานิช ไดนําเอาพันธุ
ปาลมน้ํามันจากประเทศมาเลเซียเขามาปลูกเปนพืชเศรษฐกิจในอําเภอปลายพระยา จังหวัดกระบี่ 
เปนแหงแรกและไดเผยแพร สนับสนุนใหชาวบานในทองที่อําเภอปลายพระยาและอําเภอใกลเคียง
มาปลูกปาลมน้ํามัน โดยใหชาวบานนําตนกลาปาลมไปปลูกกอน เมื่อชาวบานไดรับผลผลิตแลวก็
ใหผอนชําระโดยมิไดคิดดอกเบี้ย  ในระยะแรกชาวบานปากน้ํายังไมใหความสนใจ  เนื่องจากยังไม
มั่นใจในพืชเศรษฐกิจตัวใหม แตหลังจากชาวบานเห็นตัวอยางจากเกษตรกรที่ปลูกปาลมน้ํามันทั้ง
ในและนอกหมูบานวามีสภาพเศรษฐกิจและการครองชีพที่ดีขึ้น  ทําใหในป พ.ศ.2523 ชาวบาน
ปากน้ําบางสวนไดหันมาปลูกปาลมน้ํามันซึ่งเปนพืชเศรษฐกิจตัวใหมเพิ่มมากขึ้น และในป 
พ.ศ.2528 ไดมีการจัดตั้งสหกรณนิคมปากน้ําขึ้นมา และมีการสงเสริมใหชาวบานปากน้ําปลูก
ปาลมน้ํามันเปนพืชเศรษฐกิจ จากการจัดตั้งสหกรณนิคมปากน้ําและการสงเสริมสนับสนุนจาก
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ภาครัฐ รวมทั้งเห็นตัวอยางสภาพเศรษฐกิจและชีวิตความเปนอยูที่ดีขึ้นของเกษตรกรที่ปลูกปาลม
น้ํามันสงผลชาวบานสวนใหญเกือบทั้งหมูบานไดหันมาปลูกปาลมน้ํามันเปนพืชเศรษฐกิจหลัก

ภายหลังที่ชุมชนบานปากน้ําไดรับปาลมน้ํามันเขามาเปนพืชเศรษฐกิจหลัก ทําใหมีผลโดย
ตรงตอระบบการผลิตภายในชุมชนทั้งในดานกระบวนการ เปาหมายและกรรมวิธีเทคนิคที่นํามาใช
ในการผลิตเปนผลใหมีการเปลี่ยนแปลงของระบบการผลิตดังที่เคยเปนมา กลาวคือ มีการผสมกัน
ระหวางการผลิตเพื่อยังชีพคือการปลูกขาว กับการผลิตเพื่อการคาคือการปลูกปาลมน้ํามัน แตภาพ
รวมที่ปรากฎในปจจุบันจะเห็นวาระบบการผลิตเพื่อการคาจะเปนภาพที่เห็นไดชัดเจนกวาการผลิต
เพื่อยังชีพ ในระบบการผลิตแบบใหมนี้จะมีการผลิตเพื่อยังชีพที่ชาวบานใชเปนพื้นฐานของการ
เล้ียงดูสมาชิกในครัวเรือน กลาวคือ ใชเปนอาหารบริโภคในแตละวันซึ่งชาวบานสามารถกําหนด
หรือควบคุมกระบวนการผลิตตลอดจนถึงการใชปจจัยตางๆ ในการผลิตไดเองเชนสมัยกอนนั้น แต
ในสวนที่เปนการผลิตเพื่อการคาแลวถือวาเปนสวนสําคัญของการหารายไดมาสูครอบครัวในรูป
ของเงินตราที่จะนํามาใชซ้ือแลกเปลี่ยนกับสิ่งของตางๆ ทั้งเครื่องอุปโภคบริโภคที่ไมสามารถผลิต
ไดเอง  ในปจจุบันถือไดวาวิถีชีวิตของชาวบานไดเขาไปเกี่ยวของและใชประโยชนจากสิ่งเหลานี้
เพิ่มมากขึ้น ประกอบกับปจจัยการผลิตหลายอยางไดถูกนํามาใชในการผลิตเพื่อการคา สงผลให
การผลิตเพื่อการคาไดรับความสําคัญมากกวาการผลิตเพื่อยังชีพ เกิดการแขงขันกันสูงระหวางผู
ผลิต มีการใชเงินทุนและเทคโนโลยีตางๆ เขามาชวยในการผลิต

ความเชื่อ พิธีกรรมในการเพาะปลูกขาวซึ่งผูกพันกับวิถีชีวิตของชาวปากน้ํามาชานาน เชน 
ความเชื่อแมโพสก , พิธีแรกไถนา , พิธีผูกขาว , พิธีทําขวัญขาว , การนําขาวขึ้นเรือนขาว และการ
หยิบขาว ซ่ึงพิธีกรรมเหลานี้เปนการแสดงกตัญกูตเวทีตอขาว เพื่อขอใหอํานาจเหนือธรรมชาติ
ชวยดลบันดาลใหการเพาะปลูกดําเนินไปดวยดี และชวยเสริมสรางความสัมพันธระหวางสมาชิก
ในชุมชนใหเปนไปอยางใกลชิด แตหลังจากชาวบานรับเอาปาลมน้ํามันมาปลูกเปนพืชหลักมีการ
นําเอาวิทยาการและเทคโนโลยีสมัยใหมเขามาแทนที่ระบบความเชื่อและพิธีกรรมที่เกียวของกับ
การเพาะปลูกเดิม สงผลใหพิธีกรรมการเพาะปลูกดั้งเดิมของชุมชนคอยๆ ถูกละเลิกไป  นอกจากนี้
การเปลี่ยนแปลงจากการปลูกขาวมาปลูกปาลมน้ํามันซึ่งเนนระบบการผลิตแบบตัวใครตัวมัน แยก
กระบวนการผลิตออกจากหนวยทางเครือญาติ และการใหคาจางแรงงานแทนการแลกเปลี่ยนแรง
งานในระบบการผลิตเดิม  ผูคนในชุมชนเริ่มหันไปรับเอาคานิยมตลอดจนวิถีการดําเนินชีวิตแบบ
คนเมืองกันมาก มีความตองการปจจัยตางๆ สําหรับการดําเนินชีวิตเพิ่มมากขึ้นกวาแตกอน ซ่ึงเปน
การนําวิถีชีวิตเขาไปผูกพันกับสิ่งอํานวยความสะดวกตางๆ เมื่อเปนเชนนี้ทําใหทุกคนไดพยายาม
ในทุกวิถีทางที่จะมีรายไดเพิ่มมากขึ้น เพื่อที่จะนําไปซื้อหาสิ่งอํานวยความสะดวกตางๆ ดังกลาวไว
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เปนกรรมสิทธิ์ในการชวยใหเกิดความสะดวกสบายในชีวิตประจําวันของตนเอง   การกระทํา 
ดังกลาวไดชักนําไปสูการปรับเปลี่ยนวิถีชีวิตที่แตกตางไปจากเดิมอยางมาก สภาพการดําเนินชีวิต
แบบเรียบงายไปวันๆ กลายเปนรีบเรงกับเวลา มีการแกงแยงแขงขันกันอยูตลอดเวลา สงผลให
ความสัมพันธของสมาชิกในชุมชนเปลี่ยนจากความสัมพันธแบบปฐมภูมิ (Primary Relationships) 
เปนความสัมพันธแบบทุติยภูมิ (Secondary Relationships)



บทที่ 8

บทสรุป ปญหา และขอเสนอแนะ

การวิจัยเร่ืองผลกระทบของการปลูกปาลมน้ํามันที่มีตอระบบความเชื่อ พิธีกรรมและความ
สัมพันธของสมาชิกในชุมชนปากน้ํา อําเภอปลายพระยา จังหวัดกระบี่ มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา
การเปลี่ยนแปลงระบบการผลิตจากเกษตรกรรมเพื่อยังชีพ (Subsistence Economy) หรือการปลูก
ขาวเพื่อยังชีพมาเปนเกษตรกรรมเพื่อการคา (Commercial Economy) หรือการปลูกปาลมน้ํามัน 
ศึกษาถึงผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงของการปลูกปาลมน้ํามันที่มีตอระบบความเชื่อและพิธี
กรรมในการเพาะปลูกขาว  ศึกษาถึงผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงของการปลูกปาลมน้ํามันที่มี
ตอระบบความสัมพันธของสมาชิกในชุมชนของหมูบานปากน้ํา ตําบลปลายพระยา อําเภอปลาย
พระยา จังหวัดกระบี่  โดยศึกษาการวิจัยในลักษณะองครวม (Holistic Approach) ทางดานสภาพ
ทั่วไป  ประวัติความเปนมา  ครอบครัวและเครือญาติ  ระบบศาสนาและความเชื่อ  การเพาะปลูก
ขาว  การปลูกปาลมน้ํามัน  ผลกระทบจากการปลูกปาลมน้ํามัน  ตลอดจนอนาคตของการปลูก
ปาลมน้ํามัน  โดยใชวิธีการศึกษาโดยการวิจัยสนามทางมานุษยวิทยา (Anthropology Fieldwork) มี
เทคนิคการวิจัยคือ การสังเกตการณอยางมีสวนรวม (Participant Observation)  การสัมภาษณแบบ
ไมเปนทางการ (Informal Interview)  การสัมภาษณแบบเจาะลึก (In-dept Interview) จากผูใหขาว
สําคัญ (Key Informants) จํานวน 50 คน แบบสอบถาม 129 ชุด เพื่อหาขอมูลประชากรแลพะอาชีพ 
โดยใชระยะเวลาการศึกษาภาคสนามเปนเวลา 1 ป 6 เดือน แบงระยะเวลาการเขาพื้นที่วิจัยเปน
ชวงๆ โดยเนนหนักในชวงที่มีปรากฏการณทางสังคมมากที่สุด และเขาไปอยูอาศัยในชุมชนเปน
เวลา 6 เดือน

การวิจัยในครั้งนี้ ผูวิจัยไดใชกรอบแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับวัฒนธรรม  แนวคิดทฤษฎีการ
เปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม  กรอบแนวคิดนวัตกรรม  กรอบแนวคิดเกี่ยวกับความเชื่อ  
กรอบแนวคิดเกี่ยวกับพิธีกรรม โดยนําแนวคิดและทฤษฎีดังกลาวมาเปนกรอบในการศึกษาผล
กระทบของการปลูกปาลมน้ํามันที่มีตอระบบความเชื่อ พิธีกรรมและความสัมพันธของสมาชิกใน
ชุมชนบานปากน้ํา โดยผูวิจัยไดตั้งสมมติฐานในการวิจัยไว 2 ขอ ดังนี้
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1. การปลูกปาลมน้ํามันจะทําใหพิธีกรรมในการเพาะปลูกขาวลดนอยลง
2. การปลูกปาลมน้ํามันจะทําใหความสัมพันธของสมาชิกในชุมชนเปลี่ยนแปลงไปสู

ความสัมพันธแบบทุติยภูมิมากขึ้น

สรุปผลการวิจัย

จากผลการศึกษาสามารถนํามาสรุปในตาราง ไดดังนี้

ตารางที่ 9  แสดงผลการพิสูจนสมมติฐาน

ขอ สมมติฐาน ยอมรับ ปฏิเสธ

1

2

การปลูกปาลมน้ํามันจะทําใหพิธีกรรมในการเพาะปลูกขาว
ลดนอยลง

การปลูกปาลมน้ํามันจะทําใหความสัมพันธของสมาชิกใน
ชุมชนเปลี่ยนแปลงไปสูความสัมพันธทุติยภูมิมากขึ้น

/

/

จากตารางที่ 9 ผลการวิจัยสามารถสรุปไดวา ยอมรับตามสมมติฐานทั้ง 2 ขอ  เนื่องจากตัว
แปรอิสระที่ตั้งไว คือ การปลูกปาลมน้ํามันมีผลตอพิธีกรรมในการเพาะปลูกขาวและระบบความ
สัมพันธของสมาชิกในชุมชนปากน้ํา

จากการวิจัยพบวา อาชีพการปลูกปาลมน้ํามันไดรับการสงเสริมจากภาครัฐเพื่อให
เกษตรกรในชุมชนปากน้ําปลูกเปนพืชเศรษฐกิจหลัก เนื่องจากมีขอไดเปรียบเมื่อเทียบกับพืชชนิด
อ่ืน ดังนี้
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1. เปนอาชีพที่คอนขางมั่นคง  เนื่องจากปาลมน้ํามันทํารายไดคอนขางดี แมวาจะประสบ
กับปญหาราคาตกต่ําในชวงที่มีปริมาณผลผลิตมีมาก เนื่องจากโรงงานสกัดน้ํามันปาลมไมสามารถ
รองรับผลผลิตไดทั้งหมด แตเมื่อมองไปถึงความตองการของตลาดเปรียบเทียบกับอัตราการผลิต
แลวเชื่อมั่นวาการหาตลาดของเกษตรกรยังคงไมมีปญหา

2. ไดรับผลผลิตเร็วและมีรายไดไดสม่ําเสมอ  เนื่องจากการปลูกปาลมน้ํามันใชเวลา 4 ป ก็
ไดรับผลผลิตแลว และเปนอาชีพทางการเกษตรที่เกษตรกรไดรับรายไดเดือนละ 2 คร้ัง เปนประจํา
ทุกเดือน ซ่ึงตางจากการปลูกพืชชนิดอื่นๆ ที่จะมีรายไดที่เกิดจากการขายผลผลิตตามฤดูกาล เชน 
การทําสวนทุเรียน สวนเงาะ หรือการปลูกพืชไร

3. เหมาะกับสภาพภูมิอากาศและบํารุงดูแลงาย  ปาลมน้ํามันเปนพืชที่เหมาะกับสภาพภูมิ
อากาศทางภาคใตที่มีฝนตกชุกตลอดทั้งป เปนพืชที่ปลูกงาย ไมตองดูแลเอาใจใสมากและทนตอ
สภาพดินฟาอากาศ

นอกจากนี้ผลการศึกษายังพบวามีปจจัยอ่ืนที่มีผลตอการปลูกปาลมน้ํามัน โดยปจจัย 
ดังกลาวมีดังนี้

1. การลงทุนเริ่มตนคอนขางสูง  โดยเกษตรกรจะตองมีที่ดินเปนของตนเอง มีคาใชจายใน
การบุกเบิกที่ คาตนกลาปาลม คาจางแรงงาน โดยเฉลี่ยจะตองลงทุนคาบุกเบิกที่ คาตนกลาปาลม
และคาจางแรงงาน ประมาณ 5,000 บาท ตอไร

2. ปญหาตนทุนการผลิตสูง  การที่ตนทุนการผลิตโดยเฉพาะปุยที่มีราคาสูงขึ้นตลอดเวลา 
รวมทั้งคาจางในการเก็บเกี่ยวผลผลิตและคาขนสงผลผลิตที่สูงไดสงผลใหตนทุนการผลิตโดยรวม
สูงมาก

3. ปญหาผลผลิตต่ํา  เปนผลมาจากการที่เกษตรกรในชุมชนขาดความรูและประสบการณ
ในการบํารุง ดูแลรักษา สงผลใหผลผลิตต่ํา
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4. ปญหาราคาผลผลิตตกต่ํา  เปนผลมาจากเกษตรกรไมสามารถกําหนดราคาไดเอง ตอง
ขายผลผลิตตามราคาที่โรงงานรับซื้อ โดยเฉพาะชวงที่ผลผลิตมีปริมาณมาก ราคาปาลมน้ํามันจะ
ตกต่ํามาก โรงงานบางแหงหยุดรับซื้อผลผลิตเพราะไมสามารถสกัดน้ํามันไดทัน สงผลให
เกษตรกรเดือดรอนเพราะไมมีตลาดที่จะระบายผลผลิต

ปญหาในการวิจัย

ปญหาเชิงวิชาการ

1. แมวาชาวบานในชุมชนปากน้ําจะมีอาชีพที่มั่นคง รายไดดี แตชาวบานสวนใหญก็ยัง
ขาดการพัฒนาทางดานความรูในเรื่องตางๆ  ดังนั้นหากรัฐบาลใหความชวยเหลือใหมีการจัดตั้ง
องคกรตางๆ ในชุมชน เชน กลุมอาชีพ กลุมออมทรัพยในระดับตางๆ รวมถึงการกระตุนใหองคกร
เหลานั้นไดมีการจัดทํากิจกรรมตางๆ โดยใหสมาชิกในชุมชนเขามาสวนรวมในการพัฒนาชุมชน
ของตนเองจะสงผลใหสมาชิกในชุมชนเกิดการสรางความสํานึกรับผิดชอบและความเชื่อมั่นในตน
เองที่จะมีบทบาทในการแกไขปญหาเศรษฐกิจสังคม และมีสวนรวมในการปกครองทองถ่ินของ
ตนตอไป

ปญหาเชิงปฏิบัติการ

1. จากการศึกษาวิจัยภาคสนามทางมานุษยวิทยาในเรื่องผลกระทบของการปลูกปาลมน้ํา
มันที่มีตอระบบความเชื่อ พิธีกรรมและความสัมพันธของสมาชิกในชุมชนปากน้ํา อําเภอปลาย
พระยา จังหวัดกระบี่  พบวาตองใชระเบียบวิธีวิจัย คือ การจัดใหเทคนิคการวิจัยนั้นๆ มีความ
เหมาะสมกับเหตุการณในชวงเวลาที่เก็บขอมูล การเตรียมตัวลงสูพื้นที่และการจัดเก็บขอมูลในชวง
ตน ผูวิจัยประสบกับปญหาในการที่จะตองใชระยะเวลาและความสม่ําเสมอในการเก็บขอมูล เนื่อง
จากชุมชนที่ศึกษาอยูหางไกลจากกรุงเทพฯ มาก ทําใหผูวิจัยตองวางแผนและจัดสรรตารางเวลาใน
การเก็บขอมูลใหตรงกับชวงที่เกิดปรากฎการณทางสังคม เพื่อมิใหตองเสียเวลาและคาใชจายที่สูง
ในการเดินทางเขาชุมชน
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2. ปญหาผูใหขาว (Key Informants) ผูวิจัยตองประสบกับปยหาที่ชาวบานสวนใหญในหมู
บานปากน้ําไมคอยมีเวลาในการใหสัมภาษณเพราะชาวบานเหลานั้นตองออกไปสวนปาลมน้ํามัน
ที่อยูอีกหมูบานหนึ่ง หรือไปธุระที่อ่ืน บางครัวเรือนผูสัมภาษณตองไปหา 3-4 คร้ังจึงจะได
สัมภาษณ

3. ปญหาการแนะนําตัว ผูวิจัยตองแนะนําและอธิบายใหชาวบานเขาใจวาผูวิจัยเก็บขอมูล
ไปทําอะไร เนื่องจากชาวบานบางคนเขาใจวาผูวิจัยเปนเจาหนาที่ของรัฐเขามาเก็บขอมูลใหทางราช
การ ประกอบกับระยะเวลาดังกลาวมีการสํามะโนประชากรดวย กวาจะทําความเขาใจกันไดก็ตอง
อธิบายกันนาน

4. ปญหาสภาพดินฟาอากาศ ในชวงที่ผูวิจัยเก็บขอมูลอยูในหมูบานจะมีฝนตกเกือบทุกวัน 
ทําใหผูวิจัยตองระใหฝนหยุดตกเสียกอนจึงไดไปสัมภาษณผูใหขาว ในบางครั้งผูวิจัยตองติดฝนอยู
ในบานผูใหขาวอยูเปนเวลานาน ทําใหเสียเวลาในการแวะไปสัมภาษณผูใหขาวในครัวเรือนอื่น

5. การใชภาษาและวิธีการพูดคุยกับชาวบาน แมวาผูวิจัยไมมีปญหาในการใชภาษาถิ่น แต
การเลือกใชภาษาในการสัมภาษณ ผูวิจัยจะตองเลือกคําพูดที่ชาวบานเขาใจไดงายและไดคําตอบ
ตรงกับสิ่งที่ผูวิจัยตองการจะรู ในการพูดคุยและสัมภาษณในแตละครั้งผูวิจัยจะตองชวนพูดคุยและ
คอยตั้งคําถามใหตรงกับประเด็นที่ผูวิจัยตองการจะทราบ

ขอเสนอแนะในการวิจัย

ขอเสนอแนะเชิงวิชาการ

1. การวิจัยในครั้งนี้ผูวิจัยไดเก็บเนื้อหาของชุมชนบานปากน้ําครอบคลุมใหมากที่สุด แต
การศึกษาเพียงหมูบานเดียว ยังไมสามารถเปนตัวแทนของการศึกษาผลกระทบของการปลูกปาลม
น้ํามันได จึงควรจะมีการศึกษาในหัวขอเดียวกันในชุมชนอื่นๆ ที่มีลักษณะทางเศรษฐกิจและสิ่ง
แวดลอมใกลเคียงกันหรือแตกตางกันในดานใดดานหนึ่ง เพื่อเปรียบเทียบสภาพของปญหาแตละ
ชุมชนวามีสวนคลายคลึงหรือแตกตางกันอันจะทําใหเกิดประโยชนในการมองเห็นถึงสภาพของ
ปญหาตางๆ ได หลายแงมุมและถูกตองมากที่สุด
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2. ควรใหมีการศึกษาเพิ่มเติมอีกครั้งหนึ่งหลังจากไดมีการศึกษามาแลว (Restudy) เพื่อทํา
การเปรียบเทียบระยะเวลาที่เกิดการเปลี่ยนแปลงตางๆ ภายในชุมชนวาจะมีผลมากนอยเพียงใด 
การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น ไดเกิดขึ้นจากเงื่อนไขที่แตกตางกันอยางไร ระหวางการศึกษาในระยะ
แรกและระยะที่สอง

3. ควรใหมีการเผยแพรผลงานวิจัยใหมากยิ่งขึ้น เพื่อการนําเสนอความคิดเห็นสภาพ
ปญหาตางๆ ไดอยางหลากหลาย

ขอเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ

1. ควรใหชุมชนจัดการพัฒนาดวยตนเอง โดยมีหนวยงานของรัฐและนักวิชาการเปน
เสมือนพี่เล้ียงคอยแนะนําสนับสนุนการพัฒนานั้นๆ  เชน การใหความรูเกี่ยวกับพันธปาลมและการ
ดูแลรักษาสวนปาลมน้ํามัน  การแนะนําใหชาวบานหันมาใชปุยหมัก ปุยอินทรียแทนการใชปุยเคมี
ซึงมีราคาแพง และการใหความรูทางดานเทคนิควิธีการโดยเนนการพึ่งตนเองของชุมชนเปนหลัก

2. รัฐบาลควรใหความสนใจในการแกไขปญหาตางๆ ของชาวสวนปาลมน้ํามันอยาง 
จริงจังและเปนรูปธรรม เชน ปญหาราคาผลผลิตตกต่ํา  ราคาปุยเคมีที่สูงขึ้น  ปญหาการลักลอบนํา
น้ํามันเถื่อนจากประเทศมาเลเซียเขามาสงผลกระทบใหราคาปาลมน้ํามันในประเทศตกต่ํา เปนตน

3. ควรมีการรวมมือกันในการพัฒนาศักยภาพในการพึ่งตนเองของชุมชนใหมากขึ้น เนื่อง
จากชุมชนบานปากน้ํามีเศรษฐกิจที่ตองพึ่งพาโรงงานในการรับผลผลิต ดังนั้นการรวมมือของ
หนวยงานภาครัฐกับชุมชนในการสรางการพึ่งพาตนเองนั้นควรเริ่มตนที่การพัฒนาดานเศรษฐกิจ 
เชน การรวมมือกันระหวางสหกรณนิคมปากน้ํากับสหกรณนิคมอื่นๆ ที่อยูใกลเคียง เพื่อหาแนว
ทางในการจัดสรางโรงงานสกัดปาลมน้ํามันที่เปนของสหกรณนิคมเอง เพื่อรองรับผลผลิตของ
สมาชิก โดยมีหนวยงานของรัฐใหการสนับสนุน

4. จากการที่ชาวบานปากน้ําสวนใหญปลูกปาลมน้ํามันเปนหลัก เมื่อปาลมน้ํามันใหผล
ผลิตแลว แรงงานที่ใชในสวนปาลมจะลดลง ทําใหมีเวลาวางมากขึ้น เพื่อใหชาวบานใชเวลาวางให
เกิดประโยชนและมีรายไดอีกทาง ทางภาครัฐควรสงเสริมและสนับสนุนใหชาวบานจัดทําอาชีพ
เสริมขึ้น เชน การเลี้ยงไกพื้นบานในสวนปาลมน้ํามัน การเลี้ยงสุกร หรือปลูกผักสวนครัว
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การศึกษาชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายจากโรงเรียนสายปญญา ในป พ.ศ.2535 หลังจากนั้นไดเขา
ศึกษาตอในคณะโบราณคดี  มหาวิทยาลัยศิลปากร  และสําเร็จการศึกษาในป พ.ศ.2539 จากนั้นได
เขารับการศึกษาตอในระดับปริญญามหาบัณฑิต สาขามานุษยวิทยา คณะรัฐศาสตร จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย ในป พ.ศ.2540
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