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บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 

3.1 รูปแบบการดําเนินการ 
 การดําเนินงานโครงการ “ชุมชนนาอยู” เปนการวิจัยเชิงปฏิบัติการอยางมีสวนรวม 

(Participatory Action Research) ที่นักวิจัยเรียนรูไปพรอมกับการแสวงหาขอมูลรวมกับชุมชน ใช

วิธีแลกเปลี่ยนประสบการณ องคความรูผานกระบวนการเวทีชุมชนที่แทรกมิติของการเรียนรู การ

ถายทอดไปพรอมๆ กัน โดยมีการทํางานรวมกันระหวางทีมวิจัยจากสวนกลาง (วิทยาลัยการ

สาธารณสุข) และนักวิจัยในพื้นที่ (สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดนาน สํานักงานเกษตรอําเภอ  

เจาหนาที่เกษตรตําบล องคการบริหารสวนทองถิ่น ประชาชน ประชาคมตําบล ตลอดจนผูนําชุมชน) 
 

3.2 พื้นที่ดําเนินการ 
 การเลือกพื้นทีดํ่าเนนิการในปที่ 2 เปนการเลือกแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) 

โดยมีเกณฑในการเลือกพืน้ที่ ดังนี ้

3.2.1 เปนพืน้ที่ทีม่ีความพรอม ทั้งดานการมีสวนรวม และทนุทางสังคม 

3.2.2 เปนพืน้ที่เกษตรกรรม และมีปริมาณการใชสารเคมีสูง 

3.2.3 จากขอมูลการเฝาระวงัโรคของสํานักงานสาธารณสุขจังหวัด พบวา คนในชุมชนมี

ความเสีย่งจากการใชสารเคมีและมีภาวะการเจ็บปวยดวยโรคจากการประกอบ

อาชีพเกษตรกรรมสูง  

3.2.4 เปนพืน้ที่นาํรองเดิมในป 2548  (ตําบลไหลนานและตําบลสาน) ยังใหความสําคัญ

อยู เพื่อใหมีการตอยอดกิจกรรม และสามารถพฒันาเปนศูนยเรียนรู ของพืน้ที่ขยาย

ผล 
 

พื้นที่ดําเนินการในป 2549 มี 10 พืน้ที่ ดังนี ้
พื้นที่นํารอง ป 2548                                ภาคีรวม 
1. ตําบลไหลนาน  อําเภอเวียงสา  (อบต.ไหลนาน/ สอต.ไหลนาน)  

2. ตําบลสาน   อําเภอเวียงสา  (อบต.สาน/ สอต.สาน/ สอ.บานทรายทอง) 
 

พื้นที่ดําเนินการและขยายผล ป 2549 
1. ตําบลขึ่ง   อําเภอเวียงสา  (อบต.ข่ึง/ สอต.ข่ึง) 

2. ตําบลริม   อําเภอทาวังผา  (อบต.ริม/ สอต.ริม) 

3. ตําบลปาคา   อําเภอทาวังผา  (อบต.ปาคา/ สอต.ปาคา)  

4. ตําบลเปอ   อําเภอเชียงกลาง (อบต.เปอ/ สอต.เปอ) 

5. ตําบลพระพุทธบาท    อําเภอเชียงกลาง  (อบต. พระพุทธบาท/ สอต. พระพุทธบาท) 
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6. ตําบลสถาน   อําเภอปว  (อบต.สถาน/ สอต.สถาน) 

7. ตําบลน้ําเกี๋ยน  กิ่งอําเภอภูเพียง  (อบต.น้ําเกี๋ยน/ สอต.น้ําเกี๋ยน) 

8. ตําบลถืมตอง   อําเภอเมืองนาน   (อบต.ถืมตอง/ สอต.ถืมตอง)  
 

3.3 ระยะเวลาดาํเนินการ 
           มกราคม – ธันวาคม 2549   รวมระยะเวลา  12 เดือน 

 

3.4 งบประมาณ 
          ไดรับทุนสนับสนุนจากจฬุาลงกรณมหาวิทยาลยั 
 

3.5 วิธีการรวบรวมขอมลู 
       โครงการ “ชุมชนนาอยู” เปนงานวิจยัเชิงคุณภาพที่มุงอธิบายสภาพปรากฎการณที่เกิดขึ้นใน

บริบทของสังคมที่กาํลังศึกษาอยูโดยใชวธิี 

3.5.1 การทบทวนขอมูลทุติยภูมิ (Secondary data) 

3.5.2 การพูดคุย สัมภาษณ (Interview) 

3.5.3 การสังเกตอยางมีสวนรวม และไมมีสวนรวม  (Participant Observation) 

3.5.4 การจัดเวทีชุมชน (Community Forum) 
 

3.6 วิธีดําเนินการ 
3.6.1 การประชุมทีมงานวิจยัสวนกลางและพื้นที่ เพื่อวางแผนเลือกพื้นที่ดําเนินการ 

3.6.2 จัดเวทีประชมุชี้แจงการดําเนินงานใหพืน้ที่ดําเนินการและขยายผล มกีารประชุมกลุม

ยอยของ 10 พืน้ที ่ เพื่อทบทวนสถานการณปญหาคุกคามชุมชน และวางแผน

กิจกรรมรายพืน้ที ่  โดยที่มหีนวยงานภาครฐั เชน สถานอีนามยัตําบล เปนแกนหลกั

รวมกับทีมนกัวิจัยสวนกลาง/ พื้นที ่  เจาหนาทีเ่กษตรตําบล  อบต. รวมกับตัวแทน

ชุมชน จากนัน้มีการนาํเสนอเพื่อของบสนบัสนุน 

3.6.3 การเขาสํารวจพื้นที ่ เพื่อรวบรวมขอมูลสถานการณโรคในพืน้ที ่ และผลการตรวจหา

เอ็นไซมโคลีนเอสเตอเรสเพื่อตรวจคัดกรองผูไดรับสารพิษกําจัดแมลง ในกลุมออรแก

โนฟอสเฟตและกลุมสารคารบอเมต จากสถานีอนามยัตําบล และรวบรวมขอมลู

บริบทพืน้ที ่ การพบปะตลอดจนใชการพดูคุยแบบไมเปนทางการในประเด็นสุขภาพ

และสถานการณปญหาของชุมชน 

3.6.4 พื้นที่ดําเนินการตามแผนที่เสนอไว  โดยใช “การจัดเวทพีบปะพูดคุย” และการทํางาน

แบบมีสวนรวม บูรณาการงานของภาครัฐ ประชาชน และอบต. เปนหลัก 

3.6.5 จัดประชุมติดตามความกาวหนา  
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3.6.6 การจัดเวทีประชุมใหญระดบัจังหวัด เพื่อใหเกิดกระบวนการแลกเปลีย่นเรียนรูขอมูล 

นวัตกรรมใหมที่เกิดขึ้นในแตละพื้นที่ รวมถึงเปนการสรางเครือขายการเฝาระวงัโรค

จากการประกอบอาชีพเกษตรกรรม 
 

3.7 การสังเคราะหขอมูล 
              ขอมลูและปรากฎการณที่เกิดขึ้นในพื้นที ่ ในชวงระยะเวลาการดําเนินงาน 2 ป จะถกู

นํามาสังเคราะหในภาพรวม โดยทีมนักวจิัยจากจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยกับภาคีรวมในจงัหวัด

นาน โดยใชวิธกีารระดมสมองพรอมกับการวิเคราะหดานเนื้อหา (Content analysis) ในภาพรวม 

 


