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บทที่ 6 
ผลการศกึษาในชุมชนพืน้ที่เป้าหมาย 

 
 การศกึษาวิจยันวตักรรมทางสงัคมเพ่ือการพฒันาเมืองและชนบทท่ียัง่ยืนได้ก าหนดการ

ลงพืน้ท่ีชุมชนเป้าหมาย เพ่ือให้การศึกษาเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพและครอบคลุมมิติในการ
พฒันารอบด้าน อีกทัง้สามารถประเมินการเช่ือมโยงทนุทางสงัคมและทนุทางทางปัญญาได้อย่าง
ชัดเจนยิ่งขึน้  โดยพืน้ท่ีเป้าหมาย จ านวน 5 แห่ง ครอบคลุมทุกภูมิภาคทั่วประเทศ ได้แก่ 
ภ าค เห นื อ  ชุ ม ช น บ้ า น น า หื ก  ต า บ ล ส ะ ล ว ง  อ า เภ อ แ ม่ ริ ม  จั ง ห วั ด เ ชี ย ง ให ม ่                               
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  ชุมชนต าบลบ้านเป็ด อ าเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น ภาคกลาง  
ชมุชนบ้านหนองแค ต าบลหนองน้อย อ าเภอวดัสิงห์ จงัหวดัชยันาท ภาคตะวันออก ชมุชนต าบล
บอ่กวางทอง อ าเภอบ่อทอง  จงัหวดัชลบุรี และภาคใต้ ชมุชนต าบลปากพูน อ าเภอเมือง จงัหวดั
นครศรีธรรมราช การคัดเลือกพืน้ท่ีดังกล่าวนี ไ้ด้จากการแนะน าของเจ้าหน้าท่ีส านั กงาน
คณะกรรมการพฒันาการเศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาติในภูมิภาคร่วมกบัพฒันากรจงัหวดั ทัง้นีใ้น
แตล่ะพืน้ท่ีได้ท าการศกึษาใน 3 ประเดน็ ได้แก่ 

1) ข้อมูลพืน้ฐาน เพ่ือให้ทราบถึงลักษณะเฉพาะในแต่ละพืน้ท่ี ทัง้ในด้านภูมิประเทศ 
ภมูิอากาศ สภาพเศรษฐกิจ สภาพสงัคม โครงสร้างพืน้ฐาน และทรัพยากรท่ีมีอยูใ่นชมุชน  

2) ข้อค้นพบ เพ่ือให้เห็นความเช่ือมโยงของทุนทางสังคมและทุนทางปัญญาในแต่ละ
พืน้ท่ีท่ีเอือ้ตอ่การพฒันาชมุชน/กลุม่/องค์กร  

3) ประเด็นส าคัญ เพ่ือให้ทราบถึงปัจจัยส าคญัในแต่ละพืน้ท่ีท่ีเอือ้ต่อความส าเร็จใน   
การพฒันายกระดบัชมุชน 

 
6.1 กรณีศึกษาชุมชนบ้านนาหกื ต าบลสะลวง อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ 

1) ข้อมูลพืน้ฐาน 

ชุมชนบ้านนาหืก เป็นชุมชนระดับหมู่บ้าน ตัง้อยู่หมู่ ท่ี 1 ต าบลสะลวง อ าเภอแม่ริม   
จงัหวดัเชียงใหม่ ลกัษณะการตัง้บ้านเรือนของคนในชุมชนต้องเปล่ียนแปลงไปจากอดีตคือ ในปี 
พ.ศ. 2518 เกิดน า้ท่วมครัง้ใหญ่ ชาวบ้านจึงพากนัอพยพย้ายบ้านเรือนจากบริเวณริมแม่น า้แม่ริม 
ก่อให้เกิดเขตใหม่ๆ ขึน้ รวม 10 เขต (“เขต’ ทางภาคเหนือเรียกว่า “ป๊อก”) ได้แก่  ป๊อกบ้านใหม ่   
ป็อกบ้านใหม่ ซอย 2  ป๊อกต้งแว่น ซอย 3  ป๊อกต้งแว่น ซอย 4  ป็อกเก๊าฮ่าง ป๊อกหล่ายโต้ ง       
ป๊อกบ้านดง ป๊อกหน้าวดั ป็อกเหลา่ป่าคา และป๊อกฮอ่มโป่ง 
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การตัง้ช่ือแบง่เขตแตล่ะเขตนัน้ ใช้สภาพทางภมูิศาสตร์เป็นเกณฑ์ เพ่ือให้สามารถจดจ าได้
ง่าย และเข้าใจถึงลักษณะพืน้ท่ี เช่น ป๊อกบ้านใหม่ เป็นเขตท่ีเกิดขึน้ใหม่จากการอพยพหนีน า้
ท่วมมหรือป็อกหน้าวัด เป็นเขตท่ีชาวบ้านตัง้บ้านเรือนอยู่บริเวณหน้าวัดสุวรรณนาวา เป็นต้น 
ปัจจุบัน(พ.ศ. 2552) บ้านนาหืกมีจ านวนครัวเรือน 189 ครัวเรือน มีประชากรทัง้สิน้ 668 คน 
จ าแนกเป็นชาย 323 คน หญิง 345 คน มีพืน้ท่ี 1,200 ไร่ แบ่งเป็นท่ีดินท่ีเพ่ือการอยู่อาศยั 400 ไร่ 
ท่ีดิน         ท าการเกษตร 300 ไร่ ป่าไม้และภูเขา 500 ไร่ ทิศเหนือของชุมชนติดตอ่กับหมู่บ้านสะ
ลวงนอก ต าบลสะลวง ทิศใต้ติดต่อกับหมู่บ้านหัวฝาย ต าบลห้วยทราย ทิศตะวันออกติดต่อกับ
หมู่บ้าน  ปากทาง สะลวง ต าบลขีเ้หล็ก ทิศตะวนัตก ติดต่อกับ หมู่บ้านปางป่าคา ต าบลแม่แรม 
หมู่บ้านนาหืกมีทางหลวงชนบทหมายเลข 3010 ซึ่งแยกจากถนนโชตนา (เชียงใหม่-ฝาง) บริเวณ
องค์การบริหารส่วนต าบลริมเหนือ โดยทางหลวงนีไ้ปสิน้สุดท่ีอ าเภอปาย จังหวัดแม่ฮ่องสอน 
หมูบ้่านนาหืกอยูห่า่งจาก ท่ีวา่การอ าเภอแมริ่ม ประมาณ 12 กิโลเมตร และอยู่หา่งจากศาลากลาง
จงัหวดัเชียงใหมป่ระมาณ 22 กิโลเมตร 

ภูมิประเทศ หมู่บ้านนาหืกมีลักษณะเป็นพืน้ท่ีราบกลางหุบเขา ด้านขวาของถนนสาย
หลกั ท่ีตดัผ่านหมูบ้่านเป็นเชิงเขา สว่นบ้านเรือนราษฎรจะตัง้อยู่ด้านซ้ายมือ ซึ่งเป็นท่ีราบลุม่ พืน้ท่ี
ส่วนใหญ่จะใช้ท าการเกษตร โดยเฉพาะการท านา และการปลกูถัว่เหลือง พืน้ท่ีบางส่วนเป็นพืน้ท่ี
ในเขตป่าสงวน มีแม่น า้แม่ริม เป็นแม่น า้สายหลักไหลผ่านกลางหมู่บ้าน แม่น า้แม่ริมนี ้ปัจจุบนั  
คอ่นข้างจะแห้งขอด โดยเฉพาะในช่วงหน้าแล้ง ท าให้ได้ผลผลิตทางธรรมชาติลดน้อยลงกว่าเดิม 
แต่หมู่บ้านนาหืกยังคงไว้ซึ่งความอุดมสมบูรณ์ทางธรรมชาติ โดยเฉพาะป่าไม้ จึงท าให้ยังคงมี   
สตัว์ป่าอาศยัอยู ่เชน่ ตะพาบน า้ ง ูกระรอก ลิ่น ฯลฯ  

ภูมิอากาศ ในช่วงฤดรู้อน อากาศไม่ร้อนมากเน่ืองจากมีป่าไม้และแนวเขาล้อมรอบ ใน 
ฤดฝูน จะมีปริมาณน า้ฝนมากพอสมควรท าให้เกิดอทุกภยัจากน า้ป่าไหลหลากเกือบทกุปี ในบางปี
จะมีพายลุกูเห็บ ฤดหูนาว อากาศคอ่นข้างเย็นจนถึงหนาว 

สภาพเศรษฐกิจ จากสภาพทางภูมิศาสตร์ ส่งผลให้การด ารงชีพของชาวบ้านส่วนใหญ่
อยู่ในภาคเกษตรกรรม ได้แก่ การท านา ปลกูถัว่เหลือง ท าไร่ ท าสวนล าไย มีการเลีย้งสตัว์  เช่น โค 
กระบือ และการเลีย้งปลา ซึ่งภาคการเกษตรของหมู่บ้านนี ้ได้รับการสนับสนุนและส่งเสริมให้      
ท าเป็นเกษตรปลอดสารหรือเกษตรอินทรีย์  นอกจากนีแ้ล้ว ยงัมีร้านค้าในหมู่บ้านอยู่จ านวนหนึ่ง 
ซึ่งขายทัง้ของเบ็ดเตล็ดและอาหาร อีกทัง้มีการจัดตัง้กลุ่มเลีย้งโคเป็นอาชีพเสริมรายได้ ส่วนท่ี
เหลือจะท าอาชีพรับจ้าง  
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สภาพสังคม บ้านเรือนส่วนใหญ่เป็นบ้านชัน้เดียวคร่ึงไม้คร่ึงปูนสร้างอยู่ติดกับถนน      
สายหลัก และบริเวณซอยต่างๆ ภายในหมู่บ้าน ประชากรส่วนใหญ่มีสัญชาติไทยและนับถือ
ศาสนาพทุธ โดยมีวดัสุวรรณนาวาเป็นศนูย์รวมและเป็นท่ียึดเหน่ียวจิตใจของชาวบ้าน ปัจจุบนัมี
พระคณิต สวุรรณโน เป็นเจ้าอาวาส ภาษาท่ีใช้ในการตดิตอ่ส่ือสารคือภาษาเหนือ (ค าเมือง) และมี 
ประชาชนบางส่วนท่ีเป็นชาวเขาและต่างด้าว เช่น  เผ่ามเูซอ ไทยใหญ่ และพม่า ซึ่งนบัถือศาสนา
คริสต์ นอกเหนือจากประเพณีและวฒันธรรมทางเหนือหรือล้านนาแล้ว หมู่บ้านนีย้งัคงวฒันธรรมท่ี
สืบต่อมาจากบรรพบุรุษ คือการนับถือผีปู่ ย่า โดยเฉพาะเม่ือมีการแต่งงานเกิดขึน้ จะต้องมี                
การ “ข่อยผี” ตามธรรมเนียมปฏิบัติ และในช่วงเทศกาลต่างๆ จะมีการรวมญาติ  ในด้าน            
ภูมิปัญญาท้องถ่ินมีหลายอย่าง เช่น  การเกษตรอินทรีย์ปลอดสารพิษ การตีเหล็ก ตีมีด การใช้
สมุนไพรรักษาโรค  การนวดแบบโบราณ การจัดการป่าต้นน า้ การตกับาตรเทโวข้าวสารอาหาร 
แห้ง การท าบุญ เล่นน า้ ขนทรายเข้าวดั    และรดน า้ด าหัวในประเพณีสงกรานต์หรือป๋ีใหม่เมือง  
การท าบุญเวียนเทียนในวันส าคัญทางศาสนา ประเพณีลอยกระทง และตานข้าวใหม่ใน          
เดือน 4 เป็ง (เพ็ญเดือน 4 เหนือ) ชุมชนนีมี้โรงเรียนบ้านนาหืกสอนระดับประถมศึกษา 1 แห่ง 
ปัจจุบนั มีครู  7 คน มีนักเรียน 75 คน จ าแนกเป็นนกัเรียนชาย 41 คน นักเรียนหญิง 34 คน มีท่ี
อ่านหนังสือพิมพ์ประจ าหมู่บ้าน 1 แห่ง ศูนย์สาธารณสุขมูลฐานชุมชน 1 แห่ง โดยมีอาสาสมคัร
สาธารณสขุ ( อสม.) เป็นผู้ รับผิดชอบ และจ านวนครัวเรือนท่ีมีส้วมราดน า้ ร้อยละ 100  

โครงสร้างพืน้ฐานและทรัพยากร  เส้นทางคมนาคมในหมู่บ้าน มีทัง้ถนนคอนกรีต 
ถนนลาดยาง และถนนลกูรัง และมีแมน่ า้แมริ่มเป็นแมน่ า้สายหลกัไหลผา่นกลางหมูบ้่าน 

2) ข้อค้นพบ 

2.1) ปัญหาที่เกิดขึน้ในชมุชนบ้านนาหืกท่ีมีแม่น า้แม่ริมเป็นแม่น า้สายหลกัไหล 
ผ่านกลางหมู่บ้าน ชาวบ้านจึงท าอาชีพเกษตรกรรมเป็นหลัก โดยเฉพาะการท านา และปลูก        
ถัว่เหลือง ในอดีตชาวบ้านในหมู่บ้านเพิ่มผลผลิตทางการเกษตรโดยใช้สารเคมีเป็นหลกั ส่งผลให้
เกิดปัญหาจากการท าเกษตรเคมี เช่น ปัญหาด้านสิ่งแวดล้อม แหล่งอาหาร สุขภาพ ท่ีอยู่อาศยั 
และสภาพแวดล้อม อีกทัง้หนีส้ินท่ีเพิ่มขึน้ จากการท่ีต้องลงทนุสงูในการซือ้สารเคมี แตผ่ลผลิตท่ีได้
กลบัมีราคาถกูลง  
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2.2) ความต้องการที่ จะแก้ไขปัญหา   จากการท่ีชาวบ้านได้รับรู้ผลของ     
ความผิดพลาดในอดีตและปัญหาท่ีเกิดขึน้นัน้  ท าให้เกิดการรวมกลุม่ โดยเร่ิมจาก 

                    (1) การรวมกลุ่มบุคคลที่ประสบปัญหาเหมือนกันและมีความใกล้ชิด
สนิทสนมกนั  ซึง่อาศยัความสมัพนัธ์ระดบัปัจเจกบคุคล ลกัษณะเครือญาต ิมีการไว้วางใจกนั และ
การชว่ยเหลือเกือ้กลูกนั  

   (2) การน าความรู้ ประสบการณ์ แนวคิดและวิธีการต่างๆแลกเปลี่ยน
เรียนรู้กัน ในระหว่างแต่ละบุคคลท่ีเก่ียวข้องกับการท าการเกษตร ถือเป็นการสะท้อนให้เห็นถึง
ความเช่ือมโยงระหว่างทุนทางสังคมและทุนทางปัญญาในระดับปัจเจกบุคคล จนเกิดเป็น          
ทนุมนุษย์ท่ีสามารถน าความรู้ท่ีเกิดจากการแลกเปล่ียนเรียนรู้ภายในกลุ่ม  การเรียนรู้จากส่ือด้าน
ตา่งๆ  รวมถึงการเรียนรู้จากภายนอกชมุชน องค์กร เครือข่ายตา่งๆ ทัง้ในลกัษณะของการศกึษาดู
งาน และการฝึกอบรม ความหลากหลายของความรู้ท่ี ได้เกิดขึน้นีถู้กน ามาประยุกต์ใช้ให้เกิด
ประโยชน์  

                     (3) การประสานเชื่อมโยงเครือข่ายระหว่างกลุ่ม/องค์กร/สถาบันต่างๆ    
ที่เก่ียวข้องทั้งภายในและภายนอกชุมชนในการแก้ไขปัญหา  จนท าให้กลุ่มเกษตรอินทรีย์ท่ีถูก
รวมตัวขึน้ได้รับความสนใจในวงกว้าง น าไปสู่รูปแบบของการท างานแบบหมู่คณะท่ีทุกคนมี     
สว่นร่วมในการตดัสินใจและแก้ไขปัญหา  

2.3) การด าเนินการจากการท่ีชาวบ้านได้ตระหนกัถึงปัญหา และทราบถึงวิธีการ
ในการแก้ไขปัญหาได้  

           (1 ) ป รับ เป ลี่ ยน รูปแบบจากการท าการเกษตรเค มี เป็นการท า    
การเกษตรอินทรีย์ โดยเร่ิมจากการทดลองปลูกพืชท่ีหาได้ในท้องถ่ิน  สามารถต้านทานโรคได้ดี 
อาทิ ข้าวอินทรีย์  ถัว่เหลืองอินทรีย์  และพืชผกัสวนครัวอินทรีย์ โดยมีผู้ มีความรู้และประสบการณ์
จากหมูบ้่านท่ีได้กระท าส าเร็จแล้วเป็นผู้สอนและแนะน า  

            (2) มีกระบวนการเรียนรู้ทัง้ภาคทฤษฎีและภาคปฏิบติัอย่างมีส่วนร่วม
และสอดคล้องกบัภูมิปัญญาดัง้เดิมจนเห็นเป็นผลส าเร็จ การท าเกษตรอินทรีย์แม้มีหลายขัน้ตอน
ซึ่งต้องใช้เวลาและแรงงานมาก แต่เน่ืองจากการร่วมกันท างานแบบหมู่คณะส่งผลให้การท า
การเกษตรอินทรีย์สามารถบรรลผุลส าเร็จ  

            (3) ร่วมกนัการจดัการทรัพยากรชุมชนโดยใช้วตัถดิุบที่มีอยู่ในชุมชนเพื่อ
ลดต้นทนุการผลิต เช่น การใช้มลูววัเป็นปุ๋ ยคอก  การใช้ปุ๋ ยหมกัจากเศษฟางและเศษพืชผกัสดใน
นาข้าว การประยกุต์ใช้สมนุไพร และวิธีการทางกายภาพอ่ืนๆ ในการก าจดัศตัรูพืช เป็นต้น  
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           (4) เกิดการลดรายจ่าย สร้างรายได้  มีเงินออมมากข้ึนและมีคุณภาพ
ชีวิตทีดี่ข้ึน  ท าให้การท าการเกษตรอินทรีย์เป็นรูปธรรมท่ีชดัเจน  

          (5) ขยายเครือข่ายไปยงักลุ่มอื่นๆในเขตอ าเภอแม่ริม แม่แตงและหางดง  
โดยมีกลุ่มผู้ น าท่ีมีความรู้ด้านเกษตรอินทรีย์เป็นผู้ ขับเคล่ือนในการจัดกระบวนการเรียนรู้  และ   
การถ่ายทอดเพ่ือขยายผลให้แก่เกษตรกรรายอ่ืนๆ อนึ่ง เม่ือเกิดการเรียนรู้ผ่านกิจกรรมต่างๆ ใน 
กฎกติกาหรือบรรทดัฐานกลุ่มร่วมกนั ก่อให้เกิดกลไกของการขบัเคล่ือน ตลอดจนเกิดแรงกดดนัให้
ชาวบ้านได้ปรับเปล่ียนพฤติกรรมโดยหันมาท าการเกษตรอินทรีย์และขยายไปในวงท่ีกว้างขึน้      
ท าให้ชมุชนมีความเข้มแข็ง สามารถพึง่ตนเองได้มากขึน้ อีกทัง้คนในชมุชนได้มีคณุภาพชีวิตท่ีดีขึน้ 

3) ประเดน็ส าคัญ 

3.1)  การน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการพัฒนาชุมชนให้
เกิดการพึ่ งตนเอง จากวิถีการด ารงชีวิตแบบเรียบง่ายของชุมชนบ้านนาหืกท่ีคนในชุมชนมี      
การผลิตและบริโภคสินค้าภายในชุมชน ซึ่งถือเป็นการสร้างรายได้ ลดรายจ่ายในชุมชน โดยใช้
ความรู้ หลกัวิชาการต่างๆ ท่ีเก่ียวข้องรอบด้านมาพิจารณาให้เช่ือมโยงกนัในการวางแผน ทดลอง
และด าเนินการ อีกทัง้มีความต้องการท่ีจะพัฒนาหมู่บ้านไปสู่ความยั่งยืน การพัฒนาชุมชน
พึง่ตนเองจึงยึดหลกัความพอดีพอประมาณ มีเหตผุล และมีภมูิคุ้มกนัท่ีดีท่ีพร้อมรับผลกระทบและ
การเปล่ียนแปลงต่างๆ ท่ีจะเกิดขึน้  ดังสะท้อนในวิสัยทัศน์ของหมู่บ้านท่ีว่า “เป็นหมู่บ้านแห่ง  
ความสมานฉนัท์ ร่วมกนัพฒันา รักษ์น า้ รักษ์ป่า มุง่แก้ไขปัญหาความยากจน”  

3.2) การจัดการความรู้มีหลากหลายรูปแบบ  ชุมชนบ้านนาหืกเปิดโอกาส
ให้ทุกคนมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นเพ่ือประโยชน์ของชมุชน โดยจดัเป็นเวทีสาธารณะท่ี
ศนูย์การเรียนรู้ชมุชน มีกิจกรรมการแลกเปล่ียนเรียนรู้  ระดมความคิดเห็นท่ีหลากหลายและจดัขึน้
อย่างสม ่าเสมอ เช่น การเรียนรู้แนวคิดเกษตรอินทรีย์ การปรับปรุงบ ารุงดินเพ่ือความสมบูรณ์  
แข็งแรงของพืช  การอนรัุกษ์และฟืน้ฟูนิเวศการเกษตร การรณรงค์งดด่ืมสรุาและเล่นการพนนั และ
การร่วมกนัก าหนดแผนชมุชน ท าให้เกิดการแบง่ปันความรู้ของตนและความรู้ท่ีได้รับการถ่ายทอด
จากคนในชุมชน คนนอกชุมชน และสถาบนัต่างๆ จนเกิดการพฒันาเป็นความรู้ร่วมกนัของคนใน
ชมุชนท่ีสามารถน ามาใช้ในการพฒันาและแก้ไขปัญหาตา่งๆในชมุชน  เป็นการแลกเปล่ียนความรู้
ท่ีอยู่ในตัวบุคคลไปสู่ความรู้ของกลุ่ม/องค์กร/ชุมชน จนเกิดการเรียนรู้ร่วมภายในกลุ่ม/องค์กร/
ชมุชน และเกิดการร่วมด าเนินการ เป็นการน าความรู้ท่ีได้จากการแลกเปล่ียนเรียนรู้ไปปฏิบตัิจริง 
เกิดการเรียนรู้และตอ่ยอดอยา่งตอ่เน่ืองไปในวงกว้าง 
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3.3) การน าทุนทางสังคมมาใช้ประโยชน์ในการพัฒนาชุมชน คนในชมุชน
มีความสมัพนัธ์แบบเครือญาติ  กิจกรรมในชมุชนและประเพณีตา่งๆ จงึได้รับความร่วมมือ  ร่วมใจ
จากสมาชิกในชุมชนอย่างเต็มท่ี ร่วมกันสอดส่องดูแลเด็กและเยาวชนให้ประพฤติตนอย่าง
เหมาะสม  รวมทัง้คนในชมุชนมีความขยนัขนัแข็งในการประกอบอาชีพ  มีความสามคัคี  มีน า้ใจ 
เอือ้เฟือ้เผ่ือแผ ่มีความไว้วางใจ และช่วยเหลือซึง่กนัและกนั  จงึมีความเป็นไปได้ท่ีจะพฒันาให้เกิด
ความเข้มแข็งในอนาคต 

3.4) การมีผู้น าและอาสาสมัครท่ีเข้มแข็ง ผู้ ใหญ่บ้านมีบทบาทส าคัญใน  
การพฒันาชมุชน เป็นผู้น าท่ีมีความรู้ มีวิสยัทศัน์ท่ีจะน าชุมชนไปสู่ความยัง่ยืน เป็นแบบอย่างท่ีดี
และเป็นท่ีเคารพของคนในชุมชน และมีกลุ่มอาสาสมัครท่ีเป็นแกนน าส าคญัในการประสานงาน 
เป็นท่ี รู้จักของคนในชุมชน มีความรับผิดชอบงาน มีความเสียสละและมุ่งมั่นตัง้ใจจริงใน           
การพฒันาท าให้ได้รับทราบความต้องการของคนในชมุชนได้อยา่งถกูต้อง 

3.5) ชุมชนสามารถขยายช่องทางการตลาด เกษตรกรบ้านนาหืกได้ท า
การเกษตรอินทรีย์ ซึง่นอกจากจะผลิตและบริโภคกนัเองแล้ว ยงัขยายชอ่งทางการตลาดไปยงักลุ่ม
ผู้บริโภคท่ีให้ความส าคญักับผลผลิตการเกษตรท่ีปลอดสารเคมี และเป็นมิตรกับท รัพยากรและ
สิ่งแวดล้อม โดยมีการสร้างตลาดสินค้าเกษตรอินทรีย์ขึน้ในพืน้ท่ี ผู้บริโภคทัว่ไปสามารถเลือกซือ้
ผลผลิตได้โดยตรง อีกทัง้เกษตรกรสามารถน าผลผลิตมาวางจ าหน่ายได้โดยไม่ต้องผ่านพ่อค้า    
คนกลาง เป็นการสร้างรายได้และเป็นปัจจัยดึงดูดส าคญัท่ีท าให้เกษตรกรรายอ่ืนๆปรับตัวและ    
หนัมาท าการเกษตรอินทรีย์เพิ่มมากขึน้ 

3.6) การจัดการทรัพยากรและสิ่ งแวดล้อมอย่างจริงจัง จากวิถีชีวิตท่ี  
ผูกพันกับธรรมชาติ ไม่ว่าจะเป็น ดิน น า้ ป่าไม้ พันธุ์ พืช และสัตว์ ทัง้ท่ีเป็นแหล่งอาหารและ       
การประกอบอาชีพ คนในชุมชนจึงมีจิตส านึกร่วมกันในการรักษาความสมดุลและยั่งยืนของ     
ระบบนิเวศ เช่น มีการผลิตปุ๋ ยคอกปุ๋ ยอินทรีย์ มีการประยุกต์ใช้สมุนไพรในการป้องกันก าจัด
ศตัรูพืช และมีการปลกูพืชท่ีหาได้ในท้องถ่ินท่ีสามารถต้านทานโรคได้ดี ซึง่นบัเป็นการใช้ประโยชน์
จากทรัพยากรภายในชุมชนให้ก่อประโยชน์สูงสุด  ซึ่งนอกจากจะสร้างรายได้ให้กับชมุชนแล้วยงั
เป็นการดแูลรักษาสิ่งแวดล้อม นอกเหนือจากนัน้ยงัมีกิจกรรมรณรงค์ให้ชว่ยกนัรักษ์น า้ รักษ์ป่า  
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6.2 กรณีศึกษาชุมชนบ้านเป็ด อ าเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น 

1) ข้อมูลพืน้ฐาน 

ชุมชนบ้านเป็ด เป็นชุมชนระดับต าบลท่ีมีขนาดใหญ่ อยู่ใน เขตอ าเภอเมือง จังหวัด
ขอนแก่น  ซึ่งแยกจากต าบลเมืองเก่า เม่ือปี พ.ศ. 2539  โดยมีอาณาเขตดงันี  ้ทิศเหนือ  ติดต่อกับ
ต าบลแดงใหญ่ ต าบลศิลา และเทศบาลนครขอนแก่น ทิศตะวันออก ติดต่อกับ เทศบาลนคร
ขอนแก่น ทิศใต้ตดิตอ่กบั ต าบลเมืองเก่า ทิศตะวนัตกตดิตอ่กบั ต าบลบ้านหว้า  และต าบลบ้านทุม่ 
มีพืน้ท่ี  45  ตารางกิโลเมตร  หรือ  28,689  ไร่  ปัจจุบัน(พ.ศ. 2552) มีจ านวนครัวเรือนทัง้สิน้  
15,822   ครัวเรือน  มีประชากร 30,870  คน มีความหนาแน่นเฉล่ีย  686  คน/ตารางกิโลเมตร 
ประกอบด้วย 23 หมู่บ้าน ได้แก่ หมู่  1 บ้านเป็ด หมู่  2 บ้านเป็ด หมู่  3 บ้านเป็ด หมู่  4 บ้าน        
โคกฟันโปง หมู่ 5   บ้านหัวทุ่ง หมู่ 6 บ้านค าไฮ หมู่ 7 บ้านกอก หมู่ 8 บ้านหนองโจด หมู่ 9 บ้าน
หนองขาม หมู่ 10 บ้านค าไฮ หมู่ 11 บ้านสันติสุข หมู่ 12 บ้านกอกน้อย หมู่  13 บ้านพรสวรรค์    
หมู่ 14 บ้านหวัทุ่งนคร หมู่ 15 บ้านหนองขาม หมู่ 16 บ้านแก่นพะยอม หมู่ 17 บ้านเดชา หมู่ 18 
บ้านเป็ด หมู่ 19 บ้านกังวานนิเวศน์ หมู่ 20 บ้านสุภัทรา หมู่  21 บ้านโคกฟันโปง หมู่ 22 บ้าน     
แก่นทอง และหมู ่23 บ้านไทรทอง 

 ภูมิประเทศ ลักษณะภูมิประเทศโดยทั่วไปเป็นท่ีราบสูงมีพืน้ท่ีสูงทางด้านทิศเหนือ
บริเวณพืน้ท่ีมหาวิทยาลยัขอนแก่นลาดเทไปทางด้านทิศตะวนัตกเฉียงใต้  ซึ่งเป็นบริเวณท่ีลุ่มมี
แหล่งแม่น า้ธรรมชาติขนาดใหญ่ ท่ีส าคัญคือ บึงหนองโคตร บึงกี  และแก่งน า้ต้อน  ซึ่งอยู ่        
ตอนลา่งสดุ พืน้ท่ีสงูกวา่ระดบัน า้ทะเลปานกลางโดยเฉล่ีย 153–203  เมตร 

ภูมิอากาศ โดยทัว่ไปมีสภาพภูมิอากาศเป็นแบบทุ่งหญ้าในเขตร้อน คือ มีฝนตกสลบักับ
แห้งแล้ง ได้รับอิทธิพลจากลมมรสุมตะวนัตกเฉียงใต้ และตะวนัออกเฉียงเหนือ  ฤดูร้อนอากาศ
ร้อนจดัโดยเฉพาะในชว่งเดือนเมษายน  ซึ่งในพืน้ท่ีมกัจะประสบปัญหาด้านภยัแล้งทกุปี  ฤดฝูนจะ
มีฝนตกชุกในเดือนสิงหาคม ฤดหูนาวอากาศจะหนาวเย็นโดยทัว่ไป และจะหนาวจดัในช่วงเดือน
ธนัวาคมจนถึงเดือนมกราคม  

 สภาพเศรษฐกิจ เน่ืองจากชนุชนบ้านเป็ด อยู่ใกล้ย่านตวัเมืองขอนแก่นซึ่งมีความเจริญ 
และใกล้สนามบิน ท าให้เกิดธุรกิจในชุมชนอย่างหลากหลาย อาทิ โรงแรม ป๊ัมน า้มัน โรงงาน 
อตุสาหกรรม โรงสีข้าว อูซ่่อมรถยนต์/จกัรยานยนต์ ร้านค้า ร้านอาหาร หอพกั – ห้องเชา่ ด้วยเหตนีุ ้
คนในชมุชนจึงมีการประกอบอาชีพท่ีหลากหลาย  ซึ่งส่วนใหญ่มีอาชีพรับจ้าง เช่น ช่างปนู ช่างไม้   
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ช่างทาสี กรรมกร และรับจ้างทัว่ไป และจะมีอีกส่วนหนึ่งท่ีมีอาชีพรับราชการ ท าการเกษตร อาทิ 
เลีย้งสตัว์ ปลกูข้าว อ้อย มนัส าปะหลงั ถัว่เหลือง และพืชผกั และอาชีพอ่ืน ๆ   

สภาพสังคม วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณีของประชาชนมีความหลากหลาย 
เน่ืองจากเป็นชมุชนขนาดใหญ่ มีประชากรจ านวนมาก และประกอบด้วยหลายชาติพนัธุ์ ชาวบ้าน
ในชมุชนส่วนใหญ่มีสญัชาติไทย นบัถือศาสนาพทุธ มีวิถีชีวิตแบบชาวอีสานโดยทัว่ไป ท่ีผกูพนักบั
ธรรมชาติเป็นหลกั โดยเฉพาะการน าเอาทรัพยากรธรรมชาติในท้องถ่ินมาใช้ในชีวิตประจ าวนัด้วย
ภูมิปัญญาชาวบ้าน แตก็่อยู่ร่วมกนัอยา่งสงบสขุ ประชาชนในพืน้ท่ีส่วนใหญ่มีอปุนิสยัเอือ้อาทร มี
ความขยัน ซ่ือสัตย์ มีความรักถ่ินฐานบ้านเกิด และมีวิถีความเป็นอยู่แบบเกือ้กูลซึ่งกันและกัน   
การตัง้ถ่ินฐานของประชาชนในเขตพืน้ท่ีจะมีลักษณะรวมกันเป็นกลุ่มญาติ  พ่ีน้อง  มีความรัก
เคารพในระดับอาวุโส  มีประเพณี วัฒนธรรมท้องถ่ิน ท่ี ดีงามสืบทอดกันยาวนาน  อาทิ                  
งานบุญมหาชาติประจ าปี งานประเพณีสงกรานต์ งานบุญบัง้ไฟ งานประเพณีแห่เทียนพรรษา   
งานประเพณีลอยกระทง  มีการไหลบ่า/การซึมซับวัฒนธรรมตะวันตกในการด าเนินชีวิตของ
เยาวชน เช่น  การแต่งกาย การบริโภค  การติดเกมส์  เกิดการเป ล่ียนแปลงของสถาบัน
ครอบครัว จากครอบครัวขยายกลายเป็นครอบครัวเด่ียว  มีวิทยาลยัพยาบาลบรมราชชนนี 1 แห่ง 
โรงเรียนประถมศกึษา 5 แห่ง และโรงเรียนมธัยมศกึษา 2 แห่ง ส่วนทางด้านสาธารณสขุมีอนามยั
ประจ าต าบล/หมู่บ้าน 1 แห่ง ศนูย์บริการสาธารณสขุ ทต.บ้านเป็ด 1 แห่ง ร้านขายยาแผนปัจจบุนั 
5 แหง่ และคลินิก 6 แหง่  

โครงสร้างพืน้ฐานและทรัพยากร  การคมนาคมสะดวกสบาย เป็นท่ีตัง้ของสนามบิน มี
ถนนสายหลกัตดัผ่าน ส่วนถนนภายในหมู่บ้านโดยทัว่ไปอยูใ่นสภาพใช้งานได้ดี ส่วนมากเป็นถนน
คอนกรีต ถนนทางหลวงท่ีพาดผ่านเทศบาลต าบลบ้านเป็ด ได้แก่  ทางหลวงหมายเลข 12 
(ขอนแก่น – ชุมแพ) ส่วนถนนสายส าคญัของหมู่บ้านจะเช่ือมต่อระหว่างหมู่บ้าน และมีรถยนต์
โดยสารประจ าทางอยู่หลายสายด้วยกนั  อาทิ รถยนต์โดยสารประจ าทางบ้านหวัทุ่ง–ค าไฮ สาย 2 
(สีเหลือง) ด้านการโทรคมนาคม มีท่ีท าการไปรษณีย์โทรเลขของเอกชนให้บริการในพืน้ท่ี  ทุก
หมู่บ้านมีไฟฟ้าใช้ ส่วนด้านทรัพยากรธรรมชาติมีบงึหนองโคตร ซึ่งเป็นแหล่งท่องเท่ียวท่ีส าคญั มี
แหล่งน า้ธรรมชาติ อาทิ  ห้วย 1 แห่ง บึง หนอง และอ่ืนๆ 11 แห่ง และมีแหล่งน า้ท่ีสร้างขึน้ ได้แก่ 
ฝาย 3 แหง่ บอ่น า้ตืน้ 212 แหง่ บอ่บาดาล (บอ่โยก) 95 แหง่ 

2) ข้อค้นพบ 

  2.1) ปัญหาของชุมชนบ้านเป็ดท่ีเป็นชมุชนขนาดใหญ่ มีประชากรจ านวนมาก
และหลายชาติพนัธุ์  พืน้ท่ีตัง้อยู่ใกล้ตวัเมืองขอนแก่นท่ีมีความเจริญ ท าให้ชุมชนมีการผสมผสาน
ระหว่างความเป็นเมืองกับชนบท อีกทัง้หน่วยธุรกิจในชุมชนมีความหลากหลาย ส่งผลให้        
ความเจริญได้น ามาซึ่งปัญหาต่างๆ เช่น ปัญหาขยะ มลพิษ ยาเสพติด อาชญากรรม เป็นต้น 
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ขณะท่ีการไหลบ่า/การซึมซับของวฒันธรรมตะวนัตกส่งผลต่อการด าเนินชีวิตของเยาวชน อาทิ   
การแตง่กาย การบริโภค การติดเกมส์ การอยู่ก่อนแต่ง ดงันัน้ การด ารงชีวิตและความเป็นอยู่ของ
คนในชนุชนจงึอยูท่า่มกลางกระแสของการเปล่ียนแปลงและความขดัแย้งตา่งๆ  

2.2) ความต้องการที่จะแก้ไขปัญหา เกิดจากการท่ีผู้น าชุมชนเล็งเห็นว่าปัญหา
เหลา่นีต้้องร่วมกนัแก้ไขผ่านการร่วมเรียนรู้ท่ีท าให้เห็นแนวทางการแก้ไขปัญหา เร่ิมจาก 

  (1) การรวมกลุ่มบุคคลที่เป็นผู้น าชุมชน  โดยอาศยัความสัมพันธ์ระดบั
ปัจเจกในลักษณะเพ่ือนร่วมงาน ท่ีมีการพูดคุยแลกเปล่ียนกันเป็นประจ าจนเกิดความไว้วางใจ 
และการชว่ยเหลือเกือ้กลูกนั  

(2) การจัดประชุมระดมความคิดเห็นร่วมกบัคนในชุมชน เพื่อน าความรู้ 
ประสบการณ์ แนวคิดและวิธีการต่างๆของแต่ละบุคคลที่เก่ียวข้องมาแลกเปลี่ยนเรียนรู้กัน เกิด  
การเช่ือมโยงระหว่างทุนทางสังคมและทุนทางปัญญาในระดับปัจเจก เป็นทุนมนุษย์ท่ีมี
ความสามารถในการน าความรู้ท่ีได้มาประยกุต์ใช้ในการแก้ไขปัญหาของชมุชน  

(3) กระบวนการเรียนรู้การจัดตั้งวิทยุชุมชนจากผู้รู้ หน่วยงาน/องค์กร
ภายนอกชุมชน กลุ่มเครือข่ายสมาคมวิทยสุมคัรเล่นขอนแก่น ท าให้เกิดแนวคิดท่ีจะจดัวิทยชุมุชน 
เพ่ือเป็นส่ือกลางของการเผยแพร่แลกเปล่ียนข่าวสารต่างๆ ท่ีเป็นประโยชน์ต่อชุมชน  ไม่ว่าจะเป็น
ด้านการเกษตร สงัคม การศกึษา สขุภาพ ท่ีทกุคนในชมุชนสามารถเข้าถึง อีกทัง้เป็นส่ือกลางให้แก่
ภาครัฐในการรณรงค ์การรับเร่ืองร้องเรียน และการเข้าใจในความต้องการของคนในชมุชน  

2.3) การด าเนินการจากกระบวนการเรียนรู้ร่วมกันน าไปสู่การทดลองจัดตัง้
สถานีวิทยชุมุชนคนเมืองขอน (FM 96.25 MHz) โดย 

(1) ออกอากาศอาศัยเสาวิทยุสมัครเล่น  ท่ีสามารถออกอากาศรัศมี
ครอบคลมุ 10 กิโลเมตรภายในชมุชน โดยเน้นผลประโยชน์ของคนในชมุชนมากท่ีสุด ออกอากาศ
ในเร่ืองการเกษตร อาชีพ การสาธารณูปโภค เป็นส่ือกลางระหว่างผู้ น าชุมชนกับคนในชุมชน 
ด าเนินการโดยไม่แสวงหาก าไรหรือหวงัผลประโยชน์เชิงธุรกิจ การโฆษณาจะเน้นท่ีสินค้าภายใน
ชุมชนท้องถ่ิน โดยเจ้าของสินค้าจะจ่ายค่าโฆษณาให้กับสถานีวิทยุ ถ้าเป็นการฝากข่าว
ประชาสมัพนัธ์กิจกรรมของชมุชน เช่น งานบญุ งานประจ าชมุชนสามารถด าเนินการได้โดยไม่เสีย
คา่ใช้จา่ย  

(2) เปิดโอกาสให้ทุกคนมีส่วนร่วมในการจัดรายการและแสดงความ
คิดเห็นในเร่ืองต่างๆ ซึ่งมีผู้ น าชุมชน อบต. ผู้ ใหญ่บ้าน เทศบาล ปราชญ์ชาวบ้าน เข้าร่วม           
จดัรายการเพ่ือให้ความรู้และเปิดโอกาสให้คนในชมุชน นักเรียน เยาวชน กลุ่ม/องค์กร/เครือข่าย ท่ี
สนใจสามารถสมคัรเข้ามาทดลองฝึกเป็นผู้จดัรายการร่วมกบัผู้ด าเนินรายการท่ีมีประสบการณ์ใน
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การท ารายการจริง ซึ่งหากมีความสามารถและเป็นผู้ ท่ีมีความประพฤติเป็นแบบอย่างดีก็จะได้รับ
การคดัเลือกให้เป็นผู้จดัรายการ  

(3) สร้างช่องทางการไหลของข้อมูลข่าวสารจากบนลงล่างและจากล่าง
ข้ึนบน กรณีบนลงล่าง ได้แก่ การให้ข้อมูล และการระดมความร่วมมือ กรณีจากล่างขึน้บน ได้แก่ 
การร้องเรียน ตรวจสอบ และสอบถามข้อมลู วิทยชุมุชนเป็นส่ือกลางระหว่างคนในชมุชน สามารถ
ตอบสนองตอ่ความต้องการภายในชุมชน และเป็นพืน้ท่ีส าคญัท่ีรวบรวมข้อเสนอแนะในการแก้ไข
ปัญหา  

(4) พฒันาการด าเนินงานวิทยชุุมชนคนเมืองขอนอย่างต่อเนื่อง โดยการ
ส่งผู้ ด าเนินรายการไปฝึกอบรม ศึกษาดูงานในหน่วยงานต่างๆ เพ่ือน ามาประยุกต์ใช้ และหาก
สถานีใดขาดบุคลากรก็จะส่งคนไปเสริม เป็นการขยายกลุ่มวิทยุชุมชนไปในชุมชนใกล้เคียง เช่น 
สถานีวิทยชุมุชนคล่ืนมวลชนสมัพนัธ์ สถานีวิทยชุมุชนคนบ้านเฮา สถานีวิทยชุมุชนรณรงค์ต้านยา
เสพติด สถานีวิทยุชุมชน 94.00  MHz  และสถานีวิทยุชุมชนบ้านใหม่สันติสุข นับเป็นการสร้าง
ความเข้มแข็งของเครือขา่ยกลุม่วิทยชุมุชน  

(5) เป็นสื่อกลางในการระดมความร่วมมือของคนในชุมชน กลุ่ม/องค์กร/
เครือข่ายต่างๆ ท าให้เกิดเป็นพลังร่วมในการพัฒนาชุมชน การบริหารจัดการภายในชุมชน  ส่ง     
ผลให้ชมุชนมีความเข้มแข็ง และคนในชมุชนมีความเป็นอยูท่ี่ดีขึน้  

3) ประเดน็ส าคัญ 

3.1)  วิทยุชุมชนเป็นเคร่ืองมือสร้างความเข้มแข็งในชุมชน ท่ีเปิดโอกาส 
สร้าง และกระตุ้นให้คนในชมุชนมีส่วนร่วมในการจดัการวิทยชุมุชน เกิดความเป็นเจ้าของ รักและ
หวงแหนส่ือของตน และพร้อมใจกันใช้วิทยุชุมชนในการพัฒนาชุมชน อีกทัง้เป็นเคร่ืองมือใน     
การประสานความร่วมมือ ดแูลในพืน้ท่ี โดยมีเจ้าหน้าท่ีภาครัฐ เจ้าหน้าท่ีภาคเอกชน  พฒันาชมุชน 
ผู้น าชมุชน และคนในชมุชน ใช้ประโยชน์ในการเสริมสร้างความเข้มแข็งของชมุชน 

3.2)  การสร้างความร่วมมือในหลายระดับผ่านวิทยุชุมชน ในระดบักลุ่ม มี
การส่ือสารระหว่างผู้ ท่ีสนใจในเร่ืองเดียวกัน เช่น การเกษตร สินค้าชุมชน เลีย้งสัตว์ เป็นต้น เป็น
การสร้างความสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกให้มีความแน่นแฟ้น เกิดการมีส่วนร่วมในกิจกรรมระดับ
ชมุชน มีการส่ือสารระหว่างผู้น าชมุชน กลุ่ม/เครือข่ายต่างๆ ในชุมชนและชมุชนใกล้เคียง และใน
ระดับจังหวัด เป็นการส่ือสารแลกเปล่ียนระหว่างองค์กร /หน่วยงานต่างๆ เช่น การประสาน      
ความชว่ยเหลือ ของบประมาณจากภาครัฐ การจดัการศกึษาดงูานนอกสถานท่ี เป็นต้น 

 
 



รายงานการศึกษาฉบบัสมบูรณ์ 
โครงการ “นวตักรรมของทนุทางสงัคมเพื่อการพฒันาเมืองและชนบทท่ียัง่ยืน” 

 

 
 

 ศนูย์บริการวิชาการแหง่จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั          6-11 

3.3)  วิถีแบบอีสานเป็นทุนทางสังคมที่เอือ้ต่อการพัฒนา ความเป็นอยู่แบบ
เรียบง่าย ความผูกผันในแบบเครือญาติ ท่ีมีน า้ใจเอือ้เฟื้อเผ่ือแผ่ มีวฒันธรรม ประเพณี   และมี
ทศันะในการใช้ชีวิตว่า “อยูเ่ป็นหมูดี่กวา่อยูโ่ดดเด่ียว” การชว่ยกนัคดิ ชว่ยกนัท า การพึ่งตนเองและ
การพึ่งกนัเองในชมุชนน่าจะดีท่ีสดุ จึงก่อให้เกิดการร่วมใจกนัสร้างความเข้มแข็งให้แก่ชมุชน อาทิ 
การร่วมกนัสืบสานประเพณีวฒันธรรม และภมูิปัญญาท้องถ่ิน  

3.4)  การมี ผู้น าท่ี เป็นทางการท่ี เข้มแข็ง อาทิ  นายกเทศบาล ก านัน 
ผู้ใหญ่บ้านมีบทบาทส าคญัในการพฒันาชมุชน เป็นท่ีรู้จกัและเคารพของคนในชมุชน เป็นผู้น าท่ีมี
ความรู้ มีวิสยัทศัน์ มีความสามารถในการจดัการ มีทีมงานท่ีมีประสิทธิภาพ มีความรับผิดชอบงาน 
มีความเสียสละและมุ่งมัน่ตัง้ใจจริงในการพฒันา ท าให้รู้ความต้องการของคนในชุมชนได้อย่าง
ถกูต้อง และมีอาสาสมคัรเป็นกลุม่ท่ีสนบัสนนุและขบัเคล่ือนการพฒันาในชมุชน 

3.5)  การมีผู้รู้และผู้มีประสบการณ์ท่ีหลากหลายในชุมชน อาทิ ปราชญ์
ชาวบ้าน ก านนั ผู้ ใหญ่บ้าน พระภิกษุ ครู ผู้อาวโุส นายกเทศมนตรี กรรมการกองทนุหมูบ้่าน ท าให้
คนในชมุชนมีโอกาสได้รับความรู้และประสบการณ์ท่ีเป็นประโยชน์ ผ่านการแลกเปล่ียนเรียนรู้เพ่ือ
การพฒันาและการแก้ไขปัญหาในมุมมองท่ีหลากหลาย ก่อให้การพัฒนาเกิดประสิทธิภาพและ
บรรลผุลตรงตามเป้าหมาย 

6.3 กรณีศึกษาชุมชนบ้านหนองแค ต าบลหนองน้อย อ าเภอวัดสิงห์ จังหวัดชัยนาท 

1) ข้อมูลพืน้ฐาน 

  ชมุชนบ้านหนองแค เป็นชมุชนระดบัหมู่บ้าน ตัง้อยู่หมู่ 1 ต าบลหนองน้อย ทิศเหนือติด
กบัหมู่ที่ 6 ต.มะขามเฒ่า อ าเภอวดัสิงห์ จงัหวดัชยันาท ซึ่งอยู่ตอนเหนือของภาคกลางตอนบน 
ระยะทางห่างจากที่ว่าการอ าเภอวดัสิงห์ ประมาณ  6 กิโลเมตร ทิศใต้ติดตอ่กบั หมู่ที่ 8 ต าบล
ห้วยงู อ าเภอหนัคา จงัหวดัชยันาท ทิศตะวนัออกติดตอ่กบั หมู่ที่ 8  ต าบลนางลือ อ าเภอเมือง 
จงัหวดัชยันาท  ทิศตะวนัตกติดตอ่กบั  หมู่ท่ี 7 ต าบลหนองน้อย อ าเภอวดัสิงห์ จงัหวดัชยันาท มี
พืน้ที่ทัง้สิน้ 4,064 ไร่  ปัจจบุนั (พ.ศ. 2552) มีจ านวนครัวเรือน 198 ครัวเรือน มีประชากร  672   
คน จ าแนกเป็นชาย 324 คน หญิง 348 คน  

ภูมิประเทศ  มีลกัษณะเป็นดินร่วนปนทราย มีแม่น า้สายใหญ่ไหลผ่าน คือ แม่น า้ท่าจีน 
แบ่งเขตต าบลหนองน้อยกับต าบลนางลือ  นอกจากนีย้ังมีคลองส่งน า้ของโครงการชลประทาน   
ทุง่วดัสิงห์ ซึง่ครอบคลมุพืน้ท่ีท่ีประชาชนได้ใช้ประโยชน์ในการท าการเกษตร  
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ภูมิอากาศ อยู่ใต้อิทธิพลของลมมรสุมท่ีพัดผ่านประจ าฤดู ฤดูฝนเร่ิมต้นประมาณ
กลางเดือนพฤษภาคมถึงกลางเดือนตลุาคม โดยได้รับอิทธิพลจากลมมรสุมตะวนัตกเฉียงใต้ ซึ่ง
เป็นลมร้อนและชืน้พัดจากมหาสมุทรอินเดียผ่านอ่าวไทยปกคลุมประเทศไทยท าให้มีฝนตกชุก
ทั่วไป ฤดูหนาวเร่ิมต้นประมาณกลางเดือนตุลาคม ถึงกลางเดือนกุมภาพันธ์  ได้รับอิทธิพลจาก
มรสุมตะวนัออกเฉียงเหนือพดัพาเอาความแห้งแล้งและหนาวเย็นจากประเทศจีนเข้ามาปกคลุม
ประเทศไทย ท าให้มีอากาศหนาวเย็นโดยทั่วไป และฤดูร้อนเร่ิมประมาณกลางปลายเดือน
กุมภาพันธ์ ถึงกลางเดือนเมษายน ระยะนีเ้ป็นช่วงว่างของฤดูมรสุมจึงมีลมจากทิศใต้ และ
ตะวนัออกเฉียงใต้พดัปกคลมุ ท าให้มีอากาศร้อนอบอ้าวทัว่ไป 

สภาพเศรษฐกิจ จากสภาพภูมิประเทศและภูมิอากาศดงักล่าว ท าให้ชาวบ้านส่วนใหญ่
ประกอบอาชีพเกษตรกรรรมโดยมีการท านาตลอดทัง้ปี และในชุมชนได้มีการรวมตวัจดัตั ง้โรงสี 
ข้าวชมุชน 1 แหง่ สว่นอาชีพเสริม ได้แก่ การท าประมง ท าสวน รับจ้าง ค้าขาย และเลีย้งสตัว์  

สภาพสังคม  เป็นชุมชนสงบเงียบ ชาวบ้านส่วนใหญ่เป็นผู้ รักสงบ มีความสามัคคีกลม
เกลียวกันดี ไม่ค่อยมีปัญหาในการปกครอง นับถือศาสนาพุทธ โดยมีวัดทรงเสวย ซึ่งเป็นวัดท่ี
พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวทรงประทับแรมตอนเสด็จพระราชด าเนินตรวจสอบ    
ล าน า้เก่า (แม่น า้ท่าจีน) เป็นศูนย์รวมจิตใจของชาวบ้าน อีกทัง้คนในชุมชนได้ร่วมกันรักษา
ขนบธรรม เนียมประเพณี และวัฒ นธรรมโบราณของตนไว้หลายอย่าง เช่น  ประเพณี                    
วนัสงกรานต์ รดน า้ด าหวัผู้สงูอาย ุประเพณีวนัลอยกระทง และมีศนูย์การเรียนรู้ชมุชน 2 แหง่  

โครงสร้างพืน้ฐานและทรัพยากร  การคมนาคมติดต่อระหว่างต าบลและอ าเภอ  เป็น
ถนนลาดยางของกรมโยธาธิการ  สายวดัสิงห์ ถึง ดอนตาล ถนนลาดยาง ทางหลวงท้องถ่ิน สายโคก
สกุ ถึง วงัหมนั  ถนนลาดยางของกรมโยธาธิการ  สายคลองปลาไหล ถึง ท่าโบสถ์ และถนนลาดยาง
ของกรมโยธาธิการ สายบ้านหนองน้อย-คลองปลาไหล  ส าหรับเส้นทางคมนาคมเช่ือมระหว่าง
หมู่บ้าน  ส่วนใหญ่เป็นดินลูกรัง  ถนนคอนกรีตเสริมเหล็ก นอกจากนีย้ังเป็นถนนดินอีกเล็กน้อย    
การโทรคมนาคม มีโทรศัพท์สาธารณะ 10 แห่ง แต่ยังมีไฟฟ้าใช้ไม่ครบทุกครัวเรือน (ขาด 2  
ครัวเรือน)  และมีประปาหมู่บ้าน   ส่วนทรัพยากรแหล่งน า้ธรรมชาติ คือ  แม่น า้ท่าจีน อีกทัง้มีคลอง   
สง่น า้ทุง่วดัสิงห์ ครอบคลมุทกุพืน้ท่ี 

2) ข้อค้นพบ 

2.1) ปัญหาที่เกิดขึน้ในชุมชนบ้านหนองแค เป็นชมุชนระดบัหมู่บ้าน มีแม่น า้ 
สายใหญ่ไหลผ่าน คือ แม่น า้ท่าจีน มีการชลประทานท่ีดี ชาวบ้านส่วนใหญ่จึงมีอาชีพเกษตรกรรม 
โดยเฉพาะการท านาข้าว สิ่งท่ีเผชิญบ่อยครัง้คือราคาข้าวเปลือกตกต ่า การถูกกดราคาและโกงง
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น า้หนักข้าว  โรงสีข้าวไม่เพียงพอต่อปริมาณข้าวท่ีสามารถผลิตได้ แม้ว่าจะมีโรงสีข้าวในชุมชน
ใกล้เคียง แต่โรงสีข้าวทัง้หมดเป็นของเอกชน ซึ่งมีสิทธิก าหนดราคาเอง ท าให้เกษตรกรไม่ได้รับ
ความยตุธิรรม  

2.2) ความต้องการที่จะแก้ไขปัญหาจากสภาวการณ์ดงักล่าว ท าให้ชาวบ้านใน
ชมุชนบ้านหนองแคมีความต้องการท่ีจะมีโรงสีข้าวท่ีเป็นของชมุชน เพ่ือใช้ผลิตข้าวสารทัง้ส าหรับบริโภค
ในครัวเรือนและน าไปจ าหน่ายเพ่ือสร้างรายได้ เป็นการสร้างธุรกิจชุมชน  จึงเกิดการรวมกลุ่มโดยเร่ิม
จาก 

(1) ผู้น าชุมชนและเกษตรกรได้มีการระดมความคิดเห็นในการก่อสร้าง
โรงสีข้าวซ่ึงได้รับความร่วมมืออย่างรวดเร็ว เป็นสญัญาณของการเอาจริงเอาจงัท่ามกลางการไม่มี
ความรู้เก่ียวกบัโรงสีข้าวชมุชน  

(2) การร่วมกันตระเวนหาความรู้โดยการดูงานตามโรงสีต่างๆ เม่ือเกิด
การเรียนรู้ ท าให้ รู้ถึงช่องทางการสร้างโรงสีข้าวชุมชน การบริหารจัดการ งบประมาณใน            
การก่อสร้าง น าไปสู่การเขียนเสนอโครงการเพ่ือของบประมาณในการสร้างโรงสี ข้าวชุมชน ซึ่ง
สะท้อนให้เห็นถึงการร่วมกนัแสวงหาความรู้ จากการแลกเปล่ียนเรียนรู้ภายในและภายนอกชมุชน 
เป็นการน าทุนทางปัญญาท่ีมีในระดบับุคคล และระดับองค์กร/เครือข่ายมาผสมผสานเกิดเป็น
ความรู้ท่ีน ามาแก้ไขปัญหา และเช่ือมโยงกบัความร่วมมือร่วมใจของคนในชมุชนเป็นทนุทางสงัคม 
ท าให้เกิดทนุมนษุย์ท่ีมีคณุธรรม ความสามารถ ความเสียสละ และมีจิตอาสา 

2.3) การด าเนินการเกิดขึน้จากความพยายามอย่างยิ่งยวดของกลุ่มผู้น าชมุชน 
คนในชุมชนและเจ้าหน้าท่ีท่ีเก่ียวข้องเพ่ือร่วมกันท างานแบบหมู่คณะ ในการประสาน ผลักดัน
โครงการโรงสีข้าวชมุชนตัง้แตแ่รกเร่ิมจนกระทัง่ประสบความส าเร็จในปี 2551 โดย 

(1) ตั้งคณะกรรมการและสมาชิกกลุ่มโรงสีข้าวที่มีความซ่ือสัตย์และ
ความจริงใจร่วมด าเนินงาน ได้มีการแลกเปล่ียนเรียนรู้ เช่ือมโยงเครือข่ายระหว่างโรงสีข้าวชมุชน 
เป็นการสร้างความเข้มแข็ง และเพิ่มอ านาจตอ่รอง  

(2) สร้างเวทีการประชมุและการเสริมสร้างการเรียนรู้ใหแ้ก่กลุ่มเกษตรกร 
เพ่ือให้ทราบถึงรูปแบบการบริหารจดัการธุรกิจโรงสีข้าวชมุชน   

(3) พฒันากระบวนการผลิตอย่างครบวงจรโดยเชื่อมประสานกบักลุ่มอื่นๆ 
อาทิ กลุ่มปุ๋ ยชีวภาพในชุมชน เพ่ือส่งเสริมและร่วมผลิตข้าวปลอดสารพิษ ลดการใช้สารเคมีซึ่งมี
ผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมและคุณภาพชีวิตของคนในชุมชน ประสานกับกลุ่มกองทุนหมู่บ้านใน   
การบริหารทุนหมุนเวียน ท าให้เกิดความคล่องตวั และการติดต่อแหล่งทุนภายนอก ซึ่งส่งผลของ  
การด าเนินงานโรงสีข้าวชมุชน ท าให้รายได้ จ านวนสมาชิกและเงินทนุในการด าเนินงานเพิ่มมากขึน้  
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(4) เกิดการจดัการผลิตข้าวแบบครบวงจร  ท าให้เงินตราท่ีเคยไหลออก
จากชมุชน กลบัคืนสูช่าวนา เกิดดอกผล สร้างประโยชน์ให้กบัชมุชน ถือว่าเป็นการสร้างเศรษฐกิจ
ชมุชน สร้างงานและสร้างรายได้ในชมุชน ลดการอพยพแรงงานไปรับจ้างตา่งถ่ิน และคนในชมุชน
มีคณุภาพชีวิตท่ีดีขึน้ 

 3) ประเดน็ส าคัญ 

3.1) การเช่ือมโยงเครือข่ายด้วยทุนทางสังคมก่อให้เกิดการประสาน
ประโยชน์ร่วมกัน กลุ่มอาชีพในชมุชนบ้านหนองแคมีการเช่ือมโยงเครือข่าย เพ่ือนพ้อง พนัธมิตร
กับกลุ่มท่ีเก่ียวกับการเกษตร เป็นการเช่ือมทุนทางสังคมในแนวนอน และยังสานเครือข่ายกับ
บุคคลและหน่วยงานต่างๆ เป็นการเช่ือมทุนทางสังคมในแนวตัง้ กลุ่มเกษตรกรท่ีท านาในบ้าน
หนองแคมีกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ท่ีกระท าร่วมกับกลุ่มท่ีมีลกัษณะคล้ายกนัและหน่วยงานต่างๆ 
เช่น การช่วยเหลือระหว่างสมาชิกเครือข่าย ชีใ้ห้เห็นถึงความสัมพันธ์แบบเกือ้กูลระหว่างกลุ่ม
สมาชิกเครือข่าย เป็นการช่วยเหลือประคับประคองให้ทุกกลุ่มก้าวไปข้างหน้าด้วยกัน ขณะท่ี    
การประสานกบัหน่วยงานตา่งๆ เป็นในเร่ืองการตลาด การปรับปรุงกระบวนการปลกู กระบวนการ
ผลิตข้าว และการกู้ ยืมเงินเพ่ือการลงทนุ  

3.2) การรวมกลุ่มอย่างมีระบบเพื่อร่วมแก้ไขปัญหาชุมชน โดยเร่ิมจากการ
ร่วมกนัวิเคราะห์ปัญหาของชมุชน และร่วมกนัหาทางออก ผ่านการท ากิจกรรมอย่างมีระบบ มีเวที
ในการแลกเปล่ียนความคดิเห็น สร้างกระบวนการเรียนรู้ร่วมกนั ก าหนดวาระการประชมุ  และเก็บ
รวบรวมข้อมูลท่ีได้จากการเรียนรู้ เช่น การรวมกลุ่มของเกษตรกรท านาเข้าเป็นสมาชิกกลุ่มโรงสี
ข้าวชุมชน ทุกคนจึงมีส่วนร่วมในการบริหารและเข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรมต่างๆ เช่น การปลูก
ข้าวอินทรีย์ ข้าวปลอดสารพิษ รวมทัง้มีการประชุมปรึกษาหารือเพ่ือร่วมกันวิเคราะห์และแก้ไข
ปัญหาตา่งๆอยา่งสม ่าเสมอ 

3.3) การจัดการเศรษฐกิจชุมชนเพื่อชุมชนพึ่งตนเอง จากผลกระทบปัญหา
ด้านต่างๆ ท าให้คนในชุมชนมีการปรับเปล่ียนวิถีชีวิตชุมชน จากท่ีพึ่งพิงภายนอก การผลิตเพ่ือ
การค้าและการแข่งขันไปสู่วิถีชีวิตแบบดังเดิมท่ีพึ่งพิงธรรมชาติ เน้นความสอดคล้องสมดุล     
ความพอเพียง และพึง่ตนเอง โดยพยายามฟืน้ฟรูะบบการผลิตท่ีพึง่พาทรัพยากรในชมุชน การผลิต
เพ่ือบริโภคในครอบครัวและชมุชนเป็นหลกั  เช่น การจดัการโรงสีข้าวชมุชน เพ่ือผลิตและบริโภค
ภายในชุมชน ผลผลิตท่ีเหลือจึงค่อยน าออกจ าหน่าย มีการจัดการกองทุนหมุนเวียน ใช้ปัจจัย   
การผลิตภายในชมุชน เพ่ือลดต้นทนุการผลิต สร้างรายได้ และลดการพึง่พาจากภายนอก  
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3.4) วัดเป็นศูนย์รวมจิตใจ วัฒนธรรมประเพณี  และพื ้นที่ ในการ
แลกเปล่ียนเรียนรู้ของคนในชุมชน กิจกรรมต่างๆในชุมชนบ้านหนองแคจะจัดท่ีวดัทรงเสวย 
เน่ืองจากเป็นศาสนสถานท่ีเป็นศนูย์รวมจิตใจของคนในชุมชนยามท่ีเกิดปัญหา และเป็นแหล่งท่ี
ชาวบ้านจะมาพบปะหารือ ท ากิจกรรมทางศาสนา ขนบธรรมเนียมประเพณีและวฒันธรรมร่วมกนั 
โดยใช้ศาลาการเปรียญเป็นสถานท่ีจดักิจกรรม   
 

6.4 กรณีศึกษาชุมชนบ่อกวางทอง อ าเภอบ่อทอง จังหวัดชลบุรี 

  1) ข้อมูลพืน้ฐาน 

ชมุชนบอ่กวางทอง เป็นชมุชนระดบัต าบล ตัง้อยู่อ าเภอบอ่ทอง จงัหวดัชลบรีุ โดยท่ีตัง้ของ
องค์การบริหารส่วนต าบลบ่อกวางทอง อยู่เลขท่ี 24  หมู่ ท่ี  3  ต าบลบ่อกวางทอง ห่างจาก        
ท่ีว่าการอ าเภอบ่อทอง ประมาณ 13 กิโลเมตร   ทิศเหนือติดต่อกับต าบลท่าบุญมี  ก่ิงอ าเภอ    
เกาะจนัทร์ ทิศใต้ติดต่อกับต าบลหนองอิรุณ อ าเภอบ้านบึง และต าบลห้างสูง อ าเภอหนองใหญ่ 
ทิศตะวันออกติดต่อกับต าบลธาตุทอง เขตอ าเภอบ่อทอง และทิศตะวันตกติดต่อกับเขตต าบล
หมอนนาง อ าเภอพนสันิคมและต าบลหนองอิรุณ อ าเภอบ้านบึง มีพืน้ท่ีทัง้หมด 22,105 ไร่ หรือ 
35.37 ตารางกิโลเมตร ปัจจุบัน(พ.ศ. 2552) มีครัวเรือนจ านวน 1,723 ครัวเรือน มีประชากร 
6,327  คน  จ าแนกเป็นชาย 3,137 คน หญิง 3,190 คน มีความหนาแน่นเฉล่ีย  178.88  คนต่อ
ตารางกิโลเมตร ซึ่งต าบลบอ่กวางทองประกอบด้วย 8 หมู่บ้าน หมู่ท่ี 1 บ้านหนองเสม็ด หมู ่2 บ้าน
หนองยายเภา บ้านเนินทรายขาว บ้านเนินคะนอง  หมู่ 3 บ้านโปร่งไม้ไร่ หมู่ 4  บ้านบ่อกวางทอง 
บ้านหนองล าดวน บ้านเขากล้วย บ้านเนินหินตัง้ บ้านเขากระถิน หมู่ 5  บ้านหนองเกต ุหมู่ 6 บ้าน
เนินสูง บ้านหนองไผ่ บ้านบึงตะก ูบ้านหนองชมสวน หมู่ 7 บ้านหนองบอน บ้านหนองมะกรู บ้าน
หนองบอนใน บ้านเนินสวรรค์ และหมูท่ี่  8 บ้านส าเภาทอง 

ภูมิประเทศ ลักษณะภูมิประเทศของต าบลบ่อกวางทอง เป็นท่ีราบและท่ีดอนเชิงเขา      
มีล าคลอง  2  สาย ได้แก่ คลองตะโหนด และคลองกระเบาะ ไหลลงสู่ท่ีราบเชิงเขาและท่ีราบใน
เขตพืน้ท่ีของต าบล ซึ่งคลองตะโหนดมีต้นก าเนิดอยู่ท่ีเขาบอ่กวางทอง ไหลจากเขาบอ่กวางทองซึ่ง
อยู่ทางทิศใต้ของต าบล ลงสู่ทางทิศตะวนัตกเฉียงเหนือ  ส่วนคลองกระเบาะมีจุดก าเนิดจากเขา
กล้วย โดยไหลลงสูท่างทิศใต้ของต าบล  

ภูมิอากาศ มีลกัษณะอากาศแบบมรสมุเขตร้อน ได้รับอิทธิพลจากลมมรสมุตะวนัตกเฉียง
ใต้  ท า ใ ห้ มี ฝน ตกชุก ช่ ว ง เดื อนสิ งห าคม -ตุ ล าคม  แล ะ ได้ รับ อิท ธิพ ลจากลมม รสุ ม
ตะวนัออกเฉียงเหนือ ท าให้มีอากาศหนาวและแห้งแล้งในช่วงเดือนพฤศจิกายน - กมุภาพนัธ์ และ
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เน่ืองจากท าเลท่ีตัง้ของจังหวดัชลบุรี ทางทิศตะวนัตกติดกับทะเล จึงท าให้การเปล่ียนแปลงของ
สภาพภมูิอากาศมีไมม่ากนกั 

สภาพเศรษฐกิจ  ชาวบ้านส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม โดยมีพืน้ท่ีการเกษตร
ทัง้สิน้ 13,308 ไร่ ซึ่งส่วนใหญ่เป็นพืน้ท่ีไร่ ได้แก่ อ้อย มันส าปะหลัง ฯลฯ แต่ ก็มีการท านาอยู่
บางสว่น ประมาณ 850 ไร่ และมีการเลีย้งสตัว์ โดยเฉพาะ ไก่ เป็ด และสกุร ได้มีการเปิดเป็นฟาร์ม
ขนาดใหญ่ จ านวน 7 แห่ง อีกทัง้สภาพพืน้ต าบลบอ่กวางทองมีความสะดวกในการคมนาคม จึงมี
การลงทนุสร้างโรงงานอตุสาหกรรม  ปัจจบุนัมีโรงงาน 7 แหง่ ซึง่ส่วนใหญ่เป็นโรงงานผลิตอปุกรณ์
และชิน้สว่นตา่งๆ ทางอิเล็กทรอนิกส์ 

สภาพสังคม  ชาวบ้านส่วนใหญ่นับถือศาสนาพุทธ ศาสนสถาน ท่ีส าคัญ  ได้แก่              
วดัหนองเสม็ดสนัติธรรมาราม วดัเขาบ่อกวางทอง วดัหนองเกต ุวดัส าเภาทอง มสัยิด 1 แห่ง และ    
ศาลเจ้า  2 แห่ง ซึ่งวัดเขาบ่อกวางทอง ถือกันว่าเป็นวัดท่ีมีบ่อน า้ศกัดิ์สิทธ์ิ และนอกจากนีย้ังมี  
พระพุทธไสยาสน์ธรรมไพศาล องค์พระยาว 29 วา  9 ศอก  8 นิว้  สงู  8.3 วา วฒันธรรมประเพณี
ท่ีส าคัญ ได้แก่ ประเพณีวันไหลหรือสงกรานต์น า้ไหล ประเพณีก่อพระ เจดีย์ทราย ประเพณี        
ท าบญุข้าวหลาม ด้านการศกึษาต าบลบ่อกวางทองมีโรงเรียน 4 แห่ง ศนูย์การศกึษานอกโรงเรียน 
1 แห่ง ศูนย์ถ่ายทอดเทคโนโลยีทางการเกษตร 1 แห่ง และศูนย์เด็กก่อนเกณฑ์ในวัดหนองเกตุ 
1 แห่ง ส่วนด้านการบริการสาธารณสุข ต าบลบ่อกวางทองมีเฉพาะอนามัยประจ าต าบลและ
หมู่บ้าน  2  แห่ง (อยู่หมู่  1 และหมู่  3) และอยู่ห่างโรงพยาบาลประจ าอ าเภอ ประมาณ 13 
กิโลเมตร และ 18 กิโลเมตร ตามล าดบั 

โครงสร้างพืน้ฐานและทรัพยากร การคมนาคมสะดวกมีถนน สายหลกั คือ  ถนนสาย
บ่อทอง ถึง หนองเสม็ด ทางหลวงหมายเลข  3284  ถนนสายรอง  2  สาย คือ  ถนนสายเนินโมก 
ถึง ทับเจริญ   และ  ถนนสายเจริญโชคดี ซึ่ งสามารถใช้เป็นเส้นทางเข้าอ าเภอบ่อทองได้          

การคมนาคมภายในต าบลเช่ือมโยงทุกพืน้ท่ี เส้นทางภายในหมู่บ้านส่วนใหญ่เป็นถนนลูกรัง มี
โทรศพัท์(บ้าน) ครอบคลมุเกือบทกุหลงัคาเรือน โทรศพัท์สาธารณะ 8 แห่ง ศนูย์บริการอินเตอร์เน็ต
ต าบล  1  แห่ง  หอกระจายข่าว/เสียงตามสาย 15   แห่ง มีไฟฟ้าใช้ครบทุกครัวเรือน การประปา 
ครอบคลุมครบทุกหมู่ บ้าน แหล่งทรัพยากรน า้ธรรมชาติ  ได้แก่  คลองตะโหนด  และคลอง          
กระเบาะ ส่วนแหล่งน า้ท่ีสร้างขึน้ ได้แก่ ฝาย  21 แห่ง สระน า้สาธารณะ  9 แห่ง บ่อน า้ตืน้ 27 
แห่ง บ่อ โยก/บ่อบาดาล 11 แห่ง ถังเก็บน า้ ฝ.33 9 แห่ง ถังเก็บน า้ ฝ.99 3 แห่ง และอ่างเก็บน า้   
หนองเสม็ด 1 แห่ง  ส่วนแหล่งท่องเท่ียว ได้แก่ ถ า้เขาชะอางค์ห้ายอด และถ า้เขาชะอางค์         
ทรงเคร่ือง ซึง่เป็นถ า้ขนาดใหญ่ มีหินงอกย้อยจ านวนมาก 
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 2) ข้อค้นพบ 

2.1) ปัญหาที่ เกิดขึน้ในชุมชนบ้านบ่อกวางทองท่ีเป็นชุมชนระดับต าบล 
ตัง้อยู่ระหว่างท่ีราบและท่ีดอนเชิงเขา มีล าคลอง 2 สายไหลผ่านต าบล ได้แก่ คลองตะโหนด และ
คลองกระเบาะ ชาวบ้านในพืน้ท่ีสว่นใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม แตมี่บางสว่นประกอบอาชีพ
รับจ้างในโรงงานอุตสาหกรรมและฟาร์มเลีย้งสัตว์ ในอดีตท่ีผ่านมา ชุมชนสามารถพึ่งตนเอง มี   
ทนุทางสงัคม ทนุทางปัญญา และทนุทางวฒันธรรม แตก่ารเปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจและสงัคม
ก่อให้เกิดการปรับเปล่ียน จากการผลิตเพ่ือกินเอง โดยปลูกพืชและเลีย้งสตัว์หลายอย่างมาเป็น
ปลกูพืชเชิงเดี่ยวเพ่ือขาย การพึ่งพาเทคโนโลยีการผลิตสมยัใหม่ ใช้ปุ๋ ยเคมี ยาฆ่าแมลง ทรัพยากร
ต่างๆ ระบบและคณุค่าดัง้เดิมถูกท าลาย/ลดทอนความส าคญัลง ท าให้ชุมชนท่ีเคยพึ่งพาตนเอง
และพึ่งพาซึง่กนัและกนัในอดีตกลบัมาพึ่งพาภายนอกในทกุด้าน รวมทัง้มีปัญหาเพิ่มขึน้หลายด้าน 
เชน่ ปัญหาสขุภาพ ปัญหาหนีน้อกระบบ ปัญหาเยาวชน และสิ่งเสพตดิ  

2.2) ความต้องการที่จะแก้ไขปัญหา จากการท่ีชาวบ้านได้รับรู้ผลความผิดพลาด
ในอดีตและปัญหาท่ีเกิดขึน้ ท าให้เกิดการรวมกลุม่กนัขึน้ โดยเร่ิมจาก 

(1) การร่วมกันหาสาเหตุของปัญหา โดยการประชุมค้นหาสาเหตุและ
ท่ีมาของปัญหา สะท้อนในเห็นถึงการน าความรู้ท่ีมีอยู่ในแต่ละคนมาแลกเปล่ียน โดยอาศัย      
การตระหนกัร่วมกนัในปัญหาท่ีเกิดขึน้เป็นตวัยึดโยงการระดมความคิดเห็น  

(2) ผู้น าชุมชนและกลุ่มสตรีจ านวนหน่ึงพยายามฟ้ืนภูมิปัญญาท้องถ่ิน 
โดยน าความรู้ ประสบการณ์ท่ีตนเองมีมาร่วมแลกเปล่ียน คดิค้นหาวิธีการแก้ไขปัญหาท่ีสอดคล้อง
กบัวฒันธรรมภายในชมุชน เป็นการเช่ือมโยงทนุทางสงัคมและทนุทางปัญญาจนเกิดเป็นทนุมนษุย์
ท่ีพร้อมและตัง้ใจจะพฒันาชมุชน 

2.3) การด าเนินการ จากการท่ีผู้น าชมุชนและกลุ่มได้ตระหนกัถึงปัญหา น าไปสู่
การพยายามแก้ไขปัญหาภายในชุมชนด้วยตนเองซึ่งยงัไม่ประสบความส าเร็จในช่วงแรก แต่ได้มี
การด าเนินงานตอ่เน่ืองโดย 

(1) ร่วมแลกเปลี่ยนเรียนรู้กบัภายนอกชุมชน องค์กร และเครือข่าย เพ่ือ
พยายามหาวิธีการแก้ไขปัญหา ซึ่งเม่ือได้รับทราบข้อมูลการสร้างความเข้มแข็งแก่ชุมชนจาก
โทรทศัน์ และวิทยุ ก็ได้ส่งผู้น าชุมชนไปเข้าร่วมประชุม และสมัมนาแลกเปล่ียนความคิดเห็นกับ
ชมุชนอ่ืนๆโดยมีสถาบนัพฒันาองค์กรชมุชนเป็นผู้สนบัสนนุ  

(2) มีชุมชนต้นแบบที่ประสบความส าเร็จเป็นพี่ เลี้ยงในการถอด       
องค์ความรู้ในการสร้างความเข้มแข็ง ได้แก่ ชุมชนช้างทูน อ าเภอบ่อไร่ จงัหวดัตราด และชุมชน
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เกาะจนัทร์ อ าเภอเกาะจนัทร์ จงัหวดัชลบรีุ ทัง้นีส้ิ่งท่ีเรียนรู้เร่ิมแรก คือ การจดัท าแผนชมุชน โดย
ผู้น าชุมชนได้น าความรู้ท่ีเรียนรู้มาถ่ายทอด ต่อยอดและประยุกต์ให้เหมาะสมร่วมกับคนในกลุ่ม 
ท าให้กลุ่มมีการด าเนินงานท่ีเป็นรูปธรรม ทัง้ในด้านการบริหารงาน หน้าท่ี ข้อก าหนดและ
กฎระเบียบ  

(3) ขยายผลไปในกลุ่มต่างๆในชุมชน เกิดพลังร่วมในการสร้างความ
เข้มแข็งชุมชน  ได้รับความร่วมมือจากคนในชุมชน การสนับสนุนและอ านวยความสะดวกจาก
องค์การบริหารสว่นต าบลบอ่กวางทองในเร่ืองสถานท่ีจดัการประชมุ  

(4) จัดตั้งศูนย์การเรียนรู้ชุมชน ท าให้คนในชุมชนและชุมชนใกล้เคียง
สามารถเข้ามาเรียนรู้ในแต่ละด้านได้ตามหมู่บ้านต่างๆ ได้แก่ หมู่ท่ี 1 การสร้างความเข้มแข็ง      
หมู่ท่ี 2 การท าน า้พริก   น า้ส ารอง   หมู่ท่ี 3 การเล่นและประดิษฐ์กลองยาว หมู่ท่ี  4 สวัสดิการ
ชุมชน หมู่ท่ี 5 การท าปุ๋ ยชีวภาพ การท าน า้ด่ืมในชุมชน (ย่ีห้อ Sun Smile) หมู่ท่ี 6 การอนุรักษ์
ควายไทย หมู่ท่ี 7 การผลิตและจดัการน า้ประปาในชมุชน และหมู่ท่ี 8 องค์กรการเงินเพ่ือการผลิต
และกู้  

(5) ขยายจากแผนชุมชนไปสู่การจัดการสวสัดิการชุมชน ซึ่งมีนางสุดา 
ประกอบกิจ เป็นแกนน าในการจดัตัง้กลุ่มสวสัดิการชมุชนโดยเรียนรู้มาจากชมุชนต้นแบบท่ีประสบ
ความส าเร็จ มีการน าแนวคิดของครูชบ ยอดแก้ว สจัจะวนัละหนึ่งบาทเพ่ือจดัสวสัดิการชมุชนมา
บรูณาการเข้ากบัชมุชนของตน และมีชมุชนเกาะจนัทร์ อ าเภอเกาะจนัทร์ จงัหวดัชลบรีุเป็นพ่ีเลีย้ง
ในการด าเนินงาน แม้กลุ่มจะจัดตัง้ไม่นาน แต่ถือว่ามีบทบาทส าคญัในการสร้างความเข้มแข็ง
ให้กบัชมุชน เน่ืองจากมีการบริหารจดัการท่ีเป็นระบบ คนในชมุชนสามารถเข้าถึงสวสัดิการ ท าให้
คนในชมุชนให้ความสนใจและร่วมเรียนรู้ น าไปสู่การร่วมมือกันก าหนดกฎระเบียบและแบบแผน
ในการปฏิบตัิ มีการออมเงินทกุวนัท่ี 10 ของเดือน ปัจจบุนัมีเงินกองทนุมากกว่าหนึ่งแสนบาทท่ีใช้
จดัสวสัดิการครอบคลุมทัง้การเกิด แก่ เจ็บ ตาย รวมถึง สวสัดิการกู้ เงินเพ่ือการเกษตร สวสัดิการ
เงินฝาก และทนุการศกึษา  

 3) ประเดน็ส าคัญ  

3.1) การน าประสบการณ์และความรู้ใหม่มาทบทวนและปรับปรุงแผน
ชุมชน โดยชมุชนุบอ่กวางทองได้จดัเวทีเพ่ือทบทวนแผนชมุชน เน่ืองจากต้องการน าความรู้ใหม่ๆ
และประสบการณ์จากการได้ไปร่วมประชุม และศึกษาดงูานชุมชนอ่ืนๆมาปรับปรุงแผนชุมชนให้
สอดคล้องกบัความต้องการของชมุชน รวมทัง้ก าหนดแผนการปฏิบตังิานเพ่ือให้บรรลวุตัถปุระสงค์ 
คือ การพฒันาท่ีเข้มแข็งให้ชมุชนเป็นแหล่งของการเรียนรู้ สามารถรองรับและตอบสนองตอ่ความ
ต้องการของชมุชนได้ 
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3.2) การสร้างกิจกรรมเพื่อให้คนในชุมชนมีส่วนร่วมในการพัฒนา ผ่าน
การจัดกิจกรรมให้ความรู้ในเร่ืองต่างๆ ท่ีเป็นประโยชน์อย่างสม ่าเสมอ อาทิ สวัสดิการชุมชน 
กฎหมายเบือ้งต้น การออมทรัพย์ การประกอบอาชีพ การรักษาและสืบสานวฒันธรรมประเพณี 
เพ่ือให้คนในชุมชนเกิดความรู้ ความเข้าใจ และสร้างข้อตกลงของกลุ่ม เกิดความเป็นเจ้าของ      
รักและต้องการจะพฒันากลุม่ให้เข้มแข็ง 

3.3) การจัดการความรู้สู่การสร้างอาชีพ จากการท่ีชาวบ้านประสบปัญหา
ว่างงาน อาทิ  กลุ่มแม่บ้าน กลุ่มผู้ สูงอายุ ซึ่งต้องการหารายได้ช่วยเหลือครอบครัว ได้มี              
การรวมกลุ่ม เพ่ือแลกเปล่ียนเรียนรู้ท าให้เกิดกลุ่มอาชีพต่างๆ เช่น กลุ่มท าไข่เค็มท่ีน าความรู้ท่ี
ได้รับจากผู้ รู้ในชมุชนมาประยกุต์ตอ่ยอดจนสามารถสร้างรายได้ กลุ่มท าผ้าบาติกท่ีเกิดจากการน า
ความรู้จากตา่งชมุชนมาประยกุต์ให้เหมาะสม โดยใช้วตัถดุิบในชมุชนจนสามารถผลิตผ้าบาติกท่ีมี
เอกลกัษณ์ของชมุชน 

3.4) การมี ผู้น าชุมชนและกลุ่มสตรีท่ี เข้มแข็ง ท่ี มีความตัง้ใจจริงใน           
การท างาน มีจิตอาสา และเป็นท่ีรู้จกัของคนในชมุชน โดยเฉพาะกลุ่มของนางสดุา ประกอบกิจ ถือ
ว่ามีบทบาทอย่างมากในการประสานกับหน่วยงาน  น าความรู้ทัง้ภาคทฤษฎีและภาคปฏิบตัิมา
บรูณาการร่วมกบัคนในชมุชน  มีความกระตือรือร้นในการพฒันา เพ่ือยกระดบัชมุชน และมีผู้น าท่ี
เป็นทางการ โดยเฉพาะนายกองค์กรบริหารส่วนต าบลท่ีเห็นความส าคญัของภาคประชาชน ใน   
การเอือ้สถานท่ีจัดสัมมนา ระดมความคิดเห็น ซึ่งเป็นปัจจัยหนึ่งท่ีท าให้การพัฒนาชุมชนบ่อ
กวางทองเป็นไปได้อยา่งรวดเร็ว 

3.5) สวัสดิการชุมชนที่ เข้มแข็งสามารถช่วยเหลือคนในชุมชน มีการจัด  
การสวสัดิการชมุชน ครอบคลมุทัง้การเกิด แก่ เจ็บ ตาย สวสัดิการกู้ เงินเพ่ือการเกษตร สวสัดิการ
เงินฝาก และทุนการศึกษา เป็นการช่วยเหลือให้คนท่ีไม่มีปัจจัยการผลิต หรือต้องประสบกับ   
ความยากล าบากหรือตกอยูใ่นภาวะวิกฤตใิห้สามารถด ารงชีวิตอยูไ่ด้ 

3.6) การจัดกิจกรรมที่เป็นประโยชน์แก่เยาวชน โดยเพิ่มพืน้ท่ีให้เยาวชนเข้า
มามีส่วนร่วมกับชุมชน เพ่ือให้ห่างไกลจากสิ่งเสพติด การพนนั การทะเลาะวิวาท และการแข่งรถ 
โดยให้เยาวชนร่วมด าเนินการจดักิจกรรมประเพณี วฒันธรรม การเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถ่ิน และ
จดัพืน้ท่ีออกก าลงักาย แขง่ขนักีฬา เพ่ือสร้างความสามคัคีในชมุชน 
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6.5 กรณีศึกษาชุมชนปากพูน อ าเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

1) ข้อมูลพืน้ฐาน 

ชมุชนปากพูน เป็นชมุชนระดบัต าบล ตัง้อยู่อ าเภอเมือง จงัหวดันครศรีธรรมราช ในอดีต
เป็นเส้นทางคมนาคมจากอ่าวไทยเข้ามาใจกลางเมืองนครศรีธรรมราช เดิมช่ือ "ปากน า้ปากพูน" 
กลุ่มคนท่ีอาศยัอยูแ่ตด่ัง้เดิมมีทัง้ชาวไทยและมสุลิม โดยชาวมสุลิมอพยพเข้ามาตัง้ถ่ินฐานในสมยั
รัชกาลท่ี 2 ส่วนใหญ่เดินทางมาจากหนองจอก คนไทยบางส่วนอพยพมาจากเมืองเพชรบุรี มี
ชุมชนท่ีส าคัญในอดีต คือ "ชุมชนโมคลาน" ต าบลปากพูนมีประชากรประมาณ 32,237 คน    
(พ.ศ. 2551) จ าแนกเป็นชาย 16,202 คน และหญิง 15,635 คน ชุมชนปากพูนประกอบด้วย 12 
หมู่บ้าน ได้แก่ หมู่ 1 บ้านไสม่วงหัส หมู่ 2 บ้านดอนทะเล หมู่ 3 บ้านสักงาม หมู่ 4 บ้านห้วยไทร 
หมู่ 5 บ้านแสงจนัทร์ หมู่ 6 บ้านท่าเตียน หมู่ 7 บ้านบ่อโพธ์ิ หมู่ 8 บ้านปากพูน หมู่ 9 บ้านตลาด
พฤหัสฯ หมู่ 10 บ้านศาลาบางปู หมู่ 11 บ้านปากพยิง หมู่ 12 บ้านปากน า้เก่า มีเนือ้ท่ี 69.34 
ตารางกิโลเมตร หรือประมาณ 43,337.50 ไร่  ทิศเหนือติดกบัอ าเภอท่าศาลา ทิศใต้ตดิกบัเทศบาล
นครนครศรีธรรมราช ทิศตะวนัออกตดิกบัอา่วไทย ทิศตะวนัตกตดิกบัอ าเภอพรหมคีรี  

ภูมิประเทศ เป็นท่ีราบชายฝ่ังทะเล เนือ้ท่ีส่วนใหญ่มีลักษณะดินปนทราย  และดิน
ตกตะกอนท่ีมีความอุดมสมบูรณ์ ปานกลาง รูปร่างของต าบลเป็นแนวยาวและอยู่บนภูมิประเทศท่ี
เป็นสนัดอนจากการตกตะกอนทบัถมของทรายท าให้มีปัญหาเร่ืองการระบายน า้ สว่นชายทะเลจะมี
พืน้ท่ีป่าชายเลนอยูใ่นสภาพพืน้ท่ีนา่เป็นหว่ง  เน่ืองจากทรัพยากรเหล่านีก้ าลงัประสบปัญหาสภาวะ
แวดล้อมเป็นพิษ เน่ืองจากการบกุรุก สร้างบ้านเรือนริมคลอง ซึ่งมีคลองท่ีส าคญัอยู่ 2 สาย คือคลอง
ท่าแพ ต้นน า้อยู่ท่ีเขาหลวงผ่านจากคลองบ้านตาลไหลผ่านต าบลท่างิว้ และคลองปากพยิง ต้นน า้ 
จากเทือกเขาหลวงไหลผา่นอ าเภอพรหมคีรี บ้านหลาโอนไหลสูอ่า่วไทยบริเวณ หมูท่ี่ 11  

ภูมิอากาศ อยู่ภายใต้เขตอิทธิพลของลมมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือ และลมมรสุม
ตะวันตกเฉียงใต้ ท าให้มีเพียง 2 ฤดู คือฤดูร้อน และฤดูฝน โดยประมาณเดือนกุมภาพันธ์ ถึง 
เมษายน จะเป็นฤดูร้อน ท่ีมีอากาศค่อนข้างร้อน เดือน พฤษภาคม ถึง กันยายน จะมีฝนตก
ค่อนข้างชุกเพราะอิทธิพลของลมมรสุมตะวันตกเฉียงเหนือ และมีฝนตกหนาแน่นในเดือน 
พฤศจิกายน ถึง มกราคม ซึง่จะเป็นสาเหตใุห้น า้หลากเกือบทกุปี 

สภาพเศรษฐกิจ ประชากรส่วนใหญ่ประกอบอาชีพท านา ท าสวนยาง สวนผลไม้ รับจ้าง 
เลีย้งสตัว์  ค้าขาย และอาชีพประมง  
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สภาพสังคม ชาวบ้านส่วนใหญ่นบัถือศาสนาพุทธ จึงท าให้ขนบธรรมเนียมประเพณีและ
วฒันธรรมเป็นแบบไทยพทุธ เช่น ประเพณีสารทเดือนสิบ ประเพณีสงกรานต์ ประเพณีชกัพระ หนงั
ตะลุง มโนราห์ เพลงบอก การละเล่นพืน้บ้าน เช่น การแข่งเรือ ตีตะโพน ซึ่งมีวดัอยู่ในพืน้ท่ี  8 แห่ง 
ส านกัสงฆ์ 1 แห่ง และมีชาวบ้านอีกส่วนหนึ่งนบัถือศาสนาอิสลาม โดยในพืน้ท่ีมีมสัยิด 7 แห่ง และ
มีการรักษาวฒันธรรมประเพณี และส่งเสริมการร่วมมือในชุมชนจากการตัง้ศูนย์จริยธรรม 1 แห่ง 
และศาลาอเนกประสงค์ 1 แห่ง ส่วนด้านการศึกษา มีโรงเรียนระดบัประถมศึกษา 11 แห่ง ระดับ
มธัยมศกึษามี 3 แห่ง ระดบัอาชีวศกึษา 2 แห่ง ในด้านสาธารณสขุ พบว่า ปี 2549 มี สถานพยาบาล 
3 แห่ง จ าแนกเป็น โรงพยาบาลของรัฐ 1 แห่ง ขนาด 150 เตียง สถานีอนามัย 2 แห่ง ร้านขายยา
แผนปัจจบุนั 1 แห่ง ร้านขายยาแผนโบราณ 1 แห่ง  ส่วนด้านความปลอดภยัในชีวิตและทรัพย์สิน มี
สถานีต ารวจ (สาขายอ่ย สภอ.เมืองนครศรีฯ) 1 แหง่ และสถานีดบัเพลิง 1 แหง่  

โครงสร้างพืน้ฐานและทรัพยากร การคมนาคมขนส่งมีถนนสายประทาน ได้แก่ ทาง
หลวง แผ่นดินหมายเลข 401 ท่าแพ - ท่าศาลา ระยะทาง 10.661กิโลเมตร (เร่ิมต้น(กม.) 6+600 
สิน้สดุ (กม.) 16+661) การคมนาคมทางน า้มีคลองท่ีส าคญั คือ คลองปากพนู มีทา่เทียบเรือขนาด
เล็ก 4 แห่ง และสะพานปลาขนาดใหญ่ จ านวน 4 แห่ง การขนส่งทางอากาศ มีท่าอากาศยาน 2 
แห่ง คือท่าอากาศยานกองทพัภาคท่ี 4 และ ท่าอากาศยานนครศรีธรรมราช ครัวเรือนมีไฟฟ้าใช้
ร้อยละ 99 มีแหล่งน า้ประปา 2 แหลง่ ครอบคลมุทกุพืน้ท่ี มีแหลง่น า้ธรรมชาติ ได้แก่ ล าน า้ล าห้วย 
2 แห่ง บึง หนองและอ่ืนๆ(หนองช้างตาย) 1 แห่ง  ส่วนแหล่งน า้ท่ีสร้างขึน้ ได้แก่ บ่อบาดาล 49 
แหง่ และฝายกกัน า้ 2 แหง่ 

2) ข้อค้นพบ 

  2.1) ปัญหาท่ีเกิดขึน้ชุมชนปากพูน ท่ีเป็นชุมชนระดบัต าบล ตัง้อยู่บนท่ีราบ
ชายฝ่ังทะเล คนในชุมชนส่วนใหญ่ประกอบอาชีพท านา ท าสวนยาง สวนผลไม้ รับจ้าง เลีย้งสตัว์  
ค้าขาย และอาชีพประมงส าหรับชุมชนท่ีอยู่ใกล้ทะเล ในอดีตชุมชนปากพูนมีการใช้สารเคมีเป็น
จ านวนมากเพ่ือเพาะปลกูและเลีย้งสตัว์(ท านากุ้ง) ท าให้สิ่งแวดล้อมเสียหายและสารเคมีตกค้างทัง้
ในดนิและในน า้ก่อให้เกิดปัญหาด้านสขุภาวะ  

2.2) ความต้องการที่จะแก้ไขปัญหา จากการท่ีชาวบ้านได้รับรู้ผลของปัญหา
ในอดีตท าให้เกิดการรวมกลุม่ โดยเร่ิมจาก 
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(1) การระดมความคิดเห็นและแลกเปลี่ยนเรียนรู้กันในชุมชน  ใน       
การสร้างคณุภาพชีวิตท่ีดี หาวิธีการแก้ไขปัญหาระหว่างคนในชมุชน ภายใต้ความสมัพนัธ์ใกล้ชิด 
ในลกัษณะเครือญาต ิ 

(2) การร่วมแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับหน่วยงาน องค์กร เครือข่าย ภายใต้
ความต้องการที่จะแก้ไขปัญหาร่วมกนัอย่างจริงจงั น าไปสู่การบรูณาการความรู้ระดบับคุคล และ
หนว่ยงาน/องค์กร เพ่ือเปล่ียนวิกฤตให้เป็นโอกาส โดยจากการแลกเปล่ียนเรียนรู้ท่ีมีองค์การบริหาร
ส่วนต าบลปากพูนเป็นหน่วยงานหลกัท่ีมีบทบาทในการประสานงาน รวบรวมและจดัเก็บข้อมูล 
เกิดเป็นความรู้ใหมใ่นชมุชน 

(3) การสร้างแรงกระตุ้นให้คนในชุมชนเข้ามามีบทบาทและมีส่วนร่วมใน
การพัฒนาสุขภาพของตนเอง ครอบครัวและชุมชน เห็นถึงการเช่ือมทุนทางสังคมกับ                 
ทนุทางปัญญา เป็นทนุมนษุย์ท่ีมีคณุภาพในชมุชน 

2.3) การด าเนินการ จากการร่วมเรียนรู้น าไปสูก่ารสร้างระบบฐานข้อมลูสขุภาพ
ครอบครัวชมุชน โดยเร่ิมจาก 

(1) ร่วมกนัแก้ไขปัญหาในรูปแบบ “ชมุชนช่วยเหลือตนเอง” เพิ่มคณุภาพ
ชีวิตให้ดีขึน้ รู้จกัป้องกันและพฒันาสขุภาพของตนเอง ครอบครัวและชมุชน โดยมีเจ้าหน้าท่ีศนูย์
สาธารณสขุมลูฐานชมุชน (ศสมช.) ให้ความรู้และชว่ยเหลือชาวบ้านโดยไม่ต้องเดินทางไปรักษาท่ี
สถานีอนามยั หรือโรงพยาบาล เป็นการลดเวลาและขัน้ตอนการรักษาภายใต้โครงการ “เพ่ือนช่วย
เพ่ือน” ท่ีผ่านมาได้รับการตอบรับจากชุมชนอย่างดีเย่ียม  โดยสังเกตได้จากการปรับเปล่ียน
พฤติกรรมของคนในชมุชนจนมีคณุภาพชีวิตท่ีดีขึน้ ผู้ ป่วยด้วยโรคความดนัโลหิตสงู และเบาหวาน
มีจ านวนลดลง  

(2) ให้ความรู้และวิธีการดูแลรักษาโดยเจ้าหน้าที่ ศสมช. ลงพืน้ท่ีเย่ียม
บ้านของผู้ ป่วยเพ่ือตรวจน า้ตาลในเลือด วดัความดนัโลหิต ให้ความรู้เก่ียวกบัการดแูลตวัเอง จดัให้
ผู้ ป่วยเบาหวานเข้าค่ายเพ่ือศึกษาเรียนรู้วิธีการดูแลตนเองอย่างละเอียด เพ่ือให้มั่นใจว่าผู้ ป่วย
สามารถดูแลตัวเองและคนรอบข้างได้ ส่วนผู้ พิการ ผู้ สูงอายุท่ีไม่สามารถดูแลตนเองได้จะมี
เจ้าหน้าท่ีเย่ียมบ้านทกุ 6 เดือน เพ่ือดแูลและสงัเกตการเปล่ียนแปลงแตล่ะครัง้   

(3) สร้างการมีส่วนร่วมผ่านกิจกรรมออกก าลงักาย  โดยจูงใจให้ผู้ ป่วย
เรือ้รัง กลุ่มเส่ียง และคนทั่วไปร่วมออกก าลังกาย โดยมีอาสาสมัครชุมชน(อสม.) เป็นผู้น าออก
ก าลงักาย ท าให้มีสขุภาพแข็งแรง และเกิดความสนกุสนาน เป็นการเพิ่มความสมัพนัธ์ระหว่างคน
ในชมุชนด้วยกนั 



รายงานการศึกษาฉบบัสมบูรณ์ 
โครงการ “นวตักรรมของทนุทางสงัคมเพื่อการพฒันาเมืองและชนบทท่ียัง่ยืน” 

 

 
 

 ศนูย์บริการวิชาการแหง่จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั          6-23 

   (4) ส ร้างจิตส านึกและการตระหนักถึงประโยชน์ ของการแสดง       
ความคิดเห็น แลกเปลี่ยนเรียนรู้ ต่อยอดความรู้อย่างต่อเนื่อง ส่งผลให้คนในชมุชนร่วมมือร่วมแรง
ร่วมใจในการท างานและพฒันาชมุชนอยา่งเข้มแข็งจนสามารถเป็นชมุชนสขุภาวะได้ในท่ีสดุ 

   (5) ร่วมกนับริหารจัดการสาธารณสุขพื้นฐานแบบบริการเบ็ดเสร็จ(One 
Stop Service) มีอาสาสมคัรท่ีมีจิตอาสามาท างาน สร้างจิตส านึก และความเข้มแข็งให้กบัชมุชน 
ท าให้สังคมเกิดระบบคุณธรรม ขับเคล่ือนสังคมท่ีไม่ทอดทิง้กัน  เกิดเป็นเครือข่ายการบริการท่ี
รวดเร็วและทัว่ถึง ท าให้ชมุชนพึง่ตนเอง ใช้สิ่งท่ีมีอยูใ่นชมุชนให้คุ้มคา่และเกิดประโยชน์สงูสดุ แบบ 
"ท าเอง ใช้เอง ขายเอง ซือ้เอง ได้ประโยชน์เอง"  เกิดรายได้หมนุเวียนอยูภ่ายในชมุชน  

   (6) ขยายเครือข่ายไปยงัชุมชนอื่นๆ โดยมีการจัดตัง้ ศูนย์ฝึกอบรมการ
จัดการสุขภาวะ เช่น ระบบการดูแลสุขภาพผ่านสถานีอนามัยและอาสาสมัคร ระบบฐานข้อมูล
สุขภาพชุมชน การจัดการสวสัดิการชุมชน รวมทัง้การบูรณาการภูมิปัญญาท้องถ่ินเพ่ือสุขภาวะ
ของชมุชน  เพ่ือพฒันาเป็นแหลง่เรียนรู้ 

3) ประเดน็ส าคัญ 

3.1) การพัฒนาต่อยอดความรู้ท่ีมีอยู่ต่อเน่ือง ท าให้เกิดการพฒันาชุมชน/
กลุม่/องค์กร/เครือข่าย มีการสร้างมลูคา่เพิ่มในกบัสินค้าและบริการ การบริหารจดัการทรัพยากรให้
เกิดผลประโยชน์สูงสุด เช่น การจัดการการเลีย้งโคนมท่ีท าให้คนในหมู่บ้านมีอา ชีพ ทัง้เลีย้งโค 
ปลกูหญ้า และขายผลิตภณัฑ์ท่ีได้จากโค  สว่นน า้นมท่ีได้ขายให้คนในหมูบ้่าน และน าเข้าโครงการ
นมโรงเรียนให้เด็กในชุมชนได้ด่ืม มูลโคก็น าไปหมกัท าปุ๋ ย และต่อยอดความรู้โดยการจะน ามูลท่ี
เหลือมาผสมสร้างเป็นบ้านจากมลูโค การท าน า้มนัไบโอดีเซล โดยรับซือ้น า้มนัพืชท่ีใช้แล้วในชมุชน  
แทนการเททิง้ลงสู่แม่น า้ล าคลอง มาผลิตเป็นน า้มนัใช้ภายในชมุชน และส่วนท่ีเหลือก็จดั จ าหนา่ย
ให้แกช่มุชนอ่ืนในราคาถกู 

3.2) การประชาคมเป็นจุดเด่นของการบริหารจัดการชุมชน การพัฒนา
ชุมชนและความส าเร็จของกลุ่มต่างๆในชุมชนเกิดจากการบริหารงานขององค์การบริหารส่วน
ต าบลปากพูน ท่ีมีความโดดเด่นในด้านการประชาคม เน้นการมีส่วนร่วมของคนในชุมชนเพ่ือ    
การพัฒนาให้เป็นไปตามความต้องการของคนในชุมชนด้วยกันเอง และสร้างจิตส านึกของ     
ความเป็นเจ้าของชมุชนและท้องถ่ิน อาทิ การประชาคมด้านสขุภาพน าไปสู่การค้นหาภูมิปัญญา
ชาวบ้านในเร่ืองอาหาร เช่น การรับประทานข้าวกล้อง การผลิตผงนวั (ผงผกัปรุงรส) ให้เหมาะกับ
อาหารและการรับประทานในแตล่ะประเภท กิจกรรมการสีข้าวโดยครกสีข้าวด้วยมือ (ครกมือ)เป็น
การประยกุต์แนวคดิและภูมิปัญญาของชาวบ้านท่ีสามารถได้ประโยชน์สองอย่างคือ การออกก าลงั
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กายและการรับประทานอาหารเพ่ือสุขภาพ ส่วนการประชาคมด้านการศึกษา ผ่านการพัฒนา 
ศนูย์พฒันาเด็กเล็กท่ีดแูลเอาใจใส่เด็ก ตัง้แต่เร่ืองของอาหารท่ีให้เด็กรับประทานจนถึงการจดัการ
ส่ือการเรียนรู้ 

3.3) การมีผู้น าและอาสาสมัครท่ีเข้มแข็ง นายกองค์กรบริหารส่วนต าบล  
ปากพูนมีบทบาทส าคญัในการพัฒนาชุมชน เป็นผู้น าท่ีมีความรู้ มีความคิดสร้างสรรค์ มีการต่อ
ยอดทางความคิด เป็นท่ีเคารพของคนในชุมชน มีวิสัยทัศน์ในการพัฒนาและมีหลักบริหารท่ีว่า 
“ประชาชนคือ บคุคลท่ีส าคญัท่ีสดุ ประชาชนต้องอยู่ดีกินดี อยูเ่ย็นเป็นสขุ อยู่รอดปลอดภยั”  ส่วน
กลุ่มอาสาสมัครมีบทบาทขับเคล่ือนในด้านต่างๆ เช่น ด้านสุขภาพ ตัง้แต่ก่อนคลอด หลงัคลอด 
และช่วยดแูลด้านสุขภาพของเด็ก รวมทัง้ผู้สูงอายุ ผู้พิการและผู้ ด้อยโอกาส และการบริการด้าน
การตรวจสขุภาพกาย การให้ค าปรึกษาด้านสขุภาพใจแก่คนในชมุชน  

3.4) การพัฒนาชุมชนเน้นการพัฒนาคน น้อมน าเศรษฐกิจพอเพียงและ
สร้างชุมชนฐานความรู้ สะท้อนในวิสยัทศัน์ของชมุชนท่ีว่า “พลเมืองมีความรู้ อยู่อย่างไมย่ากจน 
สขุภาพคนแข็งแรง” ซึ่งพฒันาให้พลเมืองมีความรู้ผ่านการเรียนรู้ตลอดชีวิต เพ่ือพฒันาคณุภาพ
ชีวิต ให้มีความรู้คูธ่รรม คิดเป็นท าเป็น พึ่งตนเองได้ เสริมสร้างความเข้มแข็งของชมุชน และสงัคม
ให้เป็นรากฐาน ส่วนการอยู่อย่างไม่ยากจน  เน้นให้ทุกครัวเรือน มีรายได้ ลดรายจ่าย ส่งเสริม   
การออมให้กับประชาชน ยึดหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 3 ห่วง คือ 1)พอประมาณ รายจ่าย
สมดลุกับรายรับ 2) มีเหตมีุผล คือใช้จ่ายอย่างมีเหตผุล มีความจ าเป็น ไม่ใช้สิ่งของเกินฐานะ/ใช้
ของอย่างคุ้มคา่ ประหยดั  และ 3) มีภูมิคุ้มกนั มีเงินออม แบง่ปันผู้ อ่ืน ท าบญุ และด าเนินชีวิตโดย   
ยึดทางสายกลาง ภายใต้ 2 เง่ือนไข คือ 1) ความรู้ คือ มีสติปัญญา รอบรู้ รอบคอบ ระมัดระวัง 
และ 2) คณุธรรม คือมีความซ่ือสตัย์ สจุริต ขยนั อดทน สามคัคี แบง่ปัน รวมเป็นความรู้คูค่ณุธรรม 
กล่าวคือการประกอบอาชีพท่ีสุจริต ด้วยความขยันหมั่นเพียร ใช้สติปัญญาในการตดัสินใจและ
ด าเนินการต่าง ๆ เพ่ือให้เท่าทันต่อการเปล่ียนแปลง รวมทัง้การเน้นท่ีสุขภาพคนแข็งแรง โดย
สง่เสริมให้มีสขุภาพอนามยัท่ีสมบรูณ์ทัง้ร่างกายและจิตใจ มีการพฒันาระบบบริการสขุภาพให้ได้
มาตรฐาน ผู้ รับบริการพึงพอใจ ผู้ ให้บริการมีความสุข มีการบูรณาการด้านการรักษาพยาบาล 
ส่งเสริมสุขภาพ ป้องกันโรค ฟื้นฟูสภาพและคุ้มครองผู้ บริโภคอย่างมีประสิทธิภาพ พัฒนาการ
เรียนรู้ของเจ้าหน้าท่ี สนบัสนนุการให้บริการและเสริมสร้างนวตักรรมด้านสขุภาพ 
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ตารางท่ี 6-1 การเปรียบเทียบรูปแบบการพัฒนาชุมชนใน 5 พืน้ท่ีเป้าหมาย 

รูปแบบ/วิธีการ ชุมชนบ้านนาหกื 
ต. สะลวง อ. แม่ริม 

จ. เชียงใหม่ 

ชุมชนบ้านเป็ด 
อ.เมือง จ.ขอนแก่น 

ชุมชนบ้านหนองแค 
ต.หนองน้อย 

 อ.วัดสิงห์ จ.ชัยนาท 

ชุมชนบ่อกวางทอง 
อ.บ่อทอง จ.ชลบุรี 

ชุมชนปากพูน 
อ.เมือง 

จ.นครศรีธรรมราช 

1.การเผชิญ
ปัญหา       
ร่วมกัน 

- ต้นทนุการผลติทาง
การเกษตรสงู 

- การใช้สารเคมมีาก
ก่อให้เกิดปัญหาด้านสขุภาพ
และสิง่แวดล้อม 

-  การย้ายถ่ินเข้ามาในชมุชน
ก่อให้เกิดปัญหา 

- ชมุชนมีขนาดใหญ่เกิด
ปัญหาด้านการจดัการ 

- ต้นทนุสงูในการแปรรูปข้าว
และถกูกดราคาจากนายทนุ 

- ความเจริญเข้าสูช่มุชนอยา่ง
รวดเร็วก่อให้เกิดปัญหา
เศรษฐกิจและสงัคม 

 

- การใช้สารเคมมีากในการ
เพาะปลกูและท านากุ้งเกิด
ปัญหาด้านสขุภาพและ
สิง่แวดล้อม 

2. การร่วมกัน
คิดหาทาง
แก้ไขปัญหา
อย่างเป็น
รูปธรรม 

-  คนในชมุชนมีสว่นร่วมใน
การแสดงความคิดเห็นและ
หาแนวทางแก้ไขปัญหา จน
เกิดแนวคิดการท าเกษตร
อินทรีย์ 

- ผู้น าชมุชนรวมตวักนั และ
จดัประชมุระดมความคดิเห็น
จนเกิดววิฒันาการของการ
สือ่สารผา่นการใช้วิทยชุมุชน 

- ผู้น าชมุชน กลุม่เกษตรกร 
ร่วมกนัคดิ และเห็นความ
จ าเป็นของการมีโรงสข้ีาว
ชมุชน  

- กลุม่สตรีเป็นแกนน าและ
อบต.สนบัสนนุการระดม
ความคิดเห็น เพื่อจดัท า    
แผนชมุชน 

- คนในชมุชน อบต. และ
หนว่ยงานสาธารณสขุ 
ร่วมกนัด าเนินการพฒันา
ชมุชนสขุภาวะด ี

3. การ
แลกเปล่ียน
เรียนรู้ และ
ด าเนินการ/   
ทดลองท า 

- การหาความรู้เร่ืองเกษตร
อินทรีย์จากหนว่ยงาน
ภายนอกชมุชน และน ามา
ทดลองปฏิบตัิ 

- การร่วมแลกเปลีย่นเรียนรู้
กบัผู้ รู้ หนว่ยงานตา่งๆ 

- การทดลองออกอากาศผา่น
วิทยสุมคัรเลน่ 

- คนในชมุชนร่วมจดัรายการ 

- การร่วมกนัหาความรู้จาก
การดงูานตามโรงสขีอง
เอกชน 

- การจดัเวทีแลกเปลีย่น
เรียนรู้ระหวา่งกลุม่เกษตรกร 

- การเรียนรู้จากชมุชนต้นแบบ
ในการจดัท าแผนชมุชนและ
การจดัสวสัดิการชมุชน 

- ศสมช. ให้ข้อมลูด้าน
สาธารณะสขุกบัคนในชมุชน
ในการป้องกนั ดแูล และ
รักษาสขุภาพ 
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รูปแบบ/วิธีการ ชุมชนบ้านนาหกื 
ต. สะลวง อ. แม่ริม 

จ. เชียงใหม่ 

ชุมชนบ้านเป็ด 
อ.เมือง จ.ขอนแก่น 

ชุมชนบ้านหนองแค 
ต.หนองน้อย อ.วัดสิงห์ 

จ.ชัยนาท 

ชุมชนบ่อกวางทอง 
อ.บ่อทอง จ.ชลบุรี 

ชุมชนปากพูน 
อ.เมือง 

จ.นครศรีธรรมราช 

4. การ
เช่ือมโยง
เครือข่าย 

- การขยายเครือขา่ยกลุม่
เกษตรอินทรีย์ไปยงัชมุชน
ใกล้เคยีง เพื่อสร้างเครือขา่ย
ผลผลติปลอดสารพิษ 

- การร่วมเป็นเครือขา่ยกบั
สมาคมวิทยสุมคัรเลน่
ขอนแก่น เพื่อแลกเปลีย่น
ข้อมลูขา่วสารในการ
ด าเนินงาน 

- การเช่ือมโยงกบักลุม่
เกษตร ทัง้ภายในและ
ภายนอกชมุชน เพื่อสร้าง
ฐานเศรษฐกิจชมุชน 

- การขยายการจดัท าแผน
ชมุชนไปสูก่ลุม่อื่นๆ เพื่อสร้าง
ความเข้มแข็งชมุชน 

- การมีศนูย์การเรียนรู้ชมุชน
เพื่อศกึษาดงูาน และ
แลกเปลีย่นเรียนรู้ 

- การเช่ือมโยงงานทัง้ต าบล
ในลกัษณะของการจดัการ
สาธารณสขุแบบบริการ
เบ็ดเสร็จ  

- การเป็นแหลง่เรียนรู้ชมุชน
ต้นแบบในการจดัการสขุ
ภาวะ เพื่อสร้างสงัคมสขุ
ภาวะ 

 

4. ปัจจัยแห่ง
ความส าเร็จ 

- การใช้หลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง  

- การมีผู้น าชมุชนและ
อาสาสมคัรทีม่คีวามเข้มแขง็ 

- การมีสว่นร่วมของคนใน
ชมุชนเพื่อพฒันา 

- การมีวิทยชุมุชนเป็น
เคร่ืองมือหลกัในการเผยแพร่
ขา่วสารและความรู้ 

- การมีผู้น าที่เข้มแข็ง 

- การสร้างความร่วมมือใน
หลากหลายระดบั 

- การมุง่จดัการเศรษฐกิจ
ชมุชนเพื่อพึง่ตนเอง 

 

- การจดักิจกรรมอยา่งมีสว่น 

- การมีผู้น าชมุชนและกลุม่
สตรีทีเ่ข้มแขง็ 

- การตอ่ยอดความรู้อยา่ง
จริงจงั 

- การแก้ไขปัญหาโดย       
การประชาคม 

- การมีผู้น าและอาสาสมคัรที่
เข้มแขง็ 
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รูปแบบ/วิธีการ ชุมชนบ้านนาหกื 
ต. สะลวง อ. แม่ริม 

จ. เชียงใหม่ 

ชุมชนบ้านเป็ด 
อ.เมือง จ.ขอนแก่น 

ชุมชนบ้านหนองแค 
ต.หนองน้อย อ.วัดสิงห์ 

จ.ชัยนาท 

ชุมชนบ่อกวางทอง 
อ.บ่อทอง จ.ชลบุรี 

ชุมชนปากพูน 
อ.เมือง 

จ.นครศรีธรรมราช 

5. การใช้ทุน
ทางสังคมใน
ชุมชนเป็น
เคร่ืองมือ 

- การร่วมมือร่วมใจ  

- การช่วยเหลอืกนัแบบเครือ
ญาต ิ

- ความสามคัคี มีน า้ใจ 

- การมีจิตอาสา 

-  การมีวิถีชีวิตแบบอีสานที ่
ร่วมกนัแก้ไขปัญหา และ
พึง่พาอาศยักนั 

- การมีทศันคติ จิตส านกึ และ
เอือ้เฟือ้เผื่อแผ ่

 

- การมีกลุม่เครือขา่ยทีม่ี
ความสมัพนัธ์แบบประสาน
ประโยชน์ 

- การมีวดัเป็นศนูย์รวมจิตใจ
และใช้เป็นพืน้ท่ีในการร่วม
ท ากิจกรรม         

-การมีความซื่อสตัย์และ
ความจริงใจ 

- การมีความสามคัคี  และเอือ้
อาทร  

- การมีพลงัร่วมในการพฒันา 

 

- การช่วยเหลอืกนัแบบญาติ
พี่น้อง บ้านใกล้เรือนเคยีง  

- การมีจิตส านกึร่วมใน     
การพฒันา  
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6.6 สรุปข้อค้นพบ และเงื่อนไขที่น าไปสู่ความส าเร็จ 

 การจดัเวทีระดมความคิดเห็นเห็นใน 5 พืน้ท่ีเป้าหมาย สามารถสรุปสาระส าคญัของ
บทเรียน ปัจจยัเง่ือนไขท่ีท าให้ชุมชนมีการพฒันาท่ียัง่ยืน เสริมสร้างความเข้มแข็งของชุมชนและ
สงัคม ได้ดงันี ้

1. การมีส่วนร่วมในการพัฒนาชุมชนโดยการร่วมแสดงความคิดเห็นและร่วม
ด าเนินการ โดยคนในชมุชนเห็นความส าคญัตอ่การเข้ามามีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมของชมุชน  
การส่ือสารแลกเปล่ียนข้อมูลระหว่างกัน   การรวมกลุ่มกันเพ่ือหาสาเหตุและแนวทางใน           
การแก้ไขปัญหา ทัง้นีล้กัษณะของกลุ่มจะแตกตา่งกนัไปขึน้กบัความสนใจและปัญหาท่ีประสบ จึง
สามารถแก้ไขปัญหาได้ตรงตามความต้องการและเป็นแรงผลักดนัให้คนในชุมชนพร้อมท่ีจะให้  
ความร่วมมือในการด าเนินงานของชมุชนในอนาคต 

2. การร่วมแลกเป ล่ียนเรียน รู้กับกลุ่ม/องค์กร/เครือข่ายภายนอกใน
หลากหลายรูปแบบ อาทิ ชมุชนบ้านนาหืกมีการร่วมเรียนรู้กบัมลูนิธิสายใยแผ่นดนิ และสหกรณ์
การเกษตรพัฒนาในการท าการเกษตรอินทรีย์ ชุมชนบ้านเป็ดร่วมกับกลุ่มเครือข่ายวิทยุชุมชน
ขอนแก่นในการจัดการวิทยุชุมชน ชุมชนบ้านหนองแคได้รับความรู้จากประสบการณ์ดูงานตาม
โรงสี ชมุชนบอ่กวางทองเรียนรู้การท าแผนชมุชนและการจดัการสวสัดกิารชมุชนจากชมุชนต้นแบบ 
ได้แก่ ชุมชนช้างทูน จังหวดัตราด และชุมชนเกาะจนัทร์ จังหวดัชลบุรี ส่วนชุมชนปากพูนได้ร่วม
ด าเนินงานกบัศนูย์สาธารณสขุมลูฐานชมุชนและส านกังานกองทนุสนบัสนนุการสร้างเสริมสขุภาพ
(สสส.)ในการพฒันาชมุชนสขุภาวะ 

3. การจัดการและประยุกต์ใช้ความรู้เพ่ือขยายผลไปใน กลุ่ม/องค์กร/
เครือข่ายอย่างกว้างขวาง ในลักษณะองค์กรแห่งการเรียนรู้ มีการแลกเปล่ียนเรียนรู้ระหว่าง
สมาชิก  คนในชุมชน และหน่วยงาน/องค์กรต่างๆ อย่างสม ่าเสมอ ความรู้ท่ีเกิดขึน้มีการทดลอง 
ด าเนินการ บนัทึก จดจ า ผสมผสานให้กลายเป็นข้อมูลใหม่ สร้างนวตักรรมความรู้และเผยแพร่
ถ่ายทอดไปในกลุ่มต่างๆ  เพ่ือใช้ในการประยกุต์หรือต่อยอดความรู้ให้เหมาะสมกับกลุ่ม /องค์กร/
เครือข่าย เช่น ชมุชนบอ่กวางทองน าความรู้ท่ีได้รับจากการเรียนรู้กบัชมุชนต้นแบบมาประยกุต์ใช้
ในการจดัท าแผนชมุชน และแผนด าเนินการของกลุม่ตา่งๆในชมุชน เชน่ กลุ่มสวสัดกิารชมุชนและ
กลุม่อาชีพ  

4. การเช่ือมโยงเครือข่ายการด าเนินการทัง้ภายในชุมชน ชุมชนใกล้เคียง
และต าบล แม้ว่า การแก้ไขปัญหาของแตล่ะชมุชนจะมีวิธีการท่ีแตกตา่งกนั แตส่ามารถด าเนินการ
จนประสบความส าเร็จ เกิดการเรียนรู้ พัฒนาต่อยอด และขยายพืน้ท่ีด าเนินการไปสู่กลุ่มต่างๆ 
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ภายในชุมชน ชุมชนใกล้เคียง และเป็นเครือข่ายไปทั่วทัง้ต าบล ซึ่งสะท้อนให้เห็นว่า ชุมชนทัง้ 5 
แห่ง ต่างมีความเข้าใจในขัน้ตอนและวิธีด าเนินการได้อย่างมีประสิทธิภาพ จนสามารถถ่ายทอด
ความรู้ไปสู่ผู้ คนในวงกว้าง เกิดความเข้าใจร่วมกันและด าเนินงานเช่ือมโยงเป็นระบบได้อย่าง
จริงจงั 

5. การมีผู้น าชุมชนท่ีมีคุณภาพจะเป็นแกนน าหลักของการพัฒนาชุมชนให้
เข้มแข็ง ซึ่งเป็นคุณลักษณะส าคัญท่ีจ าเป็นในการดูแลคนในชุมชน เป็นผู้ ท่ี สามารถประสาน
ประโยชน์ สร้างความร่วมมือ แรงจูงใจ และผลักดันให้การพัฒนาชุมชนด าเนินไปอย่างราบร่ืน 
ส่งผลให้คนในชุมชนมีคุณภาพชีวิตท่ีดีขึน้ ชุมชนมีความเข้มแข็ง และสารมารถพึ่งตนเองได้ใน
อนาคต 

6. ทุนทางสังคมเป็นเคร่ืองมือแห่งความส าเร็จในทุกพืน้ท่ีชุมชนตัวอย่าง การท่ี
ชุมชนเหล่านีเ้ป็นชุมชนชนบทท่ีมักมีทุนทางสังคมสูง และน ามาใช้เพ่ือประโยชน์ของการพัฒนา
ชมุชนอยา่งตอ่เน่ือง ทัง้ในเร่ืองความสมัพนัธ์ท่ีแน่นแฟ้นระหวา่งคนและกลุ่มคน ความไว้เนือ้เช่ือใจ
กัน ความเอือ้อาทรช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ความมุ่งมั่นให้งานสัมฤทธ์ิผล จึงท าให้ทุกชุมชน
ตวัอย่างด าเนินงานได้ส าเร็จและยงัมีความเอือ้เฟือ้เผ่ือแผไ่ปถึงชมุชนรอบข้าง ส่งผลให้การพฒันา
แผข่ยายไปในวงกว้าง 

7.  การประยุกต์ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการเป็นชุมชนพึ่งตนเอง 
ชุมชนบางชุมชนมีการน าหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมายึดเป็นหลกัปฏิบตัิ  เช่น ชุมชนนาหืก
และชมุชนบ้านหนองแคท่ีมีการใช้ปัจจยัการผลิตและทรัพยากรภายในชมุชน โดยมุ่งผลประโยชน์
ของชุมชนเป็นส าคญั มีการผลิตและบริโภคภายในชุมชน ผลผลิตท่ีเหลือจึงค่อยน าออกจ าหน่าย 
เพ่ือสร้างรายได้และลดรายจ่าย พึ่งตนเองก่อนการรับความช่วยเหลือจากภายนอก ขณะท่ีชุมชน
ปากพนูเน้นการพฒันาคณุภาพชีวิต ให้มีความรู้คูธ่รรม คิดเป็นท าเป็น พึ่งตนเองได้ ทกุครัวเรือนมี
รายได้ ลดรายจ่าย และส่งเสริมการออม เพ่ือเสริมสร้างความเข้มแข็งของชุมชนให้เป็นชุมชน
พึง่ตนเอง 


