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 การวจิยัคร้ังน้ี บรรลุวตัถุประสงคแ์ละส าเร็จลุล่วงไปไดด้ว้ยดี และไดผ้ลการวิจยัท่ีเป็น
ประโยชน ์ ต่อการศึกษาและพฒันาการผลิตขา้วอินทรีย ์โดยเฉพาะอยา่งยิง่ การเผยแพร่และการขยายผล
ไปสู่การผลิตขา้วอินทรียใ์หข้ยายวงกวา้งต่อไปนั้น เน่ืองจากการไดรั้บทุนสนบัจากทุนอุดหนุนการวิจยั 
มหาวทิยาลยัขอนแก่น ประจ าปีงบประมาณ 2548 
 คณะผูว้จิยัใคร่ขอขอบพระคุณผูท่ี้เก่ียวขอ้งทุกท่านท่ีใหค้วามร่วมมือและใหค้วามอนุเคราะห์
ขอ้มูลตลอดจนเวลาท่ีใหส้ัมภาษณ์ โดยเฉพาะอยา่งยิง่เกษตรกร จ านวน 194 ท่าน ดว้ยความเสียสละ
เวลาอนัมีค่าการท านามาใหข้อ้มูล และร่วมมือในการถ่ายท าภาพเคล่ือนไหวประกอบเสียง (วซีีดี) 
รวมถึงศูนยป์ระสานเกษตรผสมผสานจงัหวดัมุกดาหาร ท่ีใหข้อ้มูลและร่วมกิจกรรมการผลิตส่ือจน
ส าเร็จลุล่วงไปไดด้ว้ยดี 
 ขอขอบคุณผูน้ าเกษตรกรท่ีใหค้  าช้ีแนะ เกษตรกรเจา้ของสถานท่ีดูงานท่ีใหค้วามอนุเคราะห์ 
และนอ้ง  ๆ นกัศึกษาท่ีช่วยเก็บขอ้มูล ช่วยจดัการดูงานของเกษตรกร การถ่ายท าชุดวีซีดี ตลอดจนช่วย
พิมพจ์นส าเร็จจนสามารถน าไป ศึกษาและเป็นขอ้มูลเผยแพร่สืบไป 
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 การวจิยัคร้ังน้ี นบัวา่มีความส าคญัต่อผูเ้ก่ียวขอ้งดา้นขา้วทุกกลุ่ม ไม่เฉพาะแต่เกษตรกรเท่านั้น 
แต่ยงัรวมไปถึงผูบ้ริโภค นกัวชิาการ หน่วยงานส่งเสริมการผลิตขา้วทั้งภาครัฐและเอกชน นกัธุรกิจ 
ตลอดจนผูท่ี้อยูใ่นสภาวะท่ีตอ้งพกัฟ้ืนสุขภาพท่ีตอ้งบริโภคอาหารจากวตัถุดิบท่ีปลอดภยัและมีคุณค่า
ทางอาหารสูง ซ่ึงแหล่งอาหารท่ีส าคญัท่ีสุดของคนไทยก็คือขา้วนั้นเอง และขา้วท่ีสามารถตอบสนองให้
ทุกกลุ่มดงักล่าว มีสุขภาพดี ลดตน้ทุนดา้นการผลิต ช่วยรักษาสภาพแวดลอ้ม และเช่ือมโยงเครือข่ายได้
ดีนั้นก็คือ ขา้วอินทรีย ์
 การผลิตขา้วอินทรีย ์ เป็นการร้ือฟ้ืนภูมิปัญญาดั้งเดิมของเกษตรกรไทยท่ีไม่พึ่งพิงปัจจยัการผลิต
ภายนอก หากมองยอ้นหลงัการผลิตขา้วคร้ังก่อนการปฏิวติัเขียว มีการลงทุนนอ้ย ผลผลิตสูง เกษตรกรมี
ขา้วบริโภคตลอดปี ปลอดสารพิษ ซ่ึงตรงขา้มกบัปัจจุบนัท่ีมีการลงทุนมาก ผลผลิตต่อพื้นท่ีสูง แต่เป็น
หน้ี พร้อมสุขภาพของเกษตรกรเองก็ทรุดโทรมจากสารเคมี การลดตน้ทุนจากการหาอาหารจากแหล่ง
ธรรมชาติกลบัหายากยิง่ข้ึน เน่ืองจากการผลิตขา้วไม่เป็นมิตรกบัส่ิงแวดลอ้ม อาหารตามธรรมชาติมี
สารพิษตกคา้ง ไม่เหมาะสมต่อการบริโภค ขณะเดียวกนัเกษตรกรตอ้งท างานหาเงินมากข้ึนเพื่อน าไป
ซ้ืออาหารมาทดแทนแหล่งโปรตีนของครอบครัว จึงเห็นไดว้า่การผลิตขา้วโดยใชส้ารเคมี ตอ้งลงทุนสูง
ทั้งการผลิตโดยตรง ทั้งใชจ่้ายเป็นค่าอาหาร อาจรวมถึงค่าใชจ่้ายในการดูแลสุขภาพของตนเองอีกดว้ย 
 การผลิตขา้วอินทรียข์องเกษตรกรท่ีไดผ้ลจนเป็นท่ีน่าพอใจ และมีการขยายผลสู่เกษตรกรราย
อ่ืน ๆ มีความจ าเป็นอยา่งมากท่ีจะไดใ้หเ้กษตรกรรายอ่ืน เกิดความเช่ือมัน่มัน่ ยอมรับ และปฏิบติัตาม 
ซ่ึงเม่ือเกษตรกรรายอ่ืนไดเ้รียนรู้แลว้การด าเนินรอยตามและประยกุตย์อ่มง่าย ซ่ึงการเผยแพร่ โดยมี
ขอ้มูลท่ีน่าเส่ือมใส น่าเช่ือถือและช่องทางถึงกลุ่มเป้าหมายโดยชดัเจน จึงเป็นประเด็นท่ีก่อใหเ้กิดการ
วจิยัในคร้ังน้ี โดยคาดหมายวา่ วธีิการผลิตขา้วอินทรียแ์บบง่าย ๆ และเหมาะสม จะถูกน าไปเผยแพร่
ใหก้บัเกษตรกรรายอ่ืนท่ียงัรอขอ้มูลท่ีชดัเจนก่อนด าเนินการ ใหม้าร่วมผลิตขา้วอินทรีย ์ จนพื้นท่ีการ
ผลิตขา้วอินทรียเ์พิ่มข้ึนและผลผลิตเพิ่มสูงข้ึนจนเป็นท่ีพงึพอใจของเกษตรกร ซ่ึงส่งผลสู่รายไดเ้พิ่ม 
พร้อมลดค่าใชจ่้าย 
 การวจิยัคร้ังน้ี หากมีส่ิงใดบกพร่อง หรือผดิพลาดประการใด รวมทั้งมีขอ้เสนอแนะต่าง ๆ 
คณะผูว้จิยัใคร่ขอนอ้มรับท่ีจะน าไปปรับปรุง ทุกประการ 
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บทคดัย่อภาษาไทย 
 

 การศึกษาคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) ศึกษาการผลิตขา้วอินทรียข์องเกษตรในพื้นท่ี  5  จงัหวดั
ทางภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ  2) ศึกษาปัจจยัท่ีมีผลต่อการยอมรับในการผลิตขา้วอินทรียข์องเกษตรกร  
3) เพื่อพฒันารูปแบบและส่ือส าหรับการเผยแพร่ขา้วอินทรีย ์  การศึกษาใชว้ธีิการสัมภาษณ์จ านวน
เกษตรกร 194 รายในพื้นท่ีเป้าหมาย  วิเคราะห์ขอ้มูลโดยใชค้่าร้อยละ  ค่าเฉล่ียและพรรณนาโวหาร  ซ่ึง
ฐานขอ้มูลดงักล่าวน าไปพฒันาเป็นส่ือแผน่บนัทึกภาพและเสียง (วซีีดี) และแผน่พบั  
 การศึกษาพบวา่เกษตรกรส่วนใหญ่เป็นเพศชาย  มีอายเุฉล่ีย 48.3 ปี มีสมาชิกในครัวเรือนเฉล่ีย 
5.0 คน มีแรงงานในครัวเรือนเฉล่ีย 2.7 คน พื้นท่ีในการท านาขา้วอินทรียเ์ฉล่ียครัวเรือนละ 8.70 ไร่ 
ส่วนใหญ่เป็นท่ีดินของตนเอง  เกษตรกรมีรายไดเ้ฉล่ีย 80,825.93 บาท ต่อครอบครัวต่อปี ซ่ึงเกษตรกร
ร้อยละ 81.44 มีประสบการณ์การปลูกขา้วอินทรีย ์2.5 ปี ลกัษณะดินท่ีปลูกขา้วอินทรียส่์วนมากเป็นดิน
ปนทรายและอยูใ่นเขตน ้าฝน เกษตรกรร้อยละ 67.78 ท านาด า โดยไถแปลง 1-2 คร้ังก่อนปักด า ใชต้น้
กลา้อายเุฉล่ีย 23.2 วนั ตกกลา้ในเดือน พฤษภาคม- มิถุนายนและปักด าในเดือนมิถุนายน – กรกฎาคม 
ใชต้น้กลา้ 3.4 ตน้ต่อจบั  และมีการรักษาระดบัน ้าเฉล่ียสูง 9.3  เซนติเมตร ไดผ้ลผลิตเฉล่ีย  484.01 
กิโลกรัมต่อไร่ เกษตรกรมีการใชส้ารอินทรียต่์าง ๆ ในแปลงนา โดยมีการใชปุ๋้ยน ้าหมกัร้อยละ 34.29 
ใชปุ๋้ยคอกร้อยละ 39.63 ใชปุ๋้ยหมกัร้อยละ 28.27 และมีการใชส้ารอินทรีย ์ ชนิดอ่ืน เช่น น ้าส้มควนัไม ้
สารกลัน่ไล่แมลง ส าหรับป้องกนัก าจดัศตัรูพืช ปัจจยัทีมีผลต่อการยอมรับของเกษตรกรในการผลิตขา้ว
อินทรีย ์  มีดงัน้ี 1)  ดา้นกายภาพ  ไดแ้ก่  ความสะดวกในการเดินทางไปนา  2)  ดา้นเศรษฐกิจ  ไดแ้ก่  
ขา้วอินทรียจ์  าหน่ายง่ายพร้อมมีตลาดรองรับ  3)  ดา้นสุขภาพ  ไดแ้ก่ การมีขา้วอินทรียท่ี์ปลอดภยัไว้
บริโภค  4)  ดา้นชีวภาพ  ไดแ้ก่  นาขา้วอินทรียเ์ป็นแหล่งอาหารธรรมชาติ  5)  ดา้นปัจจยัการผลิต  
ไดแ้ก่  เมล็ดพนัธ์ุหาง่าย  6)  ดา้นสังคม  มีกลุ่มท่ีท ากิจกรรมร่วมกนั  7)  ดา้นการส่งเสริม  ไดแ้ก่  มี
เจา้หนา้ท่ีไปนิเทศงานโดยสม ่าเสมอ ส่วนการพฒันารูปแบบและส่ือส าหรับการผลิตขา้วอินทรีย์
นั้น ในรูปแบบของการศึกษาดูงานเหมาะสมกบัเกษตรกรท่ีประสงคจ์ะด าเนินการผลิตขา้วอินทรีย ์ 
ขณะท่ีส่ือวซีีดีเหมาะสมต่อการกระตุน้และสร้างแรงจูงใจใหเ้กษตรกรไดรั้บรู้ ส่วนส่ือแผน่พบันั้น
เหมาะสมต่อเกษตรกรท่ีด าเนินการผลิตขา้วอินทรียแ์ลว้และประสงคท่ี์จะศึกษาการผลิตสารอินทรีย์
ชนิดต่าง ๆ โดยเฉพาะอยา่งยิ่งขั้นตอนการผลิตและการน าไปใช ้
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Abstract 
 

 The study found that the majority of farmer was male with on average 48.3 years old. 
The household consisted of 5 persons and average labour force at 2.7. The land use for 
producing organic rice was 8.70 rai per household, actually all of them owned the lands. 
The average total annual income per household was 80,825.93 bath. Almost farmers had 
2.5 years experience on organic rice cultivation. Actually, the soil type was sandy soil 
located mostly in rainfed area. Average 67.78 percentages of farmers used the 
transplanting method with the average age of seedling was 23.2 days. Normally, farmers 
broadcasted the seed in May-June then transplanting started in June-July by using 3.4 
seedling per hill. The water level was kept at 9.3 centimeters on paddy field during 
vegetative phase. The average yield was 484.01 kilograms per rai. The study, furthermore, 
illustrated the farmers used the organic matter for improving the yield and quality of soil. The 
percentages of farmers using organic liquid fertilizer, manure and compost were 34.29, 
30.63 and 28.27, respectively. Moreover, farmers used the various herbal plants for the pest   
control.  
 
 In terms of the factors effecting adoption to produce organic rice, the much level 
degree were following : 1) physical factor was the convenient traveling to paddy field, 2) 
economic factor was available market , 3) health factor was organic and chemical free rice 
were availability for household consumption, 4) biology factor was the natural and local food 
sources, 5) production factor was organic seed availability, 6) social factor was the 
participation with farmer group, 7) extension factor was many extension workers from 
various organizations involved and usually supervised.   In terms of the expansion model 
and media development on organic rice production, the study had been focused on two 
expansion methods: filed trip and media production that consisted of 1) VCD making on 
organic rice production and 2) brochure about making on liquid organic fertilizer and 
compost making. The research found that each expansion method was suitable to each 
target group. It also showed the field trip was used for the farmers to farmer learning 



 จ 

process to share knowledge and experience resulting them to make decision for cultivation 
the organic rice. According to VCD, a majority of farmers mentioned that they understood 
the content easily since it illustrated with moving picture and sound, took less time than 15 
minutes. In terms of farmers’ view on brochure, the study found that farmers clearly 
understood and could follow the content on liquid organic fertilizer and compost making 
process.  
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สารบัญตาราง 
                    หนา้ 
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ภาพท่ี 6  การเผยแพร่การผลิตขา้วอินทรียผ์า่นส่ือ VCD และ website    70 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


