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บทที ่ 5 

สรุปผล  อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

ดุษฎีนิพนธ์เร่ือง การจดัการผลกระทบจากการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนของชน

เผา่อาข่า จงัหวดัเชียงราย สามารถสรุป อภิปรายผล และนาํเสนอขอ้เสนอแนะ ดงัต่อไปน้ี 

การท่องเท่ียวชุมชน เป็นส่วนหน่ึงของการท่องเท่ียวทางเลือก บนฐานคิดท่ีวา่ทุก

คนในชุมชนเป็นเจา้ของทรัพยากรและเป็นผูมี้ส่วนไดเ้สียจากการท่องเท่ียว  มุ่งหวงัให้นกัท่องเท่ียว

เดินทางไปสู่แหล่งธรรมชาติตามสถานท่ีต่างๆ เพื่อการศึกษาเรียนรู้และเพลิดเพลินไปกบัทศันียภาพ 

ตลอดจนวฒันธรรม ประเพณีต่างๆ ของชุมชน ดว้ยความระมดัระวงัไม่ให้เกิดการเปล่ียนแปลงหรือ

ทาํลายคุณค่าของระบบนิเวศ และในขณะเดียวกนัก็ช่วยให้ชุมชนไดอ้นุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ ซ่ึง

กล่าวไดว้า่เป็นการท่องเท่ียวท่ีมีชุมชนเป็นองคป์ระกอบสาํคญัและเป็นศูนยก์ลางของการท่องเท่ียว 

โจทยห์รือขอ้คาํถามจากการวิจยั คือ การท่องเท่ียวเป็นเคร่ืองมือท่ีภาครัฐใช้เพื่อ

การพฒันาชุมชน ยกระดบัคุณภาพชีวิตของคนในชุมชนให้ดีข้ึน แต่ทั้งน้ีการท่องเท่ียวมีผลต่อการ

เปล่ียนแปลงของชุมชนเหมือนเหรียญสองด้านท่ีมีทั้ งด้านบวกและด้านลบ  ซ่ึงหากมองว่าการ

ท่ อง เ ท่ี ย ว เ ป็ นส่ วนห น่ึง ข อง ก า ร พัฒน า ท า ง ด้า น เ ศ รษ ฐกิ จ ใ นด้า น บ วก นั้ น  ชุ ม ช นท่ี มี

ทรัพยากรธรรมชาติท่ีสวยงาม  มีประวติัศาสตร์ มีเอกลกัษณ์ทางประเพณีและวฒันธรรม ไดถู้กจดั

ให้เป็นพื้นท่ีทางการท่องเท่ียว มีพฒันาการของการท่องเท่ียวเพื่อมุ่งตอบสนองความตอ้งการของ

นกัท่องเท่ียวให้ไดม้ากท่ีสุด เร่ิมจากการขายบริการทางการท่องเท่ียว เช่น ท่ีพกั  อาหาร  การขนส่ง  

พฒันาการดงักล่าวทาํให้ภาครัฐและภาคเอกชน เขา้มาส่งเสริมการท่องเท่ียว ซ่ึงชุมชนเองก็ยอมรับ

การพฒันาดงักล่าว เพราะเก้ือกูลให้เกิดการเพิ่มข้ึนของรายไดจ้ากการท่องเท่ียว และเกิดการสร้าง

โครงสร้างพื้นฐาน เครือข่ายคมนาคม  ส่ิงอาํนวยความสะดวกในการเดินทางเขา้ถึงแหล่งท่องเท่ียว  

แต่ในทางตรงข้าม เม่ือพิจารณามุมมองการพฒันาในด้านลบ พบว่า การนาํทรัพยากรธรรมชาติ 

รวมถึง วฒันธรรม ประเพณี พิธีกรรม มาเป็นสินคา้ของการท่องเท่ียวโดยโดยไม่คาํนึงถึงความ

พร้อมของชุมชน การแลกเปล่ียนเรียนรู้ และการสร้างความเขา้ใจร่วมกนัของนักท่องเท่ียวและ

เจา้ของชุมชน ยอ่มก่อใหเ้กิดผลกระทบทางลบตามมาเช่นกนั  

การวิจัยคร้ังน้ี ผู ้วิจ ัยจึงมีประเด็นในการศึกษาว่า ชุมชนจะมีวิธีการจัดการ

ผลกระทบจากการท่องเท่ียวท่ีมีต่อชุมชนอย่างไร เพื่อท่ีชุมชนจะสามารถใช้การท่องเท่ียวเป็น

เคร่ืองมือในการพฒันาท่ีเก้ือกูลประโยชน์ให้แก่ชุมชน  ในลกัษณะเดียวกนัก็สามารถป้องกนัหรือ

ลดผลกระทบทางลบ โดยมีการใช้ทรัพยากรของชุมชนในการแสวงหาผลประโยชน์ทางการ

ท่องเท่ียวเพื่อชุมชนไดอ้ยา่งแทจ้ริง โดยผูว้จิยัไดก้าํหนดวตัถุประสงคก์ารศึกษา  ไวด้งัน้ี 
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1. เพื่อวิเคราะห์พฒันาการทางการท่องเท่ียวโดยชุมชนของชนเผ่าอาข่า จงัหวดั

เชียงราย  

2. เพื่อวิเคราะห์ผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชนท่ีมีต่อชนเผ่าอาข่า จงัหวดั

เชียงราย 

3. เพื่อวเิคราะห์วธีิการจดัการผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชนของชนเผา่อาข่า 

จงัหวดัเชียงราย  

ทั้งน้ีสาระสาํคญัของผลการวิจยัถูกนาํเสนอเพื่อใหค้รอบคลุมวตัถุประสงคข์องการ

วจิยัไวใ้นบทท่ี 4  อยา่งไรก็ตาม ผูว้จิยันาํรายละเอียดทั้งหมดมาสรุปเพื่อเห็นภาพรวม ดงัน้ี 

 

สรุปผล 

 

การท่องเท่ียวโดยชุมชนของชนเผา่อาข่า จงัหวดัเชียงราย พบวา่ จงัหวดัเชียงรายมี

การตั้งถ่ินฐานของกลุ่มชนเผ่าอาข่ารวม 8 กลุ่ม ไดแ้ก่ กลุ่มอู่โลอ้าข่า กลุ่มลอ้ม้ีอาข่า ผะหม้ีอาข่า 

เป๊ียะอาข่า หน่าค๊าอาข่า อาเข่ออาข่า อู่พีอาข่า และอา้จอ้อาข่า แต่ทั้งน้ีกลุ่มอาข่าท่ีมีการดาํเนินการ

ท่องเท่ียวมากท่ีสุดในจงัหวดัเชียงราย ไดแ้ก่ กลุ่มอู่โลอ้าข่าและกลุ่มลอม้ีอาข่า ซ่ึงปัจจยัหลกัส่วน

หน่ึงท่ีชุมชนชาวอาข่า ถูกดึงเขา้สู่การท่องเท่ียว คือ วฒันธรรมชนเผ่าอาข่า ได้แก่ ประเพณีและ

พิธีกรรม ภาษาพูด  เคร่ืองแต่งกาย การแสดงชนเผ่า ซ่ึงกล่าวไดว้่าเป็นส่ิงดึงดูดใจท่ีสําคญัท่ีทาํให้

นกัท่องเท่ียวมีความตอ้งการเดินทางเขา้สู่ชุมชนเพื่อมาเห็น มาสัมผสัและมาเรียนรู้ร่วมกบัชุมชน 

จากการศึกษาวิเคราะห์พฒันาการทางการท่องเท่ียวโดยชุมชนของชนเผ่าอาข่า 

จงัหวดัเชียงราย พบว่า พฒันาการท่องเท่ียวโดยชุมชนของชนเผา่อาข่าจงัหวดัเชียงราย แบ่งเป็น 5 

ระยะ ไดแ้ก่  

ระยะแรก การสาํรวจพื้นท่ีทางกายภาพและทุนทางวฒันธรรมสู่การท่องเท่ียว (พ.ศ. 

2529-2534) พื้นท่ีตั้งของหมู่บา้นชนเผา่อาข่ามีความโดดเด่นเร่ืองศกัยภาพของพื้นท่ีซ่ึงประกอบดว้ย

ทรัพยากรการท่องเท่ียวทางธรรมชาติและวฒันธรรมท่ีเก้ือหนุนเป็นอยา่งยิง่ต่อการท่องเท่ียว    

ระยะท่ีสอง การขยายตวัของการท่องเท่ียวรูปแบบทวัร์ป่าเขา้สู่ชุมชน (พ.ศ. 2535-

2540) การท่องเท่ียวไดเ้ขา้สู่ชุมชนชนเผ่าอาข่า โดยการสนบัสนุนตามนโยบายของภาครัฐเพื่อการ

พฒันาชุมชนให้เกิดความอยู่ดีกินดีและมีรายไดจ้ากการท่องเท่ียว ส่วนภาคเอกชน เป็นการนาํของ

มคัคุเทศก์ของบริษทันาํเท่ียวในจงัหวดัเชียงใหม่และจงัหวดัเชียงรายเพื่อนํานักท่องเท่ียวเข้าสู่

หมู่บา้นในกิจกรรมการเดินป่าพร้อมทั้งศึกษาวิถีชีวิตของชาวอาข่าโดยการอาศยับา้นพกัของชนเผา่

อาข่าในการพกัคา้งคืนระหวา่งเส้นทางการเดินป่า 
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ระยะท่ีสาม การพฒันาโครงสร้างพื้นฐานรองรับการท่องเท่ียวเขา้สู่ชุมชน (พ.ศ. 

2541–2544) มีการพฒันาปัจจยัสําคญัของการท่องเท่ียว ไดแ้ก่ สาธารณูปโภคพื้นฐาน การคมนาคม  

เพื่อใหชุ้มชนเป็นแหล่งท่องเท่ียวท่ีดึงดูดใจนกัท่องเท่ียว 

ระยะท่ีส่ี การพฒันาของการท่องเท่ียวโดยชุมชน (พ.ศ. 2545–พ.ศ. 2550) ชุมชน

ชนเผา่อาข่าไดรั้บการส่งเสริมการท่องเท่ียวจากภาครัฐและภาคเอกชน เพื่อให้ชุมชนมีรายไดเ้พิ่มข้ึน

เป็นการตอบสนองต่อกระแสการคา้และการท่องเท่ียวของจงัหวดัเชียงราย  ผูน้าํชุมชนมีบทบาทเป็น

ผูมี้ส่วนได้ส่วนเสียจากการท่องเท่ียว และเป็นผูป้ระสานงานระหว่างหน่วยงานภาครัฐและ

ภาคเอกชนกบัชาวบา้นในชุมชน ชาวบา้นในชุมชนมีการเรียนรู้เร่ืองการท่องเท่ียวมากยิ่งข้ึน มี

พฒันาการของการให้บริการทางการท่องเท่ียวภายในชุมชน ไดแ้ก่ บา้นพกัรูปแบบโฮมสเตยท่ี์ได้

รับรองมาตรฐานโฮมสเตยไ์ทย 

ระยะท่ีห้า การเปล่ียนแปลงของการจัดการท่องเท่ียวโดยชุมชน (พ.ศ. 2551-

ปัจจุบนั) พบวา่ ชุมชนไดผ้า่นกระบวนการเรียนรู้ว่าการท่องเท่ียวก่อให้เกิดผลประโยชน์แก่คนใน

ชุมชน แต่ก็ทาํใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงดา้นลบแก่ชุมชนเช่นเดียวกนั 

การศึกษาวิเคราะห์ผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชนท่ีมีต่อชนเผ่าอาข่า 

จงัหวดัเชียงราย โดยใช้กรณีศึกษา (case study) จาํนวน 6 หมู่บ้าน พบว่า ผลกระทบจากการ

ท่องเท่ียวในแต่ละหมู่บา้นมีความเหมือนและต่างกนั สรุปผลดงัน้ี 

 

บ้านอาผ่าพฒันา 

 

บา้นอาผา่พฒันาไดน้าํศกัยภาพดา้นพื้นท่ีซ่ึงประกอบดว้ยทรัพยากรทางธรรมชาติท่ี

สมบูรณ์มาเป็นทุนทางทรัพยากรการท่องเท่ียว เน่ืองจากสามารถดาํเนินกิจกรรมการท่องเท่ียวใน

พื้นท่ีเดียวกบัท่ีตั้งของชุมชนได ้เช่น กิจกรรมการเดินป่าและยงัไดน้าํทรัพยากรทางวฒันธรรม นาํสู่

กิจกรรมทางการท่องเท่ียวและการให้บริการทางการท่องเท่ียว ได้แก่ บริการบา้นพกัในรูปแบบ

โฮมสเตย ์บริการอาหารชนเผา่ การแสดงชนเผา่ และการขายสินคา้  ทั้งน้ีเพื่อการสร้างผลประโยชน์

ร่วมกนัของชุมชนจากการท่องเท่ียว ส่วนการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน ดา้นการจดัการองค์กร   

พบว่า ระบบเครือญาติ การนบัถือผูอ้าวุโส มีผลต่อการดาํเนินการท่องเท่ียว สําหรับการจดัการ

ท่องเท่ียวโดยชุมชน ดา้นการจดัการ  พบว่า การดาํเนินการท่องเท่ียวมีความเก่ียวขอ้งกบัประเพณี 

พิธีกรรมและความเช่ือ นํามาเป็นขอ้ปฏิบติัของคนในชุมชนและนักท่องเท่ียว ส่วนการจดัการ

ท่องเท่ียวโดยชุมชน ด้านการเรียนรู้ พบว่า ชาวบ้านมีการพัฒนาในเร่ืองของการให้บริการ
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นกัท่องเท่ียว  การพฒันาทกัษะการส่ือสาร โดยเฉพาะภาษาองักฤษ ซ่ึงใชใ้นการพูดกบันกัท่องเท่ียว

ไดดี้กวา่การใชภ้าษาไทย 

 

ผลกระทบจากการท่องเทีย่วโดยชุมชน กรณศึีกษาบ้านอาผ่าพฒันา มีดงัน้ี 

ผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชน ดา้นส่ิงแวดลอ้ม พบวา่ ผลกระทบทางบวก 

ได้แก่ การกาํหนดขอบเขตการใช้พื้นท่ีเพื่อกิจกรรมการท่องเท่ียวอย่างชัดเจน และพฤติกรรม

นกัท่องเท่ียวในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางธรรมชาติ  ส่วนผลกระทบทางลบ ไดแ้ก่ ปัญหาการใช้

สารเคมีในการทาํการเกษตรบนพื้นท่ีสูงมีผลกระทบต่อกิจกรรมการท่องเท่ียว และปริมาณขยะจาก

ปริมาณนกัท่องเท่ียวท่ีเพิ่มมากข้ึน    

ผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชน ดา้นเศรษฐกิจ พบว่า ผลกระทบทางบวก 

ได้แก่ รายได้ท่ีเป็นตัวเงินเพิ่มข้ึนจากการให้บริการทางการท่องเท่ียว ผลประโยชน์จากการ

ใหบ้ริการทางการท่องเท่ียวกลบัคืนสู่การปรับปรุงบา้นพกัให้ดีข้ึน รวมถึงรายไดจ้ากเงินบริจาคของ

นกัท่องเท่ียวประเภทอาสาสมคัร และรายไดจ้ากการท่องเท่ียวนาํมาบาํรุงรักษาโครงสร้างพื้นฐาน

ของชุมชน ส่วนผลกระทบทางลบ ไดแ้ก่ ความไม่แน่นอนของรายไดจ้ากการท่องเท่ียว การกระจาย

ผลประโยชน์จากการท่องเท่ียวยงัไม่ทัว่ถึงและเป็นธรรมต่อชุมชนมากนัก และการส่งเสริมให้

ชุมชนพัฒนาการให้บริการบ้านพักในรูปแบบโฮมสเตย์ทําให้ เ กิดการซ้ือสินค้าประเภท

เคร่ืองใชไ้ฟฟ้าและสุขภณัฑใ์นครัวเรือนมีอตัราเพิ่มมากข้ึน 

ผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชน ด้านสังคม พบว่า ผลกระทบทางบวก 

ไดแ้ก่ การท่องเท่ียวก่อให้เกิดการเรียนรู้แลกเปล่ียนระหวา่งชุมชนกบันกัท่องเท่ียว และการมีส่วน

ร่วมของชุมชนในการดาํเนินกิจกรรมการท่องเท่ียว ส่วนผลกระทบทางลบ ไดแ้ก่ ความขดัแยง้ดา้น

ผลประโยชน์ทางการคา้ขายจากการท่ีกลุ่มคนบางกลุ่มในชุมชนมุ่งแสวงหาผลกาํไรจากการขาย

สินคา้ใหแ้ก่นกัท่องเท่ียว และการแทรกตวัเขา้มาของบริการทางการท่องเท่ียวและการเปล่ียนแปลง

ในวธีิคิดหารายไดข้องชาวบา้นในชุมชน 

ผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชน ด้านวฒันธรรมและพิธีกรรม พบว่า 

ผลกระทบทางบวก ได้แก่ การใช้กฎระเบียบ ข้อห้ามจากความเช่ือเป็นภูมิคุ ้มกันเพื่อป้องกัน

ผลกระทบจากการท่องเท่ียว และการถ่ายทอดประเพณีโดยอาศัยการท่องเท่ียวเป็นส่ือในการ

ถ่ายทอดจากผูอ้าวโุสไปยงัเยาวชนและนกัท่องเท่ียว สําหรับผลกระทบทางลบ ไดแ้ก่ การเอารัดเอา

เปรียบของอุตสาหกรรมท่องเท่ียวในการนาํวฒันธรรมอาข่าสู่กิจกรรมการท่องเท่ียว และพฤติกรรม

การเลียนแบบการบริโภคของเยาวชน 
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บ้านอาข่าอาแป 

 

บา้นอาข่าอาแปมีฐานทรัพยากรทางธรรมชาติท่ีนาํมาสู่กิจกรรมการท่องเท่ียวใน

พื้นท่ี ได้แก่ การเดินป่า  รวมถึงฐานทรัพยากรทางวฒันธรรม ได้แก่ การนาํภูมิปัญญาในการใช้

สมุนไพร ไดแ้ก่ เถาวลัยเ์ลือด มาใชใ้นกิจกรรมการอาข่าสปา ส่วนการจดัการท่องเท่ียว ดา้นองคก์ร

ชุมชน พบว่า บทบาทของผูน้าํชุมชน มีส่วนในการผลกัดนัให้เกิดการท่องเท่ียวข้ึนในชุมชน และ

ผูน้าํชุมชนทาํหนา้ท่ีประสานงานกบัหน่วยงานภาครัฐ ไดแ้ก่ องคก์ารบริหารส่วนตาํบลดอยฮาง ใน

การพฒันาโครงสร้างพื้นฐานเพื่อรองรับการท่องเท่ียวในชุมชน สําหรับการจดัการท่องเท่ียวโดย

ชุมชน ดา้นการเรียนรู้ พบวา่ บา้นอาข่าอาแป มีกลุ่มนกัท่องเท่ียวประเภทอาสาสมคัรเขา้มาพาํนกัใน

ชุมชนระยะยาว ทาํใหช้าวบา้นมีโอกาสไดฝึ้กทกัษะภาษาต่างประเทศ โดยเฉพาะภาษาองักฤษ  

 

ผลกระทบจากการท่องเทีย่วโดยชุมชน กรณศึีกษาบ้านอาข่าอาแป มีดงัน้ี 

ผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชน ดา้นส่ิงแวดลอ้ม พบวา่ ผลกระทบทางบวก 

ไดแ้ก่ การท่องเท่ียวทาํให้เกิดมาตรการในการควบคุมการใชป้ระโยชน์ของทรัพยากรการท่องเท่ียว 

และพฤติกรรมนักท่องเท่ียวมีผลต่อการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมของชุมชน ส่วนผลกระทบทางลบ  

ไดแ้ก่ ขาดการจดัการขยะและการรักษาความสะอาด 

ผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชน ดา้นเศรษฐกิจ พบว่า ผลกระทบทางบวก 

ไดแ้ก่ รายไดจ้ากการใหบ้ริการทางการท่องเท่ียวภายในชุมน และรายไดจ้ากการท่องเท่ียวสนบัสนุน

การศึกษาของเยาวชนในชุมชน ส่วนผลกระทบทางลบ ไดแ้ก่ ความไม่แน่นอนของรายไดจ้ากการ

ท่องเท่ียว การกระจายผลประโยชน์จากการท่องเท่ียวยงัไม่ทัว่ถึงและเป็นธรรมต่อชุมชนมากนัก  

และการซ้ือสินค้าประเภทเคร่ืองใช้ไฟฟ้าและสุขภณัฑ์ในครัวเรือนมีอตัราเพิ่มมากข้ึนจากการ

พฒันาการบริการบา้นพกัโฮมสเตย ์

ผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชน ด้านสังคม พบว่า ผลกระทบทางบวก 

ได้แก่ การพฒันาด้านปัจจยัพื้นฐาน สาธารณูปโภค และเทคโนโลยี จากการเปิดหมู่บา้นสู่การ

ท่องเท่ียว และการท่องเท่ียวก่อให้เกิดการเรียนรู้แลกเปล่ียนระหว่างชุมชนกบันกัท่องเท่ียว ส่วน

ผลกระทบทางลบ ไดแ้ก่ การเอารัดเอาเปรียบของการท่องเท่ียว การเปล่ียนแปลงอาชีพและวิธีคิดหา

รายไดข้องชาวบา้น และทวัร์ป่า ก่อใหเ้กิดปัญหาเพศพาณิชยแ์ละปัญหายาเสพติด  

ผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชน ดา้นวฒันธรรม พบวา่ ผลกระทบทางบวก 

ได้แก่ การสร้างมูลค่าจากการนาํภูมิปัญญาทอ้งถ่ินเขา้มาประยุกต์เป็นกิจกรรมทางการท่องเท่ียว 
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และการท่องเท่ียวทาํใหเ้กิดการถ่ายทอดความรู้ทางวฒันธรรมและพิธีกรรม ส่วนผลกระทบทางลบ 

ไดแ้ก่ ขาดการสืบทอดตาํแหน่งทางวฒันธรรม และพฤติกรรมการเลียนแบบการบริโภคของเยาวชน 

 

บ้านแสนใจพฒันา 

 

การจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนบ้านแสนใจพฒันา มีจุดเด่นในการสืบสานภูมิ

ปัญญาดา้นความเช่ือเร่ืองส่ิงแวดลอ้มกบัวิถีชีวิตชนเผ่าอาข่า โดยการเก็บรวบรวมองค์ความรู้ดา้น

สมุนไพรพื้นบา้นท่ีใช้เป็นยารักษาโรค และเช่ือมโยงกบัการรักษาฟ้ืนฟูป่าสมุนไพร โดยเช่ือมโยง

กบัเขตพื้นท่ีป่าชุมชนในพื้นท่ีป่าอนุรักษ์กว่า 5,000 ไร่ ส่วนการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน ดา้น

องค์กรชุมชน พบว่า ผูน้ ําชุมชนมีบทบาทในการผลักดันให้เกิดการท่องเท่ียวในชุมชน เป็นผู ้

ประสานงานกบัหน่วยงานภาครัฐและภาคเอกชน สําหรับการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน ดา้นการ

จดัการ พบวา่ มีจุดเด่นในการใช้ความสัมพนัธ์ของระบบเครือญาติเขา้มาจดัการการท่องเท่ียว โดย

การรวมกลุ่มของชาวบา้นซ่ึงเป็นญาติพี่นอ้งกนั ร่วมกนัจดัตั้งคณะกรรมการการท่องเท่ียว และอาศยั

ผูอ้าวุโสซ่ึงเปรียบเสมือนปราชญ์ทอ้งถ่ินเขา้มาร่วมเรียนรู้แลกเปล่ียนกบัสมาชิกในชุมชน รวมทั้ง

การกาํหนดกฎ ระเบียบเพื่อใชใ้นการจดัการการท่องเท่ียว    

 

ผลกระทบจากการท่องเทีย่วโดยชุมชน กรณศึีกษาบ้านแสนใจพฒันา มีดงัน้ี 

ผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชน ดา้นส่ิงแวดลอ้ม พบวา่ ผลกระทบทางบวก 

ไดแ้ก่ การท่องเท่ียวทาํให้เกิดมาตรการในการควบคุมการใชป้ระโยชน์ของทรัพยากรการท่องเท่ียว 

ส่วนผลกระทบทางลบ ไดแ้ก่ การบุกรุกพื้นท่ีป่าจากคนภายนอกชุมชนภายหลงัจากการเปิดหมู่บา้น

สู่การท่องเท่ียว และปริมาณขยะจากปริมาณนกัท่องเท่ียวท่ีเพิ่มข้ึน 

ผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชน ดา้นเศรษฐกิจ พบว่า ผลกระทบทางบวก 

ได้แก่ รายได้จากการให้บริการทางการท่องเท่ียวภายในชุมน และรายได้จากเงินบริจาคของ

นกัท่องเท่ียวประเภทอาสาสมคัร ส่วนผลกระทบทางลบ ไดแ้ก่  ความไม่แน่นอนของรายไดจ้ากการ

ท่องเท่ียว และการกระจุกตวัของผลประโยชน์ทางการท่องเท่ียว 

ผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชน ด้านสังคม พบว่า ผลกระทบทางบวก 

ไดแ้ก่ การท่องเท่ียวก่อใหเ้กิดการเคารพสิทธิของชุมชน  และการท่องเท่ียวทาํให้เกิดความเขา้ใจอนั

ดีระหวา่งนกัท่องเท่ียวและเจา้ของชุมชน ส่วนผลกระทบทางลบ ไดแ้ก่ ขาดการกระจายอาํนาจการ

ตดัสินใจในการจดัการท่องเท่ียว 
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ผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชน ด้านวฒันธรรมและพิธีกรรมพบว่า 

ผลกระทบทางบวก ไดแ้ก่ การสร้างมูลค่าจากการนาํภูมิปัญญาทอ้งถ่ินเขา้มาประยุกตเ์ป็นกิจกรรม

ทางการท่องเท่ียว และการท่องเท่ียวทําให้เกิดการเผยแพร่และการยอมรับวฒันธรรม ส่วน

ผลกระทบทางลบ ไดแ้ก่ พฤติกรรมของเยาวชนท่ีการเลียนแบบการแต่งกายของนกัท่องเท่ียว และ

การเปล่ียนแปลงบทบาทและหนา้ท่ีของครอบครัว 

 

บ้านเจียงจาใส 

 

การจดัการท่องเท่ียวบา้นเจียงจาใส พบว่า ท่ีตั้งของบา้นเจียงจาใส อยู่บนดอยแม่

สลอง ซ่ึงเป็นแหล่งท่องเท่ียวท่ีสําคญัของจงัหวดัเชียงราย  ดว้ยสภาพท่ีตั้งอยู่ในสภาพภูมิประเทศ

ส่วนใหญ่เป็นภูเขาสูง มีเทือกเขาสลบัซบัซอ้นและมีท่ีราบระหวา่งเชิงเขา เหมาะแก่การเพาะปลูกพืช 

ผกั ผลไม ้เมืองหนาว ทาํให้ชุมชนอาศยัทรัพยากรทางธรรมชาติสู่กิจกรรมการท่องเท่ียว ไดแ้ก่ 

กิจกรรมการเดินป่าศึกษาเส้นทางธรรมชาติ   กิจกรรมการชมไร่ชา  กิจกรรมการชมตน้ซากุระ (ตน้

นางพญาเสือโคร่ง) เป็นตน้ ทั้งน้ีจุดเด่นของบา้นเจียงจาใส ในส่วนของการจดัการทรัพยากรทาง

วฒันธรรม ไดแ้ก่ วิถีชีวิตของชาวบา้นท่ีผสมผสานความเป็นวฒันธรรมชนเผา่อาข่ากบัวฒันธรรม

จีน  

 

ผลกระทบจากการท่องเทีย่วโดยชุมชน กรณศึีกษาบ้านเจียงจาใส มีดงัน้ี 

ผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชน ดา้นส่ิงแวดลอ้ม พบวา่ ผลกระทบทางบวก 

ได้แก่ กิจกรรมการท่องเท่ียวก่อให้เกิดการร่วมมือกันในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ  การ

กาํหนดขอบเขตการใช้พื้นท่ีทางการท่องเท่ียว และการท่องเท่ียวก่อให้เกิดการใช้พลงังานทดแทน 

ส่วนผลกระทบทางลบ ไดแ้ก่ การใช้สารเคมีในพื้นท่ีแหล่งท่องเท่ียวมีผลกระทบต่อกิจกรรมการ

ท่องเท่ียว และปริมาณขยะจากปริมาณนกัท่องเท่ียวท่ีเพิ่มข้ึน 

ผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชน ดา้นเศรษฐกิจ พบว่า ผลกระทบทางบวก  

ไดแ้ก่ รายไดจ้ากการให้บริการทางการท่องเท่ียวภายในชุมน และค่าตอบแทนจากการเป็นแรงงาน

ในพื้นท่ีแหล่งท่องเท่ียว ส่วนผลกระทบทางลบ ไดแ้ก่ การกระจายรายไดแ้ละผลประโยชน์ท่ีเกิด

จากการท่องเท่ียว  และขาดการบนัทึกการจดัเก็บรายไดจ้ากการท่องเท่ียว 

ผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชน ด้านสังคม พบว่า ผลกระทบทางบวก 

ได้แก่ การพฒันาด้านปัจจยัพื้นฐาน สาธารณูปโภค และเทคโนโลยี จากการเปิดหมู่บา้นสู่การ

ท่องเท่ียว  การท่องเท่ียวกบัการแลกเปล่ียนเรียนรู้ระหวา่งชุมชนกบันกัท่องเท่ียว  และการท่องเท่ียว
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ทาํให้ชุมชนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการท่องเท่ียว ส่วนผลกระทบทางลบ ไดแ้ก่ การเปล่ียนแปลง

อาชีพและสถานะทางเศรษฐกิจทาํให้เกิดการเปล่ียนแปลงบทบาททางสังคม และกิจกรรมการ

ท่องเท่ียวก่อใหเ้กิดปัญหายาเสพติด 

ผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชน ด้านวฒันธรรมและพิธีกรรม พบว่า 

ผลกระทบทางบวก ได้แก่ กิจกรรมการท่องเท่ียวสร้างความเข้าใจและตระหนักในคุณค่าของ

วฒันธรรมและพิธีกรรมของอาข่า ส่วนผลกระทบทางลบ ได้แก่ พฤติกรรมการเลียนแบบการ

บริโภคของเยาวชน และการลดคุณค่าของวฒันธรรมและการทาํงานศิลปวตัถุของชุมชน 

 

บ้านองัหล่ออาข่า 

 

บ้านองัหล่ออาข่า มีท่ีตั้ งอยู่ในดอยแม่สลองซ่ึงเป็นแหล่งท่องเท่ียวสําคญัของ

จงัหวดัเชียงราย ชุมชนมีการจดัการท่องเท่ียวด้านทรัพยากรธรรมชาติและวฒันธรรม จากการใช้

ประโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติ และสวนเกษตร สู่กิจกรรมการท่องเท่ียว ไดแ้ก่ การเดินป่าศึกษา

เส้นทางธรรมชาติ  รวมกบัการศึกษาเรียนรู้วฒันธรรมอาข่า จากภูมิปัญญาชุมชนท่ียงัคงมีอยู ่เห็นได้

จากงานหัตถกรรมชนเผ่าอาข่า  สําหรับการจัดการท่องเท่ียวโดยชุมชน ด้านองค์กร พบได้ว่า

หน่วยงานภาครัฐ ไดแ้ก่ องคก์ารบริหารส่วนตาํบลแม่สลองนอก ให้การสนบัสนุนโดยมุ่งเป้าหมาย

ในการพฒันาคุณภาพชีวติของชาวบา้นใหมี้ความอยูดี่กินดี  และจากองคก์รระหวา่งประเทศเพื่อการ

อนุรักษธ์รรมชาติ ท่ีมีเป้าหมายในการใชป้ระโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติอยา่งถูกตอ้งและมีความ

ย ัง่ยนืต่อระบบนิเวศ ทั้งน้ีการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน ดา้นการจดัการ พบวา่ บา้นองัหล่ออาข่ามี

จุดเด่นในการให้บริการทางการท่องเท่ียว ไดแ้ก่ การให้บริการบา้นพกัในรูปแบบโฮมสเตย ์และมี

การจดัการรายไดจ้ากการท่องเท่ียวเพื่อใชใ้นการพฒันาหมู่บา้น 

 

ผลกระทบจากการท่องเทีย่วโดยชุมชน กรณศึีกษาบ้านองัหล่ออาข่า มีดงัน้ี 

ผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชน ดา้นส่ิงแวดลอ้ม พบวา่ ผลกระทบทางบวก 

ไดแ้ก่ การใชป้ระโยชน์จากท่ีดินเพื่อรองรับการท่องเท่ียว การกาํหนดขอบเขตการใชพ้ื้นท่ีทางการ

ท่องเท่ียว และพฤติกรรมนกัท่องเท่ียวมีส่วนช่วยในการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ ส่วนผลกระทบ

ทางลบ ไดแ้ก่ ปริมาณขยะจากปริมาณนกัท่องเท่ียวท่ีเพิ่มมากข้ึน และการขาดแคลนนํ้ าอุปโภคใน

ฤดูกาลท่องเท่ียว  

ผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชน ดา้นเศรษฐกิจ พบว่า ผลกระทบทางบวก  

ได้แก่ รายได้จากการให้บริการทางการท่องเท่ียวภายในชุมชน รายได้จากการจาํหน่ายผลผลิต



285 

ทางการเกษตรสู่ภาคธุรกิจท่องเท่ียว และค่าตอบแทนจากการเป็นแรงงานในพื้นท่ีแหล่งท่องเท่ียว 

ส่วนผลกระทบทางลบ ไดแ้ก่ ความไม่แน่นอนของรายไดจ้ากการท่องเท่ียว และการกระจายตวัของ

รายไดจ้ากการท่องเท่ียวไม่ทัว่ถึง 

ผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชน ด้านสังคม พบว่า ผลกระทบทางบวก 

ไดแ้ก่ การบาํรุงรักษาโครงสร้างพื้นฐานของชุมชน การท่องเท่ียวก่อให้เกิดการแลกเปล่ียนเรียนรู้

ระหว่างชุมชนกบันักท่องเท่ียว และการท่องเท่ียวทาํให้เกิดการส่งเสริมการศึกษาแก่เยาวชนใน

ชุมชน ส่วนผลกระทบทางลบ ได้แก่ การท่องเท่ียวเร่งให้เกิดการเปล่ียนแปลงอาชีพและการออก

จากหมู่บา้นของชายหนุ่ม ทาํให้เกิดการเปล่ียนแปลงบทบาททางสังคม และขาดการมีส่วนร่วมใน

การจดัการท่องเท่ียวในชุมชน 

ผลกระทบทางบวก ดา้นวฒันธรรมและพิธีกรรม ไดแ้ก่ การสร้างมูลค่าและคุณค่า

จากภูมิปัญญาทอ้งถ่ินสู่การท่องเท่ียว และการท่องเท่ียวก่อใหเ้กิดการยอมรับวฒันธรรม 

ผลกระทบทางลบ ดา้นวฒันธรรมและพิธีกรรม ไดแ้ก่ การท่องเท่ียวก่อให้เกิดการ

เปล่ียนแปลงทางกายภาพของหมู่บา้น และปัญหาการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมการบริโภค 

 

บ้านห้วยขีเ้หลก็ 

 

บา้นห้วยข้ีเหล็ก เป็นหมู่บา้นท่ีเปิดการท่องเท่ียวรูปแบบการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ 

และการท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรม จุดเด่นของชุมชน คือ การจัดการท่องเท่ียวโดยชุมชน ด้าน

ทรัพยากรทางธรรมชาติและทรัพยากรทางวฒันธรรม คือ การรักษาประเพณี พิธีกรรม การใช้วิถี

ชีวิตกฎ จารีตบงัคบัต่าง ๆ เป็นแบบอย่างของชุมชนเผ่าอาข่าท่ียงัคงหลงเหลือความดั้งเดิมสูงเป็น

หมู่บา้นท่ีมีเอกลกัษณ์ของชนเผา่อาข่าท่ีเด่นชดัมากท่ีสุด ทั้งน้ีในการประกอบศาสนกิจและประเพณี

ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการดาํเนินวิถีชีวิตท่ีเป็นปกติของชาวบา้นในชุมชนโดยไม่ไดเ้น้นเพื่อการท่องเท่ียว 

หรือการจดัแสดงให้แก่นักท่องเท่ียวได้ชม  สําหรับการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน ด้านองค์กร

ชุมชน พบว่า การดําเนินการท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรมท่ีมุ่งเน้นให้ความสําคัญกับการเผยแพร่

ประเพณีและพิธีกรรมท่ีถูกตอ้งของชาวอาข่า  การรวบรวมองคค์วามรู้ในประเพณีและพิธีกรรมของ

ชาวอาข่า และการอนุรักษว์ฒันธรรมอาข่า 

 

ผลกระทบจากการท่องเทีย่วโดยชุมชน กรณศึีกษาบ้านห้วยขีเ้หลก็ มีดงัน้ี 

ผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชน ดา้นส่ิงแวดลอ้ม พบวา่ ผลกระทบทางบวก 

ไดแ้ก่ การท่องเท่ียวทาํให้เกิดจิตสํานึกในการอนุรักษ์ส่ิงแวดลอ้มแก่ชุมชนและนกัท่องเท่ียว และ
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การท่องเท่ียวทาํให้เกิดการทาํงานร่วมกนัระหวา่งหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งกบัการอนุรักษ์และพฒันา 

ส่วนผลกระทบทางลบ ดา้นส่ิงแวดลอ้ม ไดแ้ก่ ปริมาณขยะจากปริมาณนกัท่องเท่ียวท่ีเพิ่มมากข้ึน 

และการใช้สารเคมีทาํเกษตรพื้นท่ีสูงและนาํพื้นท่ีทางการเกษตรมาใช้เพื่อกิจกรรมการท่องเท่ียวมี

ผลต่อสุขภาพของนกัท่องเท่ียว 

ผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชน ดา้นเศรษฐกิจ พบว่า ผลกระทบทางบวก 

ไดแ้ก่ รายไดจ้ากการให้บริการทางการท่องเท่ียวภายในชุมชน เกิดอาชีพใหม่ท่ีมีความเช่ือมโยงกบั

การท่องเท่ียว และการนาํรายไดจ้ากการท่องเท่ียวมาใช้ในการบาํรุงรักษาโครงสร้างพื้นฐานของ

หมู่บา้น ส่วนผลกระทบทางลบ ไดแ้ก่ การขยายตวัของการท่องเท่ียวโดยชุมชนเชิงเศรษฐกิจไม่มี

ความต่อเน่ือง และการกระจายรายไดจ้ากการท่องเท่ียวโดยชุมชนไม่ทัว่ถึง 

ผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชน ด้านสังคม พบว่า ผลกระทบทางบวก 

ไดแ้ก่ การท่องเท่ียวทาํใหเ้กิดการทาํงานร่วมกนัระหวา่งชุมชนกบัหน่วยงานภายนอก การท่องเท่ียว

ทาํให้เกิดการพฒันากระบวนการเรียนรู้โดยอาศยัองค์ความรู้ของชุมชน และบทบาทผูน้าํชุมชน

ได้รับการพฒันาศักยภาพในการจัดการท่องเท่ียวมากข้ึน ส่วนผลกระทบทางลบ ได้แก่ การ

ท่องเท่ียวเร่งให้เกิดการเปล่ียนแปลงอาชีพและการออกจากหมู่บา้นของชายหนุ่ม ทาํให้เกิดการ

เปล่ียนแปลงบทบาททางสังคม และการปรับตวัของชาวบา้นในการส่ือสารกบันกัท่องเท่ียวท่ีเขา้มา

เท่ียวในชุมชน 

ผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชน ด้านวฒันธรรมและพิธีกรรม พบว่า 

ผลกระทบทางบวก ไดแ้ก่ การท่องเท่ียวทาํให้เกิดกระแสการอนุรักษ์วฒันธรรมของชนเผ่า อาข่า  

กิจกรรมการท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรมช่วยสร้างสรรคก์ารแลกเปล่ียนเรียนรู้ระหวา่งสมาชิกในชุมชน

กบันกัท่องเท่ียว และการท่องเท่ียวช่วยสร้างความตระหนกัถึงคุณค่าทางวฒันธรรม ส่วนผลกระทบ

ทางลบ  ไดแ้ก่ ความไม่เท่าเทียมของชาวบา้นต่อการขยายตวัของการท่องเท่ียวมีผลต่อวิถีชีวิตของ

ชุมชน 

การเปรียบเทียบผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชนของชนเผ่าอาข่า จงัหวดั

เชียงราย  มีของผลกระทบจากการท่องเท่ียวท่ีเกิดข้ึนในแต่ละดา้น คือ ผลกระทบดา้นส่ิงแวดลอ้ม  

ผลกระทบดา้นเศรษฐกิจ ผลกระทบดา้นสังคม และผลกระทบดา้นวฒันธรรมและพิธีกรรม จาก

การศึกษาในพื้นท่ีวิจยัจาํนวน 6 หมู่บา้น พบวา่ มีประเด็นความเหมือนกนัของผลกระทบจากการ

ท่องเท่ียว ทางบวก ดงัน้ี ดา้นส่ิงแวดลอ้ม ไดแ้ก่ การกาํหนดขอบเขตการใชพ้ื้นท่ีเพื่อกิจกรรมการ

ท่องเท่ียวอย่างชัดเจน  การท่องเท่ียวทาํให้เกิดจิตสํานึกในการอนุรักษ์ส่ิงแวดลอ้มแก่ชุมชนและ

นกัท่องเท่ียว การท่องเท่ียวทาํให้เกิดการทาํงานร่วมกนัระหวา่งชุมชนกบัหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งกบั

การอนุรักษแ์ละพฒันา และพฤติกรรมนกัท่องเท่ียวมีผลต่อการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มของชุมชน ดา้น
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เศรษฐกิจ ไดแ้ก่ รายไดจ้ากการให้บริการทางการท่องเท่ียว รายไดจ้ากเงินบริจาคของนกัท่องเท่ียว

ประเภทอาสาสมคัร และรายได้จากการท่องเท่ียวนาํมาบาํรุงรักษาโครงสร้างพื้นฐานของชุมชน  

สําหรับด้านสังคม ได้แก่ การท่องเท่ียวก่อให้เกิดการเรียนรู้แลกเปล่ียนระหว่างชุมชนกับ

นกัท่องเท่ียว การมีส่วนร่วมของสมาชิกชุมชนในการจดัการท่องเท่ียว และการท่องเท่ียวทาํให้มีการ

พฒันาดา้นปัจจยัพื้นฐาน สาธารณูปโภคและเทคโนโลย ี ดา้นวฒันธรรมและพิธีกรรม มีดงัน้ี การใช้

กฎระเบียบ ข้อห้ามจากความเช่ือเป็นภูมิคุ้มกันเพื่อป้องกันผลกระทบจากการท่องเท่ียว  การ

ท่องเท่ียวทาํให้เกิดการถ่ายทอดความรู้ทางวฒันธรรมและพิธีกรรม และการสร้างมูลค่าจากการนาํ

ภูมิปัญหาทอ้งถ่ินเขา้มาประยุกต์เป็นกิจกรรมทางการท่องเท่ียว ทั้งน้ีบา้นแสนใจพฒันา มีความ

แตกต่างในประเด็นของการท่องเท่ียวทาํใหเ้กิดการเผยแพร่และการยอมรับวฒันธรรม และบา้นหว้ย

ข้ีเหล็กมีความแตกต่างในประเด็นของการท่องเท่ียวทาํให้เกิดกระแสการอนุรักษว์ฒันธรรมของชน

เผา่อาข่า   

สําหรับผลกระทบจากการท่องเท่ียวทางลบ มีประเด็นท่ีเหมือนกนัทั้ง 6 หมู่บา้น 

ดงัน้ี ด้านส่ิงแวดล้อม ได้แก่ ปริมาณขยะจากปริมาณนักท่องเท่ียวท่ีเพิ่มข้ึน ส่วนด้านเศรษฐกิจ 

ไดแ้ก่ การกระจายรายไดแ้ละผลประโยชน์จากการท่องเท่ียวยงัไม่ทัว่ถึงและเป็นธรรมต่อชุมชนมาก

นกั  สําหรับดา้นสังคม พบวา่ บา้นอาผา่พฒันาและบา้นอาข่าอาแป มีความเหมือนกนั ในประเด็น

ของความขดัแยง้ผลประโยชน์ทาํให้ความสัมพนัธ์ในชุมชนลดลง การแทรกตวัเขา้มาของธุรกิจ

บริการท่องเท่ียว และประเด็นปัญหาจากทวัร์ป่าก่อใหเ้กิดปัญหายาเสพติด ส่วนบา้นเจียงจาใส  บา้น

อังหล่ออาข่า และบ้านห้วยข้ีเหล็ก มีประเด็นท่ีเหมือนกัน คือ การท่องเท่ียวเร่งให้เกิดการ

เปล่ียนแปลงอาชีพและการเปล่ียนแปลงบทบาททางสังคม พฤติกรรมการบริโภค ทั้งน้ีผลกระทบ

จากการท่องเท่ียวโดยชุมชน ดา้นวฒันธรรมและพิธีกรรม มีดงัน้ี บา้นอาข่าอาแป พบวา่ ขาดการสืบ

ทอดตาํแหน่งทางวฒันธรรม  บา้นแสนใจพฒันา พบวา่ พฤติกรรมของเยาวชนต่อการเลียนแบบการ

แต่งกายของนกัท่องเท่ียว ส่วนบา้นเจียงจาใส พบว่า การลดคุณค่าของวฒันธรรมและการทาํงาน

ศิลปวตัถุของชุมชน  บา้นองัหล่ออาข่า ระบุวา่ การท่องเท่ียวทาํให้เกิดการเปล่ียนแปลงทางกายภาพ

ของหมู่บา้น และบา้นหว้ยข้ีเหล็ก ซ่ึงเป็นหมู่บา้นท่ียงัคงวฒันธรรมอาข่าแบบดั้งเดิม พบวา่ ความไม่

เท่าเทียมของชาวบา้นต่อการขยายตวัของการท่องเท่ียวมีผลต่อการวถีิชีวิตของชุมชน 

ทั้งน้ีผลของลาํดบัความสําคญัของผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชน พบว่า 

ผลกระทบทางเศรษฐกิจ มีลําดับความสําคัญสูงท่ีสุด กล่าวคือ การท่องเท่ียวท่ีเข้าไปสู่ชุมชน 

ก่อให้เกิดรายไดก้บัคนบางกลุ่มในชุมชนท่ีไดใ้ช้โอกาสและอาศยัการหารายไดจ้ากค่าใช้จ่ายของ

นักท่องเท่ียวได้เป็นอย่างดี แต่ทั้งน้ีเม่ือรายได้จากการท่องเท่ียวไม่กระจายตัวและการจัดสรร

ผลประโยชน์ไดไ้ม่ทัว่ถึง ก็ทาํใหเ้กิดผลกระทบต่อชุมชนในดา้นต่าง ๆ ตามมา 
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ผลการวิเคราะห์วิธีการจดัการผลกระทบจากการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนของ

ชนเผ่าอาข่า จงัหวดัเชียงราย สรุปว่า ฐานวฒันธรรมชุมชน อนัได้แก่ วฒันธรรมชนเผ่าอาข่า มี

ความสาํคญัมากท่ีสุด เน่ืองจากวฒันธรรมของชนเผา่อาข่า เป็นเสมือนปราการท่ีแข็งแกร่งท่ีสุดของ

ชุมชนในการนาํสู่การจดัการผลกระทบท่ีเกิดข้ึนจากการท่องเท่ียว การนาํวฒันธรรมอาข่ามาใชใ้น

การจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนผ่านกระบวนการมีส่วนร่วมในการวางแผน การดาํเนินงาน การนาํ 

และการควบคุม จะส่งผลต่อการส่งเสริมผลกระทบทางบวกจากการท่องเท่ียวโดยชุมชน และลด

หรือป้องกนัผลกระทบทางลบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชน  

 

อภิปรายผล 

 

การท่องเท่ียวโดยชุมชนของชนเผา่อาข่า จงัหวดัเชียงราย อาศยัประวติัศาสตร์ของ

ความเป็นชนเผา่อาข่าท่ีมีมากวา่สองพนักวา่ปี โดยการถ่ายทอดวฒันธรรมของตนเองผา่นภาษาพูด 

การประกอบประเพณี พิธีกรรม ทาํให้ชนเผา่อาข่าเป็นชุมชนท่ีมีความเขม้แข็งในดา้นการปกครอง

และการอนุรักษป์ระเพณี พิธีกรรมแบบดั้งเดิมท่ีสืบมาจากบรรพบุรุษอยา่งเหนียวแน่น มีความเช่ือ

ในวิญญาณ การบูชาเซ่นไหวบ้รรพบุรุษและส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิท่ีรักษาธรรมชาติและคนในชุมชนให้มี

ชีวิตท่ีอยูดี่มีสุข  ซ่ึงชุมชนไดน้าํความเขม้แข็งทางวฒันธรรมมาเป็นส่ิงดึงดูดใจให้นกัท่องเท่ียวมา

เยือนในหมู่บา้นเพื่อการเรียนรู้วิถีชีวิตคนอาข่า จึงส่งผลให้ชนเผ่าอาข่าเป็นชุมชนชนเผ่าท่ีมีการ

ท่องเท่ียวโดยชุมชนมากท่ีสุดของจงัหวดัเชียงราย  ทั้งน้ีผูว้จิยัอภิปรายไดว้า่ การท่องเท่ียวโดยชุมชน

ของชนเผา่อาข่า อาศยัปัจจยัเก้ือหนุนจากส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติ  ประเพณีวฒันธรรม นาํมาใชใ้น

การดาํเนินการท่องเท่ียวโดยชุมชน ทั้งน้ีทรัพยากรการท่องเท่ียวกบัทรัพยากรท่ีชุมชนใช้นั้นเป็น

ฐานการผลิตท่ีมีผลต่อพฒันาการทางการท่องเท่ียวโดยชุมชนของชนเผา่อาข่า จงัหวดัเชียงราย ผล

การศึกษาคร้ังน้ีมีความสอดคลอ้งกบัผลการศึกษาของ Mill and Morrison (2002) ท่ีระบุว่า การ

รวมกนัของประวติัศาสตร์กบัความสวยงามของแหล่งท่องเท่ียวเป็นส่ิงท่ีทาํให้เกิดการเดินทางเขา้สู่

พื้นท่ีแหล่งท่องเท่ียว ผูม้าเยือนมีการแลกเปล่ียนเรียนรู้และพึงพอใจในพื้นท่ีท่องเท่ียวก็จะกลบัมา

เท่ียวซํ้ า สําหรับส่วนของเจา้ของพื้นท่ีแหล่งท่องเท่ียวมีหนา้ท่ีในการดูแลรักษาพื้นท่ีให้มีสภาพท่ีดี

โดยอยูภ่ายใตเ้ง่ือนไขของการเปล่ียนแปลงสภาพสังคมจากระบบการท่องเท่ียว   

การศึกษาประเด็นการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนของชนเผา่อา ผลการวิจยัมีความ

ชัดเจนว่า ชาวอาข่ามีวิถีชีวิต ประเพณี พิธีกรรมท่ีอยู่ร่วมกับธรรมชาติ ต้องกิน อยู่ และพึ่ งพิง

ธรรมชาติ จากสภาพปรากฏการณ์ดงักล่าวส่งผลให้การท่องเท่ียวเขา้สู่ชุมชนโดยการใช้ศกัยภาพ

ของพื้นท่ีท่ีมีความโดดเด่นทางดา้นทรัพยากรทางธรรมชาติและศกัยภาพประเพณี พิธีกรรม ท่ีมี
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คุณค่าทางความหมายของวิถีชีวิต เป็นส่ิงดึงดูดใจทางการท่องเท่ียว ทั้งน้ีชุมชนมีความเก่ียวขอ้งกบั

การใชป่้าในการใชป้ระโยชน์ในการกิน การใช ้การประกอบพิธีกรรม รวมถึงการใชป่้าในกิจกรรม

การท่องเ ท่ียว ท่ี ก่อให้ เ กิดรายได้เพิ่ ม ข้ึนจากรายได้หลักทางการเกษตร รวมถึงการนํา

ทรัพยากรธรรมชาติมาประยุกต์ใช้ในกิจกรรมการท่องเท่ียว เช่น การจดัเส้นทางเดินป่า การนํา

สมุนไพรมาประยกุตใ์ชใ้นกิจกรรม สปาอาข่า และอาหารเพื่อสุขภาพอาข่า  การใชพ้ื้นท่ีการเกษตร

เช่น ไร่ชา สวนกาแฟ สวนพืช ผลไม้เมืองหนาว สู่กิจกรรมเท่ียวชมสวนเกษตร เป็นต้น ส่วน

ประเพณี พิธีกรรม ของชุมชนได้อนุญาตให้นักท่องเท่ียวเขา้ร่วมในประเพณีและพิธีกรรมของ

ชุมชน จาํนวน 9 กิจกรรมตามปฏิทินการท่องเท่ียวประจาํปี ซ่ึงผลการศึกษาดงักล่าวน้ีสอดรับกบั

การศึกษาของ ธีระภัทรา เอกผาชัยสวสัด์ิ (2553) ท่ีกล่าวว่า การท่องเท่ียวต้องพึ่ งพาทุนทาง

ธรรมชาติและวฒันธรรมของชุมชนเพื่อสร้างความคุม้ค่าทางการท่องเท่ียว การจดัการทรัพยากรท่ีมี

คุณค่าให้เกิดความคุ้มค่า คือ ทรัพยากรทางธรรมชาติเป็นสินค้าทางการท่องเท่ียว ทั้ งน้ีสินค้า

สาธารณะ  ไดแ้ก่ สินคา้ท่ีใชร่้วมกนัไดโ้ดยตน้ทุนไม่ไดเ้พิ่มข้ึน  เช่น แม่นํ้ า ภูเขา ป่าไม ้ นํ้ าตก เป็น

ตน้ ซ่ึงคุณสมบติัของสินคา้สาธารณะ คือไม่สามารถจะกีดกนัการเขา้ถึงของผูอ่ื้น  อีกทั้งสอดรับกบั

แนวคิดระบบการท่องเท่ียวของ Mill and Morrison (2002) ท่ีให้แนวคิดไวว้่า การท่องเท่ียวเป็น

ระบบยอ่ยระบบหน่ึงของสังคมซ่ึงมีปฏิสัมพนัธ์กบัระบบอ่ืนของสังคมอยา่งต่อเน่ือง กระบวนทศัน์

ของการท่องเท่ียว คือ การหลอมรวมส่ิงแวดลอ้มและวฒันธรรมเขา้สู่รูปแบบการท่องเท่ียวอย่าง

เด่นชดั   เป็นท่ีเขา้ใจว่าตน้ทุนของการท่องเท่ียว คือ ธรรมชาติ ส่ิงแวดลอ้มและวฒันธรรม ซ่ึงเป็น

ตน้ทุนท่ีไม่ตอ้งใช้การลงทุน แต่ส่ิงท่ีตอ้งจดัการอย่างเด่นชดั คือ การจดัสรรทรัพยากรให้แก่ฝ่าย

ต่างๆ อยา่งเป็นธรรม เกิดธุรกิจการท่องเท่ียวท่ีตอบสนองความตอ้งการของนกัท่องเท่ียว ทาํให้คน

ในสังคมส่วนใหญ่เขา้ไปมีส่วนร่วมในธุรกิจท่องเท่ียวทั้งในลกัษณะของผูป้ระกอบการหรือผูรั้บจา้ง  

เน่ืองจากดาํเนินกิจกรรมการท่องเท่ียวไดรั้บอิทธิพลจากระบบสังคม เศรษฐกิจ วฒันธรรม มีผลทาํ

ใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงทางสภาพแวดลอ้ม เศรษฐกิจ และวฒันธรรม  ยิ่งการท่องเท่ียวขยายตวัมาก

เท่าใดยอ่มก่อให้เกิดผลกระทบทั้งเชิงบวกและเชิงลบในแหล่งท่องเท่ียวนั้นๆ ในขณะเดียวกนัก็ทาํ

ใหค้นในสังคมไดต้ระหนกัถึงการร่วมมือในการพฒันาและอนุรักษท์รัพยากรการท่องเท่ียวของตน

ใหค้งอยูอ่ยา่งย ัง่ยนื 

ผลการวจิยัประเด็นพฒันาการทางการท่องเท่ียวโดยชุมชนของชนเผา่อาข่า จงัหวดั

เชียงราย พบว่า การท่องเท่ียวได้เขา้สู่ชุมชนชนเผ่าอาข่า จงัหวดัเชียงราย อย่างเห็นเป็นรูปธรรม

ชดัเจนมากจากบทบาทของหน่วยงานภาครัฐในการกาํหนดนโยบายของรัฐ ประเด็นการเปิดศกัราช

แห่งการท่องเท่ียวของจงัหวดัในปี พ.ศ. 2529 และในปี พ.ศ. 2530 ซ่ึงเป็นปีท่ีภาครัฐประกาศให้เป็น

ปีท่องเท่ียวไทย (Visit Thailand Year) และทางจงัหวดัเชียงรายรับนโยบายของภาครัฐมาดาํเนินการ
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โดยการจัดงานเพื่อดึงดูดนักท่องเท่ียวหลายรูปแบบ ในระยะน้ีพื้นท่ีอาํเภอแม่ฟ้าหลวงมีการ

บาํรุงรักษาและพฒันาทรัพยากรการท่องเท่ียวทางธรรมชาติ เช่น การเปล่ียนพื้นท่ีปลูกฝ่ินเป็นพื้นท่ี

ปลูกชา กาแฟและพืชผลการเกษตรเมืองหนาว การฟ้ืนฟูป่าให้คืนสู่สภาพท่ีชุ่มช่ืน ตลอดจนพฒันา

สภาพชีวติของชาวเขาใหมี้ความอยูดี่กินดี กล่าวไดว้า่ บทบาทของหน่วยงานภาครัฐ มีเป้าหมายเพื่อ

การพฒันาคุณภาพชีวิตและสังคม โดยนาํการท่องเท่ียวเป็นเคร่ืองมือในการพฒันาชุมชน  ส่วน

บทบาทของภาคเอกชนท่ีเขา้สู่ชุมชนในระยะแรก คือบริษทันาํเท่ียว โดยเขา้มาชุมชนในลกัษณะ

ของการท่องเท่ียวแบบทัวร์ป่า เพื่อตอบสนองต่อกระแสการค้าและการท่องเท่ียวของจังหวดั

เชียงราย และบทบาทขององคก์รพฒันาเอกชน เขา้มาเพื่อพฒันาสังคมและคุณภาพชีวิตของชาวบา้น 

ไดแ้ก่ หน่วยงานของสํานักงานกองทุนสนบัสนุนสังคม (มอส.) มูลนิธิศิลปวฒันธรรมกระจกเงา  

มูลนิธิศุภนิมิตร สมาคมชาวอาข่าฯ เชียงรายและสมาคมอาข่าเอเชีย เครือข่ายท่องเท่ียวโดยชุมชน

จงัหวดัเชียงรายและเครือข่ายท่องเท่ียวโดยชุมชนพื้นบา้นอาข่า (Akha–CBT) ทั้งน้ีจากผลการพฒันา

ดงักล่าว ผูว้ิจยัได้ขอ้คน้พบว่า บทบาทการพฒันาการท่องเท่ียวโดยชุมชนมกัเป็นของหน่วยงาน

ภายนอกต่าง ๆ ท่ีเขา้มาผลกัดนัและพฒันาใหชุ้มชนชนเผา่อาข่าไดด้าํเนินการท่องเท่ียวชุมชนชนเผา่

อาข่าเป็นเพียงผูต้ ั้งรับการพฒันาหรือผูถู้กพฒันาจากหน่วยงานต่างๆ ท่ีมาจากภายนอกชุมชน ดงันั้น

การเตรียมความพร้อมของชุมชนในการตั้งรับการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนจากการท่องเท่ียวดว้ยชุมชน

เองจึงมีนอ้ย และผูน้าํชุมชนเท่านั้นท่ีมีบทบาทอย่างมากในระยะแรกของการจดัการท่องเท่ียวโดย

ชุมชนจากการประสานงานระหว่างชุมชนกับภาครัฐและภาคเอกชน ซ่ึงกลุ่มผูน้ําชุมชน ได้แก่ 

ผูใ้หญ่บา้น ผูช่้วยผูใ้หญ่บา้น และเครือญาติของผูน้าํ เป็นกลุ่มท่ีเร่ิมดาํเนินการท่องเท่ียวโดยชุมชน

เป็นกลุ่มแรก จากการศึกษาการจดัการท่องเท่ียว ด้านองค์กรชุมชนของชนเผ่าอาข่า  สามารถ

อภิปรายไดว้า่ บทบาทของผูน้าํทางการท่องเท่ียวโดยชุมชน มีดงัน้ี  

1. ผูน้าํท่ีมีลกัษณะเป็นผูน้าํทางการ มีบทบาทในการจดัการท่องเท่ียว ไดแ้ก่ การ

ผลกัดนัให้เกิดการท่องเท่ียวข้ึนในชุมชน โดยการประสานงานกบัหน่วยงานภาครัฐเพื่อขอการ

สนบัสนุนงานดา้นการท่องเท่ียว นอกจากนั้นยงัมีบทบาทหน้าท่ีเป็นผูถ่้ายทอดข่าวสารขอ้มูลท่ี

เก่ียวขอ้งจากทางราชการมาเผยแพร่ใหช้าวบา้นในชุมชนไดรั้บทราบ 

2. ผูน้าํท่ีมีลกัษณะผูน้าํธรรมชาติ คือ ผูท่ี้ชาวบา้นให้ความนบัถือเป็นผูท่ี้มีความรู้

เร่ืองประเพณีต่าง ๆ เป็นท่ีปรึกษาของหมู่บา้น เป็นผูน้าํในการทาํพิธีกรรมในการติดต่อกบัพระผู ้

เป็นเจา้ ตามการศึกษาของ Hofstede (1991) ไดจ้าํแนกปรากฎการณ์ของวฒันธรรม ซ่ึงมีความ

สอดคลอ้งกบัการจดัการองคก์รของชุมชนชนเผา่อาข่า กล่าวคือ วีรบุรุษเป็นบุคคลท่ีอาจมีชีวิตหรือ

อาจเสียชีวิตแล้ว หรืออาจเป็นบุคคลในจินตนาการ บุคคลเหล่าน้ีครอบครองคุณลักษณะท่ี

ทรงคุณค่าในวฒันธรรมหน่ึงและดาํรงอยู่ในฐานะท่ีเป็นแม่แบบท่ีผูค้นในวฒันธรรมนั้นใช้เป็น
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แบบอย่างสําหรับการปฏิบติั โดยการปกครองท่ีไดน้าํเอาพิธีกรรมมาเป็นกิจกรรมรวมหมู่ท่ีมีความ

จาํเป็นเชิงเทคนิคในการนาํไปสู่การอยูร่่วมกนัในสังคม ทั้งน้ีจากขอ้คน้พบของงานวิจยัคร้ังน้ี ผูน้าํท่ี

มีลกัษณะผูน้าํธรรมชาติมีบทบาทในการจดัการท่องเท่ียว  ไดแ้ก่ บทบาทในการกาํหนดกฎขอ้ห้าม

สาํหรับประพฤติปฏิบติัของชุมชนมาใชก้บันกัท่องเท่ียวเพื่อความเป็นระเบียบในชุมชน อีกทั้งเป็นผู ้

กระตุน้ชาวบา้นในชุมชนใหเ้กิดความสนใจในการเรียนรู้และความเขา้ใจการท่องเท่ียวมากยิง่ข้ึน  

ทั้งน้ีบทบาทของหน่วยงานจากภาครัฐ ภาคเอกชน และองค์กรพฒันาเอกชน ท่ีมี

อิทธิพลต่อกระบวนการจัดการท่องเท่ียวโดยชุมชนของชนเผ่าอาข่า จังหวดัเชียงราย เป็น

กระบวนการจดัการท่ีมีหน่วยงานภายนอกชุมชนเป็นผูด้าํเนินการท่องเท่ียวให้เกิดข้ึนในชุมชน เร่ิม

ตั้งแต่การวางแผนการท่องเท่ียว การดาํเนินการท่องเท่ียว การนาํ และการควบคุมการท่องเท่ียว ซ่ึง

ขอ้คน้พบจากการวจิยัคร้ังน้ีเป็นผลการวจิยัท่ีแตกต่างจากแนวคิดของการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน 

ของสินธ์ุ สโรบล และคณะ (2545) ท่ีกล่าววา่ การดาํเนินงานการท่องเท่ียวท่ีชุมชนเป็นผูด้าํเนินการ 

ตั้งอยู่บนฐานคิดท่ีว่าชาวบ้านทุกคนเป็นเจา้ของทรัพยากรและเป็นผูมี้ส่วนได้ส่วนเสียจากการ

ท่องเท่ียว ซ่ึงอาจกล่าวไดว้า่ การท่องเท่ียวของชุมชนชนเผ่าอาข่า ท่ีศึกษามิไดเ้ป็นไปตามแนวคิด

ของการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนอยา่งแทจ้ริง 

แต่อยา่งไรก็ตามผลการวิจยัคร้ังน้ี พบว่า ปัจจยัสําคญัท่ีมีผลต่อพฒันาการทางการ

ท่องเท่ียวโดยชุมชนของชนเผา่อาข่า ไดแ้ก่ 1) ทรัพยากรทางธรรมชาติและวฒันธรรม 2) หน่วยงาน

ภาครัฐและภาคเอกชน 3) ผูน้าํชุมชน และ 4) ผลประโยชน์จากการท่องเท่ียว จึงอาจกล่าวไดว้่า 

ชุมชนเองสามารถรวมตวักนัเป็นกลุ่มเพื่อเป็นกลไกในการดาํเนินงานทางการท่องเท่ียวร่วมกับ

หน่วยงานภาครัฐและภาคเอกชน โดยมีผูน้าํชุมชนเป็นผูป้ระสานงานระหวา่งชาวบา้นกบัหน่วยงาน

จากภายนอกชุมชน เน่ืองจากพฒันาการทางการท่องเท่ียวตอ้งมีกระบวนการท่ีมีชุมชนเขา้มามีส่วน

ร่วมโดยเฉพาะการวางแผนเพื่อดาํเนินการท่องเท่ียวโดยชุมชนของตน และในการวางแผนก็ควร

ตอ้งคาํนึงถึงสภาพสังคมสภาพแวดลอ้มของชุมชน ผูว้ิจยัเห็นวา่ ชนเผา่อาข่ามีการจดัการทรัพยากร

ทางธรรมชาติและวฒันธรรมมาแต่แรกเร่ิมจากความเช่ือ พิธีกรรม ภูมิปัญญา ซ่ึงมีมาแต่ดั้ งเดิม

ก่อนท่ีการท่องเท่ียวจะเขา้มาสู่หมู่บา้น โดยการพดูคุยตกลงร่วมกนัโดยไม่มีการเขียนบนัทึกเป็นลาย

ลกัษณ์อกัษร แต่ใช้ความเคารพในความเช่ือและระบบอาวุโส ในการประพฤติปฏิบติัตนให้อยู่

ร่วมกันภายใต้กฎ ข้อปฏิบติั ท่ีชุมชนร่วมกันกาํหนดข้ึน เปรียบได้กับการวางแผนเพื่อกาํหนด

มาตรการของชุมชนท่ีมีต่อการใช้ประโยชน์และการอนุรักษ์ส่ิงแวดลอ้มไปดว้ยพร้อม ๆ กนั โดย

อาศยัความเคารพนับถือผูอ้าวุโสในหมู่บา้น ช่วยดูแลและควบคุมกฎ ขอ้ปฏิบติัให้แก่สมาชิกใน

หมู่บา้น ซ่ึงผลการศึกษาพบวา่มีความสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ Ounvijit (2004: 31-37) วา่ดว้ย การ

พฒันาการท่องเท่ียวทางเลือกท่ีเช่ือมโยงกบัการพฒันาชุมชนตามแนวคิดการท่องเท่ียวโดยชุมชน 
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เป็นแนวทางในการศึกษาเพื่อหาปัจจยัสาํคญัของการท่องเท่ียวโดยชุมชน เน่ืองจากกระบวนการของ

การจดัการทรัพยากรการท่องเท่ียวต้องมีการวางแผนเพื่อกาํหนดแนวทางในการจดัการ มีการ

กาํหนดวตัถุประสงค์หรือเป้าหมายท่ีต้องการหรืออยากจะให้เกิดข้ึนในอนาคต หลังจากนั้นจึง

กาํหนดขั้นตอนการดาํเนินการท่ีมีประสิทธิภาพ ซ่ึงในระหวา่งการดาํเนินการตอ้งมีการควบคุมและ

ติดตามผลอยู่ตลอดเวลา ซ่ึงปัจจัยนําเข้ามีความสําคัญอย่างยิ่งต่อกระบวนการจัดการ รวมทั้ ง

กระบวนการจดัการท่ีมุ่งเนน้การปฏิบติัการทางการท่องเท่ียว เพื่อป้องกนัหรือลดผลกระทบทางลบ

ท่ีจะเกิดข้ึนเป็นเป้าหมายท่ีทาํให้การท่องเท่ียวโดยชุมชนอยู่รอดบนเส้นทางอุตสาหกรรมการ

ท่องเท่ียว   

ผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชนของชนเผ่าอาข่า จังหวดัเชียงราย จาก

การศึกษา พบว่า ผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชน ด้านเศรษฐกิจ มีอิทธิพลให้เกิดการ

เปล่ียนแปลงของชุมชนมากท่ีสุด ผูว้ิจยัอธิบายไดว้่า การท่องเท่ียวเป็นเคร่ืองมือในการสร้างรายได ้

สร้างงานและอาชีพ ดังเช่นนักวิชาการหลายๆ ท่านได้กล่าวไวแ้ละชุมชนชนเผ่าอาข่า จงัหวดั

เชียงราย ก็เป็นดงัเช่นการอธิบายเหตุผลของนกัวิชาการดงักล่าว ท่ีนาํการท่องเท่ียวมาเป็นเคร่ืองมือ

ในการเพิ่มรายได ้ไดแ้ก่ การให้บริการบา้นพกัโฮมสเตย ์การนาํเท่ียว การแสดงและการละเล่นชน

เผ่าอาข่า การจาํหน่ายสินค้าท่ีระลึก เป็นต้น การสร้างอาชีพใหม่ๆ จากการท่องเท่ียว ได้แก่ 

มคัคุเทศก์ทอ้งถ่ิน ผูใ้ห้บริการนวด สปาอาข่า พ่อคา้และแม่คา้ในการขายสินคา้ท่ีระลึก เป็นต้น   

ผลการวจิยัคร้ังน้ีสอดรับกบัการศึกษาของ จีรพร ศรีวฒันานุกูลกิจ (2544) ท่ีศึกษา การเปล่ียนแปลง

ท่ีเกิดข้ึนจากการท่องเท่ียวในกลุ่มชุมชนชาวเขาในพื้นท่ีจงัหวดัเชียงราย บริเวณเส้นทางท่องเท่ียว

ในลุ่มนํ้ ากก และพบวา่ประเด็นของผลกระทบทางเศรษฐกิจท่ีก่อให้เกิดอตัราการขยายตวัของการ

ผลิตขั้นทุติยภูมิ (ภาคการบริการ) ทาํให้ประชากรในภาคบริการมีรายได้เพิ่มข้ึนจากอาชีพท่ี

เก่ียวขอ้งกบัการท่องเท่ียว นอกจากนั้นยงัสอดรับกบัการศึกษาของ นิคม จารุมณี (2544) ท่ีกล่าววา่ 

ผลกระทบการท่องเท่ียวท่ีมีต่อเศรษฐกิจด้านบวก คือ การท่องเท่ียวก่อให้เกิดการพฒันาระบบ

โครงสร้างพื้นฐานเพื่อรองรับการท่องเท่ียวท่ีเขา้สู่แหล่งท่องเท่ียวนั้นๆ เป็นการกระตุน้ให้เกิดการ

พฒันาโครงสร้างพิเศษไวร้องรับการท่องเท่ียว เช่น ท่ีพกั ร้านอาหาร ร้านจาํหน่ายสินคา้ต่างๆ ซ่ึง

ประชาชนในทอ้งถ่ินสามารถประกอบการและเป็นเจา้ของกิจการไดด้ว้ยตนเอง ก่อให้เกิดรายไดต่้อ

ชุมชน 

นอกจากนั้นการวิจยัคร้ังน้ี พบมุมมองประเด็นของการท่องเท่ียวท่ีส่งผลทางลบ

สําคญัในดา้นเศรษฐกิจ ซ่ึงอธิบายไดว้า่ การท่องเท่ียวท่ีเขา้ไปสู่ชุมชนชนเผา่อาข่า จงัหวดัเชียงราย 

ก่อให้เกิดรายไดก้บัคนบางกลุ่มในชุมชนท่ีไดใ้ช้โอกาสและอาศยัการหารายไดจ้ากค่าใช้จ่ายของ

นักท่องเท่ียวได้เป็นอย่างดี แต่ทั้งน้ีเม่ือรายได้จากการท่องเท่ียวไม่กระจายตัวและการจัดสรร
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ผลประโยชน์ไดไ้ม่ทัว่ถึงและไม่เป็นธรรมมากนกั อนัเกิดจากการจดัการดา้นรายไดไ้ม่เป็นไปตาม

ขอ้ตกลงร่วมกนัของชาวบา้นในชุมชน ไดแ้ก่ การกาํหนดราคาของการให้บริการทางการท่องเท่ียว

และกิจกรรมทางการท่องเท่ียว และการกาํหนดการหักรายได้จากการท่องเท่ียวเขา้สู่กองทุนของ

หมู่บา้นเพื่อการพฒันาสาธารณูปโภคและกิจกรรมภายในชุมชน ซ่ึงส่ิงท่ีเกิดข้ึนมีอิทธิพลมาจาก

หน่วยงานเอกชน ได้แก่ บริษทันาํเท่ียวท่ีเขา้มากาํหนดราคาให้แก่ชุมชน โดยชุมชนไม่ได้เป็นผู ้

กาํหนดราคาการให้บริการทางการท่องเท่ียวด้วยตนเอง รวมทั้ งการท่ีชุมชนตอบสนองความ

ตอ้งการของนกัท่องเท่ียว โดยการระบุเจาะจงเขา้พกัยงับา้นพกัโฮมสเตยข์องสมาชิกคนใดคนหน่ึง 

โดยไม่เคารพต่อกฎท่ีกรรมการการท่องเท่ียวของหมู่บา้นและสมาชิกไดก้าํหนดไว ้ซ่ึงส่ิงท่ีเกิดข้ึน

ดงักล่าวเป็นจุดชนวนให้เกิดความไม่เขา้ใจกนัของสมาชิกในหมู่บา้น ผลการศึกษาคร้ังน้ีสามารถ

อธิบายได้ด้วยผลการศึกษาของ ไกรสิทธ์ิ สิทธิโชดก (2550) เร่ือง การพฒันาศักยภาพและ

เสริมสร้างเครือข่ายการท่องเท่ียวโดยชุมชน จงัหวดัเชียงราย ท่ีพบว่า สถานการณ์การท่องเท่ียวท่ี

ผา่นมาของจงัหวดัเชียงรายไดส้ร้างให้เกิดผลกระทบต่อชุมชนในหลากหลายดา้น ไดแ้ก่ ดา้นการ

กระจายตวัของรายได ้โดยรายไดจ้ากการท่องเท่ียวท่ีผ่านมาไม่กระจายสู่ชุมชนอย่างแทจ้ริง จาก

ปัจจยัภายนอกในประเด็นของรายไดท่ี้ไม่แน่นอนจากการและปัจจยัภายใน ประเด็นการกระจาย

รายได้และผลประโยชน์จากการท่องเท่ียวไม่ทั่วถึง และผลการศึกษาคร้ังน้ียงัสอดคล้องกับ

การศึกษาของ Moscardo (2008) ท่ีระบุว่า ความคาดหวงัวา่การท่องเท่ียวจะนาํผลประโยชน์ท่ีดีมา

ใหแ้ก่ชุมชน แต่หากไม่เป็นไปตามความคาดหวงัก็จะเกิดการผดิหวงัข้ึนมาและเกิดทศันคติท่ีไม่ดีต่อ

การท่องเท่ียว ความผิดหวงันั้น เช่น รายไดท่ี้ไม่ดีอยา่งท่ีคาด งานท่ีมีไม่มากในช่วงฤดูกาลท่ีไม่ใช่

ฤดูกาลท่องเท่ียว ผลกระทบท่ีอาจข้ึนกบัชุมชน คือ หากชุมชนมุ่งเป้าหมายทางเศรษฐกิจเพียงอยา่ง

เดียวก็อาจจะมีขอ้ขดัแยง้และอาจเกิดความตอ้งการถึงผลประโยชน์ดา้นรายไดห้รือส่วนตวัของกลุ่ม

ใดกลุ่มหน่ึงไป  

ผูว้ิจยันาํเสนอผลการศึกษาเก่ียวกบัวิธีการจดัการผลกระทบดา้นเศรษฐกิจจากการ

ท่องเท่ียวโดยชุมชนของชนเผา่อาข่า จงัหวดัเชียงราย พบว่า ชาวอาข่าอาศยัความผูกพนัและความ

เป็นเครือญาติในการจดัการปกครองสมาชิกในชุมชน โดยอาศยัระบบการเคารพผูอ้าวุโส โดยมีฐาน

ของความกตญั�ู ความสามคัคีและความเอ้ืออาทร มาสร้างเป็นขอ้ตกลงร่วมกนัในการประชุมของ

ชุมชน เพื่อกาํหนดขอ้ปฏิบติัในการจดัสรรผลประโยชน์จากการท่องเท่ียวและการสร้างความเขา้ใจ

ในการจดัการรายไดจ้ากการท่องเท่ียว ซ่ึงหากมีสมาชิกคนใดมีขอ้สงสัย หรือขดัแยง้ในการจดัสรร

รายได ้ชุมชนจะอาศยัผูอ้าวุโสหรือผูน้าํชุมชนท่ีสมาชิกในชุมชนนบัถือเป็นคนกลางในการพูดคุย

และหาขอ้ยติุ จนไดข้อ้สรุปเป็นขอ้ตกลงร่วมกนัของสมาชิกในชุมชน ทั้งน้ีการนบัถือผูอ้าวุโส และ

ผูน้าํชุมชนของชนเผ่าอาข่าเป็นความเช่ือท่ีฝังรากลึกและถูกถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ่น ทาํให้เม่ือเกิด
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ปัญหาความขดัแยง้ข้ึนในชุมชน ไม่วา่จะดว้ยปัญหาอนัเกิดจากการท่องเท่ียวหรือเป็นปัญหาอ่ืน ๆ ก็

ตาม ท้ายสุดชุมชนจะสามารถจดัการปัญหาดังกล่าวให้ผ่านไปได้ด้วยข้อตกลงร่วมกันในการ

ประชุมโดยมีผู ้อาวุโส และผู ้นําท่ีชุมชนนับถือเหล่านั้ น เป็นผู ้คอยช่วยเหลือและประสาน

ความสัมพนัธ์ โดยผลการวิจยัคร้ังน้ีสามารถอธิบายดว้ยผลการศึกษาของ กาญจนา แกว้เทพ (2538) 

เก่ียวกบัแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพฒันาตามแนววฒันธรรมชุมชนท่ีระบุวา่ วฒันธรรมชุมชนถือวา่

มนุษยเ์ป็นศูนยก์ลางและเป้าหมายของการพฒันา ผลของการอยู่ร่วมกนัในการแสวงหาวิธีการใน

การอยูร่่วมกนัระหวา่งเพื่อนมนุษยด์ว้ยกนั ซ่ึงผลิตผลทางวฒันธรรมน้ี ไดแ้ก่ วธีิการจดัรวมเป็นกลุ่ม

องคก์ร การจดัแบ่งภาระหนา้ท่ีและความรับผดิชอบตามเกณฑต์่างๆ นอกจากน้ียงัมีวธีิการจดัการกบั

ความขดัแยง้ท่ีเกิดข้ึนในชุมชน  นอกจากนั้นผลการวิจยัคร้ังน้ียงัสอดคลอ้งกบัการศึกษางานชุมชน

ของ Redifield (1965) ระบุว่า ชุมชนเป็นหน่วยอิสระท่ีมีความเป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนั เพราะมี

วฒันธรรมของตนเองท่ีใหค้วามสาํคญักบัจิตใจและเนน้คุณค่าของความร่วมมือกนักนัอยา่งแน่นแฟ้

นและกลมกลืนบนพื้นฐานความสาํคญัของเครือญาติ 

สาํหรับผลกระทบดา้นวฒันธรรมและพิธีกรรมจากการท่องเท่ียวโดยชุมชนของชน

เผา่อาข่า จงัหวดัเชียงราย พบวา่ ชุมชนชนเผา่อาข่าให้ความสําคญักบัการใชก้ฎระเบียบ ขอ้ห้ามจาก

ความเช่ือเป็นภูมิคุม้กนัเพื่อป้องกนัผลกระทบจากการท่องเท่ียว ซ่ึงผลกระทบดา้นวฒันธรรมและ

พิธีกรรมน้ีเป็นผลกระทบทางบวก เพราะการท่องเท่ียวทาํให้เกิดกระแสการอนุรักษว์ฒันธรรมของ

ชนเผ่าอาข่า  กิจกรรมการท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรมช่วยสร้างสรรค์การแลกเปล่ียนเรียนรู้ระหว่าง

สมาชิกในชุมชนกบันกัท่องเท่ียว และการท่องเท่ียวช่วยสร้างความตระหนกัถึงคุณค่าทางวฒันธรรม

ทั้งน้ีการกาํหนดกฎระเบียบดงักล่าวส่งผลกระทบทางบวกดา้นส่ิงแวดลอ้มดว้ยเช่นกนั เพราะทาํให้

เกิดมาตรการการควบคุมการใชป้ระโยชน์ทรัพยากรการท่องเท่ียวท่ีถูกกาํหนดโดยชุมชน  ซ่ึงชุมชน

นาํเป็นแนวทางในการปฏิบติัตนของสมาชิกในชุมชนและนกัท่องเท่ียวท่ีเขา้มาเยือนในหมู่บา้น  ซ่ึง

ผลการศึกษาคร้ังน้ีสอดรับกับการศึกษาของ มนัส สุวรณ (2541) ท่ีศึกษาผลกระทบจากการ

ท่องเท่ียวท่ีมีต่อวฒันธรรมชุมชน ดา้นบวก และระบุว่า การท่องเท่ียวก่อให้เกิดการใช้วฒันธรรม

ชุมชนของท้องถ่ินเป็นส่ิงดึงดูดใจนักท่องเท่ียว ช่วยสร้างความเข้าใจแก่นักท่องเท่ียวเก่ียวกับ

วฒันธรรมชุมชน อีกทั้งช่วยให้เกิดการฟ้ืนฟูสืบทอดวฒันธรรมและการแลกเปล่ียนวฒันธรรมอนัดี

ในชุมชน และยงัสอดรับกบัการศึกษาของ McIntoch and Goeldner (1984) ท่ีระบุวา่ วตัถุประสงค์

อย่างหน่ึงของการท่องเท่ียว คือ เพื่อสร้างความคุน้เคยกบัประชาชนในทอ้งถ่ินอ่ืนๆ หรือประเทศ

อ่ืนๆ เพื่อท่ีจะเข้าใจและซาบซ้ึงต่อวฒันธรรมของประชาชนเหล่านั้ น ดังนั้ นการท่องเท่ียวจึง

ก่อใหเ้กิดความรู้ และการติดต่อส่ือสาร สร้างความเขา้ใจร่วมกนัระหวา่งนกัท่องเท่ียวและประชาชน

ในพื้นท่ีท่องเท่ียว 
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อยา่งไรก็ตามการศึกษาคร้ังน้ียงัพบผลกระทบทางลบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชน 

ดา้นวฒันธรรมและพิธีกรรม คือ การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมการบริโภคของชาวบา้น พฤติกรรม

การเลียนแบบการแต่งกายของเยาวชน ซ่ึงผลการศึกษาคร้ังน้ีอธิบายโดยใช้ผลการศึกษาของ 

Moscardo (2008) ท่ีศึกษา ผลกระทบดา้นวฒันธรรมของการท่องเท่ียว และพบวา่ความตอ้งการท่ีจะ

เขา้ชมวฒันธรรมของชุมชนของนกัท่องเท่ียว อาจทาํให้เกิดการขายหรือแสดงวฒันธรรมข้ึนเพื่อ

ตอบสนองความตอ้งการของนักท่องเท่ียว ซ่ึงเป็นปัญหาท่ีพบเห็นโดยทัว่ไป ส่ิงน้ีทาํให้เกิดการ

เปล่ียนแปลงทางวฒันธรรมท่ีไม่สามารถจะควบคุมได ้ดงันั้นวิธีการจดัการผลกระทบทางลบดา้น

วฒันธรรมจากการท่องเท่ียวโดยชุมชนของชนเผา่อาข่า จงัหวดัเชียงราย ผูว้จิยัจึงเสนอวา่ การจดัการ

การท่องเท่ียวโดยชุมชนของชนเผ่าอาข่า ควรนาํความเป็นทอ้งถ่ิน (localization) และบทบาทของ

องค์การชุมชน ทาํหน้าท่ีเหน่ียวร้ังและผลกัดนัวฒันธรรมทอ้งถ่ิน ตลอดจนการสร้างเอกลกัษณ์ท่ี

แสดงถึงวฒันธรรมและชาติพนัธ์ุของกลุ่มอาข่า ซ่ึงการศึกษาคร้ังน้ีสามารถอธิบายดว้ยการศึกษา

ของสินธ์ุ สโรบล และคณะ (2545) เก่ียวกับแนวคิดของการท่องเท่ียวฐานชุมชน (Community-

based Tourism) ท่ีเนน้ทางเลือกในการจดัการท่องเท่ียวท่ีชุมชนเขา้มากาํหนดเป้าหมายและทิศทาง 

บนฐานคิดท่ีวา่ชาวบา้นทุกคนเป็นเจา้ของทรัพยากรและเป็นผูมี้ส่วนไดเ้สียจากการท่องเท่ียว ชุมชน

สัมพันธ์อย่างใกล้ชิดกับทรัพยากรท่ีมีอยู่ในท้องถ่ิน ไม่ว่า วฒันธรรมประเพณี ธรรมชาติ 

ประวติัศาสตร์ วิถีชีวิตและวิถีการผลิตของชุมชน ควบคู่กับการอนุรักษ์เอาไว ้โดยคาํนึงถึง

ความสามารถในการรองรับของธรรมชาติและคุณค่าอนัดีงามของชุมชน   

สําหรับผลกระทบดา้นสังคมจากการท่องเท่ียวโดยชุมชนของชนเผา่อาข่า จงัหวดั

เชียงราย สามารถอธิบายได้ว่า ชุมชนมีโอกาสในการเรียนรู้จากนักท่องเท่ียวประเภทกลุ่ม

อาสาสมคัรเขา้มาช่วยพฒันาโครงสร้างพื้นฐานของชุมชนและอยู่พาํนกัระยะยาว ทาํให้ช่วงเวลา

ดงักล่าวเกิดกระบวนการแลกเปล่ียนเรียนรู้ระหวา่งชุมชนกบันกัท่องเท่ียว ทาํให้ชุมชนมีการพฒันา

ด้านภาษาต่างประเทศ โดยเฉพาะภาษาอังกฤษ เพื่อการส่ือสารกับนักท่องเท่ียว ผลการศึกษา

ดงักล่าวอธิบายไดด้ว้ยผลการศึกษาของ รังสิต เงาแกว้ (2550) ท่ีศึกษา ผลกระทบทางการท่องเท่ียว

ท่ีมีต่อวถีิการดาํเนินชีวติของชนเผา่ จงัหวดัเชียงราย กรณีศึกษาเปรียบเทียบจงัหวดัเชียงรายกบันคร

คุนหมิง ท่ีระบุวา่ สภาพความเป็นอยูข่องชนเผา่ดีข้ึนมีการสร้างบา้นเรือนข้ึนใหม่ มีส่ิงอาํนวยความ

สะดวกมากข้ึน มีโอกาสในการแลกเปล่ียนและศึกษาวฒันธรรมระหว่างนักท่องเท่ียวกบัชนเผ่า  

ทั้งน้ีผลกระทบทางลบดา้นสังคมจากการท่องเท่ียวโดยชุมชน ผลการวิจยัพบวา่ การท่องเท่ียวเร่งให้

เกิดการเปล่ียนแปลงอาชีพและการเปล่ียนแปลงบทบาททางสังคม ซ่ึงผลการศึกษาสอดคลอ้งกบั

การศึกษาของ บุษบา สิทธิการ (2550) เก่ียวกบัผลกระทบจากการท่องเท่ียวต่อสังคมและวฒันธรรม

ในชุมชนการท่องเท่ียวจงัหวดัเชียงราย และพบวา่ นกัท่องเท่ียวให้ความสําคญัต่อสภาพสังคมและ
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วฒันธรรมของชุมชนในแหล่งท่องเท่ียวว่าเป็นปัจจยัการท่องเท่ียวท่ีสําคญัและน่าสนใจท่ีควรตอ้ง

อนุรักษ์ไว ้นอกจากนั้นนักท่องเท่ียวมีความรู้สึกไม่ประทบัใจต่อการเปล่ียนแปลงทางสังคมท่ี

แสดงออกโดยการปฏิบติัต่อนกัท่องเท่ียว 

สําหรับผลกระทบดา้นส่ิงแวดล้อมจากการท่องเท่ียวโดยชุมชนของชนเผ่าอาข่า 

จงัหวดัเชียงราย พบว่า ชุมชนให้ลาํดบัความสําคญัต่อผลกระทบทางลบดา้นส่ิงแวดลอ้มในลาํดบั

นอ้ยท่ีสุด คือ ปัญหาการจดัการขยะภายในชุมชน ซ่ึงผลการวิจยัคร้ังน้ีทาํให้วิเคราะห์ไดว้า่ ปริมาณ

ขยะมาพร้อมกบัปริมาณนกัท่องเท่ียวท่ีเพิ่มมากข้ึนในชุมชนและส่งผลถึงการกาํจดัขยะและความ

สะอาดในชุมชน รวมถึงสุขภาพของสมาชิกในชุมชนรวมถึงผูม้าเยือนในชุมชน ทั้งน้ีผลการศึกษา

สอดคลอ้งกบัการศึกษาของ รังสิต เงาแกว้ (2550) ท่ีศึกษา ผลกระทบทางการท่องเท่ียวท่ีมีต่อวิถีการ

ดาํเนินชีวติของชนเผา่อาข่า จงัหวดัเชียงราย และระบุผลเสียดา้นส่ิงแวดลอ้มจากการท่องเท่ียว คือ มี

นกัท่องเท่ียวจาํนวนมากเดินทางเขา้ไปชมแหล่งท่องเท่ียวทางธรรมชาติและทิ้งขยะ และไม่รักษา

ความสะอาด และย ังสอดคล้องกับการศึกษาของ บุญเลิศ จิตตั้ งว ัฒนา (2549) ท่ีศึกษาขีด

ความสามารถในการรองรับในพื้นท่ีของแหล่งท่องเท่ียว และพบว่า ความเปราะบางของพื้นท่ีและ 

โอกาสในพื้นท่ี ทั้งคน สภาพแวดลอ้ม ธรรมชาติ และศิลปวฒันธรรม จะไดรั้บความเสียหายไดง่้าย 

หากมีนกัท่องเท่ียวเขา้ไปในแหล่งท่องเท่ียวนั้นมีจาํนวนมากเกินไป เม่ือไดรั้บความเสียหายแล้ว

จะต้องใช้เวลานานในการฟ้ืนฟูให้กลับสู่สภาพเดิม ซ่ึงผลการวิจัยคร้ังน้ี เสนอวิธีการจัดการ

ผลกระทบดา้นส่ิงแวดลอ้มจากการท่องเท่ียวโดยชุมชน วา่ ชุมชนควรมีมาตรการท่ีกาํหนดมาจาก

ความเช่ือของชุมชน โดยมีการประชุมสมาชิกในชุมชนร่วมกนัสร้างกฎระเบียบร่วมกนัในการใช้

ทรัพยากรทางธรรมชาติ   

สําหรับวิธีการจัดการผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชนของชนเผ่าอาข่า 

จงัหวดัเชียงราย จาํนวน 4 ดา้น (ดา้นส่ิงแวดลอ้ม ดา้นเศรษฐกิจ ดา้นสังคม และดา้นวฒันธรรมและ

พิธีกรรม) ผูว้จิยัไดข้อ้คน้พบวา่ วฒันธรรมชนเผา่อาข่าเป็นฐานท่ีสําคญัสําหรับการจดัการท่องเท่ียว

โดยชุมชนและนาํสู่วิธีการจดัการผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชน โดยชุมชนสามารถใช้

วฒันธรรมชุมชนอาข่าเพื่อการจดัการการท่องเท่ียวโดยชุมชน เร่ิมตั้งแต่ปัจจยันาํเขา้ ไดแ้ก่ ตน้ทุน

ทางการท่องเท่ียวของชุมชน โดยอาศยักระบวนการจดัการ ซ่ึงประกอบดว้ย การวางแผนทางการ

ท่องเท่ียว การดาํเนินงานของการให้บริการทางการท่องเท่ียว การนาํ โดยมีบทบาทของผูน้าํชุมชน

และสมาชิกในชุมชนเขา้ร่วมเพื่อดาํเนินการจดัการท่องเท่ียวโดยผา่นกระบวนการมีส่วนร่วม และ

บทบาทของผูน้าํชุมชนในการควบคุมทางการท่องเท่ียว เพื่อให้เกิดประโยชน์แก่ชุมชนของชนเผ่า

อาข่า จากผลการคน้พบดงักล่าว ผูว้จิยัมีความเห็นวา่ ความเช่ือ พิธีกรรมและภูมิปัญญาเป็นส่ิงท่ีช่วย

สร้างภูมิคุม้กนัในการป้องกนัและลดผลกระทบทางลบจากการท่องเท่ียวทั้งดา้นส่ิงแวดลอ้มและ
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ด้านวฒันธรรมและพิธีกรรม ท่ีจะเกิดข้ึนแก่ชุมชน ส่วนระบบเครือญาติจะช่วยลดและป้องกัน

ผลกระทบทางลบจากการท่องเท่ียวด้านสังคมและด้านเศรษฐกิจ ซ่ึงอธิบายได้ว่า จากการให้

ความสําคญัต่อประเพณี พิธีกรรมและความเช่ือ สู่การประชุมเพื่อวางกฎระเบียบของชุมชน โดย

ชุมชนไดน้าํกฎระเบียบเป็นแนวทางในการปฏิบติัตนของคนในชุมชนและนักท่องเท่ียวท่ีเขา้มา

เยอืนในหมู่บา้น การกาํหนดขอ้ปฏิบติัสาํหรับกิจกรรมทางการท่องเท่ียว รวมทั้งแนวทางการจดัการ

กิจกรรมทางการท่องเท่ียวตอ้งไดรั้บการวางแผนร่วมกนัของสมาชิกในชุมชนเพื่อป้องกนัหรือลด

ผลกระทบท่ีจะเกิดข้ึนจากการท่องเท่ียว ทั้งน้ีผูน้าํชุมชนมีบทบาทในการควบคุมดูแลสมาชิกและผู ้

มาเยือนชุมชนให้ปฏิบติัตามกฎขอ้ตกลงร่วมกนัของชุมชน โดยผลการศึกษาคร้ังน้ีสามารถอธิบาย

ได้ด้วยผลการศึกษาของ ธีระภทัรา เอกผาชัยสวสัด์ิ (2553) ท่ีอาศยัแนวคิดและปรัชญาของการ

พฒันาแนววฒันธรรมชุมชน กล่าวว่า วฒันธรรมเป็นเอกลกัษณ์ของบุคคลและชุมชน ซ่ึงชุมชนมี

วฒันธรรมของตนเองอยู่แลว้  และกล่าวคือมีระบบคุณค่าท่ีรวบรวมไดม้าจากประวติัศาสตร์ เป็น

บทสรุปของความคิดและการปฏิบติัของชุมชนนั้น ๆ เป็นวถีิชีวติและทิศทางของการพฒันาชุมชนท่ี

ชาวบา้นสั่งสมและสืบทอดต่อๆ กนัมา  อีกทั้งยงัสอดคลอ้งกบัการศึกษาของ เกียร์ซ (อา้งใน อคิน 

รพีพฒัน์, 2551) ท่ีระบุวา่ การกระทาํทางวฒันธรรมเป็นการสร้างความเขา้ใจและการใชรู้ปแบบของ

สัญลกัษณ์ถือเป็นกิจกรรมทางสังคม มนุษยต์อ้งพึ่งพิงวฒันธรรมมากข้ึนเร่ือยๆ ดงักล่าว นอกจากน้ี

ผลการศึกษายงัสอดรับกบักระบวนการพฒันาการท่องเท่ียวตามแนวคิดการพฒันาแบบทางเลือก

และการพฒันาแนววฒันธรรมชุมชนของ Friberg และ Hettne (1985: 207) ท่ีมองวา่ การพฒันา

ทางเลือกมีส่วนสัมพนัธ์กบัปรัชญาแบบ “populist” (ปรัชญาท่ีเรียกร้องการกลบัสู่ความเป็นชุมชน

และวพิากษว์จิารณ์ระบบแบ่งงานกนัทาํในการจดัการแบบแยกส่วนระบบทุน) การพฒันาทางเลือก

จึงประกอบไปดว้ยการตอบสนองความตอ้งการพื้นฐาน (Basic Needs) ทั้งท่ีเป็นวตัถุและไม่ใช่วตัถุ   

การพฒันาทางเลือกตอ้งเป็นการพฒันาจากภายใน คือ ไม่พึ่งภายนอกมากเกินไปสามารถพึ่งตนเอง

ได้ (Self Reliant) ไม่ทาํลายสภาพแวดลอ้มทางนิเวศ และให้ความสําคญัต่อการมีส่วนร่วมของ

สมาชิกชุมชนในการจดักิจกรรมต่าง ๆ ของตนเอง  

นอกจากนั้นผลการศึกษาคร้ังน้ียงัเป็นไปในแนวทางเดียวกนักบัการศึกษาของ     

เทิดชาย ช่วยบาํรุง (2552) ท่ีกล่าวถึง แนวคิดทุนทางสังคมและวฒันธรรม (Social and Cultural 

Capital) โดยเนน้วา่เป็นฐานรากท่ีสําคญัในการพฒันาการท่องเท่ียวสู่ความย ัง่ยืน โดยทุนทางสังคม 

เนน้ความสัมพนัธ์ท่ีอยูบ่นพื้นฐานของการปฏิบติัท่ีก่อใหเ้กิดความสามคัคี ความเอ้ืออาทรต่อกนั เกิด

ความไวว้างใจและเกิดความร่วมมือในลกัษณะกลุ่มหรือเครือข่ายซ่ึงเป็นรูปแบบความสัมพนัธ์ท่ีอยู่

บนพื้นฐานของการปฏิบติัแบบเดียวกนั นัน่คือ การเคารพต่อผูอ้าวุโส เคารพต่อการเป็นเพื่อนร่วม

ชุมชนเดียวกนั ซ่ึงไดป้ฏิบติัต่อกนัโดยอตัโนมติั ทาํให้เกิดการส่งเสริมและเก้ือหนุนให้มีองคก์รทาง
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สังคมหรือเครือข่ายท่ีเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ต่อกนัไดง่้ายข้ึน แมก้ารเกิดกลุ่มหรือเครือข่ายนั้นจะเป็นไปได้

อย่างช้า ๆ แต่ก็ก่อให้เกิดความร่วมมือในการดําเนินงานและมีความไวว้างใจต่อกันได้โดยมี

เป้าหมายสูงสุดเดียวกนั ส่วนทุนทางวฒันธรรมเนน้การใชค้วามรู้ ภูมิปัญญาและเนน้ค่านิยมทอ้งถ่ิน

ตลอดจนเน้นอนุรักษ์และพฒันาขนบธรรมเนียมประเพณีท่ีดีงามของชุมชนไว ้ถึงแม้ว่าโดย

ประวติัศาสตร์ของชุมชนเองนั้ นมิได้เกิดจากการเป็นเครือญาติกันทั้ งหมดก็ตาม แต่ได้มีการ

หลัง่ไหลทางวฒันธรรมและซึมซับกนัโดยอตัโนมติั มีการคิดคน้และพฒันาความรู้ ภูมิปัญญาจาก

การประกอบอาชีพของตนเองแล้วบอกต่อๆ กนั หรือการถ่ายทอดขนบธรรมเนียมประเพณี ซ่ึง

ตน้ทุนทางวฒันธรรมเหล่าน้ีไดถู้กอนุรักษแ์ละถ่ายทอดไปยงัคนรุ่นต่อๆ ไป ซ่ึงจะเห็นไดว้า่ทุนทาง

สังคมและวฒันธรรมเป็นทุนท่ีสําคญัมากต่อความเขม้แข็งของชุมชนและมีความสําคญัยิ่งในการ

พฒันาการท่องเท่ียว  

 

ข้อเสนอแนะ 

 

จากผลการศึกษาและการอภิปรายผลขา้งตน้ ผูว้ิจยัมีขอ้เสนอแนะให้กบัภาคส่วนท่ี

เก่ียวขอ้งกบัการท่องเท่ียวโดยชุมชนของชนเผา่อาข่า จงัหวดัเชียงราย ดงัน้ี 

 

ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 

 

1. สาํนกัพฒันาการท่องเท่ียวและกีฬา จงัหวดัเชียงราย  ควรมีการกาํหนดนโยบาย

เก่ียวกบัการท่องเท่ียวโดยชุมชนของชนเผา่อาข่า ดงัน้ี นโยบายส่งเสริมการท่องเท่ียวโดยชุมชนของ

ชนเผ่าอาข่า จงัหวดัเชียงราย, การวางแผนการจาํกดัจาํนวนนกัท่องเท่ียวท่ีเขา้สู่ชุมชน เพื่อลดหรือ

ป้องกนัผลกระทบทางลบดา้นส่ิงแวดลอ้มจากการท่องเท่ียว, นโยบายการประกอบธุรกิจท่องเท่ียว

ของบริษทันาํเท่ียวในการท่องเท่ียวชุมชนชนเผา่อาข่า จงัหวดัเชียงราย 

2. องคก์ารปกครองส่วนทอ้งถ่ิน ไดแ้ก่ เทศบาลตาํบลแม่ยาว องคก์ารบริหารส่วน

ตาํบลแม่สลองนอก องคก์ารบริหารส่วนตาํบลแม่สลองใน และองคก์ารบริหารส่วนตาํบลวาวี ควร

กาํหนดแผนพฒันาการท่องเท่ียวด้านสาธารณูปโภคในชุมชน, นโยบายการจดัการขยะในชุมชน

อย่างต่อเน่ือง, นโยบายการรักษาความปลอดภยัให้แก่นกัท่องเท่ียว เพื่อลดหรือป้องกนัผลกระทบ

ทางลบท่ีเกิดจากการท่องเท่ียว, การกาํหนดแผนการนาํทรัพยากรทางธรรมชาติและภูมิปัญญามา

ประยกุตเ์ขา้เป็นส่วนหน่ึงของกิจกรรมการท่องเท่ียว 
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3. สมาคมอาข่า เชียงราย และสมาคมอาข่าเอเชีย ควรกาํหนดแผนพฒันาการ

ท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรมอาข่า เพื่อการเผยแพร่และอนุรักษว์ฒันธรรมอาข่า การส่ือความหมายของ

ประเพณี พิธีกรรม จากชุมชนสู่นกัท่องเท่ียว 

4. เครือข่ายการท่องเท่ียวโดยชุมชน จงัหวดัเชียงราย ควรวางแผนการให้บริการ

ทางการท่องเท่ียวโดยชุมชน เพื่อกาํหนดการให้บริการทางการท่องเท่ียวโดยอยู่บนพื้นฐานความ

พอเพียงของชุมชน 

 

ข้อเสนอแนะในการนําผลการวจัิยไปใช้ประโยชน์  

 

1. ชุมชนชนเผ่าอาข่า จงัหวดัเชียงราย ท่ีดาํเนินการท่องเท่ียวควรมีการกาํหนด

กฎระเบียบและขอ้ปฏิบติัของชุมชนเพื่อเป็นแนวทางให้นกัท่องเท่ียวปฏิบติัตาม เป็นประโยชน์ต่อ

การอนุรักษท์รัพยากรทางธรรมชาติและวฒันธรรมของชุมชน รวมทั้งป้องกนัและลดผลกระทบทาง

ลบจากการท่องเท่ียว 

2. ผูน้ ําชุมชนของชนเผ่าอาข่าในชุมชนท่ีมีการท่องเท่ียว ควรให้ความสนใจ

เก่ียวกบัการกระตุน้ให้สมาชิกในชุมชนเห็นความสําคญัและก่อให้เกิดการรวมกลุ่มในชุมชนอยา่ง

เป็นรูปธรรม ชุมชนมีส่วนร่วมในการดาํเนินการท่องเท่ียวเพื่อให้เกิดความโดดเด่นในเอกลกัษณ์

ของกลุ่มชาติพนัธ์ุ 

3. ชุมชนชนเผ่าอาข่า จงัหวดัเชียงราย ควรให้ความสําคญัต่อประเพณี พิธีกรรม 

ความเช่ือของอาข่า นาํมาจดัการท่องเท่ียวในรูปแบบของการท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรมอาข่า เพื่อการ

ส่ือความหมายของประเพณี พิธีกรรม รวมทั้งการปฏิบติัตนของสมาชิกในชุมชนและนกัท่องเท่ียว 

อยา่งถูกตอ้ง 

4. สมาชิกชุมชนอาข่าในหมู่บา้นท่ีมีการท่องเท่ียว ควรกระตุน้จิตสํานึกในการ

รักษาความสะอาดและการกาํจดัขยะในพื้นท่ีใหแ้ก่สมาชิกในชุมชนและนกัท่องเท่ียว เพื่อการรักษา

สภาพสังคมและสภาพแวดลอ้มท่ีดีของชุมชน 

 

ข้อเสนอแนะสําหรับการวจัิยคร้ังต่อไป 

 

ขอ้คน้พบจากการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยันาํเสนอขอ้เสนอแนะสําหรับการวิจยัคร้ังต่อไป 

ดงัน้ี 
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1. ในการศึกษาคร้ังน้ีเป็นการศึกษาในมิติของชุมชนผูใ้ห้บริการ ดังนั้ นควรมี

การศึกษาในมิติของนกัท่องเท่ียวในฐานะผูรั้บบริการ เช่น ศึกษาพฤติกรรมนกัท่องเท่ียวท่ีเขา้มา

เท่ียวหมู่บา้นชนเผา่ จงัหวดัเชียงรายเพื่อใหท้ราบขอ้มูลถึงพฤติกรรมการใชบ้ริการทางการท่องเท่ียว  

ความนิยมของนกัท่องเท่ียวต่อรูปแบบกิจกรรมการท่องเท่ียวในหมู่บา้นชนเผ่า ทั้งน้ีเพื่อให้ชุมชน

สามารถวางแผนการตลาดทางการท่องเท่ียวโดยชุมชนได ้ 

2. การศึกษาคร้ังน้ีคน้พบความสําคญัอยา่งยิ่งของวฒันธรรมและพิธีกรรมของชน

เผา่อาข่าต่อการท่องเท่ียวโดยชุมชนของชนเผา่อาข่า ดงันั้น ควรมีการวิจยัในเชิงลึกในประเด็นของ

คุณค่าและการส่ือความหมายวฒันธรรมและพิธีกรรมของชนเผ่าอาข่า และการถ่ายทอดคุณค่า

ความหมายเหล่าน้ีสู่นกัท่องเท่ียว ในทาํนองเดียวกนัควรมีการศึกษาการรับรู้คุณค่าความหมายของ

ส่ิงเหล่าน้ีจากนกัท่องเท่ียวเช่นกนั 

3. การศึกษาคร้ังน้ีเป็นการศึกษาการท่องเท่ียวโดยชุมชนของชนเผา่อาข่า จงัหวดั

เชียงราย หากจะขยายการศึกษาให้ครอบคลุมชนเผ่าอาข่าในพื้นท่ีอ่ืนของประเทศไทย หรือขยาย

ขอบเขตการศึกษาไปสู่ชุมชนอาข่าในประเทศอาเซียน ก็อาจทาํให้เห็นความเหมือนและความ

แตกต่างของการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนในแต่ละพื้นท่ีแต่ละประเทศ ดนัจะนาํไปสู่การเช่ือมโยง

เครือข่ายการท่องเท่ียวโดยชุมชนของชนเผา่อาข่าในภูมิภาคน้ี 

 


