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บทที ่ 4 

ผลการวจิัย 

 

การจดัการผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชนของชนเผา่อาข่า จงัหวดัเชียงราย  

ผูว้จิยัไดแ้บ่งผลการวจิยัออกเป็น 3 ตอน ประกอบดว้ย 

ตอนท่ี 1 การวิเคราะห์พฒันาการทางการท่องเท่ียวโดยชุมชนของชนเผ่าอาข่า 

จงัหวดัเชียงราย 

ส่วนท่ี 1 ทุนทางสังคม วฒันธรรมและทุนทางทรัพยากรธรรมชาติของ

ชนเผา่อาข่า จงัหวดัเชียงราย ท่ีมีผลต่อการท่องเท่ียว 

ส่วนท่ี 2 พัฒนาการทางการท่องเท่ียวโดยชุมชนของชนเผ่าอาข่า 

จงัหวดัเชียงราย 

ตอนท่ี 2 การวิเคราะห์ผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชนท่ีมีต่อชนเผ่าอาข่า 

จงัหวดัเชียงราย กรณีศึกษา รายหมู่บา้น ไดแ้ก่  

ส่วนท่ี 1 กรณีศึกษา บา้นอาผา่พฒันา 

ส่วนท่ี 2 กรณีศึกษา บา้นอาข่าอาแป 

ส่วนท่ี 3 กรณีศึกษา บา้นแสนใจพฒันา 

ส่วนท่ี 4 กรณีศึกษา บา้นเจียงจาใส 

ส่วนท่ี 5 กรณีศึกษา บา้นองัหล่ออาข่า 

ส่วนท่ี 6 กรณีศึกษา บา้นหว้ยข้ีเหล็ก 

ตอนท่ี 3 การวิเคราะห์วิธีการจดัการผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชนของ 

ชนเผา่อาข่า จงัหวดัเชียงราย 

ส่วนท่ี 1 ผลการจดัลาํดบัความสําคญัของผลกระทบจากการท่องเท่ียว

โดยชุมชนของชนเผา่อาข่า จงัหวดัเชียงราย 

ส่วนท่ี 2 วิธีการจดัการผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชนของชน

เผา่อาข่า จงัหวดัเชียงราย กรณีศึกษา รายหมู่บา้น 

ส่วนท่ี 3 วิธีการจดัการผลกระทบจากการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน

ของชนเผา่อาข่า จงัหวดัเชียงราย ในภาพรวม 
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ตอนที ่ 1  การวเิคราะห์พฒันาการทางการท่องเที่ยวโดยชุมชน 

ของชนเผ่าอาข่า จังหวดัเชียงราย 

   

ในการวิเคราะห์พฒันาการทางการท่องเท่ียวโดยชุมชนของชนเผ่าอาข่า จงัหวดั

เชียงราย ผูว้ิจยัลงพื้นท่ีเก็บรวบรวมขอ้มูลโดยการสํารวจชุมชน การสังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วม 

การสัมภาษณ์เชิงลึก รวมถึงการศึกษาขอ้มูลจากเอกสารและใช้เทคนิคเส้นแบ่งเวลา (Timeline) 

เพื่อให้ได้ขอ้มูลรายละเอียดในประเด็นท่ีศึกษาจากพื้นท่ีวิจยั จาํนวน 6 หมู่บา้น ไดแ้ก่ บา้นอาผ่า

พฒันา บา้นอาข่าอาแป บา้นแสนใจพฒันา บา้นเจียงจาใส บา้นองัหล่ออาข่า และบา้นหว้ยข้ีเหล็ก  

การวเิคราะห์ในตอนท่ี 1 น้ี ไดแ้บ่งผลการวเิคราะห์ออกเป็น 2 ส่วน ประกอบดว้ย 

ส่วนท่ี 1 ทุนทางสังคม วฒันธรรมและทุนทางทรัพยากรธรรมชาติของชนเผ่าอา

ข่า จงัหวดัเชียงราย ท่ีมีผลต่อการท่องเท่ียว 

ส่วนท่ี 2 พฒันาการทางการท่องเท่ียวโดยชุมชนของชนเผา่อาข่า จงัหวดัเชียงราย 

 

ส่วนที่  1  ทุนทางสังคม วัฒนธรรมและทุนทางทรัพยากรธรรมชาติของชนเผ่าอาข่า จังหวัด

เชียงราย ทีม่ีผลต่อการท่องเทีย่ว 

 

ทุนทางสังคมและวัฒนธรรมของชนเผ่าอาข่า จังหวัดเชียงราย ที่มีผลต่อการ

ท่องเทีย่ว 

นับจากอดีต การท่องเท่ียวเป็นการเดินทางเพื่อแสวงหาประสบการณ์ท่ีมีแต่

ความสุข ความอิสระ การพกัผอ่น รวมทั้งการเรียนรู้จารีตประเพณีท่ีแตกต่างจากของตนเอง จึงเป็น

ขอ้สังเกตว่าการท่องเท่ียวท่ีเขา้สู่ชุมชนของชนเผ่าอาข่า เป็นการพึ่งพิงการขาย “วฒันธรรมและ

ธรรมชาติ” อยา่งไรก็ดีส่ิงดึงดูดใจให้คนมาเท่ียวยงัชุมชนของชนเผา่อาข่ามีมากกวา่แหล่งท่องเท่ียว

ทางธรรมชาติและวฒันธรรมของกลุ่มอ่ืนๆ คือ ประวติัความเป็นมาท่ียาวนานของกลุ่มชาติพนัธ์น้ี 

ดงัสุภาษิตอาข่า กล่าวไวว้่า “อาข่า เช้ข่า ถ่ีข่ามา”  มีความหมายว่า อาข่าแมอ้ยู่แห่งหนใดย่อมเป็น

หน่ึงเดียวหรือเป็นเผ่าพนัธ์ุเดียวโดยแต่เดิมชนกลุ่มน้ีเรียกตัวเองว่า “หญ่าญ่ี” มีพิธีกรรมแบบ

เดียวกนั มีความเช่ือแบบเดียวกนั มีวถีิชีวติแบบเดียวกนั ทาํให้มีสายสัมพนัธ์กลมเกลียวแน่นเหนียว 

วฒันธรรมอาข่าทาํให้พวกเขามองชีวิตของคนในเผา่เป็นการต่อเน่ืองกนั เด็กท่ีเกิดมาเป็นความเช่ือ

วา่เผา่จะไม่สูญพนัธ์ุ พอเติบโตข้ึนถึงวยัผูใ้หญ่ก็จะกลายเป็นผูส้ร้างเผา่ ผูรั้กษาวิถีชีวิตอาข่า และเม่ือ

แก่ชรา ส้ินชีวิตไปก็จะกลายเป็นวิญญาณบรรพบุรุษรักษาลูกหลานต่อไป จากประวติัศาสตร์กว่า 

2,700 ปี ชาวอาข่าเช่ือวา่ทุกคนเป็นพี่น้องกนั นบัไดจ้ากสายตระกูลผา่น “จึ” สัญลกัษณ์ สืบเน่ือง
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ยาวนานของชาติพนัธ์ยอ้นนบัได ้60 ช่ือคน ซ่ึงการไล่สายตระกูลช่วยในการสืบสาวความเป็นเครือ

ญาติ ป้องกนัการไม่รู้จกัรากเหงา้ ไม่รู้จกัตนเอง ดงันั้น “จึ” มีความสําคญัในพิธีกรรม เช่นงานศพ 

จะช่วยให้ผูต้ายกลบัไปหาบรรพบุรุษท่ีล่วงลบัไปแลว้  และการแต่งงานท่ีห้ามแต่งงานภายใตส้าย

ตระกลูเดียวกนั (ไกรสิทธ์ิ สิทธิโชดก, สัมภาษณ์: 26 พฤษภาคม 2554:)  

อาข่าเป็นกลุ่มชาติพนัธ์ุดั้งเดิม เป็นแขนงหน่ึงของชนเผ่าทิเบต-พม่า อาศยัอยู่ใน

อุษาคเนย์ เดิมอาศยัอยู่แม่นํ้ าไทฮวดศรี (แม่นํ้ าดอกท้อ) เป็นชุมชนรัฐอิสระในดินแดนทิเบต มี

รูปร่างเล็กแต่ลํ่าสันแขง็แรง ผวิสีนํ้าตาลอ่อนและกร้าน ผูห้ญิงมีศีรษะกลม ลาํตวัยาวกวา่น่องและขา

แขนสั้ นผิดกบัผูช้าย ภาษาพูดมาจากแขนงชาวโล-โล คลา้ยกบัภาษาลาหู่ และลีซู ไม่มีตวัอกัษรใช ้ 

ทาํใหก้ารถ่ายทอดประเพณี พิธีกรรม ความเช่ือ ใชค้วามจาํสืบเน่ืองจากรุ่นสู่รุ่น ปัจจุบนัอาข่ามีถ่ินท่ี

อยูอ่าศยัทางตอนใตข้องจีน มณฑลยนูนาน, เชียงตุง รัฐฉาน ประเทศพม่า, แขวงพงสาลี แขวงหลวง

นํ้ าทา ของ สปป.ลาว และทางภาคเหนือของประเทศไทย หนาแน่นท่ีสุดท่ีจงัหวดัเชียงราย  การ

อพยพทาํใหเ้กิดการกลมกลืนผสมผสานทางสายเลือดเผา่พนัธ์ุ ความเช่ือ พิธีกรรม เทศกาล ภาษา จึง

เป็นท่ีมาของการขนามนามอาข่าในประเทศจีนวา่ ฮานี ในประเทศพม่าว่า ข่ากอ้ ลาวและอินโดจีน 

เรียก โก๊ะ ส่วนในประเทศไทยขนานนามวา่ “อาข่า” 

การอพยพยา้ยถ่ินมีสาเหตุมาจากการหาพื้นท่ีทาํกินและการถูกรุกราน อาข่าท่ีอาศยั

อยู่ในประเทศไทยมีบรรพบุรุษพื้นเพเดิมอาศยัอยู่ทางตอนใตข้องประเทศจีน และเม่ือประมาณปี 

พ.ศ. 2458 อาข่าไดอ้พยพโยกยา้ยเขา้สู่ประเทศไทยโดยมีเส้นทาง 2 เส้นทาง คือ เส้นทางแรก อพยพ

จากแควน้เชียงตุง ประเทศพม่า เขา้สู่ประเทศไทยดา้นฝ่ังเขตอาํเภอแม่จนั (ปัจจุบนัเป็นอาํเภอแม่ฟ้า

หลวง) โดยการนาํของแสนอุ่นเรือน ช่ือภาษาอาข่าวา่ “หู่ลอง จูเปาะ” ส่วนแสนพรหม มีช่ืออาข่าวา่ 

“หู่ลอง เจ่วปอ” เป็นนอ้งของแสนอุ่นเรือน ไดอ้พยพมาตั้งบา้นเรือนทางฝ่ังอาํเภอแม่สาย บริเวณเขต

บา้นผาหมี และอาํเภอเชียงแสน บริเวณดอยสะโง ้ส่วนหลาน มีช่ือว่า “แสนใจ” ตั้งบา้นเรือนอยู่

บริเวณดอยแสนใจ อาํเภอแม่จนั (สมาคมอาข่า จงัหวดัเชียงราย, 2553)  

การศึกษากลุ่มอาข่าท่ีอาศยัอยู่ในจงัหวดัเชียงรายจากเอกสารท่ีเก่ียวข้อง พบว่า

จงัหวดัเชียงรายมีชนเผา่อาข่าอาศยัอยูม่ากท่ีสุดโดยมีกลุ่มอาข่าดว้ยกนั 8 กลุ่ม (สมาคมอาข่า จงัหวดั

เชียงราย, 2553) ไดแ้ก่ 

1. กลุ่มอู่โลอ้าข่า เป็นกลุ่มอาข่าท่ีอาศยัอยู่มากสุดในจงัหวดัเชียงราย ในเขตพื้นท่ี

อาํเภอแม่ฟ้าหลวง อาํเภอแม่จนั อาํเภอเมือง อาํเภอแม่สรวยและอาํเภอเชียงแสน จากการศึกษา

พบวา่มีบา้นดอยแสนใจ อาํเภอแม่ฟ้าหลวง บา้นอาข่าดอยสะโง ้อาํเภอเชียงแสน คาํว่า “อู่” มาจาก 

อู่ดู่ หมายถึง หัว และ “โล”้ มีความหมายวา่ กลมแหลมสูง กลุ่มอู่โลอ้าข่าส่วนมากนบัถือประเพณี

ดั้งเดิม กราบเซ่นไหวบ้รรพบุรุษ 
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2. กลุ่มลอม้ีอาข่า อาข่ากลุ่มน้ีอาศยัในเขตเชียงตุง ประเทศพม่า อพยพหนีสงคราม

เขา้มาประเทศไทยในปี พ.ศ.2496 มีประชากรรองจากกลุ่มอู่โลอ้าข่า ส่วนใหญ่อาศยัอยูใ่นจงัหวดั

เชียงราย เขตอาํเภอเมือง อาํเภอแม่สรวย อาํเภอแม่ฟ้าหลวง เป็นกลุ่มอาข่าท่ีมีความขยนั มีความ

หมัน่เพียร   

3. ผะหม้ีอาข่า กลุ่มอาข่าท่ีมีช่ือเรียกตามหมู่บา้นท่ีมีท่ีตั้งอยูท่ี่อาํเภอแม่สาย จงัหวดั

เชียงราย มีความชาํนาญทางการคา้ขาย อดทน นิยมส่งลูกเรียนภาษาจีนและทาํงานประเทศไตห้วนั 

ผะหม้ีอาข่าในจงัหวดัเชียงราย ไดแ้ก่ บา้นผาหมี บา้นผาฮ้ี บา้นก่ิวสะไต บา้นหล่อชา 

4. เป๊ียะอาข่า กลุ่มอาข่าท่ีมีช่ือเรียกตามผูน้าํการปกครอง “อ่าบอ้เปียะ” อาศยัอยูใ่น

พื้นท่ีอาํเภอแม่ฟ้าหลวง จงัหวดัเชียงรายไดแ้ก่ บา้นพญาไพรเล่ามา บา้นพญาไพรลิทู่ บา้นพญาไพร

เล่าจอ อาข่ากลุ่มน้ีมีการแต่งกายท่ีเนน้เคร่ืองประดบัและเส้ือผา้ท่ีมีสีแดง ทั้งหญิงและชาย 

5. หน่าคา้อาข่า เป็นกลุ่มอาข่าท่ีมีประชากรน้อย ช่ือหน่าคา้ มาจากช่ือแม่นํ้ าหน่า

คา้ ในประเทศพม่า อาศยัอยู่ในเขตอาํเภอแม่สรวย จงัหวดัเชียงราย  ลกัษณะเด่น คือ การแต่งกาย

ของผูห้ญิงท่ีจะสวมหมวกท่ีมีลกัษณะคลา้ยหมวกทหาร ท่ีเยบ็ดว้ยผา้ประดบัดว้ยเมด็เงิน 

6. อาเข่ออาข่า กลุ่มอาข่าท่ีอพยพมาจากสิบสองปันนา ประเทศจีน มีมากในเชียง

ตุง เมืองลา เมืองวา้ เมืองยอง ประเทศพม่า อาศยัอยู่ในประเทศไทยจาํนวนน้อยในเขตอาํเภอแม่

สรวย จงัหวดัเชียงราย  มีภาษาและการแต่งกายเฉพาะ หากดูผิวเผินก็จะคลา้ยกบัชนเผ่าอ่ืนๆ แต่

สามารถส่ือสารภาษาอาข่าได ้

7. อู่พีอาข่า กลุ่มอาข่าท่ีเหลือนอ้ยท่ีสุดในประเทศไทย อาศยัอยูใ่นพื้นท่ีอาํเภอแม่

ฟ้าหลวง ลกัษณะการแต่งกายผูห้ญิงใส่หมวกท่ีมีวงกลมหอ้ยหลงั 

8. อ้าจ้ออาข่า เป็นกลุ่มท่ีมีประชากรค่อนข้างน้อย อาศัยอยู่ในอําเภอแม่อาย 

จงัหวดัเชียงใหม่ ใกล้พื้นท่ีอาํเภอแม่สลอง ลักษณะเด่นคือ การแต่งกายของผูห้ญิงท่ีใส่หมวก

ลกัษณะแหลมสูง 

จากการสาํรวจของผูว้จิยัพบวา่ ในจาํนวนกลุ่มชนเผา่อาข่า 8 กลุ่มน้ี กลุ่มอู่โลอ้าข่า

และกลุ่มลอม้ีอาข่า เป็นกลุ่มท่ีไดด้าํเนินการท่องเท่ียวมากท่ีสุดในจงัหวดัเชียงราย ปัจจยัหลกัส่วน

หน่ึงท่ีชุมชนชาวอาข่า ถูกดึงเขา้สู่การท่องเท่ียว คือ วฒันธรรมชนเผ่าอาข่า ได้แก่ ประเพณีและ

พิธีกรรม ซ่ึงกล่าวไดว้่าเป็นส่ิงดึงดูดใจท่ีสําคญัท่ีทาํให้นกัท่องเท่ียวมีความตอ้งการเดินทางเขา้สู่

ชุมชนเพื่อมาเห็น มาสัมผสัและมาเรียนรู้ร่วมกบัชุมชน จากการสัมภาษณ์ผูน้ําชุมชนบา้นอาผ่า

พฒันา ไดข้อ้มูลวา่ การสืบสานประเพณี พิธีกรรมและความเช่ือ ถูกสอดแทรกอยูใ่นวิถีการทาํมาหา

กินและการรักษาความสัมพนัธ์ซ่ึงเช่ือมโยงระหวา่งมนุษยก์บัธรรมชาติ มนุษยก์บัส่ิงเหนือธรรมชาติ

และความสัมพนัธ์ของมนุษยด์ว้ยกนัเอง การดาํเนินชีวิตท่ีผูกพนักบัธรรมชาติเป็นสาเหตุหน่ึงท่ีทาํ
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ใหช้าวอาข่าใชค้วามเช่ือในการปฏิบติัต่อตนเองและต่อชุมชน ถ่ายทอดออกมาผา่นพฤติกรรมต่างๆ 

จนกลายเป็นแบบแผนการดาํเนินชีวิต ไม่วา่จะเป็นการประกอบประเพณี พิธีกรรม การเคารพบูชา

ต่อส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิท่ีตนเองไดพ้ึ่งพาอาศยั ความผกูพนัและความเป็นเครือญาติของชาวอาข่า เช่น ความ

กตญั�ู ความสามคัคี ความเอ้ืออาทร โดยการปกครองในชุมชนจะเคารพผูอ้าวุโส อาศยัขอ้ปฏิบติั

และข้อห้าม ทั้งน้ีเพื่อให้การอยู่ร่วมกันในชุมชนเป็นไปอย่างปกติสุข วิธีการในการดาํรงรักษา

ว ัฒนธรรมอาข่า ได้แก่ การสืบทอดตําแหน่งทางว ัฒนธรรม ซ่ึงตําแหน่งทางว ัฒนธรรมมี

ความสาํคญัอยา่งยิง่ ไดแ้ก่ “เจ่วมา” ซ่ึงเป็นผูน้าํในการประกอบพิธีกรรมระดบัชุมชน เป็นผูมี้ความรู้

ความชาํนาญในการประกอบพิธีกรรม การสืบทอดผูป้ระกอบพิธีกรรมสามารถทาํได ้2 วิธี ไดแ้ก่ 

การสืบทอดทางสายเลือดหรือตระกูลเดียวกนั และการสืบทอดจากการเรียนรู้ (ได้แก่ ตาํแหน่ง    

เจ่าวหย่า พิมา ซ่ึงเป็นตาํแหน่งรองลงมาตามลาํดับจากเจ่วมา) การสืบทอดโดยวิธีน้ีต้องอาศัย

ประสบการณ์ การท่องจาํ การเรียนรู้ การปฏิบติัจนเกิดความชาํนาญการถ่ายทอดความเช่ือผา่นทาง

ครอบครัว เป็นหนา้ท่ีๆ ชาวอาข่าทุกคนตอ้งกระทาํเพื่อให้มีการรักษาไวซ่ึ้งประเพณีพิธีกรรม โดย

เป็นหน้าท่ีของพ่อท่ีตอ้งสอนลูกให้จดจาํบรรพบุรุษต้นตระกูลท่ีสืบต่อกันมา รวมถึงสมาชิกใน

ครอบครัวตอ้งมีส่วนร่วมในประเพณีพิธีกรรมในระดบัครอบครัวและระดบัชุมชน โดยมีความเช่ือ

ว่าหากประกอบประเพณีพิธีกรรมอย่างเคร่งครัดและถูกตอ้ง ชีวิตก็จะมีแต่ส่ิงท่ีดี ทาํมาหากินได้

สะดวกและมีความสุข (อาผา่ เฌอมือ, สัมภาษณ์: 26 พฤศจิกายน 2554) 

ในส่วนของการปฏิบติัตามประเพณี พิธีกรรมในรอบปีของชาวอาข่า โดยการ

บนัทึกจากการสาํรวจในพื้นท่ีวจิยัร่วมกบัการศึกษาเอกสาร (สมาคมอาข่า จงัหวดัเชียงราย, 2553) มี

ดงัน้ี 

ปลายเดือนกุมภาพนัธ์ถึงตน้เดือนมีนาคม พิธีเก็บเมล็ดพนัธ์ุขา้ว “แช ้จ้ี ชีเออ” เป็น

พิธีกรรมภายในครอบครัวในการเก็บเมล็ดพนัธ์ุขา้วคร้ังสุดทา้ยในไร่เพื่อให้ลูกหลานมีพนัธ์ุขา้วไว้

ปลูกต่อไป 

ตน้เดือนเมษายน พิธีอยูก่รรมอุทิศส่วนกุศลให้แก่สัตวท่ี์ตายไปจากการเผาไร่เพื่อ

เตรียมพื้นท่ีเพาะปลูก “หม่ี จ่า เข่อ หม่ี ลอง” โดยในวนัน้ีจะหยดุทาํงาน 1 วนั 

ในเดือนเมษายน พิธีปลูกสร้างประตูหมู่บา้น “ลอ้ ข่อง ดู่ เออ” ชาวอาข่ามีความเช่ือ

ว่าการทาํประตูหมู่บา้นเพื่อไม่ให้ภูติผีปีศาจ โรคภยัไขเ้จ็บ ส่ิงไม่ดีทุกชนิดเขา้สู่หมู่บา้น และเป็น

การปกป้องคุม้ครองคนในชุมชน ในทุกๆ ปีจะมีการทาํประตูหมู่บา้นใหม่โดยใชเ้วลาประกอบพิธี 1 

วนั เท่านั้น 



 

133 

 

เดือนเมษายน พิธีบูชาเจา้ท่ี เจา้ป่า เจา้เขา “ม้ี ซ้อง ลอ้ เออ” ชาวอาข่ามีความเช่ือว่า

เจา้ท่ี เจา้ป่า เจา้เขา จะช่วยคุม้ครองดูแลชีวิตและชุมชนให้มีความอยู่เยน็เป็นสุข พิธีกรรมน้ีจะใช้

เวลา 1 วนั 

เดือนพฤษภาคม ประเพณีปลูกขา้วแรกเร่ิม “แช้ คา อ่า เผ่ว” เป็นการกาํหนดการ

นบัรอบระยะเวลาและอายุของพืชพนัธ์ุ รวมทั้งการกาํหนดวนัประกอบพิธีกรรมต่างๆ ในรอบปี

นั้นๆ อีกดว้ย 

เดือนมิถุนายน พิธีอยู่กรรมเพื่อไว้อาลัยให้สัตว์แมลง “บู่ เด้ แจ๊ะ ลอง เออ”  

ประกอบพิธีกรรมหลงัจากพิธีปลูกขา้วผา่นพน้ไปได ้3 อาทิตย ์ 

เดือนกรกฎาคม พิธีกาํจดัศตัรูตน้ขา้ว “เบ่วโอะ ลอง เออ” เป็นกรรมวิธีการกาํจดั

ศตัรูขา้วในไร่ เน่ืองจากดว้งดินชอบกดักินรากขา้วอ่อน ทาํใหข้า้วตายไม่เจริญเติบโต 

เดือนกรกฎาคม พิธีทาํบุญในไร่ขา้ว “ข่ึม ผี ลอ้ เออ” เป็นพิธีให้ขวญักาํลงัใจขา้วท่ี

กาํลงัเติบโตและบูชาเจา้ท่ีท่ีเฝ้าดูแลรักษาไร่ขา้ว 

ปลายเดือนสิงหาคมถึงต้นเดือนกนัยายน ประเพณีโล้ชิงช้า “แย ้ขู่ อาเผ่ว” เพื่อ

ฉลองผลิตผลทางการเกษตรและถือได้ว่าเป็นสัญลักษณ์ประเพณีของผูห้ญิง โดยประกอบพิธี

ดว้ยกนั 4 วนั ในวนัแรก “จ่าแบ” ผูห้ญิงอาข่าจะแต่งกายดว้ยชุดชนเผ่า ตกันํ้ าศกัด์ิสิทธ์ิประกอบ

พิธีกรรม ในวนัน้ีจะมีการตาํขา้วปุก “หอถ่อง” ส่วนวนัท่ีสอง เป็นวนัสร้างชิงชา้ใหญ่ เรียกวา่ “หล่า

เฉอ” โดยผูช้ายในหมู่บา้นจะช่วยกนั และให้เจ่วมา ผูน้าํศาสนาเป็นผูโ้ลก่้อนแลว้จึงสร้างชิงชา้เล็ก

ให้ลูกหลาน ในวนัท่ีสาม “ลอ้ดา อ่าแผ่ว” เป็นวนัท่ีเชิญแขกต่างหมู่บา้น ญาติมิตรมากินเล้ียงและ

รับประทานอาหารร่วมกนั และวนัสุดทา้ยเป็นวนัท่ีส่ี “จ่าส่า” จะโลชิ้งช้าจนตะวนัตกดิน แลว้ผูน้าํ

ศาสนาจะเป็นผูม้าเก็บเชือกมดักบัเสา เป็นส้ินสุดพิธีกรรม 

เดือนตุลาคม ประเพณีถอนขนไก่ “ยา จ๊ิ อาเผ่ว”  เพื่อประกอบพิธีไหวว้ิญญาณ

บรรพบุรุษท่ีลงมาเยีย่มเยยีนลูกหลาน  

เดือนตุลาคม พิธีอยู่กรรม “หยะ ลอง เออ” จดัเป็นเวลา 1 วนั โดยในวนัน้ีจะไม่มี

การทาํพิธีกรรมใดๆ เป็นการแบ่งเขตระหวา่งโลกมนุษยก์บัโลกวญิญาณ 

เดือนพฤศจิกายน พิธีอยู่กรรมกาํจดัศตัรูขา้ว คือ ตัก๊แตน “แจ บ๊อง ลอง เออ” เป็น

การกาํจดัศตัรูพืชท่ีไม่ใช้สารเคมี โดยชาวบา้นจะหยุดการทาํงานอยู่บา้นเพื่อเป็นการอยู่กรรมให้

ตัก๊แตน 

เดือนพฤศจิกายน พิธีกินขา้วใหม่ “ยอ พู นอง หม่ือ เช้ เออ”  เป็นการเร่ิมตน้เก็บ

เก่ียวผลผลิต  
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เดือนธนัวาคม พิธีทาํเหลา้จากขา้วใหม่ “แซ ้สึ จ้ี บ่า ฉ่ีลอ้ เออ” โดยการใชข้า้วใหม่

ในการเตรียมเหลา้กระบอกพิธีท่ีจะใชใ้นพิธีกรรมต่าง ๆ ของปีเพื่อใชใ้นการบูชาบรรพบุรุษ 

เดือนธนัวาคม ประเพณีปีใหม่ลูกข่าง “คา๊ทอ้ผา้เออ”  จดัข้ึนเพื่อส่งทา้ยปีเก่า  ฉลอง

การเปล่ียนแปลงของวยัท่ีมากข้ึน ถือเป็นประเพณีของผูช้าย โดยในวนัแรกเป็นวนัประกอบพิธีบูชา 

กราบไหวบ้รรพบุรุษผูล่้วงลบัไปแลว้ ส่วนวนัท่ีสอง ผูช้ายจะเล่นลูกข่าง และวนัท่ีสาม เป็นวนัเล้ียง

ฉลอง มีการด่ืมเหลา้ ตลอดทั้งวนั 

เดือนธันวาคม ประเพณีปีใหม่ไข่แดงเป็นประเพณีของการส่งทา้ยปีเก่าตอ้นรับปี

ใหม่ เน้นความสนุกสนานโดยจะมีการนาํพืชจากธรรมชาติมายอ้มไข่ให้เป็นสีแดงแลว้นาํมาแจก

เป็นของอวยพรใหก้นัในวนัปีใหม่ 

 

จากการศึกษาประเพณีพิธีกรรมของชุมชนชนเผ่าอาข่า จงัหวดัเชียงราย พบว่า

ประเพณีพิธีกรรมท่ีทางชุมชนจะอนุญาตใหบุ้คคลภายนอกชุมชนไดเ้ขา้ร่วมในกิจกรรมได ้มีดงัน้ี 

ปลายเดือนสิงหาคมถึงตน้เดือนกนัยายน ประเพณีโลชิ้งชา้ “แย ้ขู่ อาเผว่” 

เดือนพฤศจิกายน พิธีกินขา้วใหม่ “ยอ พ ูนอง หม่ือ เช ้เออ”  

เดือนธันวาคม พิธีทาํเหล้าจากขา้วใหม่ “แซ้ สึ จ้ี บ่า ฉ่ีล้อ เออ” ประเพณีปีใหม่

ลูกข่าง “คา๊ทอ้ผา้เออ” และประเพณีปีใหม่ไข่แดง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ  13  ประเพณีโลชิ้งชา้  
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ภาพ  14  ประเพณีปีใหม่ไข่แดง 

 

ทุนทางทรัพยากรธรรมชาติของชนเผ่าอาข่า จังหวัดเชียงราย ที่มีผลต่อการ

ท่องเทีย่ว 

ชนเผา่อาข่ามีความเช่ือวา่สรรพส่ิงทุกอยา่งท่ีอยูบ่นโลกลว้นมีวิญญาณ ทั้งภูเขา หุบ

เขา ป่าไม ้ท่ีดิน แม่นํ้ า ลาํห้วย สัตวป่์า แผน่ดิน แผน่ฟ้า ส่ิงเหล่าน้ีถูกสร้างดว้ยเทพเจา้องคต์่างๆ ซ่ึง

เทพท่ีสูงสุด คือ “อ่าแผว่หม่ีแย”้ และเทพเจา้แห่งดิน “จา บี อา หล่อง” ทรัพยากรทางธรรมชาติท่ีมี

ความสําคญัอย่างยิ่ง คือ ป่า โดยชนเผ่าอาข่าไดมี้คาํพูดเก่ียวกบัป่าหลายคาํด้วยกนั เช่น “บอ้ฉ่อง” 

หมายถึง อาณาบริเวณท่ีอยู่นอกเขตประตูหมู่บา้นอาจมีป่าไม้หรือไม่มีก็ได้  “ส่องขะ” หมายถึง 

พื้นท่ีมีป่าไมป้กคลุมหนาแน่น “ส่องชู” หมายถึง พื้นท่ีป่าไมท่ี้ชุมชนเป็นผูดู้แลรักษาและเติบโต

ข้ึนมา “ส่องเจ่” หมายถึง พื้นท่ีรกร้างท่ีป่าไมม้าปกคลุมใหม่ 

ชนเผา่อาข่าเป็นชนเผา่ท่ีการแบ่งพื้นท่ีป่าและมีกระบวนการจดัการในการใช้ป่าท่ี

นาํประเพณีและพิธีกรรมเป็นเคร่ืองมือเพื่อป้องกนัป่าโดยตรงพร้อมทั้งมีการลงโทษหากสมาชิกคน

ในชุมชนฝ่าฝืน ซ่ึงการจดัการพื้นท่ีโดยอาศยัประเพณีพิธีกรรมท่ีใชใ้นการจดัการ มีดงัน้ี 

1. พื้นท่ีศาลพระภูมิชุมชน “ม้ีซ่อง” เป็นสถานท่ีสาํคญัและศกัด์ิสิทธ์ิเป็นท่ีสิงสถิต

ของดวงวญิญาณเจา้ป่า เจา้เขา จะตอ้งอยูท่างทิศเหนือโดยอยูห่่างจากชุมชนประมาณ 200-300 เมตร 

การเซ่นไหวจ้ะมีพิธีเซ่นไหวศ้าลพระภูมิชุมชน “ม้ีซ้อง ลอ้เออ” การทาํเคร่ืองหมาย “ตะแหลว” ผกู

ติดตน้ไมเ้พื่อแสดงถึงการอนุรักษห์า้มผูใ้ดทาํลายป่าบริเวณพื้นท่ีดงักล่าวโดยเด็ดขาด 
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2. พื้นท่ีบ่อนํ้ าศกัด์ิสิทธ์ิ “อ้ีส้อลอ้เขาะ” หมายถึง แหล่งนํ้ าบริสุทธ์ิ เป็นสถานท่ี

สําคัญแห่งหน่ึงของชนเผ่าอาข่า มีการทาํเขตเพื่อปกป้องมิให้ผูใ้ดทาํลายทรัพยากรป่าหรือใช้

ประโยชน์จากป่าโดยเฉพาะป่าบริเวณตน้นํ้ าของบ่อนํ้ าบริสุทธ์ิเพราะถือวา่เป็นตน้นํ้ าท่ีช่วยให้มีนํ้ า

หล่อเล้ียงชีวิตของคนในชุมชน สถานท่ีแห่งน้ีมีการเซ่นไหวทุ้กปีโดยมีพิธีเซ่นไหวบ้่อนํ้ าศกัด์ิสิทธ์ิ 

“อ้ีส้อลอ้เขาะ ซอ้เออ”  

3. พื้นท่ีประตูหมู่บา้น “ลอ้ข่อง” เป็นประตูท่ีแสดงถึงอาณาบริเวณเขตชุมชนหรือ

เขตคุม้ครองให้ชุมชนมีความสงบสุข เป็นประตูท่ีกั้นส่ิงชัว่ร้ายโดยในพื้นท่ีบริเวณจะมีการผูกติด

เคร่ืองหมายตาแหลว “ดา้แล”้ ให้ตน้ไมเ้พื่อไม่ให้ผูใ้ดทาํลายโดยเด็ดขาด ในช่วงเดือนเมษายนจะมี

พิธีปลูกสร้างหมู่บา้นทุกปี 

4. พื้นท่ีป่าช้า “หล่อ บร้ึม”  เป็นท่ีฝังศพของผูเ้สียชีวิต ดงันั้นอาข่าจะไม่มีการตดั

ตน้ไมห้รือใชพ้ื้นท่ีป่าชา้ ไม่มีการเพาะปลูก ไม่เก็บของป่า และไม่มีการล่วงละเมิดใดๆ  

5. ศาลตัก๊แตนอาข่า “แจนยบอ้ง” ศาลแห่งน้ีมีบางชุมชนอาข่าเท่านั้นในประเทศ

ไทยท่ีมีการประกอบพิธีกรรมเซ่นไหวศ้าลตัก๊แตนเฉพาะพื้นท่ีท่ีมีตัก๊แตนศตัรูขา้ว ซ่ึงพบได้ท่ี

หมู่บา้นหว้ยข้ีเหล็กเก่าและบา้นแสนเจริญ ตาํบลวาว ีอาํเภอแม่สรวย  

พื้นท่ีดงักล่าวขา้งตน้เป็นพื้นท่ีท่ีชุมชนไม่อนุญาตให้บุคคลภายนอกชุมชนเขา้ไป

ร่วมพิธีกรรม รวมถึงหา้มมิใหมี้กิจกรรมการท่องเท่ียวในเขตพื้นท่ี 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ  15  ศาลพระภูมิประจาํหมู่บา้น 
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ภาพ  16  บ่อนํ้าศกัด์ิสิทธ์ิของหมู่บา้น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ  17  ประตูหมู่บา้น 

 

ชนเผ่าอาข่าเป็นกลุ่มท่ีมีความเช่ือตามส่ิงท่ีตนนับถือเช่ือมโยงการอนุรักษ์

ธรรมชาติส่ิงแวดล้อมโดยใช้ประเพณีพิธีกรรมประกอบกิจกรรมในรอบปี ดงันั้นปฏิทินการใช้

ทรัพยากรธรรมชาติในรอบปีชนเผา่อาข่า เป็นขอ้มูลเก่ียวกบัการพึ่งพาการใชป่้าและอาหารเพื่อการ

ดาํรงชีพเสมือนหน่ึงคือ ป่าเป็นแหล่งอาหารของชีวติซ่ึงปฏิทินการใชป่้าแต่ละเดือนในรอบปี มีดงัน้ี 
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เดือนมกราคมถึงเดือนกุมภาพนัธ์ การแสวงหาท่ีพื้นท่ีทาํกินเพื่อเตรียมแผว้ถางทาํ

ไร่ กิจกรรมการใชท้รัพยากร ไดแ้ก่ การตดัไมไ้ผ ่เก็บหญา้คา เพื่อเตรียมการปลูกสร้างบา้น การหา

ของป่าเพื่อนาํมาเป็นอาหาร การปลูกผกัเพื่อบริโภคมีการประกอบพิธีกรรมเมล็ดพนัธ์ุขา้วเขา้บา้น

เรียกวา่ “แชจ้ี้ชี” หนุ่มสาวสามารถจดัพิธีแต่งงานไดจ้นถึงก่อนฤดูปลูกขา้วในเดือนพฤษภาคม  

เดือนมีนาคม  มีกิจกรรมการใชท้รัพยากร ไดแ้ก่ การเผาไร่เพื่อเตรียมท่ีทาํกิน การ

เก็บของป่าและล่าสัตว ์

เดือนเมษายน มีกิจกรรมการใช้ทรัพยากร ไดแ้ก่ การตดัไมเ้พื่อใชใ้นกิจกรรมพิธี

กรรมการทาํประตูหมู่บา้น ทาํศาลพระภูมิ การซ่อมแซมบา้นท่ีอยูอ่าศยั  

เดือนพฤษภาคม มีการเตรียมท่ีดินเพื่อการปลูกขา้ว  พืชผกั พืชไร่ มีการประกอบ

พิธีกรรมเซ่นไหวแ้หล่งนํ้าบริสุทธ์ิ  ประเพณีปลูกขา้ว 

เดือนมิถุนายน มีการทาํระบบคลองส่งนํ้ าเพื่อทาํนา การเก็บหน่อไมมี้พิธีบาํรุงเซ่น

ไหวต้น้นํ้า 

เดือนกรกฎาคม มีการเก็บเห็ด หน่อไม ้ผกั ใส่กบัดกัสัตวป่์า และการกาํจดัวชัพืช มี

พิธีบาํรุงขวญัขา้ว    

เดือนสิงหาคม มีการเก็บตน้ไผอ่่อนเพื่อทาํเส่ือไผ ่ มีประเพณีโลชิ้งชา้ซ่ึงมีขอ้หา้ม

วา่หลงัจากประเพณีโลชิ้งชา้หา้มมีการตดัไมดิ้บเขา้ชุมชนจนกวา่จะถึงพิธีไล่ผอีอก 

เดือนกนัยายนถึงตุลาคม  เร่ิมการเก็บเก่ียวขา้วไร่และพืชพนัธ์ุอ่ืนๆ มีพิธีจบัตัก๊แตน

ศตัรูขา้ว พิธีอยูก่รรม 

เดือนพฤศจิกายน การเก็บเก่ียวข้าวในไร่และนวดเก็บเมล็ดข้าวเพื่อไวใ้นการ

บริโภค มีการประกอบพิธีกินขา้วใหม่พิธีทาํบอกเหลา้จากขา้วใหม่ 

เดือนธันวาคม เดือนสุดทา้ยของการใช้พื้นท่ีในการทาํเกษตรในไร่ มีประเพณีปี

ใหม่ลูกข่าง 

 

ส่วนสรุป 

จากการศึกษา ทาํให้เห็นภาพของชุมชนชนเผ่าอาข่าในการนาํฐานทรัพยากรทาง

สังคม วฒันธรรมและทรัพยากรทางธรรมชาติมาใช้สําหรับการท่องเท่ียว ทั้ งน้ีทรัพยากรการ

ท่องเท่ียวท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติ ถือไดว้า่เป็นส่ิงโดดเด่นสําหรับการท่องเท่ียวโดยชุมชนโดยเฉพาะ

อยา่งยิง่การท่องเท่ียวโดยชุมชนของชนเผา่อาข่า ไดแ้ก่ ป่าไมท่ี้มีความหลากหลายทางชีวภาพและมี

ความอุดมสมบูรณ์ร่มร่ืน สภาพภูมิอากาศท่ีมีความเยน็สบาย  ส่วนทรัพยากรท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน ไดแ้ก่ 

วฒันธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี เป็นเสน่ห์ดึงดูดใจให้นกัท่องเท่ียวเขา้มาเรียนรู้ในชุมชน ทั้งน้ี
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ทรัพยากรการท่องเท่ียวทั้งรูปธรรมและนามธรรมควรทาํให้นักท่องเท่ียวท่ีได้สัมผสัและได้รับ

ความรู้สึกท่ีดีกลับไปภายหลังจากท่องเท่ียว โดยพิจารณาจากลักษณะของคุณค่าทางจิตใจท่ี

นกัท่องเท่ียวจะไดรั้บจากแหล่งท่องเท่ียว นอกจากนั้นการนาํทุนทางธรรมชาติและวฒันธรรมท่ีมี

คุณค่าของชุมชนมาใช้ในกิจกรรมการท่องเท่ียวตอ้งสามารถตอบสนองความตอ้งการหรือสร้าง

ความพึงพอใจใหไ้ม่เฉพาะกบันกัท่องเท่ียวเท่านั้นแต่ตอ้งสร้างความพึงพอใจให้กบัผูค้นในทอ้งถ่ิน

ซ่ึงเป็นผูจ้ดัการทรัพยากรต่างๆ เพื่อตอบสนองความตอ้งการทางเศรษฐกิจ สังคม และส่ิงแวดลอ้ม ท่ี

ในขณะเดียวกนัยงัตอ้งคงสามารถรักษาเอกลกัษณ์ทางวฒันธรรมของทอ้งถ่ินและระบบนิเวศใน

พื้นท่ีนั้นไวด้ว้ย 

ทุนทางสังคมและวฒันธรรม เป็นส่วนสําคญัให้เกิดพฒันาการทางการท่องเท่ียว

กล่าวไดว้่าการดาํเนินชีวิตของชาวอาข่าเป็นส่ิงบ่งบอกถึงความต่อเน่ืองของวิถีวฒันธรรม ดงัเช่น 

ความผกูพนักบัธรรมชาติ ความเคารพต่อบรรพบุรุษผา่นประเพณี พิธีกรรม ความเช่ือ การถ่ายทอด

ภาษาจากการเรียนรู้และท่องจาํ การแต่งกาย การประกอบอาชีพ รวมถึงภูมิปัญญาท่ีไดส้ั่งสมและ

ถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ่น เพื่อการสืบสานชาติพนัธ์ุและการดาํรงชีวิตในชุมชนอย่างปกติสุข ซ่ึงส่ิง

เหล่าน้ีเป็นท่ีมาท่ีทาํให้การท่องเท่ียวได้เข้าสู่ชุมชนและขยายตวัมากข้ึนตามลาํดับ ผูว้ิจยัสรุป

ประเพณี พิธีกรรมท่ีเช่ือมโยงความเช่ือกบัธรรมชาติและวิถีชีวิตของชนเผ่าอาข่าตามรอบปี ไดด้งั

ตาราง 3 

 

ตาราง  3  ประเพณี พิธีกรรมท่ีเช่ือมโยงความเช่ือกบัธรรมชาติและวถีิชีวิตของชนเผา่อาข่าตามรอบปี 

 

เดือน ประเพณ ีพธีิกรรม 

มกราคม พิธีกรรมเมล็ดพนัธ์ุขา้ว “แช ้จ้ี ชี เออ”   

กุมภาพนัธ์ หนุ่มสาวสามารถจดัพิธีแต่งงานไดจ้นถึงก่อนฤดูปลูกขา้วในเดือนพฤษภาคม 

มีนาคม หนุ่มสาวสามารถจดัพิธีแต่งงานไดจ้นถึงก่อนฤดูปลูกขา้วในเดือนพฤษภาคม  

เมษายน พิธีปลูกสร้างประตูหมู่บา้น “ลอ้ ข่อง ดู่ เออ” 

พิธีบูชาเจา้ท่ี เจา้ป่า เจา้เขา “ม้ี ซอ้ง ลอ้ เออ”  

พฤษภาคม ประเพณีปลูกขา้วแรกเร่ิม “แช ้คา อ่า เผว่” 

พิธีเซ่นไหวแ้หล่งนํ้าบริสุทธ์ิ “อ้ีซอ้ ลอ้เขาะส้อ เออ” 

มิถุนายน พิธีอยูก่รรมเพื่อไวอ้าลยัใหส้ัตวแ์มลง “บู่เด ้แจะ๊ ลอง เออ”   
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ตาราง  3  (ต่อ) 

 

เดือน ประเพณ ีพธีิกรรม 

กรกฎาคม พิธีกาํจดัศตัรูตน้ขา้ว “เบ่วโอะ ลอง เออ” 

สิงหาคม ประเพณีโลชิ้งชา้ “แย ้ขู่ อาเผว่” 

กนัยายน พิธีจบัตัก๊แตนศตัรูขา้ว   พิธีอยูก่รรม 

ตุลาคม ประเพณีถอนขนไก่ “ยา จ๊ิ อาเผว่”   

พฤศจิกายน พิธีอยูก่รรมกาํจดัศตัรูขา้ว คือ ตัก๊แตน “แจ บอ๊ง ลอง เออ” 

ธนัวาคม พิธีทาํเหลา้จากขา้วใหม่ “แซ ้สึ จ้ี บ่า ฉ่ีลอ้ เออ”  

ประเพณีปีใหม่ลูกข่าง “คา๊ทอ้ผา้เออ”   

 

ส่วนที ่ 2  พฒันาการทางการท่องเทีย่วโดยชุมชนของชนเผ่าอาข่า จังหวดัเชียงราย 

 

การศึกษาพฒันาการทางการท่องเท่ียวโดยชุมชนของชนเผ่าอาข่า จงัหวดัเชียงราย 

ผูว้ิจยัศึกษาจากภาคสนาม โดยสํารวจ สัมภาษณ์ผูน้าํชุมชน ผูน้าํทางศาสนาและชาวบา้น จาํนวน

ทั้งส้ิน 18 คน จากพื้นท่ีวิจยั 6 หมู่บา้น ในช่วงตลอดทั้งปี พ.ศ.2555 (ในฤดูกาลและนอกฤดูกาล

ท่องเท่ียว) และศึกษาเอกสารวิชาการท่ีเก่ียวขอ้ง นํามาเรียบเรียงขอ้มูลเพื่อลาํดบัสภาพการณ์ท่ี

เกิดข้ึนในแต่ละช่วงเวลาโดยการนาํแนวคิดระบบการท่องเท่ียว นโยบายของรัฐ และพฤติกรรมของ

นักท่องเท่ียวเป็นแนวทางในการวิเคราะห์ขอ้มูล และนาํเสนอเพื่อให้เห็นถึงพฒันาการทางการ

ท่องเท่ียวโดยชุมชนของชนเผา่อาข่า ตามระยะเวลา ไดด้งัน้ี 

1. ระยะแรก การสํารวจพื้นท่ีทางกายภาพและทุนทางวฒันธรรมสู่การท่องเท่ียว 

(พ.ศ. 2529-2534) 

2. ระยะท่ีสอง การขยายตวัของการท่องเท่ียวแบบทวัร์ป่าเขา้สู่ชุมชน (พ.ศ. 2535-

2540) 

3. ระยะท่ีสาม การพฒันาโครงสร้างพื้นฐานรองรับการท่องเท่ียวเขา้สู่ชุมชน (พ.ศ. 

2541 –2544) 

4. ระยะท่ีส่ี การพฒันาของการท่องเท่ียวโดยชุมชน  (พ.ศ. 2545– พ.ศ. 2550) 

5. ระยะท่ีห้า การเปล่ียนแปลงของการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน (พ.ศ. 2551-

ปัจจุบนั) 
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ระยะแรก การสํารวจพื้นที่ทางกายภาพและทุนทางวัฒนธรรมสู่การท่องเที่ยว

(พ.ศ. 2529-2534) 

การท่องเท่ียวของชุมชนชนเผา่อาข่า เร่ิมเกิดข้ึนจากศกัยภาพของการเป็นพื้นท่ีชาย

ขอบโดยการอพยพของชนเผา่อาข่าจากประเทศจีนและประเทศพม่า ในช่วง พ.ศ. 2515 – 2535 เขา้

มาตั้งถ่ินฐานในจงัหวดัเชียงราย สภาพการตั้งถ่ินฐานของชุมชนส่วนใหญ่ตั้งอยูต่ามแนวสันเขา มี

ทรัพยากรทางธรรมชาติท่ีเก้ือหนุนเป็นอยา่งยิ่งต่อการท่องเท่ียว เช่น ทิวเขาท่ีสลบัซบัซ้อน  ป่าไมท่ี้

มีความอุดมสมบูรณ์สภาพอากาศหนาวเยน็ในช่วงฤดูหนาวและทศันียภาพท่ีสวยงาม พร้อมทั้งมี

เส้นทางเช่ือมโยงทรัพยากรทางธรรมชาติ เช่น นํ้ าตก สวนป่า บ่อนํ้ าพุร้อน ไร่ชา เป็นตน้ ซ่ึงพื้นท่ี

ทางกายภาพดงักล่าวมีศกัยภาพดึงดูดผูค้นให้เขา้สู่ชุมชน ประกอบกบัแผนพฒันาฯ ฉบบัท่ี 6 (พ.ศ. 

2530-2534) มีการขยายตวัของกิจกรรมทางเศรษฐกิจ อาทิ อุตสาหกรรมท่องเท่ียวและการขยายตวั

ของประชากรนกัท่องเท่ียวซ่ึงเพิ่มปริมาณมากข้ึน ทาํให้จงัหวดัเชียงรายมีฐานะเป็นศูนยก์ลางการ

ผลิตสินคา้เกษตรและอุตสาหกรรมการท่องเท่ียว นอกจากน้ีนโยบายของรัฐในการเปิดศกัราชแห่ง

การท่องเท่ียวของจงัหวดัในปี พ.ศ. 2529 รวมถึงการเร่ิมก่อตั้งสมาคมท่องเท่ียวเชียงราย ในวนัท่ี 31 

กรกฎาคม พ.ศ. 2529 ท่ีมีเป้าหมายการดาํเนินงานเพื่อยกระดบัการประกอบธุรกิจท่องเท่ียวเชียงราย

ให้ได้มาตรฐาน ส่งเสริมและเผยแพร่ตลอดจนการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม ศิลปวัฒนธรรม 

ขนบธรรมเนียมประเพณีและการแสวงหาและพฒันาแหล่งท่องเท่ียว และในปี พ.ศ. 2530 เป็นปีท่ี

ภาครัฐประกาศให้เป็นปีท่องเท่ียวไทย (Visit Thailand Year) ซ่ึงทางจงัหวดัเชียงรายรับนโยบาย

ภาครัฐมาดําเนินการ โดยการริเร่ิมจัดงานเพื่อดึงดูดนักท่องเท่ียวในหลายรูปแบบ ได้แก่ งาน

นมสัการพระธาตุดอยตุง  งานไหวส้าแม่ฟ้าหลวง  เทศกาลล้ินจ่ี เป็นตน้ทาํให้มีมคัคุเทศก์จากบริษทั

นาํเท่ียวนาํนกัท่องเท่ียวเขา้มาในพื้นท่ีจงัหวดัเชียงรายมากยิง่ข้ึน (ปิยะเวทย ์กองสอน, 2554: 25) 

ในระยะน้ีมีการบาํรุงรักษาและพฒันาทรัพยากรการท่องเท่ียวทางธรรมชาติ ใน

พื้นท่ีดอยตุง และดอยแม่สลอง จงัหวดัเชียงราย ไดแ้ก่ การเปล่ียนพื้นท่ีปลูกฝ่ินเป็นพื้นท่ีปลูกชา 

กาแฟและพืชผลการเกษตรเมืองหนาว ดว้ยในวนัท่ี 23 พฤศจิกายน พ.ศ. 2531 สมเด็จพระศรีนคริน

ทราบรมราชชนนี ไดเ้สด็จแปรพระราชฐานมาประทบัท่ีพระตาํหนักดอยตุง ทรงเห็นสภาพพื้นท่ี

ดอยตุงมีปัญหาจากการถางป่าเพื่อทําไร่เล่ือนลอยปลูกฝ่ินของชาวเขา จึงมีพระราชดําริท่ีจะ

แกปั้ญหาโดยการฟ้ืนฟูป่าให้คืนสู่สภาพท่ีชุ่มช่ืน ตลอดจนพฒันาสภาพชีวิตของชาวเขาให้มีความ

อยู่ดีกินดี จึงไดพ้ิจารณากาํหนดพื้นท่ีทรงงานและจดัตั้งโครงการพฒันาดอยตุง ภายใตก้ารบริหาร

ของมูลนิธิแม่ฟ้าหลวง ไดจ้ดัสร้างแบรนด์ดอยตุงข้ึนเพื่อเป็นช่องทางหารายไดส้นบัสนุนกิจกรรม

ต่าง ๆ ของโครงการ ซ่ึงแบรนด์ดอยตุงประกอบดว้ยหน่วยธุรกิจ 4 หน่วย ไดแ้ก่ อาหาร หตัถกรรม 

การเกษตร และการท่องเท่ียว เช่น ทรงนาํเมล็ดกาแฟพนัธ์ุอาราบิกาและไมด้อกเมืองหนาว รวมถึง
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พืชผกัผลไมเ้มืองหนาวใหช้าวเขาเป็นคนงานปลูกและไดรั้บค่าจา้ง ทรงอบรมชาวเขาให้รักพื้นท่ีอยู่

อาศยัมิให้โยกยา้ยและตดัไม้ทาํลายป่าอีก จงัหวดัเชียงรายจึงเป็นท่ีรู้จกัของคนทัว่ไปว่าเป็นท่ี

ประทบัของ “สมเด็จย่า” จากการขนามนามของชาวไทย และ “แม่ฟ้าหลวง” จากชาวไทยภูเขา 

(วฒันธรรมจงัหวดัเชียงรายและมหาวทิยาลยัราชภฏัเชียงราย, 2554) 

การพฒันาพื้นท่ีของโครงการพฒันาดอยตุง มีหมู่บา้นท่ีมีท่ีตั้งอยูบ่นดอยแม่สลอง 

อาํเภอแม่ฟ้าหลวง ซ่ึงเป็นหมู่บา้นในกลุ่มตวัอย่างของงานวิจยัคร้ังน้ีไดเ้ขา้รับการสนบัสนุนจาก

หน่วยงานภาครัฐให้เขา้สู่การพฒันาในการปรับสภาพของพื้นท่ีทาํไร่เล่ือนลอยสู่การฟ้ืนฟูพื้นท่ีป่า

และการทาํการเกษตรบนพื้นท่ีสูง ไดแ้ก่ บา้นเจียงจาใส  บา้นองัหล่ออาข่า และบา้นแสนใจพฒันา 

ดังนั้ นกล่าวได้ว่าการท่องเท่ียวของชุมชนชาวอาข่า จังหวดัเชียงรายในช่วง

ระยะแรกมีความโดดเด่นเร่ืองศกัยภาพของพื้นท่ี ซ่ึงประกอบด้วยทรัพยากรการท่องเท่ียวทาง

ธรรมชาติและวฒันธรรมท่ีเก้ือหนุนเป็นอยา่งยิ่งต่อการท่องเท่ียว  รวมถึงทุนทางวิถีชีวิต ซ่ึงชนเผ่า

อาข่ามีวฒันธรรมของชุมชนท่ียงัคงการรักษาไวซ่ึ้งวถีิชีวติ (การแต่งกาย  ท่ีอยูอ่าศยัและอาหาร) การ

ประกอบประเพณีและพิธีกรรมตามรอบปีปฏิทิน ซ่ึงเป็นเสน่ห์ดึงดูดให้นกัท่องเท่ียวตอ้งการเขา้มา

สัมผสัแลกเปล่ียนเรียนรู้ผ่านกิจกรรมทางการท่องเท่ียวประกอบกบันโยบายของรัฐในการเปิด

ศกัราชแห่งการท่องเท่ียวและส่งเสริมการท่องเท่ียวของจงัหวดัเชียงราย ส่ิงเหล่าน้ีเป็นปัจจยัท่ีทาํให้

เกิดการเร่ิมตน้ของการท่องเท่ียวในชุมชนชนเผา่อาข่าข้ึน 

 

ระยะทีส่อง การขยายตัวของการท่องเที่ยวรูปแบบทัวร์ป่าเข้าสู่ชุมชน (พ.ศ. 2535-

2540) 

การท่องเท่ียวมีการขยายตวัเข้าสู่ชุมชนชาวอาข่าจากการท่องเท่ียวแบบทวัร์ป่า 

(Trekking Tour) โดยการให้บริการของบริษทันาํเท่ียวท่ีตั้ งอยู่ในจงัหวดัเชียงใหม่และจงัหวดั

เชียงราย นาํนกัท่องเท่ียวชาวต่างประเทศเขา้สู่เขตพื้นท่ีของชุมชนโดยการอาศยัชาวบา้นในชุมชน

เป็นลูกหาบและผูช่้วยมคัคุเทศก์ นอกจากน้ีมคัคุเทศก์ของบริษทันาํเท่ียวยงัไดน้าํนกัท่องเท่ียวเขา้

เยีย่มชมวถีิชีวติของชุมชนและเขา้พกับา้นของชาวบา้นซ่ึงอยูร่ะหวา่งเส้นทางการเดินป่า เพื่อสัมผสั

วิถีชีวิตชนเผ่าอาข่า วฒันธรรมของชุมชนท่ียงัคงการรักษาไวซ่ึ้งวิถีชีวิต (การแต่งกาย ท่ีอยู่อาศยั 

และอาหาร) ประเพณีและพิธีกรรมตามรอบปีปฏิทิน  อนัเป็นเสน่ห์ดึงดูดให้นกัท่องเท่ียวตอ้งการ

เขา้มาสัมผสัแลกเปล่ียนเรียนรู้ผา่นกิจกรรมทางการท่องเท่ียวมากยิ่งข้ึน พร้อมกนัน้ีในระยะน้ีไดมี้

นกัท่องเท่ียวกลุ่มอาสาสมคัรชาวต่างประเทศเขา้สู่ชุมชนโดยการนาํเขา้มาขององคก์รอิสระ ไดแ้ก่ 

มูลนิธิศุภนิมิต และมูลนิธิอาสาสมคัรเพื่อสังคม (มอส.) มีจุดประสงค์เพื่อการพฒันาโครงสร้าง
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พื้นฐานของชุมชนและเข้าพกัร่วมกับชาวบ้านในชุมชน โดยทาํให้มีการเรียนรู้วิถีชีวิตร่วมกัน

ระหวา่งนกัท่องเท่ียวกลุ่มอาสาสมคัรชาวต่างประเทศกบัชาวบา้น 

พระราชบญัญติัธุรกิจการท่องเท่ียวและมคัคุเทศก ์พ.ศ. 2535 ส่งเสริมการท่องเท่ียว

ให้เป็นธุรกิจอุตสาหกรรมโดยให้เป็นไปตามนโยบายการกระจายการลงทุนในภูมิภาคเพื่อดึง

เงินตราเขา้สู่ประเทศ  การท่องเท่ียวในช่วงระยะเวลาน้ีดาํเนินตามแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคม

แห่งชาติฉบบัท่ี 7 (พ.ศ. 2535-2539) ซ่ึงกาํหนดแนวทางสนบัสนุนให้ประเทศไทยเป็นเขตส่ีเหล่ียม

เศรษฐกิจเปิดเส้นทางธุรกิจการท่องเท่ียวสู่ยูนนานและพม่า และเปิดเส้นทางการท่องเท่ียวสู่กลุ่ม

ประเทศอินโดจีน  สนับสนุนการลงทุนของภาคเอกชนในการพฒันากิจกรรมการท่องเท่ียวใน

รูปแบบต่าง ๆ เช่น การท่องเท่ียวแบบเนน้การอนุรักษธ์รรมชาติ (Ecotourism) พฒันาทรัพยากรและ

ปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัแหล่งท่องเท่ียว  มีการให้บริการขั้นพื้นฐานต่างๆ ทั้งในแหล่งท่องเท่ียวหลกั

และท่ีจะเปิดใหม่ มุ่งนาํมาตรการทางดา้นกฎหมายมาใชค้วบคุมโดยเฉพาะอยา่งยิ่งเขตอนุรักษ ์เขต

อุทยาน รวมถึงการมุ่งสนบัสนุนให้ประชาชนในพื้นท่ีเขา้มามีส่วนร่วมในการพฒันาการท่องเท่ียว

มากยิง่ข้ึน เพราะนัน่หมายถึงรายไดท่ี้เขา้มาสู่ชุมชน 

ชุมชนท่ีเกิดการท่องเท่ียวข้ึนในช่วงระยะน้ี มี 5 หมู่บา้น คือ บา้นอาผา่พฒันา บา้น

ห้วยข้ีเหล็ก บ้านอาข่าอาแป บา้นเจียงจาใสและบา้นองัหล่ออาข่า ขอ้มูลของการสัมภาษณ์ผูน้ํา

ชุมชนและชาวบ้านในพื้นท่ีวิจยั 6 ชุมชน พบว่า การท่องเท่ียวของชุมชนชนเผ่าอาข่าบา้นอาผ่า

พฒันา  บา้นอาข่าอาแป ซ่ึงมีท่ีตั้งของชุมชนไม่ห่างจากตวัเมืองเชียงราย การท่องเท่ียวเกิดข้ึนจาก

กิจกรรมการเดินป่าโดยมคัคุเทศก์จากบริษทันําเท่ียวได้นํานักท่องเท่ียวเข้าสู่หมู่บ้าน จากการ

สัมภาษณ์ผูน้าํชุมชนและชาวบา้นในหมู่บา้น ระบุวา่ 

“การท่องเท่ียวเกิดข้ึนในปี พ.ศ.2535 จากการเป็นลูกหาบในการเดินป่าให้กบั

มคัคุเทศกบ์ริษทัทวัร์จากจงัหวดัเชียงใหม่และเรียนรู้ภาษาองักฤษกบัชาวต่างชาติ จนสามารถพูดได ้

ฟังได ้แต่เขียนไม่ได ้จากนั้นไดรั้บการแนะนาํจากมคัคุเทศก์ให้ทาํห้องพกัไวใ้ห้นกัท่องเท่ียวพกั

ระหวา่งทางเวลาเดินป่าในเส้นทางหว้ยแม่ซา้ย เปิดบา้นพกัและเป็นผูช่้วยมคัคุเทศก์ไดห้ลายปีจนได้

อบรมจากทางราชการไดบ้ตัรมคัคุเทศก์ทอ้งถ่ิน และมีนกัท่องเท่ียวต่างชาติมาพกัท่ีบา้นมากข้ึนทาํ

ให้มีรายได้เพิ่มข้ึนจึงได้ทําการปรับปรุงบ้านพักเพิ่มเติมจนถึงในปัจจุบันท่ีสามารถรองรับ

นกัท่องเท่ียวไดจ้าํนวน 10-16 คน” (อาหม่ือ เฌอมือ: สัมภาษณ์ 24 พฤศจิกายน 2554) 

“ไดน้าํครอบครัวและเพื่อนบา้นอพยพจากบา้นโป่งนํ้ าร้อนมาอาศยัอยู่บริเวณ

ตอนล่างของหมู่บา้น นอกจากการประกอบอาชีพเกษตรกรรมแลว้ไดติ้ดตามมคัคุเทศก์ทาํหน้าท่ี

ลูกหาบในการเดินป่าจนเกิดความเช่ียวชาญในการนาํเท่ียวมากยิ่งข้ึน ต่อมาในปี พ.ศ. 2536 ไดเ้ปิด

บา้นของตนเองใหน้กัท่องเท่ียวไดเ้ขา้มาพกัอาศยัระหวา่งการเดินป่าในเส้นทางท่ีผา่นหมู่บา้น และมี
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การปรับปรุงบ้านพกัเร่ือยมาจนเป็นเกสท์เฮาส์โดยการร่วมลงทุนกับเพื่อนชาวต่างชาติ และ

ดาํเนินการมาจนสามารถเป็นเจา้ของธุรกิจดว้ยตนเอง มีจาํนวน 2 แห่ง ไดแ้ก่ อาข่าริเวอร์เฮาส์ ริมนํ้ า

กก ในอาํเภอเมือง และอาข่าฮิลล ์หมู่บา้นอาแป ตาํบลดอยฮาง” (อาแป อามอ: สัมภาษณ์ 7 มกราคม 

2555)  

จากการศึกษาการท่องเท่ียวในพื้นท่ีดอยแม่สลองของจังหวดัเชียงราย พบว่า 

ภาครัฐส่งเสริมการท่องเท่ียวในพื้นท่ีให้เกิดข้ึนในปี พ.ศ. 2539 จากการจดังาน “เทศกาลชิมชา 

ซากุระบาน อาหารชนเผา่ ดอยแม่สลอง” ของบา้นสันติคีรีร่วมกบัหน่วยงานภาครัฐ (องคก์รบริหาร

ส่วนตาํบลแม่สลองนอก) และจดัเป็นประจาํอยา่งต่อเน่ืองในช่วงปลายเดือนธนัวาคมของทุกปี ซ่ึง

ตรงกบัฤดูกาลท่องเท่ียวของจงัหวดัเชียงราย และได้รับความนิยมเพิ่มมากข้ึนจนถึงในปัจจุบนั 

กรรมการโฮมสเตยบ์า้นองัหล่ออาข่าซ่ึงมีท่ีตั้งอยูใ่นพื้นท่ีของการจดังาน ใหส้ัมภาษณ์วา่ 

“เม่ือ พ.ศ. 2540 เร่ิมมีนกัท่องเท่ียวเขา้มาขอพกัในบา้น ช่วงเดือนธนัวาคมถึงเดือน

มกราคม ส่วนมากเป็นนกัท่องเท่ียวชาวต่างชาติ เพราะท่ีพกัของบา้นสันติคีรีไม่พอ ไกด์ก็เลยพามา

พกัในบา้นเรา  ไกด์เป็นผูท่ี้สอนให้ชาวบา้นจดัท่ีพกั เป็นลูกมือทาํอาหารให้และมีเงินให้ตอบแทน” 

(บูย ึฉู่เช: สัมภาษณ์ 30 พฤศจิกายน 2554) 

และจากการสัมภาษณ์ผูน้าํชุมชนบา้นห้วยข้ีเหล็ก พื้นท่ีอาํเภอแม่สรวย ประเด็น

การท่องเท่ียวของชุมชน ทาํให้ทราบว่าการท่องเท่ียวของชุมชนเร่ิมข้ึนในปี พ.ศ. 2540 บา้นห้วย

ข้ีเหล็กเก่า ไดรั้บคดัเลือกจากสมาคมเพื่อการศึกษาและพฒันาอาข่า ให้เป็นพื้นท่ีนาํร่องเร่ืองการ

ท่องเท่ียวโดยชุมชน จากการเตรียมความพร้อมเพื่อตอบรับการท่องเท่ียวจากภายนอกทาํให้เกิด

กระบวนการศึกษาขอ้มูลประวติัศาสตร์ของชนเผ่าโดยคนในชุมชน โดยสร้างจุดเด่นในเร่ืองการ

ท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรม ทั้งน้ีชุมชนไดรั้บการสนบัสนุนจากหน่วยงานภาครัฐ ไดแ้ก่ สถาบนัการ

ท่องเท่ียวโดยชุมชน ในโครงการการท่องเท่ียวเพื่อชีวิตและธรรมชาติ (REST) ร่วมกบัสํานกังาน

กองทุนสนบัสนุนการวิจยั (สกว.) ทาํการศึกษารวบรวมและหาความหมายของประเพณีพิธีกรรมท่ี

อยูคู่่กบัวถีิชีวติ เพื่อคน้หาอตัลกัษณ์ของชนเผา่และหาวธีิสืบสานใหย้ ัง่ยนืต่อไป  

“ดว้ยกระแสโลกทาํให้ขนบธรรมเนียม ประเพณี ภูมิปัญญา ส่ิงแวดลอ้ม วิถีชีวิต 

การประกอบอาชีพ ความเช่ือ อยา่งมีระบบมีการเปล่ียนแปลงไปตามกาลเวลา ชุมชนจึงตอ้งแสวงหา

วธีิการรักษา สืบสานขนบธรรมเนียมประเพณี ภูมิปัญญา ส่ิงแวดลอ้ม วิถีชีวิตเพื่อให้ชุมชนอยูอ่ยา่ง

ย ัง่ยนืในมิติวฒันธรรมของตนเองดงันั้นเห็นวา่การท่องเท่ียวจะเป็นส่ิงท่ีทาํให้คนภายนอกไดเ้รียนรู้

วฒันธรรมท่ีดีงามและถูกตอ้งจากชาวบา้น” (ภูมินทร์ ปอแฉ่: สัมภาษณ์ 8 มกราคม 2555) 

กล่าวไดว้่า ระยะท่ีสอง การท่องเท่ียวไดเ้ขา้สู่ชุมชนชนเผ่าอาข่า โดยการนาํของ

ภาคเอกชนในรูปแบบการท่องเท่ียวแบบทวัร์ป่า ได้แก่ มคัคุเทศก์ของบริษทันําเท่ียวในจงัหวดั
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เชียงใหม่และจงัหวดัเชียงราย นาํนกัท่องเท่ียวเขา้สู่หมู่บา้นในกิจกรรมการเดินป่าพร้อมทั้งศึกษาวิถี

ชีวิตของชาวอาข่า รูปแบบการท่องเท่ียวแบบทวัร์ป่าไดข้ยายพื้นท่ีจากชุมชนหน่ึงสู่อีกชุมชนหน่ึง

ของชนเผา่อาข่าอยา่งกวา้งขวางมากยิ่งข้ึน อีกทั้งมีการสนบัสนุนขององค์กรอิสระ นาํนกัท่องเท่ียว

กลุ่มอาสาสมคัรเขา้สู่ชุมชนเพื่อการพฒันาโครงสร้างพื้นฐานของชุมชน เกิดการแลกเปล่ียนเรียนรู้

ร่วมกนักบัชาวบา้นในชุมชน 

   

ระยะที่สาม การพัฒนาโครงสร้างพืน้ฐานรองรับการท่องเที่ยวเข้าสู่ชุมชน (พ.ศ. 

2541–2544) 

ช่วงระยะเวลา พ.ศ. 2541 – 2544 ยุทธศาสตร์การพฒันาการท่องเท่ียวของจงัหวดั

เชียงรายได้สนับสนุนให้การท่องเท่ียวในพื้นท่ีมีลักษณะเป็นการท่องเท่ียวเชิงนิเวศและการ

ท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรมท่ีใช้ความโดดเด่นทางทรัพยากรทางธรรมชาติและความพร้อมทาง

วฒันธรรมของชนเผา่เป็นจุดขายและจุดดึงดูดนกัท่องเท่ียว ทาํให้หมู่บา้นชนเผา่บนพื้นท่ีสูงเกิดการ

พฒันาเพิ่มมากข้ึนมีการเน้นหนักการเขา้ถึงแหล่งท่องเท่ียว โดยการแสดงแผนท่ีแหล่งท่องเท่ียว  

การปรับปรุงเส้นทางการเขา้ถึงแหล่งท่องเท่ียว สาํหรับดา้นส่ิงอาํนวยความสะดวกทางการท่องเท่ียว

เป็นส่ิงอาํนวยความสะดวกท่ีจาํเป็นต่อการยงัชีพของประชาชน เพื่อให้ประชาชนได้รับความ

สะดวกสบายในความเป็นอยู ่และส่งผลเป็นประโยชน์ต่อนกัท่องเท่ียวดว้ย ไดแ้ก่ การส่ือสาร การ

ไฟฟ้า การประปา การคมนาคม การสุขาภิบาล การศึกษา และการสาธารณสุข 

การท่องเท่ียวในระยะน้ี นกัท่องเท่ียวส่วนใหญ่เป็นชาวต่างประเทศท่ีซ้ือโปรแกรม

การท่องเท่ียวจากบริษทันาํเท่ียวในจงัหวดัเชียงใหม่และจงัหวดัเชียงรายเพื่อเขา้ไปทาํกิจกรรมการ

ท่องเท่ียวร่วมกบัชุมชนในแหล่งท่องเท่ียว เช่น การเดินป่าโดยใชม้คัคุเทศก์ทอ้งถ่ิน การเขา้พกัใน

บา้นพกัแบบโฮมสเตย ์ รวมถึงการเขา้ไปแหล่งท่องเท่ียวหมู่บา้นท่ีอยูใ่กลต้วัเมืองในลกัษณะไปเชา้-

เยน็กลบัดว้ยการเหมารถโดยสารรับจา้งในตวัเมืองเชียงราย 

ขอ้มูลการท่องเท่ียวของบา้นเจียงจาใส และบา้นองัหล่ออาข่า ซ่ึงมีท่ีตั้งอยูใ่นพื้นท่ี

ดอยแม่สลอง  พบวา่ประเด็นของการเติบโตทางการท่องเท่ียวดงักล่าวขา้งตน้จากการสัมภาษณ์ผูน้าํ

ชุมชน ท่ีระบุวา่ 

“การท่องเท่ียวชุมชนบา้นเจียงจาใส เร่ิมข้ึนโดยท่ีตั้งของชุมชนมีความเช่ือมโยง

กบัการท่องเท่ียวของดอยแม่สลอง โดยได้รับการสนับสนุนของภาครัฐ คือองค์การบริหารส่วน

ตาํบลแม่สลองนอก ท่ีเห็นวา่บา้นเจียงจาใสยงัคงอนุรักษว์ฒันธรรมดั้งเดิมของชนเผา่อาข่าท่ีอพยพ

มาจากประเทศจีนเป็นอย่างดีและเป็นชุมชนท่ีมีสภาพท่ีตั้งอยูก่่อนทางข้ึนไปสู่บา้นสันติคีรีซ่ึงเป็น

แหล่งท่องเท่ียวท่ีข้ึนช่ือของดอยแม่สลอง โดยส่ิงดึงดูดใจนกัท่องเท่ียว ไดแ้ก่ ชา อาหารจีน (ขาหมู 
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หมัน่โถ ผดัยอดมะระ) และยงัมีสถานท่ีท่องเท่ียวท่ีน่าสนใจ เช่น สุสานนายพล  ต๊วน พระธาตุสันติ

คีรี แต่บา้นเจียงจาใสก็มีนกัท่องเท่ียวเขา้มาในหมู่บา้นเพราะเป็นแหล่งปลูกชา กาแฟ  มีทิวทศัน์ท่ี

สวยงาม  มีวถีิชีวติของคนอาข่า” (เล่าว:ู สัมภาษณ์ 26 พฤศจิกายน 2554) 

การสัมภาษณ์มคัคุเทศกท์อ้งถ่ินบา้นองัหล่ออาข่า ก็พบประเด็นการเติบโตของการ

ท่องเท่ียวในชุมชนเช่นเดียวกนั ผูใ้หข้อ้มูลซ่ึงเป็นมคัคุเทศกท์อ้งถ่ิน กล่าววา่ 

“หมู่บา้นองัหล่ออาข่า เปิดเป็นบา้นพกัโฮมสเตย ์มีนกัท่องเท่ียวชาวต่างชาติมาพกั

เป็นส่วนมาก และจะมีการนาํนกัท่องเท่ียวเดินป่าระยะสั้น 1 วนั เดินในป่าชุมชนไปนํ้ าตกองัหล่อ 

ทาํใหมี้รายไดเ้พิ่มข้ึน” (อาทู ฉู่เช: สัมภาษณ์ 27 พฤศจิกายน 2554) 

กล่าวไดว้า่ในระยะท่ีสาม การเติบโตและการพฒันาการท่องเท่ียวเขา้สู่ชุมชน เนน้

การพฒันาปัจจยัสาํคญัของการท่องเท่ียว ไดแ้ก่ สาธารณูปโภคพื้นฐาน การคมนาคม ความสามารถ

ในการรองรับการบริการ  เพื่อให้ชุมชนเป็นแหล่งท่องเท่ียวท่ีดึงดูดใจนกัท่องเท่ียวทั้งน้ีกล่าวไดว้่า

การท่องเท่ียวเป็นส่วนหน่ึงของการสร้างรายไดใ้ห้แก่ชุมชน โดยกิจกรรมการท่องเท่ียวมกัเก่ียวขอ้ง

กบัธรรมชาติและวฒันธรรมประเพณีของชุมชน เช่น การเดินป่าศึกษาธรรมชาติ  การเรียนรู้และ

ร่วมดาํเนินชีวติและวฒันธรรมประเพณีและชมการแสดงของชนเผา่อาข่า 

 

ระยะทีส่ี่ การพฒันาของการท่องเทีย่วโดยชุมชน (พ.ศ. 2545 - พ.ศ. 2550) 

จงัหวดัเชียงรายเกิดการเปล่ียนแปลงอยา่งมากจากการขยายตวัทางเศรษฐกิจอยา่ง

รวดเร็วทาํใหชุ้มชนเมืองมีการขยายตวัตามไปดว้ย มีการยกฐานะเทศบาลเมืองเชียงรายเป็นเทศบาล

นครเชียงรายในปี พ.ศ. 2547 ผู ้คนอพยพย้ายถ่ินเข้ามาทาํงานรวมถึงนักท่องเท่ียว ทาํให้การ

ท่องเท่ียวเติบโตอย่างรวดเร็ว (ปิยะเวทย ์กองสอน, 2554: 27) กล่าวไดว้่า การท่องเท่ียวกลายเป็น

เคร่ืองมือท่ีทางภาครัฐและผูน้าํชุมชนใหค้วามสาํคญัเน่ืองจากก่อใหเ้กิดการสร้างรายไดข้ึ้นในชุมชน

เช่น กิจกรรมการเดินป่า การนาํท่ีพกัมาจดัทาํเป็นโฮมสเตย ์การขายของท่ีระลึก ร้านคา้ต่างๆ เป็น

ตน้ ชาวบา้นในชุมชนใหค้วามสนใจกบัการท่องเท่ียวเพิ่มมากข้ึนจากการมีรายไดท่ี้เพิ่มข้ึนนอกจาก

การประกอบอาชีพหลกั คือ การเกษตร สอดรับกบัแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบบัท่ี 

8-9 (พ.ศ. 2540-2549) ท่ีมีแนวคิดในการเปิดโอกาสให้ทุกภาคส่วนของสังคมมีส่วนร่วมในการ

วางแผนโดยการพฒันาแบบองค์รวมท่ีมีคนหรือประชาชนเป็นศูนยก์ลางและเน้นกระบวนการ

บริหารจดัการแบบมีส่วนร่วม พร้อมกับยึดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเป็นปรัชญานาํทางมุ่ง

พฒันาสู่ความสมดุลและย ัง่ยืน เน้นการสร้างภูมิคุม้กนัทางเศรษฐกิจและสังคม เพื่อแก้ปัญหาเชิง

โครงสร้างท่ีทาํใหเ้กิดวกิฤตเศรษฐกิจ 
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บทบาทผู้นําชุมชนกบัการท่องเทีย่ว 

ในระยะท่ีส่ีน้ี ผูน้าํชุมชนของหมู่บา้นมีบทบาทเป็นผูมี้ส่วนได้ส่วนเสียจากการ

ท่องเท่ียวมากยิ่งข้ึน มีการกระตุน้ให้ชาวบา้นไดมี้ความรู้ความเขา้ใจเร่ืองการท่องเท่ียวจากการเปิด

บา้นให้นกัท่องเท่ียวเขา้พกัโดยคิดค่าบริการ มีการเรียนรู้การท่องเท่ียวจากมคัคุเทศก์อาชีพในดา้น

การใหบ้ริการนกัท่องเท่ียวชาวต่างชาติท่ีนิยมการท่องเท่ียวในรูปแบบการเดินป่าและการผจญภยั  มี

การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (โดยเฉพาะภาษาองักฤษ) เพื่อส่ือสารกบันกัท่องเท่ียว เช่น ผูใ้หญ่บา้น

ของบา้นห้วยข้ีเหล็ก นาํชุมชนเขา้สู่การท่องเท่ียวโดยยึดหลกัการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและ

วฒันธรรม  หรือแมแ้ต่การท่องเท่ียวของชุมชนบ้านแสนใจพฒันา เกิดข้ึนจากบทบาทของผูน้ํา

ชุมชนท่ีมีความสนใจและตอ้งการท่ีจะอนุรักษป่์าชุมชนท่ีเป็นแหล่งนํ้ า แหล่งอาหารและสมุนไพร

ของชุมชน โดยเฉพาะยาท่ีไดจ้ากป่า เน่ืองจากชาวอาข่ารู้จกัการใชต้น้ไม ้ตน้หญา้ มาเป็นสมุนไพร

เพื่อใช้เป็นยารักษาความเจ็บป่วยมาตั้งแต่บรรพบุรุษและได้มีการถ่ายทอดมาสู่ลูกหลานจนถึง

ปัจจุบนั จากคาํบอกเล่าของนายไกรสิทธ์ิ สิทธิโชดก ผูน้าํชุมชนบา้นแสนใจพฒันา กล่าววา่  

“การท่องเท่ียวเชิงสุขภาพชุมชนอาข่าบา้นแสนใจพฒันา จึงไดเ้กิดข้ึนเม่ือตน้ปี 

พ.ศ. 2549 เพื่อจะไดน้าํเสนอเร่ืองราวการดูแลสุขภาพแบบชนเผ่าอาข่า โดยริเร่ิมเกิดจากงานวิจยั

และการนําร่องท่องเท่ียวในรูปแบบอาสาสมคัรต่างประเทศโดยสมาคมอาข่าฯ ร่วมกบัแกนนํา

ผู ้สูงอายุ หมอพื้นบ้าน เยาวชน สตรี กรรมการท้องถ่ิน เพื่อเผยแพร่แหล่งความรู้วิถีชีวิตสู่

สาธารณชน สร้างรายไดเ้สริม และสร้างความตระหนกัในการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ รวมทั้ง

การสืบสานเรียนรู้พืชสมุนไพร  ความภูมิใจวฒันธรรมวิถีของชุมชน ดงันั้นส่ิงน้ีจึงเป็นจุดเร่ิมของ

การเตรียมความพร้อมเพื่อตอบรับการท่องเท่ียวจากภายนอกท่ีจะเขา้มาสู่ชุมชนของชนเผา่อาข่า โดย

การจดัตั้ งศูนย์ศึกษาสุขภาพอาข่า ฮาหน่ี ทาํการศึกษาและทาํการเก็บรวบรวมข้อมูลสมุนไพร 

สรรพคุณ การนาํไปใชป้ระโยชน์เพื่อเป็นแหล่งเรียนรู้สมุนไพรและอนุรักษ์สมุนไพรในชุมชนไว ้ 

ทั้งยงัพฒันาเป็นแหล่งท่องเท่ียวโดยการนาํสมุนไพรมาประยุกตใ์ชก้บัการท่องเท่ียวในรูปแบบของ

อาข่าสปา การนาํภูมิปัญญาทอ้งถ่ินในเร่ืองสมุนไพรของชาวอาข่ามาใช้กบัการท่องเท่ียวจึงสร้าง

ประโยชน์ใหชุ้มชน โดยการนาํนกัท่องเท่ียวศึกษาเส้นทางสมุนไพรในชุมชนเป็นการเรียนรู้ร่วมกบั

เยาวชนและคนในหมู่บา้น จึงไดจ้ดัตั้งโรงเรียนป่าไม ้เพื่อขยายความรู้ในเร่ืองพืชพนัธ์ุไมท่ี้สามารถ

เป็นสมุนไพรไดใ้ห้แก่เยาวชน รวมถึงนกัท่องเท่ียวท่ีสนใจ” (ไกรสิทธ์ิ สิทธิโชดก: สัมภาษณ์ 26 

พฤศจิกายน 2554) 

กรณีบา้นอาข่าอาแป มีผูน้าํชุมชนคือ นายอาแป อามอ ท่ีนาํชาวบา้นอพยพมาตั้งถ่ิน

ฐานยงัท่ีตั้ งปัจจุบัน ได้เป็นตัวแทนของชาวบ้านในการประสานงานกับภาครัฐเพื่อขอความ
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ช่วยเหลือทางดา้นโครงสร้างพื้นฐาน (ไฟฟ้า ถนน) เขา้สู่หมู่บา้นพร้อมกนัน้ียงัไดช้กันาํชาวบา้นให้

เห็นความสาํคญัของการท่องเท่ียวซ่ึงเป็นการสร้างรายไดใ้หแ้ก่ชาวบา้น  

ดงัเช่นกรณีเดียวกนักบับา้นอาผา่พฒันา ซ่ึงไดรั้บการสนบัสนุนจากเทศบาลตาํบล

แม่ยาวให้เป็นหมู่บ้านการท่องเท่ียวในรูปแบบโฮมสเตย์ รวมถึงการอบรมให้ความรู้ทางการ

ท่องเท่ียวแก่ผูน้าํชุมชน โดยในขณะนั้นมีผูน้าํชุมชน คือ นายอาผา่ เฌอมือ ตาํแหน่งผูใ้หญ่บา้น ให้

การสนบัสนุนและนาํชาวบา้นท่ีมีความสนใจเขา้ร่วมรับการอบรมจากหน่วยงานภาครัฐ ไดรั้บการ

สนบัสนุนงบประมาณโครงสร้างพื้นฐานต่าง ๆ เช่น ถนนเขา้สู่หมู่บา้น ระบบนํ้าอุปโภคบริโภค 

“เราไดใ้ห้ความร่วมมือกบัทางภาครัฐท่ีเขา้มาขอให้หมู่บา้นส่งชาวบา้นเขา้อบรม

เร่ืองการท่องเท่ียวมาเกือบ 4 ปี ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2549 และไดส่้งเสริมให้ชาวบา้นเปิดบา้นพกัตอ้นรับ

นักท่องเท่ียว แต่ชาวบ้านต้องรักษาประเพณี พิธีกรรมของอาข่าเอาไว้ด้วย” (อาผ่า เฌอมือ: 

สัมภาษณ์ 26 พฤศจิกายน 2554) 

 

การพฒันาบ้านพกัสู่การรับรองมาตรฐานโฮมสเตย์ไทย 

เน่ืองดว้ยนโยบายของภาครัฐในการส่งเสริมการท่องเท่ียวให้ไดม้าตรฐาน สํานกั

พฒันาการท่องเท่ียว กระทรวงการท่องเท่ียวและกีฬา จึงดาํเนินการจดัสร้างมาตรฐานโฮม สเตยไ์ทย

เพื่อประเมินชุมชนท่ีมีการดาํเนินกิจการโฮมสเตย ์ อนัเป็นส่ิงท่ีสะทอ้นให้เห็นถึงคุณภาพของการ

พฒันาท่ีพกัสําหรับบริการนักท่องเท่ียวของชุมชนมาตรฐานน้ีถูกนาํมาใช้ในชุมชนอาข่าท่ีมีการ

ท่องเท่ียว ดงัเช่น กรณีบา้นอาผา่พฒันาท่ีไดผ้่านการรับรองมาตรฐานโฮมสเตยไ์ทยมาแลว้ 2 คร้ัง 

ในปีพ.ศ. 2552-2554 และในปี พ.ศ. 2554-2557 โดยทางเทศบาลตาํบลแม่ยาว และสํานกังานการ

ท่องเท่ียวและกีฬา จงัหวดัเชียงราย เป็นหน่วยงานสนบัสนุนใหแ้ก่ชุมชน 

อีกหน่ึงตวัอย่างของมาตรฐานบ้านพกัโฮมสเตย์ คือ การดาํเนินการให้บริการ

บา้นพกัในรูปแบบโฮมสเตยบ์า้นอาข่าอาแป ท่ีไดรั้บการส่งเสริมจากองคก์ารบริหารส่วนตาํบลดอย

ฮาง เพื่อให้บา้นพกัของชาวบา้นมีความพร้อมในการรองรับนกัท่องเท่ียวจากการสัมภาษณ์สมาชิก

โฮมสเตยบ์า้นอาข่าอาแป กล่าววา่    

“ในปี พ.ศ. 2550 คนในชุมชนไดเ้ห็นนกัท่องเท่ียวเขา้มาในหมู่บา้นมากข้ึนและ

นกัท่องเท่ียวได้ซ้ือสินคา้หัตถกรรมของชาวบา้นทาํให้เกิดรายได้ จึงทาํให้ชาวบา้นในชุมชนได้

รวมกลุ่มจดัตั้งบา้นพกัโฮมสเตย์ข้ึนในหมู่บา้นทาํให้มีรายได้เพิ่มข้ึนจากการท่องเท่ียวนอกจาก

อาชีพทาํการเกษตร  ได้รับการส่งเสริมให้เป็นหมู่บา้นการท่องเท่ียวจากหน่วยงานภาครัฐ ได้แก่ 

องคก์รบริหารส่วนตาํบลดอยฮาง กระทัง่ไดรั้บการรับรองมาตรฐานโฮมสเตยใ์นปี พ.ศ. 2551-2552 

และในปี พ.ศ. 2553-2555” (อาจู เยซอ: สัมภาษณ์ 7 มกราคม 2555) 
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การท่องเท่ียวของบา้นองัหล่ออาข่า มีการดาํเนินการจดับา้นพกัให้นกัท่องเท่ียวใน

รูปแบบโฮมสเตยเ์ช่นเดียวกนั ชุมชนจึงเกิดการรวมกลุ่มเพื่อจดัทาํบา้นพกัโฮมสเตยแ์ละตั้งตวัแทน

ของชุมชนเป็นผูน้าํชุมชนทาํหนา้ท่ีประสานงานกบัหมู่บา้นใกลเ้คียงท่ีดาํเนินการโฮมสเตยก่์อนหนา้

นั้น นอกจากน้ีมีการประสานงานกับหน่วยงานภาครัฐเพื่อเข้ารับการอบรมความรู้มาตรฐาน     

โฮมสเตยไ์ทย พร้อมทั้งทาํการเปิดโฮมสเตยอ์ย่างเป็นทางการในวนัท่ี 20 กนัยายน พ.ศ. 2550 จน

สามารถยืน่ขอรับรองมาตรฐานโฮมสเตยไ์ทยในปี พ.ศ. 2552-2554 (สํานกังานพฒันาการท่องเท่ียว, 

2553)   

จากการสํารวจการท่องเท่ียวของบ้านเจียงจาใส พบว่าชุมชนน้ีเป็นชุมชนท่ีมี

นกัท่องเท่ียวเขา้มาเท่ียวชมวิถีชีวิตชนเผา่ จึงไดรั้บการสนบัสนุนจากองค์การบริหารส่วนตาํบลแม่

สลองให้บา้นเจียงจาใสเป็นหมู่บา้นการท่องเท่ียว Tourism Village และในปี พ.ศ. 2549 เปิดให้

นกัท่องเท่ียวเขา้ชมวถีิชีวติของชุมชนบา้นเจียงจาใส จนกระทัง่ในปัจจุบนัเป็นหมู่บา้นการท่องเท่ียว

ท่ีเช่ือมโยงกบัหมู่บา้นสันติคีรีซ่ึงเป็นแหล่งท่องเท่ียวสาํคญัของดอยแม่สลอง  

สรุปไดว้า่ การท่องเท่ียวของชุมชนชาวอาข่า จงัหวดัเชียงราย ในช่วงระยะน้ีเป็นผล

ท่ีเกิดข้ึนจากการส่งเสริมการท่องเท่ียวจากภาครัฐและภาคเอกชนเพื่อให้ชุมชนมีรายไดเ้พิ่มข้ึนเพื่อ

เป็นการตอบสนองต่อกระแสการคา้และการท่องเท่ียวของจงัหวดัเชียงราย  ผูน้าํชุมชนมีบทบาทเป็น

ผูมี้ส่วนได้ส่วนเสียจากการท่องเท่ียวและเป็นผู ้ประสานงานระหว่างหน่วยงานภาครัฐและ

ภาคเอกชนกบัชาวบา้นในชุมชน ชาวบา้นในชุมชนมีการเรียนรู้เก่ียวกบัการท่องเท่ียวมากยิ่งข้ึน มี

การแลกเปล่ียนเรียนรู้ระหว่างนักท่องเท่ียวและมคัคุเทศก์กับชาวบ้านในชุมชน เกิดกิจกรรม

ให้บริการทางการท่องเท่ียวเพิ่มมากข้ึน เช่น การบริการบา้นพกัโฮมสเตย ์และการขายของท่ีระลึก 

เป็นตน้  

 

ระยะที่ห้า การเปลี่ยนแปลงของการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชน (พ.ศ. 2551-

ปัจจุบัน) 

ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2551 เป็นตน้มา เป็นช่วงระยะเวลาท่ีเกิดกระบวนการเรียนรู้ในชุมชน

กล่าวคือ ผูน้าํและชาวบา้นในชุมชนอาข่าไดร่้วมเรียนรู้กระบวนการพฒันาการท่องเท่ียวท่ีผา่นมาวา่

เป็นการพฒันาคุณภาพชีวิตของคนในชุมชน โดยประเด็นหลกั ไดแ้ก่ชุมชนมีแนวคิดในการนาํการ

ท่องเท่ียวเป็นเคร่ืองมือในการอนุรักษท์รัพยากรทางธรรมชาติและวฒันธรรม ผลประโยชน์ท่ีคนใน

ชุมชนไดรั้บจากการท่องเท่ียวคือการพฒันาคุณภาพชีวิตให้ดีข้ึน แต่ในขณะเดียวกนัผลกระทบจาก

การท่องเท่ียวทางลบยอ่มก่อใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงของชุมชนในดา้นต่างๆ เช่นเดียวกนั  



 

150 

 

สําหรับประเด็นของการนําการท่องเท่ียวเป็นเคร่ืองมือในการอนุรักษ์ทรัพยากร 

ธรรมชาติและวฒันธรรม กล่าวได้ว่าการท่องเท่ียวโดยชุมชนของชนเผ่าอาข่ามีการสร้างจุดเด่นเป็น

เอกลกัษณ์ของการท่องเท่ียว ไดแ้ก่ รูปแบบการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ  การท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรม การ

ท่องเท่ียวเชิงสุขภาพ โดยการท่องเท่ียวในแต่ละชุมชนมีการนาํภูมิปัญญาทอ้งถ่ินมาประยุกตเ์ขา้เป็น

ส่วนหน่ึงของกิจกรรมการท่องเท่ียว เช่น การใช้สมุนไพรสู่อาข่าสปา อาหารเพื่อสุขภาพอาข่า 

ตลอดจนการทอผา้และปักผา้เป็นสินคา้ของท่ีระลึก เป็นตน้ดงัเช่น บา้นแสนใจพฒันาและบา้นห้วย

ข้ีเหล็ก ท่ีมุ่งให้คนในชุมชนตอ้งรู้จกัและเห็นคุณค่าของทรัพยากรในชุมชนของตนสามารถท่ีจะ

นํามาจัดการการท่องเท่ียวได้อย่างคุ้มค่าและย ัง่ยืนให้ความใส่ใจในฐานะเจ้าของและผู ้ดูแล

ทรัพยากรการท่องเท่ียวทางดา้นธรรมชาติและวฒันธรรมประเพณีทอ้งถ่ินโดยการนาํมาประยุกตเ์ขา้

สู่การท่องเท่ียวท่ีใหค้วามสําคญัต่อชุมชนในระดบัตน้ๆ นอกจากนั้นยงัเนน้การท่ีชุมชนตอ้งไดรั้บ

ประโยชน์จากการท่องเท่ียวอยา่งเป็นรูปธรรมและเห็นผลโดยไม่เกิดผลกระทบต่อสภาพของชุมชน

หรือเกิดผลกระทบท่ีนอ้ยท่ีสุด 

จากคาํบอกเล่าของนายไกรสิทธ์ิ สิทธิโชดก กรรมการการท่องเท่ียวบา้นแสนใจ

พฒันา ระบุวา่ ความสนใจและตอ้งการท่ีจะอนุรักษป่์าชุมชนของบา้นแสนใจพฒันา ท่ีเป็นแหล่งนํ้ า 

แหล่งอาหารและสมุนไพรของชุมชน โดยเฉพาะยาท่ีไดจ้ากป่า เน่ืองจากชาวอาข่ารู้จกัการใชต้น้ไม ้ 

ตน้หญา้ มาเป็นสมุนไพรเพื่อใชเ้ป็นยารักษาความเจ็บป่วยมาตั้งแต่บรรพบุรุษและไดมี้การถ่ายทอด

มาสู่ลูกหลานจนถึงปัจจุบนั (ไกรสิทธ์ิ สิทธิโชดก: สัมภาษณ์ 26 พฤศจิกายน 2554)  

การเปล่ียนแปลงรูปแบบการท่องเท่ียวแบบมวลชนเป็นการท่องเท่ียวโดยชุมชน

ส่วนหน่ึงมาจากพฤติกรรมนกัท่องเท่ียวท่ีเร่ิมหนัมาอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม และตอ้งการการเดินทางท่ี

ไดส้ัมผสักบัเจา้ของทอ้งถ่ินโดยตรง ซ่ึงสอดคลอ้งกบัการสัมภาษณ์นกัท่องเท่ียวท่ีไดเ้ดินทางเขา้สู่

หมู่บา้นของชนเผา่อาข่า ดงัน้ี 

จากการสัมภาษณ์นกัท่องเท่ียวท่ีเขา้มาเท่ียวในหมู่บา้นอาข่าอาแป ในประเด็นของ

การตดัสินใจมาเท่ียวในหมู่บา้นชนเผา่อาข่า ระบุไดว้า่ ตอ้งการมาชมวิถีชีวิตของชนเผ่า  มาอยู่กบั

ชาวบา้น และสัมผสักบัธรรมชาติ (Trudy Gloria: สัมภาษณ์ 7 มกราคม 2555) 

นกัท่องเท่ียวจากประเทศอิสราเอลท่ีเขา้มาพกับา้นโฮมสเตยใ์นหมู่บา้นอาผา่พฒันา 

ระบุว่า ตนเองตอ้งการพกัผ่อนและหาวนัหยุดมาเพื่อสัมผสักบัธรรมชาติ และตอ้งการเห็นการใช้

ชีวติของชนเผา่ (Adam Christopher: สัมภาษณ์ 23 มกราคม 2555) 

จากขอ้มูลทั้งหมดขา้งตน้กล่าวไดว้า่ การท่องเท่ียวในระยะ พ.ศ. 2551 ถึงปัจจุบนั 

ชุมชนผ่านกระบวนการเรียนรู้และดาํเนินการเพื่อพฒันาการท่องเท่ียว ทั้งน้ีมาจากพฤติกรรมของ

นักท่องเท่ียวท่ีตอ้งการสัมผสัวิถีชีวิตของชนเผ่าท่ีแทจ้ริง ทาํให้จาํนวนของนักท่องเท่ียวท่ีเขา้สู่
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หมู่บา้นมีมากข้ึนตามไปดว้ย  การแสวงหาแหล่งท่องเท่ียวใหม่ท่ีมีศกัยภาพสูงมาใชใ้นกิจกรรมการ

ท่องเท่ียวทาํให้แหล่งท่องเท่ียวท่ีเร่ิมมีความเส่ือมโทรมขยายวงกวา้งออกไป ในขณะเดียวกนัการ

ท่องเท่ียวก็ได้ส่งผลกระทบท่ีเป็นปัญหาทางด้านเศรษฐกิจของชุมชน คือ การกระจุกตัวของ

ผลประโยชน์จากการท่องเท่ียวในชุมชน รวมถึงผลกระทบท่ีมีต่อสังคมวฒันธรรมท่ีเป็นปัญหา

ใหแ้ก่ชุมชน ไดแ้ก่ กิจกรรมทางการท่องเท่ียวดา้นลบท่ีเกิดข้ึนเสมอในชุมชน ไดแ้ก่ ปัญหาการลอก

เลียนพฤติกรรมนกัท่องเท่ียว ปัญหายาเสพติด เป็นตน้ ดงันั้นชุมชนท่ีดาํเนินการท่องเท่ียวทั้ง 6 แห่ง

ในพื้นท่ีวิจยัคร้ังน้ี จึงรวมตวัเพื่อก่อให้เกิดความร่วมมือและการแลกเปล่ียนประสบการณ์ของการ

จดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน และการเขา้ร่วมเป็นสมาชิกในเครือข่ายทางการท่องเท่ียวโดยชุมชนและ

ปัจจุบนัเขา้ร่วมเป็นสมาชิกเครือข่ายอาข่าเอเซีย ภายใตก้ารดาํเนินงานของสมาคมเพื่อการศึกษาและ

วฒันธรรมชาวอาข่า จงัหวดัเชียงราย โดยมีวตัถุประสงค์หลกัเพื่ออนุรักษฟ้ื์นฟูวฒันธรรมของชาว

อาข่า ส่งเสริมใหช้าวอาข่ามีความเป็นผูน้าํ สามารถวางแผนวเิคราะห์ ตดัสินใจและกาํหนดทางเลือก

พฒันาชนเผ่าได ้เครือข่ายการท่องเท่ียวโดยชุมชนมีพนัธกิจ คือ พฒันาศกัยภาพคนอาข่าด้วยการ

สร้างผูน้าํเด็ก เยาวชน เพื่อการทาํงานดา้นสืบสานชาติพนัธ์ุพร้อมทั้งพฒันาบทบาทสตรีและเชิดชู

ผูสู้งอายุให้เป็นท่ียอมรับของสังคม ขณะเดียวกนัยงัสืบสานอนุรักษว์ฒันธรรมประเพณีดั้งเดิมโดย

เน้นพฒันาด้านอาชีพและส่ิงแวดล้อมให้สามารถอยู่ร่วมกบัธรรมชาติและพึ่ งพาตนเองได้ เพื่อ

ยกระดบัใหช้นเผา่อาข่ามีสิทธ์ิมีเสียง ไดรั้บการยอมรับจากสังคม มีศกัด์ิศรีตามกฎหมายและระบอบ

ประชาธิปไตย นอกจากน้ียงัรณรงคผ์า่นส่ือประชาสัมพนัธ์ต่าง ๆ ให้สาธารณชนเขา้ใจชนเผา่อาข่า

และสร้างเครือข่ายชนเผา่อาข่าลุ่มนํ้าโขง ไดแ้ก่ พม่า จีน ลาว ไทย เวยีดนาม 

ทั้งน้ี ผลการวิจยัสามารถสรุปเป็นตารางแสดงพฒันาการทางการท่องเท่ียวโดย

ชุมชนของชนเผา่อาข่า จงัหวดัเชียงราย รายหมู่บา้น ไดด้งัต่อไปน้ี 
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ตาราง  4  พฒันาการทางการท่องเท่ียวโดยชุมชนของชนเผา่อาข่า จงัหวดัเชียงราย รายหมู่บา้น 

 

ช่ือหมู่บ้าน 

พฒันาการท่องเทีย่วตามระยะเวลา 

ระยะแรก 

(พ.ศ.2529-2534) 

ระยะทีส่อง 

(พ.ศ.2535-2540) 

ระยะทีส่าม 

(พ.ศ.2541-2544) 

ระยะทีส่ี่ 

(พ.ศ.2545-2550) 

ระยะทีห้่า 

(พ.ศ.2551-ปัจจุบัน) 

พืน้ทีอ่าํเภอเมอืง      

บา้นอาผา่พฒันา - พ.ศ.2529 นโยบายของรัฐเปิด

ศกัราชแห่งการท่องเท่ียวจงัหวดั

เชียงราย สอดรับกบัแผนพฒันา

เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ

ฉบบัท่ี 5-6 (พ.ศ.2525-2534) ให้

จงัหวดัเชียงรายเป็นศูนยก์ลาง

การผลิตสินคา้เกษตรและ

อุตสาหกรรมการท่องเท่ียว 

 

- พ.ศ.2535 การท่องเท่ียวแบบ

ทวัร์ป่าโดยบริษทันาํเท่ียว

จากจงัหวดัเชียงใหม่อาศยั

ชาวบา้นเป็นลูกหาบใหก้บั

นกัท่องเท่ียวระหวา่ง

เส้นทางเดินป่า 

- องคก์รอิสระ(มูลนิธิกระจก

เงา)นํานักท่องเท่ียวกลุ่ม

อาสาสมคัรเขา้สู่หมู่บา้น 

ยทุธศาสตร์การพฒันาการ

ท่องเท่ียวของจงัหวดั

เชียงรายท่ีสนบัสนุนใหก้าร

ท่องเท่ียวในพ้ืนท่ีมีลกัษณะ

การท่องเท่ียวเชิงนิเวศและ

การท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรม

โดยการส่งเสริมการให ้

บริการทางการท่องเท่ียว 

ดงัน้ี 

- การพฒันาถนนเขา้สู่

หมู่บา้น 

- การพฒันาไฟฟ้า  

- การพฒันาการศึกษา 

- การพฒันาสาธารณสุข 

- ภาครัฐ(เทศบาลตาํบลแม่

ยาวร่วมกบัผูน้าํชุมชนมี

บทบาทในการกระตุน้ให้

ชาวบา้นไดรั้บการเรียนรู้

ดา้นการบริการทางการ

ท่องเท่ียว ไดแ้ก่ บา้นพกั

รูปแบบโฮมสเตย ์เส้นทาง

เดินป่า 

 

- หมู่บา้นเขา้รับการประเมิน

และไดรั้บรองมาตรฐาน

โฮม สเตยไ์ทย ปี 2552-

2554 และ ปี 2555-2557 
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ตาราง  4  (ต่อ) 

 

ช่ือหมู่บ้าน 

พฒันาการท่องเทีย่วตามระยะเวลา 

ระยะแรก 

(พ.ศ.2529-2534) 

ระยะทีส่อง 

(พ.ศ.2535-2540) 

ระยะทีส่าม 

(พ.ศ.2541-2544) 

ระยะทีส่ี่ 

(พ.ศ.2545-2550) 

ระยะทีห้่า 

(พ.ศ.2551-ปัจจุบัน) 

บา้นอาข่าอาแป  - พ.ศ. 2536 การท่องเท่ียวแบบ

ทวัร์ป่าโดยบริษทันาํเท่ียวจาก

จงัหวดัเชียงใหม่และผูน้าํ

ชุมชนไดร่้วมลงทุนกบั

ชาวต่างชาติเปิดเกสตเ์ฮาส์ 

- องค์กรอิสระ(มูลนิธิกระจก

เง า ) นํา นัก ท่ อ ง เ ท่ี ย วก ลุ่ ม

อาสาสมคัรเขา้สู่หมู่บา้น 

 - ภาครัฐ(องคก์รบริหารส่วน

ตาํบลดอยฮางร่วมกับผูน้ ํา

ชุมชนมีบทบาทสนับสนุน

ใ ห้ ช า ว บ้ า น ทํ า ก า ร

ท่ อ ง เ ท่ี ย ว  เ ช่ น บ้า น พัก

โฮมสเตย ์ เส้นทางเดินป่า 

- พ . ศ . 2553 เ ข้ า ร่ ว ม เ ป็ น

ส ม า ชิ ก เ ค รื อ ข่ า ย ก า ร

ท่องเท่ียวโดยชุมชนของ

จงัหวดัเชียงราย 

พืน้ทีอ่าํเภอแม่ฟ้าหลวง      

บา้นแสนใจพฒันา - พ.ศ.2529 นโยบายของรัฐเปิด

ศกัราชแห่งการท่องเท่ียว

จงัหวดัเชียงราย สอดรับกบั

แผนพฒันาเศรษฐกิจและ

สังคมแห่งชาติฉบบัท่ี 5-6 

(พ.ศ.2525-2534) ใหจ้งัหวดั

เชียงรายเป็นศูนยก์ลางการ

ผลิตสินคา้เกษตรและ 

พ.ศ.2540 การส่งเสริมการ

ท่องเท่ียวโดยชุมชนของ

สถาบนัการท่องเท่ียวโดย

ชุมชน 

ยทุธศาสตร์การพฒันาการ

ท่องเท่ียวของจงัหวดัเชียงราย

สนบัสนุนใหก้ารท่องเท่ียวใน

พ้ืนท่ีมีลกัษณะการท่องเท่ียว

เชิงนิเวศและการท่องเท่ียวเชิง

วฒันธรรมโดยการส่งเสริม

การใหบ้ริการทางการ

ท่องเท่ียว ดงัน้ี 

- พ.ศ. 2549 การท่องเท่ียวนาํ

ร่องในรูปแบบอาสาสมคัร

ต่างประเทศโดยสมาคมอา

ข่ า จัง หวัด เ ชี ย ง ร า ย จา ก

งานวจิยั(สกว.) 

- พ.ศ.2550 ผูน้าํชุมชนมี

บทบาทในการส่งเสริมให้

เกิดการท่องเท่ียวเชิง

สุขภาพในชุมชน 

- พ.ศ.2553เขา้ร่วมเป็น

สมาชิกเครือข่ายการ

ท่องเท่ียวโดยชุมชนของ

จงัหวดัเชียงราย 
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ตาราง  4  (ต่อ) 

 

ช่ือหมู่บ้าน 

พฒันาการท่องเทีย่วตามระยะเวลา 

ระยะแรก 

(พ.ศ.2529-2534) 

ระยะทีส่อง 

(พ.ศ.2535-2540) 

ระยะทีส่าม 

(พ.ศ.2541-2544) 

ระยะทีส่ี่ 

(พ.ศ.2545-2550) 

ระยะทีห้่า 

(พ.ศ.2551-ปัจจุบัน) 

 อุตสาหกรรมการท่องเท่ียว 

- พ.ศ. 2531โครงการพฒันา

ดอยตุง โดยการฟ้ืนฟปู่า

และพฒันาสภาพชีวติของ

ชาวเขาใหอ้ยูดี่กินดี 

 - การพฒันาถนนเขา้สู่หมู่บา้น 

- การพฒันาไฟฟ้า  

- การพฒันาการศึกษา 

- การพฒันาสาธารณสุข 

  

บา้นเจียงจาใส  - พ.ศ. 2539  การร่วมกนัของ

บา้นสันติคีรีกบัองคก์ร

บริหารส่วนตาํบลแม่สลอง

นอกจดังานเทศกาลชิมชา 

ซากุระบาน อาหารชนเผา่ 

ดอยแม่สลอง ทาํใหชุ้มชน

เปิดใหบ้ริการบา้นพกัแก่

นกัท่องเท่ียว 

 - พ.ศ.2549 ไดรั้บการ

สนบัสนุนจากองคก์ร

บริหารส่วนตาํบลแม่สลอง

นอกใหเ้ป็นหมู่บา้นการ

ท่องเท่ียว (Tourism 

Village) 

 

บา้นองัหล่ออาข่า    เกิดการรวมกลุ่มของ

ชาวบา้นในหมู่บา้นเพ่ือจดัทาํ

บา้นพกัโฮมสเตย ์

ไดรั้บการสนบัสนุนจากภาครัฐ

ใหป้ลูกพืช ผลไม ้เมืองหนาว

และผลิตภณัฑข์องท่ีระลึก เพ่ือ

ส่งเสริมรายไดจ้ากการท่องเท่ียว 

 



155 
155 

 

ตาราง  4  (ต่อ) 

 

ช่ือหมู่บ้าน 

พฒันาการท่องเทีย่วตามระยะเวลา 

ระยะแรก 

(พ.ศ.2529-2534) 

ระยะทีส่อง 

(พ.ศ.2535-2540) 

ระยะทีส่าม 

(พ.ศ.2541-2544) 

ระยะทีส่ี่ 

(พ.ศ.2545-2550) 

ระยะทีห้่า 

(พ.ศ.2551-ปัจจุบัน) 

พืน้ทีอ่าํเภอแม่สรวย      

บา้นหว้ยข้ีเหลก็ พ.ศ. 2529 นโยบายของรัฐ

เปิดศกัราชแห่งการท่องเท่ียว

จงัหวดัเชียงราย สอดรับกบั

แผนพฒันาเศรษฐกิจและ

สังคมแห่งชาติฉบบัท่ี 5-6 

(พ.ศ.2525-2534) ใหจ้งัหวดั

เชียงรายเป็นศูนยก์ลางการ

ผลิตสินคา้เกษตรและ

อุตสาหกรรมการท่องเท่ียว 

 

- พ.ศ.2535มลูนิธิอาสาสมคัร

เพ่ือสังคม (มอส.) และ

สถาบนัการท่องเท่ียวโดย

ชุมชน ใชก้ารท่องเท่ียว

เป็นเคร่ืองมือพฒันาสังคม 

- พ.ศ. 2540 ไดรั้บเลือกจาก

สมาคมเพ่ือการศึกษาและ

พฒันาอาข่าใหเ้ป็นพ้ืนท่ี

นาํร่องเร่ืองการท่องเท่ียว

โดยชุมชน ศึกษารวบรวม

หาความหมายของ

ประเพณีพิธีกรรมและอตั

ลกัษณ์ของชนเผา่ 

ยทุธศาสตร์การพฒันาการ

ท่องเท่ียวของจงัหวดั

เชียงรายสนบัสนุนใหก้าร

ท่องเท่ียวในพ้ืนท่ีมีลกัษณะ

การท่องเท่ียวเชิงนิเวศและ

การท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรม

โดยการส่งเสริมการ

ใหบ้ริการทางการท่องเท่ียว 

ดงัน้ี 

  - การพฒันาถนนเขา้สู่

หมู่บา้น 

  - การพฒันาไฟฟ้า  

  - การพฒันาการศึกษา 

  - การพฒันาสาธารณสุข 

การรวมกลุ่มของชาวบา้นใน

การจดัทาํบา้นพกัในรูปแบบ

โฮมสเตย ์

เป็นหมู่บา้นท่ียงัคงเป็น

ตน้แบบของหมู่บา้นอาข่าท่ี

อนุรักษว์ฒันธรรมและวถีิ

ชีวติของชาวอาข่า 
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ส่วนสรุป  

ผลพัฒนาการทางการท่องเท่ียวโดยชุมชนของชนเผ่าอาข่า จังหวดัเชียงราย 

สามารถวิเคราะห์ได้ว่า ชนเผ่าอาข่ามีสภาพการตั้งถ่ินฐานอยู่ตามแนวสันเขา มีทรัพยากรทาง

ธรรมชาติท่ีเก้ือหนุนเป็นอยา่งดีต่อการท่องเท่ียว รวมถึงวฒันธรรมของชุมชนท่ียงัคงการรักษาไวซ่ึ้ง

วถีิชีวติ (การแต่งกาย ท่ีอยูอ่าศยั และอาหาร) ประเพณีและพิธีกรรมตามรอบปีปฏิทิน อนัเป็นเสน่ห์

ดึงดูดให้นักท่องเท่ียวเดินทางเขา้สู่ชุมชน การเร่ิมตน้ของการท่องเท่ียวเข้าสู่ชุมชนชนเผ่าอาข่า 

จงัหวดัเชียงราย เกิดข้ึนในปี พ.ศ. 2529 นโยบายของรัฐเปิดศกัราชแห่งการท่องเท่ียวจงัหวดัเชียงราย 

สอดรับกบัแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบบัท่ี 5-6 (พ.ศ. 2525-2534) ใหจ้งัหวดัเชียงราย

เป็นศูนยก์ลางการผลิตสินคา้เกษตรและอุตสาหกรรมการท่องเท่ียว และต่อมาในปี พ.ศ. 2535 เป็นปี

ท่ีภาครัฐประกาศให้เป็นปีท่องเท่ียวไทย และทางจงัหวดัเชียงรายรับนโยบายของรัฐมาดาํเนินงาน

การจดังานหลายรูปแบบ เช่น งานนมสัการพระธาตุดอยตุง งานไหวส้าแม่ฟ้าหลวง เทศกาลล้ินจ่ี  

จากความตอ้งการของภาครัฐท่ีจะช่วยให้ชนเผา่มีความอยูดี่กินดี และดว้ยโครงการพระราชดาํริของ

สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี ในปี พ.ศ. 2531 ไดท้รงฟ้ืนฟูป่าให้คืนสู่สภาพท่ีชุมช้ืน การ

เปล่ียนพื้นท่ีปลูกฝ่ินเป็นพื้นท่ีปลูกชาและพืชผลการเกษตรเมืองหนาว เพื่อให้ชนเผ่ารักพื้นท่ีอยู่

อาศยัและรักษาผืนแผน่ดินไทย โดยหมู่บา้นท่ีไดรั้บการพฒันาอยูใ่นพื้นท่ีอาํเภอแม่ฟ้าหลวง ไดแ้ก่ 

บา้นองัหล่ออาข่า  บา้นเจียงจาใส บา้นแสนใจพฒันา  

การท่องเท่ียวไดเ้ขา้สู่ชุมชนอย่างเห็นเป็นรูปธรรมชดัมากยิ่งข้ึนในพื้นท่ีตาํบลแม่

ยาว อาํเภอเมือง ไดแ้ก่ บา้นอาผา่พฒันา บา้นอาข่าอาแป จากภาคเอกชน ไดแ้ก่ กลุ่มอาสาสมคัรท่ีเขา้

มาพฒันาโครงสร้างพื้นฐานของหมู่บา้น เช่น มูลนิธิอาสาสมคัรเพื่อสังคม (มอส.) สถาบนัการ

ท่องเท่ียวโดยชุมชน ท่ีมีวตัถุประสงค์เพื่อการอนุรักษ์ส่ิงแวดลอ้มและอนุรักษ์ระบบนิเวศ รวมถึง

การพฒันาทรัพยากรมนุษย ์โดยมุ่งใช้การท่องเท่ียวเป็นเคร่ืองมือในการพฒันาสังคม ส่วนมูลนิธิ  

ศุภนิมิต เป็นการนาํโดยกลุ่มอาสาสมคัรเขา้มาพกัอาศยัในหมู่บา้นในระยะเวลานานและร่วมเรียนรู้

แลกเปล่ียนวฒันธรรมกบัชาวบ้าน มีกิจกรรมการท่องเท่ียวในบริเวณแหล่งท่องเท่ียวใกล้เคียง

หมู่บา้น เช่น นํ้าตก  การเดินป่าศึกษาธรรมชาติ เป็นตน้ และในปี พ.ศ. 2535-2540 การขยายตวัของ

การท่องเท่ียวแบบทวัร์ป่าได้เขา้สู่ชุมชน โดยมคัคุเทศก์ของบริษทันาํเท่ียวจงัหวดัเชียงใหม่และ

จงัหวดัเชียงราย เกิดการจดัทาํบา้นพกัไวบ้ริการนกัท่องเท่ียว, ลูกหาบชนเผา่สําหรับช่วยมคัคุเทศก์

นาํเท่ียวกิจกรรมเดินป่า และการขายของท่ีระลึกจากงานฝีมือของชาวบา้น ซ่ึงส่ิงเหล่าน้ีทาํให้ในปี 

พ.ศ. 2540 สถาบนัการท่องเท่ียวโดยชุมชน เห็นความสําคญัในการส่งเสริมการท่องเท่ียวในหมู่บา้น

ชนเผ่า จึงได้ทาํการศึกษาวิจยัโดยใช้ชุมชนบา้นห้วยข้ีเหล็กเป็นตน้แบบในการศึกษาการจดัการ

ท่องเท่ียวโดยชุมชน 
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การเติบโตและการพฒันาของการท่องเท่ียวโดยชุมชน ในปี พ.ศ. 2541–2544 มีการ

พฒันาปัจจยัสําคญัของการท่องเท่ียว ไดแ้ก่ สาธารณูปโภคพื้นฐาน การคมนาคม ความสามารถใน

การรองรับทางการบริการ  เพื่อใหชุ้มชนเป็นแหล่งท่องเท่ียวท่ีดึงดูดใจนกัท่องเท่ียว ทั้งน้ีกล่าวไดว้า่

การท่องเท่ียวเป็นส่วนหน่ึงของการสร้างรายไดใ้ห้แก่ชุมชน โดยกิจกรรมการท่องเท่ียวจะเก่ียวขอ้ง

กบัธรรมชาติ วฒันธรรมและประเพณีของชุมชน เช่น การเดินป่าศึกษาธรรมชาติ การเรียนรู้และ

ร่วมดาํเนินชีวิตและวฒันธรรมประเพณีและชมการแสดงของชนเผ่าอาข่า การพฒันาของการ

ท่องเท่ียวโดยชุมชนมีมาอยา่งต่อเน่ือง ในปี พ.ศ. 2545–พ.ศ. 2550 มีผลท่ีเกิดข้ึนจากการส่งเสริมการ

ท่องเท่ียวจากภาครัฐและภาคเอกชนเพื่อให้ชุมชนมีรายได้เพิ่มข้ึนเป็นการตอบสนองต่อกระแส

การคา้และการท่องเท่ียวของจงัหวดัเชียงราย ผูน้าํชุมชนมีบทบาทเป็นผูมี้ส่วนไดส่้วนเสียจากการ

ท่องเท่ียวและเป็นผูป้ระสานงานระหว่างหน่วยงานภาครัฐและภาคเอกชนกบัชาวบา้นในชุมชน 

ชาวบ้านในชุมชนมีการเรียนรู้เร่ืองการท่องเท่ียวมากยิ่งข้ึน เกิดการแลกเปล่ียนเรียนรู้ระหว่าง

นกัท่องเท่ียวและมคัคุเทศก์กบัชาวบา้นในชุมชน และจากการพฒันาการท่องเท่ียวโดยชุมชนท่ีผา่น

มา ชุมชนมีประสบการณ์ในการจดัการการท่องเท่ียวโดยชุมชนเอง การเปล่ียนแปลงของการจดัการ

ท่องเท่ียวโดยชุมชน (พ.ศ. 2551-ปัจจุบนั) พบว่า ชุมชนไดผ้า่นกระบวนการเรียนรู้วา่การท่องเท่ียว

ก่อใหเ้กิดผลประโยชน์แก่คนในชุมชน แต่ก็ทาํใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงดา้นลบแก่ชุมชนเช่นเดียวกนั   

จากผลการศึกษาพฒันาการทางการท่องเท่ียวโดยชุมชนของชนเผ่าอาข่า จงัหวดั

เชียงราย ผูว้ิจยัพบวา่ ปัจจยัท่ีมีผลต่อพฒันาการทางการท่องเท่ียวโดยชุมชนของชนเผา่อาข่า ไดแ้ก่ 

ทรัพยากรทางธรรมชาติและวัฒนธรรม หน่วยงานภาครัฐและภาคเอกชน ผู ้นําชุมชน และ

ผลประโยชน์จากการท่องเท่ียว ดงันั้นผูว้ิจยัขอเสนอ ปัจจยัท่ีมีผลต่อพฒันาการทางการท่องเท่ียว

โดยชุมชนของชนเผา่อาข่า จงัหวดัเชียงราย ดงัภาพ 18 
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ภาพ  18  ปัจจยัท่ีมีผลต่อพฒันาการทางการท่องเท่ียวโดยชุมชนของชนเผา่อาข่า จงัหวดัเชียงราย  

 

จากภาพ 18 ผูว้ิจยัอธิบายไดว้่า ปัจจยัท่ีมีผลต่อพฒันาการทางการท่องเท่ียวโดย

ชุมชนของชนเผา่อาข่า จงัหวดัเชียงราย  ไดแ้ก่ 

1.  ทรัพยากรทางธรรมชาติ ประเพณีวฒันธรรม และกิจกรรมท่ีชุมชนจัดข้ึน 

เน่ืองจากทรัพยากรการท่องเท่ียวกบัทรัพยากรท่ีชุมชนใช้เป็นทรัพยากรเดียวกันท่ีใช้เป็นสินค้า

ทางการท่องเท่ียว ทรัพยากรทางธรรมชาติท่ีเก้ือหนุนเป็นอยา่งดีต่อการท่องเท่ียว รวมถึงวฒันธรรม

ของชุมชนท่ียงัคงการรักษาไวซ่ึ้งวิถีชีวิต (การแต่งกาย ท่ีอยู่อาศัย และอาหาร) ประเพณีและ

พิธีกรรมตามรอบปีปฏิทิน อนัเป็นเสน่ห์ดึงดูดใหน้กัท่องเท่ียวเดินทางเขา้สู่ชุมชน 

2.  ผูน้าํชุมชนมีบทบาทเป็นอย่างมากต่อพฒันาการทางการท่องเท่ียวโดยชุมชน

ของชนเผา่อาข่า จงัหวดัเชียงราย เน่ืองจากผูน้าํชุมชนเป็นผูป้ระสานงานกบัหน่วยงานภาครัฐและ

ทรัพยากรทาง

ธรรมชาติและ

วฒันธรรม 

หน่วยงานภาครัฐ

และภาคเอกชน 

ผลประโยชน์จากการ

ท่องเท่ียว 

ผูน้าํชุมชน 

พฒันาการ

ทางการท่องเท่ียว

โดยชุมชน 

ปัจจัยทีม่ีผลต่อพฒันาการทางการท่องเที่ยวโดยชุมชน 

ของชนเผ่าอาข่า จังหวดัเชียงราย 
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ภาคเอกชนในการสร้างรูปแบบการท่องเท่ียวท่ีมีการจดัการโดยคนในชุมชนและอยูบ่นพื้นฐานของ

ความเข้มแข็งของผูน้ําชุมชนท่ีจะคอยประสานผลประโยชน์ท่ีได้รับจากหน่วยงานภาครัฐและ

ภาคเอกชน โดยเช่ือมโยงกบัการอาศยัทรัพยากรทางธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ผสมผสานส่ิงต่าง ๆ 

ท่ีมีอยูไ่ม่วา่จะเป็นวถีิชีวติ การดาํรงชีวติ วฒันธรรม ของชุมชนมาใชเ้พื่อกิจกรรมทางการท่องเท่ียว 

3.  หน่วยงานภาครัฐและภาคเอกชน หน่วยงานภาครัฐใหก้ารส่งเสริมการท่องเท่ียว

แก่ชุมชนตามนโยบายของรัฐ ไดแ้ก่ แผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ และแผนพฒันาการ

ท่องเท่ียวของจังหวดัเชียงราย ส่วนภาคเอกชนมีเป้าหมายการส่งเสริมการท่องเท่ียวในมิติท่ี

หลากหลาย เช่น มิติดา้นส่ิงแวดลอ้ม คือ การร่วมมือในการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม มิติดา้นสังคมและ

วฒันธรรม คือ การใช้กิจกรรมการท่องเท่ียวเป็นส่วนหน่ึงของการแลกเปล่ียนเรียนรู้ของคนต่าง

วฒันธรรม ส่วนมิติดา้นเศรษฐกิจ คือ การกระจายรายไดใ้หแ้ก่ชุมชน 

4.  ผลประโยชน์จากการท่องเท่ียว ทั้งน้ีชุมชนชนเผ่าอาข่าท่ีดาํเนินการท่องเท่ียว

โดยชุมชน ตอ้งการใชก้ารท่องเท่ียวเป็นเคร่ืองมือเพื่อช่วยให้มีความเป็นอยูท่ี่ดีข้ึน โดยผลประโยชน์

จากการท่องเท่ียวมีทั้งในรูปแบบของตวัเงินและไม่ใช่ตวัเงิน (อาทิเช่น การพฒันาโครงสร้างพื้นฐาน

เพื่อรองรับการท่องเท่ียว การมีอาชีพใหม่ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการท่องเท่ียวนอกเหนือจากอาชีพเกษตร  

เป็นตน้) ดงันั้นผลประโยชน์จากการท่องเท่ียวเป็นส่ิงจูงใจอยา่งหน่ึงในการพฒันาการท่องเท่ียวโดย

ชุมชนตามลาํดบั 

 

ตอนที ่ 2  การวเิคราะห์ผลกระทบจากการท่องเทีย่วโดยชุมชน 

ทีม่ีต่อชนเผ่าอาข่า จังหวดัเชียงราย 

 

การวเิคราะห์ในตอนน้ี ไดท้าํการวเิคราะห์โดยใชก้รณีศึกษา (case study) จาํนวน 6 

หมู่บา้น โดยการศึกษาตอนน้ีเป็นการศึกษาเชิงคุณภาพ ผูว้ิจยัเก็บรวบรวมข้อมูลจากการศึกษา

เอกสารในประเด็นท่ีเก่ียวขอ้ง โดยวธีิการสํารวจพื้นท่ีวิจยั การสังเกตแบบมีส่วนร่วม การสัมภาษณ์

เชิงลึกเพื่อให้ไดข้อ้มูลท่ีตรงประเด็น โดยใช้คาํถามปลายเปิดท่ีสามารถปรับเปล่ียนไดต้ามบริบท

แวดลอ้ม ซ่ึงผูว้ิจยัเก็บขอ้มูลจากกลุ่มประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 3 กลุ่ม ไดแ้ก่ กลุ่มผูน้าํชุมชนและ

ชาวบา้น กลุ่มนักท่องเท่ียว และเจา้หน้าท่ีภาครัฐ ในประเด็นของการศึกษาจดัการท่องเท่ียวโดย

ชุมชน และผลกระทบจากการจากการท่องเท่ียวโดยชุมชน ด้านส่ิงแวดล้อม ด้านเศรษฐกิจ ด้าน

สังคม และดา้นวฒันธรรมและพิธีกรรม และเปรียบเทียบผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชน  

โดยศึกษาเป็นกรณีศึกษารายหมู่บา้น จาํนวน 6 หมู่บา้น ไดผ้ลการศึกษา ดงัน้ี 
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กรณีศึกษาที ่ 1  บ้านอาผ่าพฒันา 

 

บริบท บ้านอาผ่าพฒันา 

ผลการศึกษาพบว่า บ้านอาผ่าพฒันา ท่ีตั้ ง หมู่ ท่ี 11 ตาํบลแม่ยาว อาํเภอเมือง 

จงัหวดัเชียงราย ตั้งอยูห่่างจากตวัเมืองเชียงรายประมาณ 14 กิโลเมตร พื้นท่ีตั้งอยูเ่ป็นเนินเขา อยูใ่น

เขตปกครองของบา้นห้วยแม่ซ้าย หมู่ 11 ตาํบลแม่ยาว ซ่ึงห่างจากบา้นหลกัประมาณ 150 เมตร มี

อาณาเขตติดต่อดงัน้ี 

ทิศเหนือ    ติดต่อกบั หมู่บา้นจะแล บา้นบริวาร หมู่ 11 

ทิศใต ้       ติดต่อกบั หมู่บา้นหว้ยแม่ซา้ย หมู่ 11 

ทิศตะวนัออก ติดต่อกบั หมู่บา้นอาจ่า บา้นบริวาร หมู่ 11 

ทิศตะวนัตก    ติดต่อกบั หมู่บา้นยะฟู บา้นบริวาร หมู่ 11 

เดิมนั้นชาวบา้นอาศยัอยู่บา้นอาดุและดอยบ่อ แต่ได้อพยพลงมาอยู่ในบา้นอาผ่า

พฒันา ตั้งแต่วนัท่ี 7 เมษายน พ.ศ. 2537 เน่ืองจากถ่ินท่ีอาศยัเดิมนั้นอยูใ่กลก้บัตน้นํ้ าของแม่นํ้ าหว้ย

แม่ซ้าย กรมป่าไม้จึงได้มีนโยบายจะให้คนออกจากพื้นท่ีต้นนํ้ าโดยการจดัสรรท่ีดินทาํกินให้

ครอบครัวละ 10 ไร่ และท่ีสําคญัการตั้งหมู่บา้นใหม่อยู่ไม่ไกลจากตวัเมืองเชียงราย (ประมาณ 20 

กิโลเมตร) การคมนาคมสะดวกสบายกวา่ท่ีอยูเ่ดิมและคนในชุมชนมีความตอ้งการส่งลูกหลานเรียน

หนงัสือในตาํบลแม่ยาว อาํเภอเมือง ไดส้ะดวกมากยิง่ข้ึน   

ผูน้าํหมู่บา้นในการอพยพยา้ยถ่ิน คือ นายอาก่า เลเฉอะ ได้นาํครอบครัวรวม 25 

ครัวเรือน มาตั้งถ่ินฐานในช่วงแรก จากนั้นเร่ิมมีพี่น้องท่ีอ่ืนเขา้มาอาศยัอยู่มากข้ึน ในปัจจุบนัมี

จาํนวนครัวเรือน 43 ครัวเรือน ประชากรประมาณ 209 คน ส่วนช่ือหมู่บา้นอยา่งเป็นทางการไดจ้าก

การตั้งช่ือตามนายอาผา่ เชอมือ ซ่ึงเป็นผูน้าํชุมชนของบา้นอาผา่พฒันาหลายสมยั 
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ภาพ  19  อาณาเขตติดต่อของบา้นอาผา่พฒันา 

 

ลักษณะภูมิศาสตร์ของบ้านอาผ่าพฒันาเป็นท่ีราบระหว่างภูเขาและมีภูเขาสูง

ลอ้มรอบชุมชน การเดินทางเขา้ถึงชุมชนใชถ้นนหลกัท่ีใชส้ัญจรไปมาบนถนนลาดยาง ส่วนถนนท่ี

เขา้สู่หมู่บา้นเป็นทางลูกรังสลบักบัถนนเสริมคอนกรีตบางส่วน 

การนบัถือศาสนา ประชากรส่วนใหญ่นบัถือศาสนาพุทธ (ผี) มีความเช่ือ-พิธีกรรม 

เม่ือเกิดความไม่เขา้ใจกนัภายในชุมชนก็จะช่วยกนัคล่ีคลายเหตุการณ์นั้นก่อนโดยใชก้ฎเกณฑ์ของ

ศาสนา ซ่ึงเป็นการผอ่นปรนซ่ึงกนัและกนั  

 

              

 

 

 

 

 

 

ภาพ  20  สภาพชุมชนบา้นอาผา่พฒันา 
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การวเิคราะห์การจัดการท่องเทีย่วโดยชุมชน กรณศึีกษาบ้านอาผ่าพฒันา 

ผลการวิเคราะห์การจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนตามองค์ประกอบของการจดัการ

ท่องเท่ียวโดยชุมชน จาํนวน 4 ด้าน ได้แก่ ด้านทุนทางทรัพยากรธรรมชาติและวฒันธรรม ด้าน

องคก์รชุมชน ดา้นการจดัการ และดา้นการเรียนรู้ ไดผ้ลการศึกษาดงัน้ี 

1.  การจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน ดา้นทุนทางทรัพยากรธรรมชาติและวฒันธรรม 

ผลการวิจัยพบว่า บ้านอาผ่าพัฒนามีท่ีตั้ งชุมชนอยู่ท่ามกลางภูเขา ทรัพยากร 

ธรรมชาติของชุมชน ประกอบดว้ย ทรัพยากรป่าไม ้ มีการจดัตั้งป่าชุมชนในหมู่บา้น โดยมีการ

กาํหนดกฎระเบียบการใช้ป่าชุมชนเพื่อให้ทุกคนปฏิบติัตาม โดยมีพื้นท่ีประมาณ 980 ไร่ ซ่ึง

แบ่งเป็น ป่าอนุรักษ ์หรือป่าธรรมชาติ 354.85 ไร่ ป่าหวงห้ามทางวฒันธรรมประเพณี 8 ไร่ ใช้ใน

การประกอบพิธีเล้ียงเจา้ท่ีหมู่บา้น และป่าใชส้อย สภาพของป่าเบญจพรรณท่ีมีความสมบูรณ์อยูใ่น

เขตอุทยานแห่งชาติลาํนํ้ ากก และเขตป่าชุมชนโดยเป็นแหล่งอาหารของชาวบา้น เช่น หน่อไม ้ 

หนอนไมไ้ผ ่(รถด่วน) ผกักดู  เห็ด มีนํ้าตกหว้ยแม่ซา้ยซ่ึงเป็นนํ้าตกขนาดกลางไหลผา่นจากภูเขาเขา้

สู่หมู่บา้นโดยชาวบา้นไดใ้ชป้ระโยชน์จากลาํนํ้าสายน้ีในการอุปโภคและบริโภค  ชุมชนไดจ้ดัสร้าง

เส้นทางเดินป่าศึกษาธรรมชาติท่ีผ่านนํ้ าตกห้วยแม่ซ้ายเช่ือมไปถึงบ้านยะฟูของชนเผ่าลาหู่อีก

หมู่บา้นหน่ึง ณ จุดชมววิทะเลหมอกยะฟูบนเทือกเขาดอยบ่อ นกัท่องเท่ียวสามารถมองเห็นทิวทศัน์

ของตวัเมืองเชียงรายไดอ้ยา่งชดัเจน (ขอ้มูลจากการสาํรวจชุมชน: 25 พฤศจิกายน 2554) 

1.1 การจดัการทุนทางธรรมชาติของชุมชนเพื่อการท่องเท่ียว  

ผลการวจิยัพบวา่ บา้นอาผา่พฒันามีการกาํหนดขอบเขตการใชพ้ื้นท่ีของชุมชน

เพื่อกิจกรรมการเดินป่า เน่ืองจากวิถีชีวิตท่ีผูกพนักบัป่าตามความเช่ือ และการประกอบพิธีกรรมท่ี

เคารพบูชาส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิท่ีให้ความสมบูรณ์ในการเพาะปลูกขา้ว ขา้วโพด การหาพืชพนัธ์ในป่ามา

เป็นอาหาร รวมทั้งการล่าสัตวใ์นป่า ซ่ึงผูอ้าวุโสและผูน้าํชุมชนได้ปลูกฝังให้ชาวบา้นในชุมชน

อนุรักษป่์า โดยแบ่งประเภทป่าออกเป็น 3 ประเภท ไดแ้ก่ 1) ป่าอนุรักษเ์พื่อใชส้อย เป็นป่าท่ีชุมชน

ใชป้ระโยชน์จากป่าในการดาํรงชีพ เป็นแหล่งอาหาร ล่าสัตว ์และยาสมุนไพร 2) ป่าพิธีกรรม เป็น

ป่าท่ีมีพื้นท่ีอยู่ใกลห้รือติดกบัชุมชน เป็นการนาํความเช่ือต่อส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิมารักษาผืนป่า โดยห้ามมิ

ใหค้นในชุมชนเขา้ไปทาํลาย ล่าสัตว ์ในเขตพื้นท่ีน้ี โดยส่วนมากเป็นตานํ้าท่ีจะก่อใหเ้กิดลาํธารท่ีใช้

ในการอุปโภค บริโภคของชุมชน พื้นท่ีป่าพิธีกรรมอาข่า ได้แก่ พื้นท่ีศาลพระภูมิ พื้นท่ีบ่อนํ้ า

บริสุทธ์ิ พื้นท่ีประตูหมู่บ้าน และพื้นท่ีป่าช้า 3) ป่าชุมชน เป็นป่าท่ีชาวบ้านร่วมกนัอนุรักษ์ โดย

กาํหนดเขตกั้นเพื่อแสดงอาณาเขตท่ีชดัเจน รวมทั้งเป็นพื้นท่ีท่ีคนในชุมชนอนุญาตให้มคัคุเทศก์

ท้องถ่ินนํานักท่องเท่ียวเข้าพื้นท่ีในกิจกรรมการเดินป่า โดยสร้างความตระหนักให้เห็นถึง

ความสาํคญัของป่าใหแ้ก่นกัท่องเท่ียว  
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จากการสัมภาษณ์มคัคุเทศก์ทอ้งถ่ิน กล่าวว่า การกาํหนดขอบเขตการใช้พื้นท่ี

ในกิจกรรมการท่องเท่ียว ในการนาํนกัท่องเท่ียวเดินป่าเพื่อศึกษาธรรมชาติตอ้งมีการบอกกล่าวถึง

สถานท่ีศกัด์ิสิทธ์ิและความเช่ือของคนในชุมชน เพื่อใหน้กัท่องเท่ียวไดเ้คารพผนืป่าเช่นกนั 

“เราเช่ือว่าจอมปลวกเป็นเจา้แผ่นดิน เม่ือเดินผ่านจะทาํการเคารพโดยการวาง

ก่ิงใบไม ้ซ่ึงเป็นภูมิปัญญาในการรักษาสรรพส่ิงท่ีอาศยัอยูใ่นผืนป่า” (อาหม่ือ เฌอมือ: สัมภาษณ์ 24 

พฤศจิกายน 2554)   

1.2 การจดัการทุนทางวฒันธรรมสู่การท่องเท่ียว 

ผลการวิจยัพบว่า บา้นอาผ่าพฒันามีวิถีชีวิตของชุมชนซ่ึงสะทอ้นให้เห็นการ

ดาํเนินชีวิตสืบสานตามความเช่ือท่ีได้รับการถ่ายทอดจากบรรพบุรุษ มีการปกครองโดยการอิง

วฒันธรรมตามประเพณีและพิธีกรรมของชุมชน มีการใหเ้กียรติผูอ้าวุโสกวา่ในการตดัสินใจ ดงัเช่น

ตาํแหน่งเจ่วมา เป็นผูน้าํศาสนาของชุมชน ตาํแหน่งเจ่วหยา่เป็นตาํแหน่งรองจากเจ่วมา ซ่ึงผูน้าํทาง

ศาสนาและผูอ้าวุโสในชุมชนเป็นผูคุ้มกฎ ดูแลและรับผิดชอบตามจารีตประเพณีท่ีเคยปฏิบติัมา  

ขอ้มูลการสัมภาษณ์ผูน้าํทางศาสนา ตาํแหน่งเจ่วมา กล่าววา่   

“ในรอบปีชุมชนจึงมีประเพณี พิธีกรรมต่างๆ ซ่ึงนกัท่องเท่ียวสามารถเรียนรู้ใน

บางประเพณี พิธีกรรมท่ีชุมชนอนุญาตใหเ้ขา้ร่วมได ้เช่น พิธีโลชิ้งชา้ พิธีปีใหม่ลูกข่าง เป็นตน้ ส่วน

พิธีกรรมท่ีเป็นระดบัครอบครัว ชาวบา้นก็จะประกอบพิธีกรรมภายในครอบครัวเองซ่ึงบา้นอาผ่า

พฒันามีพิธีกรรมในรอบปี ดงัน้ี พิธีกรรมแช้จ้ีชีเออ (เก็บเมล็ดพนัธ์ุขา้ว) พิธีหม่ีจ่าเข่อหม่ีลอง (อยู่

กรรมไม่จุดไฟเผาไร่) พิธีลอ้ข่องดู่เออ (พิธีปลูกประตูหมู่บา้น)  พิธีค๊าด่าฉ่ีเออ (พิธีถวายทานให้ผี

เปรต) พิธีม้ีซ้องลอ้เออ (พิธีบูชาศาลพระภูมิเจา้ท่ี)ในส่วนของประเพณีของชุมชนตามรอบปี มีดงัน้ี 

ประเพณีข่ึมสึ ข่ึมม้ี อาเผว่ (ประเพณีเปล่ียนฤดูกาลใหม่)ประเพณีแช้คาอ่าเผ่ว (ประเพณีปลูกขา้ว) 

ประเพณีแยขู้่อาเผว่ (ประเพณีโลชิ้งชา้)ประเพณีคา้ทองอ่าเผว่ (ประเพณีปีใหม่ลูกข่าง)เป็นประเพณี

ท่ีเปิดให้นักท่องเท่ียวเท่ียวชมเพื่อเรียนรู้ร่วมกับชาวบ้านได้” (อาโหย่ เฌอมือ: สัมภาษณ์ 24 

พฤศจิกายน 2554) 

การจดัการทุนทางวฒันธรรมสู่กิจกรรมการท่องเท่ียวของบา้นอาผา่พฒันา พบวา่ 

บา้นอาผา่พฒันามีการจดัการท่องเท่ียวในรูปแบบการท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรม สัมผสัวิถีชีวิตชนเผา่ใน

รูปแบบโฮมสเตย ์การประกอบพิธีกรรม วฒันธรรมประเพณี ตามความเช่ือของชนเผา่อาข่า  

1.2.1 กาลาหล่าเฉ่อ เป็นช่ือเรียกชิงชา้สวรรคข์องชนเผ่าอาข่า ซ่ึงจะมีข้ึน  

ปีละคร้ังประมาณปลายเดือนสิงหาคมถึงตน้เดือนกนัยายน กาลาหล่าเฉ่อ จะมีลกัษณะเหมือนชิงชา้

สวรรค์ แต่จะนัง่ไดแ้ค่ 4 คน และ 4 คน ท่ีจะข้ึนไปเล่นตอ้งมีนํ้ าหนกัตวัท่ีสมดุลยก์นั เวลาหมุนแต่
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ละคนจะตอ้งช่วยกนัดว้ยการถีบส่งไปเร่ือยๆ ซ่ึงเปรียบเสมือนความขยนัและความพยายามในการ

ทาํมาหากินของชาวอาข่า 

1.2.2 ค๊าท้องอ่าแผ่ว หรือประเพณีปีใหม่ลูกข่าง เป็นประเพณีเปล่ียน

ฤดูกาลทาํมาหาเล้ียงชีพ จดัข้ึนประมาณเดือนธนัวาคมของทุกปี โดยผูช้ายทั้งเด็กและผูใ้หญ่จะมีการ

ทาํลูกข่าง “ฉ่อง” แลว้มีการละเล่นแข่งตีกนัเพื่อฉลองการเปล่ียนแปลงวยัท่ีมีอายมุากข้ึน 

1.2.3 แยขู้่อ่าแผว่  หรือประเพณีโลชิ้งชา้ 

1.2.4 การเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถ่ิน ได้แก่ ศูนย์เรียนรู้สมุนไพรชนเผ่า   

ศูนยก์ารแพทยพ์ื้นบา้นและแพทยท์างเลือก 

2. การจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน  ดา้นองคก์รชุมชน 

ผลการศึกษาประเด็นการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน ดา้นองคก์รชุมชน พบวา่ 

2.1 ระบบเครือญาติกบัการจดัการท่องเท่ียว 

ผลการวิจยัพบว่า บา้นอาผ่าพฒันามีความเขม้แข็งในการปกครองโดยการอิง

วฒันธรรมตามประเพณีและพิธีกรรมของชุมชน ระบบเครือญาติและระบบการนบัถือให้เกียรติผู ้

อาวุโส จึงทาํให้การจดัการท่องเท่ียวในชุมชนมีการดาํเนินงานโดยฝ่ายความเห็นชอบและการ

ตดัสินใจของผูน้าํชุมชนภายใตก้รอบวฒันธรรมท่ีดีงามของชาวอาข่าหน้าท่ีของผูน้าํชุมชนท่ีมีต่อ

การท่องเท่ียวของชุมชน คือ การผลกัดนัให้เกิดการท่องเท่ียวข้ึนในหมู่บา้น  การประสานงานกบั

หน่วยงานภาครัฐเพื่อขอการสนับสนุนทางการท่องเท่ียวและถ่ายทอดความรู้ความเขา้ใจข้อมูล

ทางการท่องเท่ียวใหแ้ก่คนในชุมชน 

ส่วนการดาํเนินงานขององค์กรทางการท่องเท่ียวของบ้านอาผ่าพฒันา จาก

ขอ้มูลการสัมภาษณ์กรรมการการท่องเท่ียวในประเด็นของการดาํเนินงานการท่องเท่ียวในชุมชน 

พบวา่   

“แรกเร่ิมมีการประชุมช้ีแจงการดาํเนินงานของกลุ่มอยา่งสมํ่าเสมอ แต่หลงัจาก

ดาํเนินการได้ 1 ปี มีการปรับเปล่ียนโครงสร้างกรรมการท่องเท่ียวของชุมชน ทาํให้รูปแบบการ

จดัการยงัไม่เรียบร้อยเท่าท่ีควร การประสานงานกบัหน่วยงานภายนอกชุมชนขาดความต่อเน่ือง 

เช่น คณะกรรมการโฮมสเตย ์ท่ีมีการปรับเปล่ียนคนทาํงานอยู่เสมอ เน่ืองดว้ยกรรมการชุมชนบาง

คนได้ยา้ยไปทาํงานยงัต่างประเทศ เช่นประเทศไตห้วนั และโรงงานต่างจงัหวดัในประเทศเช่น 

จงัหวดัอยุธยา จงัหวดัระยอง เป็นตน้แต่กรรมการท่ีอยู่ในหมู่บา้นก็ยงัทาํงานให้กบัชาวบา้นอยู่ใน

การประสานงาน ให้บริการแก่ผูเ้ขา้มาในหมู่บา้นไม่ว่าจะเป็นนกัท่องเท่ียวหรือเป็นคนท่ีสนใจมา

เรียนรู้กบัทางชุมชน” (อาอ่อ เฌอมือ: สัมภาษณ์ 6 มกราคม 2555) 
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2.2 บทบาทของหน่วยงานภาครัฐและภาคเอกชน  

ผลการวิจัยพบว่า  บทบาทของการสนับสนุนจากหน่วยงานภาครัฐและ

ภาคเอกชนท่ีมีต่อการท่องเท่ียวโดยชุมชนของชนเผ่าอาข่า จงัหวดัเชียงรายเร่ิมจากนโยบายของ

ภาครัฐในการพฒันาและส่งเสริมการท่องเท่ียวให้เกิดข้ึนในชุมชน โดยมีเป้าหมายในการพฒันา

คุณภาพชีวติใหมี้ความอยูดี่กินดี ซ่ึงการดาํเนินงานของภาครัฐและภาคเอกชน มีดงัน้ี 

ส่วนบทบาทในการพัฒนาคุณภาพชีวิตและสังคม ได้แก่ การดําเนินการ

ช่วยเหลือชาวบา้นใหมี้อาชีพ มีรายไดเ้พิ่มข้ึนจากภาคการเกษตรเพื่อความอยูดี่กินดีของชาวบา้นการ

พฒันาสาธารณูปโภค รวมถึงการส่งเสริมให้ฟ้ืนฟูและอนุรักษ์วฒันธรรม หน่วยงานภาครัฐท่ี

ส่งเสริมการท่องเท่ียว เช่น หน่วยงานจากภาครัฐ ไดแ้ก่ สํานกังานการท่องเท่ียวและกีฬา จงัหวดั

เชียงราย  เทศบาลตาํบลแม่ยาว หน่วยงานเอกชนท่ีมีบทบาทในการพฒันาคุณภาพชีวิตและสังคม 

ไดแ้ก่ มูลนิธิศิลปวฒันธรรมกระจกเงา มูลนิธิศุภนิมิตรสมาคมชาวอาข่าฯ เชียงรายและสมาคมอาข่า

เอเชียเป็นตน้ 

ทางด้านบทบาทในการพฒันาความรู้ด้านการท่องเท่ียว โดยการแนะนําให้

ชาวบา้นจดัการท่องเท่ียว การส่งเสริมให้เกิดคณะกรรมการเพื่อการประสานงานกบัเจา้หนา้ท่ีของ

หน่วยงานภาครัฐและหน่วยงานภายนอกอ่ืนๆ การให้ความรู้และการจดัอบรมดา้นการท่องเท่ียว

ให้แก่ผูน้ําชุมชนหน่วยงานภาครัฐท่ีส่งเสริมการท่องเท่ียว เช่น หน่วยงานจากภาครัฐ ได้แก่ 

สํานกังานการท่องเท่ียวและกีฬา จงัหวดัเชียงราย เทศบาลตาํบลแม่ยาว สถาบนัการศึกษา ไดแ้ก่ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย มหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวง มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีล้านนา  

มหาวิทยาลัยแม่โจ้  หน่วยงานภาคเอกชน ได้แก่ เครือข่ายท่องเท่ียวโดยชุมชนจงัหวดัเชียงราย

เครือข่ายท่องเท่ียวโดยชุมชนพื้นบา้นอาข่า Akha -CBT 

สําหรับบทบาทในการส่งเสริมการตลาดการท่องเท่ียวของชุมชน โดยการนาํ

ขอ้มูลของชุมชนประชาสัมพนัธ์ผ่านช่องทางส่ือต่างๆ เช่น สถานีโทรทศัน์ วิทยุ หนังสือพิมพ ์ 

วารสาร เวปไซต์ www.hilltribetour.com และwww.homestaythai.com  มีหน่วยงานภาครัฐท่ี

ส่งเสริมการตลาด ได้แก่ สํานกังานการท่องเท่ียวและกีฬา เทศบาลตาํบลแม่ยาว ส่วนหน่วยงาน

เอกชน ไดแ้ก่ เครือข่ายท่องเท่ียวโดยชุมชนจงัหวดัเชียงราย เครือข่ายท่องเท่ียวโดยชุมชนพื้นบา้น 

อาข่า Akha –CBT 

3. การจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน ดา้นการจดัการ 

ผลการศึกษาพบว่า การจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน ดา้นการจดัการของบา้นอาผ่า

พฒันา มีดงัน้ี 
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3.1 การนาํกฎ ขอ้ห้ามสําหรับประพฤติปฏิบติัของชุมชน มาใช้ในการจดัการ

ท่องเท่ียว  

ผลการวิจัยพบว่า บ้านอาผ่าพัฒนามีการดําเนินการท่ีมีความเก่ียวข้องกับ

ประเพณี พิธีกรรม ความเช่ือ ซ่ึงใชเ้ป็นขอ้ปฏิบติัของคนในชุมชนซ่ึงเป็นวิถีปฏิบติัอยู่แลว้ และได้

นาํมาใชส้าํหรับผูเ้ขา้มาเยอืนในชุมชนรวมถึงใชส้ําหรับการจดัการท่องเท่ียวเช่นกนั (ขอ้มูลจากป้าย

แสดงขอ้มูลการท่องเท่ียวของหมู่บา้น) ดงัน้ี 

3.1.1  ห้ามผิดลูกผิดเมียผูอ่ื้น เช่น ถา้มีภรรยาแลว้ ห้ามไปถูกเน้ือตอ้งตวั

หรือแตะตอ้งภรรยาคนอ่ืน ถา้ผิดลูกผิดเมียคนอ่ืนจะตอ้งโดนลงโทษดว้ยการปรับเงิน เสียหมู 1 ตวั 

และเหลา้ ถา้ไม่มีเงินก็ตอ้งไปยมืคนอ่ืนมาเสียค่าปรับ มิฉะนั้นจะถูกไล่ออกจากหมู่บา้น   

3.1.2  ห้ามจบัตอ้งส่ิงของต่างๆ เช่น ประตูผี (จะตดัหรือฟันไม่ได)้ บ่อนํ้ า

ศกัด์ิสิทธ์ิ ศาลเจา้ ชิงชา้ ท่ีตีเหล็ก เพราะถา้จบัแลว้เช่ือวา่จะเกิดเหตุร้าย ถา้ผูใ้ดฝ่าฝืนจะตอ้งเสียหมู 1 

ตวัและเหลา้ เพื่อใชใ้นพิธีกรรมขอขมาท่ีล่วงเกินโดยไม่ล่วงรู้มาก่อนหรือล่วงรู้มาก่อนก็ตาม 

3.1.3 ห้ามบุคคลท่ีนับถือศาสนาอ่ืน ท่ีไม่ได้นับถือบรรพบุรุษเขา้มาตั้ง

อาศยัอยูใ่นชุมชน เช่น ศาสนาคริสต ์พุทธ อิสลาม 

3.2 การจดัการดา้นส่ิงอาํนวยความสะดวกและกิจกรรมทางการท่องเท่ียว 

ผลการวจิยัพบวา่ รูปแบบการดาํเนินกิจกรรมการท่องเท่ียวของบา้นอาผา่พฒันา

พบวา่ มีประเภทการให้บริการท่ีพกัโฮมสเตย ์2 ประเภท ไดแ้ก่ 1) แบบคา้งแรม 1 คืน คิดค่าบริการ

นักท่องเท่ียว 100 บาทต่อคน ไม่รวมอาหารเน่ืองจากอาหารท่ีให้บริการแก่นักท่องเท่ียวจะเป็น

หนา้ท่ีของมคัคุเทศก์อาชีพผูน้าํพานกัท่องเท่ียวเขา้สู่ชุมชนจะเป็นผูป้ระกอบอาหารโดยใชค้รัวของ

บา้นพกัโฮมสเตยแ์ละเจา้ของบา้นจะเป็นผูช่้วยในการจดัเตรียมอุปกรณ์และ 2) แบบคา้งแรม 1 คืน

รวมค่าอาหารจากเจ้าของบ้าน คิดค่าบริการ 300 บาทต่อคน กิจกรรมการเดินป่าศึกษาเส้นทาง

ธรรมชาติ การศึกษาสมุนไพรของชนเผา่อาข่า โดยมีมคัคุเทศก์ทอ้งถ่ินในการนาํเท่ียวเส้นทางศึกษา

ธรรมชาติ ไดแ้ก่ นายอาหม่ือ เฌอมือ นายอาเออะ เฌอมือ และนายอาฉ่า เฌอมือ โดยคิดค่าบริการนาํ

เท่ียว 500 บาท ซ่ึงสามารถต่อรองราคาไดต้ามระยะทาง การแสดงของชนเผา่โดยกลุ่มการแสดงซ่ึง

เป็นกลุ่มสตรีในชุมชนท่ีจดัแสดงให้นกัท่องเท่ียวไดช้ม ณ ลานการละเล่น โดยจดัแสดงให้สําหรับ

นกัท่องเท่ียวในช่วงเวลากลางคืนเท่านั้น (อาหม่ือ เฌอมือ: สัมภาษณ์ 24 พฤศจิกายน 2554) 

3.3 การจดัการผลประโยชน์จากการท่องเท่ียว 

ผลการวิจัยพบว่า บ้านอาผ่าพฒันามีการจัดตั้ งคณะกรรมการท่องเท่ียวใน

หมู่บา้น ซ่ึงมีผูใ้หญ่บา้น นายอาผา่ เฌอมือ เป็นประธานคณะกรรมการ โดยมีการประชุมร่วมกนัทุก

คร้ังก่อนท่ีนกัท่องเท่ียวจะเขา้สู่หมู่บา้นเพื่อจดัสรรบา้นพกัและการแสดง  
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จากการสัมภาษณ์กรรมการกลุ่มโฮมสเตยบ์า้นอาผา่พฒันา กล่าววา่  

“ค่าท่ีพกั เจา้ของบา้นพกัจะหกัให้แก่กลุ่มโฮมสเตย ์เป็นจาํนวน 10% ของค่าท่ี

พกัเพื่อใช้ในการบริหารจดัการกลุ่ม ส่วนรายไดจ้ากการแสดง เป็นของกลุ่มนกัแสดง การจาํหน่าย

สินคา้หตัถกรรม จะเป็นของเจา้ของสินคา้ และบริการนาํเท่ียวจะเป็นของมคัคุเทศก์ทอ้งถ่ิน” (ภาวิกา 

เฌอมือ: สัมภาษณ์ 24 พฤศจิกายน 2554) 

4. การจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนดา้นการเรียนรู้ 

ผลการวิจัยพบว่า การจัดการท่องเท่ียวโดยชุมชนด้านการเรียนรู้ ผูว้ิจ ัยศึกษา

ลกัษณะของกิจกรรมการท่องเท่ียวของบา้นอาผา่พฒันา ท่ีสามารถสร้างการรับรู้และความเขา้ใจใน

วถีิชีวติและวฒันธรรมท่ีแตกต่างก่อให้เกิดกระบวนการเรียนรู้ระหวา่งชาวบา้นกบัผูม้าเยือนรวมทั้ง

สร้างจิตสํานึกเร่ืองการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและวฒันธรรมทั้งในส่วนของชาวบา้นและผูม้า

เยือน พบว่า กระบวนการเรียนรู้ของชาวบา้นในการให้บริการนกัท่องเท่ียวเกิดข้ึนจากการเรียนรู้

ดา้นการส่ือสารระหว่างชาวบา้นกบันักท่องเท่ียว โดยเฉพาะอย่างยิ่งภาษาไทยและภาษาองักฤษ 

เกิดข้ึนจากประสบการณ์ของการตอ้นรับนกัท่องเท่ียวท่ีเขา้มาสู่หมู่บา้น ซ่ึงจากการสังเกต พบว่า 

ผูสู้งอายขุองชุมชนตลอดจนเด็ก ๆ สามารถพูดภาษาองักฤษเพื่อส่ือสารกบันกัท่องเท่ียวไดค้่อนขา้ง

ดีโดยการสังเกตจากการขายของท่ีระลึกให้นกัท่องเท่ียวชาวต่างชาติได้ การให้ขอ้มูลวิถีชีวิตของ

ชุมชนได ้ สําหรับเด็ก ๆ สามารถนาํเท่ียวชมหมู่บา้นไดแ้ละมีอธัยาศยัไมตรีท่ีเป็นมิตร และทาํการ

เคารพผูม้าเยอืนหมู่บา้นดว้ยความยิม้แยม้แจ่มใสซ่ึงสร้างความประทบัใจใหแ้ก่ผูม้าเยอืนหมู่บา้น   

ผลจากการสัมภาษณ์กรรมการการท่องเท่ียวของบา้นอาผ่าพฒันาในประเด็นของ

การเรียนรู้ของชาวบา้นจากการท่องเท่ียว พบวา่ ในระยะเร่ิมแรกของชุมชนไดรั้บการสนบัสนุนจาก

เทศบาลตาํบลแม่ยาวและสาํนกังานการท่องเท่ียวและกีฬา จงัหวดัเชียงราย ในการฝึกอบรมผูน้าํและ

ชาวบา้นในชุมชนเร่ืองของการจดัทาํบา้นพกัโฮมสเตย ์การตอ้นรับนกัท่องเท่ียว เพื่อรองรับการเขา้

ประเมินมาตรฐานโฮมสเตยไ์ทย (อาหม่ือ เฌอมือ: สัมภาษณ์ 24 พฤศจิกายน 2554) 

และในประเด็นเดียวกนั มคัคุเทศก์ทอ้งถ่ินบา้นอาผา่พฒันา ช้ีให้เห็นวา่การเรียนรู้

ระหวา่งชาวบา้นกบันกัท่องเท่ียว เกิดข้ึนจากกิจกรรมการเดินป่าศึกษาเส้นทางธรรมชาติ และการ

เขา้พกับา้นพกัโฮมสเตย ์ทาํให้เกิดโอกาสในการแลกเปล่ียนประสบการณ์และการเรียนรู้ประเพณี 

วถีิชีวติของชนเผา่อาข่า (อาอ่อ เฌอมือ: สัมภาษณ์ 6 มกราคม 2555) 
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ภาพ  21  การมีส่วนร่วมของชุมชนในการจดัการท่องเท่ียว 

 

ส่วนสรุป   

การจดัการการท่องเท่ียวโดยชุมชน ของบา้นอาผ่าพฒันา  มีการจดัการทรัพยากร

ทางธรรมชาติเพื่อการท่องเท่ียว โดยการกาํหนดขอบเขตพื้นท่ีในกิจกรรมการท่องเท่ียวท่ีชัดเจน  

ชุมชนมีการนาํทุนทางวฒันธรรมสู่การจดัการการท่องเท่ียวในรูปแบบการท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรม 

โดยมีกิจกรรมการท่องเท่ียว อาทิเช่น การเรียนรู้วิถีชีวิตชนเผ่าโดยการพกัอาศยัร่วมกบัชุมชนใน

รูปแบบโฮมสเตย ์การประกอบพิธีกรรม วฒันธรรมประเพณี ตามความเช่ือของชนเผา่อาข่า 

บา้นอาผ่าพฒันามีความเขม้แข็งในการปกครองโดยการอิงวฒันธรรมตามประเพณี

และพิธีกรรมของชุมชน ระบบเครือญาติและระบบการนบัถือให้เกียรติผูอ้าวุโส จึงทาํให้การจดัการ

ท่องเท่ียวในชุมชน ดา้นองคก์รชุมชน มีการดาํเนินงานโดยฝ่ายความเห็นชอบและการตดัสินใจของ

ผูน้าํชุมชนภายใตก้รอบวฒันธรรมท่ีดีงามของชาวอาข่า การท่องเท่ียวทาํให้เกิดกระบวนการเรียนรู้

ของชาวบา้นในการใหบ้ริการนกัท่องเท่ียวเกิดข้ึนจากการเรียนรู้ดา้นการส่ือสารระหวา่งชาวบา้นกบั

นักท่องเท่ียว โดยเฉพาะอย่างยิ่งภาษาไทยและภาษาองักฤษ เกิดข้ึนจากประสบการณ์ของการ

ตอ้นรับนกัท่องเท่ียวท่ีเขา้มาสู่หมู่บา้น การเรียนรู้ดา้นการส่ือสารภาษาต่างประเทศสามารถสร้าง

การรับรู้และความเขา้ใจในวิถีชีวิตและวฒันธรรมท่ีแตกต่างก่อให้เกิดกระบวนการเรียนรู้ระหว่าง

ชาวบา้นกบันกัท่องเท่ียวรวมทั้งสร้างจิตสํานึกเร่ืองการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและวฒันธรรม

ทั้งในส่วนของชาวบา้นและผูม้าเยอืน 
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การวิเคราะห์ผลกระทบจากการท่องเที่ยวโดยชุมชนที่มีต่อชนเผ่าอาข่า จังหวัด

เชียงราย กรณศึีกษา บ้านอาผ่าพฒันา 

การศึกษาวิเคราะห์ผลกระทบจากการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนของชนเผ่าอาข่า 

จงัหวดัเชียงราย กรณีศึกษา บา้นอาผ่าพฒันา ผูว้ิจยัทาํการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากการสัมภาษณ์เชิง

ลึกผูน้าํหมู่บา้น ผูน้าํทางศาสนา ชาวบา้น นกัท่องเท่ียวท่ีเดินทางเขา้มาพกัในหมู่บา้น และเจา้หนา้ท่ี

ภาครัฐ และทาํการวเิคราะห์เรียบเรียงขอ้มูลจากการนาํขอ้มูลมาจดัประชุมกลุ่มเพื่อร่วมกนัวิเคราะห์

สถานการณ์ (SWOT Analysis) ผลการศึกษาไดว้ิเคราะห์ผลกระทบทางบวกและผลกระทบทางลบ 

ดงัน้ี 

1. การวเิคราะห์ผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชน ดา้นส่ิงแวดลอ้ม 

จากการวเิคราะห์ผลกระทบทางบวก และผลกระทบทางลบ จากการท่องเท่ียวโดย

ชุมชน ดา้นส่ิงแวดลอ้ม ไดผ้ลการวจิยั ดงัน้ี 

1.1 ผลกระทบทางบวก ดา้นส่ิงแวดลอ้ม 

1.1.1 ชุมชนมีการกาํหนดขอบเขตการใชพ้ื้นท่ีเพื่อกิจกรรมการท่องเท่ียว

อย่างชดัเจน กล่าวไดว้่า ชุมชนมีการกาํหนดขอบเขตการใช้พื้นท่ีเพื่อกิจกรรมการท่องเท่ียว โดยมี

มาตรการท่ีถูกกาํหนด ได้แก่ 1) มาตรการท่ีถูกกาํหนดโดยชุมชน หมายถึง การใช้กฎระเบียบท่ี

กาํหนดข้ึนโดยการนาํความเช่ือของชุมชนมากาํหนดเพื่อควบคุมการประพฤติปฏิบติัของคนใน

ชุมชนและคนท่ีมาจากภายนอกชุมชนเพื่อให้เคารพต่อการดาํเนินชีวิตของคนในชุมชน จากการ

สัมภาษณ์ผูใ้หญ่บา้นอาผา่พฒันา พบวา่ เขตท่ีเป็นบริเวณหมู่บา้นใชเ้ป็นเขตท่ีพกัอาศยั เขตป่าชุมชน

เป็นพื้นท่ีใชส้อย เล้ียงสัตว ์หาของป่า พื้นท่ีน้ีใครฝ่าฝืนตอ้งเสียหมูหรือไก่ เพื่อขอขมาต่อเจา้ป่า ป่า

ชุมชนของอาข่าคือป่าใชส้อยของหมู่บา้น เขตป่าพิธีกรรม ซ่ึงเป็นพื้นท่ีป่าสงวนเป็นพื้นท่ีตน้นํ้ าและ

แหล่งอาหารเป็นท่ีอยู่อาศยัของสัตวป่์า ป่าพิธีกรรมจะมีการมดัมือหรือทาํขวญัให้ตน้ไมเ้พื่อ ให้

ตน้ไมบ้ริเวณนั้นจะตอ้งเลือกป่าท่ีมีความอุดมสมบูรณ์ ทาํพิธีไหวไ้ก่ 2 ตวั หมู่ 1 ตวั โดยเลือกตน้ไม ้

1 ตน้ในการทาํพิธี ทุกเดือนเมษายน กฎห้ามจบัตอ้งส่ิงของต่างๆ เช่น ประตูผี (จะตดัหรือฟันไม่ได)้  

บ่อนํ้ าศกัด์ิสิทธ์ิ ศาลเจา้ ชิงช้า ท่ีตีเหล็ก เพราะถา้จบัแลว้เช่ือว่าจะเกิดเหตุร้าย ถา้ผูใ้ดฝ่าฝืนจะตอ้ง

เสียหมู 1 ตวัและเหลา้ เพื่อใช้ในพิธีกรรมขอขมาท่ีล่วงเกินโดยไม่ล่วงรู้มาก่อนหรือล่วงรู้มาก่อนก็

ตาม (อาผา่ เฌอมือ: สัมภาษณ์ 26 พฤศจิกายน 2554) และ 2) มาตรการท่ีถูกกาํหนดโดยภาครัฐ คือ 

การใช้กฎหมายของทางราชการแบ่งเขตพื้นท่ีของการใช้ประโยชน์จากป่า เป็นส่วนหน่ึงของขอ้

ปฏิบติัท่ีทางราชการกาํหนดใหช้าวบา้นในชุมชนตอ้งปฏิบติัตามโดยมีบทลงโทษตามกฎหมาย   

เจา้หนา้ท่ีส่งเสริมการท่องเท่ียว เทศบาลตาํบลแม่ยาว กล่าวถึงการอนุรักษ์

พื้นท่ีป่าชุมชน ดงัน้ี 
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“หมู่บ้านในแหล่งท่องเท่ียวตาํบลแม่ยาว ได้ร่วมกับหน่วยพิทกัษ์ตน้นํ้ า

นํ้าตกหว้ยแม่ซา้ย ในการอนุรักษป่์าตามโครงการสร้างฝายชะลอนํ้ า โครงการปลูกป่าทดแทน โดยให้

ชาวบา้นท่ีอาศยัแหล่งนํ้ าห้วยแม่ซ้ายเขา้มามีส่วนร่วมในการดาํเนินการ ซ่ึงได้แก่ บา้นอาผ่าพฒันา 

บา้นปูเคาะ บา้นจะแล ทาํให้เกิดเครือข่ายความร่วมมือในการอนุรักษ์ผืนป่า” (ณัชชา ชัยวงัเย็น: 

สัมภาษณ์ 22 กุมภาพนัธ์ 2555) 

1.1.2 พฤติกรรมนกัท่องเท่ียวในการอนุรักษท์รัพยากรทางธรรมชาติ 

ผลจากการสังเกตกลุ่มนกัท่องเท่ียว ท่ีเขา้มาเท่ียวยงับา้นอาผา่พฒันาพบวา่ 

นักท่องเท่ียวส่วนใหญ่เป็นกลุ่มนักท่องเท่ียวต่างชาติท่ีมีพฤติกรรมช่ืนชอบธรรมชาติ เข้ามา

ท่องเท่ียวในกิจกรรมการเดินป่า มีความรักป่าและรับผิดชอบต่อตนเองในการอนุรักษ์ธรรมชาติจึง

ไม่มีทิ้งขยะระหวา่งการเดินป่า โดยนกัท่องเท่ียวประเภทน้ีมาไม่เกินกลุ่มละ 10 คน เป็นกลุ่มท่ีช่ืน

ชอบธรรมชาติ วถีิชีวติ และการเรียนรู้ ดงันั้นพฤติกรรมของนกัท่องเท่ียวส่งผลต่อการอนุรักษแ์หล่ง

ท่องเท่ียว ไม่ก่อความเดือดร้อนใหก้บัชุมชนจึงไม่เกิดปัญหาในการทาํลายธรรมชาติ (ขอ้มูลจากการ

สาํรวจเส้นทางเดินป่า: 5 กุมภาพนัธ์ 2555)  

ผลจากการสัมภาษณ์มคัคุเทศกบ์า้นอาผา่พฒันา นายอาหม่ือ เฌอมือ กล่าว

ว่า การนาํนกัท่องเท่ียวเขา้สู่กิจกรรมการเดินป่าส่วนใหญ่จะมีจาํนวนไม่เกิน 10 คน ในแต่ละคร้ัง

ของการนาํเท่ียวเพราะสามารถดูแลนกัท่องเท่ียวไดอ้ยา่งทัว่ถึง และบา้นพกัโฮมสเตยมี์จาํนวน 10 

หลงั รับนกัท่องเท่ียวไดสู้งสุด 40 คน ท่ีผา่นมาหมู่บา้นเคยเปิดรับนกัศึกษาจาํนวน 90 คน ซ่ึงเป็น

ปริมาณท่ีมากเกินท่ีบา้นพกัของชุมชนจะรับไดซ่ึ้งแกปั้ญหาโดยการเปิดให้นอนในศาลาประชาคม

ของหมู่บา้น 

1.2 ผลกระทบทางลบ ดา้นส่ิงแวดลอ้ม  

1.2.1 การใช้สารเคมีในการทาํการเกษตรบนพื้นท่ีสูง มีผลกระทบต่อ

กิจกรรมการท่องเท่ียว   

กล่าวไดว้า่ การใชส้ารเคมีในการทาํการเกษตรบนพื้นท่ีสูง ไดแ้ก่ การปลูก

สับปะรด ในพื้นท่ีป่าชุมชนและป่าอนุรักษ์ในเขตอุทยานแห่งชาติ ทาํให้การใชน้ํ้ าในลาํนํ้ าห้วยแม่

ซา้ย ไหลผา่นหมู่บา้นมีสารเคมีท่ีปนเป้ือน ซ่ึงก่อใหเ้กิดโรคผดผืน่แก่ผูล้งเล่นนํ้า   

จากขอ้มูลการสัมภาษณ์ เจา้หนา้ท่ีส่งเสริมการท่องเท่ียว เทศบาลตาํบลแม่

ยาว ระบุวา่การสร้างเส้นทางการเดินป่าศึกษาธรรมชาติ โดยมีพื้นท่ีเช่ือมโยงระหวา่งป่าชุมชนและ

ป่าอนุรักษ์ในเขตอุทยานแห่งชาติลาํนํ้ ากก ซ่ึงมีการปฏิบติัตามกฎหมายพระราชบญัญติัอุทยาน

แห่งชาติ พ.ศ. 2504 โดยเจา้หน้าท่ีป่าไมท่ี้รับผิดชอบดูแลไดท้าํการให้ความรู้แก่ชาวบา้นเพื่อความ

ร่วมมือในการรักษาผืนป่า แต่อย่างไรในภาคการเกษตร พบวา่ มีแต่ทั้งน้ีคนในชุมชนจะบอกกล่าว
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แก่นกัท่องเท่ียวหากมีนักท่องเท่ียวตอ้งการเล่นนํ้ าในห้วยแม่ซ้าย เพื่อป้องกนัไม่ให้นกัท่องเท่ียว

ไดรั้บอนัตรายทางผวิหนงั (ณชัชา ชยัวงัเยน็: สัมภาษณ์ 22 กุมภาพนัธ์ 2555)  

1.2.2 ปริมาณขยะท่ีมาจากปริมาณนกัท่องเท่ียวท่ีเพิ่มมากข้ึน  

ผลการวิจยัพบว่า ปริมาณขยะเพิ่มข้ึนจากปริมาณนกัท่องเท่ียวท่ีเพิ่มมาก

ข้ึน ทั้งน้ีการจดัการขยะภายในชุมชน ชาวบา้นอาผา่พฒันาไดรั้บการดูแลจากหน่วยงานทอ้งถ่ิน คือ 

เทศบาลตาํบลแม่ยาว จดัรถเก็บขยะของเทศบาลเขา้มาเก็บขยะในชุมชนบา้นอาผา่พฒันาสัปดาห์ละ

คร้ัง แต่ช่วงท่ีมีนกัท่องเท่ียวเขา้มาพกัโฮมสเตยจ์าํนวนมาก จะมีจาํนวนขยะท่ีชาวบา้นตอ้งเผาเอง

มากข้ึนกวา่เดิม (ภาวกิา เฌอมือ: สัมภาษณ์ 24 พฤศจิกายน 2554)   

2. การวเิคราะห์ผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชน  ดา้นเศรษฐกิจ 

การวิเคราะห์ผลกระทบทางบวก และผลกระทบทางลบจากการท่องเท่ียวโดย

ชุมชน ดา้นเศรษฐกิจ ไดผ้ลการวจิยั ดงัน้ี 

2.1 ผลกระทบทางบวก ดา้นเศรษฐกิจ 

2.1.1 รายไดท่ี้เป็นตวัเงินเพิ่มข้ึนจากการใหบ้ริการทางการท่องเท่ียว  

รายได้จากการท่องเท่ียวโดยชุมชนเกิดข้ึนจากการให้บริการทางการ

ท่องเท่ียวภายในชุมชน อนัได้แก่ การจดัการบา้นพกัในรูปแบบโฮมสเตย ์ การให้บริการนาํเท่ียว  

การจาํหน่ายสินคา้และของท่ีระลึก รวมถึงการแสดงและการละเล่นของชนเผา่ 

2.1.2 ผลประโยชน์จากการให้บริการทางการท่องเท่ียวกลับคืนสู่การ

ปรับปรุงบา้นพกัใหดี้ข้ึน   

ชุมชนมีการใหบ้ริการบา้นพกัในรูปแบบโฮมสเตย ์รายไดส่้วนหน่ึงนาํไป

ปรับปรุงบ้านพกัเพื่อให้บริการนักท่องเท่ียว จากการสํารวจพื้นท่ี พบว่า บ้านอาผ่าพฒันามีการ

ปรับปรุงบา้นพกัให้มีอุปกรณ์การให้บริการนกัท่องเท่ียวเพิ่มมากข้ึน เช่น การซ้ือวสัดุเคร่ืองนอน

เพิ่มเติมในการใหบ้ริการแก่นกัท่องเท่ียว ไดแ้ก่ ท่ีนอน มุง้ ผา้ปูท่ีนอน ถว้ยกาแฟ เกา้อ้ีสําหรับมุมนัง่

พกัผอ่น เป็นตน้ ทั้งน้ีเป็นผลมาจากการใหค้าํแนะนาํจากมคัคุเทศกข์องบริษทันาํเท่ียวและหน่วยงาน

ภาครัฐท่ีใหก้ารส่งเสริมการท่องเท่ียวรูปแบบโฮมสเตย ์คือ สาํนกังานการท่องเท่ียวและกีฬา จงัหวดั

เชียงราย โดยมีวตัถุประสงค์ให้การท่องเท่ียวในชุมชนเป็นไปอย่างต่อเน่ืองและมีการพฒันาการ

จดัการท่องเท่ียวข้ึนตามลาํดบั  

2.1.3 รายไดจ้ากเงินบริจาคของนกัท่องเท่ียวประเภทอาสาสมคัร  

เพื่อการช่วยเหลือและพฒันาสังคม โดยชุมชนจะนาํเงินส่วนน้ีไปพฒันา

การศึกษาของเยาวชน บทบาทของสตรี เป็นตน้ จากการสัมภาษณ์ผูน้าํบา้นอาผา่พฒันา ระบุวา่ เงิน

บริจาคจากนกัท่องเท่ียวประเภทอาสาสมคัรจะนาํไปใหเ้ป็นทุนการศึกษาเด็กและเยาวชนในหมู่บา้น 
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หรือบางทีนาํไปพฒันาชุมชน เช่น การสร้างศาลาประชาคม การสร้างประปาหมู่บา้น เป็นตน้ (อาผา่ 

เฌอมือ: สัมภาษณ์ 25 มกราคม 2555)  

2.1.4 รายได้จากการท่องเท่ียวนํามาบาํรุงรักษาโครงสร้างพื้นฐานของ

ชุมชน   

ชุมชนมีข้อตกลงร่วมกันในการนํารายได้ส่วนหน่ึงของการให้บริการ

ทางการท่องเท่ียวมาใช้ในการบาํรุงรักษาโครงสร้างพื้นฐานของหมู่บา้น เช่น ท่อประปาหมู่บา้น  

ศาลาประชาคม  การปรับพื้นท่ีลานกลางหมู่บา้น เป็นตน้  

2.2 ผลกระทบทางลบ ดา้นเศรษฐกิจ 

2.2.1 ความไม่แน่นอนของรายไดจ้ากการท่องเท่ียว 

การท่องเท่ียวของชุมชนตอ้งพึ่งพาการเขา้มาของนกัท่องเท่ียว ทาํให้เกิด

เป็นรายไดจ้ากการใหบ้ริการทางการท่องเท่ียว ทั้งน้ีจึงกล่าวไดว้า่รายไดจ้ากการท่องเท่ียวเป็นรายได้

เสริมไม่ใช่รายได้หลกัซ่ึงมีความไม่แน่นอน ข้ึนอยู่กับปัจจยัภายนอกท่ีชุมชนควบคุมไม่ได้ คือ 

ฤดูกาลท่องเท่ียว สถานการณ์ท่ีเปล่ียนแปลงของสังคมและสภาพเศรษฐกิจ   

ผลจากการสัมภาษณ์ นายอาอ่อ เฌอมือ มัคคุเทศก์ท้องถ่ินบ้านอาผ่า

พฒันา พื้นท่ีตาํบลแม่ยาว ระบุวา่ นกัท่องเท่ียวท่ีเขา้มาในหมู่บา้นข้ึนอยูก่บัการนาํมาของมคัคุเทศก์

บริษทันาํเท่ียว ซ่ึงไม่มีความแน่นอนของจาํนวนนกัท่องเท่ียวในแต่ละเดือน   

2.2.2 การกระจายผลประโยชน์จากการท่องเท่ียวยงัไม่ทัว่ถึงและเป็น

ธรรมต่อชุมชนมากนกั   

ผลการวจิยัพบวา่ การกระจายผลประโยชน์มิไดต้กอยูก่บัชาวบา้นทัว่ๆ ไป 

แต่กระจุกตวัอยู่กบัผูน้าํในชุมชนและผูป้ระกอบการจากภายนอกมากกว่า จนมีผลทาํให้ชาวบา้น

ส่วนใหญ่ไม่มีส่วนร่วมในการจดัการผลประโยชน์ท่ีเกิดข้ึนจากการท่องเท่ียว ผลจากการสํารวจ

พื้นท่ีวิจยั  พบวา่ การเขา้พกัของนกัท่องเท่ียวเป็นการนาํเขา้มาของมคัคุเทศก์อาชีพ ซ่ึงจะใชบ้ริการ

บา้นพกัเพียง 1-2 หลงั ท่ีไดมี้ผลประโยชน์กบัทางเจา้ของบา้น จึงทาํให้การกระจายรายไดไ้ม่ทัว่ถึง

ในกลุ่มสมาชิกบา้นพกัโฮมสเตยภ์ายในชุมชน (ขอ้มูลจากการสาํรวจ: 27 พฤศจิกายน 2555)    

จากการสัมภาษณ์กรรมการโฮมสเตยบ์า้นอาผา่พฒันา  กล่าววา่  

“มัคคุเทศก์ของบริษัทนําเท่ียวมักจะนํานักท่องเท่ียวเข้ามาพกัเฉพาะ

บา้นพกัท่ีมคัคุเทศก์มีความสัมพนัธ์ในการจา้งเจ้าบ้านเป็นผูช่้วยมคัคุเทศก์ จึงทาํให้การจดัการ

บา้นพกัให้บริการตามลาํดบัไม่เป็นไปตามกฎระเบียบท่ีกลุ่มไดต้ั้งไวจึ้งเป็นปัญหาของการกระจาย

รายไดใ้หแ้ก่สมาชิกภายในกลุ่ม” (ภาวกิา เฌอมือ: สัมภาษณ์ 24 พฤศจิกายน 2554)   
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2.2.3 การส่งเสริมให้ชุมชนพฒันาการให้บริการบา้นพกัในรูปแบบโฮม 

สเตย ์ทาํใหก้ารซ้ือสินคา้ประเภทเคร่ืองใชไ้ฟฟ้าและสุขภณัฑใ์นครัวเรือนมีอตัราเพิ่มมากข้ึน  

ผลการวจิยัพบวา่ การส่งเสริมของหน่วยงานภาครัฐและภาคเอกชน ไดแ้ก่ 

บริษทันาํเท่ียว เพื่อให้ชุมชนมีการพฒันาการให้บริการบา้นพกัในรูปแบบโฮมสเตย ์ดา้นส่ิงอาํนวย

ความ สะดวกเพื่อตอบสนองใหแ้ก่นกัท่องเท่ียว  ทาํให้การซ้ือสินคา้ประเภทฟุ่มเฟือยในครัวเรือนมี

อตัราเพิ่มมากข้ึน เช่น เคร่ืองทาํนํ้ าอุ่น เตาไมโครเวฟ กระติกนํ้ าร้อนไฟฟ้า โทรทศัน์ โถชกัโครก 

เป็นตน้ ทาํใหมี้รายจ่ายเพิ่มมากข้ึนจากการซ้ือสินคา้ รวมถึงรายจ่ายค่าไฟฟ้ารายเดือน  

3. การวเิคราะห์ผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชน ดา้นสังคม 

จากการวเิคราะห์ผลกระทบทางบวก และผลกระทบทางลบ จากการท่องเท่ียวโดย

ชุมชน ดา้นสังคม ไดผ้ลการวจิยั ดงัน้ี 

3.1 ผลกระทบทางบวก ดา้นสังคม 

3.1.1 การท่องเท่ียวก่อให้เกิดการเรียนรู้แลกเปล่ียนระหว่างชุมชนกับ

นกัท่องเท่ียว  

ผลการสํารวจภาคสนาม พบว่า การท่องเท่ียวทาํให้ชาวบา้นมีโอกาสพบ

เจอกบันกัท่องเท่ียวท่ีไดเ้ขา้มาเท่ียวยงัชุมชน ทาํให้เกิดการแลกเปล่ียนเรียนรู้และเกิดความสัมพนัธ์

ท่ีดีระหว่างชุมชนกบันักท่องเท่ียวในระยะยาว โดยเฉพาะนักท่องเท่ียวกลุ่มอาสาสมคัรท่ีเขา้มา

พาํนกัระยะยาวในชุมชน ตั้งแต่ 1 เดือนถึง 3 เดือน ทาํให้มีช่วงระยะเวลาในการเรียนรู้ระหว่างกนั

มากยิ่งข้ึน ผลท่ีเกิดข้ึน คือ ความสามารถในการพูดภาษาองักฤษของสมาชิกในชุมชน เป็นต้น 

(ขอ้มูลจากการสาํรวจ: 18 สิงหาคม 2555) 

3.1.2 การมีส่วนร่วมของสมาชิกชุมชนในดาํเนินกิจกรรมการท่องเท่ียว 

การมีส่วนร่วมของสมาชิกในชุมชนแสดงให้เห็นถึงการเสียสละ การร่วม

แรงร่วมใจกนัของคนในชุมชน ทั้งน้ีเป็นกิจกรรมการท่องเท่ียวเป็นกิจกรรมท่ีทาํคนเดียวไม่ไดต้อ้ง

อาศยัความร่วมมือจากทุกคนในชุมชน เช่น ประเพณีโล้ชิงช้า ซ่ึงชาวบา้นมีส่วนในการดาํเนิน

กิจกรรม โดยผูช้าย เป็นผูต้ดัไมน้าํมาประกอบชิงชา้ ผูน้าํทางศาสนาเป็นผูป้ระกอบพิธีกรรม ผูห้ญิง

และเด็กเป็นผูร่้วมในประเพณี ซ่ึงเม่ือดาํเนินพิธีกรรมสําเร็จแลว้ทุกคนก็จะได้รับประโยชน์จาก

ความศรัทธา ความเช่ือ การเพาะปลูก การอยู่ดีกินดี รวมถึงการเผยแพร่ประเพณีของชนเผ่าให้แก่

นกัท่องเท่ียวไดเ้รียนรู้ 

จากการสํารวจประเพณีโล้ชิงช้าของบ้านอาผ่าพฒันา พบว่า ชาวบ้าน

ผูช้ายจะไปตดัไมแ้ละนาํมาทาํเสาชิงชา้ใหม่  ผูสู้งอายุจะให้คาํปรึกษาในดา้นการประกอบพิธีกรรม 
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และผูห้ญิงจะช่วยกนัเตรียมอาหาร และทุกคนจะแต่งตวัดว้ยชุดชนเผา่อาข่า (ขอ้มูลจากการสํารวจ: 

18 สิงหาคม 2555) 

จากการสัมภาษณ์ผูอ้าวุโสบา้นแสนใจพฒันา กล่าวว่า มีส่วนช่วยในการ

แนะนําสมุนไพรและนํานักท่องเท่ียวเดินศึกษาเส้นทางสมุนไพรของชุมชน (อาแป อามอ: 

สัมภาษณ์ 7 มกราคม 2555) 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

ภาพ  22  กิจกรรมของเด็กๆ บา้นอาผา่พฒันากบันกัศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏัเชียงราย 
 

3.2 ผลกระทบทางลบ ดา้นสังคม 

3.2.1 ความขดัแยง้ดา้นผลประโยชน์ทางการคา้ขายจากการท่ีกลุ่มคนบาง

กลุ่มในชุมชนมุ่งแสวงหาผลกาํไรจากการขายสินคา้ให้แก่นกัท่องเท่ียว ทาํให้เกิดการแข่งขนัทาง

การคา้ระหว่างชาวบา้นในชุมชน หรือแมแ้ต่ชาวบา้นกบัผูป้ระกอบการภายนอก ปัญหาน้ีทาํให้

ความสัมพนัธ์ของคนในชุมชนลดลง ความช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัในชุมชนก็นอ้ยลงตามไปดว้ย 

3.2.2 การแทรกตวัเขา้มาของบริการทางการท่องเท่ียว ทาํให้เกิดอาชีพ

จากการท่องเท่ียวและการเปล่ียนแปลงในวิธีคิดหารายได้ของชาวบา้นในชุมชน (เช่น ผูช้ายเป็น

ลูกหาบใหก้บันกัท่องเท่ียวเดินป่าแทนการออกไปทาํงานเกษตร) เกษตรกรบางกลุ่มในชุมชนเปล่ียน

อาชีพเป็นการขายสินคา้เกษตรใหแ้ก่นกัท่องเท่ียวเป็นหลกัแทนการนาํสินคา้การเกษตรขายในตลาด 

3.2.3 ปัญหาจากทวัร์ป่า ก่อใหเ้กิดปัญหาเพศพาณิชยแ์ละปัญหายาเสพติด 

เช่น การบริโภคเคร่ืองด่ืมท่ีมีแอลกอฮอล์ของนกัท่องเท่ียว ทาํให้เกิดการเลียนแบบของเยาวชนใน

ชุมชน ทั้งน้ีปัญหาดงักล่าวมาจากนกัท่องเท่ียวท่ีเขา้มาในชุมชนเพียงกลุ่มเล็กๆ แต่ก่อให้เกิดปัญหา
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ในภาพรวมของชุมชน ซ่ึงยงัคงเป็นปัญหาต่อเน่ืองตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนัท่ีทางชุมชนไดพ้ยายาม

ดาํเนินการแกไ้ข แต่ทั้งน้ีก็ยงัไม่ไดห้มดไปจากชุมชนอยา่งแทจ้ริง 

4. การวิเคราะห์ผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชน ด้านวฒันธรรมและ

พิธีกรรม 

จากการวเิคราะห์ผลกระทบทางบวก และผลกระทบทางลบ จากการท่องเท่ียวโดย

ชุมชน ดา้นวฒันธรรมและพิธีกรรม ไดผ้ลการวจิยั ดงัน้ี 

4.1 ผลกระทบทางบวก ดา้นวฒันธรรมและพิธีกรรม 

4.1.1 การใช้กฎระเบียบ ขอ้ห้ามจากความเช่ือเป็นภูมิคุม้กนัเพื่อป้องกนั

ผลกระทบจากการท่องเท่ียว 

จากการสํารวจของผูว้ิจยั พบวา่ การดาํเนินชีวิตของชาวอาข่าในการดาํรง

รักษาวฒันธรรม ประเพณีและพิธีกรรม ยงัคงมีใหเ้ห็นอยู ่(เช่น ภาษา การแต่งกาย อาหารการกิน ภูมิ

ปัญญา) ขณะเดียวกนัชาวบา้นในชุมชนยงัคงปฏิบติัประเพณี พิธีกรรมไดเ้ป็นปกติ ไม่ใช่ปฏิบติั

เฉพาะในช่วงท่ีมีนกัท่องเท่ียวเขา้มาเท่านั้น ดงัเช่นบา้นอาผา่พฒันา พบวา่กฎหรือขอ้ห้ามของบา้น

อาผา่พฒันามีส่วนช่วยให้เกิดผลกระทบต่อวฒันธรรมนอ้ยท่ีสุดอีกดว้ยโดยชาวบา้นในชุมชนไม่วา่

จะเป็นผูอ้าวุโส ผูใ้หญ่ รวมถึงเด็กๆ จะช่วยกนัดูแลนกัท่องเท่ียวไม่ให้กระทาํผิดกฎหรือขอ้ห้ามท่ี

ทางชุมชนไดก้าํหนดไว ้ซ่ึงหากนกัท่องเท่ียวไม่ปฏิบติัตามกฎหรือขอ้หา้ม จะไดรั้บการตกัเตือนจาก

ชาวบา้น (ขอ้มูลจากการสาํรวจ: 22 ธนัวาคม 2554)  

จากขอ้มูลการสัมภาษณ์ผูน้าํบา้นอาผา่พฒันา ระบุวา่ เยาวชนไดค้วามรู้ใน

ประเพณี  พิธีกรรม จากการถ่ายทอดของกลุ่มผูอ้าวุโส และครอบครัว รวมทั้งเยาวชนไดมี้โอกาส

ทาํงานเป็นผูช่้วยของมูลนิธิกระจกเงาในการรวบรวมขอ้มูล ทาํให้เกิดความรัก ความผกูพนัในความ

เป็นอาข่า และช่วยดูแลผูเ้ขา้มาเยือนในหมู่บา้นให้ปฏิบติัตนให้ถูกตามกฎของหมู่บา้น (อาผ่า เฌอ

มือ: สัมภาษณ์ 26 พฤศจิกายน 2554)   

4.1.2 การถ่ายทอดประเพณีโดยอาศัยการท่องเท่ียวเป็นส่ือในการ

ถ่ายทอดจากผูอ้าวโุสไปยงัเยาวชนและนกัท่องเท่ียว  

ผลการวิจยัพบวา่ ความร่วมมือระหว่างชุมชนอาข่าท่ีดาํเนินการท่องเท่ียว

เพื่อสู่เยาวชนชาวอาข่าและนาํสู่การเรียนรู้แก่คนภายนอกโดยอาศยัการท่องเท่ียวเป็นส่ือในการ

ถ่ายทอดจากผู ้รู้ของชุมชนสู่นักท่องเท่ียว เป็นการเสริมสร้างความเข้มแข็งของการสืบสาน

วฒันธรรมอาข่า   
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4.2 ผลกระทบทางลบ ดา้นวฒันธรรมและพิธีกรรม 

4.2.1 ปัญหาการเอารัดเอาเปรียบของอุตสาหกรรมท่องเท่ียวในการนํา

วฒันธรรมอาข่าสู่กิจกรรมการท่องเท่ียว เช่นกรณีของชุมชนมีพิธีกรรมทางศาสนาตามปกติรอบปี 

แต่ทั้งน้ีอุตสาหกรรมท่องเท่ียวถือโอกาสในการนาํนกัท่องเท่ียวเขา้ร่วมโดยไม่มีการลงทุนหรือมี

ส่วนร่วมแต่อย่างใด โดยรายไดจ้ากการท่องเท่ียวไม่ไดใ้ช้จ่ายไปในการบาํรุงให้แก่ชุมชน หรือ

แมแ้ต่การเขา้พกับา้นพกัโฮมสเตยท่ี์นกัท่องเท่ียวไม่เคารพวิถีความเช่ือของเจา้บา้น ทาํให้เจา้บา้น

เกิดความเดือดร้อนในการทาํพิธีกรรมขอขมาท่ีล่วงเกินต่อวิญญาณบรรพบุรุษท่ีปกปักรักษาบา้น

โดยการเสียหมู 1 ตวัและเหลา้ ซ่ึงเป็นค่าใชจ่้ายท่ีเจา้บา้นตอ้งเสียเพิ่มข้ึนจากค่าใชจ่้ายปกติ 

4.2.2 พฤติกรรมการเลียนแบบการบริโภคของชาวบ้าน เช่น กรณีท่ี

มคัคุเทศก์ไดน้าํนกัท่องเท่ียวเขา้สู่หมู่บา้นและประกอบอาหารให้แก่นกัท่องเท่ียว โดยการนาํวสัดุ

จากภายนอกชุมชนเขา้มา เช่น การนาํขนมปังมาประกอบอาหารให้แก่นกัท่องเท่ียวต่างชาติ เป็นตน้ 

ทาํใหเ้กิดการเลียนแบบพฤติกรรมการบริโภค และทาํใหอ้าหารชนเผา่มีการเปล่ียนแปลงไปจากเดิม 

 

ส่วนสรุป 

ผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชน กรณีศึกษา บ้านอาผ่าพฒันา พบว่า มี

ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนทั้งทางบวก และผลกระทบทางลบ สรุปเป็นตารางไดด้งัน้ี  

 

ตาราง  5  สรุปผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชน กรณีศึกษา บา้นอาผา่พฒันา 

 

ผลกระทบรายด้าน ผลกระทบทางบวก ผลกระทบทางลบ 

1. ผลกระทบดา้น

ส่ิงแวดลอ้ม 

1.1 การกาํหนดขอบเขตการใช้

พ้ืนท่ีเพ่ือกิจกรรมการ

ท่องเท่ียวอยา่งชดัเจน 

1.2 พฤติกรรมนกัท่องเท่ียวใน

การอนุรักษท์รัพยากรทาง

ธรรมชาติ 

1.1 การใชส้ารเคมีในการทาํ

การเกษตรบนพ้ืนท่ีสูง มี

ผลกระทบต่อกิจกรรมการ

ท่องเท่ียว 

1.2 ปริมาณขยะท่ีมาจากปริมาณ

นกัท่องเท่ียวท่ีเพ่ิมมากข้ึน 

2. ผลกระทบดา้นเศรษฐกิจ 2.1 รายไดท่ี้เป็นตวัเงินเพ่ิมข้ึน

จากการใหบ้ริการทางการ

ท่องเท่ียว 

2.1 ความไม่แน่นอนของรายไดจ้าก

การท่องเท่ียว 

2.2 การกระจายผลประโยชนจ์าก 
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ตาราง  5  (ต่อ) 

 

ผลกระทบรายด้าน ผลกระทบทางบวก ผลกระทบทางลบ 

 2.2 ผลประโยชนจ์ากการ

ใหบ้ริการทางการท่องเท่ียว

กลบัคืนสู่การปรับปรุง

บา้นพกัใหดี้ข้ึน 

2.3 รายไดจ้ากเงินบริจาคของ

นกัท่องเท่ียวประเภท

อาสาสมคัร 

2.4  รายไดจ้ากการท่องเท่ียว

นาํมาบาํรุงรักษาโครงสร้าง

พ้ืนฐานของชุมชน 

การท่องเท่ียวยงัไม่ทัว่ถึงและ

เป็นธรรมต่อชุมชนมากนกั 

2.3 การส่งเสริมใหชุ้มชนพฒันาการ

ใหบ้ริการบา้นพกัในรูปแบบ

โฮมสเตยท์าํใหเ้กิดการซ้ือสินคา้

ประเภทเคร่ืองใชไ้ฟฟ้าและ

สุขภณัฑใ์นครัวเรือนมีอตัราเพ่ิม

มากข้ึน 

3. ผลกระทบดา้นสงัคม 3.1 การท่องเท่ียวก่อให้เกิดการ

เรียนรู้แลกเปล่ียนระหว่าง

ชุมชนกบันกัท่องเท่ียว 

3.2 การมีส่วนร่วมของชุมชนใน

การดาํเนินกิจกรรมการ

ท่องเท่ียว 

3.1 ความขดัแยง้ดา้นผลประโยชน์

ทางการคา้ขายจากการท่ีกลุ่มคน

บางกลุ่มในชุมชนมุ่งแสวงหาผล

กาํไรจากการขายสินคา้ใหแ้ก่

นกัท่องเท่ียว 

3.2 การแทรกตวัเขา้มาของบริการ

ทางการท่องเท่ียวทาํใหเ้กิดอาชีพ

จากการท่องเท่ียวและการ

เปล่ียนแปลงในวิธีคิดหารายได้

ของชาวบา้นในชุมชน 

4. ผลกระทบดา้น

วฒันธรรมและพิธีกรรม 

4.1 การใชก้ฎระเบียบ ขอ้หา้ม

จากความเช่ือเป็นภูมิคุม้กนั

เพ่ือป้องกนัผลกระทบจาก

การท่องเท่ียว 

4.2 การถ่ายทอดประเพณีโดย

อาศยัการท่องเท่ียวเป็นส่ือใน

การถ่ายทอดจากผูอ้าวโุสไป

ยงัเยาวชนและนกัท่องเท่ียว 

4.1 ปัญหาการเอารัดเอาเปรียบของ

อุตสาหกรรมท่องเท่ียวในการนาํ

วฒันธรรมอาข่าสู่กิจกรรมการ

ท่องเท่ียว 

4.2 พฤติกรรมการเลียนแบบการ

บริโภคของชาวบา้น 
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ส่วนที ่2 กรณีศึกษา บ้านอาข่าอาแป 

 

บริบท บ้านอาข่าอาแป 

ผลการศึกษาพบวา่ บา้นอาข่าอาแป ท่ีตั้ง หมู่ท่ี 7 ตาํบลดอยฮาง อาํเภอเมือง จงัหวดั

เชียงราย แต่เดิมชุมชนอาศยัอยูบ่า้นห้วยขม ตาํบลแม่ยาว อาํเภอเมือง แต่ไดอ้พยพยา้ยถ่ินมาตั้งถ่ิน

ฐานในบริเวณใกลน้ํ้ าตกห้วยแกว้โดยการนาํของนายอาแป อามอ ท่ีอพยพครอบครัวมาดว้ยกนั 7 

ครัวเรือน และตั้ งช่ือหมู่บ้านว่า “อาแป” ตามช่ือผูน้ํา บ้านอาข่าอาแปตั้ งอยู่บนภูเขาท่ีสูงกว่า

ระดบันํ้ าทะเล 1,500 เมตร ใกลก้บับา้นโป่งนํ้ าร้อน ซ่ึงมีชนเผา่ลาหู่มาตั้งถ่ินฐานโดยการพามาของ

กลุ่มนายทุนจาก ตาํบลวาว ีอาํเภอแม่สรวย และจากตาํบลแม่สลอง อาํเภอแม่ฟ้าหลวง เขา้มาบุกเบิก

ทาํไร่ชาในบริเวณน้ี   

อาณาเขตของหมู่บา้นอาแป  มีพื้นท่ีติดต่อดงัน้ี  

ทิศเหนือ   ติดต่อกบัป่าชุมชนของหมู่บา้น 

ทิศตะวนัออก  ติดต่อกบับา้นจะจ๋อ หมู่ท่ี 6 

ทิศใต ้  ติดต่อกบับา้นโป่งนํ้าร้อน  หมู่ท่ี 7 

ทิศตะวนัตก ติดต่อกบันํ้าตกหว้ยแกว้ 

สภาพภูมิศาสตร์โดยรอบของบ้านอาข่าอาแป มีลักษณะท่ีตั้ ง เป็นเนินเขา

สลบัซบัซอ้นมองเห็นป่าไมแ้ละสวนชาของชุมชนใกลเ้คียง พื้นท่ีชุมชนมีขนาด 6.5 ตารางกิโลเมตร 

แบ่งพื้นท่ีอาศยั 1 ตารางกิโลเมตร พื้นท่ีสาธารณะ 0.5 ตารางกิโลเมตร พื้นท่ีป่าไม้และแหล่ง

ทรัพยากรธรรมชาติ 4 กิโลเมตรและพื้นท่ีทาํกิน 2 ตารางกิโลเมตร ชาวบา้นมีอาชีพหลกั คือการทาํ

การเกษตร ไดแ้ก่ ปลูกขา้ว ขา้วโพด สวนล้ินจ่ี ปลูกผกั และสวนชา 

การเดินทางเขา้สู่ชุมชนมีสภาพถนนลาดยาง 6 กม. ถนนลูกรัง 5 กม. มีระยะทาง

จากองคก์ารบริหารส่วนตาํบลดอยฮางถึงชุมชน 15 กิโลเมตร บา้นอาข่าอาแป ดาํเนินการท่องเท่ียว

รูปแบบการท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรม มีบริการทางการท่องเท่ียว ไดแ้ก่ บา้นพกัรูปแบบโฮมสเตย ์  

การนาํเท่ียวเส้นทางศึกษาธรรมชาติ เป็นตน้ 
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ภาพ  23  แผนท่ีบา้นอาข่าอาแป 

  

การวเิคราะห์การจัดการการท่องเทีย่วโดยชุมชน  กรณศึีกษา บ้านอาข่าอาแป 

การวิเคราะห์การจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนตามองค์ประกอบของการจดัการ

ท่องเท่ียวโดยชุมชน จาํนวน 4 ด้าน ได้แก่ ด้านทุนทางทรัพยากรธรรมชาติและวฒันธรรม ด้าน

องคก์รชุมชน ดา้นการจดัการ และดา้นการเรียนรู้ ไดผ้ลการศึกษาดงัน้ี 

1. การจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน  ดา้นทุนทางทรัพยากรธรรมชาติและวฒันธรรม 

ผลการศึกษาพบว่า บา้นอาข่าอาแปเป็นชุมชนมีฐานทรัพยากรการท่องเท่ียวทาง

ธรรมชาติ ท่ีตั้งของหมู่บา้นอยู่ท่ามกลางขุนเขาท่ีลอ้มรอบในเขตป่าอนุรักษ์ซ่ึงอยู่ในการดูแลของ

อุทยานแห่งชาติลาํนํ้ากก มีพื้นท่ีป่าสงวน จาํนวน 500 ไร่ ป่าชุมชนซ่ึงเป็นเขตตน้นํ้า ประมาณ 4,000 

ไร่ สามารถใชเ้วลาเดินทางเพียง 10 นาทีจากชุมชนไปนํ้ าตกห้วยแกว้ ซ่ึงเป็นนํ้ าตกท่ีเป็นแหล่งตน้

นํ้ าของลาํห้วย 4 สายท่ีคนในชุมชนใช้เป็นนํ้ าใช้ นํ้ าด่ืม และใช้ทาํการเกษตร นํ้ าตกห้วยแกว้ เป็น

นํ้าตกตามธรรมชาติ มีกาํเนิดจากป่าไมท่ี้อุดมสมบูรณ์ มีความสูงประมาณ 20 เมตร จาํนวน 3 ชั้น มี

ลานกวา้งสาํหรับจดักิจกรรมให้นกัท่องเท่ียวไดใ้ชท้าํกิจกรรมสันทนาการต่างๆ (ขอ้มูลจากเอกสาร

แผน่พบัขอ้มูลชุมชน: 7 มกราคม 2555)  
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ภาพ  24  ทรัพยากรการท่องเท่ียวทางธรรมชาติในชุมชนบา้นอาข่าอาแป 

 

1.1 การจดัการทุนทางธรรมชาติของชุมชนเพื่อการท่องเท่ียว 

ผลจากการสัมภาษณ์ นายอาผา่ เยช้อ้ มคัคุเทศกท์อ้งถ่ินบา้นอาข่าอาแป กล่าววา่ 

การนํานักท่องเท่ียวเดินป่ามีการกาํหนดเส้นทางในเขตป่าชุมชน และมีบางช่วงท่ีเข้าไปในเขต

อุทยานแห่งชาติ ซ่ึงตอ้งรักษากฎของหมู่บา้นในการเขา้ป่าเสมอ  

“เส้นทางเดินป่าหลายเส้นทาง เส้นทางแรก เป็นเส้นทางเดินป่าระยะสั้ นไปยงั

นํ้ าตกห้วยแกว้ เส้นทางท่ีสอง เป็นเส้นทางเดินป่าระยะกลาง เดินเทา้เลียบนํ้ าตก ไปทางตน้งุน้ยกัษ ์

ไปพลบคํ่าและพกัคา้งคืนท่ีหมู่บา้นตา้ เป็นหมู่บา้นของกระเหร่ียง  และเส้นทางท่ีสาม เดินป่าแรม

ไพรจนถึงนํ้าตกขนุกรณ์ ตอ้งนอนคา้งแรมในป่า ใชเ้วลา 5 วนั เม่ือ 10 ปีท่ีผา่นมาลกัษณะของป่าจะ

ทึบ และมีสัตว์ป่า เช่น หมูป่า อีเห็น หล่ึงหนู หล่ึงหมา ไก่ป่า นกเคา้ใน กว่าง นาํเคา้แมว นาํค่อ  

มากกว่าในปัจจุบนั ส่วนในป่าชุมชนสามารถหาหน่อไม ้และพืชจาํพวกเห็ด เช่น เห็ดโคน เห็ดลม  

เห็ดถอบ” (อาผา่ เยชอ้: สัมภาษณ์ 7 มกราคม 2555)   
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1.2 การจดัการทุนทางวฒันธรรมสู่การท่องเท่ียว 

ผลการวจิยัพบวา่ การดาํเนินวิถีชีวิตของชุมชนอาข่าอาแป มีการดาํเนินชีวิตสืบ

สานตามบรรพบุรุษท่ีผา่นการถ่ายทอดวฒันธรรมสืบต่อกนัมา ไดแ้ก่ ความเช่ือ ประเพณี พิธีกรรม 

ภาษา การแต่งกาย การกิน และภูมิปัญญา จากการสัมภาษณ์ อาทิตย์ อามอ ผูน้ําเยาวชนและ

มคัคุเทศก์ทอ้งถ่ิน ให้ขอ้มูลว่า ชุมชนมีภูมิปัญญาในการใช้สมุนไพรรักษาโรค ไดแ้ก่ เถาวลัยเ์ลือด 

ท่ีมีสรรพคุณบาํรุงเลือด รักษาโรคโลหิตจาง ปวดขอ้ ปวดเอว ปวดหลงั ผูห้ญิงท่ีประจาํเดือนมาไม่

ปกติ  แก้รอยฟกชํ้ าตามร่างกาย ช่วยในการสลายล่ิมเลือด และใช้ในการดองเหล้าเพื่อประกอบ

พิธีกรรมตามความเช่ือ 

2. การจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน ดา้นองคก์รชุมชน 

ผลการศึกษาการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน ดา้นองคก์รชุมชน พบวา่ บทบาทของ

ผูน้าํชุมชนในการดาํเนินงานการท่องเท่ียว จากกรณีศึกษา บา้นอาข่าอาแป พบว่า การดาํเนินงาน

ทางการท่องเท่ียวโดยชุมชนเร่ิมจากผูน้าํชุมชน คือ นายอาแป อามอ เป็นลูกหาบใหแ้ก่มคัคุเทศก์จาก

บริษทันาํเท่ียว ต่อมาไดร่้วมลงทุนกบัชาวต่างชาติในการดาํเนินธุรกิจเกสต์เฮาท์ ช่ือว่า อาข่าฮิลล ์

จากนั้นนายอาแปไดผ้ลกัดนัใหเ้กิดการท่องเท่ียวในหมู่บา้น มีการนาํเสนอการประยุกตใ์ชส้มุนไพร

เลือดสู่สปาอาข่า จึงทาํใหชุ้มชนอาแป ซ่ึงเป็นท่ีตั้งของอาข่าฮิลล์ เป็นท่ีรู้จกัของนกัท่องเท่ียวแบกเป้

อย่างแพร่หลาย และได้ถูกพูดกนัปากต่อปาก จนได้ถูกบนัทึกไวใ้นไกด์บุ๊ค ชั้นนาํอย่าง Lonely 

Planet ซ่ึงถือเป็นคมัภีร์ของนักท่องเท่ียวแบกเป้ทัว่โลก (ขอ้มูลจากการสํารวจ: 7 มกราคม 2555) 

สอดคลอ้งกบัการสัมภาษณ์ผูน้าํชุมชน วา่ 

“เรากระตุน้ให้คนในหมู่บา้นเปิดบา้นพกัแบบโฮมสเตย ์โดยส่งชาวบา้นเขา้อบรม

ความรู้กบัทางราชการ เพื่อให้ไดรั้บการรับรองมาตรฐานโฮมสเตยไ์ทย เกิดการรวมกลุ่มและจดัตั้ง

กรรมการโฮมสเตยข์องหมู่บา้นข้ึนมา จนถึงปัจจุบนัเราไดท้าํการประชาสัมพนัธ์ชุมชนผา่นเวปไซต ์

www.akhagill.com  (อาข่าฮิลล์ เกสต์เฮาท์) เป็นท่ีรู้จกัของนักท่องเท่ียว” (อาแป อามอ, 2555: 

สัมภาษณ์) 

สมาชิกกลุ่มโฮมสเตยบ์า้นอาข่าอาแป ไดร้ะบุวา่ 

“อาแปจะไปประชุมกบัทางราชการเพราะทางราชการจะรู้จกักบัอาแป จากนั้น

อาแปก็จะนาํขอ้มูลมาบอกเล่าใหช้าวบา้นไดรั้บรู้กนั” (อาจู เยซอ: สัมภาษณ์ 7 มกราคม 2555) 

3. การจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน  ดา้นการจดัการ 

3.1 การจดัการดา้นส่ิงอาํนวยความสะดวกและกิจกรรมทางการท่องเท่ียว 

จากผลการวจิยัพบวา่ การดาํเนินกิจกรรมการท่องเท่ียวท่ีโดดเด่นของบา้นอาข่า

อาแป คือการเดินป่าศึกษาธรรมชาติ ซ่ึงส่วนมากจะเป็นการเดินป่าระยะกลาง 8-10 กิโลเมตร 
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เส้นทางเดินป่าเป็นป่าเบญจพรรณ มีหลายส่ิงหลายอย่างให้นกัท่องเท่ียวเรียนรู้ ไม่วา่จะเป็นตน้ไม ้

กล้วยไม้ป่า สมุนไพร รวมทั้งเทคนิคการดาํรงชีพในป่า การทาํอาหารด้วยอุปกรณ์ท่ีหาได้จาก

ธรรมชาติ เช่น การหุงขา้วในกระบอกไมไ้ผ่ การปรุงอาหารทุกอย่างในกระบอกไมไ้ผ่  หรือหาก

เป็นการเดินป่าท่ีมีการคา้งคืน นกัท่องเท่ียวจะไดเ้รียนรู้การสร้างท่ีพกัชัว่คราวจากใบตองกลว้ยใน

ป่าเพื่อเป็นท่ีพกัค้างคืน ซ่ึงเป็นท่ีช่ืนชอบของนักท่องเท่ียวชาวต่างชาติมาก เส้นทางท่องเท่ียว

ใกลเ้คียง เช่น การเท่ียวชมนํ้าตกห้วยแกว้ ซ่ึงเป็นนํ้ าตกขนาดกลาง 3 ชั้นมีความสูง 60 เมตร การชม

ไร่ชาตามแบบวิถีของคนภูเขา เท่ียวบ่อนํ้ าพุร้อนผาเสริฐโดยใชเ้ส้นทางท่ีเช่ือมระหวา่งหมู่บา้นของ

ชาวลาหู่และชาวอาข่า การรักษาสุขภาพดว้ยการอบสมุนไพร การนวดสุขภาพและบริการบา้นพกั

แบบโฮมสเตย ์(ขอ้มูลจากการสาํรวจ: 9 มกราคม 2555) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ  26  ส่ิงอาํนวยสะดวกทางการท่องเท่ียวในชุมชนบา้นอาข่าอาแป 
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3.2   การจดัการผลประโยชน์จากการท่องเท่ียว 

การสร้างรายไดจ้ากการท่องเท่ียวของชุมชนเกิดข้ึนจากการให้บริการบา้นพกั

แบบโฮมสเตยข์องชาวบา้น การจาํหน่ายสินคา้ท่ีระลึก การนาํเท่ียวของมคัคุเทศก์ทอ้งถ่ิน และการ

แสดง โดยมีการหักรายได้5-10%เข้าสู่หมู่บา้นเพื่อใช้ในการพฒันาสาธารณูปโภคและกิจกรรม

ภายในชุมชน ดงัท่ีนายอาแป อามอ ตาํแหน่งผูน้าํชุมชนบา้นอาข่าอาแป ไดร้ะบุวา่   

“นอกจากการประกอบอาชีพเกษตรกรรมแลว้ไดส่้งเสริมให้ชาวบา้นมีรายได้

เพิ่มข้ึนจากการท่องเท่ียว จากการปรับปรุงบา้นพกัให้ไดม้าตรฐานโฮมสเตย ์รวมถึงการจดัทาํของท่ี

ระลึกจากภูมิปัญญาของชุมชน เช่น การปักผา้ การใช้พืชผกัเป็นสมุนไพรในการอบตัว การ

ทาํอาหาร” 

4.  การจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนดา้นการเรียนรู้ 

ผลการวจิยัพบวา่ ชุมชนบา้นอาข่าอาแป มีนกัท่องเท่ียวชาวต่างประเทศเขา้มาเท่ียว

ยงัหมู่บา้นมากกว่านักท่องเท่ียวชาวไทย รวมทั้งกลุ่มอาสาสมคัรท่ีเขา้มาช่วยพฒันาชุมชนซ่ึงจะ

พาํนกัในชุมชนระยะยาว จากโครงการพฒันาเด็กชาวเขาโรงเรียนบา้นโป่งนํ้ าร้อนท่ีไดรั้บประโยชน์

จากการท่องเท่ียวโฮมสเตยอ์าข่าฮิลล์ ทาํให้เกิดความเขา้ใจอนัดีในการแลกเปล่ียนเรียนรู้วฒันธรรม 

ประเพณี และวิถีชีวิตของชาวอาข่า โครงการน้ีเป็นโครงการท่ีนกัท่องเท่ียวเขา้มาพกัโฮมสเตยโ์ดย

การปันส่วน 10% จากค่าใชจ่้ายของการเขา้พกัมาเป็นทุนการศึกษาให้เด็กตามโครงการดงักล่าวเพื่อ

เป็นการตอบแทนให้กับสังคม ชาวบ้านจึงได้มีโอกาสฝึกทกัษะภาษาต่างประเทศ โดยเฉพาะ

ภาษาองักฤษ ซ่ึงใช้ในการส่ือสารโดยเฉพาะการพูดกบันักท่องเท่ียว (อาแป อามอ: สัมภาษณ์ 7 

มกราคม 2555) สอดรับกบัขอ้มูลของมคัคุเทศกท์อ้งถ่ิน กล่าววา่  

“นักท่องเท่ียวประเภทอาสาสมคัร ได้เขา้มาในชุมชนท่ีผ่านมามีหลายกลุ่มคณะ 

ส่วนมากเป็นชาวต่างชาติ ท่ีเขา้มาสอนหนงัสือเด็กๆ 1 เดือน ถึง 3 เดือน ซ่ึงระหว่างท่ีพกัอยู่ใน

หมู่บา้นก็จะทาํการเรียนรู้วิถีชีวิตของชาวบ้านและเท่ียวชมป่า นํ้ าตก และชุมชนท่ีอยู่ใกล้เคียง”

(อาทิตย ์อามอ: สัมภาษณ์ 7 มกราคม 2555) 

 

ส่วนสรุป 

การจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนของบา้นอาข่าอาแป มีจุดเด่นมากท่ีสุดของการ

จดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนในดา้นการจดัการทรัพยากรทางธรรมชาติและทรัพยากรทางวฒันธรรม 

เน่ืองจากพื้นท่ีตั้ งของหมู่บ้านอยู่ท่ามกลางธรรมชาติและแหล่งท่องเท่ียวท่ีข้ึนช่ือของจังหวดั

เชียงราย ไดแ้ก่ นํ้าตกหว้ยแกว้ ทาํใหมี้กิจกรรมการท่องเท่ียว คือ การเดินป่าศึกษาเส้นทางธรรมชาติ 

ท่ีมีนกัท่องเท่ียวเขา้สู่หมู่บา้นตลอดปี ส่วนการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน ดา้นองคก์รชุมชน บา้น
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อาข่าอาแปมีความโดดเด่นจากบทบาทของผูน้าํชุมชนท่ีมีหน้าท่ีในการประสานงานกบับริษทันาํ

เท่ียว หน่วยงานภาครัฐและหน่วยงานภาคเอกชน ในการดาํเนินการทางการท่องเท่ียวของชุมชน 

และการขยายตวัทางธุรกิจการท่องเท่ียว อาทิเช่น ธุรกิจท่ีพกัในรูปแบบเกสตเ์ฮาท ์ธุรกิจนาํเท่ียวใน

รูปแบบบริษทันาํเท่ียว ซ่ึงเป็นธุรกิจท่ีเกิดข้ึนโดยผูน้าํของชุมชนภายในบริบทของชุมชนเอง 

 

การวิเคราะห์ผลกระทบจากการท่องเที่ยวโดยชุมชนที่มีต่อชนเผ่าอาข่า จังหวัด

เชียงราย กรณศึีกษา บ้านอาข่าอาแป 

การศึกษาวเิคราะห์ผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชนของชนเผา่อาข่า จงัหวดั

เชียงราย กรณีศึกษา บา้นอาข่าอาแป ผูว้ิจยัทาํการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากการสัมภาษณ์เชิงลึกผูน้าํ

หมู่บา้น ผูน้าํทางศาสนา ชาวบา้น นกัท่องเท่ียวท่ีเดินทางเขา้มาพกัในหมู่บา้น และเจา้หนา้ท่ีภาครัฐ 

และทาํการวิเคราะห์เรียบเรียงข้อมูลจากการนําข้อมูลมาจดัประชุมกลุ่มเพื่อร่วมกันวิเคราะห์

สถานการณ์ (SWOT Analysis) ผลการศึกษาไดว้ิเคราะห์ผลกระทบทางบวกและผลกระทบทางลบ 

ดงัน้ี 

 

1. การวเิคราะห์ผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชน ดา้นส่ิงแวดลอ้ม 

จากการวเิคราะห์ผลกระทบทางบวก และผลกระทบทางลบ จากการท่องเท่ียวโดย

ชุมชน ดา้นส่ิงแวดลอ้ม ไดผ้ลการวจิยั ดงัน้ี 

1.1 ผลกระทบทางบวก ดา้นส่ิงแวดลอ้ม 

1.1.1 การท่องเท่ียวทาํให้เกิดมาตรการในการควบคุมการใช้ประโยชน์

ทรัพยากรการท่องเท่ียว 

ผลการวิจัยพบว่า บ้านอาข่าอาแป มีมาตรการในการควบคุมกิจกรรม

ท่องเท่ียวและการบงัคบัใชม้าตรการดงักล่าวเพื่อการกาํหนดขอบเขตของการใชพ้ื้นท่ีของชุมชน ซ่ึง

เป็นท่ียอมรับและปฏิบติัร่วมกนัของชาวบา้นในชุมชน เช่นกรณีชาวบา้นอาข่าอาแปไดมี้ขอ้ปฏิบติั

ในการหาอาหารในป่าตามฤดูกาลเพื่อการรักษาสภาพป่าใหอุ้ดมสมบูรณ์   

“การหาหน่อไมจ้ะทาํไดใ้นช่วง 2 เดือนแรกของฤดูฝนเท่านั้น ทั้งน้ีเพื่อให้

หน่อไมไ้ดเ้ติบโตเป็นตน้ไผน่าํไปใชเ้ป็นไมใ้ชส้อยต่อไป” (อาจู แยซ้อ: สัมภาษณ์ 7 มกราคม 2555)   

ส่วนมาตรการท่ีถูกกาํหนดโดยภาครัฐ คือ การใชก้ฎหมายของทางราชการ

แบ่งเขตพื้นท่ีของการใช้ประโยชน์จากป่า เป็นส่วนหน่ึงของขอ้ปฏิบติัท่ีทางราชการกาํหนดให้

ชาวบา้นในหมู่บ้านอาข่าอาแปตอ้งปฏิบติัตามโดยมีบทลงโทษตามกฎหมาย ตวัอย่างเช่นการ
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ดาํเนินกิจกรรมการอนุรักษ์ป่าของชุมชนเป็นความร่วมมือระหว่างหน่วยงานภาครัฐ คือ หน่วย

พิทกัษต์น้นํ้าหว้ยหมากเล่ียม ดงัคาํสัมภาษณ์ของผูน้าํชุมชน วา่ 

“ชาวบา้นร่วมกนัปลูกป่า การป้องกนัแนวกนัไฟ ในช่วงฤดูร้อน การถาง

หญา้ในเส้นทางท่องเท่ียวนํ้าตกหว้ยแกว้ ช่วงฤดูฝน” (อาแป อามอ: สัมภาษณ์ 7 มกราคม 2555) 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ  27  การปลูกป่าในพื้นท่ีป่าชุมชน 

 

1.1.2 พฤติกรรมนกัท่องเท่ียวมีผลต่อการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มของชุมชน 

ผลจากการสํารวจ ผูว้ิจยัพบวา่ นกัท่องเท่ียวท่ีเขา้มาในหมู่บา้นอาข่าอาแป 

ส่วนใหญ่เป็นนกัท่องเท่ียวชาวต่างประเทศ ท่ีมีความตอ้งการในการเรียนรู้วิถีชีวิตของชนเผา่อาข่า 

และนิยมความเงียบสงบ รวมถึงนกัท่องเท่ียวประเภทอาสาสมคัร ซ่ึงจากการสังเกต พบว่า จาํนวน

นกัท่องเท่ียวท่ีรับเขา้สู่หมู่บา้นจะเขา้มาเป็นกลุ่มไม่เกิน 5 คน และไม่ก่อความวุ่นวายให้แก่ชุมชน 

(ขอ้มูลจากการสาํรวจ: 7 มกราคม 2555)  

ทั้งน้ีจากการสัมภาษณ์ นายอาแป  อามอ ผูน้าํชุมชนบา้นอาข่าอาแป กล่าว

วา่  

“ชุมชนสามารถรับนักท่องเท่ียวได้ไม่เกิน 30 คนในการเขา้พกับา้นพกั

โฮมสเตยจ์าํนวน 6 หลงั ซ่ึงหากมีจาํนวนนักท่องเท่ียวมากกว่าน้ี ชุมชนไม่สามารถจะรับได้จาก

จาํนวนบา้นพกัไม่พอเพียง และนกัท่องเท่ียวท่ีเขา้มาในหมู่บา้นส่วนใหญ่จะช่วยเหลือชาวบา้นใน
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การปรับปรุงอาคาร ลานกิจกรรม และช่วยสอนหนังสือให้เยาวชนของหมู่บา้น” (อาแป อามอ:  

สัมภาษณ์ 7 มกราคม 2555) 

สอดรับกบัการสัมภาษณ์นกัท่องเท่ียวจากสหรัฐอเมริกา ระบุวา่ ใชเ้วลาอยู่

ประมาณ 1 อาทิตย ์เพื่อมาเรียนรู้วิถีชีวิตของชนเผ่าในประเทศไทย และสัมผสักบัธรรมชาติอย่าง

แทจ้ริง (Simeon Lee: สัมภาษณ์ 8 มกราคม 2555) 

1.2 ผลกระทบทางลบ ดา้นส่ิงแวดลอ้ม  

ขาดการจดัการขยะและการรักษาความสะอาด ผลการวจิยัพบวา่ ปัญหาขยะและ

ความสะอาดเป็นประเด็นสําคญั กล่าวคือ ชาวบา้นมีการทิ้งขยะใกลก้บัแหล่งนํ้ า รวมถึงการจดัการ

ขยะของชุมชนบา้นอาข่าอาแป มีปัญหาในประเด็นพื้นท่ีการทิ้งขยะท่ีอยูใ่กลบ้ริเวณนํ้ าตกห้วยแกว้ 

ซ่ึงเป็นแหล่งนํ้ าสําคญัในการใช้อุปโภคของชาวบา้น อีกทั้งนํ้ าตกห้วยแกว้ยงัเป็นแหล่งท่องเท่ียว

ทางธรรมชาติท่ีนกัท่องเท่ียวให้ความนิยมในการเท่ียวชม ปัญหาดงักล่าวส่งผลเสียต่อสุขภาพของ

ชาวบา้น และทศันียภาพของแหล่งท่องเท่ียวโดยแต่เดิมปริมาณขยะภายในหมู่บา้นอาข่าอาแปมี

ปริมาณน้อย จึงใช้วิธีการกาํจดัขยะโดยขุดหลุมเผาขยะ แต่ในปัจจุบนัน้ีมีปริมาณขยะมากข้ึน จาก

จาํนวนขยะเดิมของคนในชุมชนรวมกบัท่ีคนภายนอกชุมชนนาํเขา้มา ดงันั้นชุมชนส่วนใหญ่จึง

ไดรั้บการดูแลจากองคก์รบริหารส่วนทอ้งถ่ินในการจดัเก็บขยะ ขอ้มูลจากการสัมภาษณ์ผูน้าํชุมชน

บา้นอาข่าอาแป ระบุว่า แต่เดิมชาวบา้นขุดหลุมหลงับา้นของตนเองเพื่อเผาขยะ ปัจจุบนัพฤติกรรม

ดงักล่าวก็ยงัมีอยูบ่า้ง แต่ปริมาณขยะเพิ่มมากข้ึน ทั้งท่ีมาจากนกัท่องเท่ียวรวมถึงชาวบา้นเองดว้ย จึง

ตอ้งใหท้างราชการเขา้มาช่วยจดัเก็บขยะใหแ้ก่ชาวบา้น (อาแป อามอ: สัมภาษณ์ 7 มกราคม 2555)  
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2. การวเิคราะห์ผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชน ดา้นเศรษฐกิจ 

จากการวิเคราะห์ผลกระทบทางบวก และผลกระทบทางลบ จากการจัดการ

ท่องเท่ียวโดยชุมชน ดา้นเศรษฐกิจ ไดผ้ลการวจิยั ดงัน้ี 

2.1 ผลกระทบทางบวก ดา้นเศรษฐกิจ 

2.1.1 รายได้จากการท่องเท่ียวโดยชุมชนเกิดข้ึนจากการให้บริการ

ทางการท่องเท่ียวภายในชุมชน กล่าวคือ  

1) รายไดจ้ากบา้นพกัรูปแบบโฮมสเตย ์

เจ้าของบ้านพักโฮมสเตย์บ้านอาข่าอาแป ช้ีให้เห็นว่า ชุมชนมี

บา้นพกัโฮมสเตยท่ี์ใหบ้ริการนกัท่องเท่ียวมีจาํนวน 5 หลงั คิดอตัราค่าบริการบา้นพกัโฮมสเตย ์100 

บาทต่อคน ส่วนอาหาร มคัคุเทศก์อาชีพจะนาํมาเองและเป็นผูป้ระกอบอาหารให้แก่นกัท่องเท่ียว 

แต่หากจะให้เจา้ของบา้นทาํอาหารให้จะคิดค่าอาหาร 60 บาทต่อคนต่อม้ือ (อาจู เยช้อ้: สัมภาษณ์ 7 

มกราคม 2555) 

ทั้ งน้ีจากการสํารวจโดยการเข้าพกัของผูว้ิจ ัยท่ีบ้านอาข่าอาแป 

พบว่า ราคาค่าท่ีพกัคิดค่าบริการ คนละ 100 บาท โดยผูเ้ขา้พกัสามารถประกอบอาหารดว้ยตนเอง 

(ขอ้มูลจากการสาํรวจ: 8 มกราคม 2555) 

       

   

 

 

 

 

 

 

ภาพ  29 บา้นพกัท่ีใหบ้ริการโฮมสเตย ์

 

2) รายไดจ้ากการนาํเท่ียว และการขายของท่ีระลึก 

ผลการวิจัย พบว่ารายได้จากการนําเท่ียวเป็นรายได้เฉพาะกลุ่ม 

ไดแ้ก่ กลุ่มลูกหาบและมคัคุเทศก์ทอ้งถ่ิน ซ่ึงในแต่ละหมู่บา้นจะมีไม่เกิน 5 คน และส่วนใหญ่เป็น

ผูช้าย ทั้งน้ีการนาํเท่ียวให้นกัท่องเท่ียว ผูน้าํเท่ียวตอ้งเป็นคนท่ีมีความรู้ มีความสามารถในการใช้

ภาษาไทย และภาษาองักฤษในการใหข้อ้มูลและอธิบายแก่นกัท่องเท่ียวชาวไทยและชาวต่างชาติ    
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ทั้งน้ีจากการสัมภาษณ์มคัคุเทศกท์อ้งถ่ินบา้นอาข่าอาแป กล่าววา่ 

“ลูกหาบ คิดค่าบริการ 500 บาท ต่อวนั ส่วนมคัคุเทศก์ทอ้งถ่ิน คิด

ค่าบริการ 800 บาทต่อวนั” (อาผา่ เยชอ้: สัมภาษณ์ 7 มกราคม 2555)  

2.1.2 รายไดจ้ากการท่องเท่ียวสนบัสนุนการศึกษาของเยาวชนในชุมชน 

ผลการวิจยัพบว่า ชุมชนไดน้าํรายไดท่ี้ไดรั้บเพิ่มจากการดาํเนินกิจกรรม

การให้บริการทางการท่องเท่ียว เช่น การให้บริการบา้นพกัรูปแบบโฮมสเตย ์การจาํหน่ายสินคา้ 

ของท่ีระลึก การจําหน่ายสินค้าทางการเกษตร ส่งให้ลูกหลานเรียนหนังสือในตัวเมือง เป็น

เงินกองทุนของชุมชนสนบัสนุนค่าเล้ียงดูเด็กท่ีเรียนดีแต่ขาดแคลนทุน ค่าจา้งครูอาสาสมคัรช่วย

สอนหนงัสือใหแ้ก่เด็กในชุมชน     

2.2 ผลกระทบทางลบ ดา้นเศรษฐกิจ 

2.2.1 ความไม่แน่นอนของรายไดจ้ากการท่องเท่ียว 

การท่องเท่ียวของชุมชนตอ้งพึ่งพาการเขา้มาของนกัท่องเท่ียว ทาํให้เกิด

เป็นรายไดจ้ากการใหบ้ริการทางการท่องเท่ียว ทั้งน้ีจึงกล่าวไดว้า่รายไดจ้ากการท่องเท่ียวเป็นรายได้

เสริมไม่ใช่รายได้หลกัซ่ึงมีความไม่แน่นอน ข้ึนอยู่กับปัจจยัภายนอกท่ีชุมชนควบคุมไม่ได้ คือ 

ฤดูกาลท่องเท่ียว สถานการณ์ท่ีเปล่ียนแปลงของสังคมและสภาพเศรษฐกิจ การสัมภาษณ์ มคัคุเทศก์

บา้นอาข่าอาแป ท่ีระบุเช่นเดียวกนัวา่  

“การติดต่อให้เป็นผูน้าํการเดินป่าระยะสั้ นในแต่ละเดือนจะไม่แน่นอน 

ข้ึนอยูท่ี่วา่เจา้ของบริษทันาํเท่ียวในจงัหวดัเชียงรายจะติดต่อมาดว้ยตนเอง รายไดไ้ม่สมํ่าเสมอตลอด

ทั้งปี” (อามือ เยชอ้: สัมภาษณ์ 7 มกราคม 2555) 

2.2.2 การกระจายผลประโยชน์จากการท่องเท่ียวยงัไม่ทัว่ถึงและเป็น

ธรรมต่อชุมชนมากนกั   

ผลการวจิยัพบวา่ การกระจายผลประโยชน์มิไดต้กอยูก่บัชาวบา้นทัว่ ๆ ไป 

แต่กระจุกตวัอยู่กบัผูน้าํในชุมชนและผูป้ระกอบการจากภายนอกมากกว่า  จนมีผลทาํให้ชาวบา้น

ส่วนใหญ่ไม่มีส่วนร่วมในการจดัการผลประโยชน์ท่ีเกิดข้ึนจากการท่องเท่ียว   

ทั้งน้ีจากการสัมภาษณ์กรรมการโฮมสเตยข์องบา้นอาข่าอาแประบุวา่ 

“นกัท่องเท่ียวส่วนใหญ่เดินทางเขา้สู่หมู่บา้นเพื่อเขา้พกัยงัอาข่าฮิลล์ ซ่ึง

เป็นของนายอาแป ซ่ึงเป็นผลจากการประชาสัมพนัธ์การท่องเท่ียวของชุมชนท่ีดาํเนินการโดยผูน้าํ

ชุมชน คือ นายอาแป อามอ ในการนาํเสนอชุมชนผ่านทางสถานีโทรทศัน์ วารสาร การจดัทาํเวป

ไซดป์ระชาสมัพนัธ์ทางอินเตอร์เน็ต ดงันั้นโฮมสเตยอ์าข่าฮิลล์ของนายอาแป จึงมีนกัท่องเท่ียวและ

อาสาสมคัรชาวต่างประเทศเขา้ใช้บริการบา้นพกัในปริมาณการเขา้พกัมากกว่าบา้นของสมาชิก



 

189 

 

โฮมสเตย์คนอ่ืนๆ แต่อย่างไรนักท่องเท่ียวท่ีเขา้พกัโฮมสเตย์อาข่าฮิลล์ของอาแป ยงัมีส่วนช่วย

ส่งเสริมเศรษฐกิจของชาวบา้นจากเดิมท่ีทาํการเกษตรเพียงอยา่งเดียวก็จะมีรายไดเ้พิ่มข้ึนจากการทาํ

หตัถกรรมงานฝีมือขายใหแ้ก่นกัท่องเท่ียวเป็นสินคา้ท่ีระลึก เช่น เส้ือและกระเป๋าผา้ฝ้ายทอมือ เป็น

ตน้” (อาจู เยซอ้: สัมภาษณ์ 7 มกราคม 2555)  

2.2.3 การซ้ือสินคา้ประเภทเคร่ืองใช้ไฟฟ้าและสุขภณัฑ์ในครัวเรือนมี

อตัราเพิ่มมากข้ึนจากการพฒันาการบริการบา้นพกัโฮมสเตย ์

การปรับปรุงการให้บริการบา้นพกัในรูปแบบโฮมสเตย ์ด้านส่ิงอาํนวย

ความสะดวกเพื่อตอบสนองให้แก่นกัท่องเท่ียว ทาํให้การซ้ือสินคา้ประเภทฟุ่มเฟือยในครัวเรือนมี

อตัราเพิ่มมากข้ึน เช่น เคร่ืองทาํนํ้ าอุ่น  เตาไมโครเวฟ กระติกนํ้ าร้อนไฟฟ้า โทรทศัน์  โถชกัโครก 

เป็นตน้  ทาํใหมี้รายจ่ายเพิ่มมากข้ึนจากการซ้ือสินคา้ รวมถึงรายจ่ายค่าไฟฟ้ารายเดือน  

3. การวเิคราะห์ผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชน ดา้นสังคม 

จากการวเิคราะห์ผลกระทบทางบวก และผลกระทบทางลบ จากการท่องเท่ียวโดย

ชุมชน ดา้นสังคม ไดผ้ลการวจิยั ดงัน้ี 

3.1 ผลกระทบทางบวก ดา้นสังคม 

3.1.1 การพฒันาดา้นปัจจยัพื้นฐาน สาธารณูปโภค และเทคโนโลยี จาก

การเปิดหมู่บา้นสู่การท่องเท่ียว 

ผลการศึกษาพบว่า บา้นอาข่าอาแป ไดรั้บการพฒันาถนนท่ีเขา้สู่หมู่บา้น

ทาํใหก้ารเดินทางเขา้-ออกมีความสะดวกมากยิ่งข้ึน ซ่ึงการคมนาคมท่ีสะดวกน้ีทาํให้เกิดการพฒันา

ในดา้นอ่ืน ๆ ตามมา เช่น ระบบส่ือสารและระบบสารสนเทศสมยัใหม่ ไดแ้ก่โทรศพัทมื์อถือ และ

อินเทอร์เน็ต ทาํให้ชาวบา้นเกิดการเรียนรู้จากโลกภายอกมากยิ่งข้ึน เพื่อความรู้เท่าทนัสถานการณ์

การเปล่ียนแปลงของสังคม ผูน้าํชุมชน คือ นายอาแป อามอ ไดด้าํเนินการจดัทาํเวปไซด์ของการ

ท่องเท่ียวในชุมชนของตนเอง ใหเ้ป็นท่ีรู้จกัของสังคมภายนอก  

3.1.2 การท่องเท่ียวก่อให้เกิดการเรียนรู้แลกเปล่ียนระหว่างชุมชนกับ

นกัท่องเท่ียว  

ผลการวิจัยพบว่า  การท่องเ ท่ียวทําให้ชาวบ้านมีโอกาสพบเจอกับ

นกัท่องเท่ียวท่ีไดเ้ขา้มาเท่ียวยงัชุมชน โดยเฉพาะนกัท่องเท่ียวกลุ่มอาสาสมคัรท่ีเขา้มาพาํนกัระยะ

ยาวในชุมชน ตั้งแต่ 1 เดือนถึง 3 เดือน ทาํให้เกิดการแลกเปล่ียนเรียนรู้และเกิดความสัมพนัธ์ท่ีดี

ระหวา่งชุมชนกบันกัท่องเท่ียวในระยะยาว รวมทั้งการพฒันาภาษาองักฤษ โดยสมาชิกในชุมชนมี

ความสามารถในการพดูภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสารกบันกัท่องเท่ียวชาวต่างชาติไดเ้ป็นอยา่งดี 
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3.2 ผลกระทบทางลบ ดา้นสังคม 

3.2.1 การเอารัดเอาเปรียบของการท่องเท่ียว   

จากการสํารวจพบว่าปัญหาน้ีเกิดข้ึนจากการผูกขาดการให้บริการ

ท่องเท่ียวกบับริษทันาํเท่ียวของผูน้าํชุมชน เช่น บา้นพกัโฮม สเตย ์ซ่ึงปัญหาน้ีทาํลายความรู้สึกของ

คนในชุมชน  และทาํลายความเช่ือในระบบอาวุโสและการนับถือระบบเครือญาติประเด็นการ

เปล่ียนแปลงอาชีพและสถานะทางเศรษฐกิจทาํใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงบทบาททางสังคม 

3.2.2 การเปล่ียนแปลงอาชีพและวธีิคิดหารายไดข้องชาวบา้น  

จากการสํารวจ ผู ้วิจ ัยพบว่า การแทรกตัวเข้ามาของบริการทางการ

ท่องเท่ียว ทาํใหเ้กิดอาชีพจากการท่องเท่ียวและการเปล่ียนแปลงในวิธีคิดหารายไดข้องชาวบา้นใน

ชุมชน (เช่น ผูช้ายเป็นลูกหาบให้กบันกัท่องเท่ียวเดินป่าแทนการออกไปทาํงานเกษตร) ผูน้าํชุมชน

เปล่ียนอาชีพสู่เจา้ของธุรกิจนาํเท่ียว และธุรกิจท่ีพกั ภายในชุมชน (ขอ้มูลจากการสํารวจ: 23 

พฤศจิกายน 2554) 

3.2.3 ทวัร์ป่า ก่อใหเ้กิดปัญหาเพศพาณิชยแ์ละปัญหายาเสพติด  

จากการสัมภาษณ์พบว่า  การบริโภคเคร่ืองด่ืมท่ีมีแอลกอฮอล์ของ

นกัท่องเท่ียว ทาํให้เกิดการเลียนแบบของเยาวชนในชุมชน ทั้งน้ีปัญหาดงักล่าวมาจากนกัท่องเท่ียว

ท่ีเขา้มาในชุมชนเพียงกลุ่มเล็กๆ แต่ก่อให้เกิดปัญหาในภาพรวมของชุมชน ซ่ึงยงัคงเป็นปัญหา

ต่อเน่ืองตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนัท่ีทางชุมชนไดพ้ยายามดาํเนินการแกไ้ข แต่ทั้งน้ีก็ยงัไม่ไดห้มดไป

จากชุมชนอยา่งแทจ้ริง (อาจู เยซอ้: สัมภาษณ์ 7 มกราคม 2555)  

4. การวิเคราะห์ผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชน ด้านวฒันธรรมและ

พิธีกรรม 

จากการวเิคราะห์ผลกระทบทางบวก และผลกระทบทางลบ จากการท่องเท่ียวโดย

ชุมชน ดา้นวฒันธรรมและพิธีกรรม ไดผ้ลการศึกษา ดงัน้ี 

4.1 ผลกระทบทางบวก ดา้นวฒันธรรมและพิธีกรรม 

4.1.1 การสร้างมูลค่าจากการนําภูมิปัญญาท้องถ่ินเข้ามาประยุกต์เป็น

กิจกรรมทางการท่องเท่ียว  

ผลจากการสาํรวจชุมชน พบวา่ การท่องเท่ียวของชุมชนบา้นอาข่าอาแป มี

การนาํภูมิปัญญาทอ้งถ่ินมาประยุกตเ์ขา้เป็นส่วนหน่ึงของกิจกรรมการท่องเท่ียวเป็นการเพิ่มมูลค่า

ของผลิตภณัฑ ์ไดแ้ก่ การนาํสมุนไพรมาสู่กิจกรรมสปาอาข่า ไดแ้ก่สมุนไพรเลือด ซ่ึงมีช่ือเสียงเป็น

อย่างมากในด้านสรรพคุณการบาํรุงเลือด รักษาโรคโลหิตจาง รักษาอาการปวดขอ้ ปวดเอว ปวด
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หลงั ทั้งน้ีนักท่องเท่ียวได้รับโอกาสในการเรียนรู้พืชสมุนไพร และสรรพคุณของสมุนไพรจาก

ชาวบา้น (ขอ้มูลจากการสาํรวจ: 3 มีนาคม 2555) 

4.1.2 การท่องเท่ียวทาํให้เกิดการถ่ายทอดความรู้ทางวฒันธรรมและ

พิธีกรรม 

ผลจากการสํารวจ พบว่า นักท่องเท่ียวส่วนใหญ่ท่ีมาพาํนักระยะยาวใน

ชุมชนซ่ึงใชร้ะยะเวลาประมาณ 1 เดือน ถึง 3 เดือน มีความชอบในการเรียนรู้วฒันธรรม พิธีกรรม

ของชุมชนเป็นอยา่งมากและให้ความเคารพต่อกฎระเบียบของชุมชน ซ่ึงนกัท่องเท่ียวกลุ่มดงักล่าว

จะมาทาํประโยชน์ให้แก่ชุมชน เช่น การสร้างศาลาประชุมหมู่บ้าน การสร้างระบบนํ้ าประปา

หมู่บา้น เป็นตน้ 

ทั้งน้ีจากการสัมภาษณ์นกัท่องเท่ียวชาวฝร่ังเศส ท่ีมาเดินป่าในชุมชนบา้น

อาข่าอาแป ไดก้ล่าวว่า มีความช่ืนชอบในธรรมชาติสามารถชมวิวทิวทศัน์ได ้และอยากเรียนรู้วิถี

ชีวิตของชาวตะวนัออกซ่ึงเป็นวิถีดั้ งเดิม ทาํให้ประทบัใจในส่ิงท่ีได้พบเห็นจากวิถีชีวิตจริงของ

ชาวบา้นท่ีอาศยัอยูบ่นดอย  (Mignel Jead de Almeida Costa: สัมภาษณ์ 7 มกราคม 2555) 

4.2 ผลกระทบทางลบ ดา้นวฒันธรรมและพิธีกรรม  

4.2.1 ขาดการสืบทอดตาํแหน่งทางวฒันธรรม 

จากการศึกษาพบว่า บา้นอาข่าอาแป มีสมาชิกของชุมชนประมาณ 80% 

เปล่ียนการนบัถือศาสนา จากการนบัถือพุทธ (ผี) ศาสนาคริสต ์ทาํให้มีผลต่อการสืบทอดตาํแหน่ง

ทางศาสนา เช่น ตาํแหน่งเจ่วมา ซ่ึงเป็นตาํแหน่งบุคคลสําคญัในชุมชน ทาํหนา้ท่ีประกอบพิธีกรรม

ของชุมชน ซ่ึงส่งผลกระทบต่อชาวอาข่าท่ียงันบัถือบรรพบุรุษ “อาพีปอเลาะ” หากหมู่บา้นใดขาด

ผูน้าํการประกอบพิธีกรรม ตอ้งไปวา่จา้งยงัหมู่บา้นอ่ืน ซ่ึงมีค่าใช้จ่ายสูง ผลสุดทา้ยชุมชนจึงเลือก

ประกอบเฉพาะพิธีการสําคญัเท่านั้น ส่วนอีกตาํแหน่งท่ีหายไปจากชุมชน คือ ช่างตีเหล็ก เพราะผูท่ี้

มีความรู้ความสามารถในการตีเหล็กจาํเป็นตอ้งผ่านพิธีกรรมตามความเช่ือก่อนจะนาํไปใช้ แต่

ปัจจุบนัอุปกรณ์ต่างๆ เช่น มีด พร้า ขวาน สามารถหาซ้ือไดต้ามตลาดในเมือง 

การสัมภาษณ์กรรมการสมาคมอาข่า จงัหวดัเชียงราย ระบุวา่  

“สังคมท่ีเปล่ียนไปเป็นสังคมท่ีใช้เทคโนโลยี ทาํให้เยาวชนของชาวอาข่า

ให้ความสนใจในประเพณีและพิธีกรรมนอ้ยลง แต่ให้ความสนใจในส่ืออินเทอร์เน็ตมากข้ึน ทาํให้

การสืบทอดการประกอบพิธีกรรมของชาวอาข่าให้แก่รุ่นใหม่ ๆ น่าเป็นห่วงอย่างมากว่าจะสูญ

หายไป” (อนุชา อาํนาจสกุล: สัมภาษณ์ 21 พฤศจิกายน 2556) 
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4.2.2 พฤติกรรมการเลียนแบบการบริโภคของเยาวชน 

ผลจากการสํารวจของผูว้ิจ ัย พบว่าปัญหาดังกล่าวเกิดข้ึนจาก กรณีท่ี

มคัคุเทศก์ไดน้าํนกัท่องเท่ียวเขา้สู่หมู่บา้นและประกอบอาหารให้แก่นกัท่องเท่ียว โดยการนาํวสัดุ

จากภายนอกชุมชนเขา้มา เช่น การนาํขนมปังมาประกอบอาหารให้แก่นกัท่องเท่ียวต่างชาติ เป็นตน้ 

ทาํใหเ้กิดการเลียนแบบพฤติกรรมการบริโภค และทาํให้อาหารชนเผา่มีการเปล่ียนแปลงไปจากเดิม 

หรือ การด่ืมเคร่ืองด่ืมแฮลกอฮอล์ของนักท่องเท่ียว มีผลให้เยาวชนเลียนแบบการบริโภค (ขอ้มูล

จากการสาํรวจ: 23 พฤศจิกายน 2554) 

 

ส่วนสรุป  

ผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชน กรณีศึกษา บ้านอาข่าอาแป พบว่า มี

ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนทั้งทางบวก และผลกระทบทางลบ สรุปเป็นตารางไดด้งัน้ี  

 

ตาราง  6  สรุปผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชน กรณีศึกษา บา้นอาข่าอาแป 

 

ผลกระทบรายด้าน ผลกระทบทางบวก ผลกระทบทางลบ 

1.  ผลกระทบดา้น

ส่ิงแวดลอ้ม 

1.1 การท่องเท่ียวทาํให้เกิด

มาตรการในการควบคุมการ

ใชป้ระโยชน์ของทรัพยากร

การท่องเท่ียว 

1.2 พฤติกรรมนกัท่องเท่ียวมีผล

ต่อการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม

ของชุมชน 

1.1 ขาดการจดัการขยะและการ

รักษาความสะอาด 

 

2.  ผลกระทบดา้น

เศรษฐกิจ 

2.1 รายไดจ้ากการใหบ้ริการ

ทางการท่องเท่ียวภายใน

ชุมชน 

2.2 รายไดจ้ากการท่องเท่ียว

สนบัสนุนการศึกษาของ

เยาวชนในชุมชน 

 

2.1 ความไม่แน่นอนของรายได้

จากการท่องเท่ียว 

2.2  การกระจายผลประโยชน์จาก

การท่องเท่ียวยงัไม่ทัว่ถึงและ

เป็นธรรมต่อชุมชนมากนกั 

2.3 การซ้ือสินคา้ประเภท

เคร่ืองใชไ้ฟฟ้าและสุขภณัฑ ์
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ตาราง  6  (ต่อ) 

 

ผลกระทบรายด้าน ผลกระทบทางบวก ผลกระทบทางลบ 

  ในครัวเรือนมีอตัราเพิ่มมาก

ข้ึนจากการพฒันาการบริการ

บา้นพกั  โฮมสเตย ์

3. ผลกระทบดา้นสังคม 3.1 การพฒันาดา้นปัจจยัพื้นฐาน 

ส า ธ า ร ณู ป โ ภ ค  แ ล ะ

เท ค โนโล ยี  จา ก ก า ร เ ปิ ด

หมู่บา้นสู่การท่องเท่ียว 

3.2 การท่องเท่ียวก่อใหเ้กิดการ

เรียนรู้แลกเปล่ียนระหวา่ง

ชุมชนกบันกัท่องเท่ียว 

3.1 การเอารัดเอาเปรียบของการ

ท่องเท่ียว 

3.2 การเปล่ียนแปลงอาชีพและวิธี

คิดหารายไดข้องชาวบา้น 

3.3 ทัวร์ป่า ก่อให้เกิดปัญหาเพศ

พาณิชยแ์ละปัญหายาเสพติด 

 

4. ผลกระทบดา้น

วฒันธรรมและ

พิธีกรรม 

4.1 การสร้างมูลค่าจากการนาํภูมิ

ปัญญาทอ้งถ่ินเขา้มา

ประยกุตเ์ป็นกิจกรรม

ทางการท่องเท่ียว 

4.2 การท่องเท่ียวทาํให้เกิดการ

ถ่ายทอดความรู้ทาง

วฒันธรรมและพิธีกรรม 

4.1 ขาดการสืบทอดตาํแหน่งทาง

วฒันธรรม 

4.2 พฤติกรรมการเลียนแบบการ

บริโภคของเยาวชน 

 

 

ส่วนที ่3 กรณีศึกษา บ้านแสนใจพฒันา 

 

บริบท บ้านแสนใจพฒันา 

ผลการศึกษาพบว่า บา้นแสนใจพฒันาเป็นชุมชนเก่าแก่ โดยมีอายุถึงปัจจุบนั พ.ศ 

2556 (98 ปี) ท่ีตั้ง หมู่ท่ี 22 ตาํบลแม่สลองใน อาํเภอแม่ฟ้าหลวง จงัหวดัเชียงราย ในอดีตบา้นแสน

ใจพฒันา ถูกเรียกช่ือว่า “บา้นแสนใจ” เป็นชุมชนชาวไทยภูเขาเผ่าอาข่า กลุ่มอู่โล ้ไดต้ั้งถ่ินฐาน

อาศยัอยูใ่นเขตป่าสงวนนํ้าแม่จนั-แม่สลองฝ่ังขวา อยูบ่นดอยแสนใจ ซ่ึงเป็นแนวเขาทอดยาว อยูสู่ง

จากระดบันํ้ าทะเล 800 เมตร บริเวณรอยเขตติดต่ออาํเภอแม่จนั และอาํเภอแม่ฟ้าหลวง โดยมีผูเ้ฒ่า 

มอ้กอ้ง เชอมือ และนายถู่แซ  จูเปาะ เป็นแกนนาํมาตั้งชุมชน ในอดีตบา้นแสนใจ เป็นชุมชนชาว



 

194 

 

ไทยภูเขาอาข่า ซ่ึงเป็นชุมชนหนา้ด่าน ท่ีเป็นเส้นทางติดต่อระหวา่งเขตพื้นท่ีดอยหินแตกอยูใ่นแนว

ตะเข็บชายแดนพม่า และเป็นพื้นท่ีสีชมพู มีการเคล่ือนไหวของกองกาํลงัขุนส่า บา้นแสนใจ จึงได้

ใชเ้ป็นพื้นท่ีแนวหนา้ของหน่วยงานราชการฝ่ายต่าง ๆ และการติดต่อกบักองกาํลงัชนกลุ่มนอ้ย เพื่อ

สร้างสันติภาพ  จนทาํให้นายถู่แซ จูเปาะ ไดรั้บพระราชทานช่ือสกุล  ว่า นายแสนใจ ไทยนุรักษ ์

และติดยศเป็นร้อยตาํรวจเอก จนไดรั้บการขนานนามว่า “ผูก้องแสนใจ” ดงันั้นหมู่บา้นแสนใจ จึง

เป็นช่ือของบุคคล ท่ีใช้เรียกช่ือของหมู่บา้น ตั้งแต่นั้นมา ต่อมาในปี พ.ศ. 2527 บา้นแสนใจ ได้

โยกยา้ยชุมชนลงมาทางทิศใตข้องชุมชนเน่ืองจากภายในชุมชน มีปัญหาขาดแคลนนํ้ า และได้มี

เปล่ียนช่ือหมู่บา้นจาก บา้นกอ้แสนใจ เป็น “บา้นแสนใจพฒันา” มาจนปัจจุบนั   

พื้นท่ีหมู่บา้นในปัจจุบนั ประกอบดว้ย พื้นท่ีนา 60 ไร่ พื้นท่ีสําหรับอาศยั 102 ไร่ 

พื้นท่ีสาธารณประโยชน์ 2,127 ไร่ โดยมีอาณาเขตติดต่อ ดงัน้ี  

ทิศเหนือ ติดต่อ   บา้นหว้ยส้าน 

ทิศตะวนัออก ติดต่อ   บา้นแสนสุข 

ทิศใต ้  ติดต่อ   บา้นแสนใจใหม่ 

ทิศตะวนัตก ติดต่อ   บา้นหว้ยโย 

บ้านแสนใจพัฒนา มี จุดเด่นในการสืบสานภูมิปัญญาด้านความเ ช่ือเ ร่ือง

ส่ิงแวดลอ้มกบัวถีิชีวติชนเผา่ โดยการเก็บรวบรวมองคค์วามรู้ทางดา้นสมุนไพรพื้นบา้นท่ีใชเ้ป็นยา

รักษาโรค และเช่ือมโยงกบัการรักษาฟ้ืนฟูป่าสมุนไพรโดยเช่ือมโยงกบัเขตพื้นท่ีป่าชุมชนในพื้นท่ี

ป่าอนุรักษ์กว่า 5,000 ไร่ โดยชุมชนมีแหล่งท่องเท่ียวภายในชุมชน 2 แห่ง ไดแ้ก่ ห้วยปู (ปูเจ็ดสี) 

และป่าประสมประสาน พื้นท่ีกวา่ 1,000 ไร่  
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ภาพ  30   แผนท่ีท่องเท่ียวบา้นแสนใจพฒันา 

ท่ีมา:  นาถชนก บุญจนัทร์ตะ๊ และคณะ (2554: 111) 

 

การวเิคราะห์การจัดการท่องเทีย่วโดยชุมชน  กรณศึีกษา บ้านแสนใจพฒันา 

การวเิคราะห์การจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนตามองคป์ระกอบการจดัการท่องเท่ียว

โดยชุมชน จาํนวน 4 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นทุนทางทรัพยากรธรรมชาติและวฒันธรรม  ดา้นองคก์รชุมชน 

ดา้นการจดัการ และดา้นการเรียนรู้ ไดผ้ลการศึกษา ดงัน้ี 

1. การจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน ดา้นทุนทางทรัพยากรธรรมชาติและวฒันธรรม 

1.1 การจดัการทุนทางธรรมชาติของชุมชนเพื่อการท่องเท่ียว 

จากผลการวจิยัพบวา่ ทรัพยากรการท่องเท่ียวทางธรรมชาติของชุมชนบา้นแสน

ใจพัฒนา ชุมชนตั้ งอยู่ในแนวเขารอยเขตติดต่ออําเภอแม่จันและอําเภอแม่ฟ้าหลวง สูงจาก

ระดบันํ้าทะเล 800 เมตร อยูใ่นเขตพื้นท่ีป่าสงวนนํ้ าแม่จนั-แม่สลอง มีความสมบูรณ์ของพื้นท่ีป่าไม ้

มีภูเขาลอ้มรอบ และมีป่าชุมชน ป่าพิธีกรรม  ป่าอนุรักษเ์พื่อการใชส้อย ไดแ้ก่ป่าชุมชนดอยโฮบ่ากะ 

และดอยห้วยโย-แสนใจ นอกจากน้ียงัมีสัตวป่์า 60 กว่าชนิด  เช่นนกปรอท สัตวน์ํ้ า 30 กว่าชนิด  

ผลไมป่้าตามฤดูกาลไม่นอ้ยกวา่ 50 ชนิด มีแหล่งนํ้าซ่ึงเป็นแม่นํ้าแม่สะแล็ป ลาํหว้ยเล็กอีกหลายสาย



 

196 

 

และแหล่งนํ้ าท่ีมีปูเจ็ดสีซ่ึงเป็นปูท่ีเม่ือกระทบแสงแดดจะมีสี 7 สี เป็นปูท่ีชุมชนทาํการอนุรักษ ์ 

(ขอ้มูลจากแผน่พบัการท่องเท่ียวชุมชน: 27 พฤศจิกายน 2555) สอดรับกบัขอ้มูลการสัมภาษณ์ผูน้าํ

ชุมชนบา้นแสนใจพฒันา ท่ีกล่าววา่  

“ชุมชนมีพืชสมุนไพรและพนัธ์ุไม้ป่าตามธรรมชาติ ไม่น้อยกว่า 600 ชนิด  

พนัธ์ุผกัพื้นบา้น ไมด้อก นาํมาเป็นยารักษาโรคซ่ึงเป็นภูมิปัญญา เป็นส่ิงมีคุณค่าของชุมชน และเม่ือ

จะนาํมาสู่การถ่ายทอดให้แก่เยาวชน รวมถึงการอนุรักษ์ จึงไดคิ้ดว่าการท่องเท่ียวจะเป็นเคร่ืองมือ

ในการนาํภูมิปัญญาของอาข่า ถ่ายทอดให้แก่ผูส้นใจไดโ้ดยผา่นผูรู้้ของชุมชนเรา”. (ไกรสิทธ์ิ สิทธิ

โชดก: สัมภาษณ์ 1 มกราคม 2555) 

จากการสัมภาษณ์ นายอาแป ปอแฉ่ (2555) ผูน้าํเท่ียวป่าชุมชนบา้นแสนใจ

พฒันา ระบุว่าชุมชนมีการกาํหนดพื้นท่ีป่าออกเป็น 3 ประเภท ได้แก่ ป่าชุมชน ป่าพิธีกรรม ป่า

อนุรักษเ์พื่อการใชส้อย โดยชุมชนมีกิจกรรมในการอนุรักษป่์าโดยอาศยัการท่องเท่ียวเป็นเคร่ืองมือ

ในการปลูกฝังจิตสํานึกให้แก่เยาวชน ชาวบา้น รวมทั้งนกัท่องเท่ียว จากรูปแบบการท่องเท่ียวเชิง

สุขภาพท่ีนําพืชสมุนไพรมาประยุกต์สู่การท่องเท่ียว มีการนําภูมิปัญญาของอาข่าในการใช้ยา

สมุนไพรจากป่ามาใชใ้นการประกอบพิธีกรรม ตามความเช่ือท่ีเช่ือวา่ความเจ็บไขไ้ดป่้วยเกิดข้ึนจาก

ส่ิงเหนือธรรมชาติ โดยมีหมอพิธีกรรมท่ีมีความรอบรู้ในบทสวดคาถาอาคม ซ่ึงในการกระทาํ

ดงักล่าวเป็นการอนุรักษ์พืชพนัธ์ุไมอี้กทางหน่ึง นอกจากน้ีชุมชนมีการจดัตั้งโรงเรียนป่าไมซ่ึ้งเป็น

แหล่งเรียนรู้ในเร่ืองพนัธ์ุพืชท่ีใชเ้ป็นสมุนไพร โดยมีกิจกรรมการเดินเทา้ศึกษาเรียนรู้ป่าสมุนไพร

ชุมชน ทั้งระยะสั้นและระยะยาว เพื่อการแลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกนัระหวา่งชาวบา้นกบันกัท่องเท่ียว   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ  31  การประกอบพิธีกรรมบูชาเจา้ท่ี เพื่อใหก้ารเพาะปลูกอุดมสมบูรณ์ บา้นแสนใจพฒันา 
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1.2  การจดัการทุนทางวฒันธรรมสู่การท่องเท่ียว 

จากผลการวิจยัพบว่า ชุมชนชนเผ่าอาข่ามีทรัพยากรทางวฒันธรรมซ่ึงเป็น

เสน่ห์วฒันธรรมของชุมชนท่ียงัคงรักษาไวซ่ึ้งวถีิชีวติ (การแต่งกาย ท่ีอยูอ่าศยั อาหาร) ประเพณีและ

พิธีกรรมตามรอบปีปฏิทินจากการสัมภาษณ์ผูน้าํชุมชนบา้นแสนใจพฒันา ทั้งน้ีจากการสัมภาษณ์ 

ไกรสิทธ์ิ สิทธิโชดก (2554) กล่าววา่ 

“ความเป็นชาวอาข่า ปรากฏให้สังคมภายนอกชุมชนไดเ้ห็นผา่นภาษา การแต่ง

กาย ประเพณี พิธีกรรม ความเช่ือ ทาํให้มีผูค้นสนใจท่ีจะเดินทางเขา้มาสัมผสัวิถีชีวิต ประเพณี 

พิธีกรรมต่าง ๆ ของชุมชน โดยเฉพาะพื้นท่ีจงัหวดัเชียงรายท่ีมีชุมชนชนเผา่อาข่าตั้งถ่ินฐานอยูบ่น

ดอยสูงเป็นจาํนวนมาก ทาํใหน้กัท่องเท่ียวไดส้ัมผสัวถีิชีวติของชนเผา่ อีกทั้งไดช่ื้นชมธรรมชาติจาก

ทิวทศัน์ของภูเขาสูงท่ีสลบัซบัซอ้น ป่าไม ้ดอกไมเ้มืองหนาว” 

ผลจากการสํารวจพื้นท่ีบา้นแสนใจพฒันา พบว่า ชุมชนมีศาสนสถานท่ีสําคญั

ตามความเช่ือของชุมชน ประกอบดว้ย ประตูหมู่บา้น ศาลพระภูมิของชุมชน เสาชิงช้า ลานเท่ียว

ชุมชน “แดข่อง” บ่อนํ้ าบริสุทธ์ิ ป่าชา้ วดั โบสถ์ซ่ึงเป็นสถานท่ีสําคญัท่ีชาวบา้นในชุมชนให้ความ

เคารพและเป็นสถานท่ีตอ้งหา้มสาํหรับผูม้าเยือน (ขอ้มูลจากการสํารวจ: 27 พฤศจิกายน 2554) และ

จากการสัมภาษณ์ผูน้าํทางศาสนาของชุมชน ซ่ึงกล่าวถึง วฒันธรรมประเพณีชุมชนบา้นแสนใจ

พฒันาว่ามีการประกอบพิธีกรรมประเพณีในรอบปีตามความเช่ือของชนเผา่อาข่า การเล่นพื้นบา้น 

ภาษาพดูเคร่ืองแต่งกาย โครงสร้างบา้นอาข่าดั้งเดิม และท่ีโดดเด่นคือภูมิปัญญาทอ้งถ่ินในเร่ืองของ

สมุนไพร ดงัน้ี 

“ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินของชุมชนบา้นแสนใจพฒันา คือ สมุนไพรของชนเผา่อาข่า 

“เบาะฉ่อง เฮอะเออะ ยาก๊า” ซ่ึงแปลไดว้า่ ยาของป่า (เบาะฉ่อง = ป่า  เฮอะเออะ = ของ ยาก๊า = ป่า)  

หรือยาท่ีไดจ้ากป่า โดยผูอ้าวุโสในชุมชนโดยเฉพาะผูช้าย เรียกวา่ หมอยาสมุนไพร จะมีความรู้ใน

การใช้สมุนไพรเพื่อบาํบดัรักษาโรค เช่น แผลเกิดจากไฟไหม ้ขาหัก แขนหกั กระดูกขอ้มือเคล่ือน 

หรือแมแ้ต่แผลท่ีเกิดจากการทาํร้ายของสัตวช์นิดต่างๆ ภูมิปัญญาของอาข่ามีการประกอบพิธีกรรม

ตามความเช่ือท่ีเช่ือว่าความเจ็บไขไ้ดป่้วยเกิดข้ึนจากส่ิงเหนือธรรมชาติ โดยมีหมอพิธีกรรม ท่ีมี

ความรอบรู้ในบทสวด คาถาอาคม  ส่วนหมอพิธีกรรมฝ่ายหญิง หรือแม่หมอ “ยี่ผ่า” เป็นหมอทรง

เจา้ ทาํหน้าท่ีเรียกขวญัผูป่้วย สามารถรับรู้เร่ืองราวของผูป่้วยโดยส่ือสารกบัโลกวิญญาณ” (อาแป 

ปอแฉ่: สัมภาษณ์ 26 พฤศจิกายน 2554) 
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2. การจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน ดา้นองคก์รชุมชน 

บทบาทผูน้าํชุมชนในการดาํเนินงานการท่องเท่ียว ผลการวิจยัพบว่า บทบาทของ

ผูน้าํชุมชนบา้นแสนใจพฒันากบัการจดัการท่องเท่ียว เกิดข้ึนจากการรวมกลุ่มโดยริเร่ิมจากผูน้าํ

ชุมชนและชาวบา้นเล็กนอ้ยไม่ก่ีคนท่ีตอ้งการรักษาผืนป่าชุมชนดอยโฮบ่ากะ และดอยห้วยโย-แสน

ใจและความต้องการสืบสานภูมิปัญญาอาข่าโดยการทํากิจกรรมนําร่องเชิงอาสาสมัครชาว

ต่างประเทศโดยสมาคมชาวอาข่าฯ  และเครือข่ายท่องเท่ียวโดยชุมชน จงัหวดัเชียงราย รวมทั้งการ

ทาํงานวจิยัศึกษาขอ้มูลดา้นการท่องเท่ียว จนทาํใหเ้กิดกิจกรรมนาํร่องเผยแพร่ท่องเท่ียวดา้นสุขภาพ

อาข่า ส่วนการประชาสัมพนัธ์การท่องเท่ียวของชุมชนดาํเนินการโดยเครือข่ายท่องเท่ียวโดยชุมชน

พื้นบา้นอาข่า Akha –CBT และผูน้าํชุมชนท่ีมีบทบาทในการผลกัดนัให้เกิดการท่องเท่ียวในชุมชน 

คือ นายไกรสิทธ์ิ สิทธิโชดก เป็นผู ้ประสานงานกับหน่วยงานภาครัฐและภาคเอกชน ทาง

สถานีโทรทศัน์  วารสาร เอกสารทางวิชาการ เป็นตน้ เพื่อเผยแพร่ขอ้มูลประเพณี พิธีกรรม ภูมิ

ปัญญาของชุมชน ทาํให้ชุมชนบา้นแสนใจพฒันาเป็นท่ีรู้จกัและสนใจแก่ผูท่ี้ตอ้งการศึกษาเรียนรู้

เป็นจาํนวนมาก  และในปี พ.ศ. 2555 ได้ขยายการประสานงานเข้าสู่อาข่าอาเซียน โดยมีการ

ประชาสัมพนัธ์ผา่นเวป็ไซต ์www.akhaasia.org  

การประสานงานของผูน้าํชุมชนมีผลให้เกิดการสนับสนุนจากหน่วยงานภาครัฐ

และภาคเอกชนท่ีมีต่อการท่องเท่ียวโดยชุมชน  เร่ิมจากหน่วยงานเอกชนท่ีมีบทบาทในการพฒันา

คุณภาพชีวิตและสังคม ได้แก่ สมาคมชาวอาข่าฯ เชียงราย เครือข่ายท่องเท่ียวโดยชุมชนจงัหวดั

เชียงราย เครือข่ายท่องเท่ียวโดยชุมชนพื้นบา้นอาข่า Akha–CBT บทบาทภาครัฐได้แก่ องค์การ

บริหารส่วนตาํบลแม่สลองใน สํานกังานการท่องเท่ียวและกีฬา จงัหวดัเชียงราย สถาบนัการศึกษา 

ได้แก่ มหาวิทยาลัยราชภฏัเชียงราย มหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวง มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีล้านนา  

มหาวทิยาลยัแม่โจ ้มีหนา้ท่ีในการพฒันาความรู้และส่งเสริมการท่องเท่ียวให้เกิดข้ึนในชุมชน โดยมี

เป้าหมายในการพฒันาคุณภาพชีวติใหมี้ความอยูดี่กินดี   

3. การจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน ดา้นการจดัการ 

3.1 ระบบเครือญาติกบัการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน 

ผลการศึกษาการดาํเนินงานดา้นการท่องเท่ียวของชุมชนบา้นแสนใจพฒันา มี

จุดเด่นในการใชค้วามสัมพนัธ์ของระบบเครือญาติเขา้มาจดัการการท่องเท่ียว โดยการรวมกลุ่มของ

ชาวบา้นซ่ึงเป็นญาติพี่น้องกนั ร่วมกนัในการจดัตั้งคณะกรรมการการท่องเท่ียว และอาศยัผูอ้าวุโส

ซ่ึงเปรียบเสมือนปราชญ์ท้องถ่ินเข้ามาร่วมเรียนรู้แลกเปล่ียนกับสมาชิกในชุมชน รวมถึงการ

กาํหนดกฎระเบียบเพื่อใชใ้นการจดัการการท่องเท่ียว   



 

199 

 

ทั้งน้ีการกาํหนดกฎระเบียบชุมชนโดยผูอ้าวุโสของชุมชนร่วมกบัสมาชิกใน

ชุมชนร่วมกนัตกลงกาํหนดกฎระเบียบ ดงัน้ี ไม่ทะเลาะ ไม่ลกัขโมยของ มีความเคารพต่อคน ต่อผู ้

อาวโุส เคารพศาสนสถาน และไม่ทาํส่ิงผดิกฎหมายทุกชนิด และขอ้พึงปฏิบติันกัท่องเท่ียวไดแ้ก่ ไม่

เสพยาเสพติด เคารพคน เคารพชุมชน และเช่ือฟังผูน้าํ (ไกรสิทธ์ิ สิทธิโชดก, 2554) 

3.2  การจดัการดา้นส่ิงอาํนวยความสะดวกและกิจกรรมทางการท่องเท่ียว 

ผลการศึกษา การจดัการกิจกรรมการท่องเท่ียวของบา้นแสนใจพฒันา พบวา่ มี

การจดัการกิจกรรมการท่องเท่ียว โดยการนาํภูมิปัญญาทอ้งถ่ินประยุกตสู่์การท่องเท่ียวในรูปแบบ

การท่องเท่ียวเชิงสุขภาพ ดงัคาํกล่าวของไกรสิทธ์ิ สิทธิโชดก (2555) “อยูอ่ยา่งอาข่า  กินอยา่งอาข่า”  

โดยมีกิจกรรมทางการท่องเท่ียวท่ีให้ก่อให้เกิดกระบวนการเรียนรู้ ดงัน้ี 1) ศูนยศึ์กษาสุขภาพอาข่า 

ฮาหน่ี (Akha Life Culture and Environment School) แหล่งเรียนรู้สมุนไพรและอนุรักษส์มุนไพร

ในชุมชน นาํไปพฒันาเป็นแหล่งท่องเท่ียวโดยการนาํสมุนไพรมาประยุกตใ์ชใ้นรูปแบบ อาข่าสปา  

มีบริการอบไอนํ้ าดว้ยสมุนไพร คิดค่าบริการท่านละ 80 บาท การนวดเพื่อบาํบดั 2) โรงเรียนป่าไม ้ 

แหล่งเรียนรู้ในเร่ืองพนัธ์ุพืชท่ีใชเ้ป็นสมุนไพร โดยจดักิจกรรมการเดินเทา้ศึกษาเรียนรู้ป่าสมุนไพร

ชุมชนมีทั้งระยะสั้นและระยะยาว บุคลากรในการนาํเท่ียวเส้นทางธรรมชาติเพื่อเรียนรู้พืชสมุนไพร

และสามารถส่ือสารภาษาไทยและภาษาองักฤษได้ คือ นายอาแป ปอแซะ นายอาเซาะ จูเปาะ              

3) อาหารเพื่อสุขภาพ เป็นการนาํพืชผกัจากป่ามาประกอบอาหารให้แก่นกัท่องเท่ียว โดยเนน้พืชผกั

ท่ีเป็นสมุนไพรและเป็นอาหารท่ีชาวบา้นรับประทานเป็นประจาํ (เช่น หน่อไม ้นํ้ าพริก) มีอตัรา

ค่าบริการ 100 บาทต่อคน หรือชุดอาหารสุขภาพขนัโตก ชุดละ 800 บาท ท่ีให้บริการนกัท่องเท่ียว

ได ้5 ท่านต่อชุด 4) สินคา้หรือผลิตภณัฑ์ของชุมชน ผลิตภณัฑ์ชุมชนส่วนมากเป็นสินคา้พื้นบา้น 

(เช่น สร้อยคอ ผา้ปัก หัตถกรรมจกัสาน เคร่ืองเล่นดนตรีอาข่า ของทอ้งถ่ิน) งานหัตถกรรมของ

ผูสู้งอายุ โดยผูสู้งอายุชายจะทาํการสานตะกร้า ผูสู้งอายุหญิงจะเยบ็ปักผา้ ทาํไมก้วาดจากดอกหญา้   

5) การละเล่นพื้นบ้าน และดนตรีพื้นบ้านจดัแสดงให้นักท่องเท่ียวท่ีพาํนักค้างคืน เฉพาะเวลา

กลางคืนเท่านั้น ชุดแสดงเล่นพื้นบา้นอาข่ากลางคืน (Akha culture dance) ชุดเล็ก มีค่าบริการ 1,200 

บาท ส่วนชุดใหญ่ ค่าบริการ 2,000 บาท 
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ภาพ  32  กิจกรรมการท่องเท่ียวของชุมชนบา้นแสนใจพฒันา 

 

4. การจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนดา้นการเรียนรู้ 

ผลการศึกษาพบว่า การดําเนินการท่องเท่ียวของชุมชนบ้านแสนใจพฒันา มี

วตัถุประสงค์อย่างชดัเจนเพื่อนาํการท่องเท่ียวเป็นเคร่ืองมือในการเผยแพร่แหล่งความรู้วิถีชีวิตสู่

สาธารณชน สร้างรายไดเ้สริม และสร้างความตระหนกัการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ รวมทั้ง การ

นาํสมุนไพรมาประยุกต์ใช้กบัการท่องเท่ียวในรูปแบบของอาข่าสปา การนาํภูมิปัญญาทอ้งถ่ินใน

เร่ืองสมุนไพรของชาวอาข่ามาใช้กบัการท่องเท่ียวจึงสร้างประโยชน์ให้ชุมชน โดยลกัษณะของ

กิจกรรมการท่องเท่ียวเอ้ือให้เกิดการเรียนรู้ร่วมกนัระหว่างเจา้บา้นและนักท่องเท่ียว เช่นการนาํ

นักท่องเท่ียวศึกษาเส้นทางสมุนไพรในโรงเรียนป่าไมข้องชุมชน การให้บริการอาข่าสปา การ

ให้บริการอาหารอาข่าเพื่อสุขภาพ เป็นตน้ (ขอ้มูลจากการสํารวจ: 27 พฤศจิกายน 2554) ซ่ึงตรงกบั

ข้อมูลการสัมภาษณ์ ไกรสิทธ์ิ สิทธิโชดก (2554) อธิบายถึงการนําภูมิปัญญาในการรักษาด้วย

สมุนไพร มาถ่ายทอดให้แก่เยาวชนและคนในชุมชน รวมถึงการประยุกตสู่์การเป็นแหล่งท่องเท่ียว

ในรูปแบบการท่องเท่ียวเชิงสุขภาพว่า ไดจ้ดัตั้งศูนยศึ์กษาสุขภาพอาข่า ฮาหน่ี และโรงเรียนป่าไม้
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ข้ึนมาเพื่อเป็นการอนุรักษ์ป่าไม้ และแหล่งเรียนรู้สมุนไพรของอาข่า โดยในศูนย์ฯ ได้เปิดให้

นกัท่องเท่ียวได้เขา้มาเรียนรู้ในวิธีการรักษาโรคโดยใช้พืชสมุนไพรของอาข่า แบ่งออกได ้คือ 1) 

สมุนไพรบาํบดั “นะชี สล่า”  เช่น การรับประทานสมุนไพรแบบสดๆ  หรือนาํสมุนไพรตม้แลว้ด่ืม

นํ้า การใชใ้บตองห่อสมุนไพรนาํองัไฟแลว้ประคบ 2) การนวดบาํบดั โดยมีหมอนวด “ส่ากู่เง่” เป็น

ผูมี้ความชาํนาญในการบีบนวด การกดจุดตามเส้นเอ็นต่างๆ สามารถรักษาอาการปวดศีรษะ อาการ

ปวดทอ้ง 3) พิธีกรรมบาํบดั “พิมะ” เป็นการรักษาโดยแม่หมอ “ยี่ผา่” โดยการใชค้าถาหรือพิธีกรรม

มาเป็นส่วนประกอบในการรักษาโดยสมุนไพร สอดคลอ้งกบัขอ้มูลของนายอาแป ปอแซะ อธิบาย

วา่  

“แม่หมอเป็นผูท้าํหนา้ท่ีในการรักษาอาการป่วยไขไ้ม่สบายของคนในหมู่บา้น เป็น

หมอพิธีกรรมฝ่ายหญิง แม่หมอไม่มีการแต่งตั้งจากใครแต่เกิดข้ึนมาจากการท่ีสามารถส่ือสารกบั

วญิญาณได ้การถ่ายทอดความรู้และคาถาให้ลูกหลานท่ีอยูใ่นตระกูลเดียวกนั ใชก้ารท่องจาํไม่มีการจด

บนัทึก โดยในหมู่บา้นแสนใจพฒันา มีแม่หมอ 2 คน ไดแ้ก่ นางอาหว่อ อายิ และนางอากือ มาเยอะ 

การถ่ายทอดความรู้สมุนไพรของอาข่าจะจาํกดัอยู่ในครอบครัวโดย พ่อ แม่ จะเป็นผูถ่้ายทอดให้ลูก 

เร่ืองการใช้สมุนไพร การหาสมุนไพรในป่า คาถาท่ีใช้กาํกับในการรักษาอาการป่วยไข ้และหาก

ครอบครัวไหนมีลูกสาว แม่ก็จะถ่ายทอดวิธีการนวดให้ ดงันั้นผูห้ญิงเกือบทุกคนในหมู่บา้นจะนวด

เป็น นบัเป็นการสืบสานภูมิปัญญาใหค้งอยูใ่นชุมชนอยา่งยาวนาน” (อาแป ปอแซะ, 2554) 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ  33  กิจกรรมการท่องเท่ียวสร้างการเรียนรู้ระหวา่งชุมชนและนกัท่องเท่ียว 

 

ส่วนสรุป 

การจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนบา้นแสนใจพฒันา มีความโดดเด่นในการจดัการ

ทรัพยากรทางวฒันธรรมสู่การท่องเท่ียว ไดแ้ก่ การนาํภูมิปัญญาอาข่า มาประยุกต์ในรูปแบบการ

ท่องเท่ียวเชิงสุขภาพ เช่น การเรียนรู้สมุนไพรอาข่าในกิจกรรมอาข่าสปา อาหารสุขภาพอาข่า เป็น
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ตน้ นอกจากน้ีการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน ดา้นองค์กร พบวา่ ชุมชนบา้นแสนใจพฒันา มีผูน้าํ

ชุมชนท่ีมีบทบาทในสมาคมอาข่า จงัหวดัเชียงราย และสมาคมอาข่าเอเซีย ซ่ึงมีหนา้ท่ีหลกัในการ

อนุรักษ์ ฟ้ืนฟูวฒันธรรมอาข่า ทาํให้การดาํเนินงานทางการท่องเท่ียวของชุมชนมีความชดัเจนใน

การเผยแพร่วฒันธรรมอาข่า และการอนุรักษ์วฒันธรรมอาข่า ให้แก่นกัท่องเท่ียว รวมถึงความ

เขม้แข็งในระบบเครือญาติ ทาํให้การจดัการขอ้บงัคบั กฎระเบียบสําหรับสมาชิก มีผลต่อการอยู่

ร่วมกนัอย่างสงบ และส่งผลต่อขอ้ปฏิบติัแก่นกัท่องเท่ียวท่ีเขา้สู่ชุมชน ไดป้ฏิบติัตนเองไดอ้ย่างดี 

เขา้กบัสังคมของชนเผา่อาข่าไดเ้ป็นอยา่งดีเช่นกนั  

 

การวิเคราะห์ผลกระทบจากการท่องเที่ยวโดยชุมชนที่มีต่อชนเผ่าอาข่า จังหวัด

เชียงราย กรณศึีกษา บ้านแสนใจพฒันา 

การศึกษาวเิคราะห์ผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชนของชนเผา่อาข่า จงัหวดั

เชียงราย กรณีศึกษา บา้นแสนใจพฒันา ผูว้จิยัทาํการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากการสัมภาษณ์เชิงลึกผูน้าํ

หมู่บา้น ผูน้าํทางศาสนา ชาวบา้น นกัท่องเท่ียวท่ีเดินทางเขา้มาพกัในหมู่บา้น และเจา้หนา้ท่ีภาครัฐ 

และทาํการวิเคราะห์เรียบเรียงข้อมูลจากการนําข้อมูลมาจดัประชุมกลุ่มเพื่อร่วมกันวิเคราะห์

สถานการณ์ (SWOT Analysis) ผลการศึกษาไดว้ิเคราะห์ผลกระทบทางบวกและผลกระทบทางลบ 

ดงัน้ี 

1. การวเิคราะห์ผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชน ดา้นส่ิงแวดลอ้ม 

จากการวิเคราะห์ผลกระทบทางบวก และผลกระทบทางลบ จากการจัดการ

ท่องเท่ียวโดยชุมชน ดา้นส่ิงแวดลอ้ม ไดผ้ลการวจิยั มีดงัน้ี 

1.1 ผลกระทบทางบวก ดา้นส่ิงแวดลอ้ม 

การท่องเท่ียวทาํให้เกิดมาตรการในการควบคุมการใชป้ระโยชน์จากทรัพยากร

การท่องเท่ียว  จากผลการศึกษา พบว่าบา้นแสนใจพฒันา มีพื้นท่ีบริเวณหมู่บ้าน รวม 3,510 ไร่ 

ประกอบดว้ย พื้นท่ีนา 60 ไร่ พื้นท่ีสําหรับอาศยั 102 ไร่ พื้นท่ีสาธารณะประโยชน์ 2,127 ไร่ และ

พื้นท่ีอ่ืนๆ 12,000 ไร่ โดยขอ้ปฏิบติัของการใชผ้นืป่าไดถู้กกาํหนดข้ึนโดยภาครัฐ คือ กองบญัชาการ

กองทพัไทยร่วมกบักรมป่าไม ้เพื่อให้ชาวบา้นท่ีอยู่ในพื้นท่ีป่าดอยแม่สลองไดร่้วมกนัปฏิบติั ดงัน้ี 

ห้ามมิให้ผูใ้ดก่อสร้าง แผว้ถาง หรือเผาป่า หรือกระทาํดว้ยประการใดๆ อนัเป็นการทาํลายป่า หรือ

เขา้ยดึถือหรือครอบครองป่าเพื่อตนเองหรือผูอ่ื้น (ตามมาตรา 54) ผูใ้ดฝ่าฝืนตอ้งระวางโทษจาํคุกไม่

เกิน 5 ปี หรือปรับไม่เกินห้าหม่ืนบาท หรือทั้งจาํทั้งปรับ (ตามมาตรา 72 ตรี) ซ่ึงมาตรการน้ีสร้าง

ภูมิคุม้กนัในการป้องกนัผืนป่าตน้นํ้ าไดเ้ป็นอย่างดี และชาวบา้นไดช่้วยให้การดาํเนินกิจกรรมการ
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ท่องเท่ียวเดินป่าเป็นไปตามข้อปฏิบัติน้ีเช่นกันเพื่อเป้าหมายให้ผืนป่ามีความสมบูรณ์และมี

นกัท่องเท่ียวไดเ้ขา้มายงัชุมชน 

นอกจากน้ีจุดเด่นของการควบคุมการใชป้ระโยชน์ทรัพยากรการท่องเท่ียว คือ 

การนาํความเช่ือของชุมชนมาใช้กาํหนดกฎระเบียบเพื่อการจดัการทรัพยากร ดงัเช่นการจดัการป่า 

ดิน นํ้ า และสัตวป่์า ซ่ึงถือได้ว่าเป็นจุดแข็งท่ีเอ้ือประโยชน์ให้ชุมชนมีการจดัการส่ิงแวดล้อมท่ีดี 

และการจดัการทรัพยากรธรรมชาติของชุมชนมีผลต่อการกาํหนดการใช้พื้นท่ีเพื่อกิจกรรมการ

ท่องเท่ียวไดอ้ยา่งชดัเจน  

1.2 ผลกระทบทางลบ ดา้นส่ิงแวดลอ้ม 

1.2.1 การบุกรุกพื้นท่ีป่าจากคนนอกชุมชน ภายหลงัจากการเปิดหมู่บา้นสู่

การท่องเท่ียว  

ผลการวิจัย พบว่าจากการท่ีชุมชนเปิดตัวให้เป็นท่ีรู้จักว่าเป็นชุมชน

ทางการท่องเท่ียวเชิงสุขภาพ มีจุดเด่น คือ ป่าสมุนไพรของชุมชน ทาํให้เกิดการบุกรุกของคนนอก

ชุมชนในการลักลอบนําสมุนไพรออกจากป่าชุมชน โดยเฉพาะในเขตบ้านแสนใจพฒันาท่ีเกิด

ปัญหาดงักล่าว จากการสัมภาษณ์ผูน้าํเท่ียวป่าชุมชนบา้นแสนใจพฒันา กล่าววา่ 

“หลงัจากท่ีชุมชนเปิดให้นกัท่องเท่ียวไดเ้ขา้ศึกษาเส้นทางสมุนไพรในป่า

ชุมชน ทาํให้มีคนภายนอกเขา้มาเสาะหาสมุนไพรท่ีหายากในป่า โดยเฉพาะไมก้ฤษณา ทาํให้เกิด

ความเสียหายต่อป่า รวมทั้งสัตว์บางชนิด เช่น ปูเจ็ดสี ก็ลดจาํนวนลง ภายหลังชาวบา้นจึงต้อง

ช่วยกนัสอดส่องดูแลคนแปลกหนา้ท่ีเขา้ในชุมชน” (อาแป ปอแฉ่: สัมภาษณ์ 26 พฤศจิกายน 2554) 

1.2.2 ปริมาณขยะท่ีมาจากปริมาณนกัท่องเท่ียวท่ีเพิ่มมากข้ึน 

ผลการศึกษาจากการสัมภาษณ์ไกรสิทธ์ิ สิทธิโชดก (2555) ช้ีให้เห็นว่า 

ปัญหาท่ีเกิดข้ึนจากการท่องเท่ียวมีเร่ืองของขยะท่ีเพิ่มมากข้ึนจากการท่ีนกัท่องเท่ียวและมคัคุเทศก์

นาํเขา้มาดว้ย และมกัเป็นขยะประเภทท่ีกาํจดัโดยการเผาไม่ได ้ตอ้งอาศยัใหภ้าครัฐเป็นผูจ้ดัเก็บให ้ 

2. การวเิคราะห์ผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชน ดา้นเศรษฐกิจ 

จากการวเิคราะห์ผลกระทบทางบวก และผลกระทบทางลบ จากการท่องเท่ียวโดย

ชุมชน ดา้นเศรษฐกิจ ไดผ้ลการวจิยั ดงัน้ี  

2.1 ผลกระทบทางบวก ดา้นเศรษฐกิจ 

2.1.1 รายไดท่ี้เป็นตวัเงินจากการใหบ้ริการทางการท่องเท่ียว 

ผลการศึกษาพบวา่ รูปแบบการท่องเท่ียวท่ีมีลกัษณะเด่นของบา้นแสนใจ

พฒันา คือ การท่องเท่ียวเชิงสุขภาพ ซ่ึงมีการใหบ้ริการทางการท่องเท่ียวท่ีทาํรายไดเ้ป็นตวัเงินให้แก่
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ชาวบา้น คือ การให้บริการอบไอนํ้ าสมุนไพร (อาข่าสปา) การให้บริการอาหารสุขภาพอาข่า การ

แสดงและการละเล่นพื้นบา้น และการนาํเท่ียวเส้นทางสมุนไพร  

2.1.2 รายไดจ้ากเงินบริจาคของนกัท่องเท่ียวประเภทอาสาสมคัร เพื่อการ

ช่วยเหลือและพฒันาสังคม โดยชุมชนจะนาํเงินส่วนน้ีไปพฒันาการศึกษาของเยาวชน บทบาทของ

สตรี เป็นตน้ จากการสัมภาษณ์ผูน้าํบา้นแสนใจพฒันา ระบุวา่ เงินบริจาคจากนกัท่องเท่ียวประเภท

อาสาสมคัรจะนาํไปให้เป็นทุนการศึกษาเด็กและเยาวชนในหมู่บา้น หรือนาํไปใช้ในการส่งเสริม

อาชีพสตรี และการฟ้ืนฟูวฒันธรรมอาข่าของผูอ้าวโุส (ไกรสิทธ์ิ สิทธิโชดก: สัมภาษณ์ 20 ธนัวาคม 

2554) 

2.2 ผลกระทบทางลบ ดา้นเศรษฐกิจ 

2.2.1 ความไม่แน่นอนของรายไดจ้ากการท่องเท่ียว 

ผลการวิจัย พบว่า การท่องเท่ียวของชุมชนต้องพึ่ งพาการเข้ามาของ

นกัท่องเท่ียว ทาํใหเ้กิดเป็นรายไดจ้ากการให้บริการทางการท่องเท่ียว ทั้งน้ีจึงกล่าวไดว้า่รายไดจ้าก

การท่องเท่ียวเป็นรายได้เสริมไม่ใช่รายได้หลกัซ่ึงมีความไม่แน่นอน ข้ึนอยู่กบัปัจจยัภายนอกท่ี

ชุมชนควบคุมไม่ได ้คือ ฤดูกาลท่องเท่ียว สถานการณ์ท่ีเปล่ียนแปลงของสังคมและสภาพเศรษฐกิจ  

จากการสัมภาษณ์ อาหม่ือ แปแซะ (2554) ผูน้าํเท่ียวเส้นทางสมุนไพร ระบุว่า รายไดจ้ากการนาํ

เท่ียวข้ึนอยู่กบัจาํนวนนกัท่องเท่ียวท่ีเขา้มาในหมู่บา้น โดยในแต่ละเดือนจาํนวนนักท่องเท่ียวไม่

แน่นอน บางเดือนมีจาํนวนมาก แต่บางเดือนก็ไม่มีนกัท่องเท่ียวเลย  

2.2.2 การกระจุกตวัของผลประโยชน์ทางการท่องเท่ียว  

จากผลการศึกษา พบว่า การพฒันาการท่องเท่ียวของชุมชนจะไม่ได้รับ

ประโยชน์อยา่งแทจ้ริง เพราะมีผูท่ี้มีโอกาสหรือมีศกัยภาพในการติดต่อประสานงานกบัหน่วยงาน

ภายนอกได ้ ดาํเนินการท่องเท่ียวและจดัสรรผลประโยชน์ท่ีมากกว่าให้ตนเอง ประเด็นดงักล่าวมา

จากสาเหตุท่ีชุมชนมกัไม่มีโอกาสคดัเลือกหรือพฒันาการท่องเท่ียวดว้ยตนเอง จึงไม่มีส่วนร่วมใน

การจดัสรรผลประโยชน์จากการท่องเท่ียวนัน่เอง 

3. การวเิคราะห์ผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชน ดา้นสังคม 

จากการวเิคราะห์ผลกระทบทางบวก และผลกระทบทางลบ จากการท่องเท่ียวโดย

ชุมชน ดา้นสังคม ไดผ้ลการวจิยั ดงัน้ี 

3.1 ผลกระทบทางบวก  ดา้นสังคม 

3.1.1 การท่องเท่ียวก่อใหเ้กิดการเคารพสิทธิของชุมชน  

ผลจากการสาํรวจ พบวา่เน่ืองจากพื้นท่ีตั้งของบา้นแสนใจพฒันาเช่ือมโยง

กบัเขตพื้นท่ีป่าชุมชนในพื้นท่ีป่าอนุรักษก์วา่ 5,000 ไร่ การท่องเท่ียวก่อให้เกิดความร่วมมือกบักลุ่ม
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ต่าง ๆ ในทอ้งถ่ินมากข้ึนในการอนุรักษผ์นืป่าตน้นํ้าร่วมกนัตามสิทธิการใชท้รัพยากรป่าและนํ้ าโดย

ภาครัฐใหค้วามสาํคญัในเร่ืองสิทธิชุมชน 

สอดรับกบัผลการสัมภาษณ์นายไกรสิทธ์ิ สิทธิโชดก (2554) ผูน้าํชุมชน 

ระบุวา่ ผูน้าํชุมชนและสมาชิกท่องเท่ียวของบา้นแสนใจพฒันา มีโอกาสไดท้าํงานร่วมกบักลุ่มต่างๆ 

ของภาครัฐและภาคเอกชน ไดแ้ก่ สมาคมอาข่า จงัหวดัเชียงราย สมาคมอาข่าเอเซีย องค์กรบริหาร

ส่วนตาํบลแม่สลองนอก สถาบนัการท่องเท่ียวโดยชุมชน เป็นตน้ ในการส่งเสริมให้รวบรวมและ

เผยแพร่ขอ้มูลของพื้นท่ีป่าอนุรักษ์ซ่ึงเป็นพื้นท่ีป่าตน้นํ้ าแม่จนั-แม่สลอง รวมถึงการส่งเสริมเร่ือง

วฒันธรรมอาข่า เพื่อสร้างความเขา้ใจร่วมกนัระหว่างชุมชนกบัผูท่ี้มาเยือนในหมู่บา้นให้ร่วมกนั

เคารพในผนืป่าและวฒันธรรมอาข่า 

3.1.2 การท่องเท่ียวทาํให้เกิดความเขา้ใจอนัดีระหว่างนกัท่องเท่ียวและ

เจา้ของชุมชน เน่ืองจากหมู่บา้นแสนใจพฒันา มีโอกาสรับนักท่องเท่ียวท่ีมาพาํนักในหมู่บา้นใน

ระยะยาว ประมาณ 1-3 เดือน ทาํให้ชาวบา้นมีโอกาสไดอ้ยู่ร่วมกบันกัท่องเท่ียว และมีการเรียนรู้

ร่วมกนั 

3.2 ผลกระทบทางลบ ดา้นสังคม 

ขาดการกระจายอาํนาจการตดัสินใจในการจดัการท่องเท่ียว ผลการวิจยั 

จากประเด็นของการติดต่อส่ือสารท่ีชาวบา้นส่วนใหญ่พดูภาษาไทยไดจ้าํนวนนอ้ย ทาํให้การจดัการ

ท่องเท่ียวโดยชุมชนของหมู่บา้นแสนใจพฒันา ตอ้งพึ่งผูน้าํชุมชนในการติดต่อประสานงานกบั

หน่วยงานภาครัฐและภาคเอกชน การตดัสินใจในการดาํเนินงานจึงเป็นของผูน้าํชุมชน ดงันั้นการ

เปล่ียนแปลงของพัฒนาการท่องเท่ียวท่ีมีผลต่อชุมชน มีผลให้การปรับตัวของชาวบ้านเพื่อ

ตอบสนองการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึน 

4. การวเิคราะห์ผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชน ดา้นวฒันธรรมและพิธีกรรม 

จากการวเิคราะห์ผลกระทบทางบวก และผลกระทบทางลบ จากการท่องเท่ียวโดย

ชุมชน ดา้นวฒันธรรมและพิธีกรรม ไดผ้ลการวจิยั ดงัน้ี 

4.1 ผลกระทบทางบวก ดา้นวฒันธรรมและพิธีกรรม 

4.1.1 การสร้างมูลค่าและคุณค่าจากภูมิปัญญาของชุมชนสู่กิจกรรมการ

ท่องเท่ียว 

ผลการวิจยัพบว่าชุมชนไดน้าํภูมิปัญญาทอ้งถ่ินในเร่ืองสมุนไพรของชาว

อาข่า นาํมาใชก้บักิจกรรมการท่องเท่ียว โดยกิจกรรมการท่องเท่ียวมีลกัษณะท่ีเอ้ือให้เกิดการเรียนรู้

ร่วมกันระหว่างเจ้าบ้านและนักท่องเท่ียว เช่น การนํานักท่องเท่ียวศึกษาเส้นทางสมุนไพรใน

โรงเรียนป่าไมข้องชุมชน การให้บริการอาข่าสปา การให้บริการอาหารอาข่าเพื่อสุขภาพ เป็นตน้
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(ขอ้มูลจากการสํารวจ: 27 พฤศจิกายน 2554) ซ่ึงตรงกบัขอ้มูลการสัมภาษณ์ ไกรสิทธ์ิ สิทธิโชดก 

(2554) อธิบายถึงการประยุกต์สู่การเป็นแหล่งท่องเท่ียวในรูปแบบการท่องเท่ียวเชิงสุขภาพ วา่ ได้

จดัตั้งศูนยศึ์กษาสุขภาพอาข่า ฮาหน่ี และโรงเรียนป่าไมข้ึ้นมาเพื่อเป็นการอนุรักษป่์าไม ้และแหล่ง

เรียนรู้สมุนไพรของอาข่า การนาํภูมิปัญญาในการรักษาด้วยสมุนไพร รวมทั้งมาถ่ายทอดให้แก่

เยาวชนและคนในชุมชนใหมี้ความรู้และร่วมกนัอนุรักษไ์วคู่้กบัชนเผา่อาข่าสืบต่อไป 

4.1.2 การท่องเท่ียวทาํใหเ้กิดการเผยแพร่และการยอมรับวฒันธรรม 

ผลการวิจยัพบว่า การเขา้มาท่องเท่ียวของนกัท่องเท่ียวในหมู่บา้นแสนใจ

พฒันา จากการสัมภาษณ์อาหม่ือ แปแซะ (2554) ระบุวา่ หมู่บา้นแสนใจพฒันาเป็นหมู่บา้นอาข่าท่ี

ยงัดาํรงไวซ่ึ้งวฒันธรรมอาข่า ทาํให้มีนกัท่องเท่ียวต่างชาติท่ีจะมาพกัในระยะยาวและทาํการเรียนรู้

วิถีชีวิตของชาวบา้น ส่วนนกัท่องเท่ียวชาวไทย ส่วนใหญ่เป็นนกัศึกษาจากมหาวิทยาลยั เพื่อศึกษา

วถีิชีวติของชนเผา่อาข่า 

4.2 ผลกระทบทางลบ ดา้นวฒันธรรมและพิธีกรรม 

4.2.1 พฤติกรรมของเยาวชนท่ีเลียนแบบการแต่งกายของนกัท่องเท่ียว    

ผลจากการสังเกตการ การท่องเท่ียวภายในชุมชน พบวา่การเขา้สู่หมู่บา้น

ของนกัท่องเท่ียว ทาํใหเ้กิดการเลียนแบบพฤติกรรมการแต่งกาย และทาํให้การแต่งกายของเยาวชน

ในหมู่บา้นมีการเปล่ียนแปลงไปจากเดิม จากการแต่งกายชุดประจาํเผา่ในวิถีประจาํวนั เป็นการแต่ง

กายตามสากลมากข้ึน และจะแต่งกายชุดประจาํเผ่าเฉพาะวนัท่ีประกอบพิธีกรรม ประเพณีของชน

เผา่  

4.2.2 การเปล่ียนแปลงของบทบาทและหนา้ท่ีของครอบครัว 

ผลการวิจยัพบว่า บทบาทของชายหนุ่มเปล่ียนแปลงไป โดยมีบทบาทใน

ครอบครัวและชุมชนแทนผูอ้าวุโสมากยิ่งข้ึน ทาํให้การดาํเนินงานต่างๆ ภายในชุมชน รวมถึงการ

จดัการการท่องเท่ียว ชายหนุ่มในหมู่บา้นสามารถกาํหนดบทบาทและหน้าท่ีในการทาํงานแทนผู้

อาวโุส ซ่ึงในบางคร้ังอาจทาํให้การปกครองโดยใชค้วามเช่ือของอาข่า และกฎระเบียบของหมู่บา้น

หละหลวมไปในบางคร้ัง  

 

ส่วนสรุป  

ผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชน กรณีศึกษา บา้นแสนใจพฒันา พบว่า มี

ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนทั้งทางบวก และผลกระทบทางลบ สรุปเป็นตารางไดด้งัน้ี  
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ตาราง  7  สรุปผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชน กรณีศึกษา บา้นแสนใจพฒันา 

 

ผลกระทบรายด้าน ผลกระทบทางบวก ผลกระทบทางลบ 

1. ผลกระทบดา้น

ส่ิงแวดลอ้ม 

1.1 การท่องเท่ียวทาํให้เกิด

มาตรการในการควบคุมการ

ใชป้ระโยชน์ของทรัพยากร

การท่องเท่ียว 

 

1.1 การบุกรุกพื้นท่ีป่าจากคน

ภายนอกชุมชน ภายหลงัจาก

การเปิดหมู่บา้นสู่การ

ท่องเท่ียว 

1.2 ปริมาณขยะท่ีมาจากปริมาณ

นกัท่องเท่ียวท่ีเพิ่มมากข้ึน 

 

2. ผลกระทบดา้น

เศรษฐกิจ 

2.1 รายไดจ้ากการใหบ้ริการ

ทางการท่องเท่ียวภายใน

ชุมชน 

2.2 รายไดจ้ากเงินบริจาคของ

นกัท่องเท่ียวประเภท

อาสาสมคัร 

 

2.1 ความไม่แน่นอนของรายได้

จากการท่องเท่ียว 

2.2 การกระจุกตวัของ

ผลประโยชน์ทางการ

ท่องเท่ียว 

 

3. ผลกระทบดา้นสังคม 3.1 การท่องเท่ียวก่อใหเ้กิดการ

เคารพสิทธิของชุมชน 

3.2  การท่องเท่ียวทาํให้เกิดความ

เขา้ใจอนัดีระหวา่ง

นกัท่องเท่ียวและเจา้ของ

ชุมชน 

3.1 ขาดการกระจายอาํนาจการ

ตัด สิ น ใ จ ใ น ก า ร จัด ก า ร

ท่องเท่ียว 

4. ผลกระทบดา้น

วฒันธรรมและ

พิธีกรรม 

4.1 การสร้างมูลค่าและคุณค่า

จากภูมิปัญญาของชุมชนสู่

กิจกรรมการท่องเท่ียว 

4.2 การท่องเท่ียวทาํให้เกิดการ

เผยแพร่และการยอมรับ

วฒันธรรม 

4.1 พฤติกรรมของเยาวชนท่ี

เลียนแบบการแต่งกายของ

นกัท่องเท่ียว 

4.2 การเปล่ียนแปลงบทบาท

และหนา้ท่ีของครอบครัว 
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ส่วนที ่ 4  กรณีศึกษา บ้านเจียงจาใส 

 

บริบท บ้านเจียงจาใส 

ผลการศึกษาพบว่า หมู่บา้นเจียงจาใส ท่ีตั้ง หมู่ท่ี 11 ตาํบลแม่สลองนอก อาํเภอ    

แม่ฟ้าหลวง จงัหวดัเชียงราย สภาพของหมู่บา้นอยูสู่งจากระดบันํ้ าทะเล 950-1,150 เมตร ชาวบา้น

เจียงจาใสแต่เดิมอพยพมาจากประเทศจีนไดป้ระมาณ 36 ปี เป็นอดีตทหารจีนคณะชาติ (กองพล 93) 

ท่ีผา่นการสู้รบจากจีนคอมมิวนิสตแ์ละชนเผา่ต่างๆ ท่ีมาอยูร่วมกนัและก่อตั้งหมู่บา้นข้ึน โดยผูม้าอยู่

คนแรก คือ ตระกูลแซ่เจียง เลยตั้งช่ือหมู่บา้นว่าเจียงจาใส อา้งอิงจากหนงัสือดอยแม่สลองในอดีต

ของ พ.อ.กาญจนะ ประกาศวฒิุสาร ไดมี้การบนัทึกวา่ กองทหาร 93 หรือทหารจีนพลดัถ่ินกลุ่มน้ีเขา้

มาตั้งถ่ินฐานบริเวณบา้นสันติคีรี โดยการนาํของตว้นซีเหวิน มาตั้งแต่ปี พ.ศ. 2504 รัฐบาลไทยได้

เจรจากบัไตห้วนัเพื่อนาํกลุ่มบุคคลเหล่าน้ีออกไปแต่ไม่สําเร็จ และดว้ยว่าเป็นกลุ่มท่ีต่อตา้นลทัธิ

คอมมิวนิสต ์จึงยอมใหบุ้คคลเหล่าน้ีอาศยัอยูใ่นฐานะผูอ้พยพล้ีภยัภายใตเ้ง่ือนไขไม่ถืออาวุธและไม่

คา้ฝ่ิน สาํหรับประชาชนคนจีนท่ีอพยพเขา้มาแต่แรกมีจาํนวนทั้งหมด 13,728 คน ชุมชนบา้นเจียงจา

ใสจึงมีความสัมพนัธ์ท่ีดีกบักลุ่มคนจีน ท่ีอาศยัอยูท่ี่หมู่บา้นสันติคีรีมาแต่อดีต ในปัจจุบนับา้นเจียง

จาใสมีกว่า 170 หลงัคาเรือน มีประชากรในหมู่บา้น 1,040 คน โดยประชากรส่วนใหญ่ทาํอาชีพ

เกษตรกรรม รับจา้งทัว่ไป โดยมีพื้นท่ีทาํนา 60 ไร่ พื้นท่ีทาํสวน 300 ไร่ และทาํไร่ 500 ไร่ 

ในสมยัของพลเอกเกรียงศกัด์ิ ชมะนันท์ ดาํรงตาํแหน่งนายกรัฐมนตรี ได้ริเร่ิม

โครงการปลูกชาและสนสามใบทดแทนป่าชุมชน ทาํให้ดอยแม่สลองเป็นท่ีรู้จกัของผูค้นภายนอก

เพิ่มมากข้ึน จากนั้นไดมี้นายทุนชาวไตห้วนัเขา้มาเช่าท่ีดินของชาวบา้นเจียงจาใสเพื่อทาํสวนชาและ

ไดว้า่จา้งใหช้าวบา้นเป็นผูดู้แลสวนชาให ้ทาํใหเ้กิดรายไดเ้พิ่มมากข้ึนในชุมชน  

สภาพท่ีตั้งของหมู่บา้น พบวา่หมู่บา้นตั้งอยู่ในภูเขาสลบัซับซ้อน โดยมีภูมิอากาศ

หนาวเยน็ตลอดทั้งปี และหนาวมากในฤดูหนาว  ส่วนโครงสร้างพื้นฐานพบวา่ หมู่บา้นมีไฟฟ้า 100 

หลงัคาเรือน นํ้ าประปา 170 หลงัคาเรือน หอกระจายข่าว 1 แห่ง และร้านคา้หมู่บา้น 3 แห่ง (ขอ้มูล

จากการสาํรวจ: 29 พฤศจิกายน 2554) 

การเดินทางใช้เส้นทางเชียงราย-แม่จนั รวมระยะทางจากเชียงราย 42 กิโลเมตร 

เป็นทางลาดยางตลอดสาย และก่อนถึงบา้นสันติคีรีแยกขวามือเขา้สู่หมู่บา้นเจียงจาใส เป็นถนน

เสริมคอนกรีต 2 กิโลเมตร 
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ภาพ  34  แผนท่ีหมู่บา้นเจียงจาใส 

ท่ีมา:  องคก์รบริหารส่วนตาํบลแม่สลองนอก 

 

การวเิคราะห์การจัดการท่องเทีย่วโดยชุมชน  กรณศึีกษา บ้านเจียงจาใส  

การวเิคราะห์การจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนตามองคป์ระกอบการจดัการท่องเท่ียว

โดยชุมชน จาํนวน 4 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นทุนทางทรัพยากรธรรมชาติและวฒันธรรม  ดา้นองคก์รชุมชน 

ดา้นการจดัการ และดา้นการเรียนรู้ ไดผ้ลการศึกษา ดงัน้ี 

1. การจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน ดา้นทุนทางทรัพยากรธรรมชาติและวฒันธรรม 

1.1 การจดัการทุนทางธรรมชาติของชุมชนเพื่อการท่องเท่ียว 

ผลการวิจยัพบว่า บา้นเจียงจาใส มีทรัพยากรการท่องเท่ียวทางธรรมชาติท่ีมี

ความโดดเด่นจากสภาพภูมิประเทศส่วนใหญ่เป็นภูเขาสูง มีเทือกเขาสลบัซับซ้อน และมีท่ีราบ

ระหวา่งเชิงเขามีระดบัความสูงของสันเขา 950-1,200 เมตร จากระดบันํ้ าทะเลปานกลางสภาพท่ีตั้ง

และภูมิประเทศดงักล่าวเป็นปัจจยัเอ้ืออาํนวยให้มีการเพาะปลูกผกัผลไมห้ลายชนิด มีผลิตผลทาง

การเกษตรท่ีหลากหลาย นอกจากน้ีตั้ งแต่ปี พ.ศ. 2504 ถึงปัจจุบัน ในช่วงเดือนธันวาคมถึง

กุมภาพนัธ์ พบวา่ชุมชนน้ีมีดอกนางพญาเสือโคร่งซ่ึงเป็นซากุระพนัธ์ุท่ีเล็กท่ีสุด สีชมพูอมขาวเป็น

พนัธ์ุไม้ท่ีหาชมได้ยากในเมืองไทยเพราะสามารถเจริญเติบโตบานสะพร่ังอยู่แต่เฉพาะในภูมิ
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ประเทศท่ีมีอากาศหนาวจดัเท่านั้นจากสภาพภูมิประเทศท่ีหมู่บา้นตั้งอยูบ่นดอยสูง ซ่ึงมีอากาศเยน็

เกือบตลอดทั้งปี ทาํใหช้าวบา้นสามารถปลูกพืชผลไมเ้มืองหนาวไดผ้ลผลิตท่ีดีมีคุณภาพ ใชบ้ริโภค

ในชุมชนและส่งจาํหน่ายใหแ้ก่พอ่คา้ท่ีมารับซ้ือถึงในชุมชน รวมทั้งชาวบา้นในชุมชนไดน้าํผลผลิต

วางจาํหน่ายท่ีบา้นสันติคีรีซ่ึงเป็นแหล่งท่องเท่ียวหลกัของดอยแม่สลอง (ขอ้มูลจากการสํารวจป้าย

ประชาสัมพนัธ์การท่องเท่ียวดอยแม่สลอง: 30 พฤศจิกายน 2554) พร้อมกนัน้ีผูน้าํเท่ียวในชุมชน

กล่าววา่  

“บา้นเจียงจาใสน้ียงัเป็นแหล่งปลูกชาจีนโดยนกัลงทุนชาวไตห้วนัเป็นผูว้า่จา้ง

ให้ชาวบา้นของบา้นเจียงจาใสเป็นผูดู้แลไร่ชาท่ีมีคุณภาพไดแ้ก่ชาอู่หลงกา้นอ่อน ชาโสม และชา

เขียว ทาํให้นกัท่องเท่ียวใชเ้ส้นทางท่องเท่ียวทางธรรมชาติผา่นไร่ชาเขา้สู่บา้นเจียงจาใส เส้นทางท่ี

มคัคุเทศกอ์าชีพนาํนกัท่องเท่ียวเท่ียวชม เร่ิมตน้ท่ี ไร่ชาวงัพุดตานซ่ึงเป็นของผูป้ระกอบการเอกชน  

เดินผ่านไร่ชาบา้นเจียงจาใสเข้าสู่หมู่บ้านเจียงจาใส ข้ึนนมสัการพระธาตุสันติคีรี และเท่ียวชม

หมู่บา้นสันติคีรี” (เล่าว:ู สัมภาษณ์ 26 พฤศจิกายน 2554) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ  35  ทรัพยากรทางธรรมชาติของหมู่บา้นเจียงจาใสสู่การท่องเท่ียว 
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ผลจากการสํารวจเส้นทางท่องเท่ียวเช่ือมโยงระหว่างบา้นเจียงจาใสไปบา้น

สันติคีรี ดอยแม่สลอง พบว่า ตั้ งอยู่ในสภาพภูมิประเทศส่วนใหญ่เป็นภูเขาสูง มีเทือกเขา

สลับซับซ้อน และมีท่ีราบระหว่างเชิงเขา ด้วยสภาพท่ีตั้ งและภูมิประเทศดังกล่าวเป็นปัจจัย

เอ้ืออาํนวยให้มีการเพาะปลูกผกั ผลไมห้ลายชนิด มีผลิตผลทางการเกษตรท่ีหลากหลาย เช่น บ๊วย 

เชอร่ี เมเป้ิลหอม พลบั ล้ินจ่ี ขา้วโพดหวาน ยอดมะระหวาน ยอดถัว่ลนัเตา เป็นตน้ และไร่ชา ซ่ึงท่ี

กล่าวมาข้างตน้เป็นพืชเศรษฐกิจท่ีได้รับการดูแลจากชาวบา้นในชุมชนเป็นอย่างดี รวมถึงดอก

นางพญาเสือโคร่ง ซ่ึงเป็นซากุระพนัธ์ุท่ีเล็กท่ีสุด สีชมพอูมขาว ถือวา่เป็นส่ิงท่ีดึงดูดให้นกัท่องเท่ียว

เดินทางเขา้สู่ดอยแม่สลอง ดงันั้นชุมชนจึงไดน้าํความสวยงามของพืชพนัธ์ุไมเ้มืองหนาวซ่ึงเป็น

ผลิตผลทางการเกษตรและเป็นพืชเศรษฐกิจของชุมชนมาเป็นส่ิงท่ีสร้างความโดดเด่นให้พื้นท่ีแหล่ง

ท่องเท่ียวเพื่อหารายไดท้างออ้มจากการท่องเท่ียว 

1.2  การจดัการทุนทางวฒันธรรมสู่การท่องเท่ียว 

ผลการวิจัยพบว่า บ้านเจียงจาใส เป็นชุมชนท่ีมีการรณรงค์ในการอนุรักษ์

วฒันธรรมท่ีเป็นเอกลกัษณ์ของตน (Conserve Aka Culture) จากการสาํรวจชุมชน พบวา่ การดาํเนิน

ชีวิตประจาํวนัของชาวบ้านยงัคงมีกล่ินอายของวฒันธรรมชนเผ่าอาข่าท่ีผสมผสานความเป็น

วฒันธรรมจีนอยูม่ากรวมถึงวิถีการทาํการเกษตร ยงัดาํเนินสืบต่อจากบรรพบุรุษ บา้นพกัอาศยัมีทั้ง

ท่ีสร้างแบบอาข่าดั้งเดิม กล่าวคือ ฝาบา้นเป็นไมไ้ผส่าน หลงัคามุงหญา้คา ดา้นหนา้บริเวณเตาไฟ มี

กระชุใส่พนัธ์ุขา้วเช้ือ (ขา้วท่ีใชเ้ป็นเมล็ดพนัธ์ุในการเพาะปลูก) เป็นตน้ ส่วนท่ีสร้างแบบจีน มกัเป็น

บา้นปูนชั้นเดียว และมีตวัหนังสือจีนติดหน้าประตูบ้าน เป็นต้น ถึงแมว้่าชาวบ้านส่วนใหญ่ใน

ชุมชนบา้นเจียงจาใสมีการเปล่ียนจากการนบัถือส่ิงเหนือธรรมชาติ บูชาบรรพบุรุษ เป็นการนบัถือ

ศาสนาคริสตแ์ลว้ก็ตามประกอบกบัความขดัสนในรายไดจึ้งทาํให้ไม่สามารถประกอบพิธีกรรมได้

สมบูรณ์ในรอบปี แต่ชุมชนก็ยงัมีการประกอบประเพณีและพิธีกรรมบางส่วน เช่น ประเพณีข่ึมสึ 

ข่ึมม้ี อ่าเผว่ (ประเพณีเปล่ียนฤดูกาล) ประเพณีคา้ทอง อ่าเผว่ (ประเพณีปีใหม่ลูกข่าง) ท่ีเปิดโอกาส

ใหน้กัท่องเท่ียวไดเ้ท่ียวชม (ขอ้มูลจากการสาํรวจ: 30 พฤศจิกายน 2554)   
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ภาพ  36  วถีิชีวติของชาวบา้นชุมชนบา้นเจียงจาใส 

 

2. การจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน ดา้นองคก์รชุมชน 

ผลการศึกษาการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน ด้านองค์กรชุมชน กรณีศึกษาบา้น

เจียงจาใส มีดงัน้ี 

2.1  บทบาทของหน่วยงานภาครัฐและภาคเอกชน 

ผลการวิจัยพบว่า  บทบาทของการสนับสนุนจากหน่วยงานภาครัฐและ

ภาคเอกชนท่ีมีต่อการท่องเท่ียวโดยชุมชนท่ีมีต่อบา้นเจียงจาใส เร่ิมจากนโยบายของภาครัฐในการ

พฒันาและส่งเสริมการท่องเท่ียวให้เกิดข้ึนในชุมชน โดยมีเป้าหมายในการพฒันาคุณภาพชีวิตให้มี

ความอยู่ดีกินดี  ซ่ึงการดาํเนินงานของภาครัฐและภาคเอกชน มีดงัน้ีหน่วยงานจากภาครัฐ ได้แก่ 

สํานักงานการท่องเท่ียวและกีฬา จังหวดัเชียงราย องค์การบริหารส่วนตําบลแม่สลองนอก  

หน่วยงานเอกชนท่ีมีบทบาทในการพฒันาคุณภาพชีวติและสังคม ไดแ้ก่ สมาคมชาวอาข่าฯ เชียงราย

และสมาคมอาข่าเอเชียเป็นตน้ 

ส่วนประเด็นการรวมตวัของชาวบา้นในการจดัการท่องเท่ียวนั้น พบวา่ บริษทั

นาํเท่ียวไดจ้ดัสร้างโปรแกรมนาํเท่ียว โดยบา้นเจียงจาใสเป็นแหล่งท่องเท่ียวท่ีอยู่ในเส้นทางการ

ท่องเท่ียวตามโปรแกรมหน่ึงวนั (one day tour) ลกัษณะไปเชา้เยน็กลบั ทาํให้ชาวบา้นมีรายไดจ้าก

การท่องเท่ียวนอ้ย การรวมตวักนัชาวบา้นในการท่องเท่ียวยงัมีนอ้ยอยู ่เน่ืองจากชาวบา้นเจียงจาใส

ส่วนใหญ่จะมีอาชีพรับจา้งดูแลไร่ชา และทาํการเกษตร ทาํให้การดาํเนินงานการท่องเท่ียวโดย

ชุมชนยงัขาดความเขม้แขง็เพราะการท่องเท่ียวท่ีจดัข้ึนในชุมชนบา้นเจียงจาใสส่วนใหญ่แลว้ยงัตอ้ง

พึ่งพาหน่วยงานภายนอกเป็นส่วนมาก (อาโฮ่: สัมภาษณ์ 31 มีนาคม 2555)   
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“ในหมู่บา้นมีคนท่ีพดูภาษาไทยไดน้อ้ย มีแต่เราแลว้ก็จะเป็นเยาวชนแต่เยาวชน

จะลงไปเรียนในเมือง ถ้าจะติดต่อกบัราชการก็จะเป็นเราท่ีคอยประสานงานให้  ทาํให้การมีส่วน

ร่วมทางการท่องเท่ียวกบัราชการจะมีนอ้ยเพราะยงัไม่เขา้ใจเร่ืองการท่องเท่ียว” 

3. การจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน ดา้นการจดัการ 

ผลการศึกษาพบว่า การจดัการด้านส่ิงอาํนวยความสะดวกและกิจกรรมทางการ

ท่องเท่ียวบา้นเจียงจาใสมีจุดเด่นทางการท่องเท่ียว คือ สภาพแวดล้อมทางธรรมชาติท่ีสวยงาม 

ได้แก่ ไร่ชาท่ีปลูกเรียงรายเป็นแนวตลอดสันเขา และวิถีชีวิตของชนเผ่าอาข่าท่ีมีการผสมผสาน

ความเป็นวฒันธรรมจีน โดยชุมชนมีการจดัการกิจกรรมการท่องเท่ียว คือ การแสดงวฒันธรรมชน

เผ่าอาข่า กิจกรรมการเท่ียวไร่ชา จุดชมวิวประจาํหมู่บา้น และทวัร์มา้ ส่วนประเพณีจีนท่ีนาํสู่การ

ท่องเท่ียว ได้แก่ ตรุษจีน เชงเม้ง การไหวศ้าลเจ้า ไหวพ้ระจนัทร์ ไหวเ้จา้ท่ี ส่วนประเพณีอาข่า 

ไดแ้ก่ ประเพณีโลชิ้งชา้ และประเพณีกินขา้วใหม่ (ขอ้มูลจากการสาํรวจ: 10 มกราคม 2555) 

4. การจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนดา้นการเรียนรู้ 

ผลจากการสํารวจบา้นเจียงจาใส พบว่า ชาวบา้นในหมู่บา้นยงัขาดทกัษะในการ

ส่ือสารเพื่อสร้างความเข้าใจสําหรับผูม้าเยือนในชุมชน เน่ืองจากชาวบ้านท่ีสามารถส่ือสาร

ภาษาไทยรวมถึงภาษาองักฤษได้นั้นมีจาํนวนน้อยมาก หากเป็นเยาวชนท่ีสามารถส่ือสารได้ก็จะ

ไม่ไดอ้ยู่ท่ีหมู่บา้นเพราะไปเรียนหนงัสือและทาํงานในตวัเมืองเชียงรายจึงเหลือแต่ผูสู้งอายุท่ีไม่

สามารถจะส่ือสารกับนักท่องเท่ียวได้ ทั้ งน้ีกล่าวได้ว่า บ้านเจียงจาใสได้รับการส่งเสริมจาก

หน่วยงานภาครัฐเพื่อให้เกิดการท่องเท่ียวข้ึนในชุมชน แต่ในการสร้างความรู้ความเขา้ใจทางการ

ท่องเท่ียวของชุมชนบา้นเจียงจาใส มีอุปสรรคในเร่ืองของการส่ือสารทาํให้การเรียนรู้ของชาวบา้น

เกิดข้ึนนอ้ย (ขอ้มูลจากการสาํรวจ: 10 มกราคม 2555) 

 

ส่วนสรุป  

การจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนของหมู่บ้านเจียงจาใส มีความโดดเด่นในด้าน

ทรัพยากรทางธรรมชาติท่ีนาํมาสู่กิจกรรมการท่องเท่ียวในพื้นท่ี เช่น กิจกรรมการเดินชมไร่ชาของ

ชุมชน เป็นตน้ รวมทั้งการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน ดา้นองคก์รชุมชน ท่ีไดรั้บส่งเสริมจากภาครัฐ

และภาคเอกชนให้เป็นพื้นท่ีแหล่งท่องเท่ียวในรูปแบบการท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรม โดยการจดัการ

แสดงของชนเผา่อาข่าทุกปี ในเทศกาลชิมชา ซากุระบาน อาหารชนเผา่ดอยแม่สลอง ดงันั้นเห็นได้

วา่บทบาทของหน่ายงานภาครัฐและภาคเอกชน มีส่วนในการสร้างโอกาสและสร้างผลประโยชน์

ทางการท่องเท่ียวใหแ้ก่ชุมชนเป็นอยา่งมาก 
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การวิเคราะห์ผลกระทบจากการท่องเที่ยวโดยชุมชนที่มีต่อชนเผ่าอาข่า จังหวัด

เชียงราย กรณศึีกษา บ้านเจียงจาใส 

การศึกษาวเิคราะห์ผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชนของชนเผา่อาข่า จงัหวดั

เชียงราย กรณีศึกษา หมู่บา้นเจียงจาใส ผูว้ิจยัทาํการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากการสัมภาษณ์เชิงลึกผูน้าํ

หมู่บา้น ผูน้าํทางศาสนา ชาวบา้น นกัท่องเท่ียวท่ีเดินทางเขา้มาพกัในหมู่บา้น และเจา้หนา้ท่ีภาครัฐ 

และทาํการวิเคราะห์เรียบเรียงข้อมูลจากการนําข้อมูลมาจดัประชุมกลุ่มเพื่อร่วมกันวิเคราะห์

สถานการณ์ (SWOT Analysis) ผลการศึกษาไดว้ิเคราะห์ผลกระทบทางบวกและผลกระทบทางลบ 

ดงัน้ี 

1. การวเิคราะห์ผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชน ดา้นส่ิงแวดลอ้ม 

จากการวเิคราะห์ผลกระทบทางบวก และผลกระทบทางลบ จากการท่องเท่ียวโดย

ชุมชน ดา้นส่ิงแวดลอ้ม ไดผ้ลการวจิยั ดงัน้ี 

1.1 ผลกระทบทางบวก ดา้นส่ิงแวดลอ้ม 

1.1.1 กิจกรรมการท่องเท่ียวก่อให้เกิดการร่วมมือกันในการอนุรักษ์

ทรัพยากรธรรมชาติ 

ผลการวิจัย พบว่าบ้านเจียงจาใส มีเส้นทางเดินป่าศึกษาธรรมชาติ ท่ี

เช่ือมโยงกบัป่าชุมชน ไร่ชาของผูป้ระกอบการเอกชน และไร่ชาของชุมชน จากการสาํรวจของผูว้ิจยั 

พบวา่เป็นเส้นทางเดินป่าท่ีผูน้าํเท่ียวและนกัท่องเท่ียว ตอ้งเดินอย่างระมดัระวงัเพื่อไม่ให้เกิดความ

เสียหายแก่ไร่ชา เน่ืองจาก ชาเป็นพืชเศรษฐกิจท่ีสร้างรายไดใ้ห้แก่ชาวบา้น อีกทั้งไร่ชา เป็นพื้นท่ีท่ี

ถูกสร้างให้เป็นแหล่งท่องเท่ียวท่ีดึงดูดให้นกัท่องเท่ียวเดินทางเขา้สู่ดอยแม่สลอง ประเด็นดงักล่าว

จึงเป็นส่วนหน่ึงท่ีผูน้ ําเท่ียว ชาวบ้าน และนักท่องเท่ียว ร่วมมือกันในการอนุรักษ์ทรัพยากร 

ธรรมชาติของชุมชน (ขอ้มูลจากการสาํรวจ: 28 ธนัวาคม 2554) 

1.1.2 การกาํหนดขอบเขตการใชพ้ื้นท่ีทางการท่องเท่ียว 

ผลจากการสาํรวจพื้นท่ีดอยแม่สลอง พบวา่ ขอ้ปฏิบติัของการใชผ้ืนป่าได้

ถูกกาํหนดข้ึนโดยภาครัฐ คือ กองบญัชาการกองทพัไทยร่วมกบักรมป่าไม ้เพื่อให้ชาวบา้นท่ีอยูใ่น

พื้นท่ีป่าดอยแม่สลองไดร่้วมกนัปฏิบติั ดงัน้ี ห้ามมิให้ผูใ้ดก่อสร้าง แผว้ถาง หรือเผาป่า หรือกระทาํ

ดว้ยประการใดๆ อนัเป็นการทาํลายป่า หรือเขา้ยึดถือหรือครอบครองป่าเพื่อตนเองหรือผูอ่ื้น (ตาม

มาตรา 54) ผูใ้ดฝ่าฝืนตอ้งระวางโทษจาํคุกไม่เกิน 5 ปี หรือปรับไม่เกินห้าหม่ืนบาท หรือทั้งจาํทั้ง

ปรับ (ตามมาตรา 72 ตรี) เช่นกรณีบา้นเจียงจาใส มีการอนุรักษป่์าท่ีไดรั้บการสนบัสนุนโดยภาครัฐ 

คือ กองบญัชาการทหารสูงสุด องคก์ารบริหารส่วนตาํบลแม่สลองนอก ร่วมกบัชุมชน ตามโครงการ

ปลูกป่าพื้นท่ีบา้นสันติคีรี ดอยแม่สลอง เฉลิมพระเกียรติ 80 พรรษา โดยมีเป้าหมายเพื่อให้หมู่บา้น
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สามารถอยูร่่วมกบัธรรมชาติของป่าตน้นํ้ าโดยไม่ให้มีผลกระทบกบัการอนุรักษส์ภาพแวดลอ้มของ

พื้นท่ี การแกไ้ขปัญหาความมัน่คงของชาติและปัญหายาเสพติดตามแนวชายแดนอย่างมีบูรณาการ  

ซ่ึงโครงการน้ีมีระยะเวลาดาํเนินการ 14 ปี (ขอ้มูลจากการสาํรวจ: 30 มีนาคม 2555)   

1.1.3 การท่องเท่ียวก่อใหเ้กิดการใชพ้ลงังานทดแทน 

ผลจากการสาํรวจพบวา่ บา้นเจียงจาใส ไดรั้บการสนบัสนุนจากหน่วยงาน

ภาครัฐ ได้แก่ องค์การบริหารส่วนตาํบลแม่สลองนอก ทาํการผลิตกระแสไฟฟ้าจากพลังงาน

แสงอาทิตย ์เพื่ออาํนวยความสะดวกใหแ้ก่ชาวบา้น รวมถึงนกัท่องเท่ียว เน่ืองจากหมู่บา้นเจียงจาใส

ได้ถูกส่งเสริมให้เป็นหมู่บา้นการท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรม โดยมีการให้บริการบา้นพกัโฮมสเตย ์ 

และมีนักท่องเท่ียวมาพกัในฤดูกาลท่องเท่ียว ผลประโยชน์จากการใช้พลังงานทดแทนทาํให้

ชาวบา้นส่วนใหญ่ซ่ึงมีฐานะยากจนไม่ตอ้งรับภาระค่าใชจ่้ายค่าไฟฟ้าท่ีมากข้ึน  

1.2 ผลกระทบทางลบ ดา้นส่ิงแวดลอ้ม 

1.2.1 การใชส้ารเคมีในพื้นท่ีแหล่งท่องเท่ียวมีผลกระทบต่อกิจกรรมการ

ท่องเท่ียว 

ผลจากการสํารวจพื้นท่ีการท่องเท่ียวท่ีมีกิจกรรมการชมไร่ชา พบวา่ การ

ใช้สารเคมีในพื้นท่ีไร่ชา ในช่วงระยะเวลาของการดูแล รักษา เพื่อให้มีผลผลิตในปริมาณมาก

ตอบสนองความตอ้งการของตลาดอุตสาหกรรมชาท่ีมีทั้งในประเทศและต่างประเทศ เช่น ประเทศ

ไตห้วนั ประเทศจีน มีผลกระทบโดยตรงต่อกิจกรรมการท่องเท่ียว คือไม่สามารถนาํนกัท่องเท่ียว

เขา้ชมไร่ชาไดด้ว้ยเหตุผลความไม่ปลอดภยัในสุขภาพ (ขอ้มูลจากการสาํรวจ. 28 ธนัวาคม 2554) 

1.2.2 ปริมาณขยะจากปริมาณนกัท่องเท่ียวท่ีเพิ่มมากข้ึน 

ผลการศึกษาพบว่า ปริมาณขยะของบ้านเจียงจาใส มีมากช่วงฤดูกาล

ท่องเท่ียว (เดือนธันวาคมถึงเดือนกุมภาพนัธ์) ซ่ึงเป็นช่วงระยะเวลาท่ีมีจาํนวนนกัท่องเท่ียวเขา้สู่

หมู่บา้นจาํนวนมาก เน่ืองจากเป็นพื้นท่ีติดกบัหมู่บา้นสันติคีรี ซ่ึงเป็นแหล่งท่องเท่ียวหลกัของดอย

แม่สลอง   

ทั้งน้ีจากผลการสัมภาษณ์กรรมการโฮมสเตย ์ได้ช้ีให้เห็นว่า การจดัการ

ขยะของหมู่บา้นไดรั้บการดูแลจากองค์การบริหารส่วนตาํบลแม่สลองนอกในการจดัเก็บขยะใน

ชุมชนสัปดาห์ละ 1 คร้ังเช่นกนั อย่างไรก็ตามปริมาณขยะบริเวณโดยรอบชุมชนก็ยงัคงมีอยู่มาก

ในช่วงฤดูกาลท่องเท่ียวซ่ึงขยะเพิ่มข้ึนจากปริมาณนักท่องเท่ียวท่ีมีจาํนวนมาก (อาซอ บูมือ: 

สัมภาษณ์ 31 มีนาคม 2555)  
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2. การวเิคราะห์ผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชน ดา้นเศรษฐกิจ 

จากการวเิคราะห์ผลกระทบทางบวก และผลกระทบทางลบ จากการท่องเท่ียวโดย

ชุมชน ดา้นเศรษฐกิจ ไดผ้ลการวจิยั ดงัน้ี 

2.1 ผลกระทบทางบวก ดา้นเศรษฐกิจ 

2.1.1 รายไดจ้ากการใหบ้ริการทางการท่องเท่ียว 

ผลการวจิยั พบวา่ ชาวบา้นไดรั้บผลประโยชน์ตอบแทนทางการท่องเท่ียว 

มีรายไดท่ี้เป็นตวัเงินเพิ่มข้ึนจากการให้บริการบา้นพกัแก่นกัท่องเท่ียวในรูปแบบโฮมสเตย ์การนาํ

เท่ียวไร่ชา การแสดงและการละเล่น จากการสํารวจพบวา่ ค่าท่ีพกัสําหรับนกัท่องเท่ียวในการพกั

โฮมสเตย ์อยู่ท่ีคนละประมาณ 100-150 บาท ตามอตัราค่าบริการท่ีชุมชนกาํหนดไว ้โดยเจา้ของ

บา้นพกัจะไดรั้บเป็นตวัเงินจากนกัท่องเท่ียว และค่านาํเท่ียว อยูท่ี่คนละประมาณ 100 บาท (ขอ้มูล

จากการสาํรวจ: 28 ธนัวาคม 2554) 

ทั้งน้ีจากการสัมภาษณ์ชาวบา้นเจียงจาใสท่ีขายของท่ีระลึก พบว่ารายได้

จากการขายของท่ีระลึก ส่วนใหญ่เป็นรายไดเ้ฉพาะกลุ่มสตรี ซ่ึงเป็นการหารายไดเ้พิ่มจากอาชีพ

หลกั คือ การเกษตร โดยใชเ้วลาวา่งในการเยบ็ ปัก ผา้ การประดิษฐ์ส่ิงของจากวสัดุธรรมชาติ นาํมา

จาํหน่ายใหแ้ก่นกัท่องเท่ียว   

“การท่องเท่ียวบา้นเจียงจาใส มีนกัท่องเท่ียวเขา้ไปในหมู่บา้น แต่ไม่ค่อย

ไดพ้กัคา้งคืน ส่วนใหญ่ไปเดินชมแลว้ก็ไป ขายของในหมู่บา้นไดน้อ้ย แต่ถา้นาํมาขายท่ีตลาดเชา้ ก็

จะไดข้ายดีกวา่ อยากให้ทางราชการเขา้ไปสอนงานอาชีพเพิ่มมากข้ึน” (บูซอ เปอเช: สัมภาษณ์ 10 

มกราคม 2555) 

สําหรับรายได้จากการแสดงชนเผ่า จากการสํารวจพื้นท่ีดอยแม่สลอง 

ในช่วงเทศกาลชิมชา ซากุระบาน อาหารชนเผา่ ดอยแม่สลอง คร้ังท่ี 15 วนัท่ี 28 ธันวาคม 2554-3 

มกราคม 2555 พบวา่ การแสดงและการละเล่นของชนเผา่อาข่า เป็นส่ิงท่ีสร้างความน่าสนใจให้แก่

นักท่องเท่ียวเป็นอย่างมาก ดังนั้ นภาครัฐโดยองค์การบริหารส่วนตําบลแม่สลองใน จึงได้

ประสานงานกบัผูน้าํชุมชนอาข่าเพื่อให้นกัแสดงชาวอาข่าไดเ้ขา้ร่วมกิจกรรมในลานกิจกรรมของ

ชุมชนเพื่อดึงดูดใหน้กัท่องเท่ียวมาเท่ียวในช่วงเทศกาลดงักล่าว (ขอ้มูลจากการสํารวจ: 29 ธนัวาคม 

2554) 
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ภาพ  37 การแสดงและการละเล่นของชนเผา่อาข่าในเทศกาลชิมชา ซากุระบาน อาหารชนเผา่ ดอย

แม่สลอง 

 

2.1.2 ค่าตอบแทนจากการเป็นแรงงานในพื้นท่ีแหล่งท่องเท่ียว  

ผลการวิจยัพบว่า บา้นเจียงจาใสท่ีมีท่ีตั้งอยู่ในแหล่งท่องเท่ียวสําคญัของ

จงัหวดัเชียงราย คือ ดอยแม่สลอง ทาํให้ชาวบา้นไดมี้โอกาสเขา้ทาํงานจากหน่วยงานภาครัฐและ

ภาคเอกชน ดงัเช่น การเป็นแรงงานภาคการเกษตรให้กบัโครงการพฒันาของรัฐ ได้แก่ แรงงาน

ปรับปรุงพื้นท่ีป่า แรงงานปลูกพืช ผลไม ้ให้แก่โครงการพฒันาดอยตุง เป็นตน้ ส่วนภาคเอกชน 

ได้แก่ ไร่ชา ร้านอาหาร โรงแรม เกสต์เฮาท์ ซ่ึงทาํให้ชาวบ้านมีรายได้เพิ่มมากข้ึนจากการเป็น

แรงงานในพื้นท่ี 

2.2 ผลกระทบทางลบ ดา้นเศรษฐกิจ 

2.2.1 การกระจายรายได้และผลประโยชน์ท่ีเกิดจากการท่องเท่ียวไม่

ทัว่ถึง 

ผลการศึกษาพบว่า รายได้และผลประโยชน์ส่วนใหญ่ท่ีเกิดข้ึนจากการ

ท่องเท่ียวนั้นเป็นของบุคคลภายนอกท่ีมีโอกาสและกาํลงัมากกว่าท่ีเขา้มาดาํเนินการท่องเท่ียวและ

ใช้ประโยชน์ในพื้นท่ี โดยชุมชนจะไดรั้บรายได้เพียงเล็กน้อยจากการเป็นแรงงานในพื้นท่ี ทั้งน้ี

เพราะชุมชนไม่สามารถควบคุมการเติบโตของการท่องเท่ียวภายในพื้นท่ีตนเองได ้ 

2.2.2 ขาดการบนัทึกการจดัเก็บรายไดจ้ากการท่องเท่ียว 

ผลจากการสาํรวจ พบวา่การดาํเนินการในการจดบนัทึกเร่ืองรายไดจ้ากการ

ท่องเท่ียวท่ีผา่นมาจนถึงปัจจุบนั พบวา่หมู่บา้นเจียงจาใสไม่มีการจดบนัทึกการจดัเก็บรายได ้ทาํให้

ไม่ทราบจาํนวนนกัท่องเท่ียวท่ีเขา้มาในหมู่บา้น หรือแมแ้ต่ผลการดาํเนินงานทางการท่องเท่ียว ทั้งๆ 

ท่ีสภาพท่ีตั้งของหมู่บา้นอยู่ในแหล่งท่องเท่ียว ซ่ึงมีนักท่องเท่ียวเดินทางตลอดทั้งปี ซ่ึงอาจเป็น
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เพราะชาวอาข่าไม่มีภาษาเขียนจึงใชก้ารบอกเล่าให้แก่ผูท่ี้สนใจมากกวา่การเขียนบนัทึก เป็นผลให้

ไม่สามารถจะทราบได้ถึงจํานวนรายได้ท่ีชุมชนได้รับตลอดปีเพื่อเช่ือมโยงไปถึงอัตราการ

เจริญเติบโตทางเศรษฐกิจท่ีมาจากรายไดข้องการท่องเท่ียว 

3.  การวเิคราะห์ผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชน ดา้นสังคม 

จากการวเิคราะห์ผลกระทบทางบวก และผลกระทบทางลบ จากการท่องเท่ียวโดย

ชุมชน ดา้นสังคม ไดผ้ลการวจิยั ดงัน้ี 

3.1 ผลกระทบทางบวก  ดา้นสังคม 

3.1.1 การพฒันาดา้นปัจจยัพื้นฐาน สาธารณูปโภค และเทคโนโลยี จาก

การเปิดหมู่บา้นสู่การท่องเท่ียว 

ผลการสํารวจ พบว่า บา้นเจียงจาใส ไดรั้บการพฒันาถนนท่ีเขา้สู่หมู่บา้น

ทาํใหก้ารเดินทางเขา้-ออกมีความสะดวกมากยิ่งข้ึน ซ่ึงการคมนาคมท่ีสะดวกน้ีทาํให้เกิดการพฒันา

ในด้าน อ่ืนๆ ตามมา เช่น ระบบส่ือสาร ได้แก่ โทรศพัท์มือถือ รวมถึงภาครัฐส่งเสริมพลังงาน

ทดแทน ไดแ้ก่ การผลิตกระแสไฟฟ้าจากพลงังานแสงอาทิตย ์ทาํใหช้าวบา้นมีคุณภาพชีวติท่ีดีข้ึน 

3.1.2 การท่อง เ ท่ียวกับการเ รียน รู้แลกเป ล่ียนระหว่าง ชุมชนกับ

นกัท่องเท่ียว  

ผลการศึกษาพบว่า การท่องเท่ียวทําให้ชาวบ้านมีโอกาสพบเจอกับ

นกัท่องเท่ียวท่ีได้เขา้มาเท่ียวยงัชุมชน ทาํให้เกิดการแลกเปล่ียนเรียนรู้และเกิดความสัมพนัธ์ท่ีดี

ระหว่างชุมชนกบันกัท่องเท่ียว จากการสํารวจ พบว่า ชาวบา้นสามารถใช้ภาษาองักฤษในการพูด

ติดต่อส่ือสารกบันกัท่องเท่ียว เช่น การกล่าวทกัทาย การบอกราคาในการขายของท่ีระลึก เป็นตน้ 

3.1.3 การท่องเท่ียวทาํใหชุ้มชนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการท่องเท่ียว 

จากผลการศึกษา พบวา่ชาวบา้นไดรั้บโอกาส จากหน่วยงานภาครัฐ ไดแ้ก่ 

องค์การบริหารส่วนตาํบลแม่สลองนอก เพื่อจดัแสดงชนเผ่าในงานเทศกาลชิมชา ชมซากุระบาน 

อาหารชนเผา่ ดอยแม่สลอง เป็นประจาํทุกปี ซ่ึงผลของการไดเ้ขา้ร่วมในการจดักิจกรรม ไดช่้วยให้

ชาวบา้นตระหนกัถึงสิทธิ และภูมิใจท่ีภาครัฐไดใ้หค้วามสาํคญั  

3.2 ผลกระทบทางลบ ดา้นสังคม 

3.2.1 การเปล่ียนแปลงอาชีพและสถานะทางเศรษฐกิจทาํให้เกิดการ

เปล่ียนแปลงบทบาททางสังคม 

จากการศึกษาพบว่า การแทรกตวัเขา้มาของบริการทางการท่องเท่ียว ทาํ

ให้เกิดอาชีพจากการท่องเท่ียวและการเปล่ียนแปลงในวิธีคิดหารายไดข้องชาวบา้นในชุมชน (เช่น 

ผูช้ายเป็นผูน้าํเท่ียวให้กบันกัท่องเท่ียวเดินป่าแทนการออกไปทาํงานเกษตร) เกษตรกรบางกลุ่มใน
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ชุมชนเปล่ียนอาชีพเป็นการขายสินค้าเกษตรให้แก่นักท่องเท่ียวเป็นหลักแทนการนําสินค้า

การเกษตรขายในตลาด  แมก้ระทัง่ผูห้ญิงมีบทบาททางสังคมมากข้ึนกวา่แต่ก่อน โดยการมีส่วนร่วม

ในการจดัการภายในหมู่บา้นมากข้ึน เช่น การเขา้ร่วมเป็นกรรมการการท่องเท่ียวของชุมชน รวมถึง

การหารายได้เข้าสู่ครอบครัวจากการขายของท่ีระลึก การขายสินค้าทางการเกษตรให้แก่

นกัท่องเท่ียว เป็นตน้   

3.2.2 การบริโภคเคร่ืองด่ืมท่ีมีแอลกอฮอล์ของเยาวชนเพิ่มมากข้ึนจาก

การเลียนแบบพฤติกรรมนกัท่องเท่ียว 

จากการสํารวจพบว่า ปัญหายาเสพติดมาพร้อมกับการเปิดชุมชนสู่การ

ท่องเท่ียว เช่น การบริโภคเคร่ืองด่ืมท่ีมีแอลกอฮอล์ของนกัท่องเท่ียว ทาํให้เกิดการเลียนแบบของ

เยาวชนในชุมชน ทั้งน้ีปัญหาดงักล่าวมาจากนักท่องเท่ียวท่ีเขา้มาในชุมชนเพียงกลุ่มเล็ก ๆ แต่

ก่อให้เกิดปัญหาในภาพรวมของชุมชน ซ่ึงยงัคงเป็นปัญหาต่อเน่ืองตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนัท่ีทาง

ชุมชนไดพ้ยายามดาํเนินการแกไ้ข แต่ทั้งน้ีก็ยงัไม่ไดห้มดไปจากชุมชนอยา่งแทจ้ริง 

ทั้งน้ีจากการสัมภาษณ์ผูน้าํชุมชน ช้ีให้เห็นว่า นักท่องเท่ียวชาวต่างชาติ 

ส่วนใหญ่ท่ีเดินทางเข้าสู่หมู่บ้าน นิยมด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ (เช่น เบียร์) ซ่ึงถือเป็นปกติท่ี

นักท่องเท่ียวมกัด่ืมระหว่างการเข้าพกัในหมู่บ้าน ซ่ึงทาํให้เยาวชนของหมู่บ้านได้เห็นและมี

พฤติกรรมเลียนแบบ (เล่าว:ู สัมภาษณ์ 25 ธนัวาคม 2554) 

4. การวิเคราะห์ผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชน ด้านวฒันธรรมและ

พิธีกรรม 

จากการวเิคราะห์ผลกระทบทางบวก และผลกระทบทางลบ จากการท่องเท่ียวโดย

ชุมชน ดา้นวฒันธรรมและพิธีกรรม ไดผ้ลการวจิยั ดงัน้ี 

4.1 ผลกระทบทางบวก ดา้นวฒันธรรมและพิธีกรรม 

กิจกรรมการท่องเท่ียวสร้างความเขา้ใจและตระหนกัในคุณค่าของวฒันธรรม

และพิธีกรรมของอาข่า ผลจากการสาํรวจ งานเทศกาลชิมชา ชมซากุระบาน ดอยแม่สลอง ซ่ึงจดัเป็น

ประจาํทุกปี สมาชิกของหมู่บา้นเจียงจาใสได้มีโอกาสในการแสดงของชนเผ่าอาข่า ซ่ึงในงานมี

นกัท่องเท่ียวทั้งชาวไทยและชาวต่างชาติท่ีเดินทางมาในเทศกาลน้ีจาํนวนมาก การแสดงของชนเผา่

อาข่า ไดช่้วยให้สมาชิกของหมู่บา้นเจียงจาใส ร่วมกนัอนุรักษก์ารแสดงของชนเผา่อาข่า และสร้าง

ความภูมิใจ รวมถึงความตระหนกัถึงคุณค่าของวฒันธรรมร่วมกนัระหวา่งชาวบา้นกบันกัท่องเท่ียว 
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4.2 ผลกระทบทางลบ ดา้นวฒันธรรมและพิธีกรรม 

4.2.1 พฤติกรรมการเลียนแบบการบริโภคของเยาวชนในชุมชน   

ผลการสาํรวจภาคสนาม พบวา่ นกัท่องเท่ียวชาวต่างชาติ บริโภคเคร่ืองด่ืม

ท่ีมีแอลกอฮอล์ ทําให้เยาชนในหมู่บ้านเกิดการเลียนแบบพฤติกรรมการบริโภค ก่อให้เกิด

ผลกระทบทางลบตามมาหลายทาง เช่น ปัญหาค่าใช้จ่ายท่ีสูงข้ึนจากการบริโภคเคร่ืองด่ืมท่ีมี

แอลกอฮอล ์ปัญหาการมีครอบครัวก่อนวยัอนัควรของเยาวชนในหมู่บา้น เป็นตน้ 

4.2.2 การลดคุณค่าของวฒันธรรมและการทาํงานศิลปวตัถุของชุมชน

ทอ้งถ่ินสู่อุตสาหกรรมท่องเท่ียว 

ผลจากการสํารวจ พบว่า เกิดการเปล่ียนแปลงวสัดุของการปักผา้ การทอ

ผา้ จากแต่เดิมมาจากธรรมชาติเปล่ียนเป็นวสัดุท่ีมาจากสารสังเคราะห์ ซ่ึงทาํให้ภูมิปัญญาลบเลือน

ไปทีละนอ้ย จนสูญหายไป หรือแมแ้ต่การซ้ือสินคา้จากต่างถ่ินเพื่อนาํมาจาํหน่ายใหแ้ก่นกัท่องเท่ียว  

ผลจากการสาํรวจ พบวา่ ชุมชนท่ีมีท่ีตั้งอยูใ่นแหล่งท่องเท่ียวสันติคีรี ดอย

แม่สลอง ชาวบา้นท่ีจาํหน่ายสินคา้ท่ีระลึกของชนเผา่ มีการนาํสินคา้จากตลาดชายแดนในอาํเภอแม่

สาย มาจาํหน่ายต่อให้แก่นกัท่องเท่ียว โดยสินคา้ท่ีผลิตจากชุมชนจากงานหัตถกรรมของตนเองมี

นอ้ยมากกวา่สินคา้ท่ีมาจากต่างถ่ิน (ขอ้มูลจากการสาํรวจพื้นท่ีดอยแม่สลอง: 11 มกราคม 2555) 

 

ส่วนสรุป  

ผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชน กรณีศึกษา บ้านเจียงจาใส พบว่า มี

ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนทั้งทางบวก และผลกระทบทางลบ สรุปเป็นตารางไดด้งัน้ี  

 

ตาราง  8  สรุปผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชน กรณีศึกษา บา้นเจียงจาใส 

 

ผลกระทบรายด้าน ผลกระทบทางบวก ผลกระทบทางลบ 

1. ผลกระทบดา้น

ส่ิงแวดลอ้ม 

1.1 กิจกรรมการท่องเท่ียวก่อให ้

เกิดการร่วมมือกนัในการ

อนุรักษท์รัพยากร ธรรมชาติ 

1.2 การกาํหนดขอบเขตการใช้

พ้ืนท่ีทางการท่องเท่ียว 

1.3 การท่องเท่ียวก่อใหเ้กิดการใช้

พลงังานทดแทน 

1.1 การใชส้ารเคมีในพ้ืนท่ีแหล่ง

ท่องเท่ียวมีผลต่อกระทบต่อ

กิจกรรมการท่องเท่ียว 

1.2 ปริมาณขยะจากปริมาณ

นกัท่องเท่ียวท่ีเพ่ิมมากข้ึน  
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ตาราง 8  (ต่อ)   

   

ผลกระทบรายด้าน ผลกระทบทางบวก ผลกระทบทางลบ 

2. ผลกระทบดา้นเศรษฐกิจ 2.1 รายไดจ้ากการใหบ้ริการ

ทางการท่องเท่ียว 

2.2 ค่าตอบแทนจากการเป็น

แรงงานในพ้ืนท่ีแหล่ง

ท่องเท่ียว 

 

2.1 การกระจายรายไดแ้ละ

ผลประโยชนท่ี์เกิดจากการ

ท่องเท่ียวไม่ทัว่ถึง 

2.2 ขาดการบนัทึกการจดัเก็บ

รายไดจ้ากการท่องเท่ียว 

3. ผลกระทบดา้นสงัคม 

 

3.1 การพฒันาดา้นปัจจยัพ้ืนฐาน 

สาธารณูปโภค และเทคโนโลยี

จากการเปิดหมู่บา้นสู่การ

ท่องเท่ียว 

3.2 การท่องเท่ียวกบัการ

แลกเปล่ียนเรียนรู้ระหวา่ง

ชุมชนกบันกัท่องเท่ียว 

3.3 การท่องเท่ียวทาํใหชุ้มชนมี

ส่วนร่วมในกิจกรรมการ

ท่องเท่ียว 

3.1 การเปล่ียนแปลงอาชีพและ

สถานะทางเศรษฐกิจทาํใหเ้กิด

การเปล่ียนแปลงบทบาททาง

สงัคม 

3.2 การบริโภคเคร่ืองด่ืมประเภท

แอลกอฮอลข์องเยาวชนเพ่ิม

มากข้ึนจากการเลียนแบบ

พฤติกรรมนกัท่องเท่ียว 

4. ผลกระทบดา้น

วฒันธรรมและพิธีกรรม 

4.1 กิจกรรมการท่องเท่ียวสร้าง

ความเข้าใจและตระหนักใน

คุ ณ ค่ า ข อ ง วัฒ น ธ ร ร ม แ ล ะ

พิธีกรรมของอาข่า 

 

4.1 พฤติกรรมการเลียนแบบการ

บริโภคของเยาวชนในชุมชน 

4.2 การลดคุณค่าของวัฒนธรรม

และการทํางานศิลปวัตถุของ

ชุมชน 

 

ส่วนที ่ 5  กรณีศึกษา บ้านองัหล่ออาข่า 

 

บริบท บ้านองัหล่ออาข่า 

ผลการศึกษาพบวา่ บา้นองัหล่ออาข่า มีท่ีตั้งอยู ่หมู่ท่ี 1 ตาํบลแม่สลองนอก อาํเภอ

แม่ฟ้าหลวง จงัหวดัเชียงราย เป็นชนเผา่อาข่ากลุ่มลอม้ีอาข่า โดยอพยพมาจากประเทศพม่าเขา้มาตั้ง

ถ่ินฐานบนดอยแม่สลองเม่ือประมาณ 40 ปีมาแลว้ ในเขตบา้นสันติคีรี ตาํบลแม่สลอง บนพื้นท่ีของ
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จีนคณะชาติ (กองพล 93) สังกดันายพลต๊วนซีเหวิน ชุมชนบา้นองัหล่ออาข่ามีท่ีตั้งอยู่ใกลก้บับา้น

สันติคีรี แหล่งท่องเท่ียวสําคญัของดอยแม่สลอง โดยสภาพท่ีตั้ งของชุมชนอยู่บนเนินเขา โดย

ระหว่างเส้นทางเป็นท่ีอยู่ของคนจีน ในปัจจุบนัมีจาํนวนครัวเรือนประมาณ 30 ครัวเรือน จาํนวน

ประชากร 164 คน โดยจาํนวนของผูสู้งอายุและเด็ก มีมากกวา่ผูใ้หญ่  ผูห้ญิงมีมากกวา่ผูช้าย เพราะ

ผูช้ายวยัผูใ้หญ่ไดเ้ดินทางไปทาํงานท่ีประเทศไตห้วนั โดยเร่ิมไปทาํงานในปี พ.ศ. 2554 เป็นจาํนวน

มาก  ชาวบา้นนิยมส่งลูกหลานเรียนภาษาจีนท่ีโรงเรียนของคนจีนบา้นสันติคีรี 

การเดินทางเขา้สู่หมู่บา้น เส้นทางแม่จนั-ท่าตอน ข้ึนสู่ดอยแม่สลอง ก่อนถึงชุมชน

บา้นสันติคีรีแยกซา้ยข้ึนพระธาตุสันติคีรี ถนนลาดยางสายชนบท 1234 เขา้สู่ชุมชนไดอ้ยา่งสะดวก  

รายไดค้รัวเรือนเฉล่ียต่อปี  5,000 – 50,000 บาทต่อปี  (โครงการลดความยากจนใน

พื้นท่ีดอยแม่สลอง, สาํรวจ พฤษภาคม 2553-2555)  

จากการศึกษาประเด็น การท่องเท่ียวของชุมชน พบว่า บ้านองัหล่ออาข่าได้เปิด

ชุมชนเป็นบา้นพกัโฮมสเตย ์เพื่อใหน้กัท่องเท่ียวสัมผสัวถีิชีวติของชนเผา่อาข่า โดยชุมชนไดจ้ดัการ

ท่องเท่ียวภายในชุมชนเอง ซ่ึงบา้นพกัโฮมสเตยข์องบา้นองัหล่อ ไดรั้บการรับรองโดยสํานักงาน

พฒันาการท่องเท่ียว กระทรวงการท่องเท่ียวและกีฬา 2552-2554 เขา้สู่มาตรฐานโฮมสเตยไ์ทย 

นกัท่องเท่ียวสามารถศึกษาการจดังานวฒันธรรมประเพณี ตามแต่ละช่วงของเทศกาลต่างๆ เช่น การ

โลชิ้งช้า การเขา้ลูกข่าง การจดังานแต่งงาน ข้ึนบา้นใหม่ กินขา้วใหม่ ข้ึนปีใหม่ บวงสรวงบ่อนํ้ า

ศกัด์ิสิทธ์ิประจาํหมู่บ้าน การแสดงชนเผ่าในปีใหม่และการแสดงกิจการต่างๆ อีกมากมายใน

หมู่บา้น ชุมชนมีแกนนาํชุมชนท่ีทางหมู่บา้นแต่งตั้งข้ึนมาเองในหมู่ เพื่อประสานงานกบัหน่วยงาน

ต่างๆ ของรัฐท่ีจะมาเพื่อพฒันาหมู่บา้นใหเ้จริญต่อไป 

 

การวเิคราะห์การจัดการท่องเทีย่วโดยชุมชน กรณศึีกษา บ้านองัหล่ออาข่า 

ผลการวิเคราะห์การจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนตามองค์ประกอบของการจดัการ

ท่องเท่ียวโดยชุมชน จาํนวน 4 ด้าน ได้แก่ ด้านทุนทางทรัพยากรธรรมชาติและวฒันธรรม ด้าน

องคก์รชุมชน ดา้นการจดัการ และดา้นการเรียนรู้ ไดผ้ลการศึกษาดงัน้ี 

1. การจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน ดา้นทุนทางทรัพยากรธรรมชาติและวฒันธรรม 

ผลการวิจยั พบวา่ บา้นองัหล่ออาข่า มีการจดัการทุนทางทรัพยากรธรรมชาติและ

วฒันธรรม ดงัน้ี 

1.1 การจดัการทุนทางธรรมชาติของชุมชนเพื่อการท่องเท่ียว 

ผลจากการสํารวจทรัพยากรการท่องเท่ียวทางธรรมชาติของบา้นองัหล่ออาข่า  

พบวา่ ชุมชนมีโครงการป่าชาวบา้น ซ่ึงเป็นป่าท่ีให้ชาวบา้นปลูกดูแล และใชป้ระโยชน์การทาํสวน
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เกษตร โดยการสนบัสนุนจากภาครัฐและภาคเอกชน ชุมชนมีเส้นทางเดินป่าศึกษาธรรมชาติ ผา่นป่า

ชุมชน ไร่ชาป่าจนถึงการเท่ียวชมนํ้ าตกคู่องัหล่อ นกัท่องเท่ียวสามารถช่ืนชมศิลปวฒันธรรมของ

ชาติพนัธ์ดั้ งเดิมของพี่น้องชาวเขาเผ่าอาข่าได้ ช่ืนชมธรรมชาติอนังดงามท่ามกลางออ้มกอดแห่ง

ขุนเขา  และใช้ชีวิตตามวิถีชีวิตชุมชนของชนเผ่าอาข่า รวมทั้งศึกษาวฒันธรรมแบบดั้งเดิมของพี่

น้องชาติพนัธ์ชาวอาข่า  ทั้ งน้ีชุมชนบ้านองัหล่ออาข่า ได้ร่วมกันจดัตั้ งบ้านพกัโฮมสเตย์ข้ึนมา

เพื่อให้เป็นท่ีพกัแหล่งท่องเท่ียวและสัมผสัวิถีชีวิตอีกแห่งหน่ึง ของบนดอยแม่สลองนอก (ขอ้มูล

จากการสาํรวจ: 1 ธนัวาคม 2554)   

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

ภาพ  38  สภาพชุมชนบา้นองัหล่ออาข่า  

 

1.2 การจดัการทุนทางวฒันธรรมสู่การท่องเท่ียว 

จากผลการสัมภาษณ์ประธานกลุ่มแม่บา้น อามือ หม่ือเชกุ (2554) พบวา่ บา้นองั

หล่ออาข่ายงัคงวิถีชีวิตของชาวอาข่า แมว้า่การประกอบประเพณีและพิธีกรรมบางส่วนไม่สมบูรณ์

ตามรอบปี เน่ืองจากชาวบา้นส่วนใหญ่เปล่ียนการนบัถือพุทธผีเป็นการนบัถือศาสนาคริสต ์ชุมชน

ให้ความสําคญัต่อเทศกาลตรุษจีนมากกวา่ประเพณีปีใหม่ อยา่งไรก็ตามยงัสามารถเห็นวิถีชีวิตของ

ชาวอาข่าไดจ้ากการแต่งกาย การประกอบอาชีพ ท่ีอยูอ่าศยัและอาหารการกินประธานกลุ่มทอผา้ ยงั

กล่าววา่ภูมิปัญญาของชุมชนยงัมีอยู่ เห็นไดจ้ากการท่ีผูห้ญิงส่วนใหญ่ยงัคงทาํงานหตัถกรรม (การ

ปักผา้) การยอ้มสีทอผา้จากวสัดุธรรมชาติ (เช่น เปลือกมะก่อ ไดสี้นํ้ าตาล เม็ดขนุน ไดสี้เหลืองสด  

คร่ัง ไดสี้ม่วง และหมามุ่ย ไดสี้ชมพอู่อน) และนาํออกจาํหน่ายใหแ้ก่นกัท่องเท่ียวท่ีบา้นสันติคีรี 
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2. การจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน ดา้นองคก์รชุมชน 

ผลการศึกษา การจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน ดา้นองคก์รชุมชน มีดงัน้ี 

2.1 บทบาทของผูน้าํชุมชนท่ีมีต่อการจดัการท่องเท่ียว 

ผลการวิจัย พบว่า ผู ้นําชุมชนบ้านอังหล่ออาข่า ได้ริเร่ิมกิจกรรมทางการ

ท่องเท่ียวภาคภาษาองักฤษเพื่อประชาสัมพนัธ์ให้นกัท่องเท่ียวไดท้ราบขอ้มูลของแหล่งท่องเท่ียว 

และการบริการต่าง ๆ ท่ีดาํเนินการโดยชุมชนพร้อมทั้งไดด้าํเนินการจดัฝึกอบรมมคัคุเทศก์ทอ้งถ่ิน

ใหแ้ก่ชาวบา้นของบา้นองัหล่ออาข่าเพื่อดาํเนินการนาํเท่ียวตามโปรแกรมท่องเท่ียวท่ีชุมชนกาํหนด 

จากการสัมภาษณ์ผูน้าํชุมชน กล่าววา่ 

“ท่ีผา่นมาการท่องเท่ียวของบา้นองัหล่ออาข่า ไดมี้คณะกรรมการการท่องเท่ียว

ของหมู่บา้น และมีสมาชิกโฮมสเตยจ์าํนวน 3 หลงัด้วยกนั โดยคณะกรรมการจะมีหน้าท่ีในการ

ประสานงานกบัทางราชการในการเขา้รับฟังขอ้มูลของการท่องเท่ียว เขา้รับการอบรมความรู้ของ

การท่องเท่ียว ความรู้ของการจดับา้นพกัโฮมสเตย ์ความรู้การนาํเท่ียว คนในชุมชนมีโอกาสในการ

ไดรั้บการสนบัสนุนจากราชการจากท่ีผา่นมาจนถึงปัจจุบนั”(บูย ึฉู่เช, 2555)    

2.2 บทบาทของหน่วยงานภาครัฐและภาคเอกชน  

จากการศึกษา พบว่า หน่วยงานภาครัฐและภาคเอกชนมีบทบาทในการ

สนบัสนุนการท่องเท่ียวโดยชุมชนของบา้นองัหล่ออาข่า โดยมุ่งเป้าหมายในการพฒันาคุณภาพชีวิต

ให้มีความอยู่ดีกินดี ได้แก่ การดาํเนินการช่วยเหลือชาวบา้นให้มีอาชีพ มีรายได้เพิ่มข้ึนจากภาค

การเกษตรเพื่อความอยู่ดีกินดีของชาวบา้นการพฒันาสาธารณูปโภค รวมถึงการส่งเสริมให้ฟ้ืนฟู

และอนุรักษ์วฒันธรรมซ่ึงการดาํเนินงานของภาครัฐและภาคเอกชน มีดงัน้ี หน่วยงานจากภาครัฐ 

ไดแ้ก่ สํานกังานการท่องเท่ียวและกีฬา จงัหวดัเชียงราย องค์การบริหารส่วนตาํบลแม่สลองนอก 

หน่วยงานเอกชนท่ีมีบทบาทในการพฒันาคุณภาพชีวติและสังคม ไดแ้ก่ สมาคมชาวอาข่าฯ เชียงราย 

3. การจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน ดา้นการจดัการ 

ผลการศึกษาการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน ดา้นการจดัการ มีดงัน้ี 

3.1 การจดัการดา้นส่ิงอาํนวยความสะดวกและกิจกรรมทางการท่องเท่ียว 

ผลการศึกษาพบว่า การให้บริการทางการท่องเท่ียวของบ้านอังหล่ออาข่า  

ไดแ้ก่ 1) บา้นพกัโฮมสเตย ์ท่ีเปิดให้บริการ จาํนวน 3 หลงั คิดค่าท่ีพกั 100 บาท/คน/คืน โดยมีการ

หักรายได ้10% เขา้สู่หมู่บา้นเพื่อใช้บาํรุงโครงสร้างพื้นฐานของชุมชน 2) เส้นทางเดินป่าศึกษา

ธรรมชาติ  เท่ียวชมนํ้ าตก เก็บใบชาป่าและชิมชาป่าการนาํกล้วยไม้กลบัคืนสู่ป่าโดยได้รับการ

สนับสนุนพนัธ์กล้วยไม้จากการเพาะโดยมหาวิทยาลยัแม่โจ ้การปลูกต้นซากุระ (นางพญาเสือ

โคร่ง) เพิ่มจาํนวน 3,000 ตน้ ในเส้นทางการท่องเท่ียว ซ่ึงบุคลากรของชุมชนท่ีสามารถนาํเท่ียว
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เส้นทางศึกษาธรรมชาติ คือ นายอาทู ฉู่เช และ 3) ชมวิถีชีวิตของชุมชน ชมการแสดงชนเผ่า คิด

ค่าบริการชุดเล็ก 500 บาท ชุดใหญ่ 1,000 บาท (บูย ึฉู่เช: สัมภาษณ์ 30 พฤศจิกายน 2555) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ  39  การใหบ้ริการบา้นพกัโฮมสเตย ์บา้นองัหล่ออาข่า 

 

3.2 การจดัการรายไดจ้ากการท่องเท่ียว 

จากผลการศึกษาพบว่า การจดัการรายไดจ้ากการท่องเท่ียวของบา้นองัหล่ออา

ข่า มีการจดัตั้งคณะกรรมการการท่องเท่ียวของหมู่บา้น ซ่ึงมีหน้าท่ีสําคญัในการจดัการรายได้ท่ี

เกิดข้ึนจากการท่องเท่ียว โดยมีการหักรายได ้10% จากการให้บริการทางท่องเท่ียว ไดแ้ก่ บริการ

บา้นพกัโฮมสเตย ์บริการนาํเท่ียว และนาํรายไดส่้วนน้ีเป็นกองทุนในการพฒันาหมู่บา้น เช่น การ

สร้างท่ีเก็บนํ้าอุปโภคบริโภคของหมู่บา้น การปรับปรุงศาลาประชุม เป็นตน้ 

4. การจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนดา้นการเรียนรู้ 

ผลจากการสํารวจของผูว้ิจยั พบว่าชาวบา้นในชุมชนองัหล่ออาข่า ไดมี้โอกาสรับ

การเรียนรู้ในการอนุรักษ์ความสมบูรณ์และความหลากหลายของธรรมชาติ จากองค์กรระหว่าง

ประเทศเพื่อการอนุรักษธ์รรมชาติ (IUCN: The International Union for Conservation of Nature) ท่ี

มุ่งผลกัดนัให้คาํปรึกษาและช่วยเหลือแก่สังคมทัว่โลกเพื่ออนุรักษ์ความอุดมสมบูรณ์และความ

หลากหลายของธรรมชาติเพื่อให้แน่ใจวา่มีการใชป้ระโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติอยา่งถูกตอ้งและมี

ความย ัง่ยนืต่อระบบนิเวศ โดยองคก์รน้ีเขา้มาในชุมชนเพื่อดาํเนินโครงการปลูกป่าเฉลิมพระเกียรติ 

80 พรรษา โดยร่วมกบัภาครัฐ คือกองบญัชาการกองทพัไทย และหน่วยงานเอกชน คือ สํารวจและ

ผลิตปิโตรเลียมจาํกัด (มหาชน) และบริษัทโททาล อีแอนด์พี ประเทศไทยจาํกัด ตั้ งแต่เดือน

พฤษภาคม พ.ศ. 2553 และเสร็จส้ินโครงการในเดือนพฤษภาคมพ.ศ. 2555 (ขอ้มูลจากการสํารวจ: 



 

226 

 

31 มีนาคม 2555) โดยประธานกลุ่มทอผา้ ได้ให้ขอ้มูลว่าชุมชนบา้นองัหล่อ 10 ครอบครัวเรือน 

ไดรั้บการส่งเสริมจากองคก์ารบริหารส่วนตาํบลแม่สลองนอก ให้ปลูกพืชหมุนเวียน พืชยืนตน้และ

พืชอายสุั้น ไดแ้ก่ พีช พลบั อะโวคาโด ไผบ่งหวาน กาแฟ กลว้ย องุ่น สตรอเบอร่ี แมคคาเดเมีย สัก  

และจนัทองให้เป็นพืชท่ีเกิดรายไดโ้ดยตรงและใช้เป็นรายไดท้างออ้มในการส่งเสริมการท่องเท่ียว

ของพื้นท่ี (อามือ หม่ือเชกุ: สัมภาษณ์ 1 ธนัวาคม 2554) 

 

การวิเคราะห์ผลกระทบจากการท่องเที่ยวโดยชุมชนที่มีต่อชนเผ่าอาข่า จังหวัด

เชียงราย กรณศึีกษา บ้านองัหล่ออาข่า 

การศึกษาวเิคราะห์ผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชนของชนเผา่อาข่า จงัหวดั

เชียงราย กรณีศึกษา หมู่บา้นองัหล่ออาข่า  ผูว้ิจยัทาํการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากการสัมภาษณ์เชิงลึก

ผูน้าํหมู่บา้น ผูน้าํทางศาสนา ชาวบา้น นกัท่องเท่ียวท่ีเดินทางเขา้มาพกัในหมู่บา้น และเจา้หน้าท่ี

ภาครัฐ และทาํการวเิคราะห์เรียบเรียงขอ้มูลจากการนาํขอ้มูลมาจดัประชุมกลุ่มเพื่อร่วมกนัวิเคราะห์

สถานการณ์ (SWOT Analysis) ผลการศึกษาไดว้ิเคราะห์ผลกระทบทางบวกและผลกระทบทางลบ 

ดงัน้ี 

1. การวเิคราะห์ผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชน ดา้นส่ิงแวดลอ้ม 

จากการวเิคราะห์ผลกระทบทางบวก และผลกระทบทางลบ จากการท่องเท่ียวโดย

ชุมชน ดา้นส่ิงแวดลอ้ม ไดผ้ลการวจิยั ดงัน้ี 

1.1 ผลกระทบทางบวก ดา้นส่ิงแวดลอ้ม 

1.1.1 การใชป้ระโยชน์ท่ีดินเพื่อรองรับการท่องเท่ียว 

จากการศึกษาพบวา่ นโยบายการส่งเสริมของรัฐให้มีการปรับเปล่ียนพื้นท่ี

นาเป็นไมผ้ลและพืชผกัท่ีให้ผลตอบแทนทางเศรษฐกิจสูงกว่า เช่น ไร่ชา ไร่กาแฟ ผกัและผลไม้

เมืองหนาว ทาํใหบ้างพื้นท่ีกลายเป็นแหล่งท่องเท่ียวทางธรรมชาติโดยอาศยัทรัพยากรทางธรรมชาติ

ท่ีมีอยู่เป็นส่ิงดึงดูดใจให้นกัท่องเท่ียวเดินทางเขา้สู่ชุมชน กรณีบา้นองัหล่ออาข่า มีเส้นทางเดินป่า

ศึกษาธรรมชาติ ผา่นป่าชุมชน ไร่ชาป่าจนถึงการเท่ียวชมนํ้าตกคู่องัหล่อ พบวา่เป็นเส้นทางเดินป่าท่ี

มีจาํนวนนกัท่องเท่ียวเขา้เท่ียวโดยการนาํของมคัคุเทศก์ทอ้งถ่ินของหมู่บา้นองัหล่ออาข่า (ขอ้มูล

จากการสาํรวจ: 28 ธนัวาคม 2554) 

1.1.2 การกาํหนดขอบเขตการใชพ้ื้นท่ีทางการท่องเท่ียว 

ผลการวิจยัพบว่า บา้นองัหล่ออาข่า เป็นหมู่บา้นท่ีไดรั้บการส่งเสริมจาก

กองบญัชาการกองทพัไทย ให้เป็นหมู่บา้นการท่องเท่ียวเชิงธรรมชาติเกษตรวฒันธรรมบนพื้นฐาน

ความย ัง่ยืนและพฒันา ดาํเนินการตามโครงการพระราชดาํริของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 
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สยามบรมราชกุมารี ในโครงการป่าชาวบ้าน ทรงก่อตั้งในปี พ.ศ. 2537 และดําเนินการจนถึง

ปัจจุบนัดว้ยการปลูกป่า 3 อย่าง ไดป้ระโยชน์ 4 อย่าง คือ ป่ากินได ้ป่าฟืน ป่าใช้สอยหรือป่าสร้าง

บา้น และป่าเพื่อการอนุรักษ์ โดยปลูกในท่ีซ่ึงสํารวจแลว้ว่าควรเป็นป่าเพื่อผล คือ เม่ือตดัตน้ไมม้า

ใชป้ระโยชน์ไม่เกิดความเสียหายต่อส่ิงแวดลอ้ม พร้อมทั้งเป็นการส่งเสริมการปลูกและดูแลตน้ไมท่ี้

ปลูกให้อยู่ในพื้นท่ีทาํกินของเกษตรแต่ละบุคคลแต่ละครัวเรือน นอกจากน้ีชาวบา้นในชุมชนไดมี้

โอกาสรับการเรียนรู้ในการอนุรักษ์ความสมบูรณ์และความหลากหลายของธรรมชาติจากองค์กร

ระหวา่งประเทศเพื่อการอนุรักษธ์รรมชาติ (IUCN: The International Union for Conservation of 

Nature) ท่ีมุ่งผลกัดนัใหค้าํปรึกษาและช่วยเหลือแก่สังคมทัว่โลกเพื่ออนุรักษค์วามอุดมสมบูรณ์และ

ความหลากหลายของธรรมชาติและแน่ใจวา่มีการใชป้ระโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติอยา่งถูกตอ้งและ

มีความย ัง่ยนืต่อระบบนิเวศ (ขอ้มูลจากการสาํรวจ: 31 มีนาคม 2555)  

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ  40  การใชม้าตรการของชุมชนและของรัฐในการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม 

 

1.1.3 พฤติกรรมนกัท่องเท่ียวมีส่วนช่วยในการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ 

ผลการวิจยั พบว่า นักท่องเท่ียวในพื้นท่ีดอยแม่สลอง เป็นนักท่องเท่ียว

ต่างชาติ ซ่ึงส่วนใหญ่เป็นชาวญ่ีปุ่น ชาวฝร่ังเศส และชาวองักฤษ ท่ีช่ืนชอบธรรมชาติไม่ทาํลาย

ส่ิงแวดลอ้ม พบวา่นกัท่องเท่ียวเหล่าน้ีมีความประทบัใจในธรรมชาติของพื้นท่ี ดงัจะเห็นจากทศันะ

ของนกัท่องเท่ียวคนหน่ึง กล่าววา่  

“One of the most excite are waterfall and great tea at Doi Maesalong”  

(Massimiliano Sorfano: สัมภาษณ์ 28 ธนัวาคม 2554)  

ทั้งน้ีจากการสัมภาษณ์ นกัท่องเท่ียวชาวองักฤษ ท่ีมาเท่ียวชมบา้นองัหล่อ

อาข่า ระบุวา่ ไดเ้ขา้มาพกัในหมู่บา้นเป็นเวลาหน่ึงอาทิตย ์ช่ืนชอบวิถีชีวิต ความเป็นอยูท่ี่สงบ และ

บรรยากาศของธรรมชาติท่ีมีความบริสุทธ์ิและปลอดมลพิษทางอากาศ ส่วนกิจกรรมในการพกัอยู่
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บ้านโฮมสเตย์ คือ การอ่านหนังสือ การด่ืมชา และการเดินชมวิถีชีวิตของชาวบ้าน (James, 

นกัท่องเท่ียวชาวองักฤษ: สัมภาษณ์ 30 มีนาคม 2555) 

1.2 ผลกระทบทางลบ ดา้นส่ิงแวดลอ้ม 

1.2.1 ปริมาณขยะจากปริมาณนกัท่องเท่ียวท่ีเพิ่มมากข้ึน 

ผลการวจิยั พบวา่ บา้นองัหล่ออาข่า เป็นพื้นท่ีท่ีมีจาํนวนนกัท่องเท่ียวเขา้สู่

หมู่บา้นในช่วงฤดูกาลท่องเท่ียว (เดือนธนัวาคมถึงเดือนกุมภาพนัธ์) เน่ืองจากหมู่บา้นเปิดให้บริการ

บา้นพกัรูปแบบโฮมสเตย ์และเม่ือถึงฤดูกาลท่องเท่ียวจะมีนกัท่องเท่ียวเขา้มาพกัในหมู่บา้นจาํนวน

มาก ดงันั้นปริมาณขยะบริเวณโดยรอบชุมชนก็ยงัคงมีอยูม่ากในช่วงฤดูกาลท่องเท่ียวซ่ึงขยะเพิ่มข้ึน

จากปริมาณนกัท่องเท่ียวท่ีมีจาํนวนมาก และชาวบา้นไม่สามารถกาํจดัขยะไดท้นัจากการขุดหลุมเผา 

จึงทาํใหมี้ปริมาณขยะหลงเหลืออยู ่(อาเว ฉู่เช: สัมภาษณ์ 29 ธนัวาคม 2554)  

1.2.2 การขาดแคลนนํ้าอุปโภคในฤดูกาลท่องเท่ียว 

ผลจากการสัมภาษณ์ กรรมการการท่องเท่ียวบา้นองัหล่ออาข่า ช้ีให้เห็นวา่ 

ชุมชนพบกบัปัญหาการขาดแคลนนํ้ าอุปโภคในช่วงฤดูกาลท่องเท่ียว (เดือนธันวาคมถึงเดือน

กุมภาพนัธ์) เน่ืองจากปริมาณนกัท่องเท่ียวท่ีเขา้มาพกัในหมู่บา้นจากการให้บริการบา้นพกัโฮมสเตย ์

จากการรองรับปริมาณนกัท่องเท่ียวท่ีมีมากในช่วงเทศกาลชิมชา ซากุระบาน อาหารชนเผา่ ดอยแม่

สลอง  ส่งผลให้ปริมาณการใช้นํ้ าอุปโภคมีมากยิ่งข้ึน ซ่ึงสร้างความลาํบากให้ทั้ งชาวบ้านและ

นกัท่องเท่ียว (อาเว ฉู่เช: สัมภาษณ์ 29 ธนัวาคม 2554)  

2. การวเิคราะห์ผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชน ดา้นเศรษฐกิจ 

จากการวเิคราะห์ผลกระทบทางบวก และผลกระทบทางลบ จากการท่องเท่ียว

โดยชุมชน ดา้นเศรษฐกิจ ไดผ้ลการวจิยั ดงัน้ี 

2.1 ผลกระทบทางบวก ดา้นเศรษฐกิจ 

2.1.1 รายไดจ้ากการใหบ้ริการทางการท่องเท่ียว 

ผลการวิจยัพบวา่ ชาวบา้นไดรั้บผลประโยชน์ตอบแทนทางการท่องเท่ียว 

มีรายไดท่ี้เป็นตวัเงินเพิ่มข้ึนจากการให้บริการบา้นพกัแก่นกัท่องเท่ียวในรูปแบบโฮมสเตย ์เจา้ของ

บา้นพกัโฮมสเตยบ์า้นองัหล่ออาข่า กล่าวว่า ชุมชนมีบา้นพกัโฮมสเตยท่ี์ให้บริการนักท่องเท่ียวมี

จาํนวน 2 หลงั คิดอตัราค่าบริการบา้นพกัโฮมสเตย ์100 บาทต่อคน รับนกัท่องเท่ียวไดสู้งสุด 15 คน

ต่อคร้ัง (บูย ึฉู่เช: สัมภาษณ์ 30 พฤศจิกายน 2554) 

จากผลการศึกษารายไดจ้ากการขายของท่ีระลึก พบวา่ส่วนใหญ่เป็นรายได้

เฉพาะกลุ่มสตรี ซ่ึงเป็นการหารายไดเ้พิ่มจากอาชีพหลกั คือ การเกษตร โดยใช้เวลาว่างในการเยบ็ 

ปัก ผา้ การประดิษฐ์ส่ิงของจากวสัดุธรรมชาติ นาํมาจาํหน่ายให้แก่นกัท่องเท่ียว โดยหมู่บา้นไดรั้บ
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การสนบัสนุนงบประมาณจากทางภาครัฐในการพฒันาผลิตภณัฑ์ให้มีหลากหลายรูปแบบ เพื่อเพิ่ม

มูลค่าของสินคา้และบางหมู่บา้นท่ีอยูใ่นแหล่งท่องเท่ียว ทั้งน้ีจากการสัมภาษณ์ประธานกลุ่มทอผา้

บา้นองัหล่ออาข่า กล่าววา่  

“ผูอ้าวโุส และผูห้ญิงในหมู่บา้น ไดรั้บการส่งเสริมงานอาชีพจากโครงการ

ลดความยากจนในพื้นท่ีดอยแม่สลอง มีครูมาสอนให้แปรรูปผลิตภณัฑ์ผา้ทอให้เกิดผลิตภณัฑ ์   

ใหม่ๆ เช่น กระเป๋า ผา้พนัคอ เป็นการเพิ่มรายได ้ ชาวบา้นไดข้ายของให้แก่คนภายนอกท่ีเขา้มา

เยี่ยมชมหมู่บา้นและบางคนก็ไดน้าํไปขายท่ีหมู่บา้นสันติคีรี บริเวณหน้าโรงเรียนสันติคีรี” (อามือ  

หม่ือเชกุ: สัมภาษณ์ 1 ธนัวาคม 2555) 

2.1.2 รายไดจ้ากการจาํหน่ายผลผลิตทางการเกษตรสู่ภาคธุรกิจท่องเท่ียว   

จากผลการศึกษาพบว่า ชาวบ้านได้นําพืชผกั ผลไม้ มาจาํหน่ายให้แก่

ผูป้ระกอบการร้านอาหาร และจาํหน่ายให้แก่นกัท่องเท่ียว เช่นกรณี ชาวบา้นเจียงจาใส ชาวบา้นองั

หล่ออาข่า ไดน้าํพืชผกั ผลไมเ้มืองหนาว มาขายในตลาดเชา้ และบริเวณหนา้โรงเรียนสันติคีรี ดอย

แม่สลองซ่ึงเป็นแหล่งท่องเท่ียวท่ีสาํคญัของจงัหวดัเชียงราย จากการสัมภาษณ์ชาวบา้นของหมู่บา้น

องัหล่ออาข่า ระบุวา่ 

“ทุกวนัไดข้ายผกัท่ีปลูกเอง เช่น ผกักาด หัวเผือก หัวมนั ถัว่ ท่ีหน้าปาก

ทางข้ึนโรงเรียนสันติคีรี ส่วนใหญ่เป็นผูห้ญิงท่ีเอาผกัท่ีปลูกเองมาขาย ได้ขายให้นักท่องเท่ียว” 

(บูลม: สัมภาษณ์ 30 พฤศจิกายน 2554) 
 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ  41  การนาํผลิตผลทางการเกษตรจาํหน่ายแก่นกัท่องเท่ียว  

 

2.1.3 ค่าตอบแทนจากการเป็นแรงงานในพื้นท่ีแหล่งท่องเท่ียว  

จากการสํารวจภาคสนาม พบว่า บา้นองัหล่ออาข่า เป็นชุมชนท่ีมีท่ีตั้งอยู่

ในแหล่งท่องเท่ียวของดอยแม่สลอง ชาวบา้นในหมู่บา้นไดอ้อกไปรับจา้งเป็นแรงงานของไร่ชา  
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ร้านอาหาร โรงแรม เกสต์เฮาท์ ร้านขายของฝากให้แก่นกัท่องเท่ียว ทาํให้ชาวบา้นมีอาชีพและมี

รายไดจ้ากการเป็นแรงงานของธุรกิจบริการในพื้นท่ี (ขอ้มูลจากการสาํรวจ: 28 ธนัวาคม 2554) 

2.2 ผลกระทบทางลบ  ดา้นเศรษฐกิจ 

2.2.1 ความไม่แน่นอนของรายไดจ้ากการท่องเท่ียว 

ผลการวิจัย พบว่าการท่องเท่ียวของชุมชนต้องพึ่ งพาการเข้ามาของ

นกัท่องเท่ียว ทาํใหเ้กิดเป็นรายไดจ้ากการใหบ้ริการทางการท่องเท่ียว  ทั้งน้ีจึงกล่าวไดว้า่รายไดจ้าก

การท่องเท่ียวเป็นรายได้เสริมไม่ใช่รายได้หลกัซ่ึงมีความไม่แน่นอน ข้ึนอยู่กบัปัจจยัภายนอกท่ี

ชุมชนควบคุมไม่ได ้คือ ฤดูกาลท่องเท่ียว สถานการณ์ท่ีเปล่ียนแปลงของสังคมและสภาพเศรษฐกิจ  

จากการสัมภาษณ์ นางบูย ึฉู่เช (2555) เจา้ของบา้นพกัโฮมสเตยบ์า้นองัหล่ออาข่า กล่าววา่ ในปี พ.ศ. 

2550 -2552 มีนกัท่องเท่ียวชาวต่างชาติมาพกัอยูเ่สมอโดยการนาํของมคัคุเทศก์ บริษทัทวัร์ ทาํให้มี

รายไดจ้ากการท่องเท่ียวมาก แต่ในช่วงปี 2554 มีจาํนวนนกัท่องเท่ียวลดนอ้ยลงไปเร่ือยๆ จากสภาพ

เศรษฐกิจ ทาํให้ผูน้าํในการท่องเท่ียวของชุมชนไปทาํงานท่ีประเทศไตห้วนั ตนเองจึงเป็นผูท่ี้สาน

ต่อการดาํเนินการท่องเท่ียวของชุมชน มีรายไดไ้ม่ดีเหมือนแต่ก่อน 

2.2.2 การกระจายตวัของรายไดจ้ากการท่องเท่ียวไม่ทัว่ถึง 

จากผลการศึกษา พบว่า การให้บริการบา้นพกัในรูปแบบโฮมสเตย ์เป็น

รายไดห้ลกัจากการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนของบา้นองัหล่ออาข่า แต่ทั้งน้ีมีประเด็นของบริษทั

นาํเท่ียวไดน้าํนกัท่องเท่ียวเขา้พกัยงับา้นพกัของสมาชิกโฮมสเตยใ์นหมู่บา้นเพียง 2 หลงั ท่ีมีการ

ติดต่อและคุน้เคยกนั ทาํใหร้ายไดจ้ากการท่องเท่ียวจึงกระจุกตวัอยูเ่พียงคนไม่ก่ีคนในชุมชน ซ่ึงการ

จดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนควรเอ้ือประโยชน์ให้เกิดกบัคนหมู่มากเพื่อให้มีการกระจายรายไดใ้น

ชุมชน 

3. การวเิคราะห์ผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชน ดา้นสังคม 

จากการวเิคราะห์ผลกระทบทางบวก และผลกระทบทางลบ จากการท่องเท่ียวโดย

ชุมชน ดา้นสังคม ไดผ้ลการวิจยั ดงัน้ี 

3.1 ผลกระทบทางบวก ดา้นสังคม 

3.1.1 การบาํรุงรักษาโครงสร้างพื้นฐานของชุมชน   

ผลการวิจยัพบวา่ การท่องเท่ียวมีส่วนทาํให้เกิดการบาํรุงรักษาโครงสร้าง

พื้นฐานของหมู่บา้น เช่น ท่อประปาหมู่บา้น ศาลาประชาคม การปรับพื้นท่ีลานกลางหมู่บา้น เป็น

ตน้ จากการท่ีหมู่บา้นองัหล่ออาข่าเป็นหมู่บา้นท่ีให้บริการบา้นพกัโฮมสเตย ์ซ่ึงมีนกัท่องเท่ียวเขา้

พกัในช่วงฤดูกาลท่องเท่ียว (เดือนธันวาคมถึงเดือนกุมภาพนัธ์) ทาํให้ไดรั้บการพฒันาโครงสร้าง

พื้นฐานของหมู่บา้นเพื่ออาํนวยความสะดวกใหแ้ก่ชาวบา้นและนกัท่องเท่ียว 
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3.1.2 การท่องเท่ียวก่อให้เกิดการเรียนรู้แลกเปล่ียนระหว่างชุมชนกับ

นกัท่องเท่ียว  

ผลการวจิยัพบวา่ บา้นองัหล่ออาข่ามีท่ีตั้งอยูใ่นแหล่งท่องเท่ียวของดอยแม่

สลอง ซ่ึงมีนกัท่องเท่ียวเขา้สู่หมู่บา้นอยูเ่สมอ และในช่วงฤดูกาลท่องเท่ียว โดยเฉพาะช่วงการจดั

เทศกาลชิมชา ซากุระบาน อาหารชนเผ่า ซ่ึงจดัเป็นประจาํทุกปีในช่วงปลายเดือนธันวาคม จะมี

นกัท่องเท่ียวเขา้มาพกัในหมู่บา้นจาํนวนมาก  ดงันั้นการท่องเท่ียวทาํให้ชาวบา้นมีโอกาสพบเจอกบั

นกัท่องเท่ียวท่ีไดเ้ขา้มาเท่ียวยงัชุมชน เกิดการแลกเปล่ียนเรียนรู้และเกิดมิตรภาพระหวา่งชาวบา้น

กบันกัท่องเท่ียว  

3.1.3 การท่องเท่ียวทาํใหเ้กิดการส่งเสริมการศึกษาแก่เยาวชนในชุมชน 

ผลจากการสํารวจ พบว่าจากการขยายตวัของธุรกิจบริการในพื้นท่ี ทาํให้

ชาวบา้นมีโอกาสพบปะกับนักท่องเท่ียวท่ีเดินทางเขา้มาในพื้นท่ีแหล่งท่องเท่ียว ทาํให้เกิดการ

เปล่ียนแปลงความคิดของชาวบา้นในชุมชนท่ีสนบัสนุนใหเ้ยาวชนไดเ้รียนต่อในระดบัท่ีสูงข้ึน หรือ

บางครอบครัวส่งบุตรหลานไปเรียนยงัต่างประเทศพร้อมทั้งทาํงานรับจา้งไปด้วย เช่น ประเทศ

ไตห้วนั เป็นตน้ เป้าหมายของชาวบา้นเพื่อให้เยาวชนไดมี้ความรู้และเท่าทนักบัการเปล่ียนแปลง

ของสังคม 

3.2 ผลกระทบทางลบ ดา้นสังคม 

3.2.1 การท่องเท่ียวเร่งให้เกิดการเปล่ียนแปลงอาชีพและการออกจาก

หมู่บา้นของชายหนุ่ม ทาํใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงบทบาททางสังคม 

ผลการศึกษา พบวา่ปัจจยัภายนอกท่ีไดเ้ขา้มากระทบชีวิตความเป็นอยูข่อง

ชาวบ้าน อาทิเช่น การได้พบปะกับนักท่องเท่ียวท่ีเดินทางมาจากหลายประเทศ รวมถึงการ

เปล่ียนแปลงของพื้นท่ีแหล่งท่องเท่ียวซ่ึงมีธุรกิจบริการทางการท่องเท่ียวเพิ่มมากข้ึน เป็นตน้ ทาํให้

เกิดการเปล่ียนแปลงความคิดในการหารายไดข้องชายหนุ่มในหมู่บา้น รวมถึงการออกจากหมู่บา้น

เพื่อทาํงานยงัต่างจงัหวดั และเป็นแรงงานรับจา้งในต่างประเทศ เช่น ไตห้วนั เกาหลี หมู่บา้นองั

หล่ออาข่าในปัจจุบนัจึงมีผูอ้าวุโส ผูห้ญิงและเด็ก เป็นส่วนใหญ่ท่ีอาศยัอยู่ในหมู่บา้น บทบาทของ

ผูห้ญิงจึงมีมากยิ่งข้ึนในครอบครัวซ่ึงแต่เดิมเป็นของผูช้าย  เช่น การทาํการเกษตรของครอบครัว  

การตดัสินใจในครอบครัว เป็นตน้ 

3.2.2 ชาวบา้นมีส่วนร่วมนอ้ยในการจดัการท่องเท่ียวในชุมชน 

ผลการวิจยั การจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนของบา้นองัหล่ออาข่า พบว่า

ประเด็นของการมีส่วนร่วมของชาวบา้นมีน้อย เน่ืองจากส่วนใหญ่แล้วในหมู่บา้นจะมีผูสู้งอาย ุ

ผูห้ญิงและเด็ก อาศยัอยูม่าก เพราะผูช้ายซ่ึงมีหนา้ท่ีเป็นกรรมการการท่องเท่ียวไดอ้อกนอกหมู่บา้น
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ไปทาํงานต่างจังหวดัและต่างประเทศ และผูห้ญิงส่วนใหญ่ได้มีอาชีพขายของท่ีระลึกให้แก่

นกัท่องเท่ียวท่ีแหล่งท่องเท่ียวบา้นสันติคีรี การดาํเนินงานการท่องเท่ียวในชุมชนจึงไม่ต่อเน่ือง มี

ปัญหาการขาดทกัษะและความรู้ในการจดัการการท่องเท่ียว 

4. การวเิคราะห์ผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชน ดา้นวฒันธรรมและพิธีกรรม 

จากการวเิคราะห์ผลกระทบทางบวก และผลกระทบทางลบ จากการท่องเท่ียวโดย

ชุมชน ดา้นวฒันธรรมและพิธีกรรม ไดผ้ลการวิจยั ดงัน้ี 

4.1 ผลกระทบทางบวก ดา้นวฒันธรรมและพิธีกรรม 

4.1.1 การสร้างมูลค่าและคุณค่าจากการนําภูมิปัญญาท้องถ่ินสู่การ

ท่องเท่ียว 

ผลการวิจยัพบว่า ภูมิปัญญาของชุมชนยงัมีให้ปรากฏจากงานหัตถกรรม

ของชุมชน ดงัเห็นไดจ้ากการสัมภาษณ์ประธานกลุ่มแม่บา้น อามือ หม่ือเชกุ (2554) ระบุวา่ ผูห้ญิง

ส่วนใหญ่ยงัคงทาํงานหตัถกรรม (การปักผา้) การยอ้มสีทอผา้จากวสัดุธรรมชาติ (เช่น เปลือกมะก่อ 

ไดสี้นํ้ าตาล  เม็ดขนุน ไดสี้เหลืองสด  คร่ัง ได้สีม่วง และหมามุ่ย ไดสี้ชมพูอ่อน) และผา้ปักท่ีได้

ชาวบา้นจะนาํออกไปจาํหน่ายให้แก่นกัท่องเท่ียวท่ีแหล่งท่องเท่ียวของบา้นสันติคีรี  อีกทั้งยงัเป็น

การถ่ายทอดวิถีชีวิตของชนเผ่าอาข่าให้นกัท่องเท่ียวไดเ้ขา้ใจและเรียนรู้ถึงความเป็นอาข่าผา่นลาย

ผา้ปัก 

4.1.2 การท่องเท่ียวก่อใหเ้กิดการยอมรับวฒันธรรม 

ผลการวิจยัพบวา่ การท่องเท่ียวถือไดว้่าเป็นเคร่ืองมือของการแลกเปล่ียน

เรียนรู้ของชาวบา้นและนกัท่องเท่ียว  การยอมรับวฒันธรรมท่ีแตกต่างกนัระหวา่งชุมชนชนเผา่อาข่า

กบันักท่องเท่ียวท่ีเดินทางมาจากประเทศท่ีมีความหลากหลายและแตกต่างทางวฒันธรรม ทาํให้

ชาวบา้นได้มีโอกาสเรียนรู้วฒันธรรมท่ีหลากหลายจากนักท่องเท่ียว และเช่นเดียวกนัก็เป็นการ

แลกเปล่ียนการเรียนรู้ร่วมกนั การยอมรับความแตกต่างของวฒันธรรม ส่งผลต่อมิตรภาพท่ีเกิดข้ึน

ในสังคม 

4.2 ผลกระทบทางลบ ดา้นวฒันธรรมและพิธีกรรม 

4.2.1 การท่องเท่ียวทาํใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงโครงสร้างของบา้นพกั 

ผลการศึกษา พบว่าจากการขยายตัวของธุรกิจบริการในพื้นท่ีแหล่ง

ท่องเท่ียวของดอยแม่สลองและการเปล่ียนแปลงของสภาพเศรษฐกิจ ส่งผลให้บา้นองัหล่ออาข่ามี

การเปล่ียนแปลงทางกายภาพอย่างรวดเร็ว ทั้งน้ีชาวบ้านส่วนใหญ่ในหมู่บ้านได้สร้างบ้านท่ีมี

รูปทรงสมยัใหม่ เช่น โครงสร้างบา้นสมยัใหม่ (บา้นก่ออิฐถือปูน หลงัคากระเบ้ือง) แทนบา้นสมยั
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ดั้งเดิม (บา้นสร้างดว้ยไมไ้ผ ่หลงัคามุงคา) รวมถึงการเพิ่มข้ึนของร้านคา้ขายของภายในหมู่บา้น ซ่ึง

สภาพดงักล่าวทาํใหก้ารสัมผสักบัภาพวถีิชีวติชนเผา่อาข่าลดนอ้ยลงไป 

4.2.2 การเลียนแบบพฤติกรรมการบริโภคของชาวบา้น 

ผลการสาํรวจ พบวา่ปัจจุบนัความเป็นอยูข่องชาวบา้นเปล่ียนแปลงไปมาก  

วิถีชีวิตของชุมชนเร่ิมผกูติดกบัความเจริญทางวตัถุหลายๆ อยา่ง รวมถึงวฒันธรรมการกิน คือ การ

ซ้ือเคร่ืองปรุงการประกอบอาหาร เช่น ผงชูรส ซีอ้ิว เป็นตน้ ทั้งน้ีมาจากการปรุงอาหารให้กับ

นกัท่องเท่ียว และการเปล่ียนไปบริโภคอาหารสําเร็จรูปมากยิ่งข้ึน  จากแต่เดิมชาวบา้นจะปลูกขา้ว

และพืชผกัเอง แต่ในปัจจุบนัมีร้านคา้ท่ีจาํหน่ายสินคา้ภายในหมู่บา้น ทาํให้เป็นการสะดวกในการ

หาซ้ืออาหารแห้งและอาหารสําเร็จรูปและเคร่ืองปรุงรสประกอบอาหาร ซ่ึงการเปล่ียนแปลง

ดงักล่าวส่งผลถึงวฒันธรรมการกินของชาวบา้น และรายจ่ายท่ีเพิ่มมากข้ึนตามมา (ขอ้มูลจากการ

สาํรวจ: 28 ธนัวาคม 2554) 

 

ส่วนสรุป  

ผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชน กรณีศึกษา บา้นองัหล่ออาข่า พบว่า มี

ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนทั้งทางบวก และผลกระทบทางลบ สรุปเป็นตารางไดด้งัน้ี  

 

ตาราง  9  สรุปผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชน กรณีศึกษา บา้นองัหล่ออาข่า 

 

ผลกระทบรายด้าน ผลกระทบทางบวก ผลกระทบทางลบ 

1. ผลกระทบดา้น

ส่ิงแวดลอ้ม 

1.1 การใชป้ระโยชน์จากท่ีดิน

เพื่อรองรับการท่องเท่ียว 

1.2 การกาํหนดขอบเขตการใช้

พื้นท่ีทางการท่องเท่ียว 

1.3 พฤติกรรมนกัท่องเท่ียวมี

ส่วนช่วยในการอนุรักษ์

ทรัพยากรธรรมชาติ 

1.1 ปริมาณขยะจากปริมาณ

นกัท่องเท่ียวท่ีเพิ่มมากข้ึน 

1.2 การขาดแคลนนํ้าอุปโภคใน

ฤดูกาลท่องเท่ียว 
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ตาราง  9  (ต่อ) 

 

ผลกระทบรายด้าน ผลกระทบทางบวก ผลกระทบทางลบ 

2. ผลกระทบดา้น

เศรษฐกิจ 

2.1 รายไดจ้ากการใหบ้ริการ

ทางการท่องเท่ียว 

2.2 รายไดจ้ากการจาํหน่าย

ผลผลิตทางการเกษตรสู่ภาค

ธุรกิจท่องเท่ียว 

2.3 ค่าตอบแทนจากการเป็น

แรงงานในพื้นท่ีแหล่ง

ท่องเท่ียว 

2.1 ความไม่แน่นอนของรายได้

จากการท่องเท่ียว 

2.2 การกระจายตวัของรายได้

จากการท่องเท่ียวไม่ทัว่ถึง 

 

3. ผลกระทบดา้นสังคม 

 

3.1 การบํารุงรักษาโครงสร้าง

พื้นฐานของชุมชน 

3.2 การท่องเท่ียวก่อให้เกิดการ

แลกเปล่ียนเรียนรู้ระหว่าง

ชุมชนกบันกัท่องเท่ียว 

3.3 การท่องเท่ียวทาํให้เกิดการ

ส่ ง เ ส ริ ม ก า ร ศึ ก ษ า แ ก่

เยาวชนในชุมชน 

3.1 การท่องเท่ียวเร่งให้เกิดการ

เปล่ียนแปลงอาชีพและการ

ออกจากหมู่บา้นของชาย

หนุ่ม ทาํใหเ้กิดการ

เปล่ียนแปลงบทบาททาง

สังคม 

3.2 ชาวบา้นมีส่วนร่วมนอ้ยใน

การจดัการท่องเท่ียวใน

ชุมชน 

4. ผลกระทบดา้น

วฒันธรรมและ

พิธีกรรม 

4.1 การสร้างมูลค่าและคุณค่า

จากภูมิปัญญาทอ้งถ่ินสู่การ

ท่องเท่ียว 

4.2 การท่องเท่ียวก่อให้เกิดการ

ยอมรับวฒันธรรม 

4.1 การท่องเท่ียวก่อใหเ้กิดการ

เปล่ียนแปลงโครงสร้างของ

บา้นพกั 

4.2 การเลียนแบบพฤติกรรมการ

บริโภคของชาวบา้น 
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ส่วนที ่ 6  กรณีศึกษา บ้านห้วยขีเ้หลก็ 

 

บริบท บ้านห้วยขีเ้หลก็ 

จากผลการศึกษา พบว่า บา้นห้วยข้ีเหล็ก มีท่ีตั้งอยู่ หมู่ท่ี 9 ตาํบลวาวี อาํเภอแม่

สรวย จงัหวดัเชียงราย ก่อตั้งข้ึนในปี พ.ศ. 2508 โดยการโยกยา้ยท่ีอยูจ่ากหมู่บา้นแสนเจริญ เขา้มา

ตั้งถ่ินฐานเหนือลาํนํ้ าห้วยข้ีเหล็ก สภาพภูมิศาสตร์ของชุมชนตั้งอยูบ่นเนินเขาและไหล่เขาทอดยาว 

สูงจากระดบันํ้ าทะเลประมาณ 800 เมตร พื้นท่ีชุมชนมีป่าไมล้้อมรอบโดยมีป่าชุมชนประมาณ 

5,000 ไร่ เน่ืองจากชุมชนตั้งอยู่ท่ามกลางป่าชุมชนทาํให้อากาศเยน็สบายตั้งแต่เดือนพฤษภาคมถึง

เดือนมีนาคมของทุกปี  ทางภาครัฐไดท้าํการสํารวจและจดัตั้งหมู่บา้นอย่างเป็นทางการในปี พ.ศ. 

2517  ในปัจจุบนัมีจาํนวนครัวเรือน 96 ครัวเรือน ประชากร 570 คน ถือเป็นชุมชนชนเผา่อาข่าท่ีมี

ขนาดใหญ่พอสมควร นบัถือความเช่ือบรรพบุรุษ มีขนบธรรมเนียมประเพณี วิถีชีวิต ภาษา ความ

เช่ือ โครงสร้างการปกครองเป็นเอกลกัษณ์ท่ีโดดเด่นของหมู่บา้นแห่งน้ี  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ  42  สภาพโครงสร้างบา้นของชุมชนหว้ยข้ีเหล็ก 

   

หมู่บา้นหว้ยข้ีเหล็กมีอาณาเขตติดต่อ ดงัน้ี 

ทิศเหนือ   ติดกบัพื้นท่ีทาํกินของบา้นดอยชา้ง 

ทิศใต ้    ติดกบัพื้นท่ีทาํกินบา้นหว้ยมะซางและบา้นแสนเจริญ 

ทิศตะวนัออก   ติดกบัพื้นท่ีทาํกินบา้นดอยลา้น 

ทิศตะวนัตก     ติดกบัพื้นท่ีทาํกินบา้นแสนเจริญ บา้นหว้ยซางและบา้นข้ีเหล็กใหม่ 
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การเดินทางเข้าสู่ชุมชน ห่างจากอาํเภอแม่สรวย 25 กิโลเมตร โดยเป็นถนนเท

คอนกรีตสลบักบัถนนลูกรังและทางข้ึนเขา แยกเขา้หมู่บา้น 3.5 กิโลเมตร ซ่ึงในช่วงฤดูฝนจะมี

ความลาํบากในการเดินทางพอสมควร  

ผลการศึกษาการท่องเท่ียวโดยชุมชนของบา้นห้วยข้ีเหล็ก พบวา่เป็นหมู่บา้นท่ีเปิด

สู่รูปแบบการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ และการท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรม มีป่าชุมชนท่ีเกิดจากการรักษาไม่

นอ้ยกว่า 5,000 ไร่  เป็นชุมชนท่ีอยู่บนเนินเขาและไหล่เขาทอดยาวสูงจากระดบันํ้ าทะเลประมาณ 

800 เมตร พื้นท่ีชุมชนมีภูเขาลอ้มรอบ มีป่าไม ้การคมนาคมเขา้สู่หมู่บา้นห้วยข้ีเหล็กระยะทางกว่า 

80% เป็นถนนลาดยาง ส่วนอีก 20% เป็นถนนลูกรังและข้ึนเขา ชุมชนมีการประกอบอาชีพ

การเกษตร ปลูกพืชไร่ พืชเศรษฐกิจและเล้ียงสัตวเ์ป็นอาชีพหลกั  

จุดเด่นของชุมชน คือ การรักษาประเพณีพิธีกรรม ท่ีมีความสมบูรณ์อยู ่มีการใชว้ิถี

ชีวิตกฎจารีตบงัคบัต่าง ๆ เป็นแบบอย่างของชุมชนชนเผ่าอาข่าท่ียงัคงเหลือความดั้งเดิมอย่างสูง 

เป็นหมู่บา้นท่ีมีเอกลกัษณ์ของชนเผา่อาข่าท่ีเด่นชดัมากท่ีสุด โดยพบไดว้า่ หมู่บา้นหว้ยข้ีเหล็ก ยงัคง

มีการประกอบพิธีกรรมตลอดทั้ง 12 เดือนในรอบปี ทั้งท่ีเป็นพิธีกรรมในการประกอบศาสนกิจ  

ประเพณีท่ีเก่ียวขอ้งกบัการดาํเนินวิถีชีวิต ท่ีมีการดาํเนินเป็นปกติของชาวบา้นในชุมชน โดยไม่ได้

เนน้เพื่อการท่องเท่ียว หรือการจดัแสดงใหแ้ก่นกัท่องเท่ียวไดช้ม 

 

การวเิคราะห์การจัดการท่องเทีย่วโดยชุมชน  กรณศึีกษา บ้านห้วยขีเ้หลก็  

การวิเคราะห์การจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนตามองค์ประกอบของการจดัการ

ท่องเท่ียวโดยชุมชน จาํนวน 4 ด้าน ได้แก่ ด้านทุนทางทรัพยากรธรรมชาติและวฒันธรรม ด้าน

องคก์รชุมชน ดา้นการจดัการ และดา้นการเรียนรู้ ไดผ้ลการศึกษาดงัน้ี 

1. การจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน ดา้นทุนทางทรัพยากรธรรมชาติและวฒันธรรม 

1.1 การจดัการทุนทางธรรมชาติของชุมชนเพื่อการท่องเท่ียว 

ผลการศึกษาพบว่า บา้นห้วยข้ีเหล็ก ตั้งอยู่ท่ามกลางขุนเขาซ่ึงเป็นป่าชุมชน ท่ี

ไดรั้บการอนุรักษ์ ตามคติความเช่ือเพื่อประโยชน์ในการดาํรงชีพ เช่น เป็นแหล่งอาหาร ล่าสัตว ์ยา

สมุนไพร  ทาํให้ชุมชนจดัทาํเส้นทางเดินป่าศึกษาธรรมชาติ เป็นการร่วมกนัทั้งชาวบา้นในชุมชน

และนักท่องเท่ียวให้ตระหนักถึงความสําคัญของป่า สร้างความสมดุลของการใช้ชีวิตอยู่กับ

ธรรมชาติไดอ้ย่างแนบแน่นไม่มีการทาํลายส่ิงแวดลอ้ม (ขอ้มูลจากการสํารวจ. 8 มกราคม 2554)  

ผูน้ ําชุมชนบ้านห้วยข้ีเหล็ก นายอาโต๊ะ (2555) ระบุว่า ชาวบ้านมีพื้นท่ีร้อยละ 70 ในการทาํ

การเกษตร ไดแ้ก่ การปลูกขา้ว ขา้วโพด กระเทียม ลาํไย ลิ้นจ่ี เป็นตน้ และร้อยละ 30 เป็นท่ีอยูอ่าศยั  

ในส่วนของการท่องเท่ียว พบว่าจาํนวนนักท่องเท่ียวท่ีเข้าสู่หมู่บ้านห้วยข้ีเหล็กมีจาํนวนน้อย 
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เน่ืองจากถนนท่ีเขา้สู่ชุมชนส่วนใหญ่เป็นทางลูกรัง ทาํให้การเดินทางเขา้สู่ชุมชนไม่สะดวกในฤดู

ฝน ดังนั้นการใช้พื้นท่ีในการประกอบกิจกรรมการเดินป่าจึงยงัคงความสมบูรณ์เป็นอย่างมาก 

ชุมชนมีกิจกรรมในการอนุรักษป่์าชุมชน จากโครงการบวชป่าชุมชน 50 ลา้นตน้ ดงันั้นจะเห็นไดว้า่ 

ชุมชนให้ความสําคญัต่อการดาํเนินชีวิตท่ีอาศยัป่าเป็นเสมือนแหล่งอาหารท่ีจะตอบแทนกลบัคืน

โดยการเคารพและไม่ทาํลาย 

ผลจากการสาํรวจทรัพยากรธรรมชาติเพื่อการท่องเท่ียวของบา้นห้วยข้ีเหล็ก ซ่ึง

มีท่ีตั้งอยู่ใกลเ้คียงกบัดอยวาวี และดอยช้าง ตาํบลแม่สรวย ซ่ึงเป็นแหล่งปลูกกาแฟสายพนัธ์อารา

บิกา้ ท่ีมีช่ือเสียงของจงัหวดัเชียงราย พบว่าชุมชนมีทรัพยากรป่าไม ้ซ่ึงเป็นป่าชุมชนท่ีไดรั้บการ

อนุรักษ ์ตามคติความเช่ือเพื่อประโยชน์ในการดาํรงชีพ เช่น เป็นแหล่งอาหาร ล่าสัตว ์ยาสมุนไพร  

ทาํใหชุ้มชนจดัทาํเส้นทางเดินป่าศึกษาธรรมชาติ การชมไร่กาแฟและการเกษตรบนพื้นท่ีสูง ซ่ึงเป็น

การร่วมกนัทั้งชาวบา้นในชุมชนทาํให้นกัท่องเท่ียวไดต้ระหนกัถึงความสําคญัของป่า สร้างความ

สมดุลของการใชชี้วติอยูก่บัธรรมชาติไดอ้ยา่งแนบแน่นไม่มีการทาํลายส่ิงแวดลอ้ม (ขอ้มูลจากการ

สาํรวจ: 8 มกราคม 2555) 

1.2 การจดัการทุนทางวฒันธรรมสู่การท่องเท่ียว 

ผลการศึกษาทุนทางวฒันธรรมของบ้านห้วยข้ีเหล็ก พบว่าชาวบ้านมีความ

ศรัทธาในความเช่ือเร่ืองวิญญาณและธรรมชาติ ประเพณีและการดาํเนินชีวิตต่างๆ ยงัคงเน้นการ

เคารพบรรพชนเป็นหลกั ดงันั้นพิธีกรรมประเพณีจึงกลายเป็นกฎจารีต ขอ้ห้าม ขอ้ปฏิบติัท่ีคนใน

ชุมชนใช้ในการดาํเนินชีวิตอยู่ร่วมกนัได้อย่างสงบสุข พร้อมกันน้ีชุมชนดาํเนินการท่องเท่ียวท่ี

เด่นชัดในรูปแบบการท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรมซ่ึงมีการแลกเปล่ียนเรียนรู้กับนักท่องเท่ียวผ่าน

กิจกรรมของประเพณีและพิธีกรรม (นายอาโตะ๊: สัมภาษณ์ 8 มกราคม 2555)  

เทศกาลประเพณีท่ีเกิดข้ึนของชุมชนเป็นส่ิงท่ีนกัท่องเท่ียวสามารถเขา้ไปศึกษา

ไดต้ามช่วงระยะเวลาท่ีเกิดข้ึน ดงัน้ี  

เดือนเมษายน ชมปีใหม่พื้นบา้นและเล่นชนไข่แดงในประเพณี “ไข่แดง”ศึกษา

การสร้างประตูหมู่บา้นในพิธีกรรม “ปลูกประตูหมู่บา้น” 

เดือนพฤษภาคม ร่วมบูชาแม่คงคาและปลูกขา้วแรกเร่ิม ในพิธี “ปลูกขา้ว” 

เดือนมิถุนายน กินผกัพื้นบา้น เรียกขวญัไร่ขา้วในพิธี “เรียกขวญัไร่ขา้ว”  

เดือนสิงหาคม ทดสอบกาํลงัใจ  ชมสตรีร้องเพลงในประเพณี “โลชิ้งชา้” 

เดือนกนัยายน ทาํบุญรับบรรพชน ในประเพณี “ถอนขนไก่” ร่วมไล่ผีออกจาก

ชุมชน ในประเพณี “ไล่ผอีาข่า” 

เดือนตุลาคม เลือกวนัดีและกินขา้วใหม่ ในพิธีกรรม “กินขา้วใหม่อาข่า” 
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เดือนธนัวาคม เพิ่มอายตุนเอง แข่งลูกข่างในประเพณี “ปีใหม่ลูกข่าง” 

ซ่ึงจากผลการวิจยัการรวบรวมประเพณี พิธีกรรม ดงักล่าว ทาํให้ส่ือมวลชน

สนใจในการเผยแพร่ขอ้มูลของพิธีกรรมดั้งเดิมของชาวอาข่าและนาํสู่การแผยแพร่ต่อสาธารณชน

ใหรู้้จกัชาวอาข่ามากยิง่ข้ึน (ไกรสิทธ์ิ สิทธิโชดก, 2546) 

2. การจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน ดา้นองคก์รชุมชน 

ผลการศึกษาการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน ดา้นองคก์รชุมชน ของบา้นหว้ยข้ีเหล็ก พบประเด็น

ดงัน้ี 

2.1 บทบาทของหน่วยงานเอกชน  

ผลการวิจยั พบว่า บ้านห้วยข้ีเหล็กมีโครงสร้างองค์กรทางการท่องเท่ียวท่ี

ชดัเจนท่ีสุด จากการดาํเนินการท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรมท่ีมุ่งให้ความสําคญักบัการเผยแพร่ประเพณี

และพิธีกรรมท่ีถูกตอ้งของชาวอาข่า โดยได้รับการสนับสนุนแรกเร่ิมจากมูลนิธิอาสาสมคัรเพื่อ

สังคม (มอส.) และมีหน่วยงานสนบัสนุนต่อมา ไดแ้ก่ หน่วยงานของสํานกังานกองทุนสนบัสนุน

การสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.) และสถาบนัการท่องเท่ียวเพื่อชุมชน (CBT-I) เป็นผูใ้ห้ความรู้และ

เป็นพี่เล้ียงในการสืบคน้ขอ้มูลและรวบรวมขอ้มูลร่วมกับชาวบา้นในชุมชนซ่ึงเป็นผูอ้าวุโสท่ีมี

ความรู้ในประเพณีและพิธีกรรมท่ีดีงามและถูกตอ้งของชาวอาข่า นอกจากน้ีหน่วยงานเอกชน ยงัมี

บทบาทในการพฒันาคุณภาพชีวิตและสังคม ไดแ้ก่ การดาํเนินการช่วยเหลือชาวบา้นให้มีอาชีพ มี

รายไดเ้พิ่มข้ึนจากภาคการเกษตรเพื่อความอยูดี่กินดีของชาวบา้นการพฒันาสาธารณูปโภค  รวมถึง

การส่งเสริมใหฟ้ื้นฟูและอนุรักษว์ฒันธรรม   

2.2 การมีส่วนร่วมของชุมชนในการจดัการท่องเท่ียว 

ผลการวิจยัพบว่า บา้นห้วยข้ีเหล็กมีการปกครองในระบบอาวุโส ทาํให้การมี

ส่วนร่วมในการดาํเนินกิจกรรมใดๆ มีความร่วมแรงร่วมใจอยา่งดี  มีคณะกรรมการการท่องเท่ียว

ของหมู่บา้นเป็นฝ่ายประสานงานกับทางหน่วยงานท่ีเขา้มาสนับสนุนเพื่อดาํเนินการท่องเท่ียว 

(ขอ้มูลจากการสํารวจ: 8 มกราคม 2555) ซ่ึงสอดรับกบัการสัมภาษณ์กรรมการการท่องเท่ียวของ

หมู่บา้น นายอาโต๊ะ ท่ีระบุในประเด็นของการจดัองค์กรชุมชนว่า ปัจจุบนัชุมชนเป็นเจา้ของการ

จดัการท่องเท่ียวดว้ยตนเองทั้งหมด ตั้งแต่การเป็นคณะกรรมการการท่องเท่ียว การเผยแพร่ความรู้

ภูมิปัญญาของชุมชน การจดัโปรแกรมท่องเท่ียว การแบ่งสรรผลตอบแทนสู่ชาวบา้น และชาวบา้น

ในหมู่บา้นไดมี้ส่วนร่วมในการจดัการท่องเท่ียวของหมู่บา้น (อาโตะ๊: สัมภาษณ์ 8 มกราคม 2555) 
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3. การจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน ดา้นการจดัการ 

การจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน ดา้นการจดัการ ของบา้นห้วยข้ีเหล็ก มีดงัน้ี 

3.1 การใชค้วามเช่ือ กฎขอ้บงัคบั ในการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน 

จากการศึกษา การดาํเนินงานดา้นการท่องเท่ียวของชุมชนชาวอาข่าบา้นห้วย

ข้ีเหล็ก พบว่า มีการรวมกลุ่มของชาวบา้นโดยการจดัตั้งคณะกรรมการการท่องเท่ียว และอาศยัผู ้

อาวโุสซ่ึงเปรียบเสมือนปราชญท์อ้งถ่ินเขา้มาร่วมเรียนรู้แลกเปล่ียนกบัสมาชิกในชุมชน รวมถึงการ

กาํหนดกฎระเบียบเพื่อใชใ้นการจดัการการท่องเท่ียว โดยมีขอ้ปฏิบติั ดงัน้ี 

ขอ้ปฏิบติัของนกัท่องเท่ียวท่ีเขา้มายงัชุมชนบา้นห้วยข้ีเหล็ก มีดงัน้ี (ภูมินทร์ 

ปอแฉ่, 2555) 

3.1.1 ปฏิบติัตามกฎระเบียบและจารีตประเพณีอาข่า 

3.1.2 หา้มเก็บพืชพรรณธรรมชาติออกจากพื้นท่ี 

3.1.3 หา้มนาํยาเสพติด อาวธุท่ีเป็นอนัตรายเขา้สู่ชุมชน 

3.1.4 รักษาความสะอาดและไม่สร้างความเดือดร้อนใหแ้ก่ชุมชน  

3.1.5 เคารพศาสนสถาน ไดแ้ก่ ประตูหมู่บา้น บ่อนํ้ าศกัด์ิสิทธ์ิ ศาลพระ

ภูมิเจา้ท่ี ลานแดข่อง  

ผลของการนาํความเช่ือ กฎขอ้บงัคบัมาใช้ในชุมชน เป็นแนวทางในการ

ปฏิบติัของสมาชิกในหมู่บา้น รวมถึงนกัท่องเท่ียวท่ีเขา้มาพกัในหมู่บา้นดว้ย เพื่อให้เกิดความสงบ

เรียบร้อยภายในหมู่บา้นนัน่เอง 

3.2 การจดัการดา้นส่ิงอาํนวยความสะดวกและกิจกรรมทางการท่องเท่ียว 

ผลการศึกษาการท่องเท่ียวโดยชุมชนของบา้นหว้ยข้ีเหล็ก พบวา่ ชุมชนเนน้การ

ท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรมเป็นหลกั ใหค้วามสาํคญักบักิจกรรมการอนุรักษแ์ละการสืบสานวฒันธรรม

เป็นอยา่งมาก การศึกษาสวนป่าสมุนไพรและการรักษาดว้ยยาสมุนไพร โดยผูรู้้ดา้นสมุนไพรของ

ชุมชนจะพานกัท่องเท่ียวเดินป่าศึกษาเส้นทางสมุนไพรในป่าชุมชนและใหค้วามรู้เก่ียวกบัสรรพคุณ

ของสมุนไพรชนิดต่างๆ การศึกษาวถีิชีวติของชนเผา่อาข่า ซ่ึงนกัท่องเท่ียวจะไดใ้ชชี้วิตอยูใ่นชุมชน

ร่วมกับชาวบ้านโดยการพกัอาศยับ้านพกัโฮมสเตย์ พร้อมทั้ งได้สัมผสัและแลกเปล่ียนเรียนรู้

วฒันธรรมร่วมกบัเจา้ของบา้น โดยมีอตัราค่าบริการนกัท่องเท่ียว 100 บาท/คน/คืน โดยนาํรายได้

จากการท่องเท่ียวเข้าสู่หมู่บา้นจากการแบ่งสรรผลตอบแทนและนาํผลตอบแทนไปบาํรุงศาสน

สถาน ประกอบพิธีกรรมและสนับสนุนการศึกษาของเด็กในโรงเรียนประจําชุมชนการ

ประชาสัมพนัธ์และเผยแพร่ขอ้มูลทางการท่องเท่ียวของชุมชนบา้นห้วยข้ีเหล็กไดถู้กดาํเนินการโดย

นักวิชาการท่ีเขา้มาทาํการศึกษารวบรวมข้อมูลและนาํเสนอสู่สังคมภายนอก รวมถึงหน่วยงาน
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ภาครัฐท่ีเขา้มาสนบัสนุนการท่องเท่ียวของชุมชนไดแ้ก่ สํานกังานการท่องเท่ียวและกีฬา จงัหวดั

เชียงราย สถาบนัการท่องเท่ียวเพื่อชุมชน และสมาคมอาข่าฯ (ขอ้มูลจากการสํารวจ: 8 มกราคม 

2555) 

3. การจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน  ดา้นการเรียนรู้ 

การจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน ดา้นการเรียนรู้ ของบา้นหว้ยข้ีเหล็ก  มีดงัน้ี 

การท่องเท่ียวทาํให้เกิดการถ่ายทอดวฒันธรรมของสมาชิกในชุมชน ผลจากการ

สัมภาษณ์กรรมการการท่องเท่ียวบา้นห้วยข้ีเหล็ก กล่าววา่เน่ืองจากการท่องเท่ียวของบา้นห้วยข้ีเหล็ก

เก่าเน้นการท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรมเป็นหลัก จึงให้ความสําคัญในเร่ืองการอนุรักษ์และสืบสาน

วฒันธรรมเป็นอยา่งมากการดาํเนินการจดัหลกัสูตรสําหรับเด็ก เยาวชนไดเ้นน้ให้เด็กๆ ในหมู่บา้นได้

เรียนรู้ประเพณี วฒันธรรมท่ีถูกตอ้ง จากการถ่ายทอดของผูอ้าวุโส  ผูน้าํทางศาสนา โดยมีการรวบรวม

ขอ้มูลเพื่อเก็บรักษาและเผยแพร่ให้แก่ชุมชนอาข่าท่ีมีความสนใจดว้ย (อาซู่: สัมภาษณ์ 2 มกราคม 

2555) 

ผลจากการสาํรวจของผูว้จิยั พบวา่ การท่องเท่ียวของชุมชนบา้นห้วยข้ีเหล็ก ได้

มีบุคคลซ่ึงเป็นผูมี้ความรู้ของชุมชนเป็นคนนาํผูม้าเยือนเท่ียวชมภายในหมู่บา้น โดยผูมี้ความรู้ของ

ชุมชนจะสามารถพูดภาษาไทยและภาษาองักฤษได ้เป็นผูน้าํนกัท่องเท่ียวเดินเท่ียวชมหมู่บา้น และ

หากนักท่องเท่ียวมาเท่ียวชมหมู่บ้านตรงกบัการประกอบพิธีกรรม หรือประเพณี ก็สามารถเข้า

ร่วมกบัชุมชนได ้โดยมีผูมี้ความรู้ของชุมชนเป็นผูใ้ห้ขอ้มูลพิธีกรรมส่วนหน่ึงของชุมชนท่ีมาจาก

ความเช่ือของชาวอาข่า และเป็นการอนุรักษธ์รรมชาติ เช่น พิธีบูชาศาลพระภูมิในผืนป่า การผกูตะ

แหลวบนตน้ไมใ้นป่า พิธีกรรมการแกะไข่ให้จอมปลวกท่ีพบบนผืนแผน่ดิน พิธีกรรมบูชาตน้นํ้ า ณ 

แหล่งกาํเนิดนํ้ า ทาํให้ชาวบา้นรวมถึงนกัท่องเท่ียวผูม้าเยือนมีจิตสํานึกในการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม

ประกอบกบัการเรียนรู้พิธีกรรมและประเพณีของชุมชนได้รับความรู้และความเขา้ใจ พร้อมทั้ง

ปลูกฝังจิตสาํนึกของการอนุรักษธ์รรมชาติไปพร้อมกนั (ขอ้มูลจากการสาํรวจ: 8 มกราคม 2555) 

ผลการสํารวจสอดรับกบัการสัมภาษณ์นกัท่องเท่ียวชาวฝร่ังเศส กล่าวว่า การ

เขา้มาอยูใ่นหมู่บา้นแห่งน้ี เหมือนตนเองเป็นคนของหมู่บา้นน้ี ไดเ้รียนรู้วิถีชีวิตของชาวบา้น ไดเ้ขา้

ใจความเป็นชนเผา่อาข่ามากยิง่ข้ึน (Clement Chambon: สัมภาษณ์ 8 มกราคม 2555) 
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ภาพ  43  พิธีกรรมการแต่งงานของคนในชุมชน  

 

ส่วนสรุป   

การจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนของหมู่บา้นห้วยข้ีเหล็ก มีความโดดเด่นในการนาํ

ทรัพยากรทางวฒันธรรมของชุมชนมาสู่รูปแบบการท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรม ท่ีมีการอนุรักษ์ของ

วฒันธรรมอาข่าท่ียงัคงดาํเนินวิถีชีวิตไดต้ามปกติ ส่วนการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน ดา้นองคก์ร

ชุมชน พบวา่บา้นห้วยข้ีเหล็กมีการถ่ายทอดวฒันธรรมและการประกอบพิธีกรรม รวมถึงความเช่ือ 

จากผูอ้าวุโสให้แก่สมาชิกในหมู่บา้นรวมทั้งนักท่องเท่ียวท่ีเขา้สู่หมู่บา้น ให้ได้รับความรู้ ความ

เขา้ใจ ในวิถีชีวิตของชนเผ่า  ทั้งน้ีบา้นห้วยข้ีเหล็กยงัมีจุดเด่นในประเด็นของการจดัการท่องเท่ียว

โดยชุมชน ดา้นการจดัการ จากการกาํหนดกฎ ขอ้ปฏิบติั ขอ้ห้าม ท่ีคนในชุมชนมีความเห็นชอบ

ปฏิบติั ส่งผลให้ผูม้าเยือนทุกคน ตอ้งการเคารพและปฏิบติัตามกฎ ขอ้ปฏิบติัท่ีชุมชนไดก้าํหนดข้ึน 

ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีทาํใหช้าวบา้นและผูม้าเยอืนในชุมชนอยูร่่วมกนัอยา่งเขา้ใจและสงบสุข 

 

การวิเคราะห์ผลกระทบจากการท่องเที่ยวโดยชุมชนที่มีต่อชนเผ่าอาข่า จังหวัด

เชียงราย กรณศึีกษา บ้านห้วยขีเ้หลก็ 

การศึกษาวเิคราะห์ผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชนของชนเผา่อาข่า จงัหวดั

เชียงราย กรณีศึกษา บา้นห้วยข้ีเหล็ก  ผูว้ิจยัทาํการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากการสัมภาษณ์เชิงลึกผูน้าํ

หมู่บา้น ผูน้าํทางศาสนา ชาวบา้น นกัท่องเท่ียวท่ีเดินทางเขา้มาพกัในหมู่บา้น และเจา้หนา้ท่ีภาครัฐ 

และทาํการวิเคราะห์เรียบเรียงข้อมูลจากการนําข้อมูลมาจดัประชุมกลุ่มเพื่อร่วมกันวิเคราะห์

สถานการณ์ (SWOT Analysis) ผลการศึกษาไดว้ิเคราะห์ผลกระทบทางบวกและผลกระทบทางลบ 

ดงัน้ี 
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1. การวเิคราะห์ผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชน ดา้นส่ิงแวดลอ้ม 

จากการวเิคราะห์ผลกระทบทางบวก และผลกระทบทางลบ จากการท่องเท่ียวโดย

ชุมชน ดา้นส่ิงแวดลอ้ม ไดผ้ลการวจิยั ดงัน้ี 

1.1 ผลกระทบทางบวก ดา้นส่ิงแวดลอ้ม 

1.1.1 การท่องเท่ียวทาํให้เกิดจิตสํานึกในการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมแก่

ชุมชนและนกัท่องเท่ียว 

จากการศึกษา พบว่าบ้านห้วยข้ีเหล็ก ตั้ งอยู่ท่ามกลางขุนเขาซ่ึงเป็นป่า

ชุมชน ท่ีไดรั้บการอนุรักษ ์ตามคติความเช่ือเพื่อประโยชน์ในการดาํรงชีพ เช่น เป็นแหล่งอาหาร ล่า

สัตว ์ยาสมุนไพร  ทาํใหชุ้มชนจดัทาํเส้นทางเดินป่าศึกษาธรรมชาติ ชุมชนมีกิจกรรมในการอนุรักษ์

ป่าชุมชน จากโครงการบวชป่าชุมชน 50 ลา้นตน้ หากนกัท่องเท่ียวไดเ้ขา้สู่หมู่บา้นในช่วงกิจกรรม

ดังกล่าวก็จะมีส่วนร่วมในกิจกรรม เป็นการร่วมกันทั้งชาวบ้านในชุมชนและนักท่องเท่ียวให้

ตระหนกัถึงความสําคญัของป่า สร้างความสมดุลของการใชชี้วิตอยูก่บัธรรมชาติไดอ้ยา่งแนบแน่น

ไม่มีการทาํลายส่ิงแวดลอ้ม 

1.1.2การท่องเท่ียวทาํให้เกิดการทาํงานร่วมกันระหว่างหน่วยงานท่ี

เก่ียวขอ้งกบัการอนุรักษแ์ละพฒันา 

ผลการวิจยัพบว่า การไดรั้บโอกาสจากหน่วยงานภายนอก ไดแ้ก่ มูลนิธิ

อาสาสมคัรเพื่อสังคม (มอส.) หน่วยงานของสํานกังานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ 

(สสส.) และสถาบันการท่องเท่ียวเพื่อชุมชน (CBT-I) องค์การบริหารส่วนตาํบลวาวี  รวมถึง

สถาบนัการศึกษาในจงัหวดัเชียงราย  จงัหวดัเชียงใหม่ ทาํใหช้าวบา้นไดมี้โอกาสไดรั้บความรู้ ความ

เขา้ใจ ในเร่ืองของการอยูก่บัป่า  การสร้างความสมดุลของการใชชี้วติกบัธรรมชาติ และการนาํความ

เช่ือมาใช้ในการสร้างกฎ ขอ้บงัคบั ของการใช้ป่าร่วมกนั ดงันั้นบา้นห้วยข้ีเหล็ก จึงเป็นหมู่บา้น

ตน้แบบของการอนุรักษธ์รรมชาติและวฒันธรรมอาข่า  

1.2 ผลกระทบทางลบ ดา้นส่ิงแวดลอ้ม 

1.2.1 ปริมาณขยะจากปริมาณนกัท่องเท่ียวท่ีเพิ่มมากข้ึน 

ผลการวิจยัพบว่า บา้นห้วยข้ีเหล็ก มีปัญหาในการกาํจดัขยะ ซ่ึงชุมชนจะ

ใช้วิธีการขุดหลุมฝังและเผาขยะ โดยท่ีทางหน่วยงานภาครัฐเขา้มาช่วยกาํจดัขยะไม่ไดจ้ากปัญหา

เส้นทางคมนาคมเขา้-ออกหมู่บา้น ไม่สะดวกในการเดินทาง ชาวบา้นแต่ละครอบครัวจึงตอ้งกาํจดั

ขยะด้วยตนเอง อีกทั้งหมู่บ้านห้วยข้ีเหล็ก เปิดชุมชนเพื่อการท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรม มีบริการ

บา้นพกัแบบโฮมสเตย ์ซ่ึงรองรับนกัท่องเท่ียวไดม้ากสุด 20 คนต่อคืน จึงมีประเด็นของปัญหาขยะ
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ตกคา้งในพื้นท่ี และปริมาณขยะบริเวณโดยรอบชุมชนก็ยงัคงมีอยูม่าก (ภูมินทร์ ปอแฉ่: สัมภาษณ์ 8 

มกราคม 2555) 

1.2.2 การใช้สารเคมีทาํเกษตรพื้นท่ีสูงและนาํพื้นท่ีทางการเกษตรมาใช้

เพื่อกิจกรรมการท่องเท่ียวมีผลต่อสุขภาพของนกัท่องเท่ียว 

ผลการวิจัยพบว่า ชาวบ้านห้วยข้ีเหล็ก ท่ีทาํการเกษตรพื้นท่ีสูง (เช่น ไร่

ขา้วโพด สวนกระเทียม) พืชดงักล่าวเป็นพืชทางเศรษฐกิจท่ีสร้างรายได้ให้แก่ชาวบา้นในชุมชน  แต่

กระบวนการดงักล่าว มีการใช้สารเคมีในการทาํการเกษตรและนาํพื้นท่ีมาใช้เพื่อการท่องเท่ียว ซ่ึง

ชาวบา้นไดใ้ชเ้ป็นส่วนหน่ึงของพื้นท่ีกิจกรรมการเดินป่า และการท่องเท่ียวเชิงเกษตร จากประเด็น

ดงักล่าวยงัมีผลต่อสุขภาพของชาวบา้นในหมู่บา้นในการบริโภคอาหารท่ีปนเป้ือนสารเคมี รวมถึงมี

ผลต่อสุขภาพของนกัท่องเท่ียวดว้ย 

2. การวเิคราะห์ผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชน ดา้นเศรษฐกิจ 

จากการวเิคราะห์ผลกระทบทางบวก และผลกระทบทางลบ จากการท่องเท่ียวโดย

ชุมชน ดา้นเศรษฐกิจ ไดผ้ลการวจิยั ดงัน้ี 

2.1 ผลกระทบทางบวก  ดา้นเศรษฐกิจ 

2.1.1 รายไดจ้ากการใหบ้ริการทางการท่องเท่ียว 

ผลการศึกษาพบวา่ รายไดจ้ากการท่องเท่ียวของชุมชน มาจากการจดัการท่ี

อยูด่ ั้งเดิมของชาวบา้นนาํมาให้บริการแก่นกัท่องเท่ียวไดพ้กัพิง ซ่ึงเรียกวา่ โฮมสเตย ์(Homestay) ซ่ึง

พบวา่ ชุมชนท่ีมีการใหบ้ริการบา้นพกัในรูปแบบโฮมสเตยท์าํใหมี้การเพิ่มข้ึนของรายไดท่ี้เป็นตวัเงิน 

ทั้งน้ีรายได้จากการนําเท่ียว โดยกิจกรรมการเดินป่า กิจกรรมการนําชม

หมู่บา้น เป็นอีกหน่ึงทางของรายไดท่ี้สมาชิกของชุมชนไดรั้บเงินเพิ่มข้ึน รวมถึงรายไดจ้ากการแสดง

และการละเล่นของชนเผา่ ซ่ึงชาวบา้นไดร้วมตวักนัจดัแสดงให้แก่นกัท่องเท่ียวท่ีเขา้พกัในหมู่บา้น 

และไดรั้บเงินค่าการแสดงจากนกัท่องเท่ียว 

2.1.2 เกิดอาชีพใหม่ท่ีมีความเช่ือมโยงกบัการท่องเท่ียว 

ผลการวจิยั พบวา่ แต่เดิมชาวบา้นหมู่บา้นห้วยข้ีเหล็กมีอาชีพทาํการเกษตร 

แต่เม่ือการท่องเท่ียวได้เข้าสู่ชุมชน ชาวบ้านได้เกิดอาชีพเสริมท่ีเก่ียวข้องกับการท่องเท่ียว เช่น 

นกัวจิยัการท่องเท่ียวโดยชุมชน การเปิดร้านคา้ขายของให้แก่นกัท่องเท่ียว เป็นตน้ 

2.1.3 การนาํรายไดจ้ากการท่องเท่ียวมาใช้ในการบาํรุงรักษาโครงสร้าง

พื้นฐานของหมู่บา้น   

ผลการวิจยั พบวา่ การดาํเนินการจดัการท่องเท่ียวของหมู่บา้นห้วยข้ีเหล็ก 

เป็นไปในรูปแบบของคณะกรรมการการท่องเท่ียวของหมู่บา้น มีการประชุมร่วมกนัสร้างขอ้ตกลง
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ในเร่ืองการจดัสรรผลประโยชน์จากการท่องเท่ียว คือ นาํรายไดส่้วนหน่ึงจากการท่องเท่ียวมาใช้

เพื่อบาํรุงรักษาโครงสร้างพื้นฐานของหมู่บา้น เช่น การปรับลานดินหมู่บา้น การปรับพื้นถนนดิน

แดงทางเขา้-ออกหมู่บา้นในช่วงฤดูฝน เป็นตน้ 

2.2 ผลกระทบทางลบ ดา้นเศรษฐกิจ 

2.2.1 การขยายตวัของการท่องเท่ียวโดยชุมชนเชิงเศรษฐกิจไม่มีความ

ต่อเน่ือง  

ผลการวิจยัพบว่า บา้นห้วยข้ีเหล็ก เป็นหมู่บา้นท่ีมีหน่วยงานภาคเอกชน 

และหน่วยงานภาครัฐ เขา้มาเก็บรวบรวมขอ้มูลเพื่อกระบวนการของงานวิจยั โดยนาํการท่องเท่ียว

เป็นเคร่ืองมือในการพฒันาคุณภาพชีวิตของชาวบา้นในเชิงเศรษฐกิจและสังคม แต่ทั้งน้ีจากอดีต

จนถึงปัจจุบนั การขยายตวัของการท่องเท่ียวข้ึนอยู่กบัหน่วยงานภายนอกท่ีเขา้สู่ชุมชน ซ่ึงเม่ือการ

ทาํงานของหน่วยงานภายนอกส้ินสุดลง การขยายตวัของการท่องเท่ียวในชุมชนก็หยุดลงเช่นกนั 

และการพฒันาเชิงเศรษฐกิจโดยอาศยัการท่องเท่ียวเป็นเคร่ืองมือก็ชะงกั ขาดความต่อเน่ืองในการ

พฒันาเช่นกนั 

2.2.2 การกระจายรายไดจ้ากการท่องเท่ียวโดยชุมชนไม่ทัว่ถึง 

ผลการวิจัยพบว่า  รายได้จากการท่องเ ท่ียวมาจากค่ าใช้ จ่ ายของ

นกัท่องเท่ียวท่ีเขา้มาใชบ้ริการทางการท่องเท่ียวในชุมชน แต่ทั้งน้ีไม่ไดห้มายความว่าชาวบา้นทุก

คนในหมู่บา้นห้วยข้ีเหล็กจะได้รับเงินรายได้จากการท่องเท่ียว เพราะรายได้จากการใช้จ่ายของ

นกัท่องเท่ียวจะจ่ายใหแ้ก่ การบริการบา้นพกัโฮมสเตย ์การแสดง การนาํเท่ียวภายในชุมชน แต่หาก

ชาวบา้นคนใดไม่ไดเ้ป็นคณะกรรมการการท่องเท่ียวในหมู่บา้น ก็จะไม่ไดรั้บรายไดจ้ากส่วนของ

การท่องเท่ียว 

3. การวเิคราะห์ผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชน ดา้นสังคม 

จากการวเิคราะห์ผลกระทบทางบวก และผลกระทบทางลบ จากการท่องเท่ียวโดย

ชุมชน ดา้นสังคม ไดผ้ลการวจิยั ดงัน้ี 

3.1 ผลกระทบทางบวก  ดา้นสังคม 

3.1.1 การท่องเท่ียวทําให้เกิดการทํางานร่วมกันระหว่างชุมชนกับ

หน่วยงานภายนอก 

ผลการวิจยั พบว่า การท่องเท่ียวเป็นกระบวนการท่ีทาํให้เกิดการทาํงาน

ร่วมกนัของชาวบา้นกบัหน่วยงานภาคเอกชน และหน่วยงานภาครัฐ ซ่ึงผลดงักล่าวทาํให้ชาวบา้นได้

มีโอกาสพบปะบุคคลภายนอก ไดแ้ลกเปล่ียนประสบการณ์ทาํให้มีความรู้เท่าทนักบัสังคมภายนอก

มากยิง่ข้ึน  
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ดงัจะเห็นไดจ้ากการสัมภาษณ์ผูน้าํชุมชน ระบุว่า มีนกัวิจยัได้เขา้มาเก็บ

รวบรวมข้อมูลจากชาวบา้นในหมู่บา้นตั้งแต่ปี พ.ศ. 2535 จนถึงในปัจจุบนั และได้เขา้มาพกัใน

หมู่บ้าน ทาํให้ชาวบ้านได้มีโอกาสพบปะพูดคุยกับคนภายนอกชุมชน (ยรรยง ยืนยงความดี: 

สัมภาษณ์ 28 พฤศจิกายน 2554)   

3.1.2 การท่องเท่ียวทาํใหเ้กิดการพฒันากระบวนการเรียนรู้โดยอาศยัองค์

ความรู้ของชุมชน 

ผลการวิจยัพบว่า บา้นห้วยข้ีเหล็กได้รับการส่งเสริมให้เป็นหมู่บา้นของ

การท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรม โดยหน่วยงานภาคเอกชนและหน่วยงานภาครัฐ ท่ีเขา้มาส่งเสริมให้เกิด

การพฒันาในหมู่บา้น โดยพฒันาในกระบวนการเรียนรู้ มีประเด็นของการพฒันาทางสังคมเพื่อ

พฒันาศกัยภาพกระบวนการเรียนรู้และพฒันาศกัยภาพทางความคิดของชาวบา้น ในการจดัการการ

ท่องเท่ียวโดยชุมชน 

3.1.3 บทบาทผูน้าํชุมชนไดรั้บการพฒันาศกัยภาพในการจดัการท่องเท่ียว

มากข้ึน 

ผลการวิจัย พบว่า การท่ีบ้านห้วยข้ีเหล็กได้รับโอกาสในการทํางาน

ร่วมกบัหน่วยงานภายนอก ทาํให้ผูน้าํชุมชนมีบทบาทในการติดต่อประสานงาน และเรียนรู้วิธีการ

ทาํงานร่วมกับบุคคลภายนอกมากยิ่งข้ึน ทาํให้ผูน้ ําได้เรียนรู้การทาํงานในประเด็นการจดัการ

ท่องเท่ียวท่ีเป็นระบบ เช่น การจดัตั้งคณะกรรมการการท่องเท่ียวของหมู่บา้น เพื่อแบ่งหน้าท่ีการ

ทาํงานกนัอยา่งชดัเจน เป็นตน้  

3.2 ผลกระทบทางลบ ดา้นสังคม 

3.2.1 การท่องเท่ียวเร่งให้เกิดการเปล่ียนแปลงอาชีพและการออกจาก

หมู่บา้นของชายหนุ่ม ทาํใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงบทบาททางสังคม 

ผลการวิจยั พบว่า บ้านห้วยข้ีเหล็ก ท่ีได้รับการส่งเสริมการพฒันาจาก

หน่วยงานทั้งภาครัฐและภาคเอกชน ทาํใหช้าวบา้นไดมี้โอกาสพบปะบุคคลภายนอกท่ีเขา้สู่หมู่บา้น 

ทาํให้มีแรงผลกัดันให้ชาวบา้นท่ีอยู่ในวยัหนุ่มสาว ต้องการไปทาํงานยงัต่างถ่ินเพื่อเห็นสังคม

ภายนอกหมู่บ้าน จึงเกิดการยา้ยออกจากหมู่บ้านของคนหนุ่มสาว ทาํให้บทบาทหน้าท่ีความ

รับผดิชอบในครอบครัว (เช่น การทาํไร่ขา้วโพด การทาํไร่ขิง) เป็นของผูอ้าวุโส และเด็กๆ เป็นส่วน

ใหญ่ 
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3.2.2การปรับตวัของชาวบา้นในการส่ือสารกบันกัท่องเท่ียวท่ีเขา้มาเท่ียว

ในชุมชน 

ผลจากการสํารวจ พบว่าชาวบา้นบ้านห้วยข้ีเหล็ก มีความเคยชินกบัวิถี

ชีวิตท่ีเงียบสงบ และการส่ือสารโดยใช้ภาษาอาข่า เม่ือมีนกัท่องเท่ียวชาวต่างชาติเขา้มาในหมู่บา้น 

ชาวบา้นตอ้งมีการปรับตวัตั้งแต่การส่ือสารเพื่อให้นกัท่องเท่ียวไดเ้ขา้ใจ รวมทั้งการใชภ้าษาท่าทาง

เพื่อพยายามอธิบายถึงกฎขอ้บงัคบัภายในหมู่บา้น เพื่อให้เกิดความสงบเรียบร้อย ปัญหาการปรับตวั

ของสมาชิกในชุมชน คือ ความรู้สึกถึงการเปล่ียนแปลงในการใชชี้วิตปกติเม่ือกรณีท่ีมีนกัท่องเท่ียว

เขา้สู่หมู่บา้น (ขอ้มูลจากการสาํรวจ: 25 พฤศจิกายน 2554) 

4. การวิเคราะห์ผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชน ด้านวฒันธรรมและ

พิธีกรรม 

จากการวเิคราะห์ผลกระทบทางบวก และผลกระทบทางลบ จากการท่องเท่ียวโดย

ชุมชน ดา้นวฒันธรรมและพิธีกรรม ไดผ้ลการวจิยั ดงัน้ี 

4.1 ผลกระทบทางบวก  ดา้นวฒันธรรมและพิธีกรรม 

4.1.1 การท่องเท่ียวทาํใหเ้กิดกระแสการอนุรักษว์ฒันธรรมของชนเผา่อาข่า 

ผลการวิจยั พบวา่บา้นห้วยข้ีเหล็ก เป็นหมู่บา้นตน้แบบของการท่องเท่ียว

เชิงวฒันธรรม จากการร่วมกนัของหน่วยงานภาครัฐและภาคเอกชน ร่วมมือกบัชาวบา้นในชุมชน 

ทาํการรวบรวมวฒันธรรม ประเพณีและพิธีกรรม ของชนเผ่าอาข่า ซ่ึงมีผลให้ผูอ้าวุโส หนุ่มสาว 

และเยาวชน ของหมู่บา้นหว้ยข้ีเหล็ก ไดร่้วมกนัฟ้ืนฟูและอนุรักษว์ฒันธรรมอาข่า ไดแ้ก่ วฒันธรรม

การอยู่ วฒันธรรมการบริโภค และวฒันธรรมการแต่งกาย และเป็นหมู่บ้านท่ีมีการประกอบ

พิธีกรรมไดค้รบตามรอบ 12 เดือน ในหน่ึงปี ตามความเช่ือของชนเผา่อาข่า 

4.1.2 กิจกรรมการท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรมช่วยสร้างสรรคก์ารแลกเปล่ียน

เรียนรู้ระหวา่งสมาชิกในชุมชนกบันกัท่องเท่ียว 

ผลการวิจัย พบว่าวิถีชีวิตของชาวบ้านห้วยข้ีเหล็ก ดําเนินประเพณี 

พิธีกรรมในรอบปีได้อย่างปกติ โดยไม่ได้มุ่งเน้นการจัดแสดงให้แก่นักท่องเท่ียว ซ่ึงหาก

นักท่องเท่ียวมาในช่วงของการจัดประเพณี หรือพิธีกรรม ท่ีทางชุมชนอนุญาตให้เข้าร่วมได ้

นกัท่องเท่ียวจะไดรั้บการเรียนรู้จากสมาชิกในชุมชนเป็นอยา่งดี เป็นการสร้างความเขา้ใจและการ

ยอมรับในวฒันธรรมท่ีแตกต่าง 

4.1.3 การท่องเท่ียวช่วยสร้างความตระหนกัถึงคุณค่าทางวฒันธรรม 

ผลการวิจยั พบว่า ชาวบ้านมีความภาคภูมิใจในวฒันธรรมอาข่าเม่ือมี

นกัท่องเท่ียวเขา้มาในหมู่บา้น ชาวบา้นมีใจท่ีพร้อมจะถ่ายทอดและให้ขอ้มูลแก่นกัท่องเท่ียวเป็น
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อยา่งมาก จากการสาํรวจภาคสนามของผูว้จิยั ในการจดังานแต่งงานของหนุ่มสาวในหมู่บา้น พบวา่ 

ผูรู้้ของหมู่บา้นจะให้ความรู้ในขั้นตอนของการจดังาน ความหมายของพิธีกรรมในแต่ละช่วง และ

ยินดีท่ีจะให้เขา้ร่วมในพิธีกรรมกบัชาวบ้านด้วยความเต็มใจ (ขอ้มูลจากการสํารวจ: 8 มกราคม 

2555) 

4.3 ผลกระทบทางลบ ดา้นวฒันธรรมและพิธีกรรม 

ความไม่เท่าเทียมของชาวบา้นต่อการขยายตวัของการท่องเท่ียวมีผลต่อวิถี

ชีวติของชุมชน ผลการวจิยั พบวา่ ความภูมิใจของชาวบา้นในหมู่บา้นห้วยข้ีเหล็ก คือ การไดด้าํเนิน

ประเพณี พิธีกรรมในรอบปีไดอ้ยา่งปกติ มีวิถีชีวิตดั้งเดิมตามท่ีบรรพบุรุษไดด้าํเนินไว ้จากผลการ

สัมภาษณ์คณะกรรมการหมู่บา้น ระบุว่า เม่ือนกัท่องเท่ียวเขา้มาก็จะประทบัใจและถ่ายภาพแล้ว

นาํไปเผยแพร่ในส่ือต่างๆ  ทาํให้บ่อยคร้ังท่ีมีนกัท่องเท่ียวเขา้มาเท่ียวชมในหมู่บา้นโดยชาวบา้นไม่

ทนัไดเ้ตรียมความพร้อมในการตอ้นรับไว ้ทาํใหเ้กิดปัญหาในการรุกลํ้าในเขตของสถานท่ีศกัด์ิสิทธ์ิ

ท่ีหา้มบุคคลภายนอกชุมชนเขา้ไป (อาโตะ๊: สัมภาษณ์ 8 มกราคม 2555) 
 

ส่วนสรุป  

ผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชน กรณีศึกษา บ้านห้วยข้ีเหล็ก พบว่า มี

ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนทั้งทางบวก และผลกระทบทางลบ สรุปเป็นตารางไดด้งัน้ี  
 

ตาราง  10  สรุปผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชน กรณีศึกษา บา้นหว้ยข้ีเหล็ก 

 

ผลกระทบรายด้าน ผลกระทบทางบวก ผลกระทบทางลบ 

1. ผลกระทบดา้น

ส่ิงแวดลอ้ม 

1.1 การท่องเท่ียวทาํให้เกิดจิตสาํนึก

ในการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มแก่

ชุมชนและ นกัท่องเท่ียว 

1.2 การท่องเท่ียวทาํให้เกิดการ

ทาํงานร่วมกนัระหวา่ง

หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งกบัการ

อนุรักษแ์ละพฒันา 

1.1 ปริมาณขยะจากปริมาณ

นกัท่องเท่ียวท่ีเพิ่มมากข้ึน 

1.2 การใชส้ารเคมีทาํเกษตร

พื้นท่ีสูงและนาํพื้นท่ีทางการ

เกษตรมาใชเ้พื่อกิจกรรรม

การท่องเท่ียวมีผลต่อสุขภาพ

ของนกัท่องเท่ียว 

2. ผลกระทบดา้น

เศรษฐกิจ 

2.1 รายไดจ้ากการใหบ้ริการ

ทางการท่องเท่ียว 

 

2.1 การขยายตวัของการ

ท่องเท่ียวโดยชุมชนเชิง

เศรษฐกิจไม่มีความต่อเน่ือง 
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ตาราง  10  (ต่อ) 

 

ผลกระทบรายด้าน ผลกระทบทางบวก ผลกระทบทางลบ 

 2.2 เกิดอาชีพใหม่ท่ีมีความ

เช่ือมโยงกบัการท่องเท่ียว 

2.3 การนาํรายไดจ้ากการ

ท่องเท่ียวมาใชใ้นการ

บาํรุงรักษาโครงสร้าง

พื้นฐานของหมู่บา้น 

2.2 การกระจายรายไดจ้ากการ

ท่องเท่ียวโดยชุมชนไม่

ทัว่ถึง 

 

3. ผลกระทบดา้นสังคม 3.1 การท่องเท่ียวทาํให้เกิดการ

ทาํงานร่วมกนัระหวา่งชุมชน

กบัหน่วยงานภายนอก 

3.2 การท่องเท่ียวทาํให้เกิดการ

พฒันากระบวนการเรียนรู้

โดยอาศยัองคค์วามรู้ของ

ชุมชน 

3.3 บทบาทผูน้าํชุมชนไดรั้บการ

พฒันาศกัยภาพในการจดัการ

ท่องเท่ียวมากข้ึน 

3.1 การท่องเท่ียวเร่งให้เกิดการ

เปล่ียนแปลงอาชีพและการ

ออกจากบา้นของชายหนุ่ม 

ทาํใหเ้กิดการเปล่ียนแปลง

บทบาททางสังคม 

3.2 การปรับตวัของชาวบา้นใน

การส่ือสารกบันกัท่องเท่ียว

ท่ีเขา้มาเท่ียวในชุมชน 

 

4. ผลกระทบดา้น

วฒันธรรมและ

พิธีกรรม 

4.1 การท่องเท่ียวทาํให้เกิด

กระแสการอนุรักษ์

วฒันธรรมของชนเผา่อาข่า 

4.2 กิจกรรมการท่องเท่ียวเชิง

วฒันธรรมช่วยสร้างสรรค์

การ แลกเปล่ียนเรียนรู้

ระหวา่งสมาชิกในชุมชนกบั

นกัท่องเท่ียว 

4.3 การท่องเท่ียวช่วยสร้างความ

ตระหนกัถึงคุณค่าทาง

วฒันธรรม 

4.1 ความไม่เท่าเทียมของ

ชาวบา้นต่อการขยายตวัของ

การท่องเท่ียวมีผลต่อวถีิชีวิต

ของชุมชน 
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การเปรียบเทยีบผลกระทบจากการท่องเทีย่วโดยชุมชนของชนเผ่าอาข่า จังหวดัเชียงราย 

 

การวิเคราะห์ความเหมือนและความแตกต่างของผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดย

ชุมชนของชนเผ่าอาข่า จงัหวดัเชียงราย ทั้ง 6 ชุมชน ในแต่ละด้าน ได้แก่ ด้านส่ิงแวดล้อม ด้าน

เศรษฐกิจ  ดา้นสังคม และดา้นวฒันธรรมและพิธีกรรม ผูว้ิจยัสรุปผลการศึกษาและนาํเสนอตาราง

เปรียบเทียบผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชนของชนเผา่อาข่า จงัหวดัเชียงราย ดงัน้ี 
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ตาราง  11 เปรียบเทียบผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชนของชนเผา่อาข่า จงัหวดัเชียงราย ดา้นส่ิงแวดลอ้ม  

 

ช่ือหมู่บ้าน 

เปรียบเทยีบผลกระทบจากการท่องเทีย่วโดยชุมชน ด้านส่ิงแวดล้อม 

ความเหมอืน ความแตกต่าง 

ด้านบวก ด้านลบ ด้านบวก ด้านลบ 

อาผา่พฒันา - การกาํหนดขอบเขตการใชพ้ื้นท่ีเพ่ือกิจกรรมการ

ท่องเท่ียวอยา่งชดัเจน 

- พฤติกรรมนกัท่องเท่ียวมีผลต่อการอนุรักษ์

ส่ิงแวดลอ้มของชุมชน 

-การท่องเท่ียวทาํใหเ้กิดจิตสาํนึกในการอนุรักษ์

ส่ิงแวดลอ้มแก่ชุมชนและนกัท่องเท่ียว 

-การท่องเท่ียวทาํใหเ้กิดการทาํงานร่วมกนัระหวา่ง

ชุมชนกบัหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งกบัการอนุรักษแ์ล

พฒันา 

- การใชส้ารเคมีทาํเกษตรพ้ืนท่ีสูง

และนาํพ้ืนท่ีทางการเกษตรมาใช้

เพ่ือกิจกรรมการท่องเท่ียวมีผลต่อ

สุขภาพของนกัท่องเท่ียว 

- ปริมาณขยะจากปริมาณ

นกัท่องเท่ียวท่ีเพ่ิมมากข้ึน 

 

  

 

 

 

 

 

อาข่าอาแป   - - 

แสนใจพฒันา   - - การบุกรุกพ้ืนท่ีป่าจากคนภายนอก

ชุมชน ภายหลงัจากการเปิดหมู่บา้นสู่

การท่องเท่ียว- 

เจียงจาใส   - การท่องเท่ียวก่อใหเ้กิดการใช้

พลงังานทดแทน- 

- 

องัหล่ออาข่า   - - การขาดแคลนนํ้าในฤดูกาลท่องเท่ียว- 

หว้ยข้ีเหลก็   - - 
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ผลการวิจยัพบว่า ผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชนของชนเผ่าอาข่า จงัหวดั

เชียงราย ประเด็นผลกระทบทางบวก ด้านส่ิงแวดล้อม ส่วนใหญ่เกิดข้ึนจากปัจจยัภายในชุมชน 

ไดแ้ก่ การกาํหนดขอบเขตการใช้พื้นท่ีเพื่อกิจกรรมการท่องเท่ียวอย่างชดัเจน การท่องเท่ียวทาํให้

เกิดจิตสํานึกในการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มแก่ชุมชนและนกัท่องเท่ียว และการท่องเท่ียวทาํให้เกิดการ

ทาํงานร่วมกนัระหวา่งชุมชนกบัหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งกบัการอนุรักษแ์ละพฒันา ส่วนปัจจยัภายนอก

ของชุมชน ได้แก่ พฤติกรรมนักท่องเท่ียวมีผลต่อการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมของชุมชน สําหรับ

ผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชนของชนเผา่อาข่า จงัหวดัเชียงราย  ประเด็นผลกระทบทางลบ 

ดา้นส่ิงแวดลอ้ม มาจากปัจจยัภายใน ซ่ึงปัญหาท่ีประสบเหมือนกนัทั้ง 6 หมู่บา้น คือ ประเด็นการใช้

สารเคมีทาํเกษตรพื้นท่ีสูงและนาํพื้นท่ีทางการเกษตรมาใช้เพื่อกิจกรรมการท่องเท่ียว ซ่ึงมีผลต่อ

สุขภาพของนกัท่องเท่ียว และปริมาณขยะจากปริมาณนกัท่องเท่ียวท่ีเพิ่มมากข้ึน ส่วนความแตกต่าง 

พบวา่ บา้นแสนใจพฒันา มีประเด็นของการบุกรุกพื้นท่ีป่าจากคนภายนอกชุมชน ภายหลงัจากการ

เปิดหมู่บ้านสู่การท่องเท่ียว และบ้านองัหล่ออาข่า มีประเด็นของการขาดแคลนนํ้ าในฤดูกาล

ท่องเท่ียว (ดูรายละเอียดจากตาราง 11) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



252 
252 

 

ตาราง  12  เปรียบเทียบผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชนของชนเผา่อาข่า จงัหวดัเชียงราย ดา้นเศรษฐกิจ  

 

ช่ือหมู่บ้าน เปรียบเทยีบผลกระทบจากการท่องเทีย่วโดยชุมชน ด้านเศรษฐกจิ 

ความเหมอืน ความแตกต่าง 

ด้านบวก ด้านลบ ด้านบวก ด้านลบ 

อาผา่พฒันา - รายไดจ้ากการใหบ้ริการทางการท่องเท่ียว ไดแ้ก่ 

การใหบ้ริการบา้นพกัโฮมสเตย ์ การนาํเท่ียว  

การแสดง การขายของท่ีระลึก 

- รายไดจ้ากเงินบริจาคของนกัท่องเท่ียวประเภท

อาสาสมคัรเพ่ือการช่วยเหลือและพฒันาสังคม 

-รายไดจ้ากการท่องเท่ียวนาํมาบาํรุงรักษา

โครงสร้างพ้ืนฐานของชุมชน  

- ความไม่แน่นอนของรายไดจ้าก

การท่องเท่ียว 

- การกระจายรายไดแ้ละ

ผลประโยชน์จากการท่องเท่ียวยงั

ไม่ทัว่ถึงและเป็นธรรมต่อชุมชน

มากนกั 

 

- ผลประโยชน์จากการใหบ้ริการ

ทางการท่องเท่ียวกลบัคืนสู่การ

ปรับปรุงบา้นพกัใหดี้ข้ึน 

- 

- ค่าใชจ่้ายเพ่ิมข้ึนจากการซ้ือสินคา้

ประเภทเคร่ืองใชไ้ฟฟ้าและ

สุขภณัฑเ์พ่ือพฒันาการใหบ้ริการ

บา้นพกัโฮมสเตย ์

- 

- 

 

 

 

 

 

อาข่าอาแป     

แสนใจพฒันา     

เจียงจาใส   - ค่าตอบแทนจากการเป็นแรงงาน

ในพ้ืนท่ีแหล่งท่องเท่ียว 

 

องัหล่ออาข่า   - รายไดจ้ากการนาํผลผลิตทางการ

เกษตรสู่ภาคธุรกิจท่องเท่ียว 

 

หว้ยข้ีเหลก็   - เกิดอาชีพใหม่ท่ีมีความเช่ือมโยง

กบัการท่องเท่ียว 

-การขยายตวัของการท่องเท่ียวโดย

ชุมชนเชิงเศรษฐกิจไม่มีความ

ต่อเน่ือง 
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ผลการวิจยัพบว่า ผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชนของชนเผ่าอาข่า จงัหวดั

เชียงราย ผลกระทบทางบวก ดา้นเศรษฐกิจมีประเด็นของความเหมือนและความแตกต่างกนั โดยใน

พื้นท่ีวจิยัจาํนวน 6 หมู่บา้น ไดรั้บผลกระทบทางบวก ดา้นเศรษฐกิจ ไดแ้ก่ รายไดจ้ากการให้บริการ

ทางการท่องเท่ียว  รายไดจ้ากเงินบริจาคของนกัท่องเท่ียวประเภทอาสาสมคัร และรายไดจ้ากการ

ท่องเท่ียวนํามาบาํรุงรักษาโครงสร้างพื้นฐานของชุมชน ส่วนประเด็นของความแตกต่างของ

ผลกระทบทางบวก พบไดว้่า บา้นอาผา่พฒันา มีการนาํรายไดจ้ากการให้บริการทางการท่องเท่ียว

กลบัคืนสู่การปรับปรุงบา้นพกัให้ดีข้ึน ส่วนบา้นเจียงจาใสและบา้นองัหล่ออาข่า ซ่ึงมีท่ีตั้งอยู่ใน

แหล่งท่องเท่ียวดอยแม่สลอง ไดรั้บค่าตอบแทนจากการเป็นแรงงานในพื้นท่ีแหล่งท่องเท่ียว และ

รายไดจ้ากการนาํผลผลิตทางการเกษตรสู่ภาคธุรกิจท่องเท่ียว แต่สําหรับบา้นห้วยข้ีเหล็ก เกิดอาชีพ

ใหม่ท่ีมีความเช่ือมโยงกบัการท่องเท่ียว ผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชนของชนเผ่าอาข่า 

จงัหวดัเชียงราย ผลกระทบทางลบ ชุมชนทั้ง 6 หมู่บา้น มีความเหมือนกนั คือ ความไม่แน่นอนของ

รายไดจ้ากการท่องเท่ียว และการกระจายรายไดแ้ละผลประโยชน์จากการท่องเท่ียวยงัไม่ทัว่ถึงและ

เป็นธรรมต่อชุมชนมากนกั  แต่ทั้งน้ีความแตกต่างของผลกระทบทางลบ พบวา่ บา้นอาผา่พฒันา มี

ค่าใช้จ่ายเพิ่มข้ึนจากการซ้ือสินคา้ประเภทเคร่ืองใช้ไฟฟ้าและสุขภณัฑ์เพื่อพฒันาการให้บริการ

บา้นพกัโฮมสเตย ์และบา้นหว้ยข้ีเหล็ก พบวา่ การขยายตวัของการท่องเท่ียวโดยชุมชนเชิงเศรษฐกิจ

ไม่มีความต่อเน่ือง (ดูรายละเอียดจากตาราง 12) 
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ตาราง  13  เปรียบเทียบผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชนของชนเผา่อาข่า จงัหวดัเชียงราย ผลกระทบทางลบ ดา้นสังคม 

  

ช่ือหมู่บ้าน เปรียบเทยีบผลกระทบจากการท่องเทีย่วโดยชุมชน ด้านสังคม 

ความเหมอืน ความแตกต่าง 

ด้านบวก ด้านลบ ด้านบวก ด้านลบ 

อาผา่พฒันา 

 

 

 

 

- การท่องเท่ียวก่อใหเ้กิดการเรียนรู้

แลกเปล่ียนระหวา่งชุมชนกบันกัท่องเท่ียว 

- การมีส่วนร่วมของสมาชิกชุมชนในการ

จดัการท่องเท่ียว 

-การท่องเท่ียวทาํใหมี้การพฒันาดา้น

ปัจจยัพ้ืนฐาน สาธารณูปโภคและ

เทคโนโลย ี

- การเอารัดเอาเปรียบของการท่องเท่ียว 

-การเปล่ียนแปลงอาชีพและวธีิคิดหารายได้

ของชาวบา้น 

-ทวัร์ป่าก่อใหเ้กิดปัญหายาเสพติด 

 

  

อาข่าอาแป  - การท่องเท่ียวเร่งใหเ้กิดการเปล่ียนแปลง

อาชีพและการเปล่ียนแปลงบทบาททาง

สังคม 

  

แสนใจพฒันา   - การท่องเท่ียวก่อใหเ้กิดการเคารพ

สิทธิของชุมชน 

- ขาดการกระจายอาํนาจการ

ตดัสินใจในการจดัการท่องเท่ียว 

เจียงจาใส   - - 

องัหล่ออาข่า   - - 

หว้ยข้ีเหลก็   - บทบาทผูน้าํชุมชนไดรั้บการ

พฒันาศกัยภาพในการจดัการ

ท่องเท่ียวมากข้ึน 

- การปรับตวัของชาวบา้นในการ

ส่ือสารกบันกั ท่องเท่ียวท่ีเขา้มา

เท่ียวในชุมชน 
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ผลการวิจยัพบว่า ผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชนของชนเผ่าอาข่า จงัหวดั

เชียงราย ผลกระทบทางบวก ด้านสังคม พบว่า ประเด็นสําคญัท่ีมีความเหมือนกนัของ 6 หมู่บา้น 

ไดแ้ก่ การท่องเท่ียวก่อให้เกิดการเรียนรู้แลกเปล่ียนระหวา่งชุมชนกบันกัท่องเท่ียว  การมีส่วนร่วม

ของสมาชิกชุมชนในการจดัการท่องเท่ียว และการท่องเท่ียวทาํให้มีการพฒันาดา้นปัจจยัพื้นฐาน 

สาธารณูปโภคและเทคโนโลยี  ทั้งน้ีมีประเด็นของบา้นแสนใจพฒันา ท่ีมีผลกระทบทางบวก ดา้น

สังคม ในประเด็นการท่องเท่ียวก่อให้เกิดการเคารพสิทธิของชุมชน และบา้นห้วยข้ีเหล็ก ท่ีระบุว่า 

บทบาทผูน้าํชุมชนไดรั้บการพฒันาศกัยภาพในการจดัการท่องเท่ียวมากข้ึน สําหรับผลกระทบทาง

ลบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชนของชนเผ่าอาข่า จงัหวดัเชียงราย ดา้นสังคม พบว่า มีความเหมือน

และความแตกต่างกนัในแต่ละหมู่บา้น ดงัน้ี บา้นอาผา่พฒันาและบา้นอาข่าอาแป มีความเหมือนกนั 

ในประเด็นของ การเอารัดเอาเปรียบของการท่องเท่ียว  การเปล่ียนแปลงอาชีพและวิธีคิดหารายได้

ของชาวบา้น และทวัร์ป่าก่อให้เกิดปัญหายาเสพติด  ส่วนบา้นเจียงจาใส  บา้นองัหล่ออาข่า และ

บา้นห้วยข้ีเหล็ก มีประเด็นท่ีเหมือนกนั คือ การท่องเท่ียวเร่งให้เกิดการเปล่ียนแปลงอาชีพและการ

เปล่ียนแปลงบทบาททางสังคม ทั้งน้ีความแตกต่างของบา้นแสนใจพฒันา ไดแ้ก่ ขาดการกระจาย

อาํนาจการตดัสินใจในการจดัการท่องเท่ียว และบา้นห้วยข้ีเหล็ก ในประเด็นของการปรับตวัของ

ชาวบา้นในการส่ือสารกบันกัท่องเท่ียวท่ีเขา้มาเท่ียวในชุมชน (ดูรายละเอียดจากตาราง 13)  
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ตาราง  14  เปรียบเทียบผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชนของชนเผา่อาข่า จงัหวดัเชียงราย ดา้นวฒันธรรมและพิธีกรรม 

  

ช่ือหมู่บ้าน เปรียบเทยีบผลกระทบจากการท่องเทีย่วโดยชุมชน ด้านวฒันธรรมและพธีิกรรม 

ความเหมอืน ความแตกต่าง 

ด้านบวก ด้านลบ ด้านบวก ด้านลบ 

อาผา่พฒันา - การใชก้ฎระเบียบ ขอ้หา้มจากความเช่ือเป็น

ภมิูคุม้กนัเพือ่ป้องกนัผลกระทบจากการ

ท่องเท่ียว 

- การท่องเท่ียวทาํใหเ้กิดการถ่ายทอดความรู้ทาง

วฒันธรรมและพธีิกรรม 

-การสร้างมูลค่าและคุณค่าจากการนาํภมิูปัญญา

ทอ้งถ่ินเขา้มาประยกุตเ์ป็นกิจกรรมทางการ

ท่องเท่ียว  

 

  

 

 

 

 

 

อาข่าอาแป    -ขาดการสืบทอดตาํแหน่งทางวฒันธรรม 

แสนใจพฒันา   - การท่องเท่ียวทาํใหเ้กิดการเผยแพร่และ

การยอมรับวฒันธรรม 

-พฤติกรรมของเยาวชนท่ีเลียนแบบการ

แต่งกายของนกัท่องเท่ียว 

เจียงจาใส  - การเลียนแบบพฤติกรรมการ

บริโภคของชาวบา้น 

 -การลดคุณค่าของวฒันธรรมและการ

ทาํงานศิลปวตัถุของชุมชน 

องัหล่ออาข่า    - การท่องเท่ียวก่อใหเ้กิดการเปล่ียนแปลง

โครงสร้างของบา้นพกั 

หว้ยข้ีเหลก็   - การท่องเท่ียวทาํใหเ้กิดกระแสการอนุรักษ์

วฒันธรรมของชนเผา่อาข่า 

-ความไม่เท่าเทียมของชาวบา้นต่อการ

ขยายตวัของการท่องเท่ียวมีผลต่อวถีิ

ชีวติของชุมชน 
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ผลการวิจยัพบว่า ผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชนของชนเผ่าอาข่า จงัหวดั

เชียงราย พบวา่ความเหมือนและความแตกต่างของผลกระทบทางบวก ดา้นวฒันธรรมและพิธีกรรม 

จากจาํนวน 6 หมู่บ้าน พบว่า ปัจจยัภายในชุมชนเป็นส่ิงท่ีช่วยให้เกิดผลกระทบทางบวก ด้าน

วฒันธรรมและพิธีกรรม ไดแ้ก่ การใช้กฎระเบียบ ขอ้ห้ามจากความเช่ือเป็นภูมิคุม้กนัเพื่อป้องกนั

ผลกระทบจากการท่องเท่ียว การท่องเท่ียวทาํให้เกิดการถ่ายอดความรู้ทางวฒันธรรมและพิธีกรรม 

และการสร้างมูลค่าจากการนาํภูมิปัญหาทอ้งถ่ินเขา้มาประยุกตเ์ป็นกิจกรรมทางการท่องเท่ียว  ทั้งน้ี

บา้นแสนใจพฒันา มีความแตกต่างในประเด็นของการท่องเท่ียวทาํให้เกิดการเผยแพร่และการ

ยอมรับวฒันธรรม และบ้านห้วยข้ีเหล็กมีความแตกต่างในประเด็นของการท่องเท่ียวทาํให้เกิด

กระแสการอนุรักษ์วฒันธรรมของชนเผ่าอาข่า แต่ทั้งน้ี ผลกระทบทางลบ จากการท่องเท่ียวโดย

ชุมชนของชนเผา่อาข่า จงัหวดัเชียงราย ดา้นวฒันธรรมและพิธีกรรม พบวา่ หมู่บา้นในพื้นท่ีวิจยัทั้ง 

6 หมู่บา้น การท่องเท่ียวก่อให้เกิดการเลียนแบบพฤติกรรมการบริโภคของชาวบา้น  ส่วนความ

แตกต่างของผลกระทบทางลบ ดา้นวฒันธรรมและพิธีกรรม ไดแ้ก่ บา้นอาข่าอาแป มีประเด็นขาด

การสืบทอดตาํแหน่งทางวฒันธรรม บา้นแสนใจพฒันา พบว่าพฤติกรรมของเยาวชนท่ีเลียนแบบ

การแต่งกาย ส่วนบา้นเจียงจาใส มีประเด็นของการลดคุณค่าของวฒันธรรมและการทาํงานศิลปวตัถุ

ของชุมชน  บา้นองัหล่ออาข่า พบวา่ การท่องเท่ียวก่อใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงโครงสร้างของบา้นพกั 

และบา้นห้วยข้ีเหล็ก ซ่ึงเป็นหมู่บา้นท่ียงัคงวฒันธรรมอาข่าแบบดั้งเดิม กลบัพบประเด็นของความ

ไม่เท่าเทียมของชาวบา้นต่อการขยายตวัของการท่องเท่ียวมีผลต่อวิถีชีวิตของชุมชน (ดูรายละเอียด

จากตาราง 14) 

 

ตอนที ่ 3  การวเิคราะห์วธีิการจัดการผลกระทบจากการท่องเทีย่ว 

โดยชุมชนของชนเผ่าอาข่า จังหวดัเชียงราย 

 

การนาํเสนอผลการวิจยัเก่ียวกบัวิธีการผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชนของ

ชนเผ่าอาข่า จงัหวดัเชียงราย ได้ใช้ข้อมูลจากกรณีศึกษา 6 หมู่บ้าน นํามาสังเคราะห์เพื่อตอบ

วตัถุประสงคข์องการศึกษาดุษฎีนิพนธ์ในขอ้ท่ี 3 คือ การวิเคราะห์วิธีการจดัการผลกระทบจากการ

ท่องเท่ียวโดยชุมชน โดยนําข้อมูลจากการจดัประชุมผูน้ําชุมชนและชาวบ้าน ณ สมาคมอาข่า 

จงัหวดัเชียงราย มีผูเ้ขา้ร่วมประชุม ประกอบดว้ย ผูใ้หญ่บา้น กรรมการการท่องเท่ียวของหมู่บา้น 

และชาวบา้น และตวัแทนจากองคก์รอิสระ ไดแ้ก่ เจา้หนา้ท่ีสมาคมอาข่า จงัหวดัเชียงราย สมาชิก

เครือข่ายการท่องเท่ียวโดยชุมชน จงัหวดัเชียงราย รวมจาํนวน 12 คน ขั้นตอนการดาํเนินการแบ่ง

ออกเป็น 3 ส่วน ดงัน้ี 



 

258 

 

ส่วนท่ี 1 ผลการจดัลาํดบัความสําคญัของผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชน

ของชนเผ่าอาข่า จงัหวดัเชียงราย กาํหนดเกณฑ์การวิเคราะห์จากผลกระทบจากการท่องเท่ียวท่ี

หมู่บา้นจาํนวน 6 หมู่บา้นของพื้นท่ีวจิยั โดยผูเ้ขา้ร่วมประชุมไดร่้วมกนักาํหนดคะแนนนํ้ าหนกัและ

การประเมินปัจจยั (Likert Scale) และไดท้าํการลงคะแนนค่านํ้ าหนกัร่วมกนัในการประชุมร่วมกนั 

เพื่อโดยผลการจดัลาํดบัความสําคญัของผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชนของชนเผ่าอาข่า 

จงัหวดัเชียงราย 

ส่วนท่ี 2 วิธีการจดัการผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชนของชนเผ่าอาข่า  

จงัหวดัเชียงราย รายหมู่บา้น ทาํการศึกษาจากการสัมภาษณ์ชาวบา้นและผูน้าํชุมชนในท่ีประชุม  

ส่วนท่ี 3 วิธีการจดัการผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชนของชนเผ่าอาข่า 

จงัหวดัเชียงราย ในภาพรวม ทาํการศึกษาขอ้มูลจากการระดมความคิดเห็นของผูเ้ขา้ร่วมประชุมเพื่อ

หาขอ้สรุปวธีิการจดัการผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชนของชนเผา่อาข่า จงัหวดัเชียงราย ใน

ภาพรวม 

 

ส่วนที่  1  ผลการจัดลําดับความสําคัญของผลกระทบจากการท่องเที่ยวโดยชุมชนของชนเผ่าอาข่า 

จังหวดัเชียงราย 

 

ผลการจดัลาํดบัความสําคญัของผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชนของชนเผา่

อาข่า จงัหวดัเชียงราย สามารถนาํเสนอในตาราง ไดด้งัน้ี 
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ตาราง  15 ลาํดบัผลกระทบทางบวก จากการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนของชนเผา่อาข่า จงัหวดัเชียงราย 

 

ผลกระทบทางบวก 
นํา้หนักความสําคญั 

(1.00) 

คะแนนถ่วงนํา้หนัก 

ประเมนิ (1-5) ถ่วงนํา้หนกั 

ด้านส่ิงแวดล้อม 

1. การกาํหนดขอบเขตการใชพ้ื้นท่ีเพ่ือกิจกรรมการท่องเท่ียวอยา่งชดัเจน 

 

0.4 

 

4 

 

1.6 

2. พฤติกรรมนกัท่องเท่ียวมีผลต่อการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มของชุมชน 

3. การท่องเท่ียวทาํใหเ้กิดการทาํงานร่วมกนัระหวา่งชุมชนกบัหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งกบัการอนุรักษแ์ละพฒันา 

0.3 

0.3 

2 

4 

0.6 

1.2 

รวม 1.00  3.4 

ด้านเศรษฐกจิ 

1. รายไดจ้ากการใหบ้ริการทางการท่องเท่ียว ไดแ้ก่ การใหบ้ริการบา้นพกัโฮมสเตย ์การนาํเท่ียว การแสดง การ

ขายของท่ีระลึก 

2. รายไดจ้ากเงินบริจาคของนกัท่องเท่ียวประเภทอาสาสมคัรเพ่ือการช่วยเหลือและพฒันาสงัคม 

3. รายไดจ้ากการท่องเท่ียวนาํมาบาํรุงรักษาโครงสร้างพ้ืนฐานของชุมชน 

 

 

0.5 

0.2 

0.3 

 

 

4 

3 

3 

 

 

2.0 

0.6 

0.9 

รวม 1.0  3.5 

ด้านสังคม  

1. การท่องเท่ียวก่อใหเ้กิดการเรียนรู้แลกเปล่ียนระหวา่งชุมชนกบันกัท่องเท่ียว 

2. การมีส่วนร่วมของสมาชิกชุมชนในการจดัการท่องเท่ียว 

3. การท่องเท่ียวทาํใหมี้การพฒันาดา้นปัจจยัพ้ืนฐาน สาธารณูปโภคและเทคโนโลย ี

 

0.4 

0.3 

0.3 

 

3 

2 

3 

 

1.2 

0.6 

0.9 

รวม 1.00  2.7 
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ตาราง  15  (ต่อ)    

    

ผลกระทบทางบวก 
นํา้หนักความสําคญั 

(1.00) 

คะแนนถ่วงนํา้หนัก 

ประเมนิ (1-5) ถ่วงนํา้หนกั 

ด้านวฒันธรรมและพธีิกรรม 

1. การใชก้ฏระเบียบ ขอ้หา้มจากความเช่ือเป็นภูมิคุม้กนัเพ่ือป้องกนัผลกระทบจากการท่องเท่ียว 

2. การท่องเท่ียวทาํใหเ้กิดการถ่ายทอดความรู้ทางวฒันธรรมและพิธีกรรม 

3. การสร้างมูลค่าและคุณค่าจากการนาํภูมิปัญญาทอ้งถ่ินมาประยกุตเ์ป็นกิจกรรมทางการท่องเท่ียว 

 

0.4 

0.2 

0.4 

 

4 

3 

2 

 

1.6 

0.6 

0.8 

รวม 1.0  3.0 
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ผลการวิจัยพบว่า ผลกระทบจากการจัดการท่องเท่ียวโดยชุมชน ผลกระทบ

ทางบวก  เรียงลาํดบัความสําคญัมากท่ีสุดไปหาน้อยท่ีสุด ได้แก่ อนัดบัแรก  คือ ผลกระทบด้าน

เศรษฐกิจ อนัดบัท่ีสอง คือ ผลกระทบดา้นส่ิงแวดลอ้ม  อนัดบัท่ีสาม คือ ผลกระทบดา้นวฒันธรรม

และพิธีกรรม และอนัดบัท่ีส่ี คือ ผลกระทบดา้นสังคม  

เม่ือพิจารณาผลกระทบจากการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน ผลกระทบทางบวก ใน

แต่ละดา้น พบวา่ ชุมชนชนเผา่อาข่า จงัหวดัเชียงราย ให้ความสําคญัตามลาํดบั ดงัน้ี (ดูรายละเอียด

จากตาราง 15) 

อนัดบัแรก ผลกระทบทางบวก ดา้นเศรษฐกิจ ชุมชนชนเผา่อาข่าระบุความสําคญั

ของรายไดจ้ากการให้บริการทางการท่องเท่ียว ไดแ้ก่ การให้บริการบา้นพกัโฮมสเตย ์การนาํเท่ียว 

การแสดง การขายของท่ีระลึก 

อันดับท่ีสอง ผลกระทบทางบวก ด้านส่ิงแวดล้อม ชุมชนชนเผ่าอาข่าให้

ความสาํคญักบัการกาํหนดขอบเขตการใชพ้ื้นท่ีเพื่อกิจกรรมการท่องเท่ียวอยา่งชดัเจน  

อนัดบัท่ีสาม ผลกระทบทางบวก ดา้นวฒันธรรมและพิธีกรรม ชุมชนชนเผา่อาข่า

ให้ความสําคญักบัการใชก้ฏระเบียบ ขอ้ห้ามจากความเช่ือเป็นภูมิคุม้กนัเพื่อป้องกนัผลกระทบจาก

การท่องเท่ียว 

อนัดบัท่ีส่ี ผลกระทบทางบวก ด้านสังคม ชุมชนชนเผ่าอาข่าให้ความสําคญัใน

ประเด็นการท่องเท่ียวก่อใหเ้กิดการเรียนรู้แลกเปล่ียนระหวา่งชุมชนกบันกัท่องเท่ียว 
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ตาราง  16  แสดงลาํดบัผลกระทบทางลบ จากการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนของชนเผา่อาข่า จงัหวดัเชียงราย 

 

ผลกระทบทางลบ 
นํ้าหนักความสําคัญ 

(1.00) 

คะแนนถ่วงนํ้าหนัก 

ประเมิน (1-5) ถ่วงนํ้าหนัก 

ด้านส่ิงแวดล้อม 

1. การใชส้ารเคมีทาํเกษตรพ้ืนท่ีสูงและนาํพ้ืนท่ีทางการเกษตรมาใชเ้พ่ือกิจกรรมการท่องเท่ียวมีผลต่อสุขภาพของนกัท่องเท่ียว 

2. ปริมาณขยะจากปริมาณนกัท่องเท่ียวท่ีเพ่ิมมากข้ึน 

 

0.5 

0.5 

 

2 

3 

 

 

1.0 

1.5 

 

รวม 1.00  2.5 

ด้านเศรษฐกจิ 

1. ความไม่แน่นอนของรายไดจ้ากการท่องเท่ียว 

2.การกระจายรายไดแ้ละผลประโยชน์จากการท่องเท่ียวยงัไม่ทัว่ถึงและเป็นธรรมต่อชุมชนมากนกั 

 

0.5 

0.5 

 

3 

4 

 

1.5 

2.0 

รวม 1.0  3.5 

ด้านสังคม  

1. การเอารัดเอาเปรียบของการท่องเท่ียว 

2. ขาดการกระจายอาํนาจการตดัสินใจในการจดัการท่องเท่ียว 

3. ปัญหาจากทวัร์ป่าก่อใหเ้กิดปัญหายาเสพติด 

4. การท่องเท่ียวเร่งใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงอาชีพและการเปล่ียนแปลงบทบาททางสังคม 

 

0.3 

0.2 

0.2 

0.3 

 

3 

2 

3 

4 

 

0.9 

0.4 

0.6 

1.2 

รวม 1.00  3.1 

ด้านวัฒนธรรมและพธีิกรรม 

1. การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมการบริโภคของชาวบา้น 

 

1.0 

 

3 

 

3.0 

รวม 1.0  3.0 
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ผลการวจิยัพบวา่ ผลกระทบจากการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน ผลกระทบทางลบ  

เรียงลาํดบัความสําคญัมากท่ีสุดไปหาน้อยท่ีสุด ได้แก่ อนัดบัแรก คือ ผลกระทบด้านเศรษฐกิจ 

อนัดบัท่ีสอง คือ ผลกระทบดา้นสังคม  อนัดบัท่ีสาม คือ ผลกระทบดา้นวฒันธรรมและพิธีกรรม 

และอนัดบัท่ีส่ี คือ ผลกระทบดา้นส่ิงแวดลอ้ม  

อยา่งไรก็ตามเม่ือพิจารณาผลกระทบจากการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน ประเด็น

ผลกระทบทางลบ พบว่า ชุมชนชนเผ่าอาข่า จงัหวดัเชียงราย ให้ความสําคญัตามลาํดบั ดงัน้ี (ดู

รายละเอียดจากตาราง 16) 

อนัดบัแรก ผลกระทบทางลบ ดา้นเศรษฐกิจ  ชุมชนชนเผา่อาข่าให้ความสําคญักบั

การกระจายรายไดแ้ละผลประโยชน์จากการท่องเท่ียวยงัไม่ทัว่ถึงและเป็นธรรมต่อชุมชนมากนกั 

อนัดบัท่ีสอง ผลกระทบทางลบ ดา้นสังคม ชุมชนชนเผา่อาข่า เห็นวา่การท่องเท่ียว

เร่งใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงอาชีพและการเปล่ียนแปลงบทบาททางสังคม 

อนัดบัท่ีสาม ผลกระทบทางลบ ดา้นวฒันธรรมและพิธีกรรม ชุมชนชนเผ่าอาข่า 

ระบุปัญหาการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมการบริโภคของชาวบา้น 

อนัดับท่ีส่ี ผลกระทบทางลบ ด้านส่ิงแวดล้อม ได้แก่ ปริมาณขยะจากปริมาณ

นกัท่องเท่ียวท่ีเพิ่มมากข้ึน 

 

ส่วนสรุป  

ผลกระทบจากการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนของชนเผ่าอาข่า จงัหวดัเชียงราย  

จากการศึกษาในพื้นท่ีวจิยั จาํนวน 6 หมู่บา้น พบวา่ ชุมชนชนเผา่อาข่า ระบุวา่ลาํดบัความสําคญัของ

ผลกระทบจากการท่องเท่ียว โดยการเรียงลาํดบัความสําคญัสูงสุดของผลกระทบ ไดแ้ก่ ผลกระทบ

ทางเศรษฐกิจ  มีอิทธิพลให้เกิดผลกระทบทางบวก และผลกระทบทางลบ ต่อการเปล่ียนแปลงของ

ชุมชนมากท่ีสุด กล่าวคือ การท่องเท่ียวท่ีเขา้ไปสู่ชุมชน ก่อให้เกิดรายไดก้บัคนบางกลุ่มในชุมชนท่ี

ไดใ้ชโ้อกาสและอาศยัการหารายไดจ้ากค่าใชจ่้ายของนกัท่องเท่ียวไดเ้ป็นอยา่งดี แต่ทั้งน้ีเม่ือรายได้

จากการท่องเท่ียวไม่กระจายตวัและการจดัสรรผลประโยชน์ไดไ้ม่ทัว่ถึง ก็ทาํให้เกิดผลกระทบต่อ

ชุมชนในดา้นต่างๆ ตามมา  
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ตอนที่  2  วิธีการจัดการผลกระทบจากการท่องเที่ยวโดยชุมชนของชนเผ่าอาข่า จังหวัดเชียงราย  

รายหมู่บ้าน 

 

ผูว้ิจยันาํผลการศึกษาผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชน นาํเสนอในการจดั

ประชุมตวัแทนชาวบา้นและผูน้าํชุมชน จาํนวน 12 คน ณ สมาคมอาข่า จงัหวดัเชียงราย ในวนัท่ี 4 

กรกฎาคม 2556 โดยผูเ้ขา้ร่วมประชุม ประกอบดว้ย ผูใ้หญ่บา้น กรรมการการท่องเท่ียวของหมู่บา้น 

และชาวบา้น และตวัแทนจากองคก์รอิสระ ไดแ้ก่ เจา้หนา้ท่ีสมาคมอาข่า จงัหวดัเชียงราย สมาชิก

เครือข่ายการท่องเท่ียวโดยชุมชน จงัหวดัเชียงราย จากนั้นสัมภาษณ์ตวัแทนผูน้าํชุมชนและชาวบา้น 

เพื่อทราบถึงวธีิการจดัการผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชน รายหมู่บา้น ไดผ้ลการศึกษาดงัน้ี  

 

บ้านอาผ่าพฒันา  

บ้านอาผ่าพัฒนาเป็นหมู่บ้านท่ีมีความโดดเด่นในรูปแบบการท่องเท่ียวเชิง

วฒันธรรม ทั้งน้ีกระบวนการของการจดัการผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชน พบว่า บา้น    

อาผ่าพฒันา  มีการวางแผนโดยการประชุมของผูน้าํชุมชนและชาวบา้น เป็นการพูดคุยทาํความ

เขา้ใจร่วมกนัเพื่อกาํหนดขอ้ปฏิบติัและขอ้ห้ามของชุมชน ทั้งน้ีชาวบา้นไดน้าํความเช่ือของชุมชน

มากาํหนดขอบเขตการใช้พื้นท่ีของชุมชน โดยทุกคนในชุมชนตอ้งปฏิบติัตามมติของท่ีประชุม

หมู่บา้น   การนาํความเช่ือไปใช้เพื่อกาํหนดมาตรการในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางธรรมชาติของ

ชุมชน เช่น การแบ่งประเภทป่าออกเป็น 3 ประเภท ไดแ้ก่ 1) ป่าอนุรักษเ์พื่อการใช้สอย เป็นป่าท่ี

ชุมชนใช้ประโยชน์จากป่าในการดํารงชีพ  เป็นแหล่งอาหาร ล่าสัตว์ และยาสมุนไพร 2) ป่า

พิธีกรรม เป็นป่าท่ีมีพื้นท่ีอยูใ่กลห้รือติดกบัชุมชน เป็นการนาํความเช่ือต่อส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิมารักษาผืน

ป่า โดยห้ามมิให้คนในชุมชนเขา้ไปทาํลาย ล่าสัตว์ ในเขตพื้นท่ีน้ี โดยส่วนมากเป็นตานํ้ าท่ีจะ

ก่อใหเ้กิดลาํธารท่ีใชใ้นการอุปโภค บริโภคของชุมชน พื้นท่ีป่าชุมชนไดแ้ก่ พื้นท่ีศาลพระภูมิ  พื้นท่ี

บ่อนํ้ าบริสุทธ์ิ  พื้นท่ีประตูหมู่บา้นและพื้นท่ีป่าช้า และ 3) ป่าชุมชน เป็นป่าท่ีชาวบ้านร่วมกัน

อนุรักษ ์โดยกาํหนดเขตกั้นเพื่อแสดงอาณาเขตท่ีชดัเจน รวมทั้งเป็นพื้นท่ีท่ีคนในชุมชนอนุญาตให้

มคัคุเทศกท์อ้งถ่ินนาํนกัท่องเท่ียวดาํเนินกิจกรรมการท่องเท่ียวในพื้นท่ีส่วนน้ีได ้

ทั้งน้ีบทบาทของผูน้าํชุมชน ไดแ้ก่ ผูใ้หญ่บา้น ผูช่้วยผูใ้หญ่บา้น และหมอผีประจาํ

หมู่บา้น เป็นผูดู้แลและควบคุมขอ้ปฏิบติัและขอ้ห้าม เพื่อให้เกิดความสงบภายในหมู่บา้น จากการ

สัมภาษณ์ผูใ้หญ่บา้นอาผา่พฒันา ระบุวา่ ชาวบา้นจะมีการประชุมร่วมกนัเพื่อประกอบพิธีกรรมตาม

ความเช่ือต่อส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิท่ีรักษาผืนป่า ทาํให้ชาวบ้านอยู่ดีมีสุข (อาผ่า เฌอมือ: สัมภาษณ์ 4 

กรกฎาคม 2556)   
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ประเด็นผลกระทบทางลบ จากการท่องเท่ียวโดยชุมชน ดา้นเศรษฐกิจ ในเร่ืองของ

การกระจายรายไดไ้ม่ทัว่ถึง จากการสัมภาษณ์กรรมการท่องเท่ียวโดยชุมชนของบา้นอาผ่าพฒันา 

และมีตาํแหน่งเป็นสมาชิกสมาคมอาข่า จงัหวดัเชียงราย ระบุวา่ ความสัมพนัธ์ท่ีดีของคนในชุมชน

จะช่วยใหไ้ม่เกิดปัญหาการทะเลาะกนัในเร่ืองของการจดัการรายไดจ้ากการท่องเท่ียว ทั้งน้ีหมู่บา้น

จะมีการตั้งกรรมการการท่องเท่ียว และจะมีขอ้ตกลงภายในหมู่บา้น เช่น การรับนกัท่องเท่ียวเขา้การ

พกับา้นพกัโฮมสเตยต์อ้งเป็นไปตามลาํดบัก่อนและหลงั แต่ถา้บา้นหลงัใด ท่ีมีการตกลงกบับริษทั

นาํเท่ียวดว้ยตนเอง เม่ือถึงช่วงการประกอบประเพณีและพิธีกรรมของหมู่บา้น ครัวเรือนนั้นจะตอ้ง

เสียเงินให้กบัหมู่บา้นในการจดังาน มากกว่าบา้นหลงัอ่ืนๆ  (อาผ่า เฌอมือ: สัมภาษณ์ 4 กรกฎาคม 

2556) 

สรุปไดว้่า วิธีการจดัการของบา้นอาผ่าพฒันา มีกระบวนการของการประชุมเพื่อ

การวางแผนร่วมกนั โดยนาํฐานวฒันธรรม (ความเช่ือต่อส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิ) มาใช้ในการกาํหนดข้อ

ปฏิบติั ขอ้ห้ามสําหรับคนในชุมชนและผูม้าเยือน และความเป็นเครือญาติของชาวบา้นในชุมชน

สามารถสร้างความเขา้ใจอนัดีร่วมกนัในประเด็นการกระจายรายไดจ้ากการท่องเท่ียวไม่ทัว่ถึง โดย

มีผูน้าํชุมชน ไดแ้ก่ ผูใ้หญ่บา้น ผูช่้วยผูใ้หญ่บา้น และหมอผีประจาํหมู่บา้น เป็นผูดู้แลและควบคุม

ขอ้ปฏิบติั ขอ้หา้ม ซ่ึงเป็นภูมิคุม้กนัผลกระทบทางลบอนัจะเกิดจากการท่องเท่ียวโดยชุมชน  

 

บ้านอาข่าอาแป 

การจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนของบา้นอาข่าอาแป  มีกระบวนการจดัการท่ีเร่ิม

จากการประชุมตกลงร่วมกนัระหวา่งผูน้าํชุมชนและชาวบา้น ให้มีมาตรการในการควบคุมกิจกรรม

การท่องเท่ียวและการบงัคบัใช้มาตรการดงักล่าวเพื่อกาํหนดขอบเขตการใช้พื้นท่ีของชุมชน โดย

ผูน้าํชุมชน มีบทบาทสําคญัในการประสานงานกบับริษทันาํเท่ียว เพื่อนาํนกัท่องเท่ียวเขา้สู่หมู่บา้น  

และบทบาทของผูน้าํศาสนาคริสต์ ไดแ้ก่ บาทหลวง ทาํหน้าท่ีในการให้คาํปรึกษาและช้ีแนะการ

ปฏิบติัตนใหถู้กตอ้งและการอยูร่่วมกนัในชุมชนอยา่งสงบสุข  

สําหรับวิธีการจัดการรายได้จากการท่องเท่ียวของชุมชน กรรมการท่องเท่ียว

หมู่บา้นอาข่าอาแป กล่าววา่ การให้บริการทางการท่องเท่ียวบา้นอาข่าอาแป ท่ีเด่นชดั แบ่งออกเป็น 

2 ส่วน ไดแ้ก่ การใหบ้ริการเกสตเ์ฮาส์ ของเจา้ของธุรกิจท่ีเป็นผูน้าํในหมู่บา้น และการรวมกลุ่มการ

ให้บริการบา้นพกัโฮมสเตยข์องชาวบา้น ซ่ึงการจดัการท่องเท่ียวชุมชนตอ้งอาศยัการเป็นเครือญาติ

กนัในการพูดคุย และทาํความเขา้ใจกนัในการจดัการรายไดจ้ากการท่องเท่ียวซ่ึงส่วนใหญ่มาจาก

การใหบ้ริการบา้นพกัใหแ้ก่นกัท่องเท่ียว 
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จากการสัมภาษณ์นายอาจู แยซ้อ  กรรมการท่องเท่ียวของหมู่บา้น ระบุว่า ความ

ขดัแยง้ด้านรายไดจ้ากการท่องเท่ียว เกิดข้ึนในหมู่บา้น เพราะมีทั้งผูน้าํท่ีประกอบธุรกิจเอง และ

ชุมชนท่ีดาํเนินการท่องเท่ียว แต่อาศยัการพดูคุยทาํความเขา้ใจกนัเพราะเป็นพี่นอ้งกนั ถึงจะทะเลาะ

กนัแต่ยงัไงก็ยงัเป็นเครือญาติกนั (อาจู แยซ้อ: สัมภาษณ์ 4 กรกฎาคม 2556) 

สรุปไดว้า่ บา้นอาข่าอาแป มีกระบวนการจดัการโดยมีความเด่นชดัในบทบาทของ

ผูน้าํชุมชน ไดแ้ก่ ผูใ้หญ่บา้น กรรมการการท่องเท่ียวของหมู่บา้น ท่ีดาํเนินการประสานงานภายใน

ชุมชนโดยอาศยัความเป็นเครือญาติกนัในการจดัการท่องเท่ียว 

 

บ้านแสนใจพฒันา 

วธีิการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน ของบา้นแสนใจพฒันา มีความเด่นชดัในการนาํ

ฐานวฒันธรรมชุมชน ได้แก่ ภูมิปัญญาท้องถ่ินมาประยุกต์เข้าเป็นส่วนหน่ึงของกิจกรรมการ

ท่องเท่ียว เช่น การใช้สมุนไพรสู่อาข่าสปา อาหารเพื่อสุขภาพอาข่า ตลอดจนการทอผา้และปักผา้

เป็นสินคา้ของท่ีระลึก ทั้งน้ีผูน้าํชุมชน ไดแ้ก่ ผูใ้หญ่บา้น กรรมการการท่องเท่ียวของหมู่บา้น ผูน้าํ

ทางศาสนา และชาวบา้น ไดร่้วมกนัวางแผนในการใชท้รัพยากรธรรมชาติซ่ึงมีทิศทางท่ีเด่นชดั เนน้

การอนุรักษป่์าชุมชนในพื้นท่ีป่าอนุรักษก์วา่ 5,000 ไร่ ซ่ึงเป็นแหล่งนํ้า แหล่งอาหาร โดยมีขอ้ปฏิบติั

และขอ้หา้มในการใชท้รัพยากรของหมู่บา้น ซ่ึงชาวบา้นทุกคนตอ้งปฏิบติัตาม โดยมีผูน้าํชุมชน เป็น

ผูดู้แลควบคุมกฎระเบียบดงักล่าว 

ทั้ ง น้ีจากการสัมภาษณ์ กรรมการหมู่บ้านแสนใจพัฒนา ซ่ึงมีตําแหน่งเป็น

ผูอ้าํนวยการสมาคมอาข่า จงัหวดัเชียงราย ไดร้ะบุว่า การประชุมของผูน้าํชุมชนและชาวบา้นจะมี

ในช่วงของการประกอบพิธีกรรม เช่น งานแต่งงาน งานศพ งานเทศกาลต่างๆ ซ่ึงทาํให้มีการพูดคุย

กนัถึงขอ้ปฏิบติั และขอ้ห้าม ตามความเช่ือ ของหมู่บา้น หากมีชาวบา้นหรือผูม้าเยือนคนใดฝ่าฝืน 

จะมีมาตรการของชุมชนในการเสียค่าปรับให้แก่ชุมชน (ไกรสิทธ์ิ สิทธิโชดก: สัมภาษณ์ 4 

กรกฎาคม 2556)  

นอกจากน้ี การท่องเท่ียวก่อให้เกิดความร่วมมือกับหน่วยงานต่างๆ ทาํให้ผูน้ ํา

ชุมชน ไดแ้ก่ ผูใ้หญ่บา้น กรรมการการท่องเท่ียวของหมู่บา้น ไดมี้โอกาสทาํงานร่วมกนักลุ่มต่างๆ

ของภาครัฐและภาคเอกชน ไดแ้ก่ สมาคมอาข่า จงัหวดัเชียงราย สมาคมอาข่าเอเซีย สถาบนัการ

ท่องเท่ียวโดยชุมชน เป็นตน้ ในการเผยแพร่ขอ้มูลของพื้นท่ีป่าอนุรักษร์วมถึงการส่งเสริมเร่ืองของ

วฒันธรรมอาข่า เป็นการสร้างความเขา้ใจระหวา่งชุมชนกบัผูม้าเยอืน    

สรุปไดว้่า บา้นแสนใจพฒันา มีความชดัเจนในวิธีการจดัการผลกระทบจากการ

จดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน โดยการนาํฐานวฒันธรรมชุมชน ไดแ้ก่ ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินมาประยุกต์
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เขา้เป็นส่วนหน่ึงของกิจกรรมการท่องเท่ียว โดยมีการวางแผนร่วมกนัในการกาํหนดขอ้ปฏิบติัและ

ขอ้ห้าม โดยผูน้าํชุมชนเป็นผูมี้บทบาทอยา่งมากในการดูแลและควบคุมชาวบา้นและนกัท่องเท่ียว

ใหป้ฏิบติัตนตามขอ้ปฏิบติัและขอ้หา้มท่ีถูกกาํหนดไว ้ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีป้องกนัหรือลดผลกระทบทางลบ

ท่ีเกิดข้ึนจากกิจกรรมการท่องเท่ียวท่ีจะมีผลต่อชุมชน 

 

บ้านเจียงจาใส 

บา้นเจียงจาใส เป็นชุมชนท่ีมีการรณรงคใ์นการอนุรักษว์ฒันธรรมท่ีเป็นเอกลกัษณ์

ของตน โดยภาครัฐ ไดแ้ก่ องคก์ารบริหารส่วนตาํบลแม่สลองนอก ส่งเสริมการท่องเท่ียวให้เกิดข้ึน

ในชุมชนโดยมีเป้าหมายในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของชาวบ้านให้มีความอยู่ดีกินดี ทําให้

กระบวนการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนของบา้นเจียงจาใสไดมี้การวางแผนการท่องเท่ียวร่วมกนั

ระหวา่งภาครัฐและชุมชน ใหเ้ป็นพื้นท่ีแหล่งท่องเท่ียวในรูปแบบการท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรม  

ส่วนประเด็นของวิธีการจัดการผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชน ด้าน

เศรษฐกิจ กล่าวไดว้า่ รายไดจ้ากการท่องเท่ียวโดยชุมชนของชาวบา้นในหมู่บา้นเจียงจาใสมาจาก

การให้บริการทางการท่องเท่ียว ไดแ้ก่ การให้บริการบา้นพกัในรูปแบบโฮมสเตย ์การแสดงและ

การละเล่นของชนเผ่าอาข่า การขายสินคา้เกษตรให้แก่นักท่องเท่ียวและผูป้ระกอบการธุรกิจดา้น

การท่องเท่ียว เช่น ร้านอาหาร โรงแรม เป็นตน้ แต่กลบัพบว่า ชุมชนไดรั้บผลกระทบทางลบดา้น

เศรษฐกิจ จากการท่องเท่ียวโดยชุมชน คือ การกระจายรายไดแ้ละผลประโยชน์จากการท่องเท่ียวยงั

ไม่ทัว่ถึงและเป็นธรรมต่อชุมชนมากนกั ทั้งน้ี รายไดแ้ละผลประโยชน์ส่วนใหญ่ท่ีเกิดข้ึนจากการ

ท่องเท่ียวเป็นของบุคคลภายนอกท่ีมีโอกาสและกาํลงัมากกว่าท่ีเขา้มาดาํเนินการท่องเท่ียวและใช้

ประโยชน์จากพื้นท่ี  ทั้งน้ีจากการสัมภาษณ์วิธีการแกไ้ขปัญหาดงักล่าว กรรมการท่องเท่ียวของ

หมู่บา้น ระบุวา่ ชาวบา้นตอ้งอาศยัหน่วยงานภาครัฐ ไดแ้ก่ องคก์ารบริหารส่วนตาํบลแม่สลองนอก 

ในการสนบัสนุนให้ชาวบา้นไดรั้บค่าตอบแทนจากการเป็นแรงงานในพื้นท่ีแหล่งท่องเท่ียว และ

ส่งเสริมงานอาชีพให้ชาวบา้น เช่น การประดิษฐ์ส่ิงของวสัดุธรรมชาติมาจาํหน่ายเป็นของท่ีระลึก

ใหแ้ก่นกัท่องเท่ียว (บูซอ เปอเช: สัมภาษณ์ 4 กรกฎาคม 2556) 

สรุปไดว้า่ ชุมชนมีอาํนาจการต่อรองกบัผูป้ระกอบการธุรกิจทางการท่องเท่ียวใน

พื้นท่ีในการดาํเนินงานทางการท่องเท่ียวนอ้ยมาก หน่วยงานภาครัฐจึงมีบทบาทในการส่งเสริมการ

จดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนและเป็นหน่วยงานท่ีเป็นพี่เล้ียงในการให้คาํปรึกษาและแก้ปัญหาท่ี

เกิดข้ึนจากการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน  
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บ้านองัหล่ออาข่า 

บา้นองัหล่ออาข่าไดเ้ปิดชุมชนเป็นบา้นพกัโฮมสเตยเ์พื่อให้นกัท่องเท่ียวสัมผสัวิถี

ชีวิตของชนเผ่าอาข่า โดยพื้นท่ีตั้งของหมู่บา้นอยู่ใกลก้บับา้นสันติคีรีซ่ึงเป็นแหล่งท่ีมีช่ือเสียงของ

ดอยแม่สลอง ทาํให้ในช่วงเดือนพฤศจิกายนถึงเดือนมีนาคมของทุกปี มีนกัท่องเท่ียวจาํนวนมากท่ี

เขา้พกัในหมู่บา้น ปัญหาท่ีมีมาก คือ ปริมาณขยะท่ีเพิ่มข้ึนตามปริมาณนักท่องเท่ียว และการขาด

แคลนนํ้ าอุปโภค บริโภค การแกปั้ญหาดงักล่าว ประธานกลุ่มโฮมสเตย ์ระบุว่า ผูน้าํชุมชน ไดแ้ก่ 

ผูใ้หญ่บา้น ได้ร่วมกบัชาวบา้น ขุดหลุมเผาขยะ ซ่ึงเป็นวิธีการปฏิบติัมาตั้งแต่อดีต แต่แก้ปัญหา

ปริมาณขยะไดบ้างส่วน ทั้งน้ีวิธีการจดัการผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชน พบวา่ ชุมชนได้

ประชุมเพื่อเลือกกรรมการของหมู่บา้น ท่ีสามารถส่ือสารภาษาไทยไดดี้ ทาํหน้าท่ีประสานงานกบั

หน่วยงานต่างๆ ของภาครัฐ และภาคอกชน ไดแ้ก่ องคก์ารบริหารส่วนตาํบลแม่ สลองนอก องคก์ร

ระหวา่งประเทศเพื่อการอนุรักษธ์รรมชาติ เพื่อพฒันาหมู่บา้นและช่วยเหลือประเด็นปัญหาดงักล่าว   

ส่วนประเด็นของการเปล่ียนแปลงโครงสร้างบา้นพกัของชาวบา้นท่ีไดเ้ปล่ียนไปจากสภาพบา้นไม้

ไผ่ หลงัคามุงคา เปล่ียนเป็นบา้นปูน ซ่ึงทาํให้การมองภาพวิถีชีวิตของชนเผ่าอาข่า เปล่ียนไปดว้ย

นั้น ประธานกลุ่มโฮมสเตย ์กล่าววา่ การเปล่ียนแปลงเป็นไปตามการพฒันา เพราะชาวบา้นทุกคน

ตอ้งการความสะดวกสบาย และคนหนุ่มสาวของหมู่บา้นท่ีออกจากหมู่บา้นไปทาํงานต่างจงัหวดัได้

ส่งเงินมาให้ครอบครัวเพื่อสร้างบา้นพกัให้มีความเป็นสมยัใหม่มากข้ึน แต่ทั้งน้ีชาวบา้นก็ยงัคงวิถี

ชีวิตของชนเผ่าอาข่า เช่น ภาษาอาข่า การแต่งกาย  อาหาร การประกอบพิธีกรรม (วสุ ฉู่เช: 

สัมภาษณ์ 4 กรกฎาคม 2556) 

สรุปไดว้า่ วธีิการจดัการผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชน ของบา้นองัหล่ออา

ข่า มีการอาศยับทบาทของภาครัฐและภาคเอกชน เขา้มาช่วยเหลือเพื่อแกไ้ขปัญหาปริมาณขยะท่ี

เพิ่มข้ึนจากปริมาณนักท่องเท่ียว และการขาดแคลนนํ้ าเพื่ออุปโภคและบริโภค ในช่วงฤดูกาล

ท่องเท่ียว    

 

บ้านห้วยขีเ้หลก็ 

วิธีการจัดการผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชนของบ้านห้วยข้ีเหล็ก มี

กระบวนการท่ีเด่นชัด ในโครงสร้างการปกครองท่ีเขม้แข็งของชุมชน มีการปกครองในระบบ

อาวโุส  การใชว้ถีิชีวติกฎจารีตบงัคบัต่าง ๆ เป็นแบบอยา่งของชุมชนชนเผา่อาข่าท่ียงัคงความดั้งเดิม

อย่างสูง เป็นหมู่บา้นท่ีมีเอกลกัษณ์ของชนเผ่าอาข่าท่ีเด่นชดัมากท่ีสุด นอกจากน้ีการดาํเนินงาน

ทางการท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรมของหมู่บา้นห้วยข้ีเหล็ก มุ่งให้ความสําคญักบัการเผยแพร่ประเพณี

และพิธีกรรมท่ีถูกตอ้งของชนเผ่าอาข่า โดยได้รับการสนับสนุนจากมูลนิธิอาสาสมคัรเพื่อสังคม 
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(มอส.) และมีหน่วยงานสนบัสนุนต่อมา ไดแ้ก่ สถาบนัการท่องเท่ียวเพื่อชุมชน ทั้งน้ีบทบาทของ

หน่วยงานดงักล่าว ทาํหนา้ท่ีการส่งเสริมใหฟ้ื้นฟูและอนุรักษว์ฒันธรรม ผลของการนาํความเช่ือ กฎ

ขอ้บงัคบัมาใชใ้นชุมชน เป็นแนวทางในการปฏิบติัของสมาชิกในหมู่บา้น รวมถึงนกัท่องเท่ียวท่ีเขา้

มาพกัในหมู่บา้นดว้ย เพื่อใหเ้กิดความสงบเรียบร้อยภายในหมู่บา้นนัน่เอง 

สําหรับบา้นห้วยข้ีเหล็ก วิธีการจดัการผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชน มี

ลกัษณะอีกประการ คือ การส่งเสริมผลกระทบทางบวกดา้นสังคม เน่ืองจากการท่องเท่ียวทาํให้เกิด

การทาํงานร่วมกนัระหวา่งชุมชนกบัหน่วยงานภายนอก ซ่ึงผลดงักล่าวน้ีทาํให้ชาวบา้นไดมี้โอกาส

แลกเปล่ียนประสบการณ์ทาํใหมี้ความรู้เท่าทนักบัสังคมภายนอกมากข้ึน ซ่ึงกรรมการการท่องเท่ียว

ของหมู่บา้น ระบุว่า ชาวบา้นได้มีโอกาสพบปะกบับุคคลภายนอกท่ีเขา้มาศึกษาคน้ควา้หาขอ้มูล

ประเพณี พิธีกรรมของชนเผ่าอาข่าในหมู่บา้น ตั้งแต่ปี พ.ศ.2535 จนถึงปัจจุบนั ซ่ึงทาํให้มีการ

แลกเปล่ียนเรียนรู้ระหว่างกัน ส่ิงท่ีชาวบา้นได้รับจากการท่องเท่ียวอย่างเห็นได้ชัด ได้แก่ การ

ส่ือสารภาษาไทย และภาษาอังกฤษ ทําให้การส่ือความหมายของวัฒนธรรมอาข่าให้แก่

บุคคลภายนอกมีความถูกตอ้งและมีคุณค่าอย่างมาก (ยรรยง ยืนยงความดี: สัมภาษณ์ 4 กรกฎาคม 

2556) 

สรุปไดว้่า บา้นห้วยข้ีเหล็ก เป็นหมู่บา้นตน้แบบของการท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรม

ชนเผ่าอาข่า ชาวบา้นได้ร่วมกนัฟ้ืนฟูและอนุรักษ์วฒันธรรมอาข่า ไดแ้ก่ วฒันธรรมการแต่งกาย  

วฒันธรรมการอยู ่วฒันธรรมการบริโภค และเป็นหมู่บา้นท่ีมีการประกอบพิธีกรรมไดค้รบตามรอบ 

1 เดือนในหน่ึงปี ตามความเช่ือของชนเผา่อาข่า ซ่ึงชาวบา้นเช่ือวา่หากชุมชนไดมี้ดาํรงไวซ่ึ้งวิถีชีวิต

อาข่า จะเป็นวธีิการจดัการผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชนไดเ้ป็นอยา่งดี 

   

ส่วนสรุป   

วิธีการจดัการผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชนของชนเผ่าอาข่า จงัหวดั

เชียงราย จากกรณีศึกษาพื้นท่ี 6 หมู่บา้น กล่าวไดว้่า การท่องเท่ียวโดยชุมชน ให้เน้นรูปแบบการ

ท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรม โดยอาศยัความเช่ือ ของชนเผา่อาข่า ในการกาํหนดมาตรการในการจดัการ

ท่องเท่ียวโดยชุมชน การนําภูมิปัญญามาประยุกต์ใช้ในการจดักิจกรรมการท่องเท่ียว และการ

ให้บริการทางการท่องเท่ียว ทั้งน้ีโครงสร้างการปกครอง โดยการปกครองในระบบอาวุโส มีผูน้าํ

ชุมชน ได้แก่ ผูใ้หญ่บา้น ผูน้าํทางศาสนา และกรรมการทางการท่องเท่ียวของหมู่บา้น จะเป็นผู ้

ขบัเคล่ือนการท่องเท่ียวโดยชุมชน ในการประสานงานกบัหน่วยงานทั้งจากภาครัฐ ภาคเอกชน และ

องค์กรพฒันาเอกชน รวมทั้งผูน้าํของชุมชนจะมีบทบาทในการติดตามและควบคุมการดาํเนินงาน
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ทางการท่องเท่ียวโดยชุมชน เพื่อส่งเสริมผลกระทบทางบวก รวมถึงการลดและป้องกนัผลกระทบ

ทางลบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชน 

  

ตอนที ่ 3  วธีิการจัดการผลกระทบจากการท่องเทีย่วโดยชุมชนของชนเผ่าอาข่า  จังหวัดเชียงรายใน

ภาพรวม 

 

ผลการวิเคราะห์วิธีการจัดการผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชน จงัหวดั

เชียงราย ผูว้ิจยัไดด้าํเนินวิธีการไดข้อ้มูลจากการจดัประชุมตวัแทนชาวบา้นและผูน้าํชุมชน จาํนวน 

12 คน ณ สมาคมอาข่า จงัหวดัเชียงราย โดยผูเ้ขา้ร่วมประชุม ประกอบดว้ย ผูใ้หญ่บา้น กรรมการ

การท่องเท่ียวของหมู่บา้น และชาวบา้น และตวัแทนจากองคก์รอิสระ ไดแ้ก่ เจา้หนา้ท่ีสมาคมอาข่า 

จงัหวดัเชียงราย สมาชิกเครือข่ายการท่องเท่ียวโดยชุมชน จงัหวดัเชียงราย จากพื้นท่ีวิจยั จาํนวน 6 

หมู่บ้าน ทั้งน้ีการวิเคราะห์วิธีการจดัการผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชน ประกอบด้วย

กระบวนการจดัการ ไดแ้ก่ การวางแผน การดาํเนินการ การนาํ และการควบคุม เป็นส่วนหน่ึงใน

การจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนเพื่อส่งเสริมผลกระทบทางบวกจากการท่องเท่ียวโดยชุมชน และลด

หรือป้องกนัผลกระทบทางลบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชน โดยผ่านกระบวนการมีส่วนร่วมของ

ชุมชน  ไดผ้ลวิธีการจดัการผลกระทบจากการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนของชนเผา่อาข่า จงัหวดั

เชียงราย ในภาพรวม ดงัน้ี 

จากผลการประชุม สรุปได้ว่า วฒันธรรมอาข่า ประกอบดว้ยความเช่ือ พิธีกรรม 

ภูมิปัญญา เป็นเสมือนฐานรากของการนาํสู่การจดัการท่องเท่ียวในดา้นทุนทางธรรมชาติ และ การ

จดัการการท่องเท่ียวในดา้นทุนทางวฒันธรรม ทั้งน้ีกล่าวไดว้า่ ความศรัทธา ความเช่ือเร่ืองวิญญาณ

และธรรมชาติ พิธีกรรมและการดาํเนินชีวิตท่ีอยู่ร่วมกบัธรรมชาติ มีส่วนในการปลูกฝังจิตสํานึก

ของการอนุรักษธ์รรมชาติและวฒันธรรม โดยวิธีการจดัการผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชน 

มุ่งเน้นการให้ความสําคญักบัการนาํวฒันธรรมอาข่าในการนาํสู่การจดัการท่องเท่ียว คือ การใช้

กฎระเบียบ ขอ้หา้มจากความเช่ือเป็นภูมิคุม้กนัเพื่อป้องกนัผลกระทบทางลบจากการท่องเท่ียว และ

ยงัสามารถส่งเสริมผลกระทบทางบวกจากการท่องเท่ียวโดยชุมชนไดเ้ป็นอยา่งดี ชาวอาข่ามีความ

เช่ือว่า ระบบเครือญาติ จะช่วยให้การประชุมภายในชุมชนมีการยอมรับในขอ้ตกลงร่วมกนัในการ

จดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนไดเ้ป็นอยา่งดี รวมถึงยงัให้ความเช่ือมัน่ในบทบาทของผูน้าํชุมชน ไดแ้ก่ 

ผูใ้หญ่บา้น ผูน้าํทางศาสนา รวมถึงผูอ้าวุโสท่ีชาวบา้นนบัถือ ให้ทาํหน้าท่ีในการควบคุมดูแลขอ้

ปฏิบติัและขอ้หา้มของชุมชนและผูม้าเยอืน เพื่อใหชุ้มชนอยูร่่วมกนักบัผูม้าเยอืนไดอ้ยา่งสงบสุข 
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จากขอ้มูลทั้งหมด ผูว้ิจยัสามารถสรุปและนาํเสนอภาพวิธีการจดัการผลกระทบ

จากการท่องเท่ียวของชุมชน โดยใช้ฐานวฒันธรรมอาข่า เพื่อป้องกนัและลดผลกระทบจากการ

ท่องเท่ียวใน 4 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นส่ิงแวดลอ้ม ดา้นเศรษฐกิจ ดา้นสังคม และดา้นวฒันธรรม ดงัภาพ 44 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 
ภาพ  44 วธีิการจดัการผลกระทบจากการท่องเท่ียวของชุมชนโดยใชว้ฒันธรรมอาข่าเป็นฐาน  

 

วธีิการจัดการผลกระทบจากการท่องเทีย่วโดยชุมชน ด้านส่ิงแวดล้อม 

ผลจากการประชุมสรุปว่า วิธีการจดัการผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชน

ของชนเผ่าอาข่า ดา้นส่ิงแวดลอ้ม มีกระบวนการจดัการทรัพยากรทางธรรมชาติและวฒันธรรม ทาํ

ใหเ้กิดความเช่ือมโยงของการจดัการทรัพยากรทางธรรมชาติ ท่ีมีอิทธิพลให้เกิดผลกระทบทางบวก 

ดา้นส่ิงแวดลอ้ม ไดแ้ก่ การกาํหนดขอบเขตการใชพ้ื้นท่ีเพื่อกิจกรรมการท่องเท่ียวอยา่งชดัเจน โดย

กล่าวไดว้า่การนาํวฒันธรรมอาข่ามาใช้ในการตั้งกฎ ขอ้บงัคบัในการปฏิบติัของสมาชิกในชุมชน

และนกัท่องเท่ียว เป็นมาตรการท่ีถูกกาํหนดโดยชุมชน กล่าวคือ การใชก้ฎระเบียบท่ีกาํหนดข้ึนโดย

การนาํความเช่ือของชุมชนมากาํหนดเพื่อควบคุมการประพฤติปฏิบติัของคนในชุมชนและคนท่ีมา

จากภายนอกชุมชนเพื่อให้เคารพต่อการอยู่ร่วมกนัในชุมชน วิธีดงักล่าวน้ี ระบุได้ว่าเป็นวิธีการ

จดัการผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชน ดา้นส่ิงแวดลอ้ม โดยมีกระบวนการจดัการ ดงัน้ี 

1. ชุมชนชนเผ่าอาข่า มีการวางแผนพฒันาการจดัการทุนทางธรรมชาติสู่การ

ท่องเท่ียวอยา่งคุม้ค่าและมีกิจกรรมการท่องเท่ียวท่ีหลากหลาย เป็นการรวมตวัของผูน้าํชุมชน ไดแ้ก่

ผูใ้หญ่บา้น ผูน้าํทางศาสนา กรรมการการท่องเท่ียวโดยชุมชน เพื่อกาํหนดวตัถุประสงคข์องการใช้

ทรัพยากรธรรมชาติ โดยสมาชิกในชุมชนร่วมกนัวิเคราะห์ขอ้ดีจากโอกาสภายนอกและผลกระทบ
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จากอุปสรรคภายนอกให้น้อยท่ีสุด เน้นการมองเหตุการณ์ในอดีตและปัจจุบันเพื่อคาดคะเน

เหตุการณ์ท่ีจะเกิดข้ึนในอนาคตของทรัพยากรทางธรรมชาติของชุมชน  

2. การจดักิจกรรมการท่องเท่ียวมุ่งเนน้การสร้างจิตสํานึกรักษท์รัพยากรธรรมชาติ 

และเน้นความร่วมมือของเครือข่ายชุมชนโดยการใช้วฒันธรรมอาข่า ได้แก่ ความเช่ือ พิธีกรรม 

นาํมาเป็นมาตรการป้องกนัและลดการบุกรุกพื้นท่ีป่า 

3. บทบาทของผูน้ําชุมชน ชาวบ้าน ในการกาํหนดมาตรการของชุมชน และ

บทบาทของหน่วยงานภาครัฐ ในการกําหนดมาตรการภาครัฐ เพื่อการจัดการทรัพยากรทาง

ธรรมชาติของชุมชน  

4. การควบคุมการใช้ประโยชน์ของทรัพยากรการท่องเท่ียว มีขอ้ตกลงร่วมกนั

ของชุมชนในการปฏิบติัและมีบทลงโทษอยา่งชดัเจน 

 

วธีิการจัดการผลกระทบจากการท่องเทีย่วโดยชุมชน ด้านเศรษฐกจิ 

วธีิการจดัการผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชน ดา้นเศรษฐกิจ มีกระบวนการ

จดัการ มีดงัน้ี 

1. การประชุมหาแนวทางจดัทาํรูปแบบการท่องเท่ียวท่ีเน้นการทาํกิจกรรมใน

ชุมชนมากข้ึน เพื่อใหส้มาชิกของชุมชนไดมี้ส่วนร่วม มีส่วนรับรู้ในการดาํเนินกิจกรรม และทาํการ

เรียนรู้แลกเปล่ียนระหวา่งสมาชิกในชุมชนดว้ยกนั เป็นการลดปัญหาความขดัแยง้ในชุมชน 

2. การดาํเนินงานท่องเท่ียวผา่นกระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชน โดยการมีส่วน

ร่วมของชุมชนเกิดข้ึนจากฐานการดาํเนินชีวิตสืบสานตามความเช่ือท่ีไดรั้บการถ่ายทอดจากบรรพ

บุรุษ การปกครองโดยการอิงวฒันธรรม การให้เกียรติผูอ้าวุโสกวา่ในการตดัสินใจ ระบบเครือญาติ

ทาํใหค้วามขดัแยง้ในการจดัการรายไดจ้ากการท่องเท่ียวโดยชุมชนลดนอ้ยลง 

3.  บทบาทของผูน้าํทางราชการ ได้แก่ ผูใ้หญ่บา้น ผูช่้วยผูใ้หญ่บา้น และผูน้าํท่ี

ชุมชนนบัถือ ไดแ้ก่ หมอผ ีผูอ้าวโุส มีส่วนสําคญัในการประสานงานชาวบา้นเพื่อการตกลงยอมรับ

เง่ือนไขของรายไดจ้ากการท่องเท่ียว  

4. มีการควบคุมการจดัสรร รายไดจ้ากการท่องเท่ียวโดยชุมชน โดยการจดัประชุม

อย่างต่อเน่ือง เพื่อให้สมาชิกในชุมชนได้มีส่วนร่วมในการหาวิธีการส่งเสริมรายได้จากการ

ท่องเท่ียวใหดี้ยิง่ข้ึน หรือการหาแนวทางแกไ้ข กรณีท่ีเกิดปัญหา เพื่อลดความขดัแยง้ท่ีจะตามมา 
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วธีิการจัดการผลกระทบจากการท่องเทีย่วโดยชุมชน ด้านสังคม 

ผลการวิจัยพบว่า การท่องเท่ียวเข้าไปในชุมชนชนเผ่าอาข่า จังหวดัเชียงราย 

ก่อใหเ้กิดการติดต่อสัมพนัธ์ระหวา่งสมาชิกในชุมชนกบันกัท่องเท่ียว เม่ือพิจารณาถึงวิธีการจดัการ

ผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชน ด้านสังคม พบว่า บทบาทขององค์กรท่ีเข้าสู่ชุมชน 

ประกอบดว้ย 3 องคก์ร ท่ีมีบทบาทหนา้ท่ีต่อการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนของชนเผา่อาข่า จงัหวดั

เชียงราย และส่งผลใหเ้กิดผลกระทบไม่วา่จะเป็นผลกระทบทางบวก และผลกระทบทางลบ ดงัน้ี 

1. บทบาทขององค์กรพฒันาเอกชน มุ่งเน้นการพฒันากระบวนการเรียนรู้ของ

ชุมชน โดยมีกระบวนการทาํงานร่วมกับชุมชนตั้ งแต่กระบวนการคิดวางแผน กระบวนการ

ดาํเนินงานและกระบวนการตดัสินใจ มุ่งเนน้วิธีการพฒันาทรัพยากรมนุษย ์และเพิ่มความตระหนกั

ในคุณค่าของวฒันธรรมท้องถ่ินและอนุรักษ์วฒันธรรม เป็นแนวคิดท่ีเกิดข้ึนจากองค์กรพฒันา

เอกชน (NGOs) เป็นองค์กรท่ีไม่ใช่หน่วยงานของภาครัฐ และไม่แสวงหาผลประโยชน์ทางธุรกิจ 

โดยจากผลการศึกษาพบไดว้า่ หมู่บา้นในพื้นท่ีวจิยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ บา้นหว้ยข้ีเหล็ก  บา้นแสนใจพฒันา 

และบา้นอาผ่าพฒันา ได้มีองค์กรพฒันาเอกชนเขา้สนบัสนุนการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน  แต่

ทั้งน้ีผลท่ีตามมากลบัพบว่า ชุมชนไม่สามารถประเมินสถานการณ์ของการท่องเท่ียวไดแ้ละส่งผล

ต่อการวางแผนการดาํเนินการท่องเท่ียวได้ไม่ชัดเจน จึงไม่มีการวางแผนเตรียมความพร้อมและ

ป้องกนัผลกระทบท่ีก่อใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงของชุมชน 

2. บทบาทของผูป้ระกอบการธุรกิจ มีวิธีการท่ีเนน้การจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน

ท่ีมุ่งการขยายตวัทางธุรกิจในชุมชนโดยการร่วมทุนของผูป้ระกอบธุรกิจภายนอกชุมชนกบัผูน้าํ

ชุมชน และต่อมาผูน้าํชุมชนสามารถขยายกิจการจนเป็นเจา้ของธุรกิจท่องเท่ียวโดยใช้ฐานพื้นท่ี

แหล่งท่องเท่ียวในชุมชนของตน เป็นแนวคิดจากการเขา้สู่ชุมชนของหน่วยงานเอกชนท่ีมุ่งประกอบ

ธุรกิจ โดยมีผลการศึกษาคร้ังน้ี หมู่บา้นท่ีมีการจดัการองคก์รในรูปแบบน้ี ไดแ้ก่ หมู่บา้นอาข่าอาแป  

ปัญหาท่ีเกิดข้ึนตามมาของการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนตามแนวคิดของการมุ่งขยายตวัทางธุรกิจ

ในชุมชน พบวา่ ชุมชนมีปัญหาการผกูขาดของการให้บริการทางการท่องเท่ียวของชุมชน และมีผล

ต่อการจดัสรรรายไดท่ี้กระจุกตวัอยูเ่ฉพาะคนกลุ่มหน่ึงในชุมชน  

3. บทบาทของหน่วยงานภาครัฐ มีเป้าหมายการเขา้สู่ชุมชน เพื่อการพฒันาเชิง

เศรษฐกิจและสังคม หมายถึงการอาศยัการท่องเท่ียวเป็นเคร่ืองมือในการพฒันาคุณภาพชีวิตของ

ชาวบา้นให้มีความอยู่ดีกินดีมากยิ่งข้ึน ซ่ึงวิธีการน้ีมีการดาํเนินการท่ีบา้นองัหล่ออาข่าแต่ทั้งน้ี

ปัญหาท่ีเกิดข้ึนกบัชุมชน คือ ความเขา้ใจคลาดเคล่ือนวา่การท่องเท่ียวทาํใหเ้กิดการสร้างรายไดห้ลกั

ของครอบครัว และช่วยยกระดบัคุณภาพชีวิตให้ดีข้ึน ทาํให้เกิดปัญหาของการให้บริการทางการ

ท่องเท่ียวท่ีมากกวา่ท่ีเป็นอยูเ่พื่อสร้างความพอใจใหแ้ก่นกัท่องเท่ียว 
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ทั้งน้ีจากผลการประชุมตวัแทนชาวบา้นและผูน้าํชุมชน ไดร้ะบุว่า วิธีการจดัการ

ผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชน ดา้นสังคม พบวา่ โครงสร้างการปกครอง การใชร้ะบบเครือ

ญาติมีผลต่อการรวมกลุ่มของสมาชิกในชุมชน โดยกระบวนการจดัการ มีดงัน้ี เพื่อร่วมประชุมสร้าง

ขอ้ตกลงร่วมกนัดาํเนินการท่องเท่ียวผ่านกระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชน จะช่วยให้มีชุมชนมี

พลงัในการต่อรองกบัหน่วยงานต่างๆ จากภายนอกชุมชน เพื่อผลประโยชน์ท่ีจะเกิดข้ึนจากการ

ท่องเท่ียวโดยชุมชนไดดี้ รวมทั้งการสร้างภาคีเครือข่ายเพื่อความสัมพนัธ์ท่ีดีของคนในชุมชนและ

ระหวา่งชุมชน กล่าววา่ ชุมชนจะตอ้งมีการรวมตวักนัในรูปแบบต่าง ๆ เช่น กลุ่ม ชมรม เพราะการ

ติดต่อประสานงานกับหน่วยงานภายนอกจะต้องมีองค์กรท่ีเป็นแกนกลางในการประสานงาน

ดงักล่าว ขณะเดียวกนัก็เป็นแรงผลกัดนัให้ภายในชุมชนดว้ยการร่วมกนัเป็นสมาชิกเครือข่ายการ

ท่องเท่ียว เพื่อเป็นการสร้างโอกาสในการมีส่วนร่วมและเรียนรู้แลกเปล่ียนระหวา่งกนัอยา่งต่อเน่ือง 

 

วธีิการจัดการผลกระทบจากการท่องเทีย่วโดยชุมชน ด้านวฒันธรรมและพธีิกรรม 

การจัดการท่องเท่ียวโดยชุมชนของชนเผ่าอาข่า จังหวดัเชียงราย มีจุดเด่นใน

รูปแบบการท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรม จากการนาํประเพณี พิธีกรรม และภูมิปัญญา มาประยุกตเ์ขา้สู่

กิจกรรมทางการท่องเท่ียว  การให้บริการทางการท่องเท่ียว ทั้งน้ีกิจกรรมทางการท่องเท่ียวของ

ชุมชนชนเผ่าอาข่า จงัหวดัเชียงราย ประกอบไปด้วย กิจกรรมการเดินป่า กิจกรรมการแสดงและ

การละเล่นของชนเผา่ กิจกรรมการท่องเท่ียวเชิงวิถีชีวิต กิจกรรมสปาอาข่า กิจกรรมการพกัคา้งแรม

ในหมู่บา้น เป็นตน้ ส่วนการใหบ้ริการทางการท่องเท่ียว ไดแ้ก่ การให้บริการบา้นพกัโฮมสเตย ์การ

ใหบ้ริการอาหาร การใหบ้ริการนาํเท่ียว  เป็นตน้  

วธีิการจดัการผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชน ดา้นวฒันธรรมและพิธีกรรม 

ผลของการประชุม ระบุวา่ ควรนาํวฒันธรรมอาข่า ในส่วนของประเพณี พิธีกรรม และภูมิปัญญา มา

เป็นฐานในการแกไ้ขปัญหาดงักล่าว โดยมีขั้นตอนการจดัการระบบการให้บริการทางการท่องเท่ียว 

ดงัน้ี 

1. การวางแผนสร้างมูลค่าและคุณค่าของกิจกรรมทางการท่องเท่ียวเป็นการทาํ

คุณค่าให้กลายเป็นมูลค่าท่ีเกิดข้ึนทางการท่องเท่ียวเร่ิมจากการวางแผนการนําทรัพยากรทาง

ธรรมชาติและภูมิปัญญาท้องถ่ินมาประยุกต์เข้าเป็นส่วนหน่ึงของกิจกรรมการท่องเท่ียว เช่น 

บา้นพกัโฮมสเตยอ์าข่า การใชส้มุนไพรสู่อาข่าสปา อาหารเพื่อสุขภาพอาข่า และการแสดงชนเผา่อา

ข่า 

2. การสร้างความตระหนักและรู้คุณค่าของวฒันธรรมอาข่า โดยสร้างให้แก่

เจา้ของทอ้งถ่ิน (ชนเผ่าอาข่า) และนักท่องเท่ียว เพื่อลดปัญหาความเขา้ใจคลาดเคล่ือนในความ
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คาดหวงัรายไดจ้ากการท่องเท่ียวและการตอบสนองการให้บริการแก่นกัท่องเท่ียวมากกวา่ท่ีเป็นอยู่

ตามวิถีชีวิต ซ่ึงก่อให้เกิดปัญหาค่าใช้จ่ายในครัวเรือนเพิ่มข้ึนจากการให้บริการส่ิงอาํนวยความ

สะดวกทางการท่องเท่ียวใหแ้ก่นกัท่องเท่ียว 

3. การดาํเนินการส่งเสริมกิจกรรมการแสดงทางวฒันธรรมท่ีเป็นไปตามรอบปี

ปฏิทิน โดยไม่ไดจ้ดัข้ึนเพื่อเป็นการตอบสนองนกัท่องเท่ียว 

4. การให้บริการทางการท่องเท่ียวและการให้บริการส่ิงอาํนวยความสะดวก

ทางการท่องเท่ียว เป็นไปตามวิถีชีวิต ไม่ตอ้งแสวงหาส่ิงอาํนวยความสะดวกเพื่อตอบสนองความ

ตอ้งการของนกัท่องเท่ียว 

5. การควบคุม โดยการจดัประชุมเพื่อประเมินผลการเปล่ียนแปลงภายในชุมชน

จากการจดัการท่องเท่ียว 

 

ส่วนสรุป  

วิธีการจัดการผลกระทบจากการจัดการท่องเท่ียวโดยชุมชนของชนเผ่าอาข่า 

จงัหวดัเชียงราย ผูว้จิยัสรุปไดว้า่ ฐานวฒันธรรมชุมชน ซ่ึงไดแ้ก่ วฒันธรรมชนเผา่อาข่า เป็นเสมือน

ปราการท่ีแข็งแกร่งท่ีสุดของชุมชนในการนาํสู่การจดัการผลกระทบท่ีเกิดข้ึนจากการท่องเท่ียว 

จาํนวน 4 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นส่ิงแวดลอ้ม ดา้นเศรษฐกิจ ดา้นสังคม และดา้นวฒันธรรมและพิธีกรรม 

ซ่ึงอิทธิพลของผลกระทบจากการท่องเท่ียวมีทั้งผลกระทบทางบวก และผลกระทบทางลบ ทั้งน้ี

หากวฒันธรรมของชนเผา่อาข่ามีความเขม้แข็ง ส่งผลท่ีดีต่อการรวมกลุ่มของชาวบา้นในการดาํเนิน

กิจกรรมการท่องเท่ียวโดยชุมชน   

การนําวฒันธรรมอาข่ามาใช้ในการตั้งกฎ ข้อบงัคบัในการปฏิบติัของสมาชิกใน

ชุมชนและนักท่องเท่ียว เป็นวิธีการจดัการผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชน ตลอดจนการ

กาํหนดมาตรการของชุมชนจากความเช่ือ ส่งผลต่อการใชท้รัพยากรทางธรรมชาติและวฒันธรรมสู่

การจดัการท่องเท่ียวได้เป็นอย่างดี รวมทั้งการใช้ระบบเครือญาติเพื่อการรวมกลุ่มของสมาชิกใน

ชุมชนดาํเนินการท่องเท่ียวผา่นกระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชน จะช่วยให้มีการจดัการท่องเท่ียว

ท่ีชุมชนไดรั้บผลประโยชน์ท่ีแตกต่างกนัและมีความหลากหลาย ช่วยลดและป้องกนัผลกระทบทาง

ลบดา้นเศรษฐกิจ คือ ปัญหาการกระจายรายได ้และผลกระทบทางลบดา้นสังคม คือ ความขดัแยง้

ของผลประโยชน์ทาํใหค้วามสัมพนัธ์ของชุมชนลดลง  

วฒันธรรมอาข่า ในส่วนของประเพณี พิธีกรรม และภูมิปัญญา นาํมาประยุกตใ์ชใ้น

กิจกรรมการท่องเท่ียว และการบริการทางการท่องเท่ียว ผ่านกระบวนการจดัการซ่ึงประกอบดว้ย 
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การวางแผน การดาํเนินการ การนาํ และการควบคุม เพื่อการฟ้ืนฟูและการอนุรักษว์ฒันธรรมอาข่า 

และลดการเปล่ียนแปลงอนัจะเกิดข้ึนจากการท่องเท่ียวโดยชุมชน 

 


