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บทที ่ 2 

การตรวจเอกสารและวรรณกรรมทีเ่กีย่วข้อง 

  

การวจิยัคร้ังน้ีทาํการศึกษาวา่ชุมชนจะมีวิธีการจดัการผลกระทบจากการท่องเท่ียว

ท่ีมีต่อชุมชนอยา่งไร เพื่อท่ีชุมชนจะใชก้ารท่องเท่ียวเป็นเคร่ืองมือในการพฒันาท่ีเก้ือกูลประโยชน์

ให้แก่ชุมชน ป้องกนัหรือลดผลกระทบทางลบโดยมีการใช้ทรัพยากรของชุมชนในการแสวงหา

ผลประโยชน์ทางการท่องเท่ียวเพื่อชุมชนอย่างแท้จริง ผู ้วิจ ัยทําการตรวจสอบเอกสารและ

วรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้ง โดยใชแ้นวคิด ทฤษฎีและรายงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อเป็นฐานในการวิจยัซ่ึง

ครอบคลุมแนวคิดและทฤษฎีหลกั ดงัต่อไปน้ี   

1. แนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้ง 

1.1  ระบบการท่องเท่ียว 

1.2  แนวคิดพฤติกรรมนกัท่องเท่ียว  

1.3  ทฤษฎีการพฒันาแบบทางเลือก 

1.4  การพฒันาแนววฒันธรรมชุมชน 

1.5  แนวคิดการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน  

1.6  แนวคิดเก่ียวกบัผลกระทบการท่องเท่ียว 

1.7  การวเิคราะห์สถานการณ์ (SWOT Analysis) 

1.8  นโยบายภาครัฐกบัการพฒันาการท่องเท่ียว 

2. ขอ้มูลทัว่ไปของชนเผา่อาข่า 

3. งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

4. กรอบแนวคิดในการวจิยั 

 

แนวคิดทฤษฎทีี่เกีย่วข้อง 

 

ระบบการท่องเที่ยว 

 

การท่องเท่ียวมีความเก่ียวขอ้งในเร่ืองของการเดินทาง เป็นกิจกรรมอยา่งหน่ึงของ

มนุษย ์ซ่ึงกระทาํเพื่อผ่อนคลายความตึงเครียดจากกิจกรรมงานประจาํ การท่องเท่ียวของโลกใน

ศตวรรษท่ี 21 มีแนวโนม้การพฒันาการท่องเท่ียวในแนวทางของการพฒันาแบบยัง่ยืน (Sustainable  

Development) เป็นการนาํเสนอสินคา้ทางการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ ์ในรูปแบบใหม่ท่ีเป็นผลมาจาก
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การรักษาส่ิงแวดลอ้มและการจดัการ ไดแ้ก่ “3S” ดงัน้ี “S”  Security หมายถึง ความปลอดภยัจากภยั

ธรรมชาติทั้งหลาย และความปลอดภยัในชีวิตและทรัพยสิ์น “S” Sanitation หมายถึง ความสะอาด

ปราศจากโรคและมลพิษ ทั้งอากาศ นํ้ าด่ืมและส่ิงปฏิกูลต่างๆ “S” Satisfaction หมายถึง ความพึง

พอใจในประสบการณ์และสินคา้ทางการท่องเท่ียว จากการศึกษางานของ Mill and Morrison 

(2002) ใหแ้นวคิดวา่ การท่องเท่ียวเป็นระบบยอ่ยระบบหน่ึงของสังคมซ่ึงมีปฏิสัมพนัธ์กบัระบบอ่ืน

ของสังคมอย่างต่อเน่ือง เน่ืองจากดําเนินกิจกรรมการท่องเท่ียวได้รับอิทธิพลจากระบบสังคม 

เศรษฐกิจ วฒันธรรม มีผลทาํให้เกิดการเปล่ียนแปลงทางสภาพแวดลอ้ม เศรษฐกิจ และวฒันธรรม 

ยิ่งการท่องเท่ียวขยายตัวมากเท่าใดย่อมก่อให้เกิดผลกระทบทั้ งเชิงบวกและเชิงลบในแหล่ง

ท่องเท่ียวนั้นๆ ในขณะเดียวกนัก็ทาํให้คนในสังคมได้ตระหนักถึงการร่วมมือในการพฒันาและ

อนุรักษท์รัพยากรการท่องเท่ียวของตนใหค้งอยูอ่ยา่งย ัง่ยนื  

นอกจากน้ี Mill and Morrison (2002) ไดเ้สนอแนะรูปแบบการท่องเท่ียวท่ีสัมพนัธ์

กบัสภาพสังคมไวว้า่การรวมกนัของประวติัศาสตร์กบัความสวยงามของแหล่งท่องเท่ียวเป็นส่ิงท่ีทาํ

ใหเ้กิดการเดินทางเขา้สู่พื้นท่ีแหล่งท่องเท่ียว ผูม้าเยอืนมีการแลกเปล่ียนเรียนรู้และพึงพอใจในพื้นท่ี

ท่องเท่ียวก็จะกลบัมาเท่ียวซํ้ า สาํหรับส่วนของเจา้ของพื้นท่ีแหล่งท่องเท่ียวมีหนา้ท่ีในการดูแลรักษา

พื้นท่ีให้มีสภาพท่ีดีโดยอยู่ภายใตเ้ง่ือนไขของการเปล่ียนแปลงสภาพสังคมจากระบบการท่องเท่ียว 

ทางด้านเศรษฐกิจ ด้านการเมือง และมีอิทธิพลต่อการเปล่ียนแปลงของสภาพสังคม ซ่ึงการให้

ความสําคญักบัคนในพื้นท่ีของแหล่งท่องเท่ียวในการสร้างความเขา้ใจระบบการท่องเท่ียว มีการ

จัดการท่องเท่ียวร่วมกันของผู ้ท่ีมีส่วนเก่ียวข้องโดยอยู่บนเง่ือนไขของความรับผิดชอบต่อ

สภาพแวดลอ้มและสภาพสังคมของแต่ละพื้นท่ี (ตามภาพ 1) 
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ภาพ  1  The tourism system and  the social sciences 

ท่ีมา:  Mill and Morrion (2002: 13) 

  

ความหมายการท่องเทีย่ว 

การศึกษาความหมายของการท่องเท่ียวจากการให้คาํจาํกดัความของนกัวิชาการ

หลายๆ ท่าน มีดงัน้ี การท่องเท่ียว หมายถึง การเดินทางจากท่ีอาศยัหรือท่ีทาํงานเป็นการชัว่คราว

โดยกิจกรรมและส่ิงอาํนวยความสะดวกท่ีจดัข้ึนระหว่างนั้นเพื่อตอบสนองความต้องการของ

นกัท่องเท่ียว องคป์ระกอบสาํคญัของการท่องเท่ียวตามความหมายน้ี จึงเก่ียวขอ้งกบัการเคล่ือนยา้ย

การเดินทางไปยงัจุดหมายปลายทางต่างๆ ท่ีแตกต่างกนั องค์ประกอบหลกัประการท่ีสอง คือ การ

เดินทางไปยงัจุดหมายปลายทางและการพกัอาศยั ณ จุดหมายปลายทางนั้นๆ การเดินทางและการ

พกัอาศยัเป็นการกระทาํนอกสถานท่ีท่ีอยู่เป็นประจาํ ดงันั้นกิจกรรมต่างๆ ท่ีกระทาํจะแตกต่างจาก

การดาํเนินชีวติประจาํวนัไปดว้ย การเดินทางเป็นการออกจากท่ีพกัเป็นการชัว่คราวระยะสั้นๆ และ

มีความตั้งใจท่ีจะเดินทางกลบั จุดมุ่งหมายในการเยี่ยมเยียนไม่ใช่การยา้ยท่ีทาํงานหรือยา้ยท่ีอยูเ่ป็น

การถาวร (นิคม จารุมณี, 2544)  
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ตุย้ ชุมสาย และ ญิบพนั พรหมโยธี (2527: 2) ไดใ้ห้ความหมายการท่องเท่ียวว่า 

การท่องเท่ียวไม่ใช่เฉพาะการเดินทางพกัผอ่นหยอ่นใจหรือเพื่อความสนุกสนานบนัเทิงเท่านั้น แต่

การเดินทางเพื่อประชุมสัมมนา เพื่อศึกษาเรียนรู้ เพื่อการกีฬา เพื่อการติดต่อธุรกิจ ตลอดจนการ

เยีย่มญาติพี่นอ้ง ก็นบัเป็นการท่องเท่ียวทั้งส้ิน กล่าวไดว้า่การท่องเท่ียว หมายถึง การเดินทางท่ีมีคาํ 

3 คาํเป็นเง่ือนไขของการท่องเท่ียว คือ การท่องเท่ียวจะตอ้งมีการเดินทาง (Travel) หมายถึง การ

เดินทางจากสถานท่ีหน่ึงไปยงัสถานท่ีหน่ึงโดยใชย้านพาหนะนาํไปเป็นระยะทางใกลห้รือไกลก็ได ้

การท่องเท่ียวจะตอ้งมีจุดหมายปลายทาง (Destination) หมายถึง มีสถานท่ีท่ีเลือกเดินทางไปเยือน

และใชช่้วงเวลาหน่ึงอยู ่ณ ท่ีนั้น มกัมีสถานท่ีท่ีมีความสวยงามทางทศันียภาพมาก หรือเป็นสถานท่ี

ท่ีมีรากฐานทางประวติัศาสตร์ท่ียิ่งใหญ่หรือเป็นสถานท่ีท่ีมีวฒันธรรมประเพณี กิจกรรมน่าสนใจ

ซ่ึง ณ ท่ีนัน่ มีส่ิงอาํนวยความสะดวกและบริการท่องเท่ียวมีเพียงพอสาํหรับสนองความตอ้งการและ

ความพอใจแก่ผูม้าเยือน และการท่องเท่ียวจะตอ้งมีความมุ่งหมาย (Purpose) หมายถึงมีจุดประสงค์

ในการเดินทางท่ีไม่ใช่เพื่อประกอบอาชีพหรือไปอยูป่ระจาํ แต่มีความมุ่งหมายในการเดินทางอยา่ง

อ่ืนโดยผูเ้ดินทางอาจมีจุดมุ่งหมายในการเดินทางมากกวา่ 1 อยา่งก็ได ้  

การท่องเท่ียวแห่งประเทศไทยไดม้อบหมายให้สถาบนัวิจยัเพื่อการพฒันาประเทศ

ไทย ทาํการศึกษาจดัทาํแผนแม่บทเพื่อการพฒันาประเทศไดส้รุปการท่องเท่ียวท่ีมีมาตรฐานสากล 

ดงัน้ี  

1. มีแหล่งท่องเท่ียวท่ีงดงาม ไม่อยูใ่นสภาพเส่ือมโทรมหรือถูกทาํลาย 

2. คงประเพณีและวฒันธรรมอนัดีงาม ดาํรงเอกลกัษณ์ของไทยไวใ้ห้ลือช่ือใน

โลก 

3. ส่ิงแวดลอ้มปลอดมลพิษ 

4. มีความปลอดภยัจากอาชญากรรม อุบติัเหตุและโรคภยัไขเ้จบ็ 

5. มีระบบสาธารณูปโภคและส่ิงอาํนวยความสะดวกในปริมาณท่ีเหมาะสม

สะดวก และบริการท่ีมีคุณภาพ 

6. มีการคมนาคมท่ีติดต่อถึงกนัไดทุ้กระบบ 

7. มีระบบคมนาคมสาธารณะท่ีติดต่อกบัทัว่โลกไดทุ้กเมืองท่องเท่ียวหลกั 

8. คนไทยมีความพร้อมท่ีจะใหบ้ริการในมาตรฐานสากล และมีส่วนร่วมอยา่ง

สูงสุดในการไดรั้บสวสัดิการอยา่งเท่าเทียมกนั 

การท่องเท่ียวเป็นกิจกรรมของมนุษย์ท่ีมีวิว ัฒนาการมายาวนานและย ังคง

ความสาํคญัไดเ้ป็นอยา่งดี ดงัน้ี 
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1. ความสาํคญัต่อบุคคล   

1.1  การท่องเท่ียวเป็นส่ือสร้างสรรค์และสร้างความสําราญเพลิดเพลินใจช่วย

ใหม้นุษยไ์ดรั้บการพกัผอ่นหยอ่นใจเพื่อเป็นการพฒันาคุณภาพชีวติของบุคคลใหดี้และสมบูรณ์ข้ึน  

1.2 การท่องเท่ียวเป็นการเปิดโลกทัศน์ ช่วยให้มนุษย์มีทัศนคติกวา้งไกล

สามารถรับและเขา้ใจสภาพการณ์ท่ีเป็นจริง ช่วยเสริมสร้างประสบการณ์ชีวิตให้แก่มนุษยไ์ดเ้ป็น

อยา่งดี 

1.3 การท่องเท่ียวเป็นการสร้างความเขา้ใจอนัดีระหวา่งมนุษยชาติ ก่อให้เกิด

การแลกเปล่ียนวฒันธรรมระหว่างชนในชาติและนานาชาติ ส่งผลให้เกิดความเขา้ใจอนัดีระหว่าง

กนั 

2. ความสาํคญัต่อสังคม 

2.1 การท่องเท่ียวก่อให้เกิดการสืบทอดทางวฒันธรรม ก่อให้เกิดความ

ภาคภูมิใจ ความสาํนึกและตระหนกัในคุณค่าทางศิลปวฒันธรรม ตลอดจนการรักษาเอกลกัษณ์ของ

ชาติใหมี้การสืบทอดต่อไป 

2.2 การท่องเท่ียวทาํให้เกิดการพฒันาคุณภาพชีวิตของประชาชน ผูเ้ป็น

เจา้ของทอ้งถ่ินและผูท่ี้มาเยอืน 

2.3 การท่องเท่ียวทาํใหเ้กิดพฒันาดา้นคมนาคม โครงสร้างพื้นฐาน เป็นตน้ 

3. ความสาํคญัต่อเศรษฐกิจ 

3.1 การท่องเท่ียวก่อใหเ้กิดการจา้งงาน ทาํใหค้นในทอ้งถ่ินมีรายไดเ้พิ่มข้ึน 

3.2 การท่องเท่ียวก่อใหเ้กิดการลงทุนในภาคธุรกิจท่ีเก่ียวขอ้งกบัการท่องเท่ียว 

ผูว้ิจ ัยกล่าวโดยสรุปจากการศึกษางานของนักวิชาการท่ีให้คาํจาํกัดความการ

ท่องเท่ียวโดยมีความสัมพนัธ์กบัการท่องเท่ียวโดยชุมชน ไดว้า่ “การท่องเท่ียว”  คือ การเดินทางจาก

ท่ีหน่ึงไปยงัจุดหมายปลายทางอีกท่ีหน่ึงโดยสร้างความพึงพอใจให้แก่ผูเ้ดินทางภายใตเ้ง่ือนไข คือ 

เป็นการเดินทางชัว่คราวดว้ยความสมคัรใจและไม่แสวงหารายไดห้รือประกอบอาชีพ  รวมทั้งการ

ท่องเท่ียวเป็นเคร่ืองมือของผูเ้ดินทางในการแลกเปล่ียนเรียนรู้วฒันธรรม  ก่อเกิดจิตสํานึกในการ

อนุรักษท์รัพยากรส่ิงแวดลอ้มและมิตรภาพระหวา่งมนุษยชาติ 

 

องค์ประกอบสําคัญของการท่องเทีย่ว 

ส่วนประกอบท่ีส่งเสริมให้เกิดกระบวนการของท่องเท่ียว จากการศึกษาของ 

Prahalad and Ramaswamy (2000) องคป์ระกอบสาํคญัของการท่องเท่ียวประกอบดว้ย 3 ส่วน ไดแ้ก่  

1) นกัท่องเท่ียวซ่ึงได้รับความพึงพอใจจากการเดินทางท่องเท่ียว 2) เจา้ของชุมชนท่ีมีการจดัการ
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ท่องเท่ียวในชุมชนอย่างย ัง่ยืน และ 3) ผูป้ระกอบการธุรกิจทางการท่องเท่ียว โดยองค์ประกอบ

ระหว่างเจา้บา้นกบันักท่องเท่ียวเป็นส่วนสําคญัท่ีจะเช่ือมโยงให้เกิดรูปแบบของการท่องเท่ียวท่ี

เกิดข้ึนจากแหล่งท่องเท่ียวในพื้นท่ีของชุมชน กิจกรรมการท่องเท่ียวท่ีจะสร้างความพอใจและทาํให้

นกัท่องเท่ียวเดินทางเขา้มายงัชุมชน ทั้งน้ีชุมชนจึงตอ้งมีการบริหารจดัการการท่องเท่ียวภายใน

ชุมชนใหมี้ประสิทธิภาพร่วมกบัผูป้ระกอบการธุรกิจการท่องเท่ียวในพื้นท่ีสอดคลอ้งกบัทรัพยากร

ส่ิงแวดลอ้ม วฒันธรรม จึงก่อใหเ้กิดคุณค่าทางการท่องเท่ียว (ตามภาพ 2) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ  2  Tourist destination as a contested space 

ท่ีมา:  Prahalad and Ramaswamy (2000) 

 

ปัจจัยทีม่ีความสัมพนัธ์กบัระบบท่องเทีย่ว  

การท่องเท่ียวถือเป็นไดว้า่เป็นระบบย่อยระบบหน่ึงของสังคมซ่ึงมีปฏิสัมพนัธ์กบั

ระบบอ่ืน ของสังคมอยา่งต่อเน่ือง กล่าวคือ ในขณะท่ีการท่องเท่ียวไดรั้บอิทธิพลจากระบบการเมือง 

เศรษฐกิจ สังคม การพิจารณาการท่องเท่ียวในเชิงระบบทาํให้สามารถเข้าใจสภาพและความ

เปล่ียนแปลงของการท่องเท่ียวไดอ้ยา่งชดัเจน มีการพิจารณาสภาพแวดลอ้มของระบบการท่องเท่ียว

ดว้ย ระบบการท่องเท่ียวมีองค์ประกอบหลกั 3 ดา้น คือ 1) ทรัพยากรแหล่งท่องเท่ียว (Tourism 

Resource) 2) บริการการท่องเท่ียว (Tourism Service) และ 3) ตลาดท่องเท่ียว (Tourism Market or 

Tourist) แต่ละองค์ประกอบมีส่วนประกอบย่อย ๆ ท่ีมีความสัมพนัธ์กนัเป็นเหตุเป็นผลซ่ึงกนัและ

กนั      
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ภาพ  3  ปัจจยัท่ีสัมพนัธ์กบัระบบการท่องเท่ียว 

ท่ีมา:  สินธ์ุ สโรบล (2547 อา้งใน วารินทร์ เหล่าสงคราม, 2550: 16)   

 

ความสัมพนัธ์ระหวา่งระบบยอ่ยทั้ง 3 เกิดข้ึนเม่ือนกัท่องเท่ียวไดไ้ปใชป้ระโยชน์

จากทรัพยากรการท่องเท่ียวเพื่อนนัทนาการหรือทศันศึกษา  นอกจากองค์ประกอบภายในระบบ

แล้ว การท่องเท่ียวยงัมีส่ิงแวดล้อมท่ีสําคญัท่ีเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กนัอีกหลายประการ เช่น สภาพ

กายภาพและระบบนิเวศส่ิงแวดลอ้ม โครงสร้างพื้นฐานทางกายภาพ สภาพเศรษฐกิจและการลงทุน  

สภาพสังคมและวฒันธรรม องคก์รความร่วมมือภาครัฐและเอกชนและกฎหมายท่ีเอ้ือต่อการพฒันา

และส่งเสริมการท่องเท่ียว รวมทั้งเป็นส่ิงแวดลอ้มท่ีเอ้ือต่อบรรยากาศการท่องเท่ียว กล่าวไดว้า่การ

ท่องเท่ียวจะเป็นระบบและบรรลุวตัถุประสงค์หรือเป้าหมายนั้ นต้องพิจารณาระบบย่อยและ

ความสัมพนัธ์ระหวา่งองคป์ระกอบเหล่านั้น 
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ปัจจยัท่ีสัมพนัธ์กบัระบบทางการท่องเท่ียว สามารถแบ่งไดด้งัน้ี  

1. ทรัพยากรทางการท่องเท่ียว (Tourism Resource) หมายถึง ส่ิงท่ีเกิดข้ึนเองตาม

ธรรมชาติและส่ิงท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน หลกัฐานโบราณคดีหรือร่องรอยของส่ิงมีชีวิตในยุคต่างๆ ซ่ึง

มนุษยส์ามารถนาํมาใช้ประโยชน์เพื่อการพกัผ่อนหย่อนใจและประกอบกิจกรรมนนัทนาการ อนั

นํามาซ่ึงความพึงพอใจและความสุขในรูปแบบต่างๆ ได้ สินค้า หมายถึง ความสวยงามทาง

ธรรมชาติ ส่ิงท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน วิถีการดาํรงชีวิตของผูค้น ดว้ยเหตุน้ีทรัพยากรทางการท่องเท่ียว 

สามารถจาํแนกไดเ้ป็นประเภทดงัน้ี 

1.1  ทรัพยากรทางการท่องเท่ียวท่ีเกิดข้ึนจากธรรมชาติ (Natural Tourism 

Resource) หมายถึง ทรัพยากรทั้งดา้นชีวภาพและกายภาพ ไดแ้ก่ พื้นท่ีป่า สัตวป่์า นํ้าตก ถํ้า ชายหาด 

เกาะ แก่ง และปะการัง เป็นตน้ ทรัพยากรทางการท่องเท่ียวเหล่าน้ีมีความงดงามโดดเด่น เอ้ืออาํนวย

ประโยชน์ต่อการพกัผอ่นหยอ่นใจ และการศึกษาธรรมชาติ เป็นตน้ 

1.2 ทรัพยากรทางการท่องเท่ียวท่ีมนุษย์สร้างข้ึน (Man-made Tourism 

Resource)  แบ่งได้สองประเภท ซ่ึงประเภทแรกได้แก่  ทรัพยากรการท่องเ ท่ียวประเภท

ประวติัศาสตร์ โบราณสถาน และโบราณวตัถุ (Archeological and Historical Resources) หมายถึง 

พื้นท่ี หลักฐาน และร่องรอยทางกายภาพท่ีเหลืออยู่ ซ่ึงอาจบ่งบอกถึงสภาพความเป็นมาและ

พฒันาการของส่ิงมีชีวติทั้งในยคุก่อนประวติัศาสตร์ และยคุประวติัศาสตร์ ทั้งน้ีรวมทั้งวตัถุต่างๆ  ท่ี

มนุษยส์ร้างข้ึนหรือประดิษฐข้ึ์นดว้ย ตวัอยา่งเช่น ปราสาทหินพิมาย เคร่ืองป้ันดินเผา  โบราณสถาน

เวยีงกุมกาม เป็นตน้ ประเภทท่ีสอง ไดแ้ก่ ทรัพยากรการท่องเท่ียวประเภทศิลปวฒันธรรม ประเพณี

และกิจกรรม รวมถึงส่ิงท่ีตกทอดตามประเพณีโบราณมาสู่ชนรุ่นหลงั  วิถีชีวิตความเป็นอยู่ของ

ชาวบา้น เช่น การแต่งกายแบบโบราณ ความเช่ือ ภาษาพื้นเมือง เป็นตน้ ทั้งน้ียงัรวมถึงส่ิงดึงดูดใจท่ี

มนุษยส์ร้างข้ึนดว้ยวตัถุประสงคเ์พื่อการท่องเท่ียว เช่น พิพิธภณัฑ ์สวนสัตว ์ สวนสนุก เป็นตน้ 

ทรัพยากรการท่องเท่ียวทางวฒันธรรมเป็นส่ิงท่ีเกิดข้ึนจากคติความเช่ือ หรือ

การประดิษฐ์คิดคน้ของมนุษยซ่ึ์งแตกต่างไปในแต่ละทอ้งถ่ินตามสภาพแวดลอ้มทางกายภาพ และ

ส่ิงแวดล้อมทางสังคม ซ่ึงสามารถแบ่งประเภทของทรัพยากรการท่องเท่ียวทางวฒันธรรม ได้  2 

ประเภท ไดแ้ก่ 

1.2.1 ทรัพยากรการท่องเท่ียวทางวฒันธรรมท่ีเป็นวตัถุ หมายถึง ส่ิงปลูก

สร้างหรือวตัถุท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน และสามารถนาํมาใชป้ระโยชน์เป็นทรัพยากรการท่องเท่ียว ไดแ้ก่ 

1.2.1.1 ทรัพยากรการท่องเท่ียวประเภทแหล่งประวติัศาสตร์ เช่น 

เมือง เป็นพื้นท่ีท่ีสามารถกาํหนดขอบเขตไดจ้ากกาํแพงเมือง และคูเมือง ท่ีแบ่งพื้นท่ีของเมืองออก

จากพื้นท่ีโดยรอบทางกายภาพ ซ่ึงเมืองมีความสัมพนัธ์ทางช่วงเวลาในประวติัศาสตร์ ไดแ้ก่ เมือง
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ร้างแต่ปัจจุบนันาํกลบัมาใช้ใหม่ เมืองท่ีมีความต่อเน่ืองนับตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนั รวมถึงย่าน

ประวติัศาสตร์ เป็นพื้นท่ีส่วนใดส่วนหน่ึงของเมืองท่ีประกอบดว้ยอาคารและองคป์ระกอบอ่ืนๆ ท่ี

เหมาะสมกบักิจกรรมของยา่นนั้น 

1.2.1.2  ทรัพยากรการท่องเท่ียวประเภทโบราณสถาน โบราณวตัถุ   

คาํวา่โบราณสถาน หมายถึง ส่ิงปลูกสร้างท่ีเคล่ือนท่ีไม่ได ้เช่น พระราชวงั ถนน คลอง กาํแพงเมือง 

เป็นตน้ ส่วนคาํวา่ โบราณวตัถุ หมายถึง ส่ิงของโบราณท่ีเคล่ือนยา้ยได ้เช่น ศิลาจารึก เทวรูป เป็น

ตน้ 

1.2.1.3  ทรัพยากรการท่องเท่ียวประเภทศาสนสถานและปูชนีย

วตัถุ หมายถึง ส่ิงปลูกสร้างหรือส่ิงของโบราณท่ียงัคงใช้ประโยชน์ในการประกอบกิจกรรมทาง

ศาสนา เป็นท่ีพึ่งทางใจ เช่น วดั โบสถ ์ศาลเจา้ พระพุทธรูป เป็นตน้ 

1.2.2 ทรัพยากรการท่องเท่ียวทางว ัฒนธรรมท่ีไม่ใช่วตัถุ หมายถึง 

กิจกรรมหรือแนวทางปฏิบติัท่ีมนุษย์คิดข้ึนมาเพื่อตอบสนองความต้องการด้านจิตใจให้มีท่ียึด

เหน่ียว ซ่ึงอาจจะเก่ียวกบัเร่ืองของความร่ืนเริง ความหวาดกลวั การบาํรุงขวญัของสมาชิกในสังคม 

สามารถแบ่งไดคื้อ 

1.2.2.1 วฒันธรรมท่ีเก่ียวเน่ืองกบัศาสนาและความเช่ือ ดว้ยเหตุผล

ความเช่ือทางศาสนา และความเช่ือเก่ียวกบัเหตุการณ์หรือปรากฎการณ์ทางธรรมชาติจึงทาํให้มีการ

กาํหนดพิธีกรรมต่างๆ ข้ึน และในปัจจุบนัไดมี้การนาํมาใช้ประโยชน์เพื่อการท่องเท่ียวดว้ย เช่น 

การแห่เทียนพรรษา บุญบั้งไฟ เทศกาลกินเจ เป็นตน้ 

1.2.2.2 วฒันธรรมท่ีเก่ียวกบัประเพณี การละเล่น และการฉลอง  

ประเพณีเป็นเร่ืองของการปฏิบติัในช่วงเวลาใดเวลาหน่ึงสืบเน่ืองมาเป็นเวลาช้านาน จนเป็นท่ี

ยอมรับกนัทัว่ไปในชุมชนหรือสังคมส่วนใหญ่ ประเพณีมกัเป็นเร่ืองท่ีก่อให้เกิดความเบิกบานใจ 

ร่ืนเริงมีความสุข และปัจจุบนัก็นิยมนาํประเพณีมาใช้ประโยชน์เป็นทรัพยากรการท่องเท่ียวดว้ย 

เช่น สงกรานต ์ลอยกระทง การแข่งเรือ เป็นตน้ 

1.2.2.3 วฒันธรรมท่ีเก่ียวกับวิถีชีวิต เป็นการศึกษาเรียนรู้สัมผสั 

การดาํเนินชีวติของชาวบา้นในทอ้งถ่ินต่างๆ เช่น การเท่ียวชมวถีิชีวติชาวลาวโซ่ง กระเหร่ียงปาด่อง 

เป็นตน้ 

1.3 ทรัพยากรท่ีเป็นมรดก (Heritage) หมายถึง สถานท่ีท่ีเกิดข้ึนเองตาม

ธรรมชาติ มีลกัษณะทรงคุณค่า สาธารณชนผูเ้ป็นเจา้ของเกิดความหวงแหนและภาคภูมิใจ โดยมี

องค์ประกอบคือ มีระบบนิเวศท่ีมีลกัษณะเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะเด่นเป็นพิเศษ มีความหลากหลาย
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ทางชีวภาพ มีธรณีสัณฐานท่ีมีลกัษณะพิเศษและหลากหลายประเภท มีภูมิทศัน์สวยงาม หลากหลาย

ประเภท 

ทรัพยากรการท่องเท่ียวสามารถดึงดูดใจนกัท่องเท่ียวให้เดินทางไปยงัสถานท่ี

นั้นทาํใหท้อ้งถ่ินท่ีผูเ้ดินทางไปท่องเท่ียวไดรั้บผลดี โดยอาจกล่าวถึงความสําคญัของทรัพยากรการ

ท่องเท่ียวไดด้งัน้ี 

1. เป็นส่ิงดึงดูดใจให้มีการเดินทางท่องเท่ียว คือ ทรัพยากรการท่องเท่ียว

นบัเป็นส่ิงดึงดูดใจท่ีสําคญัมาก เพราะเป็นปัจจยัหลกัท่ีนกัท่องเท่ียวนาํมาพิจารณาในการตดัสินใจ

เลือกหรือไม่เลือกท่ีจะเดินทางไปเท่ียว ยงัสถานท่ี ตาํบล เมือง หรือประเทศนั้นๆ 

2.  เป็นท่ีมาของรายได้ กล่าวได้ว่าเม่ือนักท่องเท่ียวได้เดินทางไปยงัสถานท่ี

ท่องเท่ียว คนในพื้นท่ีนั้ นๆ ก็จะมีอาชีพและมีรายได้จากการจัดธุรกิจและการบริการให้แก่ 

นกัท่องเท่ียวส่งผลต่อภาครัฐบาลในการจดัเก็บภาษีอากร และภาษีเงินได ้และทา้ยสุดคือการนาํเงิน

ในส่วนน้ีกลบัสู่การพฒันาประเทศ 

3.  ช่วยเพิ่มคุณภาพชีวิตและทาํให้ประชาชนมีความเป็นอยูท่ี่ดีข้ึน ประชาชนท่ี

อาศยัอยูใ่นบริเวณท่ีมีทรัพยากรการท่องเท่ียวอุดมสมบูรณ์จะมีคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึน กล่าวคือ สถานท่ี

พกัผ่อนหย่อนใจในทอ้งถ่ินของตนจะช่วยให้ประชาชนสามารถประกอบกิจกรรมนนัทนาการได ้

ผูค้นมีอาชีพท่ีเก่ียวเน่ืองกบัการท่องเท่ียว ช่วยเสริมสร้างคุณภาพชีวติและทาํใหค้วามเป็นอยูดี่ข้ึน 

4.  สะทอ้นใหเ้ห็นคุณค่าของภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ทรัพยากรการท่องเท่ียวจาํนวน

มากไดส้ะทอ้นใหเ้ห็นภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน เป็นความรู้ท่ีสามารถนาํมาใชเ้ป็นแนวทางในการดาํรงชีวิต

ของคน เช่น ขนบธรรมเนียมประเพณี สถาปัตยกรรมอนัประณีตงดงาม 

5.  ก่อให้เกิดการอนุรักษแ์ละพฒันา กล่าวคือ การท่ีประชาชนไดรั้บประโยชน์

จากทรัพยากรการท่องเท่ียว ทาํใหเ้กิดการอนุรักษแ์ละพฒันาทรัพยากรการท่องเท่ียวให้อยูใ่นสภาพ

ท่ีเหมาะสม ไม่สูญหายไป หากมีการนาํไปใชก้็จะมีการจดัการและใชอ้ยา่งระมดัระวงั มีการบริโภค

ทรัพยากรการท่องเท่ียวอยา่งมีจิตสาํนึกโดยคาํนึงถึงคนรุ่นหลงัต่อไป 

คุณลกัษณะของทรัพยากรการท่องเท่ียว 

1. กรรมสิทธ์ิ/การถือครอง (Ownership) กรรมสิทธ์ิ/การถือครองทรัพยากรการ

ท่องเท่ียวนั้น นบัเป็นคุณลกัษณะหน่ึงท่ีสําคญัซ่ึงจะตอ้งคาํนึงถึงการจดัการและการวางแผน เช่น 

อุทยานแห่งชาติดอยอินทนนท์ จงัหวดัเชียงใหม่ เป็นกรรมสิทธ์ิ/การถือครองของรัฐ ดงันั้นรัฐจึง

เป็นผูส้นบัสนุนงบประมาณในการจดัการและการวางแผน ซ่ึงมกัคาํนึงถึงผลกระทบทางสังคมและ

ส่ิงแวดลอ้มเป็นหลกั มากกวา่จะเห็นความสาํคญัในเร่ืองผลกาํไรหรือผลตอบแทน 
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2.  ทิศทางการดาํเนินการ (Orientation) ความมุ่งหวงัจากการดาํเนินการโดย

ส่วนใหญ่มักเก่ียวพันเร่ืองผลตอบแทน เช่น การดําเนินการอาจเป็นในลักษณะการจัดเก็บ

ค่าธรรมเนียมการเข้ามาใช้พื้นท่ี เพื่อนําค่าธรรมเนียมท่ีได้รับไปใช้ในการดูแลรักษา เช่น 

ค่าธรรมเนียมการเขา้ชมอุทยานแห่งชาติ 

3.  ลกัษณะพื้นท่ีท่องเท่ียว (Special configuration) ลกัษณะทางภูมิศาสตร์ และ

ขนาดของพื้นท่ีมีความสาํคญัมาก ซ่ึงหากพื้นท่ีมีลกัษณะกวา้ง ก็จะทาํการจดัแบ่งพื้นท่ีออกเป็นส่วน 

และมีการกาํหนดจุดท่องเท่ียวท่ีชดัเจนเพื่อง่ายต่อการควบคุมดูแล เช่น อุทยานแห่งชาติ     ห้วยขา

แขง้ จงัหวดัอุทยัธานี ไดจ้ดัแบ่งพื้นท่ีออกเป็นส่วน ๆ เช่น เขตรักษาพนัธ์ุสัตวป่์าใหญ่นเรศวร-ห้วย

ขาแขง้ เป็นตน้ 

4.  ลักษณะความเป็นของแท้/ดั้ งเดิม (Authenticity) ลักษณะของทรัพยากร

ทางการท่องเท่ียวท่ียงัคงเดิม เช่น ภาพเขียนจิตรกรรมฝาผนงั วดัภูมินทร์ จงัหวดัน่าน 

5.  สถานภาพทรัพยากรการท่องเท่ียวหลัก มีความหมายว่า ทรัพยากรการ

ท่องเท่ียวท่ีมีอยู่เพียงหน่ึงเดียว หรือมีจาํนวนน้อย หายาก ไม่ซํ้ ากบัใครท่ีไหน จะสามารถดึงดูดใจ

นกัท่องเท่ียวใหเ้ดินทางมาเยีย่มเยยีนไดม้าก เช่น กาํแพงเมืองจีน สาธารณรัฐประชาชนจีน 

6.  ความสามารถในการรองรับ (Carrying capacity) ทรัพยากรการท่องเท่ียวแต่

ละประเภทอาจมีความสามารถในการรองรับในแต่ละดา้นและในแต่ละช่วงเวลาแตกต่างกนั เช่น 

นํ้าตกทีลอซู มีฤดูกาลปิดทางเขา้นํ้าตกในเดือน มิถุนายน–พฤศจิกายน ของทุกปี เป็นตน้ 

7.  ความสะดวกในการเข้าถึง (Accessibility) ความสะดวกในการเดินทาง

เขา้ถึงมกัเป็นเร่ืองเก่ียวกบัระบบการคมนาคมขนส่ง และการอาํนวยความสะดวกแก่นกัท่องเท่ียวใน

การเดินทางเขา้ไปเยีย่มชมและประกอบกิจกรรมการท่องเท่ียว 

8.  ภาพลกัษณ์ (Image) ภาพลกัษณ์ท่ีนกัท่องเท่ียวมีต่อทรัพยากรท่องเท่ียว ลว้น

มีผลอยา่งมากท่ีจะทาํใหน้กัท่องเท่ียวตดัสินใจเลือกหรือไม่เลือกท่ีจะเดินทางไปยงัสถานท่ีท่องเท่ียว

นั้นๆ ดงันั้นการตรวจสอบภาพลกัษณ์ของทรัพยากรการท่องเท่ียวอย่างต่อเน่ืองและสมํ่าเสมอ จึง

เป็นส่ิงจาํเป็นและสาํคญัมากเช่นเดียวกนั 

แนวคิดของการจัดแบ่งทรัพยากรทางการท่องเท่ียวเม่ือนํามาจัดแบ่งแหล่ง

ท่องเท่ียวจึงสามารถแบ่งแหล่งท่องเท่ียวได้ 2 ประเภทเช่นเดียวกัน ได้แก่ แหล่งท่องเท่ียวตาม

ธรรมชาติ (Natural Attractions) และแหล่งท่องเท่ียวท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน (Manufactured Attractions) 

โดย แหล่งท่องเท่ียว หมายถึง สถานท่ีท่ีนกัท่องเท่ียวจะเขา้มาแวะพกัหรือหยุดอยูเ่พื่อการท่องเท่ียว 

จบัจ่ายซ้ือของ ฯลฯ ในช่วงระยะเวลาหน่ึง ก่อนจะจากไปดว้ยความพึงพอใจ โดยมีองค์ประกอบ

ของแหล่งท่องเท่ียว ไดแ้ก่  
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1. ส่ิงดึงดูดใจ (Attractions) เกิดจากความน่าสนใจของแหล่งท่องเท่ียวท่ี

สามารถดึงดูดใจนกัท่องเท่ียว มีสถานท่ี และมีเหตุการณ์ท่ีน่าสนใจ 

2.  ส่ิงอาํนวยความสะดวก (Facilities) เป็นการตอบสนองความตอ้งการของ

นกัท่องเท่ียว ไดแ้ก่ ท่ีพกั ร้านบริการอาหารและเคร่ืองด่ืม และสถานบริการ 

3.  ปัจจยัพื้นฐาน (Infrastructure) ในดา้นการท่องเท่ียว ปัจจยัพื้นฐานทางการ

ผลิตท่ีสาํคญั ไดแ้ก่ ระบบการส่ือสาร การคมนาคม สาธารณูปโภค ทั้งน้ีเพื่อเกิดความสะดวกในการ

จองท่ีพกั การติดต่อกับครอบครัว ความสะดวกในการเดินทาง ปัจจยัพื้นฐานดังกล่าวนอกจาก

อาํนวยความสะดวกให้แก่นกัท่องเท่ียวแลว้ ยงัทาํให้ประชาชนในทอ้งถ่ินไดรั้บประโยชน์โดยตรง

อีกดว้ย 

4.  การขนส่ง (Transportation) การท่องเท่ียวเกิดจากการท่ีคนตอ้งเดินทางไปสู่

สถานท่ีซ่ึงมีความแตกต่างดา้นวฒันธรรม ภูมิอากาศและภูมิประเทศ เพื่อสัมผสัส่ิงท่ีแปลกออกไป

จากประสบการณ์เดิม ดงันั้นการขนส่งจึงเป็นส่ิงสําคญัในการนาํนกัท่องเท่ียวไปยงัแหล่งท่องเท่ียว

อยา่งรวดเร็ว สะดวกสบาย และปลอดภยั  

5. การตอ้นรับอย่างมีมิตรไมตรีต่อนักท่องเท่ียว (Hispitality) การตอ้นรับ

นกัท่องเท่ียวของคนในแต่ละพื้นท่ียอ่มแตกต่างกนัออกไปตามประเพณี วฒันธรรม การตอ้นรับเป็น

ส่ิงท่ีสาํคญัมากเพราะเป็นการสร้างความประทบัใจ 

Collier and Harraway (1997) ไดน้าํเสนอ แนวคิดศกัยภาพของแหล่งท่องเท่ียว

ท่ีจะประกอบดว้ยองคป์ระกอบหลกั 3 ประการ คือ 3As ไดแ้ก่ 

1. ส่ิงดึงดูดใจ (Attraction) ท่ีเกิดจากสถานท่ี หรือ เหตุการณ์ โดยสถานท่ีอาจ

เกิดจากธรรมชาติหรือมนุษยส์ร้างข้ึน แต่เหตุการณ์ท่ีน่าประทบัใจเกิดจากมนุษยเ์ป็นผูส้ร้างข้ึน 

2. ส่ิงอาํนวยความสะดวก (Amenities) หมายถึง บริเวณพื้นท่ีและโครงสร้าง

ส่ิงปลูกสร้างต่างๆ ท่ีสร้างข้ึนรองรับกิจกรรมของผูม้าเยือนและกิจกรรมในการบริหารจดัการพื้นท่ี 

ส่ิงอํานวยความสะดวกในแหล่งท่องเท่ียว การก่อสร้างปัจจัยพื้นฐาน เช่น ระบบขนส่ง  

ระบบส่ือสาร ระบบสาธารณูปโภค ซ่ึงเป็นส่ิงจําเป็นสําหรับนักท่องเท่ียวเพราะจะช่วยให้

นกัท่องเท่ียวไดรั้บความสะดวกสบายและเป็นการสร้างภาพลกัษณ์ของแหล่งท่องเท่ียวดว้ย 

3.  การเข้า ถึงแหล่งท่อง เ ท่ียว  (Accessibility)  ซ่ึ งจะต้องมีระบบขนส่ง 

ประกอบด้วยเส้นทาง ยานพาหนะ และผูป้ระกอบการขนส่งเพื่อลาํเลียงคนและส่ิงของไปยงั

จุดหมายปลายทาง 
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2. ส่ิงอาํนวยความสะดวกทางการท่องเท่ียว เป็นบริการการท่องเท่ียวท่ีรองรับใน

การเดินทางท่องเท่ียวของนกัท่องเท่ียว เพื่อให้การเดินทางท่องเท่ียวเป็นไปดว้ยความสะดวกสบาย

และปลอดภยั โดยส่ิงอาํนวยความสะดวกทางการท่องเท่ียว แบ่งออกได ้2 ประเภท คือ 

2.1 ส่ิงอาํนวยความสะดวกทางการท่องเท่ียวโดยตรง เป็นส่ิงอาํนวยความ

สะดวกทางการท่องเท่ียวท่ีเกิดข้ึนเพื่อรองรับการเดินทางเข้ามาท่องเท่ียวของนักท่องเท่ียว

โดยเฉพาะ ประกอบดว้ย 2 อยา่งคือ 

2.1.1  การอาํนวยความสะดวกในการเขา้และออกประเทศ เป็นการอาํนวย

ความสะดวกในการผ่านเขา้และออกประเทศของนกัท่องเท่ียว ไดแ้ก่ ส่ิงอาํนวยความสะดวกดา้น

การขนถ่ายกระเป๋าเดินทาง  การตรวจตราหนงัสือเดินทาง การตรวจคน้ส่ิงของติดตวั การต่อวีซ่า  

เป็นตน้ 

2.1.2  การให้บริการท่องเท่ียว เป็นการให้ความสะดวกในระหว่างการ

ท่องเท่ียวของนกัท่องเท่ียวโดยเฉพาะ ไดแ้ก่ การใหบ้ริการ 5 ประเภท คือ บริการขนส่งภายในแหล่ง

ท่องเท่ียว บริการท่ีพกัแรม บริการอาหารและบนัเทิง บริการนาํเท่ียวและมคัคุเทศก์ และบริการ

จาํหน่ายสินคา้ท่ีระลึก 

2.2 ส่ิงอาํนวยความสะดวกทางการท่องเท่ียวโดยออ้ม เป็นส่ิงอาํนวยความ

สะดวกทางการท่องเท่ียวท่ีมีอยู่ในประเทศแลว้ แมจ้ะไม่มีการท่องเท่ียว รัฐบาลก็ตอ้งมีส่ิงอาํนวย

ความสะดวกเหล่าน้ีแก่ประชาชนของตน ส่วนการให้บริการแก่นกัท่องเท่ียวถือเป็นผลพลอยได ้

ประกอบดว้ย 3 อยา่งคือ 

2.2.1 ส่ิงอาํนวยความสะดวกดา้นสาธารณูปโภคและสาธารณูปการ เป็น

ส่ิงอํานวยความสะดวกท่ีจําเป็นต่อการยงัชีพของประชาชน เพื่อให้ประชาชนได้รับความ

สะดวกสบายในความเป็นอยู ่และส่งผลเป็นประโยชน์ต่อนกัท่องเท่ียวดว้ย ไดแ้ก่ การส่ือสาร การ

ไฟฟ้า การประปา การคมนาคม การสุขาภิบาล การศึกษา และการสาธารณสุข 

2.2.2  ส่ิงอาํนวยความสะดวกด้านความปลอดภยั เป็นส่ิงอาํนวยความ

สะดวกท่ีรัฐบาลให้ความปลอดภัยทั้ งร่างกาย ทรัพย์สินและการเดินทางแก่ประชาชนและ

นกัท่องเท่ียว ดว้ยการป้องกนัและปราบปรามอาชญากรรมและความเดือดร้อนต่างๆ ท่ีจะเกิดข้ึน 

เช่น การโจรกรรม การปล้นจ้ี ชิงทรัพย์ การก่อความไม่สงบ และความปลอดภัยจากบริการ

ท่องเท่ียว เป็นตน้ 

2.2.3  ส่ิงอาํนวยความสะดวกดา้นอ่ืนๆ เป็นส่ิงอาํนวยความสะดวกท่ีเสริม

หรือสนับสนุนเพิ่มความสะดวกสบายแก่นักท่องเท่ียว เช่น การบริการแลกเปล่ียนเงินตรา

ต่างประเทศ การบริการเสริมความงาม และการบริการรักษาพยาบาล เป็นตน้  
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3. การตลาดท่องเท่ียว (Tourism Marketing) เป็นส่วนของความตอ้งการในการ

ท่องเท่ียวท่ีเก่ียวข้องกับนักท่องเท่ียว ผูป้ระกอบการ และประชาชนในพื้นท่ี ซ่ึงหมายรวมถึง

กิจกรรม รูปแบบ หรือกระบวนการท่องเท่ียวท่ีเกิดข้ึนในพื้นท่ี การท่ีจะมีนกัท่องเท่ียวเดินทางเขา้มา

ท่องเท่ียวนั้น จะตอ้งมีการตลาดท่องเท่ียวในการชกันาํให้เขา้มาท่องเท่ียว ซ่ึงการตลาดท่องเท่ียว

หมายถึงความพยายามท่ีจะทาํให้นักท่องเท่ียวกลุ่มเป้าหมายเดินทางเข้ามาท่องเท่ียวในแหล่ง

ท่องเท่ียวของตน แล้วใช้ส่ิงอาํนวยความสะดวกทางการท่องเท่ียวและบริการท่องเท่ียวในแหล่ง

ท่องเท่ียวนั้น โดยการตลาดท่องเท่ียวอาจทาํได ้2 วธีิ คือ 

3.1  การใหบ้ริการขอ้มูลข่าวสารการท่องเท่ียว หมายถึง การให้ความรู้เก่ียวกบั

เร่ืองต่างๆ ทางการท่องเท่ียว เช่น ทรัพยากรท่องเท่ียว ส่ิงอาํนวยความสะดวกทางการท่องเท่ียวและ

การบริการท่องเท่ียว เป็นตน้ 

3.2  การโฆษณาและประชาสัมพนัธ์การท่องเท่ียว หมายถึง การส่ือสารขอ้มูล

ข่าวสารท่องเท่ียวไปยงันกัท่องเท่ียวกลุ่มเป้าหมายโดยผา่นส่ือต่างๆ เช่น โทรทศัน์ วิทยุ  นิตยสาร 

หนังสือพิมพ์ จดหมาย เป็นต้น เพื่อเชิญชวน กระตุน้ เร่งเร้าให้นักท่องเท่ียวกลุ่มเป้าหมายเดิน

ทางเขา้มาท่องเท่ียวยงัแหล่งท่องเท่ียวของตน 

 

รูปแบบการท่องเทีย่ว 

แนวโน้มการท่องเท่ียวในปัจจุบนัส่งผลต่อรูปแบบการท่องเท่ียว เน่ืองจากความ

ตอ้งการในการเดินทางท่องเท่ียวของประชากรโลกจะยงัขยายตวัเพิ่มข้ึนอยา่งต่อเน่ืองจากทศันคติ

ของคนท่ีเปล่ียนไป โดยการท่องเท่ียวไม่ใช่เป็นการบริโภคท่ีฟุ่มเฟือยอีกต่อไป แต่การท่องเท่ียว

สามารถให้ความรู้ ประสบการณ์และการพฒันาคุณภาพชีวิตของคนเพิ่มข้ึน UNWTO ไดป้ระมาณ

การจาํนวนนกัท่องเท่ียวระหว่างประเทศทัว่โลก ว่าจะมีถึง 1,561 ลา้นคนในปี 2020 (ธีรยุส วฒันา

ศุภโชค, 2551) การพฒันาคุณภาพชีวิตของประชากรในประเทศ ไม่ว่าจะเป็นการลดชั่วโมงการ

ทาํงาน เช่น ในไตห้วนั เกาหลี ส่วนประเทศญ่ีปุ่น ได้สนับสนุนให้ประชากรได้มีโอกาสพฒันา

ประสบการณ์ของตน จากการเดินทางท่องเท่ียว รวมทั้งจากความกา้วหนา้ทางเทคโนโลยี ไม่วา่จะ

เป็นการพฒันาด้านการบิน ซ่ึงจะช่วยย่นระยะทางในการเดินทาง รวมทั้งการลดลงของอตัราค่า

โดยสาร หรือการพฒันาดา้นเทคโนโลยีสารสนเทศ (Information Technology : IT)  ซ่ึงทาํให้เกิด

การแสวงหาขอ้มูลเพื่อการเดินทาง  รวมทั้งการจดัเตรียมการเดินทางเป็นไปไดส้ะดวกมากข้ึน จะ

เป็นส่ิงท่ีช่วยเอ้ือต่อการเดินทางท่องเท่ียวตามมา โดยเฉพาะการจดัการเดินทางดว้ยตนเองจะเป็น

รูปแบบการเดินทางท่ีไดรั้บความนิยมมากข้ึน ลกัษณะการเดินทางขา้มภูมิภาคจะมีมากข้ึน โอกาส

ในการรับนกัท่องเท่ียวนอกภูมิภาคจะมีมากข้ึน ขณะเดียวกนัการสูญเสียตลาดนกัท่องเท่ียวภายใน
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ภูมิภาคก็จะมีมากข้ึนเช่นกนั ระดบัการแข่งขนัของแต่ละแหล่งท่องเท่ียวจึงเป็นการแข่งขนัระดบั

โลก มากกว่าการแข่งขนัระดับภูมิภาคเช่นท่ีผ่านมา ประเทศต่างๆ ได้มุ่งใช้การท่องเท่ียวเป็น

เคร่ืองมือในการพฒันาเศรษฐกิจของประเทศตน ระดบัการแข่งขนัในดา้นการท่องเท่ียว จะทวีความ

รุนแรงมากข้ึนในทศวรรษต่อๆ ไป โดยเฉพาะแหล่งท่องเท่ียวเกิดใหม่จะเขา้มามีบทบาทในการ

แข่งขนัมากยิง่ข้ึน 

การเปล่ียนไปของการเดินทางท่องเท่ียวมีปัจจยัเก่ียวขอ้งมากมายจากแนวคิดและ

รูปแบบในการใชชี้วิต นอกจากปัจจยัทางดา้นประชากร สังคม เทคโนโลยี เศรษฐกิจ การเมืองแลว้ 

ในปัจจุบนัรูปแบบการใช้ชีวิตและแนวคิดดูจะเป็นส่ิงบ่งบอกรูปแบบการท่องเท่ียวทั้งในปัจจุบนั

และอนาคต ท่ีพฒันาข้ึนจากความตอ้งการท่ีไม่หยุดน่ิงเก่ียวกบัของนกัท่องเท่ียว และส่วนหน่ึงมา

จากสภาพข้อจาํกดัในการบริหารจดัการการท่องเท่ียวของผูป้ระกอบการและนโยบายของรัฐท่ี

ตอ้งการพฒันาการท่องเท่ียวใหมี้ช่องทางเลือกมากข้ึนกวา่เดิม โดยจะมีลกัษณะเป็นการท่องเท่ียวใน

ลกัษณะกลุ่มสนใจพิเศษ (Special Interest) รูปแบบและกิจกรรมการท่องเท่ียวจะตอ้งดาํรงอยูไ่ดโ้ดย

มีนกัท่องเท่ียวมาเยี่ยนเยียนอยา่งสมํ่าเสมอและทรัพยากรการท่องเท่ียวยงัคงรักษาความดึงดูดใจไว้

ไดไ้ม่เส่ือมคลาย ธุรกิจบริการท่ีมีผลกาํไร แมต้อ้งมีการปรับปรุงเปล่ียนแปลงในการให้บริการอยู่

เสมอก็ตาม ผลกระทบท่ีมีต่อส่ิงแวดลอ้มทั้งทางธรรมชาติ สังคมและวฒันธรรมทอ้งถ่ินจะตอ้งไม่

เกิดข้ึน หรือหากมีตอ้งเป็นผลกระทบนอ้ยท่ีสุด มีแต่การจดัการอยา่งย ัง่ยืนเท่านั้น จึงจะสามารถคง

ความย ัง่ยนืของการท่องเท่ียวไวไ้ด ้โดยมีรูปแบบทางการท่องเท่ียว ดงัน้ี  

1. การท่องเท่ียวทางวฒันธรรม คือ การท่องเท่ียวเพื่อการเรียนรู้ผูอ่ื้นและยอ้นกลบั

มามองตนเองอยา่งเขา้ใจความเก่ียวพนัของสรรพส่ิงในโลกท่ีไม่สามารถแยกออกจากกนัได ้(ชาญ

วิทย ์เกษตรศิริ, 2540: 9-10) วตัถุประสงค์ของการท่องเท่ียวก็คือ เพื่อท่ีจะสร้างความคุน้เคยกบั

ประชาชนในทอ้งถ่ินอ่ืนๆ หรือประเทศอ่ืนๆ เพื่อท่ีจะเขา้ใจและซาบซ้ึงต่อวฒันธรรมของประชาชน

เหล่านั้น ดงันั้นการท่องเท่ียวจึงเป็นการก่อให้เกิดความรู้และการติดต่อส่ือสาร ซ่ึงมีความสําคญั

อยา่งยิง่ต่อการสร้างความเขา้ใจของคนทั้งโลกเขา้ดว้ยกนั อนัจะนาํไปสู่สันติสุขในการอยูร่่วมกนัทั้ง

ปัจจุบนัและอนาคต จาก รายงานวิจยัของสํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2548: 16) ได้

จดัรูปแบบการท่องเท่ียวในแหล่งวฒันธรรม (Cultural based tourism) ไวด้งัน้ี 

1.1  การท่องเท่ียวเชิงประวติัศาสตร์ (Historical tourism) หมายถึง การเดินทาง

ท่องเท่ียวไปยงัแหล่งท่องเท่ียวทางโบราณคดี และประวติัศาสตร์ เพื่อช่ืนชมและเพลิดเพลินใน

สถานท่ีท่องเท่ียว ไดค้วามรู้มีความเขา้ใจต่อประวติัศาสตร์และโบราณคดีในทอ้งถ่ินพื้นฐานของ

ความรับผดิชอบและมีจิตสาํนึกต่อการรักษามรดกทางวฒันธรรมและคุณค่าของสภาพแวดลอ้มโดย

ท่ีประชาคมในทอ้งถ่ิน มีส่วนร่วมต่อการจดัการการท่องเท่ียว 
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1.2 การท่องเท่ียวชมงานวฒันธรรมและประเพณี (Cultural & Traditional 

Tourism) หมายถึง การเดินทางท่องเท่ียวเพื่อชมงานประเพณีต่างๆ ท่ีชาวบา้นในทอ้งถ่ินนั้นๆ จดั

ข้ึน ไดรั้บความเพลิดเพลินต่ืนตาต่ืนใจในสุนทรียศิลป์เพื่อศึกษาความเช่ือ การยอมรับนบัถือ การ

เคารพ พิธีกรรมต่างๆ และไดรั้บความรู้ มีความเขา้ใจต่อสภาพสังคมและวฒันธรรมมีประสบการณ์

ใหม่ๆ เพิ่มข้ึนบนพื้นฐานของความรับผดิชอบและมีจิตสาํนึกต่อการรักษาสภาพแวดลอ้มและมรดก

ทางวฒันธรรม โดยประชาคมในทอ้งถ่ินมีส่วนร่วมต่อการจดัการท่องเท่ียว 

1.3  การท่องเท่ียวชมวิถีชีวิตในชนบท (Rural Tourism/Village Tourism) 

หมายถึง การเดินทางท่องเท่ียวในหมู่บา้นชนบทท่ีมีลกัษณะวิถีชีวิต และผลงานสร้างสรรค์ท่ีมี

เอกลกัษณ์พิเศษมีความโดดเด่น เพื่อความเพลิดเพลิน ไดค้วามรู้ ดูผลงานสร้างสรรค ์และภูมิปัญญา

พื้นบา้น มีความเขา้ใจในวฒันธรรมทอ้งถ่ิน บนพื้นฐานของความรับผิดชอบและมีจิตสํานึกต่อการ

รักษามรดกทางวฒันธรรม และคุณค่าของสภาพแวดลอ้มโดยประชาชนในทอ้งถ่ินมีส่วนร่วมใน

การจดัการท่องเท่ียว  

2.  การท่องเท่ียวเชิงนิเวศ เป็นการจัดการท่องเท่ียวท่ีเน้นความเป็นมิตรกับ

สภาพแวดลอ้มโดย4เฉพาะสภาพแวดลอ้มทางธรรมชาติ เป็นการท่องเท่ียวท่ีนกัท่องเท่ียวจะช่ืนชม 

และเพลิดเพลินกบัการศึกษาธรรมชาติและวฒันธรรมต่างๆ ในแหล่งธรรมชาติดว้ยความระมดัระวงั

ไม่ให้เกิดผลกระทบต่อสภาพแวดล้อมของแหล่งท่องเท่ียว ขณะเดียวกันสามารถท่ีจะสร้าง

ประโยชน์ทางเศรษฐกิจต่อชุมชนในแหล่งท่องเท่ียวไดด้ว้ย ซ่ึงงานของ อนุชา เล็กสกุลดิลก (2552) 

ศึกษาชุมชนและการมีส่วนร่วมของชุมชนกบัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ ระบุวา่ การท่องเท่ียวเชิงนิเวศ 4

คือ การท่องเท่ียวอย่างมีความรับผิดชอบในแหล่งธรรมชาติท่ีมีเอกลักษณ์เฉพาะถ่ินและแหล่ง

วฒันธรรมท่ีเก่ียวเน่ืองกบัระบบนิเวศ โดยมีกระบวนการเรียนรู้ร่วมกนัของผูท่ี้เก่ียวขอ้งภายใตก้าร

จดัการส่ิงแวดลอ้มและการท่องเท่ียวอยา่งมีส่วนร่วมของทอ้งถ่ิน เพื่อมุ่งเนน้ให้เกิดจิตสํานึกต่อการ

รักษาระบบนิเวศอยา่งย ัง่ยนื  

3.  รูปแบบการท่องเท่ียวใหม่ท่ีไดรั้บความนิยมจากนกัท่องเท่ียว  

3.1 New Design ประกอบดว้ย   

3.1.1  การท่องเท่ียวท่ีเป็นลักษณะ Eco-Lodges Tourism, Low-cost 

Airline สาํหรับนกัท่องเท่ียวท่ีชอบผจญภยั 

3.1.2 Unusual คือการท่องเท่ียวแบบแปลกๆ ใหม่ๆ  

3.1.3 Hospitality leading country คือ การใชค้วามเป็นเจา้บา้นท่ีดี มีนํ้ าใจ 

อธัยาศยัไมตรีเป็นจุดขายทางการท่องเท่ียว  การท่ีนกัท่องเท่ียวไดมี้ปฏิสัมพนัธ์กบัผูค้นในทอ้งถ่ิน 
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ทาํให้นกัท่องเท่ียวไดป้ระสบการณ์ตรง (Real Experience) นอกจากน้ียงัรวมถึงการท่องเท่ียวเชิง

สุขภาพ (Health Tourism) เพื่อบาํบดัโรค บาํรุงรักษา ฟ้ืนฟสุูขภาพกายและจิตใจ 

3.2  New Attitude ประกอบดว้ย Mecro-segment การท่องเท่ียวยุคใหม่ท่ีมี

ลกัษณะเฉพาะ (Niche&Specialized) เช่น Boutique Hotel, Bungi Jumping การท่องเท่ียวแบบ

ประหยดั (Bagpack Tourism) การท่องเท่ียวกบับุคคลสําคญั (Celebrity Tourism) การท่องเท่ียวเพื่อ

ชิมอาหาร (Culinary Tourism) การดาํนํ้ า (Dive Tourism) การท่องเท่ียวเฉพาะกลุ่มสตรี (All female 

trip)  การท่องเท่ียวไปในอวกาศ (Space Tourism) การท่องเท่ียวเพื่อเขา้ร่วมในเทศกาลหรือ

เหตุการณ์สาํคญั (Event Tourism) 

4. การท่องเท่ียวแบบขา้มพรมแดน (Border Tourism/Cross-border Tourism) เป็น

ความร่วมมือทางการท่องเท่ียวของแต่ละประเทศเพื่อรองรับการยกระดบัและการเปล่ียนแปลงดา้น

อุตสาหกรรมการท่องเท่ียวรวมถึงการใชท้รัพยากรร่วมกนั  

5. การท่องเท่ียวเพื่อการศึกษา (Education Tourism) เป็นการท่องเท่ียวเพื่อตอ้งการ

เรียนรู้โดยมีการจดัการ การวางแผนล่วงหนา้ มีครูผูส้อนท่ีชาํนาญและมีการฝึกหดัตามแบบแผน ซ่ึง

จะเน้นท่ีการเรียนรู้จากประสบการณ์จริง เช่น การเรียนทาํอาหารไทย การเรียนรําไทย การเรียน

ภาษาไทย การเรียนดาํนํ้า เป็นตน้ 

6. การท่องเท่ียวเชิงชาติพนัธ์ุ เป็นการท่องเท่ียวท่ีนักท่องเท่ียวมีจุดมุ่งหมายท่ี

ตอ้งการเขา้ไปสัมผสักบัชีวิต ความเป็นอยู ่วฒันธรรมประเพณีของกลุ่มคนต่าง ๆ โดยตรงเพื่อให้มี

ความเขา้ใจมากยิ่งข้ึน มิใช่ผา่นวตัถุหรือการแสดงท่ีจดัข้ึน อาทิ การเยี่ยมชมหรือพาํนกักบัชาวไทย

ภูเขา ชาวบา้นพื้นเมือง Homestay ฯลฯ  

 

วงจรชีวติของการท่องเทีย่ว  

การท่องเท่ียวท่ีเกิดข้ึนในพื้นท่ีได้มีช่วงเวลาของการเร่ิมตน้จนถึงกระบวนการ

ส้ินสุดเพื่อการพฒันาจนเกิดการท่องเท่ียวข้ึนอีกคร้ังซ่ึงเป็นวฎัจกัรการหมุนเวียนของการพฒันาท่ี

เกิดข้ึน การศึกษาของ Miller and Gallucci (2004) ไดว้ิเคราะห์วงจรชีวิตของการท่องเท่ียวโดยแบ่ง

ช่วงการท่องเท่ียวไว ้6 ระยะ ได้แก่ ระยะแรก ช่วงเร่ิมต้น คือ การสํารวจ การค้นพบในแหล่ง

ท่องเท่ียว ทาํให้มีนกัท่องเท่ียวเร่ิมเดินทางเขา้สู่แหล่งท่องเท่ียว ระยะท่ีสอง ช่วงเก่ียวพนั เป็นระยะ

ของการเติบโตขยายตวั มีนกัท่องเท่ียวเขา้สู่แหล่งท่องเท่ียวมากข้ึน เป็นระยะท่ีชุมชนเจา้ของแหล่ง

ท่องเท่ียวสามารถควบคุมได ้ระยะท่ีสาม ช่วงการพฒันา เป็นระยะท่ีแหล่งท่องเท่ียวเป็นท่ีรู้จกั การ

ท่องเท่ียวเร่ิมเติบโต ทาํใหชุ้มชนเจา้ของแหล่งท่องเท่ียวมีการประสานงานกบัส่วนท่ีเก่ียวขอ้ง สร้าง

ระบบการจดัการแหล่งท่องเท่ียว จากนั้นเขา้สู่ระยะท่ีส่ี ช่วงพฒันาอยา่งเขม้ขน้ การท่องเท่ียวเขา้มา
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มากมีนกัท่องเท่ียวเดินทางเขา้สู่แหล่งท่องเท่ียวอย่างหนาแน่น  ส่งผลต่อระยะท่ีห้า ระยะของการ

ชะลอตวั การหยุดน่ิง เป็นช่วงของการเปล่ียนผา่น (หวัเล้ียว-หวัต่อ) และเขา้สู่ระยะสุดทา้ยคือระยะ

การเปล่ียนแปลงข้ึนอยูก่บัความเขม้แข็งของภายในและภายนอก ซ่ึงในระยะน้ีมีตวัแปรหลายอยา่ง 

โดย Bulter (1990) ไดใ้หค้วามหมาย คือ    

A หมายถึง ฟ้ืนฟูและเติบโต ผา่นการเรียนรู้ มีวฒิุภาวะท่ีเท่าทนัต่อการปล่ียนแปลง 

B หมายถึง ปรับตวัและเติบโต แต่เป็นการเติบโตในอตัราท่ีลดลง 

C หมายถึง เติบโตอยา่งคงท่ี อยูก่บัท่ี มีเสถียรภาพ ไม่ข้ึนไม่ลง   

D หมายถึง  ตกตํ่า หมายถึงจาํนวนนกัท่องเท่ียวลดลง 

E หมายถึง  ตกตํ่าอยา่งรวดเร็ว หมายถึงจาํนวนนกัท่องเท่ียวลดลงอยา่งรวดเร็ว 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ  4  วงจรชีวติของการท่องเท่ียว  Hypothetical Evolution of a Tourist Area 

ท่ีมา:  Adapted from Miller and Gallucci (2004) 

 

ผูว้ิจยัสรุปได้ว่า วงจรชีวิตของการท่องเท่ียว กล่าวได้ว่า แหล่งท่องเท่ียวใหม่จะ

ไดรั้บความสนใจจากนกัท่องเท่ียวให้เดินทางเขา้มาและเม่ือมีจาํนวนนกัท่องเท่ียวมีปริมาณท่ีมาก

ยิง่ข้ึนจะทาํให้เกิดการใชท้รัพยากรทางการท่องเท่ียวของพื้นท่ีนั้นเพิ่มมากข้ึนตามไปดว้ย ส่งผลให้

แหล่งท่องเท่ียวเขา้สู่วงจรเส่ือมความนิยมซ่ึงอยู่ในวาระของการชะงกังนัทาํให้เกิดการพฒันาการ

ท่องเท่ียวในแหล่งท่องเท่ียวนั้น ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัชุมชนในบริเวณแหล่งท่องเท่ียวท่ีจะกาํหนดวาระท่ี

น่าปรารถนาของแหล่งท่องเท่ียวไวอ้ยา่งไร 
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แนวคิดพฤติกรรมนักท่องเที่ยว 

 

การศึกษาแนวคิดพฤติกรรมนักท่องเท่ียวเพื่อวตัถุประสงค์ในการประมาณการ

จาํนวนนกัท่องเท่ียวท่ีจะเดินทางในแต่ละช่วงของฤดูกาล ปัจจยัผลกัดนัและดึงดูดให้นกัท่องเท่ียว

เกิดพฤติกรรมการท่องเท่ียว โดยการศึกษาคร้ังน้ีผูว้จิยัไดท้าํการศึกษาแนวคิดของนกัวชิาการ ดงัน้ี 

ศุภลักษณ์ อัครางกูร (2551) ให้ความหมาย พฤติกรรมนักท่องเท่ียว คือ การ

แสดงออกของการกระทาํกิจกรรมใดๆ ก็ตามแบบคลา้ยคลึงกนัหรือบ่อยคร้ังจนกลายเป็นเอกลกัษณ์

ของกลุ่มหรือของตน โดยมีปัจจยักาํหนดการท่องเท่ียว ได้แก่ ปัจจยัส่วนตวั และปัจจยัภายนอก 

ทั้งน้ี ปัจจยัส่วนตวั เช่น สุขภาพ  รายได ้ทศันคติ ประสบการณ์  ส่วนปัจจยัภายนอก เช่น การเมือง 

เศรษฐกิจ สังคม  

แนวคิดของ Cohen (2002) ระบุว่า นักท่องเท่ียวมีความตอ้งการ 2 อย่าง ได้แก่ 

ตอ้งการประสบการณ์แปลกใหม่ และตอ้งการความรู้สึกปลอดภยักบัส่ิงท่ีคุน้เคยเหมือนอยู่บา้น 

ดงันั้น Cohen ไดแ้บ่งประเภทนกัท่องเท่ียว ไว ้4 ประเภทดว้ยกนั คือ  

1. ประเภท Drifter ชอบเดินทางไปในท่ีแตกต่างจากบา้นของตน ใชชี้วิตในแหล่ง

ท่องเท่ียวอยา่งกลมกลืนกบัคนในพื้นท่ีและซึมซบัวฒันธรรมทอ้งถ่ินไดอ้ยา่งดี   

2. ประเภท The explorer เป็นนกัท่องเท่ียวท่ีจดัการเดินทางดว้ยตนเองและคน้หา

ประสบการณ์ท่ีแทจ้ริง ตอ้งการบริการท่ีเหมาะสมไวใ้จได ้และส่ิงแวดลอ้มท่ีคุน้เคยเป็นคร้ังคราว 

3. ประเภท The individual mass tourist เป็นนกัท่องเท่ียวท่ีใชบ้ริการท่ีจดัเตรียม

ไวใ้หต้รงตามความตอ้งการของตนเอง มกัจะอยูก่บับริการท่ีคุน้เคยหรือบริการท่ีจดัไวใ้ห้โดยเฉพาะ 

ดงันั้นการสัมผสัเน้ือแทแ้ละประสบการณ์ของแหล่งท่องเท่ียวจึงนอ้ย 

4. ประเภท The organized mass tourist เป็นนกัท่องเท่ียวท่ีใช้บริการรายการ

ท่องเท่ียวสําเร็จรูปท่ีมีบริการครบ เดินทางไปกบัคณะทวัร์ มีผูน้าํทวัร์ บริการทุกอยา่งถูกจดัเตรียม

ไวเ้พื่อนกัท่องเท่ียวโดยเฉพาะ ปฏิสัมพนัธ์กบัคนในพื้นท่ีมีนอ้ยมาก 

ผูว้ิจยัสรุปไดว้่า พฤติกรรมของนกัท่องเท่ียวข้ึนอยูก่บัปัจจยักาํหนดการท่องเท่ียว

และประเภทของนกัท่องเท่ียว กล่าวไดว้่า นกัท่องเท่ียวกลุ่ม Drifter และ กลุ่ม The explorer เป็น

นกัท่องเท่ียวท่ีตอ้งการไปยงัแหล่งท่องเท่ียวใหม่ๆ และตอ้งการมีปฏิสัมพนัธ์กบัคนในพื้นท่ี ปรับตวั

เข้ากับแหล่งท่องเท่ียวและคนในพื้นท่ีได้เป็นอย่างดี ซ่ึงอาจกล่าวได้ว่าเป็นนักท่องเท่ียวท่ีมี

พฤติกรรมในการท่องเท่ียวโดยชุมชน 
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ทฤษฎกีารพฒันาแบบทางเลือก  (Alternative Development Theory) 

 

การพฒันาท่ีทาํกนัอยูใ่นประเทศต่างๆ ในระยะเวลาท่ีผา่นมาตามแนวคิดของระบบ

เศรษฐกิจแบบทุนนิยมเสรี เป็นการพยายามในการแก้ไขปัญหาและเปล่ียนแปลงชุมชนจาก

บุคคลภายนอกซ่ึงทาํให้ชุมชนท่ีไดรั้บการพฒันากลบัตอ้งพึ่งพาทรัพยากรภายนอกชุมชนมาตลอด

และยงัพบวา่มีปัญหาสังคมติดตามมานบัประการ เช่น การส่งเสริมการท่องเท่ียวเพื่อการเพิ่มรายได ้

แต่เม่ือการท่องเท่ียวขยายตวัมากยิง่ข้ึนกลบัพบวา่ทาํให้ส่ิงแวดลอ้มถูกทาํลาย ปรากฏการณ์ดงักล่าว

จึงทาํให้นกัวิชาการ ภาครัฐและชุมชนเอง พยายามหาแนวทางการพฒันาผา่นกระบวนการของการ

เรียนรู้ร่วมกนัของนกัพฒันาและชุมชน เกิดแนวคิดของการพฒันาแบบทางเลือก  

 

กระแสโลกาภิวตัน์ 

 

บริบทการเปล่ียนแปลงของโลกในหลายดา้นทั้งท่ีเป็นโอกาสและขอ้จาํกดัต่อการ

พฒันาประเทศ จึงต้องมีการเตรียมความพร้อมของคนและระบบให้สามารถปรับตัวกับการ

เปล่ียนแปลงและรู้เท่าทนัโลกาภิวตัน์ แนวคิดการพฒันาสังคมกบัการเปล่ียนไปสู่ความเป็นสังคม

โลก (Globalization) เร่ิมมาตั้ งแต่ปี พ.ศ. 2535 เป็นแนวคิดท่ีถือว่าการพฒันาประเทศเป็นการ

เปล่ียนแปลงไปสู่ความทนัสมยั กล่าวคือ เม่ือกา้วเขา้สู่ศตวรรษท่ี 21 มีแรงผลกัดนัมากมายทั้งดา้น

เศรษฐกิจ สังคม และเทคโนโลย ีทาํใหโ้ลกมีการเปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็ว ประเทศต่างๆ ตอ้งพึ่งพา

อาศยักนัและกนั มีความเช่ือมโยงกนัมากข้ึน ดงันั้นประเทศในโลกท่ีสามจึงไดเ้ปิดรับอารยธรรม

ตะวนัตก มองการพฒันาประเทศท่ีเจริญแลว้เป็นหลกั   

คาํวา่ “โลกาภิวตัน์” หมายถึง การยอ่ส่วนของระยะทางและเวลาในยคุใหม่ของ

ความเช่ือมโยงส่ิงต่างๆ ในโลกไม่วา่จะอยู ่ณ จุดใดสามารถรับรู้ สัมผสั หรือ รับผลกระทบจากส่ิงท่ี

เกิดข้ึนไดอ้ยา่งรวดเร็ว กวา้งขวาง จากพฒันาการและการเปล่ียนแปลงอยา่งมากของเทคโนโลยกีาร

ส่ือสารและการคมนาคม โดยพลวตัรการเปล่ียนแปลงหลกัๆ มีดงัน้ี (ไชย ณ พล, 2548: 14-15) 

1. โลกเปล่ียนจากสังคมปัจเจกชนสู่สังคมชุมชน กล่าวไดว้่าเกิดการเปล่ียนจาก

สมาชิกแต่ละคนจะพึ่งตนเองเพราะการตั้งถ่ินท่ีอยู่กระจดักระจายกลายเป็นสมาชิกอยูร่วมกนัเป็น

ชุมชน มีการพึ่ งพาอาศัยซ่ึงกันและกันด้วยระบบแลกเปล่ียน เกิดการแบ่งหน้าท่ีกันทาํ แต่ละ

ครัวเรือนจะผลิตสินคา้หรือใหบ้ริการท่ีตนถนดัต่อชุมชนโดยมีค่าเงินเป็นตวักลางในการแลกเปล่ียน 

2. โลกเปล่ียนจากระบบกรรมสิทธ์ิถือครองสู่ระบบสิทธิสมาชิกภาพ หมายความ

วา่ในขณะท่ีจาํนวนประชากรโลกเพิ่มมากข้ึน แต่ทรัพยากรโลกคงท่ีและร่อยหรอลงทุกขณะ ทาํให้
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มนุษยไ์ม่สามารถถือครองกรรมสิทธ์ิในทรัพยสิ์นได ้เพราะทรัพยสิ์นมีไม่เพียงพอ ดงันั้นสังคมจึง

รวมกลุ่มกนัใชส้อยทรัพยากรร่วมกนัในรูปสมาชิกภาพ 

3. โลกเปล่ียนจากระบบปิดกั้นสู่ระบบเปิดกวา้ง  หมายถึง การท่ีแต่ละประเทศมี

การบริหารปกครองกนัภายในไม่เปิดประเทศสู่โลกภายนอก ต่อมาเกิดการเรียนรู้ระหวา่งกนัมากข้ึน 

เกิดการแลกเปล่ียนวฒันธรรม เทคโนโลย ีสินคา้ และขอ้กฎหมายพนัธะสัญญาร่วมกนั จนในท่ีสุดก็

พยายามยกเลิกขอ้กีดกนัใดๆ ระหวา่งกนัในอดีต เกิดการรวมตวักนัในแต่ละภูมิภาคเป็นกลุ่มต่าง ๆ

และกลุ่มภูมิภาคต่างๆ รวมตวัในสังคมโลกกวา้งท่ีเรียกว่า Globalization คือการทาํให้โลกกวา้งน้ี

เป็นโลกเดียวกนั  

โลกาภิวตัน์ ทาํใหเ้กิดการผนึกกาํลงัของการผลกัดนัท่ีประกอบไปดว้ย เทคโนโลย ี

(Technology) โทรทศัน์ (Television) การคา้ (Trade) และการเดินทาง (Travel) แรงผลกัดนัเหล่าน้ี

ได้วางรากฐานท่ีนาํไปสู่ประสบการณ์กลุ่มของคนทั้งโลก เกิดการแข่งขนัหลายรูปแบบ มีความ

หลากหลายในการกระจายกิจกรรม เกิดการครอบงาํทางความคิด การมองโลก การแต่งกาย การ

บริโภคนิยม แพร่หลายเขา้ครอบคลุมเหนือวฒันธรรมประจาํชาติของแต่ละประเทศ โลกทั้งโลกเป็น

เสมือนหมู่บา้นเดียวกนั (Global Village) หมายถึงวา่ ส่ิงใดท่ีมากระทบประเทศหน่ึงก็ยอ่มกระทบ

ถึงประเทศอ่ืนๆ ไปดว้ยอยา่งหลีกเล่ียงไม่ได ้โดยเฉพาะอยา่งยิ่งในยุคโลกาภิวตัน์ท่ีระบบคมนาคม 

ยานพาหนะทุกชนิด ช่วยให้มนุษยเ์ขา้ถึงแหล่งท่องเท่ียวมากกว่าเดิม ไม่เพียงแต่ธรรมชาติ หรือ

ความหลากหลายของระบบนิเวศเท่านั้น ยงัเป็นความหลากหลายทางวฒันธรรมท่ีแตกต่างกนัจาก

วฒันธรรมหลกัๆ ของโลก ส่งผลใหเ้กิดความรู้สึกทอ้งถ่ินนิยม5 (Localism) กระแสโลกาภิวตัน์สร้าง

ความรู้สึกทอ้งถ่ินนิยมแทนท่ีอุดมการณ์ชาตินิยม เน่ืองจากสังคมยุคโลกาภิวตัน์เป็นยุคแห่งข่าวสาร 

ซ่ึงประชาชนใน ทอ้งถ่ินสามารถรับรู้ขอ้มูลข่าวสารดา้นต่างๆ ท่ีส่งผลกระทบต่อชุมชนของตนได้

อยา่งรวดเร็วจากส่ือมวลชน ทาํใหเ้กิดการปลุกจิตสาํนึกของประชาชนในทอ้งถ่ิน ให้รู้จกัเห็นคุณค่า

อนุรักษ์ รักษา และหวงแหนทรัพยากรภายในทอ้งถ่ินของตน พร้อมทั้งตรวจสอบการดาํเนินงาน

ของรัฐบาลกลาง หากรัฐบาลกลางหวงัจะตกัตวงผลประโยชน์จากทอ้งถ่ินโดยไม่โปร่งใส ก็จะถูก

ต่อตา้นจาก ประชาชนในทอ้งถ่ิน ดงัท่ีเราไดพ้บเห็นท่ีกลุ่ม ประชาชน ออกมาเรียกร้อง สิทธิ ความ

เสมอภาคต่างๆ ดงันั้นการพฒันาสังคม คือการทาํใหดี้ข้ึนเสมอแต่การพฒันาไม่ใช่การทาํให้ทนัสมยั 

บางส่ิงในโลกสมยัใหม่ดีกว่าสมยัเก่า เช่น เทคโนโลยี ควรปรับให้ทันสมัย แต่บางส่ิงในโลก

สมยัใหม่เส่ือมลง เช่น วฒันธรรมสมยัก่อนประณีต ลึกซ้ึงและเป็นระเบียบกวา่วฒันธรรมสมยัใหม่ 

ความรู้ในธรรมชาติสัมพนัธ์และทกัษะการบริหารธรรมชาติของคนในสมยัก่อนดีกวา่คนสมยัใหม่ 

ดงันั้นสังคมใดท่ีสามารถปรับตวัไดอ้ยา่งสอดคลอ้งกบัสถานการณ์และระยะเวลาจึงสามารถดาํรง

อยูไ่ดแ้ละเจริญเติบโตในอนาคต 
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กระบวนการย่นย่อเวลาและสถานท่ีท่ีเกิดข้ึนในชีวิตสังคมโลกปัจจุบนัมีความ

เช่ือมโยงกบัชีวิตส่วนตวัของผูค้นกบัขอ้มูลข่าวสารและการส่ือสารคมนาคมหลายรูปแบบในยุค

โลกาภิวตัน์ก่อให้เกิดการรับรู้ ความเขา้ใจและการปฏิบติัท่ีหลากหลายในหมู่ผูค้นกลุ่มต่างๆ ทั้งใน

ดา้นบวกและดา้นลบ จากงานวิจยัของ Arce (1997) ใชก้รณีศึกษาการเปล่ียนแปลงในภาคเกษตรใน

ยุคโลกาภิวตัน์ อธิบายปรากฏการณ์ของระบบและกระบวนการสร้างภาพลกัษณ์เครือข่ายการคา้ 

ความเช่ือถือและรสนิยมในการบริโภคผกัสดและผลไม้ กล่าวถึงกลุ่มคนในฐานะเป็นผูก้ระทาํ 

(actor) ท่ีมีส่วนร่วมอย่างจริงจังในการสร้าง ผลักดันระบบการผลิต และการสร้างเครือข่าย

ความสัมพนัธ์ท่ีเช่ือมโยงซ่ึงมีผลต่อการกาํหนดรูปแบบการบริโภค สภาพแวดลอ้ม การจดักลุ่มหรือ

องคก์รสังคมและชีวติความเป็นอยูข่องผูค้น 

ส่วนงานของ Friedman (1994) กล่าวถึงความเป็นทอ้งถ่ิน (localization) บทบาท

ของทอ้งถ่ินทาํหน้าท่ีเหน่ียวร้ังและผลกัดันวฒันธรรมบริโภคในท้องถ่ิน การสร้างเอกลกัษณ์ท่ี

แสดงถึงวฒันธรรมและชาติพนัธ์ุของกลุ่ม ซ่ึงผลลพัธ์ก็คือ การบริโภคในยุคโลกาภิวตัน์ไม่ได้มี

ลกัษณะถูกครอบงาํและช้ีนาํจากสังคมตะวนัตก และเป็นเร่ืองยากท่ีวฒันธรรมทอ้งถ่ินจะถูกบดบงั

และครอบงาํอย่างท่ีหลายฝ่ายหวัน่เกรง สอดรับกบัการประชุมขององค์การสหประชาชาติในการ

ประชุม World Summit for Social Development เร่ืองแนวทางและผลกระทบจากการพฒันาในยุค

โลกาภิวตัน์ ซ่ึงแยกกลุ่มคนท่ีมีทัศนะและมุมมองเก่ียวกับการพฒันาได้ 2 กลุ่ม คือ 1) กลุ่ม

สนบัสนุนการพฒันาตามแนวทางโลกาภิวตัน์ กลุ่มน้ีมีความเช่ือในระบบเศรษฐกิจโลกเสรี  การเปิด

การค้าเสรีและการเปิดประเทศ ทั้งน้ีเพื่อเปิดโอกาสให้นักลงทุนและบรรษัทข้ามชาติให้การ

สนบัสนุนการเปิดตลาดเงินและผ่อนปรนการควบคุมท่ีสามารถก่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดในการ

ลงทุน แต่ปัญหาการพฒันาแนวทางน้ี คือความไม่เท่าเทียมกนั ความขดัแยง้และภาวะไร้เสถียรภาพ

ของสังคมในระดบัต่างๆ ส่วนกลุ่มท่ี 2) เป็นกลุ่มสนบัสนุนและให้ความสําคญัการพฒันาชาวบา้น 

ชุมชนและทอ้งถ่ิน (localist) กลบัเห็นวา่ภูมิปัญญา ความรู้และคุณค่าของชุมชนมีความสําคญักว่า 

การพฒันาหมายถึงการสร้างความเขม้แข็งและการพึ่งพาตวัเองของชุมชน ฟ้ืนฟูความคิด ความ

เขา้ใจและการแกปั้ญหาของชุมชนข้ึน แต่ปัญหาของการพฒันาแนวน้ี คือ มกัจะมองขา้มความจริง

และละเลยวา่ชุมชนมีความหลากหลาย (ชนชั้น เพศ และวฒันธรรม) และการพฒันาชุมชนนั้น แยก

ไม่ออกจากบริบทของสังคมประเทศและสังคมโลก 

สรุปได้ว่า โลกาภิวตัน์ เป็นกระบวนการเคล่ือนยา้ยและแลกเปล่ียนวฒันธรรม 

สภาพสังคม เทคโนโลยี และเศรษฐกิจท่ีไหลบ่าข้ามประเทศต่างๆ ในโลกท่ีก่อให้เกิดการ

เปล่ียนแปลงข้ึนอย่างเป็นพลวตัรท่ีเช่ือมโยงกนั ความสัมพนัธ์เก่ียวขอ้งระหว่างเหตุการณ์กบัชีวิต

ผูค้นมีความใกลชิ้ดกนัมากข้ึน เหตุการณ์ในสถานท่ีหน่ึงอาจส่งผลกระทบต่อชีวิตผูค้นและชุมชน
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ได ้จึงเกิดความรับรู้และสํานึกในความเป็นโลกร่วมกนัจากประสบการณ์ ความรู้สึกนึกคิด ความ

เขา้ใจและการกระทาํเพื่อจดัการกระบวนการโลกาภิวตัน์ภายใตเ้ง่ือนไขและบริบทเฉพาะถ่ินนั้นๆ  

 

ทฤษฎกีารพฒันาแบบทางเลือก 

 

การพฒันากระแสหลัก เน้นการสร้างอุตสาหกรรมและความเจริญเติบโตทาง

เศรษฐกิจ หรืออาจเรียกไดว้า่ กระแสของตะวนัตก คือ ระบบทุนนิยม ท่ีนาํทรัพยากรธรรมชาติมาใช้

อย่างมากมายและเกินความจาํเป็นเพื่อการผลิตในภาคอุตสาหกรรมและเทคโนโลยี พบว่ามีผลให้

เกิดปัญหาต่อส่ิงแวดลอ้มอยา่งมากมาย  ดงันั้นจึงทาํให้เกิดการเปล่ียนแปลงจากการพฒันาตามแนว

การพฒันากระแสหลกัเป็นการพฒันาในรูปแบบใหม่ท่ีให้ความสําคญักบัค่านิยมท่ีเนน้การกระจาย

อาํนาจและความสําคญัของชุมชน ทาํให้เกิดการพฒันาทางเลือก (Alternative Development) 

หมายถึง ทางเลือกอ่ืนท่ีไม่ใช่ทุนนิยมกระแสหลัก โดยกรอบแนวคิดเร่ืองการพฒันาทางเลือก 

เกิดข้ึนจากการประชุมของกลุ่มสหประชาชาติ UNCTAD (United Nations Conference on Trade 

and Development) วา่ดว้ยการคา้และการพฒันา ท่ีประเทศเมก็ซิโก ในปี ค.ศ.1974 อภิปรายวา่ ความ

เติบโตทางเศรษฐกิจไม่ไดส้นองตอบความตอ้งการพื้นฐานของประชาชนไดอ้ยา่งทัว่ถึง ถือเป็นการ

ก่อใหเ้กิดการพฒันาแบบอ่ืน คือการพฒันาทางเลือกท่ีเนน้การตอบสนองความตอ้งการพื้นฐาน ,การ

พึ่งตนเองและการไม่ทาํลายส่ิงแวดลอ้ม  มีมุมมองในการศึกษาและการนาํเสนอปรัชญาการพฒันา

ทางเลือกมี 2 แนวทางกวา้ง คือ 1) แนวทางท่ีเนน้เร่ืองโครงสร้าง (Structuralist Approach) และ 2) 

แนวทางท่ีเนน้เร่ืองบรรทดัฐาน (Normative Approach)   

นกัทฤษฎี Friberg and Hettne (1985: 207) มองวา่ การพฒันาทางเลือกมีส่วน

สัมพนัธ์กบัปรัชญาแบบ “populist” ปรัชญาท่ีเรียกร้องการกลบัสู่ความเป็นชุมชน วิพากษ์วิจารณ์

ระบบแบ่งงานกนัทาํในการจดัการแบบแยกส่วนระบบทุนนิยม นอกจากน้ี Hettne ได้เสนอการ

พฒันาทางเลือกประกอบไปด้วยปัจจยัสําคญั 3 ประการท่ีเป็นองค์ประกอบสําคญัของกลไกการ

ทาํงานของการพฒันาทางเลือก คือ 1) ชุมชน 2) ภาคเศรษฐกิจแบบไม่เป็นทางการ 3) การเมืองภาค

ประชาชน คือ ให้ความสําคญัในกระบวนการตดัสินใจท่ีจะมีผลกระทบต่อตนเองโดยตรง แทนท่ี

จะตอ้งคอยรับฟังคาํสั่งและการกาํกบัจากภาครัฐ การพฒันาทางเลือกจึงประกอบไปดว้ย 

1. การตอบสนองความตอ้งการพื้นฐานทั้งท่ีเป็นวตัถุและไม่ใช่วตัถุ 

2. ตอ้งเป็นการพฒันาจากภายใน คือไม่พึ่งภายนอกมากเกินไป 

3. สามารถพึ่งตนเองได ้ 

4. ไม่ทาํลายสภาพแวดลอ้มทางนิเวศ 
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5. ให้ความสําคญัต่อการมีส่วนร่วมของสมาชิกชุมชนในการจดักิจกรรมต่าง ๆ

ของตนเอง 

นอกจากน้ี Hettne (1990) ยงัเช่ือมโยงวา่ การพฒันาทางเลือกนั้นเป็นการผสมผสาน

มรดกทางความคิดของตะวนัออก เช่น ปรัชญาการพึ่งตนเองของคานธี และปรัชญาเศรษฐกิจแบบพุทธ 

ซ่ึงเน้นความพอเพียงในการบริโภค และท้ายสุดได้เช่ือมโยงการพฒันาทางเลือกเข้ากับกระแส

เคล่ือนไหว “สีเขียว” ในกระแสส่ิงแวดลอ้มนิยมดว้ย คือ เนน้การตอบสนองความตอ้งการพื้นฐาน การ

พึ่งตนเองและไม่ทาํลายส่ิงแวดลอ้ม 

แมว้่าการท่องเท่ียวท่ีผ่านมาส่งผลกระทบต่อทรัพยากร ส่ิงแวดลอ้ม  สังคมและ

วฒันธรรมประเพณีของประเทศ อนัเป็นเหตุปัจจยัให้เกิดการปรับตวัของระบบการท่องเท่ียว  เกิด

กระแสการพฒันาข้ึนโดยในปี ค.ศ. 1992 ไดมี้การจดัประชุมเร่ืองส่ิงแวดลอ้มและการพฒันาท่ีกรุง ริ

โอ เดอ จาเนโร ประเทศบราซิล ภายใตช่ื้อท่ีรู้จกักนัวา่ “Earth Summit” ท่ีประชุมไดอ้อกเอกสาร 1 

ฉบบั ท่ีรู้จกักนัในนาม “Agenda 21” ซ่ึงเป็นขอ้กาํหนดกวา้ง ๆ ถึงแนวทางดูแลส่ิงแวดล้อมใน

ศตวรรษท่ี 21 มีส่วนผลกัดนัใหเ้กิดกระแสการพฒันาการท่องเท่ียว 3 ประการ คือ 

1. กระแสความตอ้งการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มและทรัพยากรธรรมชาติ 

2.  กระแสความตอ้งการของตลาดการท่องเท่ียวในดา้นการศึกษาเรียนรู้ 

3.  กระแสความตอ้งการพฒันาคน 

จากกระแสการพฒันาทั้ง 3 ประการดงักล่าว มีผลต่อการปรับตวัของระบบการ

ท่องเท่ียวและระบบการจดัการท่องเท่ียว  เกิดการจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ (Eco tourism) หรือ

บางคร้ังเรียกว่าการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์ เพื่อให้ชุมชนท้องถ่ินมีส่วนร่วมในการจัดการ

ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มของชุมชน รวมถึงวฒันธรรม ประเพณี วิถีชีวิต มาใชเ้ป็นปัจจยั

ในการจดัการท่องเท่ียวอย่างเหมาะสม โดยพฒันาคนในชุมชนให้มีความรู้ความสามารถและ

บทบาทท่ีสาํคญัในการดาํเนินงาน ตั้งแต่การวางแผน การตดัสินใจ การสรุป และมุ่งเนน้ให้เกิดความ

ย ัง่ยืนสู่คนรุ่นลูกหลานและเกิดประโยชน์ต่อท้องถ่ิน อาจกล่าวได้ว่าการท่องเท่ียวท่ีดี มีความ

เหมาะสมมีปัจจยัดงัน้ี 

1. ตอ้งไม่ทาํลายศิลปวฒันธรรมของทอ้งถ่ิน ไม่มองศิลปวฒันธรรมเป็นสินคา้

และเอ้ืออาํนวยต่อการดาํรงไวซ่ึ้งศิลปวฒันธรรม 

2. ไม่ทาํลายส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติ 

3. ผูม้าเท่ียวและเจา้ของทอ้งถ่ินเกิดความเขา้ใจอนัดี เกิดมิตรภาพ 
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กระแสการพฒันาทางเลือก หรือกระแสตะวนัออก เนน้ชุมชนหรือทอ้งถ่ิน จุดรวม

ของกระแสทางเลือกทั้งหลายก็คือ ไม่เห็นดว้ยกบัการพฒันาประเทศท่ีมีมาตั้งแต่อดีตและนาํเสนอ

ทางเลือกใหม่สําหรับการพฒันาประเทศ ธีรภทัรา เอกผาชัยสวสัด์ิ (2553: 185) กล่าวว่า กระแส

ทางเลือกน้ีแบ่งแยกออกเป็น 3 กระแสยอ่ย คือ 1) กระแสพุทธศาสนา กลุ่มนกัคิดกลุ่มน้ีพยายามนาํ

หลกัการต่างๆ ในพุทธศาสนามาเป็นแกนนาํในการพฒันาประเทศ 2) กระแสเศรษฐศาสตร์การเมือง  

กระแสน้ีมองเห็นว่าการพฒันาประเทศเท่าท่ีผ่านมาก็เป็นเพียงโครงครอบทางอุดมการณ์ท่ีอยู่ใน

ภาคปฏิบติัแล้ว คือ การขยายตวัของระบบทุนนิยมเข้ามาในส่วนต่างๆ ของสังคมไทย และ 3) 

กระแสวฒันธรรมชุมชน คือ กระแสวฒันธรรมชุมชนนั้นไดก่้อตวัมาจากส่วนผสมของกระแสพุทธ

และเศรษฐศาสตร์การเมือง แต่เม่ือพิจารณาลกัษณะของการพฒันาแบบเจาะลึกในทอ้งถ่ินและ

ชุมชน พบว่ากระแสวฒันธรรมชุมชนจะมาแรงเห็นได้ชัดจากแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคม

แห่งชาติฉบบัท่ี 8-10  นับตั้งแต่เกิดวิกฤติการณ์ทางเศรษฐกิจในปี พ.ศ. 2539 เป็นต้นมา แนว

ทางการพฒันาประเทศเน้นการพฒันาเศรษฐกิจชุมชนท่ีมีการใช้ภูมิปัญญญาทอ้งถ่ินของชุมชนมา

พฒันา เพราะการพฒันาท่ีย ัง่ยนืจะตอ้งมาจากพลงัท่ีมีอยูเ่ป็นอยูภ่ายในสังคมอยา่งแทจ้ริง 

Richard Telfer (2004: 4) ศึกษาความสัมพนัธ์ระหวา่งการท่องเท่ียวกบัการพฒันา 

ว่าธรรมชาติของการพฒันาการท่องเท่ียวมีกระบวนทศัน์จากนโยบายของรัฐในด้านเศรษฐกิจ  

ระบบของการท่องเท่ียว สังคมวฒันธรรมและส่ิงแวดลอ้ม รวมถึงรูปแบบของการท่องเท่ียว ซ่ึงจะมี

ความสัมพนัธ์ในการพฒันาดา้นส่ิงแวดลอ้ม การพฒันาดา้นเศรษฐกิจและนโยบาย การพฒันาดา้น

สังคมและวฒันธรรม การพฒันาบทบาทของชุมชน และการพฒันาทรัพยากรมนุษย ์อธิบายไดต้าม

ภาพท่ี 5 ดงัน้ี 
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ภาพ  5  Model showing the relationship between tourism and development studies 

ท่ีมา:  Richard Telfer (2004: 4)  
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Chooglin (2004: 31-37) เสนอแนวคิดของ การพฒันาการท่องเท่ียวทางเลือกท่ี

เช่ือมโยงกบัการพฒันาชุมชน ประกอบดว้ย 1) วตัถุประสงคข์องการพฒันา (Objective) 2) องคก์ร

ชุมชน (Agency) และ 3) วิธีการ (Method) โดยเคร่ืองมือจะมีความสัมพนัธ์เช่ือมโยงกบัการพฒันา

ชุมชนโดยอาศยับทบาท สถานภาพ วิธีคิด ของบุคคล ของกลุ่ม ชุมชน ผา่นกระบวนการมีส่วนร่วม

ในการดาํเนินงานเพื่อใหเ้กิดการพฒันาศกัยภาพของคนในชุมชนท่ีสามารถพึ่งตนเองได ้ กล่าวไดว้า่ 

ชุมชนมีส่วนร่วมในการกาํหนดวตัถุประสงคข์องการพฒันาการท่องเท่ียวเพื่อแสดงความตอ้งการ

ของชุมชนมาเป็นเป้าหมายของการพฒันา โดยการมีส่วนร่วมในกิจกรรมตามบทบาทท่ีไดก้าํหนด

ไวจ้ากความรู้และประสบการณ์เดิมของชุมชนมาผสมผสานกบัความรู้ใหม่ผา่นวิธีการพฒันาดว้ยตวั

ของชุมชนเอง ท่ีเนน้กระบวนการมีส่วนร่วมเพื่อสร้างความเขม้แขง็ใหแ้ก่ชุมชน (ตามภาพ 6) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ  6  การพฒันาการท่องเท่ียวทางเลือกท่ีเช่ือมโยงกบัการพฒันาชุมชน 

ท่ีมา:  Chooglin (2004: 31-37)   

 

ผูว้ิจยักล่าวได้ว่า การพฒันาการท่องเท่ียวทางเลือก มีหัวใจสําคญัคือ การสร้าง

จิตสํานึกท่ีดีแก่ผูท่ี้มีส่วนไดส่้วนเสียกบัการท่องเท่ียวท่ีจะช่วยกนัคุม้ครองพฒันา และอนุรักษ ์ ทั้ง

แหล่งท่องเท่ียวและสภาพแวดล้อมให้สามารถคงอยู่ไปจนถึงรุ่นลูกรุ่นหลานต่อๆ ไปในอนาคต 

และจะเป็นประโยชน์ต่อสังคม ชุมชน และประเทศชาติต่อไปในอนาคต  การท่องเท่ียวโดยชุมชน 

(Community-based Tourism) หมายถึง ทางเลือกในการจดัการท่องเท่ียวท่ีชุมชนเขา้มากาํหนด 

เป้าหมายและทิศทาง บนฐานคิดท่ีวา่ชาวบา้นทุกคนเป็นเจา้ของ ทรัพยากรและเป็นผูมี้ส่วนไดเ้สีย

จากการท่องเท่ียว ชุมชนสัมพนัธ์อย่างใกล้ชิดกับทรัพยากรท่ีมีอยู่ในท้องถ่ิน ไม่ว่า วฒันธรรม

ประเพณี ธรรมชาติ ประวติัศาสตร์ วิถีชีวิตและวิถีการผลิตของชุมชน สามารถบริหารจดัการและ

นาํมาใชเ้ป็นตน้ทุน หรือสร้างปัจจยัในการจดัการท่องเท่ียวอยา่งเหมาะสม โดยอาศยักระบวนการมี
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ส่วนร่วมพฒันาศกัยภาพของคนในชุมชน ให้มีความรู้ความสามารถ และบทบาทสําคญั ในการ

ดาํเนินงาน วางแผน และตดัสินใจ เพื่อให้เกิดประโยชน์แก่ทอ้งถ่ิน ควบคู่กบัการอนุรักษเ์อาไว ้โดย

คาํนึงถึงความสามารถในการรองรับของธรรมชาติ และคุณค่าอนัดีงามของชุมชน สอดรับกบั

การศึกษาของชยัอนนัต ์สมุทวณิช (2539) ช้ีใหเ้ห็นถึงบทบาทของภาครัฐ และชุมชน ในการปรับตวั

ให้ทันกระแสการเปล่ียนแปลงของโลกในศตวรรษท่ี 21 ท่ีให้ความสําคัญต่อการสร้างพลัง 

(Empowerment) ให้แก่ชุมชนในลกัษณะท่ีเป็นภาคีกบัอาํนาจของรัฐ ท่ีไม่ใช่อยู่ภายใตอ้าํนาจรัฐ

อย่างเดียวแต่ชุมชนมีบทบาทท่ีสามารถโตต้อบมีความสัมพนัธ์ต่ออาํนาจรัฐได้ สอดคล้องกับ

การศึกษากระบวนทศัน์ใหม่ในการพฒันาของ เฉลียว บุรีภกัดี (2545: 55-56) ว่า กระบวนการ

ความคิดและการปฏิบติัท่ีทุกฝ่ายเขา้มาเรียนรู้และทาํงานร่วมกนัโดยอาศยัความร่วมมือจากทุกฝ่าย 

“เบญจภาคี” ไดแ้ก่ องคก์รประชาชน  ภาครัฐ ภาคธุรกิจ องคก์รเอกชนและนกัวิชาการเขา้มาร่วมใน

การพฒันาเพื่อเสริมพลงัของแต่ละฝ่ายใหแ้ขง็แกร่ง โดยการคิดและเรียนรู้ร่วมกนัอยา่งมีปฏิสัมพนัธ์ 

บนฐานความรักความเมตตาคาํนึงถึงประชาชนเป็นศูนยก์ลาง 

 

การพฒันาการท่องเทีย่วโดยกระบวนการมีส่วนร่วม 

 

การพัฒนาการท่องเ ท่ียวต้องอาศัยการมีส่วนร่วมจากทุกฝ่าย เช่น ภาครัฐ  

ภาคเอกชน ชุมชน การศึกษางานของ เอนสมิงเงอร์ (2547 อา้งใน สัญญา สัญญาวิวฒัน์, 2550: 27) 

กล่าวว่า เป้าหมายของการพฒันา คือ การพฒันาคน การทาํให้เขาสามารถพึ่งตนเองไดอ้ยา่งนบัถือ

ตนเอง การพฒันาแบบมีส่วนร่วม ผูมี้ส่วนร่วมตอ้งมีความรับผดิชอบในการแกปั้ญหาดว้ยตนเอง ซ่ึง

จุดเด่นของการมีส่วนร่วม คือ การพยายามประสานประโยชน์ท่ีเหมาะสมของทุกฝ่าย กล่าวคือ 

ผู ้ประกอบการได้ผลตอบแทนในการประกอบการท่ีสามารถสร้างจุดเด่นให้แตกต่างจาก

ผูป้ระกอบการอ่ืน ในขณะท่ีชุมชนซ่ึงมีบทบาทในการช่วยดึงดูดนักท่องเท่ียว ก็ได้ส่วนแบ่งใน

ผลตอบแทนดว้ย  

การศึกษางานของ Cohen and Uphoff (1977) กล่าวว่า การมีส่วนร่วมของ

ประชาชนในงานพฒันาโดยทัว่ไปประชาชนอาจเขา้ร่วมในกระบวนการตดัสินใจวา่จะทาํอะไร เขา้

ร่วมในการนาํโครงการไปปฏิบติัโดยเสียสละทรัพยากรต่างๆ เช่น แรงงาน วสัดุ เงิน หรือร่วมมือใน

การจดักิจกรรมเฉพาะดา้น เขา้ร่วมในผลท่ีเกิดจากการพฒันาและร่วมในการประเมินผลโครงการ 

นักวิชาการท่ีได้ศึกษาในประเด็นการมีส่วนร่วม ได้ให้คาํจาํกัดความไวด้ังน้ี 

นรินทร์ชยั พฒันพงศา (2547: 19) ให้ความหมายวา่ การให้ประชาชนเขา้มาเก่ียวขอ้งในกระบวนการ

ตดัสินใจ กระบวนการดาํเนินโครงการและร่วมรับผลประโยชน์จากโครงการพฒันา สอดคลอ้งกบั 
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วรัิช วรัิชนิภาวรรณ (2549: 61) กล่าววา่ การมีส่วนร่วม คือ กระบวนการท่ีส่งเสริม ชกันาํ สนบัสนุน 

และสร้างโอกาสให้ชาวบา้นทั้งในรูปของส่วนบุคคลและกลุ่มคนต่างๆ ให้เขา้มามีส่วนร่วมในการ

ดาํเนินกิจกรรมใดๆ กิจกรรมหน่ึงหรือหลายกิจกรรมโดยจะตอ้งเป็นไปดว้ยความสมคัรใจ มิใช่เขา้

ร่วมเพราะหวงัรางวลัตอบแทน และท่ีสําคญั คือ การมีส่วนร่วมนั้นจะตอ้งสอดคลอ้งกบัชีวิต ความ

จาํเป็น ความตอ้งการและวฒันธรรมของคนส่วนใหญ่ในชุมชนดว้ย 

สมศกัด์ิ คงเท่ียง (2547: 164) ให้ความหมายของ การมีส่วนร่วม คือ เปิดโอกาสให้

สมาชิก และประชาชนเขา้มีส่วนร่วมในการตดัสินใจกิจการใดๆ ให้ความช่วยเหลือ และมีอิทธิพล

ต่อการดาํเนินกิจกรรมท่ีมีผลกระทบต่อประชาชน ไดแ้ก่ ร่วมคิด ร่วมทาํ ความรู้สึกเป็นเจา้ของ เพิ่ม

ความรับผดิชอบ พึงพอใจในผลดาํเนินการ โดยมีแนวคิดเก่ียวกบัการมีส่วนร่วม คือ  

ขั้นท่ี 1 การมีส่วนร่วมในการตดัสินใจ  

ขั้นท่ี 2 การมีส่วนร่วมในการดาํเนินงาน 

ขั้นท่ี 3 การมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์ในส่วนท่ีเก่ียวขอ้งกบัผลประโยชน์ 

ขั้นท่ี 4 การมีส่วนร่วมในการประเมินผล  

ผูว้ิจยัสรุปได้ว่า การมีส่วนร่วม เป็นกระบวนการทาํงานร่วมกนัโดยเร่ิมจากการ

ร่วมคิด การร่วมวางแผน การร่วมดาํเนินงาน ร่วมปฏิบติั การร่วมกนัพบปัญหาหรือเผชิญอุปสรรค 

การร่วมกนัพบความสําเร็จและการร่วมกนัช่ืนชมยินดีกบัความสําเร็จนั้น การมีส่วนร่วมในพฒันา 

คือการทาํใหดี้ข้ึน การยกระดบัมาตรฐานมนุษย ์สังคมและกระบวนการต่างๆ ให้สูงข้ึน หวัใจของ

การพฒันาคือการพฒันาบุคลากรอย่างต่อเน่ือง เน่ืองจากมนุษยเ์ป็นทรัพยากรท่ีมีคุณค่าท่ีสุด เม่ือ

คุณภาพของบุคลากรสูงข้ึน กระบวนการดาํเนินงานก็จะมีประสิทธิภาพเช่นกนั เช่ือมโยงสู่การ

ท่องเท่ียวของชุมชนท่ีมีหลกัสําคญั คือ การท่ีคนในชุมชนไดร่้วมกระบวนการจดัการการท่องเท่ียว

เร่ิมจากการแสดงความคิดเห็น วางแผน ปฏิบติั ตดัสินใจ และร่วมประเมินผล แกไ้ขปัญหาร่วมกนั

โดยใช้วิธีการของกลุ่มสังคมในชุมชนเอง โดยไดรั้บความช่วยเหลือจากหน่วยงานภายนอกน้อย

ท่ีสุด 

 

แนวคิดการพฒันาการท่องเทีย่วอย่างยัง่ยนื 

 

Butler (1990) ไดต้ั้งขอ้สังเกตไวว้า่ การท่องเท่ียวท่ีไดรั้บการพฒันาและธาํรงรักษา

ไวใ้นเชิงพื้นท่ีของชุมชน ส่ิงแวดลอ้ม ให้สามารถดาํรงอยู่ไดต้ลอดไม่เส่ือมสลายโดยอาศยัระบบ

การจดัการท่ีตอ้งให้ความรู้และการศึกษาแก่กลุ่มต่างๆ เพื่อการมีส่วนร่วมในการวางแผนระยะยาว 

ซ่ึงตอ้งกาํหนดกลยทุธ์ในการวางแผนไว ้4 ประเด็น ดงัน้ี 
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1. ลดจาํนวนนกัท่องเท่ียวในแหล่งท่องเท่ียวท่ีมีการเขา้ไปเยือนมากเกินขอบเขตท่ี

แหล่งท่องเท่ียวนั้นจะรองรับได ้

2. เปล่ียนประเภทการท่องเท่ียวจากการท่องเท่ียวมวลชนเป็นการท่องเท่ียว

ทางเลือก 

3. เปล่ียนแปลงทรัพยากรท่ีถูกนํามาใช้เกินปริมาณให้อยู่ในระดับท่ีสามารถ

ปรับปรุงใหอ้ยูส่ภาพคงทนถาวร 

4. ใหก้ารศึกษาแก่ผูท่ี้มีส่วนรับผดิชอบต่อการท่องเท่ียว 

 

ชชัพล ทรงสุนทรวงศ์ (2545: 173-174) ไดก้ล่าวไวว้่า การท่องเท่ียวแบบใหม่ท่ี

กาํลงัเป็นประเด็นท่ีน่าสนใจคือ การท่องเท่ียวแบบยัง่ยืน การท่องเท่ียวเชิงนิเวศ  การท่องเท่ียวโดย

ชุมชน  การท่องเท่ียวเพื่อแก้ไขปัญหาความยากจน การท่องเท่ียวท่ีเป็นธรรม เหล่าน้ีมีเป้าหมาย

ร่วมกนัคือ การคาํนึงถึงส่ิงแวดลอ้มทรัพยากรธรรมชาติ วฒันธรรม ชุมชนและสังคม ให้สามารถอยู่

ร่วมกนัอย่างสมดุลและย ัง่ยืน ซ่ึงโดยภาพรวมแลว้ การท่องเท่ียวแบบใหม่น้ีจะมีการกาํหนดเป็น

หลกัการร่วม 6 ดา้น ดงัน้ี 

1. ความย ัง่ยนืทางดา้นนิเวศ (Ecological sustainability) เป็นหลกัการแรกท่ีเห็นได้

ชัดหากมีการเปล่ียนแปลงข้ึน อย่างไรก็ตาม ควรมีการคํานวณหาศักยภาพรองรับ (carrying 

capacity) จาํนวนนักท่องเท่ียวท่ีระบบนิเวศจะสามารถรับได้อย่างแทจ้ริง ซ่ึงเป็นวิธีท่ีจะช่วยให้

วดัผลกระทบทางส่ิงแวดลอ้มได ้

2. ความย ัง่ยืนทางดา้นสังคม (Social sustainability) เป็นศกัยภาพของชุมชนท่ีจะ

รองรับนกัท่องเท่ียวหรือคนมาเยือนได ้ในขณะเดียวกนัก็สามารถท่ีจะดาํรงความเป็นชุมชนเดิมอยู่

ไดโ้ดยไม่เกิดความขดัแยง้หรือปัญหาต่างๆ อนัเกิดจากการเขา้มาของนกัท่องเท่ียว และการคาํนวณ

ศกัยภาพรองรับในดา้นนิเวศเป็นส่ิงท่ีจาํเป็นตอ้งทาํเช่นเดียวกนั 

3. ความย ัง่ยนืทางดา้นวฒันธรรม (Cultural sustainability) เป็นส่ิงท่ีวดัและเห็นได้

ยากในระยะสั้น หากแต่ค่อยๆ ส่งผลกระทบต่อชุมชนในรูปแบบของการเปล่ียนแปลงทางดา้นโลก

ทศัน์ วิถีชีวิตและการดาํรงอยู่ วฒันธรรมมีการเปล่ียนแปลงอยู่ตลอด แต่หลกัการแห่งความย ัง่ยืน

ทางด้านวฒันธรรมในท่ีน้ี หมายถึง ศกัยภาพของชุมชนในการรับหรือปรับเปล่ียนหรือคงไวซ่ึ้ง

วฒันธรรมของตนเองท่ีแตกต่างจากของผูอ่ื้น การแทรกซึมทางวฒันธรรมเป็นเร่ืองท่ีไม่อาจ

หลีกเล่ียงได ้แต่ควรจะมีมาตรการในการควบคุมวฒันธรรมท่ีเป็นอนัตรายต่อวฒันธรรมเดิมและ

ป้องกนัมิใหเ้กิดการดดัแปลงวฒันธรรมของชุมชนไปในทางท่ีเส่ือมทราม 
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4. ความย ัง่ยืนทางดา้นเศรษฐกิจ (Economic sustainability) หมายถึง การไดรั้บ

ประโยชน์ทางเศรษฐกิจเพียงพอกบัการจดัการกบัตน้ทุนดา้นอ่ืนๆ และการจดัการกบัปัญหาท่ีอาจ

เกิดข้ึนด้านอ่ืนๆ อาจไม่มีประโยชน์เลยหากมีผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจอย่างมากมาย แต่ไม่

สามารถจดัการกบัปัญหาอ่ืนๆ ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

5. ความย ัง่ยืนดา้นการศึกษา (Educational element) เป็นหลกัการท่ีสําคญัประการ

หน่ึงท่ีแบ่งแยกระหวา่งการท่องเท่ียวแบบเดิมกบัการท่องเท่ียวแบบยัง่ยนื ซ่ึงในท่ีน้ีอาจมิไดห้มายถึง

การได้รับการยกย่องจากสถาบันการศึกษา แต่หมายถึงเกิดการเรียนรู้ระหว่างชุมชนและ

นกัท่องเท่ียว ในส่วนของนกัท่องเท่ียวหมายถึง การเรียนรู้วฒันธรรมใหม่ๆ การปรับตวัของสภาพ

ชุมชนกบัส่ิงแวดลอ้ม และในส่วนของชุมชน หมายถึง การเรียนรู้ในการจดัการ การตอ้นรับและ

รับมือกบัวฒันธรรมท่ีแตกต่าง โดยมีการประเมินผลกระทบ ต่อชุมชนทั้งในระยะสั้นและระยะยาว 

6. การมีส่วนร่วมของชุมชนทอ้งถ่ิน (Local participation) แนวโนม้ของการเปิด

ใหชุ้มชนมีส่วนร่วมและเขา้มาจดัการกบัการท่องเท่ียวเองมีแนวโนม้ท่ีชดัเจนและสูงข้ึนเร่ือยๆ เช่น 

การเปล่ียนแปลงจากการท่ีมองวา่ ชุมชนท่ีรับการท่องเท่ียวเป็นชุมชนท่ีเป็นวตัถุทางการท่องเท่ียว 

เปล่ียนเป็นให้ชุมชนมีส่วนกําหนดทิศทางการท่องเท่ียวจัดรูปแบบการท่องเท่ียว และดําเนิน

กิจกรรมการท่องเท่ียว ซ่ึงนัน่ก็คือจุดแบ่งระหวา่งการท่องเท่ียวแบบเดิมกบัการท่องเท่ียวแบบใหม่ 

กระบวนทศัน์ของการท่องเท่ียวแบบยัง่ยืน คือความตอ้งการพฒันาการท่องเท่ียว

ในขอบเขตด้านส่ิงแวดล้อม รวมถึงการพฒันาด้านอุปสงค์และอุปทานของระบบการท่องเท่ียวท่ี

ชดัเจนข้ึน โดย Newsome et al. (2002) ไดเ้ช่ือมโยงระบบการท่องเท่ียวท่ีเนน้ดา้นส่ิงแวดลอ้มท่ีมี

องค์ประกอบของปัจจยันําเข้า (Inputs) กระบวนการ (Processes) ผลิตผล (Outputs) และการ

ประเมินยอ้นกลบั (Feedback) อธิบายไดต้ามภาพ 7 ดงัน้ี 
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ภาพ  7  การพฒันาอุปสงค ์อุปทานระบบท่องเท่ียว   

ท่ีมา:  ปรับปรุงจาก  Newsome  (2002: 7) 
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กล่าวไดว้า่ การพฒันาการท่องเท่ียวอยา่งย ัง่ยนื ใหค้วามสาํคญั 3 มิติ ไดแ้ก่ 

มิติความย ัง่ยืนด้านส่ิงแวดล้อม การท่องเท่ียวตอ้งคาํนึงถึงการปกป้องคุม้ครอง

ทรัพยากรส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติในแง่การมีคุณค่าเพื่อเป็นทรัพยากรสําหรับอนุชนรุ่นปัจจุบนั

และอนาคต 

มิติความย ัง่ยืนด้านเศรษฐกิจ การท่องเท่ียวมีความเก่ียวข้องกับกิจกรรมทาง

เศรษฐกิจ ซ่ึงเศรษฐกิจท่ีย ัง่ยืน หมายถึง อตัราการเติบโตทางการพฒันาท่ีสามารถทาํการจดัการได้

โดยคาํนึงถึงขอ้จาํกดัดา้นส่ิงแวดลอ้มของแหล่งท่องเท่ียว  ผลกาํไรจากการประกอบธุรกิจท่องเท่ียว

ควรกระจายไปสู่ชุมชนทอ้งถ่ินอยา่งทัว่ถึง 

มิติความย ัง่ยืนดา้นสังคมวฒันธรรม หมายถึง การเคารพในเอกลกัษณ์ทางสังคม 

และทุนทางสังคม ซ่ึงเป็นวฒันธรรมและสมบติัของชุมชน ความย ัง่ยืนทางสังคมวฒันธรรมมีความ

จาํเป็นท่ีจะตอ้งสร้างความเขม้แขง็เป็นปึกแผน่ และความภาคภูมิใจเพื่อประชาชนในทอ้งถ่ินและใน

เขตพื้นท่ีแหล่งท่องเท่ียวสามารถควบคุมวถีิการดาํเนินชีวติของตนเองได ้

 

เทิดชาย ช่วยบาํรุง (2552) ไดก้ล่าวถึง แนวคิดทุนทางสังคมและวฒันธรรม (Social 

and Cultural Capital) วา่ เป็นฐานรากท่ีสําคญัในการพฒันาการท่องเท่ียวสู่ความย ัง่ยืน โดยทุนทาง

สังคม เนน้ความสัมพนัธ์ท่ีอยูบ่นพื้นฐานของการปฏิบติัท่ีก่อให้เกิดความสามคัคี ความเอ้ืออาทรต่อ

กัน เกิดความไว้วางใจและเกิดความร่วมมือในลักษณะกลุ่มหรือเครือข่ายซ่ึงเป็นรูปแบบ

ความสัมพนัธ์ท่ีอยูบ่นพื้นฐานของการปฏิบติัแบบเดียวกนั นัน่คือ การเคารพต่อผูอ้าวุโส  เคารพต่อ

การเป็นเพื่อนร่วมชุมชนเดียวกัน ซ่ึงได้ปฏิบติัต่อกันโดยอัตโนมติั ทาํให้เกิดการส่งเสริมและ

เก้ือหนุนให้มีองคก์รทางสังคมหรือเครือข่ายท่ีเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผต่่อกนัไดง่้ายข้ึน แมก้ารเกิดกลุ่มหรือ

เครือข่ายนั้นจะเป็นไปได้อย่างช้าๆ แต่ก็ก่อให้เกิดความร่วมมือในการดาํเนินงานและมีความ

ไวว้างใจต่อกันได้โดยมีเป้าหมายสูงสุดเดียวกนั ส่วนทุนทางวฒันธรรม เน้นการใช้ความรู้ ภูมิ

ปัญญาและเนน้ค่านิยมทอ้งถ่ินตลอดจนเนน้อนุรักษแ์ละพฒันาขนบธรรมเนียมประเพณีท่ีดีงามของ

ชุมชนไว ้ถึงแมว้่าโดยประวติัศาสตร์ของชุมชนเองนั้นมิไดเ้กิดจากการเป็นเครือญาติกนัทั้งหมดก็

ตามแต่ไดมี้การหลัง่ไหลทางวฒันธรรมและซึมซับกนัโดยอตัโนมติั มีการคิดคน้และพฒันาความรู้ 

ภูมิปัญญาจากการประกอบอาชีพของตนเองแล้วบอกต่อๆ กนัหรือการถ่ายทอดขนบธรรมเนียม

ประเพณีซ่ึงตน้ทุนทางวฒันธรรมเหล่าน้ีไดถู้กอนุรักษแ์ละถ่ายทอดไปยงัคนรุ่นต่อๆ ไป ซ่ึงจะเห็น

ไดว้า่ทุนทางสังคมและวฒันธรรมเป็นทุนท่ีสาํคญัมากต่อความเขม้แข็งของชุมชนและมีความสําคญั

ยิง่ในการพฒันาการท่องเท่ียว  
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การท่องเท่ียวอยา่งย ัง่ยนืเป็นแนวทางการพฒันาท่ีมุ่งให้เกิดความสมดุลระหวา่งมิติ

ดา้นสังคม  มิติดา้นเศรษฐกิจและมิติดา้นส่ิงแวดลอ้มท่ีเหมาะสม การท่องเท่ียวทุกประเภทในแต่ละ

พื้นท่ีจะต้องได้รับการพฒันาจึงจะนําไปสู่การท่องเท่ียวอย่างย ัง่ยืนโดยใช้หลักเกณฑ์อย่างเป็น

ทางการของการท่องเท่ียวอยา่งย ัง่ยนื  

หลกัเกณฑก์ารพฒันาการท่องเท่ียวอยา่งย ัง่ยนื (เทิดชาย ช่วยบาํรุง, 2552) 

1. สมาชิกของชุมชนจะตอ้งควบคุมการพฒันาการท่องเท่ียว โดยการเขา้ไปมีส่วน

ร่วมในการกาํหนดวิสัยทศัน์ด้านการท่องเท่ียวของชุมชน กาํหนดแหล่งทรัพยากรท่ีจะตอ้งไดรั้บ

การทาํนุบาํรุงและส่งเสริม รวมทั้งการร่วมกาํหนดเป้าหมายและกลยุทธ์ในการพฒันาและบริหาร

จดัการ นอกจากน้ีสมาชิกของชุมชนจะตอ้งเขา้ร่วมในการดาํเนินการตามแนวทางและกลยุทธ์ท่ีได้

กาํหนดข้ึน รวมทั้งการเขา้มามีส่วนร่วมในการปฏิบติังานดา้นบริการการสาธารณูปโภคและการ

อาํนวยความสะดวกต่าง ๆ 

2. นวตักรรมดา้นการท่องเท่ียวควรพฒันาข้ึนจากความร่วมมือของกลุ่มต่าง ๆ ท่ีมี

ส่วนเก่ียวขอ้งในพื้นท่ี 

3. การพฒันาดา้นการท่องเท่ียวจะตอ้งรวมถึงโอกาสในการจา้งงานท่ีมีคุณภาพ 

การจดัหางานท่ีดีและเหมาะสมกับคนในพื้นท่ีควรเป็นส่วนหน่ึงของภาพรวม การพฒันาการ

ท่องเท่ียวในแต่ละพื้นท่ีและหน่ึงในกระบวนการจา้งงานท่ีมีคุณภาพนั้น คือการให้โอกาสคนใน

ทอ้งถ่ินเขา้มาร่วมบริหารและจดัการโครงสร้างพื้นฐานดา้นการท่องเท่ียว เช่น โรงแรม ร้านอาหาร 

ร้านคา้ ฯลฯ นอกจากน้ี การให้ทุนการศึกษา การฝึกอบรมกบัคนในทอ้งถ่ิน และการให้โอกาสใน

การเขา้ถึงแหล่งเงินทุนในการประกอบธุรกิจ เป็นส่วนสาํคญัของนโยบายการพฒันาประเภทน้ีดว้ย 

4. การกระจายผลประโยชน์จากการท่องเท่ียวควรเป็นไปอยา่งกวา้งขวางในแต่ละ

พื้นท่ี มีการพฒันาการท่องเท่ียว ความสัมพนัธ์และการเช่ือมโยงระหวา่งกลุ่มต่าง ๆ ตลอดจนการมี

ส่วนร่วมของสมาชิกชุมชนในการวางแผน การพฒันาและการดาํเนินงานบริหารทรัพยากรดา้นการ

ท่องเท่ียว ตลอดจนการบริการดา้นต่าง ๆ เพื่อก่อให้เกิดความมัน่ใจว่ามีการกระจายผลประโยชน์

อยา่งเท่าเทียมกนัระหวา่งสมาชิกชุมชน นกัท่องเท่ียวและผูป้ระกอบการต่างๆ 

5. การท่องเท่ียวอย่างย ัง่ยืนจะต้องให้ความเสมอภาคระหว่างคนรุ่นต่างๆ การ

กระจายตน้ทุนและผลประโยชน์จากการพฒันาการท่องเท่ียวจะตอ้งเกิดข้ึนทั้งในคนรุ่นปัจจุบนัและ

อนาคต เพื่อให้เกิดความเป็นธรรมกับคนรุ่นต่อไป เราทุกคนไม่ว่าจะเป็นนักท่องเท่ียว ธุรกิจ

ท่องเท่ียวและชุมชนควรจะรักษาทรัพยากรให้อยู่ในสภาพท่ีดีไม่น้อยกว่าส่ิงท่ีเรามีอยู่ในปัจจุบนั 

ดงันั้นการพฒันาการท่องเท่ียวอยา่งย ัง่ยนืจะตอ้งหลีกเล่ียงการใชท้รัพยากรท่ีไม่สามารถนาํกลบัมาสู่

สภาพเดิมได ้
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6. การวางแผนระยะยาวเป็นส่ิงจาํเป็นสําหรับผูป้ระกอบการและหน่วยงานท่ี

เก่ียวขอ้งเพื่อเป็นหลกัประกนัว่าพื้นท่ีนั้น ๆ จะไม่เสียหายจากการดาํเนินกิจกรรมใดๆ เพียงเพื่อ

ประโยชน์ระยะสั้นและละทิ้งไปเม่ือนกัท่องเท่ียวและนกัธุรกิจหมดความสนใจและยา้ยไปท่ีอ่ืน การ

วางแผนระยะยาวจะช่วยส่งเสริมใหมี้การใชก้ลยทุธ์ต่าง ๆ ในเชิงรุกให้เกิดความย ัง่ยืนของพื้นท่ีและ

ช่วยสร้างความสัมพนัธ์เช่ือมโยงส่วนต่าง ๆ ของทอ้งถ่ิน 

7. ความกลมกลืนเป็นส่ิงจาํเป็นท่ีจะต้องสร้างให้เกิดข้ึนระหว่างนักท่องเท่ียว 

สถานท่ีและชุมชน องคป์ระกอบสาํคญัไดแ้ก่ การสนบัสนุนอยา่งกวา้งขวางจากผูมี้ส่วนไดส่้วนเสีย

ในพื้นท่ีและความสมดุลระหวา่งวตัถุประสงคด์า้นเศรษฐกิจ สังคม วฒันธรรมและมนุษย ์ตลอดจน

การตระหนักถึงความสําคัญของการร่วมมือระหว่างรัฐบาล ชุมชนท้องถ่ินและอุตสาหกรรม

ท่องเท่ียว ตลอดจนองคก์รไม่แสวงกาํไรท่ีดาํเนินงานดา้นการพฒันาชุมชนและอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม 

8. กลยุทธ์และแผนดา้นการท่องเท่ียวจะตอ้งไดรั้บการเช่ือมโยงเขา้กบันวตักรรม

และแผนพฒันาเศรษฐกิจฉบบัต่าง ๆ 

9. ความร่วมมืออยา่งใกลชิ้ดระหวา่งผูก้าํหนดนโยบายและผูป้ฏิบติัในระดบัต่างๆ 

ตลอดจนหน่วยงานต่างๆ ทั้งภาครัฐและเอกชนท่ีเก่ียวขอ้งมีความจาํเป็นมากโดยเฉพาะนโยบายดา้น

การท่องเท่ียวและนโยบายส่ิงแวดล้อม ซ่ึงผู ้ให้บริการด้านต่าง ๆ ทั้ งการขนส่ง ท่ีจอดรถ 

ความสามารถในการรองรับด้านนํ้ าด่ืมนํ้ าใช้  ความสามารถในการกาํจดัขยะจะต้องได้รับการ

พิจารณาร่วมกบัแผนการท่องเท่ียวและการพฒันาท่ีเก่ียวขอ้ง 

10.  การประสานความร่วมมือระหวา่งแหล่งท่องเท่ียว  ผูป้ระกอบการและธุรกิจ

การท่องเท่ียวเป็นส่ิงจําเป็นเน่ืองจากแต่ละธุรกิจหรือการดําเนินงานด้านหน่ึงด้านใดย่อมมี

ผลกระทบต่อการประกอบการหรือคุณภาพการทาํงานของธุรกิจดา้นอ่ืน ๆ อยา่งหลีกเล่ียงไม่ได ้

11.  มีความจาํเป็นท่ีจะต้องประเมินผลกระทบท่ีจะเกิดจากการพฒันาด้านการ

ท่องเท่ียว ความสามารถในการรองรับของพื้นท่ีจะต้องได้รับการพิจารณา โดยครอบคลุมทั้ ง

ขอ้จาํกดัและการพฒันาดา้นกายภาพ ธรรมชาติ สังคมและวฒันธรรม จะตอ้งมีความสอดคลอ้งกบั

ขอ้จาํกดัของทอ้งถ่ินและส่ิงแวดลอ้ม แผนและการดาํเนินงานใดๆ ควรไดรั้บการประเมินผลอย่าง

สมํ่าเสมอและมีการปรับปรุงแกไ้ขตามความเหมาะสม 

12.  จะตอ้งมีการพฒันาแนวทางหรือหลกัเกณฑ์สําหรับการดาํเนินการดา้นการ

ท่องเท่ียว รวมถึงการประเมินผลกระทบ นอกจากน้ีจะตอ้งมีการสร้างประมวลจรรยาบรรณในการ

ปฏิบติัสําหรับการท่องเท่ียวในทุกระดบั ทั้งในระดบัชาติ ภูมิภาคและทอ้งถ่ิน รวมทั้งการพฒันา

ดชันีช้ีวดัและขีดจาํกดัสําหรับใช้ช้ีวดัผลกระทบและความสําเร็จของโครงการท่องเท่ียว กลยุทธ์
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สาํหรับการปกป้องและติดตามตรวจสอบเป็นส่ิงจาํเป็น หากชุมชนตอ้งการปกปักษรั์กษาทรัพยากร

ซ่ึงเป็นพื้นฐานสาํคญัของสินคา้ทางการท่องเท่ียวของพวกเขา 

13.  การวางแผนการท่องเท่ียวจะตอ้งเปล่ียนแปลงจากแนวทางดั้งเดิมท่ีเน้นการ

เติบโตของอุตสาหกรรมมาเป็นการให้ความสําคญักบัโอกาสในการจา้งงานและการพฒันารายได ้

รวมทั้งคุณภาพชีวติของคนในทอ้งถ่ินดว้ย และในขณะเดียวกนัก็ตอ้งแน่ใจวา่ การตดัสินใจในแต่ละ

ขั้นตอนของการพัฒนานั้ นสะท้อนให้เห็นถึงการตระหนักในคุณค่าของส่ิงแวดล้อม ทั้ งทาง

ธรรมชาติและวฒันธรรม การบริหารจดัการและการใช้ทรัพยากรสาธารณะต่างๆ เช่น นํ้ า อากาศ

และท่ีดินของส่วนรวม ควรมีความรับผิดชอบท่ีสามารถตรวจสอบไดใ้นฐานะผูใ้ช ้ทั้งน้ีเพื่อให้เป็น

ท่ีแน่ใจวา่ทรัพยากรเหล่าน้ีไม่ถูกนาํไปใชใ้นทางท่ีผดิ 

14. การพฒันาการท่องเท่ียวอยา่งย ัง่ยืนจาํเป็นตอ้งอาศยัการพฒันาการศึกษาและ

หลักสูตรอบรมต่าง ๆ เพื่อส่งเสริมความรู้ความเข้าใจให้กับสาธารณชน ตลอดจนส่งเสริม

ความสามารถทางธุรกิจ การประกอบอาชีพและความเช่ียวชาญในสาขาอาชีพต่างๆ 

15. การพฒันาการท่องเท่ียวอย่างย ัง่ยืนรวมถึงการส่งเสริมกิจกรรมและการ

ดาํเนินการท่ีจะช่วยส่งเสริมลักษณะเด่นของสภาพภูมิทัศน์และพื้นท่ีในบริเวณนั้ น ความเป็น

เอกลักษณ์ของชุมชนและโอกาสในการใช้ประโยชน์ของพื้นท่ี กิจกรรมต่าง ๆ ควรมุ่งให้เกิด

ประสบการณ์ท่ีมีคุณภาพ อนันาํไปสู่ความพึงพอใจของนกัท่องเท่ียว ขณะท่ียงัยึดมัน่ในหลกัการ 

อ่ืนๆ ของการท่องเท่ียวอยา่งย ัง่ยนื 

16. ขนาดและประเภทของส่ิงอาํนวยความสะดวกสําหรับนักท่องเท่ียวจะตอ้ง

สะทอ้นให้เห็นถึงขอ้จาํกดัและขีดความสามารถในการรองรับของทรัพยากรในพื้นท่ีโดยเนน้การ

ส่งเสริมใหจ้ดัส่ิงอาํนวยความสะดวกและบริการท่ีมีผลกระทบนอ้ย 

17. กระบวนการบริหารจดัการเก่ียวกบัการท่องเท่ียวจะตอ้งช่วยดาํรงรักษาไวซ่ึ้ง

ทรัพยากรธรรมชาติและมรดกทางวฒันธรรมท่ีสืบทอดกันมา ทั้ งน้ีโดยใช้หลักเกณฑ์และ

มาตรฐานสากล 

18. การทาํการตลาดการท่องเท่ียวท่ีย ัง่ยืน ควรให้ความสําคญัในเร่ืองคุณภาพของ

ประสบการณ์ท่ีนักท่องเท่ียวจะได้รับ โดยมีจิตสํานึกรับผิดชอบและสะทอ้นจริยธรรมของการ

บริหารจดัการแหล่งท่องเท่ียว 

สรุปได้ว่า การพฒันาการท่องเท่ียวอย่างย ัง่ยืน เป็นการพฒันาการท่องเท่ียวท่ี

คาํนึงถึงพื้นท่ีของการท่องเท่ียวโดยการผสมผสานเร่ืองของการอนุรักษ์เขา้กบัการพฒันาเศรษฐกิจ

โดยการใช้ประโยชน์สูงสุดในทรัพยากรธรรมชาติและวฒันธรรมเพื่อการพัฒนาท่ีสามารถ

ตอบสนองความตอ้งการของนักท่องเท่ียวและผูเ้ป็นเจา้ของทอ้งถ่ินโดยมีการสงวนและปกป้อง
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ทรัพยากรท่ีตอ้งอาศยัความร่วมมือของทุกฝ่ายให้เกิดความย ัง่ยืนในมิติความย ัง่ยืนทางส่ิงแวดลอ้ม 

มิติความย ัง่ยนืทางเศรษฐกิจ  และมิติความย ัง่ยนืทางสังคมวฒันธรรม 

 

การพฒันาแนววฒันธรรมชุมชน 

 

ในทศวรรษท่ีผ่านมากระแสของการสนับสนุนความเป็นชุมชน (Localization) ได้

กลายเป็นกระแสท่ีคู่ขนานไปกบักระแสโลกาภิวตัน์ (Globalization) ทั้งน้ีเพราะกระแสโลกาภิวตัน์

ไดก่้อให้เกิดผลกระทบทางสังคมอยา่งต่อเน่ืองและกวา้งขวาง ทาํให้มีการแสวงหาทางเลือกใหม่ท่ี

จะพฒันาโดยตั้งอยูบ่นฐานของความร่วมมือของคน ทาํให้คาํวา่ชุมชนเกิดข้ึนมาจากเป้าหมายสําคญั

ในการพฒันาและเปล่ียนแปลง แนวคิดวฒันธรรมชุมชนเป็นปรากฎการณ์ทางสังคมท่ีสะทอ้นความ

แตกต่างระหว่างกระแสนิยมสมัยใหม่ (ตะวนัตก) กับกระแสนิยมท่ีเคยเป็นมาและแก่นราก

วฒันธรรมดั้งเดิม  “วฒันธรรมชุมชน” เป็นแนวคิดท่ีอธิบายถึงวิถีชีวิตและการเปล่ียนแปลงของวิถี

ชีวิตของชาวชนบท ในแง่มุมของค่านิยม ความเช่ือ พิธีกรรม การทาํมาหากิน การรวมกลุ่มทาง

สังคม ฯลฯ เพื่อช้ีเห็นวา่รูปแบบการดาํรงชีวติของชุมชนนั้นมีอยูจ่ริง 

 

แนวคิดของชุมชน 

ท่ีผา่นมามีการศึกษางานชุมชนมากมาย จากการศึกษาของ Robert Redifield (1965) 

มองภาพชุมชนวา่เป็นหน่วยอิสระท่ีมีความเป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนั เพราะมีวฒันธรรมของตนเองท่ี

ให้ความสําคญักับจิตใจและเน้นคุณค่าของความร่วมมือกันอย่างแน่นแฟ้นและกลมกลืน บน

พื้นฐานของความสัมพนัธ์แบบเครือญาติ ซ่ึงสอดรับกบั Carter V. Good (1959) ใหค้วามหมายของ

ชุมชนว่า หมายถึงกลุ่มคนท่ีมีความสนใจร่วมกนัในพื้นท่ีอนัเป็นทอ้งถ่ินเดียวกนั มีประวติัศาสตร์ 

ความเป็นมา และวฒันธรรมเดียวกนั มีสภาพภูมิศาสตร์ท่ีช่วยเก้ือกูลให้ประชาชนสามารถท่ีจะ

ประกอบกิจกรรมซ่ึงประชาชนมีความสนใจร่วมกนั 

จีรพรรณ กาญจนะจิตรา (2528) ระบุว่า ชุมชน ประกอบด้วย คน อาณาเขต ความ

สนใจของคนในชุมชนร่วมกนัและมีการปฏิบติัต่อกนัของสมาชิกในชุมชน  

อุทยั ดุลยเกษม (2536: 36-37) ให้ความหมายวา่ ชุมชน หมายถึง การรวมตวักนัอยู่

ของกลุ่มคนจาํนวนหน่ึงในพื้นท่ีแห่งหน่ึงเพื่ออาศัยทรัพยากรธรรมชาติในบริเวณนั้นในการ

ดาํรงชีวิต โดยเหตุท่ีมีกลุ่มคนดงักล่าวอาศยัอยู่ร่วมกนั ใช้ทรัพยากรร่วมกนัเพื่อการผลิต จึงมีการ

กาํหนดรูปแบบความสัมพนัธ์ซ่ึงกนัและกนัข้ึน มีองคก์รหรือสถาบนัของชุมชนและกฎเกณฑ์ต่างๆ  

สาํหรับความหมายแคบลงมา คาํวา่ “ชุมชน” หมายถึง สังคมขนาดเล็กในชนบทท่ียงัไม่พฒันาไปใน
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ลกัษณะท่ีเป็นเมือง หรืออีกนยัหน่ึง หมายถึง สังคมหมู่บา้นท่ีสมาชิกของสังคมยงัมีความสัมพนัธ์

แบบเครือญาติ มีความใกล้ชิดติดต่อกันอย่างไม่เป็นทางการ สมาชิกส่วนใหญ่มีอาชีพในด้าน

การเกษตร มีค่านิยมท่ีเนน้การช่วยเหลือเก้ือกูลพึ่งพาอาศยัซ่ึงกนัและกนั และยงัสามารถรักษาแบบ

แผนการดํารงชีวิตแบบเดิมบางด้านไว้ได้ท่ ามกลางกระแสการเปล่ียนแปลงท่ี เ กิดจาก

กระบวนการพฒันาและความทนัสมยั หากตีความหมายชุมชนในระดบัเดียวกบัคาํวา่ “หมู่บา้น” ส่ือ

ความหมายให้เขา้ใจถึงการกระจุกตวัของบา้นหลาย ๆ บา้นหรือหลายครัวเรือนในพื้นท่ีแห่งหน่ึง

หรือในระบบนิเวศน์แห่งหน่ึง และเป็นหน่วยสังคมขนาดเล็กท่ีสุดท่ีสมาชิกของสังคมพฒันาข้ึนตาม

ธรรมชาติ และต่อมาภายหลงัทางราชการอาจจะกาํหนดให้เป็น หมู่บา้น ในความหมายของทาง

ราชการ นอกจากน้ี อุทยั ดุลยเกษม ยงัได้กล่าวถึงทุนของชุมชน (community capital) ว่าในทุก

ชุมชนไม่วา่จะเป็นชุมชนใหญ่หรือเล็ก ชุมชนจะมีทุนเป็นของตนเองภายในชุมชน ทุนของชุมชนมี

อยู ่4 ประเภท ไดแ้ก่ 

1. ทุนระบบนิเวศ (ecological capital) ไดแ้ก่ แม่นํ้ า ลาํธาร พื้นดิน ระบบนิเวศมี

ความหลากหลายทางธรรมชาติ แต่ละชุมชนจะมีมากน้อยแลว้แต่ท่ีตั้งของชุมชน ชุมชนใดมีระบบ

นิเวศมากก็จะมีโอกาสท่ีจะเป็นชุมชนท่ีมัน่คงและยนืยงไดม้าก 

2. ทุนสังคมและวฒันธรรม (social and cultural capital)  ระบบเครือญาติพี่นอ้งท่ี

มีความเขม้แขง็มากทาํใหชุ้มชนมัน่คงไม่แตกแยก 

3. ทุนสติปัญญา (wisdom capital) ส่ิงท่ีเรียกว่าทุนสติปัญญาในทอ้งถ่ิน คือ ภูมิ

ปัญญาทอ้งถ่ิน ซ่ึงในแต่ละทอ้งถ่ินจะมีเพื่อไวจ้ดัการและแก้ปัญหา ไม่ว่าจะเป็นเร่ืองการเรียนรู้  

การเกษตร การแกค้วามขดัแยง้โดยไม่พึ่งภาครัฐ 

4. ทุนเงินตรา (financial capital) ชุมชนจะมีทุนเงินตราไวเ้พื่อพฒันาชุมชน 

ประเวศ วะสี (2535 อ้างใน เดชา โต้สูงเนิน, 2543) เสนอว่า ความเป็นชุมชน 

หมายถึง การท่ีประชาชนจาํนวนหน่ึงมีวตัถุประสงค์ร่วมกัน มีอุดมคติร่วมกัน หรือมีความเช่ือ

ร่วมกนัในบางเร่ือง มีการติดต่อส่ือสารกนั มีการรวมกลุ่มกนั มีความเอ้ืออาทรต่อกนั มีการเรียนรู้

กนัในการกระทาํ การปฏิบติับางส่ิงบางอยา่งและมีการจดัการ  

Brownell (1950 อา้งใน ปาริชาติ วลยัสเถียร และคณะ, 2546) ไดใ้ห้ความหมาย

ของคาํวา่ชุมชน คือ การกระทาํท่ีเต็มเป่ียมไปดว้ยความร่วมมือ ร่วมใจ ความรู้สึกเป็นเจา้ของ เป็น

สังคมท่ีคนรู้จกักนัอยา่งใกลชิ้ดและสนิทสนม 

กล่าวโดยสรุปไดว้า่ ชุมชน เป็นการรวมตวักนัอยูข่องกลุ่มคนจาํนวนหน่ึง ท่ีอาศยั

ทรัพยากรธรรมชาติในบริเวณนั้นดาํรงชีวิต มีการรวมกลุ่มท่ีมีอุดมคติร่วมกนั มีความเอ้ืออาทรต่อ

กนั มีการเรียนรู้กนัในการกระทาํ มีการจดัการ เพื่อให้บรรลุวตัถุประสงค์ร่วมกนั ชุมชนจึงเน้นท่ี
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ความสัมพนัธ์ระหว่างคนกบัคน มนุษยทุ์กคนมีความสามารถท่ีจะพฒันาตวัเองให้ดีข้ึนถา้มีโอกาส 

พฒันาใหมี้ทศันะท่ีถูกทางและมีขีดความสามารถท่ีสูงข้ึน 

การพฒันาชุมชนจึงตอ้งเร่ิมจากฐานวฒันธรรมชุมชน ซ่ึงเป็นปราการท่ีแข็งแกร่ง

ท่ีสุดของชาวบา้น ถา้มีวฒันธรรมชุมชนเขม้แข็ง การรวมกลุ่มของชาวบา้นเพื่อทาํกิจกรรมจะสําเร็จ

ไดไ้ม่ยาก การต่อตา้นการเอารัดเอาเปรียบจากภายนอกก็จะสามารถทาํได ้ดงันั้นแนวคิดและปรัชญา

ของการพฒันาแนววฒันธรรมชุมชน คือ วฒันธรรมเป็นเอกลกัษณ์ของบุคคลและชุมชน การพฒันา

วฒันธรรมท่ีถูกตอ้งคือการพฒันามนุษย ์เน่ืองจากวฒันธรรมชุมชนถือมนุษยเ์ป็นศูนยก์ลางและเป็น

เป้าหมาย  มนุษยมี์ลกัษณะเป็นองคร์วม มิใช่เป็นมนุษยเ์ศรษฐกิจ มนุษยแ์รงงานหรือมนุษยบ์ริโภค

แต่เพียงอยา่งเดียว การพฒันามนุษยย์อ่มมีลกัษณะเป็นองคร์วม (holistic) ดว้ยเช่นกนั 

สาํหรับนกัคิดแนววฒันธรรมชุมชน ดงัเช่น ธีรภทัรา เอกผาชยัสวสัด์ิ (2553) ศึกษา

ท่ีมาของแนวคิดวฒันธรรมชุมชนว่า ชุมชนมีวฒันธรรมของตนเองอยู่แล้ว  คือมีระบบคุณค่าท่ี

รวบรวมไดม้าจากประวติัศาสตร์ เป็นบทสรุปของความคิดและการปฏิบติัของชุมชนนั้น ๆ เป็นวิถี

ชีวิตและทิศทางของการพฒันาชุมชนท่ีชาวบา้นสรุปข้ึนมา แกนกลางของวฒันธรรมชุมชนคือการ

ให้ความสําคัญแก่ความเป็นคนและความผสมกลมกลืน จุดมุ่งหมายของการพัฒนาชุมชน 

Goodenough (1963) กล่าวว่า การพฒันาชุมชนมีจุดมุ่งหมายอยู่ 2 ส่ิง คือ 1) การเปล่ียนแปลง

ทางดา้นส่ิงแวดลอ้มของชุมชน และ 2) การเปล่ียนแปลงทศันคติของประชาชนจากสถานการณ์เก่า 

ลา้สมยั สู่สถานการณ์ปัจจุบนั มีความสาํนึกในหนา้ท่ีความรับผิดชอบในการเป็นสมาชิกของตนเอง

ต่อชุมชน 

การศึกษางานชาติพนัธ์ุนิพนธ์แนววฒันธรรมชุมชนของ ยุกติ มุกดาวิจิตร (2548: 

121) การศึกษางานควรแสดงให้เห็นถึงบริบทของชุมชนในประการแรก คือ ตอ้งมีความห่างไกล

จากเมืองหรือค่อนขา้งแยกต่างหากจากเมือง ความห่างในลกัษณะน้ีเป็นความห่างในเชิงพื้นท่ี เช่น 

ระยะทางท่ีห่างไกลจากเมือง หรือความห่างไกลจากอุปสรรคทางภูมิประเทศ  ประการท่ีสอง ชุมชน

เป็นอดีตจากเมือง เป็นร่องรอยอดีตท่ีหลงเหลือในปัจจุบนั ประการท่ีสาม ชุมชนมีความห่างกบั

สังคมเมืองในวิถีชีวิต ความนึกคิด ทศันะการมองโลกและระบบคุณค่า ศีลธรรม ชาวบา้นจะอาศยั

ความเป็นชุมชนเป็นรากฐานในการมองส่ิงต่าง ๆ และเป็นแนวทางในการปฏิบติั 

ฉตัรทิพย ์ นาถสุภา (2529) กล่าววา่ วฒันธรรม คือ วถีิชีวติมนุษย ์ดงัน้ี 

1. วฒันธรรมเป็นวิถีการดาํเนินชีวิตของสังคม เป็นแบบแผนการประพฤติปฏิบติั

และการแสดงออกซ่ึงความรู้สึกนึกคิดในสถานการณ์ต่างๆ ท่ีสมาชิกในสังคมเดียวกนัสามารถแกไ้ข

และซาบซ้ึงร่วมกนั ดงันั้นวฒันธรรมไทย คือ วิถีชีวิตท่ีคนไทยไดส้ั่งสม เลือกสรร ปรับปรุง แกไ้ข 
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จนถือวา่เป็นส่ิงดีงาม เหมาะสมกบัสภาพแวดลอ้มและไดใ้ช้เป็นเคร่ืองมือหรือเป็นแนวทางในการ

ป้องกนัและแกไ้ขปัญหาในสังคม   

2. วฒันธรรม คือ มรดกทางสังคม ซ่ึงสังคมปรับปรุงและรักษาไวใ้ห้เจริญงอกงาม  

วฒันธรรมเกิดข้ึนจากการประพฤติปฏิบติัร่วมกันเป็นแนวเดียวกนัอย่างต่อเน่ืองของสมาชิกใน

สังคม สืบทอดเป็นมรดกทางสังคมต่อมาจากอดีต หรืออาจเป็นส่ิงประดิษฐ์คิดคน้สร้างสรรค์ข้ึน

ใหม่ หรืออาจรับเอาส่ิงท่ีเผยแพร่มาจากสังคมอ่ืนๆ ทั้งหมดน้ีสมาชิกยอมรับและยดึถือเป็นแบบแผน

ประพฤติปฏิบติัร่วมกนัก็ยอ่มถือเป็นวฒันธรรมของสังคมนั้น 

3. วฒันธรรม คือ ส่ิงท่ีมนุษยเ์ปล่ียนแปลง ปรับปรุง หรือสร้างข้ึนเพื่อความเจริญ

งอกงาม  วฒันธรรมยอ่มเปล่ียนแปลงไปตามเง่ือนไขและกาลเวลา เม่ือมีการประดิษฐ์หรือคน้พบส่ิง

ใหม่ วิธีใหม่ ท่ีใช้แกไ้ขปัญหาและตอบสนองความตอ้งการของสังคมไดดี้กว่า ย่อมทาํให้สมาชิก

ของสังคมเกิดความนิยมและในท่ีสุดอาจเลิกใชว้ฒันธรรมเดิม  การจะรักษาวฒันธรรมเดิมไวไ้ดจึ้ง

ตอ้งปรับปรุงเปล่ียนแปลง หรือพฒันาวฒันธรรมนั้นใหเ้หมาะสม มีประสิทธิภาพตามยคุสมยั 

วฒันธรรมในฐานะท่ีเป็นกลุ่มของฐานคติพื้นฐานกาํหนดแนวทางให้กบัสมาชิก

วฒันธรรมนั้ นว่าอะไรท่ีควรให้ความสนใจ อะไรท่ีมีความหมาย และควรปฏิบัติอย่างไรใน

สถานการณ์ท่ีหลากหลาย  ไดมี้นกัวิชาการดา้นมานุษยวิทยาองคก์ร ชาวเนเธอแลนด์ คือ Hofstede 

(1991) ไดนิ้ยามความหมายของวฒันธรรมวา่ เป็นปรากฎการณ์ร่วมทางสังคมท่ีมีแบบแผนร่วมของ

จิตซ่ึงทาํให้สมาชิกของกลุ่มหน่ึงแตกต่างจากกลุ่มอ่ืน โดย Hofstede ได้จาํแนกการปรากฏของ

วฒันธรรมเป็นส่ีระดบั ไดแ้ก่ 

1. สัญลักษณ์ คือ ภาษา ท่าทาง ภาพ หรือวตัถุ ซ่ึงมีความหมายเฉพาะอย่าง 

สามารถเข้าใจได้เฉพาะผูท่ี้อยู่ร่วมในวฒันธรรม หรือผูท่ี้เรียนรู้วฒันธรรมนั้น สัญลักษณ์เป็น

ปรากฏการณ์ของวฒันธรรมในระดบัพื้นผวิ เป็นรูปธรรมมากท่ีสุดและสามารถสังเกตไดช้ดัเจน 

2. วีรบุรุษ เป็นบุคคลท่ีอาจมีชีวิตหรืออาจเสียชีวิตแล้ว หรืออาจเป็นบุคคลใน

จินตนาการ บุคคลเหล่าน้ีครอบครองคุณลกัษณะท่ีทรงคุณค่าในวฒันธรรมหน่ึงและดาํรงอยู่ใน

ฐานะท่ีเป็นแม่แบบท่ีผูค้นในวฒันธรรมนั้นใชเ้ป็นแบบอยา่งสาํหรับการปฏิบติั 

3. พิธีกรรม เป็นกิจกรรมรวมหมู่ ท่ี มีความจําเป็นเชิงเทคนิคในการนําไปสู่

เป้าหมายท่ีพึงประสงค ์

4. ค่านิยม เป็นแกนกลางของวฒันธรรม เป็นแนวโนม้กวา้งๆ เก่ียวกบัความชอบ

สภาวะบางอย่างมากกว่าสภาวะอ่ืน มนุษย์สามารถตีความค่านิยมจากวิถีท่ีผูค้นปฏิบติัภายใต้

สภาวการณ์ท่ีหลากหลาย  
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ความสัมพนัธ์ระหว่างธรรมชาติกบัวฒันธรรม (Nature-Culture Relations ) 

นิยพรรณ วรรณศิริ (2550) ธรรมชาติ หมายถึง สรรพส่ิงต่างๆ ในโลกท่ีเกิดข้ึนมา

เองโดยมิไดมี้ใครทาํให้เกิด และเม่ือเกิดมาแลว้ก็มิไดต้กแต่งขดัเกลา มนัเกิดข้ึนเองได้ก็คงสภาพ

ธรรมชาติเอาไวไ้ดแ้ละหากจะมีการเปล่ียนแปลงไปก็จะเปล่ียนแปลงไดโ้ดยมิไดมี้ผูใ้ดไปกระทาํ 

สรรพส่ิงต่างๆ ท่ีเป็นธรรมชาติจะปรากฎให้เห็นท่ีเป็นรูปธรรม ไดแ้ก่ ดิน แม่นํ้ า ลม ไฟ ภูเขา สัตว ์

ตน้ไม ้ มนุษย ์เป็นตน้ และท่ีเป็นนามธรรม ไดแ้ก่ สภาพการณ์ต่างๆ ของรูปธรรมนั้นๆ เช่น สภาพ

การเกิด  แก่ เจ็บ ตาย หรือเส่ือมสลาย  ส่วนวฒันธรรม เป็นพฤติกรรมหรือผลิตผลจากพฤติกรรมท่ี

เกิดจากการเรียนรู้ การขดัเกลา การจดัระบบระเบียบให้ดีงามข้ึนจากพฤติกรรมท่ีเป็นธรรมชาติและ

ส่ิงของท่ีเป็นวฒันธรรมเป็นของท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน ทาํข้ึน ปรุงแต่งข้ึนนัน่เอง จะเห็นไดว้า่วฒันธรรม

ทั้งหลายลว้นเป็นส่ิงท่ีเกิดข้ึนมาจากธรรมชาติทั้งส้ิน  

นิยพรรณ วรรณศิริ (2550) ศึกษาวฒันธรรมมีความสัมพนัธ์กับสังคม กล่าวว่า

วฒันธรรม เป็นของคู่กบัสังคม ซ่ึงวฒันธรรมของแต่ละสังคมอาจแบ่งรูปได ้3 รูป ดงัน้ี 

1. วฒันธรรมทางความคิด (ideational culture) ได้แก่ แบบทางความคิดหรือ

กฎระเบียบ มาตรฐานทางความคิดของวฒันธรรมนั้น ๆ แบบทางความคิดยงัมีหลายประเภท คือ 

ความเช่ือ ความรู้  ค่านิยมทางสังคม อุดมการณ์และคุณธรรม 

2. วฒันธรรมทางพฤติกรรม (behavioral culture) เป็นรูปแบบหรือมาตรฐานการ

กระทาํหรือการปฏิบติั มีช่ือเรียกว่า บรรทดัฐานทางสังคม (social norms) ซ่ึงในทางวิชาการยงั

แบ่งยอ่ยออกเป็น 

2.1  บรรทดัฐานทางเทคนิค เช่น มาตรฐานการสร้างบา้น การตดัเย็บเส้ือผา้ 

การทาํเคร่ืองประดบั 

2.2  วิถีชาวบา้น (folkways) คือ แบบปฏิบติัชนิดเป็นลกัษณะนิสัยแบบอย่าง

ประเพณีท่ีนิยมกนัว่าดีงามของบุคคลแต่ละคน เช่น การถอดรองเทา้ก่อนเขา้โบสถ์ เด็กตอ้งเดินกม้

ตวัเม่ือผา่นผูใ้หญ่ 

2.3  จารีต (mores) เป็นแบบปฏิบติัท่ีดีงามเพื่อประโยชน์สุขหรือสวสัดิภาพอนั

ดีและความสงบเรียบร้อยของสังคม เช่น ลูกท่ีดีตอ้งกตญั�ู 

2.4  กฎหมาย เป็นแบบปฏิบติัท่ีสังคมบญัญติัข้ึนเป็นลายลกัษณ์อกัษรทาํให้เกิด

กระบวนการยติุธรรม 

2.5  สัญลกัษณ์ ไดแ้ก่ ส่ิงท่ีเป็นตวัแทนส่ิงอ่ืน สัญลกัษณ์เป็นไดท้ั้งนามธรรม

และส่ิงของ 
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3. วฒันธรรมทางวตัถุ (material culture) ได้แก่ แบบด้านวตัถุ เช่น แบบบ้าน  

แบบเคร่ืองแต่งกาย  แบบเคร่ืองใชไ้มส้อย 

งานของ เกียร์ซ (2008 อา้งใน อคิน รพีพฒัน์, 2551) กล่าวถึง วฒันธรรม คือ

ความหมาย การวิเคราะห์วฒันธรรมจึงไม่ใช่การวิเคราะห์หากฎเกณฑ์ต่างๆ โดยการทดลองแบบ

วิทยาศาสตร์กายภาพ หากแต่เป็นการเสาะหาความหมายและการตีความ โดยความหมายของ

เกียร์ซ คือความหมายของสัญลกัษณ์ที่มนุษยส์ร้างข้ึน เป็นรูปแบบของความคิดที่สัมผสัได ้เป็น

ขอ้สรุปจากประสบการณ์ที่ทาํให้อยู ่ในรูปที่มองเห็นได ้เป็นการแสดงออกในรูปธรรมของ

ความคิด ทศันะ การพิจารณาตดัสินใจ ความปรารถนา หรือความเช่ือ การกระทาํทางวฒันธรรม

เป็นการสร้างความเขา้ใจและการใช้รูปแบบของสัญลกัษณ์ถือเป็นกิจกรรมทางสังคม มนุษยต์อ้ง

พึ่งพาวฒันธรรมมากข้ึนเร่ือยๆ และเกียร์ซ ไดส้รุปว่า หากไม่มีคนก็ไม่มีวฒันธรรมและที่สําคญั

กว่าคือ ถา้ไม่มีวฒันธรรมก็ไม่มีมนุษย ์

กระแสการร้ือฟ้ืนชุมชนจึงเกิดข้ึนท่ามกลางการเปล่ียนแปลงของสังคมสมยัใหม่

เพื่อการรวมกลุ่มแกไ้ขปัญหาท่ีส่งผลกระทบต่อปัจเจกชน และสังคมโดยรวม หรือกระทาํบางอยา่ง

ให้บรรลุวตัถุประสงค์โดยให้คนในชุมชนมีส่วนร่วมในความรับผิดชอบ ตัดสินใจ และรับ

ผลประโยชน์ การทาํใหชุ้มชนเป็นรากฐานสาํคญัของกระบวนการเปล่ียนแปลงสังคมในอนาคตเป็น

แนวคิดวฒันธรรมชุมชน ท่ีมีจุดเนน้เร่ืองความสัมพนัธ์ของคนในชุมชนท่ีจะสร้างสรรค์ส่ิงท่ีดีงาม

ให้เกิดข้ึนแก่ชุมชนและสังคมโดยรวม ความเป็นชุมชนสะทอ้นถึงอตัลกัษณ์ของคนท่ีเก่ียวพนัเพื่อ

กระทาํการในสังคม ซ่ึงการพฒันาชุมชนจะเกิดผลสาํเร็จตอ้งเร่ิมจากฐานวฒันธรรมชุมชนท่ีเขม้แข็ง

ก่อให้เกิดการรวมกลุ่มของคนเพื่อทาํกิจกรรมจะสําเร็จไดไ้ม่ยาก การต่อตา้นการเอารัดเอาเปรียบ

จากภายนอกก็จะทาํได ้ การเชิดชูวฒันธรรมชุมชนเป็นคุณค่าใจกลางของการพฒันาเพราะเม่ือรักษา

วฒันธรรมชุมชนไวไ้ด ้ก็สามารถรักษาชุมชนไวไ้ดด้ว้ย 

การเปล่ียนแปลงทางสังคม คือ ความสัมพันธ์ด้านต่างๆ ของคนในสังคม

เปล่ียนแปลงไป อาจเปล่ียนแปลงในทางดีข้ึนหรือเลวลง หรืออาจเปล่ียนแปลงอย่างถาวรหรือ

ชัว่คราว หรือเปล่ียนอยา่งมีแผนกบัเปล่ียนแปลงไปเองโดยไม่มีแผนก็ได ้(อุดม เชยกีวงศ,์ 2548: 36-

42) สอดรับกบั อุทยั ดุลยเกษม (2536: 46-47) พบว่า ปัจจยัท่ีทาํให้ชุมชนเปล่ียนแปลงเกิดจากเหตุ

ปัจจัยท่ีมาจากภายนอกชุมชน ได้แก่ การเปล่ียนแปลงรูปแบบการผลิต การเปล่ียนแปลงด้าน

เทคโนโลย ีการตดัถนน การขยายตวัของรัฐ การขยายโอกาสทางการศึกษา ปัจจยัเหล่าน้ีมีผลต่อการ

เปล่ียนแปลงของชุมชน ซ่ึงหมายถึงการเปล่ียนแปลงในด้านโครงสร้างสังคม และอํานาจ  

ความสัมพนัธ์ทางสังคม แบบแผนการดาํรงชีวิต ระบบคิด ค่านิยม ประเพณี ฯลฯ หากพิจารณาการ

เปล่ียนแปลงดา้นสังคมและวฒันธรรม ก็หมายถึงบทบาทหน้าท่ี สถาบนั ความสัมพนัธ์ทางสังคม 
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แบบแผนการดาํรงชีวิตระบบคุณค่า ฯลฯ ท่ีเปล่ียนแปลงไป โดยกระแสหรือพลงัท่ีก่อให้เกิดการ

เปล่ียนแปลง ได้แก่ กระแสทุนนิยมตะวนัตก การผลิตเพื่อขายแทนการผลิตเพื่อใช้ การพฒันา

โครงสร้างพื้นฐาน ถนน ไฟฟ้า แหล่งนํ้ า ฯลฯ นโยบายการพฒันาชนบทและการปฏิบติั การเพิ่ม

ประชากร การหลัง่ไหลเขา้มาของวฒันธรรมตะวนัตก และการเจริญเติบโตของอุตสาหกรรมและ

การท่องเท่ียว  

การพฒันาตามแนวคิดวฒันธรรมชุมชนท่ีจะนาํไปสู่การเสริมสร้างความเขม้แข็ง

และการพึ่งตนเองของชุมชนนั้น มีวธีิการหรือเง่ือนไขท่ีสาํคญัดงัน้ี (ฉตัรทิพย ์นาถสุภา, 2529)  

1. การพฒันาตอ้งเป็นแบบกลุ่ม (Collective) ชาวบา้นจะพึ่งตนเองไดน้ั้น อดีตได้

ยืนยนัแล้วว่าชาวบ้านจะต้องอยู่รวมกันเป็นชุมชน เป็นหมู่บ้านไม่ใช่ต่างคนต่างอยู่ แต่มีการ

ช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั และตอ้งมีสมาชิกท่ีเขา้มาร่วมในกิจกรรมท่ีทาํมากพอ 

2. ตอ้งมีการพฒันาจิตสํานึกให้มีการช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั (Mutual Aid) บน

พื้นฐานของการพยายามพึ่งตนเอง ความสมคัรใจท่ีจะดาํเนินกิจกรรมร่วมกนั วิธีการท่ีจะพฒันา

จิตสํานึกให้ชดัเจนข้ึนก็คือ การพยายามรือฟ้ืนความทรงจาํร่วมกนัเก่ียวกบัความจาํเป็นท่ีจะตอ้งอยู่

ร่วมกับกลุ่มแบบ Collective การเชิดชูประวติัศาสตร์ของหมู่บ้านในการอยู่ร่วมกันมา เพราะ

จิตสํานึกในประวติัศาสตร์เป็นปราการท่ีสําคญัท่ีสุดของการรักษาเอกลกัษณ์ของชุมชน และสร้าง

ความหมายใหม่ใหก้บัชุมชน 

3. การผลิตซํ้ าจิตสํานึก กล่าวคือ ตอ้งสร้างข้ึนมาใหม่ ผลิตซํ้ าให้แจ่มชดั ต่อเน่ือง 

โดยการร้ือฟ้ืนบทบาทของผูรู้้ในชุมชนหรือปัญญาชนชาวบา้น นอกจากน้ียงัตอ้งสร้างกระบวนการ

ถ่ายทอดใหค้นรุ่นปัจจุบนัและอนาคตมีการตระหนกัและระลึกถึงการรวมตวัเป็นชุมชนของหมู่บา้น 

ประวติัศาสตร์ของชุมชน และวฒันธรรมท่ีดีงาม เพราะคนเหล่าน้ีจะเป็นผูสื้บทอดวฒันธรรมของ

หมู่บา้นใหด้าํรงอยูต่่อไป 

4. จะต้องมีการรวมตัวกันในรูปแบบต่างๆ อาทิ กลุ่ม องค์กร หรือสหพันธ์ 

เน่ืองจากกิจกรรมการพฒันาของชุมชนตอ้งมีการติดต่อประสานงานกับภายนอก ไม่ว่าจะเป็น

หน่วยงานภาครัฐหรืออ่ืน ๆ จึงต้องมีองค์กรเพื่อเป็นแกนกลางในการประสานงานดังกล่าวใน

ขณะเดียวกนัก็ขบัเคล่ือนผลกัดนัภายในชุมชนดว้ย 

5. การประสานวฒันธรรม จะต้องมีการส่งเสริมให้ชาวบ้านมีการประสาน

วฒันธรรมของตวัเอง หรือกิจกรรมของตวัเองกบัคนกลุ่มอ่ืนๆ ในสังคม เช่น ชนชั้นกลางบางส่วน 

คนดอ้ยโอกาสในเมือง เช่น ชาวชุมชนแออดั กรรมกร ฯลฯ เพราะการถ่ายทอดวฒันธรรมระหวา่ง

กลุ่มต่างๆ จะเป็นอีกกระบวนการหน่ึงในการเรียนรู้และประสานการทาํงานร่วมกนั 
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6. ชุมชนควรมีความสัมพนัธ์ท่ีเหมาะสมกบัสภาวะแวดลอ้มทางธรรมชาติ ในอดีต

การพึ่งพาของชุมชนข้ึนอยูก่บัการนาํทรัพยากรจากธรรมชาติมาใชเ้พื่อการดาํรงชีวิต ขณะเดียวกนัก็

ไม่ทาํใหท้รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มเส่ือมโทรมหรือถูกทาํลายลงไป ชุมชนจึงหาวิธีในการ

ดูแล ปกป้องรักษาทรัพยากรในรูปแบบต่าง ๆ เช่น การกนัเขตป่าเพื่อเป็นพื้นท่ีใชส้อยร่วมกนัของ

ชุมชน การแสดงความเคารพเทพแห่งธรรมชาติ โดยจัดให้มีพิธีกรรมและงานฉลองอุทิศให้

ตลอดเวลา เพราะหากชุมชนทาํลาย ขดูรีดธรรมชาติจนเกินไป เม่ือทรัพยากรร่อยหรอหรือหมดส้ิน

ลงไปหมด ชุมชนก็ไม่สามารถจะอยู่ไดอี้กต่อไป ชุมชนจึงตอ้งสร้างกระบวนการในการอนุรักษ์

ปกป้องรักษาทรัพยากรดว้ย 

การศึกษางานของ กาญจนา แก้วเทพ (2538) มีแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพฒันา

ตามแนววฒันธรรมชุมชน คือ วฒันธรรมชุมชนถือว่ามนุษยเ์ป็นศูนยก์ลางและเป้าหมายของการ

พฒันา การพฒันามนุษยย์่อมต้องมีลกัษณะเป็นองค์รวม (Holistic) และเช่ือมัน่ในศกัยภาพของ

มนุษยเ์อง ดงัน้ี 

1. ผลของความพยายามร่วมกนั (Collective) ในการต่อสู้และแสวงหาหนทางเพื่อ

อยูร่่วมกบัธรรมชาติท่ีแสดงออกในรูปของเทคโนโลยี เคร่ืองมือ เคร่ืองใช ้ทกัษะ กรอบแนวคิด ตวั

บุคคล ซ่ึงผลผลิตเหล่าน้ีเป็นดา้นความรู้ความสามารถ (ภูมิปัญญา) และเป็นตวัแทนของคุณค่าวา่จะ

อยูร่่วมอยา่งประสานสอดคลอ้งกบัธรรมชาติ 

2. ผลของความพยายามร่วมกนัในการแสวงหาวิธีการในการอยู่ร่วมกนัระหว่าง

เพื่อนมนุษยด์้วยกัน ซ่ึงผลิตผลทางวฒันธรรมน้ีได้แก่ วิธีการจดัรวมเป็นกลุ่มเป็นองค์กร  การ

จดัแบ่งภาระหน้าท่ีและความรับผิดชอบตามเกณฑ์ต่างๆ นอกจากน้ียงัมีวิธีการจดัการกับความ

ขดัแยง้ท่ีเกิดข้ึนในชุมชน 

อานนัท ์กาญจนพนัธ์ุ (2548: 4-5) กล่าวว่า พื้นฐานของปัญหาทางวฒันธรรมใน

สังคมสมยัใหม่ คือ การศึกษาเรียนรู้ถึงกระบวนการด้ินรนต่อสู้กบัการลดทอนความเป็นมนุษยข์อง

กลุ่มชนต่างๆ พร้อมกับการเปิดพื้นท่ีทางความคิดอย่างอิสระให้กลุ่มชนต่างๆ รวมตวักันเพื่อ

สร้างสรรค์วิถีชีวิตในสังคมสมัยใหม่ซ่ึงยอมให้กลุ่มชนท่ีแตกต่างอยู่ร่วมกันได้อย่างมีศกัด์ิศรี 

ขณะน้ีสังคมไทยไม่ไดต้กอยูใ่นระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยมเท่านั้น หากยงัเป็นส่วนหน่ึงของระบบ

โลกาภิวตัน์ หรือในบางคร้ังก็เรียกขานกนัว่า ความเป็นสมยัใหม่ ซ่ึงแฝงไวด้้วยลกัษณะสําคญั

ประการหน่ึงคือ กระบวนการครอบงาํทางความคิดในรูปของการสร้างมายาคติและภาพตวัแทน

ต่างๆ ซ่ึงแสดงถึงความพยายามท่ีจะเปล่ียนความคิดนามธรรมทั้งหลายไม่ว่าจะเป็นคุณค่าและ

ความหมายในชีวิตของผู ้คนให้กลายสภาพเป็นเพียงวตัถุหรือสินค้าเท่านั้ น เช่น การเปล่ียน

วฒันธรรมหรือคุณค่าต่างๆ ใหก้ลายเป็นสินคา้สําหรับซ้ือขายในตลาดการท่องเท่ียว จนนาํไปสู่การ
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ลดทอนความเป็นมนุษยอ์ย่างต่อเน่ือง ซ่ึงหมายถึง การแปลกแยกกลุ่มชนให้กลายเป็นชนชั้นใน

วฒันธรรมของพวกเขาเองจนไร้อตัลกัษณ์ท่ีจะช่วยให้พวกเขาแสดงตวัตนและดาํรงชีวิตอยูไ่ดอ้ยา่ง

มีศกัด์ิศรี ทั้งน้ีเพราะในดา้นหน่ึงของการผลกัดนัใหก้ลุ่มชนต่างๆ กลายเป็นคนชายขอบโดยการจอง

จาํและแช่แขง็พวกเขาไวด้ว้ยการตีตราและปิดป้ายอยา่งตายตวั ในอีกดา้นหน่ึงก็จะตอกย ํ้าให้ปัจเจก

ชนกลายเป็นเพียงผูห้ลงใหลลทัธิบริโภคนิยมอยา่งไม่ลืมหูลืมตา 

จากความคิดของนักวิชาการท่ีมีแนวคิดในวฒันธรรมชุมชน ผูว้ิจ ัยกล่าวได้ว่า

แนวคิดท่ีสอดคลอ้งกนัโดยรวม มีดงัต่อไปน้ี 

1. ชุมชนแต่ละแห่งมีวฒันธรรมของตนอยู่แล้ว มีบทสรุปวิธีคิดและการปฏิบติั

ของชุมชนนั้น ๆ เป็นวิถีชีวิตและทิศทางของการพฒันาชุมชนโดยมีฐานวฒันธรรมชุมชนเป็น

แกนกลางในการรวมกลุ่มของสมาชิกเพื่อทาํกิจกรรมของชุมชน 

2. การส่งเสริมให้ชุมชนมีความเขม้แข็งโดยให้มีการรวมตวักนัเป็นกลุ่มเพื่อนาํ

วฒันธรรมความรู้และระบบคิดของชาวบา้นมาเผยแพร่และนาํทรัพยากรมาใชเ้พื่อความอยูร่อดและ

พึ่งตนเองของชุมชน 

ในทาํนองเดียวกนัผูว้ิจยัสรุปไดว้่า วฒันธรรม คือ ผลรวมของทุกส่ิงท่ีเป็นความ

เจริญงอกงามบังเกิดคุณค่าต่อชีวิตของสังคม การนําวฒันธรรมชุมชนเพื่อประโยชน์ทางการ

ท่องเท่ียว ชุมชนตอ้งสามารถเช่ือมโยงวฒันธรรมเขา้สู่การท่องเท่ียวโดยการจดัการท่ีดี ให้ชุมชน

ทอ้งถ่ินเห็นคุณค่า รู้คุณค่าทาํให้เกิดความภูมิใจและนาํส่ิงท่ีดีท่ีมีอยู่เช่ือมโยงผสมผสานกบัความรู้

ใหม่ท่ีเหมาะสมกบัทอ้งถ่ิน 

 

ทฤษฎีปรากฎการณ์วิทยา (Phenomenology Theory) 

ผูใ้ห้กาํเนิดแนวคิดน้ีคนแรก คือ ปราชญ์ชาวเยอรมนัช่ือ Husserl (1899 อา้งใน 

Tanzer, 2008) การศึกษาชุมชนเชิงปรากฎการณ์วิทยา เป็นวิธีการศึกษาเชิงคุณภาพท่ีจะทาํให้เขา้ใจ

ชีวิตชุมชนได้ โดย Husserl อธิบายว่า การศึกษาถึงการท่ีบุคคลจะอธิบายสรรพส่ิง ตลอดจน

ประสบการณ์ท่ีมีต่อส่ิงต่างๆ ผ่านการรับรู้ของบุคคลนั้นได้อย่างไร และการให้ความหมายโดย

เร่ิมแรกความเขา้ใจของเราต่อทุกๆ ส่ิงมาจากประสบการณ์ท่ีเรารับรู้ต่อปรากฏการณ์นั้นจะตอ้งผา่น

การอธิบาย การพรรณาความโดยละเอียดและการแปลความหมาย ทั้งน้ีกระบวนการอธิบายความ

ไม่ไดเ้กิดข้ึนอยา่งแยกส่วนออกจากกนัแต่จะร้อยเรียงเขา้หากนัจนรวมเป็นเน้ือหาของกระบวนการ

เดียวกนั ปรากฎการณ์ทางสังคมน้ีมีการเปล่ียนแปลงอยูเ่สมอมีพลวตัทางสังคมตลอดเวลา แตกต่าง

จากปรากฎการณ์ทางธรรมชาติซ่ึงคาดคะแนได้ง่าย ปรากฎการณ์ทางสังคมมีองค์ประกอบ 3 

ประการ คือ 1) มนุษยจ์าํนวนหน่ึงเป็นผูแ้สดง 2) กิจกรรมต่างๆ อนัเป็นผลมาจากการกระทาํของ
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มนุษย ์กิจกรรมเหล่าน้ีถา้เราสังเกตซํ้ าๆ ต่อไปเร่ือยๆ จะสามารถจดัประเภทของกิจกรรมนั้นได ้บาง

ทีชุดพฤติกรรมจะเช่ือมโยงกันเป็นแบบแผนใหญ่ข้ึน เราเ รียกว่า  เหตุการณ์ 3) สถานท่ี

เกิดปรากฎการณ์และบริบททางสังคม 

ปรากฎการณ์ต่างๆ ในสังคมยอ่มมีสาเหตุและเง่ือนไขท่ีแตกต่างกนัและสาเหตุหรือ

เง่ือนไขเป็นส่ิงท่ีก่อให้เกิดปรากฎการณ์ข้ึน หรือพูดอีกอย่างก็คือ “การเกิดข้ึน” ของส่ิงใดหรือ

ปรากฎการณ์ใดก็ตามยอ่มมีเหตุและปัจจยัหนุนเนือง อนัไดแ้ก่ เง่ือนไขท่ีจาํเป็น ซ่ึงถา้ขาดเง่ือนไข

ดงักล่าวอาจไม่เกิดปรากฎการณ์ข้ึนและเง่ือนไขท่ีพอเพียงเป็นเง่ือนไขท่ีเป็นแรงผลกัดนัท่ีสําคญัท่ี

ทาํให้เกิดปรากฎการณ์นั้นๆ แต่ก็ตอ้งอาศยัเง่ือนไขจาํเป็นเป็นพื้นฐานประกอบ ซ่ึงปรากฎการณ์

นิยมมีแนวคิดวา่ทุกส่ิงทุกอยา่งไม่มีรูปแบบตายตวั มีลกัษณะเป็นพลวตั  

การนําแนวคิดทฤษฎีปรากฎการณ์วิทยามาประยุกต์ใช้ในการศึกษาชุมชน 

โดยเฉพาะการศึกษาเชิงคุณภาพ เราจึงจาํเป็นตอ้งแยกแยะประเด็นเก่ียวกบัเน้ือหาและวิธีการ ออก

จากกนั เน้ือหาของปรากฎการณ์วิทยา คือ บุคคลนั้นไดป้ระสบการณ์และการตีความเก่ียวกบัโลก

อยา่งไร ส่วนประเด็น วิธีการ คือ การท่ีจะเรียนรู้เก่ียวกบัประสบการณ์ของบุคคลอ่ืนไดจ้ริง จะตอ้ง

ไปอยู่ในประสบการณ์นั้ นจริง และน่ีคือการใช้วิ ธีการสังเกตแบบมีส่วนร่วม (participant 

observation) อนัเป็นวธีิการสาํคญัในการศึกษาชุมชนเชิงปรากฎการณ์วทิยา  

Moustakas (1994) กล่าวว่า การศึกษาชุมชนในเชิงปรากฎการณ์วิทยา สามารถ

จาํแนกออกเป็น 3 ประเภท คือ 

1. ป ร า ก ฎ ก า ร ณ์ วิ ท ย า ใ น เ ชิ ง ศ า ส ต ร์ แ ห่ ง ก า ร ตี ค ว า ม  ( Hermeneutics 

Phenomenology) เป็นการศึกษาประสบการณ์ตรงของบุคคล ใหค้วามสนใจในความรู้สึกส่วนบุคคล

และส่ิงแวดลอ้มของบุคคล การศึกษาจะครอบคลุมประวติัชีวิต ประสบการณ์ชีวิต เป็นการคน้หา

ประเด็นเน้ือหาทางวฒันธรรมของมนุษย ์กระบวนการศึกษาจะเก่ียวขอ้งกบัความสัมพนัธ์ระหวา่ง

ปรากฎการณ์ท่ีเกิดข้ึน บุคคลท่ีอยูใ่นเหตุการณ์จะสะทอ้นความรู้สึกในเหตุการณ์นั้นๆ ออกมา 

2. ปรากฎการณ์วิทยาเชิงประจกัษ ์(Empirical  Phenomenology) เป็นการศึกษาท่ี

นิยมใช้กนัมาก เพราะเป็นการพฒันาการสร้างทฤษฎี แนวคิดและกระบวนการท่ีเก่ียวขอ้งในดา้น

ความรู้เก่ียวกบัมนุษย์ การสะทอ้นความคิด ความรู้สึกและประสบการณ์ชีวิตท่ีผ่านมา เป็นการ

คน้หาพฤติกรรมของบุคคลท่ีแสดงออกมาโดยตรง การรวบรวมขอ้มูลจะประกอบดว้ยการสัมภาษณ์

ปลายเปิด ใหบุ้คคลเล่าถึงประสบการณ์ท่ีเขาไดป้ระสบมาตามประเด็นท่ีตอ้งการจะศึกษา 

3. ปรากฎการณ์วิทยาแนวสืบค้นด้วยตนเอง (Heuristic Phenomenology) เป็น

การศึกษาเพื่อหาความหมายในปัญหาท่ีน่าสนใจหรือวิธีกระบวนการท่ีอธิบายว่าทาํไมมนุษยจึ์งมี

พฤติกรรมเช่นนั้น หรือทาํไมจึงเกิดปัญหาเช่นนั้น เป็นคาํถามกวา้งท่ีมีความสาํคญัเก่ียวกบัสังคม 
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กล่าวได้ว่าทฤษฎีปรากฎการณ์วิทยาเน้นการหาความหมาย โดยมองผ่านจาก

ปรากฎการณ์ไปยงัความหมายท่ีอยู่เบ้ืองหลังของส่ิงนั้น หมายความว่าต้องทาํความเข้าใจส่ิงท่ี

ปรากฎอยูว่า่มีความหมายอยา่งไรต่อผูท่ี้ประสบกบัเหตุการณ์หรือปรากฎการณ์นั้น ดงันั้นการศึกษา

จึงจาํเป็นตอ้งเจาะลึกลงไปถึงส่ิงท่ีอยู่เบ้ืองหลงัของปรากฎการณ์นั้น ๆ ดงันั้นผูว้ิจยันาํการศึกษา

ปรากฎการณ์วิทยาเชิงประจกัษม์าใชใ้นกระบวนการงานวิจยัเพื่อการเก็บรวบรวมขอ้มูลชุมชนโดย

การใชเ้คร่ืองมือการสัมภาษณ์เชิงลึก 

 

แนวคิดการจัดการท่องเทีย่วโดยชุมชน 

 

ผูว้ิจยัศึกษาแนวคิดการจดัการเพื่อความเช่ือมโยงไปสู่แนวคิดการจดัการท่องเท่ียว

โดยชุมชน เน่ืองจาก การจดัการ หมายถึง กระบวนการของการเขา้ถึงเป้าประสงคข์ององคก์ารอยา่ง

มีประสิทธิภาพและประสิทธิผล การศึกษากระบวนการจดัการ (อุดม ทุมโฆสิต, 2544: 53-56) เป็น

กระบวนการของการวางแผน การจดัองค์การ การนาํ และการควบคุมการใช้ทรัพยากรเพื่อให้

บรรลุผลผลิตท่ีสูงในองค์การ ความสําเ ร็จในการนํากระบวนการจัดการไปใช้ จะต้องมี

ความสามารถในการตระหนกัถึงปัญหาและโอกาส การตดัสินใจท่ีดี และปฏิบติัอยา่งเหมาะสม ซ่ึง

หนา้ท่ีพื้นฐานในการจดัการทั้ง 4 อธิบายไดด้งัน้ี 

1. การวางแผน (Planning) หมายถึง การกาํหนดวา่ตอ้งการจะบรรลุอะไรโดยการ

ตั้งวตัถุประสงคท่ี์เหมาะสมและระบุขั้นตอนการท่ีจะทาํใหบ้รรลุผล 

2. การจดัองคก์าร (Organization) หมายถึง การจดัภารกิจ คน และทรัพยากรอ่ืน ๆ 

ท่ีจาํเป็นในการทาํงานเพื่อปฏิบติัตามแผน 

3. การนํา  (Leading) หมายถึง การกระตุ้นความกระตือรือร้นของคนเพื่อ

สนบัสนุนเป้าหมายองคก์ารและทาํงานเพื่อช่วยใหบ้รรลุตามแผนท่ีสาํคญั 

4. การควบคุม (Controlling) หมายถึง การตรวจสอบผลงาน เปรียบเทียบผลงาน

กบัเป้าหมายท่ีวางไวแ้ละปรับปรุงแกไ้ขการปฏิบติังานใหถู้กตอ้ง 

ดังนั้ นกล่าวได้ว่า การจัดการ เป็นกระบวนการของการใช้ทรัพยากรให้เกิด

ประโยชน์สูงสุดต่อองคก์ร และกระบวนการดงักล่าวเช่ือมโยงไปสู่แนวคิดของการจดัการท่องเท่ียว

โดยชุมชน  
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การจัดการท่องเทีย่วโดยชุมชน 

การท่องเท่ียวโดยชุมชน ถือเป็นการท่องเท่ียวทางเลือก ท่ีจะเป็นการสร้างความรู้ 

ความเขา้ใจถึงการพฒันาท่องเท่ียวชุมชนท่ีเนน้การพึ่งตนเองของชุมชนเป็นหลกั ไม่เนน้ท่ีเศรษฐกิจ

เป็นตวัตั้ง เพราะจะนาํไปสู่ปัญหาความขดัแยง้ในเร่ืองของผลประโยชน์ ก่อให้เกิดความแตกแยกใน

ชุมชนในท่ีสุด ดงันั้นจึงจาํเป็นตอ้งสร้างให้คนเกิดความรัก ความภูมิใจ ความหวงแหน การรู้จกัถึง

คุณค่าเอกลกัษณ์ วฒันธรรม ทรัพยากรธรรมชาติ ส่ิงแวดลอ้มต่าง ๆ ท่ีตนมีอยูเ่สียก่อน ซ่ึงนบัเป็น

ปัจจยัสาํคญัท่ีทาํใหก้ารท่องเท่ียวชุมชนมีเอกลกัษณ์ มีเสน่ห์ และทาํให้คนในชุมชนมีความตอ้งการ

ท่ีจะนําเสนอความภาคภูมิใจในส่ิงต่างๆ ไปยงัคนภายนอกและสามารถถ่ายทอดได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ 

หลกัการสําคญัท่ีพยายามจะอธิบายว่าการท่องเท่ียวสามารถเป็นเคร่ืองมือในการ

พฒันาโดยการใชก้ารท่องเท่ียวเป็นเง่ือนไขและสร้างโอกาสให้องคก์รชุมชนเขา้มามีบทบาทในการ

วางแผนทิศทางการพฒันาชุมชนของตน โดยเฉพาะอยา่งยิ่งในชุมชนท่ีมีแนวโนม้วา่การท่องเท่ียว

จะรุกคืบเขา้ไปถึงหรือตอ้งการเปิดเผยชุมชนของตนให้เป็นท่ีรู้จกั จึงใชก้ารท่องเท่ียวเป็นเคร่ืองมือ

ในการจดัการธรรมชาติแวดลอ้ม การอนุรักษแ์ละส่งเสริมวฒันธรรม ควบคู่ไปพร้อมกนั ก่อให้เกิด

แนวคิดการท่องเท่ียวโดยชุมชน (Community Based Tourism) หมายถึง การท่องเท่ียวท่ีคาํนึงถึง

ความย ัง่ยนืของส่ิงแวดลอ้มและสังคม กาํหนดทิศทางโดยชุมชน  จดัการโดยชุมชนเพื่อชุมชน และ

ชุมชนมีบทบาทเป็นเจา้ของและสิทธิในการจดัการดูแลเพื่อให้เกิดการเรียนรู้แก่ผูม้าเยือน โดยมอง

วา่การท่องเท่ียวตอ้งทาํงานครอบคลุม 5 ดา้นพร้อมกนั ทั้งดา้นการเมือง ดา้นสังคม ดา้นเศรษฐกิจ 

ดา้นวฒันธรรม และดา้นส่ิงแวดลอ้ม (โครงการท่องเท่ียวเพื่อชีวติและธรรมชาติ, 2546)   

Hatton (1999) ไดก้ล่าววา่ การท่องเท่ียวโดยชุมชน (Community-based tourism) 

เป็นรูปแบบหน่ึงของการท่องเท่ียวท่ีให้ชุมชนเขา้มีส่วนร่วมในการดาํเนินกระบวนการท่องเท่ียว 

โดย  ให้คาํจาํกดัความของ การท่องเท่ียวโดยชุมชน ว่าเป็นการท่องเท่ียวท่ีเกิดข้ึนจากการพฒันา

ชุมชนบนฐานแนวความคิดของชุมชนเองซ่ึงแต่ละชุมชนมีเอกลกัษณ์ของตน มีความเป็นเจา้ของใน

กิจการของชุมชน  โดยการท่องเท่ียวโดยชุมชนมีเป้าหมาย คือ 1) การสนบัสนุนการมีส่วนร่วมของ

สมาชิกในชุมชนต่อการพฒันากิจกรรมการท่องเท่ียว 2) การเอาใจใส่ต่อวฒันธรรมและประเพณี

ของชุมชน การรักษาส่ิงแวดลอ้ม โดยยกตวัอยา่งของการศึกษา The Asian Development Bank ท่ีได้

นาํการท่องเท่ียวโดยชุมชนเขา้สู่การศึกษาโครงการ Mekong Tourism Development Programme ใน 

สปป.ลาว เพื่อช่วยแกปั้ญหาของความยากจนของชุมชน 

ในทาํนองเดียวกนั Hin and Butler (1996: 3) ศึกษาวา่ การท่องเท่ียวโดยชุมชนมี

ความเช่ือมโยงเขา้เป็นส่วนหน่ึงของระบบการท่องเท่ียว โดยกิจกรรมการท่องเท่ียวเกิดข้ึนจากคนใน
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ชุมชน และควบคุมกระบวนการจดัการโดยชุมชน มีการให้บริการซ่ึงแสดงออกถึงวฒันธรรมของ

ชุมชน ถือเป็นหัวใจหลักในการดึงดูดให้นักท่องเท่ียวเข้าสู่ชุมชน เช่นเดียวกับการศึกษาของ        

สินธ์ สโรบล และคณะ (2545: 3) ท่ีให้ความหมายของการท่องเท่ียวโดยชุมชน ว่าหมายถึง การ

ท่องเท่ียวท่ีชุมชนเป็นผูด้าํเนินการ ตั้งอยู่บนฐานคิดท่ีว่าชาวบา้นทุกคนเป็นเจา้ของทรัพยากรและ

เป็นผูมี้ส่วนได้ส่วนเสียจากการท่องเท่ียว นําเอาทรัพยากรท่องเท่ียวท่ีมีอยู่ในท้องถ่ินทั้ งด้าน

ธรรมชาติ ประวติัศาสตร์ วฒันธรรมประเพณี รวมทั้งวิถีชีวิตความเป็นอยู่ การผลิตชุมชนมาเป็น

ปัจจยัหรือต้นทุนสําคญัในการจดัการการท่องเท่ียวอย่างเหมาะสม เพื่อก่อให้เกิดประโยชน์ต่อ

ทอ้งถ่ินทั้งในดา้นเศรษฐกิจ  สังคมและวฒันธรรม รวมทั้งมีการใชท้รัพยากรอยา่งย ัง่ยืนไปถึงคนรุ่น

ลูกหลาน   

ประเด็นการศึกษาบทบาทชุมชนในการจดัการท่องเท่ียว ผูว้ิจยัได้ศึกษางานของ  

นกัวิชาการ ยศ สันตสมบติั  (2544: 39-40) วา่ การท่องเท่ียวรูปแบบใหม่ตอ้งให้ความสนใจกบัการ

สร้างความร่วมมือกบัชุมชนทอ้งถ่ิน ให้ชุมชนทอ้งถ่ินเป็นคนพฒันาและมีส่วนร่วมในกระบวนการ

จดัการเพื่อการท่องเท่ียวโดยเฉพาะอย่างยิ่งกลุ่มชาติพนัธ์ุต่างๆ ซ่ึงเป็นจุดขายของภาคเหนือท่ีตอ้ง

พฒันาใช้กลุ่มชาติพนัธ์ุมีส่วนร่วมมากข้ึน ทั้งยงัจาํเป็นตอ้งมีการพฒันารูปแบบการท่องเท่ียวใหม่

โดยมีส่วนร่วมของชุมชนในการวางแผนการท่องเท่ียว ทั้งน้ีการท่องเท่ียวโดยชุมชน คือ การ

ท่องเท่ียวท่ีคาํนึงถึงความย ัง่ยืนของส่ิงแวดลอ้ม สังคม และวฒันธรรม กาํหนดทิศทางโดยชุมชน 

จดัการโดยชุมชนเพื่อชุมชนและชุมชนมีบทบาทเป็นเจา้ของมีสิทธ์ิในการจดัการดูแลเพื่อให้เกิดการ

เรียนรู้แก่ผูม้าเยือน ปัจจุบนัการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน ได้รับความนิยมเป็นอย่างมาก แต่ละ

หมู่บา้นจดัให้มีการท่องเท่ียวข้ึนในชุมชนของตนเองอย่างหลากหลาย โดยมีลกัษณะและรูปแบบ

การบริการท่ีคลา้ยคลึงและแตกต่างกนัไปตามลกัษณะทางกายภาพ และลกัษณะทางวฒันธรรมของ

แต่ละชุมชน รูปแบบการท่องเท่ียวชุมชนท่ีพบเห็นกันบ่อย ได้แก่ การท่องเท่ียวเชิงนิเวศ การ

ท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรม การท่องเท่ียวเชิงเกษตรและการท่องเท่ียวเชิงสุขภาพ ซ่ึงไม่วา่จะเป็นการ

ท่องเท่ียวในรูปแบบไหนก็มีจุดมุ่งหมายเหมือนกนั คือ มุ่งใหเ้กิดการพฒันาชุมชนใหมี้ความเจริญ 

หลกัการของการท่องเท่ียวโดยชุมชน 10 ประการ (สํานกังานพฒันาการท่องเท่ียว, 

2553: 21) ดงัน้ี 

1. ชุมชนเป็นเจา้ของ 

2.  ชาวบา้นเขา้มามีส่วนร่วมในการกาํหนดทิศทางและตดัสินใจ 

3.  ส่งเสริมความภาคภูมิใจในตนเอง 

4.  ยกระดบัคุณภาพชีวติ 

5.  มีความย ัง่ยนืทางดา้นส่ิงแวดลอ้ม 
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6.  คงเอกลกัษณ์และวฒันธรรมทอ้งถ่ิน 

7.  ก่อใหเ้กิดการเรียนรู้ระหวา่งคนต่างวฒันธรรม 

8.  เคารพในวฒันธรรมท่ีแตกต่างและศกัด์ิศรีความเป็นมนุษย ์

9.  เกิดผลตอบแทนท่ีเป็นธรรมแก่คนทอ้งถ่ิน 

10. มีการกระจายรายไดสู่้สาธารณประโยชน์ของชุมชน 

 

การศึกษาความสําคญัของการท่องเท่ียวโดยชุมชนโดย พิมพ์ระวี โรจน์รุ่งสัตย ์

(2553) กล่าววา่การท่องเท่ียวโดยชุมชนมีความสาํคญัหลายดา้น ดงัน้ี 

1. ความสําคญัต่อการวางแผนทางการท่องเท่ียว  เน่ืองจากการท่ีจะพฒันาการ

ท่องเท่ียวให้ย ัง่ยืนแล้วตอ้งมีกระบวนการท่ีมีชุมชนเขา้มามีส่วนร่วมโดยเฉพาะการวางแผนเพื่อ

ดาํเนินการการท่องเท่ียวโดยชุมชนของตน และในการวางแผนระดับประเทศก็ควรจะคาํนึงถึง

ชุมชนเป็นพื้นฐาน เช่น ลกัษณะส่ิงแวดลอ้ม ความเหมาะสม เป็นตน้ 

2. มีความสําคญัต่อการพฒันาการท่องเท่ียวอย่างย ัง่ยืน เน่ืองจากการริเร่ิมการ

ท่องเท่ียวโดยชุมชนนั้นควรท่ีจะเกิดจากความสมคัรใจของชุมชนเป็นหลกัก่อนเป็นส่ิงแรก และให้

ชุมชนเกิดความรู้ความเขา้ใจในเร่ืองของการบริหารจดัการการท่องเท่ียวโดยชุมชนเพื่อการมีส่วน

ร่วมอย่างถูกทิศทาง และผลประโยชน์จากการท่องเท่ียวควรกระจายสู่ชุมชนอย่างยุติธรรม ความ

ย ัง่ยนืท่ีเกิดข้ึนนั้นก็จะเกิดไดท้ั้งในดา้นเศรษฐกิจ สังคม และส่ิงแวดลอ้มของชุมชน 

3. มีความสําคญัต่อองค์กรในทุกระดบั คือ โลก กลุ่มประเทศ ประเทศ ภูมิภาค 

เน่ืองจากการบริหารจดัการการท่องเท่ียวนั้น ควรไดรั้บความร่วมมือจากผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้งทุกฝ่าย 

และผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้งทุกระดบั ซ่ึงเห็นไดช้ดัเจนในรูปแบบขององคก์รตั้งแต่ระดบัโลก จนถึงระดบั

ทอ้งถ่ิน ซ่ึงใหค้วามสาํคญัต่อการมีส่วนร่วมของชุมชนในดา้นการบริหารจดัการการท่องเท่ียว  

4. เป็นรายไดส้ําคญัสู่ชุมชน โดยเฉพาะประเทศกาํลงัพฒันา ประเทศยากจน คือ

การนาํรายไดม้าสู่ชุมชนไม่วา่จะเป็นในรูปแบบของรายไดห้ลกัหรือรายไดเ้สริม เพื่อท่ีจะไดรั้บการ

ร่วมมือจากชุมชน ทั้งน้ีตอ้งเกิดการบริหารจดัการและการกระจายผลประโยชน์ต่อชุมชนอย่าง

ยติุธรรม 

จากแนวคิดการท่องเท่ียวโดยชุมชนท่ีมองชุมชนเป็นศูนย์กลางหรือฐานเพื่อ

กาํหนดทิศทาง แผนงาน แผนปฏิบติัการของตนเอง โดยดาํเนินการไปพร้อมกนัทั้งดา้นการเมือง  

เศรษฐกิจ สังคม วฒันธรรม และส่ิงแวดล้อม จึงทาํให้กิจกรรมการท่องเท่ียวเป็นส่วนหน่ึงของ

กระบวนการพฒันาแบบองค์รวมและเก่ียวขอ้งกบักลุ่มคนต่าง ๆ มากมาย จึงมีหลกัการทาํงานการ

ท่องเท่ียวโดยชุมชน 
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1.  การท่องเท่ียวโดยชุมชนต้องมาจากความต้องการของชุมชนอย่างแท้จริง  

ชุมชนไดมี้การวเิคราะห์สภาพปัญหา ผลกระทบการท่องเท่ียวอยา่งรอบดา้น ชุมชนร่วมตดัสินใจลง

มติดาํเนินการตามแนวทางท่ีชุมชนเห็นสมควร 

2. สมาชิกในชุมชนมีส่วนร่วมทั้งการคิดร่วม วางแผนร่วม ทาํกิจกรรมร่วมติดตาม

ประเมินผลร่วม เรียนรู้ร่วมกนัและรับผลประโยชน์ร่วมกนั 

3. ชุมชนต้องการรวมตัวกันเป็นกลุ่ม เพื่อเป็นกลไกท่ีทาํหน้าท่ีแทนสมาชิก

ทั้งหมดในระดับหน่ึง และดาํเนินการกาํหนดทิศทาง การจดัการ การประสานงาน เพื่อให้การ

ท่องเท่ียวโดยชุมชนเป็นไปตามเจตนารมณ์ของสมาชิกในชุมชนท่ีเห็นร่วมกนั 

4. รูปแบบ เน้ือหา กิจกรรมของการท่องเท่ียวโดยชุมชน ตอ้งคาํนึงการอยูร่่วมกนั

อยา่งมีศกัด์ิศรี มีความเท่าเทียมกนั มีความเป็นธรรม และให้ส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม เศรษฐกิจ  

การเมือง สังคมและวฒันธรรมในเชิงสร้างสรรคแ์ละลดผลกระทบในเชิงลบ 

5. มีกฎ กติกาท่ีเห็นร่วมจากชุมชน สําหรับการจัดการท่องเท่ียวท่ีชัดเจนและ

สามารถกาํกบัดูแลใหเ้ป็นไปตามกติกาท่ีวางไว ้

6. ชุมชนท่ีจดัการท่องเท่ียว สมาชิกในชุมชน ชาวบา้นทัว่ไปและนกัท่องเท่ียวควร

มีกระบวนการเรียนรู้ระหวา่งกนัและกนัอยา่งต่อเน่ือง เพื่อก่อให้เกิดการพฒันากระบวนการทาํงาน

การท่องเท่ียวโดยชุมชนใหถู้กตอ้งเหมาะสม และมีความชดัเจน 

7. การท่องเท่ียวโดยชุมชนจะตอ้งมีมาตรฐานท่ีมาจากขอ้ตกลงร่วมภายในชุมชน

ดว้ย เช่น ความสะอาด ความปลอดภยั การกระจายรายไดท่ี้เป็นธรรมของผูท่ี้เก่ียวขอ้งและพิจารณา

ร่วมกนัถึงขีดความสามารถในการรองรับ 

8. รายไดท่ี้ไดรั้บจากการท่องเท่ียว มีส่วนไปสนบัสนุนการพฒันาชุมชนและรักษา

ส่ิงแวดลอ้ม 

9.  การท่องเท่ียวจะไม่ใช่อาชีพหลกัของชุมชน และชุมชนตอ้งดาํรงอาชีพหลกัของ

ตนเองไวไ้ด ้ทั้งน้ีหากอาชีพของชุมชนเปล่ียนเป็นการจดัการท่องเท่ียวจะเป็นการทาํลายวิถีชีวิตและ

จิตวญิญาณดั้งเดิมของชุมชนอยา่งชดัเจน 

10. องค์กรชุมชนมีความเขม้แข็งพอท่ีจะจดัการกบัผลกระทบท่ีอาจเกิดข้ึนได ้

และพร้อมจะหยดุเม่ือเกินความสามารถในการจดัการ 

 

ลกัษณะการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน มีดงัน้ี 

1.  วตัถุประสงค ์คือ รับผดิชอบส่ิงแวดลอ้ม ทรัพยากรธรรมชาติ สังคม วฒันธรรม

และตอบสนองความตอ้งการของชุมชน 
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2. ชุมชนเป็นเจา้ของและเป็นผูด้าํเนินการจดัการทางการท่องเท่ียว มีส่วนร่วมใน

การตดัสินใจและกาํหนดทิศทาง 

3. เนน้การพฒันาแบบองคร์วม 

4. ก่อใหเ้กิดการแลกเปล่ียนเรียนรู้ระหวา่งคนต่างวฒันธรรม 

5. รายได้ไม่ใช่รายได้หลัก ชุมชนเป็นผูก้าํหนดรายได้ มีการกระจายรายได้สู่

สาธารณประโยชน์ของชุมชน 

 

องค์ประกอบหลกัของการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนมีอยู่ 4 ด้าน ตามประเด็น

สาํคญั ดงัน้ี 

1. ดา้นทรัพยากรธรรมชาติและวฒันธรรม   

1.1  ชุมชนมีฐานทรัพยากรธรรมชาติท่ีอุดมสมบูรณ์ และมีวิถีการผลิตท่ีพึ่งพา

และใชท้รัพยากรธรรมชาติอยา่งย ัง่ยนื 

1.2  ชุมชนมีวฒันธรรมประเพณีท่ีเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะถ่ิน 

2. ดา้นองคก์รชุมชน 

2.1 ชุมชนมีระบบสังคมท่ีเขา้ใจกนั 

2.2 มีปราชญ ์หรือผูมี้ความรู้ และทกัษะในเร่ืองต่าง ๆ หลากหลาย 

2.3 ชุมชนรู้สึกเป็นเจา้ของและเขา้มามีส่วนร่วมในกระบวนการพฒันา 

3. ดา้นการจดัการ 

3.1  มีกฎ กติกาในการจดัการส่ิงแวดลอ้ม วฒันธรรม และการท่องเท่ียว 

3.2  มีองคก์รหรือกลไกในการทาํงานเพื่อจดัการการท่องเท่ียวและสามารถ

เช่ือมโยงการท่องเท่ียวกบัการพฒันาชุมชนโดยรวมได ้

3.3  มีการกระจายผลประโยชน์ท่ีเป็นธรรม 

3.4  มีกองทุนท่ีเอ้ือประโยชน์ต่อการพฒันาเศรษฐกิจและสังคมของชุมชน 

4. ดา้นการเรียนรู้ 

4.1 ลกัษณะของกิจกรรมการท่องเท่ียวสามารถสร้างการรับรู้และเขา้ใจในวถีิ

ชีวติและวฒันธรรมท่ีแตกต่าง 

4.2 มีระบบจดัการให้เกิดกระบวนการเรียนรู้ระหวา่งชาวบา้นกบัผูม้าเยอืน 

4.3 สร้างจิตสาํนึกเร่ืองการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและวฒันธรรมทั้งใน

ส่วนของชาวบา้นและผูม้าเยอืน 
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การจดัการการท่องเท่ียว ตามความหมายท่ีมนสั สุวรรณ และคณะ (2541) กล่าวไว ้

คือ การกระทาํอยา่งมีเป้าหมายท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัการ ทฤษฎี และแนวคิดท่ีเหมาะสม ยิ่งไปกว่า

นั้นยงัตอ้งคาํนึงถึงสภาพท่ีแทจ้ริง รวมทั้งขอ้จาํกดัต่างๆ ของสังคมและสภาพแวดลอ้ม การกาํหนด

แนวทาง มาตรการและแผนปฏิบติัการท่ีดีตอ้งคาํนึงถึงกรอบความคิดท่ีไดก้าํหนดไว ้มิฉะนั้นแลว้ 

การจดัการท่องเท่ียวจะดาํเนินไปอยา่งไร้ทิศทางและประสบความลม้เหลว การจดัการท่องเท่ียวโดย

ชุมชน คือ การท่องเท่ียวท่ีมีชุมชนเป็นองคป์ระกอบสําคญัและเป็นศูนยก์ลางของการท่องเท่ียว โดย

มีช่ือเรียกวา่ การท่องเท่ียวโดยชุมชน (Community Based Tourism-CBT) หมายถึง การท่องเท่ียวท่ี

ชุมชนเป็นผูก้าํหนดทิศทางของการท่องเท่ียวบนพื้นฐานแนวคิดท่ีว่า ชาวบา้นทุกคนเป็นเจา้ของ

ทรัพยากรและเป็นผูมี้ส่วนไดส่้วนเสียจากการท่องเท่ียว โดยการนาํเอาทรัพยากรท่ีมีอยู่ในทอ้งถ่ิน

ดา้นต่าง ๆ ไม่วา่จะเป็นธรรมชาติ ประวติัศาสตร์ วฒันธรรมประเพณี วิถีชีวิตและวิถีการผลิตของ

ชุมชน มาใช้เป็นต้นทุนหรือปัจจยัในการจดัการท่องเท่ียวอย่างเหมาะสม รวมทั้ งมีการพฒันา

ศกัยภาพของคนในชุมชนให้มีความรู้ความสามารถและชุมชนมีบทบาทท่ีสําคญัในการดาํเนินการ 

จดัการท่องเท่ียว (สาํนกังานกองทุนสนบัสนุนการวจิยั, 2547) ดงัภาพ 8 

 
 

ภาพ  8  เปรียบเทียบบทบาทของชุมชนในการจดัการท่องเท่ียว 

ท่ีมา:  โครงการท่องเท่ียวเพื่อชีวติและธรรมชาติ (2546: 28) 

ชุมชนเป็นผู้กาํหนดการท่องเทีย่ว 

-  เป็นผูก้าํหนดกฎ ระเบียบ กติกา 

-  การมีส่วนร่วม 

-  การรักษาทรัพยากร วฒันธรรมของ

ชุมชน 

 

ชุมชนเป็นผู้ถูกเทีย่ว 

-  การท่ีผูม้าเยอืน เป็นผูก้าํหนด โดย

ชุมชนไม่มีบทบาทการจดัการ

ท่องเท่ียว 

 

- มีการกระจายรายไดอ้ยา่งเป็น

ธรรม 

-มีความสามคัคีในชุมชน 

-คุณภาพชีวติของชุมชนดีข้ึน 

 

รายได ้

สนองความต้องการของ

นักท่องเทีย่ว 
-เกิดความแตกแยกภายในชุมชน 

-การบริการท่ีไม่ได ้มาตรฐาน 

-การไม่รักษาทรัพยากร  

-เกิดการแยง่ชิงทรัพยากร 
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การประเมินความเป็นไปได้ของการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชน 

โครงการท่องเท่ียวเพื่อชีวิตและธรรมชาติ (2546) กําหนดเป้าหมายของการ

พฒันาการท่องเท่ียวโดยชุมชน ดงัน้ี 

1.  เพื่ออนุรักษแ์ละปกป้องทรัพยากร 

2.  เพื่ออนุรักษแ์ละพื้นฟูวฒันธรรม 

3.  เพื่อเผยแพร่วฒันธรรมอนัดีของชุมชน 

4.  เพื่อเป็นเคร่ืองมือในการพฒันาคุณภาพชีวติ 

5.  เพื่อเป็นเคร่ืองมือในการสร้างการรับรู้และความเขา้ใจ 

6.  เพื่อสร้างการมีส่วนร่วมของชุมชน 

7.  เพื่อเป็นการสร้างความสามคัคีในชุมชน 

8.  เพื่อการเรียนรู้และแลกเปล่ียนวฒันธรรมระหวา่งนกัท่องเท่ียวกบัชาวบา้น 

9.  เพื่อเป็นการสร้างรายไดเ้สริมใหก้บัชาวบา้นและหารายไดเ้ขา้กองทุนหมู่บา้น 

 

ผลท่ีเกิดจากการท่องเท่ียวโดยชุมชน สามารถแบ่งได ้3 ดา้น คือ 

1.  ดา้นสังคมและวฒันธรรม 

1.1   เกิดการแลกเปล่ียนเรียนรู้ระหวา่งเจา้บา้นและผูม้าเยอืน 

1.2   เกิดการพฒันาความรู้ ทกัษะในการทาํงาน 

1.3   สร้างโอกาสใหค้นในชุมชนไดเ้ขา้มามีส่วนร่วมในการทาํงาน 

2.   ดา้นส่ิงแวดลอ้ม 

2.1  สร้างจิตสาํนึกเร่ืองส่ิงแวดลอ้มทั้งชาวบา้นและผูม้าเยอืน 

2.2   เกิดแบบแผนการจดัการทรัพยากรโดยชุมชน มีกฎ กติกาในการดูแลรักษา

เพื่อการใชท้รัพยากรอยา่งย ัง่ยนื 

2.3   มีระบบจดัสรรรายไดเ้ขา้ไปดูแลรักษาส่ิงแวดลอ้ม 

3.  ดา้นเศรษฐกิจ 

3.1 ก่อใหเ้กิดรายไดเ้สริม 

3.2 มีกองทุนในการต่อยอดงาน/พฒันางานให้กา้วหน้ายิ่งข้ึน สร้างงานหรือ

กิจการท่ีต่อเน่ืองจากการท่องเท่ียว 
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หลักเกณฑ์การประเมินความเป็นไปได้ของการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน มี

องคป์ระกอบดว้ยกนั 7 ประการ 

1. ผูน้าํชุมชนและกลุ่มแกนนาํชุมชน สามารถวิเคราะห์สถานการณ์ภายนอก และ

สภาพปัญหาชุมชน ตลอดจนมองแนวทางแกปั้ญหาไดแ้บบชดัเจน และมองกิจกรรมการท่องเท่ียว

เป็นกิจกรรมหน่ึง หรือกิจกรรมร่วมเช่ือมต่อทิศทางการแกไ้ขปัญหาโดยภาพรวมของชุมชนไดแ้ลว้

จึงกาํหนดเป็นวตัถุประสงคเ์ป้าหมายการทาํกิจกรรมท่องเท่ียว 

2. การมีส่วนร่วมของชุมชนทั้งหมด เน่ืองจากเป็นเร่ืองท่ีตอ้งเก่ียวขอ้งกบัสิทธิ

ของชุมชน การจดัการทรัพยากรธรรมชาติ ส่ิงแวดลอ้ม ขนบธรรมเนียมประเพณี วฒันธรรมชุมชน

ท่ีชุมชนตอ้งมีการคิดไตร่ตรอง วินิจฉัย และร่วมตดัสินใจจะเปิดหมู่บา้นรองรับอย่างไร ควรเป็น

รูปแบบใด ใครบา้งท่ีเก่ียวขอ้ง ใครมีบทบาทจดัการอย่างไร และภายหลงันกัท่องเท่ียวกลบัแลว้มี

การลดผลกระทบอยา่งไร ดว้ยวธีิการใด ตลอดจนการแบ่งปันผลประโยชน์ภายในชุมชน 

3. ชุมชนตอ้งมีส่วนร่วมในการจดัตั้งองคก์รภายในชุมชน เพื่อรับผิดชอบกิจกรรม

น้ีหรือผลกัดนัให้องค์กรชุมชนอ่ืนท่ีพิจารณาแลว้ว่ามีความพร้อมทาํหน้าท่ีรับผิดชอบในงานหน่ึง

ขององคก์รนั้นๆ แต่ทั้งน้ีตอ้งดาํเนินการดว้ยความโปร่งใส เพราะมีผลประโยชน์เขา้มาเก่ียวขอ้ง 

4. การพิจารณาเอกลกัษณ์เฉพาะถ่ิน หรือของดีในชุมชนเพื่อจดัปรับเป็นกิจกรรม

ท่องเท่ียวให้สอดคลอ้งต่อชุมชน ส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มและวฒันธรรมให้น้อยท่ีสุดเท่าท่ีจะ

สามารถทาํได ้

5. ความพร้อมของผู ้ท่ีสนใจจะเก่ียวข้องกับกิจกรรมท่องเท่ียว จะมีบทบาท

หลากหลายมากข้ึน คือจะมีผู ้ท่ี เ ก่ียวข้องกับท่ีพัก อาหาร การดูแลความปลอดภัย การนําพา

นกัท่องเท่ียว การส่ือความหมาย และการแลกเปล่ียนเรียนรู้ตอ้งไม่ใช่กระจุกตวัอยูเ่ฉพาะกลุ่มแกน

นาํภายในชุมชนเท่านั้น ควรมีระบบกระจายท่ีทัว่ถึงและเป็นธรรม 

6. การเสริมสร้างบรรยากาศการเรียนรู้จากประสบการณ์จริง ท่ีจะรองรับ

นกัท่องเท่ียวเพื่อสามารถจดัปรับกระบวนการให้เหมาะสมสอดคลอ้งยิ่งข้ึนและร่วมแกไ้ขปัญหาท่ี

เก่ียวขอ้ง ตลอดจนการลดผลกระทบของการท่องเท่ียวในคร้ังต่อไป 

7. ประสบการณ์ทกัษะในการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนท่ีตอ้งบูรณาการความ

ตอ้งการความเพลิดเพลิน ความต่ืนตวัและการเรียนรู้ ให้เป็นโปรแกรมและกิจกรรมการท่องเท่ียวท่ี

เหมาะสมของแต่ละพื้นท่ี 
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ตัวช้ีวดัในการประเมินความสําเร็จของการท่องเทีย่วโดยชุมชน  

พิมพร์ะวี โรจน์รุ่งสัตย ์(2553: 80) กล่าววา่ การเขา้ใจถึงตวัช้ีวดัความสําเร็จเพื่อใช้

ในการประเมินความสําเร็จของการท่องเท่ียวโดยชุมชนมีทั้งส้ิน 6 ตวัช้ีวดัหลกั ซ่ึงประมวลผลมา

จากขอ้เสนอแนะและความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญทางการท่องเท่ียวโดยชุมชน ซ่ึงมีดงัต่อไปน้ี 

ตวัช้ีวดัท่ี 1 การท่องเท่ียวโดยชุมชนท่ีสําเร็จได้ต้องให้ชุมชนมีส่วนร่วมอย่าง

แทจ้ริงและอย่างทัว่ถึง ชุมชนมีการบริหารจดัการโดยการรวมตวักนัเป็นกลุ่มเพื่อการบริหารการ

ท่องเท่ียวท่ีชดัเจน ท่ีสําคญัชุมชนตอ้งสนบัสนุนการท่องเท่ียวอยา่งเต็มใจ การสนบัสนุนนั้นจะเต็ม

ใจไดต้อ้งมาในรูปแบบท่ีชุมชนไดเ้ขา้มามีส่วนร่วม มีส่วนวางแผน ให้ความคิดเห็นทางการจดัการ

การท่องเท่ียวในชุมชนของพวกเขาเอง 

ตวัช้ีวดัท่ี 2 ผลประโยชน์จากการท่องเท่ียวในชุมชนต้องกระจายสู่ชุมชนอย่าง

ยุติธรรม การท่ีชุมชนไดรั้บผลประโยชน์จากการท่องเท่ียวเพราะการกระจายผลประโยชน์อย่าง

ทัว่ถึงนั้นถือเป็นส่ิงสําคญัของการบริหารจดัการการท่องเท่ียวชุมชน ทุกคนในชุมชนควรได้รับ

โอกาสเท่าเทียมกนั ผลประโยชน์ส่วนใหญ่จะเป็นในเชิงเศรษฐกิจและสังคม เช่น รายไดท่ี้ชุมชน

ไดรั้บ  การยกระดบัมาตรฐานชีวติ  การขจดัความยากจน หรือการมีการจา้งงานท่ีเพิ่มข้ึนในชุมชน 

ตวัช้ีวดัท่ี 3 การจดัการการท่องเท่ียวโดยชุมชนตอ้งดาํเนินไปอยา่งมีระบบท่ีดีและ

อย่างระมดัระวงัเป็นสําคญั คือ มีกระบวนการท่ีดีมีระบบ มีการวางแผนและการจดัการท่ีดี มีการ

ประชาสัมพนัธ์ท่ีดีหรือมีการตลาดท่ีดี เป็นตน้ โดยส่วนใหญ่แลว้ควรท่ีจะมีการพฒันาการท่องเท่ียว

ภายในชุมชนไปอย่างช้าๆ และอย่างรอบคอบ เพื่อชุมชนจะไดมี้เวลาในการปรับตวัในการเรียนรู้

และแกไ้ขผลกระทบต่างๆ ท่ีอาจจะเกิดข้ึนไดอ้ยา่งทนัท่วงที 

ตวัช้ีวดัท่ี 4 ควรท่ีจะมีความร่วมมือและการสนบัสนุนจากภาคีท่ีเก่ียวขอ้งทั้งภายใน

และภายนอกชุมชน เพราะชุมชนสามารถได้รับความช่วยเหลือ แนะนําหรือสนับสนุนจาก

ผูเ้ช่ียวชาญภายนอกได้ เช่น ภาคธุรกิจ การสนับสนุนทางการเมืองและเศรษฐกิจ หรือทรัพยากร

มนุษย ์เป็นตน้ 

ตวัช้ีวดัท่ี 5 ชุมชนตอ้งมีเอกลกัษณ์หรือจุดเด่นหรือทรัพยากรทางการท่องเท่ียว

หลกัของชุมชนเพื่อการพฒันาการท่องเท่ียวท่ีย ัง่ยืน โดยชุมชนตอ้งคน้หาจุดเด่นท่ีแทจ้ริงของชุมชน

ตนเองเพื่อเกิดการอนุรักษเ์อกลกัษณ์นั้นๆ อยา่งต่อเน่ือง เช่น ประเพณี วฒันธรรม แหล่งท่องเท่ียวท่ี

มนุษยส์ร้างข้ึน แหล่งท่องเท่ียวเชิงประวติัศาสตร์ เป็นตน้  

ตวัช้ีวดัท่ี 6 การท่องเท่ียวในชุมชนตอ้งมีการพิจารณาเร่ืองการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม

ร่วมไปดว้ย เน่ืองจากการรูปแบบของท่องเท่ียวชุมชนนั้นตอ้งดาํเนินควบคู่ไปกบัการสร้างความ

ต่ืนตวัทางดา้นการอนุรักษ์ทรัพยากรส่ิงแวดลอ้มภายในชุมชนดว้ย  บางชุมชนจะมีการรวมตวักนั
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เป็นองค์กรด้านการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมภายในชุมชน หรือการให้การศึกษาด้านส่ิงแวดล้อมแก่

ชุมชนและนกัท่องเท่ียวซ่ึงเป็นแนวทางหน่ึงของการอนุรักษ์ส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงเป็นจุดประสงค์หลกั

อยา่งหน่ึงของการบริหารจดัการการท่องเท่ียวชุมชนเช่นกนั 

อย่างไรก็ตามผูว้ิจยัเห็นว่า การท่องเท่ียวโดยชุมชนเป็นทางเลือกท่ีจะสร้างสรรค์

การท่องเท่ียวแบบใหม่ท่ีมากกวา่การแสวงหารายได ้แต่การท่องเท่ียวโดยชุมชนเป็นการสร้างความ

เขา้ใจของคนในสังคม มองชุมชนเป็นศูนยก์ลางและพฒันากระบวนการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน 

หมายถึงการท่องเท่ียวท่ีคนในชุมชน รวมทั้งผูเ้ก่ียวขอ้งกบัชุมชนเป็นผูบ้ริหารจดัการ และอนุรักษ์

รักษาแหล่งท่องเท่ียวภายในชุมชน คนในชุมชนเป็นผูไ้ดรั้บผลประโยชน์จากการดาํเนินการทางการ

ท่องเท่ียว และในการดาํเนินการแต่ละคร้ังนั้นชุมชนตอ้งคาํนึงถึงผลกระทบ ผลดีผลเสียจากการ

ดาํเนินการเพื่อก่อใหเ้กิดความย ัง่ยนืของทรัพยากรทางการท่องเท่ียวของชุมชน 

การประเมินผลของการจดัการ (Management Evaluation) จึงไม่ไดห้มายถึงการ

ประเมินคุณค่าของส่ิงต่างๆ แต่เป็นเหตุและผลของความพยายามในการจัดการเพื่อให้เกิด

ประสิทธิภาพและความเพียงพอท่ีจะทาํให้บรรลุเป้าหมายและวตัถุประสงคท่ี์กาํหนดไว ้การจดัการ

ทรัพยากรการท่องเท่ียวก็เช่นเดียวกนัตอ้งมีการดาํเนินการจดัการ ตั้งแต่ การวางแผน การจดัการ

องค์การ การควบคุม และการเปล่ียนแผนสู่การปฏิบติั  สําหรับการประเมินและติดตามผลกระทบ

จากการจดัการทรัพยากรการท่องเท่ียวจดัว่าเป็นกิจกรรมด้านการจดัการในขั้นตอนการควบคุม

กระบวนการจดัการใหไ้ดรั้บผลตามท่ีกาํหนดไว ้  

การประเมินผลกระทบจากการจดัการทรัพยากรการท่องเท่ียว หมายถึง กิจกรรม

การวดัขนาดและทิศทางของผลกระทบท่ีเกิดข้ึนจากการจดัการทรัพยากรการท่องเท่ียว โดยการวดั

ดงักล่าวกระทาํอยา่งต่อเน่ืองเพื่อทราบไดว้า่ ผลกระทบแต่ละประเภทมีการเปล่ียนแปลงขนาดและ

ทิศทางอย่างไรเม่ือเวลาผ่านไป การเปล่ียนแปลงท่ีเก่ียวขอ้งกบัการท่องเท่ียว ประกอบด้วย การ

เปล่ียนแปลงดา้นส่ิงแวดลอ้ม การเปล่ียนแปลงดา้นสังคมและวฒันธรรม และการเปล่ียนแปลงดา้น

เศรษฐกิจ โดยการเปล่ียนแปลงดงักล่าวส่งผลผลกระทบซ่ึงสามารถประเมินไดท้ั้งดา้นบวกและดา้น

ลบ (วรรณา ศิลปะอาชา และคณะ, 2547) 
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ภาพ  9  การจดัการทรัพยากรการท่องเท่ียวก่อใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงดา้นต่างๆ 

ท่ีมา:  วรรณา  ศิลปอาชา และคณะ  (2547, 131) 

 

การประเมินผลเป็นกระบวนการตรวจสอบประสิทธิภาพหรือประสิทธิผลการ

ดาํเนินงานของกิจกรรม/โครงการ โดยมีกระบวนการดา้นต่างๆ คือ 

1. ปัจจยัป้อนเขา้ (คน เงิน วสัดุภณัฑ์ อาคารสถานท่ี เวลา โอกาส และส่ิงท่ีใชใ้น

การดาํเนินกิจกรรมนั้น ๆ) 

2. กระบวนการดํา เ นินงาน เ ช่น ระบบและวิ ธีการวางแผน การจัดการ 

ประสานงาน งบประมาณ การบริหารบุคคล  

3. ผลท่ีไดรั้บ 

4. ประสิทธิผลของงานท่ีได้ ว่าบรรลุวตัถุประสงค์ท่ีกาํหนดไวห้รือไม่และอาจ

ทาํการศึกษาถึงผลกระทบต่อเร่ือง ส่ิงแวดลอ้ม ระบบนิเวศวทิยา สังคม วฒันธรรมเป็นตน้ 

 

ทั้งน้ีสรุปไดว้า่กระบวนการของการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนตอ้งมีการวางแผน

เพื่อกาํหนดแนวทางในการจดัการ มีการกาํหนดวตัถุประสงคห์รือเป้าหมายท่ีตอ้งการหรืออยากจะ

ให้เกิดข้ึนในอนาคต หลังจากนั้ นจึงกําหนดขั้นตอนวิธีการดําเนินการท่ีมีประสิทธิภาพซ่ึงใน

ระหวา่งการดาํเนินการตอ้งมีการควบคุมและติดตามผลอยู่ตลอดเวลาโดยมีการประเมินผลเพื่อการ

ปรับปรุงและพฒันาต่อไป 
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แนวคิดเกีย่วกบัผลกระทบการท่องเที่ยว 

 

การพฒันาจากนโยบายของภาครัฐเพื่อการกระจายรายไดสู่้ทอ้งถ่ิน ทาํให้เกิดการ

พฒันาด้านต่างๆ มากมาย ไม่ว่าจะเป็นการพฒันาระบบสาธารณูปโภคและสาธารณูปการ การ

ส่งเสริมการพฒันาอุตสาหกรรมท่องเท่ียว การพฒันาอุตสาหกรรมต่างๆ เป็นตน้ โดยได้เปล่ียน

สภาพแวดลอ้มก่อใหเ้กิดผลกระทบตามมาในชุมชน 

มีนกัวิชาการไดใ้ห้คาํนิยามของ ผลกระทบ (Impact) ดงัน้ี วรรณา ศิลปอาชา และ

คณะ (2547) ให้คาํนิยาม ผลกระทบ คือ การเปล่ียนแปลงทางขนาดและทิศทางจากสภาพเดิม  

ผลกระทบทางการท่องเท่ียว คือ การเปล่ียนแปลงทั้งขนาดและทิศทางจากสภาพเดิมในระบบทาง

สังคม เศรษฐกิจ และส่ิงแวดล้อมอันเน่ืองมาจากการจัดการทรัพยากรการท่องเท่ียว เป็นการ

เปล่ียนแปลงโครงสร้างและกลไกการทาํงาน เช่น ประเทศต่างๆ พยายามนาํทรัพยากรธรรมชาติ 

เช่น ป่าไม ้ทะเล ภูเขา ซ่ึงมีความงดงามตามธรรมชาติ ตลอดจน ขนบธรรมเนียมประเพณีและ

วฒันธรรมท่ีตนมีอยู่มาใช้เป็นวตัถุดิบทางการท่องเท่ียวเพื่อให้เกิดรายได้ การขยายตวัของการ

ท่องเท่ียวนั้นไม่เพียงแต่เป็นสัญลกัษณ์ของความเจริญรุ่งเรืองทางเศรษฐกิจและตอ้งการตอบสนอง

ความต้องการของนักท่องเท่ียวท่ีเพิ่มมากข้ึน แต่ยงัเป็นส่ิงท่ีก่อให้เกิดความเส่ือมโทรมของ

ส่ิงแวดลอ้ม และทรัพยากรทางการท่องเท่ียวดว้ย เพราะถา้ไม่มีการวางแผนการควบคุมดูแลการใช้

ทรัพยากรการท่องเท่ียวอยา่งเหมาะสม และถูกตอ้งแลว้ ยอ่มส่งผลต่อส่ิงแวดลอ้ม เศรษฐกิจ สังคม

และวฒันธรรม อย่างหลีกเล่ียงไม่ได้ จากการศึกษางานของ เดช วฒันชัยยิ่งเจริญ (2551: 49) ให้

นิยาม ผลกระทบ (Impact) ว่าหมายถึง ผลท่ีเกิดจากการกระทบท่ีเกิดจากแหล่งกาํเนิดเคล่ือนตวั

โดยตรงไปกระทบกบัผูรั้บผลกระทบแล้วเกิดปฏิกิริยาตอบโต ้ผลกระทบทั้งท่ีเป็นบวกหรือลบ 

เรียกวา่ผลกระทบโดยตรง (Direct Impact) แลว้ผูรั้บผลกระทบหรือส่ิงแวดลอ้มรับผลกระทบแลว้

ส่งผ่านผลกระทบนั้นต่อไปยงับุคคลอ่ืนหรือส่ิงแวดลอ้มทางสังคมต่อไปเกิดเป็นผลกระทบโดย

ออ้ม (Indirect Impact) การท่ีผลกระทบท่ีเกิดข้ึนหรือส่งผ่านจากแหล่งรับผลกระทบน้ีอาจส่งผล

กระทบเดิมหรือส่งผลกระทบใหม่เกิดข้ึนตามมาและหากมีการส่งผ่านผลกระทบไปเร่ือยๆ เรียกว่า 

ผลกระทบต่อเน่ือง (Consequence Impact) และสามารถเกิดผลกระทบสะสม (Cumulative Impact) 

การศึกษาผลกระทบการท่องเท่ียวท่ีมีต่อชุมชน จากงานของ พิมพร์ะวี โรจน์รุ่งสัตย ์

(2553) ศึกษาเร่ือง การท่องเท่ียวชุมชนมีผลดีและผลเสียอยา่งไรนั้น พบวา่ การดาํเนินการพฒันาและ

จดัการการท่องเท่ียวชุมชนควรคาํนึงถึงผลดีและผลเสีย เพื่อนํามาช่วยในการประเมินผลการ

ดาํเนินการเป็นระยะๆ ซ่ึงเม่ือพิจารณาในส่วนผลดีท่ีหลายๆ คนมอง การท่องเท่ียวชุมชนว่าจะนาํ

ผลประโยชน์มาสู่ชุมชน คือ ในเร่ืองของเศรษฐกิจท่ีดีในชุมชนเป็นประการสําคญั เน่ืองจากมีการ
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จา้งงาน รวมทั้งรายไดม้าสู่ชุมชนทอ้งถ่ิน ผลดีลาํดบัต่อมาคือ การท่องเท่ียวชุมชนนั้นสามารถให้

ชุมชนเป็นผูมี้ส่วนร่วมในการดาํเนินการและควบคุมดูแลการท่องเท่ียวไดเ้อง และผลดีท่ีชดัเจน

ท่ีสุดคือ หากเกิดกระบวนการมีส่วนร่วมท่ีแท้จริงของชุมชนแล้วจะสามารถนําความย ัง่ยืนมาสู่

ชุมชนนั้นๆ ได้ในระยะยาว สําหรับผลลบท่ีมีผลกระทบหลกัๆ ท่ีเห็นชัดเจนคือ ปัญหาขอ้จาํกดั

ภายในชุมชนเองเม่ือมีการพฒันาการท่องเท่ียวข้ึน โดยเฉพาะในประเทศท่ีกาํลงัพฒันา คือ เร่ืองของ

ผูเ้ช่ียวชาญท่ีจะให้คาํปรึกษาหากชุมชนไม่เขา้ใจหรือเกิดปัญหาข้ึนในระหวา่งกระบวนการพฒันา

และจดัการการท่องเท่ียว หรือขอ้จาํกดัในด้านของงบประมาณการพฒันาและการตลาด เป็นตน้ 

ส่วนผลกระทบรองลงมาคือ เร่ืองของความไม่เท่าเทียมกนัท่ีเกิดข้ึนในการจดัการการท่องเท่ียว

ชุมชน หรือรายไดท่ี้ไดม้าไม่ไดล้งสู่ชุมชนอย่างแทจ้ริง หากแต่ไปสู่นายทุนท่ีอาจอยู่หรือไม่อยู่ใน

ชุมชนก็ได ้และขอ้ผลกระทบท่ีสําคญัอีกแง่มุมหน่ึง คือ ปัญหาสังคมท่ีอาจเกิดข้ึนภายในชุมชนเอง 

เช่น วฒันธรรมท่ีเส่ือมโทรมลงจากการท่ีมีวฒันธรรมท่ีไม่น่าพึงประสงค์ของนักท่องเท่ียวต่าง

วฒันธรรมเขา้ไป ปัญหาความไม่เท่าเทียมทาํให้ชุมชนไม่พอใจและเกิดปัญหาอาชญากรรมตามมา 

ซ่ึงเป็นขอ้ท่ีควรคาํนึงถึงและป้องกนัไวต้ั้งแต่เน่ิน ๆ ในการพฒันาการท่องเท่ียวชุมชน 

ซ่ึงหากพิจารณาแลว้พบวา่ การนาํทรัพยากรธรรมชาติ วฒันธรรม ของชุมชนสู่การ

จดัการท่องเท่ียวย่อมเกิดผลกระทบทางบวกและลบ ผูว้ิจยักล่าวไดว้่าการศึกษาผลกระทบจากการ

ท่องเท่ียว สามารถทาํการศึกษาผลกระทบของการท่องเท่ียวต่อส่ิงแวดล้อม ผลกระทบของการ

ท่องเท่ียวต่อสังคมและวฒันธรรม และผลกระทบของการท่องเท่ียวต่อเศรษฐกิจ โดยทาํการศึกษา

จากแนวคิดของนกัวชิาการ ดงัน้ี 

 

ผลกระทบของการท่องเทีย่วต่อส่ิงแวดล้อม 

การมองการเปล่ียนแปลงของส่ิงแวดล้อม เกิดข้ึนได้ 2 กรณี คือ กรณีแรกไม่

เก่ียวขอ้งกบักิจกรรมของมนุษย ์และกรณีท่ีสอง เกิดข้ึนจากกิจกรรมของมนุษย ์ดงัเช่นการศึกษางาน

ของ เกษม จนัทร์แกว้ (2530) ศึกษาผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม คือ การเปล่ียนแปลงสภาพแวดลอ้ม

ทั้งขนาดและทิศทางอนัเน่ืองมาจากการกระทาํของมนุษยห์รือธรรมชาติเอง เนน้การเปล่ียนแปลง

จากสภาพวิสัยท่ีเคยเป็นมาในสภาวะวิสัยธรรมชาติ โดยส่ิงแวดลอ้ม หมายถึง ส่ิงต่างๆ ท่ีอยู่รอบๆ 

ตวัเราทั้งส่ิงท่ีมีชีวิต และไม่มีชีวิต โดยแยกออกเป็น ส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติ ไดแ้ก่ ส่ิงแวดลอ้ม

ทางกายภาพ เช่น ลกัษณะภูมิศาสตร์ ธรณีวิทยา ทศันียภาพ เช่น ป่าไม ้สัตวป่์า พนัธ์ุพืชธรรมชาติ 

เป็นต้น ธรรมชาติท่ีควรอนุรักษ์ หมายถึง ธรรมชาติท่ีมีคุณค่าทางวิทยาการและสุนทรียภาพท่ี

เก่ียวขอ้งเป็นสัณฐานท่ีสําคญัทางธรณีวิทยาและภูมิศาสตร์อนัเป็นเอกลกัษณ์หรือสัญลกัษณ์ของ

ทอ้งถ่ินนั้นๆ มีลกัษณะพิเศษเฉพาะ ซ่ึงจาํแนกลกัษณะได ้คือ เกาะ/แก่ง ภูเขา/ถํ้ า/นํ้ าตก/นํ้ าพุร้อน  
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ทะเลสาบ หนองบึง หาดทราย หาดหิน แหล่งท่ีมีซากดึกดาํบรรพ ์(พืชและสัตว)์ สุสานหอย 75 ลา้น

ปี สัณฐานอ่ืนๆ ท่ีมีความสําคญัทางธรณี สัณฐานวิทยา และภูมิลกัษณวรรณนา เช่น เขาพิงกนั แพะ

เมืองผี  ส่ิงแวดล้อมท่ีมนุษย์สร้าง ข้ึน ได้แก่  โบราณสถาน โบราณวัตถุ  ศิลปวัฒนธรรม 

ขนบธรรมเนียมประเพณีและระบบสังคมต่างๆ จากนิยามผลกระทบส่ิงแวดลอ้มเป็นส่ิงท่ีทาํให้

ส่ิงแวดลอ้มเกิดการเปล่ียนแปลงไปจากภาวะวิสัยปกติท่ีเคยเป็นอยูใ่นธรรมชาติซ่ึงอาจจะเป็นทั้งใน

ทางบวก (เป็นผลดี) และทางลบ (เป็นผลเสีย) ต่อส่ิงแวดลอ้ม 

นอกจากนั้น เกษม จนัทร์แกว้ (2530) ไดอ้ธิบายเก่ียวกบัคุณสมบติัของส่ิงแวดลอ้ม

ในเชิงวชิาการไวด้งัน้ี  

1. ส่ิงแวดลอ้มแต่ละประเภทนั้นมีเอกลกัษณ์เฉพาะตวัในการแสดงให้เห็นว่าส่ิง

นั้นเป็นส่ิงแวดลอ้ม เช่น ตน้ไม ้นํ้า ดิน มนุษย ์สัตว ์วฒันธรรม ฯลฯ 

2. ส่ิงแวดลอ้มนั้นจะไม่อยูโ่ดดเด่ียวในธรรมชาติ แต่จะมีส่ิงแวดลอ้มอ่ืนๆ อยูด่ว้ย

เสมอ เช่น มนุษยก์บัท่ีอยูอ่าศยั ตน้ไมก้บัดิน ปลากบันํ้า ฯลฯ 

3. ส่ิงแวดลอ้มประเภทหน่ึงมีความตอ้งการส่ิงแวดลอ้มอ่ืนเสมอ เช่น ปลาตอ้งการ

นํ้า ตน้ไมต้อ้งการนํ้า มนุษยต์อ้งการท่ีอยูอ่าศยั 

4.  ส่ิงแวดลอ้มจะอยู่กนัเป็นกลุ่มเรียกกลุ่มของสรรพส่ิง (แวดล้อม) น้ีว่าระบบ

นิเวศหรือระบบส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงภายในระบบนิเวศน้ีมีองคป์ระกอบหรือหลากชนิดของส่ิงแวดลอ้ม 

แต่ละชนิดจะมีหนา้ท่ีเฉพาะและทาํหนา้ท่ีตามท่ีตนมีหนา้ท่ีภายในระบบนิเวศนั้นๆ ของตวัมนัเอง 

5. ส่ิงแวดลอ้มทั้งหลายมกัมีความเก่ียวเน่ืองและสัมพนัธ์ต่อกนัและกนัเป็นลูกโซ่ 

ดงันั้นเม่ือทาํลายส่ิงแวดลอ้มหน่ึงแลว้จะส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มอ่ืนๆ เป็นลูกโซ่เสมอ เช่น การ

ตดัไม้ทาํลายป่าจะส่งผลกระทบต่อการพงัทลายของดิน ดินขาดความอุดมสมบูรณ์ เกิดอุทกภยั 

สูญเสียทรัพยสิ์นและชีวติ 

6. ส่ิงแวดลอ้มแต่ละประเภทจะมีลกัษณะทนทานและความเปราะบางต่อการถูก

กระแทกไดแ้ตกต่างกนั บางชนิดบางประเภทจะมีความคงทนไดดี้ บางชนิดเปราะบางง่าย เช่น ดิน

มกัถูกชะลา้งไดง่้าย 

7. ส่ิงแวดลอ้มมีการเปล่ียนแปลงไปตามเวลาท่ีเปล่ียนไป การเปล่ียนแปลงนั้นอาจ

เป็นการเปล่ียนแปลงแบบชัว่คราวหรือถาวรก็ได ้เช่น เมืองทุกเมืองจะค่อย ๆ เติบโต การทาํลายป่า

แลว้เผาจะมีพืชค่อยๆ ข้ึนทดแทน มนุษยจ์ะเร่ิมตั้งแต่จุติจนกระทัง่เป็นผูใ้หญ่ จนสูญหายไปจากโลก 

สาํหรับผลกระทบจากการท่องเท่ียวนั้น กล่าวไดว้า่การท่องเท่ียวเป็นอุตสาหกรรม

ท่ีมีความเหมือนกับอุตสาหกรรมอ่ืนๆ ท่ีต้องมีการแปรรูป และใช้ทรัพยากรธรรมชาติในการ

ประกอบกิจการอนันาํมาซ่ึงผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มในทุกๆ ดา้น หลายๆ ประเทศไดมี้การพฒันา
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อุตสาหกรรมการท่องเท่ียวเพื่อผลประโยชน์ดา้นเศรษฐกิจ มกัเกิดผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มอย่าง

หลีกเล่ียงไม่ได้จนกลายเป็นปัญหาความเส่ือมโทรมของส่ิงแวดล้อมในท่ีสุด จนปัญหาเหล่านั้น

กลายมาเป็นปัจจยัหน่ึงท่ีบัน่ทอนความเจริญกา้วหนา้ของการท่องเท่ียว 

กิตติภูมิ มีประดิษฐ์ (2542) ทาํการศึกษา ปัญหาเก่ียวกบัแหล่งท่องเท่ียวเกิดข้ึนจาก

การกระทาํของธรรมชาติและการกระทาํของมนุษยค์วบคู่กนัไป สาเหตุของปัญหาเกิดข้ึนไดห้ลาย

ประการ เช่น 

1. ภยัธรรมชาติ ส่วนมากจะทาํความเสียหายให้กบัทรัพยากรการท่องเท่ียวทาง

ธรรมชาติ  ภยัธรรมชาติไดแ้ก่ 

1.1 ไฟป่า เกิดข้ึนได้ 2 ลักษณะ คือ เกิดจากฝีมือของมนุษย์และเกิดจาก

ธรรมชาติจริง ๆ เช่น ฟ้าผา่ หรือไมเ้สียดสีกนั 

1.2 ความแห้งแล้ง นํ้ าท่วม ภยัเหล่าน้ีทาํให้แหล่งท่องเท่ียวแปรสภาพหรือ

ชาํรุดทรุดโทรม 

1.3 พายุ ทาํให้เกิดลมพดัแรงโค่นลม้ทาํลายทรัพยากรธรรมชาติ ทาํให้ฝนตก

หนกั นํ้าท่วม 

1.4 แผน่ดินไหว ทาํใหท้รัพยากรดา้นการท่องเท่ียวหกัพงั 

2. การพฒันาประเทศ เช่น การสร้างเข่ือน สร้างถนน หรือสาธารณูปโภคอ่ืนๆ 

บางคร้ังกระทบต่อแหล่งท่องเท่ียว เช่น การสร้างเข่ือนขนาดใหญ่ทาํให้เกิดนํ้ าท่วมหลงัสันเข่ือน

และทาํให้แหล่งท่องเท่ียวจมอยู่ใตน้ํ้ า การก่อสร้างอาคารสูงๆ ใกลโ้บราณสถานทาํให้เกิดผลเสีย

ดา้นทศันียภาพและเป็นการลดคุณค่าของโบราณสถานใหห้มดความสาํคญัไป 

3. การแสวงหาผลประโยชน์จากทรัพยากรดา้นการท่องเท่ียว เช่น การลกัลอบขุด

ส่ิงของมีค่าจากโบราณสถาน การลกัลอบจาํหน่ายโบราณวตัถุ การบุกรุกพื้นท่ีอุทยานแห่งชาติ เป็น

ตน้ 

4. การขาดงบประมาณ ทาํให้การดูแลรักษาไม่ทัว่ถึง ก่อให้เกิดปัญหาการบุกรุก

แหล่งท่องเท่ียว ปัญหาขาดการบาํรุงรักษา และปัญหาอ่ืนๆ ซ่ึงส่งผลกระทบต่อแหล่งท่องเท่ียว 

นอกจากน้ีปัญหางบประมาณยงัส่งผลต่อการขาดแคลนเจา้หนา้ท่ีซ่ึงดูแลรักษาแหล่งท่องเท่ียว 

5. ความไม่เขา้ใจและการขาดจิตสํานึกของประชาชน ทาํให้ไม่เห็นความสําคญั

ของแหล่งท่องเท่ียว จึงก่อใหเ้กิดปัญหาความเส่ือมโทรมของแหล่งท่องเท่ียว  

ดรรชนี เอมพันธ์ุ (2547) ได้สรุปความหลากหลายเก่ียวกับผลกระทบไว้ว่า 

ผลกระทบจากการพฒันาการท่องเท่ียว หมายถึง การเปล่ียนเปลงจากสภาพเดิมท่ีเป็นอยู่ของ

ส่ิงแวดลอ้มจนเกิดเป็นสภาพแวดลอ้มใหม่ อาจก่อให้เกิดผลดา้นบวก หรือดา้นลบจากการพฒันา
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ดา้นการท่องเท่ียว ผลกระทบดา้นชีว-กายภาพ คือ การเปล่ียนแปลงท่ีส่งผลต่อองคป์ระกอบชีวภาพ 

(ส่ิงมีชีวติ) เช่น สัตวป่์า พืชพนัธ์ุ ส่ิงมีชีวติอ่ืนๆ ในระบบนิเวศ และองคป์ระกอบทางกายภาพ (ไม่มี

ส่ิงมีชีวติ) เช่น ดิน นํ้า อากาศ ส่ิงท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน 

1. ผลกระทบดา้นบวก 

1.1 การรักษาทรัพยากรธรรมชาติ 

1.2  การสร้างกระบวนการเรียนรู้เพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจต่อกลไกของธรรมชาติ 

ควบคู่ไปกบัการท่องเท่ียว 

1.3  ความตระหนกัถึงคุณค่าและความสาํคญัของแหล่งท่องเท่ียวทางธรรมชาติ 

1.4  มีการพฒันาเทคโนโลยีสะอาดเพื่อประหยดัพลังงานและเป็นมิตรกับ

ส่ิงแวดลอ้มมาใชใ้นอุตสาหกรรมการท่องเท่ียว 

1.5 การพฒันาแนวทางแกไ้ขผลกระทบเพื่อใหแ้หล่งท่องเท่ียวอยูใ่นสภาพท่ีดี 

2.  ผลกระทบดา้นลบ 

2.1 ก่อใหเ้กิดมลพิษในดา้นต่าง ๆ รวมทั้งมลพิษทางสายตา 

2.2 การสูญเสียสภาพภูมิทศัน์ทางธรรมชาติและทางการเกษตรจากการใช้

ประโยชน์ท่ีดินเพื่อรองรับการพฒันาการท่องเท่ียว 

2.3 การรบกวนระบบนิเวศและการแพร่กระจายของชนิดพนัธ์ุต่างถ่ินในพื้นท่ี

ธรรมชาติ 

2.4 การใชท้รัพยากรการท่องเท่ียวเกินขีดความสามารถในการรองรับไดข้อง

แหล่งท่องเท่ียว 

ดนยั บวรเกียรติกุล (2549: 80-87) ไดก้ล่าววา่ ผลกระทบส่ิงแวดลอ้มท่ีเกิดข้ึนจาก 

อุตสาหกรรมท่องเท่ียวเก่ียวขอ้งกบัการใชท้รัพยากรส่ิงแวดลอ้ม 3 ลกัษณะ ดงัน้ี 

1. ทรัพยากรท่ีนาํใชอ้อกจากระบบส่ิงแวดลอ้ม  คือ อุตสาหกรรมการท่องเท่ียวได้

มีการนาํทรัพยากรบางอย่างของระบบส่ิงแวดลอ้มไปใช้เป็นวตัถุดิบในการแปรรูปเป็นสินคา้และ

บริการเพื่อการท่องเท่ียวทั้งน้ีเพื่อรองรับความตอ้งการขั้นพื้นฐานและความสะดวกสบายในการ

ดาํรงชีวติและเพื่อรองรับกิจกรรมการท่องเท่ียวโดยตรง เช่น การนาํพืชพรรณธรรมชาติหรือสัตวป่์า

บางชนิดจากพื้นท่ีธรรมชาติมาใช้ในการตกแต่งสถานท่ีท่องเท่ียว กรณีน้ีอาจเกิดผลกระทบทั้งดา้น

บวกและผลกระทบดา้นลบต่อพื้นท่ีท่ีทรัพยากรไดถู้กนาํออกมา ตวัอยา่ง การพฒันาพื้นท่ีหน่ึงท่ีอาจ

ไม่มีคุณค่าทางดา้นส่ิงแวดลอ้มและมีความหลากหลายทางชีวภาพเพื่อรองรับอุตสาหกรรมท่องเท่ียว

ได ้เช่น การตกแต่งและเสริมสร้างระบบนิเวศในพื้นท่ีสวนป่าใหมี้ความอุดมสมบูรณ์สวยงาม แต่ใน
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ขณะเดียวกนัพื้นท่ีธรรมชาติท่ีไดน้าํทรัพยากรออกไปใช้ก็อาจเกิดปัญหาการสูญเสียทรัพยากรจน

ขาดความสมดุลได ้

2.  ทรัพยากรท่ีนาํเขา้ไปใช้ในระบบส่ิงแวดลอ้ม คือ อุตสาหกรรมการท่องเท่ียว

หลายลกัษณะไดก่้อให้เกิดการนาํเอาทรัพยากรและส่ิงแวดลอ้มใหม่ๆ ทั้งท่ีมนุษยส์ร้างข้ึนและท่ีมี

อยู่ตามธรรมชาติเขา้มาดาํเนินการดา้นการท่องเท่ียวในพื้นท่ีธรรมชาติดั้งเดิมท่ีมีความแตกต่างกนั 

ทาํใหเ้กิดผลกระทบต่อหนา้ท่ีของหน่วยต่างๆ ในระบบนิเวศได ้คือ ไปทาํให้ชนิด ปริมาณ สัดส่วน

และการกระจายของผูผ้ลิต ผูบ้ริโภค และผูย้่อยสลายเกิดความไม่สมดุลอนันาํมาซ่ึงความผิดปกติ

ของระบบนิเวศและส่ิงแวดลอ้มได ้หรือแมแ้ต่การทาํให้วงจรการดาํรงชีวิตของส่ิงมีชีวิตบางอย่าง

เกิดความผดิปกติดว้ยเช่นกนั 

3.  ทรัพยากรท่ีใช้ภายในระบบส่ิงแวดล้อม เป็นท่ีเขา้ใจกนัว่าสถานท่ีท่องเท่ียว

หลายแห่งท่ีมีอยูต่ามธรรมชาตินั้น มกัจะถูกมนุษยเ์ขา้ไปจดัการเพื่อใชป้ระโยชน์เพื่อการท่องเท่ียว

อย่างเต็มท่ี ในบางคร้ังปัญหาส่ิงแวดล้อมในพื้นท่ีท่องเท่ียวอาจไม่ได้เกิดจากการเอาออกของ

ทรัพยากรในระบบ หรือนาํเขา้ทรัพยากรนอกระบบ แต่เป็นการใช้ทรัพยากรท่ีมีอยู่ในระบบเพื่อ

สนับสนุนกิจการท่องเท่ียวจนเกินกว่าขีดความสามารถในการรองรับ (Carrying capacity) ของ

หน่วยทางส่ิงแวดล้อมนั้น อนันาํมาซ่ึงความเส่ือมโทรมของทรัพยากรและส่ิงแวดล้อมในพื้นท่ี

ท่องเท่ียว 

3.1 ผลกระทบต่อพืชพรรณธรรมชาติ  พืชพรรณธรรมชาติเป็นทรัพยากรท่ี

สูญเสียไดง่้าย โดยเฉพาะดอกไมแ้ละตน้ไมบ้างชนิด เช่น ทุ่งดอกบวัตอง บนดอยแม่อูคอ จงัหวดั

แม่ฮ่องสอน โดยหากนักท่องเท่ียวท่ีเขา้ไปมีปริมาณมาก ก่อให้เกิดความเสียหายแก่ดอกไมแ้ละ

ตน้ไม ้เช่น การเก็บดอกไม ้การหกัก่ิงไม ้การเดินย ํ่า จนถึงการทิ้งขยะ 

3.2 ผลกระทบต่อสภาพภูมิอากาศ การเดินทางโดยการใชย้านพาหนะประเภท

ต่างๆ เป็นผลต่อสภาวะอากาศเป็นพิษทั้งส้ิน และส่งผลในชุมชนเมืองมากกวา่ชนบท 

3.3 ผลกระทบต่อทรัพยากรนํ้ า มีการปล่อยส่ิงปฏิกูลลงตามแม่นํ้ าลาํคลอง 

หรือทะเลมากเกินกวา่ธรรมชาติจะสร้างความสมดุลได ้จะทาํให้นํ้ าบริเวณนั้นเน่าเสียซ่ึงมกัเกิดกบั

บริเวณแหล่งท่องเท่ียวท่ีอยูริ่มทะเลและริมนํ้า เช่น พทัยา ชะอาํ แม่นํ้าเจา้พระยา แม่นํ้าปิง 

3.4 ผลกระทบต่อทรัพยากรสัตวป่์า ปัจจุบนัไดมี้การส่งเสริมการท่องเท่ียวโดย

อนุญาตใหน้กัท่องเท่ียวไดเ้ขา้ไปชม หรือขบัรถแล่นเขา้ไปในทุ่งหญา้ท่ีมีฝงูสัตวห์รือเขตรักษาพนัธ์

สัตวป่์าได ้ซ่ึงกิจกรรมเหล่าน้ีส่งผลเสียต่อสัตวป่์า ทั้งในแง่การลดจาํนวนลง พฤติกรรมท่ีเปล่ียนไป  

การสูญพนัธ์ุของสัตวป่์าบางชนิด นอกจากน้ีการท่องเท่ียวยงัส่งผลต่อพฤติกรรมของนกัท่องเท่ียว

ในการซ้ือและการสะสมของท่ีระลึกจากผลิตภณัฑ์สัตว ์เช่น ขน  หนงั เขา หาง งา ฯลฯ และความ
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นิยมในการบริโภคสัตวป่์า ซ่ึงลว้นเป็นส่ิงท่ีก่อให้เกิดการฆ่าสัตวท์าํให้สัตวบ์างชนิดอยู่ในสภาวะ

สูญพนัธ์ุ 

3.5 ผลกระทบต่อสภาพภูมิประเทศ เป็นผลกระทบท่ีเกิดข้ึนแลว้ส่งผลในระยะ

ยาวในดา้นลกัษณะทางกายภาพ และความสมดุลของระบบนิเวศวิทยา เช่น การสูบนํ้ าใตดิ้นมาใช้

การขุดทรายจากแม่นํ้ า ส่งผลให้เกิดการทรุดตวัของพื้นดิน อนัเป็นสาเหตุทาํให้นํ้ าท่วม หรือ การ

ทาํลายแนวปะการังใตน้ํ้า ทาํใหก้ระแสคล่ืนมว้นตวักระทบฝ่ังรุนแรงจนทาํใหต้ล่ิงพงัทลาย 

 

มาตรการทาํให้เกิดการอนุรักษ์แหล่งท่องเท่ียวเพื่อการใช้ทรัพยากรธรรมชาติให้

เกิดประโยชน์สูงสุดแก่คนจาํนวนมากและป้องกนัรักษาไวใ้ห้ได้คงทนและระยะเวลาใช้ไดน้าน

ท่ีสุด โดยการอนุรักษแ์หล่งท่องเท่ียวใหป้ระสบผลสาํเร็จควรใชม้าตรการดงัต่อไปน้ี 

1. มาตรการทางสังคม เป็นขอ้ปฏิบติัมิใหเ้กิดการทาํลายแหล่งท่องเท่ียวโดยมนุษย์

มีความเช่ือผกูพนัเก่ียวกบัศาสนา ส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิ จิตใจของมนุษยมี์ความเกรงกลวั ความยาํเกรง ความ

เคารพนบัถือหรือความรู้สึกอ่ืนๆ ต่อส่ิงดงักล่าวแลว้ ดงันั้นการอาศยัความเกรงกลวัของมนุษยส์ร้าง

เป็นขอ้ปฏิบติัหรือมาตรการมิใหเ้กิดการทาํลายแหล่งท่องเท่ียว 

2. มาตรการทางธรรมชาติ แหล่งท่องเท่ียวทางธรรมชาติ สามารถเสริมสร้างข้ึน

ใหม่ไดต้ามขบวนการธรรมชาติ ดงันั้นการวางมาตรการทางธรรมชาติเพื่อให้เกิดความสมดุลในการ

ปรับตวัของแหล่งท่องเท่ียวเก่ียวกบันกัท่องเท่ียวจึงเป็นส่ิงสําคญัท่ีหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งควรมีขอ้

ห้ามในเร่ืองระยะเวลาการท่องเท่ียว ปริมาณนกัท่องเท่ียว จาํนวนวนัพกัของนกัท่องเท่ียว เพื่อให้

ธรรมชาติไดป้รับตวัไม่ถูกทาํลาย 

3. มาตรการทางกฎหมาย การใชม้าตรการทางกฎหมายเพื่อป้องกนัและลงโทษผูท่ี้

ฝ่าฝืน จึงจาํเป็นอย่างยิ่งในการอนุรักษ์แหล่งท่องเท่ียว เช่น พระราชบญัญติัอุทยานแห่งชาติ พ.ศ.

2504 พระราชบญัญติัสงวนและคุม้ครอง พ.ศ. 2535   

4. มาตรการทางเศรษฐกิจ เพื่อการจดัเก็บภาษี อากร จากผูป้ระกอบการดา้นการ

ท่องเท่ียวจะมีผลเพื่อปรับสภาพแหล่งท่องเท่ียวและพฒันาแหล่งท่องเท่ียวให้มีสภาพคงเดิม

แกปั้ญหาจาํนวนนกัท่องเท่ียวเพิ่มมากข้ึน ส่งผลต่อรายไดท่ี้เพิ่มข้ึน แต่ก่อให้เกิดผลเสียต่อแหล่ง

ท่องเท่ียว เพราะแหล่งท่องเท่ียวไม่สามารถรองรับปริมาณจาํนวนมากของนกัท่องเท่ียวได ้

5. มาตรการทางการศึกษา โดยมุ่งเน้นให้เห็นถึงความสําคญั หลักการอนุรักษ ์ 

รวมถึงการปลูกฝังเจตคติในเร่ืองแหล่งท่องเท่ียว 
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แนวทางการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม จะต้องครอบคลุมปัญหาใหม่ คือ ปัญหา

ทรัพยากรธรรมชาติเส่ือมโทรมถูกทาํลาย  ปัญหาส่ิงแวดลอ้มเป็นพิษและปัญหาส่ิงแวดลอ้มดงักล่าว 

มีความสําคญัซ่ึงตวัการสําคญัท่ีก่อให้เกิดปัญหาก็คือมนุษยน์ั่นเอง สําหรับแนวทางการอนุรักษ์

ส่ิงแวดลอ้มโดยทัว่ไปนั้นสามารถกระทาํไดโ้ดยกวา้ง ดงัน้ี 

1. การให้การศึกษาเผยแพร่ประชาสัมพนัธ์เพราะการแกปั้ญหาส่ิงแวดลอ้มจริง ๆ 

มิใช่การหยุดการขยายตวัทางเศรษฐกิจหรือการปฏิเสธเทคโนโลยี แต่ความสําคญันั้นอยู่ท่ีการ

เปล่ียนทัศนคติของคนเพื่อให้เขาสามารถเปล่ียนพฤติกรรมไปในทิศทางส่งเสริมคุณภาพ

ส่ิงแวดล้อม โดยอาศัยวิธีการทุกๆ ชนิดรวมทั้ งการเผยแพร่ประชาสัมพันธ์เพื่อให้เข้าถึงตัว

ประชาชนใหม้ากท่ีสุด 

2. การปรับปรุงคุณภาพ เป็นวิธีการตรงท่ีช่วยแกปั้ญหาการขาดแคลนทรัพยากร

และภาวะแวดลอ้มเส่ือมโทรม  

3. การลดอตัราการเส่ือมสูญ การบริโภคของมนุษยใ์นปัจจุบนัในหลายประเภท 

มกัจะบริโภคทรัพยากรกนัอยา่งฟุ่มเฟือยและไม่ค่อยไดใ้ชใ้หอ้ยูใ่นขอบเขตจาํกดั มกัจะมีทศันคติต่อ

การบริโภคในลกัษณะท่ีวา่สามารถบริโภคไดสู้งสุดจะทาํให้มีความสุขท่ีสุด ทศันคติเช่นน้ีจะทาํให้

ป่าไมถู้กทาํลาย เช่น การตดัหน่ึงตน้แทนท่ีใชป้ระโยชน์ไดท้ั้งนั้น ไม่ควรทิ้งขวา้ง เป็นตน้ 

4. การนาํกลบัมาใช้ประโยชน์ใหม่ การผลิตวสัดุเคร่ืองใช้ต่างๆ ย่อมมีส่วนเป็น

เศษเรียกกนัวา่ เศษวสัดุ เช่น เหล็ก อลูมิเนียม สังกะสี ทองแดง ตะกัว่ พลาสติก กระดาษ ส่ิงเหล่าน้ี

สามารถท่ีจะนาํมาใชป้ระโยชน์ไดใ้หม่อีก โดยเก็บรวบรวมแลว้นาํมาใชป้ระโยชน์ไดใ้หม่อีกโดย

เก็บรวบรวมแลว้นาํเอาไปหลอมใหม่ 

5.  การใช้ส่ิงทดแทน ทรัพยากรท่ีใช้ประโยชน์ได้ดีในอดีตเร่ิมร่อยหรอลง

เน่ืองจากความตอ้งการเก่ียวกบัการบริโภคสูงนั้นเอง ดงันั้นจึงจาํเป็นอย่างยิ่งท่ีจะตอ้งศึกษาเพื่อหา

ลู่ทางนาํทรัพยากรอ่ืน ท่ีมีคุณภาพเหมือนกนัหรือคลา้ยคลึงกนัมาทาํหนา้ท่ีในงานประเภทเดียวกนั 

6. การใชส่ิ้งท่ีมีคุณภาพรองลงมา ธรรมชาติทรัพยากรชนิดเดียวกนัอาจมีคุณภาพ

แตกต่างกนัออกไป เช่น พนัธ์ุไมใ้นป่าซ่ึงมีมากมายมีคุณภาพแตกต่างกนัออกไปบางชนิดมีเน้ือไม้

แข็งเม่ือนาํมาแปรรูปก็จะไดไ้มท่ี้มีความแข็งแรงทนทานต่อสภาพดินฟ้าอากาศ มนุษยจึ์งนิยมเลือก

ไมเ้หล่าน้ีมาใช้ประโยชน์ก่อน นานเขา้ไมเ้หล่าน้ีค่อยร่อยหรอลงจนเกือบจะหมด ดงันั้นแนวทาง

หน่ึงของการแกปั้ญหาก็คือ การใช้ไมท่ี้มีคุณภาพรองลงมา โดยการนาํไมท่ี้มีคุณภาพรองลงมานั้น

ไปอบนํ้ ายาหรืออาบนํ้ ายาทั้งน้ีเพื่อรักษาคุณภาพของไมใ้ห้ทนทาน ป้องกนัปลวก มอด เช้ือรา ซ่ึงมี

ส่วนทาํให้ไม่ผุกร่อน ให้ใช้ไดน้าน เทียบเท่ากบัไมเ้น้ือแข็งท่ีหมดไปในบางประเทศ ไมท่ี้จะนาํมา

ก่อสร้างจะตอ้งอาบนํ้ายาเสียก่อนโดยเขาออก กฎหมายบงัคบักนัเลยทีเดียว 
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7. การสํารวจหาทรัพยากรใหม่ ๆ ปัจจุบนัถึงแมว้า่จะมีการคน้หาทรัพยากรมาใช้

กนัมากมายแลว้ก็ตาม แต่ทรัพยากรในธรรมชาตินั้นยงัมีอยู่อีกมากมาย ซ่ึงเช่ือกนัว่าถา้หากมีการ

สํารวจกนัอย่างจริงจงัก็น่าจะพบทรัพยากรท่ีสามารถนาํใชป้ระโยชน์ในการดาํรงชีพของมนุษยอ์ยู่

อีกมาก 

8. การป้องกัน เป็นวิธีการจัดการโดยตรงเก่ียวกับการป้องกันไม่ให้ทรัพยากร 

ธรรมชาติท่ีมีอยู่ในส่ิงแวดล้อมร่อยหรอรวดเร็วเกินไปหรือป้องกนัมวลสารหรือวตัถุเป็นพิษไม่ให้

แปดเป้ือนส่ิงแวดลอ้มท่ีมนุษยอ์าศยั รวมทั้งโบราณสถานโบราณวตัถุในกรณีท่ีบรรยากาศมีก๊าซพิษ

หรือสารพิษเจือปนนํ้าไม่สะอาดไม่สามารถใชบ้ริโภคไดเ้พราะมีส่ิงแปลกปลอมข้ึนในรูปของสารพิษ

และเช้ือโรคส่ิงเหล่าน้ียอ่มอยูใ่นส่ิงแวดลอ้ม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ  10  วธีิการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม 

ท่ีมา:  ดนยั บวรเกียรติกุล (2549) 

 

สมาคมท่องเท่ียวเอเชีย-แปซิฟิก PATA (Pacific Asia Travel Association) ได้

นาํเสนอแนวคิดในการจดัการส่ิงแวดลอ้มไวด้งัน้ี 

1. ตระหนกัวา่การท่องเท่ียวทุกรูปแบบยอ่มเกิดผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม 

2. ยอมรับวา่การท่องเท่ียวตอ้งมีความรับผดิชอบต่อการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม 

3. ตระหนกัว่าการรับผิดชอบต่อส่ิงแวดล้อม หมายถึง การดาํเนินธุรกิจใดๆ ใน

อุตสาหกรรมท่องเท่ียวตอ้งประกนัไดว้า่จะไม่ส่งผลกระทบต่อทรัพยากรทางการท่องเท่ียว 
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4. ยอมรับว่าส่ิงแวดล้อมมีขีดจาํกดัในการรองรับ จึงไม่สมควรจะทาํการพฒันา  

ใดๆ เกินขอบเขต 

5. ตระหนกัถึงความจาํเป็นตอ้งส่งเสริม เผยแพร่ความรู้ระหว่างความสัมพนัธ์กบั

ความสาํคญัระหวา่งการท่องเท่ียวกบัส่ิงแวดลอ้ม 

 

ผลกระทบการท่องเที่ยวต่อสังคมและวฒันธรรม 

ผลกระทบการท่องเท่ียวต่อสังคมและวฒันธรรม หมายถึงส่ิงต่างๆ ท่ีเกิดข้ึนจาก

การจดัการทรัพยากรการท่องเท่ียวท่ีมีผลต่อองคป์ระกอบทางสังคมและวฒันธรรมท่ีการท่องเท่ียวมี

ความสัมพนัธ์เก่ียวเน่ือง อานนัท ์กาญจนพนัธ์ (2548) กล่าวว่า พฒันาการขั้นสุดทา้ยของทุนนิยมท่ี

เปล่ียนส่ิงต่างๆ ให้เป็นส่ือของการซ้ือขายแลกเปล่ียน จากเดิมท่ีเป็นทรัพยากร แรงงาน มาตกัตวง

เอาแมว้ฒันธรรม ความรู้สึก คุณค่าและจิตใจของผูค้นให้เป็นสินคา้ไปดว้ย  และให้ความหมายของ 

วฒันะ หมายถึง ความเจริญงอกงาม รุ่งเรือง ธรรม หมายถึง กฎ ระเบียบหรือขอ้ปฏิบติั วฒันธรรม  

culture มีรากศพัทม์าจากภาษาละติน “cultura” แปลวา่ การเพาะปลูก วฒันธรรม หมายถึง วิถีการ

ดาํเนินชีวิต (way of life) ความคิด ความเช่ือ ความรู้ ท่ีถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ่น แสดงถึงความดี ความ

งาม ความเจริญของสังคม 

McIntosh and Goeldner (1984: 140-141) กล่าววา่ การเปล่ียนแปลงวิถีดาํเนินชีวิต

ของทอ้งถ่ินอยา่งรวดเร็วอนัเกิดจากการหลัง่ไหลเขา้มาของนกัท่องเท่ียวจาํนวนมาก ส่งผลให้เกิดผล

กระทบ คือ  

ผลกระทบทางบวก ไดแ้ก่ 

1. มีการสนบัสนุนฟ้ืนฟูวฒันธรรมทอ้งถ่ินและเอกลกัษณ์ของชุมชน 

2. สร้างความสัมพนัธ์และความเขา้ใจเก่ียวกบัวฒันธรรมต่าง ๆ ไดถู้กตอ้ง 

3. ชุมชนมีความภาคภูมิใจ 

4. สร้างความสัมพนัธ์ท่ีดีภายในชุมชน 

ผลกระทบทางลบ ไดแ้ก่ปัญหาต่าง ๆ ดงัน้ี 

1. การลอกเลียนแบบการอุปโภค บริโภคของทอ้งถ่ินตามแบบอยา่งท่ีพบเห็นจาก

นกัท่องเท่ียวท่ีเขา้มาเท่ียว 

2. คุณค่าของงานศิลปหตัถกรรมไดรั้บผลกระทบกระเทือน จากความเห็นแก่ได้

ของผูป้ระกอบธุรกิจ โดยการลดมาตรฐานการผลิตลง คุณภาพสินคา้ลดลงโดยไม่คาํนึงถึงความ

ประณีต มีการลอกเลียนแบบศิลปหตัถกรรม 
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3. ความขดัแยง้ระหว่างเจา้ของทอ้งถ่ินกบันกัท่องเท่ียว พฤติกรรมบางอย่างของ

นกัท่องเท่ียว เช่น การแต่งกายไม่สุภาพเขา้ไปยงัศาสนสถานหรือปูชนียสถาน หรือการกระทาํท่ี

รู้เท่าไม่ถึงการณ์ของนกัท่องเท่ียว ทาํให้เกิดความขดัแยง้กบัคนในทอ้งถ่ิน เน่ืองจากความแตกต่าง

ทางขนบธรรมเนียมประเพณีบางประการ ซ่ึงเร่ืองน้ีอาจจะแกไ้ขไดโ้ดยการให้ขอ้มูลสําคญัต่างๆ แก่

นกัท่องเท่ียว 

4. ค่าครองชีพสูง ราคาสินค้าอุปโภค บริโภค จะมีราคาแพง ส่งผลกระทบต่อ

ผูป้ระกอบการ ประชาชนในทอ้งถ่ิน ปัญหาน้ียงัรวมถึงอตัราค่าบริการนาํเท่ียว ค่าคมนาคมขนส่ง  

ค่าบริการ การเขา้ชมสถานท่ีท่องเท่ียว ค่าท่ีพกั มกัมีราคาสูงข้ึนตามไปดว้ย 

จากการศึกษาของ มนัส สุวรรณ (2541) ใน โครงการศึกษาแนวทางบริหารและ

การจัดการท่องเท่ียวในพื้นท่ีรับผิดชอบขององค์การบริหารส่วนตาํบลและสภาตาํบล ได้ผล

การศึกษา คือ  

1. ผลกระทบต่อสังคมชุมชนทอ้งถ่ิน 

1.1 ผลกระทบดา้นบวก การท่องเท่ียวก่อให้เกิดประโยชน์ในการเปล่ียนแปลง

แบบแผนการประกอบอาชีพของชุมชนทอ้งถ่ิน สร้างความสะดวกสบายในเร่ืองของโครงสร้าง

พื้นฐาน สร้างสรรค์ความเจริญทางสังคม  เสริมสร้างการศึกษา  ช่วยยกมาตรฐานการครองชีพ 

เปล่ียนแปลงโครงสร้างครอบครัวไปในทางท่ีดีข้ึน สร้างความสามคัคี สร้างความเข้าใจอนัดี

ระหว่างนกัท่องเท่ียวกบัชุมชนทอ้งถ่ิน อีกทั้งยงัช่วยป้องกนัการอพยพยา้ยถ่ินและเสริมสร้างความ

ปลอดภยัใหแ้ก่ชุมชนในทอ้งถ่ิน 

1.2 ผลกระทบดา้นลบ พบว่า การท่องเท่ียวก่อให้เกิดปัญหาการเปล่ียนแปลง

วถีิชีวติและค่านิยมของสังคมชุมชนทอ้งถ่ิน ปัญหาความผกูพนัของครอบครัวเน่ืองจากการออกไป

หางานทาํนอกบา้นเพิ่มมากข้ึน ปัญหาความไม่เป็นธรรมในสังคมท่ีเกิดจากการแก่งแยง่ ปัญหาการ

อพยพยา้ยถ่ินของชุมชนทอ้งถ่ินอ่ืนท่ีเขา้มาทาํมาหากินในชุมชนแหล่งท่องเท่ียว ปัญหาเร่ืองเพศ

พาณิชย์  ปัญหาการหลอกลวงเอาเปรียบนักท่องเท่ียว การก่ออาชญากรรมและการขัดแยง้กัน

ระหวา่งนกัท่องเท่ียวกบัประชาชนในทอ้งถ่ิน 

2. ผลกระทบต่อวฒันธรรมชุมชน 

2.1 ผลกระทบด้านบวก การท่องเท่ียวก่อให้เ กิดประโยชน์ในการใช้

วฒันธรรมชุมชนของทอ้งถ่ิน เป็นส่ิงดึงดูดใจนักท่องเท่ียว ช่วยสร้างความเขา้ใจแก่นกัท่องเท่ียว

เก่ียวกบัวฒันธรรมของชุมชน อีกทั้งช่วยให้เกิดการฟ้ืนฟูสืบทอดวฒันธรรมและการแลกเปล่ียน

วฒันธรรมอนัดีในชุมชน รวมถึงการช่วยส่งเสริมและจาํหน่ายงานศิลปวฒันธรรมแก่ชุมชน 
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2.2 ผลกระทบด้านลบ การท่องเท่ียวก่อให้เกิดปัญหาความขัดแย้งทาง

วฒันธรรมระหวา่งนกัท่องเท่ียวกบัชุมชนทอ้งถ่ิน  เกิดการเปล่ียนแปลงค่านิยมทางวฒันธรรมและ

การเปล่ียนแปลงรูปแบบอยา่งรวดเร็วแก่ชุมชนทอ้งถ่ิน  การลดคุณค่าของวฒันธรรมและการทาํงาน

ศิลปวตัถุของชุมชนทอ้งถ่ิน 

การศึกษาผลกระทบของการท่องเท่ียวของ Moscardo (2008) ทางดา้นวฒันธรรม 

พบวา่ความตอ้งการท่ีจะชมวฒันธรรมของชุมชนของนกัท่องเท่ียวอาจทาํให้เกิดการขายหรือแสดง

วฒันธรรมข้ึนเพื่อตอบสนองความตอ้งการของนกัท่องเท่ียวซ่ึงเป็นปัญหาท่ีพบเห็นโดยทัว่ไป ส่ิงน้ี

ทาํให้เกิดการเปล่ียนแปลงทางวฒันธรรมท่ีไม่สามารถจะควบคุมได ้หรือแมแ้ต่ผลกระทบต่อการ

ทาํงาน อาชีพของวถีิชีวติของชุมชนในช่วงฤดูกาลท่องเท่ียวท่ีมีนกัท่องเท่ียวจาํนวนมากเขา้สู่ชุมชน  

Mclntoch and Goeldner (1984: 112-113) สรุปวา่ วตัถุประสงคข์องการท่องเท่ียว 

ก็คือ เพื่อท่ีจะสร้างความคุน้เคยกบัประชาชนในทอ้งถ่ินอ่ืนๆ หรือประเทศอ่ืนๆ เพื่อท่ีจะเขา้ใจและ

ซาบซ้ึงต่อวฒันธรรมของประชาชนเหล่านั้น ดงันั้น การท่องเท่ียวจึงเป็นการก่อให้เกิดความรู้ และ

การติดต่อส่ือสาร ซ่ึงมีความสําคญัอยา่งยิ่งต่อการสร้างความเขา้ใจของคนทั้งโลกเขา้ดว้ยกนั อนัจะ

นาํไปสู่สันติสุขในการอยูร่่วมกนัทั้งปัจจุบนัและอนาคต  

วิธีการจดัการเพื่ออนุรักษ์ทรัพยากรการท่องเท่ียวทางวฒันธรรม สามารถแยก

ประเภทของแนวทางการอนุรักษต์ามสภาพของทรัพยากรไดด้งัน้ี  

1. แนวทางการอนุรักษ์ทรัพยากรการท่องเท่ียวทางวฒันธรรมท่ีเป็นวตัถุ การ

อนุรักษ ์คือ การดูแล รักษาเพื่อใหส่ิ้งนั้นๆ ทรงคุณค่าไวโ้ดยใชว้ธีิการต่างๆ ไดแ้ก่  

1.1  การบูรณะซ่อมแซม ใหค้งสภาพเดิมอยูต่ลอดเวลา 

1.2  การให้การศึกษา เพื่อพฒันาคนให้มีความคิดและจิตสํานึกในการอนุรักษ์

ทรัพยากรการท่องเท่ียวทางวฒันธรรม และตระหนักถึงความรับผิดชอบร่วมกันของทุกฝ่ายท่ี

เก่ียวขอ้ง 

1.3  การป้องกนั เป็นการใช้มาตรการท่ีเหมาะสมเพื่อปกป้องคุม้ครองสภาพ

ทางกายภาพของสถานท่ีใหพ้น้จากการเส่ือมสภาพ เช่น การออกกฎหมายบงัคบัใช ้การจดัเจา้หนา้ท่ี

ดูแลรักษา  เป็นตน้ 

2. แนวทางการอนุรักษท์รัพยากรการท่องเท่ียวทางวฒันธรรมท่ีไม่ใช่วตัถุ จะใช้

แนวทางดงัน้ี 

2.1  การฟ้ืนฟู โดยการคงความเช่ือดั้งเดิม หรือแนวคิดดั้งเดิมของวฒันธรรมท่ี

เก่ียวกบัศาสนา ความเช่ือ ประเพณี และการละเล่น การฉลอง ควรส่งเสริมให้นักท่องเท่ียวเกิด

ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัความเช่ือดั้งเดิม 
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2.2  คงความรู้ทางภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินเป็นประสบการณ์ท่ีสั่ง

สมมาเป็นเวลานาน ใช้ส่ิงท่ีอยู่รอบตวัเขา้แก้ปัญหาและเสริมสร้างองค์ประกอบเพื่อสนองความ

ตอ้งการทางร่างกายและจิตใจ ซ่ึงถือเป็นการยกยอ่งชาวบา้นซ่ึงเป็นเจา้ของวฒันธรรมเป็นผูมี้ส่วน

ร่วมท่ีสาํคญัของวฒันธรรมต่างๆ ท่ีเป็นทรัพยากรการท่องเท่ียว 

2.3 คงความเป็นเอกลกัษณ์ของกลุ่มชนหรือทอ้งถ่ินไว ้กลุ่มชนแต่ละกลุ่มมี

ลกัษณะพิเศษท่ีแตกต่างกนั การแสดงออกทางวฒันธรรมท่ีเป็นทรัพยากรการท่องเท่ียวมีความเป็น

ธรรมชาติโดยให้เกิดความเข้าใจตรงตามความมุ่งหมายของแบบความเช่ือและค่านิยมเดิมของ

ทอ้งถ่ิน เช่น การอนุรักษภ์าษาทอ้งถ่ิน การแต่งกาย เป็นตน้ (อนุชา มติศิลป์, 2547: 21-23) 

ผูว้จิยักล่าวไดว้า่การท่องเท่ียวไดส่้งผลกระทบดา้นวฒันธรรมต่อชุมชนทอ้งถ่ินนั้น

ย่อมแตกต่างกนัไปในแต่ละพื้นท่ี ทั้งน้ีข้ึนอยู่กบัขีดความสามารถในการรองรับนกัท่องเท่ียวของ

พื้นท่ีนั้นๆ ซ่ึงกิจกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัอุตสาหกรรมท่องเท่ียวลว้นก่อให้เกิดผลกระทบทั้งดา้นบวก

และดา้นลบ คือ ผลกระทบด้านบวก การท่องเท่ียวก่อให้เกิดประโยชน์ในการเปล่ียนแปลงแบบ

แผนการประกอบอาชีพของชุมชนทอ้งถ่ิน สร้างความสะดวกสบายในเร่ืองของโครงสร้างพื้นฐาน  

สร้างสรรค์ความเจริญทางการศึกษา ช่วยยกมาตรฐานการอาชีพ สร้างความเขา้ใจอนัดีระหว่าง

นกัท่องเท่ียวกบัชุมชนทอ้งถ่ิน  อีกทั้งช่วยป้องกนัเร่ืองการอพยพยา้ยถ่ินท่ีอยูอ่าศยั ส่วนผลกระทบ

ดา้นลบ  พบวา่ การท่องเท่ียวก่อให้เกิดปัญหาการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตและค่านิยมของสังคมชุมชน 

เราจะพบวา่การท่องเท่ียวเป็นอุตสาหกรรมประเภทหน่ึงท่ีเก่ียวขอ้งกบัสินคา้ประเภทบริการ ไม่ว่า

จะเป็นการใชบ้ริการขนส่งในการเดินทาง (ทางบก ทางนํ้ าและทางอากาศ) การใช้บริการท่ีพกัแรม  

การรับประทานอาหาร การเยี่ยมชมสถานท่ีท่องเท่ียวและการแสดง รวมถึงการจบัจ่ายสินคา้ของท่ี

ระลึก สินคา้ท่ีถูกบริโภคทางการท่องเท่ียวลว้นมีจุดเด่นอยูท่ี่การนาํเอกลกัษณ์ วฒันธรรมเฉพาะถ่ิน

มาเป็นจุดขายแทบทั้งส้ิน ไม่ว่าจะเป็นการนาํไมแ้กะสลกัมาประดบัตกแต่งภายในท่ีพกั รายการ

อาหารพื้นเมือง การแต่งกายดว้ยผา้พื้นเมืองหรือชุดยอ้นยุคของพนักงานแมแ้ต่การแสดง เป็นตน้   

ดงันั้น คนในหลายประเทศจึงพยายามหาทางออก และแสวงหาวิธีการในการท่องเท่ียวแบบใหม่

ข้ึนมา เป็นการท่องเท่ียวท่ีเนน้การพฒันาดา้นภูมิปัญญา สร้างสรรค ์ไม่ทาํลายสภาพแวดลอ้ม ไม่มี

การซ้ือขายวฒันธรรมและชีวิตผูค้น ซ่ึงนําเสนอมาในรูปของการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ และการ

ท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรม 

 

ผลกระทบของการท่องเทีย่วต่อเศรษฐกจิ 

Norbert (2005: 169-170) ศึกษา ปัจจยัท่ีทาํให้เกิดผลกระทบจากเศรษกิจต่อพื้นท่ี

แหล่งท่องเท่ียว ไดแ้ก่ ส่ิงอาํนวยความสะดวกและแหล่งท่องเท่ียว ขนาดโครงสร้างทางเศรษฐกิจ
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ของพื้นท่ี และรายได้ของประชาชนในพื้นท่ีจากการท่องเท่ียว มีผลให้เกิดการเจริญเติบโตทาง

เศรษฐกิจ เกิดการเพิ่มรายได ้การจา้งงานและอาชีพ 

นิคม จารุมณี (2544: 244-252) กล่าวถึง ผลกระทบการท่องเท่ียวท่ีมีต่อเศรษฐกิจ

ดา้นบวก คือ การท่องเท่ียวก่อให้เกิดการพฒันาระบบโครงสร้างพื้นฐานเพื่อรองรับการท่องเท่ียวท่ี

เขา้สู่แหล่งท่องเท่ียวนั้นๆ เป็นการกระตุน้ให้เกิดการพฒันาโครงสร้างพิเศษไวร้องรับการท่องเท่ียว 

เช่น ท่ีพกั ร้านอาหาร ร้านจาํหน่ายสินคา้ต่างๆ ซ่ึงประชาชนในทอ้งถ่ินสามารถประกอบการและ

เป็นเจ้าของกิจการได้ด้วยตนเอง ทาํให้ก่อให้เกิดรายได้ต่อชุมชน ส่วนทางด้านผลลบของการ

ท่องเท่ียวท่ีมีต่อเศรษฐกิจ นิคม กล่าวว่า การท่องเท่ียวเป็นกิจกรรมท่ีเน้นฤดูกาล ทาํให้ในช่วงท่ี

ไม่ใช่ฤดูกาลท่องเท่ียวทาํใหท้อ้งถ่ินขาดรายได ้หรือทาํใหร้ายไดไ้ม่สมํ่าเสมอตลอดทั้งปี  

รชพร จนัทร์สว่าง (2546: 169) กล่าวว่า ผลกระทบของการท่องเท่ียวท่ีมีต่อ

เศรษฐกิจ คือ การท่องเท่ียวเป็นธุรกิจบริการท่ีตอ้งพึ่งพาการเขา้มาของนกัท่องเท่ียว ทาํให้เกิดการ

เปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจและการเมืองระดบัทอ้งถ่ิน รวมถึงการขยายพื้นท่ีแหล่งท่องเท่ียวใหม่

ย่อมส่งผลกระทบต่อคนในชุมชนและเม่ือคนในชุมชนละทิ้งภาคเกษตรมาอยู่ในภาคบริการ เช่น 

การขนส่ง  การนาํเท่ียว ร้านอาหาร และเม่ือนกัท่องเท่ียวลดจาํนวนลงหรือเปล่ียนท่ีเท่ียวในแหล่ง

ท่องเท่ียวอ่ืน คนในทอ้งถ่ินก็ย่อมไดรั้บผลกระทบไปดว้ย นอกจากน้ีการท่องเท่ียวเป็นการดาํเนิน

กิจกรรมทางธุรกิจซ่ึงตอ้งแสวงหาผลกาํไรสูงสุด ตอ้งมีการแข่งขนัด้านคุณภาพ ราคา หรือสินคา้

ใหม่ ๆ เพื่อใหธุ้รกิจมุ่งไปสู่การทาํกาํไร ทาํใหข้าดการมองถึงการทาํลายคุณค่าทางสังคม วฒันธรรม 

และส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงเป็นวธีิคิดท่ีมองสังคม วฒันธรรม และส่ิงแวดลอ้มมิใช่ตน้ทุนทางธุรกิจ 

เช่นเดียวกบัการศึกษาของ จีรพร ศรีวฒันานุกูลกิจ (2544) เร่ือง การเปล่ียนแปลงท่ี

เกิดข้ึนจากการท่องเท่ียวในกลุ่มชุมชนชาวเขาในพื้นท่ีจงัหวดัเชียงรายบริเวณเส้นทางท่องเท่ียวใน

ลุ่มนํ้ากกในประเด็นของผลกระทบทางเศรษฐกิจท่ีก่อให้เกิดอตัราการขยายตวัของการผลิตขั้นทุติย

ภูมิ (ภาคการบริการ) ทาํให้ประชากรในภาคบริการมีรายได้เพิ่มข้ึนจากอาชีพท่ีเก่ียวขอ้งกบัการ

ท่องเท่ียว รวมทั้งมีผลต่อระบบการผลิต การลงทุนและการตลาด สอดรับกบัการศึกษางานของ 

เกริกเกียรติ พิพฒันเสรีธรรม (2530) ท่ีศึกษา ผลกระทบท่ีเกิดจากการพฒันาการท่องเท่ียว ท่ีมกั

ส่งผลกระทบกบัชุมชนในพื้นท่ีทั้งทางบวกและทางลบ โดยเฉพาะการกระจายรายไดท่ี้เกิดข้ึนมกั

กระจุกตวัอยูใ่นกลุ่มนกัลงทุนและผูมี้ฐานะทางเศรษฐกิจดีอยูแ่ลว้ ปรากฏการณ์ดงักล่าวจึงส่งผลให้

ค่าครองชีพในชุมชนสูงข้ึน จนมีผลต่อผูท่ี้มีรายไดน้อ้ย ชุมชนในทอ้งถ่ินก็มกัไม่มีส่วนร่วมในการ

จดัการและไดรั้บส่วนแบ่งผลประโยชน์ท่ีเกิดข้ึน      

การศึกษางานของ Moscardo (2008) กล่าวถึง ความคาดหวงัวา่การท่องเท่ียวจะนาํ

ผลประโยชน์ท่ีดีมาใหแ้ก่ชุมชน แต่หากไม่เป็นไปตามความคาดหวงัก็จะเกิดการผิดหวงัข้ึนและเกิด
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ทศันคติท่ีไม่ดีต่อการท่องเท่ียว ความผดิหวงันั้น เช่น รายไดท่ี้ไม่ดีอยา่งท่ีคาด งานท่ีมีไม่มากในช่วง

ฤดูกาลท่ีไม่ใช่ฤดูกาลท่องเท่ียว ผลกระทบท่ีอาจเกิดข้ึนกบัชุมชน คือหากชุมชนมุ่งเป้าหมายทาง

เศรษฐกิจเพียงอย่างเดียวก็อาจจะมีขอ้ขดัแยง้และอาจเกิดความตอ้งการถึงผลประโยชน์ดา้นรายได้

หรือส่วนตวัของกลุ่มใดกลุ่มหน่ึงไป  

วรรณา ศิลปอาชา และคณะ (2547, 172-177) ศึกษา ผลกระทบทางเศรษฐกิจและ

ตวัช้ีวดัท่ีสาํคญั ตามวธีิการของ Hoc โดยจาํแนกได ้3 ลกัษณะ คือ  

1. ผลกระทบทางตรง หมายถึง ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนจากการใชจ้่ายของนกัท่องเท่ียว

โดยตรงเก่ียวกบัการซ้ือสินคา้และการบริการดา้นการท่องเท่ียวจากผูป้ระกอบการในแหล่งท่องเท่ียว 

เช่น การใช้จ่ายของนกัท่องเท่ียวเพื่อซ้ืออาหาร เคร่ืองด่ืม จ่ายค่าท่ีพกั เป็นตน้ และผูป้ระกอบการ

ดงักล่าวนาํเงินท่ีไดรั้บจากนกัท่องเท่ียวไปใชจ่้ายต่อไปในรอบแรกท่ีเก่ียวขอ้งกบัการท่องเท่ียว เช่น 

เป็นเงินเดือน ซ้ือสินคา้วตัถุดิบเพื่อประกอบอาหาร จ่ายภาษี เป็นตน้ 

2. ผลกระทบทางออ้ม หมายถึง ผลกระทบลาํดบัต่อๆ ไปท่ีเกิดข้ึนจากการท่ีบุคคล

ในธุรกิจท่องเท่ียวหรือหน่วยงานต่างๆ ท่ีได้รับผลกระทบทางเศรษฐกิจในรอบแรกจากการ

ท่องเท่ียวนาํเงินไปใชจ่้ายเพื่อผลิตส่ิงของหรือบริการมารองรับการท่องเท่ียว เช่น ภาคการเกษตรท่ี

ผลิตพืชผกัหรือเน้ือสัตวม์าขายใหแ้ก่ผูป้ระกอบการร้านอาหาร เป็นตน้ 

3. ผลกระทบต่อเน่ือง หมายถึง ผลกระทบจากธุรกิจการท่องเท่ียวและธุรกิจท่ี

เก่ียวเน่ืองอ่ืนๆ ทั้งทางตรงและทางออ้มท่ีนําเงินไปใช้จ่ายในธุรกิจอ่ืนๆ ท่ีไม่เก่ียวข้องกับการ

ท่องเท่ียว 

ผูว้ิจยักล่าวโดยสรุปไดว้า่ ผลกระทบการท่องเท่ียวต่อเศรษฐกิจของชุมชนนั้น เกิด

จากการท่ีมีนกัท่องเท่ียวเขา้มาในพื้นท่ีและมีการจบัจ่ายใชส้อยในพื้นท่ีนั้น ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนกบั

ชุมชนมีทั้งทางบวกและลบ ซ่ึงชุมชนเกิดการเปล่ียนแปลงโครงสร้างทางเศรษฐกิจของพื้นท่ี การ

จา้งงานและอาชีพ ค่าครองชีพ การลงทุนรวมถึงการคา้ภายในชุมชน และการออมเงินของชาวบา้น

ในชุมชน เน่ืองจากธรรมชาติของการท่องเท่ียวจะข้ึนลงเป็นฤดูกาล ผลประโยชน์ในรูปของรายได้

เป็นเพียงรายไดเ้สริม มีการกระจายผลประโยชน์อยา่งทัว่ถึง  

 

ปัจจัยช้ีวดัเพือ่การประเมินผลกระทบจากการท่องเทีย่ว 

เดช วฒันชัยยิ่งเจริญ (2551: 53) กล่าวว่า ตวัช้ีวดั (Indicator) คือ ส่ิงท่ีช้ีนาํเพื่อ

แสดงถึงระดบัของผลกระทบมากน้อย โดยมีปัจจยักาํหนดคือตวัแปรในระบบสังคมหรือส่ิงท่ีผู ้

ประเมินสนใจติดตามและตรวจสอบวดัเพื่อศึกษาถึงค่าของผลกระทบในกรณีต่างๆ 
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การสร้างตวัช้ีวดั เป็นการกาํหนดส่ิงท่ีใชเ้ปรียบเทียบระหวา่งผลของกิจกรรม หรือ

สถานการณ์ท่ีเกิดข้ึนกบัขอ้กาํหนดท่ีวางไวท่ี้บ่งบอกถึงประสิทธิภาพหรือความกา้วหน้าโดยอาศยั

เป้าหมายหรือวัตถุประสงค์ของกิจกรรมเป็นสําคัญ แต่ต้องชัดเจนเพื่อให้เห็นว่าเป็นการ

เปล่ียนแปลงไปในทางท่ีดีหรือไม่ดี โดยกาํหนดตวัช้ีวดัเป็น 4 ประเภท ไดแ้ก่  

1. ตวัช้ีวดัทางส่ิงแวดลอ้ม   

1.1 จิตสํานึกของนกัท่องเท่ียวในการเดินป่าเชิงอนุรักษ ์ใชก้ารตรวจสอบจาก

จาํนวนขยะและการกําจัด โดยการสังเกตการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมการเปล่ียนแปลงของ

นกัท่องเท่ียว    

1.2 มลพิษทางอากาศ ตวัช้ีวดั จาํนวนคนเป็นโรคภูมิแพแ้ละระบบทางเดิน

หายใจ   

2. ตวัช้ีวดัทางเศรษฐกิจ   

2.1 รายไดข้องแหล่งท่องเท่ียว โดยใชต้วัช้ีวดัจากรายไดเ้ฉล่ียของปริมาณการ

ใช้จ่ายของนกัท่องเท่ียวในพื้นท่ีต่อปี โดยคาํนวณรวมทั้งค่าบริการท่ีพกั อาหาร ลานจอดรถ การ

จาํหน่ายของท่ีระลึก ฯลฯ ทาํการสาํรวจขอ้มูลจากร้านอาหาร สถานประกอบการ   

2.2 แรงงานและการจ่ายงาน ใชต้วัช้ีวดัจากจาํนวนผูป้ระกอบกิจการและอาชีพ

จากแหล่งท่องเท่ียว จาํแนกตามประเภท อาชีพ ระดบัค่าจา้งของแรงงาน สัดส่วนของคนต่างถ่ินท่ี

เขา้มาขายแรงงานในพื้นท่ีเปรียบเทียบกบัคนทอ้งถ่ิน 

3. ตวัช้ีวดัทางสังคม  

3.1  ความเสมอภาค โดยมีตวัช้ีวดัจากอตัราลดความขดัแยง้ดา้นธุรกิจ สัดส่วน

ของความแตกต่างของตวัแทนองค์กรท่ีเข้ามาดูแลกิจการของแหล่งท่องเท่ียวและร้อยละของ

ผลประโยชน์ท่ีแบ่งปันกนั   

3.2 ความรู้และตระหนัก โดยตัวช้ีวดั คือ ระดับความรู้ของชุมชนต่อการ

อนุรักษ์แหล่งท่องเท่ียวดา้นนิเวศวิทยา สุขอนามยั ภูมิทศัน์ และการบริการ และการอนุรักษแ์หล่ง

ท่องเท่ียวไวใ้หค้งอยูใ่นสภาพดีจนถึงอนาคตเพื่อการประกอบอาชีพของตนและลูกหลาน 

4.  ตวัช้ีวดัทางวฒันธรรม    

4.1 ประชาชนเขา้ใจซาบซ้ึงในศิลปะ การเล่นพื้นบา้น และช่วยกนัรักษาสืบ

ทอดมรดกของชุมชน โดยมีตวัช้ีวดั คือ มีการจดัการเล่นกีฬา นนัทนาการ ตามโอกาสเทศกาลต่างๆ  

มีการสืบสานมรดกพื้นบา้นและถ่ายทอดในรูปแบบต่างๆ เช่น การเล่า การแสดงและเอกสาร เป็น

ตน้   
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4.2 การรักษาขนบธรรมเนียม พิธีกรรมและผสมผสานให้เหมาะสมกับ

สภาพแวดลอ้มทางสังคม เศรษฐกิจ โดยไม่เสียเอกลกัษณ์ มีตวัช้ีวดั คือ มีการจดักิจกรรมประเพณี

ตามความเช่ือในครอบครัว และชุมชน ประชาชนส่วนใหญ่เขา้ร่วมกิจกรรมดว้ยความเตม็ใจ 

4.3  ประชาชนมีเคร่ืองนุ่งห่มเป็นเอกลกัษณ์ของชุมชนและเหมาะสมกบัอากาศ

และประเพณี โดยตวัช้ีวดั คือ ประชาชนแต่งกายเหมาะสมกบัสภาพและเทศกาล เคร่ืองนุ่งห่มมี

รูปแบบตามขนบธรรมเนียม ประเพณีของทอ้งถ่ิน 

 

แนวคิดขีดความสามารถรองรับการท่องเทีย่วของแหล่งท่องเทีย่ว 

แนวคิดขีดความสามารถในการรองรับการท่องเท่ียว (Carrying Capacity of  

Tourism) เป็นแนวคิดท่ีกล่าวถึงแหล่งท่องเท่ียวท่ีอยูใ่นชุมชนทอ้งถ่ินเป็นพื้นท่ีรองรับนกัท่องเท่ียว

ท่ีเดินทางเขา้มาเพื่อมิใหเ้กิดผลกระทบท่ีจะก่อใหเ้กิดความเสียหายแก่แหล่งท่องเท่ียวมากนกัจึงตอ้ง

คาํนึงถึงการรักษาหรือขีดความสามารถท่ีพื้นท่ีของแหล่งท่องเท่ียวจะสามารถรองรับกิจกรรมการ

ท่องเท่ียวโดยในงานวิจยัคร้ังน้ีไดน้าํแนวคิดอิงชุมชนทอ้งถ่ิน (A Community Based Perspective) 

เป็นแนวคิดท่ีเสนอว่าขีดความสามารถรองรับในพื้นท่ีของแหล่งท่องเท่ียวข้ึนอยู่กบัความสามารถ

รองรับนักท่องเท่ียวก่อนท่ีชุมชนทอ้งถ่ินบริเวณนั้นจะรู้สึกถึงผลกระทบทางลบท่ีเกิดข้ึน  การ

กาํหนดเกณฑม์าตรฐานเพื่อวดัผลกระทบอาจกระทาํไดโ้ดยอิงค่านิยมของชุมชนทอ้งถ่ินนั้น  

บุญเลิศ จิตตั้งวฒันา (2549: 212-226) ไดน้าํเสนอ การจดัลาํดบัขีดความสามารถ

รองรับในพื้นท่ีของแหล่งท่องเท่ียว ใชเ้กณฑพ์ิจารณา 4 ดา้น ไดแ้ก่ 

1. ดา้นพื้นท่ีรองรับนกัท่องเท่ียว จะพิจารณาถึงพื้นท่ีจอดรถ พื้นท่ีตั้งบริเวณแหล่ง

ท่องเท่ียว  พื้นท่ีกิจกรรมนักท่องเท่ียว พื้นท่ีการขจัดขยะและบาํบัดนํ้ าเสีย เป็นต้น หากพื้นท่ี

เหล่านั้นกวา้งก็จะสามารถรองรับนกัท่องเท่ียวไดสู้ง 

2.  ด้านค วามเปราะ บาง ของพื้ น ท่ี  จะพิจา รณา ถึงโอกาสใ นพื้ น ท่ี ทั้ งค น  

สภาพแวดลอ้ม ธรรมชาติ และศิลปวฒันธรรมจะไดรั้บความเสียหายไดง้่าย ถา้หากมีนกัท่องเท่ียว

เขา้ไปในพื้นท่ีของแหล่งท่องเท่ียวนั้นมีจาํนวนมากเกินไป เม่ือไดรั้บความเสียหายแล้วจะตอ้งใช้

เวลานานในการฟ้ืนฟูให้กลบัสู่สภาพเดิม ถ้าหากพื้นท่ีในแหล่งท่องเท่ียวใดมีโอกาสได้รับความ

เสียหายง่ายก็จะมีความเปราะบางของพื้นท่ีสูง 

3.  ด้านส่ิงอํานวยความสะดวกของพื้นท่ี จะพิจารณาถึงนํ้ าใช้ นํ้ าด่ืม ไฟฟ้า  

ระบบส่ือสาร โทรคมนาคม การกาํจดัขยะและบาํบดัของเสีย ถา้หากพื้นท่ีในแหล่งท่องเท่ียวใดมีส่ิง

อาํนวยความสะดวกใหบ้ริการมาก ก็จะสามารถรองรับนกัท่องเท่ียวไดสู้งสุด 
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4.  ดา้นการบริหารจดัการของพื้นท่ี หมายถึง ความสามารถในการบริหารจดัการ

ไดแ้ก่ การวางแผนการใชพ้ื้นท่ีให้กระจายออกไปไม่ให้รวมกนัอยูใ่นบางตาํแหน่งเป็นปริมาณมาก

จนก่อให้เกิดผลเสีย ความสามารถในการจดัหานํ้ าให้แก่นกัท่องเท่ียว ความสามารถในการจดัการ

ขยะและของเสีย ความสามารถท่ีจะควบคุมนกัท่องเท่ียวให้อยูใ่นพื้นท่ีท่ีจดัเตรียมไวโ้ดยไม่ให้เขา้

ไปในพื้นท่ีเปราะบาง รวมทั้งการมีระบบบริหารจดัการท่ีดีและมีกฎหมายรองรับชดัเจน ถา้ในพื้นท่ี

ในแหล่งท่องเท่ียวใดมีการบริหารจดัการท่ีดี ก็จะสามารถรองรับนกัท่องเท่ียวไดสู้ง 

สถาบนัวิจยัวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งประเทศไทย (2541: 12-34) ศึกษาถึง 

มาตรฐานและกาํหนดเกณฑ์การวดัความสามารถในการรองรับ (Carrying Capacity: CC) โดยแบ่ง

เกณฑ์ออกเป็น 2 ประเภท คือ กลุ่มท่ีวดัค่าได้ทางสถิติ (Measurable Statistically) เช่น ท่ีพกั ส่ิง

อาํนวยความสะดวก หรือผลกําไรทางเศรษฐกิจ ส่วนอีกกลุ่ม คือกลุ่มท่ีวดัค่าแน่นอนไม่ได ้

(Invisible Measurable Statistic) เช่น ผลกระทบต่อพืชหรือสัตวใ์นระบบนิเวศ ผลกระทบต่อ

ประเพณีวฒันธรรม เป็นตน้ เกณฑ์การวดัน้ีสามารถวดัไดเ้ป็นเวลา ท่ีวา่งเวน้ และอตัราการใชส้อย

ของนกัท่องเท่ียว ดงัน้ี 

การวดัดว้ยระยะเวลา (Time) คือ นบัจาํนวนผูค้นท่ีใชป้ระโยชน์ในช่วงเวลาหน่ึงๆ 

คือการวดัในช่วงความจุสูงสุด (Peak Capacity) โดยใช ้CC = N/C วดัต่อวนั ต่อสัปดาห์หรือต่อปีซ่ึง

การวดัระดบัขีดความสามารถในการรองรับของแหล่งท่องเท่ียวจะไดผ้ลดีต่อการจดัการท่องเท่ียว

อยา่งมากในช่วงฤดูกาลท่องเท่ียว 

การวดัต่อพื้นท่ีเวน้วา่ง (Space) เป็นการวดัหน่วยพื้นท่ีหรือความยาวโดยใช ้CC = 

N/Area or N/Length or N/Volume   

การวดัหน่วยบริการของพื้นท่ีหรือพื้นท่ีหน่วยบริการต่อจาํนวนนกัท่องเท่ียว โดย

ใชค้นต่อหน่วยพื้นท่ีคูณดว้ยพื้นท่ีแหล่งท่องเท่ียวทั้งหมด 

การวดัอตัราการใชส้อยของนกัท่องเท่ียว (Tourist Function Rates) มกัจะสัมพนัธ์

กบัจาํนวนประชากรทอ้งถ่ิน ความจุของบริการ ผลกาํไรทางเศรษฐกิจ โดยคิดเป็นอตัราร้อยละ 

กล่าวไดว้่า การจดัการขีดความสามารถในการรองรับการท่องเท่ียวในแนวทางท่ีอิง

ชุมชน จาํเป็นตอ้งอาศยัการสร้างความเห็นพอ้งระหว่างทุกฝ่ายในชุมชน เช่นประชาชนผูอ้าศยั  

หน่วยงานราชการและเอกชน เพื่อกาํหนดสภาวะท่ีพึงปรารถนาของแหล่งท่องเท่ียว   
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การวเิคราะห์สถานการณ์ (SWOT Analysis) 

 

การวิ เคราะห์สถา นกา รณ์ เพื่ อตรวจส อบหาสภาพแวดล้อมภายใ นแล ะ

สภาพแวดลอ้มภายนอก โดยระบุถึง จุดแข็ง จุดอ่อน โอกาสและอุปสรรค ทั้งน้ี จุดแข็ง (Strengths) 

หมายถึง ข้อได้เปรียบขององค์กรท่ีสามารถนํามาใช้ในการดําเนินงาน จุดอ่อน (Weaknesses) 

หมายถึง ส่ิงท่ีองคก์รขาดหรือมีแต่ดอ้ยกวา่คู่แข่งขนัหรืออยูใ่นสภาพท่ีเสียเปรียบอนัเป็นปัญหาหรือ

อุปสรรคในการดาํเนินงาน โอกาส (Opportunities) หมายถึง ปัจจยัหรือสถานการณ์ภายนอกท่ีมี

ส่วนช่วยให้องค์กรสามารถใช้ความพยายามเพื่อให้บรรลุวตัถุประสงค์ท่ีวางไวห้รือมากกว่าท่ี

มุ่งหวงัไวอ้ย่างมาก อุปสรรค (Threats) หมายถึง ปัจจยัภายนอกซ่ึงอาจมีผลกระทบทาํให้องค์กร

ประสบความลม้เหลวไม่บรรลุวตัถุประสงคท่ี์วางไว ้ 

จากการศึกษาของนกัวชิาการ บุญเกียรติ ชีวะตระกูลกิจ (2546; วฒันา วงศเ์กียรติรัตน์ 

และคณะ, 2546) พบว่า การวิเคราะห์สวอท (SWOT Analysis) เป็นเทคนิคของการสํารวจ

สภาพแวดลอ้ม 2 ดา้น คือ สภาพแวดลอ้มภายในและสภาพแวดลอ้มภายนอก ดงัน้ี 

1. การประเมินสภาพแวดลอ้มภายในองค์กร เก่ียวกบัการวิเคราะห์และพิจารณา

ทรัพยากรและความสามารถภายในองค์กรทุกๆ ดา้น เพื่อท่ีจะระบุจุดแข็งและจุดอ่อนขององค์กร 

แหล่งท่ีมาของขอ้มูล คือ โครงสร้าง ระบบ ระเบียบ วิธีปฏิบติังาน บรรยากาศในการทาํงานและ

ทรัพยากรในการบริหาร (คน เงิน วสัดุ การจดัการ) 

2. การประเมินสภาพแวดลอ้มภายนอกองคก์ร สามารถคน้หาโอกาสและอุปสรรค

ทางการดาํเนินงานขององคก์รท่ีไดรั้บผลกระทบจากสภาพแวดลอ้มทางเศรษฐกิจทั้งในและระหวา่ง

ประเทศท่ีเก่ียวขอ้งกบัการดาํเนินงานขององค์กร เช่น การขยายตวัทางเศรษฐกิจ ระดบัการศึกษา

และอตัราการรู้หนงัสือของประชาชน การตั้งถ่ินฐานและการอพยพของประชาชน ลกัษณะชุมชน 

ขนบธรรมเนียมประเพณี ค่านิยม ความเช่ือและวฒันธรรม การเมือง  

 

การจดัทาํกลยุทธ์โดยใช้ TOWS Matrix จะระบุสถานการณ์จากการประเมิน

สภาพแวดล้อมเม่ือได้ข้อมูลเก่ียวกับ จุดแข็ง-จุดอ่อน โอกาส-อุปสรรค จากการวิเคราะห์ปัจจยั

ภายในและปัจจยัภายนอกดว้ยการประเมินสภาพแวดลอ้มภายในและสภาพแวดลอ้มภายนอกแลว้ 

ให้นําจุดแข็ง-จุดอ่อน ภายในองค์กรมาเปรียบเทียบกัน โอกาส-อุปสรรค ภายนอกองค์กรมา

เปรียบเทียบเพื่อดูวา่องคก์รกาํลงัเผชิญสถานการณ์เช่นใดและภายใตส้ถานการณ์เช่นนั้นองคก์รควร

จะทาํอยา่งไร โดยทัว่ไปแลว้การวเิคราะห์โดยใชเ้คร่ืองมือ TOWS Matrix จะมี 4 รูปแบบ ดงัน้ี 
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1. จุดแข็งและโอกาส (SO) การนําข้อได้เปรียบของจุดแข็งภายในและโอกาส

ภายนอกมาใช้ เป็นการกาํหนดกลยุทธ์เชิงรุก (Aggressive-Strategy) เพื่อดึงเอาจุดแข็งท่ีมีอยู่มา

เสริมสร้างและปรับใชเ้พื่อประโยชน์ขององคก์รอยา่งเตม็ท่ี 

2. จุดแข็งและอุปสรรค (ST) สถานการณ์น้ีเกิดข้ึนจากการท่ีสภาพแวดล้อมไม่

เอ้ืออาํนวยต่อการดาํเนินงาน แต่ตวัองคก์รมีขอ้ไดเ้ปรียบท่ีเป็นจุดแข็งหลายประการ ดงันั้น แทนท่ี

จะรอจนกระทัง่สภาพแวดล้อมเปล่ียนแปลงไปก็สามารถท่ีจะเลือกกลยุทธ์การแตกตวัหรือขยาย

ขอบข่ายกิจการ (Diversification Strategy) เพื่อใชป้ระโยชน์จากจุดแข็งและหลีกเล่ียงภยัคุกคามท่ี

อาจเกิดข้ึน 

3. จุดอ่อนและโอกาส (WO) สถานการณ์ท่ีองคก์รมีจุดอ่อนอยู่หลายประการการ

แกไ้ขจุดอ่อนภายในโดยพิจารณาจากโอกาสภายนอกท่ีเป็นผลดีต่อองคก์ร คือ การเลือกกลยุทธ์การ

พลิกตวั (Turnaround Oriented Strategy) 

4. จุดอ่อนและอุปสรรค (WT) สถานการณ์ท่ีเลวร้ายท่ีสุด เน่ืองจากองค์กรกาํลงั

เผชิญอยูก่บัอุปสรรคจากภายนอกและปัญหาจุดอ่อนภายในองคก์ร ดงันั้นทางเลือกท่ีดีท่ีสุด คือ กล

ยทุธ์การตั้งรับหรือป้องกนัตวั (Defensive Strategy) คือ การแกไ้ขหรือลดความเสียหายของธุรกิจอนั

เกิดจากจุดอ่อนภายในองคก์รและอุปสรรคภายนอก 

การจดัทาํ TOWS Matrix มีการดาํเนินการตามลาํดบัขั้นตอน คือ การเลือกปัจจยั

ภายนอกท่ีสาํคญัท่ีสุด และการเลือกปัจจยัภายในท่ีสาํคญัท่ีสุดพร้อมระบุค่าดว้ยการพิจารณานํ้ าหนกั

ความสําคญัว่ามากน้อยเพียงใด โดยกาํหนดเป็นตวัเลขทศนิยมซ่ึงมีค่าระหว่าง 1.0 (สําคญัท่ีสุด) 

จนถึง 0.0 (ไม่สําคญั) ผลรวมทั้งหมดจะเท่ากบั 1.0 จากนั้นใส่คะแนนประเมินของแต่ละปัจจยัเพื่อ

ระบุวธีิการท่ีจะนาํไปใชใ้นแต่ละดา้นของการวเิคราะห์ 

ขอ้ดีและขอ้เสียของการวเิคราะห์ดว้ยเทคนิค SWOT Analysis มีดงัน้ี ขอ้ดี คือ เป็น

เทคนิคท่ีเขา้ใจง่ายไม่ซบัซอ้น สามารถนาํมาประยกุตใ์ชใ้นสถานการณ์ดา้นต่างๆ เช่น การตดัสินใจ

เลือกเม่ือมีทางเลือกหลายๆ ทาง การกาํหนดความสําคญัก่อนหลงัของเหตุการณ์ การวิเคราะห์และ

แกไ้ขปัญหาในการดาํเนินการ การเพิ่มประสิทธิภาพการทาํงานให้สูงข้ึน เป็นตน้ ส่วนขอ้เสียของ

การใช้สวอท คือ ต้องทบทวนเป็นระยะๆ เพื่อตรวจสอบสภาพว่าเหตุการณ์และปัจจยัต่างๆ ท่ี

นาํมาใชเ้ป็นขอ้มูลพื้นฐานยงัเหมือนเดิมหรือมีการเปล่ียนแปลงไปแลว้หรือไม่ 
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นโยบายภาครัฐกบัการพฒันาการท่องเทีย่ว 

 

นโยบายของภาครัฐท่ีส่งเสริมการท่องเท่ียวไดถู้กกาํหนดโดยแผนพฒันาเศรษฐกิจ

และสังคมแห่งชาติ แผนพฒันาการท่องเท่ียวแห่งชาติ กาํหนดเป็นยุทธศาสตร์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการ

ท่องเท่ียวของหน่วยงานต่างๆ เพื่อดาํเนินการพฒันาการท่องเท่ียว ซ่ึงประเทศไทยมีการจดัทาํ

แผนพฒันาฯ ฉบบัท่ี 1จนถึงแผนพฒันาฯ ฉบบัท่ี 11 มีการพฒันามาอย่างต่อเน่ืองภายใตเ้ง่ือนไข 

และการเปล่ียนแปลงในมิติต่างๆ การพฒันาการท่องเท่ียวของไทยมีเป้าหมายร่วมกนั คือ ตอ้งการ

ใหป้ระเทศไทยสามารถพฒันาทรัพยากรมนุษยท์างการท่องเท่ียวท่ีเป็นส่วนสําคญัในการสร้างความ

เขม้แข็งให้กบักลไกการบริหารจดัการการท่องเท่ียวอนัจะนาํไปสู่การท่องเท่ียวคุณภาพ ท่ีคาํนึงถึง

ความสมดุลยร์ะหว่างทรัพยากรทางการท่องเท่ียวและตลาดการท่องเท่ียว ในขณะเดียวกนัก็มีการ

บริหารจดัการฐานทรัพยากรอยา่งย ัง่ยนืโดยผูว้จิยัไดท้าํการศึกษา ดงัน้ี 

 

แผนพฒันาการท่องเทีย่วในระยะแผนพฒันาเศรษฐกจิและสังคมแห่งชาติ  

ในแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบบัท่ี 5 (พ.ศ. 2525-2529) กาํหนดให้

ภูมิภาคมีเมืองหลักและเมืองรอง โดยเมืองหลักของภาคเหนือ ได้แก่ จงัหวดัเชียงใหม่ จงัหวดั

พิษณุโลก และจงัหวดันครสวรรค์ ส่วนเมืองรองได้แก่ จงัหวดัเชียงรายและจงัหวดัลาํปาง โดย

จงัหวดัเชียงรายมีฐานะเป็นศูนยก์ลางการผลิตสินคา้เกษตรและอุตสาหกรรมท่องเท่ียว ในระยะของ

แผนพฒันาฯ ฉบบัท่ี 5 พบวา่ทรัพยากรธรรมชาติไดถู้กใชไ้ปในดา้นต่าง ๆ เพื่อการพฒันาเศรษฐกิจ 

โดยไม่มีการวางแผนการจดัการท่ีดี และขาดการคาํนึงถึงผลกระทบท่ีจะเกิดข้ึนในอนาคต ดว้ยเหตุน้ี

ทรัพยากรธรรมชาติท่ีเหลืออยู่จึงตกอยู่ในสภาพเส่ือมโทรมจนกลายมาเป็นประเด็นในการ

พฒันาการท่องเท่ียวในแผนพฒันาฉบบัต่อๆ ไป  ส่วนแผนพฒันาฯ ฉบบัท่ี 6 (พ.ศ.2530-2534) มี

การขยายตวัของกิจกรรมทางเศรษฐกิจ อาทิ อุตสาหกรรมท่องเท่ียวและการขยายตวัของประชากร

นกัท่องเท่ียวซ่ึงเพิ่มปริมาณมากข้ึน ในระยะน้ีมีการบาํรุงรักษาและพฒันาแหล่งท่องเท่ียวตลอดจน

ทรัพยากรการท่องเท่ียวและในดา้นส่ิงแวดลอ้มต่างๆ แต่ทั้งน้ีกฎหมาย ระเบียบขอ้บงัคบัของระบบ

ราชการไม่ไดรั้บการปรับปรุงให้เหมาะสมกบัสภาพการณ์ของเศรษฐกิจและสังคมท่ีเปล่ียนแปลง

อย่างรวดเร็ว โครงสร้างการบริหารยงัรวมศูนยอ์ยู่ในส่วนกลาง ขาดการกระจายอาํนาจหนา้ท่ีและ

ความรับผดิชอบไปยงัส่วนภูมิภาค ส่วนทอ้งถ่ินและชนบทอยา่งเพียงพอ  

แผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบบัท่ี 7 (พ.ศ. 2535-2539) มุ่งเน้นการ

เปิดตลาดการลงทุนในประเทศรอบขา้ง ไดแ้ก่ ลาว พม่า กมัพูชา และจีนตอนใต ้การคา้กบัประเทศ
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เหล่าน้ีขยายตวัข้ึนเร่ือยๆ หลงัจากการกาํหนดนโยบายส่ีเหล่ียมเศรษฐกิจ จงัหวดัเชียงรายไดรั้บการ

ส่งเสริมใหเ้ป็นเขตการคา้และการท่องเท่ียวชายแดน  เช่น การท่องเท่ียวชายแดนแม่สาย-ท่าข้ีเหล็ก   

แผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบบัท่ี 8-9 (พ.ศ. 2540-2549) มีการปรับ

แนวคิดโดยการเปิดโอกาสให้ทุกภาคส่วนของสังคมมีส่วนร่วมในการวางแผนโดยการพฒันาแบบ

องคร์วมท่ีมีคนหรือประชาชนเป็นศูนยก์ลางและเนน้กระบวนการบริหารจดัการแบบมีส่วนร่วม ได้

ยดึปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเป็นปรัชญานาํทางมุ่งพฒันาสู่ความสมดุลและย ัง่ยืน เนน้การสร้าง

ภูมิคุม้กนัทางเศรษฐกิจและสังคม เพื่อแกปั้ญหาเชิงโครงสร้างท่ีทาํใหเ้กิดวกิฤตเศรษฐกิจ  

ในระยะของแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบบัท่ี 10 (พ.ศ. 2550-2554) 

มีการกาํหนดแผนงาน โครงการท่ีมีภูมิคุม้กนัความเส่ียง ภาคประชาชนและชุมชนมีการปรับวิถีการ

ดาํรงชีวิตให้สามารถพึ่งพาตนเองมากข้ึน การพฒันาทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มส่งผลให้

ระบบนิเวศมีความอุดมสมบูรณ์มากข้ึนโดยการรณรงค์ให้มีการปลูกป่าประเภทต่างๆ อาทิ ป่าชาย

เลน  ป่าชุมชน ปลูกป่าสาธิต รวมถึงการคาํนึงถึงการรักษาคุณภาพส่ิงแวดลอ้มและการลดมลพิษ 

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ  ฉบับท่ี  11 (พ.ศ.  2555-2559)  มี

ยุทธศาสตร์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการท่องเท่ียว คือ ยุทธศาสตร์การสร้างเศรษฐกิจฐานความรู้และสร้าง

ปัจจยัแวดลอ้ม ซ่ึงสนบัสนุนให้ประเทศไทยเป็นศูนยก์ลางการผลิตสินคา้และบริการในภูมิภาคบน

พื้นฐานแนวคิดสร้างสรรค ์การยกระดบัคุณภาพแหล่งท่องเท่ียวให้สอดคลอ้งกบัความตอ้งการของ

ตลาดและชุมชน ให้เป็นแหล่งสร้างรายได้หลกัของประเทศ รวมถึงเป็นแหล่งกระจายรายได้สู่

ทอ้งถ่ินท่ีสามารถใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการกระจายผลประโยชน์จากการพฒันาไดอ้ยา่งเป็นธรรม โดย

เสริมสร้างขีดความสามารถในการแข่งขันของธุรกิจบริการบนฐานความเป็นไทย การสร้าง

นวตักรรมและต่อยอดความรู้ การขยายฐานการผลิตและหาตลาดภาคธุรกิจท่ีมีศกัยภาพออกสู่ตลาด

ต่างประเทศ  ฟ้ืนฟูแหล่งท่องเท่ียวเส่ือมโทรมและพฒันายกระดบัคุณภาพแหล่งท่องเท่ียวในเชิง

กลุ่มพื้นท่ีให้สอดคลอ้งกบัความตอ้งการของตลาดและชุมชน การบริหารจดัการท่องเท่ียวให้เกิด

ความสมดุลและย ั่งยืนพร้อมทั้ ง เสริมสร้างความเข้มแข็งของภาคเอกชน ท้องถ่ิน ชุมชน 

ผูป้ระกอบการรายย่อยและวิสาหกิจชุมชนในอุตสาหกรรมท่องเท่ียว มีความสอดคล้องของ

แผนพฒันาการท่องเท่ียวแห่งชาติ (พ.ศ. 2555-2559) มุ่งให้ประเทศไทยเป็นแหล่งท่องเท่ียวท่ีมี

คุณภาพโดยเพิ่มขีดความสามารถในการแข่งขนัดา้นการท่องเท่ียวของประเทศเพิ่มข้ึนและรายได้

จากการท่องเท่ียวของประเทศเพิ่มข้ึน โดยเนน้การพฒันากิจกรรมท่ีสร้างมูลค่าและคุณค่า ตลอดจน

สร้างรายไดแ้ละกระจายรายไดสู่้ชุมชน โดยคาํนึงถึงความสมดุลและย ัง่ยืน ซ่ึงมียุทธศาสตร์ท่ีสําคญั

ได้แก่ยุทธศาสตร์ท่ี 2  การพฒันาและฟ้ืนฟูแหล่งท่องเท่ียวให้เกิดความย ัง่ยืน  ในส่วนของการ

พฒันายกระดบัคุณภาพแหล่งท่องเท่ียวใหม่ในเชิงกลุ่มพื้นท่ีท่ีมีศกัยภาพ มีแนวทางการดาํเนินการ 
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พฒันาแหล่งท่องเท่ียวใหม่ท่ีมีศกัยภาพ เพื่อสร้างทางเลือกใหม่แก่อุตสาหกรรมท่องเท่ียวไทยเน้น

การพฒันาแหล่งท่องเท่ียวท่ีสามารถสร้างคุณค่าและมูลค่าเพิ่ม ตามกลุ่มท่องเท่ียวท่ีมีศกัยภาพ 8 

กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มท่องเท่ียวอารายธรรมล้านนาและภาคเหนือตอนบน กลุ่มท่องเท่ียวมรดกโลก

เช่ือมโยงการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ กลุ่มท่องเท่ียวอารยธรรมอีสานใต ้ กลุ่มท่องเท่ียววิถีชีวิต ลุ่มนํ้ าโขง 

กลุ่มท่องเท่ียววิถีชีวิตลุ่มแม่นํ้ าภาคกลาง กลุ่มท่องเท่ียว Active Beach กลุ่มท่องเท่ียว Royal Coast 

และกลุ่มท่องเท่ียวมหัศจรรยส์องสมุทร และพฒันาพื้นท่ีท่ีมีศกัยภาพในด้านการท่องเท่ียว โดย

ผลกัดนัและกาํหนดใหเ้ป็นเขตพื้นท่ีพิเศษเพื่อการพฒันาการท่องเท่ียว เพื่อลดความซํ้ าซ้อนของการ

ดาํเนินงานและบูรณาการงานร่วมกบัทุกภาคส่วนท่ีเก่ียวขอ้ง  ในส่วนของการฟ้ืนฟูแหล่งท่องเท่ียว 

ทาํการฟ้ืนฟู ปรับปรุงแหล่งท่องเท่ียวท่ีมีสภาพเส่ือมโทรมให้กลับคืนสู่สภาพเดิม เพื่อนําไปสู่

กระบวนการต่อยอดในการสร้างคุณค่าและมูลค่าเพิ่มโดยคาํนึงถึงส่ิงแวดลอ้ม เอกลกัษณ์เฉพาะของ

สถาปัตยกรรมและวิถีชีวิตของชุมชนในทอ้งถ่ินเป็นสําคญั (คณะกรรมการนโยบายการท่องเท่ียว

แห่งชาติ, 2555: 30) 

 

แผนพฒันาจังหวดัเชียงราย 

จงัหวดัเชียงรายมีจุดเด่นทางความหลากหลายของชาติพนัธ์ุ ประเพณีและวฒันธรรม

มีเอกลกัษณ์โดดเด่นและมีฐานเศรษฐกิจท่ีหลากหลาย ส่งผลให้ถูกจดัให้เป็นเมืองรองทางภาคเหนือ 

ตามแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบบัท่ี 5-6 (พ.ศ.2525-2534) ท่ีกาํหนดให้แต่ละภูมิภาค

มีเมืองหลกัและเมืองรอง โดยเชียงใหม่ พิษณุโลก และนครสวรรค ์ถูกจดัเป็นเมืองหลกัของภาคเหนือ 

ส่วนเชียงรายและลาํปางเป็นเมืองรอง ทั้งน้ีจงัหวดัเชียงรายมีฐานะเป็นศูนยก์ลางการผลิตสินค้า

เกษตรและอุตสาหกรรมการท่องเท่ียว โดยในปี พ.ศ. 2529 ถือเป็นการเร่ิมเปิดศักราชแห่งการ

ท่องเท่ียวของจงัหวดัเชียงราย ประกอบกับในปี พ.ศ. 2535 เป็นปีแห่งการท่องเท่ียวไทย (Visit 

Thailand Year) จงัหวดัเชียงรายไดริ้เร่ิมจดังานดึงดูดนกัท่องเท่ียวหลากรูปแบบ ไดแ้ก่ งานไหวส้าแม่

ฟ้าหลวง เทศกาลล้ินจ่ี งานนมสัการพระธาตุดอยตุง เป็นตน้ (ปิยะเวทย ์กองสอน, 2554: 25) 

ในระยะของแผนพัฒนาจังหวดัเชียงราย (พ.ศ. 2551-2554) มีการขับเคล่ือน

ยุทธศาสตร์การพฒันาการท่องเท่ียว คือ การพฒันาและส่งเสริมการท่องเท่ียวโดยการพฒันา

โครงสร้างพื้นฐานดา้นการท่องเท่ียว ไดแ้ก่ แหล่งท่องเท่ียวในเชิงอนุรักษ ์เชิงวฒันธรรม การอาํนวย

ความสะดวกในการคมนาคม การขนส่ง การบริการท่ีมีคุณภาพ การประชาสัมพนัธ์ ส่งเสริม

การตลาด และการบริหารจดัการท่ีเหมาะสม รวมทั้งมีการประสานงานเป็นเครือข่ายด้านการ

ท่องเท่ียว การดาํรงฐานวฒันธรรมและทุนทางสังคมของลา้นนาโดยรักษา สืบทอดวฒันธรรมของ

ชาติและความหลากหลายของวฒันธรรมลา้นนา การนาํทุนทางวฒันธรรมมาสร้างคุณค่าทางสังคม
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และมูลค่าเพิ่มทางเศรษฐกิจและส่งเสริมการเช่ือมโยงทางวฒันธรรมกบัประเทศเพื่อนบา้นในอนุ

ภูมิภาคลุ่มนํ้ าโขงตอนบน  พฒันารูปแบบการท่องเท่ียวเฉพาะกลุ่ม (Nich Market) ในลกัษณะกลุ่ม 

Long Stay กลุ่ม Ecotourism กลุ่มท่องเท่ียวเพื่อการศึกษาเรียนรู้ กลุ่มท่องเท่ียวเพื่อสุขภาพ (ท่ีมี

ศกัยภาพของชุมชน) กลุ่ม MICE การพฒันามาตรฐานการบริการและบุคลากรการท่องเท่ียวสู่สากล 

โดยเนน้ชุมชนเขม้แขง็และมีส่วนร่วมพฒันาการท่องเท่ียว  

แผนพฒันาการท่องเท่ียวจงัหวดัเชียงราย (พ.ศ. 2553-2556) มุ่งพฒันาศกัยภาพ

ความพร้อมของแหล่งท่องเท่ียวจังหวดัเชียงราย ได้แก่ แหล่งท่องเท่ียวทางธรรมชาติ แหล่ง

ท่องเท่ียวประวติัศาสตร์ แหล่งท่องเท่ียวศิลปวฒันธรรมและแหล่งอารยธรรมชนแห่งชนชาติ  

ส่งเสริมการท่องเท่ียวพื้นเมือง ชนเผ่าและการใช้ภาษาทอ้งถ่ิน การพฒันาดา้นโครงสร้างพื้นฐาน

ระบบสาธารณูปโภค ส่ิงอาํนวยความสะดวกแก่นกัท่องเท่ียว การคมนาคมท่ีเช่ือมโยงโครงข่ายการ

เดินทางยงัประเทศในอนุภูมิภาคลุ่มนํ้าโขงตอนบน ไดแ้ก่ ประเทศพม่า ลาว และจีนตอนใต ้  

6นอกจากน้ีการท่องเท่ียวของชุมชนชนเผ่าอาข่า ไดรั้บการสนับสนุนแรกเร่ิมจาก

องคก์รอิสระ ท่ีไดเ้ขา้มาสู่ชุมชน ไดแ้ก่ 6มูลนิธิอาสาสมคัรเพื่อสังคม (มอส.) ท่ีไดคิ้ดคน้รูปแบบการ

จดัการท่องเท่ียวโดยการมีส่วนร่วมของประชาชน ข้ึนในปี พ.ศ.2537 อนัเป็นกิจกรรมภายใต้

โครงการท่องเท่ียวเพื่อชีวิตและธรรมชาติ เพื่อให้เป็นอีกทางเลือกหน่ึงท่ีสามารถตอบสนองและ

พฒันาสังคมอย่างย ัง่ยืนได้  ส่วนสถาบนัการท่องเท่ียวโดยชุมชน 6 มีวตัถุประสงค์ การศึกษาเก็บ

ขอ้มูลวฒันธรรมของชนเผ่า และการอาสาพฒันาโครงสร้างพื้นฐานของชุมชน โดยมีจงัหวดัท่ีมี

กลุ่มชุมชนท่ีมีการจดัการการท่องเท่ียวอยู่จาํนวนหน่ึง เร่ิมจากเครือข่ายจงัหวดัเชียงใหม่ จงัหวดั

เชียงรายและจงัหวดัแม่ฮ่องสอน เป็นสามจงัหวดัท่ีร่วมคิดในช่วงเร่ิมแรก 

 

ข้อมูลทัว่ไปของชนเผ่าอาข่า 

 

ประวติัความเป็นมาของชนเผ่าอาข่า แต่เดิมอาข่ามีอาณาจกัรอิสระของตนเองอยู่

บริเวณตน้นํ้าไทฮ้ั้วสุย หรือแม่นํ้าดอกทอ้ในแควน้ธิเบต ต่อมาถูกชนชาติอ่ืนรุกรานจนถอยร่นลงมา

ทางใตเ้ขา้สู่มณฑลยูนนานและไกวเจาในประเทศจีน เป็นเวลาหลายพนัปีมาแลว้ และเม่ือพรรค

คอมมิวนิสตจี์นเขา้ครองแผน่ดินใหญ่จีน อาข่าและชนเผา่อ่ืนๆ อีกหลายเผา่ไดอ้พยพมาทางตอนใต้

อีก แลว้กระจดักระจายเขา้ไปยงัแควน้เชียงตุงทางภาคตะวนัออกเฉียงเหนือของประเทศเมียนม่าร์ 

ในแควน้หัวโขงภาคตะวนัตกและแควน้พงสาลีภาคใตข้องลาว และในจงัหวดัเชียงรายตอนเหนือ

สุดของประเทศไทย ในปัจจุบนัชนเผา่อาข่ามีการตั้งถ่ินฐานในประเทศต่างๆ ดงัน้ี 
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1. แควน้เชียงตุง ในรัฐฉานทางภาคตะวนัออกเฉียงเหนือและเมืองเล็กบางเมือง

ตะวนัออกเฉียงใตป้ระเทศเมียนมาร์ 

2. มณฑลไกวเจา และยนูนานตอนใตข้องสาธารณรัฐประชาชนจีน 

3. แคว้นหัวโขงทางตะวนัออกเฉียงเหนือ และแคว้นพงสาลีทางเหนือของ

สาธารณะรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 

4. จังหวัดเชียงราย จังหวัดลําปาง จังหวัดเ ชียงใหม่  จังหวัดแพร่ จังหวัด

กาํแพงเพชร จงัหวดัตาก ของประเทศไทย 

ชนเผ่าอาข่าในประเทศไทย อพยพมาจากประเทศเมียนม่าร์และสาธารณรัฐ

ประชาธิปไตยประชาชนลาว เพราะถูกทางจีนรุกรานและบางกลุ่มอพยพเพราะถูกกดดันทาง

การเมือง จากงานของ สนิท วงศ์ประเสริฐ (2539) กล่าวไวว้่า อาข่าอพยพเขา้มาอยูใ่นประเทศไทย

ประมาณ 60-80 ปีแลว้ เขา้มาตั้งถ่ินฐานคร้ังแรกบริเวณดอยตุง อาํเภอแม่สาย ต่อจากนั้นไดอ้พยพ

ยา้ยถ่ินออกไปตั้ งถ่ินฐานในท้องท่ีท่ีเป็นภูเขาของจังหวดัต่างๆ คือ เชียงราย เชียงใหม่ ตาก 

กาํแพงเพชร แพร่ ลาํปาง และเพชรบูรณ์ มีอาข่าบางกลุ่มท่ีอพยพเขา้ประเทศไทยล่าสุด คือ พวกท่ี

อพยพมาจากแคว้นสิบสองปันนาของประเทศจีน เข้ามาย ังประเทศลาว เม่ือประเทศลาว

เปล่ียนแปลงการปกครองก็อพยพเขา้มาในประเทศไทย มีจุดประสงค์เพื่อการทาํมาหากิน โดย

อพยพเขา้มาทางอาํเภอเชียงแสน จงัหวดัเชียงราย แลว้มาตั้งถ่ินฐานท่ีดอยผาหมี เขตอาํเภอแม่สาย 

จงัหวดัเชียงราย และอีกกลุ่มอพยพจากดอยผาหมีออกไปตั้งอยูท่ี่หมู่บา้นป่าฮี และหมู่บา้นนํ้ ารินห่าง

จากผาหมี ประมาณ 5 กิโลเมตร อาข่าพวกน้ีไดอ้พยพเขา้มายงัประเทศไทยไดป้ระมาณ 20-25 ปี อา

ข่า แปลวา่ ห่างไกลความช้ืน เพราะอาข่ามีความเช่ือวา่ ถา้อยูใ่กลแ้ม่นํ้ามีโรคภยัไขเ้จ็บมาก ชนเผา่อา

ข่าในประเทศไทย แบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม ได้แก่ อาข่าโจโกวย หรืออาข่าไทย อาข่าหม่อโป๊ะ หรือ

ลอบือ หรืออาข่าจีน และอาข่าโลมีชา หรืออาข่าเยอตุง หรือ อาข่าเมียนมาร์ และแบ่งกลุ่มยอ่ยไดอี้ก 

8 กลุ่มดว้ยกนั คือ อู่โลอ้าข่า  ลอม้ีอาข่า  ผะหม๊ีอาข่า  หน่าค๊าอาข่า เป๊ียอาข่า อา้เคอ้อาข่า อาจอ้อาข่า  

และอู่พีอาข่า 

 

โครงสร้างชุมชน  

 

ลกัษณะการตั้งหมู่บา้น ชนเผ่าอาข่าจะตั้งหมู่บา้นตามภูเขาท่ีมีระดบัความสูงโดย

เฉล่ียประมาณ 3,000-4,000 ฟุต จากระดบันํ้ าทะเล ภูเขาหรือสันเขาท่ีเป็นท่ีตั้งของหมู่บา้นจะตอ้งมี

พื้นท่ีกวา้งขวางใชเ้ป็นท่ีชุมนุมของชาวบา้นในพิธีกรรมหรืองานฉลองต่างๆ ไดด้ว้ย หมู่บา้นตอ้งไม่

ห่างไกลจากแหล่งนํ้ามากนกั ปกติแหล่งนํ้ าจะอยูใ่นหุบเขาใกลห้มู่บา้น โดยการตั้งหมู่บา้นควรเป็น
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ภูเขาลูกกลางท่ีลอ้มรอบดว้ยภูเขาสูง ลกัษณะภูเขาเช่นน้ีถือกนัวา่จะทาํให้ชาวบา้นอยู่ดว้ยกนัอยา่ง

ร่มเยน็เป็นสุข เล้ียงสัตวดี์ พืชผลในไร่อุดมสมบูรณ์  

1. ประตูหมู่บา้น ประตูผ ี(ลอ้ข่อง) เป็นศาสนสถานท่ีสร้างไวท้างทิศเหนือและทิศ

ใตก่้อนเขา้สู่หมู่บา้น ชาวอาข่ามีความเช่ือว่าประตูหมู่บา้นทาํเพื่อป้องกนัส่ิงเลวร้ายท่ีอาจมาเยือน

ชุมชน รวมถึงภูตผปีีศาจและโรคภยัไขเ้จบ็ต่างๆ ถือเป็นร้ัวในการป้องกนัและคุม้ครองคนในชุมชน 

นอกจากน้ีการปลูกสร้างประตูหมู่บา้นยงัเป็นตวับอกถึงอายุการก่อตั้งของหมู่บา้นอีกดว้ย ชาวอาข่า 

มีขอ้ห้ามในเร่ืองการแตะตอ้งประตูน้ีซ่ึงจะห้ามทั้งคนนอกเผ่าและคนในเผ่า ซ่ึงการสร้างประตู

หมู่บา้นใหม่จะมีการทาํพิธีประมาณเดือนเมษายนของทุกปี 

2. ศาลผี (หมิชา ลอเอ๊อะ) ศาลผีจะตั้งอยู่ในป่าใกลห้มู่บา้น แต่อยู่นอกเขตประตู

หมู่บา้น ศาลผตีั้งข้ึนเพื่อเป็นท่ีพาํนกัของผป่ีา โดยชาวบา้นจะมีการเซ่นไหวใ้นเดือนเมษายนของทุก

ปี 

3. ชิงชา้ (หล่าเฉ่อ) เป็นสถานท่ีศกัด์ิสิทธ์ิของชาวอาข่าใชส้าํหรับประเพณีโลชิ้งชา้ 

ตั้งอยูห่นา้หมู่บา้นโดยอยูถ่ดัเขา้มาจากท่ีตั้งของประตูหมู่บา้น สร้างข้ึนเพื่อเป็นการเฉลิมฉลองในพิธี

รําลึกถึงเทพธิดาผูป้ระทานความอุดมสมบูรณ์ให้แก่พืชผลในไร่ ชิงช้าของอาข่ามีอยู ่2 แบบ ไดแ้ก่ 

แบบระหัดวิดนํ้ า และแบบกระโจม 4 เสา เม่ือถึงประเพณีโลชิ้งช้าประจาํปี ซ่ึงจะจดัข้ึนประมาณ

กลางเดือนสิงหาคม–ตน้เดือนกนัยายน พิธีกรรมน้ีจดัข้ึนเพื่อแสดงออกถึงความสนุกสนานร่ืนเริง

หลงัจากท่ีตอ้งเหน็ดเหน่ือยจากการเพาะปลูกมาเป็นเวลานาน และจะมีการสร้างข้ึนใหม่แทนอนัเก่า

ทุก ๆ ปี ชิงชา้น้ีนอกจากวนัท่ีทาํพิธีกรรมแลว้จะแตะตอ้งไม่ไดเ้ช่นเดียวกนั 

4. แหล่งนํ้ าประจาํหมู่บา้น (หละดู่) ทุกหมู่บา้นจะมีบ่อนํ้ าประจาํหมู่บา้น 1-2 บ่อ 

อยู่บริเวณหุบเขาเพื่อใช้บริโภค  ใช้สําหรับพิธีกรรมเล้ียงผีนํ้ าและผีพนัธ์ุข้าว เพื่อขอพรผีนํ้ าให้

ประทานความอุดมสมบูรณ์ใหแ้ก่พืชไร่ บ่อนํ้าจะมีการเซ่นไหวทุ้กๆ ปี ก่อนลงมือปลูกขา้วไร่ 

5. เขตป่าสงวนประจาํหมู่บา้น ใกลห้มู่บา้นทุกแห่งจะมีป่าไมแ้ละตน้ไมใ้หญ่ ซ่ึง

อาข่าสงวนไวเ้ป็นท่ีพกัอาศยัของผีป่าและเป็นแหล่งตน้นํ้ าประจาํหมู่บา้น ในเขตป่าสงวนจะมีขอ้

ห้ามในการตดัไมแ้ละแผว้ถางป่า หากผูใ้ดละเมิดจะถูกปรับดว้ยหมู หรือไก่ 1 ตวั เหลา้ 1 ขวด เพื่อ

นาํไปขอขมาต่อผป่ีา 

 

ลกัษณะบ้านของชนเผ่าอาข่า 

บา้นสร้างดว้ยไมไ้ผ ่มีเสาเป็นไมเ้น้ือแข็ง ฝาบา้นทาํดว้ยฟากไมไ้ผ ่หลงัคามุงดว้ย

หญา้คาท่ีคลุมยาวลงมาเกือบจนถึงพื้นดิน ไม่มีหน้าต่าง ลกัษณะตวับา้นสูงจากพื้นดินประมาณ 1 

เมตร มีบนัไดอยู ่3-5 ขั้น ภายในบา้นจะแบ่ง 2 ห้องนอน คือ ห้องนอนฝ่ายชายจะอยู่ใกลบ้นัไดทาง
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ดา้นหนา้บา้น และหอ้งนอนฝ่ายหญิงจะอยูด่า้นใน ทั้งสองห้องจะมีเตาไฟ ซ่ึงเตาไฟในห้องฝ่ายชาย

มีไวเ้พื่อให้ความอบอุ่นและสําหรับต้มนํ้ าชาไวเ้ล้ียงแขก ส่วนเตาไฟในห้องฝ่ายหญิงมีไวเ้พื่อ

ประกอบอาหาร ห้องนอนฝ่ายหญิงจะไม่ให้บุคคลภายนอกเขา้ไปก่อนไดรั้บอนุญาต ท่ีเสาเอกของ

บา้นจะมีห้ิงผีบรรพบุรุษ ใตห้ิ้งผีจะมีตะกร้าบรรจุเมล็ดพนัธ์ุขา้วและพนัธ์ุผกัสําหรับไวป้ลูกในปี

ต่อไป ถา้บา้นไหนมีลูกชายท่ีแต่งงานแลว้จะมีกระต๊อบเล็กๆ ไวห้ลงับา้นใหญ่ เพื่อให้ลูกชายและ

ลูกสะใภห้ลบันอนดว้ยกนั เพราะตามประเพณีห้ามไม่ให้ลูกชายลูกสะใภห้ลบันอนดว้ยกนับนบา้น

ในขณะท่ีบิดายงัมีชีวติอยู ่

การรวมตวักนัในลกัษณะหมู่บา้น ครอบครัวอาข่าเป็นครอบครัวแบบขยาย คือ

ครอบครัวท่ีมีลูกชายท่ีแต่งงานแลว้จะนาํภรรยามาอยูก่บัพอ่แม่ ในแต่ละครัวเรือนจึงประกอบดว้ย ปู่  

ยา่ พอ่ แม่ ลูกชาย ลูกสะใภ ้และหลาน ครัวเรือนเป็นศูนยก์ลางของการประกอบพิธีกรรม  เศรษฐกิจ

และสังคม เม่ือหวัหนา้ครัวเรือนเสียชีวติลงจะใหลู้กชายคนโตเป็นผูรั้บผิดชอบครัวเรือนสืบต่อ ดว้ย

เหตุน้ีอาข่าจึงให้ความสําคญักบัผูช้ายมาก ตลอดจนมีบุตรชายไวสื้บสกุลดว้ย ผูช้ายอาข่าทุกคนจึง

ตอ้งรู้เร่ืองความเก่ียวดองของสกุล และรับผดิชอบในการรักษาสกุลไวแ้ละถ่ายทอดให ้นอ้งๆ ทราบ

ต่อไป สกุลของอาข่ามีความสําคญั เช่น เป็นเคร่ืองกาํหนดขอ้ห้ามในการแต่งงาน คือ ห้ามแต่งงาน

กบัคนสกุลเดียวกนั เม่ือผูใ้ดยา้ยเขา้มาในหมู่บา้นตอ้งแสดงสายสกุลของตนให้หัวหน้าพิธีกรรม

ทราบเพื่อวา่เม่ือตายไปจะไดจ้ดัพิธีศพไดต้ามความเช่ือวา่ขวญัของผูต้ายสกุลใดจะไปอยูต่ามท่ีของ

สกุลนั้น 

การแต่งงานของอาข่า เกิดจากความสมคัรรักใคร่ของหนุ่มสาวเอง เม่ือหนุ่มชอบใจ

สาวจะมอบสุรา 1 ขวด ให้แก่พ่อแม่ของฝ่ายหญิงเพื่อเป็นการคารวะ ไม่มีแม่ส่ือในการสู่ขอ เม่ือพ่อ

แม่ฝ่ายหญิงยินยอม ฝ่ายชายจะกาํหนดวนัแต่งงานซ่ึงอาจจะหลงัจากวนัสู่ขอไม่เกิน 9 วนั แต่หาก

กรณีท่ีพอ่แม่ฝ่ายหญิงไม่ยนิยอม หนุ่มสาวอาจหนีตามกนัไดไ้ปยงับา้นฝ่ายชายและตม้ไข่ 1 ฟองให้

กินร่วมกนั ซ่ึงวธีิน้ีนิยมมากในประเทศเมียนม่าร์และประเทศลาว  หากพ่อแม่ฝ่ายหญิงตามมาเอาตวั

คืนและตามทนัก่อนท่ีฝ่ายชายจะนาํตวัหญิงไปถึงบา้นและตม้ไข่ 1 ฟองให้กินร่วมกนั ถือว่ามีสิทธ์ิ

นาํตวัคืนได ้แต่หากไม่ทนัก็ถือว่าเขา้พิธีแต่งงานเรียบร้อยแลว้ ญาติฝ่ายหญิงไม่มีสิทธ์ินาํหญิงสาว

กลบัได ้

 

การประกอบอาชีพ 

ในอดีตชนเผ่าอาข่าทาํการเกษตรแบบไร่เล่ือนลอยเปล่ียนท่ีทาํการเพาะปลูกไป

เร่ือยๆ เม่ือดินจืดก็จะหาท่ีเพาะปลูกใหม่ ทาํการเกษตรเพื่อยงัชีพเท่านั้นจะขายก็ต่อเม่ือเหลือจากการ

บริโภค ส่วนในปัจจุบนัเปล่ียนจากทาํไร่เล่ือนลอยเป็นทาํไร่แบบหมุนเวียนมากข้ึน เพราะพื้นท่ีทาํ
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การเพาะปลูกมีนอ้ย ประชากรเพิ่มข้ึนแต่ท่ีดินมีอยา่งจาํกดั อาชีพรองลงมาจากการปลูกขา้ว คือ การ

เล้ียงสัตว ์ รับจา้งและหาของป่าขาย การเปล่ียนแปลงทางสังคมทาํให้ปัจจุบนัหนุ่มสาวอาข่าออก

จากบา้นไปทาํงานรับจา้งในเมืองมากยิง่ข้ึน 

 

การปกครอง 

ชาวอาข่าจะนบัถือผูท่ี้อาวโุสกวา่ โดยมีตาํแหน่งการปกครองในดา้นต่างๆ ดงัน้ี 

1. ตาํแหน่ง “เจ่วมา” เป็นผูน้าํศาสนาของชุมชน มีบทบาทสําคญัต่อการสร้าง

ชุมชนจึงเป็นผูน้าํหลกัในการบริหารตามโครงสร้างชุมชนอาข่าแบบดั้งเดิม ตาํแหน่งเจ่วมาน้ีมาจาก

การเลือกตั้งหรือการสืบสายโลหิตก็ได ้

2. ตาํแหน่ง “เจ่าวหย่า” เป็นตาํแหน่งท่ีรองลงมา “เจ่วมา” ซ่ึงตาํแหน่งน้ีในอดีต

เคยดาํรงตาํแหน่งเป็น “เจ่วมา” มาก่อน 

3. ตําแหน่ง “จิข่า/ขาจ่ี” เป็นตําแหน่งท่ีใช้เรียกกับ ช่างตีเหล็กของหมู่บ้าน 

เน่ืองจากตาํแหน่งน้ีตอ้งมีการผลิตหรือซ่อมแซมเคร่ืองมือ อุปกรณ์การเกษตรของชุมชนทุกชนิด 

4. ตาํแหน่ง “หน่าเหง่อ” มีหน้าท่ีในการประชาสัมพนัธ์และเป็นคนไกล่เกล่ีย

คู่กรณี ซ่ึงมีบทบาทสาํคญัในชุมชนอาข่า 

5. ตาํแหน่ง “พิมา/เบว้หม่อ” เป็นตาํแหน่งของหมอสวด พิธีกรรมทางศาสนา ทาํ

หนา้ท่ีการสวดพิธีตามงานต่าง ๆ ตาํแหน่งน้ีเปรียบเสมือนพระในสังคมของคนไทย 

6. ตาํแหน่ง “ยี่ผ่า” เป็นตาํแหน่งหมอทรง มีหน้าท่ีรักษาคนไข ้คนไม่สบายใน

ชุมชนโดยใชย้าสมุนไพรและคนเขา้ทรง 

7. ตาํแหน่ง “ขะม่า/หละจ่า” เป็นผูท่ี้มีความรอบรู้และเช่ียวชาญในเร่ืองต่าง ๆ ทาํ

หนา้ท่ีประสานงานกบับุคคลภายนอก ปัจจุบนัเปรียบเสมือนผูใ้หญ่บา้นทางการ 

 

ความเช่ือและพธีิกรรม 

ชนเผ่าอาข่ามีความเช่ือถือผีและส่ิงเร้นลบัในธรรมชาติ ดงันั้นการทาํส่ิงใดจึงตอ้ง

ระมดัระวงัไม่ใหก้ระทบกระเทือนต่อส่ิงดงักล่าว  ทุกครัวเรือนจะมีห้ิงผีบรรพบุรุษไวเ้ซ่นไหวปี้ละ 

9 คร้ัง รองลงมาได้แก่ผีใหญ่ เป็นหัวหน้าผีทั้งปวง และเป็นคนเดียวท่ีอยู่บนสวรรค์มีหนา้ท่ีดูแล

ความทุกขสุ์ขใหแ้ก่อาข่า  พิธีกรรมของชนเผา่อาข่ามี 8 พิธี คือ  

1. พิธีทุม้ม้ี เป็นพิธีเก่ียวกบัการเกษตร ก่อนลงมือทาํไร่ มีข้ึนปลายเดือนเมษายน 

2. พิธีทาํประตูหมู่บา้น จะทาํประตูหมู่บา้นทุกปี เพื่อรําลึกถึง สุมิโอ บรรพบุรุษ

ของอาข่า มีข้ึนในกลางเดือนเมษายน  
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3. พิธียะอุผ ิเป็นพิธีบวงสรวงผใีหญ่ จดัข้ึนปลายเดือนเมษายน ใชเ้วลา 3 วนั  

4. พิธีเล้ียงผีบ่อนํ้ า เป็นพิธีเซ่นบวงสรวงบ่อนํ้ าประจาํหมู่บ้านเพื่อความอุดม

สมบูรณ์ของพืชไร่ มีข้ึนเดือนเมษายน ก่อนลงมือทาํไร่  

5. พิธีโล้ชิงช้า  พิธีน้ีจดัข้ึนเพื่อระลึกถึงเทพธิดาผูป้ระทานความอุดมสมบูรณ์

ใหแ้ก่พืชผลท่ีกาํลงังอกงามในไร่ จดัข้ึนกลางเดือนสิงหาคมถึงตน้เดือนกนัยายน ช่วงท่ีขา้วเร่ิมออก

รวง 

6. พิธีกินขา้วใหม่ จดัข้ึนเพื่อฉลองรวงขา้วสุกและขอบคุณต่อผีไร่ จดัข้ึนในเดือน

ตุลาคม  

7. พิธีส่งผีเม่ือส้ินฤดูฝนของทุก ๆ ปี  พิธีไล่ผีออกจากหมู่บา้น จดัราวปลายเดือน

ตุลาคม  

8. พิธีข้ึนปีใหม่ (เทศกาลกินวอ) จดัข้ึนในปลายเดือนธนัวาคมถึงตน้เดือนมกราคม 

ใชเ้วลา 4 วนั จดัข้ึนหลงัจากเก็บเก่ียวพืชผลเขา้มาเก็บในยุง้ฉางเรียบร้อยแลว้ ในงานจะมีการเล้ียง

เหลา้ท่ีกลัน่มาจากขา้วโพด มีการฆ่าไก่ ววั ควาย หมู มาเล้ียงกิน โดยในวนังานชาวอาข่าทุกคนจะ

แต่งตวัสวยงามครบชุด  

 

ตาราง  1  ปฏิทินพิธีกรรมสาํคญัในรอบปีชนเผา่อาข่า 

 

เดือน สัปดาห์ที ่1 สัปดาห์ที ่2 สัปดาห์ที ่3 สัปดาห์ที ่4 

มกราคม กินวอ (ปีใหม่)    

กุมภาพนัธ์     

มีนาคม     

เมษายน พิธีเล้ียงผบี่อนํ้า พิธีปลูกสร้างประตู

หมู่บา้น (ลือข่อง) 

 พิธีทุม้มี 

พิธียะอุผ ิ

พฤษภาคม     

มิถุนายน     

กรกฎาคม     

สิงหาคม   โลชิ้งชา้ 

(หล่าเฉ่อ) 

 

กนัยายน     
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ตาราง  1  (ต่อ)    

     

เดือน สัปดาห์ที ่1 สัปดาห์ที ่2 สัปดาห์ที ่3 สัปดาห์ที ่4 

ตุลาคม    กินขา้วใหม่อาข่า 

พิธีส่งผ ี

พฤศจิกายน     

ธนัวาคม    กินวอ(ปีใหม่) 

ปีใหม่ลูกข่าง 

 

ท่ีมา:  ไกรสิทธ์ิ  สิทธิโชดก (2546: 59) 

 

งานวจัิยทีเ่กี่ยวข้อง 

 

การศึกษาด้านผลกระทบของการท่องเทีย่วทีม่ีต่อชุมชน 

 

จากการทบทวนรายงานการวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับผลกระทบการท่องเท่ียวท่ีมีต่อ

ชุมชน พบว่า การท่องเท่ียวไดส่้งผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม เศรษฐกิจ สังคมและวฒันธรรม ดงัจะ

เห็นไดจ้ากงานวจิยัของ ม่ิงสรรพ ์ขาวสอาด และคณะ (2549) ศึกษาเร่ือง ทศันคติของคนในทอ้งถ่ิน

ท่ีมีต่อผลกระทบท่ีเกิดจากการท่องเท่ียว กรณีศึกษาจงัหวดัเชียงใหม่ และเชียงราย พบว่า การ

ตระหนักถึงทศันคติของคนในทอ้งถ่ินหรือการเขา้ใจถึงปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อทศันคติของคนใน

ทอ้งถ่ินท่ีมีต่อการพฒันาการท่องเท่ียวนบัว่าเป็นส่ิงท่ีสําคญัต่อการพฒันาการท่องเท่ียวอย่างย ัง่ยืน  

การพฒันาการท่องเท่ียวไดก่้อให้เกิดผลกระทบ 4 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นเศรษฐกิจ ดา้นสังคม วฒันธรรม

และส่ิงแวดล้อม ซ่ึงคนในทอ้งถ่ินจะสนับสนุนการพฒันาการท่องเท่ียวในทอ้งถ่ินของตนเอง ก็

ต่อเม่ือคนในทอ้งถ่ินคิดว่าตนเองไดรั้บผลประโยชน์จากการท่องเท่ียวมากกว่าผลเสียท่ีจะเกิดข้ึน 

และผลกระทบทั้ง 4 ดา้น มีผลต่อการสนบัสนุนและต่อตา้นการพฒันาการท่องเท่ียว โดยการรับรู้

ผลกระทบของคนในทอ้งถ่ินส่วนใหญ่มกัจะรับรู้ถึงผลกระทบทางเศรษฐกิจก่อนผลกระทบดา้น  

อ่ืนๆ ซ่ึงมกัเป็นผลกระทบเชิงบวกมากกวา่เชิงลบ เช่นโอกาสในการทาํงาน รายไดท่ี้รับเพิ่มข้ึนจาก

การท่องเท่ียว เป็นตน้ นอกจากผลกระทบดา้นเศรษฐกิจแลว้การท่องเท่ียวยงัไดส่้งผลกระทบต่อ

สังคม วฒันธรรม และส่ิงแวดล้อม ซ่ึงผลงานการศึกษาพบว่า การท่องเท่ียวได้ส่งผลกระทบต่อ
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สังคม วฒันธรรม และส่ิงแวดลอ้มในเชิงลบ เช่น ก่อให้เกิดปัญหาอาชญากรรม มลพิษ และมีการ

ทาํลายทรัพยากรธรรมชาติ   

นอกจากนั้นผลการศึกษาของ รังสิต เงาแก้ว (2550) ทาํการศึกษา ผลกระทบ

ทางการท่องเท่ียวท่ีมีต่อวิถีการดาํเนินชีวิตของชนเผ่าจงัหวดัเชียงราย กรณีศึกษา เปรียบเทียบ

จงัหวดัเชียงรายกบันครคุนหมิง พบวา่ ผลกระทบของการท่องเท่ียวมีทั้งผลดีและผลเสีย ดา้นสังคม 

ดา้นวฒันธรรมและดา้นส่ิงแวดลอ้ม ส่วนในดา้นเศรษฐกิจมีแต่ผลดี ซ่ึงผลดา้นสังคมอธิบายในส่วน

ผลดี ได้ว่า สภาพความเป็นอยู่ของชนเผ่าดีข้ึนมีการสร้างบ้านเรือนข้ึนใหม่  มีส่ิงอาํนวยความ

สะดวก ต่างๆ ในชีวติประจาํวนัมากข้ึน ผลเสียดา้นสังคม คือ ความยากลาํบากในการประกอบอาชีพ

เกษตรกรรม เช่น การขงัสัตวเ์พื่อความสะดวกในการเยี่ยมชมชนเผา่ของนกัท่องเท่ียว ส่งผลให้ชน

เผ่าบางกลุ่มเปล่ียนอาชีพหรือวิถีชีวิตการเกษตรเพื่อไปขายของท่ีระลึกให้นักท่องเท่ียวเพราะมี

รายได ้ซ่ึงเป็นเหตุให้เกิดนิสัยเกียจคร้านในการทาํงานดา้นการเกษตร ส่วนผลดีดา้นวฒันธรรม คือ 

การอนุรักษ์วิถีชีวิตความเป็นอยู่ของชนเผ่า และโอกาสในการแลกเปล่ียนและศึกษาวฒันธรรม

ระหวา่งนกัท่องเท่ียวกบัชนเผา่ ผลเสียดา้นวฒันธรรม คือ เกิดความขดัแยง้ แข่งขนักนัเองในชนเผา่

และวิถีการดาํเนินชีวิตของชนเผ่าเปล่ียนไป เช่น การนับถือผีบรรพบุรุษ เปล่ียนเป็นการนับถือ

ศาสนาคริสต์ ส่งผลให้พิธีกรรมและความเช่ือบางอย่างสูญหาย การแต่งกายของชนเผ่าเปล่ียนไป 

ภาษาชนเผา่ยงัตอ้งใชใ้นการส่ือสารกนัเองในกลุ่ม แต่ตอ้งใชภ้าษาไทยหรือภาษาต่างประเทศบาง

ภาษาส่ือสารกบันกัท่องเท่ียว จึงทาํให้บางคาํหรือบางกลุ่มคาํในภาษาชนเผ่าสูญหายไป เปล่ียนไป

ใช้ภาษาอ่ืนแทน ในส่วนผลดีดา้นส่ิงแวดล้อม คือ ชนเผ่ามีการอนุรักษ์นํ้ าและป่าไมเ้พื่อส่งเสริม

ธุรกิจการท่องเท่ียว แต่ผลเสียดา้นส่ิงแวดลอ้ม คือ มีนกัท่องเท่ียวจาํนวนมากเดินทางเขา้ไปชมแหล่ง

ท่องเท่ียวทางธรรมชาติแลว้ทิ้งขยะและไม่รักษาความสะอาด ทางดา้นเศรษฐกิจซ่ึงมีแต่ดา้นผลดี 

พบวา่ ชนเผา่มีรายไดเ้พิ่มข้ึนจากการประกอบธุรกิจท่องเท่ียว   

ในขณะท่ี บุษบา สิทธิการ (2550) ศึกษาเร่ือง ผลกระทบจากการท่องเท่ียวต่อสังคม

และวฒันธรรมในชุมชนการท่องเท่ียวจงัหวดัเชียงราย พบว่า มีการเปล่ียนแปลงทางสังคมและ

ศิลปวฒันธรรมเกิดข้ึนทั้งในดา้นบวกและด้านลบในพื้นท่ีท่องเท่ียว ได้แก่ การเพิ่มรายได้ สร้าง

อาชีพ และการศึกษาเรียนรู้ของชาวบา้น ส่วนด้านลบคือ การเปล่ียนแปลงของศิลปวฒันธรรม 

สําหรับสถานการณ์การท่องเท่ียวในแต่ละพื้นท่ี พบว่า มีรูปแบบการท่องเท่ียวท่ีตอบสนองความ

ตอ้งการของนกัท่องเท่ียวโดยขาดการมีส่วนร่วมองประชาชนในกระบวนการพฒันา การท่องเท่ียว 

และความร่วมมือระหว่างภาคีการท่องเท่ียวในพื้นท่ี นอกจากน้ี ในปัจจุบันศักยภาพของการ

ท่องเท่ียวในพื้นท่ีไดล้ดลงเน่ืองจากความเส่ือมโทรมของทรัพยากรท่องเท่ียวในพื้นท่ี และขอ้จาํกดั

ของงบประมาณและนโยบายส่งเสริมการท่องเท่ียวท่ีไม่ต่อเน่ือง ส่วนในดา้นการจดัการท่องเท่ียว 
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นกัท่องเท่ียวมีความคิดเห็นวา่ตอ้งปรับปรุงคุณภาพของแหล่งท่องเท่ียวควบคู่กบัการส่งเสริมและ

พฒันากิจกรรมนนัทนาการ และกิจกรรมการท่องเท่ียวให้หลากหลายและสอดคลอ้งกบับริบทของ

พื้นท่ี ในขณะเดียวกนันกัท่องเท่ียวใหค้วามสาํคญัต่อสภาพสังคมและวฒันธรรมของชุมชนในแหล่ง

ท่องเท่ียวว่าเป็นปัจจยัการท่องเท่ียวท่ีสําคญัและน่าสนใจท่ีควรต้องอนุรักษ์เอาไว ้นอกจากนั้น

นกัท่องเท่ียวมีความรู้สึกไม่ประทบัใจต่อการเปล่ียนแปลงทางสังคมท่ีแสดงออกโดยการปฏิบติัต่อ

นกัท่องเท่ียว เช่น การตกัตวงผลประโยชน์จากนกัท่องเท่ียวและความไม่จริงใจในการให้บริการ 

และผลของงานวิจยั พบว่า การเปล่ียนแปลงทางสังคมและวฒันธรรมท่ีเกิดข้ึนนั้นอาจเกิดข้ึนตาม

แผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมของประเทศ จึงไม่สามารถสรุปไดว้่าการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนมี

สาเหตุมาจากการพฒันาการท่องเท่ียวเพียงอย่างเดียว ดงันั้นเพื่อป้องกนัผลกระทบทางลบท่ีอาจ

เกิดข้ึนไดใ้นการพฒันาการท่องเท่ียวในพื้นท่ีจึงจาํเป็นตอ้งให้ความสําคญัต่อบริบททางสังคมและ

วฒันธรรมของชุมชน การสร้างความเขม้แข็งของชุมชนและโอกาสการมีส่วนร่วมของชุมชน ให้

ความรู้ความเขา้ใจในหลกัการพฒันาการท่องเท่ียวท่ีย ัง่ยืน รวมทั้งส่งเสริมการกระจายรายได้ให้

เกิดข้ึนอยา่งเป็นธรรมในกลุ่มภาคีการท่องเท่ียว ส่วนงานวจิยัของ วชัร นนัตะ๊ยานา และคณะ (2550) 

ไดท้าํการศึกษาเร่ือง แนวทางในการพฒันาเมืองท่องเท่ียวคู่กบัเมืองอุตสาหกรรม กรณีศึกษาจงัหวดั

เชียงราย โดยทาํการศึกษา 4 อาํเภอ ไดแ้ก่ อาํเภอเมือง อาํเภอแม่สาย อาํเภอเชียงแสนและอาํเภอเชียง

ของ ผลการวจิยัพบวา่ การท่องเท่ียวและอุตสาหกรรมจะสนบัสนุนซ่ึงกนัและกนั การท่องเท่ียวและ

อุตสาหกรรมสามารถพฒันาควบคู่กนัโดยมีการบริหารจดัการท่ีดี ขณะเดียวกนัภาครัฐมีนโยบายให้

จงัหวดัเชียงรายเป็นเขตเศรษฐกิจชายแดน และอาํเภอท่ีเหมาะสมสําหรับการพฒันาให้เป็นแหล่ง

ท่องเท่ียว คือ อาํเภอเชียงแสน  การท่องเท่ียวท่ีเหมาะสมคือ การท่องเท่ียวเชิงสังคม-วฒันธรรม 

ส่วนอุตสาหกรรมท่ีเหมาะสม คือ อุตสาหกรรมการเกษตร โดยผลการพฒันาให้จงัหวดัเชียงรายเป็น

เมืองท่องเท่ียวคู่กบัเมืองอุตสาหกรรมนั้น ทาํให้ประชาชนมีอาชีพและรายไดเ้พิ่มข้ึน ลดการออก

นอกพื้นท่ีเพื่อหางานทาํ จงัหวดัเชียงรายเป็นศูนยก์ลางทางเศรษฐกิจลุ่มแม่นํ้ าโขง เหมาะแก่การคา้ 

การลงทุนและการท่องเท่ียว ภาพลกัษณ์ของจงัหวดัดีข้ึน นอกจากน้ีงานวิจยัได้มีขอ้เสนอแนะท่ี

สําคญั ไดแ้ก่ นกัท่องเท่ียวส่วนมากตอ้งการชมศิลปวฒันธรรม หัตถกรรมจึงควรส่งเสริมให้มีการ

อนุรักษ์ ฟ้ืนฟูศิลปวฒันธรรม งานหัตถกรรมพื้นบา้น นโยบายและแผนควรนาํไปสู่การปฏิบติัได้

จริง ควรเตรียมความพร้อมดา้นทรัพยากร ให้ชุมชนมีส่วนร่วม รับรู้ผลกระทบ แสดงความคิดเห็น

ทุกขั้นตอน ปรับสภาพภูมิทศัน์ใหง้ดงามเขา้กบัส่ิงแวดลอ้ม มีเทศบญัญติัเก่ียวกบัการควบคุมอาคาร

และส่ิงก่อสร้าง มีแผนรองรับท่ีชัดเจนเก่ียวกบัการบูรณะโบราณสถานและสถานท่ีสําคญั ศึกษา

ประวติัศาสตร์ทอ้งถ่ินอยา่งจริงจงัและมีการศึกษาวจิยัความตอ้งการดา้นการท่องเท่ียว 
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งานวจัิยเกีย่วกบัการจัดการท่องเทีย่วโดยชุมชน 

 

การศึกษางานวิจยัเก่ียวกบัการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน พบว่าการศึกษาของ   

วุฒินพงศ์ ภทัรสุขเกษม (2545) เร่ือง การจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศและวฒันธรรมท่ีเหมาะสมกบั

ชุมชนบา้นหว้ยแม่ซา้ย ต.แม่ยาว อ.เมือง จ.เชียงราย พบวา่ หมู่บา้นห้วยแม่ซ้าย ประกอบดว้ยชุมชน

บริวาร 7 ชุมชน คือ ชุมชนจะแล ชุมชนยะฟู ชุมชนอาดุ ชุมชนอาจ่า ชุมชนอาผา่พฒันา ชุมชนห้วย

แม่ซ้าย และชุมชนปูเขาะ ประชากรส่วนใหญ่เป็นชาวเขา เน่ืองจากพื้นท่ีส่วนใหญ่เป็นภูเขาและ

พื้นท่ีสูง ในอดีตพื้นท่ีหมู่บา้นห้วยแม่ซ้ายเป็นแหล่งท่องเท่ียวเชิงนิเวศและวฒันธรรม ผลการวิจยั

พบว่า ในช่วง 4-5 ปีท่ีผ่านมา จาํนวนนักท่องเท่ียวในพื้นท่ีก็มีจาํนวนลดลงทาํให้รายได้จากการ

ท่องเท่ียวของคนในชุมชนลดลงจากสถานการณ์ปัญหาดงักล่าว จึงมีความจาํเป็นตอ้งประสานความ

ร่วมมือกบัทุกฝ่ายท่ีเก่ียวขอ้ง ได้แก่ องค์กรบริหารส่วนตาํบล ชุมชนอนัประกอบด้วย 7 ชุมชน 

รวมทั้งองค์กรพฒันาเอกชนและหน่วยงานราชการระดบัทอ้งถ่ิน เพื่อร่วมกนัศึกษารูปแบบและ

กระบวนการจดัการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษแ์ละวฒันธรรมในชุมชนหว้ยแม่ซา้ยท่ีเหมาะสมและย ัง่ยนื   

นอกจากนั้นผลการศึกษาของ นิวฒัน์ ร้อยแกว้ (2549) เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติ

และวฒันธรรมลุ่มนํ้ าโขงท่ามกลางกระแสการเปล่ียนแปลง กรณีศึกษาบา้นล้ือหาดบา้ย หาดทราย

ทอง อาํเภอเชียงของ จงัหวดัเชียงราย ผลการวิจยัพบว่า ชุมชนพึ่งพิงทรัพยากรธรรมชาติลุ่มนํ้ าโขง

มาตั้งแต่โบราณ แม่นํ้ าโขงเป็นแหล่งอาหารและรายได้ให้แก่ครอบครัว ชาวบา้นบางส่วนท่ีไม่มี

ท่ีดินทาํกินเป็นของตนเอง สามารถหาอยูห่ากิน จบัปลา เก็บไกและเตา (สาหร่ายนํ้ าจืด) ไวบ้ริโภค

และขายเป็นรายไดเ้ม่ือเหลือจากการบริโภคในครัวเรือน แต่เม่ือถึงยุคนโยบายเปล่ียนสนามรบเป็น

สนามการคา้ท่ีวางทิศทางการพฒันาเนน้เพียงดา้นเศรษฐกิจการคา้ โดยมุ่งเอาทรัพยากรธรรมชาติ

ของคนท้องถ่ินชายแดนไปสู่ระบบอุตสาหกรรมส่วนกลาง ทาํให้วิถีชีวิตแบบชุมชนเกษตร

เปล่ียนแปลงไป จากผลิตชุมชนและทอ้งถ่ินกลายเป็นการผลิตเพื่อตลาดระดบัประเทศและระดบั

โลก โดย4เฉพาะปัจจยัการผลิตท่ีสําคญัคือท่ีดินได้เปล่ียนบทบาทเพื่อการเกษตรมาเป็นเพื่อการ

ท่องเท่ียว ท่ีดินเปล่ียนจากชาวบา้นเป็นของนายทุนท่ีกวา้นซ้ือเพื่อทาํรีสอร์ทไวร้องรับอุตสาหกรรม

ท่องเท่ียว4 ดงันั้นชุมชนจึงมองเห็นว่าควรเร่งสร้างและฟ้ืนฟูองค์ความรู้ทอ้งถ่ิน ทั้งในดา้นการผลิต

การเกษตร การประมง ระบบนิเวศวฒันธรรมและประวติัศาสตร์ท้องถ่ิน เป็นส่ิงจาํเป็นต่อการ

ปรับตวัใหเ้ท่าทนัต่อการเปล่ียนแปลงจากนโยบายการพฒันาต่างๆ ท่ีเกิดข้ึน สอดรับกบังานวิจยัของ 

สุชาดา งวงชยัภูมิ (2551) ศึกษาเร่ือง การจดัการการท่องเท่ียวโดยชุมชนบา้นปราสาท อาํเภอโนนสูง 

จงัหวดันครราชสีมา ผลการวิจยัพบว่า การจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนบา้นปราสาทในปัจจุบนั 

ประกอบด้วยองค์ประกอบ 2 ส่วน คือ 1) เป็นการสนับสนุนจากหน่วยงานภายนอก ซ่ึง
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ประกอบดว้ย หน่วยงานภาครัฐ และองคก์รการพฒันา 2) เป็นหน่วยงานภายในชุมชน ประกอบดว้ย 

คณะกรรมการแหล่งท่ีพกัชุมชนบา้นปราสาท และกลุ่มเครือข่ายอาชีพหรือศูนยก์ารเรียนรู้ ซ่ึงเป็น

บุคคลภายในหมู่บา้น จะแบ่งแยกหน้าท่ีรับผิดชอบและการจดัการ เป็นกลุ่มการทาํงานดา้นต่าง ๆ 

เพื่อสนบัสนุนกนัและกนั ชุมชนสามารถจดัการดา้นการท่องเท่ียวโดยชุมชนไดดี้ตามศกัยภาพของ

ชุมชนแต่จะตอ้งดาํรงรักษาวฒันธรรม ประเพณีท่ีดีๆ และวิถีการดาํรงชีวิตในรูปแบบท่ีไดสื้บทอด

ต่อกันมาจากบรรพบุรุษให้คงอยู่ มีการถ่ายทอดไปสู่รุ่นลูกหลานและต้องการให้มีการพฒันา

ปรับปรุงการจดัการใหมี้ประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึนต่อไป  

การศึกษาเก่ียวกบัการท่องเท่ียวโดยชุมชนของ ไกรสิทธ์ สิทธิโชดก (2550) เร่ือง 

การพฒันาศักยภาพและเสริมสร้างเครือข่ายการท่องเท่ียวโดยชุมชน จังหวดัเชียงราย พบว่า

สถานการณ์การท่องเท่ียวท่ีผ่านมาของจงัหวดัเชียงรายได้สร้างให้เกิดผลกระทบต่อชุมชนใน

หลากหลายดา้น ไดแ้ก่ ดา้นการกระจายตวัของรายได ้ โดยรายไดจ้ากการท่องเท่ียวท่ีผา่นมาไม่

กระจายสู่ชุมชนอยา่งแทจ้ริง ปัญหาในเชิงนโยบายของภาครัฐท่ีมีการประชาสัมพนัธ์แต่ยงัไม่มีการ

สนบัสนุนชาวบา้น หรือเสริมศกัยภาพใหช้าวบา้น ในดา้นการจดัการแหล่งท่องเท่ียวของชุมชนท่ียงั

ไม่มีการพฒันาดีพอและต่อเน่ืองจากภาครัฐ ส่วนดา้นความพร้อมของชุมชน ซ่ึงท่ีผา่นมาบางชุมชน

ยงัไม่มีอาํนาจในการต่อรองกบับริษทัทวัร์ และถูกเอาเปรียบจากคนนอก ดา้นธุรกิจการคา้ทางเพศ 

เช่น ชาวบา้นบางส่วนนิยมมีสามีชาวต่างชาติ ซ่ึงเป็นค่านิยมใหม่ ส่วนผลกระทบดา้นวฒันธรรม วิถี

ชีวติความเป็นอยูเ่ปล่ียนแปลงโดยเกิดพฤติกรรมเลียนแบบนกัท่องเท่ียวในกรณีท่ีชุมชนยงัไม่มีการ

เตรียมความพร้อม ส่วนผลกระทบดา้นส่ิงแวดลอ้ม การขยายพื้นท่ี ถนนรุกพื้นท่ีป่า การพฒันาท่ีเขา้

ไปสู่ในชุมชน เช่น ไฟฟ้าท่ีเขา้ไปมีประโยชน์แต่ในบางท่ีมีการจดัวางตาํแหน่งไม่ดี เช่น การตั้งเสา

ไฟฟ้าในสถานท่ีโลชิ้งชา้ ในดา้นสิทธิชุมชน กบักระแสการพฒันาของรัฐ และ ดา้นนโยบายการ

พฒันาของจงัหวดั แกมบงัคบัใหทุ้ก อบต. คน้หาแหล่งท่องเท่ียวเพื่อประชาสัมพนัธ์ โดยขาดความรู้ 

ความเขา้ใจ และขาดการเตรียมความพร้อมของชุมชน และขาดการวิเคราะห์เพื่อวางแผนและจดัการ

และพฒันาแหล่งท่ีไม่เหมาะสม ส่วนในดา้นการจดัการนั้นท่ีผา่นมา พบวา่ยงัเป็นลกัษณะของการ

จดัการแบบต่างคนต่างทาํ ขาดความร่วมมือในการประสานความร่วมมือร่วมกนั  

นอกจากน้ีการศึกษาการท่องเท่ียวของชนเผา่อาข่าของ ไกรสิทธ์ิ สิทธิโชดก (2546) 

เร่ือง การเสริมสร้างศกัยภาพการท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรมอาข่า บา้นห้วยข้ีเหล็ก พบว่า การจดัการ

ท่องเท่ียวท่ีเนน้ใหชุ้มชนเป็นเจา้ของการจดัการและเผยแพร่ขอ้มูลความรู้ วถีิชีวติชนเผา่ท่ีถูกตอ้ง ได้

เนน้พฒันารูปแบบท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรมท่ีเหมาะสมกบัสภาพวิถีชีวิตและกาลสมยั คือ ให้จดัการ

ท่องเท่ียวช่วงระยะท่ีมีพิธีกรรมประเพณีของชุมชนเท่านั้น ให้ผูมี้องคค์วามรู้ ผูสู้งอายุ เยาวชน สตรี

แต่ละดา้นมาทาํหนา้ท่ีเป็นวิทยากร (มคัคุเทศก์) เผยแพร่ให้ผูม้าท่องเท่ียว เช่น ผูรู้้เก่ียวกบัพิธีกรรม
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ประเพณี ผูน้าํชุมชน ผูรู้้เร่ืองสมุนไพร ผูรู้้ดา้นศิลปะการละเล่นพื้นบา้น ฯลฯ เป็นกระบวนการฟ้ืนฟู

วถีิชีวติ ภูมิปัญญา กิจกรรมการนาํเสนอวถีิชีวติ วฒันธรรม เช่น การประกอบอาชีพ การละเล่น  การ

ประกอบพิธีกรรมต่างๆ จะเป็นไปตามท่ีเกิดข้ึนจริงพร้อมทั้งการอธิบายความหมายโดยวิทยากร

ชุมชน มีการจดัผูแ้ทนครอบครัวเพื่อการศึกษาเรียนรู้โดยลกัษณะหมุนเวียนไปพร้อมทั้งมีการจดั

ประชุมสมาชิกเพื่อรับฟังปัญหาและพฒันาการอยูเ่สมอ มีการกาํหนดปฏิทินการท่องเท่ียวเป็นรายปี 

ตามพิธีกรรมประเพณี จดัแบ่งฝ่ายในการรับผิดชอบทาํกิจกรรมท่องเท่ียวตามเน้ืองานท่ีกาํหนดเป็น

เป้าหมายไว ้การเสริมความรู้ ทกัษะและกระบวนการจดัการท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรมโดยการจดั

กระบวนเน้ือหาบริการท่องเท่ียว ชุมชนไดก้าํหนดประเด็นเน้ือหาท่องเท่ียวเพื่อบริการองค์ความรู้ 

วิถีชีวิตของชนเผา่ 3 ดา้น คือ ดา้นวฒันธรรม ประเพณีและวิถีชีวิตอาข่า  ดา้นส่ิงแวดลอ้มป่าชุมชน 

และดา้นการประกอบอาชีพเกษตรท่ีสูง  

ในขณะท่ี สุจิตราภา พนัธ์วิไล (2550) ไดศึ้กษา ศกัยภาพและความตอ้งการในการ

วางแผนและจดัการการท่องเท่ียวของชุมชนในจงัหวดัเชียงราย พบวา่ บทบาทของชุมชนมีพื้นฐาน

มาจากวฒันธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี และวถีิชีวติของชุมชนดั้งเดิมท่ีอาศยัระบบการพึ่งพากนั 

ความรู้สึกอยากมีส่วนร่วมของชุมชนเกิดจากจิตสาํนึกในการเป็นเจา้ของ หวงแหนและเร่ิมรู้สึกวา่จะ

มีผลกระทบเกิดข้ึนในชุมชน ส่วนในกระบวนการพฒันาการท่องเท่ียวเป็นการพฒันาคุณภาพชีวิต

ของคนในชุมชน สองลกัษณะ คือ ผลประโยชน์ท่ีชุมชนไดรั้บและผลกระทบท่ีเกิดข้ึนกบัชุมชนเร่ิม

จากการใหข้อ้มูลการวางแผน การจดัการควบคุมดูแล การจดับริการ การจดักิจกรรมและการอนุรักษ ์

สอดรับกบังานวจิยัของ ภูสวสัด์ิ สุขเล้ียง (2545) ไดท้าํการศึกษาเร่ือง การพฒันาแหล่งท่องเท่ียวทาง

วฒันธรรม กรณีศึกษาหมู่บา้นห้วยโป่งลาด อาํเภอเวียงป่าเป้า จงัหวดัเชียงราย การศึกษาคร้ังน้ีมี

วตัถุประสงค์เพื่อศึกษาถึงคุณค่าความสําคญั วิถีชีวิต บริบทชุมชน วฒันธรรม ความเช่ือ วิถีชีวิต

ความเป็นอยูแ่ละประเพณี พิธีกรรมของชุมชนซ่ึงเป็นชาวไทยภูเขาเผา่มูเซอดาํ ท่ีสืบทอดกนัมาและ

ศึกษาหาแนวทางพฒันาเพื่อเสริมศักยภาพให้เป็นหมู่บ้านการท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรม ส่วน

การศึกษาเร่ือง การจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศของชุมชนบนพื้นท่ีสูงของ ธวชัชยั รัตนซ้อน (2542) 

พบว่า การเปล่ียนแปลงโครงสร้างทางวฒันธรรมของชุมชนดา้นระบบคุณค่า ระบบการผลิต และ

ระบบความสัมพนัธ์ พบวา่ โครงสร้างหลกัทางวฒันธรรมของชุมชนปกาเกอะญอ มิไดเ้ปล่ียนแปลง

ไปมากนกัเพียงแต่มีการปรับตวัท่ีสําคญัหลายประการ เพื่อให้สอดคลอ้งกบัการเปล่ียนแปลงของ

สังคมรอบด้าน ชุมชนพื้นท่ีสูงมีศกัยภาพทางธรรมชาติ ทางวฒันธรรมตลอดถึงบุคคลากรของ

ชุมชนท่ีสามารถจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศให้เป็นกิจกรรมทางเลือกสําหรับการพฒันาเศรษฐกิจ

ก่อให้เกิดการเรียนรู้ร่วมกนัของคนในสังคมเพื่อการรักษาทรัพยากรธรรมชาติและการพฒันาอยา่ง

ย ัง่ยืนได ้สอดรับกบัการศึกษาของ สุรีย ์บุญญานุพงศ ์(2539) ไดก้ล่าวไวใ้นการศึกษา ผลกระทบ
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จากการส่งเสริมการท่องเท่ียวให้กบัชุมชนในพื้นท่ีจงัหวดัแม่ฮ่องสอน พบวา่ ในช่วง 10 ปีท่ีผา่นมา 

การท่องเท่ียวเป็นตวัเร่งใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงในชุมชนอยา่งรวดเร็ว การพฒันาดา้นคมนาคม การ

บริการสาธารณูปโภครวมทั้งการบริการทางสังคมอ่ืนๆ ไดรั้บการสนบัสนุนมากข้ึนเพื่อให้สามารถ

รองรับกิจกรรมการท่องเท่ียวได้อย่างเหมาะสม นอกจากการเปล่ียนแปลงทางด้านกายภาพและ

เศรษฐกิจแล้ว ยงัส่งผลต่อการเปล่ียนแปลงทางสังคม วฒันธรรม ประเพณีของชุมชนอีก ดงันั้น

ชุมชนทอ้งถ่ินจึงไดร่้วมมือกบัภาครัฐ ภาคธุรกิจเอกชน กาํหนดแนวทางและแผนการดาํเนินงาน

เก่ียวกบัการส่งเสริมการท่องเท่ียวในระยะยาวโดยมีมาตรการและวิธีการ ดงัน้ี การกาํหนดเขตพื้นท่ี

ท่องเท่ียว การเตรียมความพร้อมในดา้นส่ิงบริการ และความพร้อมของแหล่งท่องเท่ียว ควรมีการ

พฒันากิจกรรมท่ีสนบัสนุนกิจกรรมการท่องเท่ียวใหแ้ก่ประชากรในชุมชนท่ีไม่มีการท่องเท่ียว เช่น 

การส่งเสริมสินคา้หตักรรม  ภูมิปัญญาพื้นบา้น การสนบัสนุนส่งเสริมให้ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบั

แก่นแทข้องวฒันธรรมประเพณีแก่คนในทอ้งถ่ิน 

 

กรอบแนวคิดทฤษฎใีนการวิจัย 

 

จากประเด็นของการศึกษาพฒันาการทางการท่องเท่ียว กล่าวไดว้่าการท่องเท่ียว

เป็นระบบยอ่ยระบบหน่ึงของสังคม ซ่ึงมีปฏิสัมพนัธ์กบัระบบอ่ืนๆ ของสังคม กระบวนทศัน์ของ

การท่องเท่ียว คือ การหลอมรวมส่ิงแวดลอ้มและวฒันธรรมเขา้สู่รูปแบบการท่องเท่ียวอยา่งเด่นชดั  

เป็นท่ีเขา้ใจว่าตน้ทุนของการท่องเท่ียว คือธรรมชาติ ส่ิงแวดล้อมและวฒันธรรม ในขณะท่ีการ

ท่องเท่ียวก็ไดรั้บอิทธิพลจากระบบการเมือง สังคม เศรษฐกิจหรือระบบอ่ืนๆ จากการศึกษาแนวคิด

ของนกัวิชาการ Mill and Morrison (2002) การท่องเท่ียวจะเป็นระบบและบรรลุวตัถุประสงคห์รือ

เป้าหมาย ตอ้งพิจารณาระบบความสัมพนัธ์ขององค์ประกอบทั้ง 3 ด้าน ได้แก่ 1) ทรัพยากรการ

ท่องเท่ียว ท่ีประกอบไปดว้ย ทรัพยากรการท่องเท่ียวท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ และทรัพยากรการ

ท่องเท่ียวท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน 2) บริการทางการท่องเท่ียว ไดแ้ก่ บริการเพื่อการท่องเท่ียวต่าง ๆ ท่ีมีอยู่

ในพื้นท่ีหรือท่ีมีผลเก่ียวขอ้งกบัการท่องเท่ียวของพื้นท่ี และ 3) ตลาดการท่องเท่ียว เป็นส่วนหน่ึง

ของอุปสงคใ์นการท่องเท่ียวท่ีเก่ียวขอ้งกบันกัท่องเท่ียว   

การพฒันาการท่องเท่ียวควรคาํนึงถึงระบบสังคม เน่ืองจากการดาํเนินกิจกรรมการ

ท่องเท่ียวมีผลทาํใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงทางสภาพแวดลอ้ม เศรษฐกิจ และสังคมของชุมชน ซ่ึงอาจ

ก่อให้เกิดผลกระทบทางดา้นบวก และดา้นลบ การพิจารณาการท่องเท่ียวในระบบสังคมจะทาํให้

สามารถเข้าใจสภาพและความเปล่ียนแปลงของการท่องเท่ียวได้อย่างชัดเจน เพื่อให้ทราบถึง

พฒันาการทางการท่องเท่ียวของชุมชน โดยเฉพาะอย่างยิ่งในชุมชนท่ีอาศยัการท่องเท่ียวเป็น
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เคร่ืองมือในการพฒันาและเป็นเง่ือนไขท่ีสร้างโอกาสให้คนในชุมชนไดเ้กิดการเรียนรู้ มีคุณภาพ

ชีวติท่ีดียิง่ข้ึน ความสัมพนัธ์ขององคป์ระกอบของระบบการท่องเท่ียวทั้ง 3 ดา้นมีผลกระทบภายใน

ชุมชนต่อสภาพกายภาพและระบบนิเวศส่ิงแวดลอ้ม สภาพเศรษฐกิจ สภาพสังคม รวมถึงวฒันธรรม  

การดาํเนินกิจกรรมการท่องเท่ียวมีผลทาํให้เกิดการเปล่ียนแปลงจนเกิดผลกระทบ การเปล่ียนแปลง

ท่ีเกิดข้ึนกบัชุมชนจะมีธรรมชาติของการเปล่ียนแปลงจากรูปแบบง่ายๆ เป็นแบบซับซ้อนโดยมา

จากปัจจยัภายนอกและปัจจยัภายใน ซ่ึงปัจจยัภายนอก ไดแ้ก่ การพฒันาสาธารณูปโภคขั้นพื้นฐาน

ต่างๆ ของภาครัฐ การพฒันาระบบการคา้ สภาพแวดลอ้มทางกายภาพของชุมชน ประกอบกบัการ

แพร่กระจายของวฒันธรรมเมืองสู่สังคมชนบท ซ่ึงปัจจยัภายนอกดงักล่าวมีผลให้คนในชุมชนมีการ

ปรับเปล่ียนและพฒันาการประกอบอาชีพ ส่วนปัจจยัภายในซ่ึงเกิดข้ึนจากตวัของคนในชุมชนเอง 

ไดแ้ก่ การยอมรับค่านิยม การแลกเปล่ียนจากการท่องเท่ียวของปัจเจกบุคคล สภาพแวดลอ้มจาก

กระแสการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดจากการผลกัดนัมากมายทั้งดา้นส่ิงแวดลอ้ม ดา้นสังคมและวฒันธรรม 

ดา้นเศรษฐกิจ  มีผลต่อการปรับตวัของชุมชนใหเ้ท่าทนักบัการพฒันาท่ีมีความสัมพนัธ์และเช่ือมโยง

กนั ซ่ึงหากสถานท่ีใดเกิดเหตุการณ์ใดเหตุการณ์หน่ึงก็จะส่งผลกระทบต่อชีวิตผูค้นและชุมชนได้

เช่นกนั ดงันั้นทางออกของชุมชน คือ การพฒันาท่ีตอบสนองความตอ้งการภายในชุมชน การมีส่วน

ร่วมและการรวมตวัในรูปแบบต่างๆ บนพื้นฐานความคิด ความเช่ือ ค่านิยมและภูมิปัญญาของ

ชุมชน โดยภาครัฐเป็นผูใ้หก้ารสนบัสนุนไม่ใช่การช้ีนาํ   

การศึกษากระบวนการพฒันาการท่องเท่ียวตามแนวคิดการพฒันาแบบทางเลือก

และการพฒันาแนววฒันธรรมชุมชน ซ่ึงนกัทฤษฎี Friberg and Hettne (1985: 207) มองว่า การ

พฒันาทางเลือกมีส่วนสัมพนัธ์กบัปรัชญาแบบ “populist” ปรัชญาท่ีเรียกร้องการกลบัสู่ความเป็น

ชุมชน วิพากษ์วิจารณ์ระบบแบ่งงานกนัทาํในการจดัการแบบแยกส่วนของระบบทุน การพฒันา

ทางเลือกจึงประกอบไปดว้ยการตอบสนองความตอ้งการพื้นฐาน (Basic Needs) ทั้งท่ีเป็นวตัถุและ

ไม่ใช่วตัถุ การพฒันาทางเลือกตอ้งเป็นการพฒันาจากภายใน คือ ไม่พึ่งภายนอกมากเกินไปสามารถ

พึ่งตนเองได ้(Self Reliant) ไม่ทาํลายสภาพแวดลอ้มทางนิเวศ และให้ความสําคญัต่อการมีส่วนร่วม

ของสมาชิกชุมชนในการจดักิจกรรมต่างๆ ของตนเอง 

การพฒันาตามแนวคิดวฒันธรรมชุมชนซ่ึง Hofstede (1991) ไดนิ้ยามความหมาย

ของวฒันธรรมว่า เป็นปรากฎการณ์ร่วมทางสังคมท่ีมีแบบแผนร่วมของจิต ซ่ึงทาํให้สมาชิกของ

กลุ่มหน่ึงแตกต่างจากกลุ่มอ่ืน โดย Hofstede ไดจ้าํแนกการปรากฏของวฒันธรรมเป็นส่ีระดบั ไดแ้ก่  

สัญลกัษณ์ วีรบุรุษ พิธีกรรม และค่านิยม ส่วนนกัวิชาการเช่น ฉัตรทิพย ์นาถสุภาพ กล่าวว่า การ

พฒันาตอ้งเป็นกลุ่มโดยชาวบา้นพึ่งพาตนเองไดโ้ดยอยูร่วมกนัเป็นชุมชน ตอ้งมีการพฒันาจิตสํานึก

ในการช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั มีการผลิตซํ้ าจิตสํานึกโดยการร้ือฟ้ืนบทบาทของผูรู้้ในชุมชน มีการ
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รวมตวักนัในรูปแบบต่างๆ เพื่อประสานงานกบัภายนอก มีการประสานวฒันธรรม ถ่ายทอดวฒั

ธรรมซ่ึงถือเป็นกระบวนการเรียนรู้ และชุมชนควรมีความสัมพนัธ์ท่ีเหมาะสมกบัสภาวะแวดลอ้ม

ทางธรรมชาติ   

จากแนวคิดกระแสทางเลือกและแนวคิดวฒันธรรมชุมชน สะท้อนให้เห็นถึง

ความสําคญัของการเปิดโอกาสให้คนในชุมชนเขา้มามีส่วนร่วมในกระบวนการจดัการท่องเท่ียว

โดยชุมชน เพราะการจดัการท่องเท่ียวชุมชนเป็นการพฒันาการท่องเท่ียวทางเลือกท่ีตระหนกัต่อผล

เสียหายท่ีเกิดข้ึนกบัส่ิงแวดลอ้มและพิจารณาถึงความตอ้งการของคนในทอ้งถ่ิน  หากชุมชนนาํการ

ท่องเท่ียวเป็นเคร่ืองมือในการพฒันาโดยการใช้การท่องเท่ียวเป็นเง่ือนไขและสร้างโอกาสให้

องคก์รชุมชนเขา้มามีบทบาทในการวางแผนทิศทางการพฒันาชุมชนของตน โดยเฉพาะอยา่งยิ่งใน

ชุมชนท่ีมีแนวโน้มว่าการท่องเท่ียวจะรุกคืบเขา้ไปถึงหรือตอ้งการเปิดเผยชุมชนของตนให้เป็นท่ี

รู้จกั จึงใชก้ารท่องเท่ียวเป็นเคร่ืองมือในการจดัการธรรมชาติแวดลอ้มและการอนุรักษแ์ละส่งเสริม

วฒันธรรม ควบคู่ไปพร้อมกนั  

การศึกษาผลกระทบจากการท่องเท่ียว จาํแนกได ้4 ลกัษณะ คือ ผลกระทบด้าน

ส่ิงแวดลอ้ม เก่ียวขอ้งกบัความสามารถในการรองรับของแหล่งท่องเท่ียว การควบคุมคุณภาพและ

ปริมาณของนกัท่องเท่ียว รวมถึงการใช้ประโยชน์ของพื้นท่ีไดอ้ยา่งพอดี ผลกระทบดา้นเศรษฐกิจ 

เก่ียวขอ้งกบัรายไดท่ี้มาจากการดาํเนินกิจกรรมทางการท่องเท่ียว ผลกระทบดา้นสังคม เก่ียวขอ้งกบั 

การมีส่วนร่วมของชุมชน และผลกระทบด้านวฒันธรรมและพิธีกรรม เก่ียวขอ้งกบัความสามคัคี

และการอนุรักษ์ประเพณีวฒันธรรมของชุมชน ทั้งน้ี การศึกษาผลกระทบจากการท่องเท่ียวได้

พิจารณาการขยายตวัของการท่องเท่ียวท่ีไม่เพียงแต่เป็นสัญลกัษณ์ของความรุ่งเรืองทางเศรษฐกิจ

และต้องการตอบสนองต่อความต้องการของนักท่องเท่ียวท่ีเพิ่มมากข้ึนเท่านั้น แต่ยงัเป็นส่ิงท่ี

ก่อใหเ้กิดความเส่ือมโทรมของส่ิงแวดลอ้มและทรัพยากรการท่องเท่ียวดว้ย ถา้หากไม่มีการวางแผน

และควบคุมดูแลการใชท้รัพยากรการท่องเท่ียวอยา่งเหมาะสมและถูกตอ้งแลว้ยอ่มส่งผลกระทบต่อ

ส่ิงแวดลอ้ม สังคมและวฒันธรรม เศรษฐกิจ อยา่งหลีกเล่ียงไม่ได ้เม่ือเป็นดงัน้ีการศึกษาผลกระทบ

จากการท่องเท่ียวจึงมีทั้งทางบวกและทางลบ ทาํให้ชุมชนไดเ้ตรียมพร้อมในการดาํเนินการจดัการ

ท่องเท่ียว การแกไ้ขปัญหาและประเมินผล     

การศึกษาผลกระทบด้านส่ิงแวดล้อมของนักวิชาการ ได้แก่ เกษม จันทร์แก้ว 

(2530) ได้กล่าวว่า ผลกระทบทางส่ิงแวดล้อม คือ การเปล่ียนแปลงสภาพแวดล้อมทั้งขนาดและ

ทิศทางอนัเน่ืองมาจากการกระทาํของมนุษยห์รือธรรมชาติเอง เช่นเดียวกบั ดนัย บวรเกียรติกุล 

(2549: 80-87) ไดก้ล่าววา่ ผลกระทบส่ิงแวดลอ้มท่ีเกิดข้ึนจากอุตสาหกรรมท่องเท่ียวเก่ียวขอ้งกบั

การใชท้รัพยากรส่ิงแวดลอ้ม 3 ลกัษณะ คือ 1) ทรัพยากรท่ีนาํใชอ้อกจากระบบส่ิงแวดลอ้ม กรณีน้ี
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อาจเกิดผลกระทบทั้งดา้นบวกและผลกระทบดา้นลบต่อพื้นท่ีท่ีทรัพยากรไดถู้กนาํออกมา ตวัอยา่ง 

การพฒันาพื้นท่ีหน่ึงท่ีอาจไม่มีคุณค่าทางด้านส่ิงแวดลอ้มและมีความหลากหลายทางชีวภาพเพื่อ

รองรับอุตสาหกรรมท่องเท่ียวได้ เช่น การตกแต่งและเสริมสร้างระบบนิเวศในพื้นท่ีสวนป่าให้มี

ความอุดมสมบูรณ์สวยงาม แต่ในขณะเดียวกนัพื้นท่ีธรรมชาติท่ีไดน้าํทรัพยากรออกไปใชก้็อาจเกิด

ปัญหาการสูญเสียทรัพยากรจนขาดความสมดุลได ้2) ทรัพยากรท่ีนาํเขา้ไปใชใ้นระบบส่ิงแวดลอ้ม 

ทาํใหเ้กิดผลกระทบต่อหนา้ท่ีของหน่วยต่างๆ ในระบบนิเวศได ้คือ ไปทาํให้ชนิด ปริมาณ สัดส่วน

และการกระจายของผูผ้ลิต ผูบ้ริโภค และผูย้่อยสลายเกิดความไม่สมดุลอนันาํมาซ่ึงความผิดปกติ

ของระบบนิเวศและส่ิงแวดลอ้มได ้หรือแมแ้ต่การทาํให้วงจรการดาํรงชีวิตของส่ิงมีชีวิตบางอย่าง

เกิดความผิดปกติดว้ยเช่นกนั 3) ทรัพยากรท่ีใชภ้ายในระบบส่ิงแวดลอ้ม เป็นท่ีเขา้ใจกนัวา่สถานท่ี

ท่องเท่ียวหลายแห่งท่ีมีอยูต่ามธรรมชาตินั้น มกัจะถูกมนุษยเ์ขา้ไปจดัการเพื่อใชป้ระโยชน์เพื่อการ

ท่องเท่ียวอยา่งเต็มท่ี ในบางคร้ังปัญหาส่ิงแวดลอ้มในพื้นท่ีท่องเท่ียวอาจไม่ไดเ้กิดจากการเอาออก

ของทรัพยากรในระบบ หรือนาํเขา้ทรัพยากรนอกระบบ แต่เป็นการใชท้รัพยากรท่ีมีอยูใ่นระบบเพื่อ

สนบัสนุนกิจการท่องเท่ียวจนเกินกว่าสมรรถนะการยอมให้มีได ้(Carrying capacity) ของหน่วย

ทางส่ิงแวดลอ้มนั้น อนันาํมาซ่ึงความเส่ือมโทรมของทรัพยากรและส่ิงแวดลอ้มในพื้นท่ีท่องเท่ียว   

ดว้ยเหตุดงักล่าวจึงมีมาตรการทาํให้เกิดการอนุรักษแ์หล่งท่องเท่ียว เพื่อการใชท้รัพยากรธรรมชาติ

ใหเ้กิดประโยชน์สูงสุดแก่คนจาํนวนมากและป้องกนัรักษาไวใ้ห้ไดค้งทนและระยะเวลาใชไ้ดน้าน

ท่ีสุด โดยการอนุรักษ์แหล่งท่องเท่ียวให้ประสบผลสําเร็จควรใช้มาตรการ 5 ประการ ได้แก่ 

มาตรการทางสังคม มาตรการทางธรรมชาติ มาตรการทางกฎหมาย มาตรการทางเศรษฐกิจ และ

มาตรการทางการศึกษา       

การศึกษาผลกระทบของการท่องเท่ียวท่ีมีต่อสังคมและวฒันธรรมของ Moscardo 

(2008; McIntoch and Goeldner, 1984: 112-13) พบวา่ วตัถุประสงคข์องการท่องเท่ียวในประเด็น 

เพื่อการสร้างความคุ้นเคยกับประชาชนในท้องถ่ินอ่ืนๆ หรือประเทศอ่ืนๆ เพื่อท่ีจะเข้าใจและ

ซาบซ้ึงต่อวฒันธรรมของประชาชนเหล่านั้ น ความต้องการท่ีจะชมวฒันธรรมของชุมชนของ

นักท่องเท่ียวอาจทาํให้เกิดการขายหรือแสดงวฒันธรรมข้ึนเพื่อตอบสนองความต้องการของ

นกัท่องเท่ียว ซ่ึงเป็นปัญหาท่ีพบเห็นโดยทัว่ไป ส่ิงน้ีทาํให้เกิดการเปล่ียนแปลงทางวฒันธรรมท่ีไม่

สามารถจะควบคุมได้ หรือแมแ้ต่ผลกระทบต่อการทาํงาน อาชีพของวิถีชีวิตของชุมชนในช่วง

ฤดูกาลท่องเท่ียวท่ีมีนกัท่องเท่ียวจาํนวนมากเขา้สู่ชุมชน ซ่ึง มนสั สุวรรณ (2541) ทาํการศึกษาและ

พบวิธีการจดัการเพื่ออนุรักษ์ทรัพยากรท่องเท่ียวทางวฒันธรรมโดยมีแนวทางการอนุรักษ์ตาม

สภาพของทรัพยากร คือ แนวทางการอนุรักษท์รัพยากรการท่องเท่ียวทางวฒันธรรมท่ีเป็นวตัถุ เช่น 

การบูรณะซ่อมแซม การให้การศึกษา และการป้องกนั ส่วนแนวทางการอนุรักษ์ทรัพยากรการ
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ท่องเท่ียวทางวฒันธรรมท่ีไม่ใช่วตัถุ เช่น การฟ้ืนฟู การคงความรู้ทางภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน และการคง

ความเป็นเอกลกัษณ์ของกลุ่มชนหรือทอ้งถ่ินไว ้

ประการต่อไปของการศึกษาผลกระทบจากการท่องเท่ียว ยอ่มพิจารณาไดว้า่ พื้นท่ี

ใดท่ีมีนกัท่องเท่ียวเดินทางเขา้มาในแหล่งท่องเท่ียวและมีการจบัจ่ายใชส้อยในพื้นท่ีนั้น ยอ่มกระตุน้

ใหเ้กิดการเติบโตทางเศรษฐกิจ ทั้งน้ีการศึกษาผลกระทบการท่องเท่ียวท่ีมีต่อเศรษฐกิจ มีนกัวิชาการ

ท่ีทาํการศึกษาเร่ืองน้ี คือ นิคม จารุมณี (2544: 244-254; รชพร จนัทร์สว่าง, 2546: 169) และได้

กล่าวถึงผลกระทบการท่องเท่ียวท่ีมีต่อเศรษฐกิจ คือ การท่องเท่ียวเป็นธุรกิจบริการท่ีตอ้งพึ่งพาการ

เขา้มาของนกัท่องเท่ียว ทาํให้เกิดการเปล่ียนแปลงในชุมชน ก่อให้เกิดการพฒันาระบบโครงสร้าง

พื้นฐานเพื่อรองรับการท่องเท่ียวท่ีเข้าสู่แหล่งท่องเท่ียวนั้นๆ เป็นการกระตุน้ให้เกิดการพฒันา

โครงสร้างพิเศษไวร้องรับการท่องเท่ียว เช่น ท่ีพัก ร้านอาหาร ร้านจําหน่ายสินค้าต่างๆ ซ่ึง

ประชาชนในทอ้งถ่ินสามารถประกอบการและเป็นเจา้ของกิจการไดด้้วยตนเอง ทาํให้ก่อให้เกิด

รายได้ต่อชุมชน ส่วนทางด้านผลลบของการท่องเท่ียวท่ีมีต่อเศรษฐกิจ คือ การท่องเท่ียวเป็น

กิจกรรมท่ีเน้นฤดูกาล ทาํให้ในช่วงท่ีไม่ใช่ฤดูกาลท่องเท่ียวทาํให้ทอ้งถ่ินขาดรายได ้หรือทาํให้

รายได้ไม่สมํ่าเสมอตลอดทั้งปี โดยเฉพาะการกระจายรายไดท่ี้เกิดข้ึนมกักระจุกตวัอยู่ในกลุ่มนัก

ลงทุนและผูมี้ฐานะทางเศรษฐกิจดีอยูแ่ลว้  

การศึกษาปัจจยัช้ีวดัเพื่อการประเมินและติดตามผลกระทบจากการท่องเท่ียว 

Hocking (1991) ได้ศึกษา ปัจจัยช้ีวดัเพื่อประเมินและติดตามผลกระทบส่ิงแวดล้อมจากการ

ท่องเท่ียว โดยพิจารณาว่าผลกระทบทางบวกเป็นไปตามคาดหมายหรือท่ีกาํหนดไวห้รือไม่ และ

ผลกระทบทางลบมีการจดัการป้องกนัเพื่อให้เกิดการพฒันาท่ีย ัง่ยืนซ่ึงหากผลกระทบทางบวกไม่

เป็นไปตามท่ีคาดหวงั พร้อมทั้งวธีิการติดตามและประเมินผล  ซ่ึงผลจากการประเมินผลกระทบจาก

การจดัการท่องเท่ียวทาํใหชุ้มชนหาวธีิการจดัการผลกระทบจากการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน โดย

มีกระบวนการจดัการท่ีประกอบดว้ย การวางแผน  การจดัองคก์าร การนาํ และการควบคุม และนาํ

เทคนิคการวิเคราะห์จุดแข็งจุดอ่อน (SWOT Analysis) หาความสําคญัของปัจจยัภายในและปัจจยั

ภายนอก เพื่อหาวิธีป้องกนัแกไ้ขปัญหาท่ีก่อให้เกิดผลกระทบทางลบ  รักษาสภาพทรัพยากรการ

ท่องเท่ียวไม่ให้ทรุดโทรมเส่ือมสลาย  ส่วนผลกระทบทางบวกทาํให้เกิดวิธีการท่ีมีความสําคญัต่อ

การควบคุมผลกระทบ และพฒันาเพื่อการคงอยูข่องแหล่งท่องเท่ียว    

แนวคิดของการท่องเท่ียวโดยชุมชน (Community Based Tourism) ถือเป็นส่วน

หน่ึงของการท่องเท่ียวทางเลือก ท่ีจะเป็นการสร้างความรู้ความเขา้ใจถึงการพฒันาท่องเท่ียวท่ีเน้น

การพึ่งตนเองของชุมชนเป็นหลกั ไม่เน้นเศรษฐกิจเป็นตวัตั้งเพราะจะนาํไปสู่ปัญหาความขดัแยง้

เร่ืองผลประโยชน์ จากการศึกษางานของ Hatton (1999) พบว่า การท่องเท่ียวโดยชุมชนเป็นการ



113 

ท่องเท่ียวท่ีเกิดจากการพฒันาชุมชนบนฐานแนวคิดของชุมชนเอง ซ่ึงแต่ละชุมชนมีเอกลกัษณ์ของ

ตน มีความเป็นเจา้ของในกิจกรรมของชุมชน โดยมีเป้าหมาย คือ การสนบัสนุนการมีส่วนร่วมของ

สมาชิกในชุมชนต่อการพฒันากิจกรรมทางการท่องเท่ียว และการเอาใจใส่ต่อวฒันธรรมและ

ประเพณีของชุมชน รวมถึงการรักษาส่ิงแวดลอ้มของชุมชน 

การศึกษาเร่ือง การจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน Hinch and Butler (1996: 3) ศึกษา

พบว่าการท่องเท่ียวโดยชุมชนมีความเช่ือมโยงเข้าเป็นส่วนหน่ึงของระบบการท่องเท่ียว โดย

กิจกรรมการท่องเท่ียวเกิดข้ึนจากคนในชุมชน และควบคุมกระบวนการจดัการโดยชุมชน มีการ

ใหบ้ริการซ่ึงแสดงออกถึงวฒันธรรมของชุมชน ถือเป็นหวัใจหลกัในการดึงดูดให้นกัท่องเท่ียวเขา้สู่

ชุมชน สอดรับกบันกัวชิาการ สินธ์ุ สโรบล และคณะ (2545: 3; สํานกัพฒันาการท่องเท่ียวและกีฬา, 

2550: 21) ท่ีศึกษา การท่องเท่ียวโดยชุมชน พบวา่ เป็นการท่องเท่ียวท่ีชุมชนเป็นผูก้าํหนดทิศทาง

ของการท่องเท่ียวบนพื้นฐานแนวคิดท่ีวา่ ชาวบา้นทุกคนเป็นเจา้ของทรัพยากรและเป็นผูมี้ส่วนได้

ส่วนเสียจากการท่องเท่ียว โดยการนําเอาทรัพยากรท่ีมีอยู่ในท้องถ่ินด้านต่างๆ ไม่ว่าจะเป็น

ธรรมชาติ ประวติัศาสตร์ วฒันธรรมประเพณี วิถีชีวิตและวิถีการผลิตของชุมชน มาใช้เป็นตน้ทุน

หรือปัจจยัในการจดัการท่องเท่ียวอยา่งเหมาะสม รวมทั้งมีการพฒันาศกัยภาพของคนในชุมชนให้มี

ความรู้ความสามารถและบทบาทท่ีสําคญัในการดาํเนินการ ตั้งแต่การตดัสินใจ การวางแผน การ

ดาํเนินงาน การสรุปบทเรียน และมุ่งเน้นให้เกิดความย ัง่ยืนสู่คนรุ่นลูกหลานและเกิดประโยชน์ต่อ

ทอ้งถ่ิน โดยคาํนึงถึงความสามารถในการรองรับของธรรมชาติเป็นสําคญั โดยมีองคป์ระกอบหลกั

ของการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน 4 ด้าน ได้แก่ ด้านทรัพยากรธรรมชาติและวฒันธรรม ด้าน

องคก์รชุมชน ดา้นการจดัการ และดา้นการเรียนรู้   

พิมพ์ระวี โรจน์รุ่งสัตย ์(2553) ศึกษาตวัช้ีวดัความสําเร็จเพื่อใช้ในการประเมิน

ความสาํเร็จของการท่องเท่ียวโดยชุมชนมีทั้งส้ิน 6 ตวัช้ีวดัหลกั ไดแ้ก่ ตวัช้ีวดัท่ี 1 การท่องเท่ียวโดย

ชุมชนท่ีสาํเร็จไดต้อ้งใหชุ้มชนมีส่วนร่วมอยา่งแทจ้ริงและอยา่งทัว่ถึง ตวัช้ีวดัท่ี 2 ผลประโยชน์จาก

การท่องเท่ียวในชุมชนตอ้งกระจายสู่ชุมชนอยา่งยุติธรรม ตวัช้ีวดัท่ี 3 การจดัการการท่องเท่ียวโดย

ชุมชนตอ้งดาํเนินไปอย่างมีระบบท่ีดีและอย่างระมดัระวงัเป็นสําคญั ตวัช้ีวดัท่ี 4 ควรท่ีจะมีความ

ร่วมมือและการสนบัสนุนจากภาคีท่ีเก่ียวขอ้งทั้งภายในและภายนอกชุมชน ตวัช้ีวดัท่ี 5 ชุมชนตอ้งมี

เอกลกัษณ์หรือจุดเด่นหรือทรัพยากรทางการท่องเท่ียวหลกัของชุมชนเพื่อการพฒันาการท่องเท่ียวท่ี

ย ัง่ยนื และตวัช้ีวดัท่ี 6 การท่องเท่ียวในชุมชนตอ้งมีการพิจารณาเร่ืองการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มร่วมไป

ดว้ย ซ่ึงตวัช้ีวดัจะสามารถนาํไปสู่การประเมินความสําเร็จของชุมชนในการจดัการการท่องเท่ียว

อย่างแทจ้ริง เม่ือเป็นเช่นน้ีผูว้ิจยัจึงมีการนาํแนวคิดการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนมาพิจารณาเพื่อ
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ทราบการดาํเนินการพฒันาและการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนว่ามีผลดีและผลเสียอย่างไร เพื่อ

นาํมาช่วยในการประเมินผลการดาํเนินการเป็นระยะ  

จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎีในการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดส้รุปประเด็นศึกษา ทฤษฎี 

ตวัแปรท่ีใชเ้ป็นพื้นฐานในการวจิยั ดงัตาราง 2 

 

ตาราง  2  ประเด็นศึกษา ทฤษฎี ตวัแปรท่ีใชเ้ป็นพื้นฐานในการวจิยั 

 

ประเดน็ศึกษา แนวคิด/ทฤษฎี ตวัแปรที่งานวิจยัคร้ังนีนํ้ามาศึกษา 

1.  พฒันาการทางการท่องเท่ียว

โดยชุมชนของชนเผา่อาข่า 

จงัหวดัเชียงราย  

 

 

 

 

 

2.  ศึกษาผลกระทบจากการ

จดัการท่องเท่ียวชุมชนท่ีมี

ต่อชุมชนชนเผา่อาข่า 

1.1 ระบบการท่องเท่ียว 

 

 

1.1.1 ทุนทางทรัพยากรทางธรรมชาติ 

1.1.2 ทุนทางวฒันธรรม 

1.1.3 บริการทางการท่องเท่ียว 

1.2  นโยบายภาครัฐ 

 

 

1.3 พฤติกรรม

นกัท่องเท่ียว 

2.1 แนวคิดการจดัการ

ท่องเท่ียวโดยชุมชน 

 

1.2.1 แผนพฒันาเศรษฐกิจและสงัคม 

1.2.2 แผนพฒันาการท่องเท่ียวจงัหวดั

เชียงราย 

1.3.1 ปัจจยักาํหนดการท่องเท่ียว 

 

2.1.1 องคป์ระกอบการจดัการ

ท่องเท่ียวโดยชุมชน 

 

 

 

 

 

 

3. ศึกษาหาวิธีการจดัการ

ผลกระทบจากการท่องเท่ียว

โดยชุมชนของชนเผา่อาข่า 

จงัหวดัเชียงราย (ต่อ) 

 

 

 

2.2 แนวคิดผลกระทบ

ทางการท่องเท่ียว 

 

 

 

3.1 แนวคิดการจดัการ 

3.2 แนวคิดการจดัการ

ผลกระทบทางการ

ท่องเท่ียว 

 

 

 

2.2.1 ดา้นส่ิงแวดลอ้ม 

2.2.2 ดา้นเศรษฐกิจ 

2.2.3 ดา้นสงัคม 

2.2.4 ดา้นวฒันธรรมและพิธีกรรม 

 

3.1.1 กระบวนการจดัการ 

-  การวางแผน 

-   การจดัองคก์าร 

-   การนาํ 

-  การควบคุม 

3.2.1 การจดัการผลกระทบทางการ

ท่องเท่ียว ดา้นส่ิงแวดลอ้ม 
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ตาราง  2  (ต่อ) 

   

ประเดน็ศึกษา แนวคิด/ทฤษฎี ตวัแปรที่งานวิจยัคร้ังนีนํ้ามาศึกษา 

 

 

 

 

 

3. ศึกษาหาวิธีการจดัการ

ผลกระทบจากการท่องเท่ียว

โดยชุมชนของชนเผา่อาข่า 

จงัหวดัเชียงราย (ต่อ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.2 แนวคิดผลกระทบ

ทางการท่องเท่ียว 

 

 

 

3.1 แนวคิดการจดัการ 

3.2 แนวคิดการจดัการ

ผลกระทบทางการ

ท่องเท่ียว 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.2.1 ดา้นส่ิงแวดลอ้ม 

2.2.2 ดา้นเศรษฐกิจ 

2.2.3 ดา้นสงัคม 

2.2.4 ดา้นวฒันธรรมและพิธีกรรม 

 

3.1.1 กระบวนการจดัการ 

-  การวางแผน 

-   การจดัองคก์าร 

-   การนาํ 

-  การควบคุม 

3.2.1 การจดัการผลกระทบทางการ

ท่องเท่ียว ดา้นส่ิงแวดลอ้ม 

- จาํนวนและคุณภาพของการใช้

พ้ืนท่ีของนกัท่องเท่ียว 

- รายไดห้รือผลประโยชนจ์าก

การท่องเท่ียวท่ีกลบัสู่การ

อนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม 

- มาตรการในการควบคุมการใช้

ประโยชนท์รัพยากรการ

ท่องเท่ียวเพ่ือใหเ้กิดผล

กระทบนอ้ยท่ีสุด 

- การควบคุมการจดัการโดยใช้

การวางแผนเป็นเคร่ืองมือ

กาํหนดสาระและทิศทางของ

การจดัการทรัพยากรการ

ท่องเท่ียว   

3.2.2  การจดัการผลกระทบทางการ

ท่องเท่ียว ดา้นเศรษฐกิจ 

-   รายไดแ้ละประโยชน ์
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ตาราง  2  (ต่อ) 

   

ประเดน็ศึกษา แนวคิด/ทฤษฎี ตวัแปรที่งานวิจยัคร้ังนีนํ้ามาศึกษา 

  - การขยายตวัดา้นการลงทุน  

3.2.3 การจดัการผลกระทบทางการ

ท่องเท่ียว ดา้นสงัคม 

- ความสมัพนัธ์ทางสงัคม 

- อนัตรายท่ีมากบัการท่องเท่ียว 

3.2.4 การจดัการผลกระทบทางการ

ท่องเท่ียว ดา้นวฒันธรรมและ

พิธีกรรม 

3.2.4.1 วฒันธรรมทางความคิด 

3.2.4.2 วฒันธรรมทาง

พฤติกรรม 

3.2.4.3 วฒันธรรมทางวตัถุ 

 

กรอบแนวคิดการวจัิย 

 

ผูว้จิยันาํเสนอรูปแบบกรอบแนวคิดการจดัการผลกระทบจากการจดัการท่องเท่ียว

โดยชุมชน ดงัภาพ 11 
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ภาพ  11  กรอบแนวคิดการจดัการผลกระทบจากการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน  

 

การศึกษาตามกรอบแนวคิดการจดัการผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชนของ

ชนเผา่ อาข่า จงัหวดัเชียงราย มีดงัน้ี การศึกษาเพื่อวิเคราะห์พฒันาการทางการท่องเท่ียวโดยชุมชน

ของ  ชนเผา่อาข่า จงัหวดัเชียงราย ทาํการศึกษาในประเด็นของระบบการท่องเท่ียว ซ่ึงไดแ้ก่ ทุนทาง

ทรัพยากรธรรมชาติและทุนทางวฒันธรรมของชนเผา่อาข่า จงัหวดัเชียงราย ท่ีนาํมาสู่กระบวนการ

จดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน ทั้งน้ีกระบวนทศัน์ของการท่องเท่ียวของชนเผา่อาข่า จงัหวดัเชียงราย 

คือ การหลอมรวมส่ิงแวดลอ้มและวฒันธรรมเขา้สู่รูปแบบการท่องเท่ียวอยา่งเด่นชดั โดยปรากฎใน

รูปแบบการท่องเท่ียวซ่ึงมีความเช่ือมโยงกบัการให้บริการทางการท่องเท่ียวของชุมชน ซ่ึงช้ีให้เห็น

ถึงพฒันาการของการให้บริการทางการท่องเท่ียวตั้งแต่แรกเร่ิมจนถึงปัจจุบนั สําหรับการศึกษา

พฤติกรรมของนกัท่องเท่ียว ท่ีไดเ้ดินทางเขา้สู่ชุมชนของชนเผา่อาข่า จงัหวดัเชียงราย เพื่อให้ทราบ

ถึงความตอ้งการของนกัท่องเท่ียวท่ีมีผลต่อชุมชนในการพฒันาการให้บริการทางการท่องเท่ียวของ

ชุมชน ทั้งน้ีการวิจยัคร้ังน้ีมีความจาํเป็นตอ้งศึกษานโยบายของภาครัฐ เป็นท่ีเขา้ใจว่าบทบาทของ

ภาครัฐมีส่วนในการส่งเสริมการท่องเท่ียวในพื้นท่ี ตั้งแต่แรกเร่ิมท่ีไดมี้การส่งเสริมการท่องเท่ียวให้

เกิดข้ึนในพื้นท่ีของชุมชนและส่งผลต่อพฒันาการของการท่องเท่ียวโดยชุมชนของชนเผ่าอาข่า

ตั้งแต่แรกเร่ิมจนถึงปัจจุบนั ทั้งน้ีการศึกษานโยบายภาครัฐ ทาํการศึกษาแผนพฒันาเศรษฐกิจและ

สังคมแห่งชาติ แผนพฒันาการท่องเท่ียวจงัหวดัเชียงราย ซ่ึงเปรียบได้กบัการกาํหนดทิศทางการ



118 

ดาํเนินงานของหน่วยงานต่างๆ เพื่อดาํเนินการพฒันาการท่องเท่ียวในพื้นท่ีของชุมชนชนเผ่าอาข่า 

จงัหวดัเชียงราย  

สาํหรับประเด็นของการวเิคราะห์การจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน จากองคป์ระกอบ

ของการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนจากแนวคิดเดิมซ่ึงประกอบไปดว้ยองคป์ระกอบ จาํนวน 4 ดา้น 

ดัง น้ี  ด้า นท รัพ ย า ก รท า ง ธ รรม ช า ติแล ะ วัฒนธ รรม  ไ ด้แ ก่  ก า ร ศึ ก ษ า ใ นส่ วนข อง ฐา น

ทรัพยากรธรรมชาติของชุมชน รวมถึงวฒันธรรมประเพณีท่ีเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะถ่ิน  ส่วนด้าน

องคก์รชุมชน ไดแ้ก่ การศึกษาในส่วนของชุมชนมีระบบสังคมท่ีเขา้ใจกนั มีปราชญห์รือผมีูความรู้

และทกัษะในเร่ืองต่างๆ และชุมชนรู้สึกเป็นเจา้ของและมีส่วนร่วมในกระบวนการพฒันา  สําหรับ

ดา้นการจดัการ ไดแ้ก่ การศึกษากฎ กติกาในการจดัการส่ิงแวดลอ้ม วฒันธรรม และการท่องเท่ียว  

รวมถึงชุมชนมีองค์กรหรือกลไกในการทาํงานเพื่อจดัการการท่องเท่ียวและสามารถเช่ือมโยงการ

ท่องเท่ียวกบัการพฒันาชุมชนโดยรวมได ้และดา้นการเรียนรู้ ไดแ้ก่ ศึกษาลกัษณะของกิจกรรมการ

ท่องเท่ียวสามารถสร้างการรับรู้และเขา้ใจในวิถีชีวิตและวฒันธรรมท่ีแตกต่าง รวมถึงการสร้าง

จิตสํานึกเร่ืองการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรมทั้ งในส่วนของชาวบ้านและ

นกัท่องเท่ียว ทั้งน้ีในการวิเคราะห์การจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน จากองค์ประกอบองการจดัการ

ท่องเท่ียวโดยชุมชนจาํนวน 4 ด้าน ดงักล่าวขา้งตน้ ผูว้ิจยัได้ทาํการศึกษาเพิ่มเติม จาํนวน 2 ด้าน 

ได้แก่ ด้านการบริการทางการท่องเท่ียว ศึกษา ลักษณะของกิจกรรมทางการท่องเท่ียวและการ

ใหบ้ริการทางการท่องเท่ียวโดยชุมชน และดา้นการจดัการดา้นรายได ้ ไดแ้ก่ การศึกษาการกระจาย

ผลประโยชน์จากการท่องเท่ียวโดยชุมชน และชุมชนมีกองทุนท่ีเอ้ือประโยชน์ต่อการพฒันา

เศรษฐกิจและสังคมของชุมชน 

ทั้งน้ี การวิเคราะห์การจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน ดังท่ีกล่าวมาข้างต้น ได้นํา

แนวคิดของกระบวนการจดัการ ไดแ้ก่ การวางแผน การจดัองค์การ การนาํ และการควบคุม มาใช้

วเิคราะห์ร่วม ซ่ึงการศึกษาในประเด็นการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน ทาํให้ทราบถึงการดาํเนินงาน

ดา้นการท่องเท่ียวโดยชุมชนท่ีมีผลใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงทางสภาพแวดลอ้ม เศรษฐกิจ สังคม และ

วฒันธรรมและพิธีกรรมของชุมชน ท่ีอาจก่อให้เกิดผลกระทบทางด้านบวกและทางด้านลบ ซ่ึง

จาํแนกได ้4 ลกัษณะ ไดแ้ก่ ผลกระทบจากการท่องเท่ียวดา้นส่ิงแวดลอ้ม เก่ียวขอ้งกบัการจดัการ

ทรัพยากรทางธรรมชาติและวฒันธรรมชุมชนของชนเผา่อาข่า จงัหวดัเชียงราย ผลกระทบจากการ

ท่องเท่ียวด้านเศรษฐกิจ เก่ียวข้องกับการจัดการรายได้ และการจดัการการให้บริการทางการ

ท่องเท่ียว ผลกระทบจากการท่องเท่ียวดา้นสังคม เก่ียวขอ้งกบัการจดัการดา้นองคก์รชุมชนในการ

ดําเนินงานด้านการท่องเท่ียว และผลกระทบจากการท่องเท่ียวด้านวฒันธรรมและพิธีกรรม 

เก่ียวข้องกบัการนําวฒันธรรมและพิธีกรรมมาใช้ในกิจกรรมการท่องเท่ียว รวมถึงการอนุรักษ์
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ประเพณีวฒันธรรมของชุมชนชนเผ่าอาข่า จงัหวดัเชียงราย ซ่ึงผลการศึกษาดงักล่าวทาํให้ผูว้ิจยั

สามารถทาํการศึกษาต่อไปถึงวิธีการจดัการผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชนของชนเผา่อาข่า 

จงัหวดัเชียงราย ทั้งน้ีวธีิการจดัการผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชน ควรถูกกาํหนดโดยชุมชน 

จากพื้นฐานแนวคิดของการท่องเท่ียวโดยชุมชน ท่ีระบุวา่ ทุกคนในชุมชนเป็นเจา้ของทรัพยากรและ

เป็นผูมี้ส่วนได้ส่วนเสียจากการท่องเท่ียว ดงันั้นผลการศึกษาดงักล่าวในประเด็นวิธีการจดัการ

ผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชนของชนเผา่อาข่า จงัหวดัเชียงราย สามารถนาํไปใชป้ระโยชน์

ไดจ้ริงกบัชุมชนชนเผา่อาข่า จงัหวดัเชียงราย และนาํไปสู่การเผยแพร่ต่อไปกบัชุมชนอาข่า ท่ีมีการ

ดาํเนินการท่องเท่ียวโดยชุมชน ไดแ้ก่ การวางแผนทางการท่องเท่ียว จากกระบวนการท่ีชุมชนเขา้มา

มีส่วนร่วมเพื่อดาํเนินการท่องเท่ียวอยา่งถูกทิศทาง รวมถึงความร่วมมือจากองคก์รท่ีมีส่วนเก่ียวขอ้ง

เพื่อนํามาสู่การจัดการท่องเท่ียว ซ่ึงมีการกําหนดบทบาทในการดําเนินงานท่ีชัดเจน และมี

กระบวนการของการติดตามและประเมินผลของการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน เพื่อเป็นการ

ป้องกนัและลดผลกระทบจากการท่องเท่ียวท่ีจะเกิดข้ึนต่อไป 

 


