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ช่ือเร่ือง การจดัการผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชนของชนเผา่อาข่า 

จงัหวดัเชียงราย 

ผู้เขียน นางสาวฤดีกร  เดชาชยั 

ช่ือปริญญา ปรัชญาดุษฎีบณัฑิต สาขาวชิาบริหารศาสตร์ 

ประธานกรรมการทีป่รึกษา ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.สินธ์ุ  สโรบล 

 

บทคดัย่อ 

 

วตัถุประสงค์ของการศึกษาคร้ังน้ี คือ 1) เพื่อวิเคราะห์พฒันาการจดัการท่องเท่ียว

โดยชุมชนของชนเผา่อาข่า จงัหวดัเชียงราย 2) เพื่อวิเคราะห์ผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชน

ของชุมชนชนเผา่อาข่า จงัหวดัเชียงราย และ 3)วิเคราะห์วิธีการจดัการผลกระทบจากการท่องเท่ียว

โดยชุมชน  การวิจัยคร้ังน้ีผูว้ิจ ัยได้ดําเนินการวิจัยในลักษณะกรณีศึกษา (Case study) โดย

ทาํการศึกษาพื้นท่ี 6 หมู่บ้านจากผู ้ให้ข้อมูลหลักจํานวน 3 กลุ่ม ได้แก่ ผูน้ ําชุมชน ชาวบ้าน 

นักท่องเท่ียวและผู ้มีส่วนเก่ียวข้องทางการท่องเท่ียว ซ่ึงเป็นการเลือกตัวอย่างแบบเจาะจง 

(Purposive Sampling) การเก็บรวบรวมขอ้มูลจากขอ้มูลปฐมภูมิ ไดแ้ก่ การศึกษาเอกสาร และขอ้มูล

ทุติยภูมิ ได้แก่ การศึกษาภาคสนาม การนําเสนอผลการวิจัยใช้วิธีการบรรยายเชิงพรรณนา 

(Descriptive Approach) ไดผ้ลการศึกษาดงัน้ี   

พฒันาการของการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนของชนเผ่าอาข่า จงัหวดัเชียงราย 

สามารถแยกออกได ้5 ระยะ ไดแ้ก่ 1) การสํารวจพื้นท่ีทางกายภาพและทุนทางวฒันธรรมสู่การ

ท่องเท่ียว 2) การขยายตวัของการท่องเท่ียวรูปแบบทวัร์ป่าเขา้สู่ชุมชน 3) การพฒันาโครงสร้างพื้น

ฐานรองรับการท่องเท่ียวเขา้สู่ชุมชน 4) การพฒันาของการท่องเท่ียวโดยชุมชน และ 5) การ

เปล่ียนแปลงของการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนของชนเผา่อาข่า จงัหวดัเชียงราย จากการวิเคราะห์

กระบวนการจดัการท่องเท่ียวตามองคป์ระกอบของการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน 4 ดา้น คือ ดา้น

การใช้ประโยชน์จากทรัพยากรทางธรรมชาติและทางวฒันธรรมสู่การท่องเท่ียว พบว่าชุมชนนาํ

วฒันธรรม พิธีกรรมและภูมิปัญญาอาข่า มาเพื่อใชใ้นกิจกรรมและการให้บริการทางการท่องเท่ียว  

ดา้นการจดัการองค์กร พบว่า ผูน้าํชุมชน หน่วยงานภาครัฐและหน่วยงานภาคเอกชน มีบทบาท

สําคญัในการจดัการการท่องเท่ียวโดยชุมชน ดา้นการจดัการ พบวา่รูปแบบการดาํเนินกิจกรรมการ

ท่องเท่ียวมีความเก่ียวขอ้งกบัประเพณี พิธีกรรม ความเช่ือ และในดา้นการเรียนรู้ พบวา่ ชาวบา้นเกิด

การเรียนรู้จากประสบการณ์ของการตอ้นรับนักท่องเท่ียวท่ีเขา้สู่หมู่บา้น สําหรับปัจจยัท่ีมีผลต่อ

พฒันาการทางการท่องเท่ียวโดยชุมชนของชนเผ่าอาข่า จงัหวดัเชียงราย ได้แก่ ทรัพยากรทาง



(4) 

ธรรมชาติและวฒันธรรม หน่วยงานภาครัฐและภาคเอกชน ผูน้าํชุมชน และผลประโยชน์จากการ

ท่องเท่ียว 

การศึกษาผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชนของชนเผ่าอาข่า จงัหวดัเชียงราย

พบว่า ผลกระทบทางบวกจากการท่องเท่ียวโดยชุมชนมี 4 ด้าน คือ ผลกระทบทางบวกด้าน

เศรษฐกิจ ได้แก่ รายได้จากการให้บริการทางการท่องเท่ียว ผลกระทบทางบวกด้านส่ิงแวดล้อม 

ไดแ้ก่ การกาํหนดขอบเขตการใช้พื้นท่ีเพื่อกิจกรรมการท่องเท่ียวอย่างชดัเจน ผลกระทบทางบวก

ด้านวฒันธรรมและพิธีกรรม ได้แก่ การใช้กฎระเบียบ ข้อห้ามจากความเช่ือเป็นภูมิคุม้กันเพื่อ

ป้องกันผลกระทบจากการท่องเท่ียว และผลกระทบทางบวกด้านสังคม  ได้แก่ การท่องเท่ียว

ก่อให้เกิดการเรียนรู้แลกเปล่ียนระหว่างชุมชนกับนักท่องเท่ียว ส่วนผลกระทบทางลบจากการ

ท่องเท่ียวโดยชุมชน มี 4 ดา้น คือ ผลกระทบทางลบดา้นเศรษฐกิจ ไดแ้ก่ การกระจายรายไดแ้ละ

ผลประโยชน์จากการท่องเท่ียวยงัไม่ทัว่ถึงและเป็นธรรมต่อชุมชนมากนกั ผลกระทบทางลบดา้น

สังคม ไดแ้ก่ การท่องเท่ียวเร่งให้เกิดการเปล่ียนแปลงอาชีพและการเปล่ียนแปลงบทบาททางสังคม

ผลกระทบทางลบดา้นวฒันธรรมและพิธีกรรม ชุมชน ได้แก่ การท่องเท่ียวก่อให้เกิดปัญหาการ

เปล่ียนแปลงพฤติกรรมการบริโภค และผลกระทบทางลบดา้นส่ิงแวดลอ้ม ไดแ้ก่ ปัญหาการจดัการ

ขยะภายในชุมชน 

วิธีการจดัการผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชน คือ การใชว้ฒันธรรมชนเผ่า   

อาข่า ไดแ้ก่ 1) ความเช่ือ พิธีกรรมและภูมิปัญญา เป็นฐานสําคญัเพื่อนาํสู่วิธีการจดัการผลกระทบ

จากการท่องเท่ียวโดยชุมชนในด้านส่ิงแวดลอ้มและด้านวฒันธรรมและพิธีกรรม และ 2) ระบบ

เครือญาติ เป็นฐานสาํคญัเพื่อนาํสู่วธีิการจดัการผลกระทบจากการท่องเท่ียวโดยชุมชนในดา้นสังคม 

และดา้นเศรษฐกิจ 
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ABSTRACT 

 

The purposes of this study were to analyze: 1) development of community -based 

tourism of Akha ethnic communities in Chiang Rai province; 2) impacts of community-based 

tourism on Akha ethic communities; and 3) method of impact management of community-based 

tourism in Akha ethic communities. By means of purposive sampling, this case study selected 6 

villages and recruited 3 groups of informants that included community leaders and villagers, 

tourists, and stakeholders in community-based tourism in Akha ethnic community to involved in 

the data collection. Primary data were collected from document analysis and secondary data were 

obtained by field survey.  Descriptive approach was employed to present the results of this study: 

The development of community-based tourism of Akha communities were 

divided into 5 stages: 1) survey of physical sites and cultural capitals contributed to the tourism 

management; 2) expansion of jungle tour model into community tour; 3) development of 

community infrastructure; 4) development of community-based tourism; and 5) changes in the 

tourism management by Akha ethnic communities. The analysis involved 4 elements of  

community-based tourism management. Regarding the utilization of natural and cultural 

resources for tourism, findings showed that Akha ethnic communities exploited their cultures, 

traditions, and local wisdoms for the management of tourism activities and services. With regard 

to organization management, the community leaders, government and public organizations held 

vital role in the community-based tourism management. Regarding the management, the tourism 

activities held explicit association with the indigenous traditions, rites, and beliefs. With regard to 

learning, villagers learned from direct exposure and experience with the tourists visiting their 

communities. However, factors influencing the development of the community-based tourism of 
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Akha ethnic communities in Chiang Rai province were natural and cultural resources, 

government and private organizations, and benefits gained from tourism activities. 

The analysis of impacts of community-based tourism of Akha ethnic communities 

in Chiang Rai province, indicated 4 dimensions of the impacts. The positive effect towards the 

economics was the revenue gained from tourism services. The positive effect towards the 

environment was the precise and clear defined of disposable area for tourism activities. The 

positive effect towards cultural and traditional rites was regulations and prohibitions based on 

indigenous beliefs (exploited as vaccinated measures preventing the community from negative 

effects of tourism activities), The positive effect towards the social was that tourism allowed an 

exchange of thoughts and learning among villagers and tourists. However, tourism had brought 4 

negative impacts towards the community. That is, the negative effect towards the economics was 

revenue distribution and benefits gained from tourism activities were not equally and fairly 

dispersed into the community. The negative effect towards the social was tourism accelerated the 

changes in career choices and social roles in the community. The negative effect towards cultural 

and traditional rites was tourism activated changes in consumption behaviors of local people in 

the community. And the negative effect towards the environment was waste management in the 

community. 

To accommodate impacts from the community-based tourism management of 

Akha ethnic communities in Chiang Rai province, the findings suggested the exploitation of Akha 

cultural wisdom as the main basis to manage the impacts within 2 comprehensive dimensions: 1) 

the beliefs, traditions and wisdom shoud be complied to management with regard to environment 

and cultural and traditions impact; and 2) the kinship system should be complied to management  

with regard to social and economics impact.  
 


