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บทนํา 

 

  ถัว่เหลืองฝักสดหรือถัว่แระ เป็นท่ีรู้จกัและคุน้เคยของคนไทยมา

นานแลว้ เก็บเก่ียวฝักสดในระยะท่ีฝักไม่แก่เกินไปหรือฝักยงัคงเป็นสีเขียวอยู่ การพฒันาปรับปรุง

พนัธ์ุถัว่เหลืองให้มีฝักและเมล็ดใหญ่กวา่ถัว่เหลืองธรรมดา 2 เท่า เมล็ดนุ่ม รสหวานเล็กนอ้ยและมี

กล่ินหอม สาํหรับการบริโภคฝักสด  เพื่อตอบสนองความตอ้งการของผูบ้ริโภค ทั้งตลาดภายในและ

ต่างประเทศ ความตอ้งการบริโภคถัว่แระญ่ีปุ่นหรือถัว่เหลืองฝักสด (vegetable soybean) ของชาว

ญ่ีปุ่นมีสูงมากและมีการนาํเขา้ในปี 2553 มีมากถึง 66,817.818 เมตริกตนั (Custom of Japan, 2011) 

แต่ภายในประเทศผลิตไดเ้พียง 20,000 ตนั 

  ถัว่เหลืองฝักสดจดัเป็นพืชเศรษฐกิจท่ีสําคญัชนิดหน่ึง เพราะเป็น

วตัถุดิบอุตสาหกรรมเพื่อการส่งออก อีกทั้งยงัเป็นพืชท่ีมีคุณค่าทางโภชนาการสูง มีประโยชน์ต่อ

ร่างกายซ่ึงอุดมไปดว้ยโปรตีน แคลเซียม ฟอสฟอรัส ธาตุเหล็ก วิตามินเอ วิตามินซีสูง เป็นพืชท่ีให้

โป รตีน แท นเ น้ือสั ต ว์ไ ด้ใ นป ระ เ ท ศ ท่ี กํา ลัง พัฒนา  เ ป็ นแห ล่ ง โป รตีน ท่ี ล ง ทุ น ตํ่ า ม า ก 

(Shanmugasundaram and Yan, 2004) ในถัว่เหลืองฝักสดยงัมี Isoflavones ซ่ึงเป็นสารช่วยลดความ

เส่ียงต่อการเป็นโรคหวัใจ โรคมะเร็งเตา้นม มะเร็งต่อมลูกหมาก และลดอาการวยัทองไดเ้ป็นอยา่งดี 

(Primomo et al., 2005) ในทางการผลิตพบว่าถัว่เหลืองเป็นพืชตระกูลถัว่ ท่ีมีคุณค่ามหาศาล จน

ไดรั้บการกล่าวขานวา่เป็นพืชมหศัจรรยส์ารพดัประโยชน์ (อุทยั, 2543) ถัว่เหลืองฝักสดนอกจากจะ

ใหคุ้ณค่าทางโภชนาการสูงแลว้ ยงัสามารถบริโภคเพื่อเป็นอาหารเสริมสุขภาพไดอี้กดว้ย พนัธ์ุท่ีใช้

ปลูกเป็นการคา้เพื่อการส่งออก เป็นพนัธ์ุท่ีตอ้งนาํเขา้มาจากต่างประเทศ ซ่ึงมีการกีดกนัทางการคา้

ห้ามมิให้ส่งออกเมล็ดพนัธ์ุมายงัประเทศไทย ประเทศไทยผลิตถั่วเหลืองฝักสดแช่แข็งเพื่อการ

ส่งออกไปขายในประเทศญ่ีปุ่นมากกวา่ร้อยละ 90  การบริโภคในประเทศยงัไม่เป็นท่ีแพร่หลายมาก

นกั มีการปรับปรุงพนัธ์ุถัว่เหลืองฝักสดเพื่อใชบ้ริโภค ปลูกในประเทศและเพื่อการส่งออก โดยให้มี

ลกัษณะเมล็ดท่ีมีขนาดใหญ่ตรงตามความตอ้งการของตลาด จึงเป็นงานท่ีทา้ทายมาก การวิจยัคร้ังน้ี

มีวตัถุประสงค ์เพื่อศึกษาลกัษณะเชิงปริมาณท่ีควบคุมลกัษณะนํ้ าหนกัเมล็ดแห้ง 100 เมล็ดและวนั

ออกดอกแรก ในถัว่เหลืองฝักสด ท่ีเช่ือมโยงกบัเคร่ืองหมายโมเลกุลแบบเอสเอสอาร์ (simple 



2 
 

sequence repeat ;  SSR) ของประชากรสายพนัธ์ุแท ้(recombinant inbred lines ; RILs) ท่ีมีการ

กระจายตวั (segregating population) ของลูกผสมท่ีใชถ้ัว่เหลืองฝักสดพนัธ์ุ AGS292 เป็นแม่พนัธ์ุ 

ซ่ึงเป็นพนัธ์ุท่ีปลูกเพื่อการคา้ท่ีสามารถปรับตวัไดดี้กบัสภาพแวดลอ้มของประเทศไทยกบัสายพนัธ์ุ

แท้ (G8891 x G7945) หรือ K3 ท่ีได้จากการทดลองซ่ึงเป็นพนัธ์ุท่ีมีเมล็ดขนาดเล็ก และมี

องคป์ระกอบของโปรตีนในเมล็ดสูง 

 

ปัญหาของการวจัิย 

 

 เน่ืองจากถัว่เหลืองฝักสด สายพนัธ์ุท่ีนิยมปลูกกนัในปัจจุบนัเป็นสายพนัธ์ุท่ีมีการ

นาํเขา้มาจากต่างประเทศ จึงควรมีการปรับปรุงพนัธ์ุถัว่เหลืองฝักสดให้มีขนาดเมล็ดท่ีใหญ่ และมี

คุณภาพดีตรงตามความต้องการของตลาดต่างประเทศ มีผลผลิตและคุณค่าทางโภชนาการสูง 

สามารถปรับตวัไดดี้กบัสภาพแวดลอ้มของพื้นท่ีปลูกภายในประเทศอยา่งกวา้งขวาง 

 

วตัถุประสงค์ 

 

1.    เพื่อศึกษาการเช่ือมโยงของเคร่ืองหมายโมเลกุลแบบเอสเอสอาร์ (SSR) กบั 

ลกัษณะนํ้าหนกัเมล็ดแหง้ 100 เมล็ดและวนัออกดอกแรก ของถัว่เหลืองฝักสด  

2.    เพื่อศึกษาอตัราพนัธุกรรมแบบแคบ (narrow sense heritability) นํ้าหนกัเมล็ด 

แหง้ 100 เมล็ดและวนัออกดอกแรก ของประชากรสายพนัธ์ุแทท่ี้มีการกระจายตวัจากคู่ผสมระหวา่ง

พนัธ์ุ AGS292 กบัพนัธ์ุ (G8891 x G7945) หรือ K3 ท่ีมีปริมาณโปรตีนในเมล็ดสูง 
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 ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ  

 

 1.    สามารถทราบการถ่ายทอดลกัษณะนํ้าหนกัเมล็ดแหง้ 100 เมล็ดและวนัออก 

ดอกแรกในถัว่เหลืองฝักสด 

2.    ทราบตาํแหน่งเคร่ืองหมายโมเลกุลท่ีเช่ือมโยง หรือวางอยูใ่กลก้บักลุ่มยนีที 

ควบคุมลกัษณะนํ้าหนกัเมล็ดแหง้ 100 เมล็ดและวนัออกดอกแรก 

3.    ทาํใหก้ารคดัเลือกพนัธ์ุถัว่เหลืองฝักสดไดร้วดเร็วข้ึน โดยใชเ้คร่ืองหมาย 

โมเลกุลช่วยคดัเลือก (marker - assisted selection) และมีโอกาสพฒันาพนัธ์ุถัว่เหลืองฝักสดได้

รวดเร็วข้ึน 

 

 ขอบเขตของการวจัิย  

 

1.    ศึกษาลกัษณะองคป์ระกอบคุณภาพของเมล็ดถัว่เหลืองฝักสด ไดแ้ก่  

ลกัษณะนํ้าหนกัเมล็ดแหง้ 100 เมล็ดและวนัออกดอกแรก  

2.    สืบคน้เคร่ืองหมายโมเลกุลท่ีวางอยูใ่กลก้บักลุ่มยนีท่ีควบคุมลกัษณะนํ้าหนกั 

เมล็ดแหง้ 100 เมล็ดและวนัออกดอกแรก 

 


