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สรุปและข้อเสนอแนะ 

 

สรุปผลการทดลอง 

 

จากการศึกษาฤทธิ� ทางชีวภาพของสารสกดัไมยราบในตวัทาํละลายเอทานอลและ

นํ� า ถึงผลของความสามารถในการเป็นสารต้านอนุมูลอิสระและปริมาณสารประกอบฟีนอลิก

ทั�งหมด พบว่า สารสกดัเอทานอลของไมยราบมีปริมาณของฟีนอลิกทั�งหมด (65.42±1.01 mg 

GAE/g extract) สูงกวา่สารสกดันํ� า (52.37±0.70 mg GAE/g extract) และเมื�อศึกษาคุณสมบติัการ

เป็นสารตา้นอนุมูลอิสระดว้ยวิธี ABTS assay พบวา่ สารสกดัเอทานอลมีความสามารถในการตา้น

อนุมูลอิสระดีกวา่สารสกดันํ� า แสดงในค่า IC50 0.08±0.01 mg/ml และ 0.19±0.01 mg/ml ตามลาํดบั 

และพบว่า ปริมาณฟีนอลิกทั�งหมดมีความสัมพนัธ์ไปในทิศทางเดียวกนักบัความสามารถในการ

ตา้นอนุมูลอิสระในสารสกดัทั�งสองชนิดของไมยราบ 

จากการศึกษาปริมาณฟีนอลิกทั�งหมดและความสามารถในการตา้นอนุมูลอิสระ

ของสารสกดัเอทานอลที�มีในปริมาณสูงกว่าสารสกดันํ� า ดงันั�นจึงสนใจนาํส่วนสารสกดัเอทานอล

ของไมยราบนาํมาแยกองค์ประกอบทางเคมี ดว้ยเทคนิคคอลมัน์โครมาโทกราฟีแบบรวดเร็วโดย

เปลี�ยนสภาพความมีขั�วของตวัชะจากนอ้ยไปมาก คือ  เฮกเซน ไดคลอโรมีเทน เอทิลอะซีเตท และ

เมทานอล ดว้ยอตัราส่วนแตกต่างกนัในปริมาตรรวม 50 cm3 และรวบรวมได ้9 fraction เมื�อนาํไป

แยกองคป์ระกอบดว้ยเทคนิค TLC ในระบบตวัทาํละลายคือ ปิโตรเลียมอีเทอร์/คลอโรฟอร์ม (1:4) 

และคลอโรฟอร์ม/อะซีโตน (3:1) 

ในการทดสอบประสิทธิภาพในการย ับย ั� งการเจริญเติบโตของเชื� อรา C. 

gloeosporioides โดยวิธี poisoned food technique ซึ� งทดสอบบนอาหารเลี�ยงเชื�อผสมสารสกดัที�

ความเขม้ขน้ต่างๆ เปรียบเทียบกบัชุดควบคุม พบว่าสารสกดัจากเอทานอลและสารสกดัจากนํ� า 

สามารถยบัย ั�งการเจริญของเส้นใยได้ทุกความเขม้ขน้ แต่ประสิทธิภาพการยบัย ั�งขึ�นอยู่กบัความ

เขม้ขน้สารสกดัและตวัทาํละลายที�ใชใ้นการเตรียมสารสกดั โดยสารสกดัเอทานอลในตวัทาํละลาย

เอทานอลและสารสกดัเอทานอลในตวัทาํละลายนํ� า ที�ระดบัความเขม้ขน้ 20,000 ppm ให้ผลการ

ยบัย ั�งมากที�สุด คือ 64.00 % และ 51.75 % ตามลาํดบั และที�ระดบัความเขม้ขน้ 100 ppm ให้ผลการ

ยบัย ั�งที�นอ้ยที�สุด คือ 14.06% และ 9.40% ส่วนสารสกดันํ�าในตวัทาํละลายนํ� า และสารสกดันํ� าในตวั

ทาํละลายเอทานอล ที�ระดบัความเขม้ขน้ 20,000 ppm ให้ผลการยบัย ั�งมากที�สุด คือ 43.03% และ 
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100.00 % ตามลาํดบั และที�ระดบัความเขม้ขน้ 100 ppm ให้ผลการยบัย ั�งที�น้อยที�สุด คือ 16.51% 

และ 25.00% ตามลาํดบั 

จากผลการศึกษาประสิทธิภาพของสารสกดัเอทานอลและสารสกดันํ� าของไมยราบ

ต่อการยบัย ั�งการเจริญของเส้นใยที�ความเขม้ขน้สูงสุดที� 20,000 ppm ให้ผลการยบัย ั�งมากที�สุด จึง

เลือกความเขม้ขน้ที� 20,000 ppm ไปทดสอบประสิทธิภาพการควบคุมการเกิดโรคบนผลมะม่วง ที�

ไดรั้บการปลูกเชื�อในหอ้งปฏิบติัการ สารสกดัเอทานอลและสารสกดันํ�าสามารถควบคุมการเกิดโรค

บนผลมะม่วงได ้22.45% และ 17.06% ตามลาํดบั ซึ� งผลที�ไดนี้�ทาํให้เป็นแนวทางที�ดีในการใชส้าร

สกัดจากพืชสมุนไพรโดยอาจใช้ประกอบกับการใช้สารเคมี เพื�อลดการใช้สารเคมีโดยตรงใน

ปริมาณสูง หรือใชร่้วมกบัพืชชนิดอื�นที�ไดร้ายงานถึงประสิทธิภาพในการยบัย ั�งเชื�อราไดดี้ เนื�องจาก

สารเคมีอย่างเดียวในปัจจุบนันี�  สารเคมีเหล่านี�สามารถดูดซึมหรือสะสมบนผิวหรือผลของมะม่วง

ได ้โดยเฉพาะในกลุ่มของมะม่วงนํ� าดอกไมส่้งออก อาจมีผลกระทบต่อคุณภาพของมะม่วงได ้และ

อาจก่อให้เกิดสารเคมีสะสมแก่ผูบ้ริโภค ดงันั�น การใช้สารสกดัจากพืชสมุนไพรจึงเป็นแนวทาง

หนึ� งที�น่าสนใจอยา่งยิ�งในการนาํไปประยุกต์ใช้ทางการเกษตร ทั�งในทุกระยะของการปลูก จนถึง

ระยะการเก็บเกี�ยวหรือหลงัการเก็บเกี�ยว  

 

ข้อเสนอแนะ 

 

1. นาํไปศึกษาความสามารถในการเป็นสารตา้นเชื�อราก่อโรคแอนแทรคโนสใน

มะม่วงนํ�าดอกไมโ้ดยเลือกช่วงของระดบัความเขม้ขน้ในช่วงที�กวา้งขึ�น 

2. ควรนาํสารสกดัหยาบที�สกดัด้วยเอทานอลและนํ� าจากไมยราบไปแยกสารให้

บริสุทธิ�  โดยใชเ้ทคนิค PTLC (preparative thin layer chromatography) เพื�อแยกองคป์ระกอบของ

สารสกดัในแต่ละ fraction เพื�อให้ไดอ้งค์ประกอบที�บริสุทธิ� และนาํมาพิสูจน์เอกลกัษณ์เพื�อระบุ

โครงสร้างทางเคมีทั�งหมดที�แยกไดจ้ากสารสกดัเอทานอลของไมยราบต่อไป 

 


