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บทท่ี  3 
วิธีการดําเนินการวิจัย 

 
การวิจัยเร่ือง ศักยภาพในการสงเสริมการทองเท่ียวเมืองหวยทราย แขวงบอแกว 

สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ผูวิจัยไดกําหนดวิธีการดําเนินการวิจัยดังตอไปนี้ 
     

สถานท่ีดําเนินการวิจัย 
 

การศึกษาวิจัยคร้ังนี้ไดดําเนินการวิจัยในเขตพ้ืนท่ีเมืองหวยทราย แขวงบอแกว 
สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว เหตุผลสําหรับสถานท่ีดําเนินการวิจัยเพราะ เมืองหวย
ทรายเปนเมืองท่ีอุดมสมบูรณไปดวยทรัพยากรการทองเท่ียว รวมไปถึงศักยภาพในการทองเท่ียวท่ีมี
ความสวยงามทางดานธรรมชาติและวัฒนธรรมประเพณี มีวิถีชีวิตของบรรดาของชนเผา และมี
ทรัพยากรทางดานประวัติศาสตร รวมไปถึงทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีความอุดมสมบูรณและยังเปน
เสนทางเศรษฐกิจเหนือท่ีสําคัญคือ มีเสนทาง R3A (Road of Thailand Laos China Asia) เปน
เสนทางเศรษฐกิจทางภาคเหนือของประเทศลาวที่มีจุดแวะพักของนักทองเท่ียวท่ีมีการบริการครบ
วงจรและมี ONE TAMBON ONE PRODUCT (OTOP) ของท่ีระลึกจากชาวบานเมืองหวยทราย 
แขวงบอแกว 
 

ประชากรและการสุมตัวอยาง 
 

ประชากร 
 

ประชากรท่ีใชในการวิจัยคร้ังนี้คือ คนในชุมชนเมืองหวยทราย แขวงบอแกว 
สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว มีจํานวน 5,200 คน และนักทองเท่ียวท่ีมาเท่ียวมีจํานวน 
205 คน  
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กลุมตัวอยาง 
 

กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยคร้ังนี้มี 2 กลุมตัวอยางคือ 
1. คนในชุมชนเมืองหวยทราย แขวงบอแกว โดยผูวิจัยมีการสุมตัวอยางแบบ

เฉพาะเจาะจง (Purposive Samping) โดยเอามาจากประชากรของเมืองหวยทรายจํานวน 5,200 คน 
โดยใชวิธีการคัดเลือกดวยการพิจารณาตัดสินใจท่ีดีและใชวิธีเหมาะสม ดังนั้น ผูวิจัยเอาเฉพาะแต
คนท่ีมีสวนเกี่ยวของและสนใจกับการทองเท่ียว คือคนในชุมชนเมืองหวยทราย แขวงบอแกว ซ่ึงมี
การสุมตัวอยางแบบเฉพาะเจาะจงเอาจํานวน 118 คน เพื่อเปนกลุมตัวอยางในคร้ังนี้ 

2. นักทองเท่ียวตางชาติท่ีมาเท่ียวเมืองหวยทราย แขวงบอแกว จากสถิติท่ีผานมามี
นักทองเท่ียวชาวตางชาติท่ีเดินทางมาทองเท่ียวเมืองหวยทราย  แขวงบอแกว  สาธารณรัฐ
ประชาธิปไตยประชาชนลาว ป ค.ศ. 2006-2010 ดังรายละเอียดในตาราง 

 
ตาราง  1  จํานวนนักทองเท่ียวชาวตางชาติท่ีเดินทางมาเท่ียว เมืองหวยทรายป ค.ศ 2006-2010 
 

ป จํานวนคน 
2006 
2007 
2008 
2009 
2010 

50 
72 
100 
300 
500 

 
ท่ีมา:  แผนกแถลงขาว วัฒนธรรม และทองเท่ียว แขวงบอแกว (2555: 11) 

 
ผูวิจัยทําการสุมตัวอยางในคร้ังนี้ดวยวิธีการสุมตัวยางแบบบังเอิญ (Accidenial 

Sampling) ซ่ึงกําหนดขนาดตัวอยางท่ีมีความเช่ือม่ัน 95% และใหมีความคลาดเคล่ือนไมเกิน ±5% 
โดยใชสูตรการคํานวณจากสูตรของ Taro Yamane (1970 อางใน ยุทธ ไกยวรรณ, 2546: 105) ซ่ึงผล
จากการคํานวณตามสูตรดังกลาวปรากฏดังนี้ 

 
   n  =   
 

N 
1+N(e)2 
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โดยแทนคา  n  =  ขนาดของกลุมตัวอยาง 
N  =  ขนาดของประชากรท้ังหมด  
e =  ความคลาดเคล่ือนของกลุมตัวอยาง 

 
แทนคาตัวเลขตามสูตรไดผลดังนี้ 

 
n  =   

 
=  135.53  คน 
   100  คน 

   
จากการคํานวณแสดงใหเห็นวา ขนาดกลุมตัวอยางในการศึกษาคร้ังนี้ มีจํานวน   

100 คน เนื่องจากวาในพื้นท่ีเมืองหวยทรายมีการปรับปรุงแหลงทองเท่ียวและเปนชวงไมมี
นักทองเท่ียวมาเท่ียวมาก และเกิดเหตุการณแผนดินไหว ดังนั้น ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล
ตอเนื่องท่ีไดจากแบบสอบถาม จนครบตามจํานวนกลุมตัวอยางท่ีกําหนด  

จากการคํานวณแสดงใหเห็นวา ขนาดกลุมตัวอยางของคนในชุมชนเมืองหวยทราย
ในการศึกษาคร้ังนี้มีจํานวน 118 คน ซ่ึงผูวิจัยไดใชวิธีสุมตัวอยางโดยใชเทคนิคสุมแบบ
เฉพาะเจาะจง (Purposive Samping) โดยผูวิจัยเก็บขอมูลในพื้นท่ีเมืองหวยทรายซ่ึงดําเนินการสุม
ตัวอยางในชวงเดือนธันวาคม พ.ศ 2556 เปนระยะเวลา 1 เดือน โดยในแตละเดือนไดสุมตัวอยางตอ
เดือนในการเก็บรวบรวมขอมูลจํานวน 7 วัน เทานั้น (วันจันทร-วันอาทิตย) โดยใหมีกลุมตัวอยางท่ี
นับเปนตัวแทนของแตละวันใหครบท้ัง 7 วัน แตละวันผูวิจัยไดสุมตัวอยางเพ่ือเก็บขอมูลจากคนใน
ชุมชนเมืองหวยทรายโดยเก็บขอมูลวันละ 4 ช่ัวโมง ไดวันละ 4 คน จนครบ 118 คน ใชเวลา 30 วัน 
ผูวิจัยไดเก็บขอมูลจากคนในชุมชนท่ีมีลักษณะสวนบุคคล เศรษฐกิจและสังคมท่ีแตกตางกัน รวมถึง
ศักยภาพในการสงเสริมการทองเท่ียวของเมืองหวยทราย จากวิธีการและข้ันตอนการสุมตัวอยางท่ี
ระบุมาขางตน ทําใหมีผูใหขอมูลท้ังส้ิน 118 คน 

สําหรับนักทองเท่ียวตางชาติ จากการคํานวณแสดงใหเห็นวา ขนาดกลุมตัวอยาง
ในการศึกษาคร้ังนี้มีจํานวน 100 คน ซ่ึงผูวิจัยไดใชวิธีสุมตัวอยางโดยใชเทคนิคสุมแบบบังเอิญ 
(accidental sampling) โดยผูวิจัยเก็บขอมูลกับนักทองเท่ียวชาวตางชาติ ท่ีมาเท่ียวเมืองหวยทราย 
โดยเก็บขอมูลตามสถานท่ีแหลงทองเท่ียว ศูนยขอมูลแผนกทองเท่ียวแขวงบอแกว และเกสเฮาส  
ซ่ึงดําเนินการสุมตัวอยางในชวงเดือนมกราคม พ.ศ. 2557 เปนระยะเวลา 1 เดือน โดยในแตละเดือน

205 
1+205(0.05)2 
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ไดสุมตัวอยางตอเดือนในการเก็บรวบรวมขอมูลจํานวน 7 วัน เทานั้น (วันจันทร อังคาร พุธ 
พฤหัสบดี ศุกร เสารและวันอาทิตย) โดยใหมีกลุมตัวอยางท่ีนับเปนตัวแทนของแตละวันใหครบท้ัง 
7 วัน ซ่ึงแตละวันผูวิจัยไดสุมตัวอยางเพื่อเก็บขอมูลต้ังแตเวลา 9.00. ถึง 17.00 น โดยเก็บขอมูล
ช่ัวโมงละ 1 คน รวมผูใหขอมูลวันละ 5 คน ในจํานวน 5 คน ของแตละวันนี้ ผูวิจัยไดเก็บขอมูลจาก
นักทองเท่ียวชาวตางชาติท่ีเปนขอมูลท่ัวไป เกี่ยวกับศักยภาพในการสงเสริมการทองเท่ียวโดย
วิธีการและข้ันตอนการสุมตัวอยางท่ีระบุมาขางตนทําใหมีผูใหขอมูลท้ังส้ิน 100 คน 
 

ตัวแปรและการวัดตัวแปร 
 

การวิจัยคร้ังนี้ ไดกําหนดตัวแปรในการศึกษาและวิธีการวัดตัวแปรไวดังรายละเอียด
ตอไปนี้ 

เพศ หมายถึง ลักษณะท่ีแตกตางกันทางสรีระของบุคคล ท่ีจําแนกออกเปนเพศชาย
และเพศหญิง 

อายุ หมายถึง จํานวนปนับต้ังแตแรกเกิดจนถึงปจจุบันของผูตอบแบบสอบถาม 
กรณีเกิน 6 เดือน ใหนับเปนป 

ระดับการศึกษา หมายถึง คุณวุฒิสูงสุดท่ีผูใหขอมูลไดศึกษามา ท้ังจากสถาบันของ
รัฐและสถาบันของเอกชน 

อาชีพ หมายถึง ประเภทของงานท่ีผูใหขอมูลไดปฏิบัติ ซ่ึงทําใหมีรายไดตอบแทน
เปนเงินสดหรือไดรับผลตอบแทนเปนส่ิงของอยางอ่ืน 

รายได หมายถึง เงินท่ีไดรับจากการทํางานใน1 เดือน ของผูใหขอมูล 
แนวคิดท่ีมีตอศักยภาพการทองเท่ียวชุมชนเมืองหวยทราย หมายถึง ทัศนคติของ

บุกคคลในสภาพการณบางอยางรอบตัวบุคคล จะจัดเรียงทัศนคติตามลําดับความสําคัญ เม่ือบุคคล
พูดหรือเขียน ไดแก คนในชุมชนมีแนวคิดการพัฒนาศักยภาพการทองเที่ยวใหมีความยั่งยืนภายใน
หมูบาน วาทําแลวเกิดความยั่งยืน หรือไมยั่งยืน 

การประเมินความพึงพอใจ หมายถึง ความพึงพอใจของนักทองเท่ียวท่ีมาเท่ียวเมือง
หวยทราย แขวงบอแกว โดยมีทรัพยากรทางดานธรรมชาติ ดานวัฒนาธรรมและดานประวัติศาสตร 
และองคประกอบการทองเท่ียว 5A 

โดยนํามาสรางขอความคําถามและคําตอบใหผูใหขอมูลเลือกตอบเพียง 1 ระดับ
ของความคิดเห็น จากระดับความคิดเห็นท้ังหมด 5 ระดับ โดยมีคะแนนสูงสุดถึงตํ่าสุดตามลําดับ
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ความสําคัญ คือ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอย และนอยท่ีสุด ซ่ึงแตละระดับมีเกณฑการใหคะแนน
ดังนี้ 

ระดับความสําคัญ คะแนน  
มากท่ีสุด     5 
มาก      4 
ปานกลาง     3 
นอย      2 
นอยท่ีสุด     1 

เกณฑการประเมินผลที่ได ประเมินเปนอัตรภาคช้ัน คาของลิเคิรท (Likert Scale) มี
คาอยูระหวาง 1-5 ระดับ โดยแบงออกเปน 5 ระดับ (ธานินทร ศิลปจารุ, 2548: 77)  
 

ระดับความพึงพอใจ   ระดับคะแนน 
ระดับความพึงพอใจมากท่ีสุด  4.21–5.00 
ระดับความพึงพอใจมาก   3.41–4.20 
ระดับความพึงพอใจปานกลาง  2.61–3.40 
ระดับความพึงพอใจนอย   1.81–2.60 
ระดับความพึงพอใจนอยท่ีสุด  1.00–1.80 
 

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
   

การวิจัยเร่ือง ศักยภาพในการสงเสริมทองเท่ียวชุมชนเมืองหวยทราย แขวงบอแกว 
สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว โดยมีผูวิจัยไดกําหนดวัตถุประสงค คือ 1) สํารวจ
ทรัพยากรการทองเท่ียวเมืองหวยทราย แขวงบอแกว สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 2)
วิเคราะหความคิดเห็นท่ีมีตอศักยภาพของทรัพยากรการทองเท่ียวเมืองหวยทราย แขวงบอแกว
สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 3) ประเมินความพึงพอใจท่ีมีตอองคประกอบการ
ทองเท่ียวเมืองหวยทราย แขวงบอแกว สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 

ผูวิจัยไดใชวิธีแยกแบบสอบถามดวยการสัมภาษณโดยใชแบบก่ึงโครงสราง (semi 
-structure interview) เพื่อใหไดขอมูลท่ีมีความเท่ียงตรงจากขอมูล เพื่อตอบสนองตามวัตถุประสงค
ท่ีไดกําหนด โดยผูวิจัยไดกําหนดชวงระยะเวลาในการศึกษาออกเปน 2 ข้ันตอน คือ 
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1. ผูวิจัยทําหนาท่ีเขาไปสํารวจพื้นท่ี เพื่อสังเกตการณ และสัมภาษณ แบบมีสวน
รวมโดยการเขารวมในกิจกรรมการทองเท่ียวตางๆกับชุมชนท้ังในลักษณะแบบเปนทางการและไม
เปนทางการเพ่ือรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับสภาพเหตุการณท้ังไปซ่ึงไดมายังขอมูลท่ีสําคัญประกอกับ
ประเดนตางๆที่นาสนใจท้ังในดานการจัดการทรัพยากรการทองเท่ียวชุมชนสภาพแวดลอมท่ัวไป
ของเมืองหวยทราย แขวงบอแกว 

2. แบบสัมภาษณและแบบสอบถามสําหรับคนในชุมชนเมืองหวยทรายและ
นักทองเท่ียวประกอบดวยอายุ เพศโดยมีประเด็นเร่ืองความคิดเห็นท่ีมีตอศักยภาพการทองเท่ียวและ
การประเมินความพึงพอใจท่ีมีตอองคประกอบการพัฒนาแหลงทองเท่ียวของการทองเท่ียวเมือง
หวยทราย แขวงบอแกว 
 

การทดสอบเคร่ืองมือ 
 

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยคร้ังนี้ เปนแบบสอบถามทดสอบเครื่องมือ โดยจากการ
คนควาและเรียบเรียงสรางข้ึนมา เพื่อสามารถนําไปใชและใหเกิดประสิทธภาพจากการทดสอบ 
เคร่ืองมือดังตอไปนี้ 

การทดสอบความตรงในเน้ือหา (content of validity) หมายถึง เคร่ืองมือนั้นได
ครอบคลุมเนื้อหาหรือประเด็นส่ิงท่ีตองการ วัดไดครบถวน โดยใหอาจารยท่ีปรึกษาและผูเช่ียวชาญ
ดานการทองเท่ียว พิจารณาความถูกตองท่ีตองการจะศึกษา จากนั้นนําไปปรับปรุงแกไขตาม
ขอเสนอแนะของอาจารยท่ีปรึกษาและผูเช่ียวชาญดานการทองเท่ียวใหถูกตอง 

การทดสอบความเช่ือม่ัน (reliability) โดยการนําแบบสอบถามท่ีผานการตรวจสอบ
จากคณะกรรมการที่ปรึกษาแลว ไปทดสอบกับกลุมท่ีไมไดเปนกลุมตัวอยางในการเก็บขอมูลท่ีแทจริง 
จํานวน 30 คือคนในชุมชนเมืองหวยทรายและนักทองเท่ียวชาวตางชาติท่ีเดินทางมาทองเท่ียวในเมือง
หวยทรายแขวงบอแกวจากนั้นนําแบบสอบถามมาวิเคราะหหาความเช่ือม่ันโดยการหาคาสัมประสิทธ์ิ
แอลฟา (alpha coefficient) ตามแบบของ Cronbach's (พวงรัตน ทวีรัตน, 2540 : 125) ซ่ึงมีสูตรดังนี้ 
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α  = สัมประสิทธ์ิความเช่ือม่ัน 
n   = จํานวนขอ 
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si
2 = คาความแปรปรวนแตละขอ  

st
2 = คาความแปรปรวนท้ังหมด  

 
ผลการทดสอบ  ไดคาสัมประสิทธ์ิแอลฟาของชาวบาน  เทากับ  0.847 และ

สัมประสิทธ์ิแอลฟาของนักทองเท่ียวเทากับ 0.856 ซ่ึงสูงกวาเกณฑมาตรฐานท่ีกําหนดไว คือ 0.70 
แสดงวา แบบสอบถามมีความเช่ือถืออยูในเกณฑท่ีสามารถนําไปใชเปนเคร่ืองมือในการรวบรวม
ขอมูลตอไปได 

 
การเก็บรวบรวมขอมูล  

 
ขอมูลปฐมภูมิ (primary data) ไดจากการสัมภาษณและสนทนาโดยการสุมแบบ

เฉพาะเจาะจง (Purposive Samping) กับคนในชุมชน ผูท่ีเปนสมาชิกกลุมทองเท่ียวเมืองหวยทราย 
โดยท่ีใชแบบสอบถามเพ่ือเก็บขอมูลและใชแบบสอบถามกับนักทองเท่ียวตางชาติท่ีมาเที่ยวในเมืง
หวยทราย แขวงบอแกว สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาวเพื่อใหรูถึงความคิดเห็นและความ
พึงพอใจท่ีมีตอการทองเท่ียว 

ขอมูลทุติยภูมิ (secondary data) ไดจากการรวบรวมขอมูลจากการคนควาเอกสาร 
งานวิจัยจากหนวยงานตางๆ และสารสนเทศออนไลนท่ีเกี่ยวของ ท้ังจากกระทรวงแถลงขาว 
วัฒนธรรมและทองเที่ยว แผนกแถลงขาววัฒนธรรมและทองเท่ียวแขวงบอแกว และหนวยงานท่ี
เกี่ยวของในเมืองหวยทราย แขวงบอแกว สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 

 
การวิเคราะหขอมูล 

 
หลังจากไดรวบรวมขอมูลจากแบบสอบถามแลว ผูวิจัยไดนําขอมูลท่ีไดมา

ตรวจสอบความถูกตอง จัดหมวดหมูและวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ (qualitative research) เพื่อให
เกิดความสะดวกในการบันทึกและวิเคราะหขอมูล ดวยโปรแกรม SPSS ซ่ึงผูวิจัยใชการบรรยายเชิง
พรรณนา (descriptive statistics) ตามระดับขอมูล ซ่ึงไดแก 

ตอนท่ี 1 ขอมูลลักษณะสวนขอมูลแรก ซ่ึงเปนขอมูลในสวนบุคคลท่ัวไปจากกลุม
ผูใหขอมูล เชน ขอมูลดานเพศ อายุ อาชีพ ระดับการศึกษา ซ่ึงเปนขอมูลเบ้ืองตนในระดับของนาม
มาตรา (nominal scale) เพื่อหาคาฐานนิยม (mode) และคาพิสัย (range) เปอรเซ็นตไทล (percentile) 
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ตอนท่ี 2 ระบุความคิดเห็นท่ีมีตอศักยภาพของทรัพยากรการทองเท่ียวเมืองหวย
ทราย แขวงบอแกว และหาขอมูลในระดับอัตรภาคช้ัน (interval scale) เพื่อหาคาเฉล่ีย (mean) คา
ความแปรปรวน (variance) และคาเบนเบ่ียงมาตรฐาน (standard deviation) ในการหาลักษณะ
ความสัมพันธระหวางตัวแปรตนและตัวแปรตาม  

ตอนท่ี 3 การประเมินความพึงพอใจท่ีมีตอองคประกอบการพัฒนาแหลงทองเท่ียว
ท้ัง 5 ดาน ในการทองเท่ียว เพื่อเพิ่มคุณคาทางการทองเท่ียวดวยการแบงเกณฑคาเปนอันตรภาคช้ัน 
(interval scale) เพื่อหาคาเฉล่ีย (mean) ความแปรปรวน (variance) และคาเบ่ียงเบนมาตรฐาน (standard 
deviation) 
 

ระยะเวลาท่ีใชในการวิจัย 
   
การวิจัยคร้ังนี้ใชระยะเวลา 1 ป เร่ิมต้ังแต 1 กันยายน 2556 ถึง 31ธันวาคม 2557 ซ่ึง

รวมถึงการวิจัยเอกสาร การเก็บขอมูลภาคสนาม ท่ีเมืองหวยทราย แขวงบอแกว สาธารณรัฐ
ประชาธิปไตยประชาชนลาว 

 
 


