
  
กรณีศึกษาศูน
ดาํเนินการท่ีเ
การประเมิน
วิธีดําเนินกา
วตัถุประสงค์
 

 
จงัหวดัเชียงใ
ราษฎรท่ีอาศั
เกษตรกรมีร
ดาํเนินการวจิั

ภาพ  2  แผน

การวิจัย
นยพ์ฒันาโคร
เป็นกระบวน
นผล  ดังนั้ นเ
ารวิจัยตามวั
คข์องแต่ละขอ้

ในการดํ
ใหม่ มีทั้งหมด
ศยัส่วนใหญ่เป็
ายไดเ้ฉล่ียเป็
จยัและพฒันา

นท่ีศูนยพ์ฒันา

และพัฒนาห
รงการหลวงแ
การและต่อเนื
เพื่อให้เกิดค
ัตถุประสงค์
อใหค้รบถว้น

ส

ดาํเนินการวิจั
ด 12 หมู่บา้น
ป็นชาวไทยภู
ปนเงินสดประ

  

าโครงการหล

บทที่
วธีิการวิ

 
หญ้าแฝกเพื่อ
แม่แฮ จงัหวดั
น่ือง เร่ิมตั้งแต
ความชัดเจน
์ของการวิจัย
และตรงประ

สถานทีด่ําเนิน
 

ยัคร้ังน้ี ผูว้ิจั
น รวมประมา
เขาเผา่กะเหร่ี
ะมาณ 10,0

วงแม่แฮ 
 

 3 
วจิยั 

อการใช้ประ
ดเชียงใหม่คร้ั
ต่การวิจยัและ
นในการวิจัย
ย เพื่อตอบคํ
เดน็ ดงัน้ี 

นการวจัิย 

ยัได้เลือกเอา
ณ 251 ครอบ
ร่ียง มง้ และจี
000-15,000 

ะโยชน์สําหรั
ร้ังน้ี เป็นการวิ
ะพฒันา การนํ

 ผู ้วิจัยขอนํ
าถามตามปร

าศูนยพ์ฒันา
บครัว ประชาก
จีนฮ่อ ครอบค
บาทต่อครอ

รับชุมชนบน
วิจยัและพฒัน
นาํไปใชป้ระโ
าเสนอขั้นต
ระเด็นท่ีตั้ งไ

โครงการหล
กรประมาณ 1
คลุมพื้นท่ี 19
อบครัวต่อปี เ

นพื้นท่ีสูง 
นาท่ีมีการ
โยชน์และ
อน  และ
ไวภ้ายใต้

ลวงแม่แฮ 
1,708 คน
9,980 ไร่
เป็นพื้นท่ี
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ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 

  ประชากร คือ เกษตรกรในชุมชนโดยรอบศูนยพ์ฒันาโครงการหลวงแม่แฮรวม
ทั้งหมด 66 คน 
  กลุ่มตวัอยา่ง คือ กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชว้ิธีคดัเลือกแบบง่าย คือ กลุ่มเกษตรกรท่ีอาศยัอยู่
ในชุมชนโดยรอบศูนยพ์ฒันาโครงการหลวงแม่แฮ จาํนวน 66 คน 
   

ขั้นตอนการวจัิย 
 
 การวิจัยและพัฒนาหญ้าแฝกเพื่อการใช้ประโยชน์สําหรับชุมชนบนพ้ืนท่ีสูง 
กรณีศึกษาศูนยพ์ฒันาโครงการหลวงแม่แฮ จงัหวดัเชียงใหม่คร้ังน้ีผูว้ิจยัแบ่งขั้นตอนการดาํเนินการ
วิจยัออกเป็น 2 ขั้นตอนดงัน้ี 
 
ขั้นตอนที ่1 ศึกษาวธีิการทีเ่หมาะสมในการขยายพนัธ์ุหญ้าแฝกแบบรากเปลอืย 
 
 การดาํเนินการวิจยัในขั้นตอนน้ี เป็นการดาํเนินการวิจยัในแปลงทดลองเพื่อหา
เปอร์เซ็นต์การอยู่รอดของหญา้แฝกพนัธ์ุศรีลงักาท่ีขยายพนัธ์ุแบบรากเปลือย โดยวางแผนการ
ทดลองแบบ Completely Randomized Design (CRD) ประกอบดว้ยวิธีการทดลอง 3 วิธี จาํนวน 3
ซํ้า (ชยัวตัร, 2548) คือ 

1.  แช่นํ้าเปล่าวนัท่ี 6 พฤศจิกายน 2555 เป็นเวลา 3 วนั แลว้ยา้ยลงแปลงปลูกวนัท่ี 
9 พฤศจิกายน 2555 (T1) 

2.  ปักชาํวนัท่ี 6 พฤศจิกายน2555ในถุงดาํ 45 วนั แลว้ยา้ยลงแปลงปลูกวนัท่ี 23 
ธนัวาคม 2555 (T2) 

3.  ปักชาํวนัท่ี 6 พฤศจิกายน 2555 ในถาดหลุม 45 วนั แลว้ยา้ยลงแปลงปลูกวนัท่ี 
23 ธนัวาคม 2555 (T3) 

การเตรียมดินสาํหรับปักชาํใชอ้ตัราส่วน ดิน ต่อ ขุยมะพร้าว ต่อ แกลบดาํ เท่ากบั 
2:1:1 โดยใชดิ้นร่วน ขยุมะพร้าวและแกลบดาํ อยา่งละ 10, 5 และ 5 กิโลกรัม ตามลาํดบั ซ่ึงมีราคา
กิโลกรัมละ 15, 10 และ 3 บาท ตามลาํดบั เม่ือผสมวสัดุปลูกทั้ง 3 ชนิด (28 กิโลกรัม) แลว้นาํมาใส่
ในวสัดุปลูกจะไดก้ลา้หญา้แฝกแบบถาดหลุมทั้งหมด 240 ตน้ และ แบบถุงดาํทั้งหมด 60 ตน้ โดย
ถาดหลุม ราคาถาดละ 25 บาท มี 60 หลุม (2.4 บาทต่อหลุม) และถุงดาํ ขนาด 2×6 น้ิว ราคากิโลกรัม
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ละ 60 บาท มี100 ถุง (1.67 บาทต่อถุง) เม่ือคิดตน้ทุนวสัดุปลูกแลว้พบว่ากลา้หญา้แฝกแบบถุงดาํ
(T2) และแบบถาดหลุม (T3) มีตน้ทุนการผลิตเท่ากบั 2.39 บาทต่อหลุม และ 3.12 บาทต่อถุง ซ่ึง
รายละเอียดไดแ้สดงไวใ้นตน้ทุนการผลิตหญา้แฝก 3 วิธี ในภาคผนวก ข  

การปลูกและการบาํรุงรักษา ทาํการปลูกหญา้แฝกแบบรากเปลือย 3 วิธี โดยทาํการ
ปลูกกลา้หญา้แฝกลงในช่องทางเดินระหว่างแปลงปลูกผกัของเกษตรกร 3 ราย คือ นายพ่าหม่อเช 
วีระวฒัน์พงษ์ไพร นางไพลิน สิริพรประภา และนายหม่อลอแฮ สิริพรประภา ตามลาํดับ โดย
เกษตรกรไดป้ลูก กะหลํ่าปลีม่วง ผกักาดหอมห่อ และบีทรูท ซ่ึงเกษตรกรทั้ง 3 รายไดมี้การใหน้ํ้ าแก่
ผกัแบบสปริงเกอร์ตลอดทั้งวนัทุก 2 วนั ผกัจึงไม่ขาดนํ้ า สําหรับการปลูกผกัและการใส่ปุ๋ย
บาํรุงรักษาแปลงผกัของเกษตรกรทั้ง 3 ราย แตกต่างกนัออกไป โดยรายละเอียดแผนฝังแปลงและ
วิธีการปลูกพืช การใส่ปุ๋ยไดแ้สดงไวใ้นปฏิทินการปลูกและจดัการพืช ในภาคผนวก ก และ ข  

 
รายละเอียดการดาํเนินงานวิจยัมีดงัต่อไปน้ี 
1.  เลือกพื้นท่ีสําหรับจัดทาํแปลงทดลอง พื้นท่ีท่ีผูว้ิจัยเลือกเป็นพื้นท่ีสําหรับ

แปลงทดลองคร้ังน้ี คือ ศูนยข์ยายพนัธ์ุหญา้แฝกแม่แตง อาํเภอแม่แตง จงัหวดัเชียงใหม่ 
2.  หญา้แฝกท่ีใชใ้นการทดลอง คือ หญา้แฝกพนัธ์ุศรีลงักา 
3.  วสัดุอุปกรณ์ท่ีใชใ้นการทดลอง มีดงัน้ี 

3.1 ผงัแปลงทดลอง 
3.2 ถุงดาํ ขนาด 2 X 6 น้ิว 
3.3 กลอ้งถ่ายรูป 
3.4 เทปวดัระยะ 
3.5 ไมห้ลกัปักยดึตน้ไมท่ี้ปลูก 
3.6 เชือกฟาง 
3.7 บ๊ิกเกอร์ตวงนํ้า 
3.8 ถงันํ้า 
3.9 บวัรดนํ้า 
3.10 แผน่ป้ายพลาสติก 
3.11 ปากกาเคมี 
3.12 แบบบนัทึกขอ้มูล 
3.13 เคร่ืองชัง่นํ้ าหนกั 
3.14 วสัดุหลอดฉีดยา 
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3.15 จอบ 
3.16 บุง้ก๋ี 

4.  ขั้นตอนการดาํเนินการทดลอง 
4.1  ขยายพนัธ์ุหญา้แฝกในแปลงปลูกเพื่อเตรียมตน้กลา้แฝกแบบรากเปลือย 
4.2  ทาํโรงเรือนหลงัคามุงดว้ยซาแลนด์ ขนาด 60 เปอร็เซ็นต์ เพื่อใช้ปลูก

หญา้แฝก 
4.3  ขดุหญา้แฝกมาแยกหน่อเพื่อแช่รากตามตาํรับการทดลองก่อนปลูก 
4.4  เตรียมวสัดุปลูกในการปลูกแบบถาดหลุมและถุงดาํ โดยใชส่้วนผสม ดิน

ร่วน ขยุมะพร้าวและแกลบดาํ ใชอ้ตัราส่วน 2:1:1 
4.5 ปลูกหญา้แฝกลงในถาดหลุมและถุงดาํขนาด 2 X 6 น้ิว ตามผงัการ

ทดลอง 
5.  ระยะเวลาในการทดลอง   
การทดลองคร้ังน้ี ได้ใช้ระยะเวลาประมาณ 7 เดือน คือ พฤศจิกายน 2555 ถึง

พฤษภาคม 2556 
6.  ตดัใบหญา้แฝกเดือนละ 1 คร้ัง โดยตดัสูงจากระดบัพื้นดิน 30 เซนติเมตร 
7.  การเก็บข้อมูลคุณภาพดินและการเจริญเติบโตและการแตกหน่อและ

เปอร์เซ็นตก์ารอยูร่อดของหญา้แฝก  โดยมีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 
7.1  ทาํการสุ่มเกบ็ตวัอยา่งดินในช่วงความลึก 0–20 เซนติเมตร เพื่อวดัสมบติั

ทางเคมีและฟิสิกส์บางประการของดินทั้งหมด 3 คร้ัง ตลอดช่วงการศึกษา คือในวนัท่ี 23 ธนัวาคม 
2555 วนัท่ี 12 มีนาคม 2556 และ วนัท่ี 10 พฤษภาคม 2556 โดยสุ่มเก็บตวัอยา่งดินในแถบหญา้แฝก
ท่ีปลูกในร่องทางเดินระหว่างแปลงปลูกผกั ทาํการเก็บตัวอย่างดินห่างจากโคนต้นหญ้าแฝก 
ประมาณ 5 เซนติเมตร ดว้ยหลอดโลหะ ท่ีมีเส้นผา่นศูนยก์ลาง 3 เซนติเมตร เจาะเก็บตวัอยา่งดินนาํ
วิเคราะห์สมบติัเคมีดิน และใช ้Soil core เก็บตวัอย่างดินเพื่อวดัสมบติัทางฟิสิกส์ดินในตาํแหน่ง
ใกลเ้คียงกบัท่ีเก็บเคมีดิน กบัทาํการสุ่มเก็บตวัอยา่งดินแปลงละ 3 จุด โดยใชว้ิธีวิเคราะห์มาตรฐาน
ในห้องปฏิบติัการกลางส่วนวิเคราะห์ดิน ของสํานักงานพฒันาท่ีดินเขต 6 เชียงใหม่ ตามวิธี
มาตรฐานของ กรมพฒันาท่ีดิน (2547) ดงัต่อไปน้ี 

7.1.1  ปฏิกิริยาดิน (Soil acidity, pH) 
7.1.2 ปริมาณอินทรียวตัถุในดิน (Soil organic matter content, SOM)

โดยใชว้ิธีการของ Walkley-Black  
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ขั้นตอนที่ 2 ศึกษาการยอมรับการใช้ประโยชน์จากขยายพันธ์ุหญ้าแฝกที่พัฒนาขึน้ของชุมชนบน
พืน้ทีสู่ง  
 

รายละเอียดการดาํเนินงานวิจยัมีดงัต่อไปน้ี 
1.  จดัการฝึกอบรมเกษตรกรกลุ่มเป้าหมายจาํนวน 66 คน ณ ศูนยพ์ฒันาโครงการ

หลวงแม่แฮ จงัหวดัเชียงใหม่ ณ ห้องประชุมศูนยพ์ฒันาโครงการหลวงแม่แฮวนัท่ี 15 พฤษภาคม 
2556 ใน 2 ประเดน็หลกั คือ 

1.1  แนวทางใชห้ญา้แฝกในการอนุรักษดิ์นและนํ้ า การฟ้ืนฟูสภาพดิน และ
การใชป้ระโยชน์เพื่อปัจจุบนัและอนาคต 

1.2  แนวทางการส่งเสริมการเรียนรู้การใชห้ญา้แฝกในการอนุรักษดิ์นและนํ้ า 
การฟ้ืนฟสูภาพดิน  

2.  หลงัการฝึกอบรมภาคบรรยายไดพ้าเกษตรกรกลุ่มเป้าหมายไปดูงานในแปลง
วิจัย และแปลงสาธิตของศูนย์พัฒนาโครงการหลวงแม่แฮ และได้ให้เกษตรกรทํากิจกรรม
ดงัต่อไปน้ี 

2.1  กรอกแบบสอบถามเกษตรกร เร่ืองการวิจยัและพฒันาหญา้แฝกเพ่ือใช้
ประโยชน์สําหรับชุมชนบนพื้นท่ีสูง ตามท่ีแสดงไวใ้นภาคผนวก ค โดยผูว้ิจยัไดส้อบถามใน 5 
ประเดน็ คือ 

2.1.1  ปัจจยัพื้นฐานส่วนบุคคล  
2.1.2  การใชห้ญา้แฝกเพ่ือการอนุรักษดิ์นและนํ้า  
2.1.3  การยอมรับในการใชห้ญา้แฝกในการอนุรักษดิ์นและนํ้า  
2.1.4  ปัญหาอุปสรรคในการใชห้ญา้แฝกเพ่ือการอนุรักษดิ์นและนํ้า 
2.1.5  ขอ้เสนอแนะในการใชห้ญา้แฝกในการอนุรักษดิ์นและนํ้า  

โดยลกัษณะเคร่ืองมือในแบบสอบถามเป็นแบบมีตวัเลือกให้เลือก มีช่องว่างให้
เติม และขอ้ 2.1.3 และ 2.1.4 ประเมินแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบัแบบ Likert scale 

2.2  สนทนากลุ่มยอ่ย ใน 8 หวัขอ้เร่ือง คือ  
2.2.1  ระยะเวลาการเตรียมกลา้  
2.2.2  ตน้ทุนในการผลิตกลา้  
2.2.3  การขนยา้ยในพื้นท่ี  
2.2.4  การรอดตาย  
2.2.5  การตั้งตวัของตน้แฝก  
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2.2.6  ความตอ้งการของพื้นท่ี  
2.2.7  หน่อท่ีแตก  
2.2.8  การปรับตวั 

3.  การเกบ็รวบรวมขอ้มูลและวิธีการทางสถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูลดงัน้ี 
3.1  การเกบ็รวบรวมขอ้มูลท่ีไดจ้าการสงัเกตและการสมัภาษณ์ท่ีถูกตอ้ง 
3.2  การตรวจสอบความถูกต้องและความสมบูรณ์ของข้อ มูลตาม

วตัถุประสงค ์และเขา้ไปเกบ็ขอ้มูลเพิ่มเติมในกรณีท่ีขอ้มูลขาดความสมบูรณ์ 
3.3  ขอ้มูลเชิงคุณภาพ นาํมาเรียบเรียงตามขอบเขตของคาํถาม 
3.3  ขอ้มูลเชิงปริมาณนาํมาวิเคราะห์โดยวิธีการทางสถิติเบ้ืองตน้ คือร้อยละ 

(Percentage) ค่าเฉล่ีย (Mean) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) (บุญชม, 2545) 
 


