
บทที ่2 
การตรวจเอกสาร 

 
  ในการวิจยัและพฒันาหญา้แฝกเพื่อการใช้ประโยชน์สําหรับชุมชนบนพ้ืนท่ีสูง 
กรณีศึกษาศูนยพ์ฒันาโครงการหลวงแม่แฮ จงัหวดัเชียงใหม่ คร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดศึ้กษาเอกสารและ
งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งเพ่ือนาํมาเป็นกรอบในการวิจยั โดยมีหัวขอ้ประกอบดว้ย 1) พระราชกรณียกิจ
และแนวพระราชดาํริเก่ียวกบัการใชห้ญา้แฝก 2) โครงการพฒันาและรณรงคก์ารใชห้ญา้แฝกอนั
เน่ืองมาจากพระราชดาํริ 3) ความรู้เก่ียวกบัหญา้แฝก 4) การใชป้ระโยชน์จากหญา้แฝก 5) แนวคิด
และทฤษฎีเก่ียวกับการยอมรับ 6) ศูนยพ์ฒันาโครงการหลวงแม่แฮ 7) งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง และ               
8) กรอบแนวความคิดของการวิจยั โดยหวัขอ้ทั้งหมดมีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 
 

พระราชกรณยีกจิและแนวพระราชดําริ 
เกีย่วกบัการใช้หญ้าแฝก 

 
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงตระหนักดีว่าการพังทลายของดินอันสืบ

เน่ืองมาจากนํ้ าไหลบ่าตามผิวดินเป็นสาเหตุหลกัของการสูญเสียความอุดมสมบูรณ์ของดินและนํ้ า 
และส่งผลให้ผลิตผลทางการเกษตรของประเทศตํ่ากว่าท่ีควรจะเป็น จึงเป็นปัญหาท่ีสมควรไดรั้บ
การแกไ้ขป้องกนัโดยเร็ว ดว้ยการนาํมาตรการอนุรักษดิ์นและนํ้ าท่ีเหมาะสมมาใช ้มาตรการหน่ึงท่ี
ไดท้รงแนะนาํ ไดแ้ก่มาตรการหญา้แฝก โดยไดพ้ระราชทานพระราชดาํริเป็นคร้ังแรกแก่เลขาธิการ
คณะกรรมการพิเศษเพื่อประสานงานโครงการอนัเน่ืองมาจากพระราชดาํริ (ดร.สุเมธ ตนัติเวชกุล) 
เม่ือวนัท่ี 22 มิถุนายน พ.ศ. 2534 และต่อมาก็ไดพ้ระราชทานพระราชดาํริแก่ผูเ้ก่ียวขอ้งในวาระ
ต่างๆ พระราชดาํริดงักล่าวมีประเดน็สาํคญัโดยสรุป (กรมพฒันาท่ีดิน, 2535) ดงัน้ี 

“...หญา้แฝกเป็นพืชท่ีมีระบบรากลึก แผ่กระจายลงไปในดิน
ตรงๆ เป็นแผงเหมือนกาํแพง ช่วยกรองตะกอนดินและรักษาหนา้ดินไดดี้ จึง
ควรนํามาศึกษาและทดลองปลูกในพ้ืนท่ีของศูนย์ศึกษาการพัฒนาอัน
เน่ืองมาจากพระราชดาํริและพ้ืนท่ีอ่ืนๆ ท่ีเหมาะสมอย่างกวา้งขวาง โดย
พิจารณาจาก ลกัษณะของภูมิประเทศ คือ บนพื้นท่ีภูเขาใหป้ลูกหญา้แฝกตาม
แนวขวางของความลาดชนัและในร่องนํ้ าของภูเขา เพื่อป้องกนัการพงัทลาย
ของหนา้ดินและช่วยเก็บกกัความช้ืนของดินไวด้ว้ย บนพื้นราบ ให้ปลูกหญา้
แฝกรอบแปลงหรือปลูกในแปลงๆ ละ 1 หรือ 2 แถว ส่วนแปลงพืชไร่นา ให้
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ปลูกตามร่องสลบักบัพืชไร่ เพื่อท่ีรากของหญา้แฝกจะอุม้นํ้ าไว ้ซ่ึงจะช่วยให้
เกิดความชุ่มช้ืนในดิน และหญา้แฝกจะเป็นตวักกัเก็บไนโตรเจนและกาํจดัส่ิง
เป็นพิษหรือสารเคมีอ่ืนๆ ไม่ใหไ้หลลงไปในแม่นํ้ าลาํคลอง โดยกกัใหไ้หลลง
ไปใตดิ้นแทน การปลูกรอบพื้นท่ีเก็บกกันํ้ า เพื่อป้องกนัดินพงัทลายลงไปใน
อ่างเก็บนํ้ า ทาํให้อ่างเก็บนํ้ าไม่ต้ืนเขินตลอดจนช่วยรักษาหน้าดินเหนืออ่าง 
และช่วยให้ป่าไมใ้นบริเวณพ้ืนท่ีรับนํ้ าสมบูรณ์ข้ึนอยา่งรวดเร็วในบริเวณท่ีมี
หญา้คาระบาด ควรทาํการศึกษาดูว่าหญา้แฝกจะสามารถควบคุมหญา้คาได้
หรือไม่ พื้นท่ีเหนือแหล่งนํ้ าควรปลูกเพื่อเป็นแนวป้องกนัตะกอนและดูดซบั
สารพิษต่างๆ ไวใ้นรากและลาํต้นได้นานจนสารเคมีนั้ นสลายตัวเป็นปุ๋ย
สําหรับพืชต่อไป ทั้งน้ีให้บนัทึกภาพก่อนดาํเนินการและหลงัดาํเนินการไว้
เป็นหลกัฐาน ส่วนผลของการศึกษาทดลอง ควรเก็บขอ้มูลทั้งทางดา้นการ
เจริญเติบโตของลาํตน้และราก ความสามารถในการอนุรักษ์และเพิ่มความ
สมบูรณ์ของดิน การเก็บความช้ืนของดิน และดา้นพนัธ์ุต่างๆ ของหญา้แฝก
ดว้ย...” 

 
 แนวพระราชดาํริดงักล่าวขา้งตน้ส่งผลให้หญา้แฝกมีบทบาทสาํคญัในการอนุรักษ์
ดินและนํ้ าของประเทศ ไดพ้ระราชทานทรัพยส่์วนพระองค ์จาํนวน 10,000 ดอลลาร์สหรัฐ ให้แก่
ธนาคารโลก เพื่อเป็นทุนสนบัสนุนการวิจยัเก่ียวกบัหญา้แฝกดว้ย ธนาคารโลกไดเ้ผยแพร่พระราช
กรณียกิจเร่ืองหญา้แฝกในจดหมายข่าวหญา้แฝก (Vetiver Newsletter) ฉบบัท่ี 11 ประจาํเดือน
มิถุนายน พ.ศ. 2537 และสมาคมอนุรักษดิ์นและนํ้ านานาชาติไดทู้ลเกลา้ฯ ถวายราชสดุดีเฉลิมพระ
เกียรติเป็นพระมหากษตัริยน์กัอนุรักษดิ์นและนํ้าดีเด่นของโลกในปีเดียวกนัน้ีดว้ย 
 ในช่วงเดือนมกราคม พ.ศ. 2535 พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่ัวทรงถวายเอกสาร
เร่ืองหญา้แฝกแด่สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี ณ วงัสระปทุม ในขณะเสด็จฯ เขา้เฝ้าฯ 
พร้อมกบัทรงอธิบายถึงคุณสมบติัท่ีพึงประสงคข์องหญา้แฝกในดา้นการอนุรักษดิ์นและนํ้ า จากผล
การศึกษาทดลองในโครงการอนัเน่ืองมาจากพระราชดาํริทัว่ประเทศ สมเด็จพระศรีนครินทราบรม
ราชชนนีจึงมีพระราชดําริให้ดํา เนินโครงการพัฒนาหญ้าแฝกในโครงการพัฒนาดอยตุง 
เพื่อแกปั้ญหาการชะลา้งและพงัทลายของดิน พระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วัไดเ้สดจ็ฯ ทอดพระเนตร
โครงการดงักล่าวเม่ือวนัท่ี 23 กุมภาพนัธ์ พ.ศ. 2536 และทรงพบว่าการทดลองปลูกหญา้แฝกในท่ี
ลาดเอียงใหผ้ลน่าพอใจ รากหญา้แฝกยาวถึง 3 เมตร ในเวลา 8 เดือน และระบบรากแผก่ระจายใน
ดินตลอดความลึก 3 เมตร และความกวา้ง 50 เซนติเมตร ภายใตก้อ 
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 อีกตวัอยา่งหน่ึงของพระราชดาํริในพระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วัเก่ียวกบัหญา้แฝก 
ซ่ึงไดพ้ระราชทานแก่เลขาธิการคณะกรรมการพิเศษเพื่อประสานงานโครงการอนัเน่ืองมาจาก
พระราชดาํริ (ดร.สุเมธ ตนัติเวชกลุ) เม่ือวนัท่ี 24 สิงหาคม พ.ศ. 2536 มีใจความวา่ 

“...การปลูกหญา้แฝก ถา้ปลูกกอเลก็ ควรปลูกให้ใกลแ้ละชิดกนั
จะไดผ้ลเร็วกว่าและส้ินเปลืองนอ้ยกว่าการปลูกกอใหญ่ และมีระยะห่างกนั 
และควรปลูกตามความห่างของแถวในแนวลาดเทประมาณเท่าความสูงของ
คน คือ 1.50 เมตร และทาํแถวใหข้นานกบัทางลาดเทดว้ย...” 

 
 ในโครงการศึกษาวิธีการฟ้ืนฟูดินเส่ือมโทรมเขาชะงุ้มตามแนวพระราชดาํริท่ี
อาํเภอโพธาราม จงัหวดัราชบุรี พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่ัวไดพ้ระราชทานพระราชดาํริเก่ียวกบั
หญา้แฝกไวซ่ึ้งมีใจความสรุปไดเ้ป็น 2 ประการ คือ 1) ควรปลูกหญา้แฝกลอ้มรอบไมผ้ลเพ่ือป้องกนั
ไม่ให้ดินรอบๆ ตน้ไมเ้ป็นหลุมในขณะเดียวกนัก็ใชใ้บหญา้แฝกท่ีตดัออกจากกอมาคลุมดินรอบๆ 
ตน้ไมเ้พื่อรักษาความชุ่มช้ืนใหแ้ก่ตน้ไมไ้ดอี้กดว้ย และ 2) การปลูกหญา้แฝกในแปลงเพาะปลูกพืช
สามารถทาํไดห้ลายรูปแบบ เช่น ปลูกโดยรอบแปลงปลูกในแปลงๆ ละ 1 หรือ 2 แถวและปลูกตาม
ร่องสลบักบัพืชไร่ เป็นตน้ 
 พระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วัไดมี้พระราชดาํริใหศู้นยศึ์กษาการพฒันาฯ ทั้ง 6 แห่ง 
ทดลองปลูกหญ้าแฝกสายพนัธ์ุต่างๆ ด้วยผลการทดลองดังกล่าวท่ีสําคญัยิ่งประการหน่ึง คือ  
เม่ือปลูกหญา้แฝกระหว่างแถวของขา้วโพด และถัว่ลิสงในพื้นท่ีท่ีมีความลาดเท 5 เปอร์เซ็นต ์มีการ
สูญเสียหนา้ดินเพียง 0.92-2.27 ตนัต่อไร่ต่อปี ในขณะท่ีพื้นท่ีลาดเทเท่ากนั แต่ไม่มีการปลูกหญา้
แฝกมีการสูญเสียหนา้ดิน 5.27 ตนัต่อไร่ต่อปี นอกจากน้ีพื้นท่ีท่ีปลูกหญา้แฝกยงัรักษาความชุ่มช้ืน
ของดินได้มากกว่าอีกด้วยหญ้าแฝกท่ีเจริญเติบโตได้ดีในดินประเภทต่างๆ ได้แก่ สายพันธ์ุ
กาํแพงเพชร 1 และ 6 สงขลา 3 นครสวรรค ์ร้อยเอด็ และราชบุรี สาํหรับดินทรายสายพนัธ์ุศรีลงักา 
กาํแพงเพชร 2 สุราษฎร์ธานี สงขลา 3 และเลย สาํหรับดินลูกรังเหมาะสมกบัสายพนัธ์ุสุราษฎร์ธานี 
สงขลา 3 เลย และนครสวรรคส์าํหรับดินร่วนและดินเหนียว 
  นอกจากนั้น พระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัวไดพ้ระราชทานพระราชดาํริเก่ียวกบั
หญา้แฝกกบัดินท่ีแขง็เป็นดาน เป็นคร้ังแรกเม่ือวนัท่ี 22 กรกฎาคม พ.ศ. 2535 ณ ท่ีราบเชิงเขาดา้น
ทิศใตเ้ขาปอขิง ศูนยศึ์กษาการพฒันาหว้ยทรายอนัเน่ืองมาจากพระราชดาํริ ตาํบลสามพระยา อาํเภอ
ชะอาํ จงัหวดัเพชรบุรี และในคร้ังต่อมาเม่ือวนัท่ี 3 เมษายน พ.ศ. 2540 โดยสรุปดงัน้ี 
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“…ใหห้าวิธีเจาะลงไปในชั้นดินดาน แลว้นาํดินท่ีมีความร่วนซุย
ใส่ลงไปในหลุมสําหรับปลูกหญา้แฝก เพื่อให้รากหญา้แฝกสามารถชอนไช
ชั้นดินดานลงไปได ้หญา้แฝกจะนาํความชุ่มช้ืนไประเบิดดินให้ร่วนซุยมาก
ข้ึน…” 

“…ให้ทดลองปลูกหญา้แฝกเป็นแถวตามแนวระดบั (Contour) 
ให้ปลูกระยะห่างระหว่างตน้ประมาณ 5 เซนติเมตร เพื่อป้องกนัการชะลา้ง
ของหนา้ดินและช่วยใหเ้กิดหนา้ดินมาทบัถมบริเวณแนวร้ัวหญา้แฝกซ่ึงต่อไป
จะใชดิ้นทาํการเพาะปลูกได…้” 

“…การปลูกหญา้แฝกลอ้มรอบตน้ไม ้ควรปลูกแบบฮวงจุย้  (คร่ึง
วงกลมหงาย) ในพื้นท่ีลาดเอียงเพื่อช่วยกกัความช้ืนใหแ้ก่ตน้ไม…้” 

 
นอกจากนั้น พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั ยงัไดพ้ระราชทานพระราชดาํริอีกคร้ัง 

เม่ือวนัท่ี 20 เมษายน พ.ศ. 2543 สรุปความไดด้งัน้ี 
“...พื้นท่ีดินเลว (Bad Land) ท่ีมีการชะลา้งพงัทะลายอยา่งรุนแรง

และมีชั้นดานแขง็ใหน้าํหญา้แฝกและพนัธ์ุไมท่ี้สามารถข้ึนไดใ้นพื้นท่ีมาปลูก 
โดยทาํการเจาะหลุมปลูกแลว้นาํเอาดินท่ีมีอาหาร (Top Soil) ใส่หลุมแลว้เพิ่ม
ความช้ืนลงไป รวมทั้งพยายามสร้างแหล่งนํ้ าจากธรรมชาติเพื่อช่วยรักษา
ความชุ่มช้ืนให้ผิวดิน ซ่ึงจะทาํให้หญา้แฝกและพนัธ์ุไมท่ี้ปลูกเจริญเติบโตได ้
ทั้งน้ีความช้ืนท่ีสร้างข้ึนจะช่วยสลายโครงสร้างของดินดาน ทาํให้เกิดการ
สร้างดินท่ีอุดมสมบูรณ์ข้ึนมาใหม่โดยธรรมชาติ...” 

“…เราจะสร้างของดีบนของเลวนั้น อยา่นึกไปไดว้่าจะไดใ้ชด้าน
อนัน้ี เพราะดานน้ีไม่มีอาหารและแข็งเหลือเกิน ตอ้งสร้างผิวดินใหม่ข้ึนมา 
หญา้แฝกเราเจาะลงไปแลว้ เอาดินท่ีมีอาหารใส่ลงไป รากหญา้แฝกก็สามารถ
ชอนไชอยูไ่ดแ้ลว้ หญา้แฝกนั้น เวลานํ้ าฝนชะมาจากภูเขาชะใบไมม้าติดหญา้
แฝก แลว้กจ็ะเกิดเป็นดินเพิ่มข้ึน…” 

“…ปลูกหญา้แฝกเพ่ือให้ดินดานแตกตวัจะทาํให้นํ้ าซึมผ่านไป
ได…้” 

“…ปลูกตน้ไมค้วบคู่กบัหญา้แฝกจะไม่เจริญเติบโตในดินดานได ้ 
เน่ืองจากหญา้แฝกแยง่นํ้าและอาหาร…” 
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“…ควรปลูกตน้ไมห้ลายชนิด เพื่อเปรียบเทียบวา่ตน้ไมช้นิดไหน
จะโตในพื้นท่ีนั้นๆ…” 

 
  สรุปได้ว่า พระราชกรณียกิจและแนวพระราชดาํริเก่ียวกับการใช้หญา้แฝกนั้น 
พระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วั ไดท้รงแนะนาํ และนาํผลจากการทดลองไปสาธิตในศูนยศึ์กษาพฒันา
อนัเน่ืองมาจากพระราชดาํริ เพื่อให้ประชาชนไดศึ้กษาและนาํไปใชแ้กปั้ญหาการพงัทลายของดิน
การแกปั้ญหาดินดาน การเพิ่มความชุ่มช้ืนของดิน เป็นตน้ จนเกิดเป็นประโยชน์ใหญ่หลวงแก่พสก
นิกรท่ีประกอบอาชีพทาํการเกษตร 
 

โครงการพฒันาและรณรงค์การใช้หญ้าแฝก 
อนัเน่ืองมาจากพระราชดําริ 

 
 ผลจากสภาพปัญหาความเส่ือมโทรมของทรัพยากรดินและสภาพแวดลอ้มท่ี
เกิดข้ึนในประเทศไทย ซ่ึงส่วนใหญ่เป็นผลต่อเน่ืองจากการท่ีทรัพยากรป่าไมถู้กทาํลายเป็นผลใหน้ํ้ า
จากฝนท่ีตกลงมาไหลบ่าจากท่ีสูงลงสู่ท่ีลุ่มตํ่าอยา่งรวดเร็ว เกิดการกดัเซาะพงัทลายของหนา้ดินเกิด
ดินถล่มนํ้ าท่วมเป็นเหตุให้ผลผลิตทางการเกษตรเสียหาย นอกจากน้ีทาํให้ดินสูญเสียความอุดม
สมบูรณ์ ซ่ึงส่งผลให้ผลผลิตทางการเกษตรลดลงและบางพ้ืนท่ีท่ีประสบปัญหาการชะลา้งพงัทลาย
ของดินอย่างรุนแรง อาจมีผลให้ไม่สามารถใชพ้ื้นท่ีทาํการเกษตรไดอ้ย่างคุม้ค่า ดงันั้นจึงไดจ้ดัทาํ
โครงการรณรงคก์ารปลูกหญา้แฝก เพื่อการอนุรักษดิ์นและนํ้ าเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระ
เจา้อยู่หัวเน่ืองในปีมหามงคลทรงเจริญพระชนมพรรษา 7 รอบ 5 ธันวาคม 2554 โดยแบ่งงาน
รณรงคเ์ป็น 2 ช่วง คือ ระหว่างวนัท่ี 1 พฤษภาคม ถึง 15 มิถุนายน 2554 และวนัท่ี 15 กรกฎาคม ถึง 
31 สิงหาคม 2554 เพื่อเป็นการร่วมเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัว เน่ืองในปีมหา
มงคลทรงเจริญพระชนมพรรษา 84 พรรษา 5 ธันวาคม 2555 และเพื่อร่วมเฉลิมพระเกียรติ
พระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัวผูท้รงเป็น “พระบิดาแห่งการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้ม” โดยดาํเนินการในพื้นท่ีทุกจงัหวดัทัว่ประเทศ ซ่ึงจะไดจ้ดัใหมี้กิจกรรมต่างๆ เพื่อให้
ขา้ราชการ ประชาชน เกษตรกร นักเรียน องค์การบริหารส่วนตาํบล หมอดินอาสา หน่วยงาน
ราชการ และภาคเอกชน ได้รับทราบถึงวิธีการและขั้นตอนในการนําหญา้แฝกไปใช้ประโยชน์ 
เพื่อการอนุรักษ์ดินและนํ้ าและปรับปรุงสภาพแวดล้อม และรู้จักคุณประโยชน์ของหญ้าแฝก 
โดยร่วมกนัปลูกหญา้แฝกในพื้นท่ีต่างๆ ตามความเหมาะสม โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อเป็นการสนอง
แนวพระราชดาํริในการดาํเนินงานรณรงคก์ารใชห้ญา้แฝกในการพฒันาทรัพยากรดินทรัพยากรนํ้ า
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และสภาพแวดลอ้ม เพื่อให้เกษตรกรประชาชนและผูใ้ชท่ี้ดินไดรู้้จกัหญา้แฝกและเขา้ใจวิธีการใช้
ประโยชน์หญา้แฝกในการอนุรักษดิ์นและนํ้ าและปรับปรุงสภาพแวดลอ้ม พร้อมทั้งรับรู้ถึงคุณค่า
และประโยชน์ของหญา้แฝกและปลูกเพื่อป้องกันดินถล่มนํ้ าท่วมพื้นท่ีลาดชันริมถนนริมคลอง
รวมทั้งพื้นท่ีวิกฤตและพื้นท่ีอ่ืนๆ ตามความเหมาะสม (สาํนกังาน กปร., 2538) 
  สาํหรับเป้าหมายของโครงการพฒันาและรณรงคก์ารใชห้ญา้แฝกอนัเน่ืองมาจาก
พระราชดํารินั้ น จัดให้มีการรณรงค์การปลูกหญ้าแฝกทั่วประเทศในช่วงเดือนพฤษภาคมถึง
มิถุนายนและช่วงเดือนกรกฎาคมถึงสิงหาคม 2554 จดัให้เป็นเดือนแห่งการรณรงคก์ารปลูกหญา้
แฝก เพื่อการอนุรักษดิ์นและนํ้ าและปรับปรุงสภาพแวดลอ้ม อนัเน่ืองมาจากพระราชดาํริเผยแพร่
ประชาสัมพนัธ์ให้เกษตรกรส่ือมวลชนและประชาชนทัว่ไปตลอดจนหน่วยงานของรัฐให้มีความรู้
ความเข้าใจวิธีการปลูกหญ้าแฝกรู้ถึงคุณประโยชน์ของหญ้าแฝกในการอนุรักษ์ดินและนํ้ า 
และปรับปรุงสภาพแวดลอ้มตลอดจนการใชป้ระโยชน์หญา้แฝกดา้นอ่ืนๆ 
  จากสภาพความเส่ือมโทรมของทรัพยากรท่ีดินส่วนใหญ่เกิดจากการท่ีผิวหนา้ดิน
ถูกกัดเซาะจากฝนท่ีตกลงมาและนํ้ าท่ีไหลบ่าหน้าดินเป็นจาํนวนมาก ทาํให้สูญเสียดินท่ีอุดม
สมบูรณ์ไป บางคร้ังยงัเกิดปัญหาดินพงัทลายก่อให้เกิดผลเสียหายต่อพื้นท่ีทาํการเกษตร ส่งผลให้
พื้นท่ีซ่ึงเดิมเคยให้ผลผลิตทางเกษตรกรรมสูงกลบัให้ผลผลิตลดลง แมว้่าจะเป็นพื้นท่ีท่ีได้รับ
ปริมาณนํ้ าฝนมากเพียงพอแต่เน่ืองจากการไหลบ่าของนํ้ าฝนจาํนวนมาก ทาํใหพ้ื้นท่ีดินไม่สามารถ
เกบ็กกันํ้าฝนไดอ้ยา่งเตม็ท่ี 
  พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่ัวไดท้รงตระหนกัถึงสภาพปัญหาและสาเหตุท่ีเกิดข้ึน
และทรงตระหนกัถึงศกัยภาพของหญา้แฝกซ่ึงเป็นพืชท่ีจะช่วยป้องกนัการชะลา้งพงัทลายดินและ
อนุรักษค์วามชุ่มช้ืนไวใ้นดินไดจึ้งไดมี้พระมหากรุณาธิคุณพระราชทานพระราชดาํริให้ดาํเนินการ
ศึกษาทดลองเก่ียวกบัหญา้แฝก โดยไดพ้ระราชทานพระราชดาํริคร้ังแรกกบั นายสุเมธ ตนัติเวชกุล
เลขาธิการคณะกรรมการพิเศษเพื่อประสานงานโครงการอนัเน่ืองมาจากพระราชดาํริ (กปร.) เม่ือ
วนัท่ี 22 มิถุนายน 2534 และต่อมาไดพ้ระราชทานพระราชดาํริใหผู้เ้ก่ียวขอ้งในวาระต่างๆ อีกหลาย
คร้ังซ่ึงสํานักงานคณะกรรมการพิเศษเพื่อประสานงานโครงการอันเน่ืองมาจากพระราชดาํริ 
(สํานักงาน กปร.) ได้รวบรวมพระราชดาํริท่ีได้พระราชทานไวใ้นโอกาสต่างๆ ตามลาํดบัเวลา 
ให้ผูเ้ก่ียวขอ้งไดรั้บทราบและถือเป็นแนวปฏิบติั เพื่อสนองพระราชดาํริรัฐบาลไดส้นองรับแนว
พระราชดาํริในการพฒันาและรณรงคใ์ชห้ญา้แฝกตามแนวพระราชดาํริ โดยนายกรัฐมนตรีในฐานะ
ประธานกรรมการพิเศษเพ่ือประสานงานโครงการอนัเน่ืองมาจากพระราชดาํริไดมี้คาํสั่ง ท่ี 6/2551 
เร่ืองแต่งตั้ งคณะกรรมการพัฒนาและรณรงค์การใช้หญ้าแฝกอันเน่ืองมาจากพระราชดําริมี
วตัถุประสงคด์งัน้ี 
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1.  กาํหนดนโยบายและกรอบแนวทางการดาํเนินงานพฒันาและรณรงคก์ารใช้
หญา้แฝกอนัเน่ืองมาจากพระราชดาํริ 

2.  พิจารณาให้ความเห็นชอบกับแผนงานและแนวทางดาํเนินงานพฒันาและ
รณรงคก์ารใชห้ญา้แฝกตามแนวพระราชดาํริของหน่วยงานต่างๆ 

3.  อาํนวยการ กาํกบั ดูแลและใหค้าํแนะนาํในการปฏิบติัรวมทั้งแกไ้ขปัญหาและ
อุปสรรคในการดาํเนินงานพฒันาและรณรงคก์ารใชห้ญา้แฝกตามแนวพระราชดาํริใหแ้ก่หน่วยงาน
ต่างๆ 

4.  แต่งตั้งคณะอนุกรรมการหรือคณะทาํงานหรือบุคคล เพื่อช่วยเหลือในการ
ปฏิบติังานไดต้ามความจาํเป็น 

5.  ในกรณีท่ีมีความจาํเป็นเร่งด่วนใหป้ระธานกรรมการพฒันาและรณรงคก์ารใช้
หญา้แฝกอนัเน่ืองมาจากพระราชดาํริใชอ้าํนาจหนา้ท่ีคณะกรรมการฯ และรายงานใหค้ณะกรรมการฯ 
ทราบในโอกาสแรก 

สาํหรับการไฟฟ้าฝ่ายผลิตแห่งประเทศไทย (กฟผ.) ผูว้า่การการไฟฟ้าฝ่ายผลิตแห่ง
ประเทศไทยไดรั้บแต่งตั้งใหเ้ป็นคณะกรรมการพฒันาและรณรงคก์ารใชห้ญา้แฝกอนัเน่ืองมาจากมา
จากพระราชดาํริ และ กฟผ.ไดใ้ห้การสนับสนุนโครงการพฒันาและรณรงคใ์ชห้ญา้แฝกมาอย่าง
ต่อเน่ืองเพ่ือวตัถุประสงค ์
 1.  การอนุรักษดิ์นและนํ้า 
 2.  การฟ้ืนฟทูรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
  สรุปไดว้่าโครงการพฒันาและการรณรงคก์ารใชห้ญา้แฝกเพื่ออนุรักษดิ์นและนํ้ า
นั้น ก็เพื่อแกไ้ขปัญหาความเส่ือมโทรมของทรัพยากรดินและสภาพแวดลอ้มท่ีเกิดข้ึนในประเทศ
ไทยซ่ึงส่วนใหญ่ เป็นผลต่อเน่ืองจากการท่ีทรัพยากรป่าไมถู้กทาํลายเป็นผลใหน้ํ้ าจากฝนท่ีตกลงมา
ไหลบ่าจากท่ีสูงลงสู่ท่ีลุ่มตํ่าอย่างรวดเร็วเกิดการกดัเซาะพงัทลายของหน้าดินเกิดดินถล่มนํ้ าท่วม
เป็นเหตุให้ผลผลิตทางการเกษตรเสียหาย นอกจากน้ีทาํให้ดินสูญเสียความอุดมสมบูรณ์ซ่ึงส่งผล
ให้ผลผลิตทางการเกษตรลดลงและบางพ้ืนท่ีท่ีประสบปัญหาการชะลา้งพงัทลายของดินอย่าง
รุนแรงอาจมีผลให้ไม่สามารถใชพ้ื้นท่ีทาํการเกษตรไดอ้ย่างคุม้ค่า และเพื่อเป็นการร่วมเฉลิมพระ
เกียรติพระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัวเน่ืองในปีมหามงคลทรงเจริญพระชนมพรรษา 84 พรรษา 
5 ธนัวาคม 2555 และเพื่อร่วมเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่ัวผูท้รงเป็น “พระบิดา
แห่งการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม” 
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ความรู้เกีย่วกบัหญ้าแฝก 
 

 หญา้แฝกเป็นพืชในวงศห์ญา้ท่ีข้ึนอยู่ตามธรรมชาติในภูมิภาคต่างๆ ของประเทศ
ไทย ทั้งในท่ีลุ่มท่ีดอนและในดินเกือบทุกชนิดมีช่ือวิทยาศาสตร์ว่า Vetiveria zizanioides มีลกัษณะ
การเติบโตเป็นกอท่ีหนาแน่น แตกกอรวดเร็ว กอมีเส้นผา่ศูนยก์ลางประมาณ 30 เซนติเมตร ลาํตน้
สูงประมาณ 50-150 เซนติเมตร ใบแคบ ค่อนขา้งแขง็ กวา้งประมาณ 0.80 เซนติเมตร และยาว
ประมาณ 75 เซนติเมตร หญา้แฝกจดัเป็นหญา้เขตร้อนท่ีข้ึนอยูต่ามธรรมชาติกระจดักระจายทัว่ไป
ในสภาพแวดลอ้มต่างๆ ซ่ึงในประเทศไทยจะพบหญา้แฝกข้ึนอยู่ตามธรรมชาติ ในพื้นท่ีทัว่ไป  
จากท่ีลุ่มจนถึงท่ีดอน สามารถข้ึนไดใ้นดินเกือบทุกชนิดเป็นพืชตระกูลหญา้ข้ึนเป็นกอหนาแน่น 
เจริญเติบโตโดยการแตกกออยา่งรวดเร็วเส้นผา่ศูนยก์ลางกอประมาณ 30 เซนติเมตร ความสูงจาก
ยอดประมาณ 0.5-1.5 เมตร ลกัษณะใบแคบยาวประมาณ 75 เซนติเมตร ความสูงจากยอดประมาณ 
75 เซนติเมตร ความกวา้งประมาณ 8 มิลลิเมตร ค่อนขา้งแขง็ หากนาํมาปลูกติดต่อกนัเป็นแนวยาว
ขวางแนวลาดเทของพ้ืนท่ี กอซ่ึงอยูเ่หนือดินจะแตกกอติดต่อกนัเหมือนร้ัวตน้ไม ้สามารถกรองเศษ
พืช และตะกอนดิน ซ่ึงถูกนํ้ าชะลา้งพดัพามาตกทบัถม ดินท่ีติดอยู่กบักอหญา้เกิดเป็นคนัดินตาม
ธรรมชาติได้ หญ้าแฝกเป็นพืชท่ีมีระบบรากลึกเจริญเติบโตในแนวด่ิงมากกว่าออกทาง 
ดา้นขา้ง และมีจาํนวนรากมากจึงเป็นพืชท่ีทนแลง้ไดดี้ รากจะประสานติดต่อกนัแน่นหนาเสมือน
ม่านหรือกาํแพงใตดิ้นสามารถกกัเกบ็นํ้าและความช้ืนไดร้ะบบรากแผข่ยายกวา้งเพียง 50 เซนติเมตร 
โดยรอบกอเท่านั้นไม่เป็นอุปสรรคต่อพืชท่ีปลูกขา้งเคียง จดัเป็นมาตรการอนุรักษดิ์นและนํ้ าวิธีหน่ึง
ท่ีสามารถช่วยให้ดินมีความช้ืนและรักษาหนา้ดิน เพื่อใชส้าํหรับปลูกพืชเศรษฐกิจ ซ่ึงการใชห้ญา้
แฝกในการอนุรักษดิ์นและนํ้ าดงักล่าวเป็นวิธีการท่ีง่ายมาก ซ่ึงจะเป็นการนาํไปสู่การพฒันาระบบ
เกษตรกรรมในเขตพ้ืนท่ีการเกษตรนํ้ าฝนให้มีความมัน่คงและยัง่ยืน สามารถนาํวิธีการน้ีไปใชใ้น
พื้นท่ีอ่ืนๆ เพื่อรักษาสภาพแวดลอ้มและอนุรักษส์ภาพแวดลอ้มและอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ เช่น
พื้นท่ีสองขา้งของทางคลองชลประทาน อ่างเก็บนํ้ า บ่อนํ้ า ป่าไม  ้ป้องกันขอบตล่ิง คอสะพาน 
ไหล่ถนน เป็นตน้ 
 
พนัธ์ุของหญ้าแฝก 
 

 หญา้แฝกมีช่ือสามญัว่า Vetiver Grass มีอยู่ 2 สายพนัธ์ุ คือ หญา้แฝกดอน 
(Vetiveria nemuoralis A. Camus) และหญา้แฝกหอม (Vetiveria zizanioides Nash) เป็นพืชท่ีมีอายุ
ได้หลายปี ข้ึนเป็นกอแน่นมีใบเป็นรูปขอบขนานแคบปลายสอบแหลมยาว 35-80 เซนติเมตร  
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มีส่วนกวา้งประมาณ 5-9 มิลลิเมตร สามารถขยายพนัธ์ุไดท้ั้งแบบไม่อาศยัเพศ โดยการแตกหน่อจาก
ส่วนลาํตน้ใตดิ้น หรือแบบอาศยัเพศโดยการใชด้อกและเมล็ดได ้เช่น กนัช่อดอกท่ีพบในประเทศ
ไทยสูงประมาณ 20-30 เซนติเมตร แต่การขยายพนัธ์ุโดยดอกและเมลด็เป็นไปค่อนขา้งยากหญา้
แฝกจึงไม่ใช่วชัพืช เช่น หญา้คา ปกติหญา้แฝกจะมีการการขยายพนัธ์ุท่ีไดผ้ลรวดเร็วโดยการแตก
หน่อจากลาํตน้ใตดิ้น นอกจากน้ีจากการศึกษาพบว่าหญา้แฝกในบางโอกาสสามารถแตกแขนงและ
รากออกในส่วนของกา้นช่อดอกได ้เม่ือแขนงดงักล่าวมีการเจริญเติบโตจะเพิ่มนํ้ าหนกัมากข้ึนทาํให้
หญา้แฝกโนม้ลงดินและสามารถเจริญเติบโตเป็นกอหญา้แฝกใหม่ 
 
ชนิดของหญ้าแฝก 
 

กรมพฒันาท่ีดิน (2548) ไดจ้าํแนกหญา้แฝกท่ีพบในประเทศไทยออกไดเ้ป็น 2 
ชนิด ดว้ยกนั คือ หญา้แฝกลุ่มกบัหญา้แฝกดอน 

1. หญ้าแฝกลุ่ม   
มีใบและรากยาวกว่าหญา้แฝกดอนเน้ือใบค่อนขา้งเนียนมีไขเคลือบมากทาํให้

เจริญเติบโตไดดี้ในท่ีท่ีมีความช้ืนสูงและมีนํ้าแช่ขงัใบช้ีตรงเม่ือยาวเตม็ท่ีจะหกัพบัเป็นมุมแหลมการ
ขยายพนัธ์ุดว้ยหน่อมีอตัราการรอดสูงไม่ชอบท่ีร่มรําไรเจริญเติบโตและขยายกอไดอ้ยา่งรวดเร็วแต่
ตอ้งมีการตดัใบจึงจะมีอายยุนืยาวสายพนัธ์ุท่ีมีลกัษณะเด่นทางการอนุรักษดิ์นและนํ้ า ไดแ้ก่ พนัธ์ุศรี
ลงักา, พนัธ์ุกาแพงเพชร 2, พนัธ์ุสุราษฎร์ธานี และ พนัธ์ุสงขลา 3  

2. หญ้าแฝกดอน   
พบทัว่ไปในท่ีค่อนขา้งแหง้แลง้สามารถข้ึนไดใ้นท่ีแดดจดัและท่ีร่มรําไรกอจะเต้ีย

กว่าหญา้แฝกลุ่มใบหยาบมีไขเคลือบใบนอ้ยทาํให้ดูกร้านใบเม่ือยาวเตม็ท่ีจะโคง้ลงคลา้ยตน้ตะไคร้
หลงัปลูกเม่ือตั้งตวัไดแ้ลว้ตอ้งการการดูแลนอ้ยกว่าหญา้แฝกลุ่มสายพนัธ์ุท่ีมีลกัษณะเด่นทางการ
อนุรักษดิ์นและนํ้ าไดแ้ก่พนัธ์ุเลย, พนัธ์ุนครสวรรค,์ พนัธ์ุกาแพงเพชร 1, พนัธ์ุร้อยเอด็, พนัธ์ุราชบุรี 
และพนัธ์ุประจวบคีรีขนัธ์ 
 
คุณลกัษณะของหญ้าแฝก 
 

หญา้แฝกเป็นพืชตระกลูหญา้พบกระจายอยูท่ ัว่ไปในทุกภาคของประเทศไทยและ
มีการใชป้ระโยชน์ในการนาํไปมุงหลงัคาแหล่งเดิมหรือศูนยก์ลางของการกระจายสันนิษฐานว่าอยู่
บริเวณตอนกลางและตอนใตข้องประเทศอินเดีย สําหรับการนาํหญา้แฝกมาใชป้ระโยชน์ในการ
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อนุรักษดิ์นและนํ้ าในประเทศไทยเร่ิมข้ึนอย่างจริงจงัตั้งแต่พระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัวไดท้รงมี
พระราชดาํริในการใชป้ระโยชน์หญา้แฝกเม่ือวนัท่ี 22 มิถุนายน 2534 โดยกรมพฒันาท่ีดินเป็น
หน่วยงานท่ีสนองพระราชดาํริและดาํเนินการศึกษาการใช้หญา้แฝกในการอนุรักษ์ดินและนํ้ า 
การฟ้ืนฟูทรัพยากรดินและการรักษาสภาพแวดลอ้มสาํหรับคุณลกัษณะของหญา้แฝกนั้น ผูว้ิจยัของ
นาํเสนอใน 2 ลกัษณะ ดงัน้ี 

1. ลกัษณะทางพฤกษศาสตร์ 
กรมพฒันาท่ีดิน (2548) ไดอ้ธิบายลกัษณะทางพฤกษศาสตร์ของหญา้แฝกไวด้งัน้ี 

1.1  ลาํตน้หญา้แฝก (Culm) หญา้แฝกมีลกัษณะเป็นพุ่มกอใบยาวตั้งตรงสูง
มกัพบข้ึนอยูเ่ป็นกลุ่มใหญ่หรือกระจายอยู่ไม่ไกลกนันกั กอหญา้แฝกจะมีขนาดค่อนขา้งใหญ่โคน
กอเบียดกนัแน่นเป็นลกัษณะเฉพาะอนัหน่ึงท่ีแตกต่างจากหญา้อ่ืนค่อนขา้งชดัเจน ตน้แบนเกิดจาก
ส่วนของโคนใบท่ีจดัเรียงพบัซอ้นกนัลาํตน้แทจ้ะมีขนาดเล็กซ่อนอยู่ในกาบใบบริเวณคอดินหญา้
แฝกเป็นหญา้ท่ีข้ึนเป็นกอมีลกัษณะเป็นพุ่มใบบางตน้ตรงข้ึนสูงมีการข้ึนอยู่เป็นพุ่มบางใบตั้งตรง
ข้ึนสูงมีการข้ึนอยูเ่ป็นกลุ่มใหญ่หรือกระจายกนัอยูไ่ม่ไกลมากนกั กอแฝกมีขนาดค่อนขา้งใหญ่โคน
กอเบียดกนัแน่นเป็นลกัษณะเฉพาะอนัหน่ึงท่ีแตกต่างจากหญา้อ่ืนๆ ค่อนขา้งชดัเจนส่วนโคนของ
ลาํตน้จะแบนเกิดจากส่วนของโคนใบท่ีจดัเรียงพบัซอ้นกนัลาํตน้แทจ้ะมีขนาดเล็กซ่อนอยู่ในกาบ
ใบบริเวณคอดิน การเจริญเติบโตและการแตกกอของหญา้แฝกจะมีการแตกหน่อใหม่ทดแทนตน้เก่า
อยูเ่สมอโดยแตกหน่อออกทางดา้นขา้งรอบกอดินทาํใหก้อมีขนาดใหญ่ข้ึนเร่ือยๆ โดยปกติแลว้หญา้
แฝกมีลาํตน้สั้นขอ้และปลอ้งไม่ชดัเจน การแตกตะเกียงและการยกลาํตน้ข้ึนเต้ียๆ เหนือพื้นดินไม่
พบมากในสภาพธรรมชาติท่ีอุดมสมบูรณ์แต่เป็นลกัษณะท่ีพบไดท้ัว่ไป ในหญา้แฝกท่ีไดจ้ดัปลูกใน
ถุงในแปลงตน้แก่มากหรือปลูกในพื้นท่ีวิกฤติ 

1.2  ใบหญา้แฝก (Leaf) ใบของหญา้แฝกแตกจากโคนกอมีลกัษณะแคบยาว
ขอบขนานปลายสอบแหลมแผ่นใบกร้านคายโดยเฉพาะใบแก่ขอบใบและเส้นกลางใบมีหนาม
ละเอียดท่ีบริเวณปลายใบมีหนามมากส่วนโคนและกลางแผน่ใบมีหนามนอ้ยลงดา้นทอ้งใบจะมีสี
จางกว่าดา้นหลงัใบใบของหญา้แฝกจะแตกออกจากโคนกอมีลกัษณะแคบยาวขอบใบขนานปลาย
สอบแหลมแผน่ใบกร้านคายโดยเฉพาะใบแก่ขอบใบและเส้นกลางใบมีหนามละเอียด (Spinulose) 
หนามบนใบท่ีส่วนโคนและกลางแผ่นจะมีน้อยแต่จะมีมากท่ีบริเวณปลายใบมีลกัษณะตั้งทแยง
ปลายหนามช้ีข้ึนไปทางปลายใบ กระจงัหรือเยือ่กนันํ้ าฝนท่ีโคนใบ (Ligule) จะลดรูปมีลกัษณะเป็น
เพียงส่วนโคง้ของขนสั้นละเอียด บางคร้ังสงัเกตไดไ้ม่ชดัเจน 

1.3  รากหญา้แฝก (Roots) เป็นส่วนสําคญัและเป็นลกัษณะพิเศษของหญา้
แฝกท่ีถูกนาํไปใชป้ระโยชน์เป็นหลกัระบบรากของหญา้แฝกจะแตกต่างจากระบบรากหญา้ทัว่ไป
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คือหญา้แฝกมีรากท่ีสานกนัแน่นหยัง่ลึกลงในดินในแนวด่ิงไม่แผ่ขนานมีทั้งรากแกนรากแขนง
โดยเฉพาะรากฝอยจะมีปริมาณมากรากเป็นส่วนสําคญัและเป็นลกัษณะพิเศษของหญา้แฝกท่ีถูก
นํามาใช้ประโยชน์เป็นหลัก หญ้าส่วนใหญ่โดยทั่วไปจะมีรากท่ีเป็นลักษณะระบบรากฝอย 
(Fibrousroots) แตกจากส่วนลาํตน้ใตดิ้น กระจายออกแผ่กวา้งเพ่ือยึดพื้นดินตามแนวนอน 
(Horizontal) มีระบบรากในแนวด่ิง (Vertical) ไม่ลึกมาก แต่ระบบรากหญา้แฝกจะแตกต่างจากราก
หญา้ส่วนใหญ่ทัว่ไป คือมีรากท่ีสานกนัแน่นหยัง่ลึกแนวด่ิงลงในดิน ไม่แผ่ขนาน มีรากแกน ราก
แขนง โดยเฉพาะมีรากฝอยแนวด่ิงจาํนวนมาก 

1.4  ช่อดอก และดอกหญา้แฝก (Spikelet) ดอกหญา้แฝกจะเรียงตวัอยูด่ว้ยกนั
เป็นคู่มีลกัษณะและขนาดใกลเ้คียงกนัแต่ละคู่ประกอบดว้ยดอกชนิดแบบมีกา้นและไม่มีกา้นโดย
ดอกหญา้แฝกมีลกัษณะคลา้ยกระสวยขอบขนานรูปไข่ปลายสอบขนาดของดอกกวา้ง 1.5-2.5 
มิลลิเมตร ยาว 2.5-3.5 มิลลิเมตร หญา้แฝกมีช่อดอกตั้ง ลกัษณะเป็นรวงกา้นช่อดอกยาวกลมกา้นช่อ
ดอกและรวงสูงประมาณ 100-150เซนติเมตร เฉพาะส่วนช่อดอกหรือรวงสูงประมาณ 20-40 
เซนติเมตร แผ่กวา้งเต็มท่ี 10-15 เซนติเมตร ช่อดอกของหญา้แฝกหอมส่วนใหญ่มีสีม่วง ซ่ึงมี
ลกัษณะปกติประจาํแต่ละชนิดพนัธ์ุ ดอกหญา้แฝกจะเรียงตวัอยูด่ว้ยกนัเป็นคู่ๆ มีลกัษณะคลา้ยคลึง
และขนาดใกลเ้คียงกนัแต่ละคู่ประกอบดว้ยดอกชนิดท่ีไม่มีกา้น และดอกชนิดมีกา้น ยกเวน้ท่ีส่วน
ปลายของกา้น ช่อยอ่ยมกัจะจดัเรียงเป็น 3 ดอก อยูด่ว้ยกนั ดอกไม่มีกา้นจะอยูด่า้นกลาง ส่วนดอกท่ี
มีกา้นจะชูอยูด่า้นบน ดอกหญา้แฝกมีลกัษณะคลา้ย กระสวย ขอบขนานรูปไข่ปลายสอบ ขนาดของ
ดอกกวา้ง 1.5-2.5 มิลลิเมตร ยาว 2.5-3.5 มิลลิเมตร ผวิบนดา้นหลงัขรุขระมีหนามแหลมขนาดเลก็
โดยเฉพาะท่ีบริเวณขอบเห็นไดช้ดัเจน เม่ือส่องดูดว้ยแวน่ขยายดา้นล่างผวิเรียบ 

1.5  เมลด็และตน้กลา้ (Seed and Seedling) เมลด็หญา้แฝกมีความสามารถใน
การงอกอยูใ่นช่วงระยะเวลาจาํกดัเพียงช่วงสั้นๆ และจะแหง้ฝ่อไปเองและการตดัใบทุกๆ 3-4 เดือน 
จะช่วยกาํจดัดอกและไม่ใหเ้กิดเมลด็ไดด้อกหญา้แฝกเม่ือไดรั้บการผสมแลว้ดอกท่ีไม่มีกา้นดอกซ่ึง
เป็นดอกสมบูรณ์ก็จะติดเมล็ด เมล็ดมีสีนํ้ าตาลอ่อนเป็นรูปกระสวยผิวเรียบหัวทา้ยมน มีเน้ือใน
ลกัษณะคลา้ยแป้งเหนียวจึงสูญเสียสภาพความงอกไดง่้าย เม่ือถูกลมแรงแดดจดัหรือสภาพอากาศ
วิกฤติเน้ือแป้งเปล่ียนเป็นแข็งรัดตัวทาํให้ไม่สามารถขยายตัวได้ เน่ืองจากเมล็ดหญ้าแฝกมี
ความสามารถในการงอกอยู่ในช่วงระยะเวลาจาํกดัเพียงช่วงสั้นๆ และบางสายพนัธ์ุซ่ึงนาํเขา้จาก
ต่างประเทศไม่มีเมลด็จึงทาํใหห้ญา้แฝกไม่สามารถจะแพร่กระจายกลายเป็นวชัพืชร้ายแรงได ้
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2. ลกัษณะเด่นของหญ้าแฝกในการอนุรักษ์ดินและนํา้ 
บริษทั ปิโตรเลียมแห่งประเทศไทยจาํกดั (มหาชน) (2553) ไดอ้ธิบายลกัษณะเด่น

ของหญา้แฝกไวด้งัน้ี 
2.1  หญา้แฝกเป็นพืชท่ีสามารถพบอยูท่ ัว่ไปในธรรมชาติ 
2.2  มีลกัษณะเด่นคือมีระบบรากยาวและหยัง่ลึก 
2.3 รากมีการแผก่ระจายเป็นลกัษณะตาข่ายลงไปในดินเป็นแนวด่ิง 
2.4  เม่ือนาํมาปลูกเป็นแถวชิดกนัเสมือนเป็นกาํแพงธรรมชาติท่ีมีชีวิต 
2.5  ขยายพนัธ์ุโดยการแตกหน่อ 
2.6  เมลด็มีเปอร์เซ็นตค์วามงอกตํ่าจึงไม่สามารถแพร่พนัธ์ุไดร้วดเร็วเหมือน

วชัพืช 
2.7  สามารถนาํมาใชป้ระโยชน์ดา้นอนุรักษดิ์นและนํ้าไดง่้ายไม่ซบัซอ้น 
2.8  ราคาถูกและเกษตรกรสามารถปฏิบติัดว้ยตนเองได ้
 

3. การขยายแม่พนัธ์ุหญ้าแฝก 
บริษทั ปิโตรเลียมเคมีจาํกดั (มหาชน) (2553) ไดอ้ธิบายถึงการเพ่ิมจาํนวนหน่อ

หญา้แฝกและการขยายพนัธ์ุหญา้แฝกดงัน้ี 
1. การขยายพนัธ์ุหญ้าแฝกในแปลงยกร่องนําหน่อหญ้าแฝกปลูกในแปลงท่ี

เตรียมดินและยกร่องไวโ้ดยปลูกในขณะท่ีดินยงัมีความชุ่มช้ืนอยู่ขนาดแปลงกวา้ง 1.50 เมตร
ระยะห่างระหวา่งแปลง 1 เมตร ระยะปลูก 50x50 เซนติเมตร 

2. การขยายพนัธ์ุหญา้แฝกในแปลงขนาดใหญ่นําหน่อพนัธ์ุหญา้แฝกปลูกลง
แปลงในขณะท่ีดินมีความชุ่มช้ืนควรใชห้น่อพนัธ์ุหลุมละ 2-3 หน่อ โดยใชร้ะยะปลูก 50x50 
เซนติเมตร และเวน้พื้นท่ีสาํหรับเป็นทางเดิน 1.00-1.50 เมตร สลบักนัไป 

3. การปลูกในถุงพลาสติกขนาดใหญ่นาํหน่อหญา้แฝกในถุงขนาด 2x6 น้ิว มา
ปลูกลงในถุงใหญ่ขนาด 5x11 น้ิว เพื่อใหห้ญา้แฝกแตกใหเ้ตม็ถุงใหญ่หลงัจากนั้นก็นาํไปแยกหน่อ
ต่อไปการขยายพนัธ์ุแบบน้ีจะไดป้ริมาณหญา้แฝกมากและสามารถเก็บไวไ้ดน้านเหมาะสําหรับ
นาํไปขยายพนัธ์ุต่ออีกคร้ัง 

 
นอกจากน้ี กรมพฒันาท่ีดิน (2548) ไดอ้ธิบายการขยายพนัธ์ุเพื่อการส่งเสริมหญา้

แฝกมี 2 แบบ ดงัต่อไปน้ี 
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1.  แบบถุงพลาสติกนาํกลา้หญา้แฝกท่ีแข็งแรงจากแปลงแม่พนัธ์ุโดยการขุดกอ
และแยกออกเป็นหน่อเด่ียวๆ ตดัใบออกให้สั้นตดัรากให้สั้นหลงัจากนั้นนาํหน่อหญา้แฝกมาปักชาํ
ในถุงพลาสติกขนาด 2 x 6 น้ิว และดูแลรดนํ้ าจนกว่าหญา้แฝกจะตั้งตวัไดป้ระมาณ 15 วนั หลงัจาก
นั้นประมาณ 45-60 วนั หญา้แฝกในถุงพลาสติกจะแตกหน่อ 3-5 หน่อ ก็พร้อมท่ีจะนาํไปปลูกได้
ขอ้ดีของการขยายพนัธ์ุแบบถุงพลาสติก คือ สามารถเก็บพนัธ์ุไวไ้ดน้านอตัราการรอดตายของหญา้
แฝกสูงส่วนขอ้เสียคือมีตน้ทุนสาํหรับวสัดุเพาะชาํการขนส่งหญา้แฝกไดป้ริมาณนอ้ย 

2.  แบบรากเปลือยนาํกลา้หญา้แฝกท่ีแข็งแรงจากแปลงแม่พนัธ์ุโดยการขุดกอ
และแยกออกเป็นหน่อเด่ียวๆ ตดัใบออกให้สั้นตดัรากให้สั้นนาํไปกระตุน้รากโดยการแช่นํ้ าหรือ 
วางบนขยุมะพร้าวท่ีชุ่มช้ืนเพื่อใหร้ากใหม่งอกออกมาแลว้จึงนาํไปปลูกขอ้ดีของการขยายพนัธ์ุแบบ
รากเปลือยคือการปลูกหญา้แฝกทาํไดร้วดเร็วการขนส่งหญา้แฝกไดป้ริมาณมากแต่มีขอ้เสียคือกลา้
หญา้แฝกจะตายง่ายหากขาดนํ้าและกลา้รากเปลือยจะมีการแตกหน่อชา้ผูป้ลูกตอ้งดูแลเป็นพิเศษ 
 

4. การปลูกและดูแลรักษาหญ้าแฝก 
หญ้าแฝกนั้ น  มีวิ ธีการปลูกและดูแลรักษาท่ีไม่ยากนัก  ซ่ึงพระบาทสมเด็จ 

พระเจา้อยู่หัวไดท้าํการทดลองและไดส้าธิตการปลูกและดูแลรักษาหญา้แฝกไวเ้ป็นตน้แบบใน 
ศูนยศึ์กษาพฒันาอนัเน่ืองมาจากพระราชดาํริไวแ้ลว้ ซ่ึงสามารถสรุปไดด้งัน้ี 

4.1 วิธีการปลูกหญา้แฝกเม่ือเตรียมดินเสร็จแลว้จึงนาํกลา้หญา้แฝกซ่ึงถา้เป็น
กลา้หญา้แฝกแบบถุงพลาสติกจะปลูกห่างกนัตน้ละ 10 เซนติเมตร โดยถอดถุงพลาสติกออกแลว้
กลบโคนให้แน่นแต่ถา้เป็นกลา้หญา้แฝกแบบรากเปลือยให้ปลูกหลุมละ 2-3 หน่อ ระยะห่าง 5 
เซนติเมตร โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 

4.1.1 การเตรียมกล้าหญ้าแฝกใช้กล้าหญ้าแฝกท่ีเตรียมไว้จากการ
ขยายพนัธ์ุเพื่อการปลูกลงพื้นท่ีซ่ึงสามารถใช้ได้ทั้ งแบบถุงพลาสติกและแบบรากเปลือยต้อง
พิจารณาถึงขอ้ดีขอ้เสียของการนาํหญา้แฝกแต่ละแบบไปใชด้ว้ย 

4.1.2 การเตรียมดินปลูกแนวหญา้แฝกเม่ือไดมี้การปรับแนวเส้นตามแนว
ระดบัท่ีจะปลูกหญา้แฝกขวางความลาดเทของพ้ืนท่ีเรียบร้อยแลว้ก็จะใชร้ถไถเดินตามอาจใชว้วั
หรือควายลากไถตามแนวท่ีวางไวพ้ร้อมทั้งย่อยดินให้เป็นกอ้นเล็กลงพร้อมท่ีจะปลูกต่อไปแมว้่า
หญา้แฝกจะเป็นพืชท่ีทนทานข้ึนไดดี้แมแ้ต่ดินท่ีมีความอุดมสมบูรณ์ตํ่า แต่การเตรียมดินให้ดีมี
สภาพท่ีเหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของหญา้แฝกก็จะทาํให้หญา้แฝกท่ีปลูกตั้งตวัไดร้วดเร็วและ         
มีความแข็งแรงดังนั้ นจึงควรมีการปรับปรุงดินตามแนวปลูกโดยใช้ปุ๋ยหมกัหรือปุ๋ยคอกอตัรา               
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1 กิโลกรัม ต่อ 1 ตารางเมตร แลว้ใส่ปุ๋ยเคมีสูตร 15-15-15 เลก็นอ้ยจะช่วยให้หญา้แฝกมีการ
เจริญเติบโตไดดี้ 

4.2 ช่วงเวลาการปลูกท่ีเหมาะสมไดแ้ก่ช่วงตน้ฤดูฝนและควรปลูกในขณะ
ท่ีดินยงัมีความชุ่มช้ืนอยูโ่ดยทัว่ไปหญา้แฝกจะตั้งตวัและแตกกอชิดติดกนัเป็นแนวร้ัวท่ีดีจะใชเ้วลา
อยา่งนอ้ย 3 เดือน ดงันั้นจึงตอ้งมีการกาํหนดระยะเวลาการปลูกหญา้แฝกและการเตรียมกลา้หญา้
แฝกดงัน้ี 

4.2.1 กลา้หญา้แฝกแบบถุงพลาสติกมีขั้นตอนคือเตรียมขยายปริมาณ 
(ต.ค.) ปลูกขยายพนัธ์ุ (กลางเดือน ต.ค.) เตรียมปลูกหน่อลงถุง (มี.ค.) เตรียมกลา้ (กลางเดือน มี.ค.) 
เร่ิมปลูก (พ.ค.) ปลูกซ่อม (มิ.ย.) ดูแล (ก.ค.-ก.ย.) 

4.2.2 กล้าหญ้าแฝกแบบรากเปลือยขั้นตอนคือเตรียมขยายปริมาณ 
(กลางเดือนพ.ย.) ปลูกขยายพนัธ์ุ (ธ.ค.) เตรียมปลูก (เม.ย.) เตรียมกลา้ (กลางเดือน เม.ย.) เร่ิมปลูก 
(พ.ค.) ปลูกซ่อม (มิ.ย.) ดูแล (ก.ค.-ก.ย.) 

4.3 ขอ้ควรปฏิบติัในการปลูกและการดูแลรักษาหญา้แฝก 
การปฏิบติัในการปลูกและดูแลรักษาหญา้แฝกท่ีดีควรกระทาํตามคาํแนะนาํ

ดงัต่อไปน้ี 
4.3.1 การคดัเลือกกลา้ท่ีมีคุณภาพควรนํากลา้หญา้แฝกท่ีมีคุณภาพไป

ปลูกและมีการเจริญเติบโตท่ีสมํ่าเสมอมีสภาพแขง็แรงเป็นกลา้ท่ีไดรั้บจากหน่อหญา้แฝกท่ียงัไม่แก่
ยงัไม่ออกดอกซ่ึงจะมีการแตกหน่อมากโดยทัว่ไปควรใชก้ลา้ท่ีมีอาย ุ 45-60 วนั หากเลยช่วงน้ีควร
ทาํการปักชาํใหม่เม่ือนาํกลา้ท่ีแขง็แรงมาปลูกกจ็ะไดแ้นวร้ัวหญา้แฝกท่ีมีการเจริญเติบโตดี 

4.3.2 การเลือกช่วงเวลาปลูกโดยทัว่ไปหญา้แฝกจะทาํหน้าท่ีไดดี้เม่ือมี
อายตุั้งแต่3 เดือนข้ึนไปดงันั้นการปลูกหญา้แฝกในช่วงตน้ฤดูฝนจะเหมาะสมท่ีสุดซ่ึงก็หมายความ
ว่าตอ้งเตรียมขยายพนัธ์ุกลา้หญา้แฝกตั้งแต่ช่วงฤดูแลง้ท่ีมีแหล่งนํ้ าสภาพของดินท่ีปลูกในช่วงตน้
ฤดูฝนควรมีความชุ่มช้ืนสูงกลา้หญา้แฝกจึงมีโอกาสรอดตายสูงโดยปกติแลว้ดินควรมีความชุ่มช้ืน
ติดต่อกนัมากกวา่ 2 สปัดาห์ข้ึนไป แต่อยา่งไรก็ตามการปลูกหญา้แฝกใหมี้อตัราการรอดตายสูงควร
ตอ้งรดนํ้าจะเป็นวิธีการท่ีดีท่ีสุด 

4.3.3 การรดนํ้ าหลงัจากปลูกหญา้แฝกก็เหมือนพืชทัว่ไปดงันั้นหลงัจาก
การปลูกหญา้แฝกจึงควรรดนํ้ าใหดิ้นมีความชุ่มช้ืนต่อเน่ืองอยา่งนอ้ย 15 วนั ถึงแมว้่าจะปลูกในช่วง
ฤดูฝนแต่ถา้หากมีการรดนํ้าจะช่วยทาํใหห้ญา้แฝกมีการตั้งตวัไดเ้ร็วข้ึนและแตกหน่อไดท้นัเวลา 

4.3.4 การควบคุมความสูงเม่ือหญา้แฝกมีการเจริญเติบโตเต็มท่ีก็จะมี
ความสูงมากกว่า 1.20 เมตร ซ่ึงหากพื้นท่ีนั้นมีหญา้อ่ืนๆ ปกคลุมก็จะทาํใหส้ังเกตแนวหญา้แฝกได้
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ไม่ชดัเจนการตดัใบหญา้แฝกทุกๆ 3-4 เดือน เป็นการช่วยใหแ้ถวหญา้แฝกมีการแตกกอเพ่ิมข้ึนเป็น
การกาํจดัช่อดอกและทาํใหส้งัเกตเห็นแนวร้ัวหญา้แฝกชดัเจนป้องกนัการไถแนวหญา้แฝกอยา่งไรก็
ตามขอ้พิจารณาในการควบคุมความสูงของตน้ดว้ยการตดัใบโดยในช่วงตน้ฤดูฝนควรตดัใบหญา้
แฝกให้สั้นสูงจากผวิดิน 5 เซนติเมตร เพื่อใหเ้กิดการแตกหน่อใหม่สูงข้ึนและกาํจดัหน่อแก่ท่ีแห้ง
ตายในช่วงกลางและปลายฤดูฝนควรตดัใบสูงไม่ตํ่ากว่า 30-40 เซนติเมตร เพื่อให้มีแนวกอท่ี
หนาแน่นในการรับแรงปะทะของนํ้าไหลบ่าและใหห้ญา้แฝกแตกใบเขียวในฤดูแลง้ 

4.3.5 การดูแลรักษาตามความเหมาะสมโดยทั่วไปหญ้าแฝกสามารถ
เจริญเติบโตในช่วงฤดูแลง้หรือในพื้นท่ีซ่ึงดินมีความอุดมสมบูรณ์ตํ่าได้แต่อย่างไรก็ตามหาก
เกษตรกรสามารถรดนํ้ าและใส่ปุ๋ยหมกัตามแนวแถวหญา้แฝกก็จะเป็นการช่วยให้หญา้แฝกมีการ
เจริญเติบโตดีข้ึนโดยอาจใหน้ํ้ า 15 วนัต่อคร้ัง ในช่วงฤดูแลง้และควรใส่ปุ๋ยหมกั 1 คร้ัง ในช่วงตน้
ฤดูฝนการกาํจดัวชัพืชขา้งแนวหญา้แฝก โดยในพื้นท่ีซ่ึงมีการระบาดของวชัพืชอ่ืนรุนแรงเช่นพืช
เล้ือยพนัหรือหญา้ท่ีมีกอสูงควรทาํการถางขา้งแนว เพื่อให้สังเกตเห็นแนวหญา้แฝกไดช้ดัเจนและ
ป้องกนัการไถแนวท้ิงซ่ึงเป็นปัญหาท่ีเกิดข้ึนบ่อยคร้ังเน่ืองจากสงัเกตไม่เห็นแนวหญา้แฝกท่ีชดัเจน 

4.3.6 การปลูกซ่อมและแยกหน่อแก่ในหลายพื้นท่ีมีการปลูกแนวร้ัวหญา้
แฝกและไม่ประสบผลสาํเร็จนั้นอาจมาจากการปลูกหญา้แฝก โดยใชช้นิดของกลา้และช่วงวนัปลูก
ไม่เหมาะสมกล่าวคืออาจใชก้ลา้หญา้แฝกแบบรากเปลือยท่ีไม่แขง็แรงมาปลูกในช่วงฝนท้ิงช่วงทาํ
ใหสู้ญเสียหน่อหญา้แฝกไปมากมายหรือการปลูกดว้ยกลา้หญา้แฝกแบบถุงพลาสติกในช่วงปลายฤดู
ฝนซ่ึงกลา้กจ็ะตายในช่วงฤดูแลง้เกิดช่องโหวใ่นแนวร้ัวหญา้แฝกทาํใหค้วามสามารถในการอนุรักษ์
ดินและนํ้าลดลงดงันั้นการปลูกซ่อมในช่วงฤดูฝน หรือในเวลาท่ีเหมาะสมทาํใหแ้นวแถวหญา้แฝกท่ี
มีประสิทธิภาพในการป้องกนัการชะลา้งพงัทลายของดินมีความอุดมสมบูรณ์ และความช้ืนในดิน
เพิ่มข้ึนดว้ย นอกจากน้ีหญา้แฝกท่ีมีอายหุลายปีจะมีกอขนาดใหญ่และพบว่าในส่วนหน่อแก่ซ่ึงออก
ดอกแลว้จะแห้งตาย ดงันั้นเพื่อให้กอหญา้แฝกมีหน่อท่ีแขง็แรงมีกอขนาดใหญ่จึงควรตดัแยกหน่อ
แก่ท่ีออกดอกหรือแห้งออกไป เพื่อให้หน่อใหม่แทรกข้ึนมาไดอ้ยา่งเต็มท่ีทาํให้แนวร้ัวหญา้แฝกมี
การเจริญเติบโตอยา่งสมํ่าเสมอและแขง็แรง 

4.3.7 โรคและแมลงศตัรูของหญา้แฝกหญา้แฝกเป็นพืชท่ีมีโรคและแมลง
ศตัรูพืชเช่นกนัโรคท่ีพบมากไดแ้ก่ใบไหมห้รือปลายใบแห้งซ่ึงเกิดจากเช้ือรา โดยโรคน้ีจะระบาด
ในสภาพพื้นท่ีแห้งแลง้ดินเส่ือมโทรมจะทาํให้ตน้แคระแกร็นใบแห้งสําหรับโรคใบขาวหรือหัว
หงอกเกิดจากเช้ือแบคทีเรียโรคโคนเน่าเกิดจากเช้ือรา ดังนั้นจึงควรป้องกันและกาํจดัโรคตาม
สมควรสาํหรับแมลงท่ีพบมากไดแ้ก่เพล้ียแป้งดูดกินนํ้ าเล้ียงดา้นในโคนกอจะเขา้ทาํลายในสภาพ 
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กอหญา้แฝกทึบหรือมีร่มเงาดงันั้นจึงควรตดัใบหญา้แฝกให้มีความสูงจากพื้นดินประมาณ 50-75 
เซนติเมตร 

4.4 คุณสมบติัท่ีดีของหญา้แฝก 
กลา้หญา้แฝกท่ีดีมีคุณภาพควรมีคุณสมบติัดงัต่อไปน้ี 

4.4.1 หญา้แฝกมีการแตกหน่อรวมเป็นกอและเบียดกนัแน่นกอมีความ
แขง็แรงตั้งตรงและไม่แผข่ยายดา้นขา้ง 

4.4.2 หญา้แฝกเป็นพืชใบเล้ียงเด่ียวแต่อายุยืนอยู่ไดห้ลายปีเพราะมีการ
แตกหน่อใหม่และไม่ตอ้งดูแลมาก 

4.4.3 หญ้าแฝกมีข้อ ท่ีลําต้น ถ่ีและเ กิดจากการย่างปล้องสามารถ
ขยายพนัธ์ุโดยใชห้น่อไดต้ลอดปี 

4.4.4 หญา้แฝกส่วนใหญ่ไม่ขยายพนัธ์ุดว้ยเมลด็จึงทาํใหไ้ม่สามารถควบคุม
การแพร่ขยายได ้

4.4.5 หญา้แฝกมีใบยาวเม่ือตดัสามารถแตกใหม่ไดง่้ายใบคมแขง็แรงและ
ทนทานต่อการยอ่ยสลาย 

4.4.6 หญา้แฝกมีระบบรากยาวประสานกนัอยา่งหนาแน่นช่วยยดึดินและ
รากมีลกัษณะอวบสามารถอุม้นํ้ าไดดี้ 

4.4.7 บริเวณรากหญา้แฝกเป็นท่ีอาศยัของเช้ือจุลินทรียท่ี์มีประโยชน์
หลายชนิดในดิน 

4.4.8 หญา้แฝกสามารถปรับตวัให้เขา้กบัสภาพแวดลอ้มไดดี้และมีความ
ทนทานต่อโรคพืชทัว่ไป 

4.4.9 หญา้แฝกมีส่วนท่ีเจริญอยูต่ ํ่ากวา่ผวิดินช่วยใหส้ามารถอยูร่อดไดต่้อ
สภาพต่างๆดีกวา่ 

4.5 รูปแบบการปลูกหญา้แฝก 
กรมพฒันาท่ีดิน (2548) ไดก้ล่าวไวว้่า การทาํการเกษตรบนพ้ืนท่ีลาดชนัหรือ

พื้นท่ีสูงมกัก่อให้เกิดปัญหาการชะลา้งพงัทลายของดินซ่ึงมีผลกระทบต่อทรัพยากรท่ีดินและ
สภาพแวดลอ้มทาํให้ความอุดมสมบูรณ์ของดินและผลผลิตลดลงแหล่งนํ้ าต้ืนเขิน การควบคุมและ
แก้ไขปัญหาการชะล้างพงัทลายของดินเป็นการเพ่ิมต้นทุนทาํให้ส้ินเปลืองค่าใช้จ่ายในการ
ดาํเนินงานและดูแลรักษา เกษตรกรไม่ค่อยยอมรับเน่ืองจากตอ้งปรับปรุงเทคนิคในการเพาะปลูกใน
ลกัษณะเพ่ิมปัจจยัการผลิตสูงข้ึนจึงจะไดผ้ลและเส่ียงต่อการไม่คุม้ทุน ทาํให้เกษตรกรไม่เห็นถึง
ประโยชน์โดยตรงของระบบอนุรักษดิ์นและนํ้าการเลือกใชว้ิธีการอนุรักษดิ์นแบบง่ายๆ ท่ีช่วยใหไ้ด้
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ผลผลิตพืชเป็นไปตามปกติหรือเพิ่มมากข้ึนและสามารถดาํเนินการเองไดแ้ก่การปลูกพืชต่างๆ และ
การจดัการในเชิงอนุรักษเ์ช่นการปลูกพืชเป็นแนวร้ัวหรือเป็นแถบตามแนวระดบัเพื่อดกัตะกอนดิน
และยึดตน้ไมไ้ม่ให้พงัทลายพืชท่ีปลูกเป็นแนวอนุรักษไ์ดแ้ก่ “หญา้แฝก” ซ่ึงเป็นพืชตระกูลหญา้
ชนิดหน่ึงสามารถนาํมาใชป้ระโยชน์ดงักล่าวไดจ้ะเห็นไดว้่าระบบการปลูกพืชเป็นแนวร้ัวตามแนว
ระดบัจึงเป็นแนวคิดพื้นฐานของการใชป้ระโยชน์หญา้แฝกในการควบคุมและป้องกนัการชะลา้ง
พงัทลายของดินหลงัจากไดท้ดสอบระบบแนวร้ัวหญา้แฝกเป็นมาตรการอนุรักษดิ์นมาเป็นเวลานาน
ดงัน้ี 

4.6 ความหมายของการอนุรักษดิ์นและนํ้า 
การอนุรักษดิ์นและนํ้ าหมายถึงการจดัการทรัพยากรดินอย่างมีประสิทธิภาพ

โดยให้เกิดผลตอบแทนสูงสุดต่อหน่วยพื้นท่ีและคงความสมบูรณ์อยู่ได้ทั้ งน้ีตอ้งคาํนึงถึงการ
ป้องกนัการชะลา้งพงัทลายของดินการรักษาศกัยภาพในการผลิตของดินการใชป้ระโยชน์ท่ีดินตาม
ความเหมาะสมและความยัง่ยนืของทรัพยากรทางการเกษตร (นิพนธ์, 2527) 

นิพนธ์ (2527) กล่าวว่าหลกัการอนุรักษดิ์นและนา้ซ่ึงมีผลโดยตรงต่อการ
ควบคุมการชะลา้งพงัทลายของดินนั้นมีหลกัการใหญ่ๆ 3 หลกัการดงัน้ี 
 1.  ลดพลงักดัเซาะของตวัการชะลา้งพงัทลายวิธีการท่ีดีท่ีสุดก็คือจะตอ้ง
มีส่ิงปกคลุมดินโดยวิธีท่ีใชส่้วนใหญ่เป็นวิธีทางพืช 
 2.  ลดสมรรถนะการเคล่ือนยา้ยดินตะกอนด้วยการควบคุมมิให้เกิด
กระบวนการนํ้าไหลบ่าหนา้ดินลดอตัราความเร็วลดความลาดเทของพื้นท่ีหาส่ิงกีดขวางทางเดินของ
นํ้ าโดยวิธีกลเช่นส่ิงก่อสร้างหรือโดยการปลูกพืชให้ข้ึนหนาแน่นเป็นแนวกาํแพงช่วยตา้นความเร็ว
และเบนทิศทางการไหลของนํ้า 
 3.  เสริมสร้างหรือบูรณะความอุดมสมบูรณ์และสมรรถนะทางอุทก
วิทยาของดินเป็นการเสริมสร้างให้ดินมีอินทรียวตัถุหนา้ดินดีโดยวิธีปรับปรุงบาํรุงดินคือมีการใส่
ปุ๋ยอาจจะเป็นปุ๋ยคอกปุ๋ยวิทยาศาสตร์ปุ๋ยหมกัหรืออาจจะใชพ้ืชตระกูลถัว่ช่วยก็ไดแ้ละไถพรวนให้
ถูกวิธีมีมาตรการในการควบคุมการชะลา้งพงัทลายของดิน 
วิธีการอนุรักษดิ์นและนํ้า 
 สาํราญ (2526) แบ่งวิธีการอนุรักษดิ์นและนํ้ าเป็น 2 กลุ่มใหญ่ๆ คือ การใชว้ิธี
กลและการใชว้ิธีพืชดงัน้ี 
 1.  การอนุรักษดิ์นและนํ้ าโดยใชว้ิธีกล (Mechanical control) เป็นการ
ดดัแปลงสภาพพื้นท่ีใหส้ามารถชะลอความเร็วของนํ้ าไหลบ่าหนา้ดินมีวิธีการต่างๆ หลายวิธีแต่ใน
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ประเทศไทยวิธีการอนุรักษโ์ดยวิธีกลท่ีใชก้นัแพร่หลายมี 6 วิธี ไดแ้ก่ 1) คนัดินฐานแคบ 2) คนัดิน
ฐานกวา้ง 3) ขั้นบนัไดดิน 4) ขั้นบนัไดดินปูยาง 5) คูรับนํ้าขอบเขา และ 6) ทางระบายนํ้า 
  2.  การอนุรักษดิ์นและนํ้ าโดยใชว้ิธีพืช (Vegetative control) ท่ีใชก้นั
อยา่งแพร่หลายมี 8 วิธี ไดแ้ก่ 1) การปลูกพืชตามแนวระดบั 2) การปลูกพืชหมุนเวียน 3) การปลูก
พืชแซม 4) การปลูกพืชร่วม 5) การปลูกพืชคลุม 6) การปลูกพืชเป็นแถบ 7) การปลูกพืชเป็นปุ๋ย         
พืชสด และ 8) การคลุมดิน 
 

การใช้ประโยชน์จากหญ้าแฝก 
 

 ปัจจุบนัไดมี้การพฒันาการใชป้ระโยชน์จากหญา้แฝกในหลายๆ ดา้น ในการศึก
วิจัยคร้ังน้ี ขอกล่าวถึงเฉพาะการใช้ประโยชน์จากหญา้แฝกเพื่อการอนุรักษ์ดินและนํ้ าเท่านั้ น  
ซ่ึงกล่าวไดโ้ดยสงัเขปดงัต่อไปน้ี 

1.  การปลูกหญา้แฝกเป็นแถวตามระดบัขวางความลาดชนัการปลูกแบบน้ีจะเห็น
ผลดียิง่เม่ือหญา้แฝกมีความเจริญและแตกกอข้ึนเตม็ตลอดแนวจนไม่มีช่องว่างซ่ึงถือว่ามีประโยชน์
สูงสุดเพราะเม่ือมีนํ้ าไหลบ่าหรือมีการพดัพาดินไปกระทบแถวของหญา้แฝกแฝกจะทาํหนา้ท่ีชะลอ
ความเร็วของนํ้ าลงและดักเก็บตะกอนดินไวส่้วนนํ้ าจะไหลบ่าซึมลงไปสู่ดินชั้นล่างได้มากข้ึน 
อนัจะเป็นการเพ่ิมความชุ่มช้ืนให้แก่ดินเบ้ืองล่างและนํ้ าท่ีผิวดินก็ไหลผ่านแนวตน้หญา้แฝกไปได้
ส่วนรากหญา้แฝกนั้นกห็ย ัง่ลึกลงไปในดินอาจลึกถึง 3 เมตรซ่ึงสามารถยดึดิน ป้องกนัการชะลา้งได้
เป็นอยา่งดีไม่ว่าจะเป็นการชะลา้งแบบเป็นหนา้กระดานหรือเป็นร่องลึกและแบบอุโมงคเ์ลก็ใตดิ้น
เม่ือแถวหญา้แฝกทาํหน้าท่ีดกัตะกอนดินเป็นระยะเวลานานข้ึนก็จะเกิดการสะสมทบัถมกนัของ
ตะกอนดินบริเวณหนา้แถวหญา้แฝกเพ่ิมข้ึนทุกๆ ปีกลายเป็นคนัดินธรรมชาติในท่ีสุด 

2.  การปลูกหญา้แฝกเพ่ือแกปั้ญหาการพงัทลายของดินท่ีเป็นร่องนํ้ าลึกเทคนิค
การปลูกหญา้แฝกเพื่อแกปั้ญหาบริเวณร่องนํ้ าลึกโดยการปลูกหญา้แฝกในแนวขวาง 1 แถว เหนือ
บริเวณร่องลึกและใชถุ้งทรายหรือดินเรียงเป็นแนวเพื่อช่วยชะลอความเร็วของนํ้ าท่ีไหลบ่าในระยะ
ท่ีแฝกเร่ิมตั้งตวั 

3.  การปลูกในพื้นท่ีท่ีมีความลาดชนัโดยเฉพาะทางแถบภาคเหนือและภาคใต้
มาตรการท่ีเหมาะสม คือการปลูกหญา้แฝกให้เป็นแนวร้ัวบริเวณคนัคูขอบเขาหรือริมขั้นบนัไดดิน
ดา้นนอกโดยควรปลูกหญา้แฝกเป็นแถวตามแนวขวางความลาดเทในช่วงฤดูฝนโดยการไถพรวน
ดินนาํร่องแลว้ปลูกหญา้แฝกลงในร่องไถระยะปลูกระหว่างตน้ต่อหลุม 3-5 หน่อ ต่อหลุมระยะห่าง
ระหว่างแถวแฝกจะไม่เกิน 2 เมตร ตามแนวตั้งหญา้แฝกจะเจริญเติบโตแตกกอชิดกนัภายใน 4-6 
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เดือน ในพื้นท่ีแห้งแลง้ควรตดัหญา้แฝกให้สูงประมาณ 30-50 เซนติเมตร เพื่อเร่งให้มีการแตกกอ
ควรตดั 1-2 เดือนต่อคร้ัง ทั้งน้ีการตดัหญา้แฝกตอ้งกระทาํในทุกพื้นท่ีและใชใ้บคลุมดินดว้ย 

4.  การปลูกหญ้าแฝกเพ่ือการอนุรักษ์ความชุ่มช้ืนในดินเป็นการปลูกไม้ผล
ร่วมกบัแถวหญา้แฝกในระยะแรกเร่ิมหรือปลูกแฝกสลบักบัตน้ไมท่ี้ตอ้งการใชป้ระโยชน์เช่นใน
มาเลเซียมีการปลูกหญา้แฝกเป็นแถวในระหว่างแถวปลูกยางพาราเม่ือตน้หญา้แฝกเจริญเติบโต
ประมาณ 1 ปี ก็สามารถตดัใบใชป้ระโยชน์ในการเป็นวสัดุคลุมดินบริเวณโคนยางพาราเพ่ือรักษา
ความชุ่มช้ืนโดยท่ีเศษใบแฝกจะไม่เป็นพาหะของโรคและแมลงการปลูกหญา้แฝกเพ่ือรักษาความ
ชุ่มช้ืนในดิน กระทาํได ้ 3 วิธีการ คือ ปลูกหญา้แฝกขนานไปกบัแถวของไมผ้ลประมาณ 1 เมตร 
และนาํใบของหญา้แฝกมาคลุมโคนตน้ เพื่อช่วยรักษาความชุ่มช้ืนและเพ่ิมความอุดมสมบูรณ์ของ
ดินปลูกแบบคร่ึงวงกลมรอบไมผ้ลซ่ึงทรงเรียกว่า "ฮวงซุย้"โดยปลูกเป็นรูปคร่ึงวงกลมรอบไมผ้ล
แต่ละตน้ รัศมีจากโคนตน้ไมผ้ล 1.5-2 เมตร และปลูกแบบคร่ึงวงกลมหนัหนา้เขา้หาแนวลาดชนั 
แนวหญา้แฝกจะดกัตะกอนดินท่ีจะไหลบ่าลงมาเกบ็กกัไวท่ี้โคนตน้ไม ้

5.  การปลูกหญา้แฝกเพ่ือป้องกนัการเสียหายของขั้นบนัไดดินหรือคนัคูรับนํ้ า
รอบเขาในพื้นท่ีลาดชนัมกันิยมปลูกบนขั้นบนัไดดินหรือมีการก่อสร้างคนัคูดินรอบเขาซ่ึงเป็นการ
ลงทุนสูงการป้องกนัการเสียหายก็โดยการปลูกหญา้แฝกเป็นแนวในบริเวณขอบขั้นบนัไดดิน หรือ
คนัคูดิน 

6.  การปลูกเพื่อควบคุมร่องนํ้ าโดยการนาํหญา้แฝกไปปลูกในร่องนํ้ าดว้ยการขุด
หลุมปลูกขวางร่องนํ้ าเป็นแนวตรงหรือแนวหวัลูกศรยอ้นทางกบัทิศทางไหล ในลกัษณะตวั V ควํ่า 
ซ่ึงทรงเรียกว่า "บั้งจ่า"เพื่อควบคุมการเกิดร่องนํ้ าแบบลึกหรือการปลูกในร่องนํ้ าลน้ โดยปลูกตาม
แนวระดบัเพื่อกกันํ้าและช่วยกระจายนํ้ าไปใชใ้นพื้นท่ีเพาะปลูก ผลของการปลูกหญา้แฝกแบบน้ีจะ
ช่วยดกัตะกอนและสามารถชะลอความเร็วของนํ้าใหล้ดลงดว้ย 

7.  การปลูกหญา้แฝกในการป้องกันตะกอนดินทบัถมลงสู่คลองส่งนํ้ า คลอง
ระบายนํ้าและอ่างเกบ็นํ้าในไร่นาตลอดจนปลูกรอบสระ เพื่อกรองตะกอนดินโดยการปลูกหญา้แฝก
เป็นแถวบริเวณสองขา้งทางคลองส่งนํ้ าจะช่วยกนัตะกอนดินท่ีไหลลงมา ซ่ึงในส่วนของการปลูก
รอบขอบสระเพ่ือกรองตะกอนดินนั้นใชว้ิธีการปลูกตามแนวระดบันํ้าสูงสุดท่วมถึง 1 แนว และควร
ปลูกเพิ่มข้ึนอีก 1-2 แนว เหนือแนวแรกซ่ึงข้ึนอยู่กบัความลึกของขอบสระในระยะแรกควรดูแล
ปลูกแซมใหแ้ถวหญา้แฝกเจริญเติบโตหนาแน่น เม่ือนํ้าไหลบ่าลงมาตะกอนดินจะติดคา้งอยูบ่นแถว
หญา้แฝก ส่วนนํ้ าจะค่อยๆ ไหลซึมลงสระและรากหญา้แฝกจะช่วยยึดดินรอบๆ สระมิให้พงัทลาย
ไดเ้ป็นการลดค่าใชจ่้ายในการขดุลอกสระดว้ย 
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8.  การปลูกเพื่อฟ้ืนฟูท่ีดินเส่ือมโทรมดาํเนินการในโครงการฟ้ืนฟูท่ีดินเส่ือมเขา
ชะงุม้จงัหวดัราชบุรีและตาํบลหนองพลบั อาํเภอหัวหิน จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ โดยการปลูกหญา้
แฝกเป็นแถวขวางความลาดเทในดินลูกรังท่ีเส่ือมโทรมจากการถูกชะลา้งของผวิหนา้ดินจนกระทัง่
เกิดความแหง้แลง้และมีผวิหนา้ดินแขง็ขาดพืชพรรณธรรมชาติปกคลุม การปลูกหญา้แฝกแบบน้ีจะ
ช่วยชะลอความเร็วของนํ้ าไหลบ่าทําให้นํ้ าซึมลงดินได้ลึกเกิดความชุ่มช้ืนต้นไม้สามารถ
เจริญเติบโตได ้

9.  การปลูกในพื้นท่ีดินดานดาํเนินการศึกษาท่ีศูนยศึ์กษาการพฒันาห้วยทราย
ทรายแข็ง ดินเหนียว หินปูนและแร่ธาตุต่างๆ รวมตวักนัเป็นแผ่นแข็งคลา้ยหินยากท่ีพืชชั้นสูงจะ
เจริญเติบโตไดเ้ม่ือทาํการปลูกหญา้แฝกในดินดานพบว่ารากหญา้แฝกสามารถหยัง่ลึกลงไปในเน้ือ
ดินดานทาํให้ดินแตกร่วนข้ึน สําหรับหน้าดินจะมีความช้ืนเพิ่มข้ึนในแนวของหญา้แฝกสามารถ
ปลูกพนัธ์ุไมไ้ด้หลายชนิดเช่นกระถินเทพาสะเดา และประดู่ เป็นตน้ เม่ือมีการปลูกหญา้แฝก
ร่วมกบัไมผ้ลรากของหญา้แฝกสามารถหยัง่ลึกลงไปในดินดานเป็นการสลายดินล่วงหนา้ก่อนท่ีราก
ไมผ้ลจะหยัง่ลึกลงไปถึง 

10.  การปลูกเพื่อป้องกันการพงัทลายของดินบริเวณไหล่ถนนดําเนินการใน 
พื้นท่ีดินตดัและดินถมขา้งทาง เป็นการปลูกเพื่อป้องกนัการพงัทลายของดินในส่วนของไหล่ทางท่ี
เปิดและไหล่ทางดา้นขา้ง โดยปลูกหญา้แฝกเพ่ือยดึดินและเบ่ียงเบนทางนํ้ าไหลบริเวณไหล่ทางและ
ปลูกขวางแนวลาดเทเพื่อป้องกนัการพงัทลายและเล่ือนไหลของดิน 

11.  การปลูกเพื่อป้องกนัการปนเป้ือนของสารพิษในแหล่งนํ้ าในปัจจุบนัไดมี้การ
ใชปุ๋้ยเคมีเพื่อเร่งการเจริญเติบโตและเพ่ิมผลผลิตของพืชกนัมากข้ึน โดยเฉพาะการใชปุ๋้ยไนโตรเจน
ท่ีดิน ซ่ึงดินในประเทศเขตร้อนมกัขาดอยูเ่สมอๆ นอกจากน้ีเกษตรกรและผูป้ระกอบการเกษตรไดมี้
การนาํสารเคมีมาใชใ้นการปลูกพืชมากข้ึนเช่น สารไนไตรทท่ีเกิดจากการใส่ปุ๋ยก็ดีโลหะหนกัและ
สารเคมีท่ีเป็นพิษอนัเน่ืองมาจากการฉีดพ่นสารป้องกนักาํจดัวชัพืชและศตัรูพืชก็ดี สารเหล่าน้ีหาก
ถูกชะลา้งลงในแหล่งนํ้ าจะทาํให้เกิดมลพิษต่อสภาพแวดลอ้มการศึกษาทดลองท่ีศูนยศึ์กษาการ
พฒันาห้วยทรายฯพิสูจน์ไดว้่ากอหญา้แฝกท่ีปลูกเป็นแนวขวางตามลาดเทของพ้ืนท่ีสามารถจะ
ยบัย ั้งและลดการสูญเสียหนา้ดินบนพ้ืนท่ีลาดชดัไดร้ะดบัหน่ึง ขณะเดียวกนัรากหญา้แฝกท่ีมีการ
แพร่กระจายอย่างหนาแน่นและหยัง่ลึกจะเป็นกาํแพงกกักั้นดินและสารพิษท่ีปะปนมากบันํ้ าไม่ให้
ไหลลงสู่แหล่งนํ้ าเบ้ืองล่าง นอกจากน้ีตวัของรากหญา้แฝกเองน่าจะมีประสิทธิภาพในการท่ีจะดูด
ซบัธาตุโลหะหนกัและสารเคมีบางอยา่งไดดี้กว่าพืชชนิดอ่ืนๆ ทั้งน้ีเน่ืองจากความสามารถของราก
หญา้แฝกในการท่ีหยัง่ลึกและแผก่วา้งไดม้ากกวา่รากหญา้ชนิดอ่ืนๆ 
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นอกจากนั้น การปลูกหญา้แฝกเพ่ือใชป้ระโยชน์อเนกประสงคอ่ื์นๆ จากหญา้แฝก
ปลูก หญา้แฝกเพ่ืออนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มและนิเวศวิทยาโดยการปลูกหญา้แฝกเป็นแถวขนานไปตาม
คลองส่งนํ้ าหรือแม่นํ้ าลาํคลองซ่ึงแถวหญา้แฝกจะช่วยในการดกัตะกอนดินและกรองขยะมูลฝอย
ไม่ใหล้งไปสู่แม่นํ้าลาํคลอง ซ่ึงจะเป็นเป็นสาเหตุใหเ้กิดการต้ืนเขินและนํ้ าเน่าเสียการปลูกหญา้แฝก
จะช่วยใหน้ํ้ าในแหล่งนํ้ ามีความสะอาดยิง่ข้ึนใบและตน้หญา้แฝกเป็นอาหารสัตวแ์ละทาํปุ๋ยหมกัใบ
ของหญา้แฝกเป็นอาหารสัตวไ์ดพ้บว่าจากแหล่งพนัธ์ุกาํแพงเพชร 2 มีคุณค่าทางอาหารสัตวดี์กว่า
พนัธ์ุอ่ืนๆ ทั้งปริมาณโปรตีนหยาบวตัถุแห้งท่ียอ่ยไดค่้า NDS และแร่ธาตุต่างๆ ส่วนหญา้แฝกท่ีมี
อายุการตดั 4 สัปดาห์ มีความเหมาะสมท่ีสุดทั้งดา้นการให้ผลผลิตและคุณค่าทางอาหารสัตว์
นอกจากน้ียงัพบว่าใบอ่อนของหญา้แฝกสามารถนาํมาบดเล้ียงปลาและเป็นอาหารสัตวไ์ดแ้ต่ใบแก่
ใชไ้ม่ไดผ้ล เน่ืองจากมีคุณค่าทางอาหารสตัวน์อ้ยกวา่หญา้ชนิดอ่ืนๆ มีความสากคายนอกจากนั้นตน้
และใบของหญา้แฝกนาํมาทาํปุ๋ยหมกั ภายใน 60-120 วนั สภาพของตน้และใบแฝกจะมีการย่อย
สลายเป็นปุ๋ยหมกัอยา่งสมบูรณ์มีปริมาณธาตุอาหารท่ีสาํคญัใหส้ารปรับปรุงบาํรุงดินอีกดว้ย 

ปลูกหญา้แฝกเพื่อใชป้ระโยชน์มุงหลงัคาและอ่ืนๆ ในบา้น โดยการใชใ้บท่ีแห้ง
แลง้มาสานเรียงกนัเป็นตบัเพื่อทาํเป็นหลงัคาบา้นเรือนท่ีพกัผ่อนหย่อนใจหลงัคาร้านคา้ เป็นตน้ 
ตบัหลงัคาท่ีทาํจากหญา้แฝกสามารถผลิตจาํหน่ายได ้ส่วนรากท่ีมีความหอมนั้นคนไทยรุ่นเก่าเคย
นํามาแขวนในตูเ้ส้ือผา้ทาํให้มีกล่ินหอมและช่วยไล่แมลงท่ีจะทาํลายเส้ือผา้ได้ หญา้แฝกใช้ทาํ
สมุนไพรและนํ้ าหอมไดมี้สรรพคุณช่วยขบัลมในลาํไส้แกอ้าการทอ้งอืดเฟ้อและแกไ้ขได ้ส่วนราก
สามารถนาํมาสกดัทาํนํ้ ามนัท่ีมีประโยชน์และคุณค่าทางการคา้ไดเ้ช่นฝร่ังเศสผลิตนํ้ าหอมจากราก
หญา้แฝกช่ือ "Vitiver" 

 
แนวคดิและทฤษฎเีกีย่วกบัการยอมรับ 

 
สาํหรับแนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบัการยอมรับท่ีผูว้ิจยันาํมาใชเ้ป็นกรอบในการวจิยั

คร้ังน้ี ประกอบด้วยหัวขอ้สําคญั ไดแ้ก่ แนวคิดเก่ียวกบัการยอมรับ ทฤษฎีเก่ียวกับการยอมรับ 
กระบวนการยอมรับ และปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการยอมรับ โดยมีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 
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แนวคดิเกีย่วกบัการยอมรับ 
 

ผูว้ิจยัไดร้วบรวมความหมายของการยอมรับไวด้งัน้ี 
กมลรัตน์ (2544) สรุปความหมายของการยอมรับหมายถึงการท่ีบุคคลไดท้าํการ

ตดัสินใจท่ีจะนาํส่ิงใหม่ๆ ท่ีเขา้มานาํไปใชใ้นการปรับปรุงประสิทธิภาพของงานหรือการดาํรงชีวิต
ใหดี้ยิง่ข้ึน 

ส่วน ฉนัทวรรณ (2545) สรุปความหมายของการยอมรับหมายถึงกระบวนการทาง
จิตใจท่ีบุคคลมีต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึงโดยข้ึนอยูก่บัความรู้ความเขา้ใจประสบการณ์ของบุคคลนั้นๆและ
แสดงออกมาโดยการเห็นดว้ยหรือลงความเห็นวา่เป็นส่ิงท่ีถูกตอ้งเหมาะสม 

สาํหรับ ดิเรก (2556) กล่าวถึงการยอมรับว่าหมายถึงการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม
ของบุคคล ภายหลังจากบุคคลนั้ นได้เรียนรู้นวัตกรรมจนกระทั่งมีความรู้ท่ีดีเพิ่มเติมทักษะ
ประสบการณ์และฝึกฝนจนเกิดความชาํนาญและได้ยึดถือปฏิบติัตามนวตักรรมนั้นอย่างได้ผล
ต่อเน่ือง 

ซ่ึงสอดคลอ้งกบั นยันา (2545) สรุปความหมายของการยอมรับหมายถึงกระบวนการท่ี
เกิดข้ึนทางจิตใจภายในบุคคลหลงัจากท่ีไดรั้บรู้เก่ียวกบัส่ิงใหม่ๆ โดยผา่นขั้นการตระหนกัเก่ียวกบั
นวตักรรมขั้นการสนใจการประเมินผลการทดลองและการยอมรับในท่ีสุด 

สาํหรับ ปนดัดา (2543) สรุปความหมายของการยอมรับหมายถึงกระบวนการท่ี
บุคคลพิจารณาตดัสินใจเก่ียวกบัส่ิงท่ีไดรั้บรู้เรียนรู้หรือไดรั้บการแนะนาํและในท่ีสุดก็รับเอาส่ิง
นั้นๆมาใชห้รือปฏิบติัให้เกิดประโยชน์โดยระยะเวลาของกระบวนการน้ีจะชา้หรือเร็วข้ึนอยูก่บัตวั
บุคคลและคุณลกัษณะของนวตักรรม 

ส่วน สุวรรณี (2544) สรุปความหมายของการยอมรับหมายถึงการเห็นดว้ยว่าดีมี
ประโยชน์เหมาะสมและเป็นจริงตามนั้นโดยไม่มีท่าทีคดัคา้นหรือต่อตา้นพร้อมท่ีจะนาํไปปฏิบติั
เพื่อใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงท่ีดีข้ึน 

Foster (1973 อา้งใน นยันา, 2545) ใหค้วามหมายของการยอมรับว่าหมายถึงการท่ี
ประชาชนไดเ้รียนรู้โดยผา่นการศึกษาสามารถบรรยายไดโ้ดยผา่นขั้นการรับรู้การยอมรับจะเกิดข้ึน
ไดห้ากมีการเรียนรู้ดว้ยตนเองและการเรียนรู้นั้นจะไดผ้ลก็ต่อเม่ือบุคคลนั้นไดท้ดลองไปปฏิบติัเม่ือ
เขาแน่ใจแลว้ว่าส่ิงประดิษฐ์นั้นสามารถให้ประโยชน์อยา่งแน่นอนเขาจึงกลา้ลงทุนซ้ือส่ิงประดิษฐ์
นั้น 

Hornby (1996 อา้งใน ฉนัทวรรณ, 2545) กล่าวว่าการยอมรับหมายถึง 1) การ
กระทาํหรือการรับ (ของขวญัคาํเชิญขอ้เสนอ) 2) การไดรั้บหรือกระบวนการยอมรับหรือไดรั้บการ
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ยอมรับเขา้กลุ่ม 3) การยอมรับหรือการเห็นดว้ยและเช่ือในบางส่ิงบางอยา่ง 4) ความเตม็ใจท่ีจะอด
กลั้นบางส่ิงบางอยา่งท่ีไม่น่ายนิดี 5) การยอมรับยนิดีท่ีจะรับบางส่ิงบางอยา่งตกลงตามขอ้เสนอ 6) 
การยอมรับทาํตามหนา้ท่ีความรับผดิชอบยนิยอมปฏิบติัตาม 7) การยอมอดกลั้นต่อบางส่ิงบางอยา่ง
ท่ีไม่น่าพึงพอใจโดยพยายามไม่เปล่ียนแปลงหรือหลีกเล่ียง และ 8) การมองเห็นว่าส่ิงนั้นเป็นส่ิงท่ี
ถูกตอ้งแลว้เช่ือยอมรับในส่ิงนั้นการยนิดีตอ้นรับบางส่ิงบางอยา่งหรือบางคน 

Mosher (1986 อา้งใน แสงอรุณ, 2537) ไดใ้ห้ความหมายของการยอมรับของ
เกษตรกร (Farmers’ Adoption) ว่า “เป็นกระบวนการท่ีเกิดข้ึนโดยท่ีเกษตรกรไดรั้บรู้แลว้พิจารณา
และในท่ีสุดจะปฏิบติัหรือยอมรับนวตักรรมนั้น”  

สรุปจากท่ีนักวิชาการกล่าวขา้งตน้การยอมรับหมายถึงกระบวนการทางจิตใจท่ี
บุคคลมีต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึงโดยบุคคลไดส้ัมผสัเรียนรู้และปฏิบติัและบุคคลไดต้ดัสินใจแสดงออกว่า
เห็นดว้ยหรือลงความเห็นเป็นส่ิงท่ีเหมาะสมและเป็นประโยชน์ใน 3 ลกัษณะ คือ การยอมตามการ
เลียนแบบเทียบเคียงและการยอมรับจากภายในใจ ซ่ึงการยอมรับเป็นพฤติกรรมของบุคคลในการรับ
เอาส่ิงหน่ึงส่ิงใดท่ีตนเห็นวา่ดีกว่าทั้งในรูปธรรมและนามธรรมไปปฏิบติัดว้ยความเตม็ใจมีความพึง
พอใจและเช่ือถือและการยอมรับจะเกิดข้ึนไดโ้ดยผา่นขั้นตอน 
 
ทฤษฎเีกีย่วกบัการยอมรับ 
 

นกัวิชาการกล่าวถึงความหมายของทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัการยอมรับไวด้งัน้ี 
1. ทฤษฏีสุญญากาศ 
Mosher (1978 อา้งใน บุญธรรม, 2540) กล่าวไวใ้นทฤษฏีสุญญากาศในชนบทว่า 

เจา้หนา้ท่ีส่งเสริมการเกษตรเป็นบุคคลท่ีอาศยัอยูใ่นทอ้งถ่ินของเกษตรกรมีความคุน้เคยกบักิจกรรม
ต่างๆ ท่ีเกษตรกรทาํอยูแ่ละรู้ถึงปัญหาหรือส่ิงท่ีเป็นอุปสรรคในการทาํการเกษตรให้กา้วหนา้ และ
เขาก็ช่วยเหลือเกษตรกรในส่ิงท่ีจาํเป็นต้องทาํเพี่อให้งานดาํเนินต่อไปได้ส่ิงท่ีจาํเป็นสําหรับ
เกษตรกรอาจจะเป็นความรู้ทกัษะใหม่ๆ ท่ีเจา้หนา้ท่ีส่งเสริมตอ้งช่วยเขาในหลายๆ กรณี เช่นถา้เขา
ติดขัดด้านสินเช่ือเพื่อการเกษตรเจ้าหน้าท่ีส่งเสริมก็ช่วยติดต่อแหล่งกู้ยืมให้หรืออาจช่วยให้
เกษตรกรรมรวมตวักนัจดัตั้งสหกรณ์ข้ึนบางคร้ังอาจมีปัญหาเก่ียวกบัการหาซ้ือปุ๋ยเจา้หนา้ท่ีส่งเสริม
กพ็ยายามช่วยใหห้าซ้ือปุ๋ยไดท้นักาลเม่ือผลิตผลออกมาแลว้เกษตรกรขายไปไดร้าคาไม่ดีเพราะไม่รู้
ราคาของตลาดกลางเจ้าหน้าท่ีก็ตอ้งแนะนําให้เขารู้โดยสมํ่าเสมอและกระจายข่าวให้รู้ทัว่กัน
นอกจากน้ียงัมีปัญหาอ่ืนๆ อีกมากไม่มีเจา้หน้าท่ีส่งเสริมคนใดท่ีสามารถทาํไดทุ้กอย่างในส่ิงท่ี
เกษตรกรตอ้งการในทอ้งถ่ิน แต่เจา้ท่ีส่งเสริมสามารถเลือกว่าจะทาํอะไรท่ีจาํเป็นก่อนหรือหลงัได้
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อาจกล่าวอีกนยัหน่ึงว่าทฤษฏีสุญญากาศในชนบทหรือทอ้งถ่ินของการส่งเสริมการเกษตรเป็นงาน
ช่วยตอบสนองความตอ้งการของเกษตรกรในทอ้งถ่ินชนบทในเร่ืองต่างๆ ท่ีจาํเป็นและสามารถ
กระทาํให้กา้วหน้าไปไดโ้ดยท่ียงัไม่เคยมีผูห้น่ึงผูใ้ดให้ความช่วยเหลือมาก่อนเปรียบเสมือนเป็น
ช่องว่างหรือสุญญากาศในชนบทจากทฤษฏีดงักล่าวกล่าวไดว้่าการท่ีเกษตรกรจะยอมรับส่ิงใดนั้น
จะตอ้งเป็นส่ิงท่ีเกษตรกรยงัขาดอยูห่รือเป็นส่ิงท่ีเกษตรกรตอ้งการจริงๆ 

 
2. ทฤษฏีแรงจูงใจ 
Maslow (1959) กล่าวไวใ้นทฤษฏีแรงจูงใจว่าแรงจูงใจท่ีนาํไปสู่พฤติกรรมหรือ

การกระทาํการปฏิบติัต่างๆ อาจเป็นส่ิงหน่ึงส่ิงใดท่ีคนเราตอ้งการท่ีจะมีท่ีจะรู้สึกหรือไดเ้ป็นอะไร
ตามท่ีคาดหวงัเช่นตอ้งการจะมีบา้นพกัอาศยัมีความรู้สึกปลอดภยั หรือไดเ้ป็นเกษตรกรตวัอย่าง
ตามท่ีคาดหวงัเป็นตน้ แรงจูงใจหรือเหตุจูงใจของมนุษยเ์รามีหลายอย่างมาสโลวแ์นะนาํว่าควร
สังเกตดูความตอ้งการท่ีจาํเป็นหรือความตอ้งการพื้นฐานก่อนส่วนความตอ้งการอ่ืนๆ จะมีเพิ่ม
หลงัจากนั้นความตอ้งการของมนุษยเ์รานั้นมีอยู ่5 กลุ่ม ไดจ้ดัไวเ้ป็นขั้นๆ หรือเป็นระดบัเม่ือคนเรา
พอใจหรือบรรลุความตอ้งการในขั้นแรกหรือระดบัแรกแลว้ก็จะแสวงหาความตอ้งการในขั้นต่อไป
ดงัน้ี ไดแ้ก่ 

1.  ความตอ้งการอยูร่อด เป็นความตอ้งการในระดบัพื้นฐานท่ีสุดมกัเรียกว่า
ความตอ้งการทางร่างกายหมายถึงส่ิงต่างๆ ท่ีร่างกายมนุษยต์อ้งการเพื่อความอยูร่อดเช่นเดียวกบัส่ิง
ท่ีมีชีวิตทั้งหลายส่ิงท่ีตอ้งการไดแ้ก่อาหารนํ้ าด่ืมอากาศหายใจการขบัถ่ายการหลบันอน และท่ีพกั
อาศยั เป็นตน้ 

2.  ความตอ้งการความปลอดภยัเป็นความตอ้งการท่ีจะป้องกนัตนเองหรือ
ตอ้งการความปลอดภยัจากส่ิงต่างๆ บางคร้ังกเ็รียกวา่ Safety Needs 

3.  ความตอ้งการทางความรักและการเขา้พวกเขา้หมู่ในขั้นน้ีคนเราตอ้งการ
ความรักจากคนอ่ืนและเขา้พวกเขา้หมู่กบัเขาไดห้รือเป็นสมาชิกของสงัคม 

4.  ความตอ้งการยกย่องอาจเรียกว่าการเป็นท่ียอมรับนบัถือหรือการยกย่อง
ในตวัเราจะมีมากนอ้ยแค่ไหนข้ึนอยูก่บัการประเมินของคนอ่ืนถา้บุคคลไม่ไดรั้บการยอมรับนบัถือ
โดยกลุ่มทางสงัคมเขากไ็ม่ค่อยหวงัเก่ียวกบัเร่ืองเหล่าน้ีมากนกั 

5.  ความตอ้งการทาํให้เป็นจริงตามท่ีปรารถนา เป็นความตอ้งการขั้นสูงท่ี
บุคคลตอ้งการทาํในส่ิงท่ีตนมีศกัยภาพท่ีจะเป็นหรือจะทาํไดใ้ห้เป็นจริงข้ึนมาเพื่อให้ตนมีความพึง
พอใจอยา่งสูงสุดเท่าท่ีจะเป็นไปไดม้าสโลวก์ล่าววา่ “คนเราสามารถเป็นอะไรไดเ้ขากต็อ้งเป็น” เป็น
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เร่ืองปกติท่ีเห็นความต้องการขั้นน้ีมักแสดงออกในกลุ่มศิลปินและกลุ่มบุคคลอ่ืนๆท่ีทาํงาน
สร้างสรรค ์

ความตอ้งการ 2 ขั้นแรกเก่ียวขอ้งกบัธรรมชาติทางชีววิทยาของมนุษยใ์นขั้นท่ี 3 
เป็นความตอ้งการความรักจากคนอ่ืนเป็นเร่ืองทางสังคมไม่มีใครสนองความตอ้งการน้ีได้ด้วย
ตนเองเขาตอ้งการกลุ่มทางสังคมซ่ึงเขาสามารถเป็นสมาชิกไดแ้ละกลุ่มน้ีก็ยอมรับเขาความตอ้งการ
ในขั้นต่อไปคือขั้นท่ี 4 กเ็ป็นไปในทาํนองเดียวกนักล่าวอีกนยัหน่ึงความตอ้งการเป็นท่ียกยอ่งนบัถือ
ในระดบัสูงกว่า 3 ขั้นแรกความตอ้งการคนเราจะตอ้งการการยกย่องสรรเสริญก็ต่อเน่ืองความ
ตอ้งการใน 3 ขั้นแรกเป็นท่ีพอใจแลว้ 

 
3.  ทฤษฎกีารเรียนรู้ 
Hammons (1968) ให้ความหมายของการเรียนรู้ไวว้่าการเรียนรู้ (Learning) เป็น

กระบวนการท่ีเกิดข้ึนในตัวบุคคลโดยกิจกรรมหรือประสบการณ์ของเขาเองทําให้เกิดการ
เปล่ียนแปลงในพฤติกรรม (Behavior) เขาเรียนรู้จากส่ิงท่ีเขากระทาํเขาเรียนรู้ไดโ้ดยผา่นกิจกรรม
อย่างเดียวหรือหลายอย่างท่ีเขากระทาํดว้ยตนเองจากทฤษฎีขา้งตน้ สามารถสรุปไดว้่าการเผยแพร่
ความรู้แนวความคิดวิธีการหรือส่ิงใหม่ไปยงัเกษตรกร เพื่อให้เกษตรกรเกิดการยอมรับและปฏิบติั
นั้นมิไดข้ึ้นอยูก่บัเจา้หนา้ท่ีฝ่ายเดียวแต่ข้ึนอยูก่บัตวัแนวความคิดใหม่ตลอดจนปัจจยัอ่ืนๆ ดว้ยและ
จากกระบวนการเรียนรู้ท่ีเกิดข้ึนของเกษตรกร ทาํใหเ้กิดความตอ้งการและคาดหวงัในผลประโยชน์
ท่ีจะเกิดข้ึนในอนาคตจากการดาํเนินกิจกรรมจึงทาํให้เกษตรกรเกิดการยอมรับเทคโนโลยีเพื่อให้
สาํเร็จตามความตอ้งการท่ีคาดหวงัไว ้
 
กระบวนการยอมรับ 
 

นกัวิชาการหลายท่านไดอ้ธิบายความหยามของกระบวนการยอมรับไวด้งัน้ี 
เสถียร (2537) อธิบายว่ากระบวนการยอมรับคือกระบวนการตดัสินใจเก่ียวกบั

นวตักรรมในการยอมรับหรือปฏิเสธนวตักรรมเป็นกระบวนการท่ีเกิดข้ึนในสมองท่ีบุคคลจะตอ้ง
ผา่นขั้นหรือระยะต่างๆตั้งแต่ขั้นแรกท่ีรู้เร่ืองหรือมีความรู้เก่ียวกบันวตักรรมไปจนถึงขั้นตดัสินใจท่ี
จะยอมรับหรือปฏิเสธนวตักรรมและในท่ีสุดกถึ็งขั้นการยนืยนัการตดัสินใจท่ีทาํไปแลว้ 

Rogers (1995) กล่าวถึงกระบวนการยอมรับ (Adoption Process) ว่าเป็น
กระบวนการทางจิตใจของบุคคลซ่ึงเร่ิมตน้ดว้ยการเร่ิมรู้หรือไดย้นิเก่ียวกบัแนวความคิดใหม่แลว้ไป
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ส้ินสุดลงดว้ยการตดัสินใจยอมรับไปปฏิบติักระบวนการน้ีมีลกัษณะคลา้ยกบัการเรียนรู้และการ
ตดัสินใจ (Learning and Decision Making) โดยแบ่งกระบวนการยอมรับออกเป็น 5 ขั้นตอนดงัน้ี 

ขั้นท่ี 1 ขั้นเร่ิมรู้หรือรับรู้ (Awareness) เป็นขั้นแรกท่ีบุคคลเป้าหมายหรือเกษตรกร
เร่ิมรับรู้เก่ียวกบันวตักรรมใหม่ซ่ึงอาจจะเกิดจากการท่ีต่ืนตวัเองหรือเจา้หน้าท่ีส่งเสริมกระตุน้ใน
การรับรู้เก่ียวกบันวตักรรมใหม่นั้นถา้ไม่ตรงกบัความตอ้งการท่ีแทจ้ริงเขาก็จะปฏิเสธและไม่ให้
ความสนใจขั้นตอนน้ีถือเป็นขั้นท่ีมีความสําคญัเพราะเป็นขั้นแรกท่ีบุคคลเป้าหมายรับรู้ส่ิงใหม่ๆ
จาํเป็นตอ้งไดรั้บการกระตุน้ช้ีแนะจากนกัส่งเสริมและการใชส่ื้อทางไกลจะมีส่วนอยา่งมากต่อการ
ทาํใหเ้กษตรกรเกิดการต่ืนตวัดว้ยตวัเอง 

ขั้นท่ี 2 ขั้นสู่ความสนใจ (Interest) หลงัจากท่ีบุคคลเป้าหมายรับรู้นวตักรรมแลว้ถา้
ตรงกบัความตอ้งการเขาก็จะสนใจหาขอ้มูลข่าวสารรายละเอียดเพิ่มเติมโดยอาจสอบถามจากผูรู้้ใน
รายละเอียดและปัญหาต่างๆ เก่ียวกบันวตักรรมนั้นทั้งน้ีนกัส่งเสริมจะเป็นบุคคลท่ีมีบทบาทมากใน
ขั้นน้ีหากบุคคลเป้าหมายได้รายละเอียดท่ีไม่ชัดเจนไม่สามารถอธิบายขอ้ขอ้งใจต่างๆ ไดก้็จะ
นาํไปสู่ความลม้เหลวในขั้นท่ี 3 

ขั้นท่ี 3 ขั้นไตร่ตรอง (Evaluation) ในขั้นน้ีหลงัจากบุคคลเป้าหมายศึกษา
รายละเอียดเก่ียวกบันวตักรรมแลว้กจ็ะไตร่ตรองประเมินดูวา่ถา้รับเอานวตักรรมนั้นมาปฏิบติัจะเกิด
ผลดีหรือไม่อยา่งไรบา้งเม่ือเปรียบเทียบกบัส่ิงท่ีเขาปฏิบติัอยูถ่า้เขาชัง่ใจไตร่ตรองดูแลว้รู้สึกว่าผลดี
จะมากกว่าผลเสียก็จะนาํไปสู่ขั้นต่อไปคือขั้นการทดลองทั้งน้ีในขั้นตอนน้ีนกัส่งเสริมจะตอ้งทาํให้
บุคคลเป้าหมายเกิดความเช่ือมัน่ว่าถา้ยอมรับนวตักรรมใหม่ไปปฏิบติัจะก่อใหเ้กิดประโยชน์กบัเขา
อยา่งเตม็ท่ี 

ขั้นท่ี 4 ขั้นทดลองทาํ (Trial) เม่ือบุคคลเป้าหมายประเมินผลนวตักรรมใหม่ว่าดี
เหมาะสมและสามารถกระทาํไดแ้ละเกิดความแน่ใจก็จะตดัสินใจทดลองทาํโดยทดลองทาํในพ้ืนท่ี
ขนาดเลก็เพื่อดูว่าคุม้การลงทุนเพียงใดเขา้กบัสภาวการณ์ในปัจจุบนัของตนและผลท่ีออกมาเป็นไป
ตามความคิดหรือไม่ 

ขั้นท่ี 5 ขั้นนาํไปปฏิบติัหรือขั้นยอมรับ (Adoption) เป็นขั้นท่ีบุคคลตดัสินใจ
ยอมรับนวตักรรมใหม่ไปปฏิบติัหลงัจากไดท้ดลองปฏิบติัดูและทราบผลเป็นท่ีพอใจการยอมรับจะ
เกิดข้ึนเต็มท่ีและต่อเน่ืองข้ึนอยู่กบัปริมาณผลประโยชน์ท่ีเกษตรกรไดรั้บในช่วงเวลาหน่ึงๆและ
ตราบเท่าท่ียงัไม่มีนวตักรรมใดท่ีดีกวา่ส่ิงท่ียอมรับอยูแ่ลว้ในปัจจุบนั 
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จากท่ีนกัวิชาการกล่าวไวข้า้งตน้สามารถสรุปไดว้่ากระบวนการยอมรับหมายถึง
กระบวนการตดัสินใจเก่ียวกบันวตักรรมเป็นกระบวนการทางจิตใจของบุคคลการตดัสินใจยอมรับ
วิทยาการแผนใหม่ใชเ้วลาต่างกนัตามความแตกต่างกนัดา้นสภาพพื้นฐานการศึกษาเศรษฐกิจและ
สงัคมของเกษตรกร 
 
ปัจจัยทีเ่กีย่วข้องกบัการยอมรับ 
 

นกัวิชาการไดอ้ธิบายถึงปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการยอมรับ ดงัต่อไปน้ี 
พงษศ์กัด์ิ (2536) ไดศึ้กษาถึงปัจจยัท่ีมีผลต่อการยอมรับส่ิงปฏิบติัใหม่ๆ ในการ

ดาํเนินการเกษตรท่ีสูงของชาวเขาเผ่ามง้ในจงัหวดัเชียงใหม่ พบว่ามีปัจจยับางประการท่ีเก่ียวขอ้ง
ดงัน้ี 

1.  ปัจจยัทางเศรษฐกิจคือทุนในการดาํเนินงานของเกษตรกรสินเช่ือในการกูเ้งิน
ทางการเกษตรและภาระหน้ีสินของเกษตรกรชาวเขาท่ีมีความสัมพนัธ์ต่อการยอมรับส่ิงปฏิบติั
ใหม่ๆ ในการดาํเนินการเกษตรท่ีสูงสาํหรับปัจจยัดา้นการถือครองท่ีดินและฐานะทางเศรษฐกิจไม่มี
ผลยอมรับส่ิงปฏิบติัใหม่ๆ ในการดาํเนินการทางการเกษตร 

2.  ปัจจยัทางสังคมคือจาํนวนสมาชิกในครัวเรือนจะเป็นตวักาํหนดให้เกษตรกร
ยอมรับส่ิงปฏิบติัใหม่ๆ ในการดาํเนินการเกษตรแตกต่างกนัออกไปปัจจยัดา้นอายรุะดบัการศึกษา
แรงงานในครัวเรือนของเกษตรกรชาวเขาเผา่มง้ไม่มีความแตกต่างในการยอมรับส่ิงปฏิบติัใหม่ๆใน
การดาํเนินการเกษตร 

อดิเรก (2556) กล่าวถึงปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการยอมรับของเกษตรกรผูป้ลูกถัว่
เหล่ือมข้าวโพดโดยการไม่เผาแลไม่ไถพรวนของชาวเขาเผ่าปะหล่อง พบว่าส่วนใหญ่เป็น
ปัจจัยพื้นฐานทางสังคมซ่ึงประกอบไปด้วยอายุการอบรมด้านการปลูกถั่วเหล่ือมข้าวโพด
ประสบการณ์การปลูกถัว่เหล่ือมขา้วโพด โดยการไม่เผาและไม่ไถพรวนการรับรู้ข่าวสารแรงงานใน
ครัวเรือนของเกษตรกร และแรงจูงใจในการปลูกถัว่เหล่ือมขา้วโพดโดยการไม่เผาและไม่ไถพรวน
ของชาวเขาเผา่ปะหล่องเป็นตวักาํหนดใหเ้กิดการยอมรับและการนาํไปปฏิบติัแรงจูงใจในการปลูก
ถัว่เหล่ือมขา้วโพดโดยการไม่เผาและไม่ไถพรวนส่วนปัจจยัทางเศรษฐกิจมีเพียงรายไดจ้ากภาค
เกษตรเท่านั้นท่ีมีความสัมพนัธ์ต่อการยอมรับส่ิงปฏิบติัใหม่ๆ ในการปลูกถัว่เหล่ือมขา้วโพดโดย
การไม่เผาแลไม่ไถพรวนของชาวเขาเผา่ปะหล่อง 
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ดิเรก (2556) กล่าวถึงส่ิงท่ีเก่ียวขอ้งกบัการยอมรับเทคโนโลยีหรือการปฏิบติัทาง
การเกษตรวา่มีปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งหลายประการปัจจยัท่ีเป็นเง่ือนไขหรือสภาวการณ์โดยทัว่ไปมีดงัน้ี 

1.  สภาพทางเศรษฐกิจมีผลต่อการยอมรับการเปล่ียนแปลงท่ีแตกต่างกัน
เกษตรกรหรือบุคคลท่ีเป็นเจา้ของปัจจยัการผลิตจะมีแนวโนม้ยอมรับการเปล่ียนแปลงท่ีง่ายกวา่และ
เร็วกว่าผูท่ี้มีปัจจยัการผลิตนอ้ยกว่า เช่นเกษตรกรท่ีถือครองกรรมสิทธ์ิท่ีดินมากกว่าเกษตรกรท่ีทาํ
กินในท่ีดินมากกว่าเกษตรกรท่ีมีรายไดม้ากกว่าจะยอมรับการเปล่ียนแปลงไดง่้ายกว่าและเร็วกว่า
เกษตรกรท่ีมีปัจจยัเหล่าน้ีนอ้ยกวา่ 

2.  สภาพทางสงัคมและวฒันธรรมมีส่วนเก่ียวขอ้งกบัอตัราการยอมรับเร็วหรือชา้
เช่นบุคคลท่ีอยูใ่นชุมชนท่ีรักษาขนบธรรมเนียมประเพณีเก่าๆ อยา่งเคร่งครัดมากกว่ามีลกัษณะการ
แบ่งชนชั้นทางสงัคมอยา่งเห็นเด่นชดักว่ามีค่านิยมและความเช่ือเก่ียวกบักิจกรรมท่ีเป็นอุปสรรคต่อ
การเปล่ียนแปลงมากกวา่มีผลทาํใหเ้กิดการยอมรับการเปล่ียนแปลงท่ีชา้ลงและนอ้ยลงดว้ย 

3.  สภาพทางภูมิศาสตร์มีส่วนเก่ียวขอ้งกบัการยอมรับการเปล่ียนแปลงคือทอ้งท่ี
ใดมีสภาพภูมิศาสตร์ท่ีสามารถติดต่อกบัทอ้งถ่ินอ่ืนๆ โดยเฉพาะทอ้งถ่ินท่ีเจริญทางดา้นเทคโนโลยี
ไดม้ากกว่าไม่ว่าเป็นการคมนาคมท่ีสะดวกหรือมีทรัพยากรท่ีเป็นปัจจยัการผลิตมากกว่าจะมีผลทาํ
ใหเ้กิดแนวโนม้ของการยอมรับมากกวา่และเร็วกวา่ 

 
1. ปัจจัยทีเ่กีย่วข้องโดยตรง 
บุคคลเป้าหมาย (Target Person) หรือผูรั้บการเปล่ียนแปลง (Client) พื้นฐานของ

เกษตรกรเองเป็นส่วนสาํคญัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการยอมรับเทคนิคหรือวิทยาการใหม่ไดแ้ก่ 
1.1  พื้นฐานทางสงัคมจากการวิจยัพบวา่ 

1.1.1  เพศหญิงยอมรับการเปล่ียนแปลงเร็วกวา่เพศชาย 
1.1.2  ผูมี้ระดบัการศึกษาและประสบการณ์สูงกว่าจะยอมรับเร็วกว่าผูมี้

การศึกษาและประสบการณ์ตํ่ากวา่ 
1.1.3  ผูท่ี้มีการติดต่อกบัเจา้หน้าท่ีหรือผูน้าํการเปล่ียนแปลงมากกว่า

และมีความถ่ีในการรับฟังข่าวสารมากกวา่หรือมีการรวมกลุ่มแลกเปล่ียนความคิดเห็นระหวา่งเพื่อน
บา้นในเร่ืองการประกอบอาชีพมากวา่จะยอมรับกาเปล่ียนแปลงในระดบัท่ีรวดเร็วกวา่และมากกวา่ 

1.1.4  บุคคลท่ีอยู่ในอายุวยัรุ่นหรืออายุน้อยยอมรับเร็วท่ีสุดและชา้ลง
ไปตามลาํดบัเม่ืออายมุากข้ึน 

1.2  พื้นฐานทางเศรษฐกิจจากการวิจยัพบว่าเกษตรกรท่ีมีลกัษณะต่อไปน้ี
อยา่งใดอยา่งหน่ึงหรือมากกวา่จะยอมรับการเปล่ียนแปลงท่ีเร็วกวา่และปริมาณท่ีมากกวา่ไดแ้ก่ 
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1.2.1  การถือครองท่ีดินจาํนวนมากกวา่ 
1.2.2  การทาํกินในท่ีดินท่ีมีเน้ือท่ีมากกวา่ 
1.2.3  การประกอบอาชีพในลกัษณะท่ีเป็นการคา้มากกวา่ 
1.2.4  การมีรายไดม้ากกวา่ 
1.2.5  การมีทรัพยากรท่ีจาํเป็นในการผลิตมากกวา่ 
1.2.6  การมีเคร่ืองมือท่ีจาํเป็นในการผลิตมากกวา่ 
1.2.7  การมีโอกาสไดรั้บสินเช่ือท่ีมีปริมาณมากกว่าและดอกเบ้ียถูกส่ิง

เหล่าน้ีเป็นองคป์ระกอบใหเ้กิดการยอมรับการเปล่ียนแปลงไดเ้ร็วกวา่และมากกวา่ 
1.3  พื้นฐานการติดต่อส่ือสารของเกษตรกรการติดต่อส่ือสารท่ีจาํเป็นอยา่งยิง่

คือประสิทธิภาพในการรับฟังข่าวสารได้แก่การอ่านการฟังรวมทั้ งความคิดท่ีมีเหตุผลเป็นตน้  
ในขณะเดียวกนัยงัมีความสามารถในการพูดการเขียนดว้ยส่ิงเหล่าน้ีมีส่วนช่วยเสริมสร้างความ
เขา้ใจระหวา่งตวัเองและเพื่อนบา้นเพื่อใหเ้กิดความเช่ือมัน่ในการยอมรับการเปล่ียนแปลงมากข้ึน 

1.4  พื้นฐานเร่ืองอ่ืนๆ จากการศึกษายงัพบว่ามีปัจจยัพื้นฐานเร่ืองอ่ืนๆ อีก
เช่น 

1.4.1  เกษตรกรมีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ (Achievement Motivation) มี
ความพร้อมทางจิตใจและ/หรือมีขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งมากกว่า และหรือมีทศันคติท่ีดีต่อเจา้หนา้ท่ีหรือ
ผูน้าํการเปล่ียนแปลงและ/หรือมีทศันคติท่ีดีต่อเทคโนโลยท่ีีนาํมาเพื่อการเปล่ียนแปลง 

1.4.2  มีความสนใจปัญหาและความตอ้งการของตนเองและกิจกรรม
อาชีพของเพ่ือนบา้น 

1.4.3  มีความสามารถในการจดัการเกษตรกรท่ีมีลกัษณะอย่างใดอย่าง
หน่ึงน้ี หรือมีมากกวา่มีแนวโนม้ท่ีจะยอมรับการเปล่ียนแปลงท่ีมากกวา่และรวดเร็วกวา่ตามลาํดบั 

 
2. ปัจจัยเน่ืองมาจากนวตักรรม (Innovations) หรือเทคโนโลย ี  
จากการศึกษายงัพบว่านวตักรรมมีอิทธิพลต่อการตดัสินใจยอมรับของเกษตรกร 

ซ่ึงไดแ้ก่ 
1. ตน้ทุนและกาํไร (Cost and Profit) ถา้เทคโนโลยใีดลงทุนนอ้ยท่ีสุดกาํไร

มากท่ีสุด การยอมรับก็สูงกว่าเร็วกว่ากาํไรนั้นนอกจากจะหมายถึงเงินท่ีไดรั้บยงัรวมถึงกาํไรท่ีเกิด
จากการใชป้ระโยชน์และความมีหนา้มีตา (Utility and Prestige) ดว้ย 

2.  ความสอดคลอ้งและเหมาะสมกบัส่ิงท่ีมีอยูใ่นชุมชน (Similar and Fit) 
ความสอดคลอ้งเหมาะสมน้ีเป็นเร่ืองของการท่ีไม่ขดัต่อขนบธรรมเนียมประเพณีความเช่ือของคน
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ในชุมชน นอกจากน้ียงัเป็นเร่ืองของความสอดคลอ้งและความเหมาะสมกบัลกัษณะทางกายภาพ
ของทรัพยากรท่ีมีอยูใ่นชุมชนดว้ย 

3.  สามารถนาํไปปฏิบติัไดแ้ละเขา้ใจง่าย (Practical and Understood) คือตอ้ง
ไม่เป็นเร่ืองท่ียุง่ยากซบัซอ้นและไม่มีกฎเกณฑท่ี์ยุง่ยากเกินไป 

4.  สามารถเห็นว่าปฏิบติัไดผ้ลมาแลว้ (Visibility) คือถา้เห็นว่าเกิดผลดีมา
ก่อนแลว้จะปฏิบติัตามหรือยอมรับไดง่้ายและเร็วกวา่ 

5.  สามารถแบ่งแยกขั้นตอนหรือแยกเป็นเร่ืองๆได ้(Divisibility) 
6.  ใชเ้วลานอ้ยหรือประหยดัเวลา (Time Saving) 
7.  เป็นการตดัสินใจของกลุ่ม (Group Decision) เพราะกลุ่มมีอิทธิพลในการ

วางกฎเกณฑบ์างประการท่ีสมาชิกตอ้งปฏิบติัตาม 
 

นอกจากน้ียงัมีลกัษณะท่ีเก่ียวขอ้งกบันวตักรรมทั้งหมดน้ีถา้มีครบมากท่ีสุดการ
ยอมรับนวตักรรมหรือเทคโนโลยเีกษตรจะรับไดเ้ร็วกว่าและปริมาณมากกว่าและการท่ีนวตักรรมท่ี
นาํมาให้เกิดความเปล่ียนแปลงจะสามารถแพร่กระจาย (Diffusion) ไปรวดเร็วเพียงใดมีขอ้ท่ีควร
นาํมาพิจารณาความเก่ียวขอ้งคือ 

1.  นวตักรรมหรือเทคโนโลยีนั้นเม่ือนาํไปใชแ้ลว้เกิดผลประโยชน์ทางดา้นการ
เพิ่มรายไดห้รือผลประโยชน์อ่ืนมากนอ้ยเพียงใดถา้มากกแ็พร่กระจายเร็ว 

2.  ผลประโยชน์ ท่ี เ กิด ข้ึนให้ผลตอบแทนหลังจากการปฏิบัติแล้วถ้าให้
ผลตอบแทนในระยะส้ันเทคโนโลยนีั้นกแ็พร่กระจายไปเร็ว 

3.  การคมนาคมเช่นถนนหนทางขอบข่ายการติดต่อส่ือสารกวา้งขวางแพร่หลาย
ถา้มากจะกระจายไดเ้ร็ว 

4.  ลกัษณะของความสอดคลอ้งหรือขดัแยง้กบัสภาพทางสังคมและวฒันธรรม
ของชุมชนหน่ึงๆ ถา้ไม่มีความขดัแยง้กบัสภาพทางสงัคมวฒันธรรมของชุมชนส่วนใหญ่เทคโนโลยี
นั้นจะแพร่กระจายไดเ้ร็ว 

5.  วตัถุประสงคใ์นการผลิตของเกษตรกรถา้เป็นการผลิตเพื่อการคา้มากกว่าเพื่อ
บริโภคในครัวเรือนเทคโนโลยนีั้นกจ็ะแพร่กระจายไดเ้ร็วกวา่ 

6.  มีสินเช่ือเพื่อการเกษตรท่ีมีอัตราดอกเบ้ียราคาถูกบริการถ้ามีมากการ
แพร่กระจายเทคโนโลยกีมี็มากกวา่ 
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ส่วน Rogers (1995) กล่าววา่การยอมรับนวตักรรมของเกษตรกรในอตัราท่ีเร็วหรือ
ช้าและมากหรือน้อยนั้นข้ึนอยู่กับลกัษณะของเกษตรกรท่ีสําคญัไดแ้ก่ สถานภาพทางเศรษฐกิจ
สงัคมและขนบธรรมเนียม 

1.  เพศเพศหญิงมีแนวโนม้ท่ีจะเช่ือและยอมรับนวตักรรมและเปล่ียนทศันคติได้
ง่าย 

2.  อายุ เกษตรกรท่ี มีอายุอยู่ ในวัยหนุ่มสาวมีการยอมรับนวัตกรรมการ
เปล่ียนแปลงไดไ้วและง่าย 

3.  ความสามารถในการติดต่อส่ือสารเกษตรกรท่ีมีความสามารถในการอ่านการ
พดูเขา้ใจและยอมรับนวตักรรมไดเ้ร็วกวา่ 

4.  ระดับการศึกษาและประสบการณ์เกษตรกรท่ีมีระดับการศึกษาและ
ประสบการณ์ยอ่มมีทศันคติท่ีดีต่อการเปล่ียนแปลงและรู้แนวทางในการจะรับรู้ไดเ้ร็วย่อมมีความ
เขา้ใจ 

5.  ขนาดของไร่นาเกษตรกรท่ีมีกิจการไร่นาขนาดใหญ่กว่ายอ่มจะรับการเรียนรู้
เสาะหาไดร้วดเร็วมากกวา่ฟาร์มหรือไร่นาขนาดเลก็ 

6.  ขนาดรายไดเ้กษตรกรท่ีมีรายไดสู้งจะมีการสนใจท่ีจะยอมรับนวตักรรมไดง่้าย
ตอ้งลงทุนและมีความคิดท่ีจะยกฐานะใหดี้ข้ึนไปอีกดว้ยการใชห้ลกัวิชาการเป็นแกนนาํ 

7.  ทศันคติทศันคติของเกษตรกรท่ีมีทศันคติท่ีดีต่อการศึกษาคน้ควา้หาความรู้อยู่
ท่ีนาํไปส่งเสริมเผยแพร่ต่ออาชีพของตนเองและเกษตรกรผูน้าํและมีความพร้อมทางสภาพจริงได้
รวดเร็วและมากกวา่ 

8.  ความเป็นคนมีเหตุผลคนมีเหตุผลและพบปะแลกเปล่ียนแลกความคิดเห็นกนั
ท่ีใหก้ารส่งเสริมไดเ้ร็วและมากวา่คนท่ีไร้เหตุผลและไม่ยอมพบปะแลกเปล่ียนความรู้ 

9.  เชาวปั์ญญาคนท่ีมีเชาวปั์ญญาไวและความจาํดีจะสามารถเรียนรู้และยอมรับ
ไดเ้ร็ว 

10.  การเขา้สังคมเกษตรกรท่ีเขา้สังคมและให้บริการสังคมย่อมจะให้ความสนใจ
งาน 

11.  ความเป็นคนทันสมัยและไม่ล้าหลังย่อมจะยอมรับนวัตกรรมและการ
เปล่ียนแปลง 

12.  ขนบธรรมเนียมประเพณีเกษตรกรท่ียึดมั่นในความเช่ือขนบธรรมเนียม
ประเพณีจะเปล่ียนแปลงชา้และนอ้ย 
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สาํหรับบุคคลยอมรับนวตักรรมใดๆก็ตามบุคคลนั้นตอ้งใชค้วามรู้ความคิดมาใช้
ในการพิจารณาเสียก่อน บุคคลนั้นจึงจะสามารถตดัสินใจไดว้่าจะยอมรับหรือไม่ยอมรับนวตักรรม
นั้นซ่ึงในการพิจารณานั้นย่อมจะตอ้งมีปัจจัยอ่ืนๆ เขา้มาเก่ียวขอ้งเพื่อประกอบการตดัสินใจมี
ผลงานวิจัยจํานวนมากท่ีได้รวบรวมเก่ียวกับตัวแปรต่างๆ ท่ีมีความสัมพันธ์กับการยอมรับ
นวตักรรมซ่ึงสรุปไดเ้ป็น 3 กลุ่ม ดงัน้ี 

1.  สถานภาพทางเศรษฐกิจและสังคมปัจจยัเหล่าน้ีประกอบดว้ยอายุสถานภาพ
ฐานะทางเศรษฐกิจซ่ึงรวมไปถึงรายไดข้นาดท่ีดินถือครองหรือทรัพยสิ์นต่างๆ ท่ีครอบครองอยู่
ความรู้ความสามารถเฉพาะอย่างและระดบัการศึกษาสภาพทางเศรษฐกิจมีผลต่อการยอมรับการ
เปล่ียนแปลงท่ีแตกต่างกนั บุคคลท่ีเป็นเจา้ของปัจจยัการผลิตจะมีแนวโนม้ยอมรับการเปล่ียนแปลง
ท่ีง่ายกว่าและเร็วกว่าผูมี้ปัจจยัการผลิตนอ้ยกว่า สภาพทางสังคมและวฒันธรรมมีส่วนเก่ียวขอ้งกบั
อตัราการยอมรับเร็วหรือชา้เช่นบุคคลท่ีอยู่ในชุมชนท่ีรักษาขนบธรรมเนียมประเพณีเก่าๆ อย่าง
เคร่งครัดมากกว่ามีค่านิยมและความเช่ือถือเก่ียวกบักิจกรรมท่ีเป็นอุปสรรคต่อการเปล่ียนแปลง
มากกวา่มีผลทาํใหเ้กิดการยอมรับการเปล่ียนแปลงท่ีชา้ลงและนอ้ยลงดว้ย 

2.  ตวัแปรดา้นบุคลิกภาพปัจเจกบุคคลแต่ละคนเป็นผูต้ดัสินใจรับนวตักรรม
หรือไม่รับนวตักรรมบางคนรับเร็วบางคนรับชา้แมจ้ะอยูใ่นสงัคมหรืออยูใ่นชุมชนเดียวกนัก็ตามคน
ท่ีมีภาวะนวตักรรมสูง (High Innovativeness) ก็จะรับนวตักรรมเร็วกลายเป็นนวตักรรม (Innovators) 
หรือกลุ่มท่ีรับนวตักรรมเร็วหรือแมเ้ป็นชนกลุ่มใหญ่ผูรั้บนวตักรรมเร็วในขณะท่ีผูมี้ภาวะนวตักรรม
ตํ่า (Low Innovativeness) ถา้ไม่เป็นประเภทชนกลุ่มใหญ่ผูรั้บนวตักรรมกเ็ป็นผูล้า้หลงั (Laggards) 

3.  พฤติกรรมการติดต่อส่ือสารพฤติกรรมส่ือสารของแต่ละบุคคลประกอบดว้ย
พฤติกรรมติดตามข่าวสารซ่ึงมีทั้งข่าวสารท่ีมาจากแหล่งข่าวสารท่ีเป็นทางการและไม่เป็นทางการ
ข่าวสารท่ีมาจากภายนอกชุมชน ความใกลชิ้ดกบัข่าวสารซ่ึงพฤติกรรมการส่ือสารของแต่ละบุคคล
ประกอบไปด้วยผูส่ื้อสารหรือแหล่งกาํเนิดข่าวสารช่องทางการส่ือสารและผูรั้บข่าวสารซ่ึงใน
องคป์ระกอบดงักล่าวน้ีช่องทางการส่ือสารมีความสาํคญัเป็นอย่างยิ่งในการท่ีจะเป็นตวักาํหนดว่า
ข่าวสารประเภทใดท่ีผูส่้งข่าวสารจะใชเ้พื่อก่อใหเ้กิดผลสาํเร็จในอนัท่ีจะใหเ้กิดความรู้ทศันคติและ
พฤติกรรมใหม่ๆแก่ผูรั้บข่าวสารในทิศทางท่ีผูส่้งข่าวสารตอ้งการได ้
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ศูนย์พฒันาโครงการหลวงแม่แฮ 
 

.จากขอ้มูล ศูนยพ์ฒันาโครงการหลวงแม่แฮ (2555) รายงานว่า หมู่บา้นแม่แฮและ
หมู่บา้นบริเวณใกลเ้คียงในเขตตาํบลแม่วิน ก่ิงอาํเภอแม่วาง และตาํบลแม่นาจร อาํเภอแม่แจ่ม
จงัหวดัเชียงใหม่ ตั้งอยูบ่นพื้นท่ีสูงจากระดบันํ้ าทะเลปานกลาง 1,300 เมตร สภาพภูมิประเทศส่วน
ใหญ่จึงเป็นภูเขามีความลาดชันของพื้นท่ีประมาณ 30 เปอร์เซ็นต์ ประกอบดว้ยลุ่มนํ้ าขนาดเล็ก              
2 แห่ง คือลุ่มนํ้ าแม่แฮและลุ่มนํ้ าแม่เตียน ราษฎรท่ีอาศยัส่วนใหญ่เป็นชาวไทยภูเขาเผา่กะเหร่ียง มง้ 
และจีนฮ่อประกอบอาชีพทาํนาและทาํไร่เล่ือนลอย โดยปลูกฝ่ินขา้วไร่ขา้วโพดและเล้ียงสัตวต์าม
ธรรมชาติและจะอพยพเคล่ือนยา้ยหาท่ีเพาะปลูกใหม่ เพื่อตอ้งการความอุดมสมบูรณ์ของดินดว้ย
การบุกรุกเผาถางป่าไมทุ้กปีมี สภาพความเป็นอยู่ค่อนขา้งยากจนผลิตอาหารไม่เพียงพอแก่การ
บริโภคไม่มีเส้นทางการคมนาคมติดต่อกบัพื้นท่ีราบหรือเช่ือมระหว่างหมู่บา้นราษฎรชาวเขาท่ีติด
ฝ่ินและเจบ็ป่วยใชว้ิธีรักษาดว้ยวิธีการเล้ียงผตีามแบบวฒันธรรมประเพณีดั้งเดิมท่ีสืบต่อกนัมา 

ในปี 2521 พระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัวทรงมีพระราชดาํริให้พฒันาอาชีพของ
ประชากรชาวเขาหมู่บา้นแม่แฮและหมู่บา้นใกลเ้คียง หม่อมเจา้ภีศเดชรัชนีองค์ประธานมูลนิธิ
โครงการหลวงจึงขอใหส้าํนกังานเกษตรภาคเหนือเป็นผูด้าํเนินงาน “โครงการหลวงพฒันาเกษตรท่ี
สูงแม่แฮ” ซ่ึงต่อมาเปล่ียนช่ือเป็น “ศูนยพ์ฒันาโครงการหลวงแม่แฮ” เพื่อพฒันาชุมชนแบบ
ผสมผสานบนพ้ืนท่ีสูงตามพระราชดาํริซ่ึงไดรั้บการสนบัสนุนดา้นต่างๆ จากหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง
เช่น มูลนิธิโครงการหลวง สาํนกังานพฒันาท่ีดินเขต 6 จงัหวดัเชียงใหม่ สาํนกังานเกษตรจงัหวดั
เชียงใหม่ สาํนกังานชลประทานท่ี 1 และศูนยป์ฏิบติัการ ร.พ.ช. ภาคเหนือ โดยเร่ิมตน้ดาํเนินงานใน
หมู่บา้นชาวเขารวม 5 หมู่บา้น ประมาณ 190 ครอบครัว 

 
วตัถุประสงค์ของการดาํเนินงาน 
 

ศูนยพ์ฒันาโครงการหลวงแม่แฮไดด้าํเนินงานโดยมีวตัถุประสงคด์งัต่อไปน้ี 
1.  เพื่อยกระดบัฐานะความเป็นอยูข่องชาวเขาในเขตโครงการ 
2.  เพื่อนําผลและวิธีการจากการวิจัยเกษตรท่ีสูงไปถ่ายทอดและส่งเสริมแก่

ชาวเขาเพ่ือทดแทนการทาํไร่เล่ือนลอยและการปลูกฝ่ิน 
3.  ประสานงานการพฒันาปัจจยัพื้นฐานท่ีจาํเป็นไดแ้ก่ถนนระบบชลประทาน

และสุขอนามยัชาวเขา 
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4.  ประสานงานและสนับสนุนให้เกิดการอนุรักษธ์รรมชาติและการใชท่ี้ดินให้
เหมาะสมชกัจูงใหเ้กิดการรวมตวัของชาวเขาในรูปกลุ่มเกษตรกร 

ในระหว่างปี 2522-2525 พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่ัวไดเ้สด็จเยี่ยมราษฎรและ
ศูนย์พฒันาโครงการหลวงแม่แฮเป็นประจาํทุกปีพร้อมกับพระราชทานพระราชดําริอันทรง
คุณประโยชน์ในดา้นการพฒันาแหล่งนํ้ าการอนุรักษท่ี์ดินการสร้างถนนระหว่างหมู่บา้นและการ
พฒันาอาชีพต่างๆ ปัจจุบนัศูนยพ์ฒันาโครงการหลวงแม่แฮดาํเนินงานพฒันาอาชีพและคุณภาพชีวิต
ใหแ้ก่ชาวไทยภูเขาเพิ่มข้ึนเป็น 12 หมู่บา้น รวมประมาณ 251 ครอบครัว ประชากรประมาณ 1,708 
คน ครอบคลุมพื้นท่ี 19,980 ไร่ 
 
ลกัษณะการดําเนินงาน 
 

ศูนยพ์ฒันาโครงการหลวงแม่แฮไดด้าํเนินงานต่างๆ ในหลายดา้น ดงัต่อไปน้ี 
 

1. งานวจัิยในสถานี 
ศูนยพ์ฒันาโครงการหลวงแม่แฮได้ทาํงานวิจัยหลกัต่างๆ กล่าวโดยสังเขปดัง 

ต่อไปน้ี 
1.  ทดสอบสาธิตพืชผกั เช่น อติโช๊ค กระเทียม ตน้พริกยกัษ์ และสลดัใบแดง 

เป็นตน้ 
2.  ทดสอบสาธิตไมต้ดัดอก เช่น จิปโซฟิลล่า กหุลาบ และเฟินเป็นตน้ 
3.  ทดสอบสาธิตไมผ้ล เช่น บว๊ย ทอ้ สาล่ี แอปเป้ิล พลมั และพลบั เป็นตน้ 

 
2. งานส่งเสริมเกษตรกร 
โดยศูนยพ์ฒันาโครงการหลวงแม่แฮให้การแนะนาํในการดูแลรักษาและส่งเสริม

การปลูกพืชต่างๆ ดงัน้ี 
1.  ผกั เช่น ผกักาดหอมห่อ กระเทียม ตน้หอมญ่ีปุ่น กะหลํ่าปลีแดง และ            

แครอท เป็นตน้ 
2.  ไมด้อกเช่นจิบโซฟิลล่าเฟินแกลดิโอลสัเยอร์บีร่า และกหุลาบเป็นตน้ 
3.  ไมผ้ลเมืองหนาวท่ีไดส่้งเสริมให้เกษตรกรปลูกเพื่อเป็นอาชีพหลกั เช่น 

สาล่ี แอปเป้ิล ทอ้ บว๊ย พลบั พลมั และกาแฟ เป็นตน้ 
4.  พืชไร่เช่นถัว่แดงหลวงขา้วนาดาํขา้วไร่ และมนัฝร่ังเป็นตน้ 
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5.  เล้ียงสตัว ์เช่น สุกรไก่ และเป็ด ซ่ึงทางศูนยพ์ฒันาโครงการหลวงแม่แฮให้
การสนบัสนุนและช่วยเหลือในการป้องกนัรักษาโรคสัตวก์ารสุขาภิบาลสัตวแ์ละการปรับปรุงพนัธ์ุ
สตัว ์

นอกจากน้ีศูนยพ์ฒันาโครงการหลวงแม่แฮยงัมีพืชเกษตรกรรมท่ีเป็นพืชเด่นของ
ศูนยฯ์ มี 3 ประเภท คือ ไมผ้ลเมืองหนาวพืชผกัต่างๆ และไมด้อกทาํให้เกษตรกรมีรายไดเ้ฉล่ีย
ประมาณ 10,000-15,000 บาทต่อครอบครัวต่อปี 
 

3. งานอืน่ๆ 
นอกเหนือจากภาระงานหลกัของศูนยพ์ฒันาโครงการหลวงแม่แฮยงัมีกิจกรรม

และภาระงานอ่ืนๆ เพื่อส่งเสริมพฒันาใหเ้กษตรมีอาชีพและมีรายไดท่ี้ย ัง่ยนื ไดแ้ก่ 
1.  การฝึกอบรมการดูงานเ ก่ียวกับการพัฒนาอาชีพและการอนุรักษ์

ทรัพยากรธรรมชาติและการปลูกพืชเพื่อเสริมสร้างความรู้และประสบการณ์เพื่อนาํไปพฒันาอาชีพ
การเกษตรอย่างมีประสิทธิภาพตลอดจนเพ่ือพฒันาการเป็นผูน้ําของกลุ่มต่างๆ ในหมู่บา้นให้
เจริญกา้วหนา้ยิง่ข้ึน 

2.  จดัตั้งธนาคารขา้วเพ่ือช่วยเหลือเกษตรกรชาวเขาท่ีขาดขา้วบริโภคใน
ระหวา่งฤดูกาลเพาะปลูกและจดัตั้งธนาคารปุ๋ยเพื่อช่วยเหลือเกษตรกรผูป้ลูกพืชต่างๆ 

3.  การพฒันาสังคมส่ิงแวดล้อมและสาธารณสุขเช่นส่งเสริมให้ชาวเขา
จดัสร้างส้วมให้ถูกสุขลกัษณะดว้ยการสนบัสนุนวสัดุอุปกรณ์ต่างๆ ร่วมกบัชาวเขาพฒันาหมู่บา้น
บริเวณพื้นท่ีสาธารณประโยชน์และครัวเรือนของตนเอง 

4.  สนบัสนุนการจดัสร้างอ่างเก็บนํ้ าขนาดบรรจุ 3,000 ลิตร เพื่อบรรจุนํ้ าฝน
ในฤดูฝนสําหรับอุปโภคบริโภคโดยคาํนึงถึงความสะอาดและจัดหาเอกสารและหนังสือพิมพ์
สนบัสนุนแก่เกษตรกร/หนุ่มสาวในการศึกษาคน้ควา้เสริมทกัษะ ตลอดจนส่งเสริมให้เกษตรกรท่ีมี
พื้นท่ีเพาะปลูกอยูบ่นท่ีสูงประมาณ 80 เปอร์เซ็นต ์อาศยันํ้ าจากนํ้ าฝนในการเพาะปลูกส่วนพื้นท่ีท่ี
อยูต่ ํ่าลงมาใหเ้กษตรกรใชน้ํ้ าจากหว้ยธรรมชาติท่ีมีอยู ่2 แห่ง และจากอ่างเก็บนํ้ าโดยการต่อท่อพีวีซี
เขา้สู่แปลงปลูกพืช 

5.  ส่งเสริมการใชพ้ื้นท่ีในการเกษตรกรรมอยา่งถูกวิธีและให้เกิดความยัง่ยืน
ในพื้นท่ีโดยมีการส่งเสริมใหเ้กษตรกรทาํกิจกรรมดงัต่อไปน้ี 

5.1  ส่งเสริมใหเ้กษตรกรปลูกผกัในพื้นท่ีทาํนาหลงัฤดูการเกบ็เก่ียว 
5.2  ในพื้นท่ีราบติดกบัท่ีนาให้เกษตรกรทาํแปลงง่ายๆ สําหรับปลูกผกั

ตามแนวขวาง 
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5.3  ส่งเสริมให้เกษตรกรปลูกไมผ้ลในพ้ืนท่ีท่ีมีความลาดชันเล็กน้อย
สาํหรับพื้นท่ีท่ีมีความลาดชนัมากแต่ไม่เกิน 30 เปอร์เซ็นต ์ใหป้ลูกพืชเป็นขั้นบนัไดพร้อมกบัปลูก
หญา้แฝกเพ่ือกนัการพงัทลายของดิน 

6.  ส่งเสริมการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มโดยศูนยพ์ฒันา
โครงการหลวงแม่แฮได้มุ่งเน้นการส่งเสริมให้เกษตรกรปลูกไมผ้ลเมืองหนาวเป็นอาชีพหลัก 
เพื่อทดแทนพื้นท่ีปลูกฝ่ินและป่าท่ีถูกทาํลายไปได้ในส่วนหน่ึง และมีการดาํเนินงานอนุรักษ ์
โดยสนบัสนุนการจดัตั้งและการดาํเนินงานของกลุ่มอนุรักษธ์รรมชาติในรูปของคณะกรรมการและ
ไดมี้การตกลงในหลกัการร่วมกนัท่ีจะกาํหนดพื้นท่ีออกเป็น 3 ลกัษณะ ไดแ้ก่ 

6.1  ป่าตน้นํ้าเป็นพื้นท่ีป่าเพื่อการอนุรักษแ์ละหา้มไม่ใหมี้การตดัทาํลาย 
6.2  ป่าใชส้อยเป็นพื้นท่ีบริเวณหัวไร่ปลายนาท่ีชาวบา้นสามารถตดัไม้

สาํหรับใชส้อยสร้างบา้นเรือนไดแ้ต่จะตอ้งขออนุญาตผา่นคณะกรรมการก่อน 
6.3  ป่าเส่ือมโทรมซ่ึงชาวบา้นไดร่้วมกนัจดัทาํโครงการปลูกป่าชาวบา้น

ในปี 2536-2537 ทั้งในพ้ืนท่ีป่าเส่ือมโทรมและพ้ืนท่ีว่างเปล่าประมาณ 206 ไร่ ไมท่ี้ปลูก
ประกอบดว้ยแอปเป้ิลป่าเมเป้ิลหอมจนัทร์ทองไตห้วนักระถินยกัษพ์ญาเสือโคร่งกระถินดอยการบูร
ไผ ่และเพาโลเนียเพื่อใหเ้ป็นพื้นท่ีป่าถาวรเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัในวโรกาส
ท่ีทรงครองราชยเ์ป็นปีท่ี 50 

จากผลการดาํเนินงานของศูนยฯ์ ตั้งแต่ปี 2521 จวบจนกระทัง่ถึงปัจจุบนัทาํใหว้ิถี
ชีวิตในอดีตของชาวไทยภูเขาในพ้ืนท่ีได้เกิดการพฒันาและเปล่ียนแปลงไปสู่ความกินดีอยู่ดี
เกษตรกรมีอาชีพหลกัและรายไดแ้น่นอนระบบสาธารณูปโภคเขา้ถึงพื้นท่ีมีการสุขาภิบาลอยา่งถูก
สุขลกัษณะสร้างบา้นเรือนอยา่งถาวรและทนัสมยัมีส่ิงอาํนวยความสะดวกในชีวิตประจาํวนัไม่วา่จะ
เป็นรถยนตร์ถจกัรยานยนตเ์คร่ืองพ่นยาปราบศตัรูพืชโทรทศัน์และเส้ือผา้ท่ีสวมใส่ไม่ตอ้งทอดว้ย
มืออีกต่อไปตลอดจนเกษตรกรชาวไทยภูเขาไดยุ้ติการบุกรุกทาํลายป่าและหันมาร่วมกนัอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติใหค้งความสมบูรณ์อยูใ่นผนืแผน่ดินของตนเองตราบนานเท่านาน 
 

งานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง 
 

การวิจัยและพฒันาหญ้าแฝกเพื่อการใช้ประโยชน์สําหรับชุมชนบนพื้นท่ีสูง 
กรณีศึกษาศูนย์พฒันาโครงการหลวงแม่แฮ จังหวดัเชียงใหม่คร้ังน้ี ผูว้ิจัยได้ศึกษางานวิจัยท่ี
เก่ียวขอ้งเพ่ือนาํมาเป็นกรอบในการวิจยั โดยมีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 
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ทรงศกัด์ิ (2550) ไดท้าํการวิจยัเชิงประเมินผลโครงการส่งเสริมการปลูกหญา้แฝก
เพื่อการอนุรักษ์ดินและนํ้ าของศูนย์ส่งเสริมการเกษตรท่ีสูงจังหวดัเลย ผลการวิจัยพบว่า การ
ประเมินโครงการดา้นปัจจยันํ้ าเขา้เป็นรายขอ้ พบว่า ขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียสูงท่ีสุด คือ อาหารและนํ้ าด่ืมมี
เพียงพอต่อการบริโภคสาํหรับผูท่ี้เขา้มาร่วมโครงการ สาํหรับขอ้ม่ีมีค่าเฉล่ียตาํท่ีสุด คือ มีเอกสาร
คู่มือช้ีแจงรายละเอียดในการดาํเนินโครงการ ส่วนผลการประเมินโครงการด้านกระบวนการ
ดาํเนินการเป็นรายขอ้ พบว่า ขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียสูงท่ีสุด คือ การถ่ายทอดความรู้โดยให้เกษตรกรลงมือ
ปฏิบติัจริง สําหรับขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียตํ่าท่ีสุด คือ การนาํเสนอขอ้มูลเก่ียวกบัโครงการทางวิทยุชุมชน
ชดัเจนเขา้ใจง่าย 

ในเร่ืองน้ี วุฒิไกร (2549) ไดศึ้กษาการยอมรับหญา้แฝกในแปลงเกษตรอินทรีย์
ของชาวเขาเผา่ปะหล่อง กรณีศึกษาบา้นนอแล อาํเภอฝาง จงัหวดัเชียงใหม่ ผลการวิจยัพบว่า  ระดบั
การยอมรับการปลูกหญา้แฝกในแปลงเกษตรอินทรียข์องเกษตรกรชาวเขาเผา่ปะหล่องมีการยอมรับ
ทั้งในดา้นการเตรียมพื้นท่ีและการวางแนวปลูกหญา้แฝก การเตรียมดินตามแนวการปลูกหญา้แฝก 
การเตรียมกลา้หญา้แฝก การปลูกหญา้แฝก การดูแลรักษาหญา้แฝก ตลอดจนการใชป้ระโยชน์จาก
ตน้และใบหญา้แฝก มีเพียงการใส่ปุ๋ยคอก (ข้ีไก่) ปุ๋ยหมกัเพื่อเพิ่มความอุดมสมบูรณ์ของดินและ
เกษตรกรไม่ยอมรับการกาํจดัแมลงศตัรูพืชใตห้ญา้แฝก ทั้งน้ี เป็นเพราะเกษตรกรไม่มีปุ๋ยคอก และ
ปุ๋ยหมกัเพียงพอ และไม่ใชส้ารเคมีป้องกนักาํจดัแมลงในแปลงปลูกผกัอินทรีย ์ 

นอกจากนั้น อารี (2546) ไดท้าํการวิจยัและพฒันาเทคนิควิธีการปลูกหญา้แฝกใน
การปรับปรุงดินท่ีแข็งเป็นดานเพื่อการปลูกพืชในพ้ืนท่ีศูนย์ศึกษาการพัฒนาห้วยทรายอัน
เน่ืองมาจากพระราชดาํริ ตาํบลสามพระยา อาํเภอชะอาํ จงัหวดัเพชรบุรี ผลการวิจยัพบว่า 1) การอยู่
รอดของพนัธ์ุไมพ้ยอมท่ีปลูกร่วมกบัหญา้แฝกดอนหรือหญา้แฝกลุ่มตามเทคนิควิธีการปลูกหญา้
แฝกท่ีแตกต่างกนั มีการรอดแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 2) การเจริญเติบโต
ดา้นความสูงของพนัธ์ุไมพ้ยอมท่ีปลูกในดินท่ีแขง็เป็นดานร่วมกบัหญา้แฝกดอนหรือหญา้แฝกลุ่ม 
ตามเทคนิควิธีท่ีแตกต่างกนัมีการเจริญเติบโตดา้นความสูงท่ีแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ี
ระดบั 0.05 3) การเจริญเติบโตดา้นความโตของลาํตน้ของพนัธ์ุไมพ้ยอมท่ีปลูกในดินท่ีแขง็เป็นดาน
ร่วมกบัหญา้แฝกดอนหรือหญา้แฝกลุ่ม ตามเทคนิควิธีท่ีแตกต่างกนัมีการเจริญเติบโตดา้นความโต
ของลาํตน้ท่ีแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 4) การเปรียบเทียบความเจริญเติบโต
ของพนัธ์ุไมพ้ยอมท่ีปลูกร่วมกบัหญา้แฝกดอนหรือหญา้แฝกลุ่ม ตามเทคนิควิธีท่ีแตกต่างกนัมีการ
เจริญเติบโตดา้นความสูงและความโตไม่แตกต่างกนั 

ส่วนงานวิจยัท่ีเก่ียวกบัการใชป้ระโยชน์จากหญา้แฝกนั้น บรรณรัตน์ (2545) ได้
ศึกษาปัจจยัท่ีมีผลต่อการใชห้ญา้แฝกในการอนุรักษดิ์นและนํ้ าของเกษตรกรชาวไทยภูเขาในพื้นท่ี
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อาํเภอแม่สะเรียง จงัหวดัแม่ฮ่องสอน ผลการวิจยัพบว่า ความสาํเร็จการปลูกหญา้แฝกของเกษตรกร
ชาวไทยภูเขา พิจารณาจากระยะเวลาท่ีปลูกและพื้นท่ีท่ีเหลือส่วนใหญ่ไม่ประสบผลสําเร็จ 
เกษตรกรชาวไทยภูเขาส่วนใหญ่มีระดบัความรู้เก่ียวกบัการปลูกหญา้แฝกอยู่ในระดบัสูง สําหรับ
การตดัสินใจปลูกหญา้แฝกส่วนใหญ่ เจา้หนา้ท่ีเป็นผูแ้นะนาํ เหตุผลในการปลูกหญา้แฝกเพื่อการ
อนุรักษดิ์นและนํ้ า เกษตรกรส่วนใหญ่เคยไดรั้บการฝึกอบรม พนัธ์ุหญา้แฝกไดรั้บการสนับสนุน
จากหน่วยงานของรัฐ เกษตรกรส่วนใหญ่ไม่มีการปลูกซ่อมและไม่ปฏิบติัการตดัแต่งใบ 

สําหรับงานวิจยัของ เรวดี (2543) ไดศึ้กษาการรับรู้ประโยชน์ของหญา้แฝกของ
เกษตรกรชาวเขาโครงการพฒันาดอยตุง กรณีศึกษา: ตาํบลแม่ฟ้าหลวง อาํเภอแม่ฟ้าหลวง จงัหวดั
เชียงราย ผลการวิจัยพบว่า เกษตรกรชาวเขามีความรู้เก่ียวกับหญ้าแฝกในระดับปานกลาง  
มีการรับรู้ในระดบัปานกลางหรือทิศทางบวก การรับรู้ประโยชน์ของหญา้แฝกของเกษตรกรชาวเขา
ดา้นส่ิงแวดลอ้มในการป้องกนัการชะลา้งพงัทลายของดิน มีการรับรู้แตกต่างกนัตามอายุ เผ่าพนัธ์ุ 
ระดบัการศึกษา จาํนวนสมาชิกในครอบครัว ระยะเวลาท่ีตั้งถ่ินฐาน จาํนวนพื้นท่ีท่ีปลูกหญา้แฝก 
การอนุรักษดิ์นและนํ้ า การรับรู้แตกต่างกนัตามอายุ รายไดข้องครอบครัว จาํนวนพื้นท่ีท่ีปลูกหญา้
แฝก ระยะเวลาในการปลูกหญา้แฝก ระยะเวลาท่ีตั้งถ่ินฐาน อย่างมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
ส่วนตวัแปรของการรับรู้ประโยชน์ของหญา้แฝกของเกษตรกรชาวเขาดา้นเศรษฐกิจท่ีเก่ียวกับ
ผลิตภณัฑ์ พบว่า  มีความแตกต่างกนัอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 คือ เผ่าพนัธ์ุ จาํนวน
สมาชิกในครอบครัว ระยะเวลาท่ีตั้งถ่ินฐาน จาํนวนพื้นท่ีท่ีปลูกหญา้แฝก ขอ้เสนอแนะการวิจยัคือ 
ควรมีการส่งเสริมฝึกอบรมและรณรงคเ์ก่ียวกบัการใชป้ระโยชน์จากหญา้แฝก นอกเหนือจากดา้น
การใชป้ระโยชน์จากหญา้แฝกดา้นการเกษตรในการป้องกนัการชะลา้งพงัทลายของดิน และการ
อนุรักษดิ์นและนํ้า 

ส่วน ปิยะพล (2540) ไดศึ้กษาความคิดเห็นของเกษตรกรท่ีมีต่อการใชห้ญา้แฝก
เป็นแถบพืชอนุรักษ์ดินและนํ้ า บา้นป่ากล้วย ตาํบลแม่สอย อาํเภอจอมทอง จังหวดัเชียงใหม่ 
ผลการวิจัยพบว่า ความคิดเห็นของเกษตรกรท่ีมีต่อระบบการอนุรักษ์ดินและนํ้ าโดยทัว่ๆ ไป 
เกษตรกรยงัมีความเขา้ใจผิดว่าวิธีการบางอยา่งท่ีไม่ใช่วิธีการอนุรักษดิ์นและนํ้ า จะสามารถอนุรักษ์
ดินและนํ้ าไดดี้ เช่น วิธีการไถเตรียมดิน การกาํจดัวชัพืช และการเผาเศษซากพืช เป็นตน้ สําหรับ
ความคิดท่ีมีต่อการใชห้ญา้แฝกเป็นแถบพืชอนุรักษ์ดินและนํ้ า เกษตรกรส่วนใหญ่ร้อยละ 74.42 
เห็นดว้ยมากวา่วิธีการดงักล่าวน้ีจะเป็นการป้องกนัการชะลา้งพงัทลายของดิน นอกจากน้ี เกษตรกร
ร้อยละ 69.77 มีความสามารถในการปลูกสร้างแนวแถบพืชหญา้แฝก แต่พบว่า เกษตรกรร้อยละ 
30.23 ไม่สามารถดาํเนินการปลูกสร้างแนวแถบพืชได ้เน่ืองจากขาดแรงงานภายในครอบครัว วาง
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แนวระบบอนุรักษไ์ม่ได ้และไม่มีกลา้พนัธ์ุหญา้แฝก ตลอดจนตอ้งการคาํแนะนาํจากเจา้หนา้ท่ีใน
การใชป้ระโยชน์ท่ีดินบนพื้นท่ีลาดชนั 

ราเชนทร์ (2538) ได้ทาํการศึกษาเร่ืองการใช้ประโยชน์จากหญ้าแฝกเพื่อการ
พฒันาอาชีพและพิทกัษส่ิ์งแวดลอ้ม ผลการวิจยัพบว่าหญา้แฝกสามารถใชป้ระโยชน์ในการอนุรักษ์
ดินและนํ้ าและป้องกนัการกดัเซาะพงัทลายหน้าดินในท่ีลาดเท ในปัจจุบนัการใชป้ระโยชน์หญา้
แฝกจึงยงัไม่เป็นท่ีนิยมและแพร่หลายมากนกั เน่ืองจากเกษตรกรยงัไม่ทราบถึงประโยชน์ท่ีแทจ้ริง 
ดงันั้น หญา้แฝกสามารถนาํมาใชป้ระโยชน์เพื่อการพฒันาอาชีพและพิทกัษส่ิ์งแวดลอ้มไดดี้ ไดแ้ก่ 
ประโยชน์ในดา้นการเกษตร นาํมาทาํอาหารสัตว ์เพาะเห็ดและปุ๋ยหมกั ในดา้นศิลปหัตถกรรม 
ไดแ้ก่ สามารถใชใ้บ และรากหญา้แฝกในการประดิษฐผ์ลิตภณัฑต่์างๆ ไดห้ลายชนิด นาํมาเป็นวสัดุ
มุงหลงัคาหรือยุง้ฉาง ในดา้นการใช้ประโยชน์เพื่อเป็นเคร่ืองหอมและเคร่ืองยาสมุนไพร พบว่า 
หญา้แฝกสามารถใชเ้ป็นยาสมุนไพรพื้นบา้นรักษาโรคไดห้ลายชนิด และใชท้าํนํ้ าหอมได ้ส่วนใน
ด้านการพิทกัษ์ส่ิงแวดลอ้ม พบว่า สารสกัดจากรากหญา้แฝกมีแนวโน้มว่าจะนํามาใช้ทดแทน
สารเคมีในการป้องกนัการกาํจดัแมลง และรากของหญา้แฝกท่ีปลูกป้องกนัมิให้เกิดมลภาวะใน
แหล่งนํ้าอนัเน่ืองมาจากไนเตรทและโลหะหนกับางชนิด 

สาํหรับการใชห้ญา้แฝกเชิงหัตถกรรมนั้น มีงานวิจยัของ วนิดา (2543) ท่ีไดศึ้กษา
การผลิตกระดาษเชิงหัตถกรรมจากใบหญา้แฝกผลการศึกษาพบว่า 1) การยอมรับดอกกุหลาบ
ประดิษฐ์ท่ีผลิตจากการดาษเยื่อใบหญา้แฝกผสมเยื่อปอสาโดยผูช้าํนาญการ พบว่า ดอกกุหลาบ
ประดิษฐท่ี์ผลิตจากกระดาษเยือ่ปอสาลว้นไดรั้บการยอมรับในระดบัมากท่ีสุด ในดา้นความสดของ
สี สาํหรับในดา้นความกลมกลืนของสี ความพล้ิวของกลีบดอก การทรงตวัของกลีบดอก ผิวสัมผสั
ของกลีบดอก การทรงตวัของดอก ความเหมือนธรรมชาติของดอก การยอมรับ ไดรั้บการยอมรับใน
ระดบัมากเช่นเดียวกนักบัการใชเ้ยื่อใบหญา้แฝกผสมเยื่อปอสาในอตัราส่วน 30 ต่อ 70 แต่มีความ
แตกต่างกนักบัการใชก้ระดาษเยือ่ปอสาลว้นอยา่งไม่มีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 2) การยอมรับ
คุณภาพดอกกุหลาบประดิษฐ์ท่ีผลิตจากกระดาษหัตถกรรมเยื่อใบหญา้แฝกผสมเยื่อปอสาโดย
ผูบ้ริโภค พบว่า ดอกกุหลาบประดิษฐ์ท่ีผลิตจากกระดาษเยื่อปอสาลว้นไดรั้บการยอมรับในระดบั
มากทุกดา้น ส่วนกระดาษเยื่อใบหญา้แฝกผสมเยื่อปอสาในอตัราส่วน 30 ต่อ 70 ไดรั้บการยอมรับ
ในระดบัมาก 4 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นความกลมกลืนของสี การทรงตวัของดอก ความเหมือนธรรมชาติ
ของดอก และการยอมรับ ส่วนในดา้นความสดของสี ความพล้ิวของกลีบดอก การทรงตวัของกลีบ
ดอก ผิวสัมผสัของกลีบดอกได้รับการยอมรับในระดับปานกลาง แต่คุณภาพของดอกกุหลาบ
ประดิษฐ์ท่ีผลิตจากกระดาษหัตถกรรมเยื่อใบหญา้แฝกผสมเยื่อปอสาในอตัราส่วน 30 ต่อ 70 มี         
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ความแตกต่างกนักบัดอกกุหลาบประดิษฐ์ท่ีผลิตจากเยื่อปอสาลว้นอย่างไม่มีนัยสําคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .05 

อารี (2546) ไดท้าํการวิจยัและพฒันาเทคนิควิธีการปลูกหญา้แฝกในการปรับปรุง
ดินท่ีแข็งเป็นดานเพ่ือการปลูกพืชในพ้ืนท่ีศูนย์ศึกษาการพัฒนาห้วยทรายอันเน่ืองมาจาก
พระราชดาํริ ตาํบลสามพระยา อาํเภอชะอาํ จงัหวดัเพชรบุรี ผลการวิจยัพบว่า 1) การอยู่รอดของ
พนัธ์ุไมพ้ยอมท่ีปลูกร่วมกับหญา้แฝกดอนหรือหญา้แฝกลุ่มตามเทคนิควิธีการปลูกหญา้แฝกท่ี
แตกต่างกนั มีการรอดแตกต่างกนัอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 2) การเจริญเติบโตดา้น
ความสูงของพนัธ์ุไมพ้ยอมท่ีปลูกในดินท่ีแขง็เป็นดานร่วมกบัหญา้แฝกดอนหรือหญา้แฝกลุ่ม ตาม
เทคนิควิธีท่ีแตกต่างกนัมีการเจริญเติบโตดา้นความสูงท่ีแตกต่างกนัอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ี
ระดบั 0.05 3) การเจริญเติบโตดา้นความโตของลาํตน้ของพนัธ์ุไมพ้ยอมท่ีปลูกในดินท่ีแขง็เป็นดาน
ร่วมกบัหญา้แฝกดอนหรือหญา้แฝกลุ่ม ตามเทคนิควิธีท่ีแตกต่างกนัมีการเจริญเติบโตดา้นความโต
ของลาํตน้ท่ีแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 4) การเปรียบเทียบความเจริญเติบโต
ของพนัธ์ุไมพ้ยอมท่ีปลูกร่วมกบัหญา้แฝกดอนหรือหญา้แฝกลุ่ม ตามเทคนิควิธีท่ีแตกต่างกนัมีการ
เจริญเติบโตดา้นความสูงและความโตไม่แตกต่างกนั 

สาํหรับการใชป้ระโยชน์จากหญา้แฝกเป็นท่ีนิยมอยู่หลายชุมชนทัว่ประเทศไทย 
ดงันั้นผูว้ิจยัซ่ึงปฏิบติัหน้าท่ีอยู่ในสถานีพฒันาท่ีดินและไดมี้ส่วนร่วมในโครงการน้ี จึงมีความ
ประสงค์ท่ีจะทาํการวิจยัและพฒันาวิธีการขยายพนัธ์ุหญา้แฝกพนัธ์ุศรีลงักาท่ีเหมาะสมโดยใช้
วิธีการขยายพนัธ์ุแบบรากเปลือยตลอดจนศึกษาการยอมรับการใช้ประโยชน์จากหญ้าแฝกท่ี
พฒันาข้ึนของชุมชนบนพ้ืนท่ีสงู กรณีศึกษาศูนยพ์ฒันาโครงการหลวงแม่แฮ จงัหวดัเชียงใหม่เพื่อ
ทราบวิธีการท่ีเหมาะสมในการขยายพนัธ์ุหญา้แฝกแบบรากเปลือยหลงัจากนั้นจะทาํการศึกษาการ
ยอมรับการใชป้ระโยชน์จากหญา้แฝกท่ีพฒันาข้ึนในการอนุรักษดิ์นและนํ้ า การฟ้ืนฟูสภาพดิน และ
การใชป้ระโยชน์เชิงหัตถกรรมของชุมชนบนพ้ืนท่ีสูง กรณีศึกษาศูนยพ์ฒันาโครงการหลวงแม่แฮ 
จงัหวดัเชียงใหม่ต่อไป 
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กรอบแนวความคดิการวจัิย 
 

  การวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดก้าํหนดกรอบแนวคิดเพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการวิจยัดงัน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
ภาพ  1  กรอบแนวความคิดการวิจยั 

ศึกษาวธีิการทีเ่หมาะสมในการขยายพนัธ์ุ 
หญ้าแฝก แบบรากเปลอืยดงัต่อไปนี ้

สมบัติดนิ 
- ปฏิกิริยาดิน 
- ปริมาณอินทรียวตัถุในดิน 
- ปริมาณฟอสฟอรัสท่ีสกดัไดใ้นดิน 
- ปริมาณโพแทสเซียมท่ีสกดัไดใ้นดิน 
- ความหนาแน่นรวมของดิน 
- ปริมาณการกกัเกบ็นํ้าในดิน 

การเจริญเติบโตของหญ้าแฝก 
- ความสูงของหญา้แฝก 
- ความลึกของรากหญา้แฝก 
- จาํนวนการแตกกอ 
- การสร้างนํ้าหนกัแหง้ทั้งหมดของ

ส่วนท่ีอยูเ่หนือดิน 
- เปอร์เซ็นตก์ารรอดตายของหญา้แฝก 

ศึกษาการยอมรับการใช้ประโยชน์จากหญ้า
แฝกทีพ่ฒันาขึน้ของชุมชน 

- ปัจจยัพื้นฐานส่วนบุคคล  
- การใช้หญ้าแฝกเพ่ือการอนุรักษ์ดิน

และนํ้า 
- ยอมรับในการใช้หญ้าแฝกในการ

อนุรักษดิ์นและนํ้า 
- ปัญหาอุปสรรคในการใช้หญ้าแฝก

เพื่อการอนุรักษดิ์นและนํ้า 
- ขอ้เสนอแนะในการใช้หญา้แฝกใน

การอนุรักษดิ์นและนํ้า 

การพฒันาหญ้าแฝกเพือ่การใช้ประโยชน์สําหรับชุมชน  

ภายใต้ศูนย์พฒันาโครงการหลวงแม่แฮ จังหวดัเชียงใหม่ 


