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ภาคผนวก 
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ภาคผนวก ก 
 

แผนการดาํเนินการทดลอง ปฏิทนิการปลูกและการจดัการพชืผกั 
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ตารางผนวก  1  แผนการดาํเนินการทดลองการวิจยัและพฒันาหญา้แฝกเพือ่การใชป้ระโยชน์ สาํหรับชุมชนบนพื้นที่สูง กรณีศึกษา ศูนยพ์ฒันาโครงการหลวง
แม่แฮ 

 

ลาํดับ ขั้นตอนการดาํเนินการ ระยะเวลา/ช่วงเวลา สถานที ่ หมายเหตุ 
1. 
2. 
 
 
 

3. 
4. 
5. 
6. 
7. 
8. 
9. 
10. 
11. 

เตรียมแปลงทดลอง (จาํนวน 3 แปลง) 
เตรียมกลา้หญา้แฝก 
- แช่นํ้าเปล่า  3  วนั 
- ปักชาํในถุงดาํ 45  วนั 
- ปักชาํในถาดหลุม 45 วนั 
เกบ็ตวัอยา่งดินเพื่อวเิคราะห์สมบตัิดิน ครั้งที่ 1 
ปลูกหญา้แฝก ตาํรับที่ 1 ในแปลงทอลอง 
ปลูกหญา้แฝก ตาํรับที่ 2 และ 3 ในแปลงทอลอง 
เกบ็ตวัอยา่งดินเพื่อวเิคราะห์สมบตัิดิน ครั้งที่ 2 
เกบ็ตวัอยา่งพชืเพื่อวิเคราะห์การเจริญเติบโตของ

พืช 
เกบ็ตวัอยา่งดินเพื่อวเิคราะห์สมบตัิดิน ครั้งที่ 3 
วเิคราะห์ขอ้มูล 
อบรมใหค้วามรู้เรื่องหญา้แฝกและเกบ็ขอ้มูลตาม

แบบสอบถามจากเกษตรกรในพื้นที่ 

1-7 พฤศจิกายน 2555 
 

6-8 พฤศจิกายน 2555 
6 พฤศจิกายน – 21 ธนัวาคม 2555 
6 พฤศจิกายน – 21 ธนัวาคม 2555 

23 ธนัวาคม 2555 
9 พฤศจิกายน 2555 
 23 ธนัวาคม 2555 
12 มีนาคม 2556 

 23 ธนัวาคม 2555-10 พฤษภาคม 
2556 

10 พฤษภาคม 2556 
 

15 พฤษภาคม 2556 
 

ศูนยพ์ฒันาโครงการหลวงแม่แฮ 
 
 

ศูนยข์ยายพนัธุ์หญา้แฝก  
อ.แม่แตง จ. เชียงใหม่ 

ศูนยพ์ฒันาโครงการหลวงแม่แฮ 
ศูนยพ์ฒันาโครงการหลวงแม่แฮ 
ศูนยพ์ฒันาโครงการหลวงแม่แฮ 
ศูนยพ์ฒันาโครงการหลวงแม่แฮ 

 
 

ศูนยพ์ฒันาโครงการหลวงแม่แฮ 
 
 

 
 
 
 
 
 

 - ดูแลรักษา
โดย  การใหน้ํ้า 

- ดูแลรักษาโดย
การตดัแต่งใบหญา้

แฝกและใหน้ํ้ า 

87 



88 

ตารางผนวก  2  ปฏิทินการปลูกและการจดัการพืชผกั 
 

ลาํดับที ่ ชื่อเกษตรกร 
วนัทีป่ลูก
หญ้าแฝก 

ชนิดพชื
หลกัทีป่ลูก 

วนัทีป่ลูก 
วนัเกบ็เกีย่ว
ผลผลติ 

การปลูกและบํารุงรักษา 

ปุ๋ยเคมี ปุ๋ยคอก สารเคมี การให้นํา้ 
1 นายพาหม่อเช 

วีระวฒัน์พงษไ์พร 
8 ม.ค. 55 กะหลํ่าปลี 

สีม่วง 
14 ก.พ. 56 5 พ.ค. 56 ‐ ใส่ปุ๋ยสูตร 15-15-15 อตัรา 15 

กรัมต่อหลุม หลกัปลูก 7 วนั 
‐ ใส่ปุ๋ยสูตร 13-13-21 ใส่หลงั

ปลูก 13-45 วนั 

รองกน้
ห
ลุม อตัรา 30 กิโลกรัมต่อห

ลุม 

ตามคาํแน
ะน

าํของโครงการห
ลวง 

ให
น้
ํ้ าแบ

บ
ส
ป
ริงเกอร์ทุ

ก 2 วนั 

2 นางไพลิน 
สิริพรประภา 

23 ธ.ค. 55 ผกักาดหอม 
ห่อ 

10 ก.ย. 55 25 ต.ค. 55 ‐ ใส่ปุ๋ยสูตร 15-15-15 อตัรา 15 
กรัมต่อหลุม หลกัปลูก 7 วนั 

‐ ใส่ปุ๋ยสูตร 13-13-21 ใส่หลงั
ปลูก 25-30 วนั 

3 นายหม่อลอแฮ 
สิริพรประภา 

23 ธ.ค. 55 บีทรุท 1 พ.ย. 55 3 ก.พ. 56 ‐ ใส่ปุ๋ยสูตร 15-15-15 อตัรา 15 
กรัมต่อหลุม หลกัปลูก 7 วนั 

‐ ใส่ปุ๋ยสูตร 13-13-21 ใส่หลงั
ปลูก 30-40 วนั 
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ภาพผนวก  1  แผนผงัแปลงทดลองนายพาหม่อเช วีระวฒัน์พงษไ์พร 
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ภาพผนวก  2  แผนผงัแปลงทดลองนางไพลิน สิริพรประภา 
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ภาพผนวก  3  แผนผงัแปลงทดลองนายหม่อลอแฮ สิริพรประภา 
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ภาคผนวก ข 
 

ต้นทุนการผลติของหญ้าแฝก 3 วธีิ 
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ตารางผนวก  3  ตน้ทุนการผลิตหญา้แฝก 3 วิธี 
 

รายการ แบบรากเปลอืย แบบถาดหลุม แบบถุงดาํ 

วสัดุปลูก (บาทต่อกล้า) 
ดินร่วน 0.00 0.50 0.50 
ขยุมะพร้าว 0.00 0.17 0.17 
แกลบดาํ 0.00 0.05 0.05 
ถาดหลุม 0.00 2.4 0.00 
ถุงดาํ 0.00 0.00 1.67 
รวมค่าวสัดุปลูก 0.00 3.12 2.39 

ค่าแรงาน (300 บาทต่อวนั) 
ขดุแยกดูแลรักษาต่อวนั 300 300 300 
ปลูกต่อวนั 300 300 300 
รวมค่าแรงงานและการ
บํารุงรักษา 

600 600 600 

 
หมายเหตุ ใชอ้ตัราส่วน ดิน ต่อ ขยุมะพร้าว ต่อ แกลบดาํ เท่ากบั 2:1:1 โดยใชดิ้นร่วน ขยุมะพร้าว

และแกลบดาํ อยา่งละ 10, 5 และ 5 กิโลกรัม ตามลาํดบั ซ่ึงมีราคากิโลกรัมละ 15, 10 
และ 3 บาท ตามลาํดบั เม่ือผสมวสัดุปลูกทั้ง 3 ชนิด (28 กิโลกรัม) แลว้นาํมาใส่ในวสัดุ
ปลูกจะไดก้ลา้หญา้แฝกแบบถาดหลุมทั้งหมด 240 ตน้ และ แบบถุงดาํทั้งหมด 60 ตน้ 
โดยถาดหลุม ราคาถาดละ 25 บาท มี 60 หลุม (2.4 บาทต่อหลุม) และถุงดาํ ขนาด 2×6” 
ราคากิโลกรัมละ 60 บาท มี100 ถุง (1.67 บาทต่อถุง) 
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ภาคผนวก ค 
 

แบบสอบถามทีใ่ช้ในการวจิยั 
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แบบสอบถามเกษตรกร 
 

การวจัิยและพฒันาหญ้าแฝกเพือ่การใช้ประโยชน์สําหรับชุมชนบนพืน้ทีสู่ง 
กรณศึีกษาศูนย์พฒันาโครงการหลวงแม่แฮ จังหวดัเชียงใหม่ 

 
ข้อมูลทัว่ไปของเกษตรกร 
คาํช้ีแจง โปรดเขียนเคร่ืองหมาย  ลงใน  และกรอกขอ้ความลงในช่องว่างตามความ
คิดเห็นและความเป็นจริงขอไดโ้ปรดตอบคาํถามทุกขอ้ 

1. ช่ือ-สกลุ...................................................................... 
2. เพศ  ชาย  หญิง   
3. อาย ุ20-30 ปี  31-40 ปี   41-50 ปี  51– 60  ปี มากกวา่ 60 ปีข้ึนไป 
4. ศาสนาท่ีนบัถือ........................... 
5. สถานภาพ  โสด           สมรส หยา่ / หมา้ย อ่ืน ๆ (โปรดระบุ ………………..)        
6. เลขประจาํตวัประชาชน 
7. บา้นเลขท่ี.............. หมู่ท่ี................ ถนน........................ ตาํบล...................... อาํเภอ.....................       
จงัหวดั..................... รหสัไปรษณีย.์..............โทรศพัท ์................ โทรศพัทมื์อถือ ……………... 
8. ระดบัการศึกษา ตํ่ากวา่ประถมศึกษา ประถมศึกษา มธัยมศึกษาตอนตน้  
  มธัยมศึกษาตอนปลาย อนุปริญญา ปริญญาตรี 
  อ่ืนๆ (ระบุ) ......................................................................................... 
9. สถานภาพทางสงัคม 
 ผูน้าํองคก์รการปกครอง เช่น กาํนนั ผูใ้หญ่บา้น ผูช่้วยผูใ้หญ่บา้น สมาชิก อบต.  
 ผูน้าํกลุ่ม เช่น กลุ่มสหกรณ์ กลุ่มเกษตรกร ฯลฯ 
 ไม่มีสถานภาพการเป็นผูน้าํทางสงัคม 

10. การถือครอง / การใชป้ระโยชน์ของท่ีดิน           มี           ไม่มี 
การถือครองท่ีดิน             เป็นของตนเอง            รับการจดัสรรจากทางราชการ 
การใชป้ระโยชน์ท่ีดิน คือ………………………………………………………………………… 
ปัญหาท่ีดิน ……………………………………………………………………………………… 
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11. พื้นท่ีทั้งหมด...................... ไร่ ใชเ้พื่อการเกษตร ………….. ไร่ 
12. จาํนวนสมาชิกของครอบครัว ............... คน ชาย...........คน หญิง ........... คน 
จาํนวนแรงงานในภาคการเกษตร................... คนชาย...........คน หญิง ........... คน 
 
13. กรุณาใส่รายละเอียดเก่ียวกบัสมาชิกภายในครอบครัวทุกคนท่ีอาศยัอยูร่่วมกนั  ในตารางต่อไปน้ี 
 
ช่ือ-ช่ือสกลุ อาย ุ ความสัมพนัธ์

กบัหวัหนา้

ครอบครัว 

อาชีพ 
หลกั 

อาชีพ 
รอง /  
เสริม 

รายไดเ้ฉล่ีย

ต่อเดือน/ปี 
การศึกษา 
สูงสุด 

กาํลงั 
ศึกษา 

บทบาท 
ใน

ชุมชน 
         
         
         
         

 
14. กิจกรรมการเกษตรท่ีทาํในครัวเรือน (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
 ปลูกขา้ว  ทาํสวน ระบุ............................  ทาํไร่ ระบุ....................... 
 เล้ียงปลา หรือสตัวน์ํ้ า  เล้ียงสตัว ์ระบุ..........................  รับจา้ง 
 อ่ืนๆ (ระบุ) ..................................... 

15. ท่านใชส้ารเคมีทางการเกษตรหรือไม่  ใช ้  ไม่ใช ้  เคยใช ้
16. รายไดจ้ากภาคการเกษตรต่อเดือน 

⃞  ตํ่ากวา่ 10,000 บาท  ⃞10,001 – 15,000 บาท ⃞15,001 – 20,000 บาท  

⃞21,001 – 25,000 บาท  ⃞25,001 – 30,000 บาท  ⃞ มากกวา่ 30,000 บาทข้ึนไป 
รายไดจ้ากนอกภาคการเกษตรต่อเดือน 

⃞  ตํ่ากวา่ 10,000 บาท  ⃞10,001 – 15,000 บาท ⃞15,001 – 20,000 บาท  

⃞21,001 – 25,000 บาท  ⃞25,001 – 30,000 บาท  ⃞ มากกวา่ 30,000 บาทข้ึนไป 
17. รายจ่ายของครัวเรือนต่อเดือน 

⃞  ตํ่ากวา่ 10,000 บาท  ⃞10,001 – 15,000 บาท ⃞15,001 – 20,000 บาท  

⃞21,001 – 25,000 บาท  ⃞25,001 – 30,000 บาท  ⃞ มากกวา่ 30,000 บาทข้ึนไป 
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18. ตน้ทุนในการทาํเกษตรกรรม..........................บาท/ปี 
19. ผลกาํไรจากการเกษตร...........................บาท/ปี 
20.ท่านเป็นสมาชิกกลุ่มทางการเกษตรหรือไม่ 

⃞ เป็น สมาชิกกลุ่ม..................................................................... 
  สมาชิกกลุ่ม..................................................................... 

⃞ ไม่เป็น 
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ภาคผนวก ง 
 

ภาพดาํเนินการทดลองและแปลงปลูกหญ้าแฝก 
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ภาพผนวก  4
 
 
 
 

4  เตรียมแปลงทดลอง (จาํนนวน 3 แปลงง) 
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ภาพผนวก  5
 
 
 
 

5  เตรียมกลา้แและปลูกหญา้าแฝก 

100 

 



 
ภาพผนวก  5
 
 
 
 

5  (ต่อ) 
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ภาพผนวก  6
 
 
 
 

6  เกบ็ตวัอยา่งงดินเพื่อวเิคราะห์สมบติัดินน 

102 

 



 
ภาพผนวก  6
 
 
 
 

6  (ต่อ) 
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ภาพผนวก  7  เกบ็ตวัอยา่งหญา้แฝกเพ่ือวเิคราะห์การเจริญเติบโต 
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ภาพผนวก  8  การเจริญเติบโตของหญา้แฝก วนัท่ี 16 มกราคม 2556 
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ภาพผนวก  9  การเจริญเติบโตของหญา้แฝก วนัท่ี 12 เมษายน 2556 
 
 
 
 



 
ภาพผนวก  1
 
 
 
 
 
 

10  การเจริญเ
วนัท่ี 2 มีน
10 พฤษภ

เติบโตของหญ

นาคม 2556 (ภ
ภาคม 2556 (ภ

ญา้แฝก 
ภาพซา้ย) แล
ภาพขวา) 

ะ     
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ภาพผนวก  1

 
 
 
 

11  อบรมใหค้
พื้นท่ี 

ความรู้เร่ืองหญา้แฝกและเกกบ็ขอ้มูลตามมแบบสอบถามจากเกษตรก

108 

 

กรใน
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ภาพผนวก  12  สนทนากลุ่มยอ่ย 
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ภาคผนวก จ 
 

ประวตัผู้ิวจิัย 
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ประวตัผู้ิวจิัย 
 

ช่ือ – สกลุ                นางยพุนิ  ไชยเสนา 
เกดิเม่ือ 2 กรกฎาคม 2502 
ประวตัิการศึกษา พ.ศ. 2521  มธัยมศึกษาตอนปลาย  
  โรงเรียนผดุงศิลป์วิทยา จงัหวดัเชียงใหม่ 
 พ.ศ. 2523  ประกาศนียบตัรวิชาชีพ (ปวช)  
  วิทยาลยัเกษตรแม่กก จงัหวดัเชียงราย 
 พ.ศ. 2531  ประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส)  
  วิทยาลยัเกษตรเชียงใหม่ จงัหวดัเชียงใหม่ 
 พ.ศ. 2539  ปริญญาตรี  
  มหาวิทยาลยัแม่โจ ้จงัหวดัเชียงใหม่ 
ประวตัิการทาํงาน            พ.ศ. 2529   เจา้หนา้ท่ีการเกษตร 1  
  สาํนกังานพฒันาท่ีดินเขต 6 กรมพฒันาท่ีดิน 
 พ.ศ. 2531   เจา้หนา้ท่ีการเกษตร 2  
  สาํนกังานพฒันาท่ีดินเขต 6 กรมพฒันาท่ีดิน 
 พ.ศ. 2534   เจา้หนา้ท่ีการเกษตร 3  
  สาํนกังานพฒันาท่ีดินเขต 6กรมพฒันาท่ีดิน 
 พ.ศ. 2538   เจา้หนา้ท่ีการเกษตร 4  
  สาํนกังานพฒันาท่ีดินเขต 6 กรมพฒันาท่ีดิน 
 พ.ศ. 2541   เจา้หนา้ท่ีการเกษตร 5  
  สาํนกังานพฒันาท่ีดินเขต 6 กรมพฒันาท่ีดิน 
 พ.ศ. 2551   เจา้หนา้ท่ีการเกษตร 6  
  สาํนกังานพฒันาท่ีดินเขต 6 กรมพฒันาท่ีดิน 
 พ.ศ. 2551   เจา้พนกังานการเกษตรชาํนาญงาน  
  สาํนกังานพฒันาท่ีดินเขต 6 กรมพฒันาท่ีดิน 
 พ.ศ. 2555     เจา้พนกังานการเกษตรอาวโุส 
  สาํนกังานพฒันาท่ีดินเขต 5 กรมพฒันาท่ีดิน 
 พ.ศ. 2555 – ปัจจุบนั เจา้พนกังานการเกษตรอาวโุส 
    สาํนกังานพฒันาท่ีดินเขต 6 กรมพฒันาท่ีดิน 


