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บทที ่ 3 

วธีิการวจิัย 

 

วธีิการวจัิย 

 

การศึกษาวิจัย เร่ือง การออกแบบชุมชนต้นนํ้ าบ้านแม่รวม เป็นการวิจัยเชิง

ปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม (participatory action research: PAR) โดยมีประเด็นศึกษาเก่ียวกบัการ

ประเมินศกัยภาพของชุมชนตน้นํ้ าเป็นสําคญั ทั้งดา้นกายภาพ ทรัพยากรป่าไมแ้ละแหล่งนํ้ า ระบบ

ผลิตภาคเกษตร ระบบเศรษฐกิจ ลกัษณะทางสังคม วฒันธรรมประเพณี และภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน 

รวมถึงการบริหารจดัการจากหน่วยงานภาครัฐ องคก์รการปกครองส่วนทอ้งถ่ิน และการจดัการโดย

ชุมชน ซ่ึงผลการประเมินท่ีไดจ้ะถูกนาํมาสร้างเป็นแนวทางในการออกแบบชุมชนตน้นํ้ าบา้นแม่

รวม เพื่อพฒันาให้เป็นชุมชนตน้นํ้ าตน้แบบในการดาํรงชีวิตท่ีเก้ือกูลกบัทรัพยากรธรรมชาติใน

พื้นท่ีป่าตน้นํ้าใหก้บัชุมชนตน้นํ้าอ่ืนๆ ต่อไป 

 

บริบททัว่ไปของชุมชนต้นนํา้บ้านแม่รวม 

 

ชุมชนตน้นํ้ าบา้นแม่รวม (ภาพ 4) ตั้งอยู่ในลุ่มนํ้ าย่อยแม่รวม มีขนาดพื้นท่ี 18.22 

ตารางกิโลเมตร หรือประมาณ 11,387.50 ไร่ ไร่ ตั้งอยูใ่นพื้นท่ีลุ่มนํ้ าแม่ออนตอนบน และเป็นหน่ึง

ในพื้นท่ีป่าตน้นํ้าสาํคญัท่ีมีบทบาทในการผลิตนํ้ า กกัเก็บ และปลดปล่อยนํ้ าลงสู่อ่างเก็บนํ้ าแม่ออน 

ลักษณะชุมชนแบบดั้ งเดิมขนาดเล็กท่ีมีวฒันธรรมประเพณี และภูมิปัญญาท้องถ่ินเก่ียวข้อง

เช่ือมโยงกบัการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม ้และแหล่งนํ้ า รวมทั้งมีระบบผลิตวนเกษตรป่าเม่ียงและ

กาแฟท่ีเก้ือกูลกบัทรัพยากรป่าไมไ้ดอ้ยา่งย ัง่ยืนอยูใ่นเขตการปกครองของตาํบลออนเหนือ อาํเภอ

แม่ออน จงัหวดัเชียงใหม่ มีอาณาเขตติดต่อดงัน้ี  

ทิศเหนือ  ติดต่อกบั  บ้านธารทอง หมู่ ท่ี  8 และบ้านแม่กําปอง หมู่ ท่ี  3 

ตาํบลหว้ยแกว้ อาํเภอแม่ออน จงัหวดัเชียงใหม่ 

ทิศใต ้ ติดต่อกบั บา้นขุนออน หมู่ท่ี 3 ตาํบลออนเหนือ อาํเภอแม่ออน 

จงัหวดัเชียงใหม่ 

ทิศตะวนัออก ติดต่อกบั บา้นป่าเม่ียง หมู่ท่ี 7 ตาํบลป่าเม่ียง อาํเภอเมืองปาน 

จงัหวดัลาํปาง 
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ทิศตะวนัตก ติดต่อกบั บา้นสหกรณ์ หมู่ท่ี 6 ตาํบลบา้นสหกรณ์ อาํเภอแม่

ออน จงัหวดัเชียงใหม่ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ  4  ขอบเขตชุมชนตน้นํ้าบา้นแม่รวม 

 

ชุมชนต้นนํ้ าบา้นแม่รวม ตั้งอยู่ในลุ่มนํ้ าย่อยแม่รวม ของลุ่มนํ้ าหลักแม่ออน มี

ระดบัความสูงระหวา่ง 500-1,500 เมตร เหนือระดบันํ้ าทะเลปานกลาง รูปร่างของลุ่มนํ้ าเป็นรูปขน

นก ขนาดเรียวยาว มีนํ้ ารวมเป็นลาํนํ้ าสายหลัก และมีลาํนํ้ าสาขาไหลลงสู่นํ้ าแม่รวมทั้งสองฝ่ัง 

สภาพพื้นท่ีมีแนวเทือกเขาสูงเรียงสลบัขนานกนั ระหว่างเทือกเขามีท่ีราบเชิงเขาเล็กน้อย มีความ

ลาดชนัของพื้นท่ีมากกวา่ร้อยละ 20 (ภาพ 5) 

สาํหรับนํ้าแม่รวม มีตน้กาํเนิดจากดอยหลงัถํ้า ณ ระดบัความสูงระหวา่ง 801-1,430 

เมตร เหนือระดบันํ้าทะเลปานกลาง เป็นรอยต่อระหวา่งอาํเภอเวยีงป่าเป้า จงัหวดัเชียงราย กบัอาํเภอ

แม่ออน จงัหวดัเชียงใหม่ ลกัษณะของลาํนํ้ าแม่รวมมีความลาดชนัสูงเพราะสภาพพื้นท่ีเป็นภูเขา 

และไหลลงไปรวมกบัลาํนํ้าแม่ออน โดยมีความยาวทั้งส้ินประมาณ 11.09 กิโลเมตร  
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ภาพ  5  ลกัษณะทางกายภาพชุมชนตน้นํ้าบา้นแม่รวม 

 

สภาพภูมิอากาศ 

 

ปริมาณนํา้ฝนรายปี 

จากการศึกษาพฤติกรรมการตกของฝน ครอบคลุมพื้นท่ีชุมชนตน้นํ้ าบา้นแม่รวม0 

รวบรวมและจดัเก็บขอ้มูลโดยศูนยอุ์ทกวิทยา0และบริหารนํ้ า0ภาคเหนือตอนบน0 จงัหวดัเชียงใหม่ 

ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2544-2554 จากสถานีวดันํ้าฝน 3 สถานี ไดแ้ก่ 1) สถานี 07550 บา้นร้องววัแดง อาํเภอ

สันกาํแพง จงัหวดัเชียงใหม่ 2) สถานี 07770 บา้นห้วยแกว้ อาํเภอแม่ออน จงัหวดัเชียงใหม่ และ 3) 

สถานี 07052 อาํเภอดอยสะเก็ด จงัหวดัเชียงใหม่ พบว่า ปริมาณนํ้ าฝนเฉล่ียรายปีมีค่า 1,226.64 

มิลลิเมตร โดยท่ีเดือนกนัยายนมีปริมาณนํ้ าฝนสูงสุด 253.63 มิลลิเมตร และเดือนกุมภาพนัธ์มี

ปริมาณนํ้าฝนตํ่าสุด 1.67 มิลลิเมตร เม่ือทาํการเปรียบเทียบปริมาณนํ้าฝนตามเกณฑ์ฝนแลง้ของศูนย0์

อุทกวิทยา0และบริหารนํ้ า0ภาคเหนือตอนบน 0พบวา่ ปีพ.ศ. 2551 มีปริมาณนํ้ าฝน 814.03 มิลลิเมตร 

ซ่ึงอยูใ่นเกณฑ์ภาวะฝนแลง้ ส่วนปีพ.ศ. 2545, 2547, 2548, 2549, 2553 และ 2554 มีปริมาณนํ้ าฝน

อยูใ่นเกณฑฝ์นดีมาก (ภาพ 6) 

 



38 

0

50

100

150

200

250

300

เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. 

ความสัมพนัธ์ระหว่างปริมาณนํ้าฝน การระเหย อุณหภูมิ และความช้ืนสัมพทัธ์ 

เฉลีย่รอบ 30 ปี อ.เมือง จ.เชียงใหม่ 

ปริมาณนํ้ าฝนเฉล่ีย ลุ่มนํ้ าแม่ออน (มม.) ปริมาณนํ้ าฝนเฉล่ีย จ.เชียงใหม่ (มม.) 

อุณหภูมิเฉล่ีย (องศาเซลเซียส) ความช้ืนสัมพนัธ์ (%) 

การระเหย (มม.) 

ห
น่

วย
 

 

 

 

ภาพ  6  ปริมาณนํ้าฝนรายปี 

 

ความสัมพนัธ์ของปริมาณนํา้ฝนต่อการระเหย อุณหภูมิ และความช้ืนสัมพทัธ์ 

เน่ืองจากในพื้นท่ีบริเวณชุมชนตน้นํ้ าบา้นแม่รวม มีเพียงสถานีวดัปริมาณนํ้ าฝน

และนํ้ าท่า ทาํให้การศึกษาความสัมพนัธ์ของปริมาณนํ้ าฝนต่อการระเหย อุณหภูมิ และความช้ืน

สัมพทัธ์ จาํเป็นตอ้งใช้ขอ้มูลสภาวะอากาศโดยรวมของจงัหวดัเชียงใหม่ เปรียบเทียบกบัปริมาณ

นํ้าฝนในชุมชนตน้นํ้าบา้นแม่รวม (ภาพ 7) ซ่ึงสามารถสรุปความสัมพนัธ์ไดด้งัน้ี  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ  7  ความสัมพนัธ์ระหวา่งปริมาณนํ้าฝนกบัดชันีอากาศท่ีเก่ียวขอ้งกบัภาวะความแหง้แลง้ 
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ปริมาณนํา้ฝนรายปี ตั้งแต่ ปีพ.ศ.2544-2554 

ปริมาณฝนฝนรายปี เกณฑภ์าวะฝนแลง้ 

ป
ริม

าณ
น

ํ ้าฝ
น

 (ม
ม.

) 

เกณฑ์ปริมาณน้ําฝน ของศูนย์อุทกวทิยาและ

บริหารน้ําภาคเหนือตอนบน จงัหวดัเชียงใหม่ 

 

1,237.00 มิลลิเมตร ข้ึนไป =   ฝนดีมาก               

1,139.10 มิลลิเมตร =   ฝนดี                       

 940.20-1,039.10 มิลลิเมตร    =  ฝนปานกลาง 

1,040.10 มิลลิเมตร                =  ฝนค่อนขา้งดี         

939.20 มิลลิเมตร                  =  ฝนค่อนขา้งแลง้ 

840.20 มิลลิเมตร                  =  ฝนแลง้                                                                              

742.20 มิลลิเมตร                  =  ฝนแลง้จดั  

 

ช่วงท่ีเกิดภาวะความแห้งแลง้ 



39 

1. ลกัษณะการตกของฝนในจงัหวดัเชียงใหม่ เปล่ียนแปลงตามฤดูกาลเช่นเดียวกบั

ลกัษณะฝนในพื้นท่ีชุมชนตน้นํ้าบา้นแม่รวม สัดส่วนการตกของฝน สูงสุดในช่วงเดือนกรกฎาคมถึง

เดือนกนัยายน และตํ่าสุดอยูใ่นช่วงเดือนธนัวาคมถึงเดือนเมษายน 

2. เดือนเมษายนมีค่าอุณหภูมิ และค่าการระเหยเฉล่ียสูงสุด เท่ากบั 28.80 องศา

เซลเซียส และ189.40 มิลลิเมตร ตามลาํดบั ส่วนเดือนธันวาคมมีอุณหภูมิ และค่าการระเหยเฉล่ีย

ตํ่าสุดเท่ากบั 20.90 องศาเซลเซียส และ 98.30 มิลลิเมตร ตามลาํดบั 

3. ในช่วงฤดูฝนของทุกปีตั้งแต่เดือนสิงหาคมถึงกนัยายน มีค่าความช้ืนสัมพทัธ์

สูงสุดร้อยละ 81 และเดือนมีนาคมค่าความช้ืนสัมพทัธ์ลดลงตํ่าสุดในรอบปี (ร้อยละ 54) เน่ืองจาก

เป็นช่วงฤดูร้อน 

 

โครงสร้างประชากร ชุมชน และการประกอบอาชีพ 

 

ชุมชนตน้นํ้าบา้นแม่รวม อยูใ่นเขตการปกครองขององคก์ารบริหารส่วนตาํบลออน

เหนือ มีประชากรทั้งหมด 78 คน เป็นเพศชาย 43 คน และเพศหญิง 35 คน มีครัวเรือน 29 ครัวเรือน 

ความหนาแน่นของครัวเรือนต่อพื้นท่ี ประมาณ 2 ครัวเรือนต่อตารางกิโลเมตร กระจายการตั้งถ่ิน

ฐานอยูบ่ริเวณริมลาํนํ้าสายหลกั คือ ลาํนํ้าแม่รวม ลกัษณะเป็นชุมชนเกษตรกรรมดั้งเดิม ทาํการผลิต

ภาคเกษตรแบบก่ึงยงัชีพ เน่ืองจากอยู่ในเขตป่าสงวนแห่งชาติ ลกัษณะทางกายภาพของพื้นท่ีไม่

เหมาะสมกับการสร้างท่ีอยู่อาศัยและการเกษตรกรรม จึงมีประชากรอาศัยอยู่น้อย ทําการ

เกษตรกรรมประเภทวนเกษตรสวนเม่ียงผสมไมผ้ล มีพื้นท่ีเกษตรประเภทท่ีนานอ้ยมาก อาชีพเสริม

ไดแ้ก่การหาของป่าขาย เช่น หน่อไม ้และเห็ดท่ีข้ึนตามธรรมชาติในแต่ละฤดูกาล 

 

ทรัพยากรป่าไม้ 

ทรัพยากรป่าไมท่ี้ปกคลุ่มพื้นท่ีชุมชนบา้นแม่รวม อยูใ่นเขตป่าสงวนแห่งชาติ ป่า

แม่ออนและแม่ทา สามารถจาํแนกสภาพป่าตามลกัษณะสังคมป่า และระบบนิเวศน์ ออกเป็น 2 

ประเภท ดงัน้ี 

1. ป่าเตง็รังผสมสน (Pine-dy dipyer cap forest)  

สังคมป่าเต็งรังข้ึนปะปนกบัไมส้นสามใบกระจายอยูเ่ป็นหยอ่มๆ ในบริเวณท่ีเป็น

พื้นท่ีราบบนสันเขา ซ่ึงมีดินค่อนขา้งลึก ระบายนํ้ าไดดี้ ไม่ค่อยมีหินปะปน ความช้ืนค่อนขา้งสูง 

และอากาศค่อนขา้งเยน็ เรือนยอดของสนสามใบจะอยู่เหนือเรือนยอดของไมเ้หียง หรือสะแบงซ่ึง

เป็นพรรณไมข้องป่าเต็งรัง แต่พบวา่มีความหนาแน่นของตน้ไมม้ากกวา่ป่าเต็งรังทัว่ไป และไม่พบ
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ร่องรอยของการเกิดไฟป่า พนัธ์ุไมเ้ด่นท่ีพบ ไดแ้ก่ ไมเ้หียง  (Dipterocarpus obtusifolius Teijsm.) 

และ สนสามใบ (Pinus kesiya Royle.) (ภาพ 8) 

2. ป่าดิบแลง้ (Dry evergreen forest)  

ส่วนใหญ่จะพบบริเวณพื้นท่ีเนินเขาและภูเขาสูง หรือบริเวณพื้นท่ีป่าตน้นํ้ า สังคม

ของป่าดิบแลง้จะผสมระหวา่งไมผ้ลดัใบและไมไ้ม่ผลดัใบ แต่ไม่ผลดัใบจะมีนอ้ยกวา่ โดยไมผ้ลดั

ใบจะทิ้งใบลงสู่พื้นดินในช่วงฤดูแลง้ ไมช้นิดท่ีไม่ผลดัใบจะปรากฏเรือนยอดอยู่ชนับนสุด ทาํให้

ลกัษณะของป่าประเภทน้ีอุดมสมบูรณ์ตลอดทั้งปี สภาพป่าค่อนขา้งช้ืน มกัพบเห็ด เฟรินส์ ไลเคน 

และกลว้ยไมช้นิดต่างๆ เจริญเติบโตเกาะอยูท่ี่ลาํตน้ของตน้ไม่ใหญ่กระจายให้เห็นอยูท่ ัว่ไป (ภาพ 9) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ  8  ป่าเตง็รังผสมสน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพ  9  ป่าดิบแลง้ 
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ทรัพยากรดิน 

ขอ้มูลลกัษณะชุดดิน ไดจ้ดักลุ่มตามกรมพฒันาท่ีดิน พบวา่พื้นท่ีชุมชนตน้นํ้ าบา้น

แม่รวมส่วนมากเป็นพื้นท่ีภูเขาสลบักบัพื้นท่ีลาดเชิงเขา ชุดดินท่ีพบส่วนใหญ่จึงเป็น ดินชุดท่ี 62 

และ 29C (ภาพ 10) โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 

1. กลุ่มชุดดินท่ี 62 พบบริเวณพื้นท่ีลาดชนัเชิงซ้อนท่ีมีความลาดชนัมาก ลกัษณะ

ของเน้ือดินและความอุดมสมบูรณ์ตามธรรมชาติแตกต่างกนัไปแลว้แต่ชนิดของหินตน้กาํเนิดใน

บริเวณนั้น มกัมีเศษหิน กอ้นหิน หรือหินพื้นโผล่ กระจดักระจายทัว่ไป การระบายนํ้ าค่อนขา้งเลว

ถึงเลว การไหลบ่าของนํ้าบนผวิดินปานกลาง การซึมผา่นไดข้องนํ้าปานกลาง 

2. กลุ่มชุดดินท่ี 29C สภาพพื้นท่ีลูกคล่ืนลอนลาดเล็กนอ้ยถึงเป็นเนินเขา ดินเป็น

ดินร่วนปนดินเหนียว การระบายนํ้ าดี การไหลบ่าของนํ้ าบนผิวดิน ชา้ถึงเร็ว การซึมผา่นไดข้องนํ้ า

ปานกลาง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ  10  กลุ่มชุดดินในพื้นท่ีชุมชนตน้นํ้าบา้นแม่รวม 

 

ทรัพยากรแหล่งนํา้ 

ชุมชนต้นนํ้ าบ้านแม่รวม มีลํานํ้ าแม่รวมเป็นลํานํ้ าสายหลักความยาว 11.09 

กิโลเมตร มีจาํนวนลาํธารท่ีเป็นลาํนํ้ าลาํดบัท่ีหน่ึงทั้งหมดของลุ่มนํ้ า (1st order) 39 สาย จากการ

คาํนวณหาความสามารถในการระบายนํ้ า (Drainage density) ของพื้นท่ีลุ่มนํ้ าแม่รวม ซ่ึงมีค่า 0.59 



42 

กิโลเมตร/ตารางกิโลเมตร จึงประเมินค่าความสามารถให้การระบายนํ้ าของพื้นท่ีลุ่มนํ้ าแม่รวม วา่มี

การระบายนํ้ าไม่ดี และมีความหนาแน่นของการระบายนํ้ า (Stream density) 2.09 สาย/ตาราง

กิโลเมตร ใชร้ะยะเวลาในการระบายนํ้ า 2 ชัว่โมง 35 นาที โดยมีลกัษณะความลาดชนัของลาํนํ้ าแม่

รวม (Stream profile) ช่วง A ตั้งแต่ระดบัความสูง 1,420 เมตร ถึงระดบัความสูง 540 เมตร มีความ

ต่างระดบั 880 เมตร หรือ 1 กิโลเมตร/ 79.35 เมตร เม่ือเปรียบเทียบกบัความยาวของลาํนํ้ าแม่รวม

เท่ากบั 11.09 กิโลเมตร ซ่ึงมีความลาดชนัสูง (ภาพ 11) 

พื้นท่ีลุ่มนํ้ าแม่รวมประสบกับปัญหานํ้ าหลาก เกิดจากปัจจยัต่างๆ คือ ปริมาณ

นํ้าฝน ปริมาณนํ้าท่า และพาย ุประกอบกบัพื้นท่ีมีความลาดชนัสูง ทาํให้ลุ่มนํ้ าแม่รวมมีลกัษณะของ

การระบายนํ้ าโดยการหลาก มีกระแสนํ้ าไหลแรงและรวดเร็ว กกัเก็บนํ้ าไดน้้อย และส่งผลต่อการ

เกิดภาวะนํ้ าแลง้ในหนา้แลง้ อีกทั้งพื้นท่ีลุ่มนํ้ าแม่รวมเป็นป่าเต็งรัง มีความหลากหลายทางชีวภาพ

นอ้ยและมีความหนาแน่นของพรรณไมน้อ้ยกวา่ป่าประเภทอ่ืน ๆ เพราะดินต้ืน กกัเก็บนํ้ าไดน้อ้ย มี

หินบนผิวดินมาก ก่อให้เกิดความแห้งแลง้ จึงไม่สามารถชะลอและกกัเก็บนํ้ าในประมาณท่ีมากได ้

จึงส่งผลใหเ้กิดภาวะนํ้าแลง้ในหนา้แลง้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ  11  ความลาดชนัของลาํนํ้าสายหลกัในชุมชนตน้นํ้าบา้นแม่รวม 

 

ลาํนํา้แม่รวม 
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การใช้ประโยชน์ทีด่ิน 

 

ชุมชนบ้านแม่รวมมีการใช้ประโยชน์ท่ีดินแบบเบาบาง ทั้งท่ีอยู่อาศยัและพื้นท่ี

เกษตรกรรม ดว้ยเง่ือนไขสําคญั คือ เป็นพื้นท่ีป่าสงวน พื้นท่ีป่าตน้นํ้ า และพื้นท่ีป่าใช้ประโยชน์

หรือป่าท่ีผลิตอาหารให้กบัชาวบา้นท่ีอาศยัอยู่บริเวณนั้น จึงมีการอนุรักษ์ ฟ้ืนฟูป่าตน้นํ้ าลาํธาร 

โดยเฉพาะกฎระเบียบการขยายท่ีอยู่อาศยัและพื้นท่ีเกษตรกรรม เพื่อรักษาความหลากหลายทาง

ชีวภาพของพื้นท่ีป่าใหอ้ยูใ่นภาวะสมดุล  

จากการประเมินการใช้ประโยชน์ท่ีดิน พบว่า มีพื้นท่ีป่าร้อยละ 94.52 ท่ีอยู่อาศยั 

ร้อยละ 0.49 และพื้นท่ีเกษตรกรรมร้อยละ 4.98 ซ่ึงส่วนใหญ่เป็นระบบผลิตแบบวนเกษตรในพื้นท่ี

ป่าไม ้สาํหรับการใชป้ระโยชน์ท่ีดินประเภทอ่ืนๆ แสดงดงัตาราง 2 และภาพ 12 

 

ตาราง  2  ประเภทการใชป้ระโยชน์ท่ีดินในชุมชนตน้นํ้าบา้นแม่รวม 

 

ประเภทการใช้ทีด่ิน 
เนือ้ที่ 

ตร.กม. ร้อยละ 

1. พื้นท่ีธรรมชาติ (Natural Zone) 

 1.1 พื้นท่ีป่าตน้นํ้า  

 1.2 พื้นท่ีป่าอนุรักษ ์

 1.3 พื้นท่ีป่าใชส้อย 

2. พื้นท่ีผลิตนํ้าและอาหาร (Productive Zone) 

 2.1 พื้นท่ีปลูกเม่ียง 

 2.2 พื้นท่ีปลูกกาแฟ 

 2.3 พื้นท่ีปลูกเม่ียงและกาแฟ 

 2.4 พื้นท่ีวา่ง 

3.  พื้นท่ีอาศยัและใชป้ระโยชน์ดา้นบริโภค 

(Consumptive Zone) 

 3.1 ท่ีอยูอ่าศยั 

 3.2 ค่ายลูกเสือ 
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ภาพ  12  การใชป้ระโยชน์ท่ีดินในพื้นท่ีชุมชนตน้นํ้าบา้นแม่รวม 

 

ระบบผลติภาคการเกษตร 

 

ระบบผลิตภาคการเกษตรชุมชนบา้นแม่รวม เป็นการทาํเกษตรแบบวนเกษตรไม่มี

ความซับซ้อนมากนักเพราะเน่ืองจากมีพื้นท่ีเพาะปลูกน้อย ปริมาณนํ้ าเพียงพอต่อการทาํการ

เพาะปลูก อาชีพเกษตรท่ีสร้างรายไดใ้ห้ครัวเรือนคือการปลูกเม่ียงและกาแฟ วตัถุประสงคห์ลกัเพื่อ

บริโภคภายในครัวเรือน หากเหลือจากการเก็บไวบ้ริโภคจึงนาํไปขาย และยงัเพาะปลูกพืชผกัสวน

ครัว และไมผ้ลตามบริเวณท่ีอยูอ่าศยั เพื่อการบริโภคในครัวเรือนดว้ยเช่นกนั (ตาราง 3) 

นอกจากนั้นการทาํสวนเม่ียงและกาแฟในชุมชนบา้นแม่รวมไดมี้การรวมตวัตั้ง

กลุ่มเม่ียงและกาแฟข้ึนมามีการบริหารจดัการเก่ียวกบัผลผลิต ทาํให้ไดรั้บการสนบัสนุนส่งเสริม

จากหน่วยงานของรัฐ จึงทาํใหเ้กิดความเขม้แขง็และสร้างความสามคัคีในชุมชน     
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ตาราง  3  ปฏิทินการปลูกพืชของชุมชนตน้นํ้าบา้นแม่รวม 

 

ชนิดพชื 

ระยะเวลาเพาะปลูกพชื 

ฤดูฝน ฤดูแล้ง 

มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. 

1. ไมผ้ล 

2. พืชผกั

สวนครัว 

3. วนเกษตร

ป่าเม่ียง

และกาแฟ 

 
           

 

เกษตร (agroforestry) เป็นกลยุทธ์หรือวิธีของการจดัการรูปแบบการใชป้ระโยชน์

ท่ีดินอยา่งผสมผสานระหวา่งองคป์ระกอบหลกัของป่าไม ้หรือไมย้ืนตน้ พืชลม้ลุก หรือพืชพื้นล่าง 

และ/หรือ สัตวเ์ล้ียงในพื้นท่ีหน่ึงๆ ในเวลาเดียวกนั หรือสลบัเปล่ียนหมุนเวียนกนัไปเพื่อให้ไดผ้ล

ผลิตเพิ่มข้ึนอย่างสมํ่าเสมอและต่อเน่ือง โดยคาํนึงถึงความถนัดและการยอมรับ เพื่อตอบสนอง

ความตอ้งการของราษฎรหรือผูป้ระกอบการในท่ีสุด ซ่ึงเป็นระบบท่ีมีบทบาทสําคญัและมีศกัยภาพ

สูงในปัจจุบนัท่ีจะนาํไปปฏิบติั หรือประยุกตใ์ชใ้นการพฒันาชนบท เพื่อแกปั้ญหาความขาดแคลน

ของราษฎรในชนบท (พิทยา, 2534) 

สําหรับบทบาทสําคญัของระบบวนเกษตรกบัการจดัการทรัพยากรธรรมชาติ มี

ดงัต่อไปน้ี (พรชยั, 2544) 

1. แกปั้ญหาดา้นดินพงัทลาย ไมพ้ื้นล่างและเศษซากพืชมีอิทธิพลต่อการสูญเสีย

ดิน หน้าดิน และนํ้ า ทั้งน้ี เพราะไมพ้ื้นล่างซ่ึงมกัเจริญงอกงามไชชอนประสานกนัในดินชั้นบน 

และเศษซากพืชนั้นทาํให้โครงสร้างทางกายภาพของดินดีข้ึน ช่วยลดพลงังานของฝน พลงังานของ

นํ้าพืชหยด และพลงังานของนํ้าไหลบ่าหนา้ดิน  

2. แกปั้ญหาดินขาดความสมบูรณ์ พื้นท่ีป่าดิบเขามีธาตุอาหารท่ีไหลมตามลาํตน้ 

คือ ไนโตรเจน โพแทสเซียม ฟอสฟอรัส แคลเซียม และแมกนีเซียม ประมาณ 25, 2, 70, 20 และ 9 

กิโลกรัมต่อเฮกเตอร์ต่อปี และพบว่าอตัราการร่วงหล่นของใบไมแ้ละก่ิงไมใ้นพื้นท่ีป่าดิบเขามี

ประมาณ 247 กิโลกรัมต่อปี โดยยอ่ยสลายเป็นปุ๋ยประมาณ 174 กิโลกรัมต่อปี ใบไมท่ี้อยูใ่นป่าดิบ

เขาเป็นใบไมใ้บเล็ก ซ่ึงประกอบดว้ยธาตุอาหารหลกั และกรดอินทรียม์าก เป็นสาเหตุให้ประจุบวก

มากในดินตามไปดว้ย ซ่ึงทาํให้การปลดปล่อยธาตุอาหารช้าและสมํ่าเสมอ ในขณะเดียวกนัอตัรา
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การยอ่ยสลายของซากพืชเป็นไปไดช้า้ เน่ืองจากบนท่ีสูงมีอุณหภูมิตํ่า และมีความเขม้ของแสงแดด

นอ้ย ประกอบกบัธาตุอาหารส่วนใหญ่ถูกเก็บในลาํตน้และบริเวณทรงพุ่มของตน้ไม ้และร่วงหล่น

ในความถ่ีท่ีสมํ่าเสมอ ดว้ยสาเหตุดงักล่าวทั้งสองโอกาสท่ีธาตุอาหารสูญเสียไปกบัการชะลา้งของ

นํ้าไหลบ่าหนา้ดินมีนอ้งลง ธาตุอาหารในดินจึงมีในระดบัท่ีเพียงพอ และสมํ่าเสมอต่อพืช  

3. ปัญหาดา้นวชัพืชและโรคแมลงระบาด ชาววนเกษตรเช่ือว่า ตน้ไมใ้หญ่ช่วย

ป้องกนัแสงแดดท่ีส่องสู่พื้นดินในป่าให้น้อยลง หากใบเม่ียง หรือใบชาแก่เร็วเกิน และแสงแดดมี

ความเขม้มาก จะทาํให้ใบเม่ียงหรือกาแฟแก่เร็ว ถา้เก็บไม่ทนัจะไดผ้ลผลิตท่ีมีชาติไม่ดี และอาจทาํ

ใหเ้กิดโรคใบจุดได ้ 

ป่าเม่ียงหรือสวนเม่ียง เป็นพื้นท่ีส่วนท่ีมีลกัษณะของป่า มีตน้ข้ึนระเกะระกะไม่

เป็นแถวเป็นแนว การท่ีครัวเรือนขนาดเล็กเก็บและดูแลพื้นท่ีแห่งหน่ึง ทาํให้มีความรู้สึกวา่เป็นสวน 

แต่เน่ืองจากสวนเหล่าน้ีมีบริเวณท่ีติดต่อกนัเป็นผืนใหญ่ โดยไม่มีการแบ่งเขตแดนหรือปักเขตร้ัว

แสดงอาณาเขตอย่างชดัเจนเหมือนกบัการทาํสวนโดยทัว่ไป จึงทาํให้มีสภาพเหมือนป่า และนิยม

เรียกบริเวณพื้นท่ีน้ีวา่ ป่าเม่ียง และเรียกชุมชนอาศยัอยู่ในบริเวณน้ีวา่บา้นป่าเม่ียง และเรียกผูค้นท่ี

อาศยัอยู่ในบริเวณน้ีว่า ชาวป่าเม่ียง Preechapanya (1996) ศึกษารายได้ของชุมชนป่าเม่ียง พบว่า 

รายไดห้ลกัของครอบครัวไดจ้ากผลผลิตเม่ียงและผลผลิตอ่ืนจากตน้เม่ียง รายไดท้ั้งหมดประมาณ

ครอบครัวละ 39,000 บาท สองในสามเป็นรายไดจ้ากผลผลิตของตน้ชา (ยศ, 2543) บทบาทของป่า

เม่ียงจึงมีผลทางดา้นการผลิตและเศรษฐกิจใหก้บัชุมชน 

สรุปสถานการณ์การทาํเกษตรในพื้นท่ีป่าชุมชนตน้นํ้ าบา้นแม่รวม ตั้งแต่ปี 2482 

จนถึงปี 2557 จะเห็นไดว้า่ ชุมชนไดมี้ส่วนร่วมในการดูแลรักษาป่า สามารถอยูร่่วมกบัป่าไมโ้ดยไม่

ทาํลายป่า ตั้งแต่ปี 2482 ท่ีไดอ้พยพเขา้มาทาํสวนเม่ียงในช่วงแรกยงัคงทาํเพื่อบริโภคในครัวเรือนใน

ปี 2510 มีการน่ึงเม่ียงเพื่อส่งออกขายไปยงัชุมชน นอกจากนั้นยงัไดเ้ก็บใบอ่อนใบตองกลว้ยนาํมา

รีดสาํหรับใชม้วนยาสูบส่งขายควบคู่กบัเม่ียง ปี 2526 ไดมี้การรวมตวักนัจดัตั้งกองทุนเม่ียงมีสมาชิก 

20 คน เพื่อสร้างความมัน่คงเขม้แข็งให้กบัสมาชิกในกลุ่ม และยงันาํรายได้ส่วนหน่ึงมาสร้างวดั

แทนอารามสงฆข้ึ์นในชุมชน จนถึงปี 2545 ชุมชนเร่ิมปลูกกาแฟผสมผสานกบัสวนเม่ียงเน่ืองจาก

สภาพอากาศเหมาะสมสําหรับการปลูกกาแฟจึงสร้างรายไดใ้ห้กบัสมาชิกในชุมชนทาํให้ไม่ตอ้ง

ออกไปทาํงานนอกพื้นท่ีส่งผลสมาชิกในครอบครัวไดอ้ยูก่นัพร้อมหนา้ ในปี 2547 จึงไดร้วมตวักนั

จดัตั้งกลุ่มกาแฟมีสมาชิก 26 คน เพื่อสร้างความเขม้แข็งและแลกเปล่ียนความรู้ภายในกลุ่ม (ภาพ 

13) นอกจากการทาํเกษตรแบบนวเกษตรและเป็นเกษตรอินทรีย์ดงัได้กล่าวแล้วนั้น สมาชิกใน

ชุมชนยงัไดห้าอาหารจากป่าเพื่อเล้ียงชีพและส่งขายเช่น เห็ด หน่อไม ้ไมไ้ผจ่กัสานเป็นตน้ 
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ภาพ  13  กลุ่มกาแฟ 
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กระบวนการศึกษาวจัิย 

 

การศึกษาวจิยัคร้ังน้ี ไดก้าํหนดขั้นตอนกระบวนการศึกษาวจิยัท่ีเนน้การศึกษา และ

วิเคราะห์ขอ้มูลแบบมีส่วนร่วมจากชุมชนตน้นํ้ าบา้นแม่รวมเป็นหลกั ซ่ึงผูว้ิจยัไดก้าํหนดขั้นตอน

การศึกษาวจิยัออกเป็น 4 ขั้นตอน ดงัแสดงในภาพ 14 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 14 ขั้นตอนกระบวนการศึกษาวจิยั 
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จากภาพ 14 แสดงให้เห็นถึงภาพรวมของขั้นตอนกระบวนการศึกษาวิจยัตั้งแต่

เร่ิมตน้ศึกษาสถานภาพชุมชน จนถึงขั้นตอนการวิเคราะห์หาแนวทางบริหารจดัการชุมชนตน้นํ้ า

บา้นแม่รวม และเพื่อให้เกิดความเขา้ใจมากยิ่งข้ึน จึงอธิบายรายละเอียดของขั้นตอนกระบวนการ

ศึกษาวจิยัดงัน้ี 

 

ข้ันตอนที ่ 1  ศึกษาสถานภาพชุมชนต้นนํา้บ้านแม่รวม 

 

การศึกษาสถานภาพของชุมชน เป็นจุดเร่ิมตน้สําคญัของการศึกษาวิจยัเชิงพื้นท่ีท่ี

ทาํให้มองเห็นภาพรวมของชุมชนไดช้ดัเจนมากข้ึน และยงัทราบถึงขอ้มูลพื้นฐานของชุมชน ทั้ง

ดา้นกายภาพ ทรัพยากรป่าไม ้แหล่งนํ้ า ระบบผลิตภาคเกษตร ระบบเศรษฐกิจ ลกัษณะทางสังคม 

วฒันธรรมประเพณี และภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ทั้งน้ีอาจมีขอ้สงสัย หรือประเด็นศึกษาต่างๆ ตามมา ซ่ึง

ตอ้งการมีศึกษาขอ้มูลเชิงลึกในพื้นท่ีต่อไป  

สาํหรับการศึกษาวจิยัในคร้ังน้ี ไดก้าํหนดขั้นตอนในการศึกษาสถานภาพชุมชนตน้

นํ้าบา้นแม่รวม มีรายละเอียดดงัน้ี 

 

ศึกษาบริบทชุมชน  

1. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และวิธีการดาํเนินงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัชุมชนตน้นํ้ า ท่ี

อาจมีประเด็นศึกษา หรือวตัถุประสงค์ของการวิจยัท่ีใกลเ้คียงกนั ซ่ึงอาจมีการคน้พบตวัแปรหรือ

ปัจจยัและเง่ือนไขท่ีสาํคญัในการพฒันาใหเ้ป็นชุมชนตน้นํ้าท่ีสมบูรณ์  

ทั้งน้ี การทบทวนวรรณกรรม หรืองานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง สามารถนาํขอ้มูลต่างๆ ท่ี

สําคญัจากการคดักรอง และวิเคราะห์ขอ้มูลอย่างถ่ีถว้นดีแลว้นั้น มาใช้เป็นแนวทางในการพฒันา

แนวคิดและขนัตอนวธีิการศึกษาวจิยัท่ีมีความกระชบั ชดัเจน และเป็นเหตุเป็นผลมากยิง่ข้ึน   

2. ศึกษา และรวบรวมข้อมูลพื้นฐานของชุมชนต้นนํ้ าบ้านแม่รวม ทั้ งในด้าน

กายภาพ ทรัพยากรป่าไม้ แหล่งนํ้ า ระบบผลิตวนเกษตร ระบบเศรษฐกิจ ลักษณะทางสังคม 

วฒันธรรมประเพณี และภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน รวมทั้งการบริหารจดัการจากหน่วยงานภาครัฐ องคก์ร

การปกครองส่วนทอ้งถ่ิน และการจดัการโดยชุมชน  
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สํารวจข้อมูลเชิงพืน้ทีเ่บือ้งต้น  

1. จดัทาํแผนท่ีชุมชนตน้นํ้าบา้นแม่รวม  

จดัทาํแผนท่ีชุมชนตน้นํ้ าบา้นแม่รวม ดว้ยโปรแกรมระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์ 

(Geographic Information Systems: GIS) ดงัน้ี 

1.1 กาํหนดขอบเขตชุมชน ตามรูปแบบของระบบนิเวศลุ่มนํ้ า ดว้ยการวง

ขอบเขตลงบนภาพถ่ายทางอากาศออร์โธสี (ortho photograph) ตามเส้นสันปันนํ้ าตามสันเขา โดย

ใหบ้รรจบกนัท่ีปากลุ่มนํ้า (outlet) และลากเส้นสันปันนํ้าใหต้ั้งฉากกบัเส้นแนวระดบั 

1.2 ตดัขอ้มูลเฉพาะพื้นท่ีชุมชนตน้นํ้ าบา้นแม่รวม และพื้นท่ีโดยรอบลุ่มนํ้ า

รัศมีประมาณ 1 กิโลเมตร ไดแ้ก่ ความลาดชนั ขอบเขตชั้นคุณภาพลุ่มนํ้า ขอบเขตป่าสงวนแห่งชาติ/ 

อุทยาน และสังคมป่าตามระดบัวามสูง ชุดดิน เส้นทางนํ้ า เส้นทางคมนาคม และการใชป้ระโยชน์

ท่ีดิน ปี พ.ศ. 2553 เป็นตน้ ขอ้มูลต่างๆ น้ีจะถูกนาํมาวิเคราะห์ลกัษณะทางกายภาพ รูปแบบการใช้

ท่ีดินในเขตพื้นท่ีป่าตน้นํ้า และวเิคราะห์แนวทางการพฒันาเชิงพื้นท่ีในขั้นตอนต่อไป 

1.3 จดัทาํแผนท่ีเพื่อใชใ้นการออกภาคสนาม 

2. ตรวจสอบความถูกตอ้งของแผนท่ี  

หลงัจากท่ีไดแ้ผนท่ีเพื่อใชใ้นการออกภาคสนาม จาํเป็นตอ้งมีการตรวจสอบความ

ถูกตอ้งของแผนท่ี ด้วยวิธีการจดัทาํแผนท่ีชุมชน (community mapping) โดยการเขา้พบตวัแทน

องค์กรการปกครองส่วนทอ้งถ่ิน หรือผูน้ําชุมชน เพื่อวาดผงัขอบเขตการใช้ประโยชน์ท่ีดินใน

ชุมชนของตนเองบนแผนท่ีท่ีใชใ้นการออกภาคสนาม ไดแ้ก่ ขอบเขตการใชป้ระโยชน์ในพื้นท่ีป่า 

(ป่าอนุรักษ ์ป่าใชป้ระโยชน์ และเขตพิเศษอ่ืนๆ) ท่ีอยูอ่าศยั ท่ีทาํกิน และร่วมกนัวิเคราะห์สถานภาพ

การใชป้ระโยชน์ท่ีดินท่ีในปัจจุบนั  

3. สาํรวจขอ้มูลเชิงพื้นท่ีเบ้ืองตน้  

สํารวจขอ้มูลเชิงพื้นท่ีเบ้ืองตน้ เป็นการแนะนาํตวัผูว้ิจยั รวมถึงสร้างความคุน้เคย 

และสัมพนัธภาพท่ีดีกบัชาวบา้นในชุมชนตน้นํ้ าบา้นแม่รวม ด้วยการเขา้ไปพูดคุยกบัผูน้าํชุมชน 

และชาวบา้น เก่ียวกบัวตัถุประสงค์ของการศึกษาวิจยั สอบถามถึงสถานภาพของทรัพยากรป่าไม ้

แหล่งนํ้ า ระบบผลิตภาคเกษตร ลกัษณะชุมชนท่ีอยู่อาศยั หรือความเป็นอยู่ในครัวเรือน เป็นตน้ 

ทั้งน้ี ขอ้มูลดงักล่าวท่ีไดม้ายงัเป็นเพียงขอ้มูลเบ้ืองตน้ทัว่ๆ และเป็นเพียงการสัมภาษณ์แบบไม่เป็น

ทางการ เพื่อสร้างความคุ้นเคยกับชาวบ้านมากกว่าการศึกษาข้อมูลเชิงลึกท่ีต้องดาํเนินการใน

ขั้นตอนต่อไป 
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4. ประชุมกลุ่มยอ่ย (Focus group) 

ประชุมกลุ่มยอ่ย คร้ังท่ี 1 ร่วมกบัองคก์ารบริหารส่วนตาํบลออนเหนือ ผูน้าํชุมชน 

และตวัแทนชาวบา้น พร้อมทั้งร่วมทาํความเขา้ใจ และแลกเปล่ียนความคิดเห็นเก่ียวกบัประเด็น

ศึกษาวจิยั ดงัน้ี 

4.1 รูปแบบการดาํรงชีวิตในชุมชนตน้นํ้ าบา้นแม่ร่วม ท่ีมีความเก่ียวขอ้งกบั

ทรัพยากรป่าไม้และแหล่งนํ้ า ระบบผลิตวนเกษตรท่ีเก้ือกูลกับพื้นท่ีป่า ระบบเศรษฐกิจ สังคม 

วฒันธรรมประเพณี และภูมิปัญญาทอ้งถ่ินท่ีเก่ียวขอ้งเช่ือมโยงกบัการอนุรักษท์รัพยากรในชุมชน 

รวมทั้งการตั้งถ่ินฐานและการใชป้ระโยชน์ท่ีดินในเขตพื้นอนุรักษ ์หรือพื้นท่ีผลิตนํ้ าสําคญัของลุ่ม

นํ้าแม่ออน 

4.2 สถานการณ์การเปล่ียนแปลงการใช้ประโยชน์ท่ีดิน ท่ีส่งผลกระทบต่อวิถี

ชีวติ ระบบเศรษฐกิจ ระบบผลิตภาคเกษตร และทรัพยากรธรรมชาติในชุมชนตน้นํ้าบา้นแม่รวม  

4.3 ความเขา้ใจเก่ียวกบัการประเมินศกัยภาพชุมชนตน้นํ้า  

4.4 ความเป็นไปไดใ้นการพฒันาชุมชมบา้นแม่รวม ให้กลายเป็นชุมชนตน้นํ้ า

ท่ีสมบูรณ์ พร้อมเป็นตน้แบบในการดาํรงชีวติท่ีเก้ือกลูกบัทรัพยากรธรรมชาติในพื้นท่ีป่าตน้นํ้า 

 

ข้ันตอนที ่2 การพฒันาดัชนีช้ีวดัและวธีิการประเมินชุมชนต้นนํา้บ้านแม่รวม 

 

การพฒันาดชันีช้ีวดั และวิธีการประเมินชุมชนตน้นํ้ าบา้นแม่รวม ภายใตเ้ง่ือนไข

ลกัษณะทางกายภาพ ทรัพยากรป่าไม ้แหล่งนํ้ า ระบบผลิตภาคการเกษตร ระบบเศรษฐกิจ ลกัษณะ

ทางสังคม วฒันธรรม ประเพณี ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน และการบริหารจดัการ ซ่ึงมีขั้นตอนและวิธีการ

ดาํเนินการ ดงัน้ี 

1. คดักรองดชันีช้ีวดัศกัยภาพชุมชนตน้นํ้ าระดบัชุมชน และระดบัครัวเรือน จาก

การทบทวนวรรณกรรม และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง รวมทั้งเพิ่มเติมดชันีช้ีวดัท่ีไดจ้ากการสํารวจพื้นท่ี

เบ้ืองตน้ เพื่อใหไ้ดด้ชันีช้ีวดัเชิงพื้นท่ีท่ีมีความเหมาะสม และสอดคลอ้งกบัชุมชนตน้นํ้าบา้นแม่รวม 

2. ทดสอบดชันีช้ีวดัท่ีพฒันาข้ึน โดยการประเมินศกัยภาพในชุมชน ซ่ึงหากพบวา่

ดชันีดงักล่าวยงัไม่ครอบคลุมประเด็นต่าง ๆ ท่ีตอ้งการศึกษา ตอ้งทาํการปรับดชันีช้ีวดัเพื่อให้เกิด

ความเหมาะสมมากยิ่งข้ึน โดยการนาํเสนอดชันีช้ีวดั และวิธีการประเมินท่ีพฒันาข้ึน แก่ตวัแทน

องค์การบริหารส่วนตาํบลออนเหนือ และผูน้าํชุมชน ช่วยพิจารณาปรับลดหรือเพิ่มเติมดชันีช้ีวดั 

พร้อมทั้งเรียงลาํดบัความสําคญั โดยเปรียบเทียบจากบริบทและสถานภาพของทรัพยากรธรรมชาติ 
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ระบบผลิตภาคการเกษตร ระบบเศรษฐกิจ ลกัษณะทางสังคม วฒันธรรมประเพณี ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน 

และการบริหารจดัการ ซ่ึงปรากฏข้ึนจริงในชุมชน  

สําหรับดัชนีช้ีว ัด และวิธีการประเมินศักยภาพชุมชนต้นนํ้ าบ้านแม่รวม ท่ี

พฒันาข้ึนเรียบร้อยแลว้นั้น มีดงัน้ี  

 

ดัชนีช้ีวดัศักยภาพชุมชนต้นนํา้ 

1. ดชันีช้ีวดัศกัยภาพชุมชนตน้นํ้ าระดบัชุมชน ประกอบดว้ย 6 กลุ่ม 29 ดชันีช้ีวดั 

ดงัแสดงในตาราง 4 

 

ตาราง  4  ดชันีช้ีวดัศกัยภาพชุมชนตน้นํ้าบา้นแม่รวมระดบัชุมชน 

 

ดัชนีตัวที ่ กลุ่มดัชนีช้ีวดัหลกั/ ดัชนีช้ีวดัย่อย 

FS 1. สถานภาพของทรัพยากรป่าไม ้(Forest resources : FS) ประกอบดว้ยดชันี

ช้ีวดัยอ่ย 6 ดชันี ดงัน้ี 

FS1 

FS2 

FS3 

FS4 

FS5 

FS6 

 1.1 สภาพป่าไม ้

 1.2 สัดส่วนของพื้นท่ีป่า 

 1.3 สัดส่วนของพื้นท่ีป่าอนุรักษต่์อป่าใชส้อย 

 1.4 ชนิดของป่าปกคลุม 

 1.5 การใชป้ระโยชน์จากป่า 

 1.6 การอนุรักษท์รัพยากรป่าไม ้

  1.6.1 กลุ่มการจดัการป่าไม ้

  1.6.2 การแบ่งเขตพื้นท่ีป่า 

  1.6.3 การป้องกนัและดูแลรักษาป่า 

  1.6.4 การฟ้ืนฟูป่า 

WS 2. สถานภาพของทรัพยากรแหล่งนํ้ า (Water resources : WS) ประกอบดว้ย

ดชันีช้ีวดัยอ่ย 4 ดชันี ดงัน้ี 

WS1 

WS2 

WS3 

WS4 

 2.1 ศกัยภาพในการผลิตนํ้าท่า 

 2.2 ศกัยภาพในการกกัเก็บนํ้า 

 2.3 ปริมาณนํ้าเพื่ออุปโภค บริโภค และการเกษตร 

 2.4 การจดัสรรนํ้าเพื่อการเกษตร 
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ตาราง  4  (ต่อ) 

  

ดัชนีตัวที ่ กลุ่มดัชนีช้ีวดัหลกั/ ดัชนีช้ีวดัย่อย 

UA 3. สถานภาพการใชป้ระโยชน์ท่ีดินทาํกิน (Utilization of arable land : UA) 

ประกอบดว้ยดชันีช้ีวดัยอ่ย 6 ดชันี ดงัน้ี 

UA1 

UA2 

UA3 

UA4 

UA5 

UA6 

 3.1 ความพอเพียงของท่ีดินทาํกิน 

 3.2 การใชท่ี้ดินภายใตเ้ง่ือนไขทางกายภาพ 

 3.3 การใชท่ี้ดินภายใตเ้ง่ือนไขชั้นคุณภาพลุ่มนํ้า 

 3.4 ระบบผลิตของชุมชนวนเกษตร 

 3.5 สัดส่วนของพื้นท่ีวนเกษตรต่อพื้นท่ีป่า 

 3.6 การเปล่ียนแปลงของท่ีดินทาํกิน 

CE 4. ระบบเศรษฐกิจชุมชน (Community economy : CE) ประกอบดว้ยดชันีช้ีวดั

ยอ่ย 3 ดชันี ดงัน้ี 

CE1 

CE2 

CE3 

 4.1 แหล่งรายไดแ้ละอาหาร 

 4.2 รายไดเ้พิ่มข้ึน พน้จากการเป็นหน้ีสิน 

 4.3 การแลกเปล่ียนแรงงาน 

SC 5. สถานภาพทางดา้นสังคม และวฒันธรรม (Social and cultural conditions : 

SC) ประกอบดว้ยดชันีช้ีวดัยอ่ย 5 ดชันี ดงัน้ี 

SC1 

SC2 

SC3 

SC4 

SC5 

 5.1 ท่ีพกัอาศยัและความปลอดภยั 

 5.2 การรวมกลุ่มเพื่อช่วยเหลือกนัในชุมชน 

 5.3 การเขา้ถึงการสถานบริหารชุมชน 

 5.4 ความสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้ม และวฒันธรรมชุมชน 

 5.5 การสืบทอด ถ่ายทอดภูมิปัญญาทอ้งถ่ินประเพณี และวฒันธรรม 

CM 6. การบริหารจดัการชุมชน (Community Management : CM) ประกอบดว้ย

ดชันีช้ีวดัยอ่ย 5 ดชันี ดงัน้ี 

CM1 

 

 

 6.1 โครงสร้าง และการบริหารจดัการ ทรัพยากรธรรมชาติ 

  - 6.1.1 มีการจดัตั้งกลุ่มจดัการทรัพยากรธรรมชาติ โดยสมาชิกในกลุ่ม 

มีทั้งตวั  แทนภาครัฐทั้งในและนอกชุมชน ตวัแทนธุรกิจเอกชน 

และชาวบา้นในพื้นท่ีชุมชนบา้นแม่รวม 
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ตาราง  4  (ต่อ) 

  

ดัชนีตัวที ่ กลุ่มดัชนีช้ีวดัหลกั/ ดัชนีช้ีวดัย่อย 

 

 

 

 

CM2 

CM3 

CM4 

CM5 

  - 6.1.2 มีแผนงาน/โครงการดูแลรักษาและพฒันาทรัพยากรป่าไม ้

ท่ีดิน และ   แหล่งนํ้า ท่ีสอดคลอ้งกบัฐานทรัพยากรชุมชน 

และดาํเนินงานต่อเน่ือง 

  - 6.1.3 ประเมิน และติดตามฐานทรัพยากรธรรมชาติในชุมชนทั้ ง

สภาพป่าไม ้  และแหล่งนํ้า อยา่งต่อเน่ืองเป็นประจาํทุกปี 

 6.2 การรวมกลุ่มกองทุน 

 6.3 กลุ่มวนเกษตรป่าเม่ียง 

 6.4 กลุ่มวนเกษตรกาแฟ 

 6.5 กฎระเบียบขอ้บงัคบั 

  6.5.1 กฎทางวฒันธรรม 

  6.5.2 กฎทางสังคม 

 

สังเกตได้ว่า กลุ่มดัชนีช้ีวดัดังกล่าว ไม่ได้กล่าวถึงดัชนีช้ีวดัด้านทรัพยากรดิน 

เน่ืองจากชุมชนอยู่บนท่ีราบระหว่างหุบเขา ลกัษณะดินจึงมีความอุดมสมบูรณ์ตํ่า ส่วนมากมีกอ้น

กรวด และเศษหินปะปนอยูใ่นเน้ือดิน ทาํให้ระบบผลิตภาคเกษตรของชุมชนบา้นแม่รวมหนัมาพึ่ง

ทรัพยากรป่าไมใ้นรูปแบบวนเกษตรป่าเม่ียง และกาแฟ ท่ีเป็นพืชเศรษฐกิจหลกัของชุมชน แทนการ

ปลูกขา้ว หรือพืชไร่ ซ่ึงตอ้งการดินท่ีค่อนขา้งอุดมสมบูรณ์ ทั้งน้ีระบบวนเกษตรป่าเม่ียง และกาแฟ 

สามารถทาํไดเ้ฉพาะพื้นท่ีป่าดิบแลง้ เน่ืองจากความช้ืน และความอุดมสมบูรณ์ของป่า จะช่วยให้ดิน

มีความอุดมสมบูรณ์หรือมีธาตุอาหารเพิ่มมากข้ึน และเหมาะสมกบัการเจริญเติบโตของเม่ียง และ

กาแฟ 

อยา่งไรก็ดี ชาวบา้นยงัคงปลูกไมผ้ล ปลูกผกัสวนครัวเพื่อบริโภคในครัวเรือน ตาม

บริเวณท่ีลาดเชิงเขา หรือบริเวณพื้นท่ีติดลาํนํ้ าแม่รวม ซ่ึงดินบริเวณดงักล่าวก็ยงัขาดความอุดม

สมบูรณ์ตามท่ีพืชตอ้งการ ดงันั้นงานวจิยัในคร้ังน้ี จึงไม่นาํทรัพยากรดินเขา้มาใชใ้นพฒันาดชันีช้ีวดั

ศกัยภาพชุมชนตน้นํ้าบา้นแม่รวม 
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2. ดชันีช้ีวดัศกัยภาพชุมชนตน้นํ้ าระดบัครัวเรือน ประกอบดว้ย 3 กลุ่ม 18 ดชันีช้ี

วดั ดงัแสดงในตาราง 5 

 

ตาราง  5  ดชันีช้ีวดัศกัยภาพชุมชนตน้นํ้าบา้นแม่รวม ระดบัครัวเรือน 

 

ดัชนีตัวที ่ กลุ่มดัชนีช้ีวดัหลกั/ ดัชนีช้ีวดัย่อย 

PA 1. ศกัยภาพระบบผลิตภาคเกษตร (Potential of agricultural systems : PA) 

ประกอบดว้ยดชันีช้ีวดัยอ่ย 7 ดชันี ดงัน้ี 

PA1 

PA2 

PA3 

PA4 

PA5 

PA6 

 

 

 

 

 

 

PA7 

 1.1 การถือครองท่ีดิน 

 1.2 ขนาดพื้นท่ีทาํกิน 

 1.3 แรงงานในการผลิต 

 1.4 ความมัน่คงในระบบผลิตภาคเกษตร 

 1.5 การจดัสรรพื้นท่ีเพาะปลูก 

 1.6 ระบบผลิตในครัวเรือน 

  1.6.1 ในระยะเวลา 50 ปี ยงัคงเป็นระบบวนเกษตรแบบดั้งเดิมหรือไม่

มีการเปล่ียนแปลงชนิดของพืชตามกลไกราคาตลาด  

  1.6.2 ความหลากหลายของระบบวนเกษตรท่ีใกล้เคียงกบัธรรมชาติ

ป่าไม ้ 

  1.6.3 ในระยะเวลา 2 ปี สามารถเพิ่มผลผลิต หรือลดปัจจยัในการผลิต  

  1.6.4 ผลผลิตมีความต่อเน่ือง หรือสร้างรายไดใ้หก้บัเกษตรกรทุกปี 

  1.6.5 การใชไ้มฟื้นเพื่อการน่ึงเม่ียง 

 1.7 ระบบผลิตนอกภาคเกษตร 

EC 2. ภาวะทางเศรษฐกิจ (Economic condition : EC) ประกอบดว้ยดชันีช้ีวดั

ยอ่ย 7 ดชันี  

EC1 

EC2 

EC3 

EC4 

EC5 

EC6 

 2.1 ท่ีมาของรายไดมี้ความหลากหลาย 

 2.2 ความมัน่คงของรายได ้

 2.3 รายจ่าย 

 2.4 ความสมดุลระหวา่งรายไดต่้อค่าใชจ่้าย 

 2.5 การออม 

 2.6 การกูย้มืและการชาํระหน้ีสิน 
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ตาราง  5  (ต่อ) 

  

ดัชนีตัวที ่ กลุ่มดัชนีช้ีวดัหลกั/ ดัชนีช้ีวดัย่อย 

EC7 

SC 

 2.7   ความสมดุลระหวา่งหน้ีสิน กบัรายไดสุ้ทธิรวมกบัการออม 

3. ภาวะทางสังคม (Social condition : SC) ประกอบดว้ยดชันีช้ีวดัย่อย 4 

ดชันี ดงัน้ี 

SC1 

SC2 

 3.1 ความอบอุ่นในครอบครัว 

 3.2 การศึกษา 

SC3 

SC4 

 3.3 ลกัษณะท่ีอยูอ่าศยั 

 3.4 การถ่ายทอดองคค์วามรู้ 

 

วธีิการประเมินศักยภาพชุมชนต้นนํา้บ้านแม่รวม   

 

ดว้ยเง่ือนไขทางกายภาพของชุมชนตั้งอยู่บนพื้นท่ีสูง ห่างไกลความเจริญจากตวั

เมือง ส่งผลให้ชุมชนบา้นแม่รวม คงความเป็นชุมชนดั้งเดิม ท่ีมีความสัมพนัธ์แบบพี่น้อง มีความ

ช่วยเหลือเก้ือกูลซ่ึงกนัและกนั อีกทั้งทรัพยากรธรรมชาติยงัคงความอุดมสมบูรณ์เหมาะสมกบัการ

เป็นชุมชนป่าตน้นํ้า และชาวบา้นสามารถใชร้ะบบผลิตภาคเกษตรแบบวนเกษตรป่าเม่ียงและกาแฟ 

ท่ีเก้ือกลูกบัทรัพยากรป่าไม ้ช่วยรักษาระบบนิเวศใหค้งอยูต่ามสภาพของป่าดิบแลง้ โดยใชห้ลกัการ

จัดการทรัพยากรป่าไม้ และแหล่งนํ้ า ด้วยภูมิปัญญาท้องถ่ิน ขนบธรรมเนียมประเพณี และ

วฒันธรรมอนัดีงามท่ีสืบทอดมาจากบรรพบุรุษ  

จากลกัษณะเฉพาะของชุมชนบา้นแม่รวม ตามท่ีกล่าวมาขา้งตน้ ซ่ึงแตกต่างจาก

ลักษณะชุมชนเมืองอย่างส้ินเชิง ดังนั้นการประเมินศักยภาพของชุมชนต้นนํ้ า จาํเป็นต้องยึด

หลกัเกณฑก์ารพฒันาตามศกัยภาพ และเง่ือนไขในการบริหารจดัการชุมชนพื้นท่ีสูง ตามลกัษณะภูมิ

สังคม ลกัษณะทางกายภาพ ทรัพยากรธรรมชาติ เศรษฐกิจและวฒันธรรม ในพื้นท่ีเป็นหลกั โดยผล

การพฒันาวธีิการประเมินศกัยภาพชุมชนตน้นํ้า ทั้งระดบัชุมชน และครัวเรือน มีดงัน้ี 

 

การประเมินศักยภาพชุมชนต้นนํา้บ้านแม่รวม ระดับชุมชน 

ประเมินศกัยภาพชุมชนตน้นํ้าบา้นแม่รวม ระดบัชุมชน ดว้ยดชันีช้ีวดัท่ีพฒันาข้ึน 6 

กลุ่ม จาํนวน 29 ตวัช้ีวดั มีขั้นตอนการประเมิน ดงัน้ี 
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1. กาํหนดระดบัคะแนนแต่ละดชันีช้ีวดั เพื่อใชเ้ป็นเกณฑ์ในการประเมิน จากนั้น

จึงประเมินชุมชนด้วยดชันีช้ีวดัท่ีพฒันาข้ึนทั้ง 6 กลุ่ม 29 ตวัช้ีวดั โดยใช้วิธีการสํารวจ สัมภาษณ์ 

และการวิเคราะห์ดว้ยโปรแกรมระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์ (GIS) แลว้จึงนาํค่าคะแนนท่ีประเมิน

ไดคู้ณกบัค่าถ่วงนํ้าหนกัของแต่ละดชันีช้ีวดัท่ีไดก้าํหนดไว ้

ตวัอยา่ง ผลการประเมินศกัยภาพในการผลิตนํ้ า (AWR1) ไดค้ะแนนระดบัท่ี 4 ซ่ึง

ดชันีช้ีวดัน้ีมีค่าถ่วงนํ้ าหนัก (WWR1) เท่ากบั 5 (ดชันีช้ีวดักลุ่มท่ี 2 ตวัช้ีวดัท่ี 1) ใช้สมการในการ

คาํนวณดงัน้ี 

 

คะแนนประเมินตวัช้ีวดั (SWR1)     =     AWR1 × WWR1 

       

2. ปรับค่าถ่วงนํ้าหนกัแต่ละตวัช้ีวดัใหเ้ป็นร้อยละ โดยเทียบกบัค่าถ่วงนํ้ าหนกัเต็ม

ของแต่ละกลุ่มดชันีช้ีวดันั้นๆ จากนั้นปรับค่าคะแนนของแต่ละตวัช้ีวดัท่ีประเมินไดใ้นขอ้ 3.1.1 ให้

เป็นร้อยละดว้ยเช่นกนั  

ตวัอยา่ง ค่าถ่วงนํ้ าหนกัของศกัยภาพในการผลิตนํ้ า (WWR1) เท่ากบั 5 และค่าถ่วง

นํ้ าหนกัรวมของกลุ่มตวัช้ีวดัน้ี คือ 15 (ΣWWR) (กลุ่มดชันีช้ีวดัท่ี 2 สถานภาพของทรัพยากรแหล่ง

นํ้า) ใชส้มการในการคาํนวณดงัน้ี 

 

ร้อยละของค่าถ่วงนํ้าหนกั (PWWR1)     =    ddddddddddddd 

     

สําหรับการปรับค่าคะแนนของแต่ละตัวช้ีวดัให้เป็นร้อยละใช้สมการในการ

คาํนวณดงัน้ี (ตวัอยา่งของดชันีช้ีวดักลุ่มท่ี 2 ตวัช้ีวดัท่ี 1) 

      

ร้อยละของค่าคะแนน (PSWR1)     =    ddddddddddddd 

    โดยท่ี PWWR1 = ร้อยละของค่าถ่วงนํ้าหนกั 

     SWR1 = คะแนนประเมินตวัช้ีวดั 

     EWR1 = ระดบัเกณฑป์ระเมินสูงสุดของตวัช้ีวดั

       คูณด้วยค่าถ่วงนํ้ าหนักของตัวช้ีว ัด

       นั้นๆ  

100 

ΣWWR 
×  WWR1 

PWWR1 

EWR1 

×  SWR1 
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หมายเหตุ  สัญลกัษณ์แต่ละตวัท่ีอยูใ่นสมการ จะเปล่ียนแปลงไปตามกลุ่มดชันีช้ีวดั 

เช่น คะแนนประเมินตวัช้ีวดัสภาพป่าไม ้ซ่ึงอยู่ในกลุ่มดชันีช้ีวดัท่ี 1 (สถานภาพของทรัพยากรป่า

ไม)้ จะใชส้ัญลกัษณ์ SFR1 แทนการใชส้ัญลกัษณ์ SWR1  ในสมการขอ้ท่ี 2.1.2 เป็นตน้ 

3. สังเกตไดว้า่เม่ือปรับค่าคะแนนของแต่ละตวัช้ีวดัแลว้นั้น ผลรวมของค่าคะแนน

แต่ละกลุ่มดชันีช้ีวดัจะได้เท่ากับ 100 (ตาราง 6) ทั้งน้ี การปรับให้ค่าคะแนนรวมแต่ละกลุ่มให้

เท่ากบั 100 เพื่อท่ีจะนาํผลรวมของค่าคะแนนแต่ละตวัช้ีวดัท่ีประเมินไดใ้นแต่ละกลุ่ม มาเรียงลาํดบั

หาช่วงการประเมินศกัยภาพของชุมชนตน้นํ้า 

 

ตาราง  6  ตวัอยา่งการประเมินกลุ่มดชันีช้ีวดัสถานภาพของทรัพยากรแหล่งนํ้า ระดบัชุมชน 

 

กลุ่มดัชนีช้ีวดัและตัวช้ีวดั 

ทีใ่ช้ในการประเมิน 

ค่าถ่วง

นํา้หนัก 

 

คะแนนเต็ม

ของค่าถ่วง

นํา้หนัก 

 

คะแนนทีไ่ด้จาก

การประเมิน 

ปรับค่าถ่วง

นํา้หนัก  

และค่าคะแนน 

ระดบั

ประเมิน 

 

คูณค่า

ถ่วง

นํ้ าหนกั 

 

ร้อยละ

ของค่า

ถ่วง

นํ้ าหนกั 

ร้อยละ

ของ

คะแนน

ประเมิน 

 
(W) (E) (A) (S) (PW) (PS) 

กลุ่มดชันีช้ีวดัท่ี 2 สถานภาพของทรัพยากรแหล่งนํ้า (ค่าถ่วงนํ้าหนกั = 15) 

WR1 

ศกัยภาพในการ

ผลิตนํ้าท่า 5 25 4 20 33.33 

26.67 

WR2 

ศกัยภาพในการกกั

เก็บนํ้า 4 20 2 8 26.67 

10.67 

WR3 ปริมาณนํ้าเพื่อ

อุปโภค บริโภค 

และการเกษตร 

3 15 4 12 20.00 16.00 
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ตาราง 6 (ต่อ) 

 

กลุ่มดัชนีช้ีวดัและตัวช้ีวดั 

ทีใ่ช้ในการประเมิน 

ค่าถ่วง

นํา้หนัก 

 

คะแนนเต็ม

ของค่าถ่วง

นํา้หนัก 

 

คะแนนทีไ่ด้จาก

การประเมิน 

ปรับค่าถ่วง

นํา้หนัก  

และค่าคะแนน 

ระดบั

ประเมิน 

 

คูณค่า

ถ่วง

นํ้ าหนกั 

 

ร้อยละ

ของค่า

ถ่วง

นํ้ าหนกั 

ร้อยละ

ของ

คะแนน

ประเมิน 

 
(W) (E) (A) (S) (PW) (PS) 

WR4 การจดัสรรนํ้าเพื่อ

การเกษตร 

3 15 4 12 20.00 16.00 

ร้อยละของสถานภาพของทรัพยากรแหล่งนํ้า 100.00 69.33 

 

4. นาํผลรวมร้อยละของค่าคะแนนทั้ง 6 กลุ่มดชันีช้ีวดั มาเรียงลาํดบัค่าคะแนน

สูงสุดและตํ่าสุด จากนั้นจึงจาํแนกเป็น 5 ระดบั เพื่อให้ง่ายต่อการทาํความเขา้ใจ ทั้งน้ี การจดัระดบั

เกณฑ์ในการประเมินศกัยภาพชุมชนตน้นํ้ าบา้นแม่รวม ตอ้งคาํนึงถึงศกัยภาพ และเง่ือนไขของ

ชุมชนพื้นท่ีสูง ตามลักษณะทางกายภาพ ทรัพยากรธรรมชาติ ลักษณะภูมิสังคม เศรษฐกิจและ

วฒันธรรม เพื่อให้ไดผ้ลการประเมินท่ีสอดคลอ้งกบัสถานการณ์ปัจจุบนัท่ีเกิดข้ึนจริงในชุมชน ซ่ึง

สามารถสร้างเกณฑใ์นการประเมิน ดงัแสดงในตาราง 7 

 

ตาราง  7  เกณฑก์ารประเมินศกัยภาพชุมชนตน้นํ้าบา้นแม่รวม ระดบัชุมชน 

 

ร้อยละของการประเมิน ระดับ ระดับศักยภาพ 

มากกวา่ 82.25 5  เป็นชุมชนตน้นํ้าท่ีมีศกัยภาพสูงมาก 

71.51 - 82.25 4  เป็นชุมชนตน้นํ้าท่ีมีศกัยภาพสูง 

60.76 - 71.50 3  เป็นชุมชนตน้นํ้าท่ีมีศกัยภาพปานกลาง 

51.00 - 60.75 2  เป็นชุมชนตน้นํ้าท่ีมีศกัยภาพค่อนขา้งตํ่า 

นอ้ยกวา่ 50.00 1  เป็นชุมชนตน้นํ้าท่ีมีศกัยภาพตํ่า 
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5. การประเมินศกัยภาพชุมชนตน้นํ้ าบา้นแม่รวม ระดบัชุมชน จากกลุ่มดชันีช้ีวดั

ทั้ง 6 กลุ่ม ซ่ึงมีการพิจารณาสัดส่วนของค่าถ่วงนํ้ าหนกัรวมให้มีค่าเท่ากบั 100 แลว้นั้น ทั้งน้ีเพื่อให้

ง่ายต่อการประเมิน โดยสามารถทาํไดด้งัน้ี 

ไดเ้กณฑใ์นการประเมินศกัยภาพชุมชนตน้นํ้าจากขอ้ 5 แลว้นั้น ให้ทาํการประเมิน

ศกัยภาพของแต่ละกลุ่มดชันีช้ีวดัทั้ง 6 กลุ่ม โดยการใชผ้ลรวมร้อยละของแต่ละกลุ่มเป็นคะแนนใน

การประเมินตามเกณฑใ์นตาราง 4 ซ่ึงเม่ือแต่ละกลุ่มไดร้ะดบัประเมินแลว้ ให้ใชส้มการต่อไปน้ี เพื่อ

หาผลรวมร้อยละของศกัยภาพชุมชน 

 

ร้อยละของศกัยภาพชุมชนตน้นํ้า (PS)   =  …………………… 

 

โดยท่ี PW = ร้อยละของค่าถ่วงนํ้าหนกักลุ่มดชันีช้ีวดั 

S = คะแนนประเมินกลุ่มดชันีช้ีวดั 

E = ระดบัเกณฑป์ระเมินสูงสุดของกลุ่มดชันีช้ีวดั 

      คูณดว้ยค่าถ่วงนํ้าหนกัของกลุ่มดชันีช้ีวดั 

      นั้นๆ  

i = กลุ่มดชันีช้ีวดั 6 กลุ่ม  

      (FR/ WR/ UA/ CE/ SC/ CM) 

เม่ือไดร้้อยละของศกัยภาพชุมชนตน้นํ้ า จึงนาํกลบัไปประเมินตามเกณฑใ์นตาราง 

5 อีกคร้ัง เพื่อประเมินระดบัศกัยภาพชุมชนตน้นํ้าบา้นแม่รวม 

 

การประเมินศักยภาพชุมชนต้นนํา้บ้านแม่รวม ระดับครัวเรือน 

ประเมินศกัยภาพครัวเรือนในชุมชนตน้นํ้ าบา้นแม่รวม ดว้ยดชันีช้ีวดัท่ีพฒันาข้ึน 3 

กลุ่ม จาํนวน 18 ตวัช้ีวดั มีขั้นตอนการประเมิน ดงัน้ี 

1. กาํหนดระดบัคะแนนแต่ละดชันีช้ีวดั เพื่อใชเ้ป็นเกณฑ์ในการประเมิน จากนั้น

จึงประเมินครัวเรือนด้วยดัชนีช้ีวดัท่ีพฒันาข้ึน โดยใช้วิธีการสัมภาษณ์ แล้วจึงนําค่าคะแนนท่ี

ประเมินไดคู้ณกบัค่าถ่วงนํ้าหนกัของแต่ละดชันีช้ีวดัท่ีไดก้าํหนดไว ้

ตวัอยา่ง ผลการประเมินตวัช้ีวดัดา้นการศึกษา (ASC2) ไดค้ะแนนระดบัท่ี 2 ซ่ึงดชันี

ช้ีวดัน้ีมีค่าถ่วงนํ้ าหนกั (WSC2) เท่ากบั 5 (ดชันีช้ีวดักลุ่มท่ี 3 ตวัช้ีวดัท่ี 2) ใชส้มการในการคาํนวณ

ดงัน้ี 

คะแนนประเมินตวัช้ีวดั (SSC2)     =     ASC2 × WSC2 

PW(i) 
E(i) 

×  S(i) Σi=1
 n 
(              ) 
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2. นํ้ าหนักเต็มของแต่ละกลุ่มดชันีช้ีวดันั้นๆ จากนั้นปรับค่าคะแนนของแต่ละ

ตวัช้ีวดัท่ีประเมินไดใ้นขอ้ 3.2.1 ใหเ้ป็นร้อยละดว้ยเช่นกนั  

ตวัอยา่ง ค่าถ่วงนํ้าหนกัดา้นการศึกษา (WSC2) เท่ากบั 5 และค่าถ่วงนํ้ าหนกัรวมของ

กลุ่มตวัช้ีวดัน้ี คือ 25 (ΣWSC) (กลุ่มดชันีช้ีวดัท่ี 3ภาวะทางสังคม) ใชส้มการในการคาํนวณดงัน้ี 

 

ร้อยละของค่าถ่วงนํ้าหนกั (PWSC2)     =    ddddddddddddd 

     

สําหรับการปรับค่าคะแนนของแต่ละตัวช้ีวดัให้เป็นร้อยละใช้สมการในการ

คาํนวณดงัน้ี  (ตวัอยา่งของดชันีช้ีวดักลุ่มท่ี 3 ตวัช้ีวดัท่ี 2 ดา้นการศึกษา) 

   ร้อยละของค่าคะแนน (PSSC2)    =    ddddddddddddd 

 

โดยท่ี PWSC2 = ร้อยละของค่าถ่วงนํ้าหนกั 

SSC2 = คะแนนประเมินตวัช้ีวดั 

ESC2 = ระดบัเกณฑป์ระเมินสูงสุดของตวัช้ีวดั 

      คูณดว้ยค่าถ่วงนํ้าหนกัของตวัช้ีวดั 

      นั้นๆ  

หมายเหตุ   สัญลกัษณ์แต่ละตวัท่ีอยู่ในสมการ จะเปล่ียนแปลงไปตามกลุ่มดชันีช้ี

วดั เช่น คะแนนประเมินตวัช้ีวดัการถือครองท่ีดิน อยูใ่นกลุ่มดชันีช้ีวดัท่ี 1 (ศกัยภาพระบบผลิต ภาค

เกษตร) จะใชส้ัญลกัษณ์ SPA1 แทนการใชส้ัญลกัษณ์ SSC2 ในสมการขอ้ท่ี 2 เป็นตน้ 

3. สังเกตไดว้า่เม่ือปรับค่าคะแนนของแต่ละตวัช้ีวดัแลว้นั้น ผลรวมของค่าคะแนน

แต่ละกลุ่มดชันีช้ีวดัจะได้เท่ากับ 100 (ตาราง 98 ทั้งน้ี การปรับให้ค่าคะแนนรวมแต่ละกลุ่มให้

เท่ากบั 100 เพื่อท่ีจะนาํผลรวมของค่าคะแนนแต่ละตวัช้ีวดัท่ีประเมินไดใ้นแต่ละกลุ่ม มาเรียงลาํดบั

หาช่วงการประเมินศกัยภาพภายในครัวเรือน 

 

 

 

 

 

 

 

100 

ΣWSC 
×  WSC2 

PWSC2 

ESC2 

×  SSC2 
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ตาราง  8  ตวัอยา่งการประเมินกลุ่มดชันีช้ีวดัภาวะทางสังคม ระดบัครัวเรือน 

 

กลุ่มดัชนีช้ีวดัและตัวช้ีวดั 

ทีใ่ช้ในการประเมิน 

ค่าถ่วง

นํา้หนัก 

 

คะแนนเต็ม

ของค่าถ่วง

นํา้หนัก 

 

คะแนนทีไ่ด้จาก

การประเมิน 

ปรับค่าถ่วงนํา้หนัก  

และค่าคะแนน 

ระดบั

ประเมิน 

 

คูณค่า

ถ่วง

นํ้ าหนกั 

 

ร้อยละ

ของค่า

ถ่วง

นํ้ าหนกั 

ร้อยละ

ของ

คะแนน

ประเมิน 

 
(W) (E) (A) (S) (PW) (PS) 

กลุ่มดัชนีช้ีวดัที ่3 ภาวะทางสังคม (ค่าถ่วงนํ้าหนกั = 25) 

SC1 ความอบอุ่นใน

ครอบครัว 10 50 4 40 40.00 32.00 

SC2 การศึกษา 5 25 2 10 20.00 8.00 

SC3 ลกัษณะท่ีอยูอ่าศยั 4 20 3 12 16.00 9.60 

SC4 การถ่ายทอดองค์

ความรู้ 6 30 5 30 24.00 24.00 

ร้อยละของภาวะทางสังคม 100.00 73.60 

 

4. นาํผลรวมร้อยละของค่าคะแนนทั้ง 3 กลุ่มดชันีช้ีวดั มาเรียงลาํดบัค่าคะแนน

สูงสุดและตํ่าสุด จากนั้นจึงจาํแนกเป็น 5 ระดบั เพื่อให้ง่ายต่อการทาํความเขา้ใจ ทั้งน้ี การจดัระดบั

เกณฑ์ในการประเมินศกัยภาพภายในครัวเรือน ตอ้งคาํนึงถึงศกัยภาพ และเง่ือนไขของชุมชนพื้นท่ี

สูง ตามลกัษณะทางกายภาพ ทรัพยากรธรรมชาติ ลกัษณะภูมิสังคม เศรษฐกิจและวฒันธรรม จึง

สร้างเกณฑใ์นการประเมิน ดงัแสดงในตาราง 9 

 

ตาราง  9  เกณฑก์ารประเมินศกัยภาพชุมชนตน้นํ้าบา้นแม่รวม ระดบัครัวเรือน 

 

ร้อยละของการประเมิน ระดับ ระดับศักยภาพ 

มากกวา่ 86.75 5  เป็นครัวเรือนท่ีมีศกัยภาพสูงมาก 

74.51 - 86.75 4  เป็นครัวเรือนท่ีมีศกัยภาพสูง 

62.26 - 74.50 3  เป็นครัวเรือนท่ีมีศกัยภาพปานกลาง 
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ตาราง  9  (ต่อ) 
  

   ร้อยละของการประเมิน ระดับ ระดับศักยภาพ 

50.10 - 62.25 2 เป็นครัวเรือนท่ีมีศกัยภาพค่อนขา้งตํ่า 

นอ้ยกวา่ 50.00 1 เป็นครัวเรือนท่ีมีศกัยภาพตํ่า 

 

5. การประเมินศกัยภาพของครัวเรือนภายในชุมชนตน้นํ้ าบา้นแม่รวม จากกลุ่ม

ดชันีช้ีวดัทั้ง 3 กลุ่ม ซ่ึงมีการพิจารณาสัดส่วนของค่าถ่วงนํ้ าหนกัรวมให้มีค่าเท่ากบั 100 แลว้นั้น 

ทั้งน้ีเพื่อใหง่้ายต่อการประเมิน โดยสามารถทาํไดด้งัน้ี 

เม่ือไดเ้กณฑ์ในการประเมินศกัยภาพระดบัครัวเรือนจากขอ้ 4 แลว้นั้น ให้ทาํการ

ประเมินศกัยภาพของแต่ละกลุ่มดชันีช้ีวดัทั้ง 3 กลุ่ม โดยการใช้ผลรวมร้อยละของแต่ละกลุ่มเป็น

คะแนนในการประเมินตามเกณฑ์ในตาราง 6 ซ่ึงเม่ือแต่ละกลุ่มไดร้ะดบัประเมินแลว้ ให้ใชส้มการ

ต่อไปน้ี  

 

ร้อยละของศกัยภาพครัวเรือนในชุมชนตน้นํ้า (PS)   =  …………………… 

 

โดยท่ี PW = ร้อยละของค่าถ่วงนํ้าหนกักลุ่มดชันีช้ีวดั 

S = คะแนนประเมินกลุ่มดชันีช้ีวดั 

E = ระดบัเกณฑป์ระเมินสูงสุดของกลุ่มดชันีช้ีวดั 

      คูณดว้ยค่าถ่วงนํ้าหนกัของกลุ่มดชันีช้ีวดั  

i = กลุ่มดชันีช้ีวดั 3 กลุ่ม ระดบัครัวเรือน 

      (PA/ EC / SC/) 

เม่ือได้ร้อยละของศักยภาพครัวเรือนภายในพื้นท่ีชุมชนต้นนํ้ า จึงนํากลับไป

ประเมินตามเกณฑ์ในตาราง 8 อีกคร้ัง เพื่อประเมินระดบัศกัยภาพชุมชนตน้นํ้ าบา้นแม่รวม ระดบั

ครัวเรือน 

 

ข้ันตอนที ่ 3  การประเมินศักยภาพชุมชนต้นนํา้บ้านแม่ร่วม 

 

เป็นการประเมินศกัยภาพท่ีมีอยูใ่นชุมชน ดว้ยตวัชุมชน โดยอาศยัการพฒันาดชันี

ประเมมิเชิงวชิาการ และการมีส่วนร่วมของชุมชน 

การคัดเลอืกตัวแทนชุมชน 

PW(i) 
E(i) 

×  S(i) Σi=1
 n 
(              ) 
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ชุมชนตน้นํ้าบา้นแม่รวม เป็นชุมชนขนาดเล็ก มีประชากรรวม 63 คน 29 ครัวเรือน 

ดงันั้น การคดัเลือกตวัแทนชุมชนจึงกาํหนดให้หัวหน้าครอบครัวๆ ละ 1 คน รวม 29 คน สําหรับ

เป็นตวัแทนในการศึกษาวจิยัในคร้ังน้ี และใชเ้ป็นกลุ่มตวัแทนหลกัในการสอบถาม สัมภาษณ์ ตอบ

แบบสอบถาม และเขา้ร่วมประชุมกลุ่มยอ่ย  

 

วธีิการประเมินศักยภาพชุมชนต้นนํา้บ้านแม่รวม 

1. การสังเกตการณ์ (observation) 

1.1 การสังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วม 2(participant observation) เป็นวิธีการท่ี

ผูว้จิยัเขา้ไปมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่างๆ ท่ีชุมชนตน้นํ้ าบา้นแม่รวมจดัข้ึน เช่น การจดัประเพณีเล้ียง

ผีขุนนํ้ า และการบวชป่า เป็นตน้ หรือแมก้ระทั้งการเขา้ไปเก็บหาของป่ากบัชาวบา้น ท่ีทาํให้ผูว้ิจยั

มองเห็นถึงสภาพของทรัพยากรป่าไม ้และแหล่งนํ้ า รวมทั้งการร่วมสังเกตพฤติกรรมหรือรูปแบบ

การใชป้ระโยชน์ท่ีดินเพื่อการเพาะปลูก และพฤติกรรมของระบบผลิตวนเกษตรป่าเม่ียงและกาแฟท่ี

เก้ือกลูกบัทรัพยากรป่าไม ้เป็นตน้ การท่ีผูว้จิยัเขา้ร่วมกิจกรรมหรือการคลุกคลีกบัชาวบา้น จะทาํให้

ไดร้ายละเอียดของขอ้มูลท่ีแน่นอน ถูกตอ้ง และชดัเจน 

1.2 การสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม 2(non-participant observation) เป็นการ

สังเกตความเหมาะสมของรูปแบบการตั้งถ่ินฐานชุมชนในเขตพื้นท่ีป่าสงวนแห่งชาติ และชั้น

คุณภาพลุ่มนํ้า ความสัมพนัธ์ระหวา่งคนในชุมชน/ นอกชุมชน และความสัมพนัธ์ระหวา่งหน่วยงาน

ภาครัฐ และหน่วยงานระดบัทอ้งถ่ินในชุมชน การสังเกตการณ์ทาํไดจ้ากสถานการณ์ทัว่ไป เช่น การ

สํารวจพื้นท่ี การเขา้พบตวัแทนองค์กรการปกครองส่วนทอ้งถ่ิน หรือการบอกเล่าของผูน้าํชุมชน 

และชาวบา้น ซ่ึงผูว้จิยัไม่มีบทบาทในการถาม และแสดงความคิดเห็นโตต้อบ หรือเป็นการไดข้อ้มูล

มาโดยผูใ้หข้อ้มูลไม่รู้ตวั 

2. การสัมภาษณ์แบบก่ึงมีโครงสร้าง 

ผูว้ิจยัมีการเตรียมแบบสัมภาษณ์ท่ีสอดคล้องกับประเด็นท่ีต้องการศึกษา และ

ในขณะท่ีทาํการสัมภาษณ์ผูว้ิจยัสามารถสอดแทรกคาํถามต่างๆ หากมีข้อสงสัยเกิดข้ึน หรือมี

ประเด็นเพิ่มข้ึนจากการสัมภาษณ์ ทั้งน้ีตอ้งข้ึนอยูก่บัดุลพินิจของผูว้ิจยัวา่จะใชค้าํถามในลกัษณะใด

ท่ีไม่สร้างความลาํบากใจใหก้บัผูใ้หข้อ้มูล หรือไม่ใหอ้อกนอกประเด็นท่ีตอ้งการศึกษาวจิยั 

 

 

 

3. การใชแ้บบสอบถาม 
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แบบสอบถามท่ีใชมี้ทั้งหมด 2 ชุด ไดแ้ก่ แบบสอบถามฐานทรัพยากรระดบัชุมชน 

และแบบสอบถามระดบัครัวเรือน ซ่ึงขอ้มูลท่ีไดจ้ากแบบสอบถามจะถูกนาํมากาํหนดเป็นดชันีช้ีวดั

ศกัยภาพชุมชนตน้นํ้าบา้นแม่รวม โดยมีหวัขอ้หลกัในแบบสอบถาม ดงัน้ี 

3.1 แบบสอบถามระดบัชุมชน ประกอบดว้ย 

3.1.1 สถานภาพของทรัพยากรป่าไม ้ 

3.1.2 สถานภาพของทรัพยากรแหล่งนํ้า  

3.1.3 สถานภาพการใชป้ระโยชน์ท่ีดินทาํกิน 

3.1.4 ระบบเศรษฐกิจชุมชน 

3.1.5 สถานภาพทางดา้นสังคม และวฒันธรรม 

3.1.6 การบริหารจดัการชุมชน  

3.2 แบบสอบถามระดบัครัวเรือน ประกอบดว้ย 

3.2.1 ศกัยภาพระบบผลิตภาคเกษตร 

3.2.2 ภาวะทางเศรษฐกิจ 

3.2.3 ภาวะทางสังคม 

4. การประชุมกลุ่มยอ่ย 

ประชุมกลุ่มยอ่ยคร้ังท่ี 2 เพื่อศึกษาขอ้มูลเชิงลึก โดยจดัข้ึนหลงัจากท่ีมีการพฒันา

ดชันีช้ีวดัและวิธีการประเมินเรียบร้อยแล้ว ซ่ึงการประชุมกลุ่มย่อยในคร้ังน้ี จะเป็นการประเมิน

ศกัยภาพของชุมชน ร่วมกบัองค์การบริหารส่วนตาํบลออนเหนือ ผูน้าํชุมชน และตวัแทนชาวบา้น 

พร้อมทั้งตรวจสอบความถูกตอ้งของผลการประเมิน  

     

ข้ันตอนที่  4  วิเคราะห์แนวทางการบริการจัดการชุมชนต้นนํ้าบ้านแม่รวม เพื่อพัฒนาให้เป็นต้นแบบ

ของชุมชนต้นนํา้ทีส่มบูรณ์ 

 

เสนอแนวทางในการบริหารจดัการชุมชนตน้นํ้ าบา้นแม่รวม เพื่อพฒันาให้เป็น

ตน้แบบของชุมชนตน้นํ้าท่ีสมบูรณ์ โดยมีขั้นตอนดงัน้ี 

1. นาํเสนอผลการประเมินศกัยภาพชุมชนตน้นํ้ าบา้นแม่รวมระดบัชุมชน และ

ระดบัครัวเรือน ต่อชาวบา้น และองคก์ารบริหารส่วนตาํบลออนเหนือ พร้อมทั้งร่วมกนัแสดงความ

คิดเห็นเก่ียวกบัความถูกตอ้งของผลการประเมิน 

2. นาํเสนอร่างแนวทางการบริหารจดัการชุมชนตน้นํ้าบา้นแม่ร่วม 
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3. เปิดโอกาสให้ชุมชนแสดงความคิดเห็นและเสนอแนวทางการพฒันาหรือการ

บริหารจดัการชุมชนตน้นํ้าเพิ่มเติม 

4. นาํขอ้มูลจากการประชุมกลุ่มย่อย มาพฒันาแนวทางการบริหารจดัการชุมชน

ตน้นํ้าใหเ้หมาะสมกบัพื้นท่ี และชุมชนตน้นํ้าบา้นแม่รวมมีความพึงพอใจกบัแนวทางดงักล่าว 

5. เสนอแนวทางการบริหารจดัการชุมชนต้นนํ้ าบา้นแม่รวม ให้กบัองค์กรการ

ปกครองส่วนทอ้งถ่ิน และหน่วยงานภาครัฐในพื้นท่ี เพื่อนาํแนวทางมาพฒันาชุมชนตน้นํ้ าบา้นแม่

รวม เพื่อใหก้ลายเป็นตน้แบบของชุมชนตน้นํ้าตน้แบบท่ีย ัง่ยนืต่อไป 
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