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การบําบัดน้ําเสียทั่วไป 
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นิยามความหมายของน้ําเสยี 
น้ําเสีย (waste water) หมายถึง น้ําทิ้งหรือน้ําที่เกิดจากการใชน้ําในกิจกรรม ตาง ๆ โดยน้ํา
นั้นไดผานการใชประโยชน ทําใหน้ําสกปรกขึ้นและปลอยออกมาเปนน้ําทิ้ง บางครั้งน้ําเสีย
นั้นก็มักจะเรียกวา  “น้ําโสโครก” (sewage) บางทีเรียกวา “น้ําทิ้ง”  

 

น้ําทิ้งจากชุมชน น้ําทิ้งจากภาคอุตสาหกรรม 
 

น้ําทิ้งจากภาคเกษตรกรรม
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แหลงกําเนิด ลักษณะของน้ําเสีย  

แหลงกําเนิดน้ําเสีย 

ชุมชน 
อุตสาหกรรม เกษตรกรรม การทองเที่ยวทางน้ํา 
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ลักษณะของน้ําเสีย 

ลักษณะน้ําเสีย สามารถพิจารณาไดจากการตรวจวัดจากคาดัชนตีาง ๆ 
ทางกายภาพ 

 

ไดแก  สี  กลิ่น  ความขุน 
อุณหภูมิ ของแข็งตาง ๆ ความ
ขุน และความหนาแนน เปนตน 

 

 

 
 

ทางเคมี
ดูจากคาความสกปรกของน้ํา 

-คาของปริมาณออกซิเจนที่จุลินทรียตองการใชในการยอย
สลายสารอินทรียที่อยูในน้ํา (BOD) 

-คาของปริมาณออกซิเจนที่ตองการใชในการทําปฏิกิริยาทาง
เคมีกับสารอินทรียที่อยูในน้ํา (COD) 

-คาของปริมาณออกซิเจนที่ละลายอยูในน้ํา (DO) 
- คาความเปนกรดเปนดางของน้ํา pH (คาพีเอช) น้ําที่มีคาพี

เอชนอยกวา 7    จะเปนกรด ถาน้ํามีคาพีเอชมากกวา 7    จะเปน
ดาง และถามีคาพีเอชเทากับ 7   จะเปนกลาง 

 

ทางชีวภาพ 
 

ไดแก คาโคลิฟอรมแบคทีเรีย 
ซึ่งถามีคามากแสดงวาน้ําเกิด
การปนเปอนจากสิ่งปฏิกูล
มากและสามารถบงบอกไดวา
เปนน้ําเสีย 
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หลักการการบําบัดน้ําเสยีโดยทัว่ไป 

การบําบัดทางกายภาพ 
(Physical Treatment) 

การบําบัดทางเคม ี
(Chemical Treatment) 

การบําบัดทางชีวภาพ 
(Biological Treatment) 

 
เปนวิธีการแยกเอาสิ่งเจอืปนออกจากน้ํา เชน 
ของแข็งขนาดใหญ กระดาษ พลาสติก เศษ
อาหาร กรวด ทราย ไขมันและน้ํามัน โดยใช 

อุปกรณบําบัดทางกายภาพ คือ ตะแกรงดักขยะ 
ถังดักกรวดทราย ถังดักไขมัน น้ํามัน และถัง
ตกตะกอน ซึ่งจะเปนการลดปริมาณของแข็ง

ทั้งหมดที่มีในน้ําเสียทั้งหมด 

 
 ใชกระบวนการทางเคมีเพื่อทําปฏิกิริยา 

เจือปนกับสิ่งในน้ําเสีย จะใชสําหรับน้ําเสียที่มี 
สวนประกอบดังตอไปนี้ คือ คาพีเอชสูงหรือต่ําเกินไป  
มีสารพิษ มีโลหะหนัก มีของแข็งแขวนลอยที่ตกตะกอน 
ยาก มีไขมันและน้ํามันที่ละลายน้ํา มีไนโตรเจนหรือ

ฟอสฟอรัสที่สูง และมีเชื้อโรค อุปกรณที่ใชในการบําบัด 
น้ําเสียดวยวิธีการทางเคมี ไดแก ถังกวนเร็ว ถังกวนชา  

ถังตกตะกอน ถังกรอง และถังฆาเชื้อโรค 

 
ใชจุลินทรียในการกําจัดสิ่งเจือปนใน 
น้ําเสีย โดยเฉพาะสารคารบอนอินทรีย 

ไนโตรเจนและฟอสฟอรัส โดยความสกปรกเหลานี้ 
จะถูกใชเปนอาหารและเปนแหลงพลังงานของจุลินทรียในถังเลี้ยง

เชื้อเพื่อการเจริญเติบโต ทําใหน้ําเสียมีคาความ 
สกปรกลดลง โดยจุลินทรียเหลานี้อาจเปนแบบใชออกซิเจนหรือไมใช
ออกซิเจน ก็ได ระบบบําบัดน้ําเสียที่ใชหลักการทางชีวภาพ ไดแก 

ระบบแอดทิเวเต็ดสลัดจ ระบบ 
แผนจานหมุนชีวภาพ ระบบคลองวนเวียน ระบบบอเติมอากาศ 

ระบบโปรยกรองระบบบอบําบัดน้ําเสีย ระบบ 
ยูเอเอสบี และกรองไรอากาศ  เปนตน 
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การบําบัดขัน้ตน (Preliminary Treatment) 
เปนการบําบัดเพื่อแยกกรวดทราย และของแข็งขนาดใหญ ออกจากของเหลวหรือน้ําเสีย โดยเครื่องจักรอุปกรณที่ใช 
ประกอบดวย ตะแกรงหยาบ ตะแกรงละเอียด ถังดักกรวดทราย ถังตะกอนเบื้องตน และถังกําจัดไขฝา การบําบัด 
น้ําเสียขั้นนี้สามารถกําจัดของแข็งแขวนลอยไดรอยละ 50-70 และกําจัดสารอินทรียซึ่งวัดในรูปบีโอดี ไดรอยละ 25-40 
การบําบัดขัน้ที่สอง (Secondary Treatment) 
เปนการบําบัดน้ําเสียที่ผานการบําบัดน้ําเสียขั้นตนหรือเบื้องตนมาแลวแตยังคงมีของแข็งแขวนลอยขนาดเล็กและสารอินทรียทั้งที่
ละลายและไมละลายในน้ําเสียเหลือคางอยู โดยทั่วไปการบําบัดน้ําเสียแบบนี้เรียกอีกอยางหนึ่งวา การบําบัดทางชีวภาพจะอาศัย
หลักการเลี้ยงจุลินทรียในระบบภายใตสภาวะที่สามารถควบคุมได เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการกินสารอินทรียไดรวดเร็วกวาที่เกิดขึ้น
ตามธรรมชาติและแยกตะกอนจุลินทรียออกจากน้ําทิ้งโดยใชถังตกตะกอน ทําใหน้ําทิ้งมีคุณภาพดีขึ้น จากนั้นจึงผานเขาระบบฆาเชื้อ
โรคเพื่อใหแนใจวาไมมีจุลินทรียที่กอใหเกิดเชื้อโรคปนเปอน กอนจะรายบายน้ําทิ้งลงสูแหลงน้ําธรรมชาติ หรื อนํากลับไปใชประโยชน 
การบําบัดน้ําเสียในขั้นนี้สามารถกําจัดของแข็งแขวนลอยและสารอินทรียซึ่งวัดในรูปของบีโอดี ไดมากกวารอยละ 80 
การบําบัดขัน้สูง (Advance Treatment หรือ Tertiary Treatment) 
เปนกระบวนการกําจัดสารอาหาร (ไนโตรเจนและฟอสฟอรัส) สี สารแขวนลอยที่ตกตะกอนยาก และอื่นๆ  
ซึ่งยังไมถูกกําจัด โดยกระบวนการบําบัดขั้นที่สอง ทั้งนี้เพื่อปรับปรุงคุณภาพน้ําใหดียิ่งขึ้นใหเพียงพอ 
ในการนํากลับมาใชใหม นอกจากนี้ยังชวยปองกันในการเติบโตที่ผิดปกติของสาหรายที่เปนสาเหตุที่ทําใหเกิดน้ําเนา  
แกไขความนารังเกียจของแหลงน้ําอันเนื่องจากสี และแกไขปญหาอื่น ๆ ที่ระบบบําบัดขั้นที่สองไมสามารถแกไขได 

ขั้นตอนการบําบัดน้ําเสียโดยทั่วไป  
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การบําบัดน้ําเสียโดยการใชวิธีการธรรมชาติชวยธรรมชาติ 
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การบําบัดน้ําเสียโดยใชระบบบอบําบัดน้ําเสีย (บอผึง่) 

                  ระบบแบบบอผึ่งคือ ใชกลไกการทํางานรวมกันระหวางจุลินทรียกับสาหราย โดยสาหรายที่มีสีเขยีวจะสังเคราะหแสง ทําใหปริมาณออกซิเจนในน้ํา
เพิ่มขึน้ จากนัน้จุลินทรียก็ใชออกซิเจนในการยอยสลายของเสียในน้ํา จนกระทั่งน้ํามีคุณภาพที่ดี แลวสามารถระบายน้าํออกสูแหลงน้ําธรรมชาตติอไปได โดย
ปกติ ระบบบอบําบัดน้าํเสีย จะประกอบดวยบอยอยๆ 3 ลักษณะดวยกัน ไดแก บอตกตะกอน บอผึ่งหรือบอบําบัด และบอปรับสภาพ สําหรับขนาดของบอ 
บอที่ 1 คือบอตกตะกอนกําหนดใหมีความลึกประมาณ 2.5-2.8 เมตร มีหนาที่ตกตะกอนอนุภาคและบําบัดของเสียขั้นตนดวยกระบวนการแบบกึ่งไรอากาศ 
บอที่ 2 คือบอผึ่งหรือบอบําบัด มีความลึกประมาณ 2-2.5 เมตร มีหนาที่เติมอากาศโดยธรรมชาติและบําบัดของเสียดวยกระบวนการกึ่งไรอากาศ และบอที่ 3 
คือบอปรับสภาพ มีความลึกประมาณ 1.7 เมตร ซึ่งบอนี้จะมีหนาที่ปรับสภาพน้าํเสียและกําจัดสาหราย ระยะเวลากักพักน้ําในบอแตละบอ จะใชเวลา
ประมาณ 7 วัน รวมทั้ง 3 บอก็ใชเวลาประมาณ 21 วันคะ ความกวาง : ความยาว เทากับ 3 : 1 ซึ่งจะทําใหบอบําบัดน้ําเสียมีรูปรางเปนสี่เหลี่ยมผืนผา 

                                       

 

น้ําเสียเขา

น้ําที่ผานการบําบัดแลวออก

แหลงน้ํา
ธรรมชาติ 

บอตกตะกอน บอผึ่ง บอปรับสภาพ

ภาพที่ 8  ลักษณะการไหลของน้ําระหวางบอ  
                 
สําหรับการควบคุมลักษณะการไหลของน้ําที่เชื่อมตอของบอนั้น จะตองใหน้ําเสียไหลลนจากดานบนของบอหนึ่งเขาสูบอตอไปทางดานลาง ซึ่งพื้นที่ควรมีลักษณะเปนดินเหนียว 
มั่นคง พื้นบอควรอยูสูงกวาระดับน้ําใตดินไมนอยกวา 2 เมตร ดินพื้นบอไมรั่วซึม ไมมีความเค็ม และตองตั้งอยูในพื้นที่ที่อากาศถายเทไดดี   และสําหรับการบํารุงรักษาระบบบอ
บําบัดน้ําเสีย ควรสํารวจสภาพคันดินทุกป เพื่อซอมแซมไมใหรั่วซึม และควรมีการลอกตะกอนไปกําจัดหรือใชประโยชนในรูปแบบตาง ๆ       



 

193

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                  ระบบหญากรองน้ําเสียและพืชกรองน้ําเสีย 

 
                                                                       

                  อาศัยการระบายน้ําเสียเขาสูระบบโดยการขังน้ําเสียไว 5 วันและปลอยทิ้งไวใหแหง 2 วัน เพื่อใหดินมีโอกาสไดพักตัว และระบายน้ําที่ผานการบําบัด ออกจาก
ระบบ โดยปลอยระบายน้ําทางระบบทอใตดินสูแหลงน้ําธรรมชาติ ซึ่งระบบหญากรองน้ําเสียนี้จะใชหญา 3 ชนิดดวยกัน คือ หญาสตาร หญาคาลลา  และหญาโคสครอส                  

                                                                       
 

ระบบระบายน้ําออกใตดิน 

บอดักตะกอน กวาง 1 เมตร  
ยาว 5 เมตร ลึก 1 เมตร           

ทางน้ําเขา      ทางน้ําออกใตดิน แปลงพืชกรองน้ําเสีย กวาง 5 เมตร 
            ยาว 50 เมตร ลึก 1.10 เมตร

คันดิน กวาง 50 เซนติเมตร  
ระดับน้ําที่ระบายลงแปลง      บอดักตะกอน       

ทางน้ําเขา     

ความลาดเทแปลง 1 : 1,000 
พื้นบดอัดแนน             ดินผสมทราย (3 : 1)

หนา 50 เซนติเมตร         

สวนระบบพืชกรองน้ําเสีย จะใชพืช 3 ชนิดดวยกัน คือ ธูปฤาษี กกกลมหรือกกจันทบูรณ 
 และหญาแฝกพันธุอินโดนีเชียชวยในการบําบัดน้ําเสียวิธีการก็งายๆ  ขั้นตอนแรก คือ สรางบอดักตะกอน 
 โดยทําเปนบอคอนกรีตขนาดกวาง 1 เมตร ยาว 5 เมตร ลึก 1 เมตร และสรางแปลงหญาและพืชกรองน้ํา
เสีย ขนาดกวาง 5 เมตร ยาว 50 เมตร ลึก 1.10 เมตร โดยการขุดและสรางคันดินขึ้น ใหมีความลาดชัน 1 : 1 
ขนาดกวาง 50 เซนติเมตร อัดใหแนนเพื่อลดการรั่วซึม ความลาดเทของพื้นแปลงทางความยาวเทากับ 1 : 
1,000 และตอนทายของแปลงจะตองมีทางระบายน้ําในลักษณะน้ําลนและมีการวางทอใตดิน 

เมื่อสรางแปลงเสร็จแลว ก็ใหใสทรายหยาบรองพื้นแปลงหนา 20 เซนติเมตร เกลี่ยใหทั่วและ 
อัดใหแนน จากนั้นก็ใหใสดินผสมทรายโดยมีสัดสวนดิน 3 สวน ตอทราย 1 สวน ลงในแปลงคะ โดยใหมี 
ความสูงจากทองแปลง 50 เซนติเมตร 
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                  ระบบหญากรองน้ําเสียและพืชกรองน้ําเสีย 
 

                                                                   
 
                                                                                                                                                     
   
 
 
 
 
 

 

ในระหวางการกอสรางแปลง ก็ควรเตรียมพืน้ที่สําหรับการเพาะชําและอนุบาลตนกลาหญา
ไปดวย ซึ่งอาจใชแปลงขนาดเล็ก หรือถุงเพาะชํา พรอมทั้งใสดินเลนหรือดินคอนขางเหลว
ลงไป และทําการตัดแตงกอใหยาวประมาณ 1 ฟุต นําไปปกชําลงในแปลงหรือถุงเพาะชํา
และดูแลรักษาเปนเวลา 2 สัปดาห เติมน้ําใสแปลงเพื่อใหเนื้อดินในแปลงเกิดความชุมชื้นและ
สามารถปลูกหญาและพืชไดงาย 

ปลูกหญาหรือพืชที่เตรียมไวลงในแปลง โดยเวนระยะหางระหวางแถวและตน
ประมาณ 50 เซนติเมตร และดูแลหรืออนุบาลดวยน้ําเสียเปนเวลา 1 สัปดาห แลวจึง
ระบายน้ําเสียเขาสูระบบใหไดระดับ 30 เซนติเมตรจากระดับพื้นผิวดินบริเวณ
ตอนทายแปลง ปลอยน้ําเสียขังไว 5 วัน และระบายน้ําที่ผานการบําบัดออกทางระบบ
ระบายน้ําใตดินสูแหลงน้ําธรรมชาติ แลวปลอยทิ้งไวใหแหง 2 วัน จึงเติมน้ําเสียใหม
ลงสูแปลงบําบัดตอไป     

 

ระหวางแถว  25 เซนติเมตร 

25 เซนติเมตร 
ระหวางตน 

 

การบําบดัน้ําเสียโดยใชระบบหญากรองน้ําเสียและพืชกรองน้ําเสีย 
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หลักการของเทคโนโลยีการบําบัดเสียนี้จะมีลักษณะการใหน้ําเสียหรือระบายน้ําเสีย 2 
ระบบ คือ ระบบปดและระบบเปดครับ ระบบที่ใหน้ําเสียขังไวในระดับหนึ่งและเติมน้ําเสียลงไปทุก
วัน เราเรียกวา “ระบบปด”  

สวน“ระบบเปด” เปนการใหน้ําเสียหรือระบายน้ําเสียลงสูระบบบําบัดอยางตอเนื่อง โดย
น้ําเสียใหมจะเขาไปดันน้ําเสียที่ผานการบําบัดแลวใหไหลลนทางระบายน้ําหรือทางระบบทอใต
ดินสูแหลงน้ําธรรมชาติ โดยระบบพื้นที่ชุมน้ําเทียมนี้จะใชพืช 2 ชนิด คือ กกกลม และธูปฤาษี ชวย
ในการบําบัดน้ําเสีย 

 

วิธีการสรางบอดักตะกอนก็เหมือนกับกับระบบหญากรองน้ําเสียและ 
ระบบพืชกรองน้ําเสียคะ คือมีขนาดกวาง 5 เมตร ยาว 1 เมตร ลึก 1 เมตร 

สวนขนาดแปลงกักพักน้ําเสีย จะมีขนาดกวาง 5 เมตร ยาว 25 เมตร  
ลึก 1.10 เมตร ครับ ซึ่งคันดินควรมีความลาดชัน 1 : 1 ขนาดกวาง 50 เซนติเมตร 
 อัดใหแนนเพื่อลดการรั่วซึม ความลาดเทของพื้นแปลง ทางความยาวเทากับ 1 : 1,000  
และตอนทายของแปลงจะตองมีทางระบายน้ําในลักษณะน้ําลนและมีการวางทอใตดิน 

เมื่อสรางแปลงเสร็จเรียบรอยแลว จากนั้นก็ใหใสทรายหยาบรองพื้นแปลงหนา 20 
เซนติเมตร เกลี่ยใหทั่วและอัดใหแนน  

เสร็จแลวจึงใสดินผสมทรายโดยมีสัดสวนดิน 3 สวนตอทราย 1 สวน ลงในแปลง
และเกลี่ยใหทั่วโดยใหมีความสูงจากทองแปลง 50 เซนติเมตร 

 ชั้นดินเหนียวผสม
ทราย (3 : 1) หนา 
50 เซนติเมตร 

ชั้นทรายหยาบอัดแนน 
หนา 20 เซนติเมตร 

ภาพตัดขวางดานกวางของแปลง 

ระดับน้ําสูง 30 เซนติเมตร 

 
 
 

ทรายหยาบอัดแนนหนา 
20 เซนติเมตร     

คันดิน กวาง 50 เซนติเมตร   
ระดับน้ําที่ระบายลงแปลง            บอดักตะกอน           

ทางน้ําเขา      
ระบบระบายน้ําออกใตดิน 

ความลาดเทแปลง 1 : 1,000   
พื้นบดอัดแนน            ดินผสมทราย (3 : 1)

หนา 50 เซนติเมตร  
    

การบําบัดน้ําเสียโดยใชระบบพื้นที่ชุมน้ําเทียม 
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การบําบัดน้ําเสียโดยใชระบบพื้นที่ชุมน้ําเทียม 
สําหรับการเพาะชําและอนุบาลทอนพันธุนัน้ เราอาจใชแปลงขนาดเล็กหรือถุงเพาะชํา พรอมทั้งใสดินเลน
หรือดินคอนขางเหลวลงไป ตัดแตงตนและรากตนพันธุพืชที่เตรียมไวใหมีความยาวประมาณ 1 ฟุต แลว
นําไปปกชําลงในแปลงหรือถุงเพาะชํา โดยใหน้ําเสียเปนเวลา 3 สัปดาห เพื่อปรับสภาพตนพืชกอนนําไปปลูก 

เติมน้ําใสระบบพื้นที่ชุมน้ําเทียมและขังไวระยะเวลาหนึ่งเพื่อใหเนื้อดินในแปลง
เกิดความชุมชื้นและจะไดปลูกพืชไดงายขึ้น ปลูกกลากกกลม หรือ ธูปฤาษี ลงใน
แปลงที่สรางขึ้น โดยเวนระยะหางระหวางแถวและตน เทากับ 25 เซนติเมตร 
และดูแลหรืออนุบาลดวยน้ําเสียเปนเวลา 1 สัปดาห 

 

ระหวางแถว  25 เซนติเมตร 

25 เซนติเมตร 
ระหวางตน 

การดําเนินการบําบัดน้ําเสียนั้นจะสามารถระบายน้ําเสียเขาสูระบบไดใน 2 ลักษณะ ลักษณะแรก คือ ระบาย
น้ําเสียเขาขังในแปลงทุกวัน ที่ระดับ 30 เซนติเมตร จากพื้นผิวดินทองแปลงซึ่งแปลงที่เตรียมไวตามขั้นตอนขางตน
สามารถรองน้ําเสียไดวันละประมาณ 2-2.5 ลูกบาศกเมตรตอวัน หรือใชรองรับน้ําเสียกับขนาดประชากร 15-20 คน ซึ่ง
ระบบนี้ไมมีการระบายน้ําออกจากระบบ 
 ลักษณะที่ 2 เปนการระบายน้ําเสียเขาแปลงทุกวันอยางตอเนื่องที่ระดับ 30 เซนติเมตรจากพื้นผิวดินทองแปลง 
สามารถรองรับน้ําเสียไดในอัตรา 37.5 ลูกบาศกเมตร ตอวัน โดยควบคุมอัตราการไหลของน้ําที่ 26.5 ลิตรตอนาที หรือรองรับ
การใชน้ําของประชากรได 200-300 คนตอวัน ซึ่งมีระยะเวลากักพักน้ําเสียเปนเวลา 1 วัน ซึ่งน้ําเสียใหมจะผลักดันน้ําเสียที่
ผานการบําบัดแลวออกจากระบบในลักษณะการไหลลนหรือการระบายออกโดยทอระบายใตดิน 
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สําหรับการบํารุงรักษาเพื่อเพิม่ประสิทธิภาพการบําบัดน้ําเสีย  มีดังนี ้

 1)  กกกลม (กกจันทบูรณ) ตองทําการตดัออกจากระบบเมื่อมีอายุครบ  45 วัน  โดยตัดบริเวณเหนือระดับน้ําเสียประมาณ 10 เซนติเมตร 
 2) ธูปฤาษ ี ตองทําการตดัออกจากระบบเมื่อมีอายุครบ 90 วัน  โดยตัดบริเวณเหนือระดับน้ําเสียประมาณ 10 เซนติเมตร เชนเดยีวกัน  
3)  ตองทําการถอนตนพชืที่หนาแนนบางสวนออกทุก 1 ป เพื่อใหเกิดชองวางและทําใหแสงอาทิตยสามารถสองผานลงไปในน้าํได  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การบําบดัน้ําเสียโดยใชระบบพื้นที่ชุมน้ําเทียม 
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ประโยชนที่ไดรับจากการบําบัดน้ําเสีย และการนํากลับมาใชใหม 

น้ําเสียที่ใชการปลูกพืชในการบําบัดสามารถ 
นําดอก และใบ ที่เก็บเกี่ยวได ไปใชประโยชนเปน 

     ผลิตภัณฑเครื่องจักสานตางๆ ที่ไดพฒันาประดิษฐ 
   ขึ้นจากธูปฤาษี กกกลม (จันทบูรณ) 

         และหญาแฝก 
 

พื้นที่รอบ ๆ บอบําบัดสามารถใชเพื่อ 
การพักผอนหยอนใจ เชน ใชออกกําลังกาย 

เดินเลน ดูนก ฯลฯ 

น้ําเสียในบอผึง่และบอปรับสภาพ 
สามารถเลี้ยงปลายี่สกเทศ ปลาตะเพียน  

และปลาอื่น ๆ ได 


