
บทที่  1 
 

บทนํา 
 

ความสําคัญของปญหา 
 

 วรรณกรรมมีความสัมพันธสังคม  เพราะผูแตงคือสมาชิกสวนหนึ่งของสังคม  และมักจะหยิบ
ยกประเด็นท่ีนาสนใจในยุคสมัยนั้นมาเปนวตัถุดิบในการแตง วรรณกรรมจึงเปนส่ิงสะทอนภาพท่ี
แทจริงของสังคมในแตละยคุสมัยไดเปนอยางดี  อีกท้ังยงัเปนเคร่ืองบงช้ีความเจริญของยุคสมัย  และให
ความรูทางดานขนบธรรมเนียม  จารีตประเพณี  ประวัตศิาสตร  ตํานาน  และความเช่ือตาง ๆ ของคนใน
ยุคน้ัน  
 
 นอกจากนี้วรรณกรรมยังมีอิทธิพลตอสังคม ในดานการโนมนาวความคิดของผูอานใหเช่ือถือ
หรือคลอยตามผานการใชภาษา  บทบาทของผูแตงจึงมีสวนสําคัญทําใหผูอานเกิดสํานึกทางสังคม  ดังท่ี  
เจตนา  นาควัชระ (2514: 22) กลาวถึงนักประพนัธท่ีดีสรุปไดวา นกัประพันธท่ีดกี็คือนักประพนัธท่ี
พยายามเสาะหาลักษณะและความหมายท่ีแทจริงของสังคมตน และนํามาแสดงออกในวิธีการท่ีช้ีใหเห็น
วาเขามีความสนใจและรับผิดชอบตอสังคมนั้นๆ อยางแทจริง 
 
 มาลา คําจันทร  เปนนักประพันธท่ีนําเอาวิถีชีวิตความเปนอยูของคนทองถ่ินลานนา  เชน  
ขนบธรรมเนียม  จารีตประเพณี  ประวัติศาสตร  นิทาน  วรรณกรรมพืน้บาน  ตํานาน   และความเช่ือ
ตาง ๆ มาบอกเลาผานตัวละครดวยถอยคําสํานวนท่ีทําใหเห็นภาพ  ดังท่ี  สมพร  วรรธนะสาร วารนาโด  
(2546: 20)  กลาวถึงความเช่ือสรุปไดวา  ความเช่ือถืออีกอยางหนึ่งท่ีปรากฏในงานหลาย ๆ ตอนของ  
มาลา  คําจันทร  คือ  ความเช่ือเกี่ยวกับการผิดจารีตประเพณี  ทําใหเกิดอาเพทตาง ๆ ซ่ึงคนภาคเหนือ
เรียกวา  “ขึด”  ความเช่ือหลักอีกอยางหน่ึงของคนลานนา  คือ  ความเช่ือเร่ืองนรก  สวรรค  บุญ  บาป  
และกรรม  ความเช่ือเหลานีมี้แทรกในวรรณกรรมของมาลา  คําจันทร  หลายเร่ือง 
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 ในสวนท่ีเกีย่วกับจารีตประเพณีและความเช่ือนี้  สรุปไดวา  การอานวรรณกรรมของมาลา      
คําจันทร  คือ  การอานวิถีชีวิตและความเชื่อท้ังมวลของคนในทองถ่ินภาคเหนือ  เทาท่ีคน ๆ หนึง่ไดใช
ชีวิตคลุกคลีเติบโตซึมซับเอาเร่ืองเหลานี้มาต้ังแตเดก็จะพึงประมวลได 
 
 เร่ือง “ขึด”  เปนความเช่ือประการหนึ่งท่ีสะทอนอยูในวรรณกรรมของ  มาลา  คําจันทร  หลาย
เร่ือง  ชาวลานนาเช่ือวาเปน  “ขึด”  ก็คือ “ขอหาม”  หรือการกระทําท่ีผิดจากแบบแผน  อันเปนจารีตท่ี
ปฎิบัติสืบทอดตอกันมา ซ่ึงถาหากกระทําในส่ิงท่ีตองหามแลว ผูกระทํานัน้ก็จะตกขึดหรือเกดิความ
อัปมงคล  ซ่ึงความเช่ือเหลานี้สะทอนอยูในวรรณกรรมของมาลา  คําจันทร  เชน   
 
 “เออ....หรือจะเปนดวยฝูงกตูองขึดใหญอุบาทวหลวงเสียแลว  เหิ่มหามหาวกลาคะนองหนุม  
พลิกฟาคว่ําแผนดินคนหาพระละง่ังอันเปนแกนธาตุธรณหีลักโลก  บุญตัวไมมี  บารมีไมแกกลาพอจะ
แตะตองครอบครอง  อาเพศอาถรรพรายแรงยังฝงแฝงเกีย่วติด  คําสาปคําแชงแรงรายกระทําเปนรายกับ
ฝูงกูไมได  กเ็ลยกระทําเอากบัลูกกับเมีย”    (มาลา   คําจันทร, 2542: 60)   
 
 จากเร่ืองเมืองลับแลที่ยกมาขางตน สะทอนใหเห็นถึงความเช่ือของคนทองถ่ินลานนาเกีย่วกับ
เร่ือง  “ขึด”  วาการท่ีคนเราจะครอบครองเปนเจาของส่ิงศักดิ์สิทธ์ินั้น  คนผูนั้นจะตองมีบุญบารมีคูควร
กับส่ิงนั้นจริง ๆ ส่ิงศักดิ์สิทธ์ินั้นจึงจะใหคุณในทางปกปองคุมครอง  เพราะส่ิงศักดิสิ์ทธ์ิแตละอยางจะมี
คาถาเสกกํากบั  ดังนั้นผูท่ีไดครอบครองจะตองเปนผูท่ีมีบุญบารมีคูควรจริง ๆ   แตถาคนผูนั้นบุญบารมี
ไมถึงอํานาจของส่ิงศักดิ์สิทธ์ินั้น ก็จะดลบันดาลใหเกิดเปนความปวยไขแกตนเองหรือคนในครอบครัว  
ในเร่ืองเมืองลับแลนี้ตัวละครในเร่ืองเม่ือยงัเปนหนุมไดเดินทางเสาะแสวงหาพระละง่ัง  ซ่ึงเปนส่ิง
ศักดิ์สิทธ์ิหายาก  แตบุญบารมีไมถึงจึงไมไดครอบครองอํานาจของคําสาปแชงนั้นจึงมากระทําแกคนใน
ครอบครัวใหเกิดความเจ็บปวยเร้ือรัง  รักษาไมหาย    หาสาเหตุไมได  หรือท่ีชาวลานนาเรียกวาตกขึด  
แตเนื่องจากตัวละครในเร่ืองซ่ึงเปนผูชายท่ีเคยผานการบวชเรียนมาแลว อํานาจของคําสาปแชงไม
สามารถทําอันตรายได  จึงไปกระทําแกคนในครอบครัวใหมีอันเปนไปตาง ๆ นานาแทน 
 
 “อยูดี ๆ พระอินทรจะสงมันลงมาทําไม  คนบานเราคงจะทําอะไรผิดฮีตผิดฮอยสักอยาง  จึง
ตองดวยอุบาทวพระอินทร”  (มาลา   คําจันทร, 2526: 58)  
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 จากเร่ืองนกแอนฟาท่ียกมาขางตน สะทอนใหเห็นถึงความเช่ือของคนทองถ่ินลานนาเกีย่วกับ
เร่ือง “ขึด”  ประเภทหนึ่งท่ีเรียกวา  “อุบาทว”  หมายถึง  ความไมดีไมงามเพราะสัตวเปนตัวแสดงเหตุให
เห็น  หรือเพราะปรากฎการณธรรมชาติท่ีไมคอยจะไดพบเห็นบอยนกั  อุบาทวคือส่ิงท่ีนํามาซ่ึงความ
เปนเสนียดจัญไรใหแกตวัเอง  แกครอบครัว  แกบานเมือง  ซ่ึงส่ิงท่ีเปนอุบาทวนี้หมายรวมท้ังความไมดี
ไมงามตาง ๆ  รวมถึงลางราย  เชนเดยีวกบัขึด  คือ  เปนการแสดงใหเห็นถึงลางสังหรณซ่ึงอาจมาในรูป
ของสัตว  2  เทา  4  เทา  สัตวเล้ือยคลาน  สัตวน้ํา  สัตวปก  ซ่ึงถือกันวาเทวดามาแสดงนิมิตใหเห็น
เรียกวา  “อุบาทว”    ท้ังนี้ส่ิงท่ีไดเหน็นั้นอาจเปนของแปลก  พิสดารหรือท่ีไมเคยพบเคยเหน็  ถือเปน
ลางมาบอกเหตุลวงหนา  เม่ือไดพบไดเหน็แลวใหรีบแกไขเสียภายใน  3-5  วันเหตุการณเลวรายก็จะไม
เกิดข้ึน  ถาไมแกไขก็จะกลายเปนขึด  คือความไมดีไมงาม  ความเดือดรอนท่ีจะเกิดข้ึนแกตนเอง  
ครอบครัว  ตําบล  หมูบาน  หรือบานเมืองเปนตน  ในเรื่อง  “นกแอนฟา”  ครอบครัวนี้กําลังเผชิญกับ  
“ควายพระอินทร”  หมายถึง  หนอนชนดิหนึ่งท่ีมากัดกินตนขาวในเวลากลางคืน  ทําใหตนขาวไดรับ
ความเสียหายชาวลานนาถือเปนลางบอกเหตุจากพระอินทร  วาชาวบานทําผิดรีตผิดรอยจึงตองดวย
อุบาทวพระอินทร  หรือการลงโทษจากพระอินทรนั่นเอง 
 
 มูลนิธิสารานุกรมวัฒนธรรมไทย (2542: 716-717)   ใหความหมายของ   “กฤตย”   หรือ  “ขึด”  
หรือ  วา  ตองหาม  คือหามประพฤติปฏิบัติ  ซ่ึงถาหากกระทําในส่ิงท่ีตองหามแลว  ผูกระทํานัน้ก็จะ
ตกขึดหรือเกิดความอัปมงคล  อันเปนส่ิงท่ีไมดีไมงาม  มีแตความเส่ือม  เปนเสนียดจัญไร  เกิดความ
พินาศฉิบหาย  เกิดความทุกขความกังวล  ทําใหรอนท้ังกายและใจ  คอยเผาผลาญจิตใจใหผุกรอน  ส่ิงท่ี
ไมดีไมงามท่ีวปิริตอันมนุษยทําข้ึนเรียกวา  “ขึด”  สวนความไมดไีมงามเพราะสัตวเปนตัวแสดงเหตุให
เห็น  หรือเพราะปรากฎการณทางธรรมชาติท่ีไมคอยจะพบเห็นไดบอยนักเรียกวา  “อุบาทว” 
 
  พระยาอนุมานราชธน (2502: 28-29)  ไดกลาวถึงความเช่ือสรุปไดวา  เปนธรรมดาของมนุษย
ถายังไมมีส่ิงใดท่ีตนไมรูหรือยังไมปรากฏใหเห็นอยางเดนชัดเร่ืองนั้นยอมเปนท่ีอยากรูอยากเหน็  และ
เม่ือไมสามารถท่ีจะรูไดกจ็ะใชวิธีการเดา โดยอาจจะอาศัยการเปรียบเทียบกบัส่ิงท่ีตนเคยรูมากอน  
หรือไมก็จะเดาจากเร่ืองราวที่เคยมีผูเลาไวกอน  และถาเร่ืองนั้นสอดคลองกับความรูสึกก็จะตกลงใจเช่ือ
ทันที  สวนทัศนะเกี่ยวกับดานความเช่ือจากผูรูทานอ่ืน ๆ มีดังนี ้
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 กิ่งแกว  อัตถากร  (2529: 93)  ใหความหมายของคําวา  “ความเช่ือ”  สรุปไดวา  เห็นจริงดวย  
เห็นจริงตาม  จะเห็นเชนนั้นดวยความรูสึกหรือดวยความไตรตรองโดยเหตุผลก็ตาม  ภิญโญ  จิตตธรรม  
(2522: 67)  เขียนเกีย่วกบัความเช่ือสรุปไดวา  ความกลัวและความไมรูเปนเหตุใหเกิดความเช่ือและ
ความเช่ือก็เปนสวนหนึ่งท่ีทําใหเกิดศาสนาในสังคมมนุษยโบราณ   
  
 ม.ร.ว. คึกฤทธ์ิ  ปราโมช  (2521: 68–70)  ใหทัศนะเกีย่วกับความเช่ือสรุปไดวา  ข้ึนตนดวย
มนุษยเราอธิบายปรากฏการณธรรมชาติดวยเหตุผลทางไสยศาสตร  เพราะยังขาดความรูทาง
วิทยาศาสตร  เปนตนวา  ฝนตกเพราะนาคใหน้ํา  หรือมีเทวดาเปนผูบันดาล  ฟารองก็วาเปนเสียงรถพระ
อินทรกําลังยกทัพ  มีพวกมารุต  เปนไพรพลไปรบยักษ  ฟาแลบก็วา  แสงจากนางเมขลาลอแกว  ฟาผาก็
วารามสูรขวางขวาน  โลกของเรานั้นแบน  มีปลาอานนทหนุนอยู  เวลาแผนดินไหวกว็าปลาอานนท
พลิกตัว...  วทิยาศาสตรไดเขามาพิสูจนใหเห็นอยางชัดแจงวาเหตุผลทางไสยศาสตร  ถือคติความเช่ือ
เหลานี้ไมจริง  มีเหตุผลอ่ืนท่ีทําใหฝนตก  เกิดพายุ  แผนดินไหว  ซ่ึงพิสูจนไดอยางชัดแจง  วิทยาศาสตร
จึงเขามาแทนท่ีไสยศาสตรในความเช่ือถือของมนุษย  และไดเขาแทนท่ีเร่ือยมา 
 
 ความเช่ือท่ีคนทองถ่ินลานนานับถือสืบตอกันมานัน้  จะสืบทอดผานการบอกเลาหรือการ
ปฏิบัติสืบตอกันทางสายตระกูล  เปนพฤตกิรรมท่ีถูกหลอหลอมซึมซับอยูในสายเลือด  ดังท่ี  ชัชวาลย  
ทองดีเลิศ  (2542: 22-23)  สรุปเกี่ยวกับระบบความคิด  ความเช่ือไววา  ระบบความคิดท่ีเปนเคร่ืองหลอ
หลอมจิตใจสวนลึกของชาวลานนา  ท่ีกอใหเกดิการกระทําส่ิงตาง ๆ ไมวาจะเปนวิถีชีวิต  ความเชื่อ 
ประเพณแีละพิธีกรรมอันเปนแบบแผนท่ีสืบทอดกันมาอยางยาวนาน  บอยคร้ังผูกระทําก็ไมทราบวา
ทําไมตองปฏิบัติ  หรือมีประวัติความเปนมาอยางไร  หากแตตองยึดถืออยางนั้นสืบตอกันมา 
 
 จากท่ีกลาวมาแลวเหน็ไดวา มวลมนุษยดํารงชีวิตอยูไดโดยอาศัยความเช่ือท่ียึดถือเปน
แบบอยางและแนวทางในการดําเนินชีวิตใหอยูในกรอบของสังคม  ทําใหวิถีชีวิตของมนุษยดําเนนิไป
ไดอยางสงบสุขและเปนระเบียบเรียบรอย  ความเช่ือมีอิทธิพลตอวิถีการดํารงชีวิตของมนุษยเปนอยางยิ่ง  
ตอมาเม่ือวิทยาการตาง ๆ กาวหนาข้ึน  ความเชื่อบางประการไดรับการพิสูจนใหเหน็ขอเท็จจริง  ความ
เช่ือบางประการจึงมีการเปล่ียนแปลงหรือถูกยกเลิก  ท้ังนี้ข้ึนอยูกับการตกลงของคนในทองถ่ินดวย  
ความเช่ือมีความสอดคลองกลมกลืนกับศาสนาหรือไดรับอิทธิพลมาจากศาสนา  ความเช่ือจึงมีอํานาจอยู
เหนือจิตใจของมนุษย  ดังนัน้ความเช่ือจึงมีความสัมพันธใกลชิดกับพฤติกรรมของมนุษยโดยสะทอน 
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ออกมาในรูปของกิจกรรมในชีวิตประจําวนั  ขนบธรรมเนียม  ประเพณี  พิธีกรรม  และวัฒนธรรม  จึง
กลาวไดวาความเช่ือเปนตัวกําหนดพฤติกรรมของมนุษย 
 

จากเหตุผลดังท่ีกลาวมาแลวนั้น ผูวจิัยจึงสนใจศึกษาเกีย่วกับวัฒนธรรมความเช่ือเร่ืองท่ีปรากฏ
ในวรรณกรรมของมาลา  คําจันทร  ในดานท่ีมาของวัฒนธรรมตามคติความเช่ือของชาวลานนา  ในดาน
การมีอิทธิพลตอการดํารงชีวิตของคนทองถ่ินลานนา รวมถึงศึกษาภาพสะทอนทางวัฒนธรรม  ประเพณี  
และความเช่ือของคนทองถ่ินลานนาท่ีปรากฏในวรรณกรรมของ  มาลา  คําจันทร  และศึกษาดานการใช
ภาษาท่ีปรากฏในขอหามตามคติความเช่ือของชาวลานนา ในดานการใชภาษาสัญลักษณเพราะ
วรรณกรรมของมาลา  คําจนัทร  เปนวรรณกรรมท่ีสะทอนภาพวิถีชีวิต  ขนบธรรมเนียมประเพณีและ
ความเช่ือของคนทองถ่ินลานนา  ตั้งแตเกดิจนกระท่ังตายก็จะมีเร่ืองวฒันธรรมความเช่ือแฝงอยู   
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

1.  เพื่อศึกษาท่ีมาของวัฒนธรรมตามคติความเช่ือของชาวลานนา  ในดานการมีอิทธิพล
ตอการดํารงชีวติของคนทองถ่ินลานนา 

 
2. เพื่อศึกษาภาพสะทอนทางวฒันธรรม  ประเพณี  และความเช่ือของคนทองถ่ินลานนา

ท่ีปรากฏในผลงานของ  มาลา  คําจันทร 
 

3. เพื่อศึกษาดานการใชภาษาท่ีปรากฏในขอหามตามคติความเช่ือของชาวลานนา  ใน
ดานการใชสัญลักษณ 
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ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 

1. ทําใหทราบท่ีมาของ  วัฒนธรรมตามคติความเช่ือของชาวลานนา  ในดานการมี
อิทธิพลตอการดํารงชีวิตของคนทองถ่ินลานนา 

 
2. ทําใหทราบลักษณะวัฒนธรรม  ประเพณี  และความเช่ือของคนทองถ่ินลานนา 
 
3. ทําใหทราบลักษณะการใชภาษาดาน  การใชสัญลักษณ 

 
ขอบเขตของการวิจัย 

 
 งานวิจยัคร้ังนี ้  ผูวิจัยศึกษาเฉพาะวรรณกรรมท่ีเปนนวนิยายและเร่ืองส้ันของมาลา  คําจันทร  
จํานวนท้ังส้ิน14เร่ือง   โดยเลือกศึกษานวนิยายและเร่ืองส้ันท่ีมีตัวละครเปนคนไทยในทองถ่ินภาคเหนือ
ท่ีอาศัยอยูบนพื้นราบเทานั้น  สวนนวนิยายและเร่ืองส้ันท่ีมีตัวละครเปนชาวไทยภูเขาจะไมนํามาศึกษา 

 
นิยามศัพท 

 
ขึด  หมายถึง    ตองหาม  คือหามประพฤตปิฏิบัติ  ซ่ึงถาหากกระทําในส่ิงท่ีตองหามแลว  ผูกระทํานั้นก็
จะตกขึดหรือเกิดความอัปมงคล  อันเปนส่ิงท่ีไมดีไมงาม  มีแตความเส่ือม  เปนเสนียดจัญไร  เกิดความ
พินาศ เกิดความทุกขความกังวล  ทําใหรอนทั้งกายและใจ  คอยเผาผลาญจิตใจใหผุกรอน  ส่ิงท่ีไมดีไม
งามท่ีวิปริตอันมนุษยทําข้ึนเรียกวา  “ขึด” 
 
อุบาทว  หมายถึง  ส่ิงท่ีนํามาซ่ึงความเปนเสนียดจัญไรแกตนเอง  ครอบครัวและบานเมือง  ซ่ึงส่ิงท่ีเปน
อุบาทวนี้หมายรวมท้ังความไมดีไมงามตาง ๆ ท่ีจะทําใหชีวิตของผูประสบพบเห็นลางรายตาง ๆ เชน
เดียวกับขึด 
 
ความเชื่อ  หมายถึง  เห็นจริงดวย  เหน็จริงตาม  จะเห็นเชนนั้นดวยความรูสึกหรือดวยความไตรตรอง
โดยเหตุผลก็ตาม 
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สัญลักษณ หมายถึง  ส่ิงท่ีกําหนดนิยมกนัข้ึนเพื่อใหใชความหมายแทนอีกส่ิงหนึ่ง 
 
วัฒนธรรม  หมายถึง  ส่ิงท่ีทําใหเจริญงอกงามแกหมูคณะ, วิถีชีวิตของหมูคณะ, ในพระราชบัญญัติ
วัฒนธรรม พุทธศักราช 2485 หมายถึง ลักษณะที่แสดงถึงความเจริญงอกงาม ความเปนระเบียบ
เรียบรอย ความกลมเกลียวกาวหนาของชาติ และศีลธรรมอันดีของประชาชน, ทางวิทยาการ หมายถึง 
พฤติกรรมและส่ิงท่ีคนในหมูผลิตสรางข้ึนดวยการเรียนรูจากกนัและกัน และรวมใชอยูในหมูพวกของ
ตน. 
 
 


