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ศึกษาฤทธิ์ของสารสกัดเมล็ดมะระขี้นกซึ่งสกัดโดยเอทิลแอลกอฮอลลโดยวิธีการซอกซ
เลตตอการลดความสมบูรณพันธุชั่วคราวหนูแรทเพศผู โดยกลุมควบคุมปอนไดเมธิลซัลฟอกไซด 1
มิลลิลิตรตอวัน กลุมทดลองปอนสารสกัดเมล็ดมะระขี้นก 400 และ 800 มิลลิกรัมนํ้าหนักแหงตอ 1
กิโลกรัมนํ้าหนักตัวตอวันซึ่งละลายในไดเมธิลซัลฟอกไซด 1 มิลลิลิตร ปอนตอเน่ืองกัน 42 วัน
จากน้ันหยุดใหสารสกัดเมล็ดมะระขี้นก 14 วัน ตรวจสอบฤทธิ์ยับยั้งความสมบูรณพันธุวันที่ 42
และ 56 ของการทดลอง พบวาการใหสารสกัดเมล็ดมะระขี้นกเปนเวลา 42 วัน ลดขนาดเสนผาน
ศูนยกลางหลอดสรางอสุจิและหลอดเก็บอสุจิ ความหนาแนนสเปอรมาทิด ความสมบูรณพันธุ การ
ผลิตอสุจิเฉลี่ยในแตละวัน จํานวนอสุจิเฉลี่ยในหลอดเก็บอสุจิสวนปลาย เปอรเซ็นตอสุจิเคลื่อนไหว
เฉลี่ย เปอรเซ็นตอสุจิมีชีวิตเฉลี่ย เปอรเซ็นตรูปรางอสุจิปกติเฉลี่ย เปอรเซ็นตความสมบูรณของ
อโครโซมและเยื่อหุมเซลลอสุจิ ระดับเทสทอสเทอโรนในของเหลวอัณฑะและพลาสมาเลือดอยาง
มีนัยสําคัญ จากการตรวจสอบทางพยาธิวิทยาเน้ือเยื่ออัณฑะพบหลอดสรางอสุจิฝอ เซลลใน
กระบวนการสรางอสุจิลอกตัวออกจากเยื่อบุหลอดสรางอสุจิ ปรากฎภาวะพิคโนซิสของนิวเคลียส
และพบเซลลขนาดใหญที่มีหลายนิวเคลียส สวนเน้ือเยื่อหลอดเก็บอสุจิปรากฎพลาสมาเซลลและ
เซลลขนาดใหญที่มีหลายนิวเคลียส และอสุจิระยะเต็มวัยลดลง หลังหยุดใหสารสกัดเมล็ดมะระ
ขี้นกเปนเวลา 14 วัน พบวาความผิดปกติเหลาน้ีกลับคืนสูสภาพปกติ กลาวสรุปวาฤทธิ์ยับยั้งความ
สมบูรณพันธุชั่วคราวสารสกัดเมล็ดมะระขี้นกลดระดับเทสทอสเทอโรนในของเหลวอัณฑะ และ
พลาสมาเลือด สงผลใหการทํางานของอัณฑะและหลอดเก็บอสุจิบกพรองจนทําใหปริมาณและ
คุณภาพอสุจิลดลง
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