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ศึกษาฤทธิ์ของสารสกัดเมล็ดมะระขี้นกซึ่งสกัดโดยเอทิลแอลกอฮอลลโดยวิธีการซอกซ
เลตตอการลดความสมบูรณพันธุชั่วคราวหนูแรทเพศผู โดยกลุมควบคุมปอนไดเมธิลซัลฟอกไซด 1
มิลลิลิตรตอวัน กลุมทดลองปอนสารสกัดเมล็ดมะระขี้นก 400 และ 800 มิลลิกรัมนํ้าหนักแหงตอ 1
กิโลกรัมนํ้าหนักตัวตอวันซึ่งละลายในไดเมธิลซัลฟอกไซด 1 มิลลิลิตร ปอนตอเน่ืองกัน 42 วัน
จากน้ันหยุดใหสารสกัดเมล็ดมะระขี้นก 14 วัน ตรวจสอบฤทธิ์ยับยั้งความสมบูรณพันธุวันที่ 42
และ 56 ของการทดลอง พบวาการใหสารสกัดเมล็ดมะระขี้นกเปนเวลา 42 วัน ลดขนาดเสนผาน
ศูนยกลางหลอดสรางอสุจิและหลอดเก็บอสุจิ ความหนาแนนสเปอรมาทิด ความสมบูรณพันธุ การ
ผลิตอสุจิเฉลี่ยในแตละวัน จํานวนอสุจิเฉลี่ยในหลอดเก็บอสุจิสวนปลาย เปอรเซ็นตอสุจิเคลื่อนไหว
เฉลี่ย เปอรเซ็นตอสุจิมีชีวิตเฉลี่ย เปอรเซ็นตรูปรางอสุจิปกติเฉลี่ย เปอรเซ็นตความสมบูรณของ
อโครโซมและเยื่อหุมเซลลอสุจิ ระดับเทสทอสเทอโรนในของเหลวอัณฑะและพลาสมาเลือดอยาง
มีนัยสําคัญ จากการตรวจสอบทางพยาธิวิทยาเน้ือเยื่ออัณฑะพบหลอดสรางอสุจิฝอ เซลลใน
กระบวนการสรางอสุจิลอกตัวออกจากเยื่อบุหลอดสรางอสุจิ ปรากฎภาวะพิคโนซิสของนิวเคลียส
และพบเซลลขนาดใหญที่มีหลายนิวเคลียส สวนเน้ือเยื่อหลอดเก็บอสุจิปรากฎพลาสมาเซลลและ
เซลลขนาดใหญที่มีหลายนิวเคลียส และอสุจิระยะเต็มวัยลดลง หลังหยุดใหสารสกัดเมล็ดมะระ
ขี้นกเปนเวลา 14 วัน พบวาความผิดปกติเหลาน้ีกลับคืนสูสภาพปกติ กลาวสรุปวาฤทธิ์ยับยั้งความ
สมบูรณพันธุชั่วคราวสารสกัดเมล็ดมะระขี้นกลดระดับเทสทอสเทอโรนในของเหลวอัณฑะ และ
พลาสมาเลือด สงผลใหการทํางานของอัณฑะและหลอดเก็บอสุจิบกพรองจนทําใหปริมาณและ
คุณภาพอสุจิลดลง
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