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พชืสกุลขม้ิน (Curcuma) มีการน าไปใชป้ระโยชน์เป็นอาหาร เคร่ืองเทศ และพชืสมุนไพร
อยา่งแพร่หลาย มีฤทธ์ิฆ่าเช้ือรา แบคทีเรีย ตา้นอนุมูลอิสระ ตา้นมะเร็ง ตา้นการอกัเสบ เป็นตน้ 
การศึกษาฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระดว้ยวธีิ DPPH ปริมาณสารเคอร์คิวมินอยดร์วม สารกลุ่มเคอร์คิวมิ
นอยดท์ั้ง 3 ชนิดดว้ยเคร่ือง HPLC และปริมาณสารฟีโนลิกรวม ของพืชสกุลขม้ิน 9 ชนิด ไดแ้ก่ 
ขม้ินชนั (C. longa L.) ขม้ินออ้ย (C. zedoaria Roscoe) วา่นนางค า (C. aromatica Salisb.) วา่น
มหาเมฆ (C. aeruginosa Roxb.) วา่นชกัมดลูก 1 (Curcuma ‘Waanchakmodluk 1’) วา่นชกัมดลูก 2 
(Curcuma ‘Waanchakmodluk 2’) วา่นหา้ร้อยนาง (Curcuma ‘Haroinang’) ขม้ินด า (Curcuma 
‘Khamindum’) และขม้ินขาว (C. mangga Valeton&Zijp.) เพือ่คดักรองศกัยภาพในเบื้องตน้ 
ท าการศึกษา ณ หอ้งปฏิบตัิการภาควชิาพชืสวน คณะเกษตร มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ วทิยาเขต
บางเขน และDepartment of Biological and Environmental Science, Faculty of Agriculture, 
Yamaguchi University, Japan. พบวา่ ปริมาณฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระ (IC50) อยูใ่นช่วง 240±20.00 ถึง 
3.16±0.27 mg/ml ปริมาณสารเคอร์คิวมินอยดร์วมอยูใ่นช่วง 0.012±0.09 ถึง 13.164±0.44 mg/g 
(DW) เม่ือวิเคราะห์สารกลุ่มเคอร์คิวมินอยด ์พบว่า ปริมาณ Curcumin, Demethoxycurcumin 
และBisdemethoxycurcumin อยูใ่นช่วง 0.003 ถึง 87.551±9.19, 0.004 ถึง 20.229±2.29 และ 0.004 
ถึง 74.261±6.87 mg/g ตามล าดบั และ ปริมาณสารฟีโนลิกรวม อยูใ่นช่วง 6.71±0.36 ถึง  
58.62±5.81 mg/g DW มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (p<0.05) โดยความสมัพนัธข์อง
ฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระ และสารส าคญัที่ศึกษามีความสมัพนัธก์นัในเชิงบวก จากผลการทดลอง 
พบวา่ ขมิ้นชนั (C. longa) มีฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระ และสารเคอร์คิวมินอยด ์ปริมาณสารฟีโนลิก 
รวมสูงท่ีสุด เม่ือเปรียบเทียบกบัพชืสกุลขม้ินชนิดอ่ืน 
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