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การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาความรูเรื่องการพัฒนาเทคโนโลยีการกําจัดขยะ
และบําบัดน้ําเสีย ของประชาชนในพ้ืนท่ีเทศบาลเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี และการสราง
รูปแบบการเรียนรูเพ่ือกระตุนและสรางจิตสํานึกเกี่ยวกับเทคโนโลยีการกําจัดขยะและบําบัดน้ํา
เสียของโครงการศึกษาวิจัยและพัฒนาส่ิงแวดลอมแหลมผักเบ้ียอันเนื่องมาจากพระราชดําริ 
จังหวัดเพชรบุรี ท่ีเหมาะสมสําหรับกลุมเปาหมาย วิธีการศึกษา เริ่มจากการลงพ้ืนท่ีเพ่ือตรวจสอบ
ความรูเกี่ยวกับการจัดการขยะและน้ําเสียของกลุมเปาหมาย และการศึกษาจากเอกสารท่ีเกี่ยวของ 
นํามาสรางรูปแบบการเรียนรูท่ีเหมาะสม กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาไดจากการสุมแบบเจาะจง
เปนประชาชน คณะกรรมการชุมชน อาสาสมัครสาธารณสุขในเขตเทศบาลเมืองเพชรบุรีจํานวน 
30 คน  

 
จากการศึกษาเบ้ืองตนพบวา กลุมเปาหมายขาดความรูเรื่องการพัฒนาเทคโนโลยีการ

กําจัดขยะและบําบัดน้ําเสีย และไดสรางรูปแบบการเรียนรูเพ่ือกระตุนและสรางจิตสํานึกเกี่ยวกับ
เทคโนโลยีการกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสียใหเหมาะสมกับกลุมเปาหมาย คุณภาพของรูปแบบการ
เรียนรูปรากฏคาท่ียอมรับไดท้ัง 5 ดานไดแก ความตรง (เนื้อหา และโครงสราง)  ความเปนปรนัย 
คาอํานาจจําแนก (0.26) คาความยากงาย (0.59) และคาความเช่ือม่ัน (0.76) และเม่ือนําไปใชจึง
ปรากฏผลสัมฤทธ์ิการเรียนรูเรื่องการจัดการขยะและน้ําเสียหลังการเรียนรูของกลุมตัวอยาง
เพ่ิมขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี .05 หลังจากนั้นไดดําเนินการสรางและกระตุนจิตสํานึกตอการ
พัฒนาเทคโนโลยีการกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสียของโครงการฯ ผลปรากฏวากลุมตัวอยางมี
จิตสํานึกท่ีเกี่ยวกับผลกระทบตอระบบนิเวศพัฒนาทางดานทรัพยากร สังคม และเศรษฐกิจ 
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The purpose of this study were to investigate the knowledge about development of 
waste disposal and wastewater treatment of people in Phetchaburi Municipality, Petchaburi 
Province and creating the learning model to encourage awareness on waste disposal and 
wastewater treatment technology of The King’s Royally Initiated Laem Phak Bia Environmental 
Research and Development Project Laem Phak Bia Sub-distric, Ban Laem Distric, Petchaburi 
Province in the Phetchaburi Municipality. This study surveyed the waste and waste water 
management of the studied area  and compile relevant documents to analyze into an 
appropriate learning model  for the Phetchaburi Municipality. All 30 samples was studied as 
local  people in Phetchaburi municipality, the community and volunteer.  

 
Preliminary studies showed that the lack of knowledge about  development of waste 

disposal and wastewater treatment. The Learning Model consist of waste disposal and 
wastewater treatment  in the Phetchaburi Municipality. Educational encourage and create 
awareness  for Learning Model of the target residents. The quality of  the modified learning 
model was considered by 5 aspects of validation (content and structure ), discrimination 
(0.26), difficulty (0.59) and reliability (0.76). The model was tested  with community leaders 
who have important duty on the municipality (n=30). The result shown that this studied model 
was efficiently and achievement for learning on waste management and waste water as increase 
0.05 significantly. The next step, this research conducted on creating and motivating 
awareness on waste disposal and wastewater treatment technology project. The result indicated 
the samples relate to criteria of Eco-development consisted  of  resource, social and economic.  

 
      /  /  

Student’s signature  Thesis Advisor’s signature   
 



 

กิตติกรรมประกาศ 
 
 วิทยานิพนธนี้สําเร็จเปนอยางดีได ดวยความกรุณาและความชวยเหลือเปนอยางดียิ่ง จากครู 
อาจารย ท่ีไดใหความรู  คําแนะนํา ดวยความกรุณาและชวยเหลืออยางดียิ่ง ขอขอบพระคุณ 
ศาสตราจารยเกษม จันทรแกว คณบดีวิทยาลัยส่ิงแวดลอม มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ผูอํานวยการ
โครงการศึกษ าวิจั ยและพัฒ นาส่ิงแวดลอม แหลมผัก เ บ้ีย อันเนื่ องมาจา กพระราชดํ า ริ                            
รองศาสตราจารยอิทธิพล ราศรีเกรียงไกร ประธานกรรมการท่ีปรึกษา ผูชวยศาสตราจารยสุพัตรา 
ศรีสุวรรณ และ อาจารยสุจิณณา กรรณสูต กรรมการวิชาเอก ประธานคณะกรรมการสอบ                
รองศาสตราจารยนิพนธ ตังคณานุรักษ ผูทรงคุณวุฒิภายนอกอาจารย ไมตรี ดวงสวัสดิ์ ในความ
กรุณา แนะนําในการปรับปรุงแกไขวิทยานิพนธจนแลวเสร็จ และขอขอบพระคุณผูชวย
ศาสตราจารย ไพโรจน สังขเดช ผูชวยศาสตราจารยสมร พ่ึงฉิ่ง และอาจารยภมร วิยะรัตน 
ผูเช่ียวชาญท่ีตรวจแกไขและใหคําแนะนําเพ่ืองานวิจัยท่ีสมบูรณ ตลอดจนคณาจารยทุกทาน 
วิทยาลัยส่ิงแวดลอม มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
 
 ขอขอบคุณโครงการศึกษาวิจัยและพัฒนาส่ิงแวดลอมแหลมผักเบ้ียอันเนื่องมาจาก
พระราชดําริ ท่ีไดมอบทุนอุดหนุนการวิจัยในครั้งนี้ และเจาหนาท่ีจากโครงการแหลมผักเบ้ียฯทุก
ทาน ท่ีใหความชวยเหลือในการดําเนินงานวิจัย เทศบาลเมืองเพชรบุรี ชาวเทศบาลเมืองเพชรบุรีท่ี
ใหความรวมมือเปนอยางดีในการรวมวิจัยในครั้งนี้ รุนพ่ี เพ่ือนรวมรุน 33 และทุกคนท่ีชวยในการ
เก็บขอมูล ใหคําปรึกษาแนะนํา และกําลังใจเสมอมา 
 
 ความดีและประโยชนอันพึงมีจากวิทยานิพนธฉบับนี้ ขอมอบแดพระผูเปนเจา บิดามารดา 
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กําลังใจ ในการศึกษาจนสําเร็จลุลวงไดดวยด ี
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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 

ความสําคัญของปญหา 
 
 โลกเปนระบบนิเวศขนาดใหญ ท่ีส่ิงมีชีวิตและไมมีชีวิตในระบบตางมีความสัมพันธกัน 
การเกิดการเปล่ียนแปลงในส่ิงแวดลอมหนึ่งยอมสงผลใหเกิดผลกระทบตอไปยังส่ิงแวดลอมอ่ืนๆ 
ดวย ดังนั้นการเปล่ียนแปลงส่ิงแวดลอมหนึ่งจึงสามารถสงผลกระทบตอไปยังปญหาในระบบนิเวศ 
ซ่ึงอาจเปนในระดับกลุม หรือสังคม ซ่ึงในปจจุบันจะเห็นไดวาปญหาส่ิงแวดลอมเปนปญหาสําคัญ
ท่ีสงผลกระทบใหเกิดขึ้นตอการดํารงชีวิตของมนุษย นําไปสูการเปล่ียนแปลง ท้ังทางดานทรัพยากร 
สังคม และเศรษฐกิจ ท่ีจะสงผลตอคุณภาพชีวิต  
 
 ปจจุบัน การเพ่ิมจํานวนของประชากร การพัฒนาทางดานเศรษฐกิจและสังคม การขยายตัว
ทางดานอุตสาหกรรมของประเทศไทย และพฤติกรรมการบริโภคของประชาชนท่ีเปล่ียนไป สงผล
ใหเกิดปญหาทางดานส่ิงแวดลอมตางๆ ตามมา ปญหาท่ีสําคัญอยางหนึ่งคือ ปญหาขยะและน้ําเสีย ท่ี
มีสาเหตุจาก การเผาขยะมูลฝอยกลางแจง เกิดควันและมลพิษทางอากาศ การท้ิงขยะมูลฝอยลงใน
แมน้ําลําคลอง ทะเล การกองขยะบนดิน การฝงกลบไมถูกวิธีทําใหคุณภาพน้ําผิวดินหรือน้ําใตดิน
เส่ือมโทรม กอใหเกิดภาวะมลพิษทางน้ํา นอกจากนี้ยังเปนแหลงพาหนะนําโรคสงผลตอสุขภาพ
อนามัย ทําใหประชาชนท่ัวไปเส่ียงตออันตรายจากการเปนโรคตางๆ เชน โรคฉี่หนู โรคมือเทาปาก 
โดยขยะมูลฝอย ในป 2554 ท่ัวประเทศมีขยะมูลฝอยเกิดขึ้นประมาณ 16 ลานตัน หรือวันละ 43,800 
ตันเพ่ิมขึ้น 0.84 ลานตัน (กรมควบคุมมลพิษ, 2554) และการเก็บขนมูลฝอยไปกําจัดใน
กรุงเทพมหานครและในชุมชนเขตเทศบาลและสุขาภิบาลตางๆ ทําไดประมาณรอยละ 80 – 90 ของ
มูลฝอยท่ีเกิดขึ้นท้ังหมด การกําจัดมูลฝอยทําโดยวิธีการฝงกลบ หมักทําปุย เผากลางแจง และการ
กองบนพ้ืน ซ่ึงการเผากลางแจงกอใหเกิดควัน และการกองบนพ้ืนจะเกิดปญหาในเรื่องของกล่ิน 
แมลงวัน การทําใหน้ําเสียดังท่ีไดกลาวแลว จึงตองมีการจัดการขยะและน้ําเสีย โดยเฉพาะขยะและ
น้ําเสียจากชุมชน ซ่ึงเปนแหลงท่ีมาของปญหาท่ีสําคัญ  สงผลกระทบตอทรัพยากร สังคม และ
เศรษฐกิจ ซ่ึงเกี่ยวของตอคุณภาพชีวิตของประชาชนโดยตรง นับเปนปญหาท่ีสําคัญของชุมชนซ่ึง
ตองจัดการและแกไข จึงจําเปนตองมีการศึกษาวิจัยและพัฒนาแนวทางการแกไขปญหาในเรื่องนี้ 
และมีการนําองคความรูถายทอดสูประชาชนตอไป     
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เทศบาลเมืองเพชรบุรี ตั้งอยูในพ้ืนท่ีอําเภอเมือง จังหวัดเพชรบุรีอันเปนจังหวัดหนึ่งในภาค
กลางตอนลางของประเทศมีสภาพเปนพ้ืนท่ีราบลุมริมฝงแมน้ําเพชรบุรี มีแมน้ําเพชรบุรีไหลผาน
กลางเขตเทศบาล จากแนวเขตเทศบาลดานทิศใตไปจรดแนวเขตเทศบาลดานทิศเหนือเปนระยะทาง
ประมาณ 3.7 กิโลเมตร เปนแหลงชุมชนใหญมีประชากรอาศัยอยูเปนจํานวนมาก เปนแหลงกําเนิด
ของขยะและน้ําเสียท่ีสําคัญของจังหวัดเพชรบุรี ซ่ึงหากการจัดการในเรื่องขยะหรือน้ําเสียไมดีพอ 
อาจสงผลใหเกิดผลกระทบตอแมน้ําเพชรบุรีได  ซ่ึงเทศบาลเมืองเพชรบุรีเปนพ้ืนท่ีศึกษาของ
โครงการศึกษาวิจัยและพัฒนาส่ิงแวดลอมแหลมผักเบ้ียอันเนื่องมาจากพระราชดําริเกิดขึ้นเนื่องจาก
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวไดทรงหวงใยในปญหาดังกลาว และทรงมีพระราชดําริเรื่อง การกําจัด
บําบัดของเสียดานขยะและน้ําเสียโดยอาศัยเทคโนโลยี ท่ีงาย ราคาถูก ทุกคนทําได ไมสลับซับซอน 
ใหธรรมชาติชวยธรรมชาติ (โครงการศึกษาวิจัยและพัฒนาส่ิงแวดลอมแหลมผักเบ้ียอันเนื่องมาจาก
พระราชดําริ, มปป.) และเหมาะสมกับพ้ืนท่ี ซ่ึงจะเปนการฟนฟูส่ิงแวดลอมใหอยูในสภาพท่ีดี 
สงผลใหคุณภาพชีวิตของประชาชนดีขึ้น ซ่ึงไดมีการนําองคความรูท่ีไดจากการศึกษาวิจัยและ
พัฒนาถายทอดไปยังกลุมประชาชน เพ่ือใหองคความรูนั้นเกิดประโยชนอยางเเทจริง เปนการนํา
องคความรูไปถายทอดเพ่ือเปนการแกปญหายังพ้ืนท่ีท่ีเปนแหลงกําเนิดของขยะและน้ําเสีย  ซ่ึงการ
แกไขปญหาจําเปนจะตองไดรับความรวมมือจากประชาชนในการปฏิบัติ และจิตสํานึกทางดาน
ทรัพยากร สังคม และเศรษฐกิจท่ีดีตอแนวทางการจัดการ จึงตองมีการนํากระบวนการทาง
ส่ิงแวดลอมศึกษามาใชเพ่ือการถายทอดองคความรู ในเรื่องการจัดการขยะ และน้ําเสีย เพ่ือใหเกิด
ความรูความเขาใจถึงความสําคัญของปญหา และการพัฒนาเทคโนโลยีของโครงการฯ อันเปนการ
สรางและกระตุนจิตสํานึกใหเกิดขึ้นเพ่ือใหเกิดกระบวนการมีสวนรวม ในการแกไขปญหาขยะและ
น้ําเสียในพ้ืนท่ีได 

  
ในการวิจัยนี้จึงมุงท่ีจะศึกษาศึกษาความรูของประชาชนในพ้ืนท่ีเทศบาลเมืองเพชรบุรี 

จังหวัดเพชรบุรีท่ีมีตอการพัฒนาเทคโนโลยีการกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสีย และสรางรูปแบบการ
เรียนรูเพ่ือกระตุนและสรางจิตสํานึก ท่ีมีตอการพัฒนาเทคโนโลยีการกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสีย 
โดยการถายทอดความรูแกประชาชนเทศบาลเมืองเพชรบุรีในเรื่องการจัดการขยะและน้ําเสีย 
นําไปสูจิตสํานึกทางดานทรัพยากร สังคม และเศรษฐกิจในระบบนิเวศพัฒนา ซ่ึงจะกอใหเกิดการมี
สวนรวมในการพัฒนาเทคโนโลยีการกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสียของโครงการฯ และเพ่ือประโยชน
สอดรับกับพ้ืนท่ีในการจัดการขยะและน้ําเสียไดตอไป 
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วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

ศึกษาความรูของประชาชนในพ้ืนท่ีเทศบาลเมืองเพชรบุรีท่ีมีตอการพัฒนาเทคโนโลยีการ
กําจัดขยะและบําบัดน้ําเสีย  และสรางรูปแบบการเรียนรูเพ่ือกระตุนและสรางจิตสํานึก ท่ีมีตอการ
พัฒนาเทคโนโลยีการกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสีย 
 

ขอบเขตการวิจัย 
 
 การศึกษาครั้งนี้เปนการวิจัยกึ่งทดลอง โดยการศึกษาความรูท่ีมีตอการพัฒนาเทคโนโลยี
การกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสีย ของประชาชนท่ีอาศัยอยูในเทศบาลเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี 
และการสรางรูปแบบการเรียนรูเทคโนโลยีการกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสีย แลวเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิการเรียนรูกอนและหลังการเรียนรู รวมถึงการวัดจิตสํานึกท่ีมีตอการพัฒนาเทคโนโลยี
การกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสียของกลุมตัวอยาง  
 

ประโยชนที่ไดรับ 
 

 1. ประชาชนในพ้ืนท่ีเทศบาลเมืองเพชรบุรี เกิดจิตสํานึกในระบบนิเวศพัฒนา อันไดแก 
ทรัพยากร สังคม และเศรษฐกิจ เนื่องมาจากการใชรูปแบบการเรียนรูเทคโนโลยีการกําจัดขยะและ
บําบัดน้ําเสีย กอใหเกิดองคความรูท่ีนําไปเผยแพร ประยุกตใช เพ่ือการจัดการขยะและน้ําเสีย ซ่ึง
สงผลตอพ้ืนท่ีในระบบนิเวศพัฒนาท้ังในดานทรัพยากร สังคม และเศรษฐกิจไดตอไป 
 
 2. เพ่ือการนําผลการศึกษาไปเปนแนวทางประยุกตใชกับกลุมตัวอยางเดียวกันในพ้ืนท่ีอ่ืนๆ 
ใหเกิดประโยชนตอการจัดการขยะและน้ําเสีย ซ่ึงสงผลตอพ้ืนท่ีในระบบนิเวศพัฒนา ท้ังในดาน
ทรัพยากร สังคม และเศรษฐกิจ 
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นิยามศัพท 
 
 การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดใหคําจํากัดความของศัพทตางๆ ท่ีใชในการศึกษา เพ่ือใหเกิดความ
เขาใจท่ีตรงกัน คือ  
 

รูปแบบการเรียนรูเทคโนโลยีการกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสีย  หมายถึง การเรียนรู ท่ี
โครงสรางประกอบดวยจุดมุงหมาย ใหเกิดพฤติกรรมเรียนรูในเรื่องการจดัการขยะและน้ําเสีย โดย
มีการสรางแรงจูงใจใหเห็นประโยชนของการเรียนรู เปนรูปแบบการเรียนรูแบบผสมผสาน โดยใช
สายตา ใชการฟง การปฏิบัติ ท่ีเกิดจากความพรอมในการเรียนรูของกลุมเปาหมาย ประกอบดวยการ
ฝกอบรม ดวยส่ือคูมือการเรียนรู โปสเตอร สไลดการบรรยาย เกม การสาธิตทดลองทํา และ
การศึกษาสถานท่ีปฏิบัติจริง 
 

เทคโนโลยีการกําจัดขยะ หมายถึง ระบบหรือกระบวนการกําจัดขยะของโครงการ
ศึกษาวิจัยและพัฒนาส่ิงแวดลอมแหลมผักเบ้ีย อันไดแก การจัดการขยะ ตั้งแตกิจกรรมการท้ิงขยะ 
การคัดแยก และการกําจัด ดําเนินการอยางถูกตองเหมาะสมตามลักษณะของขยะ และชุมชนของ
แหลงกําเนิดขยะ โดยใชหลักการธรรมชาติชวยธรรมชาติ เปนเทคโนโลยีแบบงาย ไมยุงยาก และมี
ประสิทธิภาพ ซ่ึงมีคาใชจายในการดําเนินการและดูแลรักษาต่ํา  

 
เทคโนโลยีการบําบัดน้ําเสีย หมายถึง ระบบหรือกระบวนการบําบัดน้ําเสียของโครงการ

ศึกษาวิจัยและพัฒนาส่ิงแวดลอมแหลมผักเบ้ียการจัดการน้ําเสีย โดยใชหลักธรรมชาติชวยธรรมชาต ิ
เปนวิธีบําบัดน้ําเสียแบบงาย ไมยุงยาก และมีประสิทธิภาพ ซ่ึงมีคาใชจายในการดําเนินการและดูแล
รักษาต่ํา  

 
โครงสรางการจัดการขยะ หมายถึง การจัดการขยะอยางมีขั้นตอนเปนกระบวนการ ไดแก 

แหลงกําเนิดขยะ ประเภทของขยะ การคัดแยกขยะ การเก็บรวบรวมขยะ การขนยายขยะ การกําจัด
ขยะ และประโยชนของการจัดการขยะ  

 
โครงสรางการจัดการน้ําเสีย หมายถึง การจัดการน้ําเสียอยางมีขั้นตอน เปนกระบวนการ 

ไดแก แหลงกําเนิดน้ําเสีย ลักษณะของน้ําเสีย การบําบัดน้ําเสียขั้นตน การรวบรวมน้ําเสีย การบําบัด
น้ําเสีย การระบายน้ําเสียลงสูแหลงน้ํา และประโยชนของการจัดการน้ําเสีย 
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 จิตสํานึกตอการจัดการขยะและน้ําเสีย หมายถึง ความรูสึก ความนึกคิด ความตื่นตัวใน
บทบาทหนาท่ีของตนตอปญหาขยะ และน้ําเสีย วาตองการรวมรับผิดชอบ และมีสวนรวมในการ
แกไขปญหา ท้ังตอตนเองและสวนรวม  
 
 จิตสํานึกตอการพัฒนาเทคโนโลยีการกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสีย หมายถึง ความนึกคิด 
ความตื่นตัวในบทบาทหนาท่ีของตนตอการเห็นคุณคา ความสําคัญ ของเทคโนโลยีการกําจัดขยะ
และบําบัดน้ําเสียของโครงการศึกษาวิจัยและพัฒนาส่ิงแวดลอมแหลมผักเบ้ียอันเนื่องมาจาก
พระราชดําริ ท่ีไดมีการพัฒนาเทคโนโลยีอยางตอเนื่อง แลวนําไปใชใหเกิดประโยชนในพ้ืนท่ีอ่ืนๆ
ของประเทศ สงผลตอการแกไขปญหา และพัฒนาในดานทรัพยากร สังคม และเศรษฐกิจ  
 

 ประชาชนในเขตเทศบาลเมืองเพชรบุรี หมายถึง ผูท่ีอยูอาศัยใน17 ชุมชนของเขตเทศบาล
เมืองเพชรบุรี อําเภอเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรีท่ีมีอายุ 15 ปขึ้นไป   

 
อาสาสมัครสาธารณสุข หมายถึง อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน (อสม.)  บุคคลท่ี

ไดรับการคัดเลือกจากชาวบานในแตละกลุมบานและไดรับการอบรมตามหลักสูตรท่ีกระทรวง
สาธารณสุขกําหนด โดยมีบทบาทหนาท่ีสําคัญในฐานะผูนําการเปล่ียนแปลงดานพฤติกรรมสุขภาพ
อนามัย (Change agents) การส่ือขาวสารสาธารณสุข การแนะนําเผยแพรความรู การวางแผน และ
ประสานกิจกรรมพัฒนาสาธารณสุข ตลอดจนใหบริการสาธารณสุขดานตางๆ เชน การสงเสริม
สุขภาพ การเฝาระวังและปองกันโรค การชวยเหลือและรักษาพยาบาลขั้นตน โดยใชยาและ
เวชภัณฑตามขอบเขตท่ีกระทรวงสาธารณสุขกําหนด การสงตอผูปวยไปรับบริการ การฟนฟูสภาพ 
และจัดกิจกรรมพัฒนาสุขภาพภาคประชาชนในหมูบาน/ชุมชน  

 
คณะกรรมการชุมชน หมายถึง คณะบุคคลท่ีไดรับเลือกจากสมาชิกชุมชนและเทศบาล

แตงตั้งใหดํารงตําแหนงเปนตัวแทนของประชาชนในเขตแตละชุมชน เพ่ือเขามามีสวนรวมในการ
พัฒนาชุมชนทองถ่ินของตนเอง และมีบทบาทในการแกไขปญหาทางดานทรัพยากร สังคม และ
เศรษฐกิจท่ีอยูในชุมชนและเขตเทศบาล เพ่ือใหสอดคลองกับวิธีการบริหารจัดการ และสงเสริม
ความรวมมือของประชาชนกบัเทศบาลในการจัดบริการสาธารณะตามอํานาจหนาท่ีและสรางความ
เขมแข็งใหกับชุมชน 
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บทที่ 2 
 

การตรวจเอกสาร 
 
 การวิจัยครั้งนี้มุงท่ีจะศึกษาความรูเรื่องการพัฒนาเทคโนโลยีการกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสีย
ของประชาชนในพ้ืนท่ีเทศบาลเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี และการสรางรูปแบบการเรียนรูเพ่ือ
กระตุนและสรางจิตสํานึกเกี่ยวกับเทคโนโลยีการกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสียของโครงการศึกษาวิจัย
และพัฒนาส่ิงแวดลอมแหลมผักเบ้ียอันเนื่องมาจากพระราชดําริ ท่ีเหมาะสมสําหรับกลุมเปาหมาย 
ผูวิจัยจึงไดทําการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของสําหรับเปนแนวทางในการวิจัยดังนี้ 
  
 1.  แนวคิดจิตสํานึก  
 2.  แนวคิดการเรียนรู 
 3.  แนวคิดการถายทอดความรู 
 4.  แนวคิดการวัดและการประเมินผล 
 5.  เทศบาลเมืองเพชรบุร ี
 6.  แนวคิดขยะและน้ําเสีย 
 7.  แนวคิดเทคโนโลยีการกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสีย 
 8.  งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
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แนวคิดจิตสํานึก 
 
ความหมายและองคประกอบของจิตสํานึก  
  

จิตสํานึก หมายถึง ภาวะท่ีจิตตื่นและรูตัวสามารถตอบสนองตอส่ิงเราประเภทสัมผัสท้ัง 5 
คือ รูป เสียง กล่ิน รส และส่ิงท่ีแตะตองไดดวยการสัมผัส (พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน, 
2525) 

 
Good (1973) กลาววา จิตสํานึก หมายถึง การกระทําท่ีแสดงออกถึงการรับรูหรือมีความรู

ของบุคคล การท่ีบุคคลแสดงความรูสึกรับผิดชอบตอปญหาท่ีเกิดขึ้น 
 

 Bloom (1971) กลาววา จิตสํานึกเปนความรูสึกท่ีเห็นดวยจนแสดงออกไดในการปฏิบัติ 
เปนขั้นแรกของอารมณและความรูสึก จิตสํานึกเกือบคลายกับความรู ไมเปนลักษณะของส่ิงเรา 
จิตสํานึกจะเกิดขึ้น เม่ือมีส่ิงเรามากระตุนใหเกิด 
 
 Kaffka (1978 อางใน ราณี  วิสูตรธนาวิทย, 2548: 8) ไดใหความหมายของจิตสํานึกไววา 
หมายถึง สภาวะจิตใจท่ีเกี่ยวกับความรูสึก ความคิดและความปรารถนาตางๆ เกิดการเรียนรู มี
ความหมายเหมือนคําวา ตระหนัก (Awareness) 
 
 เกษม  จันทรแกว (2536) ไดใหความหมายของความตระหนักในส่ิงแวดลอมวา มี
ความหมาย เหมือนกับการมีจิตสํานึกในการรักษาส่ิงแวดลอม เพราะความตระหนักเปนการรูท่ีอยู
ภายใตจิตสํานึกตลอดเวลาครั้งใดท่ีเกิดปญหาหรือพบเห็นเรื่องราวท่ีเรามีความรู ก็จะดึงจิตใตสํานึก
ทําใหเห็นภาพไดอยางชัดเจน ไมวาในภาวะใดก็ตามจิตสํานึกท่ีฝงลึกและถูกตองนั้นจะไม
เปล่ียนแปลง 
 
 จิตสํานึกเปนส่ิงท่ีเกิดจากประสบการณตางๆ ของมนุษยท่ีรวมตัวขึ้นและมีความสัมพันธ
ระหวางประสบการณตางๆ เหลานั้น และการประเมินคาส่ิงนั้นออกมาเปนจิตสํานึก ดังนั้น 
จิตสํานึกจึงเปนพฤติกรรมภายในอยางหนึ่งท่ีมนุษยแสดงออกถึงภาวะทางจิตใจท่ีเกี่ยวกับความรูสึก 
ความคิด และความปรารถนาตางๆ ในลักษณะท่ีตื่นตัวตอบุคคล ตอหลักการ หรือตอส่ิงใดส่ิงหนึ่ง
อันเกิดจากการรับรู ซ่ึงพฤติกรรมภายในดังกลาวเปนการตีความตามขาวสารท่ีไดรับจากความรูสึก 
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เพ่ือใหรูวาส่ิงท่ีกําลังเกิดขึ้นคืออะไร เรียกวาการรับรู การรับรูจึงเปนกระบวนการท่ีประกอบดวย
ความรูสึก และการตีความ (ชัยพร  วิชชาวุธ, 2523) 
 
 วิเชียร แพทยาคม (2505 อางใน กิติยา  เวทีวุฒาจารย, 2543: 16) ไดกลาวไววา จิตสํานึกมี
องคประกอบท่ีสําคัญดังนี ้
 
 1.  สวนท่ีเปนองคประกอบดานความคิด (Cognition) เปนสวนท่ีเกี่ยวของกับความคิดเปน
สวนการรับรู หรือเกิดการรับรูของจิตสํานึกเปนหลัก เชน การรับรู (Perception) ความทรงจํา 
(Memory) ความมีเหตุผล (Reasoning) และการใชปญญา (Intellect) เปนตน 
 
 2.  สวนท่ีเปนองคประกอบดานความรูสึก (Affection) เปนสวนประกอบทางดานอารมณ 
ความรูสึก ซ่ึงจะเปนส่ิงกระตุน ความคิด อีกตอหนึ่งเปนสวนของความรูสึกทางใจของจิตสํานึก ท่ี
รวมเอาความรูสึกของบุคคลในดานบวกหรือดานลบ เปนตน 
 
 3.  สวนท่ีเปนองคประกอบดานการปฏิบัติหรือการกระทํา (Psychomotor) เปน
องคประกอบท่ีกอใหเกิดแนวโนมทางปฏิบัติหรือปฏิกิริยาตอบสนองเม่ือมีส่ิงเราท่ีเหมาะสม ซ่ึง
สวนนี้ตองอาศัยความเขาใจหรือความคิดรวบยอด (Concept) เกี่ยวกับส่ิงนั้นเปนพ้ืนฐาน 
 
 โดยบางครั้งจิตสํานึก (Awareness) เรียกวา ความตระหนัก ท่ีลึกซ้ึงอยูภายใตจิตใตสํานึก
ตลอดเวลา ครั้งใดท่ีเกิดปญหาหรือพบเห็นเรื่องท่ีมีความรูจะดึงจิตใตสํานึกใหเห็นภาพไดชัดเจน 
 
 จากความหมายและองคประกอบของจิตสํานึกดังกลาว สามารสรุปไดวา จิตสํานึก หรือ
ความตระหนักคือความรูสึก ความนึกคิด ความตื่นตัวในบทบาทหนาท่ีของตนตอปญหา วาตองการ
รวมรับผิดชอบ และมีสวนรวมในการแกไขปญหา ท้ังตอตนเองและสวนรวม โดยมีองคประกอบ
ดานความคิด ดานความรูสึก ดานการกระทํา ท่ีเกิดจากการรับรู ประสบการณ ความรู และเม่ือมีส่ิง
เรามากระตุน จึงพรอมท่ีจะแสดงพฤติกรรมตางๆ ออกมา 
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กระบวนการเกิดจิตสํานึก  
 
 จงกล  หินโน (2540 อางใน สาคร  เช้ือญวน, 2547: 29) สรุปวาการรับรูเปนการแปลความ
หรือใหความหมายกับส่ิงท่ีไดรับโดยผานการสัมผัส และการรับรูนี้มีอิทธิพลนําไปสูการกระทําของ
บุคคลตามกระบวนการรับรู โดยการรับรูสามารถจําแนกไดเปน 3 ขั้นตอน ตามปริมาณการรับรู 
ดังนี้ 
 
 1.  การสํานึก (Awareness) เปนการเริ่มรูสึกหรือสํานึกเกี่ยวกับลักษณะหรือส่ิงท่ีกอใหเกิด
ส่ิงเรา 
 
 2.  ความยินดีหรือเต็มใจท่ีจะรับ (Willingness to receive) เปนการใสส่ิงเรานานพอสมควร
แตบุคคลยังไมมีความคิดเห็นหรือประเมินตัดสินใดๆ  เปนเพียงการสังเกตเห็น และเกิดความพึง
พอใจท่ีจะรับส่ิงท่ีมากระตุนความรูสึกเอาไว 
 
 3.  การเลือกรับรู (Controlled or selected attention) บุคคลจะมีการรับรูตอส่ิงเรา โดยมีการ
จําแนกความแตกตาง อยางไรก็ตามการรับรูในขั้นตอนนี้ก็ยังไมมีการประเมินเชนกัน ดาน
พฤติกรรมศาสตรไดกลาวถึงกระบวนการยอยของการรับรูวาประกอบดวย 5 ขั้นตอนดังนี้ (สรอย
ตระกูล อรรถมานะ, 2545 อางใน สาคร เช้ือญวน, 2547: 29-31) 
 
  ขั้นตอนท่ี 1 สภาพแวดลอมภายนอก (External environment) ไดแก ส่ิงเรา (Stimulus) 
หรือสถานการณ (Situation) ส่ิงเรานั้นก็คือการเราทางประสาทสัมผัส (Sensual stimulation) สวน
สถานการณตางๆ นั้นอาจเปนสภาพแวดลอมทางกายภาพ (Physical environment) อาทิ สถานท่ี
ทํางานภูมิอากาศ หรือสภาพแวดลอมทางสังคมวัฒนธรรม (Sociocultural environment) อาทิ
ขนบธรรมเนียมประเพณี คานิยม อาจกลาวไดวาการรับรูจะไมอาจเกิดขึ้นไดเลย หากไมมีส่ิงเรามา
กระทบตัวบุคคลหรือเกิดสถานการณใดสถานการณหนึ่งขึ้น แตการมีส่ิงเราหรือเกิดสถานการณ
ดังกลาว ก็ถือวาขั้นตอนแรกของกระบวนการยอยไดเกิดขึ้นแลว 
 
  ขั้นตอนท่ี 2 การเผชิญหนา (Confrontation) อาจกลาวไดวาการรับรูของบุคคลอาจเริ่มเม่ือ
บุคคลนั้นไดเผชิญหนากับส่ิงเราทางกายภาพอยางหนึ่งอยางใดโยเฉพาะ หรือเผชิญกับสถานการณ
ทางสังคมวัฒนธรรมสถานการณใดสถานการณหนึ่งดังกลาวมาแลวการรับรูในส่ิงเราทางกายภาพ
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ของบุคคลนั้นจะเปนไปไดมากนอยเพียงไรขึ้นอยูกับตัวกรองความรูสึก (Sensory filters) ของบุคคล
นั้นๆ หรืออีกนัยหนึ่งก็คือ ความสามารถทางกายภาพของบุคคล อาทิ ความสามารถทางสายตา ซ่ึงมี
ตางๆ กัน เชน บางคนตาส้ัน บางตายาว บางตาเอียงหรือความสามารถในการไดยิน เปนตน 
นอกจากนั้นตัวกรองหรือความสามารถนี้ยังเปล่ียนแปลงแตกตางไปในแตละบุคคลตามอายุ ความ
อดทนทางกายภาพ เปนอาทิ ดังนั้น จึงอาจกลาวไดวากระบวนการรับรูของประสาทสัมผัสนั้นเปน
เรื่องสวนตัวของแตละบุคคลจริงๆ แมการรับรูในประสาทสัมผัสจะเกิดขึ้น และรางกายมนุษยรับ
ขอมูลดิบของส่ิงเราแลวก็ตามความรูสึกนึกคิดในจิตใจของบุคคลภายนั้นจะยังไมเกิดจนกวา
ขั้นตอนของการคัดเลือกจะเกิดขึ้น 
 
  ขั้นตอนท่ี 3 การคัดเลือก (Selection) เม่ือผานขั้นตอนการเผชิญหนากับส่ิงเราและ
สถานการณและรับรูดวยประสาทสัมผัสท้ัง 5 แลว ในทามกลางส่ิงเรามากมายและสถานการณตาง 
ๆนั้น บุคคลจะใหความสนใจในส่ิงแวดลอมภายนอกอยางใดอยางหนึ่งหรือหลายอยางตามทัศนะ
ของบุคคลนั้น ขั้นตอนนี้เรียกวาการคัดเลือก ซ่ึงจะเกี่ยวของกับตัวกรองทางจิตวิทยา (Psychological 
filters) ท่ีกําหนดวาส่ิงเราใดท่ีบุคคลจะรับไวหรือปฏิเสธ บุคคลจะมีความตระหนักหรือเห็น
ความสําคัญในส่ิงเราท่ีตนไดคัดเลือก และจะไมเห็นความสําคัญในส่ิงเราท่ีตนปฏิเสธแมส่ิงเรานั้น
จะมีอยูในสภาพแวดลอมเดียวกันก็ตาม ในขั้นตอนการคัดเลือกนี้ปรากฏมีปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการ
คัดเลือก นั่นก็คือลักษณะของส่ิงเราประการหนึ่ง และลักษณะของผูทําการคัดเลือกอีกประการหนึ่ง 
 
  ขั้นตอนท่ี 4 การจัดระเบียบ เม่ือบุคคลไดคัดเลือกรับรูส่ิงเราในสภาพแวดลอมภายนอก
แลวก็จะเกิดการจัดระเบียบของการรับรู (Perceptual organization) ท้ังนี้เพ่ือจะเปนการปูทางให
ขั้นตอนท่ีจะเกิดขึ้นตอไป แมบุคคลแตละคนจะมีลักษณะพิเศษเฉพาะตัว อันทําใหเขาแตกตางไป
จากบุคคลอ่ืนอยางมากก็ตาม แตก็มีปจจัยหลายประการท่ีมีอิทธิพลตอการจัดระเบียบของการรับรู
ในส่ิงเราของบุคคลโดยท่ัวไป ปจจัยเหลานั้นไดแกความคลายคลึงกัน (Similarity) เชน ความ
คลายคลึงกันในเรื่องสี ขนาด หรือลักษณะอ่ืนๆ ท่ีทําใหเห็นความแตกตางทางกายภาพ นอกจากนั้น
ระยะใกลไกล (Proximity in space) ความเร็วชา (Proximity in time) ของส่ิงเราหรือส่ิงท่ีถูกรับรูก็มี
อิทธิพลตอการจัดระเบียบของการรับรูดวยเชนเดียวกัน นั่นก็คือส่ิงเราท่ีอยูใกลๆ กัน หรือความ
เคล่ือนไหวดวยความเร็วชาพอๆ กันจะถูกรับรูวาอยูในกลุมเดียวกัน 
 
  ขั้นตอนท่ี 5 การตีความ (Interpretation) เปนขั้นตอนของการตีความในส่ิงเราท่ีรับเขามา
ในตัวบุคคลและไดจัดระเบียบไวแลว การตีความนี้ถือเปนขั้นตอนท่ีสําคัญท่ีสุดในบรรดาขั้นตอน
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ท้ังหลาย และปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการตีความ ก็คือลักษณะของส่ิงเราและลักษณะสวนตัวของบุคคล
ผูนั้น นอกจากนี้ยังมีปจจัยอ่ืนท่ีมีอิทธิพลตอการตีความ ไดแก Sterreotype, Halo effect เปนตน  
 
  และ Good (1973) กลาวถึงกระบวนการเกิดจิตสํานึกวาจิตสํานึกเกิดจากกระบวนการ
รับรู การคิด เม่ือบุคคลไดรับส่ิงเรา การสัมผัส แลวก็จะเกิดการรับรู ขั้นตอมาจึงเกิดความเขาใจ และ
เกิดความคิดรวบยอด นําไปสูการเรียนรูในส่ิงนั้น ซ่ึงการเรียนรูนี้กอใหเกิดความตระหนัก โดยท้ัง
การเรียนรูและความตระหนักจะกอใหเกิดพฤติกรรมตอไป 
 
  จากกระบวนการเกิดจิตสํานึกดังกลาว สามารถสรุปไดวา กระบวนการเกิดจิตสํานึกเกิด
จากส่ิงเราท่ีบุคคลเกิดการรับรู กอใหเกิดการเรียนรู นําไปสูจิตสํานึก และจิตสํานึกนี้จะสงผลใหเกิด
การแสดงพฤติกรรมไดตอไป 
 
จิตสํานึกทางส่ิงแวดลอม 
 
 จิตสํานึกในการอนุรักษสภาพแวดลอม เปนการผสมผสานกันระหวางความเช่ือ ทัศนคติ 
คานิยม และความคิดเห็น ท่ีเกิดจากผลประเมินความสําคัญดานปญหาสภาพแวดลอมท่ีผาน
กระบวนการเรียนรูจากประสบการณ ซ่ึงเปนระบบการเรียนรูจากสถาบันตางๆ เชน ครอบครัว 
โรงเรียน กลุมเพ่ือน และส่ือมวลชนเปนเครื่องกําหนด อันประกอบดวย ความรูความเขาใจในเรื่องนี้ 
จิตสํานึกในเรื่องเกี่ยวกับสภาพแวดลอมจึงเปนผลสวนหนึ่งของกระบวนการเรียนรูเฉพาะเรื่อง ซ่ึง
เปนปจจัยท่ีกอใหเกิดผลในทางความรูสึก และความพรอมในการปฏิบัติท่ีจะสงเสริมใหเกิดสํานึก
ในเรื่องสภาพแวดลอม  (กิติยา  เวทีวุฒาจารย, 2543) โดยในการสรางจิตสํานึกทางส่ิงแวดลอม    
วราพร  ศรีสุพรรณ (2535) ไดกลาววา จะตองสรางทัศนะใหมท่ีวา มนุษยทุกคนเปนผูใชทรัพยากร
รวมกัน เปนผูอยูรวมกาลเวลาแหงปจจุบัน ผูรวมยุคสมัยและจะเปนผูรวมสืบสายสัมพันธแหงอดีต
และอนาคต ทัศนะใหมท่ีใหกับการเห็นคุณคากับการเปนเจาของรวมกัน มองเห็นสิทธิของผูอ่ืนท่ี
รวมยุคสมัยท่ีใชทรัพยากรรวมกัน และมองเห็นสิทธิของผูอ่ืนท่ีกําเนิดมาในยุคสมัยตอไปท่ีจะ
ดํารงชีวิตอยู โดยพ่ึงพาทรัพยากรในวันนี้  สอดคลองกับแนวคิดนิเวศพัฒนา ท่ีหมายถึง การ
ดําเนินการอยางมีแบบแผนรัดกุมในการใชทรัพยากรธรรมชาติมาพัฒนา โดยมิใหเสียความสมดุล
ทางนิเวศวิทยา โดยเปนการพัฒนาทางเศรษฐกิจ และสังคม ท่ีสามารถทําใหระบบนิเวศฟนฟูได จึง
กลาวไดวา เปนการพัฒนาท่ีคํานึงถึงทรัพยากร สังคม และเศรษฐกิจ และสอดคลองกับแนวคิดการ
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สรางหลักสูตรส่ิงแวดลอมศึกษา ท่ีตองยึดหลักการพ้ืนฐานในการสรางรูปแบบการพัฒนาแบบยั่งยืน 
(เกษม จันทรแกว, 2536)  
 
 ดังนั้นในการจัดการส่ิงแวดลอมโดยส่ิงแวดลอมศึกษาจึงตองสรางจิตสํานึกทางส่ิงแวดลอม 
3 ดาน คือทรัพยากร สังคม และเศรษฐกิจ โดยสรางประสบการณ ใหเกิดการเรียนรู ความรูเกี่ยวกับ
สภาพแวดลอม เกิดความเช่ือ ทัศนคติ คานิยมและความคิดเห็น ในคุณคาการเปนเจาของรวมกันของ
ทรัพยากร ของผูอ่ืนท้ังในปจจุบันและยุคตอไป โดยการใชทรัพยากรอยางอนุรักษ มิใหเสียความ
สมดุลทางนิเวศวิทยา ระบบนิเวศสามารถฟนฟูได 
 

แนวคิดการเรียนรู 
 
การเรียนรู 
 
 การเรียนรู หมายถึง กระบวนการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมท่ีอาจเริ่มจากการปฏิบัติแลวเกิด
ความรู หรืออาจเริ่มจากการไดความรูและมีเจตคติท่ีดีแลวนําสูการปฏิบัติท่ีคอนขางถาวรอันเปนผล
มาจากประสบการณหรือการฝกฝนซํ้าแลวซํ้าอีก ซ่ึงอาจมองไมเห็นหรือสังเกตไดโดยตรง โดยจะ
ทราบไดวามีการเรียนรูเกิดขึ้นแลวตอเม่ือเห็นหรือสังเกตไดจากพฤติกรรมท่ีผูเรียนรูแสดงออก 
(ชาญชัยณรงค  ทรงคาศร,ี 2552) 
 
รูปแบบการเรียนรู 

 
รูปแบบ หมายถึง สภาพลักษณะท่ีครอบคลุมองคประกอบสําคัญซ่ึงไดรับการจัดไวอยาง

เปนระเบียบ ตามหลักปรัชญา ทฤษฎี หลักการ แนวคิดหรือความเช่ือตางๆ โดยประกอบดวย
กระบวนการหรือขั้นตอนสําคัญรวมท้ังวิธีและเทคนิคตางๆ ท่ีสามารถชวยใหสภาพนั้นเปนไปตาม
ทฤษฎี หลักการ หรือแนวคิดท่ียึดถือซ่ึงไดรับการพิสูจนทดสอบ หรือยอมรับวามีประสิทธิภาพ 
สามารถใชเปนแบบแผนใหบรรลุวัตถุประสงคเฉพาะของรูปแบบนั้นๆ (ชาญชัยณรงค  ทรงคาศรี, 
2552) 
 
 รูปแบบการเรียนรู Kolb (1981 อางใน ญาณิสา  บูรณะชัยทวี, 2549: 82) ไดเสนอแนวคิด
เกี่ยวกับการเรียนรูวาผูเรียนแตละคนมีความสามารถในการเรียนรู และรูปแบบการเรียนรูท่ีตางกัน 
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ผูเรียนแตละคนจะเขาประสบการณการเรียนรูดวยวิธีการท่ีมีลักษณะสอดคลองกับตนเอง 
สอดคลองกับ ไพฑูลย  สินลารัตน (2525 อางใน ญาณิสา  บูรณะชัยทวี, 2549: 82) ท่ีกลาววา ผูเรียน
แตละคนจะมีความแตกตางกันในหลายดาน ไมวาจะเปนความสนใจ ความสามารถ ความคิด 
ความรูสึก ความตองการและความถนัดทางการเรียน ซ่ึงสงผลใหผูเรียนแตละคนมีรูปแบบการ
เรียนรูแตกตางกัน  
 
 ญาณิสา  บูรณะชัยทวี (2549) จึงสรุปวา รูปแบบการเรียนรู คือ ความแตกตางและความ
หลากหลายในกระบวนการจัดการขอมูลการเรียนรูของผูเรียน โดยผูเรียนแตละคนมีวิธีการท่ีตนเอง
ชอบหรือถนัดในการเรียนมากกวาวิธีการอ่ืนๆ และความสําเร็จของผูเรียนสวนหนึ่งมาจากวิธีการ
สอนของผูสอน ผูสอนท่ีใชเพียงวิธีเดียวในการสอน จะประสบความสําเร็จกับผูเรียนประเภทเดียว
เทานั้น  
 
ประเภทของรูปแบบการเรียนรู  
 
 มนุษยเรานั้นสามารถรับขอมูลโดยผานเสนทางการรับรูได 3 ทาง คือ การรับรูทางสายตา
โดยการมองเห็น (Visual preceptors) การรับรูทางโสตประสาทโดยการไดยิน (Auditory 
preceptors) และการรับรูทางรางกายโดยการเคล่ือนไหวและการรูสึก (Kinesthetic preceptors) ซ่ึง
สามารถนํามาจัดเปนรูปแบบการเรียนรูได 3 ประเภท และผูเรียนแตละประเภทจะมีความแตกตาง
กัน ดังนี้ (มัณฑรา  ธรรมบุศย, 2545) 
 
  (1)  ผูท่ีเรียนรูทางสายตา (Visual learner) จะเรียนรูไดดีจากการเรียนจากรูปภาพ แผนผัง 
แผนภูมิ (2) ผูท่ีเรียนรูทางโสตประสาท (Auditory learner) จะเรียนรูไดดีท่ีสุดถาไดพูด ไดฟง (3) ผู
ท่ีเรียนรูทางรางกายและความรูสึก (Kinesthetic learner) จะเรียนรูผานทางความรูสึก การ
เคล่ือนไหวและรางกายจึงจะจดจําไดดี ตองมีการสัมผัสและเกิดความรูสึกท่ีดีตอส่ิงท่ีเรียนดวย 
(มัณฑรา  ธรรมบุศย 2545) สอดคลองกับ Reid (1987 อางใน ญาณิสา  บูรณะชัยทวี, 2549: 85) ) 
ศึกษาและจัดรูปแบบการเรียนรูเปน 6 ประเภท โดยยึดลักษณะการรับขอมูลและการทํางาน คือ (1) 
การเรียนรูโดยใชสายตา (Visual learning) (2) การเรียนรูโดยการฟง (Auditory learning) (3) การ
เรียนรูโดยการปฏิบัติ (Kinesthetic learning) (4) การเรียนรูโดยการกระทํา (Tactile learning) (5) 
การเรียนรูดวยตนเอง ( Individaul learning) (6) การเรียนรูเปนกลุม (Group learning)  
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 ดังนั้น ในการถายทอดการเรียนรูจึงควรท่ีจะมีรูปแบบการเรียนรูท่ีหลากหลาย เนื่องจาก
ผูเรียนแตละคนมีรูปแบบการเรียนรูท่ีตางกัน และอาจไมใชแครูปแบบใดรูปแบบหนึ่งเทานั้น การ
ถายทอดความรูดวยหลายรูปแบบการเรียนรู ยอมจะสงผลใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดดีท่ีสุด เกิด
ผลสัมฤทธ์ิการเรียนรูท่ีดีได ในการวิจัยนี้จึงเลือกรูปแบบการเรียนรูแบบผสมผสาน ท้ังการใชสายตา 
การฟง การปฏิบัติ การกระทํา และการเรียนรูเปนกลุม 
 
กระบวนการเรียนรู 
 
 กระบวนการเรียนรู หมายถึง ลําดับขั้นตอนของกิจกรรมหรือสถานการณท่ีบุคคลไดรับการ
ถายทอดหรือประสบการณ รวมไปถึงการกระทําท่ีกอใหเกิดผลบางประการท่ีสงผลไปสู
กระบวนการเปล่ียนแปลงทางโครงสรางความรู ท่ีจะนําไปสูการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม ความรูสึก 
เจตคติ อยางถาวรของบุคคลในดานการดําเนินชีวิตและการประกอบอาชีพ (สดายุรัตน  รามัญวงษ, 
2550) สอดคลองกับ จิราวรรณ  เกงกั่ว (2546) ท่ีใหความหมายกระบวนการเรียนรู วาเกิดขึ้นจากส่ิง
เรา ผานประสาทสัมผัสท้ัง 5 ของรางกายและไดรับการตอบสนอง การจูงใจ และการจัด
ประสบการณท่ีตรงกับความตองการของผูเรียนโดยผูสอนจะตองคํานึงถึงความแตกตางของ
สติปญญา อารมณ สังคมและรางกาย จะกอใหผูเรียนเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมไปอยางถาวร  
 
พฤติกรรมการเรียนรู 
 
 พฤติกรรม หมายถึง กิจกรรมทุกประเภทท่ีมนุษยกระทํา ไมวาส่ิงนั้นจะสังเกตไดหรือไมได 
(ประภาเพ็ญ  สุวรรณ, 2526) โดยการแสดงพฤติกรรม สามารถแบงออกไดเปน 3 สวน ดังนี้            
1) พฤติกรรมทางความรู (Cognitive domain) (2) พฤติกรรมดานเจตคติ (Affective domain) และ (3) 
พฤติกรรมดานการปฏิบัติ (Psychomotor domain)  
 
 Bloom (1971) ไดเสนอแนวคิดเกี่ยวกับพฤติกรรมทางความรู ความรูไว 6 ระดับ ดังนี้        
(1) ความรู เปนพฤติกรรมเกี่ยวกับความจํา การระลึกได (2) ความเขาใจ เปนขั้นตอนตอมาจาก
ความรู สามารถแปลความหมาย ใหความหมาย และคาดคะเนได 3) การนํามาใช การท่ีสามารถนํา
ความรูมาประยุกตใช และแกไขปญหาได 4) การวิเคราะห เปนความสามารถในแยกแยะ
องคประกอบออกเปนสวนๆ มองเห็นความสัมพันธขององคประกอบเหลานั้น และมองหลักของ
การผสมผสานระหวางองคประกอบได  5) การสังเคราะห เปนขั้นท่ีสามารถรวมสวนยอยๆ เขา
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ดวยกันและมีการปรับปรุงใหดีขึ้นได และ 6) การประเมินผล เปนการใหคาตอความรู ขอเท็จจริง 
ซ่ึงจะตองใชเกณฑ หรือมาตรฐานอยางใดอยางหนึ่งในการประเมินผล 
 
 พฤติกรรมดานทัศนคติคานิยมความรูสึกความชอบ (Affective domain) หมายถึง เปน
พฤติกรรมท่ีเกิดขึ้นภายในจิตใจ ไดแก การใหความสนใจ การตอบสนอง การยอมรับ การจัดกลุม
และการแสดงลักษณะตามคานิยมท่ีตนยึดความสนใจ เชน ความรูสึก ทาที ความชอบ ไมชอบ การ
ใหคุณคา คานิยมตางๆ  
 
 พฤติกรรมดานการปฏิบัติ เปนพฤติกรรมขั้นสุดทาย เปนการใชความสามารถท่ีแสดงออก
ทางรางกาย รวมถึงการปฏิบัติ  จะแสดงออกในรูปแบบของการกระทําท่ีสามารถวัดผลได หรืออาจ
เปนพฤติกรรมลาชา คือ บุคคลไมไดปฏิบัติทันที แตคาดวาอาจปฏิบัติในโอกาสตอไป เปน
พฤติกรรมขั้นสุดทายท่ีเปนเปาหมายของการศึกษา ซ่ึงสอดคลองกับ เกษม  จันทรแกว (2536) ท่ีได
แบงพฤติกรรมความรูออกเปน 5 ระดับ โดยสามารถแยกออกเปน พฤติกรรมดานสมอง พฤติกรรม
ดานความรูสึก และพฤติกรรมทางกาย หรือการปฏิบัติ ดังนี ้
 
 1.  ความรู (Knowledge)  ท่ีลุมลึก และถูกตอง ในทางส่ิงแวดลอมคือเปนลักษณะความรูใน
แนวกวางซ่ึงเปนฐานสําคัญของจิตสํานึกทางส่ิงแวดลอม หมายความวา รูหลายสาขา/เรื่องท่ี
เกี่ยวของกับความรูเฉพาะทางส่ิงแวดลอมนั้นๆ โดยหลักปฏิบัติแลวระดับ “ความรู” เปนฐานการ
สรางจิตสํา นึกเปนระดับแรกของความรูทางส่ิงแวดลอมเฉพาะเรื่องนั้นๆ 
 
 2.  ทัศนคติ (Attitudes) ท่ีถูกตองตามทฤษฎีความเปนจริง ตองรูอยางถูกตองตามหลักการ 
คือรูกวางและรูจักการผสมผสาน ซ่ึงตองมีการไดสัมผัสของจริง ไดรวมกิจกรรมตางๆ และตองมี
ทัศนคติท่ีดีและถูกตองดวย 
 
 3.  จิตสํานึก (Awareness) ท่ีอยูภายใตจิตสํานึกท่ีฝงแนน ไมวาในภาวะใดก็ตามจิตสํานึกท่ี
ฝงลึกและถูกตองนั้นไมเปล่ียนแปลง  
 
 4.  ความรูสึกกระตุน หรือพฤติกรรมตอบโต (Sensitivity) เปนความรูสึกท่ีแสดงออกมาเม่ือ
เหตุการณใด หรือมีส่ิงใดบังเกิดขึ้นประสาทหรือความนึกคิดท่ีไดส่ังสมไวจะมีการตอบโตออกมา
โดยอัตโนมัติ จะโตตอบออกมาทุกครั้งท่ีจะดําเนินการท้ังใชทรัพยากร ปองกัน และแกไข 
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 5.  ทักษะปฏิบัติ (Skill) ท่ีไมผิดพลาดและเปนไปได เปนความรูระดับสูงสุดท่ีเม่ือเกิด
เหตุการณท่ีเกี่ยวของกับส่ิงแวดลอมหรือส่ิงอ่ืนๆ สามารถท่ีจะปฏิบัติไดอยางรวดเร็วและมีความชํา 
นาญการ กลาวคือ เม่ือมีความรูแลวมีทัศนคติถูกตองแลว มีจิตสํานึกดีแลว และมีการตอบโตท่ี
เปนไปโดยอัตโนมัติจนกลายเปนลักษณะนิสัย 
 
การเรียนรูของผูใหญ 
 
 ผูใหญพรอมท่ีจะเรียนรูในส่ิงท่ีพึงพอใจและตองการรู  และจะเรียนรูไดมากถาส่ิงนั้น
เกี่ยวของโดยตรง การจูงใจในการเรียนรูจึงเกิดจากแรงจูงใจภายในมากกวาแรงจูงใจภายนอก เชน 
ความตองการเพ่ิมพูนความพึงพอใจในหนาท่ีการงาน การจัดกิจกรรมการเรียนรูจะตองเกี่ยวของกับ
สถานการณชีวิตประจําวันเพราะความสนใจในการเรียนรูของผูใหญอยูท่ีชีวิตประจําวัน ผูใหญเปน
ผูมีประสบการณชีวิต การเรียนรูจึงควรเริ่มตนจากการวิเคราะหและศึกษาความจริงจาก
ประสบการณ ผูใหญตองการช้ีนําตนเองมากกวาใหคนอ่ืนมาช้ีนําหรือสอน ผูใหการฝกอบรมจึงควร
เปนเพียงผูแนะแนวทางและจัดประสบการณใหถือเปนเพียงผูอํานวยความสะดวก การเรียนรูจึงควร
ใชการจัดกิจกรรมโดยใชเทคนิควิธีอภิปรายกลุม กิจกรรมการแกปญหา กรณีศึกษาและฝกอบรม
ดวยกระบวนการกลุม และผูใหญมีอายุมากขึ้นระยะเวลา และอัตราการเรียนรูจะมีความแตกตางกัน
มากขึ้นการใหความรูจะตองเลือกรูปแบบและวิธีการท่ีเหมาะสม และตองยอมรับความแตกตางใน
การรับรูของผูใหญแตละคน เพ่ือจะไดปฏิบัติใหสอดคลองกับลักษณะของบุคคล (บุญเลิศ  
ไพรินทร, 2538) สอดคลองกับ ศรีสุดา  มานะ (2547) ท่ีสรุปวาผูใหญนั้นเปนบุคคลท่ีมีพัฒนาการ
ทุกอยางพรอม สามารถท่ีจะรับผิดชอบส่ิงตางๆ ไดเปนอยางดี ดังนั้นการเรียนรูในวัยนี้จึงควรเปน
ส่ิงท่ีสามารถนํามาประยุกตใชในหนาท่ีการงานหรือชีวิตประจําวันของตนเองได เนื้อหาในการ
ฝกอบรมจึงควรเหมาะสมกับวัยผูใหญดวยเชนกัน   
 
 ดังนั้นจึงสรุปไดวา การเรียนรูของผูใหญนั้น เปนลักษณะของความพึงพอใจท่ีจะเรียนรูใน
ส่ิงท่ีเกี่ยวของกับสถานการณในชีวิต และตองการช้ีนําตนเองมากกวาใหคนอ่ืนสอน จึงควรจัดให
ผูใหญไดรับประสบการณเพ่ือเพ่ิมความรูดวยแนวทางท่ีสามารถคิดและสรุปผลไดดวยตัวเอง เชน 
กิจกรรมกลุมท่ีเปดใหคิด วิเคราะห นําเสนอ และสามารถนําความรูนั้นไปใชได  
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แนวคิดการถายทอดความรู 
 
 เกษม  จันทรแกว (2536) ไดใหความหมายของ เทคโนโลยีการถายทอดความรูทาง
ส่ิงแวดลอม หมายถึง ศิลปะการนําความรูทางส่ิงแวดลอมถายทอดดวยบุคคลและเครื่องมืออุปกรณ
ท่ีเปนส่ือกลางสูประชากรเปาหมาย และการถายทอดความรู ทางส่ิงแวดลอม ก็เหมือนกับการให
ความรูผานสูประชากรเปาหมาย จะดวยวิธีการใดก็ไดท่ีสามารถใหความรูเล่ือนไหลไป ประชากร
เปาหมายไดรับความรู ทัศนคติ จิตสํานึก พฤติกรรมตอบโต และทักษะทางส่ิงแวดลอมและสามารถ
คิดเปน ทําเปนและแกไขปญหาได ซ่ึงวิธีการถายทอดทางส่ิงแวดลอม นํามาสรุปไดดังนี้  
 
 (1) การบรรยาย โดยผูสอนควรใหผูเรียนสามารถสรางแนวคิดกับงานนั้นๆ ได จนสามารถ
นํามาประยุกตใชไดภายหลังเรียน  โดยในการศึกษาในระบบและการฝกอบรมสวนมากจะใชวิธี
บรรยายเปนหลัก สวนรองคือการฝกหัดทํา ปฏิบัติ หรือควบคูกันไป (2) การฝกหัดทํา (3) การ
ประชุมสัมมนา (4) การถายทอดผานส่ือ  เปนการใหการศึกษาท้ังในและนอกระบบ สามารถสราง
ความเขาใจตอผูเรียนไดดวยตัวเอง เชน ส่ือส่ิงพิมพ สไลด วิทยุ โทรทัศน (5) การสาธิต เปนการ
แสดงวิธีการใหเกิดความเขาใจอยางมีขั้นตอนดวยตัวเอง อาจใชแผนภาพ แปลงทดลอง แสดง
วิธีการดวยผูสอน ซ่ึงเปนการแสดงใหผูเรียนสามารถติดตาม เขาใจ จนเกิดแนวคิดได (6) การจัด
นิทรรศการ (7) การศึกษานอกสถานท่ี การนําผูเรียนไดไปศึกษาในสถานท่ีจริง อาจใหมีการปฏิบัติ
ดวยผูเรียนเองหรือการดูผูเช่ียวชาญกําลังสาธิตอยู สามารถทําใหเกิดความเขาใจได เห็นภาพจริงจน
สรางแนวคิดได  
 
 สอดคลองกับ รวีวรรณ  ชินะตระกูล (2540) สรุปไดวาวิธีการสอนท่ีนิยมใชสอนวิชา
ส่ิงแวดลอมกันในปจจุบันอาจใชวิธีการผสมผสานกัน เชน  การศึกษานอกหองเรียน เปนวิธีการ
เรียนอยางหนึ่ง ซ่ึงทํา ใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณตรง การศึกษานอกสถานท่ี มีความ
จําเปนท่ีผูสอนตองกําหนดเปาหมายใหแนนอนวาตองการใหผูเรียนไดเรียนรูเกี่ยวกับส่ิงแวดลอม
อะไร การทดลอง เปนการทําใหผูเรียนไดพบเห็นปญหาหรือเขาใจส่ิงแวดลอมไดดีขึ้น การ
สัมภาษณ การเชิญวิทยากร การใชสไลด นอกจากนี้ลัดดาวัลย  กัณหสุวรรณ (2541) ไดกลาวถึง
ส่ิงแวดลอมศึกษานอกระบบโรงเรยีน การจัดกิจกรรมควรจะมุงเนนการศึกษาประเด็นปญหาของ
ทองถ่ิน ใหใชกรณีตัวอยางของชุมชนเปนประเด็นศึกษาจัดใหมีกิจกรรมท่ีจะชวยฝกใหคิดดวย
เหตุผล ใหรูจักการตัดสินใจ ใหรูจักใชส่ิงแวดลอมอยางประหยัด มีคานิยมท่ีถูกตอง ท่ีสําคัญจะตอง
ปลูกฝงการเปนคนด ีมีจริยธรรมและการใชชีวิตแบบคนไทยนั่นคือ ปลูกฝงใหมีความภาคภูมิใจใน
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ความเปนไทยและใหรักษาขนบธรรมเนียม วัฒนธรรมและประเพณีไทย ซ่ึงแนวทางในการจัด
กิจกรรมส่ิงแวดลอมศึกษาสําหรับประชาชนโดยท่ัวไป ควรจะสรางความตระหนักในปญหา
ส่ิงแวดลอมท่ีเกิดขึ้นจริงในชุมชนในทองท่ีโดยใหความรู ความเขาใจในพ้ืนฐานส่ิงแวดลอมในแง
ของความสําคัญ สาเหตุของปญหาและผลกระทบของกิจกรรมมนุษย ท่ีมีตอส่ิงแวดลอม  
 
 อิทธิพล  ราศรีเกรียงไกร (2535) ไดกลาวถึงการวางแผนเบ้ืองตนตอการผลิตส่ือ โดยมี
ขั้นตอนดังนี้ (1) ขั้นวางแผนสรางสรรค (2) ขั้นกําหนดเปาหมายกอนวาจะกระทํากับนักเรียน
ลักษณะใด โดยการสอนเปนรายบุคคล สอนเปนกลุมยอย และสอนเปนกลุมใหญ โดยในการสอน
เปนกลุมใหญ ส่ือท่ีใชจะตองมีขนาดใหญพอท่ีผูเรียนจะมองเห็นไดพรอมๆ กัน ขณะใชประกอบ
คําอธิบาย และส่ือท่ีใชควรมีเปาหมายเดนชัดดานใดดานหนึ่ง อาทิ เพ่ือการกระตุน การใหขอมูล 
การสอน (3) ตั้งวัตถุประสงควาการเรียนรูจะครอบคลุมทักษะหรือพฤติกรรมอะไรบาง (4) ขั้น
พิจารณาผูเรียน ไดแก วัย ความสามารถพ้ืนฐาน ประสบการณและความสนใจ แตการสอนนักเรียน
กลุมใหญยอมยากตอการจัดส่ือไดอยางเหมาะสมกับผูเรียนทุกคนได ทางปฏิบัติจึงใชกลุมผูเรียน
เกณฑกลางๆ สําหรับพิจารณาจัดส่ือ (5) ขั้นตั้งทีมงาน (6) ขั้นการสํารวจแหลงวัสดุอุปกรณ (7) ขั้น
ทบทวนส่ิงท่ีกระทําไปแลว (8) ขั้นเตรียมขอบเขตเนื้อหาวิชา และอิทธิพล  ราศรีเกรียงไกร และ
คณะ (2542) ไดทําการศึกษาความตองการถายทอดองคความรูเรื่องการกําจัดขยะและบําบัดนํ้าเสีย
ของโครงการศึกษาวิจัยและพัฒนาส่ิงแวดลอมแหลมผักเบ้ีย อันเนื่องมาจากพระราชดําริของ
ประชากรในจังหวัดเพชรบุรี สรุปวาส่ือกิจกรรมเปนส่ือท่ีเนนการเรียนรูจากสภาพความเปนจริง 
อาทิเชน การศึกษาดูงาน การเขารวมการฝกอบรมหรือการมีสวนรวมในการปฏิบัติจริง ซ่ึงจะสงผล
ใหเกิดการเรียนรูโดยตรง จากสภาพท่ีเปนจริงมากท่ีสุด อีกท้ังยังสามารถนํา ความรูมาประยุกตใช
ไดอยางถูกตองอีกดวย 
 
 ดังนั้นจึงสรุปไดวาในการถายทอดความรูเรื่องการจัดการขยะและน้ําเสีย เพ่ือการกําจัดขยะ
และบําบัดน้ําเสีย ของกลุมเปาหมายท่ีเปนผูใหญ จึงตองกําหนดวัตถุประสงคเพ่ือการเรียนรู  วิธีการ
เรียนรู เชน การสอนรายบุคคล สอนเปนกลุมยอย และสอนเปนกลุมใหญ และการเลือกส่ือท่ี
เหมาะสมกับวัย ความสามารถ ประสบการณ ความสนใจ โดยผูใหญเปนผูท่ีมีลักษณะของการสนใจ
ในส่ิงท่ีเกี่ยวของกับชีวิต หนาท่ีของตนเอง และพรอมท่ีจะเรียนรูในเรื่องดังกลาว จึงควรจัดให
ผูใหญไดรับประสบการณเพ่ือเพ่ิมความรูดวยแนวทางท่ีสามารถคิดและสรุปผลไดดวยตัวเอง นํา
ความรูไปประยุกตใชได โดยมีเนื้อหาคือประเด็นปญหาของพ้ืนท่ี ควรสรางจิตสํานึกในปญหา
ส่ิงแวดลอมท่ีเกิดขึ้นจริงในพ้ืนท่ีโดยใหความรู ความเขาใจในความสําคัญ สาเหตุของปญหาและ
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ผลกระทบตอดานตางๆ ท้ังดานทรัพยากร เศรษฐกิจ และสังคม ซ่ึงจะสงผลตอคุณภาพชีวิตตนเอง
ไดตอไป โดยส่ือท่ีเลือกใช เชน การฝกอบรมดวยการบรรยายควบคูการฝกหัดทํา การ
ประชุมสัมมนา การสาธิต การศึกษานอกสถานท่ี และการถายทอดผานส่ือ 
 

แนวคิดการวัดและการประเมินผล 
 
 การวัดและการประเมินผลเปนองคประกอบสําคัญของศาสตรทุกแขนง เพ่ือการกําหนด
ตัวเลข ใหคาแกส่ิงของหรือเหตุการณตามกฎเกณฑ โดยการวัดและประเมินผลยังเปนองคประ     
กอกบสําคัญทางการศึกษา ซ่ึงทําใหสามารถบงช้ีผลสัมฤทธ์ิของผูเรียนและวัตถุประสงคการสอน 
การถายทอดความรูไดอยางชัดเจน  โดยการวัดและการประเมินผล มีความหมายดังนี ้
 
 การวัดเปนกระบวนการกําหนดคาใหแก คุณสมบัติ ของส่ิงของหรือเหตุการณ ไมเฉพาะ
ส่ิงของหรอืเหตุการณเชิงรูปธรรมเทานั้น (Lord  and Novick, 1968)  
 
  การวัด (Measurement) หมายถึง การกําหนดคาใหแกส่ิงหนึ่งส่ิงใดเปนตัวเลขโดยใช
เครื่องมือชนิดตางๆ (พิสณุ  ฟองศร,ี 2551)  
 
 การวัดผลทางการศึกษา คือ กระบวนการท่ีพยายามคนหาระดับท่ีแสดงถึงปริมาณของ
คุณลักษณะใดลักษณะหนึ่งในตัวบุคคล หรือส่ิงของ หรือเหตุการณ (เยาวดี รางชัยกุล  วิบูลยศรี, 
2552) 
 
 การประเมิน (Evaluation) หมายถึง การตัดสินคุณคาส่ิงหนึ่งส่ิงใดดวยการเปรียบเทียบ
ระหวางผลจากการวัดกับเกณฑท่ีกําหนดไว (พิสณุ  ฟองศร,ี 2551) 
 
 การประเมินผล หมายถึง ส่ิงท่ีเกี่ยวกับการใหคาตอความรู ขอเท็จจริงตางๆ ซ่ึงจะตองใช
เกณฑ หรือมาตรฐานอยางใดอยางหนึ่งเปนสวนประกอบในการประเมินผล มาตรฐานนี้อาจจะ
ออกมาในรูปคุณภาพและปริมาณ และมาตรฐานท่ีใชนี้อาจจะมาจากการท่ีบุคคลนั้นตั้งขึ้นเอง หรือมี
อยูแลว (ประภาเพ็ญ  สุวรรณ, 2526)  
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 จากความหมายของการวัดและประเมินผลดังกลาว สามารถสรุปไดวา การวัดและ
ประเมินผล หมายถึง การใหคาของส่ิงหนึ่งส่ิงใด และนํามาตัดสินดวยการนําผลจากการวัดมา
เปรียบเทียบกับคามาตรฐาน หรือเกณฑท่ีกําหนดไว 
  
 การวัดและประเมินผลจะตองอาศัยทฤษฎีการทดสอบเพ่ือทําความเขาใจคุณลักษณะของส่ิง
ท่ีมุงวัด โครงสรางของการวัด และการพัฒนาเครื่องมือสําหรับทดสอบ (ศิริชัย  กาญจนวาสี, 2544) 
โดยพิชิต  ฤทธ์ิจรูญ (2548) ไดแบงประเภทของการประเมินผลไว 3 ประเภท คือ (1) การ
ประเมินผลกอนการเรียน เพ่ือตรวจสอบความรูพ้ืนฐานและทักษะของผูเรียน เปนการวินิจฉัยท่ีท่ีทํา
ใหทราบพ้ืนฐานของผูเรียนและวางแผนการสอนไดเหมาะสมกับสภาพของผูเรียน และเปนขอมูล
ในการเลือกวิธีการสอน (2) การประเมินผลระหวางเรียน หรือประเมินความกาวหนา เพ่ือตรวจสอบ
ความกาวหนาของผูเรียน และ (3) การประเมินผลรวมสรุป เพ่ือตัดสินผลการเรียนวาผูเรียนมีความรู
ท้ังหมดเทาไหร ควรตัดสินได-ตก-ผาน-ไมผาน หรือควรไดเกรดอะไร เปนตน ซ่ึงตามหลักของการ
วัดผลทางการศึกษานั้น ไดอาศัยกระบวนการทางวิทยาศาสตร ซ่ึงประกอบดวยปจจัยท่ีสําคัญ 3 
ประการ คือ มาตรการวัด เครื่องมือ และหนวยการวัด ปจจัยตางๆ เหลานี้มีความสัมพันธซ่ึงกันและ
กันอยางใกลชิด (ศิริชัย  กาญจนวาสี, 2544)  
 
 การวัดและการประเมินผลสามารถแบงตามพฤติกรรมได 3 สวน คือ  
 
 1. การวัดและการประเมินผลในระดับความรูความเขาใจสามารถวัดไดจากขอสอบแบบ
เลือกตอบ คือ ขอสอบท่ีกําหนดคําตอบไวแลว ผูสอบเพียงแตเลือกเอาคํา ตอบท่ีเห็นวาถูกตองมา
ตอบเทานั้น และจากขอสอบแบบจับคูโดยท่ัวไปจะประกอบดวย 2 รายการ คือ รายการของคําถาม
และรายการคําตอบท่ีจะตองจับคูระหวางคําถามกับคําตอบท่ีกําหนดไวใหตรงกัน  (บุญธรรม  กิจ
ปรีดาบริสุทธ์ิ, 2543) 
 
  2. การวัดและการประเมินผลในระดับทัศนคติ เปนการวัดความรูสึกท่ีมีอยูภายในจิตใจ 
การวัดประเมินผลในระดับทัศนคติสามารถใชขอสอบแบบถูกผิด เห็นดวยหรือไมเห็นดวยก็ได 
สวนมากเขาใจผิดวาขอสอบแบบนี้สามารถใชวัดผลการเรียนรูไดเฉพาะความรูความจํา  แตตาม
ความจริงขอสอบแบบนี้สามารถใชวัดการนํา ไปใชและความเขาใจในหลักการความรูสึกนึกคิดได
อีกดวย  (บุญธรรม  กิจปรีดาบริสุทธ์ิ, 2543) 
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 3. การวัดและการประเมินผลทางส่ิงแวดลอมในระดับทักษะ ซ่ึงระดับทักษะ เปน
พฤติกรรมท่ีสังเกตได เกิดจากการเรียนรูและฝกปฏิบัติจนเกิดความชํานาญ การวัดและประเมินผล
ในระดับนี้ควรพิจารณาจาก (1) ความสามารถและทักษะในวิธีการปฏิบัติ (2) ผลการปฏิบัติ ไดแก 
การวัดผลท่ีไดจากการปฏิบัต ิโดยนํามาตรวจสอบและประเมินในดานความเรียบรอย ความสวยงาม 
และการนํา ไปใช เปนตนและ (3) พฤติกรรมการปฏิบัติ ไดแก การวัดพฤติกรรมท่ีแสดงออกตอการ
ปฏิบัติหรือการกระทําตอกิจกรรมนั้น เชน ความตั้งใจ ความสนใจ ความรับผิดชอบ เปนตน โดย
วิธีการวัดและประเมินผลการปฏิบัติท่ีดีจะตองใชวิธีการสังเกตดวยการเขาไปด ูเขาไปสัมผัสในขณะ
ปฏิบัติ (บุญธรรม  กิจปรีดาบริสุทธ์ิ,  2543) 
 
เคร่ืองมือวิจัยในการวัดและประเมินผล 
 
 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยมีหลายประเภท แตละประเภทมีคุณสมบัติแตกตางกัน โดย
เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก (พิชิต  ฤทธ์ิจรูญ, 2548)  
 
 1.  แบบทดสอบ (Test) คือ ชุดของคําถามหรือกลุมงานใดๆ ท่ีสรางขึ้นเพ่ือจะชักนําใหผูถูก
ทดสอบแสดงพฤติกรรมอยางใดอยางหนึ่งออกมาใหผูสอบสังเกตไดและวัดได แบบทดสอบ
สามารถแบงออกเปนหลายประเภทขึ้นอยูกับเกณฑท่ีใชแบงดังนี้  (1) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ 
(Achievement test) (2) แบบทดสอบวัดความถนัด (Aptitude test) (3) แบบทดสอบวัดบุคคลและ
สังคม (Personal-Social test) 
 
 สําหรับขอดีของแบบทดสอบ คือ ใชสะดวก เก็บขอมูลไดมากและเร็ว ผูตอบมีความตั้งใจ
เพราะตองการคะแนนและอยากทราบสมรรถภาพของตน สวนขอเสียท่ีสําคัญ คือ สรางใหได
มาตรฐานยาก (พิสณุ  ฟองศร,ี 2551) 
 
 2.  แบบสอบถาม (Questionnaire) เปนชุดขอคําถามเชนเดียวกับแบบสอบ แตจะใชวัด
ความรูสึก ความคิดเห็นเรื่องตางๆ ซ่ึงสวนใหญเปนดานจิตใจ ใชกันมากสําหรับการวิจัยทาง
การศึกษาโดยเฉพาะการวิจัยเชิงบรรยาย สวนใหญจะมีโครงสรางสําคัญ 3 สวน คือ สวนท่ีเปนคํา
ช้ีแจง ขอมูลผูสอบ และสวนท่ีเปนเนื้อหา แบงยอยไดเปน 3 แบบ คือ (1) แบบปลายเปด (2) แบบ
ปลายปด โดยแบบปลายปด แบงยอยเปน 5 แบบ คือ แบบเลือกตอบคําตอบเดียว แบบเลือกตอบ
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หลายคําตอบ แบบตรวจสอบรายการ แบบมาตรประมาณคา แบบจัดอันดับความสําคัญ (3) แบบ
ผสม (Mixed Opened-Closed Form) (พิสณุ  ฟองศร,ี 2551) 
 
 3.  แบบสังเกต โดยท่ัวไปมักจะไมมีการนําเสนอเกี่ยวกับแบบสังเกต (Observe schedule) 
แบบสัมภาษณ และ แบบบันทึก แตจะนําเสนอการเก็บรวบรวมขอมูลดวยวิธีการสังเกตและ
สัมภาษณ เพราะการสังเกตและสัมภาษณจะเนนวิธีการมากกวาแบบทดสอบและแบบสอบถาม การ
นําเสนอโดยท่ัวไปจะนําแบบตางๆ เสนอควบคูกับวิธีการเก็บขอมูลโดยไมแยกตางหาก เพราะอาจ
เห็นวาตัวแบบมีความสําคัญนอยกวาแบบทดสอบและแบบสอบถาม หรือใชรวมกับแบบสอบถามก็
ได เพียงแตวิธีการตางกันเทานั้น บางแบบก็ไมมีรูปแบบตายตัว ผูวิจัยตองกําหนดเองอยางไรก็ตาม 
ไดมีผูรวบรวมและเสนอแบบสังเกต แบบสัมภาษณ และแบบบันทึกไว (นงลักษณ  วิรัชชัย, 2536 
อางใน พิสณุ  ฟองศรี 2551: 128)  
 
 4.  แบบสัมภาษณ (Interview schedule) โดยท่ัวไปจะแบงไดเปนประเภทมีโครงสรางซ่ึง
ตองเตรียมรายการคําภามท่ีจะใชท้ังหมด ถาแบบไมมีโครงสรางจะไมมีรายการลวงหนา แตอาจ
กําหนดประเด็นคราวๆ ไว เหมาะสําหรับการสัมภาษณระดับลึก แบบสัมภาษณมีขอดี คือ จะได
ขอมูลละเอียดและสามารถใชกับผูท่ีอานหนังสือไมไดสามารถสังเกตพฤติกรรมขณะสัมภาษณได
ดวย ขอเสียคลายการสังเกต คือ เก็บขอมูลไดครั้งละไมมากและตองใชเวลานาน ผูสัมภาษณตองมี
ทักษะหรือไดรับการฝกอบรม (พิสณุ  ฟองศร,ี 2551) 
 
 5.  แบบบันทึก แบบบันทึกไมมีรูปแบบตายตัว ขึ้นอยูกับผูวิจัย ซ่ึงใชกันมากในการวิจัยเชิง
คุณภาพ แบบบันทึกนี้อาจทําคลายกับบัตรสรุปการศึกษาเอกสาร ถาเปนการวิจัยเชิงปริมาณก็อาจ
ออกแบบบันทึกขอมูลตางๆ เพ่ือเตรียมไวสําหรับใชจริง โดยทําเปนตารางไวเลยก็ได เชน จํานวน
ประชากร และตัวอยาง (พิสณุ  ฟองศร,ี 2551) 
 
คุณภาพของเคร่ืองมือ  
 
 เครื่องมือวัดผลเปนชุดท่ีใชวัดพฤติกรรม หรือคุณลักษณะของคน สัตว ส่ิงของ เพ่ือใหได
ขอมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมหรือคุณลักษณะของส่ิงนั้นตามท่ีผูวัดตองการ โดยเครื่องมือท่ีจะวัดไดตอง
ตองสรางอยางมีหลักวิชา และตองหาคุณภาพของเครื่องมือดวย พิสณุ  ฟองศรี (2551) กลาววา
เครื่องมือท่ีจะใชวัดไมวาจะศาสตรหรือสาขาใด จะตองมีคุณลักษณะท่ีดีเหมือนกัน ถาจะใหดีท่ีสุด
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ควรมีลักษณะ 10 ประการ คือ ความตรง ความเท่ียง ความยากงาย อํานาจจําแนก ยุติธรรม ถามลึก 
ยั่วยุ เฉพาะเจาะจง เปนปรนัย และมีประสิทธิภาพ ในคุณลักษณะท่ีดีท้ัง 10 ประการนั้นมีท่ีสําคัญ  4 
ประการ ความตรง (Validity) ความเท่ียง (Reliability) ความยากงาย (Difficulty) และอํานาจจําแนก 
(Discrimination Power) สอดคลองกับ พิชิต  ฤทธ์ิจรูญ (2548) กลาววา เครื่องมือวัดผลท่ีดีจะตอง
เปนเครื่องมือท่ีมีคุณภาพจึงจะชวยใหการวัดผลมีความถูกตองเช่ือถือได และผลการประเมินยอม
เช่ือถือไดดวย ดังนั้นกอนจะนําไปใชจริงควรตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือกอนทุกครั้ง การ
ตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือเปนการตรวจสอบคุณสมบัติของเครื่องมือในเรื่อง ความเท่ียงตรง ความ
เช่ือม่ัน ความยากงาย อํานาจจําแนก และความเปนปรนัย โดยเครื่องมือวัดผลบางชนิดจําเปนตอง
ตรวจสอบคุณภาพใหครบท้ัง 5 ประการ แตเครื่องมือบางชนิดอาจตรวจสอบเพียงบางประการ
แลวแตลักษณะของเครื่องมือ  
 
 โดยการตรวจสอบคุณภาพของการวิจัยมีรายละเอียดดังนี้ 
 
 1.  ความตรง 
 
 ความตรง หมายถึง ความถูกตองแมนยําของเครื่องมือในการวัดส่ิงท่ีตองการจะวัด ความ
สอดคลองหรือความเหมาะสมของผลการวัดกับเนื้อเรื่อง หรือเกณฑ หรือทฤษฏีเกี่ยวกับลักษณะท่ี
มุงวัด ในการตรวจสอบความตรง สามารถจําแนกตามเปาหมายสําคัญได 3 ประเภท ไดแก (ศิริชัย  
กาญจนวาสี, 2544) (1) การตรวจสอบ ความตรงตามเนื้อเรื่อง (Content validation) เปนการสรุป
อางอิงถึง มวลเนื้อเรื่อง ความรู หรือประสบการณ ท่ีแบบสอบมุงวัดวาการวัดไดผลครอบคลุม และ
เปนตัวแทนมวลความรูหรือประสบการณนั้นดีเพียงไร นิยมตรวจสอบโดยผูเช่ียวชาญ (2) การ
ตรวจสอบ ความตรงตามเกณฑสัมพันธ (Criterion-related validation) เปนการสรุปอางอิงถึง 
สมรรถนะ การดําเนินงานของส่ิงท่ีมุงวัดวาการวัดไดผลสอดคลองกับผลการดําเนินงานนั้นเพียงไร 
นิยมตรวจสอบโดยวิเคราะหความสัมพันธระหวางผลการวัดกับคะแนนท่ีวัดไดจากเครื่องมือ
มาตรฐานอ่ืนท่ีสามรถวัดส่ิงนั้นไดในสภาพปจจุบันหรืออนาคต (3) การตรวจสอบ ความตรงเชิง
ทฤษฎี (Construct validation) เปนการสรุปอางอิงถึง สภาวะ หรือ โครงสรางทางจิตวิทยา ของ
ลักษณะท่ีมุงวัดนั้นวาการวัดไดผลตรงตามทฤษฎีของลักษณะทางจิตวิทยานั้นดีเพียงไร นิยม
ตรวจสอบโดยการตัดสินของผูเช่ียวชาญ การเปรียบเทียบคะแนนระหวางกลุมท่ีทราบผลแลว การ
ทดลอง การวิเคราะหเมตริกซพหุ-ลักษณะพหุ และวิธีวิเคราะหตัวประกอบซ่ึงสอดคลองกับ      
พิสณุ  ฟองศรี (2551) ท่ีใหคุณสมบัติความตรงเปนคุณลักษณะท่ีสําคัญท่ีสุดของเครื่องมือวาวัดได
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ตรงตามจุดประสงคท่ีใชหรือไม ความตรงแบงยอยเปน 3 ประเภท ไดแก ความตรงเชิงเนื้อหา  
ความตรงตามเกณฑสัมพันธ และความตรงเชิงโครงสราง  และ พิชิต  ฤทธ์ิจรูญ (2548) ท่ีแบงความ
เท่ียงตรงออกเปน 3 ประเภทใหญๆ คือ ความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา ความเท่ียงตรงตามเกณฑท่ี
เกี่ยวของ  และความเท่ียงตรงเชิงโครงสราง  
 
 โดยปจจัยท่ีมีผลตอความตรง มาจากแหลงท่ีสําคัญ 4 แหลง ไดแก ปจจัยจากแบบสอบ 
ปจจัยการบริหารการสอบและการตรวจใหคะแนน ปจจัยจากผูสอบและปจจัยจากเกณฑท่ีใชอางอิง 
แตละแหลงมีผลตอความตรงในลักษณะตางๆ กัน (ศิริชัย  กาญจนวาสี, 2544) 
  
 2.  ความเท่ียง 
 
 ความเท่ียง หมายถึง ความคงเสนคงวาของคะแนนจากแบบสอบท่ีมุงวัดในส่ิงท่ีตองการ
จะวัด (Ebel, 1991) สอดคลองกับ พิสณุ  ฟองศรี (2551) ใหความหมายของความเท่ียง (Reliability) 
เปนความคงเสนคงวาของเครื่องมือในลักษณะยืนยันคือ วัดไดคาเทาเดิมทุกครั้งก็จะมีความเท่ียงสูง
มาก หรือเปล่ียนแปลงบางเล็กนอยถือวามีความเท่ียงสูงซ่ึงในทางปฏิบัติการวัดทางการศึกษาจะตอง
มีการเปล่ียนแปลงบางเนื่องจากผูถูกวัดมีการเปล่ียนแปลง แตถาทางวิทยาศาสตรแลวเครื่องมือวัดจะ
มีความเท่ียงสูง ยิ่งถาเครื่องมือวัดของท่ีมีคาสูงตองใชความละเอียดมาก ก็ตองมีความเท่ียงและความ
ตรงสูงโดยความเท่ียงมีวิธีการประมาณคาดังนี้ (ศิริชัย  กาญจนวาสี, 2544)      (1) วิธีสอบซํ้า (Test-
Retest method) (2) วิธีใชแบบสอบสมมูล (Equivalent-Forms method) การประมาณคาความเท่ียง
โดยวิธีนี้ สามารถดําเนินการไดโดยนําแบบสอบ 2 ฉบับท่ีสมมูลกัน ไปทดสอบกับผูสอบกลุมหนี่ง
ในเวลาเดยีวกันแลวนําคะแนนท่ีไดจากแบบสอบท้ังสองฉบับมาคํานวณคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ
แบบเพียรสัน (3) วิธีสอบซํ้าดวยแบบสอบสมมูล (Test-Retest with Equivalent forms) (4) วิธี
ตรวจสอบความสอดคลองภายใน (Internal consistency method) โดยแบบสอบท่ีใชในการทดสอบ 
ควรมีคาสัมประสิทธความเท่ียงสูงท่ีสุดเทาท่ีจะเปนไปไดภายใตสภาพการณนั้น สวนคําถามท่ีวา
ควรมีคาสูงขนาดไหนจึงจะเพียงพอ อยางนอยท่ีสุดควรมีคาไมต่ํากวา 0.50 แตจะตองสูงถึงขนาด
ไหนขึ้นอยูกับ ความสําคัญของการตัดสินใจท่ีจะมีขึ้น และโอกาสของการติดตามตรวจสอบในเรื่อง
ท่ีไดตัดสินไปแลวนั้น ถาผลการตัดสินมีความสําคัญและไมมีโอกาสติดตามตรวจสอบในเรื่องท่ีได
ตัดสินไปแลวอีก เชน การสอบแขงขั้นเพ่ือศึกษาตอขั้นสูง การสอบรวบยอดเพ่ือใหสําเร็จการศึกษา 
แบบสอบท่ีใชจะตองมีสัมประสิทธ์ิความเท่ียงสูงมากเปนพิเศษ (เขาใกล 1.00) แตถาผลการตัดสิน
ไมใครมีความสําคัญมากนัก และยังมีโอกาสของการติดตามตรวจสอบเพ่ือพัฒนาความกาวหนาของ
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ส่ิงนั้นในโอกาสตอๆไปอีก ความคลาดเคล่ือนของผลการตัดสินคงไมเกิดอันตรายรายแรงเทากับ
กรณีแรก ดังนั้นจึงพอยอมรับแบบสอบท่ีมีคาสัมประสิทธ์ิท่ีต่ําลงมาได (ศิริชัย  กาญจนวาสี, 2544) 
 
 3.  ความยากงาย จะใชกับเครื่องมือท่ีวัดความรู มีการใหคะแนนการตอบถูก-ผิดจะพิจารณา
จากสัดสวนของผูตอบถูก-ผิด ถาตอบถูกมากถือวาไมยาก ถาตอบถูกนอยถือวายาก สวน
แบบสอบถามวัดความคิดเห็นตางๆ ไมตองมีคุณลักษณะขอนี้เพราะไมมีการตอบถูก-ผิด (พิสณุ  
ฟองศร,ี 2551) 
 
 4.  อํานาจจําแนก เปนความสามารถของเครื่องมือวัดท่ีจะจําแนกคนกลุมเกงออกจากกลุม
ออน โดยจะนําผลการตอบถูก-ผิดมาคิดคํานวณ มีคาระหวาง -1 ถึง 1 ยิ่งมีคามากยิ่งดีแสดงวาจําแนก
คนไดดี ดังนั้น จึงเหมาะสมกับเครื่องมือท่ีวัดความรู เชน แบบสอบตางๆ หรือเครื่องมือท่ีตองการ
จําแนกกลุมคนออกจากกัน (พิสณุ  ฟองศร,ี 2551) 
  

เทศบาลเมืองเพชรบุรี 
 
ความเปนเมือง หมายถึง กระบวนการท่ีชุมชนกลายเปนเมือง หรือการเคล่ือนยายของผูคน 

หรือการดําเนินกิจการงานเขาสูบริเวณเมือง หรือ การขยายตัวของเมืองออกไปทางพ้ืนท่ี การเพ่ิม
จํานวนประชากร หรือในการดําเนินกิจการงานตางๆมากขึ้น (ราชบัณฑิตยสถาน, 2545) และกอง
ฝกอบรม กรมการผังเมือง (2539 อางใน สุรวุฒิ  ประคําทอง, 2548: 8) ไดใหคํานิยาม เมือง หมายถึง 
ชุมชนอันเปนท่ีตั้งของเขตสุขาภิบาล เขตเทศบาล เขตเทศบาลเมือง เขตเทศบาลนคร เขต
กรุงเทพมหานคร และเขตเมืองพัทยา และเทศบาลเมือง ไดแก ทองถ่ินอันเปนท่ีตั้งศาลากลางจังหวัด
หรือทองถ่ินชุมนุมชนท่ีมีราษฎรตั้งแต 10,000 คนขึ้นไป โดยราษฎรเหลานั้นอยูหนาแนนเฉล่ียไมต่ํา
กวา 3,000 คน/1 ตารางกิโลเมตร ท้ังมีรายไดพอสมควรแกการปฏิบัติหนาท่ีอันตองทําตาม
พระราชบัญญัตินี้ และซ่ึงมีพระราชกฤษฎีกายกฐานะเปนเทศบาลเมืองพระราชกฤษฎีกานั้นใหระบุ
ช่ือ และเขตของเทศบาลไวดวย  
 
ลักษณะที่ตั้ง 
  
 เทศบาลเมืองเพชรบุรี ตั้งอยูในพ้ืนท่ีใจกลางของอําเภอเมือง จังหวัดเพชรบุรีอันเปนจังหวัด
หนึ่งในภาคกลางตอนลางของประเทศท่ีเปนประตูสูภาคใต โดยอยูหางจากกรุงเทพมหานครเมือง



 26

หลวงของประเทศเปนระยะทางประมาณ 120 กิโลเมตร ตามเสนทางถนนธนบุรี-ปากทอ และถนน
เพชรเกษม  จัดตั้งขึ้นตามพระราชกฤษฎีกา จัดตั้งเทศบาลเมืองเพชรบุรี พุทธศักราช 2478 เม่ือวันท่ี 
7 ธันวาคม พ.ศ. 2478 โดยยกฐานะสุขาภิบาลเมืองเพชรบุรีเปนเทศบาลเมืองเพชรบุรี ตอมาไดมีการ
เปล่ียนแปลงเขตเทศบาลครั้งแรกตามพระราชกฤษฎีกาเปล่ียนแปลงเขตเทศบาลเมืองเพชรบุรี พ.ศ. 
2491 เม่ือวันท่ี 4 มิถุนายน พ.ศ. 2491 โดยใหเปล่ียนแปลงเขตเทศบาลเมืองเพชรบุรี ซ่ึงไดกําหนดไว
ตามมาตรา 4 แหงพระราชกฤษฎีกาจัดตั้งเทศบาลเมืองเพชรบุรี พ.ศ. 2478 ใหม เปนดังนี้ 
 
 ดานทิศเหนือ ตั้งแตหลักเขตท่ี 1 ซ่ึงตั้งอยูท่ีฟากตะวันตกของถนนไปเขาหลวงตัดกับเสน
ศูนยกลางทางรถไฟเปนเสนตรงไปทางทิศตะวันออกเฉียงใตจดหลักเขตท่ี 2 ซ่ึงตั้งอยูบนเสนท่ีตอ
เสนฟากเหนือของถนนราชเสวก เปนเสนตรงไปทางทิศตะวันตกเฉียงเหนือและตัดกับเสนตั้งได
ฉากกับฟากตะวันตกของถนนราชดําเนิน ซ่ึงมีระยะยาว 80 เมตร  ดานทิศตะวันออก จากหลักเขตท่ี 
4 หักไปตามเสนศูนยกลางทางรถไฟไปทางทิศใตจดหลักเขตท่ี 5 ซ่ึงอยูบนเสนศูนยกลางทางรถไฟ 
และหางจากฟากใตของถนนราชดําริห 80 เมตร ดานทิศใต  จากหลักเขตท่ี 5 หักเปนเสนตรงขนาน
และหางจากฟากใตของถนนราชดําริห 80 เมตรไปทางทิศตะวันตกจดหลักเขตท่ี 6 ซ่ึงตั้งอยูท่ีริมฝง
ตะวันตกของแมน้ําเพชรบุรี และจากหลักเขตท่ี 6 หักเลียบตามฝงตะวันตกของแมน้ําเพชรบุรีไปทาง
ทิศตะวันตกเฉียงใตจดหลักเขตท่ี 7 ซ่ึงตั้งอยูริมฝงแมน้ําเพชรบุรี และหางจากฟากตะวันตกของ
ถนนราชดําเนิน 80 เมตร วัดเปนเสนตั้งไดฉากกับฟากตะวันตกของถนนนี้ และดานทิศตะวันตก 
จากหลักเขตท่ี  7 หักเปนเสนตรงขนานและหางจากฟากตะวันตกของถนนราชดําเนิน 80 เมตร ไป
ทางทิศเหนือจดหลักเขตท่ี 8 ซ่ึงตั้งอยูท่ีฟากใตของถนนไปเขาบันไดอิฐ จากหลักเขตท่ี 8 หักเปน
เสนตรงเลียบฟากใตของถนนไปเขาบันไดอิฐไปทางทิศตะวันตกระยะ 640 เมตร จดหลักเขตท่ี 9 ซ่ึง
ตั้งอยูท่ีปากถนนเขาวัดถํ้าแกวฟากตะวันตก จากหลักเขตท่ี 9 หักเลียบฝงตะวันตกของถนนไปวัดถํ้า
แกวจดหลักเขตท่ี 10 ซ่ึงตั้งอยูท่ีฟากตะวันตกของถนนไปวัดถํ้าแกวตัดกับฟากเหนือของทางสายท่ี 
19 (ทางไปจังหวัดราชบุร)ี จากหลักเขตท่ี 10 หักเปนเสนตรงเลียบฟากเหนือของทางสายท่ี 19 ตัด
กับฟากตะวันตกของถนนไปเขาหลวง และจากหลักเขตท่ี 11 หักเปนเสนตรงเลียบฟากตะวันตก
ของถนนไปเขาหลวงจนจดหลักเขตท่ี 1 (กองวิชาการและแผนงาน เทศบาลเมืองเพชรบุร,ี 2553) 
 
สภาพพ้ืนที่ 
 
 เทศบาลเมืองเพชรบุรีมีพ้ืนท่ี 5.4 ตารางกิโลเมตร หรือประมาณ 3,375 ไร มีสภาพเปนพ้ืนท่ี
ราบลุมริมฝงแมน้ําและท่ีราบเชิงเขามีแมน้ําเพชรบุรีไหลผานกลางเขตเทศบาลฯ จากแนวเขต
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เทศบาลฯ ดานทิศใตไปจรดแนวเขตเทศบาลฯ ดานทิศเหนือ เปนระยะทางประมาณ 3.7 กิโลเมตร 
ความกวางของแมน้ําเพชรบุรีชวงท่ีไหลผานในเขตเทศบาลฯ โดยเฉล่ียประมาณ 50 เมตร คิดเปน
พ้ืนท่ีของแมน้ําเพชรบุรีในสวนท่ีไหลผานเขตเทศบาลเมืองเพชรบุรีประมาณ .185 ตารางกิโลเมตร 
โดยเทศบาลเมืองเพชรบุรีแบงเขตการปกครองเปน 2 ตําบล ไดแก ตําบลทาราบ มีพ้ืนท่ี 3.4 ตาราง
กิโลเมตร และตําบลคลองกระแชง มีพ้ืนท่ี 2 ตารางกิโลเมตร โดยมีอาณาเขตติดตอกับทองถ่ิน
ใกลเคียง คือทิศเหนือ ติดตอกับ อบต.หนองโสน อบต.บานกุม และอบต.ธงชัย  ทิศใต ติดตอกับ 
อบต.ตนมะมวง อบต.โพธ์ิไรหวาน  และอบต.บานหมอ ทิศตะวันออก ติดตอกับ อบต.หนองโสน 
อบต.ชองสะแก และอบต.นาวุง และทิศตะวันตก  ติดตอกับ อบต.ไรสม และอบต.บานหมอ 
 
 พ้ืนท่ีเขตเทศบาลเมืองเพชรบุรี เปนท่ีราบลุมริมฝงแมน้ําเพชรบุรี และพ้ืนท่ีราบเชิงเขาใน
บางสวน มีแมน้ําเพชรบุรีไหลผานกลางเขตเทศบาลจากทิศใตไปทิศเหนือ และแบงเขตเทศบาลเปน 
2 ฝง หรือ 2 ตําบลตามแนวฝงแมน้ํา โดยตําบลทาราบอยูทางทิศตะวันออกของแมน้ําเพชรบุรีเปน
พ้ืนท่ีราบลุมท้ังตําบล มีคลองวัดเกาะซ่ึงอยูทางตอนใตของตําบลเปนคลองซอยเช่ือมระหวางแมน้ํา
เพชรบุรีกับคลองสายโพธ์ิพระ ในแนวทิศตะวันออกและทิศตะวันตก สวนตําบลคลองกระแชงอยู
ทางทิศตะวันตกของแมน้ําเพชรบุรี โดยทางทิศตะวันออกของตําบลเปนท่ีราบลุมริมฝงแมน้ํา ทาง
ทิศเหนือของตําบลเปนท่ีราบเชิงเขาพนมขวด และทางทิศตะวันตกเปนท่ีราบเชิงเขาสมนหรือภูเขา
มไหสวรรค อันเปนท่ีตั้งของพระนครคีรีซ่ึงเปนสถานท่ีสําคัญทางประวัติศาสตรของจังหวัด
เพชรบุร ี(กองวิชาการและแผนงาน เทศบาลเมืองเพชรบุร,ี 2553)  
 
ลักษณะประชากรและชุมชนในทองถิ่น  
 
 พ้ืนท่ีเขตเทศบาลเมืองเพชรบุรี เปนพ้ืนท่ีศูนยกลางความเจริญในทุกๆ ดาน เปนทําเลทอง
ในดานธุรกิจการคาของจังหวัดเพชรบุรี ทําใหประชาชนมีทางเลือกในการประกอบอาชีพท่ี
หลากหลาย ไดแก ขาราชการ พนักงานรัฐวิสาหกิจ พนักงานในองคกรเอกชน ผูประกอบการคา 
ผูประกอบการธุรกิจดานการบริการ รวมถึงอาชีพรับจางใชแรงงานในภาคอุตสาหกรรมในครัวเรือน
ท่ัวไป และภาคอุตสาหกรรมในเขตพ้ืนทีใกลเคียง โดยชุมชนในเขตเทศบาลเมืองเพชรบุรี เปน
ชุมชนท่ีตั้งขึ้นตามนโยบายของกรมการปกครอง (เดิม) ท่ีกําหนดใหเทศบาลฯ สงเสริมใหประชาชน
ในเขตเทศบาลฯ ซ่ึงเปนชุมชนเมืองไดมีการรวมกลุมเพ่ือรวมกันคิดรวมกันทํา รวมกันแกไขปญหา
ของกลุมในรูปแบบของชุมชนยอย ซ่ึงอาจแบงตามสภาพพ้ืนท่ีหรือการรวมกลุมตามสังคม โดยจัด
ใหมีแกนนําชุมชนในรูปของคณะกรรมการชุมชน คัดเลือกจากประชาชนในชุมชน ประกอบดวย 
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ประธานชุมชน รองประธาน เลขา และกรรมการชุมชนฝายตาง  ซ่ึงคณะกรรมการชุมชน นอกจาก
จะมีบทบาทเปนผูนําและแกนกลางในการพัฒนาชุมชนแลว ยังมีบทบาทในการท่ีจะเปนแกนนําใน
การรวมคิดรวมทํา รวมแกไขปญหาตางๆ ท่ีเกิดขึ้นในชุมชน รวมถึงเสนอแผนงาน โครงการ ใน
กรณีท่ีการแกไขปญหานั้นตองการการชวยเหลือสนับสนุนจากเทศบาลฯ โดยการแบงชุมชนยอยใน
เขตเทศบาลเมืองเพชรบุรี เปนการแบงตามสภาพพ้ืนท่ีโดยพิจารณาถึงการรวมกลุมทางสังคมเดิม
ประกอบกันโดยแบงเปน 17 ชุมชน ซ่ึงครอบคลุมพ้ืนท่ีเขตเทศบาลฯท้ังหมด โดยเปนชุมชนท่ีอยูใน
เขตตําบลทาราบ 10 ชุมชน และเปนชุมชนท่ีอยูในเขตตําบลคลองกระแชง 7 ชุมชน (กองวิชาการ
และแผนงาน เทศบาลเมืองเพชรบุร,ี 2553) 
 
ตารางที่ 1  ชุมชนในเขตเทศบาลเมืองเพชรบุรี 17 ชุมชนแยกตามตําบล 
 

ตําบลทาราบ ตําบลคลองกระแชง 
1.ชุมชนจันทราวาส 1.ชุมชนทรัพยสิน 
2.ชุมชนทาหิน 2.ชุมชนพระนครคีรี 
3.ชุมชนตนมะมวง 3.ชุมชนพระปรางค 
4.ชุมชนไรขิง 4.ชุมชนชีสระอินทร 
5.ชุมชนหนาพระลาน 5.ชุมชนไรรอ 
6.ชุมชนวัดลาด 6.ชุมชนรามราชนิเวศน 
7.ชุมชนวิหารใหญ-ไตรโลก 7.ชุมชนรถไฟ-ไชยสุรินทร 
8.ชุมชนวัดเกาะ  
9.ชุมชนนามอญ  
10.ชุมชนสุรินทรฤาชัย  
ท่ีมา: กองวิชาการและแผนงาน เทศบาลเมืองเพชรบุรี (2553) 
 
การจัดการน้ําเสียของเทศบาลเมืองเพชรบุรี 
 
 เทศบาลเมืองเพชรบุรีตั้งอยูบนพ้ืนท่ีลุมน้ําเพชรบุรี มีการบริหารจัดการน้ําเสียโดยแบงเปน 
2 สวน ไดแก สวนท่ี 1 คือสวนของระบบบอบําบัดแบบบอผ่ึง อยูในความดูแลรับผิดชอบของมูลนิธิ
ชัยพัฒนา ภายใตโครงการศึกษาวิจัยและพัฒนาส่ิงแวดลอมแหลมผักเบ้ียอันเนื่องมาจากพระราชดําริ 
ตั้งอยูท่ีตําบลบานแหลม อําเภอเมือง จังหวัดเพชรบุรี สวนท่ี 2 คือสวนของระบบรวบรวมน้ําเสีย อยู
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ในความดูแลรับผิดชอบของเทศบาลเมืองเพชรบุรี ซ่ึงการกอสรางท้ัง 2 สวนแลวเสร็จเม่ือป พ.ศ. 
2537 โดยในสวนท่ี 2 ประกอบดวยทอรวบรวมน้ําเสียในถนนพานิชเจริญ ถนนมาตยาวงษ ถนน
โพธ์ิการอง ถนนบริพัตร ถนนภูมิรักษ ถนนสุรพันธ ถนนพระทรง ถนนพงษสุริยา ถนนเลียบคลอง
วัดเกาะ ถนนราชดําริห ถนนดําเนินเกษม ถนนชีสระอินทร ถนนบันไดอิฐ ถนนคีรีรัถยา ถนนรถไฟ 
ถนนราชเสวก ถนนเรนรักษา ถนนราชวิฑี และสถานีสูบน้ําเสีย จํานวน 6 แหง โดยสถานีสูบน้ําเสีย
ท่ี 1-5 อยูตามแนวถนนท่ีจะขามฝงแมน้ํา คือ 1) สถานีสูบน้ําเสียเทศบาลเมืองเพชรบุรีสถานีสูบน้ํา
เสียท่ี 1 สะพานเทศบาล (PS1) ตั้งอยูท่ีสะพานเทศบาล 2) สถานีสูบน้ําเสียเทศบาลเมืองเพชรบุรี
สถานีสูบน้ําเสียท่ี 2 สะพานจอมเกลา (PS2) ตั้งอยูท่ีสะพานจอมเกลา 3) สถานีสูบน้ําเสียเทศบาล
เมืองเพชรบุรีสถานีสูบน้ําเสียท่ี 3 สะพานใหญ (PS3) ตั้งอยูท่ีสะพานใหญ 4) สถานีสูบน้ําเสีย
เทศบาลเมืองเพชรบุรีสถานีสูบน้ําเสียท่ี 4 สะพานทาสง (PS4) ตั้งอยูท่ีสะพานทาสง 5) สถานีสูบน้ํา
เสียเทศบาลเมืองเพชรบุรีสถานีสูบน้ําเสียท่ี 5 (PS5) ตั้งอยูท่ีสะพานอุรุพงศ 6) สถานีสูบน้ําเสียท้ัง 5 
สถานี ทําหนาท่ีสูบสงน้ําเสียขามแมน้ําเพชรบุรีจากฝงตําบลคลองกระแชงไปท่ีทอรวบรวมน้ําเสีย
ฝงทาราบ โดยไหลไปรวมท่ีสถานีรวบรวมและสูบน้ําเสียเทศบาลเมืองเพชรบุรี สถานีสูบน้ําท่ี 6 
บานคลองยาง (PS6) ตั้งอยูท่ีบานคลองยาง ตําบลนาวุง อําเภอเมือง จงัหวัดเพชรบุรี จากนั้นจึงสูบสง
น้ําเสียดวยระบบสูบสงน้ําเสียตามแนวทอ HOPE 400 มิลลิเมตร ผานพ้ืนท่ีองคการบริหารสวน
ตําบลบางแกว และองคการบริหารสวนตําบลแหลมผักเบ้ีย ไปบําบัดท่ีโครงการศึกษาวิจัยและ
พัฒนาส่ิงแวดลอมแหลมผักเบ้ียอันเนื่องมาจากพระราชดําริ ตําบลแหลมผักเบ้ีย อําเภอบานแหลม 
จังหวัดเพชรบุรี ซ่ึงมีระยะทางประมาณ 18.5 กิโลเมตร ปจจุบันมีทอรวบรวมน้ําเสียตามถนนสาย
หลักและสายรอง ความยาวโดยประมาณ 70.2 กิโลเมตร มีขนาดตั้งแต 0.20-1.50 เมตร และมีบอพัก
ประมาณ  7,020 บอโดยแหลงกําเนิดน้ําเสียท่ีสําคัญประกอบดวย บานพักอาศัย สถานประกอบการ 
โรงพยาบาล โรงแรม และสถานท่ีราชการ (กองวิชาการและแผนงาน เทศบาลเมืองเพชรบุร,ี 2553) 
 
การจัดการขยะมูลฝอยของเทศบาลเมืองเพชรบุรี 
 
 เทศบาลเมืองเพชรบุรีมีท่ีดินท้ิงขยะเปนของตนเอง จํานวน 34 ไร ตั้งอยูในพ้ืนท่ีตําบลบาน
กุม อําเภอเมือง จังหวัดเพชรบุรี อยูหางจากเขตเทศบาล เปนระยะทางประมาณ 6 กิโลเมตร ท่ีดิน
ดังกลาวจัดซ้ือตั้งแตป พ.ศ. 2526 และถูกใชเปนพ้ืนท่ีในการจัดการขยะมูลฝอยของเทศบาลฯ มากวา 
20 ป วิธีการในการจัดการขยะมูลฝอยใชวิธกองแลวไถกลบ มีปริมาณขยะท่ีนําไปกําจัดวันละประ
มาฯ 35 ตันตอวัน แยกเปนขยะจากในพ้ืนท่ีเขตเทศบาลฯ 33 ตันตอวัน ขยะจากองคกรปกครองสวน
ทองถ่ินใกลเคียงประมาณ 2 ตันตอวัน ปจจุบันเทศบาลเมืองเพชรบุรีกําลังประสบปญหาการ
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ฟองรองเรื่องท่ีดินท้ิงขยะจากประชาชนในเขตองคการบริหารสวนตําบลบานกุม ซ่ึงไดยื่นฟองศาล
ปกครองใหเทศบาลฯปดบอขยะในพ้ืนท่ีตําบลบานกุมและนําขยะไปไวท่ีอ่ืน ซ่ึงขณะนี้การฟองรอง
อยูระหวางการพิจารณาของศาลปกครอง เทศบาลฯ จึงระงับการจัดการขยะขององคกรปกครอง
สวนทองถ่ินอ่ืนไวกอน อีกท้ังไดเรงรณรงคในการลดปริมาณขยะ ณ แหลงกําเนิดโดยวิธีการคัดแยก
ขยะ นําขยะสวนหนึ่งไปผลิตปุยอินทรีย อีกสวนหนึ่งนําไปหมกน้ําจุลินทรียชีวภาพ รวมถึงการเปด
ธนาคารขยะในโรงเรียนและในชุมชน สําหรับแนวทางแกไขปญหาการจัดการขยะมูลฝอยในระยะ
ยาว ตองศึกษาความเปนไปไดแตละแนวทาง อยางเชน การจัดซ้ือท่ีดินแหงใหมเพ่ือสรางระบบการ
กําจัดมูลฝอยแบบฝงกลบท่ีถูกตองตามหลักสุขาภิบาล หรือการสรางเตาเผาขยะ หรือการจางเอกชน
นําไปกําจัดโดยวิธีเผา ท้ังนี้จะตองคํานึงถึงสถานการณคลังของเทศบาลฯ และผลกระทบดาน
ส่ิงแวดลอมท่ีจะตามมา แต ณ ปงบประมาณ 2552 เทศบาลใชวิธีการบริหารจัดการขยะใหมท่ี
เกิดขึ้นในแตละวัน โดยการจางเหมาเอกชนนําไปกําจัดโดยวิธีเผา (เตาเผาเอกชน) ทุกวัน วันละ
ประมาณ 35 ตัน ทําใหไมมีการเพ่ิมปริมาณขยะใหมในสถานท่ีท้ิงขยะเดิม (กองวิชาการและ
แผนงาน เทศบาลเมืองเพชรบุร,ี 2553) 
 

แนวคิดขยะและน้ําเสีย 
 

ขยะ 
 
 ขยะ หมายถึง หยากเยื่อมูลฝอย (ราชบัณฑิตยสถาน, 2545) และกองอนามัยส่ิงแวดลอม
(2535) ไดใหความหมายของขยะมูลฝอย หมายถึง เศษของเหลือท้ิงจากกระบวนการการผลิตและ
การใชของมนุษยท้ังนี้รวมถึงเศษกระดาษ เศษผา เศษอาหาร เศษสินคา ถุงพลาสติก ภาชนะใส
อาหาร เถา มูลสัตวหรือซากสัตว รวมถึงส่ิงอ่ืนใดท่ีเก็บกวาดจากถนน ตลาด ท่ีเล้ียงสัตว หรือ อ่ืนๆ 
สอดคลองกับ สิวินีย  ดิลกรัตนพิจิตร (2546) ท่ีใหความหมายวา ขยะ หมายถึง เศษของเหลือท้ิงจาก
กิจกรรมตางๆ ท่ีท้ิงจากบานเรือน ท่ีพักอาศัย รวมถึงท่ีสาธารณะ ตลาด และโรงงานอุตสาหกรรม 
ยกเวนอุจจาระและปสสาวะของมนุษย และขยะมูลฝอย คือ เศษของเหลือท้ิงจากกระบวนการผลิต 
และการใชของมนุษยหรือบรรดาส่ิงของท่ีเส่ือมคุณภาพหรือชํารุด ประกอบดวย สารอินทรีย 
และอนินทรีย (กอบกาญจน  เผือกชอุม, 2544) 
 
 จึงสรุปไดวา ขยะ หรือมูลฝอย คือเศษของเหลือท้ิงจากกิจกรรมในกระบวนการผลิต การ
อุปโภคบริโภค  
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ประเภทของขยะ 
 

สํานักรักษาความสะอาดกรุงเทพมหานคร (2535) แบงประเภทขยะมูลฝอยได 3 ประเภท 
ไดแก  

 
1.  มูลฝอยเปยก ไดแกพวกเศษอาหาร เศษพืชผัก เปลือกผลไม อินทรียวัตถุท่ีสามารถยอย

สลายและเนาเปอยงาย มีความช้ืนสูง และสงกล่ินเหม็นไดรวดเร็ว 
 

2.  มูลฝอยแหงไดแกพวกเศษกระดาษ เศษผา โลหะ ยาง ไม พลาสติกฯ ซ่ึงขยะมูลฝอย
ประเภทนี้จะมีท้ังท่ีเผาไหมได และเผาไหมไมได ขยะแหงเปนขยะมูลฝอยท่ีสามารถเลือกวัสดุท่ียังมี
ประโยชนกลับมาใชอีก โดยทําการแยกขยะกอนท้ิง ซ่ึงสามารถชวยลดปริมาณขยะมูลฝอยท่ีตอง
นําไปทําลายลงได 

 
3.  มูลฝอยอันตรายไดแกของเสียท่ีเปนพิษ มีฤทธ์ิกัดกรอนและระเบิดไดงาย ตองใช

กรรมวิธีในการทําลายเปนพิเศษ เนื่องจากเปนวัสดุท่ีอันตราย เชนสารฆาแมลง ถานไฟฉาย 
หลอดไฟ หลอดฟลูออเรสเซนส เปนตน 

 
แหลงกําเนิดขยะ 
  
 คณะกรรมการส่ิงแวดลอมแหงชาติ (2533) ไดแบงแหลงกําเนิดขยะท่ัวไปไว 3 แหลงคือ 
(1) แหลงชุมชน เปนแหลงกําเนิดขยะมูลฝอยท่ีมีขนาดใหญท่ีสุด โดยเฉพาะอาคารบานเรือนท่ีพัก
อาศัยจะมีปริมารขยะมูลฝอยมากกวาแหลงอ่ืนๆ (2) แหลงอุตสาหกรรม ขยะจากโรงงานมักจะ
กอใหเกิดปญหาส่ิงแวดลอมโดยเฉพาะจากกระบวนการการผลิต เม่ือไดรับการจัดการแกไขปญหา
จึงจะหมดไป (3) แหลงเกษตรกรรม ไมวาจะเปนการเพาะปลูก หรือการปุสัตวเปนแหลงท่ีสราง
ปญหาไมมากนัก และพัฒนา  มูลพฤกษ (2541) ไดแบงแหลงกําเนิดของขยะมูลฝอย ตามการใช
ประโยชนท่ีดิน ไดแก (1) มูลฝอยจากบานพักอาศัย คือมูลฝอยท่ีเกิดจากการดํารงชีพของคน (2) มูล
ฝอยจากธุรกิจการคา คือมูลฝอยท่ีมาจากสถานท่ีประกอบกิจการคาขาย หรือการบริการทางการคา
ตางๆ (3) มูลฝอยจากการเกษตร คือมูลฝอยท่ีมาจากกิจกรรมการเพาะปลูก เล้ียงสัตว (4) มูลฝอยจาก
การพักผอนหยอนใจ คือมูลฝอยท่ีมาจากสถานท่ีพักผอน รวมถึงสถานท่ีทองเท่ียว (5) มูลฝอยจาก
โรงพยาบาล  คือมูลฝอยอันตราย อาจแพรกระจายเช้ือโรคตางๆได (6) มูลฝอยจากโรงงาน
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อุตสาหกรรม คือมูลฝอยจากโรงงานอุตสาหกรรมท่ีมาจากกระบวนการผลิตของอุตสาหกรรมนั้น 
และสําหรับโครงการศึกษาวิจัยและพัฒนาส่ิงแวดลอมแหลมผักเบ้ียอันเนื่องมาจากพระราชดําริได
แบงประเภทของขยะเปน 3 ประเภท ไดแก (1) ขยะเปยก (2) ขยะแหง และ (3) ขยะอันตราย (ขยะ
อันตรายและขยะติดเช้ือ) 
 
การจัดการขยะ 
 

 พัชรี  หอวิจิตร (2529) ไดจําแนกระบบการจัดการขยะมูลฝอยสําหรับชุมชนท่ัวไปออกเปน 
4 สวน ดังนี้ 

 
 1. การท้ิงขยะมูลฝอย เปนกิจกรรมท่ีเกิดขึ้นเม่ือผูท้ิงเห็นวาวัสดุนั้นๆ ไมสามารถนํามาใช

ประโยชนไดอีกแลว จึงท้ิงและเก็บรวบรวมเพ่ือกําจัดตอไป ซ่ึงการท้ิงขยะเปนกิจกรรมท่ีจะเกิดขึ้น
หรือไมซ่ึงขึ้นอยูกับบุคคลท่ีใชวัสดุนั้นๆ วาจะยังเห็นประโยชนหรือไม ซ่ึงกิจกรรมนี้นับวาเปนสวน
สําคัญยิ่งของระบบการจัดการขยะมูลฝอยนั้น จะมากหรือนอยขึ้นอยูกับความสามารถในการ
ควบคุมกิจกรรม 

 
 2. การจัดการขยะมูลฝอย ณ แหลงกําเนิด มุงสนใจขยะมูลฝอยจากแหลงชุมชนมากกวา

สวนอ่ืน เพราะขยะจากชุมชนมีหลากหลาย และเกิดขึ้นจากท่ีอยูอาศัย โดยเฉพาะในเขตท่ีมีผูอยู
อาศัยหนาแนน ไมมีพ้ืนท่ีเพียงพอในการจัดเก็บขยะท่ีเกิดขึ้นได และตองมีการเก็บขนยาย หรือ
กําจัดในเวลาอันควร มิเชนนั้นจะเกิดปญหากล่ินเนาเหม็น และอาจสงผลตอสุขภาพอนามัยของ
ประชาชนได ดังนั้นตองออกแบบถังขยะใหมีขนาดและรูปรางท่ีเหมาะสมในการดําเนินงานจะ
เช่ือมตอสวนอ่ืนๆ ของการจัดการขยะมูลฝอย 

 
 3. การเก็บรวบรวม หมายถึง กิจกรรมตั้งแตการขนถายขยะมูลฝอยจากถังขยะไปจนถึงการ

ขนขยะไปถายไวในจุดหมายปลายทาง การจัดการระบบการรวบรวมขนท่ีเหมาะสมสําหรับขนาด
เมืองใหญจะมีความยุงยาก เชนการเลือกชนิดของรถขยะ การจัดเสนทางเดินรถ การพิจารณาความ
เหมาะสมในการตั้งสถานีขนถายมูลฝอย 

 
 4. การกําจัดขั้นสุดทาย ท่ีนิยมมากเพราะมีราคาตนทุนในการดําเนินการนอยท่ีสุด ไดแก วิธี

ฝงกลบอยางถูกสุขลักษณะ วิธีนี้สามารถกําจัดขยะมูลฝอยได 100% และสามารถรองรับของเหลือ
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จากการกําจัดดวยวิธีอ่ืนๆ ได แตวิธีนี้มีขอเสียคอื ใชเนื้อท่ีในการดําเนินการมาก อาจถูกตอตานจาก
ประชาชนในพ้ืนท่ีท่ีอยูอาศัยใกลเคียงกับพ้ืนท่ีฝงกลบ และถาดําเนินการไมดีอาจสงผลกระทบตอ
มลพิษทางดิน ทางน้ํา อันเกิดจากการรั่วซึมน้ําชะขยะ และถากลบทับดวยดินไมดีอาจกอใหเกิด
ปญหากล่ินเห็น และเปนแหลงเพาะพันธุของสัตวนําโรคได 

 
  ดังนั้นการจัดการขยะ หมายถึง การจําแนกกิจกรรมท่ีจะนําไปสูการกําจัดขยะ ตั้งแต

กิจกรรมการท้ิง การคัดแยก การเก็บรวมรวม การขนยาย การกําจัดอยางถูกตองเหมาะสมสําหรับ
ขยะแตละประเภท 
 
น้ําเสีย 
 
 น้ําเสีย หมายถึง ของเสียท่ีอยูในสภาพของเหลวรวมท้ังมลสารท่ีปะปนหรือปนเปอนอยูใน
ของเหลวนั้น (พระราชบัญญัติสงเสริมและรักษาคุณภาพส่ิงแวดลอมแหงชาติ พ.ศ. 2535) 
 
 น้ําเสีย คือ น้ําท่ีผานกระบวนการใชท้ังอุปโภคบริโภคจากกิจกรรมตางๆ และเกิดการ
ปนเปอนท้ังจากสารอินทรียและอนินทรีย จนทําใหคุณภาพของน้ําเปล่ียนแปลงไปในทางท่ีเลวลง
จนไมสามารถนํามาใชประโยชนได อีกท้ังยังทําใหเกิดผลกระทบตอส่ิงแวดลอมของระบบนิเวศ
ทางน้ําอีกดวย (กอบกาญจน  เผือกชอุม, 2544)  
 
 ดังนั้น น้ําเสีย หมายถึง ของเหลวท่ีผานกระบวนการใชจากกิจกรรมตางๆ และมีมลสาร
ปะปนหรือปนเปอนอยูในของเหลวนั้น จนทําใหคุณภาพน้ําทางกายภาพ ชีวภาพ หรือเคมี
เปล่ียนแปลงไป หรือในทางใดทางหนึ่ง 
 
แหลงกําเนิดน้ําเสีย 
 
 แหลงกําเนิดของน้ําเสียมี 2 ประเภทคือ  
 
 1. น้ําเสียจากแหลงชุมชน คือ น้ําเสียจากบานพักอาศัยขนาดตางๆ อาหาร รานคา ตลาด โรง
มหรสพ โรงแรม รวมถึงสํานักงานและสถานท่ีทํางานตางๆ เปนน้ําเสียท่ีมาจากกิจกรรมตางๆ ใน
การดํารงชีวิตของมนุษย 
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 2. น้ําเสียจากโรงงานอุตสาหกรรม คือ น้ําเสียท่ีเกิดจากกระบวนการตางๆ ในกระบวนการ
อุตสาหกรรม ในน้ําเสียจะมีสารอินทรีย และอนินทรียปนเปอนอยูขึ้นอยูกับลักษณะการใชน้ําและ
ชนิดของโรงงานอุตสาหกรรม 
 
 แหลงกําเนิดมลภาวะของน้ําแบงออกเปน 4 ประเภทคือ (1) น้ําเสียจากชุมชน (2) น้ําเสีย
จากโรงงานอุตสาหกรรม (3) น้ําเสียจากการเกษตรกรรม (4) น้ําเสียจากขยะมูลฝอยและส่ิงปฏิกูล 
(วินัย  วีระวัฒนานนท, 2538)  
 
ระบบบําบัดน้ําเสีย 
 

ระบบบําบัดน้ําเสียควรเลือกใหมีความเหมาะสมในแตละพ้ืนท่ี โดยขึ้นอยูกับกับปจจัยตางๆ 
ไดแก ลักษณะของน้ําเสีย ระดับการบําบัดน้ําเสียท่ีตองการ สภาพท่ัวไปของพ้ืนท่ี งบประมาณใน
การดําเนินการและดูแลรักษา และขนาดของท่ีดินท่ีใชในการกอสราง เปนตน โดยการบําบัดน้ําเสีย
สามารถแบงไดตามกลไกท่ีใชในการกําจัดส่ิงเจือปนในน้ําเสีย ไดดังนี้ (กรมควบคุมมลพิษ, 2545) 

 
1. การบําบัดทางกายภาพ (Physical treatment) : เปนวิธีการแยกเอาส่ิงเจือปนออกจากน้ํา

เสีย เชน ของแข็งขนาดใหญ เศษอาหาร กรวด ทรายไขมัน โดยอุปกรณท่ีใช ไดแก ตะแกรงดักขยะ 
ถังดักกรวดทราย ถังดักไขมัน และถังตกตะกอน ซ่ึงจะเปนการลดปริมาณของแข็งท้ังหมดท่ีมีในน้ํา
เสีย 

 
2. การบําบัดทางเคมี (Chemical treatment) : เปนวิธีการบําบัดน้ําเสียโดยใชกระบวนการ

ทางเคมี เพ่ือทําปฏิกิริยากับส่ิงเจือปนในน้ําเสีย วิธีการนี้จะใชสําหรับน้ําเสียท่ีมีสวนประกอบอยาง
ใดอยางหนึ่งดังตอไปนี้ คือ คาพีเอชสูงหรือต่ําเกินไป มีสารพิษ มีโลหะหนัก และมีเช้ือโรค โดย
อุปกรณท่ีใช ไดแก ถังกวนเร็ว ถังกวนชา ถังตกตะกอน ถังกรอง และถังฆาเช้ือโรค 

 
3. การบําบัดทางชีวภาพ (Biological treatment) : เปนวิธีการบําบัดน้ําเสียโดยใช

กระบวนการทาง ชีวภาพหรือใชจุลินทรีย ในการกําจัดส่ิงปนเปอนในน้ําเสียโดยเฉพาะสารคารบอน
อินทรีย ไนโตรเจน และฟอสฟอรัส โดยสารเหลานี้จะถูกใชเปนอาหารของจุลินทรียเพ่ือการ
เจริญเติบโต ทําใหน้ําเสียมีคาความสกปรกลดลง โดยจุลินทรียเหลานี้อาจเปนแบบใชออกซิเจน 
(Aerobic Organisms) หรือไมใชออกซิเจน (Anaerobic Organisms) ก็ได ระบบบําบัดน้ําเสียท่ีอาศัย
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หลักการทางชีวภาพ ไดแก ระบบบอเติมอากาศ (Aerated Lagoon, AL) และระบบบอบําบัดน้ําเสีย 
(Stabilization Pond) เปนตน 
 

เทคโนโลยีการกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสีย 
        

 โครงการศึกษาวิจัยและพัฒนาส่ิงแวดลอมแหลมผักเบ้ียอันเนื่องมาจากพระราชดําริ เปน
โครงการหนึ่งท่ีเกิดขึ้นจากพระมหากรุณาธิคุณของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  ท่ีทรงมีตอพสก
นิกรชาวไทย ในการแกไขปญหาส่ิงแวดลอมท่ีสําคัญของประเทศ ในดานการแกปญหามลพิษทาง
น้ํา และการกําจัดขยะในเขตชุมชนเมือง โดยวิธีการแบบประหยัด ธรรมชาติ พ่ึงพาธรรมชาติ 
ประสิทธิภาพสูง และสามารถนํามาใชประโยชนได เนื่องจากการเกิดปญหาขยะและน้ําเสียใน
ปจจุบันในเทศบาลเมืองเพชรบุรี  และทุกๆ เทศบาลในประเทศไทย ดังนั้นโครงการนี้จะพยายาม
อยางยิ่งท่ีจะสนองพระราชดําริ  คือ  การนําผลไปประยุกตใชกับทุกๆ เทศบาลหรือชุมชน เพ่ือให
เกิดผลในการประยุกตใชอยางมีประสิทธิภาพ  จึงทําการวางแผนการศึกษาอยางเปนขั้นตอน  ซ่ึง
แผนการวิจัยแบงออกเปน 6 ขั้นตอน ดังนี้ (โครงการศึกษาวิจัยและพัฒนาส่ิงแวดลอมแหลมผักเบ้ีย
อันเนื่องมาจากพระราชดําริ, มปป.) กลาวคือ (1) การศึกษาการเกิดและการกําจัดขยะเบ้ืองตน (2)  
การใชขอมูลทางวิทยาศาสตรในการกําจัดขยะโดยการสรางเทคโนโลยีกลองคอนกรีต  (3) การ
ทดสอบหาสัดสวนของกาซจากการหมักขยะ (4) การทดลองทําปุยหมักขยะอัดกอน  และการฆา
ฤทธ์ิสารพิษ (5) เทคโนโลยีการถมท่ีบริเวณปาชายเลนเส่ือมโทรม และ(6) การติดตามตรวจสอบ 
โดยเทคโนโลยีจําเปนตองมีการพัฒนาตอยอดเพ่ือใหเหมาะสมกับลักษณะจําเพาะในแตละพ้ืนท่ี 
  
การพัฒนาเทคโนโลยีการกําจัดขยะ 
 

เทคโนโลยีการกําจัดขยะของโครงการศึกษาวิจัยและพัฒนาส่ิงแวดลอมแหลมผักเบี้ย 
โดยวิธีการฝงกลบแบบประยุกต ใชระบบกลองและบอคอนกรีตกําจัดขยะ เปนการกําจัดขยะ
อินทรียดวยวิธีฝงกลบแบบงายๆ ไมยุงยาก ซ่ึงอาศัยกลไกการยอยสลายของจุลินทรียตามธรรมชาติ
เปนหลัก โดยการฝงกลบเปนช้ันๆ ซอนทับกันระหวางขยะดินแดงหรือดินนาธรรมดา จุลินทรียจะ
ทําการยอยสลายสารอินทรียในขยะตามธรรมชาติ กิจกรรมการยอยสลายของจุลินทรียจะทําใหเกิด
กล่ินเหม็นและพลังงานความรอนออกมา จึงใสดินแดงหรือดินนาเปนตัวรับอิเล็กตรอน และรดน้ํา
ทุกๆ 7 วัน เพ่ือลดความรอนใหอุณหภูมิอยูในสภาวะท่ีเหมาะสมตอการทํางานของจุลินทรียทําให
กระบวนการยอยสลายของจุลินทรียมีประสิทธิภาพมากขึ้น โดยแยกขยะในสวนท่ีเปนสารอินทรีย
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มาทําการฝงกลบแบบประยุกตโดยใชบอคอนกรีต ขนาดกวาง 2 เมตร ยาว 3 เมตรและสูง 1.5 เมตร 
แทนการขุดหลุมฝง เติมเช้ือจุลินทรียและรดน้ําเพ่ือเรงใหปุยหมักสมบูรณขึ้น โดยใชดินปดทับ
ดานหนาจะไมกอใหเกิดกล่ินเหม็นและกอความรําคาญ ใชระยะเวลาในการหมัก 90 วัน ก็สามารถ
นําปุยหมักมาใชประโยชนได และหากมีการเพ่ิมออกซิเจนโดยการเปาลมจะทําใหไดปุยหมักใน
ระยะเวลา 26 วัน และการหมักขยะในระบบปดฝา จะทําใหไดกาซมีเทน ประมาณรอยละ 60 และ
เกิดกาซไฮโดรเจนซัลไฟดในระยะเวลา 3 วัน สวนขยะท่ีไมใชสารอินทรียทําการคัดแยกเพ่ือนําไป
เขากระบวนการผลิตเพ่ือนํากลับมาใชใหม (Recycle) สวนท่ีไมไดใชประโยชนก็ทําการฝงกลบแบบ
สุขาภิบาล (Sanitary landfill) โดยบอคอนกรีต 1 บอ สามารถหมักปุยไดประมาณ 250 กิโลกรัม/วัน 
หรือเหมาะสมกับชุมชนท่ีประชากร 250 คนและน้ําชะขยะสามารถนําไปผสมน้ําในอัตราสวน 1:20 
ใชรดตนไมได (โครงการศึกษาวิจัยและพัฒนาส่ิงแวดลอมแหลมผักเบ้ียอันเนื่องมาจากพระราชดําร,ิ 
มปป.) 
 
การพัฒนาเทคโนโลยีการบําบัดน้ําเสีย 
 

ระบบบําบัดน้ําเสียของโครงการศึกษาวิจัยและพัฒนาส่ิงแวดลอมแหลมผักเบ้ีย อัน
เนื่องมาจากพระราชดําริ เปนวิธีบําบัดน้ําเสียแบบงาย ไมยุงยาก และมีประสิทธิภาพ โดยใชหลัก
ธรรมชาติชวยธรรมชาติ ซ่ึงมีคาใชจายในการดําเนินการและดูแลรักษาต่ํา รวมท้ังสามารถนําไป
ประยุกตใชกับพ้ืนท่ีอ่ืนได รูปแบบระบบบําบัดน้ําเสียมี 4 รูปแบบ ดังนี้คือ (โครงการศึกษาวิจัยและ
พัฒนาส่ิงแวดลอมแหลมผักเบ้ียอันเนือ่งมาจากพระราชดําร,ิ มปป.) 

 
 1.  ระบบบอผ่ึงบําบัดน้ําเสีย (Oxidation pond and Lagoon treatment)  

 
 การบําบัดน้ําเสียดวยระบบบําบัดน้ําเสียเปนระบบบําบัดแบบพ่ึงพาธรรมชาติโดยอาศัย
จุลินทรียยอยสลายสารอินทรียในน้ําเสียและการเติมออกซิเจนจากการสังเคราะหแสงของแพลง
ตอนในน้ําเสีย ตลอดจนแสงอาทิตยยังชวยในการฆาเช้ือโรคในน้ํา ทําใหความสกปรกของน้ําลดลง 
ซ่ึงในการออกแบบสามารถรองรับน้ําเสียได 4,500-10,000 ลูกบาศกเมตรตอวัน โดยมีบอบําบัดน้ํา
เสียจํานวน 5 บอ ประกอบดวยบอตกตะกอน 1 บอ บอผ่ึง 3 บอ และบอปรับสภาพจํานวน 1 บอ ซ่ึง
คุณภาพน้ําท่ีผานการบําบัด อยูในเกณฑมาตรฐานน้ําท้ิงชุมชน 
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 2.  ระบบบําบัดน้ําเสียโดยใชพืชและหญากรองน้ําเสีย (Grass filtration) 
 
 การบําบัดน้ําเสียดวยระบบหญากรองน้ําเสียเปนการบําบัดโดยการปลอยน้ําเสียไหลไป
ตามแปลงหญา และพืชเปนการเติมออกซิเจนใหกับน้ําในขณะท่ีน้ํามีการเคล่ือนท่ีในแปลง 
ขณะเดียวกันจุลินทรียท่ีอาศัยอยูในแปลงหญา และพืชจะมีกิจกรรมการยอยสลายสารอินทรียในน้ํา
เสียใหเปนสารอินทรีย ซ่ึงพืชและส่ิงมีชีวิตบางชนิดสามารถใชในการเจริญเติบโตได ทําให
สารอินทรียในน้ําท่ีปนเปอนลดลง วิธีการคือ ทําแปลงหรือทําบอเพ่ือกักเก็บน้ําเสียท่ีรวบรวมไดจาก
ชุมชนและปลูกหญาอาหารสัตวท่ีผานการคัดเลือกวาเหมาะสม 3 ชนิดชวยในการบําบัดคือ หญา
สตาร (Cynodon plectostachyus) หญาคาลลา (Letpochloa fusca) และหญาโคสครอส (Sporobolus 
virginicus) และพืชท่ีผานการคัดเลือกวา เหมาะสม 3 ชนิด คือ ธูปฤาษีกกกลม (กกจันทบูรณ) และ
หญาแฝก อินโดนีเซีย  มีลักษณะการใหน้ําเสีย คือ ปลอยน้ําเสียเขาสูแปลงหญาขนาด 5 × 100 เมตร 
ลึก 50 เซนติเมตร ซ่ึงเตรียมจากดินผสมทรายในสัดสวน 3:1 ความลาดชัน 1:1,000 ปลอยน้ําเสียจน
ระดับน้ําในแปลงเทากับ 15 เซนติเมตร ใหน้ําเสียขังไว 5 วัน และ ปลอยท้ิงไวใหแหง 2 วัน สลับกัน
จะสามารถบําบัดน้ําเสียไดประมาณรอยละ 80-85 และระบายน้ําท่ีผานการบําบัดออกจากระบบโดย
ปลอยระบายน้ําสูแหลงน้ําธรรมชาติและหญาเหลานี้ สามารถตัดออกนําไปใชเล้ียงสัตวไดหรือสราง
ผลิตภัณฑได 
 
 3.  ระบบบําบัดน้ําเสียโดยใชพ้ืนท่ีชุมน้ําเทียม (Constructed wetland) 

 
 การบําบัดน้ําเสียวิธีนี้อาศัยกลไกความสัมพันธของระบบพ้ืนท่ีชุมน้ําระหวางส่ิงมีชีวิต
ท้ังพืช สัตว และจุลินทรียทําใหสารอินทรียในน้ําเปล่ียนเปนสารอนินทรียท่ีพืชและจุลินทรีย
สามารถนํามาใชประโยชนในการเจริญเติบโตได และรากของพืชสองชนิดนี้ยังชวยเติมออกซิเจน
ใหกับพ้ืนท่ีโดยการดึงออกซิเจนจากอากาศใหกับน้ําอีกดวย  
 
 โดยการทําแปลงหรือทําบอเพ่ือกักเก็บน้ําเสียท่ีรวบรวมไดจากชุมชน โดยใชแปลงขนาด 
5×25 เมตร ลึก 50 เซนติเมตร  และปลูกพืชน้ําท่ีผานการคัดเลือกแลว วาเหมาะสมท่ีสุด 2 ชนิด คือ
กกกลม (กกจันทบูรณ) (Cyperus Corymbosus Rottb.) และ ธูปฤาษี (Typha angustifolia Linn.) ชวย
ในการบําบัดน้ําเสีย ท่ีระยะหางการปลูก 25 × 25 เซนติเมตร เติมน้ําเสียใหไดระดับ 30 เซนติเมตร 
จากกนแปลงตอนเชาทุกวัน โดยมีลักษณะ การใหน้ําเสีย 2 ระบบ คือระบบปดเปนระบบท่ีใหน้ําเสีย
ขังไดในระดับหนึ่งและมีการระบายน้ําเสียเติมลงในระบบทุกวันและระบบเปดเปนระบบท่ีใหน้ํา
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เสียลงสูระบบบําบัดอยางตอเนื่องน้ําเสียใหมเขาไปดันน้ําเสียท่ีผานการบําบัดออกจากระบบใหไหล
ลนทางระบายน้ําหรือทางระบบทอใตดินสูแหลงน้ํา ธรรมชาติซ่ึงมีระยะเวลาในการพักน้ําเสีย 1 วัน 
และเม่ือพืชมีอายุครบ 90 วัน สามารถตัดออกเพ่ือนําไปใชประโยชนได 
 
 4.  ระบบบําบัดน้ําเสียโดยใชแปลงปาชายเลน (Mangrove forest filtration) 
 
  การบําบัดน้ําเสียดวยระบบแปลงพืชปาชายเลน เปนการบําบัดโดยอาศัยรากพืชปาชาย
เลนในการเติมออกซิเจนใหกับน้ํา รวมกับส่ิงมีชีวิตเปล่ียนสารอินทรียในน้ําเสียใหเปนสารอนินทรีย
ท่ีพืชจะสามารถนําไปใชการเจริญเติบโตได โดยดินระบบปาชายเลนยังสามารถกรองส่ิงสกปรกท่ี
เจือปนมากับน้ําเสีย กอนจะปลอยน้ําเสียออกสูทะเล 
 
 การบําบัดน้ําเสียดวยวิธีนี้ ทําโดยการทําแปลงเพ่ือกักเก็บน้ําทะเลและน้ําเสียท่ีรวบรวม
ไดจากชุมชนและ ปลูกปาชายเลนดวยพันธุไม 2 ชนิด คือ ตนโกงกางและ ตนแสมเพ่ือชวย ในการ
บําบัดอาศัยการเจือจางระหวางน้ําทะเลกับน้ําเสียสามารถนําไปประยุกตใชกับชุมชนหรือกิจการ
เพาะเล้ียงกุงท่ีมีพ้ืนท่ีติดอยูกับปาชายเลนไดโดยไมจําเปนตองมีการกอสรางแปลงพืชปาชายเลนแต
จะตองมีบอพักน้ําเสียไวระยะหนึ่งและทําการระบายน้ําเสียเหลานั้นสูพ้ืนท่ีปาชายเลนท่ีมีอยูใน
ขณะท่ีน้ําทะเลขึ้นสูงสุดซ่ึงจะเปนการบําบัดน้ําเสียไดในระดับหนึ่ง โดยเปนเทคโนโลยีท่ีถูก
พัฒนาขึ้นเพ่ือใหเหมาะสมกบัลักษณะจําเพาะของพ้ืนท่ี 

 
งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
ผลงานวิจัยในประเทศ 
 

กนกพร  รัตนสุธีระกุล (2541) ศึกษาเรื่อง ความพึงพอใจของประชาชนในเขตเทศบาลตอ
การดําเนินการบําบัดน้ําเสียของโครงการศึกษาวิจัยและพัฒนาส่ิงแวดลอมแหลมผักเบ้ีย จังหวัด
เพชรบุรี โดยพบวา เพศ อายุ สภานภาพสมรส ระดับการศึกษา อาชีพ รายได ภูมิลําเนา ระยะเวลา
การอยูอาศัย และสถานท่ีตั้งของท่ีพักอาศัยไมมีความสัมพันธกับระดับความพึงพอใจตอการ
ดําเนินการบําบัดน้ําเสียของโครงการศึกษาวิจัยและพัฒนาส่ิงแวดลอมแหลมผักเบ้ีย แตเม่ือพิจารณา
เปนรายขั้นตอน พบวา เพศมีความสัมพันธกับระดับความพึงพอใจในขั้นตอนการปลอยน้ําเสียท่ี
ผานการบําบัดแลวลงสูทะเลท่ีระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ี .05 และระดับการศึกษามีความสัมพันธกับ



 39

ระดับความพึงพอใจในขั้นตอนการรวบรวมน้ําเสียโดยระบบทอรวมน้ําเสียในเขตเทศบาล และมี
ความสัมพันธกับระดับความพึงพอใจในขั้นตอนการดําเนินการบําบัดน้ําเสียโดยวิธีธรรมชาติท่ี
ระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ี .05 

 
ดาวใจ  อินทรจันทร (2543) ศึกษาเรื่องการพัฒนาโปรแกรมสรางเสริมความรู เจตคติและ

พฤติกรรมในการจัดการขยะ โดยใชแนวคิดการเรียนรู อยางมีสวนรวมกับนัดเรียนช้ันประถมศึกษา
ปท่ี 6 ผลการวิจัยพบวา หลังการทดลองใชโปรแกรมนักเรียนมีคะแนนความรู ในการจัดการขยะสูง
กวากอนเขาโปรแกรม นักเรียนมีคะแนนเจตคติในการจัดการขยะสูงกวากอนเขาโปรแกรมอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 
สุภาพันธ  สังขคร (2543) ศึกษาเรื่อง ความรูและจิตสํานึกเกี่ยวกับน้ําเสียของประชาชน ใน

พ้ืนท่ีเทศบาลเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี โดยพบวาประชาชนสวนใหญมีความรูเกี่ยวกับน้ําเสีย
ในระดับปานกลาง และมีจิตสํานึกเกี่ยวกับน้ําเสียในระดับสูง และพบวา ประชาชนท่ีมีอายุ อาชีพ 
ระดับการศึกษา รายได การเปดรับขาวสารท่ีแตกตางกัน มีความรูเกี่ยวกับน้ําเสียแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 สวนจิตสํานึกนั้นไมปรากฏวามีตัวแปรใด ท่ีทําใหระดับจิตสํานึกมี
ความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิต ิ

 
ตรองกมล  แกวมีศรี (2544) ศึกษาเรื่อง แบบจําลองการฝกอบรมเกี่ยวกับขยะและน้ําเสีย

สําหรับประชาชนในเขตเทศบาลเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี พบวา แบบจําลองการฝกอบรม
เกี่ยวกับขยะและน้ําเสียสําหรับประชาชนในเขตเทศบาลเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรีท่ีสรางขึ้น ได
ถูกนําไปใชกับกลุมแมบาน โดยผลการเรียนรูของกลุมแมบาน หลังการใชแบบจําลองการฝกอบรม
สูงกวากอนการใชแบบจําลองการฝกอบรม มีนัยสําคัญทางสถิติท่ี .05 ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้ง
ไวและกลุมตัวอยางมีความเห็นดวยตอผลในการดําเนินงานของโครงการศึกษาวิจัยและพัฒนา
ส่ิงแวดลอมแหลมผักเบ้ีย อันเนื่องมาจากพระราชดําริ ซ่ึงมีคาเฉล่ียรอยละสูงถึง 94.84 ในขณะท่ีไม
เห็นดวยเพียงรอยละ 5.16 

 
ปภาญา  บรรจงรังสิมา (2549) ศึกษาเรื่อง กระบวนการมีสวนรวมในการจัดการขยะของ

สมาชิกองคการบริหารสวนตําบล อําเภอบานเเหลม จังหวัดเพชรบุรี โดยการศึกษาการรับรูขอมูล
ขาวสาร ประสบการณเกี่ยวกับปญหาส่ิงแวดลอม ความรู เจตคติ และความตระหนักในการจัดการ
ขยะ ศึกษาปริมาณขยะภายหลังการดําเนินการมีสวนรวม และผลการประเมินกระบวนการมีสวน



 40

รวมในการจัดการขยะดานโครงสรางและบทบาท ผลการวิจัยพบวา กระบวนการมีสวนรวมในการ
จัดการขยะของกลุมตัวอยาง ประกอบดวยโครงสราง 6 ดานคือ 1) วัตถุประสงค 2) เนื้อหาองค
ความรู 3) กิจกรรมกลุมสัมพันธ 4) กิจกรรมการมีสวนรวม 5) กิจกรรมแผนงาน/โครงการและ 6) 
แผนปฏิบัติตามโครงการ รวมท้ังบทบาทการมีสวนรวม 4 ดานคือ 1) รวมตัดสินใจ 2) รวม
ปฏิบัติการ 3) รวมรับผลประโยชน 4) รวมประเมินผล ซ่ึงผลการศึกษาในการรับรูขอมูลขาวสารจาก
ส่ือโทรทัศน วิทยุ และหนังสือพิมพ ประสบการณเกี่ยวกับปญหาส่ิงแวดลอมมีนอย ความรู เจตคติ
และความตระหนักในการจัดการขยะอยูในระดับปานกลาง และปริมาณขยะภายหลังการดําเนินการ
มีสวนรวมลดลงจากเดิมรอยละ 26.92 โดยกลุมไดประเมินผลกระบวนการมีสวนรวมในการจัดการ
ขยะดานโครงสรางและบทบาท อยูในระดับมาก 

 
ผลงานวิจัยตางประเทศ 
 
 Liu et al.. (2008) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง “การสํารวจและการวิเคราะหเกี่ยวกับความตระหนัก
ของประชาชนและการปฏิบัติงานสําหรับการสงเสริมเศรษฐกิจหมุนเวียนในประเทศจีน: กรณีศึกษา
จากเทียนจิน” วัตถุประสงคหลักของการศึกษาคือการสรางความเขาใจอันดีของประชาชนตอความ
ตระหนักและการปฏิบัติในการสงเสริมเศรษฐกิจหมุนเวียน Circular Economy (CE) ในเทียนจิน 
ขอมูลท่ีใชในการนี้งานวิจัยนี้รวบรวมโดยกระจายแบบสอบถามสุมใน 6 อําเภอเมืองและสัมภาษณ 
600 คน  พบวาชาวเมือง มีความตระหนักในวงจํากัดและมีความเขาใจเกี่ยวกับโปรแกรมเศรษฐกิจ
หมุนเวียนนอย แตก็มีทัศนคติท่ีดีตอการเรียงลําดับขยะ  โดยสวนใหญแบงขยะเปนประเภทท่ี
สามารถขาย นํามาใชซํ้าหรือแลกใหม  ความตระหนักของประชาชนตอโปรแกรมเศรษฐกิจ
หมุนเวียน มีความสัมพันธเชิงบวกกับระดับการศึกษา และพฤติกรรมการอนุรักษทรัพยากรมี
ความสัมพันธเชิงบวกกับอายุของผูตอบแบบสอบถาม 
 
 Hassana, Osmanb, and Pudin (2009) ไดศึกษาเรื่อง “ส่ิงแวดลอมศึกษานอกระบบสําหรับ
ผูใหญในรัฐซาบาห ประเทศมาเลเซีย”การศึกษาและความตระหนักเปนกลยุทธสีเขียวท่ีระบุไวใน
นโยบายแหงชาติของมาเลเซียท่ีมีตอส่ิงแวดลอม ปจจุบันกิจกรรมการศึกษาผูใหญดานส่ิงแวดลอม
ในรัฐซาบาหมีมากขึ้น โดยมีการพัฒนาและสงเสริมโดยภาคสวนตางๆ  งานวิจัยนี้นําเสนอ
สถานการณส่ิงแวดลอมศึกษานอกระบบของผูใหญในรัฐซาบาห ประเทศมาเลเซีย ขอมูลไดถูก
รวบรวมจากการทบทวนวรรณกรรมเกี่ยวกับส่ิงแวดลอมศึกษานอกระบบท่ีจัดทําโดยกรมคุมครอง
ส่ิงแวดลอม จากกรณีศึกษา ท่ีดําเนินการโดยหนวยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ผลการศึกษาพบวา
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มีกิจกรรมส่ิงแวดลอมศึกษาเรื่องการรณรงคท่ีเกี่ยวกับความตระหนักและมีสวนรวมโดยองคกร
พัฒนาเอกชน (NGO) กิจกรรมอ่ืนๆ ท่ีเกี่ยวของ ไดแก การพูดเรื่องส่ิงแวดลอม การจัดนิทรรศการ 
การสัมมนาเชิงปฏิบัติการ การจัดประชุมและกิจกรรมกลางแจง จากกิจกรรมท้ังหมดท่ีดําเนินการอยู
พบวาความตระหนักของประชาชนมีการเพ่ิมขึ้นเกี่ยวกับการคุมครองส่ิงแวดลอม 
 

สมมติฐานการวิจัย 
 

 การเรียนรูจากรูปแบบการเรียนรูเทคโนโลยีการกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสีย สงผลให
ผลสัมฤทธ์ิการเรียนรูของกลุมประชาชนในเขตเทศบาลเมืองเพชรบุรี อําเภอเมือง จังหวัดเพชรบุรี ท่ี
มีในเรื่องการจัดการขยะและบําบัดน้ําเสีย กอนและหลังการเรียนรูมีความแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

 
ตัวแปรที่ใชในการวิจัย 

 
การศึกษาวิจัยเรื่องรูปแบบการเรียนรูเทคโนโลยีการกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสีย เพ่ือ

จิตสํานึกมีตัวแปรท่ีใชในการวิจัย คือ 
 
1. ตัวแปรอิสระ (Independent variable) ไดแก องคความรูในการจัดการขยะและน้ําเสีย 

ดวยเทคโนโลยีการกําจัดขยะและบําบัดน้ํ าเสีย ซ่ึงนําไปสรางเปนรูปแบบการเรียนรู  ซ่ึง
ประกอบดวย คูมือการเรียนรูเรื่องการจัดการขยะและน้ําเสีย โปสเตอรเทคโนโลยีการกําจัดขยะดวย
กลองและบอคอนกรีต โปสเตอรเทคโนโลยีการบําบัดน้ําเสีย 4 รูปแบบ ชุดการฝกอบรมเรื่องการ
จัดการขยะและน้ําเสีย แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ และแบบสัมภาษณวัดจิตสํานึก  

 
 2.  ตัวแปรตาม (Dependent variable) ไดแก พฤติกรรมความรูเรื่องการจัดการขยะและน้ํา
เสีย ท้ัง 5 ระดับทางส่ิงแวดลอมศึกษา คือ ความรูความเขาใจ ทัศนคติ จิตสํานึก การตอบโต และการ
ปฏิบัติ ซ่ึงนําไปสูการเกิดจิตสํานึกดานทรัพยากร สังคม และเศรษฐกิจท่ีมีตอการพัฒนาเทคโนโลยี
การกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสีย เพ่ือนําไปจัดการภายในพ้ืนท่ี  แสดงดังภาพท่ี 1 
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ภาพที่ 1  ความสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระและตัวแปรตามของการวิจัย

ตัวแปรอิสระ ตัวแปรตาม 

ผลสัมฤทธ์ิจากรูปแบบการเรียนรู  

1. ความรูความเขาใจ 
2. ทัศนคต ิ
3.จิตสํานึก 
4. การตอบโต 
5. ทักษะปฏิบัต ิ

ในเรื่องการจัดการขยะและน้ําเสีย 

องคความรูเทคโนโลยีการ
กําจัดขยะ และบําบัดน้ําเสีย  

รูปแบบการเรียนรูเพ่ือสราง
และกระตุนจิตสํานึก 

จิตสํานึกดานทรัพยากร สังคม 
และเศรษฐกิจท่ีมีตอการพัฒนา
เทคโนโลยีการกํ าจัดขยะและ
บําบัดน้ํา เสีย เ พ่ือนําไปจัดการ
ภายในพ้ืนท่ี 
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บทที่ 3 
 

วิธีการวิจัย 
 
 การวิจัยนี้ เปนการนําองคความรู เรื่องการจัดการขยะและน้ําเสีย รวมถึงการพัฒนา
เทคโนโลยีการกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสีย นํามาถายทอดความรูโดยการสรางรูปแบบการเรียนรู
เทคโนโลยีการกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสียท่ีเหมาะสมสําหรับกลุมประชาชนในพ้ืนท่ีเทศบาลเมือง
เพชรบุรี ศึกษาผลสัมฤทธ์ิการเรียนรูจากรูปแบบการเรียนรูของกลุมเปาหมาย และจิตสํานึกตอการ
พัฒนาเทคโนโลยีการกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสีย  ซ่ึงผูวิจัยไดกําหนดแนวทางเพ่ือดําเนินงานตาม
ขั้นตอนตอไปนี้ 
 
 1. การกําหนดกลุมประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 
 
 2.  การสรางเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 
 3. การเก็บรวบรวมขอมูล 
 
 4.  การวิเคราะหขอมูล 
 

การกําหนดกลุมประชากรและกลุมตัวอยาง 
 
 กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้เปนกลุมตัวแทนประชาชน จากคณะกรรมการชุมชน 
อาสาสมัครสาธารณสุข และผูมีบทบาทในชุมชน ในเขตเทศบาลเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี ซ่ึง
เปนคนในพ้ืนท่ี หรืออยูอาศัยในพ้ืนท่ีเปนระยะเวลานาน ไมยายถ่ินฐานอีกตอไป เปนผูท่ีทํางานดวย
ความเสียสละเวลาในการเปนผูนํา เปนผูไดรับการยอมรับ มีบทบาทในการดําเนินกิจกรรม และ
แผนงานตางๆ ภายในชุมชน มีการเขารวมประชุมของชุมชนอยางตอเนื่อง และเปนผูท่ีสามารถนํา
ขอมูล ความรูไปเผยแพรสูชุมชนไดอยางท่ัวถึง นอกจากนี้ยังเปนผูท่ีมีความสนใจตอปญหาขยะและ
น้ําเสีย จึงอาสาสมัครเขารวมฝกอบรมในครั้งนี้ ซ่ึงจะสงผลใหเกิดการนําความรูไปเผยแพร ปฏิบัติ
ไดตอไป โดยกลุมตัวอยางท่ี เขารวมฝกอบรมมี จํานวน 30 คน โดยการสุมตัวอย างแบบ
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เฉพาะเจาะจง (Purposive sampling) จากประชากร 17 ชุมชน ของเขตเทศบาลเมืองเพชรบุรี จังหวัด
เพชรบุรี  
 

การสรางเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 
 การศึกษาครั้งนี้ไดดําเนินการสรางเครื่องมือ ตามลําดับ ดังตอไปนี ้
 

1. ศึกษาปญหาการจัดการขยะและน้ําเสียในพ้ืนท่ี และความรูท่ีมีตอการพัฒนาเทคโนโลยี
การกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสีย เริ่มจากการสัมภาษณแบบมีโครงสราง การพูดคุยซักถามจากผูนํา
ชุมชน คนในพ้ืนท่ี และจากการสังเกตการณในพ้ืนท่ี รวมถึงศึกษาจากเอกสาร งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
เกี่ยวกับการจัดการขยะและน้ําเสียในพ้ืนท่ี และความรูท่ีมีตอการพัฒนาเทคโนโลยีการกําจัดขยะ
และบําบัดน้ําเสีย และนําขอมูลมาวิเคราะห และสังเคราะหรูปแบบการเรียนรูเพ่ือกลุมเปาหมายได
อยางเหมาะสม 

  
2. การสรางองคความรูเรื่องการจัดการขยะและน้ําเสียตามแนวพระราชดําริ เริ่มจากศึกษา

เนื้อหาในเรื่องการจัดการขยะและน้ําเสีย และเทคโนโลยีการกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสียของ
โครงการศึกษาวิจัยและพัฒนาส่ิงแวดลอมแหลมผักเบ้ียอันเนื่องมาจากพระราชดําริจากเอกสาร
วิชาการ ส่ิงพิมพตางๆ และปรึกษาผูเช่ียวชาญดานเนื้อหา สังเคราะหองคความรู ในเรื่องการจัดการ
ขยะและน้ําเสีย จัดทําเนื้อหาตามโครงสรางของการจัดการขยะและน้ําเสีย สอดคลองกับพฤติกรรม
ความรู 5 ระดับ และเหมาะสมกับกลุมเปาหมาย และศึกษาขอมูล ดานการทําส่ือเพ่ือการศึกษาจาก
เอกสารวิชาการ งานวิจัย และกําหนดรูปแบบใหเหมาะสมกับกลุมเปาหมาย  

 
3. การสรางรูปแบบการเรียนรูเพ่ือการถายทอดความรู  
 
 เครื่องมือสําหรับงานวิจัยนี้ไดแก รูปแบบการเรียนรูเทคโนโลยีการกําจัดขยะและบําบัด

น้ําเสีย โดยประกอบดวย คูมือการเรียนรู โปสเตอร สไลดประกอบการบรรยาย เกมการคัดแยกขยะ 
การสาธิตทดลองทํา และการศึกษาสถานท่ีจริง รวมอยูในการฝกอบรม เปนรูปแบบการเรียนรูท่ี
กอใหเกิดความรูความเขาใจ ทัศนคติ จิตสํานึก พฤติกรรมตอบโต และทักษะในเรื่องการจัดการขยะ
และน้ําเสีย นําไปสูการสรางจิตสํานึกสามดาน ไดแก ทรัพยากร สังคม และเศรษฐกิจ ท่ีมีในเรื่อง
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เทคโนโลยีการกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสีย เพ่ือการนําองคความรูไปแกไขปญหา เพ่ือการพัฒนา
อยางยั่งยืน โดยรูปแบบการเรียนรูมีรายละเอียด ดังนี้  

 
 3.1  การสรางคูมือการเรียนรูเรื่องการจัดการขยะและน้ําเสีย  

 
  3.1.1  ศึกษาขอมูลจากหนังสือและเอกสารตางๆ ท่ีเกี่ยวของกับวิธีการสรางคูมือการ
เรียนรูเรื่องการจัดการขยะและน้ําเสีย ใหมีความเหมาะสมตอกลุมเปาหมาย  

 
 3.1.2  ศึกษาและวิเคราะหองคความรู ท่ีเกี่ยวของกับการจัดการขยะและน้ําเสียจาก
หนังสือและเอกสารท่ีเกี่ยวของ โดยมีเนื้อหาตามโครงสรางของการจัดการขยะ 7 องคประกอบ 
ประกอบดวย (1) ความหมายของขยะมูลฝอย (2) แหลงกําเนิดขยะมูลฝอย (3) ประเภท/ลักษณะของ
ขยะมูลฝอย (4) การคัดแยกขยะมูลฝอย (5) การเก็บรวบรวมขยะมูลฝอย (6) การกําจัดขยะมูลฝอย 
รวมถึงเทคโนโลยีการกําจัดขยะของโครงการศึกษาวิจัยและพัฒนาส่ิงแวดลอมแหลมผักเบ้ียอัน
เนื่องมาจากพระราชดําริ และ (7) ประโยชนจากขยะมูลฝอย และเนื้อหาตามโครงสรางของการ
จัดการน้ําเสีย 7 องคประกอบ ประกอบดวย (1) แหลงกําเนิดน้ําเสีย (2) ลักษณะของน้ําเสีย (3) การ
บําบัดน้ําเสียขั้นตน (4) การรวบรวมน้ําเสีย (5) การบําบัดน้ําเสีย (6) การระบายน้ําเสียลงสูแหลงน้ํา 
และ (7) ประโยชนของการจัดการน้ําเสีย 

 
  3.1.3  นําองคความรูมาจัดทําคูมือการเรียนรู ใหตรงตามโครงสรางดานเนื้อหา 

ไดแกวัตถุประสงคในการเรียนรู เพ่ือใหเกิดความรูความเขาใจ ทัศนคติ จิตสํานึก พฤติกรรมตอบโต 
และทักษะท่ีถูกตองในเรื่องการจัดการขยะและน้ําเสีย โดยองคความรูเรื่องการจัดการขยะและน้ําเสีย 
ใหมีเนื้อหาเรียงตามลําดับของโครงสรางการจัดการขยะ และโครงสรางการจัดการน้ําเสีย สวน
โครงสรางดานส่ือ ไดแก รูปแบบ ของคูมือการเรียนรู รูปภาพประกอบท่ีสัมพันธกับเนื้อหา ภาพท่ีมี
ความชัดเจน สามารถส่ือความหมายไดถูกตอง รวมถึงดึงดูดความสนใจ และสรางความเขาใจท่ีงาย
ขึ้น คําบรรยายใตภาพท่ีสามารถอธิบายใหเขาใจได ตัวอักษรท่ีมีรูปแบบและขนาดท่ีอานงาย  ขนาด
และลักษณะของรูปเลม ท่ีมีความเหมาะสม จากนั้นใหอาจารยท่ีปรึกษาและผูเช่ียวชาญตรวจดูความ
เหมาะสมกับการนําไปใชกับกลุมเปาหมาย และนําขอเสนอแนะจากอาจารยท่ีปรึกษาและ
ผูเช่ียวชาญมาปรับปรุงแกไขใหเหมาะสม 
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 3.2  การสรางโปสเตอรเรื่องเทคโนโลยีการกําจัดขยะดวยกลองและบอคอนกรีต และ
เทคโนโลยีการบําบัดน้ําเสีย 4 รูปแบบ 

 
  3.2.1  ศึกษาขอมูลจากหนังสือและเอกสารตางๆ ท่ีเกี่ยวของกับวิธีการสราง
โปสเตอร ใหมีความเหมาะสมตอกลุมเปาหมาย  

 
  3.2.2.  ศึกษาและวิเคราะหองคความรู ท่ีเกี่ยวของกับเทคโนโลยีการกําจัดขยะและ

บําบัดน้ําเสียของโครงการศึกษาวิจัยและพัฒนาส่ิงแวดลอมแหลมผักเบ้ียอันเนื่องมาจากพระราชดําริ
จากหนังสือและเอกสารท่ีเกี่ยวของ โดยมีเนื้อหาของสาระสําคัญโดยยอของเทคโนโลยีการกําจัด
ขยะดวยบอและกลองคอนกรีต และเทคโนโลยีการบําบัดน้ําเสีย 4 รูปแบบ รวมถึงประโยชนจาก
การพัฒนาเทคโนโลยีตอทรัพยากร เศรษฐกิจ และสังคม  

 
  3.2.3  นําองคความรูมาจัดทําโปสเตอร ใหตรงตามโครงสรางดานเนื้อหา ไดแก 

วัตถุประสงคในการเรียนรู เพ่ือกระตุนและกอใหเกิดความรูความเขาใจ ทัศนคติ จิตสํานึก ในเนื้อหา
สาระสําคัญโดยยอขององคความรูเรื่องเทคโนโลยีการกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสียของโครงการ
ศึกษาวิจัยและพัฒนาส่ิงแวดลอมแหลมผักเบ้ียอันเนื่องมาจากพระราชดําริ โดยองคความรูใหมี
เนื้อหาของรูปแบบเทคโนโลยีการกําจัดขยะดวยกลองและบอคอนกรีต และประโยชนท่ีไดจาก
เทคโนโลยี และรูปแบบเทคโนโลยีการบําบัดน้ําเสีย 4 รูปแบบ และประโยชนท่ีไดจากเทคโนโลยี 
สวนโครงสรางดานส่ือไดแก รูปแบบของโปสเตอร รูปภาพประกอบท่ีสัมพันธกับเนื้อหา ชัดเจน 
สวยงาม สามารถส่ือความหมายไดถูกตอง เขาใจงาย และดึงดูดความสนใจ ขอความชัดเจน ส้ัน 
กระชับสามารถอธิบายใหเขาใจได ตัวอักษรท่ีมีรูปแบบและขนาดท่ีอานงาย ขนาดและลักษณะของ
โปสเตอรท่ีมีความเหมาะสม จากนั้นใหอาจารยท่ีปรึกษาและผูเช่ียวชาญตรวจดูความเหมาะสมกับ
การนําไปใชกับกลุมเปาหมาย และนําขอเสนอแนะจากอาจารยท่ีปรึกษาและผูเช่ียวชาญมาปรับปรุง
แกไขใหเหมาะสม 

 
 3.3  เกมการคัดแยกขยะ 
 
   3.3.1  ศึกษาขอมูลจากหนังสือและเอกสารตางๆ ท่ีเกี่ยวของกับวิธีการสรางเกมการ

คัดแยกขยะ ใหมีความเหมาะสมตอกลุมเปาหมาย  
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 3.3.2  ออกแบบเกมการคัดแยกขยะ โดยมีโครงสรางดานเนื้อหาคือ วัตถุประสงค
ในการเรียนรู เพ่ือใหเกิดความรูความเขาใจ ทัศนคติ จิตสํานึก พฤติกรรมตอบโต และทักษะท่ี
ถูกตองในเรื่องการคัดแยกขยะ โดยเฉพาะทักษะ ท่ีเกิดจากการปฏิบัติ ซ่ึงมีเนื้อหาของการคัดแยก
ขยะสามประเภท ไดแก ขยะเปยก ขยะแหง และขยะอันตราย และการท้ิงขยะลงภาชนะใหถูกตอง 
ไดแก ขยะเปยกท้ิงลงถังสีเขียว ขยะแหงท้ิงลงถังสีเหลือง ขยะอันตรายท้ิงลงถังสีแดง สวน
โครงสรางดานส่ือ ไดแก วิธีการ ส่ือ/อุปกรณ ลําดับขั้นของเกม โดยรายละเอียดของเกมคัดแยกขยะ 
มีดังนี้ 

 
 3.3.2.1  ส่ือ/อุปกรณ ไดแก (1) ขยะ 3 ประเภทถังขยะ 3 สี ไดแก สีเขียว สี
เหลือง และสีแดง (2) ภาพขยะ 3 ประเภท ไดแก ขยะเปยก ขยะแหง ขยะอันตราย 
 
   3.3.2.2  วิธีการ คือ (1) แจกภาพขยะใหแกผูรวมอบรมคนละ 3 ชนิด โดย
แบงเปนภาพขยะท้ัง 3 ประเภท (2) ใหผูเขาอบรมเขียนช่ือลงดานหลังภาพขยะ และนําภาพขยะท้ิง
ลงในถัง 3 สี ใหถูกประเภท (3) ตรวจสอบความถูกตอง พรอมเฉลยเพ่ือใหความรูแกผูรวมอบรม (4) 
จับสลากรายช่ือเพ่ือใหรางวัล เปนการเสริมแรงแกผูรวมอบรม 
 

 3.4  สไลดประกอบการบรรยายเรื่องการจัดการขยะและน้ําเสีย 
 
  3.4.1  สรุปเนื้อหา องคความรูจากคูมือการเรียนรูท่ีไดสรางขึ้นนํามาทําสไลด

ประกอบการบรรยายเรื่องการจัดการขยะและน้ํา เสีย โดยมีโครงสรางดานเนื้อหาคือ คือ 
วัตถุประสงคในการเรียนรู เพ่ือใหเกิดความรูความเขาใจ ทัศนคติ จิตสํานึก พฤติกรรมตอบโต และ
ทักษะท่ีถูกตองในเรื่องการจัดการขยะและน้ําเสีย สวนโครงสรางดานส่ือ ไดแก ตัวอักษรท่ีมี
รูปแบบ ขนาด สีท่ีอานงาย รูปภาพประกอบท่ีสัมพันธกับเนื้อหา ภาพท่ีมีความชัดเจน สามารถส่ือ
ความหมายไดถูกตอง และสรางความเขาใจท่ีงายขึ้น คําบรรยายใตภาพท่ีสามารถอธิบายใหเขาใจได  
รวมถึงองคประกอบท่ีดึงดูดความสนใจ เพ่ือประกอบการบรรยายโดยวิทยากร 

 
 3.5  การสาธิตและทดลองทําการกําจดัขยะดวยกลองและบอคอนกรีต 
 
  3.5.1  การสาธิตและทดลองทําการกําจัดขยะดวยกลองและบอคอนกรีต เปน

เทคโนโลยีการกําจัดขยะของโครงการศึกษาวิจัยและพัฒนาส่ิงแวดลอมแหลมผักเบ้ียอันเนื่องมาจาก
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พระราชดําริ ซ่ึงเปนการกําจัดขยะ โดยการนําขยะเปยกมาหมักทําปุย และการสาธิตกระทําโดย
เจาหนาท่ีผูมีความเช่ียวชาญของโครงการฯ เพ่ือเปนการเนนย้ํา ใหความรูความเขาใจ ทัศนคติ 
จิตสํานึก พฤติกรรมตอบโต และทักษะท่ีถูกตอง โดยเฉพาะทักษะท่ีไดจากการทดลองทําดวยตนเอง
ของผูรวมฝกอบรม ท่ีสามารถนําไปปฏิบัติภายหลังได โดยมีส่ือ/อุปกรณ และวิธีการดังนี ้

 
  3.5.1.1  ส่ือ/อุปกรณ ไดแก ขยะสด ดินแดง หรือดินธรรมดาท่ัวไป ทราย
ละเอียด ถานไม นํ้า บัวรดนํ้า หนากากอนามัย และถุงมือยาง 
 
 3.5.1.2  วิธีการ คือ (1) วิทยากรบรรยายวิธีการกําจัดขยะดวยกลองและบอ
คอนกรีต (2) ขอความรวมมืออาสาสมัครผูรวมอบรมทดลองทําการหมักขยะดวยบอคอนกรีต (3) 
แจกหนากากอนามัย และถุงมือยางแกอาสาสมัครผูรวมอบรม (4) ใหอาสาสมัครทําการคัดแยกขยะ
อ่ืนๆ ออก เหลือเพียงขยะเปยกท่ีใชในการหมัก (5) ทําการยอยขยะใหมีขนาดเล็ก (6) ใสทราย
ละเอียดรองพ้ืนบอคอนกรีต (7) นําขยะใสลงในบอคอนกรีต (8) ใสดินแดงลงไปกลบทับ (9) รดน้ํา  
 
   โดยในระหวางการทดลองทํา มีการสาธิต และการอธิบายประกอบ
โดยเจาหนาท่ีโครงการฯ เพ่ือใหความรู และตอบขอซักถาม รวมถีงใหคําแนะนําเพ่ือการนําไป
ประยุกตใชภายหลังไดของผูรวมอบรม 
 
 3.6  การศึกษาสถานท่ีปฏิบัติจริง พรอมรับฟงการบรรยายโดยวิทยากรในพ้ืนท่ีโครงการ
ศึกษาวิจัยและพัฒนาส่ิงแวดลอมแหลมผักเบ้ียอันเนื่องมาจากพระราชดําร ิ  
 
  3.6.1  การศึกษาสถานท่ีปฏิบัติจริง ประกอบดวยเนื้อหาองคความรู เรื่องการกําจัด
ขยะและบําบัดน้ําเสียดวยเทคโนโลยีของโครงการศึกษาวิจัยและพัฒนาส่ิงแวดลอมแหลมผักเบ้ียอัน
เนื่องมาจากพระราชดําริ รวมถึงการพัฒนาเทคโนโลยี และความเปนมาของโครงการ เพ่ือเนนย้ํา ให
เกิดความรูความเขาใจ ทัศนคติ จิตสํานึก พฤติกรรมตอบโต และทักษะ โดยการศึกษาสถานท่ีปฏิบัติ
จริง ดําเนินการโดยการนั่งรถชมโครงการฯ พรอมรับฟงการบรรยายโดยวิทยากร คือเจาหนาท่ีของ
โครงการฯ ผูซ่ึงมีความเช่ียวชาญในเนื้อหาองคความรู และการถายทอดเปนอยางดี โดยในระหวาง
การศึกษาสถานท่ีปฏิบัติจริง มีการบรรยาย พรอมตอบขอซักถาม รับฟงความคิดเห็นจากผูรวม
อบรมกอใหเกิดการมีสวนรวมของผูรวมอบรม 
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 3.7  การฝกอบรมเรื่องการจัดการขยะและน้ําเสีย 
 
  การฝกอบรมเรื่องการจัดการขยะและน้ําเสีย มีการใชส่ือท่ีไดสรางขึ้น ไดแก คูมือ

การเรียนรูเรื่องการจัดการขยะและน้ําเสีย โปสเตอรเรื่องเทคโนโลยีการกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสีย 
สไลดประกอบการบรรยายเรื่องการจัดการขยะและน้ําเสีย เกมการคัดแยกขยะ การสาธิตและ
ทดลองทําการกําจัดขยะดวยกลองและบอคอนกรีต และการศึกษาสถานท่ีจริง โดยมีลําดับขั้นดังนี ้

 
  3.7.1  ศึกษาขอมูลจากหนังสือและเอกสารตางๆ ท่ีเกี่ยวของกับวิธีการสรางชุด

ฝกอบรม ใหมีความเหมาะสมตอกลุมเปาหมาย  
 
  3.7.2.  สรางชุดฝกอบรม ตามโครงสรางดานเนื้อหา เพ่ือใหเกิดการเรียนรู ในดาน

ความรูความเขาใจ ทัศนคติ จิตสํานึก พฤติกรรมตอบโต และทักษะ โดยเฉพาะการสรางรูปแบบการ
เรียนรู ท่ีมีการเนนยํา เพ่ือกอใหเกิดการกระตุนและสรางจิตสํานึกเรื่องเทคโนโลยีการกําจัดขยะและ
บําบัดน้ําเสียท่ีมีในดานทรัพยากร สังคม และเศรษฐกิจ แกกลุมเปาหมาย โดยเนื้อหาองคความรู
ไดแก การจัดการขยะและน้ําเสีย และการพัฒนาเทคโนโลยีการกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสียของ
โครงการศึกษาวิจัยและพัฒนาส่ิงแวดลอมแหลมผักเบ้ีย อันเนื่องมาจากพระราชดําริ รวมถึง
ประโยชนท่ีไดจากเทคโนโลยี และการดําเนินโครงการ สวนโครงสรางส่ือ ไดแก รูปแบบการจัด
ฝกอบรม กระบวนการฝกอบรม วิทยากร ซ่ึงประกอบดวยกิจกรรม 5 กิจกรรม ไดแก กิจกรรมท่ี 1 
การเรียนรูเรื่องการจัดการขยะบรรยายโดยผูวิจัยควบคูกับการใชคูมือการเรียนรู กิจกรรมท่ี 2 เกม
การคัดแยกขยะ กิจกรรมท่ี 3 การเรียนรูเรื่องการจัดการน้ําเสีย กิจกรรมท่ี 4 นั่งรถเพ่ือศึกษาสถานท่ี
ปฏิบัติจริง พรอมรับฟงการบรรยายโดยเจาหนาท่ีโครงการฯ ภายในพ้ืนท่ีโครงการศึกษาวิจัยและ
พัฒนาส่ิงแวดลอมแหลมผักเบ้ีย อันเนื่องมาจากพระราชดําริ กิจกรรมท่ี 5 การสาธิต ทดลองทํา การ
ทําปุยหมักจากขยะดวยเทคโนโลยีกําจัดขยะดวยบอคอนกรีต และกิจกรรมอ่ืนๆ ไดแก การ
ลงทะเบียน รับประทานอาหารวาง รับประทานอาหารกลางวัน ดังรายละเอียดกําหนดการฝกอบรม 

 
4. การสรางเครื่องมือวัดและประเมินผล 
 
 เครื่องมือวัดและประเมินผลในงานวิจัยนี้ไดแก แบบทดสอบวัดการเรียนรู  แบบ

สัมภาษณ  
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 4.1  แบบทดสอบวัดการเรียนรู 
 
  4.1.1  แบบทดสอบวัดการเรียนรูเรื่องการจัดการขยะและน้ําเสีย ดําเนินการศึกษา

วิธีการสรางขอทดสอบจากเอกสารตางๆ วิเคราะหเนื้อหา ท่ีเกี่ยวของกับการจัดการขยะจากเอกสาร
ตางๆ นํามาสรางขอทดสอบ ในการวัดและประเมินพฤติกรรมความรู ไดแก ความรูความเขาใจ 
ทัศนคติจิตสํานึก พฤติกรรมตอบโต และทักษะ ในการจัดการขยะและน้ําเสีย โดยออกแบบทดสอบ
การเรียนรูใหมีขอสอบครอบคลุมเนื้อหาองคความรูท่ีทําการถายทอด จํานวนรวมทุกการวัด
พฤติกรรมความรู 88 ขอ ดังนี ้

 
   4.1.1  ขอสอบวัดพฤติกรรมดานความรูความเขาใจ จํานวน 20 ขอ แบงเปนความรู

เรื่องขยะ 10 ขอ และน้ําเสีย 10 กําหนดเกณฑใหคะแนนแตละตัวเลือก คือ ตอบใช ให 1 คะแนน 
ตอบไมแนใจ และไมใช ให 0 คะแนน และตอบใช ให 0 คะแนน ตอบไมแนใจ และไมใช ให 1 
คะแนนในขอสอบเชิงลบ 

 
   4.1.2  ขอสอบวัดพฤติกรรมดานทัศนคติ จํานวน 10 ขอ แบงเปนทัศนคติเรื่องขยะ

จํานวน 5 ขอ และเรื่องน้ําเสียจํานวน 5 ขอ กําหนดเกณฑใหคะแนนแตละตัวเลือก คือ ตอบเห็นดวย 
ให 1 คะแนน ตอบไมแนใจ และไมเห็นดวย ให 0 คะแนน และตอบเห็นดวย ให 0 คะแนน ตอบไม
แนใจ และไมเห็นดวย ให 1 คะแนนในขอสอบเชิงลบ 

 
  4.1.3  ขอสอบวัดพฤติกรรมดานจิตสํานึก จํานวน 18 ขอ แบงเปนจิตสํานึกเรื่อง
ขยะจํานวน 9 ขอ และเรื่องน้ําเสียจํานวน 9 ขอ กําหนดเกณฑใหคะแนนแตละตัวเลือก คือ ตอบเห็น
ดวย ให 1 คะแนน ตอบไมแนใจ และไมเห็นดวย ให 0 คะแนน และตอบเห็นดวย ให 0 คะแนน 
ตอบไมแนใจ และไมเห็นดวย ให 1 คะแนนในขอสอบเชิงลบ  
 
   4.1.4  ขอสอบวัดพฤติกรรมดานพฤติกรรมตอบโต จํานวน 10 ขอ แบงเปนเรื่อง
ขยะจํานวน 5 ขอ และเรื่องน้ําเสียจํานวน 5 ขอกําหนดเกณฑใหคะแนนแตละตัวเลือก คือ ตอบเห็น
ดวย ให 1 คะแนน ตอบไมแนใจ และไมเห็นดวย ให 0 คะแนน และตอบเห็นดวย ให 0 คะแนน 
ตอบไมแนใจ และไมเห็นดวย ให 1 คะแนนในขอสอบเชิงลบ 
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   4.1.5  ขอสอบวัดพฤติกรรมดานทักษะ จํานวน 30 ขอ แบงเปนเรื่องขยะ 20 ขอ 
และเรื่องน้ําเสียจํานวน 10 ขอ กําหนดเกณฑใหคะแนนแตละตัวเลือก ในเรื่องขยะ โดยกําหนดให
ขอ ก. เปนขยะเปยก ข. เปนขยะแหง และ ค. เปนขยะเปยก โดยใหนําอักษรไปใสหนาขอท่ีถูกตอง 
โดยมีเกณฑใหคะแนนดังนี้ ตอบถูก = 1 คะแนน ตอบผิด = 0 คะแนน และในเรื่องน้ําเสีย กําหนด
เกณฑใหคะแนนแตละตัวเลือก คือ ตอบถูก ให 1 คะแนน ตอบผิด ให 0 คะแนน และตอบถูก ให 0 
คะแนน ตอบผิด ให 1 คะแนน ในขอสอบเชิงลบ  

     
  4.1.6  นําแบบทดสอบท่ีสรางขึ้นใหอาจารยท่ีปรึกษาและผูเช่ียวชาญตรวจดูความ

เหมาะสมกับการนําไปใชกับกลุมเปาหมาย และนําขอเสนอแนะจากอาจารยท่ีปรึกษาและ
ผูเช่ียวชาญมาปรับปรุงแกไขแบบทดสอบใหเหมาะสม 

 
 4.2 แบบสัมภาษณเรื่องการกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสีย เปนการสัมภาษณแบบมี

โครงสราง สัมภาษณเปนกลุม จากการท่ีกลุมตัวอยางไดเรียนรูในเรื่องการจัดการขยะและน้ําเสีย
แลวนั้นเพ่ือหาการกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสียของโครงการศึกษาวิจัยและพัฒนาส่ิงแวดลอมแหลม
ผักเบ้ียอันเนื่องมาจากพระราชดําริของกลุมตัวอยาง ในเรื่องประโยชนของการพัฒนาเทคโนโลยี
ของโครงการฯตอสังคม ประโยชนของการพัฒนาเทคโนโลยีของโครงการฯตอตนเอง ความ
ตองการในการพัฒนาเทคโนโลยีของโครงการฯ และความสําคัญของการพัฒนาเทคโนโลยีของ
โครงการฯ 
 

5. การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวิจัย 
 

 การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวิจัย รูปแบบการเรียนรูเทคโนโลยีการกําจัดขยะและ
บําบัดน้ําเสีย ประกอบดวย คูมือการเรียนรูเรื่องการจัดการขยะและน้ําเสีย โปสเตอรเรื่องเทคโนโลยี
การกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสีย สไลดประกอบการบรรยายเรื่องการจัดการขยะและน้ําเสีย และ
ชุดฝกอบรมเรื่องการจัดการขยะและน้ําเสีย และแบบทดสอบวัดการเรียนรูกอนและหลังการเรียนรู 
แบบสัมภาษณวัดจิตสํานึกโดยมีวิธีการตรวจสอบเครื่องมือดังนี ้

 
 5.1  นําคูมือการเรียนรู โปสเตอร และแบบทดสอบ ท่ีผานการตรวจสอบจากผูเช่ียวชาญ
แลวไปทดลองกับกลุมตัวอยางท่ีไมใชกลุมจริง จํานวน 5 ครั้งๆ ละ 1 คน เพ่ือตรวจสอบภาษา 
เนื้อหา ความเขาใจของผูตอบ และปรับปรุงแกไข 
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 5.2  นํารูปแบบการเรียนรู ท่ีสรางขึ้น แบบทดสอบ และแบบสัมภาษณท่ีผานการ
ปรับปรุงแลวไปทดลองกับกลุมตัวอยางท่ีไมใชกลุมจริงจํานวน 30 คน เพ่ือตรวจสอบความ
เหมาะสมของเนื้อหา การถายทอดความรู และทดลองใชเครื่องมือในการตรวจสอบคุณภาพการ
ถายทอดความรูเรื่องการจัดการขยะและน้ําเสีย โดยการวิเคราะหผล ไดแก คาความเช่ือม่ัน คาอํานาจ
จําแนก คาความยากงายของแบบทดสอบวัดการเรียนรู และจิตสํานึก 3 ดาน ไดแก ทรัพยากร สังคม 
และเศรษฐกิจ ท่ีมีตอการพัฒนาเทคโนโลยีการกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสีย จากแบบสัมภาษณวัด
จิตสํานึก จากนั้นจึงปรับปรุงแกไขจนเปนท่ียอมรับได 

 
 5.3  นํารูปแบบการเรียนรูท่ีสรางขึ้นไปใชกับกลุมตัวอยาง โดยมีการสอบกอนการ
เรียนรู (Pre-test) และหลังการเรียนรู (Post-test) เพ่ือวัดความรูท่ีกลุมตัวอยางไดรับจากการเรียนรู
และวัดประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนรูท่ีสรางขึ้นวามีประสิทธิภาพจริงสามารถถายทอดความรู
ใหแกกลุมตัวอยางในเขตเทศบาลเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรีได นอกจากนี้ยังใชแบบสัมภาษณ
วัดการกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสียหลังการเรียนรูชวงระยะเวลาหนึง่ 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
 
 การเก็บรวบรวมขอมูลผูวิจัย ไดดําเนินการ 2 ระยะดังนี้ 
 
 ระยะที่ 1 รวบรวมขอมูลเบ้ืองตนจากการลงพ้ืนท่ี และเก็บขอมูลดวยการสังเกตการณ การ
สัมภาษณ และจากขอมูลทุติยภูมิจากเอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ วิเคราะหและสังเคราะหนําไปใชใน
การสรางรูปแบบการเรียนรูท่ีเหมาะสมกับกลุมเปาหมาย 

 
 ระยะที่ 2  
 
 1.  สรางองคความรูเพ่ือการถายทอดความรู ในเรื่องการจัดการขยะและน้ําเสีย โดยเฉพาะ
จิตสํานึกดานทรัพยากร สังคม และเศรษฐกิจท่ีมีตอการพัฒนาเทคโนโลยีการกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสีย 
โดยรวบรวมขอมูลจากเอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ นําไปใชในการสรางรูปแบบการเรียนรู ท่ี
เหมาะสมกับกลุมเปาหมาย 
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 2.  สรางรูปแบบการเรียนรูเพ่ือการถายทอดความรู ในเรื่องการจัดการขยะและน้ําเสีย 
โดยเฉพาะจิตสํานึกดานทรัพยากร สังคม และเศรษฐกิจท่ีมีตอการพัฒนาเทคโนโลยีการกําจัดขยะและ
บําบัดน้ําเสีย โดยการรวบรวมขอมูลจากเอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ นําไปตรวจสอบส่ือโดยอาจารย
ท่ีปรึกษาและผูเช่ียวชาญ 

 
 3.  ประสานงานผานเจาหนาท่ีเทศบาลเมืองเพชรบุรี และประธานชุมชนเพ่ือขอความ
รวมมือจากตัวแทนชุมชนในเขตเทศบาลเมืองเพชรบุรี ในการเขารวมฝกอบรม  

 
 4.  ประสานงานเพ่ือขออนุเคราะหอํานวยความสะดวกและจัดสถานท่ีฝกอบรม ณ 
โครงการศึกษาวิจัยและพัฒนาส่ิงแวดลอมแหลมผักเบ้ียอันเนื่องมาจากพระราชดําริ  

 
 5.  ประสานงานขอความอนุเคราะหจากเจาหนาท่ีโครงการฯ เพ่ือ และเปนวิทยากรรวมใน
การฝกอบรม 

 
 6.  การใชรูปแบบการเรียนรูท่ีสรางขึ้น นําไปทดลองใชกับกลุมท่ีไมใชกลุมตัวอยาง 3 ครั้ง 
และนําไปใชกับกลุมตัวอยาง ดังนี้  

 
 6.1  ทดลองกับกลุมตัวอยางท่ีไมใชกลุมจริงจํานวน  5 ครั้งๆ ละ 1 คนเพ่ือตรวจสอบ

ความเหมาะสมของภาษา เนื้อหา ความเขาใจของผูตอบ ของส่ือ และแบบทดสอบ 
 
 6.2  ทดลองกับกลุมตัวอยางท่ีไมใชกลุมจริงจํานวน 30 คนเพ่ือตรวจสอบความ

เหมาะสมของเนื้อหา การถายทอดความรู และทดลองใชเครื่องมือในการตรวจสอบคุณภาพการ
ถายทอดความรูดวยรูปแบบการเรียนรูเทคโนโลยีการกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสีย 

 
ระยะที่ 3 ใชรูปแบบการเรียนรูกับกลุมตัวอยาง จํานวน 30 คน เพ่ือหาประสิทธิภาพ 

ผลสัมฤทธ์ิของรูปแบบการเรียนรูเทคโนโลยีการกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสีย และการกําจัดขยะและ
บําบัดน้ําเสียท่ีเกิดขึ้นภายหลังมีพฤติกรรมความรู 5 ระดับเรื่องการจัดการขยะและน้ําเสียแลว 
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ภาพที่ 2  ระบบของรูปแบบการเรียนรูเทคโนโลยีการกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสียเพ่ือจิตสํานึก 
 

การวิเคราะหขอมูล 
 
 ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยทําการวิเคราะหขอมูลและแปรผลขอมูลโดยใชคาทางสถิติ 
จากโปรแกรมสําเร็จรูปสําหรับการวิจัยทางสถิติ เพ่ือวิเคราะหคา ดังนี ้
  

1.  ความตรง ดานเนื้อหา วัตถุประสงค 
 
2.  ความเปนปรนัย ตรวจสอบการใชภาษา และเกณฑการใหคะแนนของแบบทดสอบวัด

การเรียนรู 

กระบวนการเรียนรู
จากรูปแบบการเรียนรู 

วัตถุประสงค                   
องคความรู ส่ือ                

การวัดประเมินผล  

-ผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู 
(พฤติกรรมความรู 5 ระดับ)              
-จิตสํานึกท่ีมีตอการพัฒนา
เทคโนโลยีการกําจัดขยะ
และบําบัดน้ําเสีย 

 

การเผยแพร ถายทอดความรู การนําไปประยุกตใชในพ้ืนท่ี 

input process output 

outcome 

คุณภาพชีวิต                                                                                         
(การพัฒนาทางดานทรัพยากร สังคม และเศรษฐกิจ) 
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 3.  คาความเช่ือม่ัน วิเคราะหหาคาความเช่ือม่ัน ความสัมพันธกับแบบทดสอบท้ังฉบับโดย
ใชวิธีหาความคงท่ีภายในโดยใชสูตร KR-20 สําหรับการหาคาความเช่ือม่ันแบบคูเดอร-ริชารดสัน 
(Kuder-Richardson) (พิชิต ฤทธ์ิจรูญ, 2548) 
 
 

 
 
 
กําหนดให Rtt = คาความเช่ือม่ันของแบบทดสอบ 

                     N  = จํานวนขอสอบ 
                    S2 = ความแปรปรวน 
                      P  = สัดสวนของผูตอบถูกในขอหนึ่งๆ  
                       Q = สัดสวนของผูตอบผิดในขอหนึ่งๆ = 1 - p     
 

 3.1 คาความแปรปรวนของแบบทดสอบ 
    
 

 
 
กําหนดให n = จํานวนผูสอบท้ังหมด 

          x = ผลรวมของคะแนนในขอนั้นๆ  
               x2 = ผลรวมของคะแนนในขอนั้นๆ ยกกําลังสอง 

 
4.  คาความยากงาย (พิสณุ ฟองศร,ี 2551) 
 

 
 

กําหนดให        p = คาความยากงายของขอสอบแตละขอ 
               R = จํานวนผูสอบท่ีตอบขอนั้นถูก 
                N = จํานวนผูสอบท้ังหมด 

       R 

N 
= P 

S2 

nx2 – ( x )2 

n ( n – 1 )  
= 

= 
N 

Rtt 
N-1 S2 

pq 
1 - 
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5.  คาอํานาจจําแนก โดยการใชสูตรสัดสวน (พิชิต ฤทธ์ิจรูญ, 2548) 
 
 

   
                        
 กําหนดให r = คาอํานาจจําแนก      

 Ph  = จํานวนคนท่ีตอบถูกในกลุมสูง 
                 PL = จํานวนคนท่ีตอบถูกในกลุมต่ํา 
                  N  = จํานวนคนในกลุมสูงหรือกลุมต่ํา 
 
 6.  เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู ระหวางกอนและหลังการเรียนรู โดยวิธีหาคา t-test 
 
 7.  วิเคราะห และสรุปจิตสํานึก 3 ดาน ไดแก ทรัพยากร สังคม และเศรษฐกิจ ท่ีมีตอการ
พัฒนาเทคโนโลยีการกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสีย จากแบบสัมภาษณเรื่องการกําจัดขยะและบําบัดน้ํา
เสีย  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 3 กระบวนการวิเคราะหและสังเคราะหขอมูลเพ่ือการสรางรูปแบบการเรยีนรูเทคโนโลยีการ
 กําจัดขยะและบําบัดน้ําเสีย 
 

= r Ph - PL 

N 

การวัดประสิทธิภาพ วัตถุประสงคเชิง
พฤติกรรม 

1. ความรู/เขาใจ 
2. ทัศนคต ิ
3. จิตสํานึก 
4. การตอบโต 
5. ทักษะ 

 

 

1. โครงสรางการจัดการขยะ 
2. โครงสรางการจัดการน้ําเสีย 

รูปแบบการเรียนรู 

                                          
การฝกอบรม โดยใช
ส่ือ คูมือ โปสเตอร 
สไลด เกม การสาธิต
ทดลองทํา และ
การศึกษาสถานท่ี
ปฏิบัติจริง 

 

1. ความรู                      
2. ทัศนคติ  
3. จิตสํานึก  
4. การตอบโต  
5. ทักษะ  

เนื้อหา 
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ภาพที่ 4  การวัดประสิทธิภาพจากการใชรูปแบบการเรียนรู 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การวัดประสิทธิภาพ 
พฤติกรรม 

ความรู  ทัศนคต ิ จิตสํานึก การตอบโต ทักษะ 
ความตรง      
ความเปนปรนัย      
ความเช่ือม่ัน      
อํานาจจําแนก      
ความยากงาย      
ผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู      
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ภาพที่ 5  ขั้นตอนการดําเนินการวิจัย  
 

ศึกษาพ้ืนท่ีเทศบาลเมืองเพชรบุร ีจากขอมูลปฐมภูมิและทุติยภูมิ 

ขาดพฤติกรรมความรูเรื่องการจัดการขยะและน้ําเสีย 

วิเคราะหและสังเคราะหเทคโนโลยีการถายทอดท่ีเหมาะสมกับ

สรางรูปแบบการเรียนรูเทคโนโลยีการกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสีย 

การฝกอบรม ดวยคูมือการเรียนรู, โปสเตอร, สไลดประกอบการ
บรรยาย, เกมการคัดแยกขยะ, การสาธิตทดลองทํา, การศึกษาสถานท่ี

ปฏิบัติจริง และเครื่องมือวัดและประเมินผล                  

ระยะท่ี 1 

(ศึกษาขอมูล
เบ้ืองตน) 

ระยะท่ี 2 

(สรางเครื่องมือ
เพื่อการเรียนรู) 

ตรวจสอบคุณภาพโดยอาจารยท่ีปรึกษาและผูเช่ียวชาญ และปรับปรุง

ทดลองใชส่ือ (คูมือการเรียนรู, โปสเตอร และเครื่องมือวัด) 5 ครั้ง ๆ ละ 
1 คน เพ่ือตรวจสอบภาษา เนื้อหา ความเขาใจของผูตอบ และปรับปรุง

ทดลองใชรูปแบบการเรียนรูและเครื่องมือวัดจํานวน 30 คน เพ่ือ
ตรวจสอบคุณภาพ 5 ดาน  (ความตรง ความเช่ือมัน อํานาจจําแนก 

ใชกับกลุมตัวอยาง จํานวน 30 คน 

 ผลสัมฤทธการเรียนรู เรื่องการจัดการขยะและน้ําเสีย                                  
(ความรู ทัศนคติ จิตสํานึก พฤติกรรมตอบโต ทักษะ)  

จิตสํานึก 3 ดานท่ีมีตอการพัฒนาเทคโนโลยีของโครงการฯ 

ระยะท่ี 3 

(วัดพฤติกรรม
การเรียนรู) 
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บทที่ 4 
 

ผลการวิจัยและขอวิจารณ 
 
 การวิจัยเพ่ือศึกษา จิตสํานึกของประชาชนในเขตเทศบาลเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรีท่ีมี
ตอการพัฒนาเทคโนโลยีการกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสีย ไดผลการวิจัยและขอวิจารณออกเปน 3 
ตอนดังนี้  
 

ตอนที่ 1 การศึกษาเบื้องตน 
 

การศึกษาพ้ืนท่ีเบ้ืองตนมีวิธีการสังเกตการณ การสัมภาษณ จากผูนําชุมชน ตัวแทน
ประชาชนท่ีเขารวมประชุมในการประชุมประจําเดือนของชุมชนรวมกับเทศบาล และการรวบรวม
ขอมูลทุติยภูมิจากเอกสารของเทศบาลเมืองเพชรบุรี เอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ พบวาประชาชน
รับรูวาโครงการศึกษาวิจัยและพัฒนาส่ิงแวดลอมแหลมผักเบ้ียอันเนื่องมาจากพระราชดําริ ตําบล
แหลมผักเบ้ีย อําเภอบานแหลม จังหวัดเพชรบุรี มีการดําเนินการบําบัดน้ําเสียจากเทศบาลเมือง
เพชรบุรี แตขาดความรูในเรื่องการพัฒนาเทคโนโลยีการกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสีย โดยไมทราบใน
การดําเนินการ และกระบวนการในการนําเทคโนโลยีมาใชเพ่ือการกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสีย ซ่ึง
สวนใหญไมเคยไปยังพ้ืนท่ีโครงการฯ และปญหาท่ีพบในพ้ืนท่ีมีในเรื่อง (1) ปริมาณขยะจํานวน
มากเนื่องจากเปนแหลงชุมชนเมือง (2) การคัดแยกขยะ (3) การเก็บรวบรวมขยะ เนื่องจากบางพ้ืนท่ี
อยูในโครงการถนนปลอดถังขยะ เกิดปญหาในเรื่องเวลาการจัดเก็บของหนวยงานไมสอดคลองกับ
เวลาการรวบรวบขยะของคนในชุมชน ทําใหขยะกระจัดกระจายจากการรบกวนของสัตว (4) การ
ถูกคนนอกพ้ืนท่ีนําขยะมาท้ิงบริเวณชุมชน (5) การขาดพ้ืนท่ีกําจัดขยะของเทศบาลเมืองเพชรบุร ี(6) 
การท้ิงขยะลงแหลงน้ํา และ (7) การบําบัดน้ําเสียขั้นตนโดยขาดการกรองเศษอาหาร ไขมัน 
โดยเฉพาะแหลงรานคา ตลาด 
 
ขอมูลทั่วไปของกลุมตัวอยาง 
 
 ขอมูลท่ัวไปของกลุมตัวอยาง ศึกษาโดยใชแบบสอบถามขอมูลพ้ืนฐานสวนตัวของกลุม
ตัวอยางคือ ตัวแทนประชาชนซ่ึงอาศัยอยูในชุมชนของเขตเทศบาลเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี 
กลุมตัวอยางประกอบดวย คณะกรรมการชุมชน อาสาสมัครสาธารณสุข และตัวแทนประชาชนใน
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เขตชุมชนเทศบาลเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี จํานวน 30 คนไดแก ชุมชนพระนครคีรี จํานวน 8 
คน ชุมชนรถไฟ-ไชยสุรินทร 4 คน ชุมชนพระปรางค 3 คน ชุมชนหนาพระลาน จํานวน 2 คน 
ชุมชนรามราชนิเวศน จํานวน 2 คน ชุมชนไรขิง จํานวน 2 คน ชุมชนทรัพยสิน 2 คน ชุมชนทาหิน 
จํานวน      2 คน ชุมชนวัดลาด 2 คน ชุมชนวิหารใหญ จํานวน 1 คน ชุมชนตนมะมวง จํานวน 1 คน 
ชุมชนวัดเกาะ 1 คน รวม 12 ชุมชน คิดเปนรอยละดังนี้ ชุมชนพระนครคีรี รอยละ 26.66  ชุมชน
รถไฟ-ไชยสุรินทร รอยละ 13.33 ชุมชนพระปรางค ชุมชนหนาพระลาน ชุมชนรามราชนิเวศน 
ชุมชนไรขิง ชุมชนทรัพยสิน ชุมชนทาหิน และชุมชนวัดลาด คิดเปนรอยละ 6.66 ท้ัง เจ็ดชุมชน 
ชุมชนวิหารใหญไตรโลกนาถ และชุมชนตนมะมวง คิดเปนรอยละ 3.33 ท้ังสองชุมชน  โดยเปน
คณะกรรมการชุมชนจํานวน 8 คน อสม. จํานวน 17 คน คิดเปนรอยละ คณะกรรมการชุมชนรอยละ 
26.66 และอาสาสมัครสาธารณสุข รอยละ 56.66  แสดงดังตารางท่ี 2  
 
ตารางที่ 2  จํานวนรอยละของกลุมตัวอยางแบงตามชุมชนท่ีพักอาศัย  

    (n = 30) 
ชุมชน จํานวน (คน) รอยละ 

พระนครคีรี 8 26.66 
รถไฟ-ไชยสุรินทร 4 13.33 
พระปรางค 3 10.00 
หนาพระลาน 2 6.67 
รามราชนิเวศน 2 6.67 
ไรขิง 2 6.67 
ทรัพยสิน 2 6.67 
ทาหิน 2 6.67 
วัดลาด 2 6.67 
วิหารใหญไตรโลกนาถ 1 3.33 
ตนมะมวง 1 3.33 
วัดเกาะ 1 3.33 
  
 กลุมตัวอยางจํานวน 30 คนเปนเพศหญิง 28 คน ชาย 2 คน คิดเปนรอยละ เพศหญิง 93.33 
และเพศชาย รอยละ 6.66 กลุมตัวอยางสวนใหญเปนเพศหญิง แสดงถึงการใหความรวมมือของเพศ
หญิง เนื่องจากบางสวนไมไดประกอบอาชีพจึงมีเวลาวางมาเขารับการฝกอบรม ซ่ึงเพศหญิงท่ีดูแล
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จัดการภายในท่ีพัก อาคารสถานท่ี เปนผูท่ีมีบทบาทในการจัดการขยะและน้ําเสียจากแหลงกําเนิด 
เพศหญิงจึงเปนกลุมตัวอยางท่ีสําคัญในการจัดการขยะและน้ําเสีย และกลุมตัวอยางเปนผูมีหนาท่ี
เปนคณะกรรมการชุมชน คิดเปนรอยละ 26.66 และอาสาสมัครสาธารณสุข รอยละ 56.66 และเปน
ตัวแทนจากชุมชน รอยละ 16.68 ซ่ึงกลุมตัวอยางนี้เปนผูท่ีไดรับการยอมรับ มีบทบาทหนาท่ีสําคัญ
ในชุมชน จึงเปนผูท่ีสามารถถายทอดความรูไดตอไป แสดงดังตารางท่ี 3 และ 4 
 
ตารางที่ 3  จํานวนรอยละของกลุมตัวอยางแบงตามเพศ  

 (n = 30) 

 
ตารางที่ 4  จํานวนรอยละของกลุมตัวอยางแบงตามหนาท่ีในชุมชน  

 (n= 30) 

 
 อายุของกลุมตัวอยาง แบงเปน 4 ชวง ไดแก อายุ 41-50 ป  จํานวน 6 คน อายุ 51-60 ป 
จํานวน  16 คน อายุ 60-70 ป จํานวน 7 คน อายุ 70-80 ป จํานวน 1 คน  คิดเปนรอยละดังนี้ อายุ 41-
50 ป รอยละ 20 อายุ 51-60 ป รอยละ 53.33 อายุ 60-70 ป รอยละ 23.33 และอายุ 70-80 ป รอยละ 
3.33 กลุมตัวอยางมีอายุเฉล่ีย 57 ป เปนผูใหญท่ีไดรับการยอมรับ สามารถช้ีนําคนอ่ืนใหมีความ
สนใจในการถายทอดความรูได แสดงดังตารางท่ี 5 
 
 
 
 
 

เพศ จํานวน (คน) รอยละ 
ชาย 2 6.67 
หญิง 28 93.33 

หนาที ่ จํานวน (คน) รอยละ 
คณะกรรมการชุมชน 8 26.66 
อาสาสมัครสาธารณสุข 14 56.66 
ตัวแทนชุมชน 8 16.68 
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ตารางที่ 5  จํานวนรอยละของกลุมตัวอยางแบงตามชวงอาย ุ
(n = 30) 

ชวงอายุ (ป) จํานวน (คน) รอยละ 
41-50 6 20.00 
51-60 16 53.34 
60-70 7 23.33 
70-80 1 3.33 

 
 การศึกษาของกลุมตัวอยาง แบงเปน 5 ระดับ ไดแก ระดับประถมศึกษา จํานวน12 คน 
ระดับมัธยมศึกษาตอนตน จํานวน  6 คน ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายหรือเทียบเทา จํานวน 7 คน 
ระดับอนุปริญญา  จํานวน 2 คน ระดับปริญญาตรี จํานวน 2 คน คิดเปนรอยละดังนี้ ระดับ
ประถมศึกษา รอยละ 40 ระดับมัธยมศึกษาตอนตน รอยละ 20 ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายหรือ
เทียบเทา รอยละ 23.33 ระดับอนุปริญญา รอยละ 6.66 และระดับปริญญาตรี รอยละ 6.66 กลุม
ตัวอยางสวนใหญมีระดับการศึกษาประถมศึกษา เนื่องจากเปนผูท่ีมีอายุมาก และในอดีตการศึกษา
ยังไมท่ัวถึงเชนในปจจุบัน แสดงดังตารางท่ี 6 
 
ตารางที่ 6  จํานวนรอยละของกลุมตัวอยางแบงตามระดับการศึกษา 

(n = 30) 
ระดับการศึกษา จํานวน (คน) รอยละ 

ประถมศึกษา 12 40.00 
มัธยมศึกษาตอนตน 6 20.00 
มัธยมศึกษาตอนปลายหรือเทียบเทา 8 26.66 
อนุปริญญา 2 6.67 
ปริญญาตร ี 2 6.67 
  
 อาชีพของกลุมตัวอยาง แบงเปน 4 อาชีพ ไดแก  คาขาย จํานวน 13 คน รับจางท่ัวไป 
จํานวน 10 คน แมบาน จํานวน 6 คน รับราชการ/พนักงานรัฐวิสาหกิจ จํานวน 1 คน คิดเปนรอยละ
ดังนี้ คาขาย รอยละ 43.33 รับจาง รอยละ 33.33 แมบาน รอยละ 20.00 และรับราชการ/พนักงาน
รัฐวิสาหกิจ รอยละ 3.33 กลุมตัวอยางสวนใหญมีอาชีพคาขาย ซ่ึงเปนอาชีพท่ีเกี่ยวของกับการเกิด
ขยะและน้ําเสีย กลุมตัวอยางนี้จึงเปนกลุมตัวอยางท่ีสําคัญในการจัดการขยะและน้ําเสีย นอกจากนี้
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ยังมีผูท่ีเปนแมบาน ซ่ึงเปนผูท่ีดูแลจัดการภายในบาน นับเปนผูมีบทบาทในการจัดการขยะและน้ํา
เสียจากแหลงท่ีอยูอาศัย แสดงดังตารางท่ี 7 
 
ตารางที่ 7  จํานวนรอยละของกลุมตัวอยางแบงตามอาชีพ 

(n = 30) 
อาชีพ จํานวน (คน) รอยละ 

คาขาย 13 43.33 
รับจางท่ัวไป 10 33.34 
แมบาน 6 20.00 
รับราชการ/พนักงานรัฐวิสาหกิจ 1 3.33 
 
 รายไดของกลุมตัวอยาง แบงเปน 4 ชวง ไดแก รายไดต่ํากวา 5,000 บาท จํานวน 13 คน 
รายได 5,000 – 10,000 บาท จํานวน 13 คน รายได 10,000 – 15,000 บาท จํานวน 2 คน รายได 
15,000 – 20,000 บาท จํานวน 2 คน คิดเปนรอยละดังนี้  รายได ต่ํากวา 5,000 บาท รอยละ 43.33 
รายได 5,000 – 10,000 บาท รอยละ 43.33 รายได 10,000 – 15,000 บาท รอยละ 6.66 และรายได 
15,000 – 20,000 บาท รอยละ 6.66 แสดงดังตารางท่ี 7 
 
ตารางที่ 8  จํานวนรอยละของกลุมตัวอยางแบงตามชวงรายได 

(n = 30) 
รายได (บาท) จํานวน (คน) รอยละ 

ต่ํากวา 5,000 13 43.33 
5,000 – 10,000 13 43.33 
10,000 – 15,000 2 6.67 
15,000 – 20,000 2 6.67 

  
 ระยะเวลาท่ีอาศัยอยูในเขตเทศบาลเมืองเพชรบุรี แบงเปน 6 ชวง ไดแก ระยะเวลา 11 – 20 
ป จํานวน 2 คน ระยะเวลา 21 – 30 ป จํานวน 6 คน ระยะเวลา 31-40 ป จํานวน 2 คน ระยะเวลา 41-
50 ป จํานวน 7 คน ระยะเวลา 51-60 ป จํานวน 10 คน ระยะเวลา 71 - 80 ป จํานวน  1 คน คิดเปน
รอยละดังนี้ ระยะเวลา 11 – 20 ป รอยละ 6.66  ระยะเวลา 21 – 30 ป รอยละ 20.00  ระยะเวลา 31-40 
ป รอยละ 6.66  ระยะเวลา 41-50 ป รอยละ 23.33 ระยะเวลา 51-60 ป รอยละ 33.33 ระยะเวลา 71 - 
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80 ป รอยละ 3.33 ระยะเวลาท่ีอาศัยอยูในเขตเทศบาลเมืองเพชรบุรีเฉล่ีย 56 ป โดยรอยละ 56.66 
เปนคนในพ้ืนท่ีโดยกําเนิด ซ่ึงจะมีผลตอจิตสํานึกในการอนุรักษได นําไปสูการจัดการขยะและน้ํา
เสียในพ้ืนท่ี แสดงดังตารางท่ี 9 
 
ตารางที่ 9  จํานวนรอยละของกลุมตัวอยางแบงตามระยะเวลาท่ีอาศัยในเขตเทศบาลเมืองเพชรบุร ี

(n = 30) 
ระยะเวลาท่ีอาศัยในเขตเทศบาลเมืองเพชรบุรี (ป) จํานวน (คน) รอยละ 

11-20 3 10.00 
21-30 6 20.00 
31-40 2 6.67 
41-50 8 26.66 
51-60 10 33.34 
61-70 0 0.00 
71-80 1 3.33 

  
 การรับรูเกี่ยวกับโครงการศึกษาวิจัยและพัฒนาส่ิงแวดลอมแหลมผักเบ้ียอันเนื่องมาจาก
พระราชดําริ กลุมตัวอยางเคยไดรับทราบท้ังหมด 30 คน ซ่ึงมาจากแหลงท่ีมา 7 แหลง ไดแก แผน
พับ จํานวน 7 คน เสียงตามสาย จํานวน 4 คน วิทยุหรือโทรทัศน จํานวน 14 คน สมาชิกในชุมชน 8 
คน เจาหนาท่ีเทศบาล จํานวน 14 คน  เจาหนาท่ีโครงการฯ 9 คน อ่ืนๆ ไดแก หนังสือพิมพ จํานวน 
6 คน คิดเปนรอยละดังนี้ แผนพับ รอยละ 23.33 เสียงตามสาย รอยละ 13.33 วิทยุหรือโทรทัศน รอย
ละ 46.66 สมาชิกในชุมชน 26.66  สมาชิกเทศบาล รอยละ 46.66 เจาหนาท่ีโครงการฯ 30.00 และ
อ่ืนๆ ไดแก หนังสือพิมพ รอยละ 20  
 
ตารางที่ 10  จํานวนรอยละของกลุมตัวอยางแบงตามแหลงการรับรู 

(n = 30) 
แหลงการรับรู จํานวน (คน) รอยละ 

แผนพับ 7 23.33 
เสียงตามสาย 4 13.33 
วิทยุหรือโทรทัศน 14 46.66 
สมาชิกในชุมชน 8 26.66 
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ตารางที่ 10  (ตอ) 
(n = 30) 

แหลงการรับรู จํานวน (คน) รอยละ 
สมาชิกเทศบาล 14 46.66 
เจาหนาท่ีโครงการฯ 9 30.00 
อ่ืนๆ 6 20.00 
 

ตอนที่ 2 การตรวจสอบคุณภาพรูปแบบการเรียนรู 
 
 จากการดําเนินการสรางรูปแบบการเรียนรูเทคโนโลยีการกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสีย 
ปรากฏคุณภาพดังนี้ 
 

1. คาความตรง ผานการยอมรับจากผูเช่ียวชาญในความตรงดานเนื้อหา และ โครงสราง     
(ศิริชัย  กาญจนวาสี, 2544)  

 
2. คาความเปนปรนัย ผานการยอมรับจากผูเช่ียวชาญในดานความชัดเจนของคําถาม ความ

ชัดเจนในการใหคะแนน และความชัดเจนในการแปลความหมายของคะแนน (พิชิต  ฤทธ์ิจรูญ, 
2548) 

 
 3. คาความเช่ือม่ัน (ความเท่ียง) ของรูปแบบการเรียนรู ปรากฏคาความเช่ือม่ันเทากับ 0.76
ซ่ึงเหมาะสมเนื่องจากคาสัมประสิทธ์ิความเท่ียงมีคาอยูระหวาง 0 ถึง 1 คาความเท่ียงท่ีเขาใกล 0 
หมายถึง ผลการสอบมีความคลาดเคล่ือนมาก คาความเท่ียงท่ีเขาใกล 1 หมายถึง ผลการสอบมีความ
คลาดเคล่ือนนอย (เยาวดี รางชัยกุล  วิบูลยศร,ี 2552) สอดคลองกับ ลวน  สายยศ และ อังคณา  สาย
ยศ (2539) ท่ีกลาววาการวัดคาความเช่ือม่ันของแบบทดสอบควรมีคาสูงกวา 0.70 จึงถือวา
แบบทดสอบนั้นมีคาคงท่ีแนนอนเปนท่ีเช่ือถือได และหากผลการตัดสินจากแบบทดสอบยังมี
โอกาสติดตามตรวจสอบเพ่ือพัฒนาความกาวหนาของส่ิงนั้นในโอกาสตอๆไปอีก ความคลาด
เคล่ือนของผลการตัดสินคงไมเกิดอันตรายรายแรง ดังนั้นจึงพอยอมรับแบบทดสอบท่ีมีคา
สัมประสิทธ์ิท่ีต่ําลงมาได (ศิริชัย  กาญจนวาสี, 2544) 
 



 66

 4. คาความยากงาย ของรูปแบบการเรียนรู ปรากฏคาความยากงายเฉล่ีย 0.59  คาความยาก
งายอยูระหวาง 0.20 – 0.94 โดยเปนการวิเคราะหจากแบบทดสอบเฉพาะดานความรูความเขาใจ 
 
  คาเฉล่ียความยากงาย 0.59 มีความเหมาะสม ซ่ึงสอดคลองกับ พิชิต  ฤทธ์ิจรูญ (2548) ท่ี
กลาววา คาความยากงายมีตั้งแต 0 ถึง 1.00 ขอสอบท่ีมีคาความยากงายเขาใกล 1 หมายถึง ขอสอบ
นั้นคอนขางงาย ขอสอบท่ีมีความยากงายเขาใกล 0 หมายถึง ขอสอบนั้นคอนขางยาก โดยท่ัวไป
ขอสอบท่ีดีควรมีคาความยากงายตั้งแต 0.20 – 0.80 ซ่ึงถือวามีความยากงายพอเหมาะ และเยาวดี ราง
ชัยกลุ  วิบูลยศรี (2552) กลาววา ในทางปฏิบัติทางการศึกษา คงนิยมท่ีจะจัดใหแบบทดสอบแตละ
ฉบับมีท้ังขอท่ีงายหรือคอนขางงายจํานวนหนึ่ง และในขณะเดียวกันก็มีขอท่ียากหรือคอนขางยาก
อีกจํานวนหนึ่ง โดยคาความยากงายของแบบทดสอบนี้แสดงถึงความสามารถของกลุมตัวอยางซ่ึงมี
ความสามารถสูงจากการวัดระดับดวยแบบทดสอบนี้ เนื่องจากการเรียนรูนี้ตองการเนนการปฏิบัติ
มากกวาทฤษฏี เปนส่ิงทีอาจมีความรูอยูแลว แตนํามากระตุน เนนย้ําในรูปแบบการเรียนรู เพ่ือให
เกิดจิตสํานึก ทักษะการปฏิบัติ ขอสอบจึงมีความงาย 
 

5. คาอํานาจจําแนก ของรูปแบบการเรียนรู ปรากฏคาอํานาจจําแนก 0.26 โดยคาอํานาจ
จําแนกมีคาตั้งแต -1 ถึง +1 และขอสอบท่ีดี ควรมีคาอํานาจจําแนกตั้งแต 0.20 ขึ้นไปและมีคายิ่งมาก
ยิ่งดี แตบางครั้งอาจมีความจําเปนท่ีจะตองใชขอสอบท่ีมีอํานาจการจําแนกไมสูงนัก  เพ่ือใหมี
ขอสอบท่ีวัดครอบคลุมเนื้อหาท่ีตองการ (พิชิต  ฤทธ์ิจรูญ, 2548) คาอํานาจของแบบทดสอบนี้แสดง
ถึงกลุมตัวอยางมีความแตกตางในระดับความรูนอย อาจเกิดจากการท่ีลักษณะประชากร อายุ 
การศึกษา ไมแตกตางกันมาก ซ่ึงคาอํานาจจําแนกนี้อยูในระดับท่ียอมรับได โดยตองการใหกลุม
ตัวอยางมีความรูเพ่ือนําไปสูการสรางการยอมรับของชุมชน 

 
ตารางที่ 11  การตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการเรียนรูเทคโนโลยีการกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสีย 

(n = 30) 
คาความเชื่อม่ัน คาอํานาจจําแนก คาความยากงาย 

0.76 0.26 0.59 
 
 การตรวจสอบคุณภาพรูปแบบการเรียนรู  ไดแก คู มือการเรียนรู  โปสเตอร สไลด
ประกอบการบรรยาย ชุดฝกอบรม มีการตรวจสอบตามโครงสรางดานเนื้อหา ไดแก เนื้อหามี
รายละเอียดเหมาะสม สามารถส่ือความหมายใหแกกลุมเปาหมายเขาใจได และดานส่ือ ไดแก มี
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ขนาดเหมาะสม กับการบรรจุอักษรและการอาน ตัวอักษรมีขนาดเหมาะสม อานงาย สีของตัวอักษร
มีความเหมาะสมชัดเจน ขนาดของภาพประกอบมีความเหมาะสม คมชัด และส่ือความหมายให
เขาใจได การจัดวางภาพและตัวอักษร มีความสัมพันธกันในลักษณะของการเสริมสรางความเขาใจ
ในเนื้อหาได  และชุดฝกอบรมท่ีมีการดําเนนิกิจกรรมเปนไปตามกําหนด กอใหเกิดความสนใจ การ
ใหความรวมมือ และเรียนรูในแตละกิจกรรมการฝกอบรมของผูเขารวมอบรม  และจากการทดลอง
ใชพบวา คูมือการเรียนรูมีคุณภาพตามโครงสรางเหมาะสม โปสเตอรมีขนาดเล็กไป สีของภาพ และ
ตัวอักษรไมชัดเจน แตมีความดึงดูดใหผูรวมอบรมมีความสนใจในการเรียนรู แบบทดสอบการ
เรียนรูมีคําถามท่ีสรางความสับสนตอผูตอบ 2 ขอ การฝกอบรมไมเริ่มกิจกรรมตามระยะเวลาท่ี
กําหนด แตสามารถปรับเวลาในแตละกิจกรรมใหตรงตามกําหนดเวลาส้ินสุดการฝกอบรมได โดย
ทุกกิจกรรมดําเนินไดตามปกติ โดยพฤติกรรมของผูเขาอบรมมีความสนใจ ซักถาม และใหความ
รวมมือในทุกกิจกรรม โดยเฉพาะเกมคัดแยกขยะ การศึกษาสถานท่ีจริง และการสาธิตทดลองทําปุย
หมักจากขยะดวยบอคอนกรีต จากนั้นจึงไดนําขอบกพรองมาปรับปรุงแกไขและนําไปใชกับกลุม
ตัวอยาง   
  

ตอนที่ 3 ผลสัมฤทธิ์การเรียนรู 
 
พฤติกรรมความรูเร่ืองการจัดการขยะและน้ําเสีย 
 
 ผลสัมฤทธ์ิการเรียนรูของกลุมตัวอยาง ประชาชนในเขตเทศบาลเมืองเพชรบุรี จังหวัด
เพชรบุรี ระหวางกอนและหลังการเรียนรูโดยใชรูปแบบการเรียนรูเทคโนโลยีการกําจัดขยะและ
บําบัดน้ําเสียมีคะแนนเฉล่ียผานเกณฑทุกพฤติกรรมความรู โดยกอนการเรียนรูมีผลสัมฤทธ์ิการ
เรียนรูดานความรูท่ีคะแนนเฉล่ียรอยละ  64.4 และหลังการเรียนรูมีคะแนนเฉล่ียรอยละ 87.75 ดาน
ทัศนคติท่ีคะแนนเฉล่ียรอยละ 92.75 และหลังการเรียนรูมีคะแนนเฉล่ียรอยละ 96.55  ดานจิตสํานึก
ท่ีคะแนนเฉล่ียรอยละ 87.93 และหลังการเรียนรูมีคะแนนเฉล่ียรอยละ 94.06 ดานพฤติกรรมตอบโต
ท่ีคะแนนเฉล่ียรอยละ 92.41และหลังการเรียนรูมีคะแนนเฉล่ียรอยละ 93.44 ดานทักษะท่ีคะแนน
เฉล่ียรอยละ 82.75 และหลังการเรียนรูมีคะแนนเฉล่ียรอยละ 95.86 โดยมีการเปล่ียนแปลงเพ่ิมขึ้น
ทุกพฤติกรรมความรู  โดยระดับความรูเ พ่ิมขึ้นสูงสุดท่ีรอยละ 23.35 รองลงมาคือระดับทักษะ 
จิตสํานึก ทัศนคติ และพฤติกรรมตอบโต ท่ีรอยละ 13.11, 6.13, 3.80, และ 1.03 ตามลําดับ โดย
พฤติกรรมทางความรูสึก (ทัศนคติ และจิตสํานึก) มีคะแนนเฉล่ียกอนการเรียนรูท่ีสูง และภายหลัง
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การเรียนรูมีคาเพ่ิมขึ้น แสดงถึงการยอมรับ เนื่องจากมีการกระตุนความรูสึกทําใหมีคาตัวเลขปรากฏ
ดังกลาว แสดงดังตารางท่ี 12 
 
ตารางที่ 12  ผลสัมฤทธ์ิการเรียนรูเรื่องการจัดการขยะและน้ําเสียแบงตามพฤติกรรมความรู    

(n = 30) 

พฤติกรรมความรูเร่ือง                     
การจัดการขยะและน้ําเสีย 

ระดับคะแนน
เต็ม 

กอนเรียนรู หลังเรียนรู เพิ่มข้ึน
รอยละ คะแนน

เฉล่ีย รอยละ คะแนน
เฉล่ีย รอยละ 

ความรู 20 12.9 64.4 17.55 87.75 23.35 
ทัศนคติ 10 9.28 92.75 9.66 96.55 3.8 
จิตสํานึก 18 15.83 87.93 16.93 94.06 6.13 
พฤติกรรมตอบโต 10 9.24 92.41 9.34 93.44 1.03 
ทักษะ 30 24.83 82.75 28.76 95.86 13.11 

รวม 88 71.83 81.62 82.13 93.33 11.71 
  
 คะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิการเรียนรูเรื่องขยะและน้ําเสียกอนและหลังการเรียนรูคะแนนเฉล่ีย
ผานเกณฑทุกพฤติกรรมความรู โดยกอนการเรียนรูมีผลสัมฤทธ์ิการเรียนรูเรื่องขยะท่ีคะแนนเฉล่ีย
รอยละ 81.36 และหลังการเรียนรูมีคะแนนเฉล่ียรอยละ 94.83 โดยปรากฏคาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน
ของผลสัมฤทธ์ิกอนการเรียนรูเรื่องการจัดการขยะมีการกระจายตัวท่ีคา 2.83 และหลังการเรียนรูมี
คาการกระจายตัวลดลงท่ี 2.69 แสดงถึงความแตกตางของกลุมตัวอยางท่ีลดนอยลงหลังการเรียนรู 
และผลสัมฤทธ์ิการเรียนรูเรื่องการจัดการน้ําเสียกอนการเรียนรูมีคะแนนเฉล่ียรอยละ 81.97 และ
หลังการเรียนรูมีคะแนนเฉล่ียรอยละ 91.45 โดยปรากฏคาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของผลสัมฤทธ์ิ
กอนการเรียนรูของเรื่องการจัดการน้ําเสียมีการกระจายตัวท่ีคา 4.07 และหลังการเรียนรูมีคาการ
กระจายตัวลดลงท่ี 2.26 แสดงถึงความแตกตางของกลุมตัวอยางท่ีลดนอยลงหลังการเรียนรู และจาก
คาสวนเบนมาตรฐานของผลสัมฤทธ์ิการเรียนรูเรื่องการจัดการขยะและน้ําเสียดังกลาวแสดงถึงกลุม
ตัวอยางมีความรูเรื่องการจัดการน้ําเสียแตกตางกันนอยกวาความรูเรื่องการจัดการขยะ นอกจากนี้คา 
t ท่ีไดจากการคํานวณในเรื่องการจัดการขยะเทากับ 11.91 และคา t ท่ีไดจากการคํานวณในเรื่องการ
จัดการน้ําเสียเทากับ 6.34 ระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 df = 29 คา t จากตาราง (t วิกฤติ) 
เทากับ 1.6991  คา t วิกฤติ จึงมีคานอยกวาคา t ท่ีไดจากการคํานวณ  t > t วิกฤติ ดังนั้น ผลสัมฤทธ์ิ
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หลังการเรียนรูในเรื่องการจัดการขยะและน้ําเสียมีการเพ่ิมขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี .05 แสดง
ดังตารางท่ี 13 
 
ตารางที่ 13  ผลสัมฤทธ์ิการเรียนรูเรื่องการจัดการขยะและน้ําเสีย  

(n = 30) 

 
ผลสัมฤทธ์ิการเรียนรูสอดคลองกับผลการวิจัยของ ดาวใจ  อินทรจันทร (2543) ท่ีพบวา

หลังการทดลองใชโปรแกรมสรางเสริมความรู เจตคติและพฤติกรรมในการจัดการขยะ โดยใช
แนวคิดการเรียนรู อยางมีสวน พบวากลุมตัวอยางมีคะแนนความรู ในการจัดการขยะสูงกวากอนเขา
โปรแกรม มีคะแนนเจตคติในการจัดการขยะสูงกวากอนเขาโปรแกรมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05 และสอดคลองกับ ตรองกมล  แกวมีศรี (2544) ท่ีพบวาผลการเรียนรูของกลุมแมบาน 
หลังการใชแบบจําลองการฝกอบรมเกี่ยวกับขยะและน้ําเสียสําหรับประชาชนในเขตเทศบาลเมือง
เพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรีท่ีสรางขึ้น สูงกวากอนการใชแบบจําลองการฝกอบรม มีนัยสําคัญทางสถิติ
ท่ี .05  
 
พฤติกรรมการกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสียเบื้องตน 
 
 พฤติกรรมการท้ิงขยะกอนการเรียนรูท่ีสังเกตการณไดจากการรับประทานของวาง ซ่ึง
ประกอบดวยขยะชนิดตางๆ ไดแก ใบตอง เศษอาหาร ท่ีเปนชนิดขยะเปยก แกวน้ําพลาสติก และ
ขวดน้ําพลาสติก ท่ีเปนชนิดขยะแหง  โดยผูรวมอบรมมีการท้ิงขยะลงถังทุกคน รอยละ 100 แตมี
การท้ิงขยะโดยคัดแยกขยะท้ิงผิดประเภท ซ่ึงชนิดขยะท่ีมีการท้ิงผิดประเภทคือ ใบตองท่ีเปนชนิด
ขยะเปยกมีการท้ิงในถังขยะแหง แสดงถึงการขาดความรูในเรื่องลักษณะของขยะแตละประเภท ทํา
ใหเกิดการคัดแยกขยะผิดประเภทขึ้น ผูวิจัยจึงเนนการใหความรูความเขาใจในเรื่องลักษณะของขยะ
แตละประเภท และการคัดแยกขยะ ใหมากขึ้นในระหวางการฝกอบรม   

ผลสัมฤทธ์ิ คะแนน
เต็ม 

กอนเรียนรู หลังเรียนรู 

คา t คะแนน
เฉล่ีย รอยละ 

สวน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คะแนน
เฉล่ีย รอยละ 

สวน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ขยะ 49 39.87 81.37 2.83 46.47 94.83 2.69 11.91 
น้ําเสีย 39 31.97 81.97 4.07 35.67 91.45 2.26 6.34 
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 พฤติกรรมการท้ิงขยะหลังการเรียนรูท่ีสังเกตการณไดจากการรับประทานอาหารกลางวัน 
ซ่ึงประกอบดวยขยะชนิดตางๆ ไดแก เศษอาหาร ท่ีเปนชนิดขยะเปยก กลองพลาสติก และแกวน้ํา
พลาสติก ท่ีเปนชนิดขยะแหง โดยผูรวมอบรมมีการท้ิงขยะลงถังทุกคน รอยละ 100 แตมีการท้ิงขยะ
โดยคัดแยกขยะท้ิงผิดประเภท ซ่ึงชนิดขยะท่ีมีการท้ิงผิดประเภทคือ เศษอาหารท่ีเปนชนิดขยะเปยก 
ท้ิงในถังขยะแหง แสดงถึงทักษะในการคัดแยกขยะ และสัมพันธถึงทักษะการบําบัดน้ําเสียขั้นตน ท่ี
ตองมีการกรองเศษอาหารกอนการระบายน้ําท้ิง  
  
 รอยละการเปล่ียนแปลงของจํานวนคนท้ิงผิดประเภทกอนและหลังการเรียนรูมีการ
เปล่ียนแปลงในทางท่ีดีขึ้น โดยจํานวนคนท้ิงผิดประเภทหลังการเรียนรูมีจํานวนลดนอยลง 
สอดคลองกับผลสัมฤทธ์ิการเรียนรูในดานความรู และทักษะการจัดการขยะของผูรวมอบรมท่ี
สูงขึ้นหลังการเรียนรู แสดงดังตารางท่ี 14 
 
ตารางที่ 14  พฤติกรรมการท้ิงขยะของกลุมตัวอยางกอนและหลังการเรียนรู 

(n = 30) 

พฤติกรรม รอยละ 
กอนการเรียนรู หลังการเรียนรู 

ท้ิงถูกตามประเภทถัง ขยะเปยก 100 100 
 ขยะแหง 76.67 90 
 ขยะอันตราย - - 
ท้ิงผิดตามประเภทถัง ขยะเปยก - - 
 ขยะแหง 23.33 10 
 ขยะอันตราย - - 
 
 พฤติกรรมการบําบัดน้ําเสียขั้นตนท่ีวัดในการฝกอบรมนี้คือ การกรองเศษอาหารกอนการ
ทําความสะอาดภาชนะ ซ่ึงกอนการเรียนรูกลุมตัวอยางมีพฤติกรรมกรองเศษอาหารจากภาชนะท่ี
เปนจานใสของวางทุกคน คิดเปนรอยละ 100 สวนหลังการเรียนรูมีการกรองเศษอาหารรอยละ 100 
แสดงดังตารางท่ี 15 แตเนื่องจากการวัดพฤติกรรมหลังการเรียนรูอยูในชวงพักรับประทานอาหาร
กลางวัน การกรองเศษอาหารทําไดยากกวา จึงมีเศษอาหารปนเปอน ทําใหมีคาปรากฏน้ําหนักขยะ
เปยกในถังขยะแหง แสดงดังตารางท่ี 16  
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ตารางที่ 15  พฤติกรรมการบําบัดน้ําเสียขั้นตนของกลุมตัวอยางกอนและหลังการเรียนรู 
(n = 30) 

พฤติกรรม 
รอยละ 

กอนการเรียนรู หลังการเรียนรู 
กรองเศษอาหาร 100 100 
ไมกรองเศษอาหาร 100 100 
 
ตารางที่ 16  ปริมาณขยะท่ีวัดไดจากพฤติกรรมการท้ิงขยะของกลุมตัวอยางกอนและหลังการ          
       เรียนรู   
 

พฤติกรรม 
กิโลกรัม 

กอนการเรียนรู หลังการเรียนรู 
ท้ิงผิดตามประเภทถัง ขยะเปยก - - 
 ขยะแหง 0.21 0.02 
 ขยะอันตราย - - 
  
 ผลการศึกษาพฤติกรรมการกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสียเบ้ืองตนสอดคลองกับผลสัมฤทธ์ิ
การเรียนรูเรื่องการจัดการขยะและน้ําเสีย ท่ีพบวากลุมตัวอยางมีพฤติกรรมความรูดานความรูความ
เขาใจ ทัศนคติ จิตสํานึก พฤติกรรมตอบโต และทักษะในการจัดการขยะและน้ําเสียท่ีเพ่ิมสูงขึ้นหลัง
การใชรูปแบบการเรียนรู จึงสงผลใหเกิดพฤติกรรมการกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสียเบ้ืองตนท่ีดีขึ้น
หลังการเรียนรู 
 

ตอนที่ 4 จิตสํานึกของประชาชนในเขตเทศบาลเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรีที่มีตอการพัฒนา
เทคโนโลยีการกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสีย 

 
 จากการเรียนรูโดยใชรูปแบบการเรียนรูของกลุมตัวอยาง กอใหเกิดความรูในเรื่องการ
จัดการขยะและน้ําเสีย และเทคโนโลยีการกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสียของโครงการศึกษาวิจัยและ
พัฒนาส่ิงแวดลอมแหลมผักเบ้ียอันเนื่องมาจากพระราชดําริ ซ่ึงจะสงผลใหเกิดการกําจัดขยะและ
บําบัดน้ําเสีย ทางดานทรัพยากร สังคม และเศรษฐกิจ ซ่ึงครอบคลุมนิเวศพัฒนา กอใหเกิดการ
จัดการท่ียั่งยืน และสงผลตอคุณภาพชีวิต โดยการกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสียนั้น เนนในการเห็น
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ประโยชน ความสําคัญ ในเทคโนโลยีของโครงการฯ เพ่ือการนําไปประยุกตใชไดตอไป ดังนั้นจึง
ทําการเก็บขอมูลดวยแบบสัมภาษณทําใหไดขอมูลเกี่ยวกับจิตสํานึกของประชาชนในเขตเทศบาล
เมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรีท่ีมีตอการพัฒนาเทคโนโลยีการกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสียของ
โครงการศึกษาวิจัยและพัฒนาส่ิงแวดลอมแหลมผักเบ้ียอันเนื่องมาจากพระราชดําร ิดังนี้ 
 
 1.  ประโยชนของการพัฒนาเทคโนโลยีการกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสียของโครงการ
ศึกษาวิจัยและพัฒนาส่ิงแวดลอมแหลมผักเบ้ียอันเนื่องมาจากพระราชดําริฯแกสังคม 
 
 กลุมตัวอยางมีความเห็นวาโครงการฯมีประโยชนแกสังคมท้ังดานทรัพยากร สังคม 
และเศรษฐกิจ โดยใหความเห็นวามีประโยชนในดานทรัพยากรมากท่ีสุด รอยละ 100 ในเรื่องการ
บําบัดน้ําเสียและการกําจัดขยะ นํามาซ่ึงการฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติ แหลงน้ํา และส่ิงแวดลอม
โดยรวม เปนการสงเสริมใหเกิดการใชทรัพยากรอยางประหยัด และใหความเห็นวามีประโยชนใน
ดานสังคม รอยละ 93.33 คือ เปนแหลงเรียนรูศึกษาใหกับประชาชนโดยท่ัวไป เปนพ้ืนท่ีตนแบบใน
การศึกษา เรียนรู เปนแบบอยางใหกับชุมชน ทําใหสังคมนาอยู คนในชุมชนมีคุณภาพชีวิตท่ีดี และ
เปนการตอยอดใหเกิดประโยชนทางดานทรัพยากรโดยการใชทรัพยากรใหเกิดประโยชนสูงสุดจาก
การเผยแพรเทคโนโลยีและการปฏิบัติ และใหความเห็นวามีประโยชนในดานเศรษฐกิจ รอยละ 
93.33 คือเปนการสรางรายไดใหกับชุมชน จากการเล้ียงปลาในบอบําบัด และการใหคนในชุมชน
รูจักคัดแยกขยะ นําไปขายเพ่ือสรางรายได แสดงดังตารางท่ี 17 
 
ตารางที่ 17  จิตสํานึกในเรื่องประโยชนของการพัฒนาเทคโนโลยีแกสังคม 

(n = 30) 
จิตสํานึก จํานวน (คน) รอยละ 

1. ดานทรัพยากร 30 100 
2. ดานสังคม 28 93.33 
3. ดานเศรษฐกิจ 28 93.33 
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 2.  ประโยชนของการพัฒนาเทคโนโลยีการกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสียของโครงการ
ศึกษาวิจัยและพัฒนาส่ิงแวดลอมแหลมผักเบ้ียอันเนื่องมาจากพระราชดําริฯแกตนเอง 
 
 กลุมตัวอยางมีความเห็นวาโครงการฯกอใหเกิดประโยชนแกตนเองในดานทรัพยากร
มากท่ีสุด รอยละ 73.33 โดยกอใหเกิดการฟนฟูแมน้ําเพชรบุรี เกิดการเรียนรูการอนุรักษใช
ทรัพยากรธรรมชาติ การจัดการปญหาขยะและน้ําเสีย และการนําเทคโนโลยีการกําจัดขยะไป
ประยุกตใชได รองลงมาคือดานเศรษฐกิจ รอยละ70  โดยกอใหเกิดการใชประโยชนอยางคุมคา การ
นํากลับมาใชใหม การคัดแยกขยะเพ่ือสรางรายได  และการสรางรายไดแกคนในพ้ืนท่ี และกลุม
ตัวอยางมีความเห็นวาโครงการฯมีประโยชนตอตนเองในดานสังคมรอยละ 63.33 โดยเปนแหลง
เรียนรูในเรื่องการจัดการขยะ และน้ําเสีย การบําบัดน้ําเสีย และฟนฟูแมน้ําเพชรบุรี สงผลตอความ
สะอาด สุขภาพอนามัยท่ีดี และตองการท่ีจะนําความรูไปเผยแพรตอไป แสดงดังตารางท่ี 18 
 
ตารางที่ 18  จิตสํานึกในเรื่องประโยชนของการพัฒนาเทคโนโลยีแกตนเอง 

(n = 30) 
จิตสํานึก จํานวน (คน) รอยละ 

1. ดานทรัพยากร 22 73.33 
2. ดานสังคม 19 63.33 
3. ดานเศรษฐกิจ 21 70.00 
  
 3.  ความตองการการพัฒนาเทคโนโลยีการกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสียของโครงการ
ศึกษาวิจัยและพัฒนาส่ิงแวดลอมแหลมผักเบ้ียอันเนื่องมาจากพระราชดําริฯ 
 
 กลุมตัวอยางมีความเห็นวาโครงการฯควรพัฒนาท่ีสงเสริมตอดานสังคมมากท่ีสุด คิด
เปนรอยละ 46.66 โดยการพัฒนาองคความรู และการนําความรูเผยแพรไปสูประชาชน ชุมชน ดวย
เทคโนโลยีการถายทอด ส่ือรูปแบบใหมเพ่ือการใชประโยชน การพัฒนาพ้ืนท่ีไดตอไป รองลงมาคือ
ดานเศรษฐกิจ คิดเปนรอยละ 33.33 โดยเนนการพัฒนาเทคโนโลยี องคความรูเพ่ือใหสอดรับกับ
เศรษฐกิจพอเพียง และการพัฒนาเทคโนโลยี องคความรูท่ีสามารถสรางรายไดได และดาน
ทรัพยากรรอยละ 30 ในเรื่องการอนุรักษ ฟนฟู บําบัด รักษาทรัพยากรธรรมชาติ และแกไขปญหา
ส่ิงแวดลอมดวยเทคโนโลยีของโครงการฯ แสดงดังตารางท่ี 19 
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ตารางที่ 19  จิตสํานึกในเรื่องความตองการในการพัฒนาเทคโนโลยี 
(n = 30) 

จิตสํานึก จํานวน (คน) รอยละ 
1. ดานทรัพยากร 9 30.00 
2. ดานสังคม 14 46.66 
3. ดานเศรษฐกิจ 10 33.33 
 
 4.  ความสําคัญของการพัฒนาเทคโนโลยีการกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสียของโครงการ
ศึกษาวิจัยและพัฒนาส่ิงแวดลอมแหลมผักเบ้ียอันเนื่องมาจากพระราชดําริฯ 
 
 กลุมตัวอยางมีความเห็นวาความสําคัญของโครงการฯ เนื่องจากพระมหากรุณาธิคุณของ
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ท่ีทรงหวงใยในปญหาส่ิงแวดลอม ทรงมีพระราชดําริในเรื่องการ
จัดการขยะและน้ําเสีย ซ่ึงกอใหเกิดโครงการท่ีเปนประโยชน ท้ังในดานทรัพยากร คิดเปนรอยละ 
80 ในเรื่องการอนุรักษทรัพยากร การฟนฟูส่ิงแวดลอมในดานตางๆ อาทิ ปาชายเลน และการแกไข
ปญหาขยะและน้ําเสียดวยเทคโนโลยีของโครงการฯท่ีกอใหเกิดประโยชนตอชุมชน และดานสังคม 
คิดเปนรอยละ 43.33 ในเรื่องการพัฒนาองคความรู เทคโนโลยี และการเปนแหลงเรียนรูในเรื่องการ
จัดการขยะและน้ําเสีย และดานเศรษฐกิจ คิดเปนรอยละ 16.66 ในเรื่องการเสริมสรางรายไดใหกับ
คนในพ้ืนท่ี โดยกลุมตัวอยางมีความเห็นวาจะนําความรูไปเผยแพรยังคนใกลชิด และชุมชน 
โดยเฉพาะชาวเพชรบุรีท่ีกอใหเกิดจิตสํานึกท่ีมากขึ้นตอไป แสดงดังตารางท่ี 20 
 
ตารางที่ 20  จิตสํานึกในเรื่องความสําคัญของการพัฒนาเทคโนโลยี 

(n = 30) 
จิตสํานึก จํานวน (คน) รอยละ 

1. ดานทรัพยากร 24 80.00 
2. ดานสังคม 13 43.33 
3. ดานเศรษฐกิจ 5 16.66 
 
 กลุมตัวอยางมีการกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสียท้ังสามดาน ไดแก ทรัพยากร สังคม และ
เศรษฐกิจ โดยในเรื่องประโยชนของการพัฒนาเทคโนโลยีการกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสียของ
โครงการศึกษาวิจัยและพัฒนาส่ิงแวดลอมแหลมผักเบ้ียอันเนื่องมาจากพระราชดําริฯตอสังคม กลุม
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ตัวอยางมีจิตสํานึกในดานทรัพยากรมากท่ีสุด โดยเห็นวาการพัฒนาเทคโนโลยีสงผลใหเกิด
ประโยชนแกสังคมดานทรัพยากรมากท่ีสุด และเรื่องประโยชนของการพัฒนาเทคโนโลยีการกําจัด
ขยะและบําบัดน้ําเสียของโครงการฯแกตนเอง กลุมตัวอยางมีความเห็นวาโครงการฯกอใหเกิด
ประโยชนแกตนเองในดานทรัพยากรมากท่ีสุด และเรื่องความตองการการพัฒนาเทคโนโลยีการ
กําจัดขยะและบําบัดน้ําเสียของโครงการฯ กลุมตัวอยางมีความเห็นวาโครงการฯ ควรพัฒนาท่ี
สงเสริมตอดานสังคมมากท่ีสุด และในเรื่องความสําคัญของการพัฒนาเทคโนโลยีการกําจัดขยะและ
บําบัดน้ําเสียของโครงการฯ กลุมตัวอยางมีความเห็นวาความสําคัญของโครงการฯ นั้นเนื่องจากพระ
มหากรุณาธิคุณของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ท่ีทรงหวงใยในปญหาส่ิงแวดลอม ทรงมี
พระราชดําริในเรื่องการจัดการขยะและน้ําเสีย ซ่ึงกอใหเกิดโครงการท่ีเปนประโยชนในดาน
ทรัพยากรมากท่ีสุด โดยเม่ือคิดสัดสวนรวมของนิเวศพัฒนาท้ังสามดานเปนรอยละ จึงไดคา แสดง
รอยละในแตละดาน ดังตารางท่ี 21 
 
ตารางที่ 21  จิตสํานึกการพัฒนาเทคโนโลยีการกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสียท่ีมีผลตอระบบนิเวศ
 พัฒนา 

(n = 30) 

จิตสํานึก 
นิเวศพัฒนา (รอยละ) 

ทรัพยากร สังคม เศรษฐกิจ 
1. ประโยชนของการพัฒนาเทคโนโลยีแกสังคม 100 66.66 93.33 
2. ประโยชนของการพัฒนาเทคโนโลยีแกตนเอง 73.33 63.33 70.00 
3. ความตองการในการพัฒนาเทคโนโลยี 30 46.66 33.33 
4. ความสําคัญของการพัฒนาเทคโนโลยี 80 43.33 16.66 
 
 สรุปแลวกลุมตัวอยางมีจิตสํานึกตอดานทรัพยากรมากท่ีสุด โดยเห็นว าการพัฒนา
เทคโนโลยีของโครงการศึกษาวิจัยและพัฒนาส่ิงแวดลอมแหลมผักเบ้ียอันเนื่องมาจากพระราชดําริ 
มีประโยชน และความสําคัญตอดานทรัพยากรมากท่ีสุด ท้ังแกตนเองและสังคม ในเรื่องการแกไข
ปญหาขยะและน้ําเสีย การฟนฟู อนุรักษทรัพยากร สวนความตองการในการพัฒนาตอไป กลุม
ตัวอยางมีจิตสํานึกตอดานสังคมมากท่ีสุด โดยตองการใหเกิดการพัฒนาองคความรูเพ่ือการเผยแพร
ตอไป ซ่ึงจิตสํานึกสอดคลองกับ ผลสัมฤทธ์ิการเรียนรูท่ีมีความรู 5 ระดับในเรื่องการจัดการขยะ
และน้ําเสีย ท่ีเพ่ิมขึ้นหลังจากใชรูปแบบการเรียนรู โดยการเรียนรูกอใหเกิดความรูถึงประโยชนของ
การจัดการขยะและน้ําเสีย การใชเทคโนโลยีการกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสียของโครงการฯ ท่ีสงผล
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ใหเกิดประโยชนตอการพัฒนาทางดานทรัพยากร สังคม และเศรษฐกิจ และสอดคลองกับระยะเวลา
ท่ีอาศัยในเขตเทศบาลเมืองเพชรบุรีของกลุมตัวอยาง ท่ีอยูอาศัยในพ้ืนท่ีมาเปนระยะเวลานาน 
กอใหเกิดจิตสํานึกตอการพัฒนาเทคโนโลยีของโครงการเนื่องจากเปนพ้ืนท่ีไดรับประโยชนจาก
การศึกษาของโครงการฯ โดยตรง 
 
 การใชรูปแบบการเรียนรูเทคโนโลยีการกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสีย ของประชาชนในเขต
เทศบาลเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี พบวารปูแบบการเรียนรูเทคโนโลยีการกําจัดขยะและบําบัด
น้ําเสียมีประสิทธิภาพ เนื่องจากผลสัมฤทธ์ิการเรียนรูกอนและหลังการใช มีความแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และมีการกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสียท้ังในดานทรัพยากร สังคม และ
เศรษฐกิจ ท้ังนี้เพราะมีการใชส่ือ และรูปแบบการเรียนรูท่ีหลากหลาย ในการนําเสนอองคความรู
ดานการจัดการขยะและน้ําเสีย และเนนย้ําถึงปญหาท่ีพบในพ้ืนท่ี รวมถึงกลุมเปาหมายมีความสนใจ
ในการเรียนรูดวยรูปแบบท่ีแตกตาง กอใหเกิดการรับรูไดเปนอยางดี จึงมีการสนทนาแลกเปล่ียน
ความรู เพ่ือเพ่ิมความเขาใจในการเรียนรู นําไปสูการสรางการกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสียตอมา  
 
 สอดคลองกับผลการวิจัยของ สุภาพันธ  สังขคร (2543) ท่ีพบวาความรูและจิตสํานึก
เกี่ยวกับน้ําเสียของประชาชน ในพ้ืนท่ีเทศบาลเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี ประชาชนสวนใหญมี
ความรูเกี่ยวกับน้ําเสียในระดับปานกลาง และมีจิตสํานึกเกี่ยวกับน้ําเสียในระดับสูง และสอดคลอง
กับ วัตถุประสงคของส่ิงแวดลอมศึกษา คือ (1) เพ่ือใหผูเรียนสามารถนําความรูไปใชในการพัฒนา 
ปรับปรุง ปองกันและซอมแซมทรัพยากรทางธรรมชาติและส่ิงแวดลอมท่ีมีเหลืออยูหรือท่ีเส่ือม
โทรมใหมีศักยภาพใหผลผลิตท่ียั้งยืนตอมนุษยไดตลอดไป (2) เพ่ือใหผูเรียนสามารถนําความรูไป
ใชในการตัดสินใจทางดานส่ิงแวดลอมไดดวยตัวเอง เพ่ือเปนพลเมืองท่ีดี รวมกิจกรรมสังคมได (3) 
เพ่ือใหผูเรียนมีบทบาทสําคัญในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมของทองถ่ิน 
จังหวัด ภาค ประเทศ ภูมิภาคและโลกไดอยางถูกตอง โดยพ้ืนฐานทางส่ิงแวดลอมศึกษา เม่ือสอบ
แลวตองใหผูเรียน มีความรูท่ีลุมลึกและถูกตอง มีทัศนคติท่ีถูกตอง มีจิตสํานึกท่ีอยูภายใตจิตสํานึกท่ี
ฝงแนน มีความรูสึกกระตุนใหมีความรู ทัศนคติและจิตสํานึกท่ีจะตอบโตออกมาทุกครั้งท่ีใช
ทรัพยากร ปองกันรวมถึงแกไข และทักษะปฏิบัติท่ีเปนไปได จึงกลาวไดวา การเรียนรู เรื่อง
ส่ิงแวดลอม เปนการเรียนรูตลอดชีวิต องคความรูท่ีเกิดขึ้นจากการศึกษาวิจัย วิธีการถายทอดองค
ความรูผานส่ือการถายทอดท่ีเหมาะสมตอกลุมเปาหมาย เปนสวนสําคัญเพ่ือใหเกิดการเรียนรูท้ัง 5 
ประการอยางฝงแนน (เกษม  จันทรแกว, 2536)  
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 การใชรูปแบบการเรียนรูเปนการสรางจิตสํานึกทางส่ิงแวดลอม ท่ีเปนการผสมผสานกัน
ระหวางความเช่ือ ทัศนคติ คานิยม และความคิดเห็น ท่ีเกิดจากผลประเมินความสําคัญดานปญหา
สภาพแวดลอมท่ีผานกระบวนการเรียนรูจากประสบการณ จิตสํานึกในเรื่องเกี่ยวกับสภาพแวดลอม
จึงเปนผลสวนหนึ่งของกระบวนการเรียนรูเฉพาะเรื่อง ซ่ึงเปนปจจัยท่ีกอใหเกิดผลในทางความรูสึก 
และความพรอมในการปฏิบัติท่ีจะสงเสริมใหเกิดสํานึกในเรื่องสภาพแวดลอม  (กิติยา  เวทีวุฒา
จารย, 2543) สอดคลองกับแนวคิดนิเวศพัฒนา ท่ีหมายถึง การดําเนินการอยางมีแบบแผนรัดกุมใน
การใชทรัพยากรธรรมชาติมาพัฒนา โดยมิใหเสียความสมดุลทางนิเวศวิทยา โดยเปนการพัฒนาทาง
เศรษฐกิจ และสังคม ท่ีสามารถทําใหระบบนิเวศฟนฟูได จึงกลาวไดวา เปนการพัฒนาท่ีคํานึงถึง
ทรัพยากร สังคม และเศรษฐกิจ ดังแนวคิดการสรางหลักสูตรส่ิงแวดลอมศึกษา ท่ีตองยึดหลักการ
พ้ืนฐานในการสรางรูปแบบการพัฒนาแบบยั่งยืน (เกษม จันทรแกว, 2536)  
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บทที่ 5 
 

สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 
 

สรุปผลการวิจัย 
 

 การวิจัยเรื่องรูปแบบการเรียนรูเทคโนโลยีการกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสียเพ่ือจิตสํานึก 
เปนการวิจัยเชิงทดลอง โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือ ศึกษาความรูท่ีมีตอการพัฒนาเทคโนโลยีการกําจัด
ขยะและบําบัดน้ําเสีย ของประชาชนท่ีอาศัยอยูในเทศบาลเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี และการ
สรางรูปแบบการเรียนรู เพ่ือนําไปกระตุนและสรางจิตสํานึกใหเกิดขึ้นตอการพัฒนาเทคโนโลยีการ
กําจัดขยะและบําบัดน้ําเสียของของโครงการศึกษาวิจัยและพัฒนาส่ิงแวดลอมแหลมผักเบ้ียอัน
เนื่องมาจากพระราชดําริ ตําบลแหลมผักเบ้ีย อําเภอบานแหลม จังหวัดเพชรบุรี  
 
 การวิจัยครั้งนี้ไดมีการสุมตัวอยางแบบเฉพาะเจาะจงจากตัวแทนประชาชนในเขตชุมชน
เทศบาลเมืองเพชรบุรี เปนคณะกรรมการชุมชน และอาสาสมัครสาธารณสุข จํานวน 30 คน  
 
 การวิจัยนี้มีกระบวนการวิจัยดวยการศึกษาพ้ืนท่ี การสังเคราะหองคความรู การสราง
รูปแบบการเรียนรู การสรางเครื่องมือวัดและประเมินผล และการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวิจัย  
โดยมุงหวังใหเกิดการพฤติกรรมความรูท้ัง 5 ระดับ ท่ีเพ่ิมมากขึ้น โดยเฉพาะจิตสํานึก 3 ดาน ไดแก 
ทรัพยากร สังคม และเศรษฐกิจ ท่ีเปนพฤติกรรมดานความรูสึก การยอมรับ ท่ีมีผลตอการ
เปล่ียนแปลงพฤติกรรมทางกาย นําไปสูการนําองคความรูไปประยุกตใช เพ่ือการแกไขปญหา การ
จัดการขยะและน้ําเสียในพ้ืนท่ี 

 
การศึกษาพ้ืนท่ีมีวิธีการสังเกตการณ การสัมภาษณ จากผูนําชุมชน ตัวแทนประชาชนท่ีเขา

รวมประชุมในการประชุมประจําเดือนของชุมชนรวมกับเทศบาล และการรวบรวมขอมูลทุติยภูมิ
จากเอกสารของเทศบาลเมืองเพชรบุรี เอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ พบวาประชาชนมีการรับรูเรื่อง
โครงการศึกษาวิจัยและพัฒนาส่ิงแวดลอมแหลมผักเบ้ียอันเนื่องมาจากพระราชดําริ ตําบลแหลม
ผักเบ้ีย อําเภอบานแหลม จังหวัดเพชรบุรี แตขาดองคความรูในเรื่องการพัฒนาเทคโนโลยีการกําจัด
ขยะและบําบัดน้ําเสีย และสวนใหญไมเคยไปยังพ้ืนท่ีโครงการฯ และปญหาท่ีพบในพ้ืนท่ีมีในเรื่อง 
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การคัดแยกขยะ การเก็บรวบรวมขยะ การขาดพ้ืนท่ีกําจัดขยะ การท้ิงขยะลงแหลงน้ํา และการบําบัด
น้ําเสียขั้นตน   

 
 การสรางรูปแบบการเรียนรูเพ่ือการถายทอดความรูเรื่องการจัดการขยะและน้ําเสียท่ีผูวิจัย
ไดสรางขึ้น เปนรูปแบบการเรียนรูแบบผสมผสาน ประกอบดวย ส่ือเพ่ือการถายทอด ท่ีประกอบใช
ในการเผยแพรและฝกอบรม ไดแก คูมือการเรียนรูเรื่องการจัดการขยะและน้ําเสีย โปสเตอรเรื่อง
เทคโนโลยีการกําจัดขยะดวยกลองและบอคอนกรีต, เทคโนโลยีการบําบัดน้ําเสีย 4 รูปแบบ ชุด
ฝกอบรมเรื่องการจัดการขยะและน้ําเสีย ท่ีประกอบดวย กิจกรรมการถายทอดความรู 5 กิจกรรม 
ไดแก กิจกรรมท่ี 1 การเรียนรูเรื่องการจัดการขยะบรรยายโดยผูวิจัยควบคูกับการใชคูมือการเรียนรู 
กิจกรรมท่ี 2 เกมการคัดแยกขยะ กิจกรรมท่ี 3 การเรียนรูเรื่องการจัดการน้ําเสีย กิจกรรมท่ี 4 นั่งรถ
เพ่ือศึกษาสถานท่ีปฏิบัติจริง พรอมรับฟงการบรรยายโดยเจาหนาท่ีโครงการฯ ภายในพ้ืนท่ีโครงการ
ศึกษาวิจัยและพัฒนาส่ิงแวดลอมแหลมผักเบ้ีย อันเนื่องมาจากพระราชดําริ กิจกรรมท่ี 5 การสาธิต 
ทดลองทํา การทําปุยหมักจากขยะ นอกจากนี้ยังมีแบบทดสอบกอนและหลังการเรียนรูเพ่ือวัด
คุณภาพของรูปแบบการเรียนรู และผลสัมฤทธ์ิการเรียนรูท่ีเกิดขึ้น  
 
 การสรางรูปแบบการเรียนรูนี้ไดมีการวางแผนและดําเนินการสรางอยางเปนขั้นตอนโดย
ทําการศึกษาขอมูลเรื่องการจัดการขยะและน้ําเสียจากเอกสาร งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ นํามาสังเคราะห
องคความรูเกี่ยวกับการจัดการขยะและน้ําเสียท่ีเหมาะสมกับพ้ืนท่ี และกลุมตัวอยาง เลือกใชส่ือและ
การถายทอดความรู ท่ีกอใหเกิดรูปแบบการเรียนรูแบบผสมผสาน และสามารถกระตุนและสราง
พฤติกรรมความรูได โดยกําหนดรูปแบบส่ือ นําเสนอตออาจารยท่ีปรึกษาและผูเช่ียวชาญตรวจสอบ
ความถูกตอง ท้ังดานโครงสรางเนื้อหา และโครงสรางดานส่ือ จากนั้นทําการปรับปรุงแกไข และ
นําไปทดลองใชกับผูท่ีไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 5 ครั้ง ครั้งละ 1 คน ปรับปรุงแกไข และนําไป
ทดลองใชกับประชากรท่ีไมใชกลุมตัวอยางจํานวน 30 คน จนปรากฏผลท่ียอมรับได และนําไปใช
กับกลุมตัวอยาง 

 
ผลการทดสอบคุณภาพรูปแบบการเรียนรู มีคุณภาพท่ียอมรับไดในคาความเช่ือม่ัน 0.76 คา

ความยากงาย 0.59 และคาอํานาจจําแนก 0.26 และมีผลคะแนนเฉล่ียกอนและหลังการเรียนรูในเรื่อง
การจัดการขยะ เพ่ิมขึ้นจากรอยละ 81.36 เปนรอยละ 94.83 ในเรื่องการจัดการน้ําเสีย เพ่ิมขึ้นจาก
รอยละ 81.97 เปนรอยละ 91.45  และคะแนนท่ีไดกอนการเรียนรูและหลังการเรียนรูความแตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว โดยสอดคลองกับ
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พฤติกรรมการกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสียเบ้ืองตน ท่ีพบวามีพฤติกรรมท่ีถูกตองมากขึ้นหลังการ
เรียนรู 

  
 การใชรูปแบบการเรียนรูเทคโนโลยีการกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสียสงผลใหกลุมตัวอยางมี
พ้ืนฐานความรู ท่ีสามารถนําไปตอยอด ประยุกตใชเพ่ือการพัฒนาตอไปได ซ่ึงกอใหเกิดการกําจัด
ขยะและบําบัดน้ําเสียในดานทรัพยากร เศรษฐกิจ และสังคม โดยกลุมตัวอยางมีจิตสํานึกวาการ
พัฒนาเทคโนโลยีของโครงการศึกษาวิจัยและพัฒนาส่ิงแวดลอมแหลมผักเบ้ียอันเนื่องมาจาก
พระราชดําริ มีประโยชนแกสังคมในดานทรัพยากรสูงท่ีสุด รองลงมาคือดานสังคม และเศรษฐกิจ 
และมีจิตสํานึกวาการพัฒนาเทคโนโลยีของโครงการฯ มีประโยชนแกตนเองในดานทรัพยากรสูง
ท่ีสุด รองลงมาคือดานเศรษฐกิจ และสังคม ตามลําดับ และมีจิตสํานึกตอความตองการพัฒนา
โครงการฯ ในดานสังคมสูงท่ีสุด รองลงมาคือดานเศรษฐกิจ และทรัพยากร และมีจิตสํานึกตอ
ความสําคัญของโครงการฯ ในดานทรัพยากรสูงท่ีสุด รองลงมาคือดานสังคม และเศรษฐกิจ ซ่ึงการ
เรียนรูเรื่องการจัดการขยะและน้ําเสีย และเทคโนโลยีการกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสียของโครงการ 
เปนการสรางจิตสํานึก โดยสรางประสบการณ ใหเกิดการเรียนรู ความรูเกี่ยวกับสภาพแวดลอม เกิด
ความเช่ือ ทัศนคติ คานิยมและความคิดเห็น ในคุณคาการเปนเจาของรวมกันของทรัพยากร ของ
ผูอ่ืนท้ังในปจจุบันและยุคตอไป การใชทรัพยากรอยางอนุรักษ มิใหเสียความสมดุลทางนิเวศวิทยา 
ระบบนิเวศสามารถฟนฟูได การใหความสําคัญ เห็นประโยชนท่ีเกิดขึ้นของการพัฒนาเทคโนโลยี
ของโครงการฯ เกิดการยอมรับและพรอมปฏิบัติ ในการนําเทคโนโลยีไปประยุกตใชและการ
เผยแพรองคความรูตอไป เปนจิตสํานึกเพ่ือการพัฒนาทางส่ิงแวดลอม 3 ดาน คือทรัพยากร สังคม 
และเศรษฐกิจ กลาวคือจากการใชรูปแบบการเรียนรูเทคโนโลยีการกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสียสงผล
ใหผลสัมฤทธ์ิการเรียนรูมีคาสูงมากขึ้นกอนการใชชุดรูปแบบการเรียนรูเทคโนโลยีการกําจัดขยะ
และบําบัดน้ําเสีย  และสงผลใหกลุมตัวอยางมีจิตสํานึกท่ีมีตอการกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสียท้ังดาน
ทรัพยากร สังคม และเศรษฐกิจ  

 
ขอเสนอแนะ 

 
ขอเสนอแนะการวิจัยในคร้ังนี้ 
 
 1. การวิจัยในครั้งนี้ตองเขาพ้ืนท่ีในการเก็บขอมูล และดําเนินการติดตอประสานงานหลาย
ฝาย ทําใหเกิดความลาชา จากการประสานงาน และความพรอมของผูใหขอมูล ซ่ึงตองอาศัย
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ชวงเวลาท่ีเหมาะสมในการเก็บขอมูลดวยการเขารวมประชุมประจําเดือนของชุมชน จึงตองวางแผน
งานในการติดตอและหาชวงเวลาท่ีสะดวก เหมาะสมท่ีสุด 
 
 2. กลุมเปาหมายไมสะดวกในการฝกอบรมนอกสถานท่ี การขอความรวมมือเพ่ือการ
ฝกอบรมนอกสถานท่ีของพ้ืนท่ีอยูอาศัยของกลุมเปาหมาย จําเปนตองนัด และจัดชวงเวลาให
เหมาะสม ท้ังในวันท่ีดําเนินการฝกอบรม เวลาในการดําเนินกิจกรรม 
 
 3. การสรางรูปแบบการเรียนรู  มีการสรางส่ือ/อุปกรณเกี่ยวกับการถายทอดความรู 
จําเปนตองอาศัยระยะเวลาและใชงบประมาณในการจัดทําสูง จึงตองมีการวางแผนในการสรางส่ือ
แตละประเภทอยางเปนระบบ 

 
 4. การนํารูปแบบการเรียนรูไปใชกับกลุมเปาหมาย  ตองคํานึงสถานะภาพของ
กลุมเปาหมาย เชน วัย ความสามารถในการอาน การมองเห็น เพ่ือใหการใชเกิดความสัมฤทธ์ิผล 
 
 5. การเกิดอุทกภัยครั้งใหญของประเทศ ทําใหงานวิจัยไมสามารถดําเนินการตามแผนงาน 
ระยะเวลาท่ีกําหนดได จําเปนตองปรับแผนการปฏิบัติงานใหเหมาะสม 
  
ขอเสนอแนะการวิจัยในคร้ังตอไป 

 
 1. ควรมีการวิจัยเกี่ยวกับพฤติกรรมในดานการจัดการขยะและน้ําเสีย โดยมีการติดตาม
ประเมินผลการปฏิบัติของกลุมเปาหมาย ภายหลังจากการถายทอดความรู 
 
 2. ควรมีการใหความรูซํ้า เพ่ือการกระตุนจิตสํานึกแกกลุมเปาหมาย ใหเกิดการเผยแพร
ความรู การแกไขปญหา ไปยังพ้ืนท่ีไดตอไป กอใหเกิดการพัฒนาอยางยั่งยนื 
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รายนามผูเชี่ยวชาญ 
 
1. ผูชวยศาสตราจารย ไพโรจน สังขเดช 
  รองผูอํานวยการ สํานักสงเสริมและฝกอบรม มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  
 
2. ผูชวยศาสตราจารยสมร พ่ึงฉิ่ง 
  โรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ศูนยวิจัยและพัฒนาการศึกษา 
   
3. อาจารยภมร วิยะรัตน 
  โรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ศูนยวิจัยและพัฒนาการศึกษา 
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คูมือการใชรูปแบบการเรียนรูเทคโนโลยีการกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสียของประชาชน 
ในเขตเทศบาลเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี 

 
 รูปแบบการเรียนรูเทคโนโลยีการกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสียของประชาชนในเขตเทศบาล
เมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี เปนเครื่องมือเพ่ือการฝกอบรม ในเรื่องการจัดการขยะและน้ําเสีย 
 
วัตถุประสงค 
 
 เพ่ือใหประชาชนมีการเรียนรูทางส่ิงแวดลอมใน 5 ระดับของการเรียนรู คือ ความรูความ
เขาใจ ทัศนคติ จิตสํานึก การตอบโตและทักษะปฏิบัติในการจัดการขยะและน้ําเสียชุมชน 
โดยเฉพาะจิตสํานึกตอการพัฒนาเทคโนโลยีการกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสีย  
 
กลุมเปาหมาย 
 
 ประชาชนในเขตเทศบาลเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุร ี
 
รูปแบบการเรียนรูเทคโนโลยีการกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสียประกอบดวย 
 
 1.การฝกอบรม ประกอบดวย 
  กิจกรรมการฝกอบรม 6 กิจกรรม ไดแก 
  1) การบรรยายเรื่องการจัดการขยะของโครงการแหลมฯ รวมกับคูมือการเรียนรู
เรื่องการจัดการขยะและน้ําเสียตามแนวพระราชดําร ิ
  2) เกมการคัดแยกขยะ วัดพฤติกรรมตอบโต และทักษะการคัดแยกขยะ 
  3) การบรรยายเรื่องการจัดการน้ําเสียของโครงการแหลมฯ รวมกับคูมือการเรียนรู
เรื่องการจัดการขยะและน้ําเสียตามแนวพระราชดําร ิ
  4) เกมการบําบัดน้ําเสียขั้นตน วัดพฤติกรรมตอบโต และทักษะการบําบัดน้ําเสีย
ขั้นตน 
  5) การสาธิต ทดลองทําการกําจัดขยะของโครงการแหลมฯ 
  6) การศึกษาสถานท่ีปฏิบัติจริง พรอมรับฟงการบรรยายโดยวิทยากรในพ้ืนท่ี
โครงการศึกษาวิจัยและพัฒนาส่ิงแวดลอมแหลมผักเบ้ียอันเนื่องมาจากพระราชดําร ิ
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 2. ส่ือเผยแพร ไดแก  
  1) โปสเตอรเรื่อง เทคโนโลยีการกําจัดขยะของโครงการแหลมผักเบ้ีย และ
เทคโนโลยีการบําบัดน้ําเสียของโครงการแหลมผักเบ้ีย 
  2) คูมือการเรียนรูเรื่องการจัดการขยะและน้ําเสียตามแนวพระราชดําร ิ
 
การตรวจสอบประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนรูเทคโนโลยีการกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสียมีดังนี้ 
 
 1. แบบทดสอบกอนและหลังการเรียนรูเรื่องการจัดการขยะและน้ําเสีย 
 2. แบบสัมภาษณเรื่องจิตสํานึกท่ีมีตอการพัฒนาเทคโนโลยีการกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสีย 
 3. การสังเกตพฤติกรรมการจัดการขยะและน้ําเสียเบ้ืองตนของผูรวมอบรม 
 

คําแนะนําการใชรูปแบบการเรียนรูเทคโนโลยีการกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสียของประชาชน 
ในเขตเทศบาลเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี 

 
 1. กอนใชรูปแบบการเรียนรูใหอานคําแนะนําการใชรูปแบบการเรียนรูเทคโนโลยีการ
กําจัดขยะและบําบัดน้ําเสียใหเขาใจและปฏิบัติตามคําแนะนําทุกครั้ง 
 2.ทําการฝกอบรม ซ่ึงมีขั้นตอนดังนี้ 
 
  1) ตรวจสอบความรูกอนการฝกอบรม ดวยแบบทดสอบกอนการเรียนรู เรื่องการ
จัดการขยะและน้ําเสีย  
  2) ทํากิจกรรมการฝกอบรม มีท้ังหมด 6 กิจกรรม  
  3) ตรวจสอบความรูหลังการฝกอบรม ดวยแบบทดสอบหลังการเรียนรู เรื่องการ
จัดการขยะและน้ําเสีย  
  4) ใหความรูดวยการเผยแพรส่ือโปสเตอร คูมือการเรียนรูการจัดการขยะและน้ํา
เสียตามแนวพระราชดําริ ของรูปแบบการเรียนรูแกประชาชนในพ้ืนท่ีชุมชน 
  5) นําคะแนนจากแบบทดสอบกอนการเรียนรู เปรียบเทียบกับคะแนนจาก
แบบทดสอบหลังการเรียนรู แบบสัมภาษณ และผลจากการสังเกตพฤติกรรม เพ่ือหาผลสัมฤทธ์ิจาก
การใชรูปแบบการเรียนรู 
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กําหนดการฝกอบรม 
เร่ือง เทคโนโลยีการกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสีย 

วันที่ 18 กุมภาพันธ พ.ศ. 2555 
ณ โครงการศึกษาวิจัยและพัฒนาส่ิงแวดลอมแหลมผักเบี้ยอันเนื่องมาจากพระราชดําริ 

ตําบลแหลมผักเบี้ย อําเภอบานแหลม จังหวัดเพชรบุรี 
 
เวลา   กิจกรรม 
08.30 – 09.00 น.  เดินทางจากเทศบาลเมืองเพชรบุรีมายังโครงการฯ 
09.00 – 09.15 น.  ลงทะเบียน  
09.15 –09.45 น.   แบบทดสอบกอนการเรียนรู  
09.45 – 10.00 น.  พักรับประทานของวาง  
10.00 – 10.20น.   กิจกรรมท่ี 1 การเรียนรูเรื่องการจัดการขยะ  
10.20 – 10.40 น.  กิจกรรมท่ี 2 เกมการคัดแยกขยะ   
10.40 – 11.00 น  กิจกรรมท่ี 3 การเรียนรูเรื่องการจัดการน้ําเสีย 
11.00 – 11.30 น . กิจกรรมท่ี 4 นั่งรถเพ่ือศึกษาสถานท่ีปฏิบัติจริง พรอมรับฟงการบรรยาย
   โดยวิทยากร เจาหนาท่ีโครงการฯ ภายในพ้ืนท่ีโครงการศึกษาวิจัยและ 
   พัฒนาส่ิงแวดลอมแหลมผักเบ้ีย อันเนื่องมาจากพระราชดําริ  
11.30 – 12.00 น.  กิจกรรมท่ี 5 การสาธิต ทดลองทํา การทําปุยหมักจากขยะ 
12.00 – 13.00 น.  พักรับประทานอาหารกลางวัน 
13.00- 13.30 น.   แบบทดสอบหลังการเรียนรู และแบบสัมภาษณ 
13.00 – 13.15 น.  พิธีปด 
 
*หมายเหตุ สามารถมีการปรับเปล่ียนกิจกรรม และระยะเวลาใหเหมาะสมไดตามสถานการณ
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แบบทดสอบ 
เร่ืองการจัดการขยะและน้ําเสียของประชาชนในเขตทศบาลเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี 

วันท่ี.............เดือน………………………….. พ.ศ. ………………………………………………… 
 
วัตถุประสงค: เพ่ือใชตรวจสอบความรูเรื่องการจัดการขยะและน้ําเสียกอนและหลังการใชรูปแบบ
การเรียนรู 
คําชี้แจง: แบบทดสอบ 1 ชุด ประกอบดวยคําถาม 2 สวนไดแก  
สวนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไป 
สวนท่ี 2 ขอทดสอบความรู ทัศนคติ จิตสํานึก พฤติกรรมตอบโต และทักษะ 
ตอนท่ี 1 ความรูความเขาใจเรื่องการจัดการขยะและน้ําเสีย 
ตอนท่ี 2 ทัศนคติเรื่องการจัดการขยะและน้ําเสีย 
ตอนท่ี 3 จิตสํานึกเรื่องการจัดการขยะและน้ําเสีย 
ตอนท่ี 4 การตอบโตเรื่องการจัดการขยะและน้ําเสีย 
ตอนท่ี 5 ทักษะเรื่องจัดการขยะและน้ําเสีย 
 
สวนที่ 1 ขอมูลทั่วไป  
คําชี้แจง กรอกขอมูลสวนตัวและทําเครื่องหมาย    ลงหนาขอความท่ีเปนจริง  
 
1. ช่ือ………………………………………นามสกุล……………………………………………… 
 
2. ชุมชน...................................... 
 
3. เพศ  (1) หญิง   (2) ชาย   อาย ุ……………ป 
 
4. การศึกษา 
 ( ) ประถมศึกษา  ( ) มัธยมศึกษาตอนตน ( ) มัธยมศึกษาตอนปลาย หรือเทียบเทา  
 ( ) อนุปริญญา  ( ) ปริญญาตร ี  ( ) อ่ืนๆ (โปรดระบุ)………………… 
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5. อาชีพ 
( ) เกษตรกรรม   ( ) คาขาย ( ) รับจางท่ัวไป     
( ) พนักงานบริษัท/อุตสาหกรรม   ( ) รับราชการ/พนักงานรัฐวิสาหกิจ  
( ) อ่ืนๆ (โปรดระบุ) ………………… 
 
6. รายไดเฉล่ียตอเดือน  
(  ) ต่ํากวา 5,000 บาท   (  ) 5,000 – 10,000 บาท   (  ) 10,001 – 15,000 บาท  
(  ) 15,001 – 20,000 บาท  (  ) 20,001-30,000 บาท  (  ) 30,001 บาทขึ้นไป  
 
7. ทานพักอาศัยอยูในเขตเทศบาลเมืองเพชรบุรีเปนระยะเวลา.............................ป 
 
8. ปจจุบันทานเปนสมาชิกกลุมหนึ่งกลุมใดของชุมชนหรือไม   โปรดระบุ  
(  ) ไมเปน 
(  ) เปน (โปรดระบุ) ………………………………………………………………………………… 
 
9.ทานเคยไดรับทราบในการประชาสัมพันธเกี่ยวกับโครงการศึกษาวิจัยและพัฒนาส่ิงแวดลอม 
แหลมผักเบ้ียอันเนื่องมาจากพระราชดําร ิหรือไม 
( ) ไมเคย  
( ) เคย ทราบทาง 
 ( ) แผนพับ   ( ) เสียงตามสาย 
 ( ) วิทยุ หรือ โทรทัศน  ( ) สมาชิกในชุมชน 
 ( ) เจาหนาท่ีเทศบาล  ( ) เจาหนาท่ีโครงการฯ 
 ( ) อ่ืนๆ (โปรดระบุ) ……………… 
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สวนที่ 2  แบบทดสอบวัดระดับความรู ทัศนคติ จิตสํานึก พฤติกรรมตอบโต และทักษะ 
 
ตอนที่ 1 ความรูเรื่องการจัดการขยะและน้ําเสีย 
คําชี้แจง โปรดทําเครื่องหมาย   ลงหนาขอความท่ีเปนจริง  

ขอความ ใช ไม
แนใจ 

ไมใช 

ความรูเรื่องการจัดการขยะ 
1. ขยะหมายถึงเศษของเหลือท้ิงจากกิจกรรมตางๆ ท่ีไมสามารถนํามาใช
ประโยชนไดอีก 

   

2. เราสามารถแบงขยะไดเปน 2 ประเภท คือ ขยะแหง และขยะเปยก     
3. ขยะจากชุมชน เปนขยะแหง และขยะเปยกเทานั้น    
4. ใบตอง เศษอาหาร กิ่งไมใบไม และกะลามะพราว เปนชนิดของขยะ
เปยก 

   

5. หนังสือเกา ขวดน้ํา แกว และกลองนม เปนชนิดของขยะแหง    
6.ผาอนามัยใชแลว ขวดยาฆาแมลง ถานไฟฉาย และหลอดไฟเปนชนิด
ขยะอันตราย 

   

7. ถังรองรับขยะ จําเปนตองมีฝาปด เพ่ือปองกันการกระจายของกล่ิน  
และการรบกวนของสัตว 

   

8. การขนยายขยะ ตองใชรถขนขยะ และควรทําการเก็บเปนประจําทุกวัน    
9. การทําปุยหมักจากขยะชนิดเศษอาหาร ผักผลไม จําเปนตองเติม
สารเคมีเพ่ือใชในกระบวนการหมัก 

   

10. ขยะท่ีแยกไดในสวนของขยะแหง เชน แกว กระดาษ ไมสามารถนํา
กลับมาใชใหมได 

   

ความรูเรื่องการจัดการน้ําเสีย 
11. น้ําเสีย คือ น้ําท่ีมีส่ิงเจือปนตางๆ มากมาย จนกระท่ังกลายเปนน้ําท่ีไม
เปนท่ีตองการ  และนารังเกียจของคนท่ัวไป  

   

12. แหลงกําเนิดน้ําเสียมี 2 แหลงใหญคือ อุตสาหกรรม และเกษตรกรรม    
13. ส่ิงปนเปอนในน้ําและเปนสาเหตุของน้ําเสียไดแก ขยะ น้ํามัน เศษ
อาหาร โลหะหนัก ฯลฯ 
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ขอความ ใช ไม
แนใจ 

ไมใช 

14. การซัก ลาง ทําความสะอาดภายในบาน เปนสาเหตุของการเกิดน้ําเสีย     
15. การท้ิงขยะลงในแหลงน้ํา ไมใชสาเหตุของการเกิดน้ําเสีย    
16. การใชน้ําอยางประหยัด เปนการลดคาใชจายจากการใชน้ํา และสงผล
ใหเกิดน้ําเสียนอยลง 

   

17.กกกลม ธูปฤาษีสามารถนํามาบําบัดน้ําเสียได    
18. ในน้ําเสียประกอบดวยจุลินทรียท่ีเปนอันตรายตอสุขภาพของมนุษย 
ไมมีประโยชนตอแหลงน้ํา 

   

19.การใชถังดักไขมัน สงผลใหคุณภาพของน้ําเสียดีขึ้น และเปนการลด
การอุดตันของทอระบายน้ํา 

   

20. การบําบัดน้ําเสียดวยระบบบอบําบัดของโครงการแหลมผักเบ้ียฯ 
สามารถบําบัดและปลอยน้ําสูธรรมชาติไดในเวลา  21 วัน 

   

 
ตอนที่ 2 ทัศนคติเรื่องการจัดการขยะและน้ําเสีย 
คําชี้แจงโปรดทําเครื่องหมาย   ลงหนาขอความท่ีเปนจริง  

ขอความ เห็นดวย ไม
แนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ทัศนคติเรื่องการจัดการขยะ 
1. การลดการบริโภคอาหาร สินคาตางๆ เปนการลดปริมาณขยะ
ได 

   

2. การคัดแยกขยะแตละประเภท เปนการยุงยาก และไมเกิด
ประโยชน 

   

3. การคัดแยกขยะ กอใหเกิดความสะดวก ลดคาใชจายในการ 
เก็บรวบรวมขยะ 

   

4. การทําความสะอาดถังขยะ เปนส่ิงท่ีควรทํา เพ่ือปองกันการ
สะสมของเช้ือโรค 

   

5. ควรขนยายขยะไปกําจัดทุกวัน ปองกันการเนาเหม็น สกปรก
จากขยะ  
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ขอความ เห็นดวย ไม  
แนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ทัศนคติเรื่องการจัดการน้ําเสีย 
6.การใชน้ําอยางประหยัดเปนส่ิงไมจําเปน ถาหากมีเงินจายคาน้ํา    
7. น้ําท้ิงจากการลางจานควรมีการกรองเอาเศษอาหารออกกอน 
ปองกันการอุดตันของทอระบายน้ํา 

   

8.เพ่ือเปนการประหยัดน้ํา ควรปดน้ําทุกครั้ง เม่ือเลิกใชแลว     
9.การบําบัดน้ําเสียไมจําเปน เพราะยังมีน้ําธรรมชาติใหใชอยูเปน
จํานวนมาก 

   

10.การท้ิงเศษอาหารลงในแหลงน้ําเปนการใหอาหารปลา สงผล
ดีตอแหลงน้ํา 

   

 
ตอนที่ 3 จิตสํานึกเรื่องการจัดการขยะและน้ําเสีย 
คําชี้แจง ใหทานดูภาพตอไปนี้แลวทําเครื่องหมาย  หนาขอความท่ีเปนจริง ใหสอดคลองกับ
คําถาม   และตรงตามความเปนจริงท่ีทานมีความเห็นดวยมากท่ีสุด 

 
ภาพท่ี 1 ภาพประกอบการตอบคําถามตอนท่ี 3 เกี่ยวกับการจัดการขยะ 

 
ขอความ เห็นดวย ไม

แนใจ 
ไมเห็น
ดวย 

จิตสํานึกเรื่องการจัดการขยะ 
1.การฝงกลบขยะดวยบอหรือกลองคอนกรีต  เปนวิธีท่ีงาย และ
ไดประโยชนจากปุยหมัก 

   

2.การเผาขยะกลางแจงเปนวิธีท่ีถูกตองในการกําจัดขยะ 
เนื่องจากสะดวก และรวดเร็ว 

   

3.เราสามารถซอมแซม หรือปรับเปล่ียนของเหลือใช ให
กลายเปนส่ิงท่ีสามารถใชประโยชนได เพ่ือลดคาใชจาย 
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ขอความ เห็นดวย ไม
แนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

4. การทําปุยหมักจากขยะ เปนการนําขยะมารีไซเคิล เพ่ือลด
ปริมาณขยะ 

   

5. การกําจัดขยะกอใหเกิดประโยชนตอสังคม เนื่องจากเปนการ
ลดแหลงกอเช้ือโรคได  

   

 

 
 

ภาพท่ี 2 ภาพประกอบการตอบคําถามตอนท่ี 3 เกี่ยวกับการจัดการขยะ 
 

ขอความ เห็นดวย ไม
แนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

จิตสํานึกเรื่องการจัดการขยะ 
6.ขวดแกว สามารถแยกขายได เนื่องจากเปนบรรจุภัณฑท่ี
สามารถนํากลับมาใชใหมได 

   

7.การแกไขปญหาขยะ ไมเปนการส้ินเปลืองคาใชจาย เนื่องจาก
มีงบประมาณดําเนินการในสวนนี้อยูแลว 

   

8. ควรตักเตือนคนท่ีนําขยะไปท้ิงกลางแจง เนื่องจากกอใหเกิด
ความสกปรก และเช้ือโรค 

   

9.การกําจัดขยะทําใหพ้ืนท่ีสะอาด มีภูมิทัศนท่ีสวยงามเหมาะแก
การทองเท่ียว 
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ภาพท่ี 3 ภาพประกอบการตอบคําถามตอนท่ี 3 เกี่ยวกับการจัดการน้ําเสีย 
 

ขอความ เห็นดวย ไม
แนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

จิตสํานึกเรื่องการจัดการน้ําเสีย 
10.การเล้ียงปลาในบอบําบัดน้ําเสียสามารถทําได  กอใหเกิด
อาหาร และรายได 

   

11. ประโยชนจากการบําบัดน้ําเสียของโครงการ สงผลใหเกิด
ช่ือเสียง รายไดแกจังหวัดเพชรบุร ี

   

12. การบําบัดน้ําเสียโดยใชพืชธรรมชาติ เปนการบําบัดน้ําเสียท่ี
งาย และสรางมูลคาจากการนําพืชมาเล้ียงสัตว ทําสินคา
หัตถกรรมได 

   

13. การระบายน้ําเสียท่ีผานการบําบัดแลวลงสูทะเลไมเปนการ
ทําลายระบบนิเวศสัตวน้ํา เนื่องจากน้ําดังกลาวไดคุณภาพแลว 
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ภาพท่ี 4 ภาพประกอบการตอบคําถามตอนท่ี 3 เกี่ยวกับการจัดการขยะ 
 

ขอความ เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไม
เห็น
ดวย 

จิตสํานึกเรื่องการจัดการน้ําเสีย 
14.การปลอยน้ําจากการซักลางลงแมน้ําไมทําใหน้ําเสีย เนื่องจากปลอย
ในปริมาณนอย 

   

15. การท้ิงขยะเศษอาหารลงแหลงน้ํา ไมกอใหเกิดน้ําเนาเสีย เนื่องจาก
เศษอาหารสามารถยอยสลายได 

   

16.แมน้ําเพชรบุรี สะอาด เนื่องจากมีการนําน้ําเสียไปบําบัด ลดการปลอย
น้ําเสียลงสูแหลงน้ํา 

   

17. ประโยชนจากการดําเนินงานของโครงการฯสงผลใหปาชายเลนอุดม
สมบูรณ เนื่องจากมีการฟนฟู รักษาพ้ืนท่ีปาชายเลน 

   

18.จากการท่ีพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงมีพระราชดําริตอการ
แกไขปญหาน้ําเสีย สงผลใหพ้ืนท่ีในเขตเทศบาลเมืองเพชรบุรี ไดรับ
ผลประโยชนจากการบําบัดน้ําเสียของโครงการฯ 
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ตอนที่ 4 พฤติกรรมตอบโตเรื่องการจัดการขยะและน้ําเสีย 
คําชี้แจงโปรดทําเครื่องหมาย   ลงหนาขอความท่ีเปนจริง  

 
สถานการณ เห็นดวย ไม

แนใจ 
ไมเห็น

ดวย 
พฤติกรรมตอบโตเรื่องการจัดการขยะ 

1. ทานท้ิงอาหารกลองท่ีมีเศษอาหารเหลืออยู ลงในถังขยะแหง    

2. ทานคัดแยกขยะแตละประเภท กอนจะรวบรวมไวในภาชนะ/
ถุงแยกกัน และนําไปวางไวในจุดท้ิงขยะ 

   

3. ทานไมแจงไปยังผูรับผิดชอบ ใหมาขนยาย และนําขยะท่ีถูก
ท้ิงกลางแจงไปกําจัดอยางถูกวิธี 

   

4.ทานนําขยะรีไซเคิล เชน ขวดแกว กระปองโลหะ ไปขายเพ่ือ
เปนการสรางรายได และลดปริมาณขยะ 

   

5. ทานไมประดิษฐส่ิงของจากขยะ เพราะเปนการเสียเวลา ไม
เกิดประโยชนตอสังคม 

   

พฤติกรรมตอบโตเรื่องการจัดการน้ําเสีย 

6.ทานปลอยน้ําเสียจากบานเรือนลงสูแหลงน้ําโดยตรง    

7.ทานวากลาวตักเตือนเพ่ือนบานท่ีท้ิงขยะ หรือปลอยน้ําเสียลงสู
แหลงน้ํา 

   

8.ทานส่ังสอนลูกหลานใหใชน้ําอยางประหยัด เพ่ือลดคาใชจาย 
จากการใชน้ํา 

   

9.ทานปลอยใหน้ําลนภาชนะ ในขณะซักเส้ือผา    

10.ทานปดน้ําใหสนิททุกครั้ง และหากกอกน้ํารั่วไหล ทานจะทํา
การซอมแซมใหเร็วท่ีสุด 
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ตอนที่ 5 ทักษะเรื่องการจัดการขยะและน้ําเสีย 
คําชี้แจง จงคัดแยกขยะแตละประเภท โดยการเติมตัวอักษร ก.  ข.  หรือ ค. หนาช่ือชนิดของขยะ ลง
ใน ชองวางใหเหมาะสม 
 
 ก.  ขยะเปยก  ข.  ขยะแหง  ค.  ขยะอันตราย 
 
……..1. กระดาษ    ……..2.สําลีเปอนเลือด  ……..3.ถานไฟฉาย 
……..4.เศษพืช     ……..5.หนังสือพิมพ  ……..6.ผาอนามัยใชแลว   
……..7. กิ่งไม     ……..8.เปลือกสม  ……..9.เศษอาหาร 
……..10.กระปองสเปรยกําจัดแมลง……..11.ถุงพลาสติก  ……..12.ขวดพลาสติก 
……..13. ขวดยาฆาแมลง    ……..14.กระปองน้ําอัดลม ……..15.กลองโฟม 
……..16.เศษผา     ……..17.ขวดแกว  ……..18.หลอดไฟ 
……..19. ทีวีท่ีเสียแลว    ……..20.แบตเตอรี ่
 
คําชี้แจง จงใสเครื่องหมาย หนาขอความท่ีทานปฏิบัต ิและใสเครื่องหมาย  หนาขอความท่ี
ทานไมเลือกปฏิบัต ิ
……..21.เม่ือรับประทานอาหารเสร็จ ทานทําการเขี่ยเศษอาหารท่ีติดคางแยกออกไวตางหาก 
…….. 22.ทานปดกอกน้ํา ขณะท่ีทานกําลังทําความสะอาดจานดวยน้ํายาลางจาน  
……..23.ทานมีถังกรองไขมัน หรืออุปกรณกรองเศษอาหารหรือไขมันไวท่ีบาน เพ่ือทําการบําบัด
 น้ําเสีย ขั้นตน กอนปลอยลงสูทอระบายน้ํา 
……..24.ทานเปดกอกน้ํา หรือฝกบัวทุกครั้งขณะแปรงฟน หรอืฟอกสบูในขณะอาบน้ํา 
……..25.ทานปดน้ําใหสนิททุกครั้ง และหากกอกน้ํารั่วไหล ทานจะทําการซอมแซมใหเร็วท่ีสุด 
……..26.ทานนําน้ําท่ีผานการซักลาง ไปใชรดน้ําตนไม  
……..27.ทานทําการท้ิงน้ําเสียลงสูแหลงน้ําสาธารณะ หรือพ้ืนดินโดยตรง 
……..28.ทานไมทําการตรวจดู ขุดลอก ทอระบายน้ําใกลบานหากเกิดการอุดตันของขยะ 
……..29.ทานท้ิงเศษอาหารลงในแหลงน้ํา เพ่ือใหอาหารปลา 
……..30.ทานส่ังสอนลูกหลานใหใชน้ําอยางประหยัด และรูจักการอนุรักษแหลงน้ําสาธารณะ 

 
 

ขอบพระคุณทุกทานท่ีใหความรวมมือ 
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เฉลยคําตอบขอทดสอบการเรียนรู เร่ืองการจัดการขยะและน้ําเสีย 
 
ตอนที ่1 ขอทดสอบวัดความรูเกี่ยวกับการจัดการขยะและน้ําเสีย 
  
 ตอบใชทุกขอยกเวนขอ 1, 2, 3,  9, 10, 12, 15, 18 
 
ตอนที่ 2 ขอทดสอบวัดทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการขยะและน้ําเสีย 
 
 ตอบเห็นดวยทุกขอยกเวนขอ 2, 6, 9, 10 
 
ตอนที่ 3 ขอทดสอบวัดจิตสํานึกเกี่ยวกับการจัดการขยะและน้ําเสีย 
 
 ตอบเห็นดวยทุกขอยกเวนขอ 2, 7, 15, 16 
 
ตอนที่ 4 ขอทดสอบวัดพฤติกรรมตอบโตเกี่ยวกับการจัดการขยะและน้ําเสีย 
 
 ตอบเห็นดวยทุกขอ 1, 3, 5, 6, 9 
 
ตอนที่ 5 ขอทดสอบวัดทักษะเกี่ยวกับการจัดการขยะและน้ําเสีย 
 
ขอ 1. ข.  ขอ 2. ค.  ขอ 3. ค.  ขอ 4. ก.   
ขอ 5. ข.  ขอ 6. ค.  ขอ 7. ก.  ขอ 8. ก.   
ขอ 9. ก.  ขอ 10. ค. ขอ 11. ข. ขอ 12. ข. 
ขอ 13. ค. ขอ 14. ข. ขอ 15.  ข. ขอ 16. ข.  
ขอ 17. ข. ขอ 18. ค. ขอ 19. ค. ขอ 20. ค. 
ขอ 21.  ขอ 22.  ขอ 23.  ขอ 24. X 
ขอ 25.  ขอ 26.  ขอ 27. x ขอ 28. X 
ขอ 29. x ขอ 30.    
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ภาคผนวก ฉ 
แบบสัมภาษณเรื่องการกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสีย 
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แบบสัมภาษณ 
เร่ือง จิตสํานึกของประชาชนในเขตเทศบาลเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี 

ที่มีตอการพัฒนาเทคโนโลยีการกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสีย 
ช่ือ/สกุล .................................................................ตําแหนง .............................. อาชีพ .....................
การศึกษา.................................ทํางาน/อยูในพ้ืนท่ีกี่ป ................... อยูในเขตชุมชน ........................... 
 
1. ทานคิดวาการพัฒนาเทคโนโลยีการกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสียของโครงการศึกษาวิจัยและพัฒนา
ส่ิงแวดลอมแหลมผักเบ้ียอันเนื่องมาจากพระราชดําริ ใหประโยชนแกสังคมในดานใดบาง และดาน
ใดมากท่ีสุด  (ทรัพยากร สังคม เศรษฐกิจ) 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
2. ทานคิดวาการพัฒนาเทคโนโลยีการกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสียของโครงการฯ กอใหเกิด
ประโยชนแกตัวทานในดานใดบาง และดานใดมากท่ีสุด (ทรัพยากร สังคม เศรษฐกิจ) 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
3. ทานตองการใหโครงการฯ พัฒนาดานใดบาง และดานใดมากท่ีสุด (ทรัพยากร สังคม เศรษฐกิจ) 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
4. ทานคิดวาการพัฒนาเทคโนโลยีการกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสียของโครงการฯ มีคุณคา และ
ความสําคัญอยางไร  
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
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ประวัติการศึกษา และการทํางาน 
  

ชื่อ –นามสกุล นางสาว จารีย ซอนุช 
วัน เดือน ป ที่เกิด วันท่ี 29 เดือน พฤษจิกายน พ.ศ. 2529 
สถานที่เกิด  กรุงเทพมหานคร 
ประวัติการศึกษา วิทยาศาสตรบัณฑิต                                       

(การจดัการทรัพยากรดินและส่ิงแวดลอม)                    
สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหาร 
ลาดกระบัง   

ทุนการศึกษาที่ไดรับ โครงการศึกษาวิจัยและพัฒนาส่ิงแวดลอมแหลม
ผักเบ้ียอันเนื่องมาจากพระราชดําริ  จังหวัด
เพชรบุร ี

  
  
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 




