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          การวิจยัคร้ังนี้ มีวัตถปุระสงคเพ่ือพัฒนารูปแบบการพัฒนาครูในการประเมินตามสภาพจริง

วิชาพลศึกษา ระดบัมัธยมศกึษา โดยมีวัตถุประสงคเฉพาะเพื่อศึกษา 1) ประสิทธภิาพของบทเรียน

แบบโปรแกรมเร่ืองการประเมินตามสภาพจริงวิชาพลศึกษา ระดับมัธยมศึกษา 2) ความสามารถ

ของครูพลศึกษา ระดับมัธยมศึกษา ในการประเมินตามสภาพจริงวิชาพลศึกษา และ 3) เจตคติ

ของครูพลศึกษา ระดับมัธยมศึกษา ท่ีมีตอรูปแบบการพัฒนาครูโดยการใชบทเรียนแบบโปรแกรม

และการนิเทศแบบมีสวนรวม กลุมตัวอยาง จํานวน 29 คน เปนครูพลศึกษา ระดบัมัธยมศึกษา 

ปการศึกษา 2551 โรงเรียนรัฐบาล สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสมุทรปราการ เขต 1 

ไดมาโดยการสุมแบบงาย (simple random sampling) เคร่ืองมือท่ีใชประกอบดวยบทเรียนแบบ

โปรแกรมและการนิเทศแบบมีสวนรวม สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูลไดแก คารอยละ คาเฉลี่ย 

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบคาที 

 

 ผลการวิจัยพบวา 1) ประสิทธิภาพของบทเรียนแบบโปรแกรมเร่ืองการประเมินตาม

สภาพจริงวิชาพลศึกษา ระดบัมัธยมศึกษา เทากับ 80.06/80.57 2) ความสามารถของครูพลศึกษา 

ระดบัมัธยมศกึษา ดานความรูในการประเมินตามสภาพจริง หลังการศกึษาบทเรียนแบบโปรแกรม

เพ่ิมข้ึนอยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ .01 ดานพฤติกรรมการปฏิบัติและเจตคติของครูพลศึกษาท่ีมี

ตอการประเมินตามสภาพจริง อยูในระดบัมาก และ 3) เจตคติของครูพลศึกษา ระดบัมัธยมศึกษา 

ท่ีมีตอรูปแบบการพัฒนาครูโดยการใชบทเรียนแบบโปรแกรมและการนิเทศแบบมีสวนรวมอยู

ในระดบัมาก  

 

 สรุปไดวา การใชบทเรียนแบบโปรแกรมและการนิเทศแบบมีสวนรวม PCo Model มี

ความเหมาะสมในการพัฒนาครูพลศึกษา ระดับมัธยมศกึษา ในการประเมินตามสภาพจริง 
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