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ปญหาการฝกวิชาชีพในปจจุบันและแนวทางการแกปญหาจากความคิดเห็น 
ของอาจารยผูสอนจําแนกตามสาขาวิชาชีพ 
 

ขอมูลจากแบบสอบถามปลายเปดที่ผูสอนแสดงความคิดเห็นในดานปญหาและอุปสรรคที่
มีผลกระทบตอการฝกวิชาชีพของคนพิการ มีสาระสวนใหญสอดคลองกับผลการวิเคราะหที่
นําเสนอแลว ดังนี้  
 

1. สาขาชางอุตสาหกรรม 
 

1) ปญหาดานอาจารยผูสอน 
 
ปญหาที่อาจารยผูสอนสาขาชางอุตสาหกรรมใหความสําคัญคือเร่ืองของการขาดทักษะ

ดานการสอนวิชาชีพ ดังที่อาจารยทานหนึ่งแสดงความคิดเห็นวา “...ครูผูสอนหลายคนศึกษามา
ทางดานเทคนิควิชาชีพ  แตขาดความรูดานการสอน...”  นอกจากนี้ยังขาดการพัฒนาความรูอยาง
ตอเนื่อง ดังตัวอยางความคิดเห็นของอาจารยผูสอนไดแก  “...ขาดเทคนิคการตรวจซอมใหมใน
เทคโนโลยีที่เปลี่ยนไปอยางรวดเร็วของโลก...” และ “...ไมมีความรูความสามารถตามไดทัน
เหตุการณหรืออุปกรณเครื่องใชใหมๆ...” 

 
นอกจากปญหาการขาดการพัฒนาความรูอยางตอเนื่องแลวครูผูสอนยังมีปญหาเรื่องของ

การปรับตัวใหเขากับผูเรียน อาจเนื่องมาจากการที่ผูสอนเปนคนปกติแตตองสอนนักเรียนที่มี
สภาพพิการ โดยมีความคิดเห็นดังนี้ “...การเขาใจพื้นฐานผูเรียนนอยไป  ตองเขาใจคนพิการและ
มีการจัดกระบวนการเรียนรูรวมกับชุมชน ผูปกครองนักเรียนดวย...” 
 

ปญหาเกี่ยวกับการสื่อสารกับผูเรียนก็นับเปนปญหาหนึ่งที่อาจารยผูสอนใหความสําคัญ
โดยเฉพาะกรณีที่ตองใชศัพทเทคนิคชั้นสูงในการเรียนการฝกวิชาชีพจะเปนปญหามาก ซึ่งถา
ผูเรียนไมมีพ้ืนฐานมากอน หรือผูเรียนมีพ้ืนฐานความรูที่แตกตางกัน ทําใหการสื่อสารระหวางการ
เรียนการฝกวิชาชีพไมมีประสิทธิภาพ  

 
 ปญหาที่สําคัญโดยตรงกับอาจารยผูสอนก็คือเร่ืองของความไมมั่งคงในอาชีพ ดังที่
อาจารยผูสอนแสดงความคิดเห็นวา “...อาจารยผูสอนสวนใหญจะเปนอัตราจางซึ่งหลักไมดีพอ  
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ถามีทางใหเลือกเขาก็จะไป...” และ “...คาตอบแทนไมตรงตามวุฒิครูผูสอน และพ้ืนฐานความรู
แตละคนไมเทากัน...” นอกจากนี้ยังมีปญหาการขาดแคลนผูสอนในวิชาชีพที่ตนเองสอนดวย  
 

ปญหาสุดทายเก่ียวกับอาจารยผูสอนก็คือปญหาการจัดสรรหรือวางตัวบุคลากรผูสอนให
สอนในวิชาชีพที่ไมตรงกับความรูความสามารถ ทั้งนี้อาจเปนเพราะอาจารยผูสอนมีนอยไมเพียงพอ
ทางศูนยฝกวิชาชีพจึงใหสอนในสาขาวิชาชีพอ่ืน ๆ ดวย  
 

แนวทางแกไข 
 
จากปญหาดานผูสอนนั้น อาจารยผูสอนไดเสนอแนวทางแกไขปญหาดังตอไปนี้ 
 
ดานการพัฒนาความรู อาจารยผูสอนเสนอแนวทางแกไขโดยใหทางศูนยฝกวิชาชีพสง

อาจารยไปเขารับการฝกอบรมดานตาง ๆ ที่เก่ียวกับความรูในสาขาวิชาที่สอนเพื่อเพ่ิมพูนความรู
และทักษะในวิชาชีพที่สอน โดยแสดงความคิดเห็น ตัวอยางเชน “...ควรมีการสงอาจารยไปอบรม
ในที่ที่เปดอบรมตามวิชาชีพนั้นๆ...” และ “...ควรจัดใหมีการอบรมสาขาวิชาชีพของอาจารยเพ่ือให
ทันยุคทันสมัย อยางนอยปละครั้ง...” นอกจากนี้ผูสอนยังไดเสนอแนวทางการพัฒนาความรูในเรื่อง
ของเทคนิคการสอนและนิเทศการสอน  รวมทั้งประชุมแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและแลกเปลี่ยน
เทคนิคการสอน 

 
ในเรื่องของการแกไขปญหาความขาดแคลนอาจารยผูสอนนั้น อาจารยผูสอนไดเสนอแนว

ทางแกไขวา ควรจัดใหมีอาจารยผูสอนมีพอกับความตองการของรายวิชาเพราะเนื้อหาวิชามากแต
อาจารยผูสอนมีนอย  และเห็นวาแตละแผนกควรมีครูผูสอนอยางนอย 2 คน 
 

สวนดานความมั่งคงในดานอาชีพของอาจารยผูสอนนั้น อาจารยผูสอนเสนอแนวทางแกไข 
ดานเศรษฐกิจ อาทิ “...จายคาตอบแทนใหตรงตามวุฒิครู  เพราะถาเงินเพิ่มอะไรตางๆ ก็คงจะดี
ข้ึน...”  นอกจากนี้ยังไดเสนอแนวทางแกไขปญหาการจัดสรรหรือวางตัวบุคลากรผูสอนตรงกับ
ความรู ความสามารถ  ดั งตั วอย า งความคิด เห็นของอาจารยท านหนึ่ งว า  
“...การกําหนดหนาที่เปนครูผูสอนตองคํานึงถึงความรูความสามารถและตรงตามสาขาวิชาชีพ 
(ผูบริหารสมควรเขาใจกับกระบวนการเรียนการสอน)...” 
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ภาพที่ 30  ปญหาอุปสรรคดานอาจารยผูสอนชางอุตสาหกรรม  และแนวทางการแกไขปญหา 
 

2) ปญหาดานผูเรียน 
 
ปญหาดานรางกาย 
 
ผลการวิเคราะหพบวาปญหาของผูเรียนที่อาจารยผูสอนประสบนั้นสวนมากเปนเรื่อง

ความพิการของผูเรียนที่เปนอุปสรรคสําคัญในการฝกวิชาชีพ โดยเฉพาะผูเรียนที่เปนอัมพาต 
พิการระดับรุนแรง ผูเรียนที่มีปญหาความพิการที่มือและแขนจะมีปญหามาก  เนื่องจากสาขาวิชา
ชาง  อุตสาหกรรมนั้นจําเปนตองใชนิ้วมือและแขนในการจับอุปกรณ และเคร่ืองมือ เครื่องจักร
ตาง ๆ ดังนั้นถามีมือหรือแขนที่พิการมากก็จะเปนปญหาในการฝกวิชาชีพ ดังตัวอยางความ
คิดเห็นของผูสอนเชน “...ปญหาอุปสรรคของผูพิการที่เรียน  เกิดจากการเคลื่อนไหว  เชน  พิการ
ทอนลาง, แขนลีบออนแรง...” และ “...ผูที่พิการมือสวนใหญจะมีปญหาในวิชาชีพชาง
อิเล็กทรอนิกส...” 
 
 
 
 
 
 

ปญหาและอุปสรรค 
-การขาดทักษะในวิชาชีพที่สอน 
-การขาดการพัฒนาความรูอยางตอเนือ่ง 
-การปรับตัวใหเขากับผูเรียน 
-การสื่อสารกับผูเรยีน 
-ความไมมั่นคงในอาชีพ 
-การขาดแคลนผูสอน 

แนวทางการแกไข 
-ไปเขารบัการฝกอบรมดานตางๆ ที่ 
  เกี่ยวกับความรูในสาขาวิชาที่สอน 
-เพ่ิมครูฝกที่มีความรูความสามารถใน 
  หลักสูตรนั้นๆ 
-ควรจัดใหมีอาจารยผูสอนเพียงพอกับ 
  ภาระงาน 
-วางตัวบุคลากรผูสอนตรงกับความรู 
  ความสามารถ 
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แนวทางแกไข 
 
จากปญหาดานรางกายของผูเรียนนั้น อาจารยผูสอนไดเสนอแนวทางแกไขปญหาดังตอไปนี้ 
 
การแกไขสภาพความพิการของผูเรียนนั้นในเบื้องตนอาจารยผูสอนอยากใหคนพิการที่เขา

มารับการฝกวิชาชีพไดรับการฟนฟูสมรรถภาพทางรางกายของตนเองใหพรอมกอนที่จะเขารับการ
ฝกวิชาชีพ ดังตัวอยางความคิดเห็นของผูสอนวา “...ควรไดรับการรักษาพยาบาลกอนเขารับการ
ฝก มีความรูในการดูแลรักษาสุขภาพ...” และ “...ผูพิการเองจะตองเตรียมตัวเองมากอนเรื่องการ
ใชเครื่องมือเพ่ือใหเกิดทักษะมากอน...”  ที่สําคัญผูเรียนจะตองเลือกเขารับการฝกวิชาชีพที่มี
ความเหมาะสมกับสภาพความพิการของตนเอง ซึ่งอาจารยผูสอนจะเปนผูใหความรูและแนะ
แนวทางใหกับผูเรียน ดังที่ผูสอนทานหนึ่งแสดงความคิดเห็นวา “...ใหความรูและแนะนํากับคน
พิการใหเลือกเรียนวิชาชีพที่เหมาะสมกับรางกายของตนเอง...” 
 

นอกจากการแกไขปญหาความพิการทางดานรางกายดวยการฟนฟูสมรรถภาพแลว
อาจารยผูสอนยังใหความคิดเห็นวาสามารถแกไขปญหาความพิการทางกายไดโดยใชอุปกรณตางๆ 
ชวยใหการใชมือ แขน และขาดีข้ึน หรือปรับปรุงและดัดแปลงอุปกรณที่ใชในการเรียนการฝก
วิชาชีพใหเขากับสภาพความพิการของผูเรียน ดังที่อาจารยผูสอนแสดงความคิดเห็นไววา “...ควร
มีความรวมมือทางดานการแพทยเพ่ือปรับสภาพ  และศูนยควรมีการทํากายอุปกรณเทียมได...” 
และ “...ควรมีอุปกรณชวยเหลือในในการฝกอาชีพ...” นอกจากนี้อาจารยผูสอนยังไดเสนอแนว
ทางการปรับตัวดานสภาพรางกายโดยใชบุคคลตนแบบซึ่งไดแก เพ่ือน ๆ และผูเรียนรุนพี่ที่มี
ประสบการณจนสามารถใหคําแนะนําเก่ียวกับการปรับสภาพรางกายใหเขากับการฝกวิชาชีพได
เปนอยางดี  
 

เร่ืองของปญหาความหลากหลายของสภาพความพิการผูเรียนที่เขามารับการฝกวิชาชีพซึ่ง
บางรายมีสภาพรางกายไมเหมาะสมที่จะเรียนนั้น อาจารยผูสอนไดเสนอแนวทางแกไขปญหาวา
ควรมีการคัดเลือกคนพิการเขารับการฝกและใหมีการทดสอบกอนใหเขารับการฝกวิชาชีพ        
ตัวอยางความคิดเห็นเกี่ยวกับการแกไขปญหาไดแก “...ตองคัดเลือกผูพิการเพื่อฝกวิชาชีพตาม
แผนกนั้นๆ เพราะจะมีปญหามาก...” และ “...ตองมีการทดสอบความสามารถของผูเรียนกอนเขา
รับการฝกอาชีพ...” 
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ปญหาความรูพื้นฐาน 
 
 นอกจากปญหาดานรางกายที่พิการของผูเรียนแลวอาจารยผูสอนยังมีปญหาสําคัญ
เก่ียวกับความรูพ้ืนฐานของผูเรียนอีกดวยเนื่องจากหลักสูตรวิชาชีพชางอุตสาหกรรม กําหนด
คุณสมบัติของผูเรียนไวตั้งแตประถมศึกษาปที่ 6 แตผูที่เขามาเรียนบางคนจบมัธยมศึกษาตอนตน
และตอนปลาย ดังนั้นเมื่อมีผูเรียนที่มีระดับความรูพ้ืนฐานไมเทากันมาเรียนฝกวิชาชีพทําใหเกิด
ความเหลื่อมล้ําระหวางคนมีพ้ืนฐานความรูดีกับคนที่มีพ้ืนฐานความรูไมดี  
 

แนวทางแกไข 
 
จากปญหาดานความรูพ้ืนฐานของผูเรียนนั้น อาจารยผูสอนไดเสนอแนวทางแกไขปญหา

โดยใหมีการเพิ่มระดับความรูพ้ืนฐานดวยจัดทําหลักสูตรเตรียมความพรอมกอนฝกวิชาชีพ ดังที่
อาจารยผูสอนทานหนึ่งใหความคิดเห็นวา “...จัดทําหลักสูตรปรับพื้นความรูใหเทาเทียมหรือ
ใกลเคียงกันกอนจะเรียนในแผนก...” ผูสอนยังไดเสนอแนวทางแกไขปญหาโดยใหจัดการเรียน
สายสามัญศึกษาเพื่อยกระดับความรู  ดังที่มีความคิดเห็นวา “...ควรจัดใหมีการเรียนสายสามัญ
ใหกับผูรับการฝก...” และจะตองมีการกําหนดวุฒิการศึกษาของผูเรียนโดยมีความคิดเห็นดังนี้ 
“...เฉพาะแผนกอิเล็กทรอนิกส  รับผูฝกวิชาชีพที่จบ ป.6 และ ม.3 ข้ึนไป  โดยไมจบการศึกษา
จากระบบการศึกษานอกโรงเรียน...” 

 
ปญหาดานจิตใจ 
 
ผลการวิเคราะหพบวาปญหาดานจิตใจของผูเรียนที่อาจารยผูสอนประสบนั้นสวนมากเปน

เร่ืองของการไมสามารถปรับสภาพจิตใจใหพรอมที่จะเขารับการฝกวิชาชีพได เนื่องจากผูพิการ
ตองออกจากครอบครัวเพื่อมาฝกวิชาชีพโดยลําพังตองชวยเหลือตนเองตลอดจนจบหลักสูตร ดัง
ความคิดเห็นของอาจารยผูสอนไดแก “...ผูรับการฝกวิชาชีพทุกคนไมเคยออกจากบานและไมเคย
หางจากบิดา-มารดา และญาติพ่ีนอง...” และ “...ชวงที่เขาฝกวิชาชีพใหมๆ เด็กมีอาการซึมเหงา  
คิดถึงบาน...”  จากความรูสึกมีปมดอยที่รางกายพิการทําใหผูเรียนไมพรอมที่จะฝกวิชาชีพ 
เนื่องจากมีสภาพจิตใจออนแอ ทอแท ซึมเศรา และมีปญหาการอยูรวมกับสังคม และเมื่อฝก
วิชาชีพก็ไมตั้งใจฝก ดังที่ผูสอนมีความคิดเห็นวา “...คนพกิารบางสวนมีความกลัววาไมสามารถจะ
ทําได  ขาดความมั่นใจ  และขาดกําลังใจ เนื่องจากสภาพรางกายของตนเองไมพรอม...”  และ  
“...ไมคอยมั่นใจในตัวเองคือกลัวคนรอบขางวาเปนภาระหรือเปนปมดอยของตัวเอง...” 
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จากปญหาของสภาพจิตใจนั้นผูที่พิการภายหลังที่มาจากอุบัติเหตุจะปรับตัวและสภาพ
จิตใจยากกวาผูที่พิการมาแตกําเนิด ดังที่อาจารยทานหนึ่งแสดงความคิดเห็นวา “...เด็กนักเรียน
หลังจากเกิดอุบัติเหตุแลวรางกายและจิตใจไมเหมือนเดิม  เกิดการทอแทในจิตใจ...” นอกจากนี้
ยังสงผลใหเปนคนเจาอารมณ หรือหงุดหงิดงาย  โดยอาจารยผูสอนทานหนึ่งมีความคิดเห็นวา  
“...กาวราวหรือรับไมไดในรางกายจากความพิการ...” 

 
แนวทางแกไข 
 
จากปญหาดานจิตใจของผูเรียนนั้น อาจารยผูสอนไดเสนอแนวทางแกไขปญหาโดยใหจัด

กิจกรรมตาง ๆ เพ่ือเพ่ิมความมั่นใจใหกับผูเรียน ดังตัวอยางความคิดเห็นของอาจารยผูสอน
ตอไปนี้  “...ตองมีการจัดกิจกรรมรวมกันในชวงแรกๆ เพ่ือไมใหเหงาและมีเพ่ือน...” และ “...ให
ทํากิจกรรมเพื่อคนในสังคม  ชุมชนบอยๆ (สาธารณประโยชน)...” 
 

นอกจากการจัดกิจกรรมแลวอาจารยยังไดเสนอแนวทางแกไขโดยการนําหลักจิตวิทยามา
ใชปรับสภาพจิตใจของผูเรียนดวย โดยเนนที่ตัวอาจารยผูสอนจะตองใหความรัก ความเอาใจใส
ผูเรียน วิธีการที่เสนอแนะไดแก การที่ผูสอนสรางความมั่นใจ ใหกําลังใจกับคนพิการวาสามารถทาํ
ได โดยนําตัวอยางคนพิการที่ผานการฝกอบรมแลวและประสบผลสําเร็จในการทํางาน มาพูดคุย
กับผูเรียนเปนตน 
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ภาพที่ 31  ปญหาอุปสรรคดานผูเรียนชางอุตสาหกรรม  และแนวทางการแกไขปญหา 

 
3) ปญหาดานเน้ือหา  วัสดุ  สื่อ  อุปกรณที่ใชในการฝกวิชาชีพ 

 
ผลการวิเคราะหพบวาปญหาดานเนื้อหาวิชาที่ผูสอนประสบก็คือความไมเหมาะสมของ

เนื้อหาท่ีมีมากแตมีระยะเวลาในการฝกนอยทําใหผูเรียนที่มีพ้ืนฐานความรูที่แตกตางกันไม
สามารถฝกวิชาชีพไดเทาเทียมกัน นอกจากนี้ขอบเขตและลักษณะของเนื้อหาไมเหมาะสม ซึ่ง
ผูสอนเห็นวาเนื้อหาท่ีเหมาะสมควรกระชับและเขาใจงายสําหรับผูเรียน 

 
 

ปญหาและอุปสรรค 
รางกาย 

-ผูท่ีพิการมือและแขนสวนใหญจะมี 
  ปญหาในการฝกวิชาชีพ 

ความรูพื้นฐาน 
-มีระดับความรูพื้นฐานไมเทากัน 

จิตใจ 
-ไมสามารถปรับสภาพจิตใจใหพรอมที่ 
  จะเขารับการฝกวิชาชีพได 
-รูสึกมีปมดอยที่รางกายพิการ 
-สภาพจิตใจออนแอ ทอแท ซึมเศรา 
-มีปญหาการอยูรวมกับสังคม 
-ผูท่ีพิการภายหลังท่ีมาจากอุบัติเหตุจะมี 
  ปญหาการปรับตัวและสภาพจิตใจ 

 

แนวทางการแกไข 
รางกาย 

-ฟนฟูสมรรถภาพทางรางกายของตนเอง 
  ใหพรอม 
-ใชอุปกรณตางๆ ชวยใหการใชมือ แขน  
  และขาดีขึ้น 
-ปรับปรุงและดัดแปลงอุปกรณท่ีใชใน 
  การฝกวิชาชีพ 
-ปรับตัวดานสภาพรางกายโดยใชบุคคล 
  ตนแบบ ไดแก เพื่อนๆ และผูเรียนรุนพี่ 
-ควรมีการคัดเลือกคนพิการเขารับการฝก 
-ใหมีการทดสอบกอนใหเขารับการฝก 
  วิชาชีพ 

ความรูพื้นฐาน 
-เตรียมความพรอมกอนฝกวิชาชีพ 
-จัดการเรียนสายสามัญเพื่อยกระดับ 
  ความรู 

จิตใจ 
-จัดกิจกรรมตางๆ เพื่อเพิ่มความมั่นใจ 
  ใหกับผูเรียน 
-นําหลักจิตวิทยามาใชปรับสภาพจิตใจ 
  ของผูเรียน 
-อาจารยผูสอนจะตองใหความรัก ความ 
  เอาใจใส 
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สวนดานสื่อ วัสดุ และอุปกรณที่ใชในการฝกวิชาชีพนั้นครูผูสอนพบปญหาเรื่องความไม
เพียงพอของวัสดุ อุปกรณที่ใชในการฝกวิชาชีพลาหลังไมทันสมัย รวมทั้งไมมีตําราเทคนิคใหมๆ 
ในการสอน ตัวอยางความคิดเห็นของอาจารยผูสอนดานเนื้อหาและส่ืออุปกรณมีดังนี้ (ตารางที่ 
124) 
 
ตารางที่ 124  ความคิดเห็นของผูสอนวิชาชีพชางอุตสาหกรรม เก่ียวกับปญหาดานเนื้อหา  

         วัสดุ  ส่ือ  อุปกรณที่ใชในการฝกวิชาชีพ 
 
 ตัวอยางความคิดเห็นของอาจารยผูสอนเกี่ยวกับปญหาดานเน้ือหา วัสดุ  

สื่อ  อุปกรณที่ใชในการฝกวิชาชีพ 
ผูสอนคนที่ 1 “...ไมมีหนังสือเทคนิคใหมๆ ในการสอน...” 
  
ผูสอนคนที่ 2 “...ไมคอยมีอุปกรณ วัสดุ ส่ือ  แมกระทั่งเนื้อหาวิชาชีพที่ทันสมัย...” 
  
ผูสอนคนที่ 3 “...ปญหาดานอุปกรณส่ือการสอนไมเพียงพอตอผูรับการฝกอาชีพ  เครื่องมือ

ไมเพียงพอ ตลอดจนเครื่องยนตมีนอย...” 
  
ผูสอนคนที่ 4 “...วัสดุส่ือบางอยางไมพรอมกอนเปดเรียน  และขณะจะเรียนจบภาคเรียน

หรือปการศึกษายังไมมีอุปกรณส่ือของจริงใหเห็น...” 
  
ผูสอนคนที่ 5 “...สวนใหญอุปกรณจะไมเพียงพอ  เนื่องจากปญหาดานงบประมาณจํากัด...” 
  

 
แนวทางแกไข 
 
จากปญหาดานเนื้อหาและหลักสูตรที่ยังไมเหมาะสมนั้นอาจารยผูสอนไดเสนอแนวคิดวา

ควรขยายระยะเวลาในการฝกวิชาชีพใหเพ่ิมมากขึ้นและปรับปรุงเนื้อหาวิชาในหลักสูตรใหมีความ
เหมาะสมกับสถานการณปจจุบัน ดังที่ผูสอนทานหนึ่งไดแสดงความคิดเห็นวา “...ดานเนื้อหาควร
จัดใหมีเวลามากขึ้นกวาเดิมจากที่ผูรับการฝกมีระยะเวลา 1 ป  ควรเปลี่ยนหลักสูตรใหเปน 1 ป
ครึ่ง  เพ่ือใหไดเนื้อหาวิชาอยางครบถวน เพราะหลักสูตร  1 ป ไมพอสําหรับเนื้อหาวิชาที่มีมาก  
เพ่ือใหผูเรียนจบอยางมีคุณภาพและควรจัดใหมีหนังสือเก่ียวกับวิชาใหมากขึ้น  เชน  หองสมุด...” 
นอกจากนี้ยังเสนอใหอาจารยผูสอนจัดทําคูมือการสอนขึ้นเพื่อใชในการเรียนการฝกวิชาชีพ ดังมี
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ตัวอยางความคิดเห็นวา “...ทําคูมือการสอนใหนักเรียนทุกคน  จะไดใชเวลาไปทบทวนดวยตัวเอง
ได  และยังสามารถศึกษาลวงหนาได...” 

 
ดานวัสดุ  ส่ือ อุปกรณที่ใชในการฝกวิชาชีพของผูเรียนนั้น อาจารยผูสอนไดเสนอแนว

ทางแกไขปญหาโดยใหจัดหาวัสดุ อุปกรณใหเพียงพอตอการฝกวิชาชีพ ดังตัวอยางความคิดเห็น
ของอาจารยทานหนึ่งวา “...ควรมีเครื่องมือที่ทันสมัยตลอดจนเครื่องยนตใหม, ส่ือการสอน  
จัดหาวัสดุอุปกรณ เครื่องมือเครื่องใชใหเพียงพอ...”  นอกจากนี้ยังเสนอใหมีการตั้งงบประมาณ
รองรับรวมทั้งติดตอขอความชวยเหลือจากหนวยงานตาง ๆ ทั้งภาครัฐและเอกชน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 32  ปญหาอุปสรรคดานเนือ้หา วสัด ุส่ือ อุปกรณชางอุตสาหกรรม และแนวทางการแกไขปญหา 
 

4) ปญหาสภาพแวดลอมทางกายภาพเกี่ยวกับการฝกวิชาชีพของคนพิการ 
 
ผลการวิเคราะหพบวาอาจารยผูสอนมีความคิดเกี่ยวกับปญหาสภาพแวดลอมของการฝก

วิชาชีพ คือ สถานที่สําหรับฝกวิชาชีพยังไมพรอมในหลายดาน เชน อาคารเรียนและฝกวิชาชีพไม
เหมาะสม อากาศถายเทไมสะดวก หองฝกวิชาชีพคับแคบไมเอ้ือตอผูเรียนที่ใชรถวีลแชร  
ดังตัวอยางความคิดเห็นวา “...อาคารเรียนไมเหมาะสมในการเรียนรู  เพราะไมปลอดโปรง   
ผูพิการยิ่งมีความกดดัน เร่ืองความพิการแลวตองมาเจอสภาพสิ่งแวดลอมที่ไมเหมาะสม จะ
กอใหเกิดความอึดอัดใจ การรับความรูจะไมคอยดี...” และ “...การจัดโตะตองใหผูใชวีลแชรเขาได
ทุกโตะทุกพ้ืนที่  แตปจจุบันบางหองไมไดเนื่องจากหองแคบมากไป...” อาจารยผูสอนยังมีความ

ปญหาและอุปสรรค 
-เนื้อหาที่มีมากแตมีระยะเวลาในการฝก 
  นอย 
-ระยะเวลาของการฝกวิชาชีพตลอด 
  หลักสูตร ไมเพียงพอ 
-ความไมเพียงพอของวัสดุ อุปกรณทีใ่ช 
  ในการฝก 
-อุปกรณที่ใชในการฝกวิชาชีพลาหลังไม 
  ทันสมัย 
-ไมมีตําราเทคนิคใหมๆ 

แนวทางการแกไข 
-ควรขยายระยะเวลาในการฝกวิชาชพีให 
  เพ่ิมมากขึ้น 
-ปรับปรุงเนื้อหาวชิาในหลักสูตรใหมี  
  ความเหมาะสมกบัสถานการณปจจุบัน 
-ใหอาจารยผูสอนจัดทําคูมือการสอนขึ้น 
  เพ่ือใชในการเรียนการฝกวิชาชีพ 
-จัดหาวัสดุ อุปกรณใหเพียงพอตอการ 
  ฝกวิชาชีพ 
-ติดตอขอความชวยเหลือจากหนวยงาน 
  ตางๆ 
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คิดเห็นวา สถานฝกวิชาชีพยังขาดทางลาดสําหรับรถวีลแชร ราวจับสําหรับคนพิการทางขา ซึ่งเปน
สภาพแวดลอมที่ไมเหมาะสมกับคนพิการทางขา  

 
แนวทางแกไข 
 
ในเร่ืองของแนวทางการแกไขปญหาสภาพแวดลอมทางกายภาพเกี่ยวกับการฝกวิชาชีพ

ของคนพิการนั้น    ครูผูสอนเสนอแนวคิดวาควรพัฒนาสถานที่ฝกวิชาชีพคนพิการใหมีความ
หลากหลายสามารถพัฒนารางกาย จิตใจ และวิชาชีพของผูเรียนไดเปนอยางดี ซึ่งมีตัวอยางความ
คิดเห็นไดแก “...ปรับปรุงส่ิงแวดลอมตามสภาพความพิการ  และความพรอมทางดาน
งบประมาณ  การออกแบบและอื่นๆ...” และ “...หองเรียนและสื่อการสอนตางๆ ตองปลอดโปรง
และดูดีจะดึงดูดจิตใจผูพิการใหเกิดความอยากรูอยากสัมผัส  การเรียนก็จะเกิดผลดี...” 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 33  ปญหาอุปสรรคดานสภาพแวดลอมชางอุตสาหกรรม  และแนวทางการแกไขปญหา 
 
 
 
 
 
 

ปญหาและอุปสรรค 
-อาคารเรียนและฝกวิชาชีพไมเหมาะสม 
-อากาศถายเทไมสะดวก 
-หองฝกวิชาชีพคับแคบไมเอื้อตอ 
  ผูเรียนที่ใชรถวีลแชร 
-ขาดทางลาดสําหรับรถวีลแชร ราวจับ 
  สําหรับคนพิการทางขา 

แนวทางการแกไข 
-ควรพัฒนาสถานที่ฝกวิชาชีพคนพิการ 
  ใหมีความเหมาะกับรางกายและ 
  เหมาะสมกับวิชาชีพ 
-ควรแยกสถานที่ฝกวิชาชีพชาง 
  อุตสาหกรรมใหหางจากแผนกอื่นๆ 
-หองเรียนและสื่อการสอนตางๆ ตอง 
  ปลอดโปรง 
-ควรมีเครื่องระบายอากาศและติดฝา 
  กันความรอน 
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2. สาขาพาณิชยกรรม 
 
1) ปญหาดานอาจารยผูสอน 
 
ผลการวิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถามปลายเปดทําใหทราบวาปญหาที่อาจารยผูสอน

สาขาวิชาพาณิชยกรรมใหความสําคัญคือเร่ืองของการขาดทักษะในวิชาชีพที่สอน ดังที่อาจารย
ผูสอนทานหนึ่งแสดงความคิดเห็นวา “...เทคโนโลยีดานคอมพิวเตอร อาจารยผูสอนยังขาดความรู
และประสบการณใหมๆ…”  ผูสอนยังมีความคิดเห็นวายังมีปญหาของผูสอนที่สําคัญอีกประการ
หนึ่งก็คือขาดการพัฒนาความรูอยางตอเนื่อง ดังตัวอยางความคิดเห็นวา “...ขาดการอบรม
วิทยาการสมัยใหม  ตําราตางๆ ที่จะศึกษาสวนใหญที่ออกสูตลาดมีเนื้อหาท่ีไมสําคัญมาก ทําให
เสียเวลาในการศึกษามาก…” 

 
 นอกจากการขาดทักษะในวิชาชีพที่สอนและการขาดการพัฒนาความรูอยางตอเนื่องแลว
อาจารยผูสอนยังประสบปญหาเรื่องการขาดแคลนผูสอนในวิชาชีพที่ตนเองสอนดวย ซึ่งมีความ
คิดเห็นดังนี้ “...อาจารยหรือผูสอนมีนอย…” และอีกความคิดเห็นหนึ่งวา “...เมื่อเทียบกับ
หลักสูตร  อาจารยมีจํานวนนอยไมเพียงพอ…” 

 
แนวทางแกไข 
 
จากปญหาดานผูสอนนั้น อาจารยผูสอนไดเสนอแนวทางแกไขปญหาดังตอไปนี้ 
 
ดานการพัฒนาความรูนั้นอาจารยผูสอนเสนอแนวทางแกไขโดยใหทางศูนยฝกวิชาชีพสง

อาจารยไปเขารับการฝกอบรมดานตาง ๆ ที่เก่ียวกับความรูในสาขาวิชาที่สอนเพื่อเพ่ิมพูนความรู
และทักษะในวิชาชีพที่สอน โดยแสดงความคิดเห็นไดแก “...ควรใหอาจารยผูสอนไดมีโอกาสเขา
อบรมหลักสูตรเกี่ยวกับคอมพิวเตอรใหมๆ โดยรวมกับภาครัฐและเอกชนในการติดตอ
ประสานงาน  เชน  งาน IT ที่ กทม. …”  และ  “...สงเสริมใหผูสอนมีความรูใหเกิดความชํานาญ
อยางตอเนื่อง…” 
 

นอกจากผูสอนจะเสนอแนวทางแกปญหาโดยใหสงตัวผูสอนเองไปเขารับการอบรมเพื่อ
พัฒนาความรูและทักษะวิชาชีพแลวอาจารยบางทานยังใหความคิดเห็นวาทางศูนยฝกวิชาชีพควร
จัดสรรหรือวางตัวบุคลากรผูสอนใหสอนในวิชาชีพที่ตรงกับความรูความสามารถ ทั้งนี้อาจเปน
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เพราะอาจารยบางทานสอนในสาขาวิชาชีพที่ตนเองไมไดจบการศึกษามาโดยตรง ซึ่งสอดคลองกับ
ขอมูลเชิงปริมาณที่เก็บไดจากแบบสอบถามพบวาอาจารยบางทานมีวุฒิการศึกษาไมตรงกับ
สาขาวิชาที่สอน ซึ่งอาจารยผูสอนมีแนวคิดในเรื่องดังกลาวดังนี้ “...ควรจัดผูสอนที่มีความสามารถ
และความชํานาญ  มีความถนัดและมีความรูในวิชาที่สอนตรงกับสายงานวิชาที่ผูสอนตองการ  
ประกอบกับตองมีการสงเสริมเฉพาะดานของครูใหเกิดความชํานาญยิ่งข้ึน  พรอมสนับสนุนสื่อ
การเรียนการสอนใหเพียงพอ…” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 34  ปญหาอุปสรรคดานอาจารยผูสอนสาขาวิชาพาณิชยกรรม  และแนวทางการแกไขปญหา 
 

2) ปญหาดานผูเรียน 
 
ปญหาดานรางกาย 
 
ผลการวิเคราะหพบวาปญหาของผูเรียนที่อาจารยผูสอนประสบนั้นสวนมากเปนเรื่อง

ความพิการของผูเรียนที่เปนอุปสรรคสําคัญในการฝกวิชาชีพ โดยเฉพาะผูเรียนที่เปนอัมพาต ดังที่
อาจารยทานหนึ่งกลาววา “...นักเรียนที่มีปญหาสวนมากคือนักเรียนที่เปนอัมพาตนั่งนานไมได
และมีแผลกดทับ...” ในดานการฝกวิชาชีพผูเรียนที่มีปญหาความพิการที่มือและแขนจะมีปญหา
มากเนื่องจากสาขาวิชาพาณิชยกรรม(คอมพิวเตอร) นั้นจําเปนตองใชนิ้วมือและแขนในการพิมพ
แปนคียบอรดของคอมพิวเตอรดังนั้นถามีนิ้วมือหรือแขนที่พิการมากก็จะเปนปญหาในการฝก
วิชาชีพ ดังความคิดเห็นของผูสอนเกี่ยวกับปญหาดานรางกายของผูเรียนที่พิการมือและแขนวา 

ปญหาและอุปสรรค 
-การขาดทักษะในวิชาชีพที่สอน 
-การขาดการพฒันาความรูดาน 
  เทคโนโลยีคอมพิวเตอรอยางตอเนื่อง 
-ขาดแคลนผูสอน 

แนวทางการแกไข 
-สงอาจารยไปเขารับการฝกอบรมดาน 
  เทคโนโลยีคอมพิวเตอร 
-ควรจัดอบรมสัมมนาในเรื่องทักษะ 
  การสอน 
-ควรจัดสรรหรือวางตัวบุคลากรผูสอน 
  ใหตรงกับความรูความสามารถ 
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“...ความพิการของแตละคนไมเทากันในการเรียนบางรายวิชา  เปนอุปสรรคในการใชเกณฑวัด  
เชน  การพิมพดีด  (มีมือเดียว และมี 2 มือ)...” 

 
แนวทางแกไข 
 
จากปญหาดานรางกายของผูเรียนนั้น อาจารยผูสอนไดเสนอแนวทางแกไขปญหาคือการ

สรางกฎเกณฑคัดเลือกคนพิการเขารับการฝกวิชาชีพพาณิชยกรรมโดยใชความพิการเปนตัวแบง
เนื่องจากคนพิการที่เขามาการรับฝกวิชาชีพพาณิชยกรรมมีความพิการที่หลากหลายบางรายมี
สภาพรางกายไมเหมาะสมที่จะเรียน ตัวอยางความคิดเห็นของอาจารยผูสอนวา “...ควรจัดสราง
เกณฑการเขาฝกวิชาชีพโดยใชความพิการเปนตัวแบง...” 

 
อยางไรก็ตามกรณีไมสามารถกําหนดกฎเกณฑคัดเลือกผูเรียนไดเนื่องจากจะเปนการ

จํากัดสิทธิเสรีภาพของผูพิการนั้น อาจารยผูสอนไดเสนอแนวทางการแกไขปญหาความพิการ
ทางดานรางกายคือใหจัดโปรแกรมกายภาพบําบัดหรือฟนฟูสมรรถภาพของรางกายผูเรียนเพื่อจะ
ไดมีรางกายที่พรอมในการฝกวิชาชีพ ดังที่อาจารยทานหนึ่งมีความคิดเห็นวา    “...จัดใหมี
กิจกรรมกายภาพบําบัดใหกับผูพิการ...” 

 
นอกจากนี้อาจารยผูสอนยังไดเสนอแนวทางแกไขปญหาความพิการของรางกายผูเรียนโดย

ใหใชอุปกรณตาง ๆ ชวยใหรางกายของผูเรียนไดผอนคลายความเมื่อยลาและปองกันการเปนแผล
กดทับกรณีเปนอัมพาต ดังความคิดเห็นเชน“...ควรมีอุปกรณปองกันแผลกดทับในเวลาที่นั่ง
นานๆ หรือมีที่สําหรับนอนเรียนสําหรับผูปวยดวยแผลกดทับ...”  และควรปรับปรุงและดัดแปลง
อุปกรณที่ใชในการเรียนการฝกวิชาชีพใหเขากับสภาพความพิการของผูเรียน ดังความคิดเห็นของ
อาจารยผูสอนวา “...ศึกษาพื้นฐานความพิการ  แลวจัดใหมีอุปกรณเสริมใหเหมาะสมพรอมจัด 
กิจกรรมการเรียนรูใหเหมาะสมแกกลุมคน...” 

 
 ปญหาดานความรูพื้นฐาน 
 
 นอกจากปญหาดานรางกายที่พิการของผูเรียนแลวอาจารยผูสอนยังมีปญหาสําคัญ
เก่ียวกับความรูพ้ืนฐานของผูเรียนอีกดวยเนื่องจากผูเรียนมีระดับความรูพ้ืนฐานไมเทากันทําให
เกิดความเหลื่อมล้ําระหวางคนมีพ้ืนฐานความรูดีกับคนที่มีพ้ืนฐานความรูไมดี ดังตัวอยางความ
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คิดเห็นของอาจารยผูสอนวา “...แตละคนที่มาเรียนมีความรูพ้ืนฐานที่แตกตางกัน คนที่มีความรู
พ้ืนฐานต่ําก็มักจะตามเพื่อนไมทัน  ทําใหเกิดอาการทอและเบื่อหนาย...”  

 
แนวทางแกไข 
 
จากปญหาดานความรูพ้ืนฐานของผูเรียนนั้น อาจารยผูสอนไดเสนอแนวทางแกไขปญหา

โดยการสรางบรรยากาศในการฝกวิชาชีพใหนาสนใจเพ่ือใหผูเรียนมีความตั้งใจและพัฒนาตนเอง
ใหทันเพื่อน โดยมีความคิดเห็นวา “...ควรจะสรางบรรยากาศในการเรียนที่ดี ใหนักเรียนมีแรงใจ
ในการศึกษาคนควาการเรียน...” 
 

ปญหาดานจิตใจ 
 
ผลการวิเคราะหพบวาปญหาดานจิตใจของผูเรียนที่อาจารยผูสอนประสบนั้นสวนมากเปน

เร่ืองของการไมสามารถปรับสภาพจิตใจใหพรอมที่จะเขารับการฝกวิชาชีพได เนื่องจากผูพิการ
ตองออกจากครอบครัวเพื่อมาฝกวิชาชีพโดยลําพังตองชวยเหลือตนเองตลอดจนจบหลักสูตร 
สงผลใหสภาพจิตใจออนแอ ทอแท ซึมเศรา และมีปญหาการอยูรวมกับสังคม ดังตัวอยางความ
คิดเห็นของอาจารยผูสอนไดแก “...ผูพิการที่เพ่ิงออกมาเรียนบางคนจะคิดถึงบาน  ทําใหเกิด
ความทอแทที่จะเรียนและอยากกลับบาน...”  และ “...คนพิการปจจุบันที่เปนวัยรุน  บางคนเพิ่ง
เคยออกจากบานครั้งแรก  อาจมีปญหาในเรื่องพฤติกรรมกับเพศตรงขาม...”  นอกจากสภาพ
จิตใจที่ออนแอ ทอแท ซึมเศรา และมีปญหาการอยูรวมกับสังคมแลว ปญหาทางดานจิตใจที่
อาจารยผูสอนใหความสําคัญเกี่ยวกับการฝกวิชาชีพโดยตรงก็คือปญหาการไมใสใจในการฝก
วิชาชีพรวมทั้งการขาดแรงจูงใจใฝสัมฤทธในการฝกวิชาชีพ ซึ่งเปนปญหาที่พบมากในปจจุบัน 
อันเปนผลจากสภาพสังคมที่เปลี่ยนไป 
 

แนวทางแกไข 
 
จากปญหาดานจิตใจของผูเรียนนั้น อาจารยผูสอนไดเสนอแนวทางแกไขปญหาโดยใหจัด

กิจกรรมตาง ๆ เพ่ือเพ่ิมความมั่นใจใหกับผูเรียน โดยอาจารยผูสอนมีความคิดเห็นวา “...ฝกหัด
ใหมีกิจกรรมที่นักเรียนไดชวยเหลือตนเองและมีสวนรวมในการแสดงออกบอยๆ ควรจัดกิจกรรม
นันทนาการใหเด็ก/สรางขวัญและกําลังใจ...” และอีกความคิดเห็นหนึ่งวา “...การมีสวนรวมใน
สังคม  มีสวนชวยสังคมในกิจกรรมตางๆ จะทําใหรูสึกวาตนเองมีคา...”  นอกจากนี้อาจารยผูสอนยัง
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ไดเสนอแนวทางแกไขโดยการนําหลักจิตวิทยามาใชปรับสภาพจิตใจของผูเรียนดวย โดยเนนที่ตัว
อาจารยผูสอนจะตองใหความรัก ความเอาใจใสผูเรียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 35  ปญหาอุปสรรคดานผูเรียนสาขาวิชาพาณิชยกรรม  และแนวทางการแกไขปญหา 

 
3) ปญหาดานเน้ือหา  วัสดุ  สื่อ  อุปกรณที่ใชในการฝกวิชาชีพ 
 
ปญหาดานเนื้อหาวิชาที่ผูสอนประสบก็คือการนําหลักสูตรกลางของกรมพัฒนาสังคมและ

สวัสดิการมาใช เนื่องจากหลักสูตรของกรมยังลาหลังไมทันสมัย ไมตรงตอตลาดแรงงาน ตําราที่ใช
ในการฝกวิชาชีพยังไมทันตอความกาวหนาทางวิชาชีพและขาดแคลนตําราเพราะตองเปลี่ยนตํารา
บอยๆ เนื่องจากความกาวหนาทางเทคโนโลยี ดังนั้นอาจารยผูสอนจึงมีความคิดเห็นวาควร
ปรับปรุงหลักสูตรและตําราที่ใชในการฝกวิชาชีพใหทันสมัยตลอดเวลา  ดังตัวอยางความคิดเห็น

ปญหาและอุปสรรค 
รางกาย 

-นักเรียนที่เปนอัมพาต เปนแผลกดทับ  
  จะนั่งเรียนนานๆ ไมได 
-นักเรียนที่มีปญหาความพิการและแขน 
  จะฝกวิชาชีพลําบาก 

ความรูพื้นฐาน 
-ผูเรียนมีระดับความรูพื้นฐานไมเทากัน 
-มีความเหลื่อมล้ําระหวางคนมีพื้นฐาน 
  ความรูดีกับคนที่มีพื้นฐานความรูไมดี 

จิตใจ 
-ไมสามารถปรับสภาพจิตใจใหพรอมที่ 
  จะเขารับการฝกวิชาชีพได 
-สภาพจิตใจออนแอ ทอแท ซึมเศรา 
-มีปญหาการอยูรวมกันกับสังคม 
-ปญหาการไมใสใจในการฝกวิชาชีพ 
-ขาดแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการฝก 
  วิชาชีพ 

 

แนวทางการแกไข 
รางกาย 

-ควรจัดสรางเกณฑการเขาฝกวิชาชีพ 
  โดยใชความพิการเปนตัวแบง 
-จัดโปรแกรมกายภาพบําบัดหรือฟนฟู 
  สมรรถภาพของรางกาย 
-จัดใหมีอุปกรณเสริมใหเหมาะสมพรอม 
  จัดกิจกรรมการเรียนรู 
-ควรจัดอุปกรณทางดานกายอุปกรณ 
  เทียมใหกับผูพิการ 

ความรูพื้นฐาน 
-สรางบรรยากาศในการฝกวิชาชีพให 
  นาสนใจเพื่อใหผูเรียนมีความตั้งใจและ 
  พัฒนาตนใหทันเพื่อน 

จิตใจ 
-จัดกิจกรรมตางๆ เพื่อเพิ่มความมั่นใจ 
  ใหกับผูเรียน 
-ใหมีกิจกรรมที่นักเรียนไดชวยเหลือ 
  ตนเองและมีสวนรวมในการแสดงออก 
-นําหลักจิตวิทยามาใชปรับสภาพจิตใจ 
  ของผูเรียนดวย 
-อาจารยผูสอนจะตองใหความรัก ความ 
  เอาใจใสผูเรียน 
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เชน “...เนื้อหาตองปรับปรุงตามทองตลาด (ใหทันตามความตองการแรงงาน)...” ในสวนของ
ตําราเรียนมีความคิดเห็นวาควรมีตํารามาตรฐานเพื่อใหผูเรียนสามารถเรียนรูไดอยางรวดเร็วและ
ถูกตอง 

 
ในดานสื่อ วัสดุ และอุปกรณที่ใชในการฝกวิชาชีพนั้นครูผูสอนพบปญหาเรื่องความไม

เพียงพอของวัสดุ อุปกรณที่ใชในการฝกวิชาชีพลาหลัง ตองซอมแซมบอยครั้ง รวมทั้งเอกสารตํารา
เรียนที่มีอยูก็นอยไมเพียงพอ ซึ่งตัวอยางความคิดเห็นของอาจารยผูสอนตอไปนี้ (ตารางที่ 125) 
 
ตารางที่ 125  ความคิดเห็นของผูสอนวิชาชีพพาณิชยกรรม เก่ียวกับปญหาดานเนื้อหา วัสดุ   

         ส่ือ  อุปกรณที่ใชในการฝกวิชาชีพ 
 
 ตัวอยางความคิดเห็นของอาจารยผูสอนเกี่ยวกับปญหาดานเน้ือหา วัสดุ  

สื่อ  อุปกรณที่ใชในการฝกวิชาชีพ 
ผูสอนคนที่ 1 “...เนื้อหาหลักสูตรยังไมตรงตอตลาดแรงงาน...” 
  
ผูสอนคนที่ 2 “...ปญหาสวนใหญจะเปนในดานตําราเรียนที่มียังนอยไมเพียงพอสําหรับ

นักเรียนทั้งหอง...” 
  
ผูสอนคนที่ 3 “...เครื่องคอมฯ บางรุนก็เกา  สเปคต่ํา  หากจะสอนกราฟฟก  เขียนเวปก็คงจะ

ลําบาก…” 
  
ผูสอนคนที่ 4 “...เครื่องคอมพิวเตอร  เสียบอยไมมีเครื่องสํารอง...” 
  
ผูสอนคนที่ 5 “...วัสดุ  ส่ือ  อุปกรณที่ใชไมเพียงพอและขาดวัสดุ/อุปกรณบางอยางที่ไมตรง

ตอเนื้อหาหลักสูตร  ควรใหครูเปนผูจัดซื้อวัดสุเอง...” 
  

 
แนวทางแกไข 
 
จากปญหาดานเนื้อหาและหลักสูตรที่ยังลาหลังไมทันสมัย ไมตรงตอตลาดแรงงาน และ

ตําราที่ใชในการฝกวิชาชีพยังไมทันตอความกาวหนาทางวิชาชีพนั้น อาจารยผูสอนไดเสนอแนวคิด
วาหลักสูตรวิชาชีพพาณิชยกรรม(คอมพิวเตอร) กําลังอยูในระหวางการปรับปรุงจากกรมพัฒนา
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สังคมและสวัสดิการ ดังที่ผูสอนไดแสดงความคิดเห็นวา “...อยูในชวงกําลังรางเนื้อหาหลักสูตร
และทําการปรับปรุงหลักสูตรอยู...” สวนหนังสือหรือตําราที่ใชฝกวิชาชีพอาจารยผูสอนเสนอความ
คิดเห็นวาใหอาจารยแตละทานจัดหามาเองหรือสรางตําราที่ใชในการฝกวิชาชีพข้ึนใหม  
 

ดานวัสดุ  ส่ือ อุปกรณที่ใชในการฝกวิชาชีพของผูเรียนนั้น อาจารยผูสอนไดเสนอแนว
ทางแกไขปญหาโดยใหจัดหาวัสดุ อุปกรณใหเพียงพอตอการฝกวิชาชีพรวมทั้งทําการปรับปรุง
ซอมแซมใหสามารถใชงานไดอยางมีประสิทธิภาพ  ดังตัวอยางความคิดเห็นของอาจารยผูสอน
ไดแก “...ใหเพ่ิมคอมฯ ที่สเปคสูงใชในการเรียน...” และ “...ควรจัดสรรงบประมาณทางดานวัสดุ 
ส่ือ อุปกรณใหเหมาะสม...” 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 36  ปญหาอุปสรรคดานเนื้อหา วสัดุ ส่ือ อุปกรณสาขาวิชาพาณิชยกรรม  

     และแนวทางการแกไขปญหา 
 

4) ปญหาสภาพแวดลอมทางกายภาพเกี่ยวกับการฝกวิชาชีพของคนพิการ 
 
อาจารยผูสอนมีความคิดเกี่ยวกับปญหาสภาพแวดลอมของการฝกวิชาชีพวาสถานท่ี

สําหรับฝกวิชาชีพยังไมพรอมในหลายดาน เชนทางลาดสําหรับรถวีลแชร ราวจับสําหรับคนพิการ
ทางขา ดังที่อาจารยทานหนึ่งไดใหความคิดเห็นวา “...อาคารเหมาะสม  แตยังขาดราวและทางลาด
ชันสําหรับรถวีลแชร  คนพิการสวนมากที่เขามาเรียนการฝกวิชาชีพสวนมากยังขาดกายอุปกรณเทียม 
ทําใหการเคลื่อนไหวชา สภาพแวดลอมยังไมเหมาะสม...” 

ปญหาและอุปสรรค 
-หลักสูตรของกรมยังลาหลังไมทันสมยั 
-หลักสูตรไมตรงตอตลาดแรงงาน 
-ตําราที่ใชในการฝกวิชาชีพยังไมทันตอ 
  ความกาวหนาทางวิชาชีพ 
-ความไมเพียงพอของวัสด ุ
-อุปกรณที่ใชในการฝกวิชาชีพลาหลัง  
  ตองซอมแซมบอยครั้ง 
-เอกสารตําราเรียนที่มีอยูก็นอยไม 
  เพียงพอ 

แนวทางการแกไข 
-สรางตําราที่ใชในการฝกวิชาชีพขึ้นใหม 
-ใหจัดหาวัสดุ อุปกรณใหเพียงพอตอการ 
  ฝกวิชาชีพ 
-ปรับปรุงซอมแซมอุปกรณใหสามารถ 
  ใชงายไดอยางมีประสิทธิภาพ 
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แนวทางแกไข 
 
ครูผูสอนเสนอแนวคิดวาควรพัฒนาสถานที่ฝกวิชาชีพคนพิการใหมีความหลากหลาย

สามารถพัฒนารางกาย จิตใจ และวิชาชีพของผูเรียนไดเปนอยางดี ดังตัวอยางความคิดเห็นของ
อาจารยผูสอนไดแก “...จัดสถานที่ใหเหมาะสมและเกิดความหลากหลายประกอบการเรียนการ
สอนเพื่อใหนักเรียนไมเกิดอาการจําเจซ้ําซาก...”  และ “...จัดใหมีหองสมุดที่เหมาะสมกับ
การศึกษาของคนพิการ...” 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 37  ปญหาอุปสรรคดานสภาพแวดลอมสาขาวิชาพาณิชยกรรม  และแนวทาง 
     การแกไขปญหา 

 
3. สาขาวิชาชีพคหกรรม 

 
1) ปญหาดานอาจารยผูสอน 

 
ขอมูลที่ไดจากแบบสอบถามปลายเปดทําใหทราบวาปญหาที่อาจารยผูสอนสาขาวิชาคหกรรม

ใหความสําคัญคือเร่ืองของการขาดการพัฒนาความรู โดยแสดงความคิดเห็น เชน “...อาจารยขาด
ความรูดานความเชี่ยวชาญ  หลากหลายสาขา...”  นอกจากนี้อาจารยผูสอนยังมีปญหาเกี่ยวกับการ
ส่ือสารกับผูเรียนที่พิการซ้ําซอน คือนอกจากจะพิการทางกายแลวยังมีการพิการทางการไดยินเพิ่ม
อีกดวย ทําใหการสื่อสารระหวางการเรียนการฝกวิชาชีพเปนไปดวยความลําบาก ดังตัวอยาง
ขอคิดเห็นวา “...มีปญหาดานการสื่อสาร  สําหรับผูพิการทางการไดยิน...” 

 

ปญหาและอุปสรรค 
-สถานที่สําหรบัฝกวิชาชีพที่ยังไมพรอม 
  ในหลายดาน เชน ทางลาดสําหรับรถ 
  วีลแชร ราวจับสําหรับคนพิการทางขา 
-หองเรียนแคบ (ในแผนกคอมฯ) 
 

แนวทางการแกไข 
-จัดสถานที่ใหเหมาะสมดานความพิการ  
  และการฝกวิชาชีพ 
-จัดใหมีหองสมุดที่เหมาะสมกับ 
  การศึกษาของคนพิการ 
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แนวทางแกไข 
 
อาจารยผูสอนไดเสนอแนวทางแกไขปญหาวา ควรมีการฝกอบรมดานตาง ๆ ที่เก่ียวกับ

ความรูในสาขาวิชาที่สอน และความรูดานตาง ๆ ที่เอ้ืออํานวยใหการเรียนการสอนวิชาชีพประสบ
ความสําเร็จมากขึ้น โดยแสดงความคิดเห็นวา “...ควรจัดอบรมครูผูสอนใหบอยๆ เพื่อเพ่ิมทักษะ  
และไดวิธีแนวคิดแบบใหมๆ เพ่ือจะไดนําความรูที่ไดมาอบรมผูเรียนตอไป…” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 38  ปญหาอุปสรรคดานอาจารยผูสอนสาขาวิชาคหกรรม  และแนวทางการแกไขปญหา 
 

2) ปญหาดานผูเรียน 
 

ปญหาดานรางกาย 
 

 ปญหาของผูเรียนที่อาจารยผูสอนประสบนั้นสวนมากเปนเรื่องความพิการของผูเรียนที่
เปนอุปสรรคสําคัญในการฝกวิชาชีพ โดยเฉพาะผูเรียนที่มีภาวะพิการซ้ําซอน หรือมีสภาพความ
พิการอยูในระดับมาก ทําใหฝกทักษะไดชา  ผูสอนยังมีความคิดเห็นวาผูเรียนที่มีปญหาความ
พิการที่ขาและแขนจะมีปญหาในการฝกวิชาชีพมากเนื่องจากสาขาวิชาคหกรรม(ตัดเย็บเสื้อผา) 
นั้นใชขาในการถีบจักรมอเตอรและใชมือในการจับผาใหตึงเวลาเย็บ ความคิดเห็นของผูสอน
เก่ียวกับปญหาดานความพิการแขนและขาของผูเรียนมีดังนี้  “...ถาพิการรางกายเกร็งแขน-ขา, 
มือ-เทาออนแรง การฝกอาชีพในแตละวิชาจะลําบากสําหรับตัวผูเขารับการฝก  เพราะผลที่ได
ไมไดดั่งใจที่ตองการ…” 

 
 

ปญหาและอุปสรรค 
-ขาดการพัฒนาความรู 
-ปญหาเกี่ยวกับการสื่อสารกับผูเรียนที่ 
  พิการซ้ําซอน 

แนวทางการแกไข 
-ใหมีการฝกอบรมดานตางๆ ที่เกี่ยวกับ 
  ความรูในสาขาวิชาที่สอน 

 



 

 

283

แนวทางแกไข 
 
จากปญหาดานรางกายของผูเรียนนั้น อาจารยผูสอนไดเสนอแนวทางแกไขปญหา

ดังตอไปนี้ 
 

 ในการแกไขสภาพความพิการของผูเรียนนั้นในเบื้องตนควรใหคนพิการที่เขามารับการฝก
วิชาชีพไดฟนฟูสมรรถภาพทางรางกายของตนเองกอนที่จะเขารับการฝกวิชาชีพ หรืออาจฟนฟู
สภาพรางกายไปพรอมกับการฝกวิชาชีพ  

 
นอกจากการแกไขปญหาความพิการทางดานรางกายดวยการฟนฟูสมรรถภาพแลว

อาจารยผูสอนยังใหความคิดเห็นวาสามารถแกไขปญหาความพิการทางกายไดโดยใชอุปกรณ 
ตาง ๆ ชวยใหการใชมือ แขน และขาดีข้ึน ดังที่ผูสอนมีความคิดเห็นวา “...อาจพิจารณาการจัดให
มีอุปกรณเสริมที่เอ้ืออํานวยตามสภาพของความพิการ  เพ่ือสนับสนุนการเรียนรูใหดีย่ิงข้ึน…”  
นอกจากอุปกรณเสริมสําหรับรางกายแลวผูสอนยังมีความคิดเห็นวาควรปรับปรุงหรือดัดแปลง
อุปกรณที่ใชในการเรียนการฝกวิชาชีพใหเขากับสภาพความพิการของผูเรียน ดังความคิดเห็นของ
อาจารยผูสอนไดแก “...ใชมือกดมอเตอรเย็บผาแทนขา...” และ “...ในโรงงานเย็บผา ควรจะมี
จักรเย็บผาแบบมอเตอรเล็ก  ไวซัก 1-5 หลัง  สําหรับคนพิการที่เย็บจักรอุตสาหกรรมไมได…” 

 
อยางไรก็ตามอาจารยผูสอนแสดงความคิดเห็นวาผูเรียนที่มีสภาพความพิการทางกายท่ีไม

เหมาะสมกับการฝกวิชาชีพคหกรรมควรจะคนหาและฝกวิชาชีพใหมที่เหมาะสมกับสภาพความ
พิการของตนเอง โดยมีความคิดเห็นวา “...นักเรียนควรเลือกเรียนใหเหมาะสมกับความพิการของ
รางกายตนเอง...” 

 
เนื่องจากมีขอจํากัดในการรับนักเรียนเขาฝกวิชาชีพ การปฏิเสธไมรับนักเรียนเขาฝก

วิชาชีพถือวาเปนการปดกั้นสิทธิเสรีของคนพิการ  ดังนั้นจึงจําเปนตองรับนักเรียนเขาฝกวิชาชีพ
กอนจนกวาจะเรียนไมไดแลวเปลี่ยนสาขาวิชาชีพฝกใหม ซึ่งในเรื่องนี้อาจารยผูสอนมีความคิดเห็น
วา “...ถาเลือกได  ขอเลือกคนที่ฝกแลวสามารถนําไปประกอบอาชีพได  สําหรับคนที่เรียนชา  
ขอใหมีการเพิ่มเวลาเรียนใหอีก…” 
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 ปญหาดานความรูพื้นฐาน 
 
 นอกจากปญหาดานรางกายที่พิการของผูเรียนแลวอาจารยผูสอนยังมีปญหาสําคัญ
เก่ียวกับความรูพ้ืนฐานของผูเรียนอีกดวยเนื่องจากหลักสูตรวิชาชีพคหกรรม(ตัดเย็บเสื้อผา) 
กําหนดคุณสมบัติของผูเรียนไวเพียงแคสามารถอานออกเขียนไดเทานั้น ดังนั้นเมื่อมีผูเรียนที่มี
ระดับความรู พ้ืนฐานไมเทากันมาเรียนฝกวิชาชีพทําใหเกิดความเหลื่อมล้ําระหวางคนมี 
พ้ืนฐานความรูดีกับคนที่มีพ้ืนฐานความรูไมดี  

 
แนวทางแกไข 
 
จากปญหาดานความรูพ้ืนฐานของผูเรียนนั้น อาจารยผูสอนไดเสนอแนวทางแกไขปญหา

โดยใหมีการเพิ่มระดับความรูพ้ืนฐานดวยการเรียนสายสามัญศึกษา โดยมีความคิดเห็นวา “...ควร
สงเสริมดานการศึกษาสายสามัญใหแกคนพิการ…”  และ “...จัดใหมีการศึกษา กศน. …” 
 

ปญหาดานจิตใจ 
 

 ดังที่ไดนําเสนอแลววาปญหาดานจิตใจของผูเรียนที่อาจารยผูสอนประสบนั้นสวนมากเปน
เร่ืองของความรูสึกมีปมดอยที่รางกายพิการทําใหเกิดจิตใจออนแอ เศราซึม วิตกกังวล และไม
ยอมรับสภาพความพิการของตนเอง ดังตัวอยางความคิดเห็นของอาจารยผูสอนไดแก “...ดาน
จิตใจยังมีความวิตกกังวลกับสภาพความพิการของตนเอง…”  และ “...ผูพิการสวนใหญจะขาด
ความมั่นใจในการที่จะเขาสังคมหรือการแสดงออก  จะเปนอุปสรรคตอการเรียนและเปนปญหา
เมื่อออกไปทํางานรวมกับคนปกติ…” 

 
ปญหาของสภาพจิตใจนั้นผูที่พิการใหมที่มาจากอุบัติเหตุจะปรับตัวและสภาพจิตใจยาก

กวาผูที่พิการมาแตกําเนิดเพราะไมสามารถยอมรับความจริงได สงผลใหเปนคนเจาอารมณ หรือ
หงุดหงิดงาย   

 
แนวทางแกไข 
 
อาจารยผูสอนไดเสนอแนวทางแกไขปญหาดานจิตใจโดยใหจัดกิจกรรมตาง ๆ เพ่ือเพ่ิม

ความมั่นใจใหกับผูเรียน โดยอาจารยผูสอนมีความคิดเห็นวา  “...จัดใหมีกิจกรรมการอยูรวมกับคน
อ่ืน รูจักการเสียสละ จัดกิจกรรมนันทนาการบอยๆ…” 
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นอกจากการจัดกิจกรรมแลวอาจารยยังไดเสนอแนวทางแกไขโดยการนําหลักจิตวิทยามา
ใชปรับสภาพจิตใจของผูเรียนดวย อาทิ “...สงเสริมใหนักเรียนเกิดความมั่นใจในตนเอง  เพ่ือเปน
ส่ิงกระตุนใหนักเรียนตองการเรียนวิชาชีพ...” และ “...ตองใหกําลังใจ  และใกลชิดเปนพิเศษ ทั้ง
นักสังคมตองใหคําปรึกษา  บําบัด มีอาจารยที่ปรึกษาแนะนําประจําตัวแตละคนที่เขารูสึกไวใจได…” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 39  ปญหาอุปสรรคดานผูเรียนสาขาวิชาคหกรรม  และแนวทางการแกไขปญหา 

 
3) ปญหาดานเน้ือหา  วัสดุ  สื่อ  อุปกรณที่ใชในการฝกวิชาชีพ 
 

ปญหาดานเนื้อหาวิชาที่ผูสอนประสบก็คือการนําหลักสูตรกลางของกรมพัฒนาสังคมและ
สวัสดิการมาใช เนื่องจากสาขาวิชาชีพคหกรรม(การตัดเย็บเสื้อผา) มีวิวัฒนการตาง ๆ ที่
เปลี่ยนไปอยางรวดเร็วตามกระแสของแฟชั่น บางครั้งหลักสูตรไมเอ้ืออํานวยใหพลิกแพลงเพราะ
ถูกกําหนดใหสอนตามหลักสูตรของกรมและถูกกําหนดดวยเวลาดวย  ดังที่อาจารยผูสอนทานหนึ่ง
มีความเห็นวา “...ครูผูสอน สอนตามหลักสูตรที่กําหนด บางครั้งแฟช่ันตางๆ ตามสมัยนิยมไมได

ปญหาและอุปสรรค 
รางกาย 

-ผูเรียนที่มีภาวะพิการซ้ําซอน หรือมี 
  สภาพความพิการอยูในระดับมาก 
-ผูเรียนที่มีปญหาความพิการที่ขาและ 
  แขนจะมีปญหามาก 

ความรูพื้นฐาน 
-ผูเรียนมีระดับความรูพื้นฐานไมเทากัน 
-มีความเหลื่อมล้ําระหวางคนมีพื้นฐาน  
  ความรูดีกับคนที่มีพื้นฐานความรูไมดี 

จิตใจ 
-รูสึกมีปมดอยที่รางกายพิการทําใหเกิด 
  จิตใจออนแอ เศราซึม วิตกกังวล 
-ไมยอมรับสภาพความพิการของตนเอง 
-ผูท่ีพิการใหมท่ีมาจากอุบัติเหตุจะ 
  ปรับตัวและสภาพจิตใจยาก 

 

แนวทางการแกไข 
รางกาย 

-ฟนฟูสมรรถภาพทางรางกายของตนเอง 
  กอนที่จะเขารับการฝกวิชาชีพ 
-ฟนฟูสภาพรางกายไปพรอมกับการฝก 
  วิชาชีพ 
-ใชอุปกรณตางๆ ชวยใหการใชมือ แขน  
  และขาดีขึ้น  หรือปรับปรุงและ 
  ดัดแปลงอุปกรณท่ีใชในการเรียนการ 
  ฝกวิชาชีพ 

ความรูพื้นฐาน 
-เพิ่มระดับความรูพื้นฐานดวยการเรียน 
  สายสามัญศึกษา 

จิตใจ 
-จัดใหมีกิจกรรม การอยูรวมกับคนอื่น 
-จัดใหออกไปรวมงานหรือกิจกรรม 
  ภายนอกศูนยฯ 
-นําหลักจิตวิทยามาใชปรับสภาพจิตใจ 
  ของผูเรียน 
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สอน  ทําใหผูเรียนมองภาพในการออกแบบตางๆ ไมเขาใจ  เวลาเรียนไมพอถาปฏิบัติจริงตาม
หลักสูตร  เพราะผูพิการมีพ้ืนฐานความรูไมเทากัน…” 

 
 สวนดานสื่อ วัสดุ และอุปกรณที่ใชในการฝกวิชาชีพนั้นครูผูสอนพบปญหาเรื่องความไม

เพียงพอของวัสดุ อุปกรณที่ใชในการฝกวิชาชีพและประสบปญหาความลาหลังของวัสดุอุปกรณที่ใช 
ดังที่ไดนําเสนอแลว 

 
แนวทางแกไข 
 
อาจารยผูสอนไดเสนอแนวทางแกไขปญหาโดยใหจัดหาวัสดุ อุปกรณใหเพียงพอตอการ

ฝกวิชาชีพรวมทั้งทําการปรับปรุงซอมแซมใหสามารถใชงานไดอยางมีประสิทธิภาพ ดังความ
คิดเห็นของอาจารยผูสอนไดแก “...อาจพิจารณาการจัดหาอุปกรณที่ทันสมัยแกนักเรียนและมีให
เพียงพอ…” และ “...ควรจะมีการซอมบํารุงในแตละภาคการศึกษา  เพ่ือไมใหเครื่องจักรชํารุดใช
งานไมได…” 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
ภาพที่ 40  ปญหาอุปสรรคดานเนื้อหา วสัดุ ส่ือ อุปกรณสาขาวิชาคหกรรม และแนวทาง 
      การแกไขปญหา 
 
 

ปญหาและอุปสรรค 
-หลักสูตรไมเอื้ออาํนวยใหพลิกแพลง 
  เพราะถูกกําหนดใหสอนตามหลักสตูร 
  ของกรมและถูกกาํหนดดวยเวลา 
-เวลาเรียนไมพอถาปฏิบัติจริงตาม 
  หลักสูตร เพราะผูพิการมีพื้นฐาน  
  ความรูไมเทากัน 
-ความไมเพียงพอของวัสดุ อุปกรณทีใ่ช 
  ในการฝกวิชาชีพ 
-ประสบปญหาความลาหลังของวัสด ุ
  อุปกรณที่ใช 

แนวทางการแกไข 
-จัดหาวัสดุ อุปกรณใหเพียงพอตอการฝก 
  วิชาชีพ 
-ปรับปรุงซอมแซมอุปกรณใหสามารถใช 
  งานไดอยางมีประสิทธิภาพ 
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4) ปญหาสภาพแวดลอมทางกายภาพเกี่ยวกับการฝกวิชาชีพของคนพิการ 
 
เก่ียวกับปญหาสภาพแวดลอมของการฝกวิชาชีพอาจารยผูสอนมีความเห็นวาสถานที่

สําหรับฝกวิชาชีพยังมีพ้ืนที่นอย สภาพแวดลอมยังขาดความหลากหลายโดยเฉพาะสถานที่ที่
จําเปนสําหรับการฟนฟูสภาพรางกายและจิตใจของผูพิการ  

 
แนวทางแกไข 
 
ในเร่ืองของแนวทางการแกไขปญหาสภาพแวดลอมทางกายภาพเกี่ยวกับการฝกวิชาชีพ

ของคนพิการนั้น ครูผูสอนเสนอแนวคิดวาควรพัฒนาสถานที่ฝกวิชาชีพคนพิการใหมีความ
หลากหลายสามารถพัฒนารางกาย จิตใจ และวิชาชีพของผูเรียนไดเปนอยางดี ซึ่งมีความคิดเห็นวา 
“...อาจพิจารณาใหมีการพัฒนาสถานที่ใหมีความหลากหลาย…”  และควรมีสถานที่เพ่ือฟนฟูและ
ปรับสภาพรางกายและจิตใจใหพรอมกอนเขารับการฝกวิชาชีพ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 41  ปญหาอุปสรรคดานสภาพแวดลอมสาขาวิชาคหกรรม  และแนวทางการแกไขปญหา 
 
 
 
 
 
 

ปญหาและอุปสรรค 
-สถานที่สําหรบัฝกวิชาชีพยังมีพื้นที่นอย 
-สภาพแวดลอมยังขาดความ 
  หลากหลายโดยเฉพาะสถานที่ที่จําเปน  
  สําหรับการฟนฟูสภาพรางกายและ 
  จิตใจของผูพิการ 
 

แนวทางการแกไข 
-ควรพัฒนาสถานที่ฝกวิชาชีพคนพิการ 
  ใหมีความหลากหลายสามารถพัฒนา 
  รางกาย จิตใจ และวิชาชีพของผูเรียน 
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4. สาขาวิชาชีพศิลปกรรม 
  

1) ปญหาดานอาจารยผูสอน 
 

ขอมูลที่ไดจากแบบสอบถามปลายเปดทําใหทราบวาปญหาที่อาจารยผูสอนสาขาวิชาชีพ
ศิลปกรรมใหความสําคัญคือเร่ืองของการขาดการพัฒนาความรู โดยเห็นวาผูสอนไมมีความรูลึกซึ้ง 
ตามไมทันกับวิทยาการใหม ๆ  
 

นอกจากเรื่องการขาดการพัฒนาความรูแลวครูผูสอนยังมีปญหาเรื่องของการปรับตัวให
เขากับผูเรียน อาจเนื่องมาจากสอนนักเรียนที่มีสภาพรางกายไมเอ้ือตอการฝกวิชาชีพ ทําให
บางครั้งหมดกําลังใจในการสอน 
 

แนวทางแกไข 
 
ดานการพัฒนาความรูนั้นอาจารยผูสอนเสนอใหมีการฝกอบรมดานตาง ๆ ที่เก่ียวกับ

ความรูในสาขาวิชาที่สอนดังที่อาจารยทานหนึ่งแสดงความคิดเห็นวา  “...ตองมีการอบรมพัฒนา  
อบรมผูสอนในแตละดานใหมีความรูเทาทันในสาขาวิชาชีพมากขึ้น...”  นอกจากนี้ยังตองการตํารา
การเรียนการฝกวิชาชีพสําหรับครูผูสอนที่มีมาตรฐานและเหมาะสมกับผูเรียน 

 
ในเรื่องของปญหาการปรับตัวใหเขากับผูเรียนนั้นอาจารยผูสอนไดเสนอแนวทางแกโดย

ยึดหลักการแกไขที่ตนเองวา “...ตองคอยใหกําลังใจตนเอง...” และ “...ตองอดทน, ขันติสูงมากๆ 
จึงจะดี...” 

 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 42  ปญหาอุปสรรคดานอาจารยผูสอนสาขาวิชาศิลปกรรม  และแนวทางการแกไขปญหา 

ปญหาและอุปสรรค 
-ขาดการพัฒนาความรู 
-ปญหาการปรับตวัใหเขากบัผูเรียน 

แนวทางการแกไข 
-ใหมีการฝกอบรมดานตางๆ ที่เกี่ยวกับ 
  ความรูในสาขาวิชาที่สอน 
-ยึดหลักการแกไขที่ตนเอง เพ่ือปรับตัว 
  ใหเขากับผูเรียน 
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2) ปญหาดานผูเรียน 
 

ปญหาดานรางกาย 
 
ปญหาของผูเรียนที่อาจารยผูสอนประสบนั้นสวนมากเปนเรื่องความพิการของผูเรียนที่

เปนอุปสรรคสําคัญในการฝกวิชาชีพ นอกจากนี้ยังมีปญหาเร่ืองของความรูพ้ืนฐานที่ผูเรียนมีไม
เทากัน และถามีปญหาทางสมองดวยก็จะเปนปญหาในการฝกวิชาชีพมาก ดังที่ไดกลาวมาแลว 

 
แนวทางแกไข 
 
จากปญหาดานรางกายของผูเรียนนั้น อาจารยผูสอนไดเสนอแนวทางแกไขปญหาคือให

คนพิการที่เขามารับการฝกวิชาชีพไดฝกวิชาชีพที่เหมาะกับความพิการของตนเอง โดยพยายามจัด
ใหเรียนในวิชาที่เหมาะสมกับความพิการและความชอบของบุคคล 
 

ปญหาดานจิตใจ 
 
ปญหาดานจิตใจของผูเรียนที่อาจารยผูสอนประสบนั้นสวนมากเปนเรื่องของความรูสึกมี

ปมดอยที่รางกายพิการทําใหทอแทไมพรอมที่จะฝกวิชาชีพ และเมื่อฝกวิชาชีพก็ไมตั้งใจฝก ดัง
ตัวอยางความคิดเห็นของอาจารยผูสอนวา “...เด็กพิการบางคนยังไมมีความพรอมที่จะเขาสู
สถานะฝกวิชาชีพ  พอเขาสูศูนยฯ เกิดความทอ  ขาดความอดทน...” และ “...ไมไววางใจคน ไม
กลาแสดงออกทางความสามารถที่มีอยู...”  ซึ่งปญหาดานจิตใจนี้สงผลตอทั้งผูเรียนและผูสอน 

 
แนวทางแกไข 
 

 อาจารยผูสอนไดเสนอแนวทางแกไขปญหาโดยการนําหลักจิตวิทยามาใชปรับสภาพจิตใจ
ของผูเรียนดวยการใหกําลังใจ คอยเสริมแรงทางบวกแกผูเรียนเพื่อใหเกิดความมั่นใจในตนเอง 
โดยอาจารยผูสอนมีความคิดเห็นวา  “...ใหกําลังใจ  และสรางความเชื่อมั่นใหเกิดขึ้นระหวาง
อาจารยและผูเรียน...” และ “...ใหโอกาสในบางอยางกับคนพิการ  และใหเวลากับคนพิการ...” 
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ภาพที่ 43  ปญหาอุปสรรคดานผูเรียนสาขาวิชาศิลปกรรม  และแนวทางการแกไขปญหา 
 

3) ปญหาดานเน้ือหา  วัสดุ  สื่อ  อุปกรณที่ใชในการฝกวิชาชีพ 
 

ปญหาดานสื่อ วัสดุ และอุปกรณที่ใชในการฝกนั้นมีความสอดคลองกับที่พบในแตละ
วิชาชีพ กลาวคือ ความไมเพียงพอของวัสดุ อุปกรณที่ใชในการฝกวิชาชีพและประสบปญหาความ
ลาหลังของวัสดุอุปกรณที่ใช นอกจากนี้ยังประสบปญหาเรื่องงบประมาณในการจัดซื้อ ซึ่งอาจารย
ผูสอนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับปญหาดังกลาววา “...ส่ือการเรียนการสอน ไมเพียงพอสําหรับ 
คนพิการและอุปกรณตางๆ ก็มีจํากัดงบประมาณจัดซื้อนอย  อุปกรณบางอยางยังดัดแปลงจาก
เครื่องใชไฟฟาที่ชํารุดแลว...” 

  
แนวทางแกไข 
 
อาจารยผูสอนไดเสนอแนวทางแกไขปญหาโดยใหจัดหาวัสดุ อุปกรณใหเพียงพอตอการ

ฝกวิชาชีพรวมทั้งของบประมาณสําหรับซื้อวัสดุ  ส่ือ  อุปกรณที่ทันสมัย มีมาตรฐาน และมี
ประสิทธิภาพมากกวาของที่ใชฝกวิชาชีพอยูในปจจุบัน  ดังความคิดเห็นของอาจารยผูสอนไดแก 
“...ควรจัดงบประมาณสนับสนุนใหมากขึ้น  ทั้งจากฝายรัฐบาลและเอกชน...” และ “...ควรจัดหา
งบประมาณจัดซื้อใหไดมาตรฐานกวาเกาที่มีอยูในปจจุบัน...” 
 

ปญหาและอุปสรรค 
รางกาย 

-ปญหาความพิการมากของผูเรียน 

ความรูพื้นฐาน 
-ความรูพื้นฐานที่ผูเรียนมีไมเทากัน 

จิตใจ 
-ความรูสึกมีปมดอยที่รางกายพิการทํา 
  ใหทอแทไมพรอมที่จะฝกวิชาชีพ 

 

แนวทางการแกไข 
รางกาย 

-พยายามจัดใหเรียนในวิชาที่เหมาะสม 
  กับความพิการ 

ความรูพื้นฐาน 
-เพิ่มระดับความรูพื้นฐานดวยการเรียน 
  สายสามัญศึกษา 

จิตใจ 
-นําหลักจิตวิทยามาใชปรับสภาพจิตใจ 
  ของผูเรียน 
-คอยเสริมแรงทางบวกแกผูเรียนเพื่อให 
  เกิดความมั่นใจในตนเอง 
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ภาพที่ 44  ปญหาอุปสรรคดานเนื้อหา วสัดุ ส่ือ อุปกรณสาขาวิชาศิลปกรรม และแนวทาง 
      การแกไขปญหา 

 
4) ปญหาสภาพแวดลอมทางกายภาพเกี่ยวกับการฝกวิชาชีพของคนพิการ 

 
อาจารยผูสอนใหความคิดเห็นเกี่ยวกับปญหาสภาพแวดลอมของการฝกวิชาชีพวา สถานที่

สําหรับฝกวิชาชีพมีสภาพทรุดโทรม ขาดสิ่งอํานวยความสะดวก และที่สําคัญอาจเปนอันตรายกับ
ผูเรียนไดถามีการพังทลาย เชนคําพูดที่วา “...หองเรียนเกาและมีอายุมากเกินไป พรอมที่จะพังได
ทุกเวลา ส่ิงอํานวยความสะดวกก็ไมมีเพียงพอ...” 
 

แนวทางแกไข 
 
การแกไขปญหาสภาพแวดลอมทางกายภาพเกี่ยวกับการฝกวิชาชีพของคนพิการนั้น 

ครูผูสอนเสนอวาควรพัฒนาสถานที่ฝกวิชาชีพคนพิการใหมีความทันสมัย สะดวก และปลอดภัย 
เพ่ือเอ้ืออํานวยใหคนพิการสามารถฝกวิชาชีพไดอยางมีประสิทธิภาพ 

 
 
 
 
 
 
 

ปญหาและอุปสรรค 
-ความไมเพียงพอของวัสดุ อุปกรณทีใ่ช 
  ในการฝกวิชาชีพ 
-ประสบปญหาความลาหลัง 
-ปญหาเรื่องงบประมาณในการจัดซื้อ 

แนวทางการแกไข 
-จัดหาวัสดุ อุปกรณใหเพียงพอตอการฝก 
  วิชาชีพ 
-ของบประมาณสําหรับซื้อวสัดุ สื่อ  
  อุปกรณที่ทันสมัย มีมาตรฐาน 
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ภาพที่ 45  ปญหาอุปสรรคดานสภาพแวดลอมสาขาวิชาศิลปกรรม  และแนวทางการแกไขปญหา 
 
รางรูปแบบการฝกทักษะวิชาชีพสําหรับคนพิการทางกาย  

 
จากผลการศึกษาสภาพความเปนจริงของกระบวนการเรียนการสอนตามความสําคัญและ

ที่คาดวาจะปฏิบัติไดของอาจารยผูสอนและกระบวนการเรียนการสอนที่เปนอยูจริงและที่คาดหวัง
ของผูเรียนในสาขาวิชาชีพตาง ๆ ไดแก สาขาชางอุตสาหกรรม (ชางยนต ชางไฟฟา ชางอิเลคทรอนิกส)  
พาณิชยกรรม (คอมพิวเตอร)  คหกรรม (ผาและเครื่องแตงกาย)   ศิลปกรรม (หัตถกรรมและการ
ฝมือ) ขอมูลปญหา อุปสรรคที่มีผลกระทบตอการฝกวิชาชีพของคนพิการในปจจุบันและ
ขอเสนอแนะแนวทางแกไขปญหาการฝกวิชาชีพที่ไดจากผูสอน รวมทั้งจากการประมวลทฤษฎี-
แนวคิด ผูวิจัยไดสังเคราะหเปนรางรูปแบบการฝกวิชาชีพที่เหมาะสมกับคนพิการ (Tentative 
Training  Model) โดยมีองคประกอบหลัก 6 สวน  คือ 

 
1. ดานผูสอน 
2. ดานผูเรียน 
3. ดานกระบวนการจัดการฝกวิชาชีพ 
4. ดานการจดัสภาพแวดลอมในการฝกวิชาชีพ 
5. ดานการประเมินผลการฝกวิชาชีพ 
6. ดานการประกันคุณภาพการฝกวิชาชีพ 

 
 
 
 
 

ปญหาและอุปสรรค 
-สถานที่สําหรบัฝกวิชาชีพมีสภาพ  
  ทรุดโทรม 
-ขาดสิ่งอํานวยความสะดวก 
 

แนวทางการแกไข 
-ควรพัฒนาสถานที่ฝกวิชาชีพคนพิการ 
  ใหมีความทันสมยั  สะดวก  และ 
  ปลอดภัย 
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ภาพที่ 46  รางรูปแบบการฝกวิชาชีพสําหรับคนพิการทางกาย (Tentative  Training  Model) : 
               องคประกอบหลัก 
 
 รายละเอียดของแตละองคประกอบหลักมีดังตอไปนี ้
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ดานผูสอน ดานผูเรียน  

ความสําเร็จของ 
การฝกวิชาชีพคนพิการทางกาย 

ดานกระบวนการ
จัดการฝกวิชาชีพ 

ดานการจัด
สภาพแวดลอมในการฝก

ดานการประกัน
คุณภาพการฝก

ดานการ
ประเมินผลการฝก
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ดานผูสอน 

ความรู ความสามารถ 
ในวิชาชีพท่ีสอน 

คุณวุฒิ 

ทักษะการสอนวิชาชีพ 

บุคลิกภาพและจิตพิสัย 
 มีจิตวิทยาในการฝกวิชาชีพคนพิการ 
 มีบุคลิกภาพที่สอดคลองกับวิชาชีพ
ที่สอน 

 

 มีความรูวิชาการในวิชาชีพที่สอนสูง 
 มีทักษะฝมือในวิชาชีพที่สอนสูง 
 ไดรับการพัฒนาอยางตอเนื่อง เพื่อ  
ใหเปนผูเชี่ยวชาญในสาขาวิชาชีพ    
ที่ตนเองสอน 

 มีแผนการสอนที่สอดคลองกับผูเรียน 
 ปรับ/พัฒนาคูมือการสอน/เอกสาร
ประกอบการสอน ที่เหมาะกับผูเรียน 

 จัดประสบการณการเรียนรูได
เหมาะสมกับธรรมชาติและลักษณะ
ของคนพิการ 

ความเหมาะสมของ
จํานวนผูสอนตอผูเรียน  อัตราสวนผูสอน : ผูเรียนที่เหมาะสม 

   ( ประมาณ 1 : 20 ) 

- ตองมีประสบการณในวิชาชีพที่สอน
เปนระยะเวลานาน 

- มีวุฒิบัตรรับรองความรูความสามารถ
ตามมาตรฐานวิชาชีพที่สอน 

 มีคุณวุฒิตรงกับสาขาวิชาชีพที่สอน 
 กรณีมีคุณวุฒิไมตรง 
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ความพรอมของ
รางกายและจติใจ 

ความพรอมดานความรูและ
ความสามารถพื้นฐาน 

ดานผูเรียน 

 รับรูความสามารถของตนเอง 
 ตระหนักในความตองการฝก
วิชาชีพของตนเอง 
 รับรูผลที่จะไดรับจากการฝก
วิชาชีพ 
 มีเจตคติที่ดีตอวิชาชีพที่จะเขารับ
การฝก 

 

 มีความรูและความสามารถพื้นฐาน
ที่ตรงกับความตองการของสาขา
วิชาชีพที่เขารับการฝก 
 ความสามารถในการใชอุปกรณ
ชวยเหลือตางๆ เพือ่การฝกวิชาชีพ 
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ดานกระบวนการ
จัดการฝกวิชาชีพ 

หลักสูตรและเนือ้หา 

การเตรียมความพรอม 
กอนการฝกวชิาชีพ 

กลยุทธการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอน 

แผนและสาระ
การเรียนรู 

กิจกรรมการ
ฝกวิชาชีพ 

 

 มีการประเมินผลความเหมาะสมดานรางกาย และ
สภาพจิตใจของผูเรียนกับวิชาชีพที่เขารับการฝก 
(อาจมีการทดลองเรียน) 

 มีการกําหนดความรูพื้นฐานที่เหมาะสมกับ
วิชาชีพตางๆ กอนเขารับการฝกวิชาชีพ 

 มีกิจกรรมเตรียมความพรอมของรางกายและ
จิตใจแกผูผานการประเมินความเหมาะสม 

 มีการเตรียมความรูพื้นฐานเกี่ยวกับวิชาชีพที่ 
เหมาะสม 

 หลักสูตรวิชาชีพมีความทันสมัยกับโลกอาชีพ
ปจจุบัน และเปนที่ตองการของตลาดแรงงาน 

 ระยะเวลาของหลักสูตรตองเพียงพอใหผูเรียน
ฝกความชํานาญดานทักษะวิชาชีพ 

 มีวิชาสรางเสริมทักษะชีวิต 
มีเนื้อหาวิชาที่ทันสมัยเอื้อตอการประยกุตใช 

 มีการกําหนดมาตรฐานดานทักษะวิชาชีพที่
อยากใหเกิดขึ้นในแตละสาระการเรียนรู 

 มีการกําหนดลําดับความยากงายของเนื้อหา
ในหลักสูตรวิชาชีพ 

 มีการเรียนรูแบบรวมมือระหวางครูกับผูเรียน    
ผูเรียนกับผูเรียน 

 มีการเสริมแรงระหวางการฝกวิชาชีพ 
 มีการใหขอมูลยอนกลับแกผูเรียน 
 มีการแกไขปญหาตางๆ เพื่อใหนักเรียนผาน
จุดประสงคการเรียนรู 

 มีการเรียนการสอนที่เปนสหอาจารย 
 มีการสอนวิชาชีพภาคทฤษฎีที่มีความหลากหลาย    
ทั้งการบรรยาย การเรียนจากคูมือ และเรียนจาก  
สื่อที่เปนของจริง 

 มีการฝกวิชาชีพเปนรายบุคคล โดยมกีารกําหนด
ระยะเวลาใหทํางานแลวเสร็จ 

 มีการสอนทฤษฎีกึ่งปฏิบัติ (สอนไปทําไป) 
 มีการสอนเสริมสําหรับนักเรียนที่เรียนออน 
ไมทันเพื่อนๆ 

 มีการใหความชวยเหลือดานกายภาพบําบดั 
ขณะฝกวิชาชีพ 

 มีการสงผูเรียนไปฝกในสถานประกอบการภายนอก 
 มีการประสานความรวมมือดานการฝกวิชาชีพกับ
ศูนยฝกอื่นๆ โดยอาจสงผูเรียนไปเรียนหรือเชิญ
อาจารยมาสอนวิชาชีพ 

 มีการจัดตั้งศูนยรับงานจากภายนอกมาใหผูเรียนฝก
ปฏิบัติความชํานาญในวิชาชีพ 
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มาตรฐานของสถานที่ฝกวิชาชีพ 

ดานการจัด
สภาพแวดลอม 
ในการฝกวิชาชีพ 

 

สภาพทั่วไปของศนูยฝกวิชาชีพ 

 มีสภาพทางกายภาพที่เอื้ออํานวยตอคนพิการ 
เชน ราวจับสําหรับคนพิการทางขา ทางลาด
สําหรับวีลแชร หองน้ําสําหรับคนพิการ 
 มีแหลงเรียนรูที่หลากหลายใหนักเรียนไดศึกษา
หาความรูเพิ่มเติม เชน หองสมุดและเทคโนโลยี
สารสนเทศ 
 มีสถานกายภาพเปนระเบียบเรียบรอย สะดวก
และปลอดภัยตอผูเรียน 

 โรงฝกวิชาชีพที่เหมาะสมกับความพิการของ
ผูเรียน 
 โรงฝกวิชาชีพที่โปรงโลง ระบบการถายเท
อากาศดี 
 มีการจัดเก็บเครื่องมือการฝกวิชาชีพที่เปน
ระบบ สะดวกแกการใช 
 ควรมีสื่ออุปกรณที่ใชในการฝกวิชาชีพเพียงพอ
กับผูเรียนและมีความทันสมัยเอื้อตอการฝก
ทักษะวิชาชีพ 
 มีอุปกรณการเรียนการสอนภาคทฤษฎีอยาง
เพียงพอ 
 มีอุปกรณการฝกปฏิบัติวิชาชีพอยางเพียงพอ 



 

 

298

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การประเมินผลสัมฤทธิ์    
ตามวัตถปุระสงคการเรียนรู 

การประเมินสมรรถภาพ
ในวิชาชีพของผูเรียน 

ดานการ
ประเมินผล 
การฝกวิชาชีพ 

 

 มีการประเมินผลทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ     
เนนการทดสอบรายบุคคล 

 มีการประเมินผลเปนระยะ เพือ่พัฒนาการฝกวิชาชีพ 
 เนนการวัดผลการปฏิบัติงานสอดคลองตามเกณฑ 
 มีการประเมินการปฏิบัติวิชาชีพในระดับการ
นําไปใชจริง 

 มีการกําหนดการผานของผลสัมฤทธิ์การฝกวิชาชีพที่
มีมาตรฐาน 

 ใหหนวยงานภายนอกมีสวนรวมในการประเมิน
ความรูความสามารถ ความชํานาญของผูเรียน 

 มีการทดสอบทักษะวิชาชีพโดยหนวยงานมาตรฐาน
วิชาชีพ เชน กรมพัฒนาฝมือแรงงาน 
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 ผูวิจัยไดนําเสนอรางรูปแบบการฝกวิชาชีพนี้ในการจัดเวทีระดมความคิดเชิงวิพากษ เร่ือง 
“รูปแบบการฝกวิชาชีพที่เหมาะสมกับคนพิการทางกาย” เพ่ือใหผูเช่ียวชาญไดประเมินความ
เหมาะสมและเสนอแนวทางการประยุกตใช ดังผลการศึกษาตอนที่ 3 
 
 
 
 

ดานการประกัน
คุณภาพการฝก

วิชาชพี 

 

การประกันคุณภาพภายใน
ของศูนยฝกวิชาชีพ 

การประกันคุณภาพ      
โดยหนวยงานภายนอก  มีการประเมินคุณภาพกระบวนการจัดการฝก

วิชาชีพจากหนวยงานภาครัฐ (กระทรวงแรงงาน, 
กระทรวงศึกษาธิการ, สมศ.) 

 มีบริการการจัดหางานหลังสําเร็จการฝกวิชาชีพ
ใหกับผูเรียน 

 มีการติดตามภาวะการมีงานทําของผูสําเร็จการฝก
วิชาชีพ 

 มีการประเมินคุณภาพกระบวนการจัดการฝก
วิชาชีพภายใน (มีนโยบายคุณภาพและมีมาตรฐาน 
คุณภาพ) 

 ผูเรียนมีสวนรวมในการประเมินกระบวนการฝก
วิชาชีพของผูสอนและศูนยฝกวิชาชีพ 

 ผูเรียนมีสวนรวมในการแสดงความตองการและ
ปรับปรุงกระบวนการฝกวิชาชีพ 

 มีการประเมินความพึงพอใจจากหนวยงานหรือ
สถานประกอบการที่รับผูเรียนเขาทํางาน 


