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ปญหาการฝกวิชาชีพในปจจุบันและแนวทางการแกปญหาจากความคิดเห็น 
ของอาจารยผูสอนจําแนกตามสาขาวิชาชีพ 
 

ขอมูลจากแบบสอบถามปลายเปดที่ผูสอนแสดงความคิดเห็นในดานปญหาและอุปสรรคที่
มีผลกระทบตอการฝกวิชาชีพของคนพิการ มีสาระสวนใหญสอดคลองกับผลการวิเคราะหที่
นําเสนอแลว ดังนี้  
 

1. สาขาชางอุตสาหกรรม 
 

1) ปญหาดานอาจารยผูสอน 
 
ปญหาที่อาจารยผูสอนสาขาชางอุตสาหกรรมใหความสําคัญคือเร่ืองของการขาดทักษะ

ดานการสอนวิชาชีพ ดังที่อาจารยทานหนึ่งแสดงความคิดเห็นวา “...ครูผูสอนหลายคนศึกษามา
ทางดานเทคนิควิชาชีพ  แตขาดความรูดานการสอน...”  นอกจากนี้ยังขาดการพัฒนาความรูอยาง
ตอเนื่อง ดังตัวอยางความคิดเห็นของอาจารยผูสอนไดแก  “...ขาดเทคนิคการตรวจซอมใหมใน
เทคโนโลยีที่เปลี่ยนไปอยางรวดเร็วของโลก...” และ “...ไมมีความรูความสามารถตามไดทัน
เหตุการณหรืออุปกรณเครื่องใชใหมๆ...” 

 
นอกจากปญหาการขาดการพัฒนาความรูอยางตอเนื่องแลวครูผูสอนยังมีปญหาเรื่องของ

การปรับตัวใหเขากับผูเรียน อาจเนื่องมาจากการที่ผูสอนเปนคนปกติแตตองสอนนักเรียนที่มี
สภาพพิการ โดยมีความคิดเห็นดังนี้ “...การเขาใจพื้นฐานผูเรียนนอยไป  ตองเขาใจคนพิการและ
มีการจัดกระบวนการเรียนรูรวมกับชุมชน ผูปกครองนักเรียนดวย...” 
 

ปญหาเกี่ยวกับการสื่อสารกับผูเรียนก็นับเปนปญหาหนึ่งที่อาจารยผูสอนใหความสําคัญ
โดยเฉพาะกรณีที่ตองใชศัพทเทคนิคชั้นสูงในการเรียนการฝกวิชาชีพจะเปนปญหามาก ซึ่งถา
ผูเรียนไมมีพ้ืนฐานมากอน หรือผูเรียนมีพ้ืนฐานความรูที่แตกตางกัน ทําใหการสื่อสารระหวางการ
เรียนการฝกวิชาชีพไมมีประสิทธิภาพ  

 
 ปญหาที่สําคัญโดยตรงกับอาจารยผูสอนก็คือเร่ืองของความไมมั่งคงในอาชีพ ดังที่
อาจารยผูสอนแสดงความคิดเห็นวา “...อาจารยผูสอนสวนใหญจะเปนอัตราจางซึ่งหลักไมดีพอ  
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ถามีทางใหเลือกเขาก็จะไป...” และ “...คาตอบแทนไมตรงตามวุฒิครูผูสอน และพ้ืนฐานความรู
แตละคนไมเทากัน...” นอกจากนี้ยังมีปญหาการขาดแคลนผูสอนในวิชาชีพที่ตนเองสอนดวย  
 

ปญหาสุดทายเก่ียวกับอาจารยผูสอนก็คือปญหาการจัดสรรหรือวางตัวบุคลากรผูสอนให
สอนในวิชาชีพที่ไมตรงกับความรูความสามารถ ทั้งนี้อาจเปนเพราะอาจารยผูสอนมีนอยไมเพียงพอ
ทางศูนยฝกวิชาชีพจึงใหสอนในสาขาวิชาชีพอ่ืน ๆ ดวย  
 

แนวทางแกไข 
 
จากปญหาดานผูสอนนั้น อาจารยผูสอนไดเสนอแนวทางแกไขปญหาดังตอไปนี้ 
 
ดานการพัฒนาความรู อาจารยผูสอนเสนอแนวทางแกไขโดยใหทางศูนยฝกวิชาชีพสง

อาจารยไปเขารับการฝกอบรมดานตาง ๆ ที่เก่ียวกับความรูในสาขาวิชาที่สอนเพื่อเพ่ิมพูนความรู
และทักษะในวิชาชีพที่สอน โดยแสดงความคิดเห็น ตัวอยางเชน “...ควรมีการสงอาจารยไปอบรม
ในที่ที่เปดอบรมตามวิชาชีพนั้นๆ...” และ “...ควรจัดใหมีการอบรมสาขาวิชาชีพของอาจารยเพ่ือให
ทันยุคทันสมัย อยางนอยปละครั้ง...” นอกจากนี้ผูสอนยังไดเสนอแนวทางการพัฒนาความรูในเรื่อง
ของเทคนิคการสอนและนิเทศการสอน  รวมทั้งประชุมแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและแลกเปลี่ยน
เทคนิคการสอน 

 
ในเรื่องของการแกไขปญหาความขาดแคลนอาจารยผูสอนนั้น อาจารยผูสอนไดเสนอแนว

ทางแกไขวา ควรจัดใหมีอาจารยผูสอนมีพอกับความตองการของรายวิชาเพราะเนื้อหาวิชามากแต
อาจารยผูสอนมีนอย  และเห็นวาแตละแผนกควรมีครูผูสอนอยางนอย 2 คน 
 

สวนดานความมั่งคงในดานอาชีพของอาจารยผูสอนนั้น อาจารยผูสอนเสนอแนวทางแกไข 
ดานเศรษฐกิจ อาทิ “...จายคาตอบแทนใหตรงตามวุฒิครู  เพราะถาเงินเพิ่มอะไรตางๆ ก็คงจะดี
ข้ึน...”  นอกจากนี้ยังไดเสนอแนวทางแกไขปญหาการจัดสรรหรือวางตัวบุคลากรผูสอนตรงกับ
ความรู ความสามารถ  ดั งตั วอย า งความคิด เห็นของอาจารยท านหนึ่ งว า  
“...การกําหนดหนาที่เปนครูผูสอนตองคํานึงถึงความรูความสามารถและตรงตามสาขาวิชาชีพ 
(ผูบริหารสมควรเขาใจกับกระบวนการเรียนการสอน)...” 
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ภาพที่ 30  ปญหาอุปสรรคดานอาจารยผูสอนชางอุตสาหกรรม  และแนวทางการแกไขปญหา 
 

2) ปญหาดานผูเรียน 
 
ปญหาดานรางกาย 
 
ผลการวิเคราะหพบวาปญหาของผูเรียนที่อาจารยผูสอนประสบนั้นสวนมากเปนเรื่อง

ความพิการของผูเรียนที่เปนอุปสรรคสําคัญในการฝกวิชาชีพ โดยเฉพาะผูเรียนที่เปนอัมพาต 
พิการระดับรุนแรง ผูเรียนที่มีปญหาความพิการที่มือและแขนจะมีปญหามาก  เนื่องจากสาขาวิชา
ชาง  อุตสาหกรรมนั้นจําเปนตองใชนิ้วมือและแขนในการจับอุปกรณ และเคร่ืองมือ เครื่องจักร
ตาง ๆ ดังนั้นถามีมือหรือแขนที่พิการมากก็จะเปนปญหาในการฝกวิชาชีพ ดังตัวอยางความ
คิดเห็นของผูสอนเชน “...ปญหาอุปสรรคของผูพิการที่เรียน  เกิดจากการเคลื่อนไหว  เชน  พิการ
ทอนลาง, แขนลีบออนแรง...” และ “...ผูที่พิการมือสวนใหญจะมีปญหาในวิชาชีพชาง
อิเล็กทรอนิกส...” 
 
 
 
 
 
 

ปญหาและอุปสรรค 
-การขาดทักษะในวิชาชีพที่สอน 
-การขาดการพัฒนาความรูอยางตอเนือ่ง 
-การปรับตัวใหเขากับผูเรียน 
-การสื่อสารกับผูเรยีน 
-ความไมมั่นคงในอาชีพ 
-การขาดแคลนผูสอน 

แนวทางการแกไข 
-ไปเขารบัการฝกอบรมดานตางๆ ที่ 
  เกี่ยวกับความรูในสาขาวิชาที่สอน 
-เพ่ิมครูฝกที่มีความรูความสามารถใน 
  หลักสูตรนั้นๆ 
-ควรจัดใหมีอาจารยผูสอนเพียงพอกับ 
  ภาระงาน 
-วางตัวบุคลากรผูสอนตรงกับความรู 
  ความสามารถ 
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แนวทางแกไข 
 
จากปญหาดานรางกายของผูเรียนนั้น อาจารยผูสอนไดเสนอแนวทางแกไขปญหาดังตอไปนี้ 
 
การแกไขสภาพความพิการของผูเรียนนั้นในเบื้องตนอาจารยผูสอนอยากใหคนพิการที่เขา

มารับการฝกวิชาชีพไดรับการฟนฟูสมรรถภาพทางรางกายของตนเองใหพรอมกอนที่จะเขารับการ
ฝกวิชาชีพ ดังตัวอยางความคิดเห็นของผูสอนวา “...ควรไดรับการรักษาพยาบาลกอนเขารับการ
ฝก มีความรูในการดูแลรักษาสุขภาพ...” และ “...ผูพิการเองจะตองเตรียมตัวเองมากอนเรื่องการ
ใชเครื่องมือเพ่ือใหเกิดทักษะมากอน...”  ที่สําคัญผูเรียนจะตองเลือกเขารับการฝกวิชาชีพที่มี
ความเหมาะสมกับสภาพความพิการของตนเอง ซึ่งอาจารยผูสอนจะเปนผูใหความรูและแนะ
แนวทางใหกับผูเรียน ดังที่ผูสอนทานหนึ่งแสดงความคิดเห็นวา “...ใหความรูและแนะนํากับคน
พิการใหเลือกเรียนวิชาชีพที่เหมาะสมกับรางกายของตนเอง...” 
 

นอกจากการแกไขปญหาความพิการทางดานรางกายดวยการฟนฟูสมรรถภาพแลว
อาจารยผูสอนยังใหความคิดเห็นวาสามารถแกไขปญหาความพิการทางกายไดโดยใชอุปกรณตางๆ 
ชวยใหการใชมือ แขน และขาดีข้ึน หรือปรับปรุงและดัดแปลงอุปกรณที่ใชในการเรียนการฝก
วิชาชีพใหเขากับสภาพความพิการของผูเรียน ดังที่อาจารยผูสอนแสดงความคิดเห็นไววา “...ควร
มีความรวมมือทางดานการแพทยเพ่ือปรับสภาพ  และศูนยควรมีการทํากายอุปกรณเทียมได...” 
และ “...ควรมีอุปกรณชวยเหลือในในการฝกอาชีพ...” นอกจากนี้อาจารยผูสอนยังไดเสนอแนว
ทางการปรับตัวดานสภาพรางกายโดยใชบุคคลตนแบบซึ่งไดแก เพ่ือน ๆ และผูเรียนรุนพี่ที่มี
ประสบการณจนสามารถใหคําแนะนําเก่ียวกับการปรับสภาพรางกายใหเขากับการฝกวิชาชีพได
เปนอยางดี  
 

เร่ืองของปญหาความหลากหลายของสภาพความพิการผูเรียนที่เขามารับการฝกวิชาชีพซึ่ง
บางรายมีสภาพรางกายไมเหมาะสมที่จะเรียนนั้น อาจารยผูสอนไดเสนอแนวทางแกไขปญหาวา
ควรมีการคัดเลือกคนพิการเขารับการฝกและใหมีการทดสอบกอนใหเขารับการฝกวิชาชีพ        
ตัวอยางความคิดเห็นเกี่ยวกับการแกไขปญหาไดแก “...ตองคัดเลือกผูพิการเพื่อฝกวิชาชีพตาม
แผนกนั้นๆ เพราะจะมีปญหามาก...” และ “...ตองมีการทดสอบความสามารถของผูเรียนกอนเขา
รับการฝกอาชีพ...” 
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ปญหาความรูพื้นฐาน 
 
 นอกจากปญหาดานรางกายที่พิการของผูเรียนแลวอาจารยผูสอนยังมีปญหาสําคัญ
เก่ียวกับความรูพ้ืนฐานของผูเรียนอีกดวยเนื่องจากหลักสูตรวิชาชีพชางอุตสาหกรรม กําหนด
คุณสมบัติของผูเรียนไวตั้งแตประถมศึกษาปที่ 6 แตผูที่เขามาเรียนบางคนจบมัธยมศึกษาตอนตน
และตอนปลาย ดังนั้นเมื่อมีผูเรียนที่มีระดับความรูพ้ืนฐานไมเทากันมาเรียนฝกวิชาชีพทําใหเกิด
ความเหลื่อมล้ําระหวางคนมีพ้ืนฐานความรูดีกับคนที่มีพ้ืนฐานความรูไมดี  
 

แนวทางแกไข 
 
จากปญหาดานความรูพ้ืนฐานของผูเรียนนั้น อาจารยผูสอนไดเสนอแนวทางแกไขปญหา

โดยใหมีการเพิ่มระดับความรูพ้ืนฐานดวยจัดทําหลักสูตรเตรียมความพรอมกอนฝกวิชาชีพ ดังที่
อาจารยผูสอนทานหนึ่งใหความคิดเห็นวา “...จัดทําหลักสูตรปรับพื้นความรูใหเทาเทียมหรือ
ใกลเคียงกันกอนจะเรียนในแผนก...” ผูสอนยังไดเสนอแนวทางแกไขปญหาโดยใหจัดการเรียน
สายสามัญศึกษาเพื่อยกระดับความรู  ดังที่มีความคิดเห็นวา “...ควรจัดใหมีการเรียนสายสามัญ
ใหกับผูรับการฝก...” และจะตองมีการกําหนดวุฒิการศึกษาของผูเรียนโดยมีความคิดเห็นดังนี้ 
“...เฉพาะแผนกอิเล็กทรอนิกส  รับผูฝกวิชาชีพที่จบ ป.6 และ ม.3 ข้ึนไป  โดยไมจบการศึกษา
จากระบบการศึกษานอกโรงเรียน...” 

 
ปญหาดานจิตใจ 
 
ผลการวิเคราะหพบวาปญหาดานจิตใจของผูเรียนที่อาจารยผูสอนประสบนั้นสวนมากเปน

เร่ืองของการไมสามารถปรับสภาพจิตใจใหพรอมที่จะเขารับการฝกวิชาชีพได เนื่องจากผูพิการ
ตองออกจากครอบครัวเพื่อมาฝกวิชาชีพโดยลําพังตองชวยเหลือตนเองตลอดจนจบหลักสูตร ดัง
ความคิดเห็นของอาจารยผูสอนไดแก “...ผูรับการฝกวิชาชีพทุกคนไมเคยออกจากบานและไมเคย
หางจากบิดา-มารดา และญาติพ่ีนอง...” และ “...ชวงที่เขาฝกวิชาชีพใหมๆ เด็กมีอาการซึมเหงา  
คิดถึงบาน...”  จากความรูสึกมีปมดอยที่รางกายพิการทําใหผูเรียนไมพรอมที่จะฝกวิชาชีพ 
เนื่องจากมีสภาพจิตใจออนแอ ทอแท ซึมเศรา และมีปญหาการอยูรวมกับสังคม และเมื่อฝก
วิชาชีพก็ไมตั้งใจฝก ดังที่ผูสอนมีความคิดเห็นวา “...คนพกิารบางสวนมีความกลัววาไมสามารถจะ
ทําได  ขาดความมั่นใจ  และขาดกําลังใจ เนื่องจากสภาพรางกายของตนเองไมพรอม...”  และ  
“...ไมคอยมั่นใจในตัวเองคือกลัวคนรอบขางวาเปนภาระหรือเปนปมดอยของตัวเอง...” 
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จากปญหาของสภาพจิตใจนั้นผูที่พิการภายหลังที่มาจากอุบัติเหตุจะปรับตัวและสภาพ
จิตใจยากกวาผูที่พิการมาแตกําเนิด ดังที่อาจารยทานหนึ่งแสดงความคิดเห็นวา “...เด็กนักเรียน
หลังจากเกิดอุบัติเหตุแลวรางกายและจิตใจไมเหมือนเดิม  เกิดการทอแทในจิตใจ...” นอกจากนี้
ยังสงผลใหเปนคนเจาอารมณ หรือหงุดหงิดงาย  โดยอาจารยผูสอนทานหนึ่งมีความคิดเห็นวา  
“...กาวราวหรือรับไมไดในรางกายจากความพิการ...” 

 
แนวทางแกไข 
 
จากปญหาดานจิตใจของผูเรียนนั้น อาจารยผูสอนไดเสนอแนวทางแกไขปญหาโดยใหจัด

กิจกรรมตาง ๆ เพ่ือเพ่ิมความมั่นใจใหกับผูเรียน ดังตัวอยางความคิดเห็นของอาจารยผูสอน
ตอไปนี้  “...ตองมีการจัดกิจกรรมรวมกันในชวงแรกๆ เพ่ือไมใหเหงาและมีเพ่ือน...” และ “...ให
ทํากิจกรรมเพื่อคนในสังคม  ชุมชนบอยๆ (สาธารณประโยชน)...” 
 

นอกจากการจัดกิจกรรมแลวอาจารยยังไดเสนอแนวทางแกไขโดยการนําหลักจิตวิทยามา
ใชปรับสภาพจิตใจของผูเรียนดวย โดยเนนที่ตัวอาจารยผูสอนจะตองใหความรัก ความเอาใจใส
ผูเรียน วิธีการที่เสนอแนะไดแก การที่ผูสอนสรางความมั่นใจ ใหกําลังใจกับคนพิการวาสามารถทาํ
ได โดยนําตัวอยางคนพิการที่ผานการฝกอบรมแลวและประสบผลสําเร็จในการทํางาน มาพูดคุย
กับผูเรียนเปนตน 
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ภาพที่ 31  ปญหาอุปสรรคดานผูเรียนชางอุตสาหกรรม  และแนวทางการแกไขปญหา 

 
3) ปญหาดานเน้ือหา  วัสดุ  สื่อ  อุปกรณที่ใชในการฝกวิชาชีพ 

 
ผลการวิเคราะหพบวาปญหาดานเนื้อหาวิชาที่ผูสอนประสบก็คือความไมเหมาะสมของ

เนื้อหาท่ีมีมากแตมีระยะเวลาในการฝกนอยทําใหผูเรียนที่มีพ้ืนฐานความรูที่แตกตางกันไม
สามารถฝกวิชาชีพไดเทาเทียมกัน นอกจากนี้ขอบเขตและลักษณะของเนื้อหาไมเหมาะสม ซึ่ง
ผูสอนเห็นวาเนื้อหาท่ีเหมาะสมควรกระชับและเขาใจงายสําหรับผูเรียน 

 
 

ปญหาและอุปสรรค 
รางกาย 

-ผูท่ีพิการมือและแขนสวนใหญจะมี 
  ปญหาในการฝกวิชาชีพ 

ความรูพื้นฐาน 
-มีระดับความรูพื้นฐานไมเทากัน 

จิตใจ 
-ไมสามารถปรับสภาพจิตใจใหพรอมที่ 
  จะเขารับการฝกวิชาชีพได 
-รูสึกมีปมดอยที่รางกายพิการ 
-สภาพจิตใจออนแอ ทอแท ซึมเศรา 
-มีปญหาการอยูรวมกับสังคม 
-ผูท่ีพิการภายหลังท่ีมาจากอุบัติเหตุจะมี 
  ปญหาการปรับตัวและสภาพจิตใจ 

 

แนวทางการแกไข 
รางกาย 

-ฟนฟูสมรรถภาพทางรางกายของตนเอง 
  ใหพรอม 
-ใชอุปกรณตางๆ ชวยใหการใชมือ แขน  
  และขาดีขึ้น 
-ปรับปรุงและดัดแปลงอุปกรณท่ีใชใน 
  การฝกวิชาชีพ 
-ปรับตัวดานสภาพรางกายโดยใชบุคคล 
  ตนแบบ ไดแก เพื่อนๆ และผูเรียนรุนพี่ 
-ควรมีการคัดเลือกคนพิการเขารับการฝก 
-ใหมีการทดสอบกอนใหเขารับการฝก 
  วิชาชีพ 

ความรูพื้นฐาน 
-เตรียมความพรอมกอนฝกวิชาชีพ 
-จัดการเรียนสายสามัญเพื่อยกระดับ 
  ความรู 

จิตใจ 
-จัดกิจกรรมตางๆ เพื่อเพิ่มความมั่นใจ 
  ใหกับผูเรียน 
-นําหลักจิตวิทยามาใชปรับสภาพจิตใจ 
  ของผูเรียน 
-อาจารยผูสอนจะตองใหความรัก ความ 
  เอาใจใส 
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สวนดานสื่อ วัสดุ และอุปกรณที่ใชในการฝกวิชาชีพนั้นครูผูสอนพบปญหาเรื่องความไม
เพียงพอของวัสดุ อุปกรณที่ใชในการฝกวิชาชีพลาหลังไมทันสมัย รวมทั้งไมมีตําราเทคนิคใหมๆ 
ในการสอน ตัวอยางความคิดเห็นของอาจารยผูสอนดานเนื้อหาและส่ืออุปกรณมีดังนี้ (ตารางที่ 
124) 
 
ตารางที่ 124  ความคิดเห็นของผูสอนวิชาชีพชางอุตสาหกรรม เก่ียวกับปญหาดานเนื้อหา  

         วัสดุ  ส่ือ  อุปกรณที่ใชในการฝกวิชาชีพ 
 
 ตัวอยางความคิดเห็นของอาจารยผูสอนเกี่ยวกับปญหาดานเน้ือหา วัสดุ  

สื่อ  อุปกรณที่ใชในการฝกวิชาชีพ 
ผูสอนคนที่ 1 “...ไมมีหนังสือเทคนิคใหมๆ ในการสอน...” 
  
ผูสอนคนที่ 2 “...ไมคอยมีอุปกรณ วัสดุ ส่ือ  แมกระทั่งเนื้อหาวิชาชีพที่ทันสมัย...” 
  
ผูสอนคนที่ 3 “...ปญหาดานอุปกรณส่ือการสอนไมเพียงพอตอผูรับการฝกอาชีพ  เครื่องมือ

ไมเพียงพอ ตลอดจนเครื่องยนตมีนอย...” 
  
ผูสอนคนที่ 4 “...วัสดุส่ือบางอยางไมพรอมกอนเปดเรียน  และขณะจะเรียนจบภาคเรียน

หรือปการศึกษายังไมมีอุปกรณส่ือของจริงใหเห็น...” 
  
ผูสอนคนที่ 5 “...สวนใหญอุปกรณจะไมเพียงพอ  เนื่องจากปญหาดานงบประมาณจํากัด...” 
  

 
แนวทางแกไข 
 
จากปญหาดานเนื้อหาและหลักสูตรที่ยังไมเหมาะสมนั้นอาจารยผูสอนไดเสนอแนวคิดวา

ควรขยายระยะเวลาในการฝกวิชาชีพใหเพ่ิมมากขึ้นและปรับปรุงเนื้อหาวิชาในหลักสูตรใหมีความ
เหมาะสมกับสถานการณปจจุบัน ดังที่ผูสอนทานหนึ่งไดแสดงความคิดเห็นวา “...ดานเนื้อหาควร
จัดใหมีเวลามากขึ้นกวาเดิมจากที่ผูรับการฝกมีระยะเวลา 1 ป  ควรเปลี่ยนหลักสูตรใหเปน 1 ป
ครึ่ง  เพ่ือใหไดเนื้อหาวิชาอยางครบถวน เพราะหลักสูตร  1 ป ไมพอสําหรับเนื้อหาวิชาที่มีมาก  
เพ่ือใหผูเรียนจบอยางมีคุณภาพและควรจัดใหมีหนังสือเก่ียวกับวิชาใหมากขึ้น  เชน  หองสมุด...” 
นอกจากนี้ยังเสนอใหอาจารยผูสอนจัดทําคูมือการสอนขึ้นเพื่อใชในการเรียนการฝกวิชาชีพ ดังมี
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ตัวอยางความคิดเห็นวา “...ทําคูมือการสอนใหนักเรียนทุกคน  จะไดใชเวลาไปทบทวนดวยตัวเอง
ได  และยังสามารถศึกษาลวงหนาได...” 

 
ดานวัสดุ  ส่ือ อุปกรณที่ใชในการฝกวิชาชีพของผูเรียนนั้น อาจารยผูสอนไดเสนอแนว

ทางแกไขปญหาโดยใหจัดหาวัสดุ อุปกรณใหเพียงพอตอการฝกวิชาชีพ ดังตัวอยางความคิดเห็น
ของอาจารยทานหนึ่งวา “...ควรมีเครื่องมือที่ทันสมัยตลอดจนเครื่องยนตใหม, ส่ือการสอน  
จัดหาวัสดุอุปกรณ เครื่องมือเครื่องใชใหเพียงพอ...”  นอกจากนี้ยังเสนอใหมีการตั้งงบประมาณ
รองรับรวมทั้งติดตอขอความชวยเหลือจากหนวยงานตาง ๆ ทั้งภาครัฐและเอกชน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 32  ปญหาอุปสรรคดานเนือ้หา วสัด ุส่ือ อุปกรณชางอุตสาหกรรม และแนวทางการแกไขปญหา 
 

4) ปญหาสภาพแวดลอมทางกายภาพเกี่ยวกับการฝกวิชาชีพของคนพิการ 
 
ผลการวิเคราะหพบวาอาจารยผูสอนมีความคิดเกี่ยวกับปญหาสภาพแวดลอมของการฝก

วิชาชีพ คือ สถานที่สําหรับฝกวิชาชีพยังไมพรอมในหลายดาน เชน อาคารเรียนและฝกวิชาชีพไม
เหมาะสม อากาศถายเทไมสะดวก หองฝกวิชาชีพคับแคบไมเอ้ือตอผูเรียนที่ใชรถวีลแชร  
ดังตัวอยางความคิดเห็นวา “...อาคารเรียนไมเหมาะสมในการเรียนรู  เพราะไมปลอดโปรง   
ผูพิการยิ่งมีความกดดัน เร่ืองความพิการแลวตองมาเจอสภาพสิ่งแวดลอมที่ไมเหมาะสม จะ
กอใหเกิดความอึดอัดใจ การรับความรูจะไมคอยดี...” และ “...การจัดโตะตองใหผูใชวีลแชรเขาได
ทุกโตะทุกพ้ืนที่  แตปจจุบันบางหองไมไดเนื่องจากหองแคบมากไป...” อาจารยผูสอนยังมีความ

ปญหาและอุปสรรค 
-เนื้อหาที่มีมากแตมีระยะเวลาในการฝก 
  นอย 
-ระยะเวลาของการฝกวิชาชีพตลอด 
  หลักสูตร ไมเพียงพอ 
-ความไมเพียงพอของวัสดุ อุปกรณทีใ่ช 
  ในการฝก 
-อุปกรณที่ใชในการฝกวิชาชีพลาหลังไม 
  ทันสมัย 
-ไมมีตําราเทคนิคใหมๆ 

แนวทางการแกไข 
-ควรขยายระยะเวลาในการฝกวิชาชพีให 
  เพ่ิมมากขึ้น 
-ปรับปรุงเนื้อหาวชิาในหลักสูตรใหมี  
  ความเหมาะสมกบัสถานการณปจจุบัน 
-ใหอาจารยผูสอนจัดทําคูมือการสอนขึ้น 
  เพ่ือใชในการเรียนการฝกวิชาชีพ 
-จัดหาวัสดุ อุปกรณใหเพียงพอตอการ 
  ฝกวิชาชีพ 
-ติดตอขอความชวยเหลือจากหนวยงาน 
  ตางๆ 
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คิดเห็นวา สถานฝกวิชาชีพยังขาดทางลาดสําหรับรถวีลแชร ราวจับสําหรับคนพิการทางขา ซึ่งเปน
สภาพแวดลอมที่ไมเหมาะสมกับคนพิการทางขา  

 
แนวทางแกไข 
 
ในเร่ืองของแนวทางการแกไขปญหาสภาพแวดลอมทางกายภาพเกี่ยวกับการฝกวิชาชีพ

ของคนพิการนั้น    ครูผูสอนเสนอแนวคิดวาควรพัฒนาสถานที่ฝกวิชาชีพคนพิการใหมีความ
หลากหลายสามารถพัฒนารางกาย จิตใจ และวิชาชีพของผูเรียนไดเปนอยางดี ซึ่งมีตัวอยางความ
คิดเห็นไดแก “...ปรับปรุงส่ิงแวดลอมตามสภาพความพิการ  และความพรอมทางดาน
งบประมาณ  การออกแบบและอื่นๆ...” และ “...หองเรียนและสื่อการสอนตางๆ ตองปลอดโปรง
และดูดีจะดึงดูดจิตใจผูพิการใหเกิดความอยากรูอยากสัมผัส  การเรียนก็จะเกิดผลดี...” 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 33  ปญหาอุปสรรคดานสภาพแวดลอมชางอุตสาหกรรม  และแนวทางการแกไขปญหา 
 
 
 
 
 
 

ปญหาและอุปสรรค 
-อาคารเรียนและฝกวิชาชีพไมเหมาะสม 
-อากาศถายเทไมสะดวก 
-หองฝกวิชาชีพคับแคบไมเอื้อตอ 
  ผูเรียนที่ใชรถวีลแชร 
-ขาดทางลาดสําหรับรถวีลแชร ราวจับ 
  สําหรับคนพิการทางขา 

แนวทางการแกไข 
-ควรพัฒนาสถานที่ฝกวิชาชีพคนพิการ 
  ใหมีความเหมาะกับรางกายและ 
  เหมาะสมกับวิชาชีพ 
-ควรแยกสถานที่ฝกวิชาชีพชาง 
  อุตสาหกรรมใหหางจากแผนกอื่นๆ 
-หองเรียนและสื่อการสอนตางๆ ตอง 
  ปลอดโปรง 
-ควรมีเครื่องระบายอากาศและติดฝา 
  กันความรอน 
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2. สาขาพาณิชยกรรม 
 
1) ปญหาดานอาจารยผูสอน 
 
ผลการวิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถามปลายเปดทําใหทราบวาปญหาที่อาจารยผูสอน

สาขาวิชาพาณิชยกรรมใหความสําคัญคือเร่ืองของการขาดทักษะในวิชาชีพที่สอน ดังที่อาจารย
ผูสอนทานหนึ่งแสดงความคิดเห็นวา “...เทคโนโลยีดานคอมพิวเตอร อาจารยผูสอนยังขาดความรู
และประสบการณใหมๆ…”  ผูสอนยังมีความคิดเห็นวายังมีปญหาของผูสอนที่สําคัญอีกประการ
หนึ่งก็คือขาดการพัฒนาความรูอยางตอเนื่อง ดังตัวอยางความคิดเห็นวา “...ขาดการอบรม
วิทยาการสมัยใหม  ตําราตางๆ ที่จะศึกษาสวนใหญที่ออกสูตลาดมีเนื้อหาท่ีไมสําคัญมาก ทําให
เสียเวลาในการศึกษามาก…” 

 
 นอกจากการขาดทักษะในวิชาชีพที่สอนและการขาดการพัฒนาความรูอยางตอเนื่องแลว
อาจารยผูสอนยังประสบปญหาเรื่องการขาดแคลนผูสอนในวิชาชีพที่ตนเองสอนดวย ซึ่งมีความ
คิดเห็นดังนี้ “...อาจารยหรือผูสอนมีนอย…” และอีกความคิดเห็นหนึ่งวา “...เมื่อเทียบกับ
หลักสูตร  อาจารยมีจํานวนนอยไมเพียงพอ…” 

 
แนวทางแกไข 
 
จากปญหาดานผูสอนนั้น อาจารยผูสอนไดเสนอแนวทางแกไขปญหาดังตอไปนี้ 
 
ดานการพัฒนาความรูนั้นอาจารยผูสอนเสนอแนวทางแกไขโดยใหทางศูนยฝกวิชาชีพสง

อาจารยไปเขารับการฝกอบรมดานตาง ๆ ที่เก่ียวกับความรูในสาขาวิชาที่สอนเพื่อเพ่ิมพูนความรู
และทักษะในวิชาชีพที่สอน โดยแสดงความคิดเห็นไดแก “...ควรใหอาจารยผูสอนไดมีโอกาสเขา
อบรมหลักสูตรเกี่ยวกับคอมพิวเตอรใหมๆ โดยรวมกับภาครัฐและเอกชนในการติดตอ
ประสานงาน  เชน  งาน IT ที่ กทม. …”  และ  “...สงเสริมใหผูสอนมีความรูใหเกิดความชํานาญ
อยางตอเนื่อง…” 
 

นอกจากผูสอนจะเสนอแนวทางแกปญหาโดยใหสงตัวผูสอนเองไปเขารับการอบรมเพื่อ
พัฒนาความรูและทักษะวิชาชีพแลวอาจารยบางทานยังใหความคิดเห็นวาทางศูนยฝกวิชาชีพควร
จัดสรรหรือวางตัวบุคลากรผูสอนใหสอนในวิชาชีพที่ตรงกับความรูความสามารถ ทั้งนี้อาจเปน
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เพราะอาจารยบางทานสอนในสาขาวิชาชีพที่ตนเองไมไดจบการศึกษามาโดยตรง ซึ่งสอดคลองกับ
ขอมูลเชิงปริมาณที่เก็บไดจากแบบสอบถามพบวาอาจารยบางทานมีวุฒิการศึกษาไมตรงกับ
สาขาวิชาที่สอน ซึ่งอาจารยผูสอนมีแนวคิดในเรื่องดังกลาวดังนี้ “...ควรจัดผูสอนที่มีความสามารถ
และความชํานาญ  มีความถนัดและมีความรูในวิชาที่สอนตรงกับสายงานวิชาที่ผูสอนตองการ  
ประกอบกับตองมีการสงเสริมเฉพาะดานของครูใหเกิดความชํานาญยิ่งข้ึน  พรอมสนับสนุนสื่อ
การเรียนการสอนใหเพียงพอ…” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 34  ปญหาอุปสรรคดานอาจารยผูสอนสาขาวิชาพาณิชยกรรม  และแนวทางการแกไขปญหา 
 

2) ปญหาดานผูเรียน 
 
ปญหาดานรางกาย 
 
ผลการวิเคราะหพบวาปญหาของผูเรียนที่อาจารยผูสอนประสบนั้นสวนมากเปนเรื่อง

ความพิการของผูเรียนที่เปนอุปสรรคสําคัญในการฝกวิชาชีพ โดยเฉพาะผูเรียนที่เปนอัมพาต ดังที่
อาจารยทานหนึ่งกลาววา “...นักเรียนที่มีปญหาสวนมากคือนักเรียนที่เปนอัมพาตนั่งนานไมได
และมีแผลกดทับ...” ในดานการฝกวิชาชีพผูเรียนที่มีปญหาความพิการที่มือและแขนจะมีปญหา
มากเนื่องจากสาขาวิชาพาณิชยกรรม(คอมพิวเตอร) นั้นจําเปนตองใชนิ้วมือและแขนในการพิมพ
แปนคียบอรดของคอมพิวเตอรดังนั้นถามีนิ้วมือหรือแขนที่พิการมากก็จะเปนปญหาในการฝก
วิชาชีพ ดังความคิดเห็นของผูสอนเกี่ยวกับปญหาดานรางกายของผูเรียนที่พิการมือและแขนวา 

ปญหาและอุปสรรค 
-การขาดทักษะในวิชาชีพที่สอน 
-การขาดการพฒันาความรูดาน 
  เทคโนโลยีคอมพิวเตอรอยางตอเนื่อง 
-ขาดแคลนผูสอน 

แนวทางการแกไข 
-สงอาจารยไปเขารับการฝกอบรมดาน 
  เทคโนโลยีคอมพิวเตอร 
-ควรจัดอบรมสัมมนาในเรื่องทักษะ 
  การสอน 
-ควรจัดสรรหรือวางตัวบุคลากรผูสอน 
  ใหตรงกับความรูความสามารถ 
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“...ความพิการของแตละคนไมเทากันในการเรียนบางรายวิชา  เปนอุปสรรคในการใชเกณฑวัด  
เชน  การพิมพดีด  (มีมือเดียว และมี 2 มือ)...” 

 
แนวทางแกไข 
 
จากปญหาดานรางกายของผูเรียนนั้น อาจารยผูสอนไดเสนอแนวทางแกไขปญหาคือการ

สรางกฎเกณฑคัดเลือกคนพิการเขารับการฝกวิชาชีพพาณิชยกรรมโดยใชความพิการเปนตัวแบง
เนื่องจากคนพิการที่เขามาการรับฝกวิชาชีพพาณิชยกรรมมีความพิการที่หลากหลายบางรายมี
สภาพรางกายไมเหมาะสมที่จะเรียน ตัวอยางความคิดเห็นของอาจารยผูสอนวา “...ควรจัดสราง
เกณฑการเขาฝกวิชาชีพโดยใชความพิการเปนตัวแบง...” 

 
อยางไรก็ตามกรณีไมสามารถกําหนดกฎเกณฑคัดเลือกผูเรียนไดเนื่องจากจะเปนการ

จํากัดสิทธิเสรีภาพของผูพิการนั้น อาจารยผูสอนไดเสนอแนวทางการแกไขปญหาความพิการ
ทางดานรางกายคือใหจัดโปรแกรมกายภาพบําบัดหรือฟนฟูสมรรถภาพของรางกายผูเรียนเพื่อจะ
ไดมีรางกายที่พรอมในการฝกวิชาชีพ ดังที่อาจารยทานหนึ่งมีความคิดเห็นวา    “...จัดใหมี
กิจกรรมกายภาพบําบัดใหกับผูพิการ...” 

 
นอกจากนี้อาจารยผูสอนยังไดเสนอแนวทางแกไขปญหาความพิการของรางกายผูเรียนโดย

ใหใชอุปกรณตาง ๆ ชวยใหรางกายของผูเรียนไดผอนคลายความเมื่อยลาและปองกันการเปนแผล
กดทับกรณีเปนอัมพาต ดังความคิดเห็นเชน“...ควรมีอุปกรณปองกันแผลกดทับในเวลาที่นั่ง
นานๆ หรือมีที่สําหรับนอนเรียนสําหรับผูปวยดวยแผลกดทับ...”  และควรปรับปรุงและดัดแปลง
อุปกรณที่ใชในการเรียนการฝกวิชาชีพใหเขากับสภาพความพิการของผูเรียน ดังความคิดเห็นของ
อาจารยผูสอนวา “...ศึกษาพื้นฐานความพิการ  แลวจัดใหมีอุปกรณเสริมใหเหมาะสมพรอมจัด 
กิจกรรมการเรียนรูใหเหมาะสมแกกลุมคน...” 

 
 ปญหาดานความรูพื้นฐาน 
 
 นอกจากปญหาดานรางกายที่พิการของผูเรียนแลวอาจารยผูสอนยังมีปญหาสําคัญ
เก่ียวกับความรูพ้ืนฐานของผูเรียนอีกดวยเนื่องจากผูเรียนมีระดับความรูพ้ืนฐานไมเทากันทําให
เกิดความเหลื่อมล้ําระหวางคนมีพ้ืนฐานความรูดีกับคนที่มีพ้ืนฐานความรูไมดี ดังตัวอยางความ
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คิดเห็นของอาจารยผูสอนวา “...แตละคนที่มาเรียนมีความรูพ้ืนฐานที่แตกตางกัน คนที่มีความรู
พ้ืนฐานต่ําก็มักจะตามเพื่อนไมทัน  ทําใหเกิดอาการทอและเบื่อหนาย...”  

 
แนวทางแกไข 
 
จากปญหาดานความรูพ้ืนฐานของผูเรียนนั้น อาจารยผูสอนไดเสนอแนวทางแกไขปญหา

โดยการสรางบรรยากาศในการฝกวิชาชีพใหนาสนใจเพ่ือใหผูเรียนมีความตั้งใจและพัฒนาตนเอง
ใหทันเพื่อน โดยมีความคิดเห็นวา “...ควรจะสรางบรรยากาศในการเรียนที่ดี ใหนักเรียนมีแรงใจ
ในการศึกษาคนควาการเรียน...” 
 

ปญหาดานจิตใจ 
 
ผลการวิเคราะหพบวาปญหาดานจิตใจของผูเรียนที่อาจารยผูสอนประสบนั้นสวนมากเปน

เร่ืองของการไมสามารถปรับสภาพจิตใจใหพรอมที่จะเขารับการฝกวิชาชีพได เนื่องจากผูพิการ
ตองออกจากครอบครัวเพื่อมาฝกวิชาชีพโดยลําพังตองชวยเหลือตนเองตลอดจนจบหลักสูตร 
สงผลใหสภาพจิตใจออนแอ ทอแท ซึมเศรา และมีปญหาการอยูรวมกับสังคม ดังตัวอยางความ
คิดเห็นของอาจารยผูสอนไดแก “...ผูพิการที่เพ่ิงออกมาเรียนบางคนจะคิดถึงบาน  ทําใหเกิด
ความทอแทที่จะเรียนและอยากกลับบาน...”  และ “...คนพิการปจจุบันที่เปนวัยรุน  บางคนเพิ่ง
เคยออกจากบานครั้งแรก  อาจมีปญหาในเรื่องพฤติกรรมกับเพศตรงขาม...”  นอกจากสภาพ
จิตใจที่ออนแอ ทอแท ซึมเศรา และมีปญหาการอยูรวมกับสังคมแลว ปญหาทางดานจิตใจที่
อาจารยผูสอนใหความสําคัญเกี่ยวกับการฝกวิชาชีพโดยตรงก็คือปญหาการไมใสใจในการฝก
วิชาชีพรวมทั้งการขาดแรงจูงใจใฝสัมฤทธในการฝกวิชาชีพ ซึ่งเปนปญหาที่พบมากในปจจุบัน 
อันเปนผลจากสภาพสังคมที่เปลี่ยนไป 
 

แนวทางแกไข 
 
จากปญหาดานจิตใจของผูเรียนนั้น อาจารยผูสอนไดเสนอแนวทางแกไขปญหาโดยใหจัด

กิจกรรมตาง ๆ เพ่ือเพ่ิมความมั่นใจใหกับผูเรียน โดยอาจารยผูสอนมีความคิดเห็นวา “...ฝกหัด
ใหมีกิจกรรมที่นักเรียนไดชวยเหลือตนเองและมีสวนรวมในการแสดงออกบอยๆ ควรจัดกิจกรรม
นันทนาการใหเด็ก/สรางขวัญและกําลังใจ...” และอีกความคิดเห็นหนึ่งวา “...การมีสวนรวมใน
สังคม  มีสวนชวยสังคมในกิจกรรมตางๆ จะทําใหรูสึกวาตนเองมีคา...”  นอกจากนี้อาจารยผูสอนยัง
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ไดเสนอแนวทางแกไขโดยการนําหลักจิตวิทยามาใชปรับสภาพจิตใจของผูเรียนดวย โดยเนนที่ตัว
อาจารยผูสอนจะตองใหความรัก ความเอาใจใสผูเรียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 35  ปญหาอุปสรรคดานผูเรียนสาขาวิชาพาณิชยกรรม  และแนวทางการแกไขปญหา 

 
3) ปญหาดานเน้ือหา  วัสดุ  สื่อ  อุปกรณที่ใชในการฝกวิชาชีพ 
 
ปญหาดานเนื้อหาวิชาที่ผูสอนประสบก็คือการนําหลักสูตรกลางของกรมพัฒนาสังคมและ

สวัสดิการมาใช เนื่องจากหลักสูตรของกรมยังลาหลังไมทันสมัย ไมตรงตอตลาดแรงงาน ตําราที่ใช
ในการฝกวิชาชีพยังไมทันตอความกาวหนาทางวิชาชีพและขาดแคลนตําราเพราะตองเปลี่ยนตํารา
บอยๆ เนื่องจากความกาวหนาทางเทคโนโลยี ดังนั้นอาจารยผูสอนจึงมีความคิดเห็นวาควร
ปรับปรุงหลักสูตรและตําราที่ใชในการฝกวิชาชีพใหทันสมัยตลอดเวลา  ดังตัวอยางความคิดเห็น

ปญหาและอุปสรรค 
รางกาย 

-นักเรียนที่เปนอัมพาต เปนแผลกดทับ  
  จะนั่งเรียนนานๆ ไมได 
-นักเรียนที่มีปญหาความพิการและแขน 
  จะฝกวิชาชีพลําบาก 

ความรูพื้นฐาน 
-ผูเรียนมีระดับความรูพื้นฐานไมเทากัน 
-มีความเหลื่อมล้ําระหวางคนมีพื้นฐาน 
  ความรูดีกับคนที่มีพื้นฐานความรูไมดี 

จิตใจ 
-ไมสามารถปรับสภาพจิตใจใหพรอมที่ 
  จะเขารับการฝกวิชาชีพได 
-สภาพจิตใจออนแอ ทอแท ซึมเศรา 
-มีปญหาการอยูรวมกันกับสังคม 
-ปญหาการไมใสใจในการฝกวิชาชีพ 
-ขาดแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการฝก 
  วิชาชีพ 

 

แนวทางการแกไข 
รางกาย 

-ควรจัดสรางเกณฑการเขาฝกวิชาชีพ 
  โดยใชความพิการเปนตัวแบง 
-จัดโปรแกรมกายภาพบําบัดหรือฟนฟู 
  สมรรถภาพของรางกาย 
-จัดใหมีอุปกรณเสริมใหเหมาะสมพรอม 
  จัดกิจกรรมการเรียนรู 
-ควรจัดอุปกรณทางดานกายอุปกรณ 
  เทียมใหกับผูพิการ 

ความรูพื้นฐาน 
-สรางบรรยากาศในการฝกวิชาชีพให 
  นาสนใจเพื่อใหผูเรียนมีความตั้งใจและ 
  พัฒนาตนใหทันเพื่อน 

จิตใจ 
-จัดกิจกรรมตางๆ เพื่อเพิ่มความมั่นใจ 
  ใหกับผูเรียน 
-ใหมีกิจกรรมที่นักเรียนไดชวยเหลือ 
  ตนเองและมีสวนรวมในการแสดงออก 
-นําหลักจิตวิทยามาใชปรับสภาพจิตใจ 
  ของผูเรียนดวย 
-อาจารยผูสอนจะตองใหความรัก ความ 
  เอาใจใสผูเรียน 
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เชน “...เนื้อหาตองปรับปรุงตามทองตลาด (ใหทันตามความตองการแรงงาน)...” ในสวนของ
ตําราเรียนมีความคิดเห็นวาควรมีตํารามาตรฐานเพื่อใหผูเรียนสามารถเรียนรูไดอยางรวดเร็วและ
ถูกตอง 

 
ในดานสื่อ วัสดุ และอุปกรณที่ใชในการฝกวิชาชีพนั้นครูผูสอนพบปญหาเรื่องความไม

เพียงพอของวัสดุ อุปกรณที่ใชในการฝกวิชาชีพลาหลัง ตองซอมแซมบอยครั้ง รวมทั้งเอกสารตํารา
เรียนที่มีอยูก็นอยไมเพียงพอ ซึ่งตัวอยางความคิดเห็นของอาจารยผูสอนตอไปนี้ (ตารางที่ 125) 
 
ตารางที่ 125  ความคิดเห็นของผูสอนวิชาชีพพาณิชยกรรม เก่ียวกับปญหาดานเนื้อหา วัสดุ   

         ส่ือ  อุปกรณที่ใชในการฝกวิชาชีพ 
 
 ตัวอยางความคิดเห็นของอาจารยผูสอนเกี่ยวกับปญหาดานเน้ือหา วัสดุ  

สื่อ  อุปกรณที่ใชในการฝกวิชาชีพ 
ผูสอนคนที่ 1 “...เนื้อหาหลักสูตรยังไมตรงตอตลาดแรงงาน...” 
  
ผูสอนคนที่ 2 “...ปญหาสวนใหญจะเปนในดานตําราเรียนที่มียังนอยไมเพียงพอสําหรับ

นักเรียนทั้งหอง...” 
  
ผูสอนคนที่ 3 “...เครื่องคอมฯ บางรุนก็เกา  สเปคต่ํา  หากจะสอนกราฟฟก  เขียนเวปก็คงจะ

ลําบาก…” 
  
ผูสอนคนที่ 4 “...เครื่องคอมพิวเตอร  เสียบอยไมมีเครื่องสํารอง...” 
  
ผูสอนคนที่ 5 “...วัสดุ  ส่ือ  อุปกรณที่ใชไมเพียงพอและขาดวัสดุ/อุปกรณบางอยางที่ไมตรง

ตอเนื้อหาหลักสูตร  ควรใหครูเปนผูจัดซื้อวัดสุเอง...” 
  

 
แนวทางแกไข 
 
จากปญหาดานเนื้อหาและหลักสูตรที่ยังลาหลังไมทันสมัย ไมตรงตอตลาดแรงงาน และ

ตําราที่ใชในการฝกวิชาชีพยังไมทันตอความกาวหนาทางวิชาชีพนั้น อาจารยผูสอนไดเสนอแนวคิด
วาหลักสูตรวิชาชีพพาณิชยกรรม(คอมพิวเตอร) กําลังอยูในระหวางการปรับปรุงจากกรมพัฒนา
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สังคมและสวัสดิการ ดังที่ผูสอนไดแสดงความคิดเห็นวา “...อยูในชวงกําลังรางเนื้อหาหลักสูตร
และทําการปรับปรุงหลักสูตรอยู...” สวนหนังสือหรือตําราที่ใชฝกวิชาชีพอาจารยผูสอนเสนอความ
คิดเห็นวาใหอาจารยแตละทานจัดหามาเองหรือสรางตําราที่ใชในการฝกวิชาชีพข้ึนใหม  
 

ดานวัสดุ  ส่ือ อุปกรณที่ใชในการฝกวิชาชีพของผูเรียนนั้น อาจารยผูสอนไดเสนอแนว
ทางแกไขปญหาโดยใหจัดหาวัสดุ อุปกรณใหเพียงพอตอการฝกวิชาชีพรวมทั้งทําการปรับปรุง
ซอมแซมใหสามารถใชงานไดอยางมีประสิทธิภาพ  ดังตัวอยางความคิดเห็นของอาจารยผูสอน
ไดแก “...ใหเพ่ิมคอมฯ ที่สเปคสูงใชในการเรียน...” และ “...ควรจัดสรรงบประมาณทางดานวัสดุ 
ส่ือ อุปกรณใหเหมาะสม...” 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 36  ปญหาอุปสรรคดานเนื้อหา วสัดุ ส่ือ อุปกรณสาขาวิชาพาณิชยกรรม  

     และแนวทางการแกไขปญหา 
 

4) ปญหาสภาพแวดลอมทางกายภาพเกี่ยวกับการฝกวิชาชีพของคนพิการ 
 
อาจารยผูสอนมีความคิดเกี่ยวกับปญหาสภาพแวดลอมของการฝกวิชาชีพวาสถานท่ี

สําหรับฝกวิชาชีพยังไมพรอมในหลายดาน เชนทางลาดสําหรับรถวีลแชร ราวจับสําหรับคนพิการ
ทางขา ดังที่อาจารยทานหนึ่งไดใหความคิดเห็นวา “...อาคารเหมาะสม  แตยังขาดราวและทางลาด
ชันสําหรับรถวีลแชร  คนพิการสวนมากที่เขามาเรียนการฝกวิชาชีพสวนมากยังขาดกายอุปกรณเทียม 
ทําใหการเคลื่อนไหวชา สภาพแวดลอมยังไมเหมาะสม...” 

ปญหาและอุปสรรค 
-หลักสูตรของกรมยังลาหลังไมทันสมยั 
-หลักสูตรไมตรงตอตลาดแรงงาน 
-ตําราที่ใชในการฝกวิชาชีพยังไมทันตอ 
  ความกาวหนาทางวิชาชีพ 
-ความไมเพียงพอของวัสด ุ
-อุปกรณที่ใชในการฝกวิชาชีพลาหลัง  
  ตองซอมแซมบอยครั้ง 
-เอกสารตําราเรียนที่มีอยูก็นอยไม 
  เพียงพอ 

แนวทางการแกไข 
-สรางตําราที่ใชในการฝกวิชาชีพขึ้นใหม 
-ใหจัดหาวัสดุ อุปกรณใหเพียงพอตอการ 
  ฝกวิชาชีพ 
-ปรับปรุงซอมแซมอุปกรณใหสามารถ 
  ใชงายไดอยางมีประสิทธิภาพ 
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แนวทางแกไข 
 
ครูผูสอนเสนอแนวคิดวาควรพัฒนาสถานที่ฝกวิชาชีพคนพิการใหมีความหลากหลาย

สามารถพัฒนารางกาย จิตใจ และวิชาชีพของผูเรียนไดเปนอยางดี ดังตัวอยางความคิดเห็นของ
อาจารยผูสอนไดแก “...จัดสถานที่ใหเหมาะสมและเกิดความหลากหลายประกอบการเรียนการ
สอนเพื่อใหนักเรียนไมเกิดอาการจําเจซ้ําซาก...”  และ “...จัดใหมีหองสมุดที่เหมาะสมกับ
การศึกษาของคนพิการ...” 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 37  ปญหาอุปสรรคดานสภาพแวดลอมสาขาวิชาพาณิชยกรรม  และแนวทาง 
     การแกไขปญหา 

 
3. สาขาวิชาชีพคหกรรม 

 
1) ปญหาดานอาจารยผูสอน 

 
ขอมูลที่ไดจากแบบสอบถามปลายเปดทําใหทราบวาปญหาที่อาจารยผูสอนสาขาวิชาคหกรรม

ใหความสําคัญคือเร่ืองของการขาดการพัฒนาความรู โดยแสดงความคิดเห็น เชน “...อาจารยขาด
ความรูดานความเชี่ยวชาญ  หลากหลายสาขา...”  นอกจากนี้อาจารยผูสอนยังมีปญหาเกี่ยวกับการ
ส่ือสารกับผูเรียนที่พิการซ้ําซอน คือนอกจากจะพิการทางกายแลวยังมีการพิการทางการไดยินเพิ่ม
อีกดวย ทําใหการสื่อสารระหวางการเรียนการฝกวิชาชีพเปนไปดวยความลําบาก ดังตัวอยาง
ขอคิดเห็นวา “...มีปญหาดานการสื่อสาร  สําหรับผูพิการทางการไดยิน...” 

 

ปญหาและอุปสรรค 
-สถานที่สําหรบัฝกวิชาชีพที่ยังไมพรอม 
  ในหลายดาน เชน ทางลาดสําหรับรถ 
  วีลแชร ราวจับสําหรับคนพิการทางขา 
-หองเรียนแคบ (ในแผนกคอมฯ) 
 

แนวทางการแกไข 
-จัดสถานที่ใหเหมาะสมดานความพิการ  
  และการฝกวิชาชีพ 
-จัดใหมีหองสมุดที่เหมาะสมกับ 
  การศึกษาของคนพิการ 
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แนวทางแกไข 
 
อาจารยผูสอนไดเสนอแนวทางแกไขปญหาวา ควรมีการฝกอบรมดานตาง ๆ ที่เก่ียวกับ

ความรูในสาขาวิชาที่สอน และความรูดานตาง ๆ ที่เอ้ืออํานวยใหการเรียนการสอนวิชาชีพประสบ
ความสําเร็จมากขึ้น โดยแสดงความคิดเห็นวา “...ควรจัดอบรมครูผูสอนใหบอยๆ เพื่อเพ่ิมทักษะ  
และไดวิธีแนวคิดแบบใหมๆ เพ่ือจะไดนําความรูที่ไดมาอบรมผูเรียนตอไป…” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 38  ปญหาอุปสรรคดานอาจารยผูสอนสาขาวิชาคหกรรม  และแนวทางการแกไขปญหา 
 

2) ปญหาดานผูเรียน 
 

ปญหาดานรางกาย 
 

 ปญหาของผูเรียนที่อาจารยผูสอนประสบนั้นสวนมากเปนเรื่องความพิการของผูเรียนที่
เปนอุปสรรคสําคัญในการฝกวิชาชีพ โดยเฉพาะผูเรียนที่มีภาวะพิการซ้ําซอน หรือมีสภาพความ
พิการอยูในระดับมาก ทําใหฝกทักษะไดชา  ผูสอนยังมีความคิดเห็นวาผูเรียนที่มีปญหาความ
พิการที่ขาและแขนจะมีปญหาในการฝกวิชาชีพมากเนื่องจากสาขาวิชาคหกรรม(ตัดเย็บเสื้อผา) 
นั้นใชขาในการถีบจักรมอเตอรและใชมือในการจับผาใหตึงเวลาเย็บ ความคิดเห็นของผูสอน
เก่ียวกับปญหาดานความพิการแขนและขาของผูเรียนมีดังนี้  “...ถาพิการรางกายเกร็งแขน-ขา, 
มือ-เทาออนแรง การฝกอาชีพในแตละวิชาจะลําบากสําหรับตัวผูเขารับการฝก  เพราะผลที่ได
ไมไดดั่งใจที่ตองการ…” 

 
 

ปญหาและอุปสรรค 
-ขาดการพัฒนาความรู 
-ปญหาเกี่ยวกับการสื่อสารกับผูเรียนที่ 
  พิการซ้ําซอน 

แนวทางการแกไข 
-ใหมีการฝกอบรมดานตางๆ ที่เกี่ยวกับ 
  ความรูในสาขาวิชาที่สอน 
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แนวทางแกไข 
 
จากปญหาดานรางกายของผูเรียนนั้น อาจารยผูสอนไดเสนอแนวทางแกไขปญหา

ดังตอไปนี้ 
 

 ในการแกไขสภาพความพิการของผูเรียนนั้นในเบื้องตนควรใหคนพิการที่เขามารับการฝก
วิชาชีพไดฟนฟูสมรรถภาพทางรางกายของตนเองกอนที่จะเขารับการฝกวิชาชีพ หรืออาจฟนฟู
สภาพรางกายไปพรอมกับการฝกวิชาชีพ  

 
นอกจากการแกไขปญหาความพิการทางดานรางกายดวยการฟนฟูสมรรถภาพแลว

อาจารยผูสอนยังใหความคิดเห็นวาสามารถแกไขปญหาความพิการทางกายไดโดยใชอุปกรณ 
ตาง ๆ ชวยใหการใชมือ แขน และขาดีข้ึน ดังที่ผูสอนมีความคิดเห็นวา “...อาจพิจารณาการจัดให
มีอุปกรณเสริมที่เอ้ืออํานวยตามสภาพของความพิการ  เพ่ือสนับสนุนการเรียนรูใหดีย่ิงข้ึน…”  
นอกจากอุปกรณเสริมสําหรับรางกายแลวผูสอนยังมีความคิดเห็นวาควรปรับปรุงหรือดัดแปลง
อุปกรณที่ใชในการเรียนการฝกวิชาชีพใหเขากับสภาพความพิการของผูเรียน ดังความคิดเห็นของ
อาจารยผูสอนไดแก “...ใชมือกดมอเตอรเย็บผาแทนขา...” และ “...ในโรงงานเย็บผา ควรจะมี
จักรเย็บผาแบบมอเตอรเล็ก  ไวซัก 1-5 หลัง  สําหรับคนพิการที่เย็บจักรอุตสาหกรรมไมได…” 

 
อยางไรก็ตามอาจารยผูสอนแสดงความคิดเห็นวาผูเรียนที่มีสภาพความพิการทางกายท่ีไม

เหมาะสมกับการฝกวิชาชีพคหกรรมควรจะคนหาและฝกวิชาชีพใหมที่เหมาะสมกับสภาพความ
พิการของตนเอง โดยมีความคิดเห็นวา “...นักเรียนควรเลือกเรียนใหเหมาะสมกับความพิการของ
รางกายตนเอง...” 

 
เนื่องจากมีขอจํากัดในการรับนักเรียนเขาฝกวิชาชีพ การปฏิเสธไมรับนักเรียนเขาฝก

วิชาชีพถือวาเปนการปดกั้นสิทธิเสรีของคนพิการ  ดังนั้นจึงจําเปนตองรับนักเรียนเขาฝกวิชาชีพ
กอนจนกวาจะเรียนไมไดแลวเปลี่ยนสาขาวิชาชีพฝกใหม ซึ่งในเรื่องนี้อาจารยผูสอนมีความคิดเห็น
วา “...ถาเลือกได  ขอเลือกคนที่ฝกแลวสามารถนําไปประกอบอาชีพได  สําหรับคนที่เรียนชา  
ขอใหมีการเพิ่มเวลาเรียนใหอีก…” 

 
 
 
 



 

 

284

 ปญหาดานความรูพื้นฐาน 
 
 นอกจากปญหาดานรางกายที่พิการของผูเรียนแลวอาจารยผูสอนยังมีปญหาสําคัญ
เก่ียวกับความรูพ้ืนฐานของผูเรียนอีกดวยเนื่องจากหลักสูตรวิชาชีพคหกรรม(ตัดเย็บเสื้อผา) 
กําหนดคุณสมบัติของผูเรียนไวเพียงแคสามารถอานออกเขียนไดเทานั้น ดังนั้นเมื่อมีผูเรียนที่มี
ระดับความรู พ้ืนฐานไมเทากันมาเรียนฝกวิชาชีพทําใหเกิดความเหลื่อมล้ําระหวางคนมี 
พ้ืนฐานความรูดีกับคนที่มีพ้ืนฐานความรูไมดี  

 
แนวทางแกไข 
 
จากปญหาดานความรูพ้ืนฐานของผูเรียนนั้น อาจารยผูสอนไดเสนอแนวทางแกไขปญหา

โดยใหมีการเพิ่มระดับความรูพ้ืนฐานดวยการเรียนสายสามัญศึกษา โดยมีความคิดเห็นวา “...ควร
สงเสริมดานการศึกษาสายสามัญใหแกคนพิการ…”  และ “...จัดใหมีการศึกษา กศน. …” 
 

ปญหาดานจิตใจ 
 

 ดังที่ไดนําเสนอแลววาปญหาดานจิตใจของผูเรียนที่อาจารยผูสอนประสบนั้นสวนมากเปน
เร่ืองของความรูสึกมีปมดอยที่รางกายพิการทําใหเกิดจิตใจออนแอ เศราซึม วิตกกังวล และไม
ยอมรับสภาพความพิการของตนเอง ดังตัวอยางความคิดเห็นของอาจารยผูสอนไดแก “...ดาน
จิตใจยังมีความวิตกกังวลกับสภาพความพิการของตนเอง…”  และ “...ผูพิการสวนใหญจะขาด
ความมั่นใจในการที่จะเขาสังคมหรือการแสดงออก  จะเปนอุปสรรคตอการเรียนและเปนปญหา
เมื่อออกไปทํางานรวมกับคนปกติ…” 

 
ปญหาของสภาพจิตใจนั้นผูที่พิการใหมที่มาจากอุบัติเหตุจะปรับตัวและสภาพจิตใจยาก

กวาผูที่พิการมาแตกําเนิดเพราะไมสามารถยอมรับความจริงได สงผลใหเปนคนเจาอารมณ หรือ
หงุดหงิดงาย   

 
แนวทางแกไข 
 
อาจารยผูสอนไดเสนอแนวทางแกไขปญหาดานจิตใจโดยใหจัดกิจกรรมตาง ๆ เพ่ือเพ่ิม

ความมั่นใจใหกับผูเรียน โดยอาจารยผูสอนมีความคิดเห็นวา  “...จัดใหมีกิจกรรมการอยูรวมกับคน
อ่ืน รูจักการเสียสละ จัดกิจกรรมนันทนาการบอยๆ…” 
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นอกจากการจัดกิจกรรมแลวอาจารยยังไดเสนอแนวทางแกไขโดยการนําหลักจิตวิทยามา
ใชปรับสภาพจิตใจของผูเรียนดวย อาทิ “...สงเสริมใหนักเรียนเกิดความมั่นใจในตนเอง  เพ่ือเปน
ส่ิงกระตุนใหนักเรียนตองการเรียนวิชาชีพ...” และ “...ตองใหกําลังใจ  และใกลชิดเปนพิเศษ ทั้ง
นักสังคมตองใหคําปรึกษา  บําบัด มีอาจารยที่ปรึกษาแนะนําประจําตัวแตละคนที่เขารูสึกไวใจได…” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 39  ปญหาอุปสรรคดานผูเรียนสาขาวิชาคหกรรม  และแนวทางการแกไขปญหา 

 
3) ปญหาดานเน้ือหา  วัสดุ  สื่อ  อุปกรณที่ใชในการฝกวิชาชีพ 
 

ปญหาดานเนื้อหาวิชาที่ผูสอนประสบก็คือการนําหลักสูตรกลางของกรมพัฒนาสังคมและ
สวัสดิการมาใช เนื่องจากสาขาวิชาชีพคหกรรม(การตัดเย็บเสื้อผา) มีวิวัฒนการตาง ๆ ที่
เปลี่ยนไปอยางรวดเร็วตามกระแสของแฟชั่น บางครั้งหลักสูตรไมเอ้ืออํานวยใหพลิกแพลงเพราะ
ถูกกําหนดใหสอนตามหลักสูตรของกรมและถูกกําหนดดวยเวลาดวย  ดังที่อาจารยผูสอนทานหนึ่ง
มีความเห็นวา “...ครูผูสอน สอนตามหลักสูตรที่กําหนด บางครั้งแฟช่ันตางๆ ตามสมัยนิยมไมได

ปญหาและอุปสรรค 
รางกาย 

-ผูเรียนที่มีภาวะพิการซ้ําซอน หรือมี 
  สภาพความพิการอยูในระดับมาก 
-ผูเรียนที่มีปญหาความพิการที่ขาและ 
  แขนจะมีปญหามาก 

ความรูพื้นฐาน 
-ผูเรียนมีระดับความรูพื้นฐานไมเทากัน 
-มีความเหลื่อมล้ําระหวางคนมีพื้นฐาน  
  ความรูดีกับคนที่มีพื้นฐานความรูไมดี 

จิตใจ 
-รูสึกมีปมดอยที่รางกายพิการทําใหเกิด 
  จิตใจออนแอ เศราซึม วิตกกังวล 
-ไมยอมรับสภาพความพิการของตนเอง 
-ผูท่ีพิการใหมท่ีมาจากอุบัติเหตุจะ 
  ปรับตัวและสภาพจิตใจยาก 

 

แนวทางการแกไข 
รางกาย 

-ฟนฟูสมรรถภาพทางรางกายของตนเอง 
  กอนที่จะเขารับการฝกวิชาชีพ 
-ฟนฟูสภาพรางกายไปพรอมกับการฝก 
  วิชาชีพ 
-ใชอุปกรณตางๆ ชวยใหการใชมือ แขน  
  และขาดีขึ้น  หรือปรับปรุงและ 
  ดัดแปลงอุปกรณท่ีใชในการเรียนการ 
  ฝกวิชาชีพ 

ความรูพื้นฐาน 
-เพิ่มระดับความรูพื้นฐานดวยการเรียน 
  สายสามัญศึกษา 

จิตใจ 
-จัดใหมีกิจกรรม การอยูรวมกับคนอื่น 
-จัดใหออกไปรวมงานหรือกิจกรรม 
  ภายนอกศูนยฯ 
-นําหลักจิตวิทยามาใชปรับสภาพจิตใจ 
  ของผูเรียน 
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สอน  ทําใหผูเรียนมองภาพในการออกแบบตางๆ ไมเขาใจ  เวลาเรียนไมพอถาปฏิบัติจริงตาม
หลักสูตร  เพราะผูพิการมีพ้ืนฐานความรูไมเทากัน…” 

 
 สวนดานสื่อ วัสดุ และอุปกรณที่ใชในการฝกวิชาชีพนั้นครูผูสอนพบปญหาเรื่องความไม

เพียงพอของวัสดุ อุปกรณที่ใชในการฝกวิชาชีพและประสบปญหาความลาหลังของวัสดุอุปกรณที่ใช 
ดังที่ไดนําเสนอแลว 

 
แนวทางแกไข 
 
อาจารยผูสอนไดเสนอแนวทางแกไขปญหาโดยใหจัดหาวัสดุ อุปกรณใหเพียงพอตอการ

ฝกวิชาชีพรวมทั้งทําการปรับปรุงซอมแซมใหสามารถใชงานไดอยางมีประสิทธิภาพ ดังความ
คิดเห็นของอาจารยผูสอนไดแก “...อาจพิจารณาการจัดหาอุปกรณที่ทันสมัยแกนักเรียนและมีให
เพียงพอ…” และ “...ควรจะมีการซอมบํารุงในแตละภาคการศึกษา  เพ่ือไมใหเครื่องจักรชํารุดใช
งานไมได…” 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
ภาพที่ 40  ปญหาอุปสรรคดานเนื้อหา วสัดุ ส่ือ อุปกรณสาขาวิชาคหกรรม และแนวทาง 
      การแกไขปญหา 
 
 

ปญหาและอุปสรรค 
-หลักสูตรไมเอื้ออาํนวยใหพลิกแพลง 
  เพราะถูกกําหนดใหสอนตามหลักสตูร 
  ของกรมและถูกกาํหนดดวยเวลา 
-เวลาเรียนไมพอถาปฏิบัติจริงตาม 
  หลักสูตร เพราะผูพิการมีพื้นฐาน  
  ความรูไมเทากัน 
-ความไมเพียงพอของวัสดุ อุปกรณทีใ่ช 
  ในการฝกวิชาชีพ 
-ประสบปญหาความลาหลังของวัสด ุ
  อุปกรณที่ใช 

แนวทางการแกไข 
-จัดหาวัสดุ อุปกรณใหเพียงพอตอการฝก 
  วิชาชีพ 
-ปรับปรุงซอมแซมอุปกรณใหสามารถใช 
  งานไดอยางมีประสิทธิภาพ 
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4) ปญหาสภาพแวดลอมทางกายภาพเกี่ยวกับการฝกวิชาชีพของคนพิการ 
 
เก่ียวกับปญหาสภาพแวดลอมของการฝกวิชาชีพอาจารยผูสอนมีความเห็นวาสถานที่

สําหรับฝกวิชาชีพยังมีพ้ืนที่นอย สภาพแวดลอมยังขาดความหลากหลายโดยเฉพาะสถานที่ที่
จําเปนสําหรับการฟนฟูสภาพรางกายและจิตใจของผูพิการ  

 
แนวทางแกไข 
 
ในเร่ืองของแนวทางการแกไขปญหาสภาพแวดลอมทางกายภาพเกี่ยวกับการฝกวิชาชีพ

ของคนพิการนั้น ครูผูสอนเสนอแนวคิดวาควรพัฒนาสถานที่ฝกวิชาชีพคนพิการใหมีความ
หลากหลายสามารถพัฒนารางกาย จิตใจ และวิชาชีพของผูเรียนไดเปนอยางดี ซึ่งมีความคิดเห็นวา 
“...อาจพิจารณาใหมีการพัฒนาสถานที่ใหมีความหลากหลาย…”  และควรมีสถานที่เพ่ือฟนฟูและ
ปรับสภาพรางกายและจิตใจใหพรอมกอนเขารับการฝกวิชาชีพ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 41  ปญหาอุปสรรคดานสภาพแวดลอมสาขาวิชาคหกรรม  และแนวทางการแกไขปญหา 
 
 
 
 
 
 

ปญหาและอุปสรรค 
-สถานที่สําหรบัฝกวิชาชีพยังมีพื้นที่นอย 
-สภาพแวดลอมยังขาดความ 
  หลากหลายโดยเฉพาะสถานที่ที่จําเปน  
  สําหรับการฟนฟูสภาพรางกายและ 
  จิตใจของผูพิการ 
 

แนวทางการแกไข 
-ควรพัฒนาสถานที่ฝกวิชาชีพคนพิการ 
  ใหมีความหลากหลายสามารถพัฒนา 
  รางกาย จิตใจ และวิชาชีพของผูเรียน 
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4. สาขาวิชาชีพศิลปกรรม 
  

1) ปญหาดานอาจารยผูสอน 
 

ขอมูลที่ไดจากแบบสอบถามปลายเปดทําใหทราบวาปญหาที่อาจารยผูสอนสาขาวิชาชีพ
ศิลปกรรมใหความสําคัญคือเร่ืองของการขาดการพัฒนาความรู โดยเห็นวาผูสอนไมมีความรูลึกซึ้ง 
ตามไมทันกับวิทยาการใหม ๆ  
 

นอกจากเรื่องการขาดการพัฒนาความรูแลวครูผูสอนยังมีปญหาเรื่องของการปรับตัวให
เขากับผูเรียน อาจเนื่องมาจากสอนนักเรียนที่มีสภาพรางกายไมเอ้ือตอการฝกวิชาชีพ ทําให
บางครั้งหมดกําลังใจในการสอน 
 

แนวทางแกไข 
 
ดานการพัฒนาความรูนั้นอาจารยผูสอนเสนอใหมีการฝกอบรมดานตาง ๆ ที่เก่ียวกับ

ความรูในสาขาวิชาที่สอนดังที่อาจารยทานหนึ่งแสดงความคิดเห็นวา  “...ตองมีการอบรมพัฒนา  
อบรมผูสอนในแตละดานใหมีความรูเทาทันในสาขาวิชาชีพมากขึ้น...”  นอกจากนี้ยังตองการตํารา
การเรียนการฝกวิชาชีพสําหรับครูผูสอนที่มีมาตรฐานและเหมาะสมกับผูเรียน 

 
ในเรื่องของปญหาการปรับตัวใหเขากับผูเรียนนั้นอาจารยผูสอนไดเสนอแนวทางแกโดย

ยึดหลักการแกไขที่ตนเองวา “...ตองคอยใหกําลังใจตนเอง...” และ “...ตองอดทน, ขันติสูงมากๆ 
จึงจะดี...” 

 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 42  ปญหาอุปสรรคดานอาจารยผูสอนสาขาวิชาศิลปกรรม  และแนวทางการแกไขปญหา 

ปญหาและอุปสรรค 
-ขาดการพัฒนาความรู 
-ปญหาการปรับตวัใหเขากบัผูเรียน 

แนวทางการแกไข 
-ใหมีการฝกอบรมดานตางๆ ที่เกี่ยวกับ 
  ความรูในสาขาวิชาที่สอน 
-ยึดหลักการแกไขที่ตนเอง เพ่ือปรับตัว 
  ใหเขากับผูเรียน 
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2) ปญหาดานผูเรียน 
 

ปญหาดานรางกาย 
 
ปญหาของผูเรียนที่อาจารยผูสอนประสบนั้นสวนมากเปนเรื่องความพิการของผูเรียนที่

เปนอุปสรรคสําคัญในการฝกวิชาชีพ นอกจากนี้ยังมีปญหาเร่ืองของความรูพ้ืนฐานที่ผูเรียนมีไม
เทากัน และถามีปญหาทางสมองดวยก็จะเปนปญหาในการฝกวิชาชีพมาก ดังที่ไดกลาวมาแลว 

 
แนวทางแกไข 
 
จากปญหาดานรางกายของผูเรียนนั้น อาจารยผูสอนไดเสนอแนวทางแกไขปญหาคือให

คนพิการที่เขามารับการฝกวิชาชีพไดฝกวิชาชีพที่เหมาะกับความพิการของตนเอง โดยพยายามจัด
ใหเรียนในวิชาที่เหมาะสมกับความพิการและความชอบของบุคคล 
 

ปญหาดานจิตใจ 
 
ปญหาดานจิตใจของผูเรียนที่อาจารยผูสอนประสบนั้นสวนมากเปนเรื่องของความรูสึกมี

ปมดอยที่รางกายพิการทําใหทอแทไมพรอมที่จะฝกวิชาชีพ และเมื่อฝกวิชาชีพก็ไมตั้งใจฝก ดัง
ตัวอยางความคิดเห็นของอาจารยผูสอนวา “...เด็กพิการบางคนยังไมมีความพรอมที่จะเขาสู
สถานะฝกวิชาชีพ  พอเขาสูศูนยฯ เกิดความทอ  ขาดความอดทน...” และ “...ไมไววางใจคน ไม
กลาแสดงออกทางความสามารถที่มีอยู...”  ซึ่งปญหาดานจิตใจนี้สงผลตอทั้งผูเรียนและผูสอน 

 
แนวทางแกไข 
 

 อาจารยผูสอนไดเสนอแนวทางแกไขปญหาโดยการนําหลักจิตวิทยามาใชปรับสภาพจิตใจ
ของผูเรียนดวยการใหกําลังใจ คอยเสริมแรงทางบวกแกผูเรียนเพื่อใหเกิดความมั่นใจในตนเอง 
โดยอาจารยผูสอนมีความคิดเห็นวา  “...ใหกําลังใจ  และสรางความเชื่อมั่นใหเกิดขึ้นระหวาง
อาจารยและผูเรียน...” และ “...ใหโอกาสในบางอยางกับคนพิการ  และใหเวลากับคนพิการ...” 
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ภาพที่ 43  ปญหาอุปสรรคดานผูเรียนสาขาวิชาศิลปกรรม  และแนวทางการแกไขปญหา 
 

3) ปญหาดานเน้ือหา  วัสดุ  สื่อ  อุปกรณที่ใชในการฝกวิชาชีพ 
 

ปญหาดานสื่อ วัสดุ และอุปกรณที่ใชในการฝกนั้นมีความสอดคลองกับที่พบในแตละ
วิชาชีพ กลาวคือ ความไมเพียงพอของวัสดุ อุปกรณที่ใชในการฝกวิชาชีพและประสบปญหาความ
ลาหลังของวัสดุอุปกรณที่ใช นอกจากนี้ยังประสบปญหาเรื่องงบประมาณในการจัดซื้อ ซึ่งอาจารย
ผูสอนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับปญหาดังกลาววา “...ส่ือการเรียนการสอน ไมเพียงพอสําหรับ 
คนพิการและอุปกรณตางๆ ก็มีจํากัดงบประมาณจัดซื้อนอย  อุปกรณบางอยางยังดัดแปลงจาก
เครื่องใชไฟฟาที่ชํารุดแลว...” 

  
แนวทางแกไข 
 
อาจารยผูสอนไดเสนอแนวทางแกไขปญหาโดยใหจัดหาวัสดุ อุปกรณใหเพียงพอตอการ

ฝกวิชาชีพรวมทั้งของบประมาณสําหรับซื้อวัสดุ  ส่ือ  อุปกรณที่ทันสมัย มีมาตรฐาน และมี
ประสิทธิภาพมากกวาของที่ใชฝกวิชาชีพอยูในปจจุบัน  ดังความคิดเห็นของอาจารยผูสอนไดแก 
“...ควรจัดงบประมาณสนับสนุนใหมากขึ้น  ทั้งจากฝายรัฐบาลและเอกชน...” และ “...ควรจัดหา
งบประมาณจัดซื้อใหไดมาตรฐานกวาเกาที่มีอยูในปจจุบัน...” 
 

ปญหาและอุปสรรค 
รางกาย 

-ปญหาความพิการมากของผูเรียน 

ความรูพื้นฐาน 
-ความรูพื้นฐานที่ผูเรียนมีไมเทากัน 

จิตใจ 
-ความรูสึกมีปมดอยที่รางกายพิการทํา 
  ใหทอแทไมพรอมที่จะฝกวิชาชีพ 

 

แนวทางการแกไข 
รางกาย 

-พยายามจัดใหเรียนในวิชาที่เหมาะสม 
  กับความพิการ 

ความรูพื้นฐาน 
-เพิ่มระดับความรูพื้นฐานดวยการเรียน 
  สายสามัญศึกษา 

จิตใจ 
-นําหลักจิตวิทยามาใชปรับสภาพจิตใจ 
  ของผูเรียน 
-คอยเสริมแรงทางบวกแกผูเรียนเพื่อให 
  เกิดความมั่นใจในตนเอง 
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ภาพที่ 44  ปญหาอุปสรรคดานเนื้อหา วสัดุ ส่ือ อุปกรณสาขาวิชาศิลปกรรม และแนวทาง 
      การแกไขปญหา 

 
4) ปญหาสภาพแวดลอมทางกายภาพเกี่ยวกับการฝกวิชาชีพของคนพิการ 

 
อาจารยผูสอนใหความคิดเห็นเกี่ยวกับปญหาสภาพแวดลอมของการฝกวิชาชีพวา สถานที่

สําหรับฝกวิชาชีพมีสภาพทรุดโทรม ขาดสิ่งอํานวยความสะดวก และที่สําคัญอาจเปนอันตรายกับ
ผูเรียนไดถามีการพังทลาย เชนคําพูดที่วา “...หองเรียนเกาและมีอายุมากเกินไป พรอมที่จะพังได
ทุกเวลา ส่ิงอํานวยความสะดวกก็ไมมีเพียงพอ...” 
 

แนวทางแกไข 
 
การแกไขปญหาสภาพแวดลอมทางกายภาพเกี่ยวกับการฝกวิชาชีพของคนพิการนั้น 

ครูผูสอนเสนอวาควรพัฒนาสถานที่ฝกวิชาชีพคนพิการใหมีความทันสมัย สะดวก และปลอดภัย 
เพ่ือเอ้ืออํานวยใหคนพิการสามารถฝกวิชาชีพไดอยางมีประสิทธิภาพ 

 
 
 
 
 
 
 

ปญหาและอุปสรรค 
-ความไมเพียงพอของวัสดุ อุปกรณทีใ่ช 
  ในการฝกวิชาชีพ 
-ประสบปญหาความลาหลัง 
-ปญหาเรื่องงบประมาณในการจัดซื้อ 

แนวทางการแกไข 
-จัดหาวัสดุ อุปกรณใหเพียงพอตอการฝก 
  วิชาชีพ 
-ของบประมาณสําหรับซื้อวสัดุ สื่อ  
  อุปกรณที่ทันสมัย มีมาตรฐาน 
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ภาพที่ 45  ปญหาอุปสรรคดานสภาพแวดลอมสาขาวิชาศิลปกรรม  และแนวทางการแกไขปญหา 
 
รางรูปแบบการฝกทักษะวิชาชีพสําหรับคนพิการทางกาย  

 
จากผลการศึกษาสภาพความเปนจริงของกระบวนการเรียนการสอนตามความสําคัญและ

ที่คาดวาจะปฏิบัติไดของอาจารยผูสอนและกระบวนการเรียนการสอนที่เปนอยูจริงและที่คาดหวัง
ของผูเรียนในสาขาวิชาชีพตาง ๆ ไดแก สาขาชางอุตสาหกรรม (ชางยนต ชางไฟฟา ชางอิเลคทรอนิกส)  
พาณิชยกรรม (คอมพิวเตอร)  คหกรรม (ผาและเครื่องแตงกาย)   ศิลปกรรม (หัตถกรรมและการ
ฝมือ) ขอมูลปญหา อุปสรรคที่มีผลกระทบตอการฝกวิชาชีพของคนพิการในปจจุบันและ
ขอเสนอแนะแนวทางแกไขปญหาการฝกวิชาชีพที่ไดจากผูสอน รวมทั้งจากการประมวลทฤษฎี-
แนวคิด ผูวิจัยไดสังเคราะหเปนรางรูปแบบการฝกวิชาชีพที่เหมาะสมกับคนพิการ (Tentative 
Training  Model) โดยมีองคประกอบหลัก 6 สวน  คือ 

 
1. ดานผูสอน 
2. ดานผูเรียน 
3. ดานกระบวนการจัดการฝกวิชาชีพ 
4. ดานการจดัสภาพแวดลอมในการฝกวิชาชีพ 
5. ดานการประเมินผลการฝกวิชาชีพ 
6. ดานการประกันคุณภาพการฝกวิชาชีพ 

 
 
 
 
 

ปญหาและอุปสรรค 
-สถานที่สําหรบัฝกวิชาชีพมีสภาพ  
  ทรุดโทรม 
-ขาดสิ่งอํานวยความสะดวก 
 

แนวทางการแกไข 
-ควรพัฒนาสถานที่ฝกวิชาชีพคนพิการ 
  ใหมีความทันสมยั  สะดวก  และ 
  ปลอดภัย 
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ภาพที่ 46  รางรูปแบบการฝกวิชาชีพสําหรับคนพิการทางกาย (Tentative  Training  Model) : 
               องคประกอบหลัก 
 
 รายละเอียดของแตละองคประกอบหลักมีดังตอไปนี ้
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ดานผูสอน ดานผูเรียน  

ความสําเร็จของ 
การฝกวิชาชีพคนพิการทางกาย 

ดานกระบวนการ
จัดการฝกวิชาชีพ 

ดานการจัด
สภาพแวดลอมในการฝก

ดานการประกัน
คุณภาพการฝก

ดานการ
ประเมินผลการฝก
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ดานผูสอน 

ความรู ความสามารถ 
ในวิชาชีพท่ีสอน 

คุณวุฒิ 

ทักษะการสอนวิชาชีพ 

บุคลิกภาพและจิตพิสัย 
 มีจิตวิทยาในการฝกวิชาชีพคนพิการ 
 มีบุคลิกภาพที่สอดคลองกับวิชาชีพ
ที่สอน 

 

 มีความรูวิชาการในวิชาชีพที่สอนสูง 
 มีทักษะฝมือในวิชาชีพที่สอนสูง 
 ไดรับการพัฒนาอยางตอเนื่อง เพื่อ  
ใหเปนผูเชี่ยวชาญในสาขาวิชาชีพ    
ที่ตนเองสอน 

 มีแผนการสอนที่สอดคลองกับผูเรียน 
 ปรับ/พัฒนาคูมือการสอน/เอกสาร
ประกอบการสอน ที่เหมาะกับผูเรียน 

 จัดประสบการณการเรียนรูได
เหมาะสมกับธรรมชาติและลักษณะ
ของคนพิการ 

ความเหมาะสมของ
จํานวนผูสอนตอผูเรียน  อัตราสวนผูสอน : ผูเรียนที่เหมาะสม 

   ( ประมาณ 1 : 20 ) 

- ตองมีประสบการณในวิชาชีพที่สอน
เปนระยะเวลานาน 

- มีวุฒิบัตรรับรองความรูความสามารถ
ตามมาตรฐานวิชาชีพที่สอน 

 มีคุณวุฒิตรงกับสาขาวิชาชีพที่สอน 
 กรณีมีคุณวุฒิไมตรง 
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ความพรอมของ
รางกายและจติใจ 

ความพรอมดานความรูและ
ความสามารถพื้นฐาน 

ดานผูเรียน 

 รับรูความสามารถของตนเอง 
 ตระหนักในความตองการฝก
วิชาชีพของตนเอง 
 รับรูผลที่จะไดรับจากการฝก
วิชาชีพ 
 มีเจตคติที่ดีตอวิชาชีพที่จะเขารับ
การฝก 

 

 มีความรูและความสามารถพื้นฐาน
ที่ตรงกับความตองการของสาขา
วิชาชีพที่เขารับการฝก 
 ความสามารถในการใชอุปกรณ
ชวยเหลือตางๆ เพือ่การฝกวิชาชีพ 
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ดานกระบวนการ
จัดการฝกวิชาชีพ 

หลักสูตรและเนือ้หา 

การเตรียมความพรอม 
กอนการฝกวชิาชีพ 

กลยุทธการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอน 

แผนและสาระ
การเรียนรู 

กิจกรรมการ
ฝกวิชาชีพ 

 

 มีการประเมินผลความเหมาะสมดานรางกาย และ
สภาพจิตใจของผูเรียนกับวิชาชีพที่เขารับการฝก 
(อาจมีการทดลองเรียน) 

 มีการกําหนดความรูพื้นฐานที่เหมาะสมกับ
วิชาชีพตางๆ กอนเขารับการฝกวิชาชีพ 

 มีกิจกรรมเตรียมความพรอมของรางกายและ
จิตใจแกผูผานการประเมินความเหมาะสม 

 มีการเตรียมความรูพื้นฐานเกี่ยวกับวิชาชีพที่ 
เหมาะสม 

 หลักสูตรวิชาชีพมีความทันสมัยกับโลกอาชีพ
ปจจุบัน และเปนที่ตองการของตลาดแรงงาน 

 ระยะเวลาของหลักสูตรตองเพียงพอใหผูเรียน
ฝกความชํานาญดานทักษะวิชาชีพ 

 มีวิชาสรางเสริมทักษะชีวิต 
มีเนื้อหาวิชาที่ทันสมัยเอื้อตอการประยกุตใช 

 มีการกําหนดมาตรฐานดานทักษะวิชาชีพที่
อยากใหเกิดขึ้นในแตละสาระการเรียนรู 

 มีการกําหนดลําดับความยากงายของเนื้อหา
ในหลักสูตรวิชาชีพ 

 มีการเรียนรูแบบรวมมือระหวางครูกับผูเรียน    
ผูเรียนกับผูเรียน 

 มีการเสริมแรงระหวางการฝกวิชาชีพ 
 มีการใหขอมูลยอนกลับแกผูเรียน 
 มีการแกไขปญหาตางๆ เพื่อใหนักเรียนผาน
จุดประสงคการเรียนรู 

 มีการเรียนการสอนที่เปนสหอาจารย 
 มีการสอนวิชาชีพภาคทฤษฎีที่มีความหลากหลาย    
ทั้งการบรรยาย การเรียนจากคูมือ และเรียนจาก  
สื่อที่เปนของจริง 

 มีการฝกวิชาชีพเปนรายบุคคล โดยมกีารกําหนด
ระยะเวลาใหทํางานแลวเสร็จ 

 มีการสอนทฤษฎีกึ่งปฏิบัติ (สอนไปทําไป) 
 มีการสอนเสริมสําหรับนักเรียนที่เรียนออน 
ไมทันเพื่อนๆ 

 มีการใหความชวยเหลือดานกายภาพบําบดั 
ขณะฝกวิชาชีพ 

 มีการสงผูเรียนไปฝกในสถานประกอบการภายนอก 
 มีการประสานความรวมมือดานการฝกวิชาชีพกับ
ศูนยฝกอื่นๆ โดยอาจสงผูเรียนไปเรียนหรือเชิญ
อาจารยมาสอนวิชาชีพ 

 มีการจัดตั้งศูนยรับงานจากภายนอกมาใหผูเรียนฝก
ปฏิบัติความชํานาญในวิชาชีพ 
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มาตรฐานของสถานที่ฝกวิชาชีพ 

ดานการจัด
สภาพแวดลอม 
ในการฝกวิชาชีพ 

 

สภาพทั่วไปของศนูยฝกวิชาชีพ 

 มีสภาพทางกายภาพที่เอื้ออํานวยตอคนพิการ 
เชน ราวจับสําหรับคนพิการทางขา ทางลาด
สําหรับวีลแชร หองน้ําสําหรับคนพิการ 
 มีแหลงเรียนรูที่หลากหลายใหนักเรียนไดศึกษา
หาความรูเพิ่มเติม เชน หองสมุดและเทคโนโลยี
สารสนเทศ 
 มีสถานกายภาพเปนระเบียบเรียบรอย สะดวก
และปลอดภัยตอผูเรียน 

 โรงฝกวิชาชีพที่เหมาะสมกับความพิการของ
ผูเรียน 
 โรงฝกวิชาชีพที่โปรงโลง ระบบการถายเท
อากาศดี 
 มีการจัดเก็บเครื่องมือการฝกวิชาชีพที่เปน
ระบบ สะดวกแกการใช 
 ควรมีสื่ออุปกรณที่ใชในการฝกวิชาชีพเพียงพอ
กับผูเรียนและมีความทันสมัยเอื้อตอการฝก
ทักษะวิชาชีพ 
 มีอุปกรณการเรียนการสอนภาคทฤษฎีอยาง
เพียงพอ 
 มีอุปกรณการฝกปฏิบัติวิชาชีพอยางเพียงพอ 
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การประเมินผลสัมฤทธิ์    
ตามวัตถปุระสงคการเรียนรู 

การประเมินสมรรถภาพ
ในวิชาชีพของผูเรียน 

ดานการ
ประเมินผล 
การฝกวิชาชีพ 

 

 มีการประเมินผลทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ     
เนนการทดสอบรายบุคคล 

 มีการประเมินผลเปนระยะ เพือ่พัฒนาการฝกวิชาชีพ 
 เนนการวัดผลการปฏิบัติงานสอดคลองตามเกณฑ 
 มีการประเมินการปฏิบัติวิชาชีพในระดับการ
นําไปใชจริง 

 มีการกําหนดการผานของผลสัมฤทธิ์การฝกวิชาชีพที่
มีมาตรฐาน 

 ใหหนวยงานภายนอกมีสวนรวมในการประเมิน
ความรูความสามารถ ความชํานาญของผูเรียน 

 มีการทดสอบทักษะวิชาชีพโดยหนวยงานมาตรฐาน
วิชาชีพ เชน กรมพัฒนาฝมือแรงงาน 
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 ผูวิจัยไดนําเสนอรางรูปแบบการฝกวิชาชีพนี้ในการจัดเวทีระดมความคิดเชิงวิพากษ เร่ือง 
“รูปแบบการฝกวิชาชีพที่เหมาะสมกับคนพิการทางกาย” เพ่ือใหผูเช่ียวชาญไดประเมินความ
เหมาะสมและเสนอแนวทางการประยุกตใช ดังผลการศึกษาตอนที่ 3 
 
 
 
 

ดานการประกัน
คุณภาพการฝก

วิชาชพี 

 

การประกันคุณภาพภายใน
ของศูนยฝกวิชาชีพ 

การประกันคุณภาพ      
โดยหนวยงานภายนอก  มีการประเมินคุณภาพกระบวนการจัดการฝก

วิชาชีพจากหนวยงานภาครัฐ (กระทรวงแรงงาน, 
กระทรวงศึกษาธิการ, สมศ.) 

 มีบริการการจัดหางานหลังสําเร็จการฝกวิชาชีพ
ใหกับผูเรียน 

 มีการติดตามภาวะการมีงานทําของผูสําเร็จการฝก
วิชาชีพ 

 มีการประเมินคุณภาพกระบวนการจัดการฝก
วิชาชีพภายใน (มีนโยบายคุณภาพและมีมาตรฐาน 
คุณภาพ) 

 ผูเรียนมีสวนรวมในการประเมินกระบวนการฝก
วิชาชีพของผูสอนและศูนยฝกวิชาชีพ 

 ผูเรียนมีสวนรวมในการแสดงความตองการและ
ปรับปรุงกระบวนการฝกวิชาชีพ 

 มีการประเมินความพึงพอใจจากหนวยงานหรือ
สถานประกอบการที่รับผูเรียนเขาทํางาน 


