
บทที่ 4 
 

ผลการวิจัย 
 

ผลการวิจัยนําเสนอ 3 ตอน เพ่ือตอบวัตถุประสงคการวิจัย 3 ขอ ตามลําดับไดแก 1) 
เพ่ือศึกษาวิชาชีพประเภทงานทักษะฝมือที่เหมาะสมกับคนพิการทางกายแตละลักษณะ  2) เพ่ือ
สังเคราะหรูปแบบการฝกวิชาชีพประเภทงานทักษะฝมือที่เหมาะสมกับคนพิการทางกาย และ 3) เพ่ือ
ประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการฝกวิชาชีพประเภทงานทักษะฝมือที่เหมาะสมกับคนพิการทาง
กายและแนวทางการนําไปประยุกตใชจากความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญและผูมีบทบาทดานการศึกษา
พิเศษ ดานการแพทย ดานสังคม และดานการฝกวิชาชีพคนพิการ   

 
ตอนที่ 1 ความเหมาะสมของสาขาวิชาชีพกับสภาพความพิการ 
 
ตอนที่ 1 เปนการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลความสอดคลองระหวางสาขาวิชาชีพตาง ๆ 

ไดแก สาขาวิชาชีพชางอุตสาหกรรม สาขาวิชาชีพพาณิชยกรรม สาขาวิชาชีพคหกรรมและสาขา
วิชาชีพศิลปกรรมกับสภาพความพิการทางกายของผูเรียนแตละลักษณะ ไดแก แขนพิการขาง
เดียว ขาพิการขางเดียว ขาพิการทั้งสองขา แขนขาพิการอยางละขาง และขาพิการสองขางแขน
พิการขางเดียว 

 
ตอนที่ 2 จากสภาพความเปนจริงของการฝกวิชาชีพปจจุบันสูรูปแบบที่คาดหวัง 
 
ในตอนที่ 2 เปนการนําเสนอผลการวิเคราะหสภาพความเปนจริงของการฝกวิชาชีพใน

สาขาวิชาชีพชางอุตสาหกรรม สาขาวิชาชีพพาณิชยกรรม สาขาวิชาชีพคหกรรมและสาขาวิชาชีพ
ศิลปกรรมในปจจุบัน และสังเคราะหรูปแบบการฝกวิชาชีพที่เหมาะสมโดยประมวลจากขอมูลเชิง
สํารวจความคิดเห็นของผูสอนคนพิการและคนพิการผูเรียนผนวกเขากับทฤษฎีและแนวคิดที่เก่ียวของ 

  
ตอนที่ 3 รูปแบบการฝกวิชาชีพที่เหมาะสมจากการประเมินของผูเช่ียวชาญ 
 
ในตอนนี้เปนการประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการฝกวิชาชีพที่ประมวลจากขอมูลที่

ไดจากสํารวจรวมทั้งความคิดเห็นของผูสอนคนพิการและความคิดเห็นของคนพิการที่เปนผูเรียน
ในตอนที่ 2 โดยการจัดประชุมระดมความคิดเชิงวิพากษเพ่ือรับฟงความคิดเห็นและขอเสนอแนะ
ของผูเช่ียวชาญดานการฝกวิชาชีพคนพิการรวมทั้งเพ่ือเปนแนวทางการนําไปประยุกตใชใหมี
ประสิทธิภาพ 
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ขอมูลหลักที่ใชในการพัฒนารูปแบบการฝกวิชาชีพประเภทงานทักษะฝมือที่เหมาะสมกับ
คนพิการทางกายเปนขอมูลจากสามแหลงขอมูลไดแก การสํารวจและสัมภาษณอาจารยผูสอนและ
ผูเรียนในสาขาวิชาชีพอุตสาหกรรม พาณิชยกรรม คหกรรมและศิลปกรรม สุดทายเปนการประชุม
ระดมความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญการฟนฟูสมรรถภาพคนพิการทางดานการศึกษาพิเศษ ดาน
การแพทย ดานอาชีพ และดานสังคม ซึ่งเปนการเก็บขอมูลที่มีความหลากหลายของแหลงขอมูลที่
เปนตัวบุคคลเพื่อชวยใหผลวิจัยที่ไดมีความชัดเจนขึ้นและสะทอนความเปนจริงที่เปนอยูไดอยาง
ถูกตอง ขอมูลพ้ืนฐานทั่วไปของอาจารยผูสอนและผูเรียนมีดังตอไปนี้ 

 
ขอมูลพื้นฐานของผูสอน 

 
อาจารยผูสอนวิชาชีพ ที่ใหขอมูลทั้งหมด จํานวน 80 คน มีอายุเฉล่ียเทากับ 37 ป สวนมากมี

วุฒิการศึกษาระดับปริญญาตรีมากที่สุด รอยละ 57.5 รองลงมาคือ ตํ่ากวาปริญญาตรี รอยละ 38.8 
และสูงกวาปริญญาตรี รอยละ 3.7 ตามลําดับ ซึ่งมีวุฒิการศึกษาตรงกับสาขาวิชาที่สอน รอยละ 81.3 
และไมตรงกับสาขาวิชาที่สอน รอยละ 18.7 จํานวนปที่สอนเฉลี่ยเทากับ 7  ป 8 เดือน  เปนอาจารย
สอนสาขาวิชาชีพชางอุตสาหกรรม (ชางยนต ชางไฟฟา ชางอิเลคทรอนิกส) มากที่สุด รอยละ 40.0 
รองลงมาคือ สาขาวิชาชีพพาณิชยกรรม (คอมพิวเตอร) รอยละ 31.3  สาขาวิชาชีพศิลปกรรม
(หัตถกรรมและการฝมือ) รอยละ 15.0 และสาขาวิชาชีพคหกรรม (ผาและเครื่องแตงกาย)  รอยละ 13.7  
ดังรายละเอียดในตารางที่ 5 
 
ตารางที่ 5  ขอมูลพ้ืนฐานของผูสอน 
 
ลักษณะ จํานวน รอยละ 
การศึกษา   
ต่ํากวาปริญญาตร ี 31 38.8 
ปริญญาตร ี 46 57.5 
สูงกวาปริญญาตร ี 3 3.7 
   
วุฒิการศึกษา   
ตรงกับสาขาวชิาชีพที่สอน 65 81.3 
ไมตรงกับสาขาวิชาชีพที่สอน 15 18.7 
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ตารางที่ 5  (ตอ) 
 
ลักษณะ จํานวน รอยละ 
สาขาวิชาชีพที่สอน   
วิชาชีพชางอุตสาหกรรม 
(ชางยนต ชางไฟฟา ชางอิเลคทรอนิกส) 

32 40.0 

วิชาชีพพาณิชยกรรม (คอมพิวเตอร) 25 31.3 
วิชาชีพคหกรรม (ตัดเย็บเสื้อผา) 11 13.7 
วิชาชีพศิลปกรรม 
(หัตถกรรมและการฝมือ) 

12 15.0 

 
 จากขอมูลพ้ืนฐานของอาจารยผูสอนทําใหทราบวาในการจัดการเรียนการฝกวิชาชีพ
สําหรับคนพิการยังมีปญหาเรื่องการกําหนดตัวผูสอนใหตรงกับความรูความสามารถเดิม กลาวคือ
มีผูสอนที่สอนในสาขาวิชาชีพที่ไมตรงกับวุฒิการศึกษาที่ตนเองจบมาถึงรอยละ 19  
 

ขอมูลพื้นฐานของผูเรียน 
 

ผลการวิเคราะหคนพิการที่เขารับการฝกวิชาชีพ ซึ่งเปนกลุมตัวอยาง จํานวน 384 คน 
พบวา กลุมตัวอยางมีอายุเฉล่ียเทากับ 25 ป สวนมากมีความรูพ้ืนฐานกอนเขารับการฝกวิชาชีพอยูใน
ระดับชั้นมัธยมศึกษามากที่สุด รอยละ 58.3  รองลงมาคือ ประถมศึกษา รอยละ 31.0 อนุปริญญา
หรือประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง รอยละ 8.3 และปริญญาตรี รอยละ 2.4 ตามลําดับ จํานวนปที่เขา
รับการฝกวิชาชีพเฉลี่ยเทากับ 1 ป กลุมตัวอยางเปนคนพิการทางที่มีลักษณะของรางกายขาพิการทั้ง
สองขางมากที่สุดรอยละ 29.2 รองลงมาคือ ขาพิการขางเดียว รอยละ 28.3 แขนพิการขางเดียว รอย
ละ 25.3 แขนขาพิการอยางละขาง รอยละ 11.5 และขาพิการสองขางแขนพิการขางเดียวรอยละ 5.7  
ตามลําดับ กลุมตัวอยางสวนมากเปนผูเขารับการฝกวิชาชีพในสาขาวิชาชีพชางอุตสาหกรรม (ชางยนต 
ชางไฟฟา ชางอิเลคทรอนิกส) มากที่สุด รอยละ 44.8 รองลงมาคือ สาขาวิชาชีพพาณิชยกรรม 
(คอมพิวเตอร) รอยละ 29.9  สาขาวิชาชีพศิลปกรรม(หัตถกรรมและการฝมือ) รอยละ 13.3 และสาขา
วิชาชีพคหกรรม (ผาและเครื่องแตงกาย)  รอยละ 12.0  โดยสาขาวิชาชีพที่เขารับการฝกมีหลักสูตรเฉลี่ย 
1 ป ซึ่งกลุมคนพิการที่เขารับการฝกวิชาชีพสวนมากมีความคิดเห็นวาตนเองมีความพรอมในการเขา
รับการฝกวิชาชีพมากที่สุด รอยละ 93.5 ดังรายละเอียดในตารางที่ 6   
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ตารางที่ 6  ขอมูลพ้ืนฐานของคนพิการที่เขารับการฝกวิชาชีพ 
 
ลักษณะ จํานวน  รอยละ 
การศึกษา     
ประถมศึกษา 119 31.0 
มัธยมศึกษา 224 58.3 
ปวส. และอนุปริญญา) 32 8.3 
ปริญญาตรี 9 2.4 
   
ลักษณะความพิการของรางกาย   
แขนพิการขางเดียว 97 25.3 
ขาพิการขางเดียว 109 28.3 
แขนขาพิการอยางละขาง 44 11.5 
ขาพิการทั้งสองขาง 112 29.2 
ขาพิการสองขางแขนพิการขางเดียว 22 5.7 
   
ประเภทและสาขาวิชาชีพที่เขารับการ
ฝก 

  

วิชาชีพชางอุตสาหกรรม 
(ชางยนต ชางไฟฟา ชางอิเลคทรอนิกส) 

172 44.8 

วิชาชีพพาณิชยกรรม (คอมพิวเตอร) 115 29.9 
วิชาชีพคหกรรม (ตัดเย็บเสื้อผา) 46 12.0 
วิชาชีพศิลปกรรม 
(หัตถกรรมและการฝมือ) 

51 13.3 

   
ความพรอมในเขารับการฝกวิชาชีพ   
พรอม 395 93.5 
ไมพรอม 25 6.5 
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 จากขอมูลพ้ืนฐานของผูเรียนพบประเด็นสําคัญคือผูเรียนที่เขารับการฝกวิชาชีพมีความ
แตกตางดานระดับการศึกษาพ้ืนฐานโดยมีทั้งผูจบในระดับประถมศึกษาจนถึงระดับปริญญาตรี ซึง่
ระดับการศึกษาพ้ืนฐานที่แตกตางกันอาจเปนอุปสรรคในการจัดการฝกวิชาชีพที่เหมาะสมกับ
ผูเรียนไดเนื่องจากแตละคนมีความรูเดิมที่แตกตางกัน นอกจากนี้ยังพบวามีผูเรียนที่ไมพรอมใน
การรับการฝกวิชาชีพ จํานวน รอยละ 6.5 ซึ่งอาจสงผลกระทบตอความสําเร็จในการฝกวิชาชีพ
ของเขาเหลานั้น ความไมพรอมอาจมีสาเหตุมาจากสภาพรางกาย สภาพจิตใจ ความรู
ความสามารถและความถนัดที่มีอยูเดิมไมเหมาะสมกับวิชาชีพที่เขารับการฝก ในการแกปญหา
ความไมพรอมในเขารับการฝกวิชาชีพนั้นสถานฝกวิชาชีพจะตองมีโปรแกรมการเตรียมความ
พรอมใหกับผูเรียนดวย 
 

ขอมูลพื้นฐานของผูเช่ียวชาญ 
 

ผูเช่ียวชาญที่เขารวมประชุมระดมความคิดเชิงวิพากษ เพ่ือใหขอคิดเห็นเกี่ยวกับรูปแบบ
การฝกทักษะวิชาชีพสําหรับคนพิการทางกายรวมทั้งแนวทางในการนําไปประยุกตใช ประกอบดวย 
ผูเช่ียวชาญดานการศึกษาพิเศษ จํานวน 7 คน ดานการแพทย จํานวน 2 คน ดานอาชีพ จํานวน 4 
คน และดานสังคม จํานวน 8 คน ผูเช่ียวชาญดังกลาวประกอบดวยบุคคลทั้งที่เปนคนปกติและ
บุคคลที่เปนคนพิการทางกาย รวมจํานวนทั้งส้ิน 21 คน (ภาคผนวก ช) 
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ผลการศึกษาตอนที่ 1 ความเหมาะสมของสาขาวิชาชีพกับสภาพความพิการ 
 

ในการฝกวิชาชีพทุกสาขา ความพรอมของผูเขารับการฝกกับสาขาวิชาชีพที่เขารับฝกเปน
ส่ิงที่ตองใหความสําคัญ ถาผูเขารับการฝกไดฝกวิชาชีพที่ตรงกับความถนัดและความสามารถ
ตนเองแลวก็จะทําใหการฝกวิชาชีพมีประสิทธิภาพและประสบความสําเร็จ ในทางกลับกันถาผูเขา
รับการฝกวิชาชีพเขารับการฝกในสาขาวิชาชีพที่ตนเองไมถนัดและไมมีความสามารถหรือไมมี
ปจจัยพื้นฐานที่เอ้ืออํานวยในการฝกวิชาชีพก็จะทําใหการฝกวิชาชีพประสบความสําเร็จไดยาก  
การฝกวิชาชีพสําหรับคนพิการทางกายก็เชนกัน วิชาชีพที่เขารับการฝกจะตองมีความสัมพันธกับ
ลักษณะของรางกายของผูเรียนที่พิการดวย ตามที่ทราบกันดีแลววาคนพิการทางกายมีขอจํากัด
ดานรางกายที่ทําใหไมสามารถใชรางกายไดเย่ียงคนปกติทั่วไป ดังนั้นอวัยวะของรางกายที่มีอยู
จะตองกอประโยชนและเอ้ืออํานวยตอการใชชีวิตประจําวันหรือการทํางานใหมากที่สุด  

 
การวิจัยครั้งนี้ไดกําหนดสภาพความพิการทางกายของผูเรียนเปน 5 ลักษณะ ไดแก แขน

พิการขางเดียว ขาพิการขางเดียว ขาพิการทั้งสองขา แขนขาพิการอยางละขาง และขาพิการสอง
ขางแขนพิการขางเดียว ซึ่งลักษณะดังกลาวขางตนจะมีความสัมพันธและสอดคลองเหมาะสมกับ
การฝกวิชาชีพในสาขาวิชาชีพตาง ๆ ไดแก สาขาวิชาชีพชางอุตสาหกรรม สาขาวิชาชีพพาณิชยกรรม 
สาขาวิชาชีพคหกรรมและสาขาวิชาชีพศิลปกรรม มากนอยเพียงใดนั้นอาจพิจารณาไดจาก
ความเห็นของผูสอนวิชาชีพที่มีประสบการณในการฝกวิชาชีพใหกับคนพิการมาเปนระยะเวลานาน
ประกอบกับความคิดในการเลือกฝกวิชาชีพที่เหมาะสมของผูเรียนเอง จากการเก็บขอมูล
ภาคสนามพบประเด็นความเหมาะสมของสาขาวิชาชีพกับสภาพความพิการของผูเรียนตามความ
คิดเห็นของอาจารยผูสอนและความสัมพันธระหวางสภาพความพิการของรางกายผูเรียนกับสาขา
วิชาชีพที่ผูเรียนเลือกเขารับการฝกวิชาชีพ ซึ่งมีผลการวิเคราะหดังตอไปนี้ 
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ความเหมาะสมของสภาพความพิการผูเรียนกับสาขาวิชาชีพตามความคิดเห็นของอาจารยผูสอน 
 
สาขาวิชาชีพชางอุตสาหกรรม  

  
 อาจารยผูสอนวิชาชีพชางอุตสาหกรรม (ชางยนต ชางไฟฟา ชางอิเลคทรอนิกส) มีความ
คิดเห็นวาผูเรียนที่มีสภาพความพิการของรางกายเหมาะสมในการฝกวิชาชีพชางอุตสาหกรรมเรียง
ตามลําดับไดดังนี้ มีความเหมาะสมกับผูเรียนที่ขาพิการขางเดียวมากที่สุด โดยมีคาเฉล่ียความ
เหมาะสม อยูในระดับมากที่สุด (X  = 4.65, S.D. = 0.54) รองลงมาคือ ขาพิการทั้งสองขาง  
มีคาเฉล่ียความเหมาะสมอยูในระดับมาก (X  = 3.81, S.D. = 1.06) สวนสภาพความพิการที่มี
ความเหมาะสมนอยที่สุด คือ ขาพิการสองขางแขนพิการขางเดียว  มีคาเฉล่ียความเหมาะสม  
อยูในระดับนอยที่สุด (X  = 1.71, S.D. = 0.88) สวนแขนขาพิการอยางละขาง มีคาเฉล่ียความ
เหมาะสมอยูในระดับนอย (X  = 2.12, S.D. = 0.90) และแขนพิการขางเดียว มีคาเฉล่ียความ
เหมาะสมอยูในระดับนอย (X  = 2.53, S.D. = 0.98) เชนกัน ดังรายละเอียดในตารางที่  7 
 
ตารางที่ 7  ความเหมาะสมของสภาพความพิการกับสาขาวิชาชีพชางอุตสาหกรรม 

     ตามความคิดเห็นของอาจารยผูสอนสาขาวิชาชีพชางอุตสาหกรรม 
 

ความเหมาะสมกับสาขาวิชาชีพชางอุตสาหกรรม  
n (%) 

รวม คาเฉลี่ย 
สภาพความพิการ 
จําแนกตามลักษณะ 

มา
กท

ี่สุด
 (5

) 

มา
ก 

(4
) 

ปา
นก

ลา
ง (

3)
 

นอ
ย 

(2
) 

นอ
ยท

ี่สุด
 (1

) 

N 
(%) 

X  
(S.D.) 

แขนพิการขางเดียว 1 
(3.12) 

4 
(12.50) 

10 
(31.25) 

13 
(40.62) 

4 
(12.50) 

32 
(100) 

2.53 
(0.98) 

ขาพิการขางเดียว 22 
(68.75) 

9 
(28.13) 

1 
(3.12) 

 
- 

 
- 

32 
(100) 

4.65 
(0.54) 

แขนขาพิการ 
อยางละขาง 

1 
(3.12) 

 
- 

9 
(28.13) 

14 
(43.75) 

8 
(25.00) 

32 
(100) 

2.12 
(0.90) 

ขาพิการทั้งสองขาง 9 
(28.13) 

13 
(40.62) 

6 
(18.75) 

3 
(9.38) 

1 
(3.12) 

32 
(100) 

3.81 
(1.06) 

ขาพิการสองขางแขน
พิการขางเดียว 

 
- 

2 
(6.25) 

3 
(9.38) 

11 
(34.37) 

16 
(50.00) 

32 
(100) 

1.71 
(0.88) 
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จากความคิดเห็นของผูสอนวิชาชีพชางอุตสาหกรรมจะเห็นไดวาผูสอนใหความสําคัญของ
ความเหมาะสมของสภาพรางกายที่มีแขนทั้งสองขางสมบูรณมากกวาสวนของขา ซึ่งขาจะพิการขาง
เดียวหรือสองขางก็ได สะทอนใหเห็นนัยสําคัญที่วาการฝกวิชาชีพชางอุตสาหกรรมตองใชแขนและ
มือในการฝกวิชาชีพเปนหลัก ซึ่งสอดคลองกับขอมูลเชิงคุณภาพที่ไดจากการสัมภาษณอาจารย
ผูสอนวิชาชีพชางอุตสาหกรรมที่มีความคิดเห็นวาผูที่จะสามารถเรียนและฝกวิชาชีพชาง
อุตสาหกรรมไดจําเปนตองมีแขนและมือดีทั้งสองขางเพ่ือสะดวกตอการหยิบจับเครื่องมือและ
อุปกรณตาง สวนขาอาจพิการทั้งสองขางไดแตจะเปนปญหาดานการยกอุปกรณตางตาง ๆ ในเวลา
ฝกวิชาชีพ ดังมีตัวอยางความคิดเห็นตอไปนี้ 

 
“...แขนควรจะมี สวนขาไมจําเปนเทาไหร อยางคนทีน่ั่งวีลแชรมาเรียนก็ยังได แตจะมี
ปญหาในการยกอุปกรณบาง คนพวกนี้มคีวามมุงมั่นมาก  ดังนั้นแขนควรจะมีทั้งสองขาง 
แตก็มีเหมือนกันที่นักเรียนมีแขนเพียงขางเดียว แตปญหาท่ีตามมากค็ือ ความไมสะดวก
ในการหยิบจบัเครื่องมือตองมีการฝกหัดจับเครื่องมือเปนเวลานานทเีดียว...” 
 
 “...คนที่จะมาเรียนดานอิเลคโทรนิคอยางนอยมือทั้งสองขางตองใชไดอยางนอย 80% 
ข้ึนไป  จึงจะประกอบอาชีพทางดานนี้ได...” 

 
สาขาวิชาชีพพาณิชยกรรม  

  
 อาจารยผูสอนวิชาชีพพาณิชยกรรม (คอมพิวเตอร) มีความคิดเห็นวาผูเรียนที่มีสภาพ
ความพิการของรางกายเหมาะสมในการฝกวิชาชีพพาณิชยกรรม เรียงตามลําดับไดดังนี้ เหมาะสม
กับผูเรียนที่ขาพิการขางเดียวมากที่สุด โดยมีคาเฉล่ียความเหมาะสมอยูในระดับมากที่สุด (X  = 
4.48, S.D. = 0.71) รองลงมาคือ ขาพิการทั้งสองขาง มีคาเฉล่ียความเหมาะสมอยูในระดับมาก
ที่สุด (X  = 4.28, S.D. = 0.97) แขนพิการขางเดียว มีคาเฉล่ียความเหมาะสมอยูในระดับมาก 
(X  = 3.68, S.D. = 1.21) ขาพิการสองขางแขนพิการขางเดียว มีคาเฉล่ียความเหมาะสมอยูใน
ระดับปานกลาง (X  = 3.24, S.D. = 1.53) และแขนขางพิการอยางละขาง มีคาเฉล่ียความ
เหมาะสมอยูในระดับปานกลาง (X  = 3.24, S.D. = 1.39) ดังรายละเอียดในตารางที่ 8 
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ตารางที่ 8  ความเหมาะสมของสภาพความพิการกับสาขาวิชาชีพพาณิชยกรรม 
     ตามความคิดเห็นของอาจารยผูสอนสาขาวิชาชีพพาณิชยกรรม 
 

ความเหมาะสมกับสาขาวิชาชีพพาณิชยกรรม 
n (%) 

รวม คาเฉลี่ย 
สภาพความพิการ 

จําแนกตาม
ลักษณะ 

มา
กท

ี่สุด
 (5

) 

มา
ก 

(4
) 

ปา
นก

ลา
ง (

3)
 

นอ
ย 

(2
) 

นอ
ยท

ี่สุด
 (1

) 

N 
(%) 

X  
(S.D.) 

แขนพิการขางเดียว 7 
(28.00) 

9 
(36.00) 

5 
(20.00) 

2 
(8.00) 

2 
(8.00) 

25 
(100) 

3.68 
(1.21) 

ขาพิการขางเดียว 15 
(60.00) 

7 
(28.00) 

3 
(12.00) 

 
- 

 
- 

25 
(100) 

4.48 
(0.71) 

แขนขาพิการ 
อยางละขาง 

7 
(28.00) 

3 
(12.00) 

7 
(28.00) 

5 
(20.00) 

3 
(12.00) 

25 
(100) 

3.24 
(1.39) 

ขาพิการทั้งสองขาง 13 
(52.00) 

8 
(32.00) 

3 
(12.00) 

 
- 

1 
(4.00) 

25 
(100) 

4.28 
(0.97) 

ขาพิการสองขาง
แขนพิการขางเดียว 

8 
(32.00) 

3 
(12.00) 

6 
(24.00) 

3 
(12.00) 

5 
(20.00) 

25 
(100) 

3.24 
(1.53) 

 
จากความคิดเห็นของผูสอนวิชาชีพพาณิชยกรรมแสดงใหเห็นวาผูสอนใหความสําคัญของ

สภาพรางกายที่มีแขนทั้งสองขางสมบูรณมากกวาสวนของขาเชนเดียวกับสาขาวิชาชีพชาง
อุตสาหกรรม อยางไรก็ตามผูสอนมีความคิดเห็นวาถาผูเรียนมีแขนที่พิการเพียงขางเดียวก็ยัง
สามารถฝกวิชาชีพได แตมีความเหมาะสมกับการฝกวิชาชีพนอยกวาผูมีแขนและมือสมบูรณทั้ง
สองขาง ซึ่งตรงกับความคิดเห็นของอาจารยผูสอนที่ไดจากการสัมภาษณวาผูที่จะสามารถเรียน
และฝกวิชาชีพพาณิชยกรรมไดจําเปนตองมีแขนและมือดีทั้งสองขางเพื่อสะดวกตอการใช
แปนพิมพคอมพิวเตอรรวมทั้งหยิบจับเครื่องมือและอุปกรณตาง ๆ สวนขาอาจพิการทั้งสองขาง
ได ดังมีตัวอยางความคิดเห็นตอไปนี้ 

  
“...แขนควรจะมีทั้งสองขาง สวนขาก็ไมจําเปนตองมีทั้งสองขา อาจจะมีขาขางเดียวก็ได 
เพราะการเรียนวิชานี้ตองใชแขนมากกวาสวนอื่น ๆ...” 
 
“...เราจะดูวาเด็กสามารถใชแปนพิมพไดดีหรือไม ดูการใชนิ้ว ถาสามารถพิมพไดก็จะให
เรียน...” 
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 “...แขนและมือควรดีทั้งสองขาง เพราะตองใชมือและนิ้วในการพิมพแปนพิมพ แตก็มี
บางคนที่มีมือพิการมีนิ้วพิการ ก็จะใหเขาลองพิมพดูกอนวาพิมพไดไหม บางคนใชนิ้ว
ไมก่ีนิ้วก็พิมพได…” 
 
สาขาวิชาชีพคหกรรม  

  
 ความเหมาะสมของสภาพความพิการของผูเรียนกับวิชาชีพคหกรรม (ตัดเย็บเสื้อผา) นั้น
ผูสอนวิชาชีพคหกรรม มีความคิดเห็นวาสภาพความพิการของรางกายที่เหมาะสมในการฝก
วิชาชีพ เรียงตามลําดับมีดังนี้ เหมาะสมกับผูเรียนที่ขาพิการขางเดียวมากที่สุด โดยมีคาเฉล่ียความ
เหมาะสมอยูในระดับมากที่สุด (X  = 4.72, S.D. =  0.46) รองลงมาคือ ขาพิการทั้งสองขาง มี
คาเฉล่ียความเหมาะสมอยูในระดับปานกลาง (X  = 3.18, S.D. = 0.87) สวนสภาพความพิการ
ที่มีความเหมาะสมนอยที่สุด คือ ขาพิการสองขางแขนพิการขางเดียว มีคาเฉล่ียความเหมาะสม 
อยูในระดับนอย (X  = 2.09, S.D. = 1.22) นอกจากนั้นประเภทแขนขาพิการอยางละขาง  
มีคาเฉล่ียความเหมาะสมอยูในระดับนอย (X  = 2.36, S.D. = 1.12) และแขนพิการขาเดียว  
มีคาเฉล่ียความเหมาะสมอยูในระดับนอย (X  = 2.54, S.D. = 1.12) ดังรายละเอียดในตารางที่ 9 
 
ตารางที่ 9  ความเหมาะสมของสภาพความพิการกับสาขาวิชาชีพคหกรรม 

     ตามความคิดเห็นของอาจารยผูสอนสาขาวิชาชีพคหกรรม 
 

ความเหมาะสมกับสาขาวิชาชีพคหกรรม 
n (%) 

รวม คาเฉลี่ย 
สภาพความพิการ 
จําแนกตามลักษณะ 

มา
กท

ี่สุด
 (5

) 

มา
ก 

(4
) 

ปา
นก

ลา
ง (

3)
 

นอ
ย 

(2
) 

นอ
ยท

ี่สุด
 (1

) 

N 
(%) 

X  
(S.D.) 

แขนพิการขางเดียว 1 
(9.10) 

 
- 

5 
(45.45) 

3 
(27.27) 

2 
(18.18) 

11 
(100) 

2.54 
(1.12) 

ขาพิการขางเดียว 8 
(72.73) 

3 
(27.27) 

 
- 

 
- 

 
- 

11 
(100) 

4.72 
(0.46) 

แขนขาพิการ 
อยางละขาง 

1 
(9.10) 

 
- 

3 
(27.27) 

5 
(45.45) 

2 
(18.18) 

11 
(100) 

2.36 
(1.12) 

ขาพิการทั้งสองขาง 1 
(9.10) 

2 
(18.18) 

6 
(54.54) 

2 
(18.18) 

 
- 

11 
(100) 

3.18 
(0.87) 

ขาพิการสองขางแขน
พิการขางเดียว 

1 
(9.10) 

 
- 

2 
(18.18) 

4 
(36.36) 

4 
(36.36) 

11 
(100) 

2.09 
(1.22) 
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 จากความคิดเห็นของผูสอนวิชาชีพคหกรรม สภาพความพิการของผูเรียนที่มีความ
เหมาะสมกับการฝกวิชาชีพจะตองมีแขนและมือดีทั้งสองขาง ทั้งนี้อาจเปนเพราะตองใชมือในการ
จับผาและอุปกรณตาง ๆ ในการตัดเย็บ ถามีมือพิการก็ปญหาในการฝกวิชาชีพ ซึ่งความคิดเห็นที่
ไดจากการสัมภาษณอาจารยผูสอนในสาขาก็สามารถยืนยันไดวาผูที่จะสามารถเรียนและฝกวิชาชีพ
ตัดเย็บเสื้อผาไดจําเปนตองมีแขนและมือดีทั้งสองขางเพื่อสะดวกตอการจับผาในขณะเย็บรวมถึง
การใชอุปกรณและเคร่ืองมือในการตัดเย็บดวย ในเรื่องของความพิการเกี่ยวกับขานั้นแบงเปนสอง
ฝายซึ่งฝายหนึ่งกลาววาขาไมจําเปนตองมีก็ได สวนอีกฝายหนึ่งบอกวาควรมีขาที่แข็งแรงอยางนอย
หนึ่งขางเพื่อถีบจักร กรณีที่จําเปนตองมีขาอยางนอยหนึ่งขางนั้นคาดวาจักรที่ใชในการฝกวิชาชีพ
คงเปนแบบเกาที่ตองใชเทาถีบขับเคลื่อนการทํางานของจักร แตปจจุบันมีการนําจักรมอเตอร
ไฟฟามาใชในศูนยฝกวิชาชีพบางแหง และมีการตออุปกรณเสริมเขากับจักรโดยอุปกรณเสริมทํา
หนาที่แทนขาและเทาในการกดมอเตอรไฟฟา ดังนั้นผูเรียนจึงไมจําเปนตองมีขา ตัวอยางความ
คิดเห็นเกี่ยวกับความเหมาะสมของสภาพรางกายผูเรียนกับวิชาชีพคหกรรมมีดังนี้ 

 
“...ควรจะมีแขน อาจจะทั้งสองขางหรือขางเดียวก็ได เพ่ือสะดวกในการหยิบจับอปุกรณ 
ขาไมจําเปนตองมีก็ได...” 
 
 “...ขาก็ควรจะมีแรงเพราะตองใชจักรอุตสาหกรรม มือก็ควรแข็งแรงทั้งสองขาง  เพราะ
เวลาประคองผาไมง้ันผาจะยน...” 

 
“...มือควรดีทั้งสองขาง  แตมีบางคนมือพิการบางแตไมมาก... ก็มีการทดสอบกอนวาจับ
กรรไกร  และเคร่ืองมือถนัดไหม...ถือวาเปนการทดสอบกอนเรียนคะ  เพราะถาเขาทํา
ไมได  จับอุปกรณไมถนัดก็จะลําบาก... ถาขาไมมีก็อาจใชอุปกรณเสริมตอเขากับมอเตอร
จักรได  ที่นี่มีคนขาพิการสั้น  ถีบจักรไมถึงก็ตอเหล็กที่ถีบจักรใหสูงข้ึน...” 

 
“...อยางนอยมือทั้ง 2 ขางควรจะดี  เพราะตองใชมือในการจับผาเวลาตัดเย็บ  สวนขา
อยางนอย 1 ขางก็ควรจะใชได  เพราะตองใชถีบจักร...” 

 
สาขาวิชาชีพศิลปกรรม  

  
 อาจารยผูสอนวิชาชีพศิลปกรรม (หัตถกรรมและการฝมือ) มีความคิดเห็นวาผูเรียนที่มี
สภาพความพิการของรางกายเหมาะสมในการฝกวิชาชีพศิลปกรรม เรียงตามลําดับตามความ
เหมาะสม ไดดังนี้ มีความเหมาะสมกับผูเรียนที่ขาพิการทั้งสองขาง โดยมีคาเฉล่ียความเหมาะสม 
อยูในระดับมากที่สุด (X  = 4.41, S.D. = 0.66) รองลงมาคือ แขนขาพิการอยางละขาง  
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มีคาเฉล่ียความเหมาะสมอยูในระดับมาก (X  = 3.91, S.D. = 0.99) ขาพิการสองขางแขน
พิการขางเดียว มีคาเฉล่ียความเหมาะสมอยูในระดับมาก (X  = 3.91, S.D. = 1.44) ขาพิการ
ขางเดียว มีคาเฉล่ียความเหมาะสมอยูในระดับมากที่สุด (X  = 3.66, S.D. = 0.77) และแขน
พิการขางเดียว มีคาเฉล่ียความเหมาะสมอยูในระดับปานกลาง (X  = 3.16, S.D. = 0.83) 
ตามลําดับ ดังรายละเอียดในตารางที่ 10 
 
ตารางที่ 10  ความเหมาะสมของสภาพความพิการกบัสาขาวิชาชีพศิลปกรรม 

       ตามความคิดเห็นของอาจารยผูสอนสาขาวิชาชีพศลิปกรรม 
 

ความเหมาะสมกับสาขาวิชาชีพศิลปกรรม 
n (%) 

รวม คาเฉลี่ย 
สภาพความพิการ 

จําแนกตาม
ลักษณะ 

มา
กท

ี่สุด
 (5

) 

มา
ก 

(4
) 

ปา
นก

ลา
ง (

3)
 

นอ
ย 

(2
) 

นอ
ยท

ี่สุด
 (1

) 

N 
(%) 

X  
(S.D.) 

แขนพิการขางเดียว  
- 

4 
(33.34) 

7 
(58.32) 

 
- 

1 
(8.34) 

12 
(100) 

3.16 
(0.83) 

ขาพิการขางเดียว 2 
(16.66) 

4 
(33.34) 

6 
(50.00) 

 
- 

 
- 

12 
(100) 

3.66 
(0.77) 

แขนขาพิการ 
อยางละขาง 

2 
(16.66) 

9 
(75.00) 

 
- 

 
- 

1 
(8.34) 

12 
(100) 

3.91 
(0.99) 

ขาพิการทั้งสองขาง 6 
(50.00) 

5 
(41.66) 

1 
(8.34) 

 
- 

 
- 

12 
(100) 

4.41 
(0.66) 

ขาพิการสองขาง
แขนพิการขางเดียว 

5 
(41.67) 

5 
(41.67) 

 
- 

 
- 

2 
(16.66) 

12 
(100) 

3.91 
(1.44) 

 
จะสังเกตเห็นไดวาผูเรียนที่มีลักษณะความพิการของรางกายไมวาจะเปนสวนแขนหรือขา

สามารถฝกวิชาชีพศิลปกรรมไดทั้งหมด อยางไรก็ตามตองมีแขนและมือที่ใชการไดดีหนึ่งขางแตก็
มีขอจํากัดทําใหฝกวิชาชีพมีความลําบาก ซึ่งขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณอาจารยผูสอนสะทอนให
เห็นถึงความสําคัญของการใชแขนและมือในการฝกวิชาชีพศิลปกรรมโดยผูสอนมีความคิดเห็นวา
ผูที่จะสามารถเรียนและฝกวิชาชีพศิลปกรรมไดจําเปนตองมีแขนและมือดีทั้งสองขางเพ่ือสะดวก
ตอการประดิษฐงานศิลปะและหัตถกรรมรวมถึงการใชอุปกรณและเคร่ืองมือในการปฏิบัติวิชาชีพ
ดวย ในเรื่องของความพิการเกี่ยวกับขานั้นอาจารยผูสอนวิชาชีพนี้กลาววานักเรียนที่มีขาหรือไมมี
ขาก็สามารถเรียนได ดังตัวอยางความคิดเห็นตอไปนี้ 
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 “...ตามหลักสูตรกําหนดไววาจะตองมีแขนและมือทั้งสองขางและตองไมออนแรง  
เพราะตองจับอุปกรณตางๆ...” 

 
“...นักเรียนที่จะเรียนวิชานี้  ควรมีแขนทั้งสองขางดีคะ  เพราะตองทําอุปกรณตางๆ  มือ
จะเปนเครื่องมือสําคัญในการทําส่ิงประดิษฐคะ...” 
 
“...เร่ืองพิการนี้สําคัญมาก  เพราะถาใชแขนไมไดก็จะมีปญหาไมสามารถปฏิบัติวิชาชีพได  
ขานี่พิการไมเปนไร  แตแขนตองใชไดดี...” 

 
“...มือทั้งสองขางตองแข็งแรง ขาก็ควรจะมี อาจจะขางใดขางหนึ่ง...” 

 
ความสัมพันธระหวางสภาพความพิการของรางกายผูเรียนกับสาขาวิชาชีพที่ผูเรียนเลือกเขา
รับการฝกวิชาชีพ 
 

ผลการวิเคราะหขอมูลความสอดคลองระหวางสภาพความพิการของผูเรียนกับสาขา
วิชาชีพที่เขารับการฝกโดยการทดสอบดวย  Chi – square พบวา ลักษณะความพิการของรางกาย
มีความสัมพันธ กับสาขาวิชาชีพที่ เขา รับการฝกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ ระดับ  0.01  
(χ2 = 30.69, p = .002) นั่นคือการเขารับการฝกวิชาชีพข้ึนอยูกับสภาพความพิการ 

 

 เมื่อพิจารณารายละเอียดพบวา ผูเขารับการฝกวิชาชีพที่แขนพิการขางเดียวสวนมากเขา
รับการฝกวิชาชีพในสาขาพาณิชยกรรม (คอมพิวเตอร) มากที่สุด รอยละ  38.1 รองมาคือ สาขา
ชางอุตสาหกรรม (ชางยนต ชางไฟฟา ชางอิเลคทรอนิกส) รอยละ 36.1 สาขาคหกรรม (ผาและ
เครื่องแตงกาย) รอยละ 15.5 สาขาศิลปกรรม (หัตถกรรมและการฝมือ) รอยละ 10.3 ตามลําดับ 
 

ผูเขารับการฝกวิชาชีพที่ขาพิการขางเดียวสวนมากเขารับการฝกวิชาชีพในสาขาชาง  
อุตสาหกรรม (ชางยนต ชางไฟฟา ชางอิเลคทรอนิกส) รอยละ 57.8 รองลงมาคือสาขาพาณิชยกรรม 
(คอมพิวเตอร) รอยละ 19.3  สาขาคหกรรม (ผาและเครื่องแตงกาย) รอยละ 12.8 สาขาศิลปกรรม 
(หัตถกรรมและการฝมือ) รอยละ 10.1 ตามลําดับ 

 
ผูเขารับการฝกวิชาชีพที่แขนขาพิการอยางละขางสวนมากเขารับการฝกวิชาชีพในสาขาชาง

อุตสาหกรรม (ชางยนต ชางไฟฟา ชางอิเลคทรอนิกส) รอยละ 47.7 รองลงมาคือสาขาพาณิชยกรรม 
(คอมพิวเตอร) รอยละ 38.6  สาขาคหกรรม (ผาและเครื่องแตงกาย) รอยละ 9.1 สาขาศิลปกรรม 
(หัตถกรรมและการฝมือ) รอยละ 4.5 ตามลําดับ 
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ผูเขารับการฝกวิชาชีพที่ขาพิการทั้งสองขางสวนมากเขารับการฝกวิชาชีพในสาขาชาง    
อุตสาหกรรม (ชางยนต ชางไฟฟา ชางอิเลคทรอนิกส) รอยละ 42.0 รองลงมาคือสาขาพาณิชยกรรม 
(คอมพิวเตอร) รอยละ 29.5 สาขาศิลปกรรม (หัตถกรรมและการฝมือ) รอยละ 21.4 สาขาคหกรรม 
(ผาและเครื่องแตงกาย) รอยละ 7.1 ตามลําดับ 

 
ผูเขารับการฝกวิชาชีพที่ขาพิการสองขางแขนพิการขางเดียวสวนมากเขารับการฝกวิชาชีพ

ในสาขาพาณิชยกรรม (คอมพิวเตอร) มากที่สุด รอยละ  31.8 รองมาคือ สาขาชางอุตสาหกรรม 
(ชางยนต ชางไฟฟา ชางอิเลคทรอนิกส) รอยละ 27.3 สาขาคหกรรม (ผาและเครื่องแตงกาย) รอยละ 
22.7 สาขาศิลปกรรม (หัตถกรรมและการฝมือ) รอยละ 18.2 ตามลําดับ รายละเอียดตามตารางที่ 
11  

 
ตารางที่ 11  ความสัมพันธระหวางสภาพความพิการกับประเภทและสาขาวิชาชพี 
        ที่เขารับการฝก 

 
จากตารางที่ 11 จะเห็นไดวาสาขาวิชาชีพตาง ๆ มีคนพิการที่มีลักษณะความพิการของ

รางกายที่แตกตางกันเขารับการฝก โดยสามลําดับแรกในแตละสาขามีดังนี้ 
 

ประเภทและสาขาวิชาชีพที่เขารับการฝก 

ตัวแปร ชาง
อุตสาหกรรม 

พาณิชยกรรม คหกรรม ศิลปกรรม 
ผลการทดสอบ 
ความสัมพันธ 

35 37 15 10 -แขนพิการ 
  ขางเดียว (36.1) (38.1) (15.5) (10.3) 

63 21 14 11 -ขาพิการ 
  ขางเดียว (57.8) (19.3) (12.8) (10.1) 

21 17 4 2 -แขนขาพิการ    
  อยางละขาง (47.7) (38.6) (9.1) (4.5) 

47 33 8 24 -ขาพิการ 
  ท้ังสองขาง (42.0) (29.5) (7.1) (21.4) 

6 7 5 4 -ขาพิการสอง  
  ขางแขนพิการ 
  ขางเดียว 

(27.3) (31.8) (22.7) (18.2) 

สภาพ 
ความพิการ 
ของรางกาย 

172 115 46 51 
 

รวม 
 (44.8) (29.9) (12.0) (13.3) 

χ2= 30.69 
df = 12 
P = .002 
CE < 5 = 

2.64  
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สาขาวิชาชีพชางอุตสาหกรรม (ชางยนต ชางไฟฟา ชางอิเลคทรอนิกส) คนพิการที่เขารับ
การฝกวิชาชีพสวนมากมีลักษณะรางกายขาพิการขางเดียวมากที่สุด รอยละ 36.6 รองลงมาคือ  
ขาพิการทั้งสองขาง รอยละ 27.3 และแขนพิการขางเดียว รอยละ  20.3 ตามลําดับ 

 
สาขาวิชาชีพพาณิชยกรรม (คอมพิวเตอร) คนพิการที่เขารับการฝกวิชาชีพสวนมากมี

ลักษณะรางกายแขนพิการขางเดียวมากที่สุด รอยละ  32.2 รองลงมาคือ  ขาพิการทั้งสองขาง 
รอยละ 28.7 และขาพิการขางเดียว รอยละ 18.3 ตามลําดับ 

 
สาขาวิชาชีพคหกรรม (ผาและเครื่องแตงกาย) คนพิการที่เขารับการฝกวิชาชีพสวนมากมี

ลักษณะรางกายแขนพิการขางเดียวมากที่สุด รอยละ  32.6 รองลงมาคือ  ขาพิการขางเดียว รอยละ 
30.4 และขาพิการทั้งสองขาง รอยละ 17.4 ตามลําดับ 

 
สาขาวิชาชีพศิลปกรรม (หัตถกรรมและการฝมือ) คนพิการที่เขารับการฝกวิชาชีพสวนมากมี

ลักษณะรางกายขาพิการทั้งสองขาง มากที่สุด รอยละ 47.1 รองลงมาคือ ขาพิการขางเดียว รอยละ 
21.6 และแขนพิการขางเดียวมากที่สุด รอยละ  19.6 ตามลําดับ 
 

จากขอมูลความสัมพันธระหวางลักษณะความพิการของรางกายกับสาขาวิชาชีพที่เขารับ
การฝกในตารางที่ 11  สามารถอธิบายใหเห็นภาพที่ชัดเจนขึ้น ในภาพที่ 12 
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ภาพที่ 12  สภาพความพิการของรางกายกับสาขาวิชาชพีที่เขารับการฝก 
 
ความเหมาะสมของสภาพความพิการผูเรียนกับสาขาวิชาชีพตามความคิดเห็นของผูเรียนใน 
แตละสาขาวิชาชีพ  

 
นอกจากการวิเคราะหความสัมพันธระหวางสภาพความพิการของผูเรียนกับสาขาวิชาชีพที่

เขารับการฝกแลว การวิจัยในครั้งนี้ยังไดเก็บขอมูลเชิงคุณภาพเกี่ยวกับความเหมาะสมของสภาพ
ความพิการผูเรียนกับสาขาวิชาชีพดวยการสัมภาษณผู เรียนเพื่อสะทอนความคิดเห็นจาก
ประสบการณตรงของผูเรียนที่ไดเขารับการฝกวิชาชีพในสาขานั้น ๆ วาผูที่มีความเหมาะสมที่จะ
ฝกวิชาชีพตาง ๆ นั้น ควรมีลักษณะของรางกายอยางไรจึงจะไมเปนอุปสรรคในการฝกวิชาชีพ ซึ่ง
ความคิดเห็นของผูเรียนเกี่ยวกับความเหมาะสมของสภาพความพิการกับสาขาวิชาชีพสามารถ
จําแนกความเหมาะสมตามสาขาวิชาชีพไดดังตอไปนี้ 

 

รอยละ 
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สาขาวิชาชีพชางอุตสาหกรรม  
 

ผูเรียนสาขาวิชาชีพอุตสาหกรรมมีความคิดเห็นวาผูที่จะสามารถเรียนและฝกวิชาชีพชาง   
อุตสาหกรรมไดจําเปนตองมีแขนและมือดีทั้งสองขางเพ่ือสะดวกตอการหยิบจับเครื่องมือและ
อุปกรณตาง ๆ ในขณะที่ปฏิบัติวิชาชีพ และสามารถที่จะปฏิบัติวิชาชีพไดอยางมีประสิทธิภาพ 
สวนขาอาจพิการทั้งสองขางได ดังตัวอยางความคิดเห็นที่สอดคลองกัน ดังนี้ 

 
 “...ควรจะมีแขนทั้งสองขาง แตขาไมจําเปนตองมีทั้งสองขางก็ได แขนจะมีความจําเปน
มากกวา...” 

 
 “...แขนควรจะดีทั้งสองขาง สวนขาไมจาํเปนตองดีทั้งสองขางก็ได แตสําหรับแขนแลว
ควรจะดี เพราะตองหยิบจบัเครื่องมือตาง ๆ ไดสะดวก...” 

 
“...แขนอาจจะพิการขางเดียวก็ได แตถามีทั้งสองขางก็นาจะดี สวนขาไมจําเปน...” 

 
สาขาวิชาชีพพาณิชยกรรม  
 
ผูที่เหมาะสมที่จะเขารับการฝกวิชาชีพพาณิชยกรรมนั้น ผูเรียนในสาขามีความคิดเห็นวาผู

ที่จะสามารถเรียนและฝกวิชาชีพพาณิชยกรรมไดอยางมีประสิทธิภาพควรมีแขนและมือดีทั้งสอง
ขางเพ่ือสะดวกตอการใชแปนพิมพคอมพิวเตอรรวมทั้งหยิบจับเครื่องมือและอุปกรณตาง ๆ สวน
ขาอาจพิการทั้งสองขางได กรณีที่มีแขนและมือพิการผูเรียนกลาววาอาจใชอุปกรณเสริมที่ชวยให
มือสามารถปฏิบัติงานคอมพิวเตอรไดมีประสิทธิภาพมากขึ้น ตัวอยางความคิดเห็นของผูเรียนใน
เร่ืองความเหมาะสมระหวางสภาพรางกายกับการฝกวิชาชีพพาณิชยกรรมมีดังตอไปนี้ 

  
“...แขนควรจะมี อาจจะขางเดียวก็ได สวนขาก็ไมจาํเปนตองมีทั้งสองขา อาจจะมีขาขาง
เดียวก็ได แตแขนมีความจาํเปนมากกวา...” 

 
“...ตองชวยเหลือตัวเองได  บางคนที่ไมมีมือเขาก็เรียนได  แตเขาจะใชคีมสวมตรงแขน
แลวพิมพเอา  ซึ่งตรงนี้อยูที่ความตั้งใจของแตละคนมากกวาคะ...” 
 
“...มีมือครบ  คือสามารถใชการได...” 
 
“...ก็พิการโดยไมเปนอุปสรรคตอการเรียน  เชน  พิการขา  มือใชงานได…” 
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สาขาวิชาชีพคหกรรม  
 
ความคิดเห็นเกี่ยวกับความเหมาะสมระหวางสภาพรางกายกับการฝกวิชาชีพคหกรรมนั้น 

ผูเรียนในสาขามีความคิดเห็นวาผูที่จะสามารถเรียนและฝกวิชาชีพคหกรรมไดจําเปนตองมีแขน
และมือดีทั้งสองขางเพื่อสะดวกตอการตัดเย็บเสื้อผารวมทั้งหยิบจับเครื่องมือและอุปกรณตาง ๆ 
สวนขาอาจพิการทั้งสองขางได กรณีมีแขนและมือขางเดียวนักเรียนกลาววาอาจใชอุปกรณที่ชวยให
มือสามารถปฏิบัติงานตัดเย็บเสื้อผาไดมีประสิทธิภาพมากขึ้น ทั้งนี้จะตองใชความพยายามมาก
เปนพิเศษ 

 
 “...ควรจะมีแขนทั้งสองขาง ขาอาจจะมีขางเดียวก็ได แลวแตความถนัดมากกวา...” 
 
“...คือจะตองมีความพรอมของรางกาย เชน แขนควรจะมีทั้งสองขาง สวนขาอาจจะมีขาง
เดียวก็ได เพราะวิชาตดัเย็บจะตองใชทั้งแขนและขาครับ อาจจะตองใชอุปกรณเสริม
บางสวน…” 
 
 “...ถามีแขนขางเดียวก็สามารถตัดเยบ็เสื้อผาได  สวนขาไมจาํเปนตองมีครบ  มเีพียงขาง
เดียวก็ได  เพราะบางรุนที่จบออกไปก็เคยมีเพียงแขนขางเดียวหรือขาเพียงขางเดียว โดย
จะมีหมอจากทางโรงพยาบาลมาทดสอบ เชน ใหหยิบจับอปุกรณวามีความถนัดหรือไม...” 

 
สาขาวิชาชีพศิลปกรรม 
 
ในดานความเหมาะสมระหวางสภาพรางกายกับการฝกวิชาชีพศิลปกรรมนั้น ผูเรียนใน

สาขามีความคิดเห็นวาผูที่จะสามารถเรียนและฝกวิชาชีพศิลปกรรมไดควรมีแขนและมือดีทั้งสอง
ขางเพ่ือสะดวกตอการหยิบจับเครื่องมือและอุปกรณตาง ๆ  รวมทั้งชวยใหสามารถทําส่ิงประดิษฐ
และงานฝมือตาง ๆ ไดอยางมีประสิทธิภาพ  สวนขาอาจพิการทั้งสองขางได   กรณีมีแขนและมือ
ขางเดียวผูเรียนกลาววาอาจใชอุปกรณเสริมที่ชวยใหมือสามารถปฏิบัติงานหัตถกรรมและการฝมือ
ไดมีประสิทธิภาพมากขึ้น ทั้งนี้จะตองใชความพยายามมากเปนพิเศษ 

  
 “...ตองมีใจรัก สวนความพกิารก็ไมมีผลเทาใดนัก ยกเวนแตวาถามือพิการทั้งสองขาง ก็
ไมเหมาะ…” 
 
“...มือควรจะมีทั้งสองขาง ขาไมเปนไรมีขางเดียวก็ได สวนในการใชอุปกรณก็ไมมปีญหา
แตอยางใดใชอุปกรณเสริมก็ได...” 
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 “...ถาแขนพิการทั้งสองขางก็ไมเหมาะสมเทาไรนัก สวนขาอาจจะพิการขางเดียวก็ได    
ดังนั้นควรจะมีแขนทั้งสองขาง เพราะวิชาเครื่องหนังตองอาศัยแรงแขนคอนขางมาก...” 

 
“...ควรจะมีแขนที่สามารถใชการได  ขาพิการไมเปนอุปสรรคเพราะวาการวาดรูปอยาง
นอยแขนตองมีแรงในการลากเสนเปนรูปตาง ๆ...” 

 
 สรุป  
 
 ผลการวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณที่ไดจากการสํารวจและเชิงคุณภาพที่ไดจากการ
สัมภาษณอาจารยผูสอนและผูเรียนพิการทางกายมีความสอดคลองกัน สามารถตอบวัตถุประสงค
ของการวิจัยขอที่ 1 ที่สํารวจวิชาชีพที่เหมาะสมกับคนพิการทางกายแตละลักษณะ โดยสรุปไดวา
สาขาวิชาชีพที่เหมาะสมกับคนพิการทางกายแตละลักษณะซึ่งเปนความเหมาะสมบนพื้นฐานที่
ปราศจากการใชแขน ขาและมือกลที่พัฒนาข้ึนมาเพื่อชวยในการทดแทนความสามารถของแขน 
ขาและมือซึ่งมีราคาแพงและผูพิการสวนมากไมสามารถซื้อหามาใชงานไดเทากับกับแขนขาเทียม 
ดังนั้นความเหมาะสมในบริบทนี้หมายถึงเหมาะสมกับสภาพความพิการทางกายจริงที่เปนอยู ดังมี
รายละเอียดความเหมาะสมจําแนกตามลักษณะของความพิการตอไปนี้ 
 

ผูเรียนที่มีสภาพความพิการลักษณะแขนพิการขางเดียว สามารถฝกวิชาชีพในสาขา
วิชาชีพพาณิชยกรรม (คอมพิวเตอร) และศิลปกรรม (หัตถกรรมและการฝมือ) สวนวิชาชีพคหกรรม 
(ตัดเย็บเสื้อผา)และชางอุตสาหกรรม (ชางยนต, ชางไฟฟา,ชางอิเล็กทรอนิกส) นั้น สภาพ
รางกายไมมีความเหมาะสมในการฝกวิชาชีพ เนื่องจากวิชาชีพคหกรรม (ตัดเย็บเสื้อผา) 
จําเปนตองใชแขนในการจับยึดผาในการตัดเย็บ ใชแขนและมือในการการจับอุปกรณไดแก 
กรรไกร เข็มและดาย ฯลฯ ถาไมมีแขนและมือจะทําใหการตัดเย็บเปนไปดวยความลําบากใช
เวลานานและฝมือและคุณภาพในการตัดเย็บไมไดมาตรฐานตามที่ตลาดแรงงานตองการ  
นอกจากนี้ไมมีความเหมาะสมในการฝกวิชาชีพชางอุตสาหกรรม (ชางยนต, ชางไฟฟา,ชาง
อิเล็กทรอนิกส) เนื่องจากวิชาชีพชางอุตสาหกรรมจําเปนตองใชแขนและมือในการจับเครื่องยนต 
เครื่องไฟฟา เครื่องอิเล็กทรอนิกส ที่มีน้ําหนักมากและมีความซับซอนของวงจรตาง ๆ ระหวาง
ประดิษฐหรือซอมแซม นอกจากนี้ในระหวางปฏิบัติวิชาชีพนั้นจําเปนตองใชแขนและมือในการจับ
อุปกรณไดแก คีม เครื่องมือประสานโลหะ (บัดกรี) ไขควง ฯลฯ ดังนั้นถามีแขนเพียงขางเดียวจะ
ปฏิบัติวิชาชีพลําบาก นอกจากนี้การควบคุมเคร่ืองยนต เครื่องไฟฟา เครื่องอิเล็กทรอนิกส ใหอยู
นิ่งหรือเคล่ือนไหวเพื่อการประดิษฐและซอมแซมสวนมากจําเปนตองใชแขนและมือทั้งสองขาง  
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ผูเรียนที่มีสภาพความพิการลักษณะขาพิการขางเดียว สามารถฝกวิชาชีพไดทุกประเภท 
คือ สามารถเขารับการฝกวิชาชีพในสาขาวิชาชีพชางอุตสาหกรรม (ชางยนต, ชางไฟฟา, ชาง
อิเล็กทรอนิกส) วิชาชีพพาณิชยกรรม (คอมพิวเตอร) วิชาชีพคหกรรม (ตัดเย็บเสื้อผา) และ
วิชาชีพศิลปกรรม (หัตถกรรมและการฝมือ) เพราะสาขาวิชาชีพดังกลาวขางตนผูเรียนจําเปนตอง
ใชแขนและมือในการปฏิบัติวิชาชีพมากกวาสวนขาและเทา ซึ่งในระหวางการฝกวิชาชีพสามารถหา
อุปกรณชวยในสวนขาและเทาไดงาย เชน ขาเทียม รถวิลแชร และอุปกรณดังกลาวราคาถูกกวา
อุปกรณชวยในสวนของแขนและมือ 

 
ผูเรียนที่มีสภาพความพิการลักษณะแขนขาพิการอยางละขาง สามารถฝกวิชาชีพใน

สาขาวิชาชีพพาณิชยกรรม (คอมพิวเตอร)  และศิลปกรรม (หัตถกรรมและการฝมือ) สวน
วิชาชีพคหกรรม (ตัดเย็บเสื้อผา)และชางอุตสาหกรรม (ชางยนต, ชางไฟฟา, ชางอิเล็กทรอนิกส) 
นั้น สภาพรางกายไมมีความเหมาะสมในการฝกวิชาชีพ เนื่องจากวิชาชีพคหกรรม (ตัดเย็บเสือ้ผา) 
จําเปนตองใชแขนและมือในการจับยึดผาในการตัดเย็บ ในการจับอุปกรณไดแก กรรไกร เข็มและ
ดาย ถาไมมีแขนและมือจะทําใหการตัดเย็บไมมีประสิทธิภาพและคุณภาพงานไมไดมาตรฐานตามที่
ตลาดวิชาชีพตองการ นอกจากนี้ยังไมเหมาะสมในการฝกวิชาชีพชางอุตสาหกรรม (ชางยนต, ชาง
ไฟฟา, ชางอิเล็กทรอนิกส) ดวย เนื่องจากวิชาชีพชางอุตสาหกรรมจําเปนตองใชแขนและมือใน
การจับเครื่องยนต เครื่องไฟฟา เครื่องอิเล็กทรอนิกส นอกจากนี้ในระหวางปฏิบัติวิชาชีพนั้น
จําเปนตองใชแขนและมือในการจับอุปกรณตาง ฯ ดังนั้นถาผูเรียนมีแขนที่สามารถใชงานไดอยาง
มีประสิทธิภาพเพียงขางเดียวจะปฏิบัติวิชาชีพลําบากทั้งในดานการควบคุมเครื่องยนต เครื่อง
ไฟฟา เครื่องอิเล็กทรอนิกส เพ่ือการประดิษฐและซอมแซม ซึ่งการที่จะหาอุปกรณชวยทดแทน
แขนและมือนั้นเปนไปดวยความลําบากและมีราคาแพง เชน แขนกล ทั้งนี้แขนเทียมธรรมดาไม
สามารถใชในการฝกปฏิบัติวิชาชีพไดมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลเทาแขนกล 

 
ผูเรียนที่มีสภาพความพิการลักษณะขาพิการทั้งสองขาง สามารถฝกวิชาชีพไดทุก

ประเภท คือ สามารถเขารับการฝกวิชาชีพในสาขาวิชาชีพชางอุตสาหกรรม (ชางยนต, ชางไฟฟา, 
ชางอิเล็กทรอนิกส) วิชาชีพพาณิชยกรรม (คอมพิวเตอร) วิชาชีพคหกรรม (ตัดเย็บเสื้อผา) และ
วิชาชีพศิลปกรรม (หัตถกรรมและการฝมือ) เพราะสาขาวิชาชีพดังกลาวขางตนผูเรียนจําเปนตอง
ใชแขนและมือในการปฏิบัติวิชาชีพมากกวาสวนขาและเทา ซึ่งในระหวางการฝกวิชาชีพสามารถหา
อุปกรณชวยในสวนขาและเทาไดงาย เชน ขาเทียม รถวิลแชร และอุปกรณดังกลาวราคาถูกกวา
อุปกรณชวยในสวนของแขนและมือ  
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ผูเรียนที่มีสภาพความพิการลักษณะขาพิการสองขางแขนพิการขางเดียว สามารถฝก
วิชาชีพในสาขาวิชาชีพพาณิชยกรรม (คอมพิวเตอร)  และศิลปกรรม (หัตถกรรมและการฝมือ) 
สวนวิชาชีพคหกรรม (ตัดเย็บเสื้อผา)และชางอุตสาหกรรม (ชางยนต, ชางไฟฟา,ชาง
อิเล็กทรอนิกส) นั้น สภาพรางกายไมมีความเหมาะสมในการฝกวิชาชีพ เนื่องจากวิชาชีพคหกรรม 
และชางอุตสาหกรรม จําเปนตองใชแขนและมือในการจับเครื่องจักรและอุปกรณตาง ๆ ในการฝก
วิชาชีพ ซึ่งจะมีทั้งการควบคุมอุปกรณและเครื่องจักรใหไปในทิศทางที่ตองการรวมทั้งทําการการ
ประดิษฐหรือซอมแซมงานตาง ๆ ในขณะเดียวกัน ดังนั้นถามีแขนเพียงขางเดียวจะปฏิบัติวิชาชีพ
ไดลําบาก ซึ่งการที่จะหาอุปกรณชวยทดแทนแขนและมือนั้นเปนไปดวยความลําบากและมีราคา
แพง เชน แขนกลเปนตน 

 
 ความเหมาะสมของสภาพความพิการผูเรียนกับสาขาวิชาชีพที่สังเคราะหไดจากขอมูลเชิง
ปริมาณที่ไดจากการสํารวจและเชิงคุณภาพดังกลาวนี้ สามารถสรุปไดดังตารางที่ 12 
 
ตารางที่ 12  สรุปความเหมาะสมของสภาพความพิการกับสาขาวิชาชีพที่เขารับการฝก  
        ตามความคิดเห็นของผูสอนและผูเรียน 
 
 

สภาพความพิการรางกาย เหมาะสม เหมาะสมนอย 

แขนพิการขางเดียว 
 
 
 
 

-พาณิชยกรรม (คอมพิวเตอร) 
-ศิลปกรรม (หัตถกรรมและ 
 การฝมือ) 

-คหกรรม (ตัดเย็บเสื้อผา) 
-ชางอุตสาหกรรม (ชางยนต,  
 ชางไฟฟา,ชางอิเล็กทรอนิกส) 

ขาพิการขางเดียว 
 
 
 
 
 

-ศิลปกรรม (หัตถกรรมและ 
 การฝมือ) 

-พาณิชยกรรม (คอมพิวเตอร) 
-ชางอุตสาหกรรม (ชางยนต,  
 ชางไฟฟา, ชางอิเล็กทรอนิกส) 

-คหกรรม (ตัดเย็บเสื้อผา) 

 

 
 

X 

X 
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ตารางที่ 12  (ตอ) 
 
สภาพความพิการรางกาย เหมาะสม เหมาะสมนอย 

แขนขาพิการอยางละขาง 
 
 
 
 
 

-ศิลปกรรม (หัตถกรรมและ 
 การฝมือ) 

-พาณิชยกรรม (คอมพิวเตอร) 
 

-คหกรรม (ตัดเย็บเสื้อผา) 
-ชางอุตสาหกรรม (ชางยนต,  
 ชางไฟฟา,ชางอิเล็กทรอนิกส) 

ขาพิการทั้งสองขาง 
 
 
 
 
 

-คหกรรม (ตัดเย็บเสื้อผา) 
-ชางอุตสาหกรรม (ชางยนต,  
 ชางไฟฟา, ชางอิเล็กทรอนิกส) 

-พาณิชยกรรม (คอมพิวเตอร) 
-ศิลปกรรม (หัตถกรรมและ 
 การฝมือ) 

 

ขาพิการสองขางแขน
พิการขางเดียว 
 
 
 
 
 

-ศิลปกรรม (หัตถกรรมและ 
 การฝมือ) 

-พาณิชยกรรม (คอมพิวเตอร) 
 

-คหกรรม (ตัดเย็บเสื้อผา) 
-ชางอุตสาหกรรม (ชางยนต,  
 ชางไฟฟา,ชางอิเล็กทรอนิกส) 

 

X 
X 

X X 

X 
X 
X 


