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The objectives of this research are to study the representations of male homosexuals in Thai 

Literature from 2000 to 2005 and to explore the attitude of male homosexuals toward their own identity, their 
homosexual community, and Thai society through literature.  This is a qualitative research examining 25 Thai 
homosexual literary works from 2000 to 2005. The results are as follows: 

 
Homosexual literature has long been considered a marginalized culture juxtaposed to male/femail 

dichotomy and hegemonic heterosexuality.  Homosexuality was once regarded as a symptom of mental 
disorders.  However, such negative stereotype of homosexuality has recently been challenged and undermined 
as evidenced in the pervasion of coanonical-counter discourse written during 2000 to 2005.  This 
transformation is inseparably connected with social norms of homosexuals which strive to create its own 
cultural milieu, either private or public. 

 
Homosexual fictions and documentaries aim to construct an identity by knowingly concerntrating 

on the justification of homosexuality in order to retaliate against condemnation of same-sex attraction as a 
psychological problem and by emphasizing that homosexuality is biologically driven and culturally 
constructed.  In homosexual autobiographical and biographical writings, however, homosexual identity has 
been created by illustrating an origin of sexual epiphany, a quest to attain a sense of identity, a struggle for 
social acceptance and eventual happiness from self-realizatin.  The process of self-creation in autobiography 
and biography is relatively associated to plots in fiction,; namely, identity quest through life learning and 
cultural and social studies.  The stories are frequently concluded with the acceptance of a newly-realized 
identity after coming out of the loset.  Another process of throguth language.  There are several groups of 
vocabulary used to identify male homosexuals depending upon their sexual orientation and their dubious 
sexual preference.  This implies that the significance of sexual relationshop is a pivotal message extensively 
found in fictions and dodumentaries which always portrait a homosexual’s multiple sexual and spiritual 
relationships with different people simultaneously.  An obvious conflict found in these kinds of literature is 
the superficiality in sexual relationship and the desire of having enduring romantic love.  While the 
documentaries about tourism put more emphasis on the homosexual promiscuity, autobiographical and 
biographical literature, in contrast, presents an ideal picture of homosexuality, that homosexuals are not 
lascivious or sexually loose. Homosexuals wholeheartedly realiz the fact that love is transient; therefore they 
must effectively handle loneliness and heart brokenness.  The ultimate goal of homosexual groups which is 
currently omnipresent and pervasive is to get acceptance from hegemonic heterosexuals and to live with them 
peacefully. 
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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 

ความสําคัญของปญหา 
 
 ปญหาของพฤติกรรมของชายรักรวมเพศในปจจุบันไดรับความสนใจจากบุคคลในสังคม
เปนอยางมากทั้งจากสื่อและนักวิชาการ แมวาปจจุบนัเรือ่งนี้ถือวาเปนเรื่องปกติที่แตละคนมีโอกาส
เลือกวิถีชีวิตทางเพศ  แตชีวติของชายรักรวมเพศกลับไดรับการยอมรับจากสังคมเพียงบางแงมุม
เทานั้นหรือมลัีกษณะตายตวั  เชน  ภาพของกลุมชายรักรวมเพศที่ถูกนําเสนอในสื่อสวนใหญมักมี
บุคลิกภาพที่นาขบขัน  สนุกสนานเฮฮา  สําสอน  ใชความรุนแรงเพื่อแสดงออกถึงความรัก  สวน
กลุมนักวิชาการในศาสตรตาง ๆ ก็นําเสนอเรื่องราวผานบทความเกีย่วกบัพฤติกรรมชายรักรวมเพศ 
เพื่อถายทอดแงมุมวิถีชีวิตทางเพศ  มีการสัมมนาทางวิชาการที่หลากหลายหัวขอ ขอมูลทางการวิจยั
ที่นาเชื่อถือจากสมาคมตางๆ และองคการอนามัยโลกในตางประเทศพิสูจนวาคนรักรวมเพศเปนคน
ปรกติ  
 
 สมาคมสุขภาพจิตแหงอเมรกิาถือเปนองคกรแรกที่ไดออกมาประกาศถอดถอนหัวขอ  
“การรักเพศเดยีวกัน” ออกจากบัญชีรายช่ือความผิดปกตทิางจิตในป พ.ศ. 2516 และใน พ.ศ. 2519  
สมาคมจิตวิทยาแหงอเมริกาไดออกมาประกาศถอดถอนประเด็นนี้ออกจากบัญชีรายช่ือของตน
เชนกัน  เชนเดยีวกับสมาคมนักสังคมสงเคราะหแหงอเมริกา และองคกรวิชาชีพดานสุขภาพจิตใน
สหรัฐอเมริกา ซ่ึงตางก็ไดลงมติและประกาศวา การรักเพศเดียวกันมิไดเปนอาการเจ็บปวยทางจิต
หรือความผิดปกติทางจิตใจแตอยางใด  สําหรับองคการอนามัยโลกก็ไดถอดประเดน็การรักเพศ
เดียวกันออกจากบัญชีรายช่ือโรคใน  พ.ศ. 2535  โดยเหน็วาเปนเพียงความชมชอบทางเพศ  
(sexual preference)  นอกจากนี้ปจจุบนัมีประเทศที่ยอมรบัการสมรสของชายรักรวมเพศเพิ่ม 
มากขึ้น   (นที  ธีระโรจนพงษ, 2548) 
 
 ประเทศไทยเปนอีกประเทศหนึ่งที่ยอมรบัชายรักรวมเพศ โดยไมมกีารตอตานหรือขัดขวาง
อยางเปนทางการ โดยเฉพาะสถาบันทางสังคมไทยมีแนวโนมหันมายอมรับกลุมคนเหลานี้มากขึ้น 
เชน ธุรกิจการทองเที่ยวของประเทศไทยไดประโยชนจากชาวตางประเทศที่มุงหนาเพื่อจะทองเทีย่ว
ตามแหลงบันเทิงสําหรับชายรักรวมเพศ  ทัง้ที่ปรากฏอยูในรูปแบบของบาร รานอาหาร คาราโอเกะ  
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สถานบริการทางเพศ  และสถานบริหารรางกาย  ซ่ึงกระจายอยูในกรุงเทพฯ  เชน  สีลม  รัชดาภิเษก  
ขาวสาร และเยาวราช  นอกจากนีก้ารทองเที่ยวของกลุมนักทองเที่ยวทีเ่ปนชายรักรวมเพศยังพบใน
ตางจังหวัดเชนเดียวกนั เชน พัทยา  เชยีงใหม  เชียงราย  นครราชสีมา  ขอนแกน อุดรธานี  การมี
แหลงสถานบันเทิงของชายรักรวมเพศในเมืองหลวงหรอืแหลงใดก็ตาม  ทําใหเกิดความสนใจใช
บริการมากขึ้น  เกิดการจางงานในหลายอาชีพ  เชน  คนตอนรับหนาราน  คนนั่งดื่มกบัแขก  
พนักงานโชวคาบาเรต  เปนตน  สถานบันเทิงเหลานี้ไดรายไดเขาประเทศในแตละปอยางมากมาย
จากนกัทองเทีย่วชาวตางชาต ิ แมแตวงการแพทยของไทยเองก็มีรายไดจากธุรกิจทางศัลยกรรม
ผาตัดแปลงเพศจากบุคคลกลุมนี้ดวย  ทั้งนี้เนื่องมาจากฝมือของแพทยไทยโดยเฉพาะการผาตัด
แปลงเพศมีความประณีตในการทําการผาตัด  และอัตราคาเงินที่ไมแพงจนเกนิไป หลังจากการผาตัด
แลวก็มีสถานพักฟนสําหรับพักผอนที่สวยงามและอากาศบริสุทธิ์  เพราะหลังจากการผาตัดแปลง
เพศรางกายตองการพักฟนเปนระยะเวลาหลายเดือน  ดวยเหตุผลเหลานี้เองจึงทําใหประเทศไทยเปน
แหลงที่ใหกลุมชายรักรวมเพศใหความสนใจมาเยือนจนไดรับการเรียกขานอยางยกยองวา เมือง
สวรรคสําหรับชายรักรวมเพศ 
  
 กลุมชายรักรวมเพศในสังคมไทยถือไดวาเปนชนกลุมนอยหรือที่เรียกกันวาชนชายขอบ
เนื่องจากถูกผลักออกจากศนูยกลางของสงัคมที่มีกรอบความคิดที่จําแนกสถานภาพทางเพศของ
มนษุยวามีเพยีงแค 2 เพศโดยดูจากลักษณะทางกายวภิาคผานทางเครื่องเพศเปนหลัก ซ่ึงก็คือทวิ
ลักษณชาย/หญิง กรอบดังกลาวจึงทําใหเห็นวา กะเทย/เกยและคนรักเพศเดียวกนัไมอาจจัดใหเขา
กลุมเพศหญิงหรือเพศชายได ดังนั้นคนกลุมนี้จึงตกอยูนอกกรอบโครงสรางทางเพศที่ยอมรับใน
สังคม กลายเปนพวกที่อยูชายขอบ การจัดความสัมพันธแบบทวิลักษณ มีลักษณะเปนคูตรงขาม 
(binary opposition) โดยที่อีกฝายหนึ่งครอบงําอกีฝายหนึง่ (ในทีน่ี้คือรักตางเพศครอบงํารักรวม
เพศ) การสรางเสนแบงระหวางความเปนชายรักตางเพศและรักรวมเพศ ไดสถาปนาความเปน
ศูนยกลางทางสังคม วัฒนธรรม และความรูของสังคมใหแกรักตางเพศ และกําหนดบรรทัดฐานให
รักตางเพศเปนความปกตแิละรักรวมเพศเปนความผิดปกติทางเพศสภาพ ดังนั้นการแบงแยก
ดังกลาวจึงไมใชความสัมพนัธที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ หากแตเปนกระบวนการทีถู่กสรางขึ้นบน
ความสัมพันธเชิงอํานาจ ที่กลุมชนที่มีอํานาจเหนือกวา กาํหนด สราง ตคีวาม และใช ส่ิงที่เรียกวาอตั
ลักษณรวมในฐานะที่เปนอัตลักษณสากล และจัดกลุมสิ่งที่ไมเหมือนเปนอัตลักษณชายขอบ  ที่ถูก
ทําใหกลายเปนสิ่งที่ไมมีตัวตน   ไมมีความสําคัญ  หรือกระทั่งถูกตีตราวาเปนอัตลักษณที่สราง
ปญหา (ปนแกว  เหลืองอรามศรี, 2547)  
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 อยางไรก็ตาม อํานาจในการสรางและกําหนดอัตลักษณรวมสากลโดยกลุมชนในศูนยกลาง
นั้น อาจไดรับการยอมรับหรือถูกตอบโต  ตีความ และสรางความหมายใหมโดยกลุมชนชายขอบอยู
ตลอดเวลา  โดยจะเหน็ไดจากวรรณกรรมที่ปรากฏจํานวนมากขึ้นเรื่อยๆ   
 
 นักเขียนไทยหลายคนไดเสนอภาพของชายรักรวมเพศออกมาหลายเรื่อง ตั้งแต พ.ศ. 2513 
ไมวาผูเขียนจะนําลักษณะเรือ่งราวชายรักรวมเพศมาใชในงานประพนัธของตนโดยตัง้ใจหรือไม
ตั้งใจ ยอมแสดงใหเห็นถึงความเคลื่อนไหวของกลุมชายรักรวมเพศในสังคมไทยในชวงเวลา
ดังกลาว ซ่ึงปรากฏตัวขึ้นเปนจํานวนมาก กระทั่งนกัเขียนไทยหยิบยกมาเขียนในวรรณกรรม ดังนัน้
วรรณกรรมจึงมีสวนสัมพันธกับสภาพสังคมอยางหลีกเลีย่งไมได และอาจกลาวไดวาวรรณกรรม
ชายรักรวมเพศของไทยเกดิขึ้นเนื่องจากสภาพสังคมนั้นเอง 
 
 นักเขียนไทยเสนอภาพของชายรักรวมเพศตั้งแต พ.ศ. 2513 ไดแกนวนิยาย เร่ือง มนุษย 
ของสุภาว เทวกุล  เร่ือง บัลลังกใยบัว ของกฤษณา อโศกสนิ และเรื่อง สรอยสวาท ของสุวรรณี  
สวนนักวิชาการและนักวิจยัดานวรรณกรรมไทยไดศกึษาคนควาวรรณกรรมรักรวมเพศออกมา
นําเสนอเปนลําดับ เชน อริน พินิจวรารักษ ศึกษาเรื่อง การใชเร่ืองรักรวมเพศในนวนยิายไทย   
พ.ศ. 2516 – 2525  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย พ.ศ. 2527  นิตยา  เข็มเพชร ศึกษาเรื่อง วิเคราะห
สาเหตุการเกิดพฤติกรรมรักรวมเพศชายของตัวละครเอกในนวนิยายไทยตามหลักการทางจิตวิทยา  
มหาวิทยาลยันเรศวร  พ.ศ. 2535  สมเกียรต ิ คูทวีกุล ศึกษาเรื่อง ภาพสะทอนชายรักรวมเพศใน 
นวนิยายไทยในสามรอบทศวรรษ (พ.ศ. 2513 –  2543): การศึกษาศักยภาพ ขอจํากดั และทางออก
ของนักเขียนหญิง  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  พ.ศ. 2545  อรรถวุฒิ  มุขมา ศึกษา  
นวนิยายรักรวมเพศชาย  เร่ือง ซากดอกไม ของวีรวัฒน  กนกนุเคราะห: การศึกษาเชิงวิเคราะห 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  พ.ศ. 2546  ปรากฏการณดังกลาวไดแสดงใหเห็นวามกีารทาทาย
บรรทัดฐานของสังคมรักตางเพศ แมดเูหมอืนวาจะมีจํานวนเพยีงไมกี่สิบเรื่องในระยะเวลาถึง 30 ป 
 

ทวาตั้งแตป พ.ศ. 2544 - 2548 พบวาตวับทวรรณกรรมทีม่ีเนื้อหาเกี่ยวของกับชายรักรวม
เพศเพิ่มจํานวนขึ้นอยางรวดเร็วและมวีรรณกรรมหลายประเภท ทั้งสารคดีและบันเทงิคดี  จํานวน
ดังกลาวสอดคลองกับความเปลี่ยนแปลงของสังคมเมืองที่เกิดการขยายตัวของพื้นที่สังคมและวิถี
ชีวิตของกลุมรักรวมเพศโดยมีการพยายามสรางพื้นที่ทางวัฒนธรรมของกลุมตนขึ้นมา ไมวาจะเปน
พื้นที่ในสื่อตางๆ ที่สําคัญ คือ อินเทอรเน็ต วิทยุ โทรศัพท โทรทัศนทองถ่ิน และพื้นที่ทางสังคม
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เฉพาะกลุม เชน สถานบันเทงิเริงรมย สถานที่ออกกําลัง รวมทั้งการขยายไปสูพื้นที่สาธารณะ เชน 
โรงภาพยนตร หางสรรพสินคา สวนสาธารณะ   

 
 การศึกษาตวับทวรรณกรรมที่ปรากฏ ในป พ.ศ. 2544-2548 อาจแสดงใหเห็นภาพแทน 
(representation) ของกระบวนการสรางอัตลักษณ และตวัตนของกลุม ซ่ึงไมไดหมายความวาภาพที่
ปรากฏในวรรณกรรมเหลานีเ้ปนภาพสะทอนของความเปนจริง หากแตอาจเปนการ “ประกอบ
สราง” อัตลักษณของตนและกลุมตนขึ้นมา  เพื่อสรางความเข็มแข็งใหกับอัตลักษณ   และสรางการ
ยอมรับในสังคมรักตางเพศได โดยยกระดบัสถานภาพทางสังคมของตนใหดีกวาเดิม เชน การศึกษา
หาความรู การตั้งใจทํางาน เพื่อใหเปนที่ยอมรับจากสังคมรักตางเพศ เพื่อสรางเสริมอํานาจตอรอง
ใหแกตนเองในสังคมรักตางเพศ    
  

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 
 1.  เพื่อศึกษาภาพแทนของชายรักรวมเพศทีป่รากฏในวรรณกรรม  พ.ศ. 2544 –2548 
 
 2.  เพื่อศึกษาทศันคติของชายรักรวมเพศที่มตีอตนเอง  สังคมของชายรักรวมเพศ และ
สังคมไทยผานงานวรรณกรรม     
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 
 วรรณกรรมที่ใชในการวิจัยคัดเลือกเฉพาะที่ไดรับการตพีิมพเปนรูปเลมและจําหนาย 
คร้ังแรกในระหวาง  พ.ศ. 2544 – 2548  โดยเลือกเฉพาะเรื่องที่เสนอเนื้อหาเกีย่วกับชายรักรวมเพศ 
ทั้งในรูปแบบนวนยิาย  เร่ืองสั้น  และสารคดีจํานวน  25  เร่ืองการศึกษาในครั้งนี้ เนนที่เนื้อหาสาระ
ไมเนนความงามทางวรรณศลิป งานทั้งหมดที่ศึกษาไดแก 
 
 1.   นวนยิาย 
 
                    1.1  Born To Be (เกิดมาเพื่อจะเปน) (2544) 

              1.2  สามีสีมวง (2544) 
                    1.3  ผมไมใชผูชายครับ (2545) 

 1.4  ดาวเทีย่งวนัตะวันเทีย่งคนื (2547) 



 5 

 1.5  ความรักสีรุง (2548) 
 1.6  ดายสีมวง (2548) 
 1.7  รักนี้ของจอมกับเดียว (2548) 
 1.8 แลวสายลมกพ็ัดพา (2548) 
 1.9 Bad Gays Trip (2548) 
 
 2.   สารคดี  
 
              2.1  เปนตุดทั้งที ตองดีที่สุด (2546) 
              2.2  วันเดยโชว (2546) 
 2.3  ดีใจจังไดเปนเกย (2546) 
 2.4  กะเทยานกุรม (2546) 
 2.5  ฉันไมใชผูหญิง (2547) 
 2.6  แกะกลองเกย (2547) 
 2.7  ถอดรหัสหัวใจผูชายรักกัน (2547) 
 2.8  เบิกทวาร (2547)  
 2.9  หลังมานนางโชว (2548) 
 2.10  ถอดรหัสหัวใจเกย (2548) 
 2.11  พจนานกุรมเกยและเลสเบี้ยน (2548) 
 2.12  แทงหลังกะเทย (2548) 

 2.13  แมครับผมเปนเกย (2548) 
 2.14  ใชแลวครับผมเปน Gray (2548) 
 
 3.  รวมเรื่องสั้นของนักเขยีนหลายคน  
 
  3.1  ดาวสีมวง (2548) 

 3.2  ถนนสายปรารถนา (2548) 
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ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
  
 1.   ทําใหเห็นภาพแทนของชายรกัรวมเพศในวรรณกรรมไทยชวงพ.ศ. 2544 -2548 
  
 2.   ทําใหทราบทศันคติของชายรักรวมเพศที่มตีอตนเองและทัศนคติของสังคมที่มีตอชาย
รักรวมเพศตั้งแตป พ.ศ. 2544 - 2548 วามีความเปลี่ยนแปลงอยางไร และความเปลีย่นแปลงนั้น
สงผลกระทบถึงวรรณกรรมโดยเฉพาะนวนิยาย เร่ืองสั้น สารคดี 
 
 3.   เปนแนวทางในการศึกษาพฤติกรรมชายรักรวมเพศในวรรณกรรมเรื่องอื่นตอไป  
 

สมมติฐานในการวิจัย 
 
 วรรณกรรมชายรักรวมเพศ ระหวาง พ.ศ. 2544 – 2548 เสนอภาพแทนของชายรักรวมเพศ
และทัศนคติทีม่ีตอตนเองและสังคมผานมุมมองของนักเขียน อันเปนการยืนยนัถึงอัตลักษณชายรัก
รวมเพศ เพื่อหาพ้ืนที่และทําใหเกิดการยอมรับในความเปนชายรักรวมเพศในสังคม 
 

วิธีการดําเนินการวิจัย 
 
 การศึกษาคนควาใชวิธีการศกึษาแบบวิจยัเอกสารและหนังสือ  (Documentary Research)  
โดยมีขั้นตอนการวิจยัดังนี ้
 
 1.   รวบรวมขอมูลจากวรรณกรรมที่ไดรับการตีพิมพเปนรูปเลมและจาํหนายครั้งแรกใน
ระหวาง พ.ศ. 2544 - 2548 โดยเลือกเฉพาะเรื่องที่เสนอเนือ้หาเกีย่วกับชายรักรวมเพศ  ทั้งใน
รูปแบบนวนิยาย  เร่ืองสั้น  และสารคดี  จํานวน 25 เร่ือง เนื่องจากสังคมใหความสนใจ และให
ความสําคัญแกสถานภาพของชายรักรวมเพศมากขึ้น 
 
 2.   ศึกษาวรรณกรรมที่นําเสนอเรื่องของชายรักรวมเพศในชวง  พ.ศ. 2544 - 2548 โดย
วิเคราะหดูทัศนคติและภาพแทนที่ปรากฏอยูในงานวรรณกรรมนี้  โดยนําความรูศาสตรแขนงตาง ๆ 
เขามาใชในการวิเคราะหภายในงานวรรณกรรม  เชน  จิตวิทยา  สังคมวทิยา  ประวัติศาสตร 
การแพทย ชีววิทยา  เปนตน เพื่อประโยชนในการทําความเขาใจไดอยางลึกซึ้งในความเปนชายรัก
รวมเพศ 
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 3.   เสนอผลงานการศึกษามาคนควาแบบพรรณนาวิเคราะห (Analytical  Description) 
 
 

นิยามศัพทเฉพาะ 
 
  ภาพแทน (Representation) หมายถึง ภาพที่ถูกนําเสนอผานกระบวนการคิดของผูเขียนที่มี
เพศสภาพ ชนชั้นและเชื้อชาติ ฯลฯ ตาง ๆ กันไป ดังนั้น ภาพที่เสนอในงานเขียนหนึง่ๆ จึงไมได
เปนการสะทอนสังคมอยางที่เปนจริง แตเปนสังคม หรือ “ความจริง” ที่ผูเขียนเชื่อหรือมองเห็นใน
กรอบเวลาและสถานที่หนึ่งๆ 
 
 รักรวมเพศ  (Homosexuality)  หมายถึง ความรัก ความสนใจ ความตองการที่จะมี
ความสัมพันธทางเพศกับเพศเดียวกัน 
 
 ชายรักรวมเพศ (Male Homosexuals) หมายถึง ชายที่มีอารมณเพศหรือความสุขทางเพศ 
และมีเพศสัมพันธกับชายดวยกัน ทั้งที่มีพฤติกรรมแสดงออกอยางสังเกตไดหรือไมแสดงออก 
 
 วรรณกรรม หมายถึงหนังสือหรืองานเขียนทุกชนิดที่ไดประกอบขึ้นโดยมีช้ันเชิงทางศิลปะ  
มักเรียบเรยีงทีจ่ะสื่อสารความเขาใจประการตาง ๆ ไปยังผูอาน 

             วาทกรรม (Discourse) หมายถึง กรอบแนวคิดที่ถูกนําเสนอผานตัวบท กลาวคือ ตัวบท
ตางๆ ที่รายลอมวิถีชีวิตประจาํวันของเราไมวาจะเปน หนังสือพิมพ วรรณกรรม บทสนทนา 
ส่ือสารมวลชนตางๆ ลวนทาํหนาที่แสดงใหเห็นถึงกระบวนการควบคมุหรือจัดการแนวคิด ซ่ึงเปน
วิธีการมองโลกในแตละยุคสมัย 

            
 อัตลักษณ (Identity) หมายถึง  ลักษณะตวัตนหรือกลุมคนทางสังคมที่เกดิจากการเรียนรู
และความเขาใจเกี่ยวกบัตนเองและบุคคลอื่น อัตลักษณถือเปนสิ่งประกอบสราง (constructed) 
ไมใชส่ิงที่ติดตัวมาตั้งแตเกดิ (innate) แตเกิดจากการหลอหลอมของสังคมและสถาบันตางๆ  และ
สามารถเปลี่ยนแปลงได   อัตลักษณจึงเปนสิ่งที่ล่ืนไหลและมีพลวัต  
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วัฒนธรรมชนชายขอบ หมายถึง วัฒนธรรมของกลุมชนที่แตกตางจากอัตลักษณรวม(collective  
identity) ในสังคม เกิดจากกระบวนการเบียดขับวัฒนธรรมที่แตกตางออกไป กระบวนการนี้ไมได
เกิดขึ้นเองตามลําพัง หากแตพัฒนาขึ้นมาภายใตระบบความสัมพันธอันซับซอนระหวางกลุมตางๆ 
ในสังคม เปนความสัมพันธเชิงอํานาจที่ฝายที่มีอํานาจเหนือกวาเปนผูกําหนด ตีความและปฏิบัติ  
ความสัมพันธมักดําเนินไปแบบทวิลักษณแบบคูตรงขาม โดยที่ฝายหนึ่งครอบงําอีกฝายหนึ่ง เชน 
การกําหนดบรรทัดฐานแบบทวิลักษณระหวางความปกติกับความผิดปกติทางเพศสภาพที่ทําให
ความปกติอยูที่ศูนยกลางและความผิดปกติถูกเบียดขับออกไปใหอยูตรงชายขอบ  คือไมมี
ความสําคัญหรือไมมีตัวตนหรือสรางปญหา 
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บทที่ 2 
 

การตรวจเอกสาร 
 

งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 
 จากการสํารวจงานวิจยัดานวรรณกรรมที่เกีย่วของกับการศึกษาวเิคราะหนวนิยายรักรวม
เพศชาย  พบวามีงานวิจยัเร่ืองรักรวมเพศในวรรณกรรม ดังนี ้
 
 อริน  พินิจวรารักษ (2527) ศึกษาเรื่อง  การใชเร่ืองรักรวมเพศในนวนิยายไทย   
พ.ศ. 2516 – 2525  วิทยานพินธเร่ืองนี้มุงศึกษาเรื่องรักรวมเพศตามทฤษฎีจิตวิทยาและพฤติกรรมรัก
รวมเพศในสังคมตะวนัตกและสังคมไทย พรอมทั้งวิเคราะหการใชรักรวมเพศในวรรณกรรมไทย 
พ.ศ. 2516 – 2525  การใชรักรวมเพศเปนแกนเรื่องในนวนิยายไทย  และการใชลักษณะคนรกัรวม
เพศเปนตวัละคร ซ่ึงใหภาพรวมของประเด็นรักรวมเพศที่ปรากฏในนวนิยาย ผลการวิจัยสรุปวา  
การขยายตวัของกลุมคนรักรวมเพศมีผลกระทบตอวงการนวนยิายไทยอยางมาก  อันแสดงใหเห็น
ถึงความสัมพันธระหวางนวนิยายกับความเคลื่อนไหวเปลี่ยนแปลงทางสังคม เร่ืองรักรวมเพศที่ถูก
นํามาใชในนวนิยายนี้  นอกจากจะเนนคณุคาใหแกนวนยิายในแงพัฒนาการดานเนื้อหาแลว 
ผูประพันธยังตั้งใจศึกษาถึงขอมูลทางวิชาการและสอดแทรกความรูนัน้ไวในนวนยิาย  เปนการ
เสริมสรางเนื้อหาใหมีสาระและความลุมลึกมากยิ่งขึ้น ดังนั้นการนําเรื่องรักรวมเพศมาใชในนว
นิยาย  แมชวงเวลาดังกลาวจะเปนเพียงการเริ่มตน  แตกไ็ดสรางความแปลกใหมใหแกวงการนิยาย
ในแงการสรางตัวละครเอก ซ่ึงเคยเปนชายจริงหญิงแท ไดเปลี่ยนเปนคนรักรวมเพศ แมในอนาคต
ความนิยมการใชเร่ืองรักรวมเพศมาสรางเปนแกนเรื่องในนวนยิายจะลดนอยลง แตสันนิษฐานไดวา
รักรวมเพศจะคงอยูในนวนยิาย คือตัวละครรักรวมเพศอาจปรากฏในบทบาทตางกันตามความ
เหมาะสมของเรื่อง วิทยานิพนธของ อริน  พินิจวรารักษ   เนนอธิบายสาเหตุและปรากฏการณของ
พฤติกรรมรักรวมเพศและนาํมาสรางตัวละครและแกนเรื่องของนวนิยาย    จึงเปนการสราง 
พื้นฐานความรูพฤติกรรมรักรวมเพศในนวนิยายชวง  พ.ศ. 2516 -2525 
 
 นิตยา  เข็มเพชร (2535) ศึกษาเรื่อง วิเคราะหสาเหตุของการเกิดพฤตกิรรมรักรวม 
เพศชายของตวัละครเอกในนวนยิายไทยตามหลักการทางจติวิทยา วิทยานิพนธเร่ืองนีมุ้งศึกษา
วิเคราะหสาเหตุการเกิดพฤติกรรมรักรวมเพศชายของตัวละครเอกในนวนิยายตามหลักการทาง
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จิตวิทยา  โดยผูวิจัยเลือกนวนิยายแนวนี้มาวิเคราะห  6 เร่ือง  ไดแก ลูกรัก ของสุวรรณี   สุคนธา  
ประตูที่ปดตาย และรูปทอง ของ กฤษณา  อโศกสิน หัวใจที่ตองไขลาน  ของ สุภาว  เทวกุล   
พิมพิลาป ของโบตั๋น และใบไมที่ปลิดปลิว ของทมยันตี ผลการวิจัยพบวา นวนยิายทีน่าํมาวิเคราะห
ในครั้งนี้ ปรากฏเปน  2  ลักษณะ คือ ลักษณะทีห่นึ่ง มีนวนิยาย  5  เร่ือง ที่เสนอรายละเอียดความ
เปนมาของตัวละครอันแสดงถึงสาเหตุของการเกิดพฤตกิรรมรักรวมเพศ  นวนิยายทั้ง 5 เร่ืองนี้ 
ผูเขียนสามารถแสดงถึงสาเหตุดังกลาวไดอยางสมเหตุสมผล สอดคลองกับทฤษฎีจิตวิเคราะหของ 
ฟรอยด และทฤษฎีจิตวิทยาสังคมของอีริคสัน โดยกลาวถึงสาเหตุการเกิดพฤติกรรมรักรวมเพศของ
ตัวละครเชนเดียวกันวามีผลสืบเนื่องมาจากปจจยัสําคัญ  คือ พื้นฐานทางครอบครัว  การอบรมเลี้ยง
ดู และอิทธิพลของสังคมแวดลอมภายนอก  นวนยิายกลุมนี้ ไดแก  ลูกรัก ของสุวรรณ ี สุคนธา  
ประตูที่ปดตาย และ รูปทอง ของ กฤษณา  อโศกสิน  พิมพิลาป ของ โบตั๋น  ใบไมที่ปลิดปลิว  
ของ ทมยันตี  ลักษณะที่สอง มีนวนยิาย  1  เร่ือง  จาก  6  เร่ือง  คือ  หัวใจที่ตองไขลาน  ของ  
สุภาว  เทวกุล  ที่มิไดกลาวถึงเรื่องราวความเปนมาที่แสดงถึงสาเหตุการเกิดพฤติกรรมรักรวมเพศ   
 
 สมเกียรติ  คูทวีกุล (2545) ศึกษาเรื่อง ภาพสะทอนชายรักรวมเพศในนวนิยายไทยในสาม
รอบทศวรรษ  (พ.ศ. 2513 –  2543): การศึกษาศักยภาพ  ขอจํากัด  และทางออกของ 
นักเขียนหญิง งานวิจยัเร่ืองนีม้ีความมุงหมายเพื่อศึกษาศักยภาพ ขอจํากดั และทางออกของนักเขยีน
ในการสะทอนภาพชายรักรวมเพศ โดยศึกษาเปรียบเทยีบภาพสะทอนดังกลาวในนวนิยายของ 
นักเขียนหญิงชวง  พ.ศ. 2513 – 2543 จํานวน  24  เร่ือง  กับภาพสะทอนประเภทเดยีวกันใน 
นวนยิายของนกัเขียนชาย  จํานวน  8  เร่ือง ผลการศึกษาพบวา  แมนกัเขยีนหญิงจะมีศกัยภาพใน
การสะทอนภาพก็ตาม  แตในขณะเดยีวกนัก็มีขอจํากดั สงผลใหภาพสะทอนชายรักรวมเพศเปน
ภาพที่ซํ้าซาก ขาดความหลากหลาย มีลักษณะเขาแบบ ผิวเผิน  และคลาดเคลื่อนไปจากความเปน
จริง  ภาพสะทอนชายรักรวมเพศของนักเขยีนหญิงมคีณุคานอยในดานการเลียนแบบชีวิตมนษุย  
และไมสามารถทําใหผูอานรูจักชีวิตแงมุมนี้อยางถองแท งานวิจยันี้เปนกรณีศึกษาหนึง่ของ
การศึกษาความสัมพันธระหวางเพศของนกัเขียนกับงานประพันธ  
 
 งานวิจยัของ  สมเกียรติ  คูทวีกุล  เปนการศึกษาพฤติกรรมชายรักรวมเพศในนวนยิายตั้งแต 
พ.ศ. 2513 - 2543 เปนระยะเวลา 30 ป ซ่ึงไดสะทอนภาพพฤติกรรมชายรักรวมเพศ งานชิ้นนี้ไมได
วิเคราะหในดานศาสตรทางจิตวิทยา การแพทย ชีววิทยาแตเนนไปที่การวิเคราะหสังคมรักตางเพศ 
นอกจากนี้ไดสะทอนทัศนคติชายรักรวมเพศและรักตางเพศ  ภาษาของชายรักรวมเพศ บุคลิกภาพ
ของชายรักรวมเพศ ความรูสึกและการมีเพศสัมพันธของชายรักรวมเพศ วิถีชีวิตชายรักรวมเพศ เปน
ตน ทําใหเห็นถึงพฤติกรรมชายรักรวมเพศในนวนยิาย  
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 อรรถวุฒิ  มุขมา (2546) ศึกษาเรื่อง นวนิยายชายรักรวมเพศเรื่อง ซากดอกไม ของวีรวัฒน  
กนกนุเคราะห  การศึกษาเชิงวิเคราะห นวนยิายเรื่อง ซากดอกไม แตงขึ้นใน  พ.ศ. 2540 มุงศึกษาใน
ดานองคประกอบและกลวิธีการประพันธ วิเคราะหตัวละครเชิงจิตวิทยา ความสัมพนัธระหวาง 
นวนยิายกับสงัคม และสุนทรียภาพทางภาษา เพื่อแสดงใหเห็นวานวนยิายเรื่องนี้มีลักษณะเดนใน
ดานตางๆ ที่กลาวมาขางตน 
 
 การวิจยัพบวา เร่ือง ซากดอกไม เปนนวนยิายชายรักรวมเพศแนวสัจนยิม สะทอนภาพชีวิต
ของชายรักรวมเพศ เนื้อหาเปนการเสนอเรื่องราวของชายรักรวมเพศฐานะดีคนหนึ่งที่ตองดําเนิน
ชีวิตแบบอัตลักษณเพศชายตามบรรทัดฐานของสังคม คือตองแตงงานมคีรอบครัว เพื่อรักษา
ช่ือเสียงและเกยีรติยศของวงศตระกูล แตการกระทําตามบรรทัดฐานนัน้ไมประสบผลสําเร็จ ตัว
ละครชายรักรวมเพศผูนี้ไมสามารถรักษาครอบครัวของตนไวไดหลังจากที่ภรรยาทราบความจริง 
เมื่อชายรักรวมเพศหลุดพนพันธะทางสังคม จึงเปนอิสระพรอมที่จะเรียนรูวิถีชีวิตชายรักรวมเพศ
และยอมรับวิถีชีวิตชายรักรวมเพศตลอดไป 
 
 จุดเดนของนวนิยายอยูที่การเสนอแกนของเรื่องโดยตีแผชีวิตชายรักรวมเพศ โครงเรื่อง
หลักเปนการแสดงวิวาทะในเรื่องความประพฤติของชายรักรวมเพศและการรับผิดชอบตอ
ครอบครัวของสามีชายรักรวมเพศ  มีการเรยีกผูเสพวรรณกรรมจากนวนยิายซากดอกไมวา  
“คุณผูชม” เพื่อสรางปฏสัิมพันธระหวางผูเลาเรื่องกับผูเสพวรรณกรรม  การนําเสนอพฤติกรรมของ
ตัวละคร สวนใหญจะแสดงอารมณการกระทําที่รุนแรงกาวราวตอกนั ตวัละครเอกชายรักรวมเพศ 
ถูกสรางใหมีพฤติกรรมไมพึงประสงค สุดทายก็จบชวีิตลงตามผลการกระทํา สวนตวัละครเอก 
ฝายหญิง ถูกสรางเพื่อเปนตัวแทนของเพศหญิงที่กาวพลาดในการเลือกคูครองเปนชายรักรวมเพศ 
จึงตองอยูกับความผิดหวังในชีวิต ทั้งประสบกับปญหาชีวติในเรื่องของลูกที่มีพฤติกรรมคลายกับ
ชายรักรวมเพศ    ในดานการสะทอนภาพชีวิตสังคมชายรักรวมเพศ  ผูเขียนสะทอนวถีิชีวิตชายรัก
รวมเพศไดอยางมีสีสัน  สอดคลองกับสภาพความเปนจริงในสังคม ดานลีลาภาษา ผูเขียนนําเสนอ
ภาษาชายรักรวมเพศใหตวัละครกลาวเจรจากระทบกระเทียบเหน็บอยางรุนแรง มีการกลาวถึงการมี
เพศสัมพันธระหวางชายรักรวมเพศใหเหน็ภาพอยางชัดเจนเพื่อแสดงถึงอารมณความรูสึกชายรัก
รวมเพศที่มีตอกัน นอกจากนีม้ีการใชภาษาพูดมาผสมผสานกบัภาษาในการประพันธ โดยใชกลวิธี
บรรยายโวหารสรางจินตนาการ ทําใหผูเสพวรรณกรรมสามารถสัมผัสอารมณความรูสึกนึกคิดตวั
ละครมากยิ่งขึน้ 
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 วิทยานิพนธ อรรถวุฒิ มุขมา จึงเปนการวิเคราะหนวนยิายเพียงหนึ่งเรื่อง คือ เร่ือง  
ซากดอกไม ทีป่ระพันธใน พ.ศ. 2540 โดยนําเสนอความรูพื้นฐานและทัศนคติในสังคมชายรักรวม
เพศเพื่อใหเขาใจถึงอัตลักษณชายรักรวมเพศ  
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บทที่ 3 
 

ทฤษฏี แนวคิด และพื้นหลังเกี่ยวกับรักรวมเพศในสังคมไทย 
 

              พฤติกรรมชายรักรวมเพศกอน พ.ศ. 2513 ยังไมเปนที่ยอมรับจากสังคมรักตางเพศ การนํา
เร่ืองรักรวมเพศมาใชในวรรณกรรมไทยยังมีจํานวนไมมาก การใชเร่ืองรักรวมเพศในวรรณกรรม
กอนยุคนวนยิาย ในสมยัที่วรรณคดีแตงเปนรอยกรองนัน้ มีการนําเรื่องรักรวมเพศไปกลาวถึงใน
เร่ืองนอย เพราะถือวาเปนเรื่องที่เสื่อมเสียสําหรับคนในยุคสมัยนั้นและวรรณกรรมไทยยังจํากัดอยู
ในแวดวงราชสํานัก  บรรดากวีลวนสรางสรรคงานเพื่อพระมหากษัตริยโดยตรง เนื้อเร่ืองที่นํามา
เสนอจึงอยูในวงแคบไมมกีารเสนอปญหาในชีวิตจริงหรือแตงเพื่อใหสมจริง เพราะผูแตงตองการ
เนนศิลปะการแตงมากกวาเนื้อเร่ือง (กุหลาบ มัลลิกะมาส,  2518: 194) 
 
                  หลัง พ.ศ. 2513  นักเขียนอยาง สุภาว  เทวกุล นําเสนอนวนิยายเรื่อง มนุษย ดวยทัศนคติ
ที่รังเกียจรักรวมเพศและมองวาเปนเรื่องวิปริต ดังที่มีตัวละครมากมายกลาววิจารณตัวละครเอก
อยางจิตร ีซ่ึงเปนชายรักรวมเพศ คําที่ใชเรียกจิตรีมีทั้ง “พวกครึ่งทอน”  “กะเทย”  “กะเทยีม” ซ่ึงแต
ละชื่อลวนใหความหมายในเชิงลบ  ลักษณะดังกลาวคลายคลึงกับเรื่อง รักท่ีหลุดลอย โดย ลักษณ 
โรจนา 
 
              สรุปไดวาการนําเรือ่งรักรวมเพศมาใชในชวงนีย้ังเปนการเสนอภาพของคนรักรวมเพศ
อยางฉาบฉวยไมลึกซึ้ง  ตัวละครที่ปรากฏเปนตัวละครสาํคัญ แตพฤติกรรมรักรวมเพศมิใชแกน
เร่ืองหากแตเปนองคประกอบของเรื่องที่ดําเนินเรื่องในเหตุการณตางๆ เพื่อมุงเนนความบันเทิงแก
ผูอานมากกวาตองการนําเสนอพฤติกรรมรักรวมเพศซึ่งแสดงใหเห็นวาแนวคดิในนวนิยายเหลานีย้ัง
มองวาชายรักรวมเพศเปนความ “วิปริต” หรือความผิดปกติทางจิต 
 
              สมาคมสุขภาพจิตแหงอเมริกาถอืเปนองคกรแรกที่ไดออกมาประกาศถอดถอนหัวขอ  
“การรักเพศเดยีวกัน” ออกจากบัญชีรายช่ือความผิดปกตทิางจิตในป พ.ศ. 2516 และใน พ.ศ. 2519  
สมาคมจิตวิทยาแหงอเมริกาไดออกมาประกาศถอดถอนประเด็นนี้ออกจากบัญชีรายช่ือของตน
เชนกัน  เชนเดยีวกับสมาคมนักสังคมสงเคราะหแหงอเมริกา และองคกรวิชาชีพดานสุขภาพจิตใน
สหรัฐอเมริกา ซ่ึงตางก็ไดลงมติและประกาศวา การรักเพศเดียวกันมิไดเปนอาการเจ็บปวยทางจิต
หรือความผิดปกติทางจิตใจแตอยางใด  สําหรับองคการอนามัยโลกก็ไดถอดประเดน็การรักเพศ



 14 

เดียวกันออกจากบัญชีรายช่ือโรคใน  พ.ศ. 2535  โดยเหน็วาเปนเพียงความชมชอบทางเพศ  
(sexual preference) ความเคลื่อนไหวดังกลาวนี้สงผลในระยะยาวเกีย่วกับความเขาใจเรื่องรักรวม
เพศ  
 
              ในสวนของวรรณกรรมไทย  ก็ไดเกิดการเปลี่ยนแปลง กลาวคือ หลัง14 ตุลาคม พ.ศ.  2516 
มีการเปลี่ยนแปลงทางดานการเมือง สงผลกระทบตอวงการวรรณกรรมไทย วงการหนังสือ  ความ
เจริญกาวหนาทางดานสื่อสารมวลชน และเกิดการเผยแพรเร่ืองเกี่ยวกับกลุมชายรักรวมเพศใน
วงการตางๆ อยางกวางขวาง ทั้งขาวประจําวัน หนังสือพมิพ นิตยสาร อีกทั้งรายการโทรทัศนที่มีตัว
ละครเปนคนรกัรวมเพศ ในระยะนี้ไดเกดินวนิยายรวมทั้งเรื่องสั้นเกี่ยวกบัชายรักรวมเพศ เพื่อสราง
ความแปลกใหมและตอบขอสงสัยของบุคคลในสังคมไทยเกีย่วรักรวมเพศ เชน เร่ือง ประตูท่ีปด
ตาย โดย กฤษณา  อโศกสิน  และเรื่อง ทางสายที่สาม โดย กีรตี ชนา เปนตน จนมาถึงปจจุบันที่เร่ือง
รักรวมเพศถูกนําเสนอตอสังคมรักตางเพศอยางแพรหลาย 
 
                                                          แนวคดิและทฤษฎี 
 

ในการทําความเขาใจประเดน็เกี่ยวกับรักรวมเพศนัน้มีแนวคิดและทฤษฎีที่เกีย่วของหลาย
สาขาคือ สังคมวิทยา จิตวิทยา ชีววิทยา การแพทย รวมทัง้พื้นหลังทางสังคมไทยที่รวมถึงทัศนคติ
ของสังคม  
 
1.  อัตลักษณของกลุมรักรวมเพศ            
 
  ในสังคมไทย เราจะพบวากระบวนการทางอัตลักษณและการแสดงออกของกลุมรักรวม
เพศไดถูกปดกัน้มาโดยตลอด โดยที่กลุมรักรวมเพศถูกกาํหนดใหเปนคนกลุมนอยทีม่ีความ
เบี่ยงเบนไปจากบรรทัดฐานของสังคม   บทบรรณาธิการของ อัตลักษณ ชาตพิันธุ และความเปน
ชายขอบ ไดกลาววา สังคมรักตางเพศเปนผูสถาปนาบรรทัดฐานดังกลาวนี้ โดยมีกรอบความคิด
เร่ืองเพศสถานะวามีอยูสองเพศ คือเพศชายและเพศหญิง  ผูที่ไมอยูในบรรทัดฐานดังกลาวจะ  
ถูกสรางใหมีนยัถึงความเปน “ชนสวนนอย” และถูกผลักใหออกไปยังชายขอบ ถอยหางไปจาก
ศูนยกลาง โดยที่ศูนยกลางไดสรางระบบความสัมพันธอันความเหลื่อมลํ้าและไมเทาเทยีม 
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   ความสัมพันธระหวางศนูยกลางกับชายขอบคือการสรางอุดมการณทีว่า วัฒนธรรมของ
ศูนยกลางมีความเหนือกวาและดีกวาวัฒนธรรมของพวกชนชายขอบ  และถือเปนหนาที่หลักของรัฐ
ศูนยกลางที่จะเขาไปยกระดบัวัฒนธรรมของพวกชนชายขอบใหสูงขึ้น โดยใหละทิ้งวฒันธรรม 
ความเชื่อของตนวาเปนสิ่งที่ผิดปกติ และเปลี่ยนมายอมรับวัฒนธรรมแบบศูนยกลาง  การบังคับและ
ครอบงําวัฒนธรรมโดยศูนยกลางดําเนินไปภายใตความเชื่อที่วาทําใหชนในชายขอบมีชีวิตที่ดีขึ้น 
 
  วาทกรรมของศูนยกลางประดิษฐอัตลักษณใหชายรักรวมเพศกลายเปนชนกลุมที่มีความ
เบี่ยงเบนทางเพศ มีพฤติกรรมทางเพศแบบสําสอน อัตลักษณดังกลาวถูกสรางและผลิตซ้ําซากในสื่อ
รัฐ รวมถึงสื่อสาธารณะ เชน รายการโทรทัศน บทเพลง การแสดงโชวตางๆ อัตลักษณของชายรัก
รวมเพศแยกไมออกจากบริโภคนิยม เมื่อถูกทําใหเปนสนิคาและบริการ เชน กลุมชายรักรวมเพศ
ชอบเรื่องความบันเทิงและความสวยงามจงึสรางคณะโชวการแสดงและออกแบบเสื้อผาขาย เปนตน 
ชายรักรวมเพศในฐานะที่เปนคนชายขอบถูกทําใหเปนสิ่งที่ไมมีตัวตน ไรคุณคา หรือเปนภาระแก
สังคม วาทกรรมวาดวยความเปนชายขอบ จึงเปนวาทกรรมของพวกไมพึงประสงคของสังคม
ภาพลักษณดังกลาวแสดงใหเห็นถึงกระบวนการสรางอัตลักษณเชิงประดิษฐของรัฐและสังคมไทย 
 
 ชายรักรวมเพศก็ไดตอบโตโดยการพยายามสรางอัตลักษณของตนขึ้นมา โดยมี
ความสัมพันธกับอัตลักษณของศูนยกลางแบบวิภาษลักษณ (Dialectic) โดยปะทะสังสรรค ตอรอง
ซ่ึงกันและกันอยูตลอดเวลา และถูกตรวจสอบ  ตอบโต  ตีความหมายใหมอยูเสมอ การหาหรือ
สรางอัตลักษณรวมเฉพาะกลุมชายรักรวมเพศมีทั้งที่สังคมรักตางเพศสรางและจัดจําแนกขึ้น  เปน 
“อัตลักษณประดิษฐ” ซ่ึงตางจากอัตลักษณของชายรักรวมเพศที่สรางจากภายในกลุมชายรักรวมเพศ
เอง   การประดิษฐใหมของอัตลักษณจงึไมใชส่ิงที่รัฐ หรือสถาบันทรงอํานาจในสังคมไทยกระทํา
และบังคับใชอยูฝายเดยีว  หากยังเปนกระบวนการทีก่ลุมชายรักรวมเพศชายขอบสรางและผลิตใหม
อยูตลอดเวลาดวยเชนกนั (ปนแกว  เหลืองอรามศรี, 2547)  
 
 อัตลักษณที่ศนูยกลางมักผลิตซ้ําคือ “ความผิดปกต”ิ ทางเพศ ทั้งลักษณะสําสอนทางเพศ 
และโรคติดตอรายแรง เชนโรคเอดส ซ่ึงไดทําใหผูปวยเปนโรคเอดสเปนบุคคลที่ถูกรังเกียจและ
ปฏิเสธจากสังคมรอบขาง วาเปนผูมีพฤติกรรมทางเพศไมพึงประสงค ทั้งหมดนี้สรางขึ้นบนวิธีคิด
เชิงทวิลักษณ ที่ใหคุณคาและอํานาจแกขัว้หนึ่งสูงและเหนือกวาอกีขั้วหนึ่ง  เชน ทวลัิกษณของชาย/
หญิง ความปกติ/ผิดปกติ ความสะอาด/สกปรก ชายรักรวมเพศ จึงถูกมองวาเปนผูผิดปกติที่ไมสืบ
ทอด ไมจรรโลงรักษาสถาบันอันดีงามของสังคม  
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 การตอสูชวงชงินิยามความหมายของอัตลักษณชายรักรวมเพศนั้นเกิดขึน้ในลักษณะของ
การตอบโตไปมาของศูนยกลางและกลุมรักรวมเพศ  อัตลักษณเหลานี้ไดผานกระบวนการคิดและ
สรางเพื่อใหความเปนชายรกัรวมเพศเปนที่ยอมรับ จากการศึกษาพบวา กลุมชายรักรวมเพศไดศึกษา
และเลือกนยิามและความหมายที่ตนยอมรับได  
 
             นอกจากนี้ ในการศกึษาเรื่องกลุมรักรวมเพศ มนีักวิชาการไดเสนอวากรอบแนวคดิเรื่อง 
“พื้นที่” (space) และ “สถานที่” (place) มีความสาํคัญโดยที่เราควรใหสนใจแกมิติความหมายของ
พื้นที่ในเชิงสังคมและวัฒนธรรมมากกวามติิความหมายในทางภูมิศาสตร นั่นคือ ความหมาย 
ในการรับรูของชาวรักรวมเพศ “พื้นที”่ เกิดขึ้นจากการทีม่นุษยเขาไปใชชีวิตจนเกิดการพัฒนาการ
ใชชีวิตในเชิงสังคมและการกอรูปทางวัฒนธรรมชายรักรวมเพศขึ้นมา 
 
              พิเชฐ สายพันธ ใน “เกย: ในฉากชวิีตแหงสีลมสถาน” (ปริตตา เฉลิมเผา กออนันตกูล, 
ม.ป.ป.: 85) เสนอวา  
 

 . . .พื้นที่มีความหมายในฐานะที่เปนคําทีใ่ชเรียกอาณาบริเวณหรือเขตทีป่รากฏในทาง
ภูมิศาสตร ซ่ึงเริ่มจากการเปน “ที่วาง” ที่ยังไมถูกกําหนดอยางเฉพาะเจาะจง  แตเมื่อพื้นที่
ถูกนิยามขึ้นมาจะมีความหมายในทางสังคมวัฒนธรรม  การนิยามความมหมายของพื้นที่
สามารถเกิดขึ้นไดจากหลากหลายแนวคิด เชน นักภูมิศาสตรมีความเห็นวา พื้นที่ คือ
โครงสรางทางกายภาพที่ประกอบดวย กรวด หิน ดิน ทราย แตกตางตามลักษณะภูมิ
ประเทศ นักกฎหมายมองวา พื้นที่คือ “ที่ดนิ” เปนทรัพยสินที่จับจองกรรมสิทธิ์ ขณะที่
สถาปนิกมองวา พื้นที่คือ สภาพแวดลอมที่ถูกสรางขึ้นดวยความคิดของมนุษย การนิยาม
พื้นที่ดวยแนวคิดตางๆ ทําใหเกิดขอสังเกตเบื้องตนตอการศึกษาความสัมพันธพื้นทีก่ับ
มนุษยทีว่า พืน้ที่เปนสิ่งที่เขามาเกี่ยวของกบัชีวิตทางสังคมของมนุษยในลักษณะที่
หลากหลาย พืน้ที่ถูกนิยามดวยความหมายตางๆ ซ่ึงทําใหเกิดภาพลักษณของพื้นที ่
 (space  image) อยางที่มนษุยตองการใหเปนและไดสะทอนภาพความสัมพันธของมนุษย
ที่มีตอพื้นที่ทีต่นเขาไปเกีย่วของ  

 
            ในปจจุบัน กลุมรักรวมเพศไดขยายพื้นที่ของตนอยางรวดเรว็เปน “พื้นที่ชายรักรวมเพศ”  
เชน พื้นที่บนถนนสีลม สุรวงศ รัชดาภเิษก เปนตน สถานที่เหลานี้กสรางขึ้นมาเพื่อเปนที่รองรับการ
เขามาใชชีวิตของชายรักรวมเพศในรูปแบบตางๆ 
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    เขาไดกลาวตอไปวา (ปริตตา เฉลิมเผา กออนันตกูล, ม.ป.ป.: 86)  
 

   “สถานที่” (place) ในมิติของวัฒนธรรม จึงมิไดมีฐานะเปนเพียงแควัตถุ  แตเปนสิ่งที่
ถูกสรางขึ้นมาจากความคดิของมนุษย และมนุษยก็นําตนเองเขาไปมีประสบการณใน
สถานที่เหลานั้น ประสบการณเหลานี้ทําใหมนุษยไมวาจะเปนปจเจกบุคคลหรือกลุมคน
เกิดการกําหนดรู เกิดความคดิ และความรูสึกแตกตางกนัไป ซ่ึงมีผลตอการใหคณุคา
สถานที่นั้นดวย จึงกลาวไดวาสถานที่แตละแหงมีความเปนจินตภาพ (all places are 
imaginary) ทีป่รากฏอยูในความทรงจําพอๆ กับปรากฏบนระนาบภูมิศาสตรเบื้องหนา ดวย
ความหมายที่จาํเพาะเจาะจงกวา จึงพบวาในพื้นที่ (space) จะประกอบดวยสถานที่ (places) 
ยอยๆ อีกหลายประเภทที่แตกตางกันไปตามการสรางความหมายจากมนุษย 

 
  เราจะเห็นวาประเด็นเรื่องของการสรางพื้นที่และขยายพืน้ที่ของกลุมรักรวมเพศเกิดขึ้น
อยางชัดเจนในระหวางป พ.ศ. 2544-2548 แตเร่ืองของพืน้ที่นี้มิใชเปนพื้นที่ทางวัฒนธรรมที่เกิดจาก
พื้นที่ทางภูมิศาสตรเทานั้น แตเปนการสรางความยอมรับในสังคมโดยการสรางวาทกรรมชายรัก
รวมเพศขึ้นมาในสื่อตางๆ ดวย 
 
2.  การหาพื้นท่ีใหมในการแสดงออกของชายรักรวมเพศ  
 
             การหาพื้นที่เพื่อแสดงอัตลักษณของชายรักรวมเพศไทยมแีนวโนมเพิ่มขึ้นเรือ่ยๆ ลักษณะ
เชนนีกพ็บไดในตางประเทศ บรรยากาศเสรีภาพในชวงทศวรรษที่ 60-70 ทําใหชายรักรวมเพศใน
ยโุรปและอเมริกาสรางความเปนกลุมและวัฒนธรรมชายรักรวมเพศขึ้น  ซ่ึงผูกพันอยูกับบริโภค
นิยมและวัตถุนิยม พื้นที่ของชายรักรวมเพศเกิดขึ้นจํานวนมากภายใตระบบธุรกิจการคาและการ
บริการ เชน รานอาหาร ศูนยสุขภาพ สระวายน้ํา ผับ บาร ดิสโกเทค เปนตน เสรีภาพของการใชชีวิต
แบบชายรักรวมเพศดําเนนิไปพรอมกับการมีเสรีภาพในกิจกรรมทางเพศและยาเสพติด  การใชชีวติ
แบบนี้มีผลกระทบเปนอยางสูงตอสุขภาพของชายรักรวมเพศ ซ่ึงเห็นผลอยางชัดเจนในทศวรรษ
ตอมาคือ ทศวรรษที่ 80 เมื่อโลกเผชิญกับโรคเอดส  กลุมชายรักรวมเพศจึงเปนกลุมเสี่ยงที่สําคัญ
กลุมหนึ่งในยคุแรกที่ระบาด ชีวิตชายรักรวมเพศที่ใชชีวิตอยางสุดเหวี่ยงในยุคเสรีภาพที่เบงบาน
ของทศวรรษที่ 60-70 จึงพบจุดจบดวยโรคดังกลาว (ปริตตา เฉลิมเผา กออนันตกูล, ม.ป.ป.: 49) 
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        พื้นที่ของกลุมรักรวมเพศที่ขยายเพิ่มมากมายมีดังตอไปนี ้
 
             2.1  อินเทอรเน็ต 
 
 ในยุคเทคโนโลยีที่กาวไกล อินเทอรเน็ตเปนเครื่องมือส่ือสารที่ใชติดตอไดทั่วทกุมุม
โลกอยางรวดเร็ว สมาชิกในสังคมไดทําการติดตอส่ือสารผานอินเทอรเน็ต  ชายรักรวมเพศก็เปนคน
อีกกลุมหนึ่งทีใ่ชอินเทอรเนต็เปนพื้นที่สาธารณะในการสื่อสาร แสวงหาเพื่อน คนรกั คูนอน เปน
ตน  
 
 บุคคลที่มีความสนใจในพฤติกรรมรักรวมเพศสามารถสืบคนขอมูลขาวสาร ทั้งขอมูล
ทางวิชาการ บนัเทิง ฯลฯ ผานทางระบบอนิเทอรเน็ตไดอยางอิสระ โดยท่ีไมตองเปดเผยวาเปนชาย
รักรวมเพศหรือเปนเพียงผูที่สนใจพฤติกรรมรักรวมเพศ  เนื่องจากการติดตอทางอินเทอรเน็ตเปน
ลักษณะของการสนทนาผานหนาจอคอมพิวเตอร โตตอบคูสนทนาโดยการพิมพขอความโตตอบ
กันเพยีงสองคน หรือมากกวาสองคนตามความตองการในการใชอินเทอรเน็ต   
ปุรินทร  นาคสิงห  (2547)  กลาวพฤติกรรมการใชอินเทอรเน็ตไววา 
 

. . .โปรแกรมที่ใชสนทนากค็ือ โปรแกรม เพิรช (Pirch) คือโปรแกรมที่ใชส่ือสารกันทาง
คอมพิวเตอร ภายในโปรแกรมเพิรชจะประกอบดวยหองสนทนาที่หลากหลายตามกลุม
ผูใชบริการหนึ่งในจาํนวนหองนั้นก็คือ หองของชายรกัรวมเพศ ซ่ึงสามารถจําแนกไดอีก
หลายหอง เชน เกยกรุงเทพฯ เกยเชียงใหม เกยขอนแกน เกยวยัทํางาน เกย ม.ปลาย เกย
มัธยม เกยชักวาว เกยคิง เกยทหาร เกยตี๋หลอ เกยใต คนหลอครับ คนหลอลําปาง คนหลอ
พิษณุโลก ชายรักชาย เปนตน 

 
 ช่ือหองมักจะแสดงคุณสมบตัิของผูมาใชบริการซึ่งเปนสิ่งที่ดึงดูดความสนใจใหคนมา
ใชบริการในแตละหองได  แตคุณสมบัติเหลานั้นอาจจะเปนการกลาวอางของผูใชบริการ  ซ่ึงอาจจะ
เปนจริงหรือเท็จก็ได  เนื่องจากไมมีขอยนืยันประการใดที่จะรับรองไดวาจะมีคุณสมบัติตามที่ได
กลาวอางในการสนทนาจนกวาจะมีการนดัพบกันตามสถานที่นัดหมาย แตกอนที่มีการนัดพบกนั
นั้น ตองมีการสอบถามขอมูลสวนตัวกอนเบื้องตน เชน ช่ือ อายุ สวนสูง น้ําหนกั รสนิยมทางเพศ  
เปนตน อาจจะเปนจริงตามที่สนทนาหรือขอมูลเท็จทั้งหมด เนื่องจากการสนทนาผานทาง
อินเทอรเน็ตทางหนาจอคอมพิวเตอรไมสามารถเห็นหนาฝายตรงขามได   
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  ในการสนทนา เมื่อทั้งคูตกลงแลกหมายเลขโทรศัพท หรือ จดหมายอิเล็กทรอนิกส  ก็
จะมีการตดิตอส่ือสารโดยอาจจะสนทนาทางโทรศัพท จนกระทั่งนดัพบเพื่อเปนการยืนยนัขอมูลที่มี
การสนทนา หากขอมูลที่ใหเปนความจริงกจ็ะมีการพัฒนาความสัมพันธตอไป แตหากเปนขอมูล
เท็จ ก็อาจจะสิน้สุดความสัมพันธ แตหากทั้งคูเกิดความพึงพอใจก็อาจจะมีกจิกรรมอยางอื่นจนอาจ
ถึงมีความสัมพันธทางเพศ 
 
  นอกจากนี้ ปุรินทร  นาคสิงห  (2547) กลาวไววา เว็บไซตเน็ตมีตติ้ง (net meaning) 
เปนโปรแกรมการติดตั้งกลองเพื่อส่ือสารกันโดยสามารถสื่อสารผานทางการพิมพตัวอักษร และ
พูดคุยผานทางไมโครโฟน นอกจากนี้ความกาวหนาเทคโนโลยีไดพัฒนาใหสามารถใชบริการกลอง
ดิจิตอล ที่เรียกวา Webcam  ซ่ึงจะสามารถใหเห็นฝายตรงขามได โดยผูที่ใชบริการในโปรแกรม
จะตองมีกลองในการใชรวมการสนทนา  หากไมมจีะไมไดรับความสนใจ นอกจากนี้ในการ
สนทนาภายในโปรแกรมนีม้ักจะมกีารเชญิชวนใหสําเร็จความใคร อวดอวัยวะเพศ หรือการมี
เพศสัมพันธผานกลองดิจิตอล โดยจะตองติดตั้งกลองในระดับที่ไมสามารถมองเห็นหนาแลวแต
ความกลาของผูเขามาสนทนา แตการกระทาํดังกลาวเสีย่งตอการเปดเผยตัวตนทีแ่ทจริงตอ
สาธารณชนอาจถูกบันทึกภาพลงไปลงในสื่อตางๆ อาจจะนํามาสูความเสื่อมเสียช่ือเสียงหรือถูก
ขมขูทรัพยสินมีคาในภายหลงั 
 
  นอกจากเว็บไซตที่เปนพื้นทีใ่นการติดตอกนัเพื่อมีเพศสัมพันธแลว ยังมเีว็บไซตที่ให
ความรูของรักรวมเพศภายในสังคม โดยทีผู่ใชบริการสวนใหญมักเปนรักรวมเพศ ทั้งที่สืบคนขอมูล 
ขาวสารทางวชิาการ บันเทิงที่เกี่ยวกับรักรวมเพศ หนวยงานหรือองคกรของรักรวมเพศ และรวมสง
เว็บไซตเฉพาะที่มีการรวมภาพโปตางๆ ทั้งของไทยและตางประเทศ ประสบการณทางเพศ แหลง
สถานบันเทิง ของภาพยนตรรักรวมเพศทั้งที่โปและไมโป อุปกรณเพิ่มสมรรถภาพทางเพศ ตอบ
ปญหาทางเพศ เปนตน  เว็บไซตเหลานี้มีมากมาย  เชน 
 
  1.   www.gaydar.th.uk มีเนื้อหาเกี่ยวกับการหาคูทั่วทุกมุมโลก 
 
  2.    www.xg28.com มีเนื้อหาเกี่ยวกับทางวิชาการของรักรวมเพศ 
 
  3.   www.thailandout.com  มีเนือ้หาเกีย่วกับความสัมพันธในหมูชาวรักรวมเพศและ
หองรวบรวมรปูภาพโปมากมาย 
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  4.   www.gthat.hat  มีเนื้อหาเกี่ยวกับการรวบรวมเว็บไซตเกยภายในประเทศไทย ทั้งที่
เปนรานอาหาร คาราโอเกะ ผับ สปา เปนตน 
  
  ในปจจุบนัมีเวบ็ไซตที่ปรากฏมากมายโดยเฉพาะเว็บไซตชายรักรวมเพศจะเนนการโพ
สตรูปและโพสตขายบริการทางเพศ ซ่ึงจะมีสวนของเว็บไซตในการสนทนาเรียกวา 
เว็บบอรด วิชัย  โปษยะจินดา (2547)  กลาวไววา เว็บบอรด หมายถึง กระดานขาวที่หากใครมี
ขาวสารสาระอะไรที่นาสนใจ หรือตองการความชวยเหลือก็จะมาโพสตรวมทั้งหาเพื่อน หาแฟน หา
คูนอน ขายบรกิารทางเพศ เปนตน 
 
      นฤพนธ  ดวงวิเศษ (2545: 109)ไดกลาวเกีย่วกับความสมัพันธระหวางชายรักรวมเพศ
และอินเทอรเน็ตวา  
 

  . . .อินเทอรเน็ตทําใหเกยสรางพื้นที่ทางสังคมของตัวเอง (social space In private 
sphere) นั่นคือการสรางสวนแหงจนิตนาการที่ประกอบดวยความรูสึกทีห่ลากหลาย สวน
แหงนี้คือสวนที่ไมเคยมีอยูจริง เปนสิ่งที่ไมเคยปรากฏ แตมันถูกทําใหเชื่อวามีจริงโดย
เงื่อนไขของการโตตอบเรื่องเลา ความลับที่ซอนอยูในความยั่วยวนใหขอคิดสําหรับเกยจึง
อาจเปนสิ่งนี้  เมื่อเกยตอเติมจินตนาการเกีย่วกับสวนก็เทากับการคิดถึงพื้นที่บางอยางที่
พวกเขาเชื่อวามีตัวตนของพวกเขาปรากฏอยู แตมันเปนเรื่องนากระอักกระอวนใจมากขึ้น
เมื่อมันเริ่มถูกตั้งคําถามและถูกสงสัยจากเรื่องของคนอื่นอยางทันทีทนัใด  สวนที่ไมเคยมี
จริงในที่นีจ้ึงไมใชสวนในความหมายเชิงกายภาพ หากแตเปนสวนของเรื่องเลา (the 
narrative park) ที่เกยมีไวทบทวนตรวจสอบคุณคาของตัวเอง แตความจริงนั้นเปนสิ่งที่
หลอกหลอนและเติมความฝนใหเกยในเวลาเดียวกัน หากพิจาณาถึงเงื่อนไขตางๆ ของเกย
ที่มีชีวิตอยูในกรุงเทพฯ เกยจะพบกับคําอธิบายเกี่ยวกับเรื่องความสัมพันธทางสังคมที่เต็ม
ไปดวยความขดัแยงมากมายทั้งที่มาจากคําพูดของเกยเองและคนอื่นๆ 

  
  ขอความดังกลาวชี้ใหเหน็วา ส่ิงที่เขียนบอกกลาวกันในหองสนทนาตางๆ นั้น เรียกได
วาเปนเพียง “เร่ืองเลา” ที่เติมเต็มจินตนาการของชายรักรวมเพศ หากไมตระหนกัในความเปนเรื่อง
เลาเหลานี้ ชายรักรวมเพศก็อาจจะถูกเรื่องเลาเหลานี้หลอกหลอนเอาได 
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              2.2  โทรศัพท  
              
       บริการทางโทรศัพท เพื่อหาคู หาเพื่อน หรือเรียกวา เกยไลน  ก็เปนสื่อเชื่อมตอการ
ติดตอระหวางกลุมชายรักรวมเพศ วิภา  ดานธํารงกูล และ วิชัย  โปษยะจินดา (2547 ) กลาวไววา 
บริการทางโทรศัพทปจจุบันพัฒนาเปนสื่อธุรกิจทางเพศ  รวมทั้งเปนอปุกรณโดยตรงและอุปกรณ
ประกอบการสื่อสารกับระบบอินเทอรเนต็ การบริการทางโทรศัพทโดยตรงที่แพรหลายในปจจบุัน
มีหลากหลาย เชน บริการเกยไลน บัดดี้ไลน และปารตี้ไลน เปนตน โดยผูจัดบริการจะมีเบอร
โทรศัพทใหผูใชบริการติดตอหาผูสนใจเปนเพื่อนและมกีิจกรรมทางเพศ ผูจัดบริการจะคิด
คาบริการแกสมาชิกตามที่การตกลงกันไวเปนรายเดือน หรือใหบริการรูปแบบคิดตามเวลาที่ใช
บริการ  
 
     เกยไลนเปนธรุกิจบริการทางโทรศัพทที่กลุมของรักรวมเพศไดใชเปนโอกาสในการ
สังสรรคกัน  มีจุดเริ่มตนจากการไดฟงผูประกาศแนะนําขอมูลสวนตัวของผูตองการใชบริการ หรือ
ฟงเสียงของผูตองการใชบริการโดยตรง  เพื่อนําไปสูการหาเพื่อนหรือแฟนรวมถึงการมีเพศสัมพันธ 
บางคนใชเกยไลนในลักษณะสงเสริมและสนับสนุนการสรางอารมณและความรูสึกทางเพศใหแก
กัน โดยการใชคําพูดสรางจินตนาการ มีการสนทนาเรื่องการมีเพศสัมพันธ นําไปสูพฤติกรรมการ
สําเร็จความใครดวยทีเ่รียกวา เซ็กซโฟน( sex  phone) 
  
    ธุรกิจเกยไลนมีรายไดจากการสมัครเปนสมาชิก โดยสมาชิกจะตองจายคาบริการราย
เดือนลักษณะเดียวกับการใชบัตร PIN PHONE ขององคการโทรศัพท หรือใชบริการในรูปแบบ
ออดิโอเท็กซ (Audiotex) คือไมตองเสียคาสมัครสมาชิกเปนรายเดือนแตจายคาบริการอัตรานาทีละ 
9-10 บาท 
             
 2.3  วิทยุ   
 
       วิทยุเปนสื่อสารมวลชนที่ราคาถูก  ประหยดั และสามารถรับฟงไดทุกที่ทุกเวลา 
โดยทั่วไปเรามักจะรับฟงรายการวิทยุในรูปแบบของความตองการแตละบุคคลที่แตกตางกันไปเปน
รายการขาวบานเมือง รายการบันเทิง รายการเพลง รายการธรรมะ เปนตน โดยที่รายการเหลานี ้
กลุมเปาหมายที่แตกตางกันออกไป  ในปจจุบันนีก้ลุมรักรวมเพศมกีารเปดเผยยอมรบักันมากขึ้น  
จึงสงผลใหเกดิรายการวิทยทุี่มีเนื้อหาสาระบันเทิงเกี่ยวกับรักรวมเพศ 
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  รายการวิทยุรักรวมเพศมีช่ือรายการวา ฮอตไลน สายสีรุง โดยออกอากาศทุกวันศกุร 
เวลา 22.30 – 24.00 นาฬิกา ทางคลื่น Fm. 95.75 เนชั่น เรดิโอ ออนไลน โดยนักจัดรายการวิทยุที่
เปนรักรวมเพศ คือ วิทยา แสงอรุณ ผูที่ยอมรับตอสาธารณชนวาเปนผูมีรสนิยมรักรวมเพศ ทํางาน
ในองคกรของรักรวมเพศและตอบปญหารกัรวมเพศในหนังสือพิมพผูจดัการออนไลน 
 
  เนื้อหาของรายการ ฮอตไลน สายสีรุง มีสาระความรู เชน ตอบปญหาขอสงสัยในความ
เปนรักรวมเพศ แสดงความคิดเห็น ประชาสัมพันธขาวสารขอมูล เปนตน เปนรายการที่สรางพื้นที่
ทางสังคมใหกบัคนรักรวมเพศใหไดมีโอกาสในการรับรูขาวสารขอมูล สิทธิเสรีภาพ ตอบปญหาขอ
สงสัยของบุคคลตางๆ ที่มีตอความเปนรักรวมเพศ  ทําใหผูเปนรักรวมเพศไดมีส่ิงบนัเทิงที่เปน
เฉพาะกลุมและเขาใจในความเปนรักรวมเพศ นอกจากนีย้ังมีแหลงที่ปรึกษาและทําความเขาใจใน
ความเปนรักรวมเพศไดอยางถูกตอง เปนการลดชองวางทางสังคมตอความเปนรักรวมเพศ 
 
             2.4  โทรทัศน 
 
                    ในบรรดาสื่อสารมวลชนที่หลากหลาย โทรทัศนนับวาเปนสื่อสารมวลชนที่ไดรับ
ความนิยมเพราะโทรทัศนเปนสื่อที่ใหความบันเทิงที่เหน็ทั้งภาพและไดยืนเสียง อีกทั้งสื่อโทรทัศน
อยูใกลตวัของทุกคนในสังคม นอกจากนี้ยงัสามารถสงขอความเขาไปรวมรายการตางๆ โดยผาน
โทรศัพทเคลื่อนที่หรือแฟกซ เปนตน 
 
        ภาพของรักรวมเพศถูกนําเสนอในสื่อของโทรทัศนนั้นโดยสวนใหญในรูปแบบของ
ละครโทรทัศนที่มีบทบาทเพียงบางมุมเทานั้นที่ถูกยนิยอมใหนําเสนอ   ภาพของรักรวมเพศสวน
ใหญมักถูกนําเสนอในเรื่องความตลกขบขนั สรางสีสันแกผูชม  แตในความเปนจริงของคนรักรวม
เพศยังมีมุมมองชีวิตที่แตกตางกันไป แตรายการโทรทัศนที่ใหขอเท็จจริงของรักรวมเพศในระบบ
ของสถานีโทรทัศนหลักคอืชอง 3, 11, 5, 9, Titv ยังไมม ี แตเร่ืองรักรวมเพศนั้นไดถูกนําเสนอใน
รายการเคเบิ้ลทีวีทองถ่ินทางภาคเหนือ จังหวัดเชียงใหม  
 
     รายการโทรทัศนช่ือ สะพานสายรุง ออกอากาศทุกวนัเสาร เวลา 17.30 นาฬิกา โดยสง
สัญญาณทองถ่ินชอง 9 WE TV เชียงใหม โดยเนื้อหาของรายการเกีย่วของกับรักรวมเพศ ขาวสาร
ขอมูลทางวิชาการตางๆ เชน  กฎหมาย การศึกษา ประวัตศิาสตร วิทยาศาสตร ฯลฯ รวมทั้งบทความ
ในศาสตรตางๆ ที่เกี่ยวกับรักรวมเพศ 
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     รายการโทรทัศนสะพานสายรุง เปนพืน้ทีห่นึ่งของรักรวมเพศในการเสนอความเปนรัก
รวมเพศในมุมของผูที่มีความสนใจโดยเสนอผานสื่อโทรทัศน เพื่อที่จะตอบปญหา ขอสงสัย พรอม
กับปรับทัศนคติที่มีตอรักรวมเพศใหเหมาะสม 
 
             2.5 การตูนชายรักรวมเพศในสังคมไทย 
 
       วิถีชีวิตทางเพศของชายรักรวมเพศเปนเรื่องราวที่บุคคลในสังคมปจจุบนัใหความสนใจ
รับรูถึงขอเท็จจริง เนื่องจากในปจจุบนัมีชายรักรวมเพศหลายคนไดเปดเผยถึงพฤติกรรมชายรักรวม
เพศตอสาธารณชน ซ่ึงมีกระแสการยอมรับและไมยอมรับอยูในสังคม 
 
        ส่ือบันเทิงอีกประเภทหนึ่งที่นําเสนอพฤติกรรมชายรักรวมเพศคือ ส่ือการตูน ชายรัก
รวมเพศ  ซ่ึงไดรับความนยิมจากสังคมทั้งชายและหญิง จากผลสํารวจขององคกรชายรักรวมเพศ
บางกอกเรนโบวพบวา ส่ือการตูนชายรักรวมเพศในเขตกรุงเทพและปริมณฑลมีอิทธิพลตอ
สังคมไทย   การตูนชายรักรวมเพศในประเทศไทยมีลักษณะคลายกับการตูนญี่ปุน ราคาประมาณ
เลมละ 35-40 บาท มขีนาดทัง้เลมเดียวจบ และขนาดยาวหลายเลมจบ โดยเนื้อเร่ืองสวนใหญจะเปน
แนวรกัๆ ใครๆ หรือบางครั้งมีการผจญภัยเขามาสอดแทรก และเนนถึงความรักที่มีตัวละครมีตอกัน  
รวมถึงฉากการเสพสังวาสที่เปนจุดดึงดูดของการตูนชายรักรวมเพศ เพราะมีการบรรยายพรอมวาด
ภาพประกอบอยางละเอียด จนทําใหผูอานทั่วไปหันมาใหความสนใจการตูนชายรักรวมเพศมาก
ยิ่งขึ้น มีวางจําหนายตามแหลงรวมของวัยรุน เชน สยาม มาบุญครอง สะพานควาย สีลม เซ็นทรัล
ลาดพราว เปนตน (บางกอกเรนโบว, 2548)   
 
  แรงจูงใจที่ทําใหผูอานการตนูชายรักรวมเพศใหความสนใจมากโดยเฉพาะผูอานที่เปน
ผูหญิงเพราะวาการตูนเหลานี้สามารถตอบขอสงสัยเกี่ยวของกับชายรักรวมเพศ  และมีภาพตัวละคร
ที่สวยงามและเนื้อหาที่ชวนใหนาติดตาม  
    
         โดยสรุปแลวการตูนชายรักรวมเพศเกดิขึ้นเพื่อตอบสนองความอยากรูอยากเห็นใน
เร่ืองของรักรวมเพศ   ส่ือการตูนชายรักรวมเพศจึงเขามาเปนทางเลือกหนึ่งของคนในสังคมเนื่องจาก
ความรูดานเพศศึกษาในเยาวชนไทยมนีอยมาก  เยาวชนจงึตองแสวงหาวิธีอ่ืนในการตอบสนอง
ความอยากรูอยากเห็นในเรื่องนี้ดวยตนเองทั้งที่วิชาเพศศกึษาเปนอยูในหลักสูตรระดบัมัธยมตนใน
ทุกโรงเรียน  
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       2.6 องคกร/สมาคมชายรักรวมเพศ 
 
  กลุมชายรักรวมเพศไดเร่ิมมกีารรวมกลุมจดัตั้งองคกรขึ้นเพื่อแสดงพลังสรางสรรคของ
กลุมรักรวมเพศ  ปกปองสิทธิเสรีภาพของความเปนมนษุยและเผยแพรสาระความรูที่ถูกตองเรื่อง
เพศ โรคเอดส และโรคติดตอทางเพศสัมพนัธ รวมทั้งพฤติกรรมรักรวมเพศ เพื่อสรางความเขาใจที่
เหมาะสมดีงามใหไดรับการยอมรับจากสังคม  นอกจากนี้มีการรับสมัครสมาชิกรวมทํากิจกรรม
ตางๆ เพื่อเปนประโยชนตอสังคม ตัวอยาง การจัดเทศกาลตางๆ เชน Pride Festival Pattaya,  Gay 
Festival Phuket, Gay Pride Festival,  San Francisco Pride เปนตน การจัดเทศกาลเหลานี้ที่กลาวมา
โดยจะมีขบวนการแสดงของกลุมชายรักรวมเพศ และการเชิญชวนตอตานโรคเอดสและโรคทาง
เพศสัมพันธ  รณรงคการใชถุงยางอนามัย สถานที่จัดตามเมืองใหญ ที่มีการอาศัยของชายรักรวมเพศ
และแหลงบันเทิง ไดแก พัทยา ภูเก็ต กรุงเทพฯ (สีลม) เปนตน ซ่ึงลวนมีสถานบันเทิงหลากหลาย
รูปแบบของชายรักรวมเพศ  ผูเขารวมงานมทีั้งชายรักรวมเพศชาวไทย ชาวตางชาติและผูสนใจ โดย
มีแกนนํากลุมชายรักรวมเพศจากองคกรหรือสมาคมในการจัดเทศกาล ไดแก กลุมเพื่อนสีมวง  
สมาคมฟาสีรุง  องคกรบางกอกเรนโบว กลุมเสนสีขาว เปนตน มีวตัถุประสงคเพื่อปกปองสิทธิ
เสรีภาพความเปนชายรักรวมเพศในสังคม ตัวอยางขององคกรรักรวมเพศมีดังนี้      
                          
  องคกรบางกอกเรนโบว (Bangkok Rainbow Organization : BRO) เร่ิมกอตั้งเมื่อเดือน
พฤษภาคม 2545 โดยกลุมเพื่อนที่ทํางานดานเอดส เพศศึกษาและความหลากหลายทางเพศ มี
จุดมุงหมายในการเปนองคกรที่ใหคําปรึกษาปญหาชีวิต ครอบครัว สุขภาพจิต และสุขภาพทางเพศ
ในกลุมเยาวชนและครอบครัวโดยการนําเสนอขอมูลที่เกี่ยวของและกจิกรรมสรางสรรคผานสื่อ
ตางๆ เชน นิตยสาร ภาพยนตร ละคร รายการโทรทัศน หนังสือ วิทย ุเผยแพรกจิกรรมทางการตลาด 
งานวิจยั การจัดสัมมนาตอสาธารณชนและผูสนใจทั่วไป เพื่อเปนการสรางความเขาใจอันดแีละลด
ชองวางระหวางกลุมเยาวชนที่มีความหลากหลายทางเพศกับสังคมโดยรวมทํางานกบัทั้งรัฐบาลและ
เครือขายองคกรอิสระดานเอดส  เพศศึกษา สิทธิมนุษยชนและความหลากหลายทางเพศในประเทศ
และตางประเทศ  
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       วัตถุประสงคการจัดตั้งกลุม 
 
  1. เพื่อใหคําปรึกษาและนําเสนอขอมูลที่เหมาะสมเกี่ยวกับความหลากหลายทางเพศ
และเพศศกึษา 
 
  2. เพื่อสงเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตทั้งสุขภาพกายและสุขภาพจิตในกลุมเยาวชน 
 
  3. เพื่อสงเสริมใหกลุมเยาวชนรูจักการแสดงออกที่เหมาะสมและสรางสรรค พรอม
ทั้งสามารถเรียนรูการปองกนัตนเองจากโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธไดอยางถูกตอง 
 
  4. สนับสนุนสื่อสรางสรรคทางการตลาด และเผยแพรขอมูลที่ถูกตองผานกิจกรรม
สรางสรรคทางการตลาดและสื่อตางๆ เพื่อสรางความเขาใจที่เหมาะสมแกบุคคลทั่วไปในสังคม 
 
          องคกรบางกอกเรนโบว ไมมีงบประมาณสนับสนุนในการทํากิจกรรมจากหนวยงานใด 
ใชทุนการทํากจิกรรมจากสมาชิกที่เสียสละทั้งทุนและเวลาในวนัหยุดหรือหลังเลิกงาน มารวมทํา
กิจกรรมโดยไมมีผลตอบแทนใดๆ ทั้งสิ้น  
  
            กลุมเพื่อนสีมวง  
 
    วัตถุประสงคการจัดตั้งกลุม 
 
  1. จัดระเบยีบสังคม 
 
  2. ดูแลตรวจสอบความถูกตองและควบคุมองคกรทุกองคกรที่มีอยูหรือกําลังเกิดขึ้น 
 
  3. ดูแลตรวจสอบกิจกรรมทุกชนิดที่จดัขึน้ 
 
  4. ดูแลตรวจสอบเว็บไซตที่ไมถูกตอง 
 
  5. ดูแลพื้นที่มกีารขายบริการ ตามสถานที่สาธารณะ สถานที่มีการพักผอนตางๆ  
เปนตน 
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  กลุมรักรวมเพศไดพยายามสรางพื้นที่สาธารณะในสังคมโดยผานสื่อตางๆ ในสังคม
เพื่อเรียกรองสทิธิเสรีภาพใหทัดเทียมกับกลุมรักตางเพศ โดยถายทอดความรูเกีย่วกับรักรวมเพศ
ใหแกสังคม เพื่อสรางพื้นที่และอํานาจการตอรองในสังคม  
 
3.  รักรวมเพศทางจิตวิทยา 
 
              กอนอื่นจะขอพจิารณาความหมายของรักรวมเพศของสังคมรักตางเพศดังนี้คอื รักรวมเพศ
เปนพฤติกรรมทางเพศระหวางบุคคลที่เปนเพศเดยีวกัน พบไดทั้งเพศชาย และเพศหญงิ โดยที่จะมี
อารมณทางเพศหรือความรูสึกรักใครจนตองการมีความสัมพันธกับเพศเดียวกัน เรียกวา รักรวมเพศ 
(Homosexual) 
 
 นักวิชาการหลายทานที่ใหคํานิยามเกี่ยวกับรักรวมเพศไวอยางหลากหลาย ไดแก 
 
 อรอนงค  นิยมธรรม (2531) ใหคํานยิามรกัรวมเพศ (Homosexual) หมายถึง บุคคลที่มี
ความรัก ความสนใจ มีความตองการที่จะมพีฤติกรรมดานความสัมพันธทางเพศ กับเพศเดียวกนั 
หรือเคยมีพฤตกิรรมดานความสัมพันธทางเพศกับเพศเดียวกันมาแลว 
 
 วัลลภ  ปยะมโนธรรม (2532) ใหคํานิยามรกัรวมเพศ (Homosexual) หมายถึง บุคคลที่มี
ความรูสึกทางเพศ หรือมีพฤติกรรมที่ตองการมีสัมพันธทางเพศกับบุคคลที่เปนเพศเดียวกัน 
 
 สํานักงานสงเสริมสุขภาพกรมอนามัยกระทรวงสาธารณสุข (2545) ใหคํานิยามรักรวมเพศ 
(Homosexual) หมายถึง การมีความสุขทางเพศกับคนเพศเดียวกัน ระหวางชายกับชายหรือหญิงกับ
หญิง 
 
 วรพงศ  ศิริวรรณ (2547) ใหคํานิยามรักรวมเพศ (Homosexual) หมายถงึ ผูชายหรือผูหญิงที่
มีความพึงพอใจและมีความตองการทางเพศกับคนที่เปนเพศเดียวกนั 
 
 สรุปไดวา รักรวมเพศ (Homosexual) หมายถึง ผูชายหรือผูหญิงที่มีความพึงพอใจและมี
ความสุขทางเพศความตองการทางเพศหรอืความสัมพันธทางเพศกับคนที่เปนเพศเดยีวกัน 
 
 สาเหตุของรักรวมเพศสามารถแบงไดดังตอไปนี ้
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            3.1 สาเหตุรักรวมเพศทางจิตวิทยา 
 
  แนวคดิเกีย่วกบัพัฒนาการของบุคลิกภาพที่สําคัญ และไดรับความเชื่อถือคือ แนวคิด
ของกลุมจิตวิเคราะห ซ่ึงมีความเชื่อวาบุคลิกภาพของมนุษยพัฒนาขึ้นเปนขั้น ๆ ถาการพัฒนาทาง
บุคลิกภาพที่เกีย่วกับทางเพศตามระยะขั้นตอนเปนปกติ บคุคลผูนั้นก็จะมีการแสดงออกทางเพศ
เปนไปตามขั้นตอนปกติ แตถาขั้นตอนพัฒนาเกิดการสะดุด หรือไมไดเปนไปตามขั้นตอนของการ
พัฒนาทางจิตใจและการพัฒนาทางรางกาย ก็จะเกิดความเบี่ยงเบนพฤติกรรม ซ่ึงจะนาํไปสู
พฤติกรรมรักรวมเพศในวยัผูใหญ 
 
 3.2  ทฤษฎีจิตวิเคราะหของซิกมันด ฟรอยด 
 
  ทฤษฎีจิตวิเคราะหของฟรอยด (psychoanalysis  theory) จัดวาเปนทฤษฎทีี่มีอิทธิพลยิ่ง
ตอการเลี้ยงเดก็ มีสวนเปลี่ยนแปลงความเขาใจและวิธีการอบรมเด็กจากความเชื่อแบบเกาๆ มาสู
ความเหน็แบบใหมที่ขัดแยงจากเดิมโดยสิ้นเชิง จุดเดนของทฤษฎีนี้อยูที่ความพยายามทีจ่ะอธิบายถึง
การพัฒนาของจิตสํานึกและจิตไรสํานึก (conscious and unconscious development)อยางละเอียด   
ผูที่คิดคนทฤษฎีนี้ไดแกนกัจติวิทยาชาวเวียนนา ช่ือ ซิกมนัด ฟรอยด (Sigmund Freud)  ถึงแมวาเขา
จะมุงความสนใจไปสูพฤติกรรมของบุคคลในวยัผูใหญ แตเขาก็ไดย้ําใหเห็นถึงความสําคัญของ
ประสบการณในวยัเดก็ที่จะมีผลโดยตรงตอลักษณะการพัฒนาการและบุคลิกภาพของบุคคลในวัย
ผูใหญ  โดยสรุปแลวทฤษฎขีองฟรอยดจะชี้ใหเห็นถึงบทบาทของประสบการณและสิ่งแวดลอมใน
วัยเด็กที่จะหลอมบุคลิกภาพของบุคคลใหเปลี่ยนแปลงไป 
 
  แนวคดิสําคัญเกี่ยวกับพัฒนาการบุคลิกภาพในทฤษฎีนัน้ ฟรอยดไดศึกษาคนพบวา จติ
ของมนุษยนั้นแบงออกไดเปน 3 ระดับ คือ จิตสํานึก (conscious) จิตกอนสํานึก (preconscious) 
และจิตไรสํานกึ (unconscious) เนื่องจากระดับจิตสํานึกเปนระดับที่ผูแสดงพฤติกรรมรูตัว 
สวนระดับจิตกอนสํานึกเปนสิ่งที่อยูในสวนลึกภายในจติใจ แตสามารถนึกรูและจําไดเมื่อมีส่ิง
กระตุนที่เหมาะสม และระดบัจิตไรสํานึกเปนสวนที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรมทั้งปวง ฟรอยดกลาววา 
จิตระดับนี้มีอิทธิพลตอพฤติกรรมของมนุษยโดยเปนเหตุจูงใจใหบุคคลแสดงพฤติกรรมตาง ๆ 
ออกมาโดยไมรูตัวอันเนื่องมาจากการเก็บกดความขัดแยงทางจิตเอาไว และการที่บุคลิกภาพ
แตกตางกันกเ็พราะพลังจิตไรสํานึกที่แตกตางกันนัน่เอง (ศรีเรือน  แกวกังวาล, 2531: 44) 
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  ฟรอยดอธิบายถึงพัฒนาบุคลิกภาพวามีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลาและมีการพัฒนา
ทางโครงสรางทางจิตองคประกอบทางจิตใจที่จะมีผลตอพฤติกรรมประกอบดวยคือ อิด (Id)  อีโก 
(Ego) และ ซุปเปอรอีโก (Superego) ซ่ึงเปนกระบวนการทางจิต และเปนแรงผลักดนัใหบุคคลมี
พฤติกรรมตาง ๆ จนหลอหลอมเปนบุคลิกภาพของบุคคล พลังทั้ง 3 นี้ทํางานสัมพันธกันไมแยกจาก
กันโดยเด็ดขาด บุคลิกภาพของบุคคลจะเปนลักษณะอยางไร เปนผลจากการปะทะสังสรรคของพลัง
ทั้ง 3 นี้  อบรม  สินภิบาล ( 2531) สรุปวา 
 
  1.   อิด (Id) มีความหมายถึงความอยาก และเปนแรงผลักดันระหวางความตองการมี
ชีวิตอยูและความอยากตาย (eros and thanatos) ซ่ึงเปนสวนพลังงานที่สําคัญของมนุษย Id นี้จะมีมา
แตกําเนิด เปนสวนที่เรียกวาสันดานดิบของมนุษยที่มแีตความตองการฝายเดียวโดยไมคํานึงถึงสิ่ง
ใดทั้งสิ้น มีแตการอยากมีความสุข หรือที่เรียกวา กฎแหงการสนองความพึงพอใจ (pleasure 
principles) และหลีกเลีย่งความเจ็บปวดหรอืความยากลําบากตาง ๆ 
 
  2.   อีโก (Ego) เปนสวนของความมีเหตุผล (reality principles) Ego จะเปนตัวชวยทํา
ใหความตองการของ Id บรรลุผล แตจะตองขึ้นอยูกับขอเท็จจริงและความสมเหตุสมผลของ
สถานการณภายนอกเทานั้น ถา Id ของนาย ก. มีความหวิและตองการอาหาร Ego ของนาย ก. จะ
พยายามสายตามองหารานอาหารเพื่อให Id ไดรับการสนองตอบแตในทางตรงกันขาม หาก Id ของ
นาย ก. เกิดมีความตองการกนิทุเรียนในเดอืนธนัวาคม Ego ของนาย ก. ก็จะเขามามีบทบาทกลาวให 
Id ไดคิดวา ทุเรียนนั้นหาไมไดในเดือนธันวาคม เพราะฉะนั้นความตองการกินทุเรียนก็จําตองพกัไว
ช่ัวคราว ดังนัน้ Ego จึงไมสามารถทําตามความประสงคของ Id ทุกประการได เนื่องจากความ
ตองการของ Id ในบางลักษณะเปนสิ่งที่ Ego สนองตอบไมไดดังนั้น Ego จึงเปนตวัจาํกัดขอบขาย
ความตองการของ Id 
 
   Ego จึงเปนเครื่องแสดงถึงความเปนผูใหญที่จะตองมีความรับผิดชอบตอตนเอง
และผูอ่ืน ซ่ึงไมสามารถทําตามความตองการภายในไดเสมอไป 
 
  3.   ซุปเปอรอีโก (Superego) คือสวนที่เราเรียกวา มโนธรรมหรือระเบียบขอบังคับ
ตางๆ ที่ทางสังคมไดตั้งขึ้น Superego จะเปนตัวแทนของคานิยมที่บุคคลไดรับการถายทอดกนัมา
จากบิดามารดา หรือผูใกลชิดในวัยเด็ก ตวัอยางเชน ถานาย ก. เห็นขนมวางขายอยูในราน Id  จะ
กระตุนใหเกิดความตองการขนม แต Superego จะมาขัดขวางโดยใหขอคิดวา ขนมนัน้ไมใชของเรา
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และในขณะนี้เราไมมเีงินพอจะซ้ือได การเขาไปหยิบมาเฉย ๆ เปนการผิดกฎหมาย จําตองอดใจไว
กอน เปนตน  
 
  สวนอภิญญา เฟองฟูสกุล (2546) ไดอธิบายอัตลักษณ และพัฒนาการของบุคลิกภาพใน
ทฤษฎีของฟรอยดมีจดุศูนยกลางอยูที่อัตลักษณทางเพศที่เกี่ยวของกับ Id, Ego, Superego คือ 
 
  การกอรูปของอัตลักษณและบุคลิกภาพดําเนินไปภายในโครงสราง 3 ระดับของจิตใจ 
Id เปนรากฐานที่มาของพลังงานทั้งมวลทางจติ  เปนสันดานดิบทีย่ังไมถูกจัดระเบยีบ ไมขึ้นกับ
เหตุผล พรอมที่จะตอบโตตอส่ิงเราที่มากระทบ พลังเหลานี้ทํางานภายใตกฎแหงการสนองความพงึ
พอใจ (pleasure principles) ที่อยูของพลังเหลานี้ คือ จิตไรสํานึก ในการตอบสนองตอความตองการ
ตาง ๆ นั้น จําตองมีกิจกรรมติดตอกับโลก และตองอาศัยหนาที่ Ego ซ่ึงทํางานภายใตกฎของความ
จริงดานหนึ่งเพื่อตอบสนองความตองการของ Id  แตอาจขัดแยงกบั Id  เนื่องจาก Ego สามารถ
ขัดขวาง ระงับ หรือชะลอการสนองความพึงพอใจนั่นออกไป เพราะ Ego มีเปาหมายไมใหบุคคล
นั้นเสียสมดุลทางกายภาพ และจิตใจ สวน Superego คือพลังของคานิยมและศีลธรรมจากสังคมซึ่ง
ถายทอดแกบคุคลในกระบวนการขัดเกลาทางสังคม (socialization) ผานกลไกของการใหรางวัล
และการลงโทษ Ego จึงทําหนาที่เปนตวักลางในการประสานแรงกดดนัจากทั้งสองทาง สําหรับ
แนวคดิของฟรอยด บุคลิกภาพเปนกระบวนการแหงความขัดแยงของโครงสรางทางจิตทั้งสาม
ระดับ 
   
  ในพัฒนาการขั้นแรก ๆ ดังกลาวนั้นจะพบวาในชวงของวัยทารกและเด็กจะแสดง
ลักษณะของ id มาก ซ่ึงเรามักจะถือวาเปนชวงของการพฒันาความคิดเบื้องตน แตเมือ่บุคคลเติบโต
เขาสูวัยรุนและวยัผูใหญ  การพัฒนาความคิดก็จะมีเพิ่มมากขึ้น  มีการยอมรับปฏิบัติตามกฎเกณฑ
ของสังคมได ซ่ึงจะถือวาเปนการพัฒนาความคิดในระดบัสูงขึ้น การพัฒนาความคิดดังกลาวของ
บุคคลเปนเรื่องที่มีความสําคัญมาก มีผลตอการแสดงออก ทางพฤติกรรมที่เหมาะสมตามวัย แตถา
บุคคลไมสามารถพัฒนาความคิดไดอยางเหมาะสมตามวัยแลว กจ็ะพบวาเขาไดแสดงพฤติกรรมที่
ผิดแผกแตกตางไปจากคนปกติทั่วไปทีเ่รียกวา พฤติกรรมเบี่ยงเบน เชน พฤติกรรมเบี่ยงเบนทางเพศ 
 
  พัฒนาการทางจิตใจของบุคคลนั้นมีความสมัพันธกับพฤตกิรรมที่แสดงออก  
พฤติกรรมของบุคคลที่มีพลังทั้งสามทํางานรวมกนัอยางไมสมดุล กลาวคือ การทํางานรวมกนัอยาง
สมดุลของพลังทั้ง 3 คือ Id, Ego, Superego พลังทั้ง 3 มีภาวะขัดแยง  ยอมสงผลใหบุคคลมีความคับ
ของใจ ตึงเครยีด กจ็ะสามารถสังเกตไดจากพฤติกรรมการแสดงออกในแบบตาง ๆ เชน พฤติกรรม
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กาวราว พฤติกรรมเงียบเฉย พฤติกรรมถอยหนี เปนตน ตัวกระตุนที่สําคัญอันเปนผลจากการที่
บุคคลมีความคับของใจ คือ ความวิตกกังวล (anxiety) ซ่ึงความวิตกกังวลนี้ จะมีผลอยางมากตอการ
ที่จะทําใหมนษุยขาดความสามารถในการควบคุมตนเอง    
                                                          
  ความวิตกกังวลที่อยูในใจของบุคคลนั้น ทําใหบุคคลเกิดความไมสบายทัง้ใจและกาย 
จึงพยายามที่จะขจัดหรือลดความวิตกกังวลดวยวิธีการตาง ๆ วิธีการที่บุคคลจะลดความวิตกกังวล
ของตนเองนั้น ฟรอยดและลูกสาวคือแอนนา Anna  ไดศกึษาพฤติกรรมการหาทางออกเพื่อลดความ
วิตกกังวลของบุคคลวามีหลายวิธี โดยรวมเรียกวา “กลวธิานปองกัน”  
(defense  mechanism) ตอมาแอนนาก็ไดศกึษาพัฒนาและสรุปเกี่ยวกับกลวิธานปองกนัใหส้ันลง
เหลือเพียง 7 ประการ  (ดวงกมล  เวชบรรยงรัตน, 2531: 670-671) ไดแก 
 
  1.   การเปลี่ยนเปาหมาย (Displacement) หมายถึง การที่บุคคลเลือกที่จะนําความรูสึก
ที่ตนมีตอส่ิงหนึ่งหรือบุคคลหนึ่งไปแสดงออกกับอีกสิ่งหนึ่งหรือบุคคลหนึ่งที่เหมาะสมกวาเพื่อ
เปนการลดความวิตกกังวล เชน นายปราโมทยโกรธหัวหนางานของเขามาก แตกไ็มสามารถที่จะ
แสดงความโกรธกับหัวหนาได จึงกลับไปหาเรื่องทะเลาะกับภรรยาที่บาน 
 
  2.   การเบนความสนใจไปในเรือ่งอื่น (Intellectualization) เปนลักษณะพฤติกรรม 
ที่แสรงทําเปนวาปญหาของตนนั้น เปนเรือ่งที่นาสนใจมากกวาเปนปญหาใหเกิดความทุกขและ
ความกังวล เชน คนที่ถูกไลออกจากงาน  แทนที่จะแสดงวาโกรธเคืองนายจางของตนกลับแสดง
ความสนใจเกีย่วกับเรื่องของการวางงาน 
 
  3.   การแสดงปฏิกริิยากลบเกลื่อน (Reaction Formation) เปนลักษณะการแสดง
พฤติกรรมที่ตรงขามกับความรูสึกแทจริงเพื่อใหไดรับการยอมรับจากผูอ่ืน เชน แมที่มีลูกโดยที่
ตนเองไมตองการ ถึงแมจะมคีวามรูสึกเกลยีดชังลูกอยูในใจ แตก็แสดงพฤติกรรมกลบเกลื่อนโดยทาํ
เปนรักและเปนหวงลูกโดยการแสดงความวิตกกังวล (ขณะที่ลูกนอนหลับ) เปนตน 
 
  4.   การปฏิเสธความจริงที่ตนยอมรับไมได (Denial) เปนลักษณะพฤติกรรมที่ปฏิเสธ
ความจริงที่เกดิขึ้นซึ่งตนเองไมสามารถยอมรับ หรือทนตอสภาพนั้น ๆ ไมได โดยเฉพาะการเกิด
อาการปฏิเสธมาก ๆ จนทําใหเปนโรคจิตได เชน นกัศึกษาที่เรียนจนถงึปสุดทาย เกดิมีปญหาทาง
ครอบครัวไมสามารถจะเรียนตอไปได และเขาไมสามารถยอมรับสภาพของการไมสามารถที่จะ
ไมไดรับปริญญาได จึงมักไปถายรูปสวมเสื้อครุยแลวเอาไปอวดคนทัว่ไป เปนตน 
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  5.   การโยนความผิดใหผูอ่ืน (Projection) เปนพฤติกรรมอําพรางความผิดของตนเอง 
โดยกลาวโทษผูอ่ืนวาทําใหตนตองประพฤติเชนนั้น เชน หญิงชายที่เปนคูรักกันมานานป แตฝาย
ชายไปพบหญิงอื่นที่ถูกใจมากกวา จึงทอดทิ้งคูรักเดิม โดยกลาวโทษคูรักเดิมวา ไปมีเพื่อนชายคน
ใหม ทั้ง ๆ ที่โดยขอเท็จจริง แลวฝายหญิงมิไดมีเพื่อนชายคนใหมเลย 
 
  6.   การถดถอย (Regression) เปนลักษณะพฤติกรรมที่บุคคลซึ่งแกไขปญหาในชวีิต
ไมได จึงขจัดความวิตกกังวลโดยการถอยพฤติกรรมของตนเองไปสูวยัตน ๆ เชน ครอบครัวที่สามี
ภรรยาชอบทะเลาะกันบอย ๆ เมื่อทะเลาะกันแลวภรรยาก็หนกีลับไปบานเดิมของตนเองเพื่อฟอง
หรือบอกเลาพฤติกรรมของสามีใหทางบานของตนเหน็ใจ เพื่อใหไดรับการปลอบโยนดังเชนสมัย
ยังเปนเด็ก  
 
  7.   การหาเปาหมายทดแทน (Sublimation) เปนพฤติกรรมที่หาเปาหมายใหมทดแทน
เปาหมายเดิมที่ไมสามารถทําได เพื่อลดความตึงเครียด เชน วัยรุนเปนวยัที่มีพัฒนาการทางเพศสูง 
โดยเฉพาะวยัรุนชายจะมีความตองการทางเพศมาก แตการแสดงออกซึ่งความตองการทางเพศนั้น
ในวยันีย้ังไมเหมาะสม เขาจงึเปลี่ยนการแสดงออกไปเปนการเลนกฬีาแทน 
 
  ในกรณีของชายรักรวมเพศ กลวิธีการปองกนัตนเองที่ไดกลาวมานี้ ในสวนหนึ่งกจ็ะ
เปนสิ่งที่มีประโยชนในการลดความวิตกกงัวล ทําใหเกิดความสบายใจมากขึ้น แตอยางไรก็ตามถา
บุคคลใดใชกลวิธีการปองกนัตนเองมากเกินไป กจ็ะทําใหเกิดความตงึเครียดมากขึน้เรื่อย ๆ เพราะ
เปนการฝนความตองการของตนเอง ในที่สุดก็จะเกิดความเปลี่ยนแปลงทางความคิด และพฤติกรรม 
ทําใหมีพฤติกรรมรักรวมเพศในอนาคต  เนื่องจากพฤตกิรรมชายรักรวมเพศบางครัง้ไมไดรับการ
ยอมรับจากสังคม  ชายรักรวมเพศจึงตองหาทางออกเพื่อลดความกดดนัจากสังคมโดยใชกลวิธี
ปองกันที่กลาวมา เชน การที่บุคคลหนึ่งมีพฤติกรรมชายรักรวมเพศแลวถูกปฏิเสธจากสังคม ดังนั้น 
ทุกครั้งที่เขาพบชายรักรวมเพศในสังคม เขาจะมีปฏิกิริยารังเกียจชายรกัรวมเพศดวยกันเองคนนัน้
เพื่อเปนการโยนความผิดหรือเบี่ยงเบนความสนใจพฤติกรรมรักรวมเพศของตนเองใหแกบุคคลอื่น
ที่เปนชายรักรวมเพศ  และใหสังคมรับรูวาตนเองไมใชชายรักรวมเพศ ลักษณะเชนนี้เรียกวา การ
โยนความผิดใหผูอ่ืน หรือชายรักรวมเพศบางคนอาจหลีกเลี่ยงการหมกมุนกับพฤติกรรมรักรวมเพศ
ดวยการหนัความสนใจไปเลนกีฬา หรือ เลนดนตรี ลักษณะเชนนี้เรียกวา การหาเปาหมายทดแทน 
เปนตน 
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  มีนักจิตวิทยาบางกลุมที่มีความเหน็วา ความขัดแยงภายในจิตใจของบคุคลยิ่งมีมากขึ้น
เทาใด กย็อมจะแสดงใหเห็นวา สภาพทางจติก็จะอยูในลักษณะที่ควบคุมไมได หรืออยูในสภาพไร
สํานึกมากขึ้นเทานั้น และถาหากบุคคลยังคงมีความขัดแยงในใจอยูก็ยอมแสดงใหเหน็ไดตอไปดวย
วา บุคคลจะตองมีความทุกขทรมานตอความตึงเครียดที่เกดิขึ้น ซ่ึงประเด็นนี้เอง ที่มีความเกีย่วของ
กับการที่บุคคลจะมีโอกาสเกิดพฤติกรรมเบี่ยงเบนเพื่อหลีกเลี่ยงความทุกขทรมานดงักลาว สําหรับฟ
รอยดแลวไมคอยเห็นดวยกับความคิดขางตน เพราะเขาใหความสนใจในเรื่องพลังทางจิตใจ 
(psychic energy ) หรือที่เรียกในภาษาอังกฤษวา ลิบิโด ( libido ) ซ่ึงเปนพลังที่แสดงถึงความ
ตองการที่จะไดรับความสุขสมปรารถนาโดยเฉพาะความสุขหรือความสําเร็จในเรื่องเพศ นอกจากนี้
แลว ฟรอยดยงัมีความเชื่อตอไปอีกวาพลังทางจิตใจนี้มีลักษณะการแสดงออกไดคลายคลึงกับการที่
บคุคลแสดงออกซึ่งพลังทางกาย ฟรอยดเหน็วา พลังทางจิตใจหรือแรงขับทางจิตใจนีจ้ะมีสวนทําให
บุคคลเกิดความตึงเครียดในจิตใจได 
 
  ฟรอยดเชื่อวา ความตองการทางรางกายเปนความตองการตามธรรมชาติของคน ซ่ึงคน
มีเหมือนกับสตัวประเภทอื่น ๆ คือ  มีความตองการที่สนองความตองการทางรางกาย ความตองการ
นี้เปนพลังชีวติ ทําใหคนแสวงหาความสุขความพอใจจากสวนตาง ๆ ของรางกาย ที่แตกตางไปตาม
วัย และพัฒนาไปเปนขั้นตอนตามลาํดับ  เร่ิมตนจากแรกเกิดจนถึงในวยัรุน พัฒนาการนี้เรียกวา 
เกณฑพัฒนาการทางเพศ (psychosexual  development) 
 
  บุคคลใดพัฒนาไปตามขั้นตอนดังกลาวตามปกต ิก็จะทําใหบุคคลผูนั้นมีพัฒนาการทาง
บุคลิกภาพที่สมบูรณ หากไมเปนไปดังกลาวก็จะเกิดสภาวะ “ติดขั้นพัฒนาการ” (fixation) อาจเปน
การติดของอยูในขั้นใดขั้นหนึ่งหรือหลายขั้นก็ได ผูใดตดิของอยูในวยัใดขั้นใด กจ็ะยังคงแสวงหา
ความพอใจในขั้นที่ติดของอยูตอไปแมวาจะผานวยันั้น ไปแลว สภาพ “ติดของอยู” มีผลตอ
พัฒนาการดานบุคลิกภาพในแงลบ แตบุคคลสามารถเปลี่ยนพลังนี้ใหเปนบวกไดหากเขารูจัก 
ปรับตัว 
 
  จากหลักการทีฟ่รอยดไดกลาวไวแลวจะพบวา ฟรอยดไดเนนความสนใจมากในเรื่อง
แรงขับทางเพศ โดยเขาไดศกึษาและแบงพัฒนาการของบุคคลโดยอาศัยเกณฑพัฒนาการทางเพศ 
(psychosexual  development) ซ่ึงแบงพัฒนาการออกเปน 5 ขั้น (ศรีเรือน  แกวกังวาล , 2542) กลาว 
คือ 
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  1.   ขั้นแสวงหาความสุขจากอวยัวะปาก (Oral Stage) ชวงนีอ้ายุโดยประมาณตั้งแต
คลอดจนถึง 1 ป ทารกมีความสุขในชีวิตโดยทํากจิกรรมตาง ๆ เชน ปาก การดูด เคี้ยว กัดเลน ผูที่มี
พัฒนาการขั้นนี้ไมสมบูรณในชวงวัยนี้ เมื่อโตเปนผูใหญก็ยังคงชอบแสวงหาความสุขดวยปากอยู
อีก เชน ชอบกนิจุบจิบ ชอบพูดคุย ชอบเคีย้วหมากฝรั่ง ชอบนินทา ชอบสูบบุหร่ี ฯลฯ 
 
  2.   ขั้นแสวงหาความสุขจากอวยัวะทวารหนัก (Anal Stage) ชวงนี้อายุโดยประมาณ
ตั้งแต 1 - 3 ป เปนชวงที่ทารกหาความสุขโดยทํากจิกรรมที่ใชทวารหนกั หากชวงเวลานี้ มี
พัฒนาการไมสมบูรณ ทารกนั้นจะโตเปนผูใหญที่มีบุคลิกภาพเปนคนเจาระเบียบ จูจีพ้ิถีพิถัน  
รักความสะอาดอยางมาก 
 
  3.   ขั้นแสวงหาความสุขจากอวยัวะเพศปฐมภมูิ (Phallic Stage) ชวงนี้อายุ
โดยประมาณตั้งแต 3 - 5 ป เด็กมีความพึงใจทํากิจกรรมที่เนื่องดวยอวัยวะเพศ เชน เลนกับอวยัวะ
เพศของตน กจิกรรมนี้อาจทาํใหพอแมตกใจ ควรทําความเขาใจเสียวาเปนการเลนขั้นหนึ่งในการ
พัฒนาการตามธรรมชาติ เมื่ออายุผานพนไปแลวเดก็ก็เลิกเลน การเลนอวัยวะเพศมีผลตอพัฒนาการ
ดานอื่น ไดแก การสํานึกรูถึงเพศตนวาตนเปนหญิงหรือชาย ตอไปก็เลียนแบบบทบาททางเพศ คือ
เด็กเลียนแบบผูใหญเพศเดยีวกับตน ซ่ึงตนใกลชิดสนิทสนม ถาพอและแมเปนตัวแบบของเดก็จะ
เปนระยะเด็กชาย “ติดแม” และ “เอาอยางพอ” เปนพิเศษ   สวนเด็กหญิง “ติดพอ” และ “เอาอยาง
แม” เปนพิเศษเชนเดยีวกัน ชวงเวลานีฟ้รอยดเชื่อวาเปนชวงเวลาวิกฤต  สําหรับเลียนบทบาททาง
เพศใหคลอยตามเพศของตนเอง เด็กหญิงเด็กชายทีเ่ลียนแบบพฤติกรรมพอแมเพศเดยีวกับตนใน
ระยะเวลานี้ จะโตเปนหญิงสาวชายหนุมที่มีบทบาททางเพศตรงขามกับเพศทางกายภาพของตน 
ฟรอยดยังเชื่อวา การรูจักผูกรักกับเพศตรงขามมีตนกําเนดิในชวงเวลานี้เชนกนั และพรอม ๆ กับ
การเลียนบทบาททางเพศ เดก็จะเริ่มพัฒนาความกาวราว อยากเปนตัวของตัวเอง และเริ่มแสวงหาอัต
ลักษณแหงตน (Self  Identity) 
 
  4.   ขั้นแสวงหาความสุขจากสิ่งแวดลอม (Latency Stage) ชวงนี้อยูระหวางอายุ
ประมาณ 6 - 13 ป เปนระยะที่พัฒนาการสวนตาง ๆ ของรางกายเปนไปอยางเชื่องชาเมื่อเทียบกับ
ชวงเวลาที่ผานมา เด็กเริ่มพฒันาชีวิตสังคมนอกครอบครัว ดังนั้นจึงแสวงหาความพงึพอใจจากการ
ติดตอกับผูคนรอบตัวและเพือ่นรวมวยั เพือ่นสนิทมักเปนเพศเดยีวกันมากกวาตางเพศ ทั้งนี้เปนการ
สืบเนื่องจากการเลียนและเรยีนบทบาททางเพศตอจากขัน้ที่ 3 
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  5.   ขั้นแสวงหาความสุขจากแรงกระตุนของทตุิยภูมิทางเพศ (Genital Stage) เด็กอายุ
ประมาณ 12 ถึง 20 ป จะยางเขาสูวัยรุนและเริ่มเปนผูใหญ ลักษณะทุติยภูมิทางเพศบรรลุวุฒิภาวะ
สมบูรณทํางานไดเต็มที่ (เชน เด็กหญิงมีระดู หนาอกขยาย รังไขผลิตไขเพื่อสืบพันธุ เด็กชายถึงวัย
ผลิตน้ําอสุจิ ฯลฯ) เด็กทั้งสองเพศมีความพอใจคบหาสมาคม รักใครผูกพันกับเพื่อนตางเพศ 
ขณะเดียวกนักพ็ยายามประพฤตตินใหสมบทบาททางเพศโดยเลียนแบบบุคคลเพศเดียวกับที่ตน
นิยม ระยะนี้มกัเห็นชดัเจนวาเด็กคนใดแสดงบทบาททางเพศผิดปกติ เพราะจะแสดงบทบาททาง
เพศตรงขามกบัเพศจริงของตน และไมสนใจบุคคลตางเพศ  
 
  เมื่อการพัฒนาบุคลิกภาพตามความคิดของฟรอยด  5 ขั้นตอน เกิดการตดิขั้นพัฒนาการ 
จะนําไปสูลักษณะพฤติกรรมเบี่ยงเบนทางเพศ ดังนี ้
 
  1.   ขั้นแสวงหาความสุขจากอวยัวะปาก (Oral Stage) 
 
   ตั้งแตแรกเกิดถึง 1 ป เด็กจะมีความสุขทางปาก เชน การดูด อม เลีย  หากมี
พัฒนาการที่บกพรองก็จะทําใหเกิดพฤติกรรมการใชปากที่ผิดปกติ เชน ติดบุหร่ี กินจบุจิบ และ
พฤติกรรมทางเพศดวยการใชปาก เพื่อแสวงหาความสุขเมื่อโตเปนวยัรุน เชน การทํารักดวยปาก  
เปนตน 
 
  2.   ขั้นแสวงหาความสุขจากอวยัวะทวารหนัก (Anal Stage)  
 
   เร่ิมตั้งแต 1-3 ป เปนชวงที่เดก็จะมีความพึ่งพอใจเมื่อมีส่ิงมากระตุนหรือเราบริเวณ
ทวารหนกั และมีความสามารถในการควบคุมอวัยวะของตนเองโดยเฉพาะการขับถาย  พอแมไม
ควรบังคับหรือวางระเบยีบมากจนเกินไป  หากเกดิการเรียนรูดวยความคับของทางจิตใจจะสงผลให
เกิดบุคลิกภาพผิดปกติเมื่อโตสูวัยรุนไดแก การแสวงหาความพอใจทางเพศโดยทํารายผูอ่ืนให
เจ็บปวด (Sadism) การรวมเพศทางทวารหนักเพื่อแสวงหาความสุขเพื่อทดแทนในชวงวัยเด็ก  
เปนตน 
 
        3.   ขั้นแสวงหาความสุขจากอวยัวะเพศปฐมภมูิ (Phallic Stage) 
  
   อายุระหวาง 3-5 ป เปนขั้นตอนการพัฒนาเกี่ยวกับความรูในความแตกตางทางเพศ
ของชายและหญิง  ในชวงนี้เด็กจะมีความสนใจเลนอวัยวะเพศของตนเอง  และสนใจที่จะ
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เปรียบเทียบอวัยวะของตนกบัของเพื่อน  นอกจากนีเ้ด็กยงัจะไดพัฒนาความรูสึกรักพอหรือแมที่
เปนเพศตรงขามกับตนเอง และพยายามเลียนแบบพอหรือแมเพศเดียวกบัตน หากเกิดความบกพรอง
ในการเรยีนรู ยอมสงผลถึงบุคลิกภาพทําใหบุคคลไมสามารถทําหนาที่ทางเพศได เชน มีพฤติกรรม
รักรวมเพศ ชอบอวดอวยัวะเพศ เปนตน 
   
               4.   ขั้นแสวงหาความสุขจากสิ่งแวดลอมรอบตัว (Latency Stage)  
 
   เร่ิมอายุ 6-13 ป เปนระยะที่เด็กจะเขาสูวยัรุน เด็กในวยันี้จะแสวงหาบทบาทที่
เหมาะสมกับตนเองและเริ่มเขาสูการถูกกระตุนทางเพศมากขึ้นมากบางนอยบาง และเลียนแบบ
พฤติกรรมทางเพศจากบุคคลรอบขาง ใหความสนใจสิ่งแวดลอมรอบตัวมากกวาการมีเพศสัมพันธ 
 
  5.   ขั้นแสวงหาความสุขจากแรงกระตุนของทตุิยภูมิทางเพศ (Genital Stage)  
 
   เร่ิมตั้งแต 12 - 20 ป เปนการเขาสูวัยรุนอยางสมบูรณ มีความพึงพอใจในขั้นจะเกิด
จากการมีความสัมพันธกับเพื่อนตางเพศและมีความรูสึกทางเพศ  นับไดวาเด็กในชวงเวลานี้ทั้งชาย
และหญิงมีความสมบูรณของพลังทางเพศ  พรอมที่จะตอบสนองความตองการทางเพศ  แตมีวิธีการ
สะกดกลั้นโดยมีกลวิธานปองกันเพื่อลดความวิตกกังวลของบุคคล ความรูสึกของปมออดิปุสจะ
กลับขึ้นมาอยูในจิตสํานกึ  ปมความรูสึกทางเพศหรือปมออดิปุส  (oedipus  complex) คือการที่
เด็กชายจะรกัแม  หากเปนเดก็หญิงจะรักพอ ซ่ึงเรียกวา ปมอิเลกตรา (electra  complex) และแสดง
พฤติกรรมเลียนแบบพอหรือแมคนละเพศกบัตน ลักษณะเชนนี้จะเปนชัว่คราว และเดก็จะคอยๆ เร่ิม
รูวาพฤติกรรมดังกลาวไมเปนที่ยอมรับของสังคม แตถาครอบครัวไมเปนปกติ เชน พอออนแอ แม
แข็งกราวกวา  หรือพอเขมแขง็ แมออนแอ  หรือกรณีที่ครอบครัวแตกแยก  ขาดพอหรือแม  ทําให
เด็กไมมแีบบอยางของบทบาทเพศหญิงหรือชายที่แทจริง คนที่มีบุคลิกภาพเดิมออนแออยูก็จะ
กลายเปนชายรักรวมเพศ เพราะเด็กไดเก็บกดไวตั้งแตเดก็อาย ุ6-15 ป  
  
   ปมออดิปุสจะเริ่มคลี่คลายไป ทําใหเดก็วัยรุนสามารถละลายปมออดิปุส โดยมี
ประสบการณทางเพศกับผูอ่ืน หากพฒันาการในแตละขัน้เปนไปตามขัน้ตอนการแสดงออก
พฤติกรรมเมื่อเขาสูวัยรุนกจ็ะเปนไปตามบทบาททางเพศ  หากขั้นตอนการพัฒนามีความบกพรอง
ในแตละขั้น การติดขั้นพัฒนาการก็จะแสดงออกอยางเดนชัดในขัน้สูวยัรุน    
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   จากการพัฒนาบุคลิกภาพขั้นตอนของฟรอยดจะพบวา  หากเกิดการบกพรองใน
ขั้นตอนใดในการพัฒนาเรียกวา ติดขัน้พฒันาการ  จะสงผลใหเกิดพฤติกรรมรวมเพศที่ผิกแผก
ออกไป โดยทีก่ารบกพรองในขั้นตอนที่สําคัญก็คือขั้นที่ 1  Oral Stage จะทําใหแสวงหาความสุข
ทางเพศโดยการใชปากมีเพศสัมพันธ  และขั้นตอนที่ 2  Anal Stage จะแสวงหาความสุขทางเพศทาง
ทวารหนกั  และมีความเสี่ยงในการหาความสุขจากความรุนแรงทางเพศ และขั้นที่ 3 Phallic Stage        
จะแสวงหาความสุขจากการมีเพศสัมพันธ หากเกิดการบกพรองในขั้นตอนนี้จะสงผลใหเกดิ
พฤติกรรมชายรักรวมเพศ 
 
   จะพบวา 3 ข้ันตอนแรกในการพัฒนาบุคลิกภาพ 5 ขั้นตอน คือขั้นตอนที่ 1, 2 และ 
3 จะเปนขัน้ตอนการเกิดพฤติกรรมชายรักรวมเพศในวยัรุนตอไปในอนาคต หากเกิดติดขั้น
พัฒนาการโดยเฉพาะขั้นที่ 2 และ 3 จะมีผลทําใหเกิดพฤตกิรรมชายรักรวมเพศมากที่สุด 
 
   กลาวไดวา ฟรอยดเปนนักจติวิทยาคนแรกที่เห็นความสําคัญของพัฒนาการในวัย
เด็กโดยถือวาเปนรากฐานของพัฒนาการของบุคลิกภาพในวัยผูใหญ เขาเชื่อวาระยะหาปแรกของ
ชีวิตมีความสําคัญมาก เปนระยะวกิฤตของพฒันาการของชีวิต การที่คนผานขั้นพัฒนาการแตละขัน้
มาไดอยางเหมาะสมยอมสงผลใหเปนผูทีม่ีบุคลิกภาพด ีไมมีพฤติกรรมชายรักรวมเพศ บุคลิกภาพที่
แตกตางของผูใหญก็เนื่องมาจากประสบการณของแตละคนในวัยเด็กวามีวิธีการแกปญหาความ
ขัดแยงของแตละวัยอยางไร ดวยเหตนุี้ทฤษฎีจิตวเิคราะหของฟรอยดจึงมีอิทธิพลตอการอบรมเลี้ยง
ดูเด็กเปนอยางมาก  
 

4.  สาเหตุรักรวมเพศในทางชีววิทยา 
 

             พื้นฐานทางชวีวิทยาพันธุกรรม 
  
 ในทางชีววิทยา  พันธุกรรม (Heredity) หมายถึง  ลักษณะที่ไดรับการถายทอดจากพอ – แม
และบรรพบุรุษ โดยผานขบวนการทางชวีวิทยา ตวัอยางเชน สีผิว ความสูง เปนตน เปน
ลักษณะเฉพาะที่ถายทอดจากรุนสูรุน   
 
 ลักษณะทางพนัธุกรรมถูกถายทอดโดยผานโครงสรางที่คลายเปนเสนดายเล็กๆ อยูใน 
นิวเครียส ของเซลลที่เรียกวา “โครโมโซม” ในแตละโครโมโซมจะสามารถถายทอดไดหลาย
ลักษณะพันธุกรรม แตละหนวยจะถายทอดลักษณะทางพนัธุกรรมเพียงลักษณะเดยีว เรียกวา ยีน 
(gene) ดังนั้น ยีนจึงเปนหนวยพื้นฐานของการถายทอดทางพันธุกรรม  ตําแหนงของยนีแตละตวับน
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โครโมโซม  เรียกวา โลกัส (locus) เมื่อศึกษาเพิ่มเติมในรายละเอียดจะพบวาทั้งยนีและโครโมโซมมี
องคประกอบทางชีววิทยาทีเ่รียกวา DNA  
 
 มนุษยจะมีโครโมโซม 23 คู ในทุกๆ เซลล ยกเวนเซลลสืบพันธุ  เซลลสืบพันธุ มีการ
แบงตัวแบบพิเศษ ที่เรียกวา ไมโอซิส (meiosis) ทําใหการแบงแยกโครโมโซมแตละคูออกจากกนั
แตละเซลลสืบพันธุของเพศชายที่เรียกวา สเปรม (sperm) จะมารวมกันกบัเซลลสืบพันธุของเพศ
หญิงเรียกวา ไข (ovum) กลายเปนเซลลเดียว โครโมโซมของทั้ง 2 ฝายก็จะรวมกันเปน 23 คู 
โดยเฉพาะคูสุดทายมีลักษณะพิเศษซึ่งจะทาํหนาที่กําหนดเพศวาเปนชายหรือหญิง  จึงเรียกวา  
โครโมโซมเพศคูของโครโมโซมเพศหญิงมีลักษณะเหมอืนกันเรยีกวา  xx แตคูของโครโมโซมเพศ
ชายมีลักษณะตางกันเรียกวา  xy 
 
 จากความรูทางชีววิทยาทําใหเกิดแนวคิดทฤษฎีทางชีววิทยา จิตระพี  บัวผัน ( 2545) อธิบาย
ความผิดปกติเกี่ยวกับ โครโมโซม (chromosome) จากการศึกษาพวกอาชญากรบางคนพบวามีความ
ผิดปกติเกีย่วกบัโครโมโซม คือ มีโครโมโซม y มากกวาหนึ่งตวั (x y y) โดยที่ y เกินมา 1 ตัว  คนที่
มีลักษณะดังกลาวถือวาเปนคนผิดปกต ิ ผูที่มีโครโมโซม xyy มักเปนคนที่เก็บความรูสึก ไมยอมคบ
หาสมาคมกับใคร มีแนวโนมที่จะกาวราวรุนแรงตอผูอ่ืนและมีพฤติกรรมรักรวมเพศได 
 
 นอกจากความผิดปกติของโครโมโซม xyy จะเปนแนวทางใหเกิดพฤติกรรมชายรักรวมเพศ  
ยังมีความผิดปกต ิ ก็คือ  ชายที่มีโครโมโซม xxy มี x เกนิมา 1 ตัว ทําใหรูปรางแมจะเปนผูชายแตไม
สมบูรณ มีพัฒนาการชากวาปกติ และมีพฤติกรรมฝาฝนสังคม เชน พฤติกรรมชาย 
รักรวมเพศ  
 
 เราสามารถสรุปไดวา โครโมโซมเพศทั่วไปในเพศชายจะมี xy หากมี x หรือ y เพิ่ม เชน  
xxy หรือ xyy จะทําใหมีแนวโนมพฤติกรรมชายรักรวมเพศในอนาคตเมื่อเติบโตสูวัยรุน  
 
 นอกจากนี้ยังมกีารศกึษาเกี่ยวกับพฤติกรรมชายรักรวมเพศที่เกี่ยวของกบัพันธุกรรม  
ดวงกมล  เวชบรรยงรัตน (2530) กลาวอธบิายถึงการศึกษาเกีย่วกับพฤติกรรมของคูแฝด  โดย
พิจารณาแฝดเหมือนและแฝดคลายในการเกิดอาการสกิซโซฟรีเนีย (schizophrenia) พบวา แฝด
เหมือนมีแนวโนมในการเกดิอาการสกิซโซฟรีเนียมากกวาแฝดคลาย ซ่ึงแสดงใหเห็นวาพันธุกรรมมี
อิทธิพลตอการเกิดของโรค  จึงอาจจะทําใหสามารถสรุปไดวาองคประกอบทางพนัธุกรรมมีอิทธิพล
ตอการเกิดพฤติกรรมเบี่ยงเบนทางเพศได 
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 นอกจากนี้ยังมกีารศึกษาในคูแฝดเหมือน  ถาคนใดคนหนึง่เปนชายรักรวมเพศอกีคนก็จะมี
โอกาสเปนชายรักรวมเพศดวย  แตถาเปนชายรักรวมเพศที่เปนแฝดคลาย  ถาคนหนึ่งเปนชายรักรวม
เพศ  อีกคนจะมีโอกาสเปนชายรักรวมเพศเพียงรอยละ 11.5  
  
 จากการทดลองทางชีววิทยาในคูแฝดเหมือนและคูแฝดคลาย เกี่ยวกับพนัธุกรรมสามารถ
สรุปไดวา  พฤติกรรมชายรักรวมเพศสามารถถายทอดทางพันธุกรรมได 
 
5.  พฤติกรรมรักรวมเพศในวงการแพทย 
 
              สําหรับคนทั่วไปในเมืองไทย คําวา ชายรักรวมเพศ  เกย กะเทย มีความหมายเดยีวกันแต
วงการแพทยไดแยกประเภทของกะเทยออกจากชายรักรวมเพศโดยแบงกะเทยออกเปน 3 ประเภท 
อุดมศิลป  ศรีแสงนาม (2521: 85-90) กลาวไดวา 
 
 1.   กะเทย (Hermaphrodite) หมายถึง บุคคลที่มีอวัยวะเพศ  ทั้งสองเพศอยูในรางกายมาแต
กําเนิด เปนความผิดปกติของธรรมชาติทางรางกาย กะเทยแบงออกเปน 2 ชนิดคือ กะเทยแท 
 (true  hermaphrodite) และกะเทยเทียม (pseudo  hermaphrodite)  
 
  1.1  กะเทยแท (True Hermaphrodite) ตรงกับบุคคลที่มีอวัยวะเพศ 2 เพศ อยูในรางกาย
และมีลักษณะเดนทางเพศตรงกับฮอรโมนในรางกาย สวนใหญ กะเทยแทจะเปนหมนั  มีอวัยวะ
ภายนอกก้ํากึ่งทั้งเพศชายและเพศหญิง  แตมักดูคลายไปทางเพศใดเพศหนึ่ง  ที่สําคัญคือมีอัณฑะ
และรังไข บางคนอาจมีรังไข (ovary) อยูขางหนึ่งและอีกขางเปนอัณฑะ (testis) บางคนมีทั้งเนื้อรัง
ไขและอัณฑะผสมกัน (ovotestis) หรือบางรายอาจมีลักษณะอวัยวะเพศซีกหนึ่งเปนผูหญิงและอีก
ซีกเปนชาย 
 
   สาเหตุการเปนกะเทยแท สันนิษฐานวาเกดิจากความผิดปกติของการเจริญเติบโต
ของทารกในครรภจาก โครโมโซม  บางสวนผิดปกติตอนที่ทารกเจริญเติบโตอยูในทองมารดา 
 
  1.2  กะเทยเทียม (Pseudo Hermaphrodite) หมายถึง บุคคลที่มีอวัยวะเพศอยูในรางกาย
และมีจุดเดนทางเพศและฮอรโมนไมตรงกนั เชน กะเทยเทียมที่พบมากที่สุดคือ testivular 
feminition  syndrome คือ ผูหญิงมีอัณฑะ โดยดภูายนอกจะมีลักษณะเปนผูหญิงแทๆ  สามารถ
แตงงานได  แตมีอัณฑะซึ่งอาจอยูในทองตรงตําแหนงรังไข มักตรวจพบโดยแพทย  กะเทยเทียมเกดิ
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จากกรรมพันธุ โดยมีแมเปนพาหะ มีความผิดปกติ โดยปกติคนเราเปนเพศหญิงหรือเพศชายขึ้นอยู
กับโครโมโซมกําหนด บุคคลทั่วจะมีโครโมโซม 46 ตัว หรือ 23 คู ในผูหญิงจะมีโครโมโซม เปน  
xx และในผูชายจะมีโครโมโซม  xy  
 
   ทารกที่เติบโตขึ้นมาเปนหญงิมีอัณฑะจะมโีครโมโซมเปนผูชาย คือ xy 46 ตัว  
โครโมโซมชนิด y ทําใหตอมเพศกลายเปนอัณฑะและหลั่งฮอรโมนเพศออกมา  แตทารกเหลานี้
ไดรับยีน (gene) ผิดปกติจากแม  ทําใหเนื้อหนังไมยอมรับการกระตุนโดยฮอรโมนชาย สวนตางๆ 
จึงเจริญเติบโตเปนผูหญิง แตยังมีอัณฑะซึ่งหล่ังฮอรโมนเพศชายอยู โดยถือตามหลักพันธุศาสตร 
บุคคลเหลานี้กค็ือผูชาย แตเนือ่งจากพวกเขามีรางกายและจิตใจเปนผูหญิงจึงถือวาเปนผูหญิง 
 
 2.   พวกลักเพศ (Transvestism) หมายถึง บุคคลที่มีอวัยวะเพศปกติแตชอบหรือพอใจที่จะ
แตงกายเปนเพศตรงขาม ซ่ึงไมจําเปนวาจะตองมีพฤติกรรมรักรวมเพศเสมอไป     
     
 3.   พวกแปลงเพศ (Transexualism) หมายถึง บุคคลที่มีลักษณะทางเพศภายนอกและ
ฮอรโมนเปนเพศเดียวกนัครบถวน  แตจิตใจตองการเปนเพศตรงขาม และมีความตองการที่จะ
เปลี่ยนเพศของตนตามที่ตนพอใจ 
 
  จะพบวาคํานยิามคําวา “กะเทย” ทางการแพทย หมายถึงคนที่มีความผดิปกติทางอวยัวะ
เพศ แตไมไดหมายความวาตองเปนพวกรกัรวมเพศ จากนิยามดังกลาวจะเห็นวาไดมผูีเสนอวา (ปริต
ตา เฉลิมเผา  กออนันตกูล, ม.ป.ป: 41-43) 
 

. . .การที่บุคคลมีลักษณะกายภาพเปนคน 2 เพศและถูกนิยามวาเปนกะเทยทางชวีวทิยานั้น 
เปนความคิดทีไ่ดรับอิทธิพลททางการแพทยที่อาศัยลัษณะทางกายวภิาคมาจําแนก ในขณะ
ที่ปลายคริสตศตวรรษที่ 17 ในตะวันตกคําวากะเทยแทหรือคนสองเพศ หรือ 
“hermaphrodite” ถูกนํามาใชในความหมายเชิงพฤติกรรมที่นอกเหนือจากความหมายกาย
วิภาค นัน่คือคนสองเพศถูกใชเรียกผูชายทีส่ามารถมีเพศสัมพันธในฐานะที่เปนฝายรุกฝาย
รับไดในคนๆ เดียวกัน นั่นแสดงใหเห็นวา ความคิดในเรือ่งเพศและเพศสภาพที่เคยผูกติด
อยูกับการจําแนกเปน 2 เพศดวยกรอบความคิดแบบใดโครงสรางทางการแพทยไดมกีาร
เปลี่ยนแปลงเนื่องจากปรากฏการณที่สะทอนในเชิงพฤติกรรมสังคมในตอนปลายศตวรรษ
ที่ 18 โดยจําแนกภาวะเพศสภาพ (gender) วา ประกอบดวยผูชาย ผูหญิง กลุมชายรักรวม
เพศ (homosexual man) และกลุมหญิงรักหญิง (lesbian woman) ความหมายที่ปรากฏใน
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ชวงแรกๆ นัน้แสดงใหเห็นถึงพฤติกรรมที่ผิดไมเหมาะสม สูปลายคริสตศตวรรษที่ 19 คํา
วา “homosexaul” ไดรวมเอาความหมายระหวาง “อัตลักษณทางเพศ” (sexaul identity) เขา
กับมิติอารมณและความรูสึกรวม (emotional) ที่เกิดในกลุมเพศเดยีวกัน จนกระทั่งชวง
ศตวรรษที่ 60 (ค.ศ. 1965- 1970) คําวา gay” ไดถูกนํามาใชอยางแพรหลาย เพื่ออธิบาย
ความหมายของการกอรูปหรือการสรางอัตลักษณทางวัฒนธรรมของกลมที่เรียกวา  
homosexaul 

 
               เมื่อมีการนําเสนอสังคมในทีต่างๆ ทั่วโลกวา กลุมคนที่มคีุณสมบัติแบบกะเทย/เกยและ
คนรักเพศเดยีวกัน มฐีานะเปนเพศหนึ่งหรือเปนคนกลุมเพศที่สาม (third  sex – third gender) ซ่ึงระบบ
ดังกลาวชีใ้หเห็นวาบางสังคมไมไดจําแนกโครงสรางทางเพศเพียงแคสองเพศ แตอยางนอยสังคมนัน้ก็
ยอมรับในระบบโครงสรางทางเพศ 3 เพศขึ้นไป (ที่เรียกวา third  sex – third gender) 
   
6.  รักรวมเพศทางสังคมวิทยา  
 
 สังคมมีอิทธิพลอยางมากในการกําหนดพฤติกรรมของคนเพื่อใหเปนไปตามบรรทัดฐาน
อันจะยังความสงบเรียบรอยใหเกิดขึ้น ดังนั้นเราจะเหน็ในสังคมทั่วไปมีการกําหนดวาอะไรคือ
บรรทัดฐาน อะไรคือความผดิปกติหรือเบีย่งเบนไปจากคานิยมทัว่ไป 
   
 พฤติกรรมรักรวมเพศในทางสังคมวิทยาจะถือวาเปนพฤติกรรมเบี่ยงเบนทางเพศ  
(sexual  deviance) เปนพฤตกิรรมทางเพศที่ผิดปกต ิ พฤติกรรมเบี่ยงเบนทางเพศมีผลตอบุคคลใน
สังคมจํานวนไมมาก เปนพฤติกรรมที่ไมผิดกฎหมาย  แตอาจประสบความยุงยากบางประการใน
ดานความสัมพันธกับสมาชิกในสังคม   
 
 นักสังคมวิทยาไดใหความหมายพฤติกรรมเบี่ยงเบนเอาไว แตกตางกันออกไปใน 4 
ลักษณะ คือ ความหมายในลกัษณะตายตัว ความหมายเชงิสถิติ  ความหมาย เชิงตราประทับ และ
ความหมายในเชิงสัมพัทธ (มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2526:171) ดังนี ้   
   
 1.   ความหมายในลักษณะตายตวั เปนการใหความหมายโดยยึดถือบรรทัดฐาน 
พื้นฐานของสงัคมเปนสําคัญ หมายถึง “พฤติกรรมที่ไมปฏิบัติตามบรรทัดฐานทางสงัคม”  
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 2.   ความหมายเชงิสถิติ เปนการใหความหมายของพฤติกรรมเบี่ยงเบน ซ่ึงพิจารณาวาเปน
การเบี่ยงเบนออกจากบรรทัดฐานของสังคมโดยเฉลี่ย โดยถือวาวิถีทางใดก็ตามที่คนสวนใหญ
กระทําคือวิถีทางที่ถูกตอง 
 
 3.   ความหมายในเชิงตราประทบั เปนการใหความหมายโดยยึดถือผลของการใชกฎเกณฑ
และบทลงโทษของผูอ่ืนตอผู “ละเมิด” ซ่ึงถูกประทับตราวาเปน “ผูเบี่ยงเบน” ไดสําเรจ็ พฤติกรรม
การเบี่ยงเบนกค็ือ “พฤติกรรมที่ถูกประทับตราไวเปนพฤติกรรมเบี่ยงเบนโดยหนวยควบคุมทาง
สังคม” ดังนัน้ พฤติกรรมเบี่ยงเบนจึงเปนพฤติกรรมที่คนอื่นรับรูกอนและองคการควบคุมทางสังคม
อยางเปนทางการมีปฏิกิริยาตอพฤติกรรมนั้นๆ ในฐานะที่เปนพฤติกรรมเบี่ยงเบนสาระสําคัญของ
ความหมายนี้ไมไดอยูทีก่ารละเมิดบรรทัดฐาน แตเปนการประทับตราใหแกการละเมดินั้นๆ  ดังนั้น
พฤติกรรมใดๆ จะไมถือวาเปนพฤติกรรมเบี่ยงเบนนอกเสียจากวาคนอืน่คนพบและมปีฏิกิริยาบาง
ประการตอพฤติกรรมนั้น เชน เด็กผูชายชอบสวมใสเสื้อผาผูหญิงโดยคดิวานี่คือเสื้อผาที่นาสวมใส  
และไมคิดวาการใสเสื้อของผูหญิงเปนสิ่งผิดปกติ  จนกระทั่งพอแมมาพบเห็นวาลูกผูชายสวมใส
เสื้อผาของผูหญิง  จึงไดกลาวหาลูกวามีพฤติกรรมเปน “กะเทย”  การกลาวหาของพอแมดังกลาว ก็
คือ ส่ิงที่เรียกวาการประทับตรานั่นเอง 
 
 4.   ความหมายในเชิงสัมพัทธ (Relative) เปนการใหความหมายโดยพิจารณา 
พฤติกรรมเบี่ยงเบนในแงของความไมแนนอนในชวีิตสังคมปจจุบัน โดยกลุมสังคมหนึ่งๆ ตัดสินวา 
อะไรคือพฤติกรรมเบี่ยงเบนไมเหมือนกนั รักรวมเพศอาจเปนเรื่องธรรมดาในสังคมหนึ่ง แตอาจ
เปนพฤติกรรมที่เบี่ยงเบนที่รายแรงในอีกสงัคมหนึ่ง  ดังนั้นกลุมคนในสังคมหนึ่งๆ จะเปนผูสราง
กฎเกณฑและลงโทษพฤติกรรมบางชนิด   ในกรณีนี้ พฤติกรรมใดๆ ในสังคมหนึ่งโดยตวัของมัน
เองไมไดถูกตองตามทํานองคลองธรรมหรือผิดศีลธรรม ดังนั้น ตวัแปรที่สําคัญในการพิจารณา
ความเบี่ยงเบนก็คอื “ผูอ่ืน” หรือสังคม เนื่องจากเขาเหลานี้เองที่เปนผูตัดสินวาการกระทําใดที่เปน
พฤติกรรมความเบี่ยงเบน 
 
 สรุปไดวา พฤติกรรมเบี่ยงเบน หมายถึง พฤติกรรมที่กลุมคนในสังคมเห็นวาละเมิดบรรทัด
ฐานทางสังคมหรือผิดไปจากคนทั่วไปยึดถือปฏิบัติ เกิดการไมยอมรับ ตอตาน และลงโทษ 
ผูที่มีพฤติกรรมเบี่ยงเบนนั้น จนผูเบี่ยงเบนเรียนรูและยอมรับพฤติกรรมที่ถูกกลาวหาจากสังคม 
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            6.1  สาเหตุรักรวมเพศทางสังคมวิทยา 
 
       นักสังคมวทิยาบางกลุมเชื่อวาสภาพสังคมเปนสาเหตขุองรักรวมเพศ  
 
  1.   สาเหตุจากครอบครัว อาจเกดิจากการที่มีความสัมพันธทีไ่มดีระหวางเด็กกับบดิา
มารดาที่เปนเพศเดียวกับเดก็ เนื่องจากสาเหตุใดก็ตามทําใหเดก็ไมสามารถลอกเลียนลักษณะและ
บทบาททางเพศของบิดามารดาที่มีเพศเดยีวกับตนเอง หรือการที่บิดามารดาทะเลาะกนัเปนประจํา 
อาจทําใหเด็กเกลียดกลวั เชน เด็กชายเห็นบิดาทํารายมารดา จึงสงสารมารดาและเกลียดบิดา  จึงหัน
ไปใกลชิดและเลียนแบบมารดา  เมื่อเขาสูวยัเจริญพันธุจึงแสวงหาความสุขทางเพศกับผูชาย 
 
        นอกจากนี้ การเลี้ยงดูเดก็อยางผิดเพศอาจเปนสาเหตุของรักรวมเพศ  เนือ่งจากบิดา
หรือมารดาไมยอมรับเพศของเด็ก เชน ตองการลูกผูหญิงจึงเล้ียงดูลูกผูชายแบบลูกผูหญิง ทําให
กลายเปนคนรกัรวมเพศไดเชนกัน ในบางกรณีเกดิจากการเขาใจผิดในความสัมพันธระหวางบดิา
มารดา เชน การที่เด็กหญิงมีโอกาสเห็นบิดามารดารวมเพศกัน อาจทําใหเด็กเขาใจผิดวาบิดากําลังทาํ
รายมารดา เดก็หญิงอาจเกลียดกลัวบิดาตลอดจนผูชายอ่ืนทุกคน และหันไปหาความรักจากเพศ
เดียวกันซึ่งนุมนวลกวา 
    
      สรุปไดวา ครอบครัวและการอบรมเลี้ยงดูเปนสิ่งสําคัญตอการเกิดพฤตกิรรมรัก
รวมเพศ หากพอแมใหความสําคัญแกครอบครัวและการอบรมเลี้ยงดูไดอยางเหมาะสม  ลูกก็จะ
เติบโตตามเพศที่ตรงกับกายภาพที่มีมาแตกําเนิด หากพอแมเล้ียงดูลูกไมเหมาะสมสงผลใหเกิด
พฤติกรรมรักรวมเพศทั้งผูหญิงและผูชาย ซ่ึงตรงกับผลการศึกษาวิจยัของไพบูลย  จาตุรปญญา และ 
อรทัย  ช่ืนมนษุย 
 
  2.   สาเหตุจากสิ่งแวดลอม การกระทบกระเทอืนใจอยางรุนแรงจากความสัมพันธ
ระหวางเด็กวยัรุนชายกับหญิง อาจเปนสาเหตุของรักรวมเพศไดเชน เดก็ชายที่ผิดหวังความรักครั้ง
แรกจากเด็กหญิงอาจเศราเสียใจมาก และมองเห็นชวีิตรักตางเพศเปนความปวดราวใจจึงหนัมา 
สนใจเพศเดียวกันเพื่อหลีกเลี่ยงความผิดหวังครั้งที่สอง หรือเด็กหญิงที่อารมณออนไหวงาย หาก
ไมไดรับความสนใจหรือถูกเยาะเยยจากชายคนรัก ก็อาจหันไปหาเพศหญิงดวยกนั  
 
   นอกจากนี้ยังมปีจจัยสงเสริมทางสิ่งแวดลอมอื่นๆ ที่ทําใหเกิดการตดัสินใจเปนรัก
รวมเพศมากขึน้ เชน บารรักรวมเพศ  หนังสือโปรักรวมเพศที่วางขายตามแผงหนังสอื วีซีดีโปรัก
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รวมเพศ  เกมสคอมพิวเตอรรักรวมเพศ  ส่ิงเหลานี ้ลวนเปนสิ่งแวดลอมที่กระตุนทําใหเกิด
พฤติกรรมรักรวมเพศ 
 
  3.   สาเหตุทางเศรษฐกิจ  คนที่มีเหตุจําเปนตองใชเงินอาจตองเขาสูงานขายบริการทาง
เพศในบารชายรักรวมเพศ หลายคนตองฝนทําในระยะแรก แตตอมากลับกลายเปนความเคยชนิจน
กลายเปนชายรักรวมเพศหรือรักสองเพศในที่สุด 
 
  นอกจากนี้ ยังพบสาเหตุการเปนรักรวมเพศทางสังคมอีกหลายสาเหตดุงัผลการศึกษา
สาเหตุทางสังคมของ อรทัย  ช่ืนมนุษย (2518) ดังนี ้
 
  1. ครอบครัวที่เครงครัดในขนบธรรมเนียมประเพณีมากเกนิไป บังคับลูกใหคบแต
เฉพาะคนเพศเดียวกัน ทําใหเกิดการรักรวมเพศขึ้นได โดยเริ่มจากการทดลองคบหาระหวางกันและ
กัน ตอมามีความสัมพันธทางเพศและไดรับความสุขทางเพศ  ทําใหเกิดความตองการกระทําบอยๆ  
จนในที่สุดกลายเปนพฤตกิรรมรักรวมเพศ 
 
  2.   ความรูสึกกดดนัทางเพศที่ไมมีโอกาสไดระบายออกกับคนตางเพศเพราะอยูใน
สถานที่จํากัด เชน นักเรยีนอยูหอพกัของโรงเรียนประจํา ผูชายที่ไปสงคราม นักโทษในคุก คนใน
สถานกักกัน เปนตน 
 
  3.   การถูกชักชวน โดยเฉพาะอยางยิ่งในหมูวยัรุนซึ่งเริ่มมีความสนใจหรือมีอารมณ
ทางเพศ และเปนวยัที่คลอยตามเพื่อนรวมกลุม จึงทําใหถูกชักชวน ชักนําไดงายที่สุด 
 
  เราอาจสรุปไดวา สภาพสังคมและสิ่งแวดลอมสามารถสงผลตอพฤติกรรมรักรวมเพศ 
หากสภาพสังคมและสิ่งแวดลอมไมเหมาะสม ซ่ึงมีทั้งการอบรมเลี้ยงดใูนครอบครัวและ
สภาพแวดลอมที่เอื้ออํานวยตอการเกิดพฤติกรมรักรวมเพศ  อันจะสงผลใหเกิดพฤตกิรรมที่ขัดแยง
ตอบรรทัดฐานทางสังคม เพราะในบางสงัคมถือวาพฤติกรรมเบี่ยงเบนบางอยางเชน  พฤติกรรมรัก
รวมเพศ นัน้เปนสิ่งที่ยอมรับไมได 
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6.2  การวิเคราะหพฤติกรรมเบ่ียงเบนทางเพศดวยทฤษฎปีระทับตรา 
 
  ดังที่ไดกลาวแลววาพฤติกรรมเบี่ยงเบนมี 4 ลักษณะ และลักษณะที่สําคัญประการหนึง่
ตอพฤติกรรมรักรวมเพศคือทฤษฎีการประทับตรา   นักสังคมวิทยาบางรายไดขยายความทฤษฎีการ
ประทับตราเพือ่วิเคราะหพฤติกรรมเบี่ยงเบนทางเพศ  ทฤษฎีประทับตราเปน กระบวนการทาง
สังคมที่ทําใหเกิดความเบี่ยงเบน ความเบีย่งเบน ไมไดเกิดขึ้นไดดวยตวัเอง แตเปนผลจากปฏิกิริยา
ทางสังคมที่มีตอพฤติกรรม และภายใตกระบวนการประทับตรา ผูประทับตรา คือ บุคคลสวนใหญ
ของสังคมจะมีภาพของผูเบี่ยงเบนอยูในความคิด การเบี่ยงเบนม ี2 ประเภท (มหาวิทยาลัยสุโขทัย 
ธรรมาธิราช, 2526) คือ 
 
  1.   การเบี่ยงเบนปฐมภูมิ (Primary Deviance) คือ การที่บุคคลที่มีการกระทําเบี่ยงเบน
ยังคงครองสถานภาพและบทบาทที่สังคมยอมรับตอไป หมายถึง ผูที่ถูกกลาวหาวามคีวามเบี่ยงเบน
และสามารถใชชีวิตรวมกับบุคคลอื่นได เชน  เด็กผูชายที่ชอบเลนตุกตาผูหญิง  เลนทํากบัขาว มักถูก
กลาวหาจากบคุคลรอบขางในสังคมวามีพฤติกรรมเบี่ยงเบนทางเพศเปนพวกตุด กะเทย ทั้งๆ ที่เด็ก
อาจจะไมไดคดิอะไร นอกจากนี้การกําหนดคํานิยามที่บคุคลรอบขางในสังคมกลาวหาวาเปน ตุด 
กะเทย จะถูกจดจําไวในความคิดของเด็ก  คํานิยามที่บุคคลในสังคมกลาวหาถือวาเปนการเบี่ยงเบน
ปฐมภูม ิ
 
  2.   การเบี่ยงเบนทตุิยภูมิ (Secondary Deviance)  คือ การเบี่ยงเบนที่พัฒนาจาก 
ขั้นปฐมภูม ิโดยเฉพาะเมื่อการเบี่ยงเบนไปมีความเกีย่วของกับการมีสวนรวมในวัฒนธรรมของ 
ผูเบี่ยงเบน และแสดงตวัวามพีฤติกรรมเบี่ยงเบน กลาวโดยสรุปวา การเบี่ยงเบนทุตยิภมูิ เปนบทบาท
การเบี่ยงเบนทีเ่ขาไปเกีย่วของมีสวนรวมกบัวัฒนธรรมยอยของผูเบี่ยงเบน กระทั่งมีความเขาใจและ
สามารถเรียนรูการเบี่ยงเบนอยางมีเหตุผล  ตลอดจนมีทักษะในการหลกีเลี่ยงการลงโทษจากสังคม 
เชน ในขัน้การเบี่ยงเบนปฐมภูม ิ เด็กจะถูกกลาวหาจากบุคคลรอบขางในสังคมวาเปน ตุด กะเทย 
เพราะเลนตุกตา เลนทํากับขาว ซ่ึงเปนการเลนของเด็กหญิง ทําใหเดก็เกิดการเรยีนรูนิยามของคําวา 
ตุด กะเทย และเรียนรูพฤตกิรรมของคํานิยามเหลานั้น ในที่สุดก็กลายเปน ตุด กะเทยจริงๆ ซ่ึงการ
เรียนรูและยอมรับคํานิยามจนมีพฤติกรรมตางๆ ในคํานยิามดังกลาวทีถู่กกลาวหา เรียกวาเปนการ
ประทับตรา ขั้นทุติยภูมจิากสังคม 
 
  อาจกลาวไดวา การกลายเปนผูเบี่ยงเบนทางเพศขั้นทุติยภูมิ เกดิจากผูเบี่ยงเบนทางเพศ
ไดมีพฤติกรรมที่ขัดแยงกับบรรทัดฐานในสังคมรักตางเพศ จนสังคม “ประทับตรา” ใหเปนคนรัก
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รวมเพศ ซ่ึงเปนการประทับตราขั้นปฐมภมูิ  ขั้นทุติยภมูิเกิดขึ้นเมื่อบุคคลผูนั้นเรียนรูพฤติกรรรัก
รวมเพศ และยอมรับการถูก “ประทับตรา” วาเปนคนรกัรวมเพศ   การยอมรับนี้เองที่อาจเปนการลด
ความรูสึกวิตกกังวลของตนเองได 
 
  สรุปไดวาพฤติกรรมเบี่ยงเบนทางเพศคือพฤติกรรมที่ไมเปนไปตามบรรทัดฐานทาง
สังคมหรือตามที่บุคคลในสังคมมุงหวัง ซ่ึงเกิดขึ้นในทุกสังคม โดยทั่วไปผลที่เกิดขึน้จะเปนโทษตอ
สังคมมากกวาเปนประโยชน แตพฤติกรรมเบี่ยงเบนบางอยางก็เปนสิ่งกระตุนใหเกดิการ
เปลี่ยนแปลงทางสังคมและวฒันธรรมที่เหมาะสมกับสังคมมากยิ่งขึ้น ทําใหสังคมมกีารพัฒนาขึ้น 
พฤติกรรมเบี่ยงเบนมี 3 รูปแบบ คือ การกระทําเบี่ยงเบน นิสัยเบี่ยงเบนและการเบีย่งเบนทางจิต 
พฤติกรรมเบี่ยงเบนบางประเภททําใหเกดิผลกระทบรุนแรงตอสังคมควรถูกควบคุมไมใหเกิดขึ้น
หรือใหเกิดเพยีงเล็กนอย ทั้งควบคุมภายในและควบคุมภายนอก เชน พฤติกรรมเบี่ยงเบนทางเพศ
เกิดจากการกระทําเบี่ยงเบนทําใหสังคมมกีารเปลี่ยนแปลงมากขึ้น ในปจจุบันนกัวิชาการทางสังคม
ไดศึกษาพฤตกิรรมเบี่ยงเบนและกําหนดทฤษฎีเกี่ยวกับการเบี่ยงเบนหลายทฤษฎี เชน ทฤษฎีการ
ประทับตรา 
     
  จะเห็นไดวา สาเหตุของรักรวมเพศสามารถแบงได 2 แนวทางคือ สาเหตุทางชีววิทยา
และสาเหตุทางสิ่งแวดลอม  แนวคดิทางชีววิทยาจะเชื่อเร่ืองของโครโมโซมเพศที่มีความผิดปกติที่
เกิดขึ้น หรือที่เรียกวา “ยีนเกย” (gay gene) ทําใหรางกายเกิดความผิดปกติ  ในอกีทฤษฎหีนึ่งเชื่อวา
เกิดจากความผิดปกติของฮอรโมน มีผลตอสมองศูนยกลางทางดานอารมณและศนูยควบคุมความ
พฤติกรรมทางเพศ ซ่ึงอาจเกดิจากการไดรับสารเคมีและความเครียดบางอยางในชวงที่แมตั้งครรภ 
ซ่ึงจะมีผลตอฮอรโมนในรางกายของเดก็ตอไป กลาวโดยสรุปก็คือ แนวคิดนี้เชื่อวารักรวมเพศเปน
ส่ิงที่ติดตัวมาแตกําเนิด และจะเปนเชนนี้ตัง้แตเกดิจนตาย  สวนแนวคิดเรื่องสิ่งแวดลอมจะปฏิเสธ
แนวคดิที่วารักรวมเพศเปนสิง่ที่ติดตัวมาแตกําเนิด  ทฤษฎแีรกที่เสนอความคิดนี้คือ จิตวิเคราะห
ของฟรอยด โดยเห็นวารักรวมเพศมีความเกี่ยวของกับการอบรมเลี้ยงดูเด็กในขั้นตอนการพัฒนาการ
บุคลิกภาพที่ตองผานขั้นพัฒนาการตางๆ อยางเหมาะสมเพื่อไมใหเกิดการติดขั้นพัฒนาการและ
สามารถขจัดปมออดิปุสใหหมดไป ทั้งนี้จะขึ้นอยูกับครอบครัวและการอบรมเลี้ยงดูเดก็ให
เหมาะสม หากพอแมไมสามารถเปนตนแบบที่ดีใหแกเด็ก จะสงผลตอเด็กใหเกดิการติดขั้น
พัฒนาการและหาทางออกเรียนรูจากสิ่งแวดลอมเพื่อชดเชยสิ่งที่ขาดหายไป หากสิ่งแวดลอมที่เด็ก
เรียนรูที่ไมเหมาะสม จะทําใหเดก็ใกลชิดกับบุคคลเพศเดียวกันจนถึงชวงพัฒนาการทางเพศ จน
สรางความประทับใจ และสงผลตอสภาพจิตใจของเด็ก  ทําใหมีโอกาสมีพฤติกรรมชายรักรวมเพศ
ในอนาคต  นอกจากนี้ จิตวทิยาสังคมก็มกัจะอธิบายสาเหตุของรักรวมเพศวาเปนผลมาจากการเลีย้ง
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ดูอยางผิดๆ ของพอแม หรือเกิดจากบทบาทในครอบครัวของพอและแมที่กลับกัน คอืพอออนแอ 
สวนแมเปนผูนํา หรือครอบครัวที่ขาดพอเปนตนแบบ 
 
7.  ทัศนคติของสังคมตอชายรักรวมเพศ: จากอดีตถึงปจจุบัน 
 
 ในประวัติศาสตรไมพบวามกีารบันทึกเรื่องราวเกีย่วกับชายรักรวมเพศที่เดนชัดในลกัษณะ
ของพฤติกรรมชายรักรวมเพศ จากหลักฐานที่ถูกบันทึกไวเปนลายลักษณอักษรที่ปรากฏกลาวถึง
พฤตกิรรมทางเพศของชายรกัรวมเพศ  เทอดศักดิ์ ริมจําปา (2545) กลาวไววา ในสมยัรัตนโกสินทร
ตอนตนมีปรากฏพฤติกรรมทางเพศระหวางเพศเดยีวกันในวงการสงฆที่มีการเลี้ยง “เด็กหนุม”  
จนถึงขั้นมีการทะเลาะเบาะแวงลงไมลงมือเพื่อชวงชิงกนั หรือดวยความหึงหวงดังปรากฏใน
กฎหมายตราสามดวง หรือในสมัยรัชกาลที่ 2 ที่พระสังฆราชที่มีพฤติกรรมชายรักรวมเพศกับหนุมๆ 
แตยังไมถึงขั้นมีเพศสัมพันธ เพียงแตมีการสัมผัสจับตองอวัยวะเพศกับเด็กหนุมๆ เทานั้น แตก็ถูก
ถอดออกจากสมณศักดิแ์ละเนรเทศออกจากวัดมหาธาต ุ
 
 ในสมัยรัตนโกสินทรไดมีการบันทึกพฤตกิรรมชายรักรวมเพศเกี่ยวกบัคําที่เรียกพฤติกรรม
ชายรักรวมเพศ เรียกวา การเปนสวาทหรือเลนสวาท มักจะเกดิขึ้นในเหลานักดนตรี  
นักละคร กับเหลาเสนาบดี ขุนนาง เพราะมีบทลงโทษของผูที่เปนสวาทกัน   
 
 ในรัชสมัยรัชกาลที่ 3 พบหลักฐานทางประวัติศาสตรสมยัพระบาทสมเด็จพระนั่งเกลา
เจาอยูหวัมกีารกลาวถึงความประพฤติของเจานายบางพระองคที่ไมอยูรวมกับหมอมหาม แตกลับ
นิยมบรรทมอยูกับพวกละครที่ทรงเลี้ยงไว โดย กิตติศักดิ ์ปรกติ  (2526)  ไดอธิบายไวในเรื่อง
ตํานานรักรวมเพศ  คือ กรมหลวงรักษรณเรศร พระองคเจาชายไกรสร พระราชโอรสของ
พระบาทสมเดจ็พระพุทธยอดฟาจฬุาโลก รัชกาลที่ 1 ที่มีปรากฏในพระราชพงศาวดาร 
กรุงรัตนโกสินทรสะทอนใหเห็นทศันคตขิองคนในสังคมไทยตอพฤติกรรมรักรวมเพศ โดยเฉพาะ
พฤติกรรมชายรักรวมเพศ กรมหลวงรักษรณเรศรมีพฤตกิรรมชายรักรวมเพศกับบรรดาโขนละครที่
ทรงเลี้ยงไว  ไดถูกบันทึกในพระราชพงศาวดารรัชกาลที่ 3 ซ่ึงตอมา กรมหลวงรักษรณเรศรถูก
สําเร็จโทษเพราะเกดิคิดกบฏ มีการกลาวถึงการคบกับพวกโขนละคร  เปนการชักพาใหเสียคน 
วินิจฉยัคดีไมเปนธรรม และเปนเหตหุนึ่งทีท่ําใหพระบาทสมเด็จพระนั่งเกลาไมไววาง 
พระราชหฤทยั เมื่อสืบทราบตอมาวาคิดกบฏจึงทรงลงพระราชอาชญาสําเร็จโทษดวยทอนจนัทนที ่
วัดปทุมคงคา 
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 แมจะถูกประหารชีวิตดวยสาเหตุเพราะคิดกบฏ ไมใชดวยเร่ืองรักรวมเพศ แตอีกสาเหตุ
หนึ่งเหน็ไดวาสังคมไทยเหน็พฤติกรรมชายรักรวมเพศเปนเรื่องเสื่อมเสีย แมในทางประวตัิศาสตรจะ
ไมปรากฏภาพของชายรกัรวมเพศที่เหน็ไดชัดเจนแตพฤตกิรรมชายรักรวมเพศ ในทางประวัติศาสตร
นั้นถูกมองวาเปนพฤติกรรมที่ไมไดการยอมรับ      
 
 ในแงกฎหมาย ก็เห็นวาบุคคลรักรวมเพศเปนผูที่ไมนาเชื่อถือ เปรมปรีดา  ปราโมช ณ อยธุยา 
(2549)  ศึกษากฎหมายตราสามดวงวามีการกลาวถึงบุคคล 3 ประเภททีน่าจะเทียบเคยีงไดกับคนที่มี
พฤติกรรมรักรวมเพศ หรือมีลักษณะที่ไมเปนชายคือ กะเทย บัณเฑาะก และขันที   ขันทีใน 
พระไอยการตาํแหนงนายพลเรือน ในสวนของขาราชสํานักฝายในเปนผูชายที่ถูกตอนอวัยวะเพศ
เพื่อใหทํางานรับใชฝายในซึง่มีแตผูหญิง  สวนกะเทยและบัณเฑาะกนัน้ปรากฏอยูในพระไอยการ
ลักษณภญาณในสวนที่กลาวถึงลักษณะของบุคคลที่ไมเหมาะสมที่จะเปนพยานเมื่อเกดิคดีความขึ้น  
กะเทย และบณัเฑาะกในทีน่ี้นาจะหมายถึงคนอีกเพศหนึ่งที่แตกตางไปจากหญิงและชาย คนใน
สังคมสามารถแยกความแตกตางของคนกลุมนี้ออกมาได   
 
 กฎหมายตราสามดวงเปนเอกสารที่สันนิษฐานวาเริ่มตราขึน้ในชวงอยุธยาตอนตน ไดมกีาร
ดัดแปลงแกไขเรื่อยมาจนถงึตนฉบับที่ใชเปนหลักฐานอางอิงคือฉบับที่ชําระในสมัยรัชกาลที่ 1 แหง
กรุงรัตนโกสินทร ศักราชที่ระบุไวในบานแผนกของพระไอยการลักษณภญาน คือ ไอยการลักษณภญาณ 
คือศักราช 1894 ตรงกับรัชสมัยของสมเด็จพระบรมราชาธิราชที่ 2 (เจาสามพระยา) พระราชบิดา
ของสมเด็จพระบรมไตรโลกนาถ  
 
 ภายใตอาณาจกัรรัฐออกกฎหมายเพื่อเปนเครื่องมือในการควบคุมและจัดระเบยีบสรางแนว
ปฏิบัติของคนในสังคมใหเปนไปตามทางที่ชนชั้นปกครองมองวาถูกและควร ตัวอยางเชน  
กฎหมายทีต่ีกรอบความสัมพันธของคนกบัคน ทั้งยังกําหนดความหมายใหความสัมพันธชิดใกลใน
เพศเดยีวกันกลายเปนเรื่องผิด (เปรมปรีดา  ปราโมช ณ อยุธยา, 2549 : 26) ตอนที่กลาวถึงกะเทย 
และบัณเฑาะก ปรากฏดังนี ้
 

. . . หญิงนครโสภิณี 1 คนเปนเพื่อนกนิอยูสมเลกับผูเปนความ 1 หญิงแพศยา 1 หญิงมี
ครรภ 1 คนวิวาทกับผูเปนความ 1 คนมักมาก ถอย ความ 1 เปนกระเทย 1 เปนบันเดาะ 1 
แลคนผูกเวรกบัผูเปนความ 1 คนเปนพอ แม มด 1 คนเปนโรคมาก 1 คนเปนพกิลจริต 1 
เดก 1 เขา 1 หมอยาหมีไดเรียนคําภีรแพท 1 เถา 70 1 ชางเกือก 1 คนมักเสียสอทาน 1 คน
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ปะมง 1 คนเตนรําของทานเลี้ยงชีวิตร 1 คนนักเลงเลนเบีย้บอน 1 คนขับขอทานทาน 1 
คนเปนโจร 1 คน โทโสมาก 1 คนเปนเพชฆาฎ 1” 
 
ในสมัยรัตนโกสินทร กฎมณเทียรบาล ขอที่ 124 ยังมีการกลาวถึงความสัมพันธชิดใกลใน

เพศเดียวกันวา เชน 
 
      อนึ่ง สนมกํานัลคบผูหญิงหนึ่งกับทําดุจชายเปนชูเมียกัน ใหลงโทษดวยลดหนัง 50 ที 
ศักตอนประจานรอบพระราชวัง ที่หนึ่งใหเอาเปนชาวสดึง ที่หนึ่งใหแกพระจาลูกเธอ 
หลานเธอ 
 
ในประมวลกฎหมายลักษณะอาญา ร.ศ. 127 ในสวนที่ 6 วาดวยความผิดที่กระทําอนาจาร

หมวดที่ 1 ความผิดฐานกระทําอนาจารอันเกี่ยวแกสาธารณะ มาตราที่ 242 ไดกลาวไววา “ผูใด
กระทําชําเราผดิธรรมดามนุษย ดวยชายกด็ี หญิงก็ดี หรือทําชําเราดวยสัตวเดียรฉานก็ดี ทานวามันมี
ความผิด ตองระวางโทษตดิคุกตั้งแต 3 เดอืนขึ้นไปจนถงึ 3 ป และใหปรับตั้งแต 50 บาทขึ้นไป
จนถึง 500 บาท ดวยอิดโสด 1” ตอมาเมื่อมีการประกาศใชประมวลกฎหมายอาญา ร.ศ. 127 
ความผิดฐานนีไ้ดรับการลดหยอนใหมีโทษต่ําลง คือเหลือโทษจําคุกตั้งแตสามเดือนถึงสามป 

 
 ตัวอยางกฎหมายเหลานีแ้สดงการสรางกฎควบคุมชีวิตมนุษยในเรื่องเพศในหมูของชน
ช้ันสูงของประเทศสมัยนัน้ โดยมองครอบครัวเปนสถาบันทางการเมืองที่สําคัญ การเพิ่มจํานวน
สมาชิกของครอบครัวมีความสําคัญตอการดํารงรักษาและสืบทอดอํานาจ ดังนั้น พฤติกรรมรักรวม
เพศยอมถูกมองวาเปนภัยตอระเบียบทางการปกครอง เพราะไมทําใหเกดิบุตร 
 
 ในสมัยของพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลก  กติติศักดิ์  ปรกติ (2526) อธิบายไว
วา ทรงมีพระบรมราชโองการใหกําหนดกฎหมายวาดวยการใหราษฎรรักษาศีล คือศีลหาในฐานะ
เปนกิจศีลกับศีลแปดในฐานะเปนอุโบสถศีล และตามกฎหมายฉบับนี้ถือวาการเสพเมถุนธรรมโดย
ทางมุกขมรรค และเวจมรรคในกิริยาตนเอง เปนการละเมิดศีลหาขอที่วาดวยกาเมสุมิจฉา สวนการ
เสพเมถุนธรรมทางเวจมรรคกับผูหนึ่งผูใดที่ไมตองหามตามศีลขอกาเมสุมิจฉา ก็เปนการละเมิดศลี
ขอพรหมจริยา อันเปนอุโบสถศีล อยางไรก็ตามไมมีการกาํหนดโทษสําหรับการละเมดิศีลตามพระ
ราชกําหนดฉบับนี้ไวเปนการเฉพาะ มีแตเพียงระบุไววาเปนการทั่วไปวา “ถาแลผูใดมิไดกระทํา
ตามพระราชกาํหนดนี้ จะเอาผูนั้นเปนโทษตามโทษานุโทษ” 
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 ในวงการสงฆสมัยรัตนโกสินทรตอนตนปรากฏพฤติกรรมรักรวมเพศในวงการสงฆหลาย
คร้ังดวยกัน เชนหลักฐานทีป่รากฏในกฎสงฆที่อยูในกฎหมายตราสามดวง (กรมศิลปากร, 2521: 
586) กลาวไววา 
 

 ลางเหลาเหนชายเดกลูกขาราชการอนาประชาราษฏรรูปรางหมดหนากพ็ูดจาเกลี้ย
กลอมชักชวนไปไวแลวกอดจูบหลับนอนเคลาคลึงไปไหนเอาไปดวย แตงตัวเดกโออวด
ประกวดกัน เรียกวา ลูกสวาด,ิ ลูกสุดใจ, ศรียตรานิงรัต, ยานัต ก็มีบาง ชวงชงิกัน หิงษา
พายาทจนเกดิวิวาทตีรันกันตายดวยไมกระบองซั่นพิจารณาไดตวัมารบัเปนสัจ ไดไม
กระบองซั่นเปนหลายอัน 

 
 แมแตในวงการสงฆในสมัยรัชกาลที่ 2 ก็ปรากฏวาพระสงัฆราชมีพฤติกรรม รักรวมเพศกับ
ลูกศิษยหนุมๆ เพียงแคสัมผัสจับตองอวัยวะเพศไมถึงกับมีเพศสัมพันธ แตก็ถูกถอดจากสมณศักดิ์ 
และเนรเทศออกจากวัดพระมหาธาตุ ดังที่ เจาพระยาทิพากรวงศ (2521) กลาวไววา 
 

. . .ในเดือนสิบเอ็ดนั้นพระนพรัตนอาดทีแ่หมาแตวดัสระเกษมาอยูวดัมหาธาตุ ไดรับที่ตั้ง
เปนสมเด็จพระสังฆราชนั้นตองอธิกรณ พอใจลูกคลําเลนของที่ลับพวกศิษยที่รุนหนุม
สวยๆ โปรดใหตระลาการชาํระไดความจริง แตเพยงนั้นไมถึงปาราชิก ทรงเห็นวามัว
หมองอยู ไมถอดเสียจากที่พระพนรัตน ใหเนรเทศเสียจากวัดมหาธาต ุ

 
 ในสวนของกฎหมายในสังคมไทยสมัยโบราณ ที่กลาวถึงกะเทยไปปรากฏวาจะมกีาร
ลงโทษผูมีพฤติกรรมรักรวมเพศอยางรุนแรง แตอยางไรก็ตามกะเทยและบัณเฑาะกก็ถูกมองวาไมมี
ความนาเชื่อถือในการเปนพยานในศาลและพระสงฆที่มพีฤติกรรมรักรวมเพศ มีการลงโทษเพียงให
สึกจากพระสงฆเทานั้น 
 
 ยุทธนา  สุวรรณประดษิฐ (2543) ตั้งขอสังเกตไววาแมในปจจุบันจะไมปรากฏวามี
กฎหมายใดทีบ่งวาพฤติกรรมระหวางคนรกัเพศเดยีวกันเปนพฤติกรรมที่ผิดกฎหมายแตในสภาพที่
ไมมีกฎหมายรับรองสิทธิและเสรีภาพของชายรักรวมเพศอาจสงผลใหชายรักชายพบปญหาในการ
ใชชีวิตรวมกนัโดยชอบตามกฎหมาย การขาดสิทธิและสวัสดิการที่ไดจากการอยูรวมกัน รวมถึง
การจัดการทรพัยสิน อํานาจในการดแูลบุตร การรับภาระภาษีรวมกัน การมีสิทธิในกองมรดกซึ่ง
บุคคลรักรวมเพศไดสรางรวมกันและการไดรับการคุมครองในชีวิตและรางกายจากการถูกระทํา
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ชําเราทางเพศ ซ่ึงแมจะมกีารปรับใชกฎหมายที่มีอยูแตไมตรงกับความตองการของรวมเพศไดอยาง
สมบูรณจึงควรมีการออกฎหมายที่ใชสําหรับคนรักเพศเดียวกันหรือชายรักชายโดยเฉพาะ 
 
 จากขอสังเกตของยุทธนา สุวรรณประดิษฐ ขางตน สุธรรม  ธรรมรงควิทย ( 2548) อธิบาย
วา เราอาจะตีความไดวาการไมแสดงความตระหนกัรูถึงความสัมพันธระหวางคนรกัเพศเดียวกัน
ดังกลาวนี้อาจจะแสดงใหเหน็ถึงการไมยอมรับในความสัมพันธของคนรักเพศเดียวกนัวาเปน
ความสัมพันธที่ถูกตองชอบธรรมหรือมีความจริงจังเทาเทียมกับความสัมพันธรักตางเพศ ดังนัน้คน
รักเพศเดยีวกนัจึงไมควรไดรับผลประโยชนตามกฎหมายตามที่พลเมืองควรไดรับ  ดังในกรณีของ
ความสัมพันธระหวางพลเมอืงชายและหญิงรักตางเพศที่จะไดรับการรับรูและการคุมครองทาง
กฎหมาย การไมสนใจหรือการเพิกเฉยตอสถานะของกฎหมายของคนรักเพศเดียวกันเชนนี้ก็อาจจะ
ถือเปนการแสดงออกถึงการกํากับควบคุมอยางหนึ่งของสังคมเชนกัน         
  
 ปจจุบันความเจริญกาวหนาทางเทคโนโลย ีเศรษฐกิจ สังคม รวมทั้งการรับวัฒนธรรม
ตะวนัตก ทําใหประชาชนมสิีทธิเสรีภาพในการรับรูขอมูลขาวสาร จึงสงผลใหเกิดการบริโภคขอมูล
ขาวสารอยางแพรหลายในสังคม มีการยอมรับบทบาทของสื่อสารมวลชนในฐานะทีเ่ปนสื่อกลางที่
เสนอความเคลื่อนไหวและเหตุการณตางๆ ที่ปรากฏในสังคมใหแกประชาชนโดยเฉพาะเรื่องราว
พฤติกรรมชายรักรวมเพศที่ปจจุบันถูกนําเสนอขอมูลขาวสารผานสื่อ เชน วิทยุ โทรทศัน 
หนังสือพิมพ อินเทอรเน็ต เปนตน ทําใหความรูเกี่ยวกบัพฤติกรรมชายรักรวมเพศมีการพัฒนาที ่
กาวทันตอสถานการณทางสงัคม อีกทั้งยังเปนการเชื่อมโยงบุคคลรักตางเพศและรักรวมเพศใหมี
ความเขาใจอนัดีตอกัน  
 
 อยางไรก็ตาม ปจจุบันพบวา เกิดการตอตานภาพลักษณรักรวมเพศในสงัคมที่สะทอน
ออกมาในสื่อสารมวลชน เชน เหตกุารณพฤติกรรมชายรักรวมเพศที่ไดถูกนําเสนอผาน
หนังสอืพิมพในปจจุบันทีเ่กดิขึ้นมากมายในสังคมไทยทีแ่สดงออกถึงทัศนคติในรูปแบบตางๆ จาก
บุคคลในสังคม โดยผานหนงัสือพิมพหลายฉบับ โดยมีเหตุการณที่สําคัญ ไดแก  การที่สถาบันราช
ภัฏออกกฏ หามผูมีพฤติกรรมเบี่ยงเบนทางเพศหรือกลุมรักรวมเพศใหเขาศึกษา  ดังปรากฏใน 
หนังสือพิมพ ขาวสด 22 ธันวาคม 2539 ที่ไดนําเสนอขาว “ราชภัฏ งัดกฎเขมหาม ตุด สมัครสอบ”  
(ขาวสด, 2539)  ดังนี ้
 

. . .ในป พ.ศ.2540  คณะกรรมการสถาบันราชภัฏ (สรภ.) ไดมีนโยบายหามผูมีพฤติกรรม
เบี่ยงเบนทางเพศหรือกลุมรักรวมเพศใหเขาศึกษาในสถาบันราชภัฏ ในสาขาการศึกษาโดย
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มีการกําหนดคุณสมบัติของผูที่จะเขาศึกษาในสาขาวิชาการศึกษาของสถาบันราชภัฏทั้ง 39 
แหงทั้งประเทศวาจะตองเปนบุคคลที่ไมเคยมีประวตัิและเปนผูมีพฤตกิรรมเบี่ยงเบนทาง
เพศในรูปแบบตางๆ ซ่ึงทาง สรภ. มองวาเปนอุปสรรคและกอใหเกิดความเสียหายในการ
ประกอบอาชพีครูได ซ่ึงมีการเริ่มใชคร้ังแรกในปการศกึษา 2539 โดย สรภ. เห็นพองกันวา 
บัณฑิตสาขาวชิาการศึกษาจะตองออกไปทําหนาที่ครูซ่ึงตอง “รับผิดชอบสังคม”  จงึ
จําเปนตองมีการคัดเลือกบุคคลที่มีคุณลักษณะแตกตางจากบุคคลที่จะศกึษาสาขาวิชาการ
อ่ืนๆ โดยการตัดสินใจสรางกฎเกณฑนี้ของสถาบันราชภัฏเปนผลมาจากเมื่อมีการเปดการ
สอบคัดเลือก โดยไมมีการกาํหนดคณุสมบัติเพิ่มเติมดังกลาว ปรากฏวามีนักศกึษา 
“เบี่ยงเบนทางเพศ”  ที่เขามาเรียนเปนจํานวนมากเมื่อจบการศึกษาไปแลว จํานวนมากไมมี
งานทํา บางคนเปนครูอยูไดไมนานก็ถูกไลออก เขากับสังคมไมไดหรือในบางกรณเีปน
ผูชายอยูดีๆ กลับมี “พฤติกรรมเบี่ยงเบน” ไป และมีหวัใจของความเปนครูลดลง จึงนําไปสู
การทําการศึกษาวิจยัถึงลักษณะของครูที่สังคมตองการโดยผลการศึกษาปรากฏวาสังคมไม
ตองการคนที่เปนกะเทย หรือมีพฤติกรรมทางเพศมาเปนครูอีกดวย ซ่ึงสอดรับกับความ
คิดเห็นของนกัจิตวิทยาหลายคนที่ออกมาสนับสนุนการออกกฎเกณฑดังกลาวเพราะเชื่อวา
หากปลอยใหครูที่มีพฤติกรรมเบี่ยงเบนทางเพศสอนหนังสือและสงผลใหเกิดการ
เลียนแบบและสรางเยาวชนที่มีพฤติกรรมเบี่ยงเบนทางเพศเกิดขึ้นอกีมากมาย 

 
 เหตุการณที่สงผลใหเกิดกระแสตอตานสถาบันราชภัฏและมีการเรียกรองสิทธิของคนเปน
รักรวมเพศจากทั้งสื่อสารมวลชน นักจิตวทิยา นักสังคมวิทยา นักวิชาการ และนกัสิทธิ 
มนุษยชน โดยมองการกระทาํดังกลาวเปนการกระทําที่ละเมิดสิทธิมนษุยชนและเปนการขัดตอ 
รัฐธรรมนูญอยางยิ่ง 
 
 เสรี  สุวรรณภานนท (2540) กลาวไววาการสั่งหามผูมีพฤติกรรมรักรวมเพศเขาศึกษาครั้งนี้
เปนการกระทาํที่ผิดตอรัฐธรรมนูญ ในฐานะของพลเมืองแลวทุกคนมีสิทธิเสรีภาพเทาเทียมกนั
ภายใตการคุมครองทางกฎหมาย นอกจากนี้ยังมีนกัวิชาการหลายคนที่ออกมาแสดงทศันคติที่
คัดคานเหตกุารณของคณะกรรมการสถาบันราชภัฏ  
 
 สังคมไทยมีความวิตกกังวลตอปรากฏการณที่นักเรียนและเยาวชนที่มกีารแสดงพฤตกิรรม
รักรวมเพศที่นบัวันจะมีเพิ่มขึ้นเรื่อยๆ ทั้งในเรื่องการแตงกายที่ผิดเพศ เชน  
ใสเสื้อผาของผูหญิง การแตงหนาทาปาก รวมถึงพฤติกรรมการแสดงกริิยาที่ไรความอาย ไมให
ความเคารพในสถานที่ ดวยการ โอบกอด จูบปาก อยางนักเรียนที่มีพฤติกรรมรักรวมเพศ มักจะแตง
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กายไมสุภาพ เชน ใสกางเกงรัดรูปหรือเอวต่ําใหเห็นชุดชัน้ใน  ปลดกระดุมเสื้อใหเหน็หนาอก  
(ไทยโพสต, 2547) 
 
 ในสังคมไทยยงัมองเรื่องรักรวมเพศวาเปนเรื่องผิดปกติ รวมทั้งมีการควบคุมการเปดเผย
พฤติกรรมรักรวมเพศที่มีตอสาธารณชน ส่ิงเหลานี้ทําใหเกิดชองวางของการยอมรับเพศของความ
หลากหลายทางสังคมทําใหการพัฒนาทางการศึกษาหลักสตูรการศึกษา สถานศึกษา บคุลากร 
เปนไปอยางลาชา  ทั้งที่มีนักจิตวทิยา นักวชิาการ นักกฎหมาย จํานวนไมนอยมีทัศนคติและแนวทาง
ที่ดี แตดวยอคติและทัศนคตทิี่มีตอประเดน็รักรวมเพศ  ทําใหมีความพยายามควบคมุและแทรกแซง
รักรวมเพศในสังคม แมวาจะไมมีบทลงโทษคนรักรวมเพศ ที่รุนแรงจากสังคม 
   
                นอกจากนี้ ขาวสารเหตุการณของรักรวมเพศทีไ่ดปรากฏในสภาพสังคมและเปนที่สนใจ
ของบุคคลในสังคมอีกขาวคือ หนังสือพิมพมติชน (19 พฤษภาคม 2542) เสนอขาววา “นายก ชวน 
ตนเหตุเปนเกย”  (มติชน, 2542) วา 
  

ในป พ.ศ. 2542 ไดมีเหตกุารณการขอความรวมมือจากกรมประชาสัมพันธไปยัง
สถานีโทรทัศนตางๆ ใหมีความเขมงวดเรือ่งการปรากฏตัวของชายรักชายและชายแปลง
เพศ (หรือบุคคลที่มีความผิดปกติทางเพศ ตามที่ระบุในหนังสือราชการของกรม
ประชาสัมพันธ) บนหนาจอโทรทัศนโดยกรมประชาสัมพันธใหเหตผุลวาการปรากฏตัว
ของคนกลุมนีอ้าจจะมีผลกระทบดานลบตอเยาวชน กอใหเกิดการเลียนแบบ เนื่องจาก
ในชวงเวลา 2-3 ปที่ผานมามกีารนําเอาคนรกัเพศเดยีวกันมาออกรายการโทรทัศนใน
รายการสนทนาและละครทางโทรทัศนจะทําใหประชาชนบางสวนรองทุกขถึงเรื่องนี้เขา
ไปยังโฮมเพจของนายกรัฐมนตรี ชวน หลีกภยั จนเปนเหตุใหเกิดการขอความรวมมอื
ดังกลาวซึ่งก็ไดรับการตอบโตจากกลุมคนทํางานเกีย่วกับคนรักเพศเดยีวกัน แพทยและคน
ในวงการสื่อวาเปนการกระทาํที่ละเมดิสิทธิมนุษยชน เปนการจํากัดสิทธิของคนรักเพศ
เดียวกันทีจ่ะประกอบอาชีพที่สุจริต รวมถึงเปนการตอกย้ําถึงและสรางความเขาใจผดิวาคน
รักเพศเดยีวกนัเปนที่มีความผิดปกติทางเพศซึ่ง น.พ. ยงยุทธ วงศภิรมยศานต จติแพทย
กระทรวงสาธารณสุขใหความเห็นไววาเปนการใชคําที่สรางความเขาใจผิดและ
คลาดเคลื่อนจากหลักวิชาการ  เนื่องจากความหมายของผูผิดปกติทางเพศคือคนที่ไดมาซึ่ง
ความสุข และความพึงพอใจทางเพศดวยวธีิการที่สังคมไมยอมรับ เชน ถํ้ามอง โชวอวยัวะ
เพศ มีเพศสัมพันธกับเดก็ หรือมีเพศสัมพันธโดยทํารายฝายตรงขาม ซ่ึงสามารถเกิดไดทั้ง
คนที่รักเพศเดยีวกันและรักเพศตรงขาม และในทายที่สุดกรมประชาสมัพันธก็ออกมาแก
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เกี้ยวดวยการประกาศวาเปนความเขาใจผดิของการตีความเนื่องจากกรมประชาสัมพันธขอ
เพียงแคใหสถานีโทรทัศนแตละแหงใชดุลยพินิจกลั่นกรองรายการที่ออกอากาศ พรอม
ยืนยนัวาสื่อมวลชนมีเสรีภาพอยางเต็มทีใ่นการนําเสนอเพียงแตมีหลายประเดน็ที่ขอใหมี
การกลั่นกรองกอนออกอากาศเทานั้น 

 
            เหตุการณคร้ังนี้ไมใชเหตุการณเพยีงครั้งเดียวทีม่ีการเรียกรองการควบคุมการนําเสนอภาพ
แทนของคนรกัเพศเดยีวกันในสื่อ ความกงัวลเรื่องการเลียนแบบของเยาวชนจากการชมตัวละครรัก
เพศเดยีวกันในสื่อปรากฏเปนขาวอยูบอยคร้ังในหนาหนงัสือพิมพ อาทิ  “จิตแพทยช้ีเพศที่ 3 อยูใน
สังคมได  แตควรจํากดัวงกอนเยาวชนสับสนและเลียนแบบ”  
(แนวหนา, 10 ธันวาคม 2545) “เกลื่อนตลาดมายา!! เลิฟซีน  เกย-เลสเบี้ยน” (คมชัดลึก, 30 มกราคม 
2547)  “หวัน่กะเทยยดัจอทาํสังคมสับสน” (คมชัดลึก, 9 ธันวาคม 2545)   “ชายรักชาย แสลงจอทีวี 
เตรียมแบน” (ไทยโพสต, 8 มิถุนายน 2547) ซ่ึงตอกย้ําประเด็นเรื่องความกงัวลวาการปรากฏตัวของ
คนรักเพศเดยีวกันในสื่อจะทําใหเยาวชนของชาติมีแนวโนมที่จะกลายเปนคนรักเพศเดียวกันมาก
ขึ้น ตอมาในชวงกลางป พ.ศ. 2547 (ไทยโพสต, 2547) กลาวไววา 

 
กระทรวงวัฒนธรรมไดมีนโยบายไมรับคนรักเพศเดียวกันเขาทํางานเปนขาราชการ

หรือเจาหนาทีข่องกระทรวงซึ่งรองปลัดกระทรวงวัฒนธรรมนายกลา สมตระกูลไดให
เหตุผลวาการแพรหลายของ “พฤติกรรมรักรวมเพศ” ไมวาจะเปนหญิงรักหญิง ชายรักชาย 
หรือกะเทยในกลุมวัยรุนทั้งในวัยศึกษาเลาเรยีนและในวัยทํางานเปนพฤติกรรมการ
แสดงออก ซ่ึงความรักที่ไมถูกตองอยางเปดเผยไมวาจะเปนในสถานทีท่ํางานหรือที่
สาธารณะโดยไมอายตอสายตาผูคน และมแีนวโนมวาจะมีกลุมรักรวมเพศเพิ่มขึ้นเรื่อยๆ 
อันเปนผลจากอิทธิพลของสื่อที่ยอมรักสงเสริมในพฤติกรรมดังกลาวของกลุมวัยรุน อัน
นําไปสูการสรางปญหา อาทิ การยกพวกไลตบตีแยงแฟนกันระหวางสถาบันไมตางจาก
กลุมเด็กชางกล รวมถึงปญหาการขายบริการทางเพศกลุมรักรวมเพศชาย ซ่ึงสงผลตอ
วฒันธรรมอันดีของไทย ในฐานะของกระทรวงวัฒนธรรมยอมรับพฤติกรรมดังกลาวไมได 
โดยขอเรียกรองใหประชาสงัคมชวยกนัตอตานไมใหพฤติกรรมรักรวมเพศแพรระบาด
มากกวานี้ รวมทั้งในสื่อตางๆ ไมควรใหมกีารนําเสนอภาพคนรักรวมเพศออกอากาศโดย
กระทรวงฯ จะทําหนังสือไปถึงสถานีโทรทัศนทุกชองเพื่อขอความรวมมือ และในสวน
ของกระทรวงฯ เองจะมกีารจัดระเบยีบเจาหนาที่ขาราชการที่มีพฤติกรรมดังกลาวไมใหมี
การเปดรับผูที่มีพฤติกรรมดังกลาวเขาทํางาน ทั้งนี้เพื่อใหกระทรวงเปนแบบอยางทีถู่กตอง
กับสังคม เพราะถากระทรวงวัฒนธรรมรณรงคแตกลับเปนเสียเอง สังคมคงจะไมฟงเสียง
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จากขาวสารขอมูลที่ถูกนําเสนอไดสะทอนใหเห็นถึงความวิตกกังวลทีม่ีตอเด็กและเยาวชน
บุคคลที่มีพฤติกรรมรักรวมเพศซึ่งสังคมยังมีแนวความคดิวาพฤติกรรมรักรวมเพศเปน
ความผิดปกติ เปนปญหาที่ควรจะตองทําการรักษา และควบคุมแกไขแตในความเปนจริงที่
ปรากฏในสังคมบุคคลมีพฤติกรรมรักรวมเพศกลับมีการเปดเผยและแสดงตัวตนที่แทจริง
อยางมากขึ้น จนทําใหพฤติกรรมรักรวมเพศเปนเรื่องธรรมดาในสังคมปจจุบัน ซ่ึงไปมี
ความขัดแยงตอแนวคดิเรื่องทางเพศที่มีผูชายและผูหญิงในสังคมปจจุบนัยังไมมีบทลงโทษ
ที่รุนแรงเกีย่วกับบุคคลที่มีพฤติกรรมรักรวมเพศแตก็มีแนวคิดบางประการที่จะออกมา
ตอตานพฤติกรรมรักรวมเพศอยางตอเนื่อง ส่ิงเหลานี้แสดงใหเห็นถึงการยอมรับพฤติกรรม
รักรวมเพศและไมยอมรับพฤติกรรมรักรวมเพศตอไปในสังคม 

 
 จากเหตุการณพฤติกรรมชายรักรวมเพศที่ปรากฏในสังคมทําใหเห็นถึงทศันคติของสังคมที่
ยังมองพฤติกรรมชายรักรวมเพศเปนความผดิปกติ ซ่ึงเหตกุารณเหลานี้ไดถูกนําเสนอผานสื่อ
รูปแบบหนังสอืพิมพ เพื่อใหบุคคลในสังคมไดรับทราบขอมูลขาวสารตางๆ เพื่อรวมกันแสดงความ
คิดเห็นตอพฤติกรรมชายรักรวมเพศ 
 
 ธงชัย  วินจิจะกุล (2540) อธิบายวา การออกกฎเกณฑปดกั้นกลุมรักรวมเพศดังกลาวเปน
การสวนกระแสของโลก และเปนการแสดงวาสังคมไทยไมสามารถขจัดความเกลียดกลัวใน
พฤติกรรมรักรวมเพศ ซ่ึงการกระทําเชนนีเ้ปนการกระทําที่ปลูกฝงความคับแคบทางจิตใจใหแก
เยาวชนรุนหลัง ทําใหเกิดความแตกแยกในความเปนเพื่อนมนุษยเพยีงเพราะกลุมรักรวมเพศมีความ
แตกตางไปจากบุคคลในสังคม  ดังนั้นสังคมไทยจึงควรพยายามจะสรางความเขาใจรักรวมเพศวา
เปนสิ่งปกติเปนความพึงพอใจของมนุษยที่แตกตางกันเทานั้น  
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บทที่ 4 
 

ภาพแทนชายรักรวมเพศในสารคดี พ.ศ. 2544 – 2548 
 
 ปจจุบันมีการแบงวรรณกรรมตามลักษณะการเขียนออกเปนสองประเภทใหญๆ คือ
วรรณกรรมบนัเทิงคดี และสารคดี ในบทนี้มุงศึกษาสารคดีโดยมีผูรูหลายทานใหความหมาย
เกี่ยวกับสารคดีดังนี ้
   
 อิงอร  สุพันธุวณิช (2547: 2) กลาวไววา “สารคดี” หมายถึงงานเขียนทีผู่แตงเจตนาใหสาระ
ความรูเบื้องตน มีความเพลดิเพลินเปนเบือ้งหลัง นักเขียนสารคดีที่มีฝมือบางคนอาจจะเขยีนสารคดี
ใหอานไดอยางสนุกสนานเพลิดเพลนิเหนือกวาบนัเทิงคดีทั่วไป 
  
 จุไรรัตน  ลักษณะศิริ (2548: 105)  กลาวไววา  คําวา “สารคดี”  ตรงกับภาษาอังกฤษวา  
non-fiction  ซ่ึงหมายถึง เร่ืองทั่วไปที่เปนเรื่องจริง ไมใชเร่ืองสมมติเหมือนบันเทิงคดี  มีความหมาย
ตรงกับภาษาองักฤษวา fiction สารคดีเปนงานเขียนหรือวรรณกรรมที่ผูเขียนมีเจตนาทีเ่สนอสาระที่
เปนจริงตามขอเท็จจริงและเหตุการณที่ปรากฏ เพื่อใหผูอานไดรับรูความคดิ ความกระจาง แต
ขณะเดียวกนัผูเขียนก็ตองสรางสรรคผลงานของตนอยางมีศิลปะ มีวิธีการเสนอเรื่องใหเกิด “รส” 
เสมือนหนึ่งวาผูอานมีสวนรวมในเรื่องหรือเหตุการณนัน้ๆ จนเกดิความบันเทิงหรือความประทับใจ 
 
 กลาวโดยสรุป สารคดี หมายถึงงานเขียนที่เปนเรื่องจริงไมใชเร่ืองสมมติ มุงใหสาระ 
ความรู  และความคิดเปนสําคัญ  
 
 การอานสารคดีโดยใชวิจารณญาณจะทําใหผูอานเขาใจสาระสาํคัญของเรื่อง  ไดแนวคิด
จากการอาน  สามารถนําความรู ความคิดเห็นไปใชใหเกดิประโยชนในการดําเนินชวีิตและประกอบ
อาชีพไดทั้งทางตรงและทางออม (จุไรรัตน  ลักษณะศิริ, 2548: 108)   
 
 ปจจุบันสารคดีเกีย่วกับรักรวมเพศไดรับความนยิมจากสงัคมโดยเหน็ไดจากจาํนวนหนังสือ
เกี่ยวกับชายรักรวมเพศทีว่างจําหนายในทองตลาดมีมากขึ้น  
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 สารคดีชายรักรวมเพศที่ผูวจิยันํามาศึกษาในครั้งนี้จํานวน 13 เร่ือง โดยแบงเปน 6 หมวด 
ดังตอไปนี้  
 
           1.   คูมือการใชชีวติชายรักรวมเพศ ไดแก  1.  แกะกลองเกย  โดย นที   ธีระโรจนพงษ  
2.  ถอดรหัสหัวใจเกย  โดย นที  ธีระโรจนพงษ  3.  ถอดรหัสหัวใจผูชายรักกัน โดย  ดง (นามแฝง)  
4.  เปนตุดท้ังที ตองดีท่ีสุด โดย ปกรณ  พมิพทนต 5.  ดีใจจังไดเกิดเปนเกย โดย แกงกะหรี่สีมวง
(นามแฝง)  
 
          2.   อัตชีวประวัติ ไดแก 1.  ฉันไมใชผูหญิง โดย มาบุช่ี (นามแฝง) 2.  หลังมานนางโชว 
โดย เดชาวุฒิ  ฉันทากะโร  
  
           3.   ชีวประวัติ ไดแก 1.  แมครับผมเปนเกย โดย สุดารัตน  ศริิเมือง  2.  แทงหลังกะเทย 
โดย   ปยะ  เศวตพิกุล และ 3.  วันเดยโชว โดย เดชาวุฒิ  ฉนัทากะโร 
 

4.   คูมือนําเที่ยวชายรักรวมเพศ ไดแก  เบิกทวาร โดย เบน (นามแฝง) 
 
              5.   พจนานกุรม ไดแก 1.  กะเทยานุกรม โดย เต็มที่ (นามแฝง) และ 2.  พจนานุกรมฉบับ
เกยและเลสเบี้ยน  โดย นพพร  สุวรรณพานิช   
 
          นอกจากทีก่ลาวมาแลวยังมีหนังสือที่แสดงทัศนคติที่ชายรักรวมเพศมีตอสังคมรักรวมเพศ
และสังคมรักตางเพศ ไดแก ใชแลวครับผมเปนเกย gray  โดย วิทยา  แสงอรุณ   
 
1.  คูมือการใชชีวิตชายรักรวมเพศ 
 
 สารคดีประเภทคูมือการใชชีวิตชายรักรวมเพศมีปรากฏจํานวน 5 เลมจากทั้งหมด 13 เลม 
เนื้อหาของคูมอืการใชชีวิตชายรักรวมเพศจะเนนการใชชีวิตของชายรกัรวมเพศในสงัคมรักตางเพศ  
สาเหตุการเปนชายรักรวมเพศ  รูปแบบชายรักรวมเพศ  พอแมเมื่อมีลูกเปนชายรักรวมเพศ  
เพศสัมพนัธของชายรักรวมเพศ เปนตน โดยจะเสนอเรื่องราวการใชชีวติชายรักรวมเพศที่ตองอยู
รวมกับทั้งสังคมรักตางเพศและสังคมชายรักรวมเพศ  การวางบุคลิก   ขอมูลเหลานี้มุงหมายใหชาย
รักรวมเพศสามารถดํารงชีวิตไดอยางมีความสุข  คูมือการใชชีวิตชายรกัรวมเพศมเีนือ้หาดังตอไปนี้ 
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            1.   สารคดีเร่ือง  แกะกลองเกย ผูเขียน นที  ธีระโรจนพงษ  ไดอธิบายการใชชีวิตชายรัก
รวมเพศในหวัขอตางๆ เพื่อใหชายรักรวมเพศเขาใจถึงพฤติกรรมชายรักรวมเพศ เชน  ผูชายรอนๆ 
เกี่ยวกับพฤตกิรรมชายรักรวมเพศ  และประเภทชายรักรวมเพศ   กะเทาะเปลือกเกยอธิบายถึง 
สาเหตุการเปนเกยในประเทศไทย  เกยในวัยเยาว  จริงหรือที่เขากลาววาเกยตองเกงตองกูด  เปนตน 
โดยผูขยีนอธบิายการใชชีวติของชายรักรวมเพศจากแนวคิดของผูเขียนที่ประสบความสําเร็จเปนที่
ยอมรับจากสังคมรักตางเพศและชายรักรวมเพศ 
 
 2.    สารคดีเร่ือง ถอดรหัสหัวใจเกย ผูเขียน นท ี ธีระโรจนพงษ  ผูเขียนไดอธิบายการใช
ชีวิตชายรักรวมเพศตอจากเรื่อง แกะกลองเกย เพื่อใหชายรักรวมเพศเขาใจถึงพฤติกรรมชายรักรวม
เพศในหัวขอตางๆ เชน จุดเริม่ตนของความเปนเกย  เมื่อพอแมมีลูกเปนเกย ความรักของเกย  ขอดี
เดนของลูกเกย เปนตน โดยผูเขียนจะพยายามอธิบายพฤติกรรมชายรักรวมเพศที่มีความเกี่ยวของกับ
พอแมและเพื่อนในสังคมรักตางเพศ และขอดีของการมีพฤติกรรมชายรักรวมเพศ มุมมองความรัก
ในรูปแบบตางๆของชายรักรวมเพศ จากแนวคิดของผูเขียนที่ประสบความสําเร็จในการเปนที่
ยอมรับจากสังคมรักตางเพศ 
 
 3.   สารคดีเร่ือง  ถอดรหัสหัวใจผูชายรักกัน  ผูเขียน  ดง (นามแฝง) ไดอธิบายการใชชีวติ
ชายรักรวมเพศในสังคมรักตางเพศ โดยใหความรูพื้นฐานเกีย่วกับชายรักรวมเพศ  เชน สาเหตุการ
เปนชายรักรวมเพศ   รูปแบบชายรักรวมเพศ  ความสัมพันธทางเพศในหมูชาย  แหลงความรูชายรัก
รวมเพศ เปนตน โดยผูเขียนจะบอกเลาจากประสบการณจริงและการศกึษาคนควาของผูเขียนเพื่อ
เปนแนวทางใหกับชายรักรวมเพศและผูสนใจไปปรับใชในชีวิตประจาํวัน 
 

4.   สารคดีเร่ือง  เปนตุดท้ังที ตองดีท่ีสุด โดย ปกรณ  พิมพทนต  ผูเปนบคุคลที่ริเร่ิมจัด
งานเทศกาลชายรักรวมเพศเปนคนแรกๆ ในประเทศไทยไดบอกเลาเรื่องราวชีวิตชายรักรวมเพศใน
สังคม โดยอธิบายการใชชีวติชายรักรวมเพศจากประสบการณชีวติของผูเขียน หลังจากนั้นได
อธิบายตามหัวขอตางๆ เชน คุณพอคุณแมที่มีลูกเปนชายรักรวมเพศควรปฏิบัติตัวเชนไร  จากตุดรุน
ใหญถึงตุดรุนนองตุด  สาเหตุการปกปดของชายรักรวมเพศ ดูอยางไรวาผูชายเปนตุด  คําศัพทตุด  
การใชชีวิตของตุดติดเชื้อเอดส เมื่อมีสามีเปนตุด  ความฝนที่มีในชีวติของ ปกรณ  พมิพทนต เปน
ตน จากหัวขอตางๆ ที่ผูเขียนไดอธิบายบอกเลาถึงพฤติกรรมชายรักรวมเพศในทุกมมุมองของ
ผูเขียนอยางนาสนใจ ผูเขียนจะใชคําทีว่า “ตุด” แทนคําวา ชายรักรวมเพศ   
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 5.   สารคดีเร่ือง ดีใจจังไดเกิดเปนเกย  ผูเขียน แกงกะหรี่สีมวง (นามแฝง) ไดบอกเลา
เร่ืองราวการใชชีวิตของชายรักรวมเพศที่รูปรางหนาตาไมดี  โดยเลาจากประสบการณของผูเขียน
เนนการดาํเนนิเรื่องอยางสนุกสนาน โดยเสนอประสบการณชีวติและทัศนคติในหวัขอตางๆ เชน 
ความรักของชายรักรวมเพศ  มิตรภาพระหวางเพื่อนชายรักรวมเพศ  การใชชีวิตชายรกัรวมเพศ เลห
เหล่ียมผูชาย เปนตน ผูเขียนถายทอดถึงความรูสึกของชีวิตชายรักรวมเพศที่มีตอความสุขและพอใจ
ในสิ่งที่ตนเปน ในหนังสือจะใหคํานิยามของคําวา เกย กะเทย ตุด เปนตน ในการสื่อความหมายถึง
ชายรักรวมเพศ 
 
 ในสารคดีกลุมนี้มีเนื้อหาทีเ่กี่ยวกับชายรักรวมเพศในประเด็นตอไปนี ้
 
 1.1  นิยามของชายรักรวมเพศ  สารคดีประเภทคูมือชายรักรวมเพศจะเสนอคํานิยามชายรัก
รวมเพศในสังคมไทยยุคปจจุบัน คํานิยามที่เกี่ยวกับชายรักรวมเพศมีอยูมากมาย สามารถกลาวถึง
ชายที่มีความพงึพอใจหรือแนวโนมพฤตกิรรมรักรวมเพศ คํานิยามที่เรียกชายรกัรวมเพศ  พบใน
เร่ือง  แกะกลองเกย  ของ นที  ธีระโรจนพงษ  และถอดรหัสหัวใจผูชายรักกัน  ผูเขียน ดง (นามแฝง)   
                 

                     หนังสือดังกลาวสรางคํานิยามชายรักรวมเพศที่แตกตางจากสังคมรักตางเพศเพราะ
สังคมรักตางเพศเรียกและใหคํานิยามเกี่ยวกับชายรักรวมเพศไมตางกนั เชน ไมแยกความแตกตาง
ระหวางคํากะเทย  ตุด  เกย  รักรวมเพศ  แตในสังคมชายรกัรวมเพศไดใหความหมายของคําเหลานี้ที่
แตกตางกัน เราสามารถสรุปการศึกษาถึงคาํและนยิามที่แสดงถึงชายรักรวมเพศที่เปนสมาชิกใน
สังคม พบวามคีําที่แสดงถึงกลุมชายรักรวมเพศอยูหลายคาํ ดังตอไปนี ้                                                                             

 
  รักรวมเพศหรือโฮโมเซ็กซซวล (Homosexual) ความหมายกวาง หมายถึง บุคคลที่มี
ความพึงพอใจทางเพศเดยีวกนั ไมวาจะเปนเพศชายกับเพศชาย หรือ เพศหญิงกับเพศหญิง เปนคําที่
เสนอภาพรวมของคนรักรวมเพศทั้งหมด  แตมีคําเรียกแยกยอยอีก ดังนี ้
 
  1.1.1  กะเทยและตุด หมายถึง คําทีแ่สดงถึงชายทีม่ีลักษณะและพฤติกรรมแบบผูหญิง 
เชน การเดนิ การพูด หรือการแตงกาย ตลอดจิตใจ บางคนอาจมีความตองการที่จะผาตัดแปลงเพศ  
พฤติกรรมเหลานี้ขึ้นอยูกับความกลาของแตละคนวาจะสามารถแสดงออกไดมากนอยเพียงใด เชน 
บางคนทําตัวกระตุงกระติ้ง มลัีกษณะนิสัยคลายผูหญิง สวมเสื้อผาที่แตกตางจากผูชายอยูบาง 
ในขณะที่บางคนจะแตงหนาทาปากเขียนหรือกันคิ้ว ใสเสื้อผาผูหญิง ตลอดจนตองการเปนผูหญิง
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และพึงพอใจในทางเพศกับเพศชายดวยกนัเทานั้น กะเทยจะมีความรูสึกและความตองการเหมือน
ผูหญิง  
 
   สวนตุดมีความหมายเหมือนกะเทย เปนคาํยอที่มาจากคาํวา ทุสซี่ (tootsie) ซ่ึง
เปนภาพยนตรฮอลลีวูดเกี่ยวกับตัวละครเอกชายที่ปลอมตัวเปนผูหญิงเพื่อใหไดรับบทในละครทีวี 
ในระยะแรก คําวาตุดและกะเทย มีความหมายในเชิงดูหมิ่น สวนมากจะใชโดยกลุมตอตานและพวก
รังเกียจชายรักรวมเพศ แตตอมากลุมชายรักรวมเพศเองกย็อมรบัคํานี้  นอกจากนี้ยังมคีําเรียกที่หลาก
คําและมีความหมายเดียวกับกะเทยและตุด เชน หวัโปก แตว ตุย อีแอบ ลูกสาว นองเตย ประเทือง 
ผูชายนะยะ เปนตน 
 
  1.1.2   เกย มาจากภาษาอังกฤษคําวา gay ความหมายเดิมแปลวา ราเริง สนุกสนาน แต
ตอมาไดนํามาใชเรียกกลุมรักรวมเพศอยางกวางขวาง โดยหมายถึง ชายท่ีพอใจที่จะมีความสัมพันธ
ทางเพศกบัคนเพศเดยีวกัน โดยที่ไมไดมีลักษณะหรือความตองการที่จะเปนผูหญิงเหมือนกะเทย 
ชายรักรวมเพศจะเนนในเรือ่งของความพงึพอใจทางเพศหรือความสัมพันธทางเพศกับผูชายโดยที่
ไมตองการเปลี่ยนรูปลักษณของตนเอง  ชายรักรวมเพศกลุมนี้จึงปรากฏตัวตอสังคมและปฏิสัง
สรรคกับผูคนในลักษณะผูชายธรรมดา โดยที่บุคคลอื่นไมสามารถจะระบุถึงความเปนชายรักรวม
เพศไดของเขาไดหากไมบอก 
 
   ในภาษาอังกฤษ คําวา gay มีความหมาย 2 ระดับ คือ ความหมายกวาง หมายถงึ 
โฮโมเซ็กซซวล คือ รักรวมเพศทั้งชายและหญิง แตในระดับที่ 2 คือ ความหมายแคบ หมายถึง ชาว
รักรวมเพศที่เปนผูชายเทานัน้ จะเห็นวา กลุมชายรักรวมเพศในประเทศไทยใชคํานี้ในความหมาย
แคบ 
 
                  จากคํานยิามขางตนจะเห็นวา ชายรักรวมเพศในสารคดีเหลานี้ แยกประเภทตาม
ลักษณะทาทางภายนอก โดยแบงจากการแตงกายและลกัษณะทาทาง 
 
              1.2  ประเภทของชายรักรวมเพศ   นอกจากสารคดีประเภทคูมือชายรักรวมเพศจะเสนอ
นิยามของรักรวมเพศตามลักษณะภายนอกแลว ยังแบงประเภทชายรักรวมเพศในสังคมไทยแยกยอย
ออกไปอีก โดยแบงตามบทบาททางเพศระหวางการมีเพศสัมพันธ ซ่ึงจะแตกตางกนัไปแลวแต
ความตองการและพื้นฐานทางพฤติกรรมของแตละคน  เปนการนิยามที่มีความละเอยีดมากกวา
สังคมรักตางเพศ พบในสารคดีดังตอไปนี้              
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                   สารคดีเร่ือง  แกะกลองเกย  ผูเขียน นที  ธีระโรจนพงษ  ใหคํานยิามชายรักรวมเพศแยก
ยอยดังตอไปนี้ (นที   ธีระโรจนพงษ, 2548: 28-29)   
 

. . .ในความคดิของคนในสงัคมปจจุบันจาํแนกชายรักรวมเพศออกเปน 2 ประเภท คือ 
ชายรักรวมเพศคิง (active homosexuality) หมายถึง ชายรักรวมเพศแสดงบทบาททางเพศ
เปนฝายรุกหรือฝายกระทํา (active) ในขณะที่มีเพศสัมพนัธกับคูของตนเอง และชายรักรวม
เพศควีน (pssive  homosexuality) หมายถึงชายรักรวมเพศ ที่มีบทบาททางเพศเปนฝายรับ
หรือฝายถูกกระทํา (passive) ในขณะที่มีเพศสัมพันธกับคูรักของตน 

 
  จะเห็นไดวาคาํอธิบายดังกลาวไดแบงประเภทชายรกัรวมเพศตามบทบาททางเพศใน
ขณะที่มีเพศสัมพันธ ประเภทของชายรักรวมเพศดังกลาวจึงขึ้นอยูกับความชอบหรอืความถนัดใน
พฤติกรรมเพศสัมพันธระหวางกัน  นับวาเปนการแยกยอยกวาสังคมรักตางเพศ  จะเหน็วาประเภท
เหลานี้ ไดถูกจาํแนกภายใตกรอบทางโครงสรางทางเพศในสังคมรักตางเพศที่แบงออกเปน 2 เพศ 
คือ เพศชายกบัเพศหญิง รูปแบบของชายรกัรวมเพศทีก่ลาวมาแลวขางตนถูกกําหนดไวดวยบทบาท
ในการมีเพศสัมพันธ  ที่สําคัญคือ มีการใหนิยามแบบความสัมพันธทางสังคมรักตางเพศ คือ “สามี
ภรรยา” ซ่ึงอาจแสดงวา คนรักรวมเพศไดสรางโลกของตนโดยเลยีนแบบจากกรอบความคิดที่มีอยู
ในสังคมรักตางเพศ อันเปนความตองการยนืยันวาโลกของตนไมไดตางจากรักตางเพศ 
 
   เราจะพบวาสารคดีเร่ือง  ถอดรหัสหัวใจผูชายรักกัน ของ  ดง (นามแฝง) ไดแบง
ประเภทชายรกัรวมเพศ (ดง, 2547: 21) ดังตอไปนี ้
 
                   ไบรุก คือชายที่มีหนาที่เปนฝายกระทําอยางเดียว ในขณะมีเพศสัมพันธกับเพศชาย

หรือเพศหญิง 
  ไบรับ คือ ชายที่มีหนาที่เปนฝายกระทําเพศหญิงอยางเดยีว ในขณะที่มเีพศสัมพันธ แต

เมื่อมามีเพศสัมพันธกับชายรักรวมเพศกลับเปนฝายถูกกระทําจากชายรักรวมเพศ 
  ไบโบท คือ ชายที่มีเพศสัมพันธกับหญิง ชายรักรวมเพศ กะเทย โดยที่ตนเองจะเปน

ฝายกระทําหรือถูกกระทําขณะมีเพศสัมพนัธแลวแตกรณ ี  
 

 คําวา  “ไบ”  ในที่นี้เปนคํายอมาจาก “ไบเซ็กซซวล” การแบงดังกลาวแบงตาม
พฤติกรรมในการมีเพศสัมพนัธวา  ชายที่มหีนาที่เปนฝายกระทําอยางเดยีวในขณะมีเพศสัมพันธกับ
เพศชายหรือเพศหญิง เรียกวา ไบรุก  และชายที่มีหนาทีเ่ปนฝายกระทําเพศหญิงอยางเดียวในขณะที่
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มีเพศสัมพันธ แตเมื่อมามีเพศสัมพันธกับชายรักรวมเพศกลับเปนฝายถูกกระทําจากชายรักรวมเพศ 
เรียกวา  ไบรับ   แตถาหากชายที่มีเพศสัมพนัธกับหญิง ชายรักรวมเพศ หรือกะเทย โดยท่ีตนเองเปน
ฝายกระทําหรือถูกกระทําขณะมีเพศสัมพนัธแลวแตสถานการณ เรียกวา ไบโบท   

 
 การแบงดังกลาวก็เชนเดยีวกรณีของการแบงออกเปนเกยคิงและเกยควนี คือ เปนการ

แบงตามบทบาทในเพศสัมพันธ เพียงแตในกรณีนี้เปนการกลาวถึงการแบงรักรวมเพศเปนอีก
ประเภทหนึ่ง คือ กลุมที่มีเพศสัมพันธไดทัง้ชายและหญิง ซ่ึงแสดงวากลุมรักรวมเพศไดรวมเอา 
“ไบเซ็กชวล” อยูในกลุม “โฮโมเซ็กชวล” ดวย  
 
                 คํานิยามและประเภทของชายรักรวมเพศดงักลาวถูกสรางขึ้นเพื่อกําหนดลักษณะของ
พฤติกรรมและบทบาททางเพศของชายรักรวมเพศในสังคม  ลักษณะทีเ่ดนคือการแยกเปนประเภท
ยอยอยางละเอยีดแสดงถึงความหลากหลายของรสนิยมทางเพศ และยังแสดงวาเรื่องเพศเปน
ประเด็นหลักของชีวิตชาวรักรวมเพศ 
 
               1.3  สาเหตุของรักรวมเพศ  สารคดีประเภทคูมอืชายรักรวมเพศไดเสนอสาเหตุการมี
พฤติกรรมรักรวมเพศเพื่อทาํใหชายรักรวมเพศทราบถึงสาเหตุของพฤติกรรมชายรักรวมเพศ เดิมมี
ความเขาใจวารักรวมเพศเปนความผิดปกติทางจิต  ปกรณ  พิมพทนต (ปกรณ  พิมพทนต, 2546: 20) 
ไดเขียนเตือนบิดามารดาวา 
 

      อยามองลูกที่มีพฤติกรรมชายรักรวมเพศวาเปนผูปวยทางจิตแตควรทําความเขาใจ         
ลูกไมใชพาไปพบจิตแพทย เพราะลูกชายรกัรวมเพศตองการความรักความเขาใจ  และอยา
ใชวาจาทีไ่มสุภาพกับการมพีฤติกรรมชายรักรวมเพศเพราะจะทําลูกชายรักรวมเพศเกิด
ความนอยใจ 

 
  ในหนังสือเหลานี้ไดกลาวอางแนวคดิทางจิตวิทยา ชีววทิยา สังคม เพือ่อธิบายถึง
พฤติกรรมชายรักรวมเพศ  เชน สารคดีเร่ือง  เปนตุดทั้งที ตองดีที่สุด ผูเขียน ปกรณ  พิมพทนต 
อธิบายเกี่ยวกบัสาเหตุการมพีฤติกรรมชายรักรวม โดยใชจิตวิทยาของฟรอยดมาอธิบายดังตอไปนี้  
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                   1.3.1 สาเหตุทางจิตวิทยาตามแนวคิดของซิกมันด ฟรอยด 
 

                    เร่ือง  ถอดรหัสหัวใจผูชายรกักัน  ของ  ดง (นามแฝง) ไดอธิบายสาเหตกุารมี
พฤติกรรมชายรักรวมเพศโดยจิตวิทยาวิเคราะห ดังนี้  (ดง,  2547: 24)   
                       
                     กอนจะอธิบายปจจัยในดานตางๆ กับการมีพฤติกรรมชายรักรวมเพศขออางถึงทฤษฏี

ของฟรอยด  ทีไ่ดแบงการพฒันาบุคลิกภาพ 5  ขั้นตอน การพัฒนาดังกลาวหากเปนไปตาม
ขั้นตอนก็จะไมเกิดพฤติกรรมชายรักรวมเพศ หากมกีารสะดุดหรือตดิขั้นพัฒนาการ
ขั้นตอนใดขัน้ตอนหนึ่งยอมสงผลตอการเกิดพฤติกรรมชายรักรวมเพศ 

 
   ดังที่ไดกลาวในบทที่ 3 แลววา สาเหตกุารเกิดรักรวมเพศเกิดจากการพฒันา
บุคลิกภาพตามแนวความคดิของฟรอยด 5 ขั้นตอนเกดิการติดขั้นพัฒนาการพฤติกรรมการติดขั้น
พัฒนาการดังกลาวจะนําไปสูลักษณะพฤติกรรมเบี่ยงเบนทางเพศในวยัผูใหญ 
 
            1.3.2 สาเหตุทางการแพทย  
 

                        เร่ือง  ถอดรหัสหัวใจผูชายรกักัน ของ  ดง (นามแฝง) กลาวถึงปจจยัทางชีววิทยา
ที่เปนสาเหตุการมีพฤติกรรมชายรักรวมเพศทาง “ พันธุกรรม” และ “ฮอรโมน” อธิบายดังนี้  (ดง, 
2547: 25-26)  
 

             โครโมโซมเพศจะแสดงออกลักษณะทางเพศของเพศใดเพศหนึ่งนัน้  ไมไดขึ้นอยูกับ
โครโมโซมเพศแตเพยีงอยางเดียว  แตยังขึน้อยูกับฮอรโมนที่จะสงผลทําใหแตละเพศ
แสดงออกลักษณะทางเพศของตนเองและสงผลกระทบตอรางกายการใชชีวิตและจิตใจ  

 
   เร่ือง  แกะกลองเกย  ของ นท ี ธีระโรจนพงษ กลาวถึงปจจัยทางชวีวิทยาที่เปน
สาเหตุของพฤติกรรมชายรักรวมเพศ ทางพนัธุกรรม และฮอรโมนดังตอไปนี้  
 (นที  ธีระโรจนพงษ, 2548: 36)   
 
        เหตุปจจยัทางชีววิทยาเดิมเชือ่เร่ืองการถายทอดทางพันธกุรรม  หรือที่อาจจะเรยีกไดวา

เปนกรรมพันธุ  และปจจยัทางชีววิทยาเกีย่วกับฮอรโมนที่สงผลตอรางกายและจิตใจ  จน
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กลายเปนสาเหตุที่ทําใหผูชายคนหนึ่งมีรูปรางและรสนิยมทางเพศ  เปลี่ยนไปจากผูชาย
ทั่วๆไป  

 
    ปจจัยทางชวีวทิยามีความเกีย่วของกับเรื่องของพันธุกรรมและฮอรโมน หากเกิด
ความผิดปกตจิะสงผลกระทบตอบุคคลใหมีพฤติกรรมชายรักรวมเพศในอนาคต  
 
       1.3.3 สาเหตุทางสิ่งแวดลอม (“ครอบครัว” และ “การอบรมเลี้ยงดู”) 
      
                         สาเหตุทางสิ่งแวดลอมใหความสําคัญแกครอบครัวและการอบรมเลี้ยงดูในเรื่อง  
ถอดรหัสหัวใจผูชายรักกัน ของ  ดง (นามแฝง) ไดอธิบายสาเหตุการมพีฤติกรรมชายรักรวมเพศจาก
ส่ิงแวดลอมทางดานครอบครัวดังตอไปนี้  (ดง, 2547: 26)   
 
              . . .บางครอบครัวที่ผูเปนพอตองไปทํางานนอกบาน อยูตางจังหวัดหรือตางประเทศเปน

เวลานานๆ กจ็ะทําใหเด็กเกิดความหางเหินจากพอ โดยเฉพาะเดก็ผูชายตองมีแบบอยาง
ของบุคลิกภาพที่เปนผูชายที่ถายทอดมาจากพอ จึงทําใหเด็กไปใกลชิดแมมากกวาพอ จน
รูสึกประทับใจคิดวาแมเกงจงึเลียนแบบแม               

 
             เร่ือง  แกะกลองเกย  ของ นท ี ธีระโรจนพงษ แสดงปจจัยทางสังคมที่เปนสาเหตุ
ของการเกิดพฤติกรรมชายรักรวมเพศทางสังคมในเรื่องของ “การอบรมเลี้ยงด”ู (นที ธีระโรจนพงษ, 
2548: 37)   
                      
                  (สาเหตุ) เกิดจากการอบรมเลี้ยงดู  การถูกเลี้ยงดูตั้งแตเดก็แรกเกิดมีความสําคัญเปน

อยางยิ่ง การทีไ่ดใกลชิดกับแม พี่สาว  กับกลุมเด็กผูหญิงที่เปนเพื่อนเลนดวยกัน จึงเปน
สาเหตุที่ทําใหเด็กชายมีพัฒนาความรูสึกนึกคิดไปเปนชายรักรวมเพศในที่สุด  

 
                    ครอบครัวและการอบรมเลี้ยงดูจะมีผลตอพฤติกรรมชายรักรวมเพศ เนือ่งจากพอ
ไมเปนแบบอยางที่ดี หรือขาดแบบอยางจากพอ ทําใหลูกไมสามารถเลียนแบบพฤตกิรรมจากพอได
จึงสงผลกระทบตอลูกทําใหไปเรียนแบบพฤติกรรมของแมเพื่อทดแทนแบบอยางจากพอ                

 
                     จะเห็นไดวา สารคดี เหลานี้ ใหสาเหตุพฤตกิรรมรักรวมเพศไมแตกตางกับ
นักจิตวิทยาทีเ่สนอเกี่ยวกับพัฒนาการบุคลิกภาพ (จิตวเิคราะหของฟรอยด) ทางการแพทย 
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(“โครโมโซม”และ“ฮอรโมน” )  และนักสังคมวิทยา (“ ครอบครัว ”และ “การเลี้ยงดู ”) แตอาจ
แตกตางคือ นกัเขียนแตละคนใหความคิดเห็นสวนตัวแตกตางกันไป การหาสาเหตุการเปนชายรัก
รวมเพศจะกลาวถึงปจจยั ทางชีววิทยา  จิตวิทยา สังคม มคีวามเชื่อมโยงกับการใหความหมายใน
สังคมรักตางเพศ เพื่อนํามาอธิบายและยนืยันวาความจรงิแลวชายรักรวมเพศไมอยากแตกตางจาก
บุคคลในสังคม แตมีประสบการณที่แตกตางจากเดก็ทั่วไปจึงทําใหกลายมาเปนชายรกัรวมเพศและ
เปนการลดความรูสึกผิดที่สังคมมักกลาวหาวาการมีพฤติกรรมชายรักรวมเพศเปนสิง่ผิดตอบรรทัด
ฐานทางสังคม โดยชายรักรวมเพศโยงสาเหตุของการเปนชายรักรวมเพศวาความเปนชายรักรวมเพศ
ไมไดเกิดจากความตองการของชายรักรวมเพศ หรือไมใชความผิดปกติทางจิต แตเปนสิ่งที่
หลีกเลี่ยงไมไดเพราะเปนมาแตกําเนิด หรือเปนเพราะการเลี้ยงดูในครอบครัวซ่ึงทั้งหมดนี้ไมไดเปน
ความผิดของชายรักรวมเพศ  ดังนั้นชายรักรวมเพศจึงตองใชชีวิตในรูปแบบชายรักรวมเพศที่เกิดขึน้
อยางหลีกเลี่ยงไมได               
 
              1.4   การทําความเขาใจสภาวะชายรักรวมเพศ  นอกจากสารคดปีระเภทคูมือชายรักรวม
เพศไดเสนอเนื้อหาเกีย่วกับการเขาใจสภาวะรักรวมเพศโดยมักเนนการสื่อสารกับบรรดาพอแม  
เพื่อใหพอแมและชายรักรวมเพศตางเขาใจถงึความรูสึกซึ่งกันและกัน เมือ่ตองใชชีวิตอยูดวยกนัเปน
ครอบครัว พบในสารคดีดังตอไปนี ้
     
                    สารคดีเร่ือง  เปนตุดท้ังที ตองดีท่ีสุด ของ ปกรณ  พิมพทนต อธิบายเกี่ยวกับคําพูดที่
พอแมที่มีลูกเปนชายรักรวมเพศควรใชเมื่อรับรูวามีลูกเปนชายรักรวมเพศ (ปกรณ  พมิพทนต, 
2546: 20) โดยยกตวัอยางคําพูดของพอแมดังนี ้
 

“กูจะฆามึงใหตาย ถามึงไมเลิกเปนตุด” 
          “ถาแกเปนเกย เปนไอพวกตุด ฉันจะตัดขาดจากความเปนพอแมลูกกันเลย” 

 
            ผูเขียนไดเสนอวาพอแมที่มลูีกเปนชายรักรวมเพศควรใชวาจาที่สุภาพกับชายรักรวม
เพศ พอแมไมควรใชวาจาหยาบคายกับชายรักรวมเพศ เพราะชายรักรวมเพศใหความสําคัญตอ
ครอบครัวโดยเฉพาะพอแมเปนอยางมาก จึงควรพูดดวยความเขาใจซึ่งกันและกัน 
 
  สารคดีเร่ือง ถอดรหัสหัวใจเกย ผูเขียน นท ี ธีระโรจนพงษ อธิบายปฏิกริิยาเมื่อพอแมมี
ลูกเปนชายรักรวมเพศเพื่อใหลูกชายรักรวมเพศไดเตรยีมตัวในการปรบัตัวเขาหาพอแม              
(นที  ธีระโรจนพงษ, 2547: 98)  
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             . . .พอแมอาจเกิดอาการงงหรือสับสนเมื่อมีลูกเปนชายรกัรวมเพศจนบางครั้งอาจปฏิเสธไม
ยอมรับลูกชายรักรวมเพศซึ่งอาจมีความรูสึกอยางอื่นเชน ตกใจ เสยีใจกบัพฤติกรรมชายรัก
รวมเพศ มีพอแมนอยคนที่จะเขาใจในความรูสึกของลูกชายรักรวมเพศในชวงแรกทีท่ราบ
วาลูกมีพฤติกรรมชายรักรวมเพศ  

               
                    จากตัวอยางแสดงใหเห็นวา การทําความเขาใจ เร่ืองรักรวมเพศภายในครอบครัวเปน
ส่ิงที่สําคัญมาก ดังนั้นผูเขยีนจึงนําเสนอความรูสึกของพอแมที่มีลูกเปนชายรักรวมเพศในคูมือการ
ใชชีวิตชายรักรวมเพศเพื่อทีจ่ะนําไปเปนแนวทางการแกไขในชวีิตเมื่อตองพบกับเหตุการณที่
ครอบครัวทราบวาตนเองมพีฤติกรรมชายรักรวมเพศ 
 
  1.5 การใชชีวิตแบบชายรักรวมเพศ  สารคดีประเภทคูมือชายรักรวมเพศเสนอการใชชีวิต
ชายรักรวมเพศ เชน ชีวิตการทํางาน การคบเพื่อน การมคีวามรัก การเขาสังคม การดูแลสุขภาพ ซ่ึง
จะเห็นวาเปนประเด็นทีไ่มตางกับชีวิตของคนรักตางเพศ ที่นาสนใจคือการใชชีวิตในบั้นปลายเมื่อ
สุดทายตองอยูเพียงลําพัง  ชายรักรวมเพศตองปรับตัวในชวงเวลาเมื่อมอีายุมากขึ้นเพือ่จะไดใชชีวติ
ชายรักรวมเพศอยางมีความสุข พบในสารคดีดังตอไปนี้  
 
  สารคดีเร่ือง ดีใจจังไดเกิดเปนเกย  ของ แกงกะหรี่สีมวง (นามแฝง) ไดอธิบายการมี
ชีวิตตัวคนเดยีวของชายรักรวมเพศเมื่อมีอายุมากขึ้นตองทําใจและมองโลกมุมมองที่ดีและพอใจกบั
ส่ิงที่ตนเองมี (แกงกะหรี่สีมวง, 2546: 75-76)  
 
  ตองรูจักพอใจในสิ่งที่ตนเองมี การไมมีแฟนไมมีคูหรือไมไดแตงงานกถื็อวาไมใชจะ

ไมมีความสุขหากเรารูจักพอใจกับชวีิต 
 
               หนังสือเลมนี้ใหความสําคัญกับการใชชีวิตชายรักรวมเพศเพียงลําพัง โดยเสนอวา
จะตองรูจักทําใจและพอใจในสิ่งที่ตนเองม ีชีวิตชายรักรวมเพศไมมีอะไรแนนอน นอกจากตองฝก
ใจตัวเองใหยอมรับความเปนจริงวาสุดทายชีวิตชายรักรวมเพศตองอยูเพียงคนเดียว 
                   
   คูมือการใชชีวติชายรักรวมเพศเปนการเขยีนบอกเลาถึงสาเหตุของรักรวมเพศที่มาของ
พฤติกรรมชายรักรวมเพศ การปรับทัศนคติที่มีตอชายรักรวมเพศ การยอมรับวาพฤติกรรมรักรวม
เพศไมใชส่ิงผิดปกติ และไดสรางคํานิยามเพื่อใหชายรักรวมเพศเรยีนรูถึงวัฒนธรรมยอยของตน  
นอกจากนั้นยงัไดแนะนําการใชชีวิตเพื่อใหชายรักรวมเพศมีชีวิตอยางปกติสุข คูมือการใชชีวิตชาย
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รักรวมเพศผลิตเพื่อถายทอดประสบการณและทัศนคติของชายรักรวมเพศ ที่ผูเขียนมแีนวคดิวาหาก
ผูอานไดนําไปปฏิบัติจะนําความสุขมาใหกบัชีวิต คูมือการใชชีวิตเปนการถายทอดความเปนชายรัก
รวมเพศ ใหเกดิความรูสึกเปนพวกเดยีวกัน  เพื่อที่จะสรางพื้นที่ในสังคมโดยผานรูปแบบคูมือการใช
ชีวิตชายรักรวมเพศ  
 
2.  อัตชีวประวัติชายรักรวมเพศ         
 
 สารคดีชายรักรวมเพศที่มเีนือ้หาเกีย่วกับชวีประวัติของผูเขียนชายรักรวมเพศมีจํานวน 2  
เร่ืองจากทั้งหมด 13 เร่ือง  เนื้อหาของสารคดีชายรักรวมเพศประเภทอตัชีวประวัติเปนเรื่องราว
ประวัติของผูเขียนในเรื่องตางๆ กวาจะมาเปนชายรักรวมเพศที่เปนทีย่อมรับจากสังคมรักตางเพศ 
เชน ประวัติในวัยเยาว ความสามารถพิเศษ ประสบการณในการถูกดหูมิ่นจากการมพีฤติกรรมชาย
รักรวมเพศ การตอสูจนไดรับการยอมรับจากสังคมรักตางเพศ ความผิดหวังในความรกั ทัศนคติใน
การใชชีวิต เปนตน เร่ืองราวดังกลาวจะพบในหนังสืออัตชีวประวัติชายรักรวมเพศ เพือ่เปนการโนม
นาวใหผูอานเขาใจถึงพฤติกรรมชายรักรวมเพศ  พบในสารคดีดังตอไปนี้ คือ                   
 
 1.  สารคดีเร่ือง ฉันไมใชผูหญิง ของ มาบุช่ี (นามแฝง) ไดเขียนบอกเลาเรื่องราวชีวิตชาย
รักรวมเพศของผูเขียนตั้งแตวัยเยาว สาเหตกุารเปนชายรกัรวมเพศ  ส่ิงที่ทําใหเสียใจมากที่สุดจาก
การเปลี่ยนแปลงชีวิตของผูเขียนโดยการผาตัดแปลงเพศ ชีวิตการทํางาน มุมมองของความรัก ความ
ปรารถนาในชีวิต ทัศนคติการวางตัวของชายรักรวมเพศตอสังคมรักตางเพศ เปนตน คําที่แทน
พฤติกรรมชายรักรวมเพศผูเขยีน จะใชคําวา “สาวประเภทสอง” โดยใชสรรพนามแทนตัววา            
“ดิฉัน” 
                 
 2.  สารคดีเร่ือง หลังมานนางโชว ของ เดชาวฒุิ  ฉันทากะโร ไดเขียนเลาประวัติชีวิตของ
ผูเขียนในวยัเยาว การตอสูในการทํางาน ความสนุกสนานจาการมีชีวิต เปนชายรักรวมเพศ  การใช
ชีวิตชายรักรวมเพศในสังคมรักตางเพศ การเขาวงการบันเทิงของผูเขียนความสําเร็จในชีวิต เปนตน  
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    อัตชีวประวัตขิองชายรักรวมเพศมีเนื้อหาดังตอไปนี ้
 
  2.1 ชีวิตในวัยเยาว  สารคดีอัตชีวประวัติเลาถึงชีวิตในวยัเยาวในการเปนชายรักรวม
เพศเพื่อที่จะไดอธิบายความลําบากของชีวติชายรักรวมเพศที่ตองตอสูกับปญหาตางๆ พบในสารคดี
ดังตอไปนี้  
 
                       เร่ือง หลังมานนางโชว ของ เดชาวุฒิ  ฉันทากะโร ไดอธิบายชีวิตในวัยเยาวทีเ่กิดมา
ในครอบครัวที่มีฐานะยากจน ครอบครัวแตกแยกและตองทํางานหนกัตัง้แตวยัเยาว   
(เดชาวุฒิ  ฉันทากะโร, 2545: 29)  
 
               ชีวิตเดยเกิดมาไมมอีะไรใหเก็บไปคิดเปนปมดอยไดตั้งเยอะแยะ                                                    

ไมวาจะเปนเรื่องของฐานะ ขาดความอบอุนในครอบครัว พอแมแยกทางกัน                             
               
                      ในเรื่องเดยีวกนั ของ เดชาวฒุิ  ฉันทากะโร ไดอธิบายวาชวงวนัหยุดเสาร-อาทิตยก็
จะตองไปชวยพอทํางานกอสราง (เดชาวฒุิ   ฉันทากะโร, 2545: 30 )  
 
               . . .เสาร- อาทิตย วันหยุดเรียน เดยจะตองไปชวยพอทํางาน ทั้งรอนทราย ผสมปูน  

ขนอิฐ เรียกงายๆ วาจับกัง  
 
  ชายรักรวมเพศมักจะตอสูกบัปญหาตางๆ เชน ทํางานพิเศษสงเสียตนเองเรียน 
ครอบครัวแตกแยก  เพื่อทีจ่ะไดประสบความสําเร็จชีวิตแมวาจะมีปญหาตางๆมากมายแตก็ตองมี
ความพยายามจึงจะประสบความสําเร็จในชวีิตเพื่อที่จะเปนที่ยอมรับของครอบครัวและสังคมรัก 
ตางเพศ 
 
   2.2 ความสัมพันธกับครอบครัวของชายรักรวมเพศ งานสองเรื่องนี้เลาถึงความสัมพันธกับ
บุคคลในครอบครัวเพื่อจะบอกใหผูอานสารคดีรับรูถึงความทุกขของชายรักรวมเพศกลาว คือการที่
คนรอบขางไมเขาใจพฤติกรรมรักรวมเพศของตน พบในสารคดีตอไปนี้ 
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  เร่ือง  ฉันไมใชผูหญิง ผูเขียน มาบุช่ี (นามแฝง) ผูเขียนเลาถึงสิ่งที่ทําใหพอของตนตอง
เสียใจกับการที่ผูเขียนมีพฤติกรรมชายรักรวมเพศและผูเขียนก็อยากจะกลาวคําขอโทษพอของตน 
(มาบุช่ี, 2547: 34)  
                            
  พอไมเคยตดัพอหรือตอวาอะไรฉันเลย เพยีงแตในสายตาของพอมันบอก ถาฉัน

สามารถหลั่งน้ําตาแลวกมลงกราบเทาขอโทษพอไดสักลานๆ คร้ังฉันจะทําถาจะมีส่ิงใดที่
มันสามารถชดใชความผิดหวงัของพอไดทัง้หมด 

 
  ในเรื่องเดยีวกนัไดอธิบายเกีย่วกับพฤติกรรมชายรักรวมเพศที่ทําใหพอตองเสียใจแตผู
เปนแมกลับมคีวามเขาใจชายรักรวมเพศมากกวาคนอื่น อยางไรก็ตามผูเขียนก็รักพอและแมเทาๆ 
กัน ดังนี้  (มาบุช่ี, 2547: 34)  
                    
 . . .ไมเหมือนกับแมของฉัน ที่คอนขางจะยอมรับตรงจุดนี้ไดมากกวา ฉันไมแนใจหรอก

นะวาความเปนผูหญิงหรือเปลาที่ทําใหแมละเอียดออนมากพอในการที่จะเขาใจวาฉนั
รูสึกอยางไรหรือตองการอะไรแตฉันก็รักพอเทาๆ กับทีฉ่ันรักแม 

 
                    ครอบครัวเปนสิ่งที่ชายรักรวมเพศใหความสําคัญมากที่สุด ชายรักรวมเพศสวนใหญ
มักจะตั้งใจทํางานและตั้งใจเรียนเพื่อชดเชยความผิดหวังใหกับพอแมทีต่องมีลูกชายเปนชายรักรวม
เพศ   พอจะเปนบุคคลที่ยอมรับพฤติกรรมชายรักรวมเพศไดยากที่สุด สวนแมจะเขาใจชายรกัรวม
เพศไดมากวาพอ ดังนั้นชายรักรวมเพศจะมีความกังวลในเรื่องของความรูสึกของพอเปนอยางมากที่
จะไมยอมรับพฤติกรรมชายรักรวมเพศ 
 
             2.3 ความรัก อัตชีวประวัติทั้งสองเรื่องจะเลาถึงมุมมองของความรักที่ตนเองที่เคยผาน
ประสบการณมาเพื่อถายทอดขอคิดใหกับชายรักรวมเพศหรือรักตางเพศที่ไดอาน พบในสารคดี
ดังตอไปนี ้
  
                  เร่ือง หลังมานนางโชว ของ เดชาวุฒิ  ฉันทากะโร เลาถึงความรักของผูเขียนที่ไดผาน
ความรักมาตั้งแตอยูมัธยมศกึษาตอนปลาย  แตผูเขียนไดบอกวาสุดทายชายรักรวมเพศก็ตองการมรัีก
แทไมตางจากบุคคลรักตางเพศ  และไมไดอยากจะเปลี่ยนคูนอนบอยๆ อยางที่สังคมรักตางเพศ
เขาใจ (เดชาวฒุิ  ฉันทากะโร, 2545: 101)  
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  จริงๆ แลวกะเทยทุกคนก็อยากจะมีครอบครัวผัวเดยีวเมียเดียว ไมอยากใหใครชี้หนาดา
ไดวาอีพวกนีสํ้าสอน ปญหาสวนใหญก็คอืคูเบื่อไปเอง พอใจอยูก็อยู อยาหวังวาจะถือไม
เทายอดทองกระบองยอดเพชรจนวันตาย  

 
                 ในเรื่องเดยีวกนันี้ผูเขียนไดอธิบายไวตอนทายวาสุดทายก็ตองเลือกหนาที่การงานมา
กอนสิ่งอื่นใดเพื่อที่จะทําใหตัวเองดดูีที่สุด (เดชาวุฒิ  ฉนัทากะโร, 2545: 104) อธิบายดังตอไปนี ้
 
  ความรักสําหรับเดยไมใชเร่ืองใหญ หนาที่การงานตางหากที่เดยตองการทํามันใหดี

ที่สุด                             
  
                      เร่ือง  ฉันไมใชผูหญิง ของ มาบุช่ี (นามแฝง) ผูเขียนไดบอกเลาเรื่องราวของความรัก
ในชีวิตของผูเขียนที่มีความสุขและความผดิหวังโดยใหทัศนคติตอความรักวาเปนสิง่ที่สวยงาม  
 (มาบุช่ี, 2547: 34)  
 
 . . .คําวารักบางทีก็ไดยนิไมชัดเทาที่ตามองเห็นหรือใชความรูสึกสัมผัส จากมือที่เกาะ

กุมไว หลายสถานการณจะบีบจนแนนหรือจะผอนจนคลาย มีแคคุณกบัเขาเทานั้น 
 
                     เร่ืองเดียวกันนีผู้เขียนไดอธิบายเรื่องการแตงงานวาสําหรับเขาซึ่งเปนสาวประเภทสอง 
คิดวาการแตงงานไมใชเร่ืองจําเปน หากไมไดแตงงานก็จะมีความมั่นคงในความรกัตอไป การ
แตงงานไมมีความสําคัญไปมากวาการที่มีความรักที่แทจริง  (มาบุช่ี, 2547: 155)  
 

. . .แตถาหากเราไมมีโอกาสในการแตงงาน หรือเราเลือกเอง ก็ขอใหจงเขาใจวาความ
ศรัทธาในรัก มันไมไดหายไปไหนหรอก เพราะความรักวัดกนัที่ใจ ไมใชการแตงงาน 

 
                     ความรักสําหรับชายรักรวมเพศจะเปนสิ่งที่ไมแนนอน ดังนั้นชายรักรวมเพศสวนใหญ
จะทําใจในเรื่องของความรักโดยที่จะทุมเทไปในเรื่องของการทํางานเพือ่ที่จะทําใหชีวติมีความสุข
และหลีกเลีย่งจากความผิดหวัง หากชายรักรวมเพศมีความรักก็จะตองใชเหตุผลมากกวาความรูสึก 
 
                 เนื่องจากอัตลักษณเปนเรื่องของการประกอบสรางผานวาทกรรม และเปนผลจากการ
ตีความหมายใหแกการเลาเรื่อง  ในการศึกษาเรื่องสารคดีประเภทอัตชวีประวัติพบวา ผูเขียนอาจได
สรางอัตลักษณของตนผานการเลาเรื่อง  ดังนั้น ในการพจิารณาเรื่องของอัตลักษณจึงจําเปนอยางยิ่ง
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ที่ตองใหความสําคัญแกผูเลาเรื่อง บริบทในการเลา และวตัถุประสงคของผูเลาเปนหลัก  แนวคดิ
ใหมในการวิเคราะหงานเขยีนประเภทอัตชีวประวัติทําใหมองเห็นวาแทที่จริงแลวส่ิงที่ผูเขียน “อาง” 
วาเปนความจริงที่นําเสนอผานงานเขียนประเภทนี้ดูไมตางจาก “ความจริง” ที่ปรากฏในงานเขยีน
ประเภทบนัเทงิคดี เชน นวนยิาย เพราะผูเลายอมเลือกสรร (ปนแตง) เร่ืองราวในชวีิตของตนเพื่อให
บรรลุประสงค และในขณะเดียวกันก็เปนการสรางอัตลักษณของตนผานการเลาเรื่องดวย 
 
  การทําชีวิตใหเปนเรื่องเลาไมสามารถนําเสนอทุกอยางไดหมด ผูเลาเสนอไดเพยีงเศษ
เสี้ยวของชีวติ และสวนทีเ่ลือกมาเลาตองสอดคลองกับรูปแบบและขนบของเรื่องเลา   ส่ิงที่นําเสนอ
คือส่ิงที่สามารถเลาได   และมีส่ิงที่เลาไมไดอีกมากมายทีถู่กเก็บเอาไว 
 
                   กระบวนการเลาเรื่องแสดงใหเห็นวาขณะที่เลาเรื่องนั้นผูเขียนไดมีการปรับรูปโฉม
ใหแกประสบการณชีวติของตน เชน เรียงลําดับเหตกุารณกอนหลัง เชื่อมโยงเหตกุารณใหสัมพันธ
กัน  เร่ืองเลาจงึมีบทบาทเปนเครื่องมือในการอาน ตีความหมาย  ทําความเขาใจปรากฏการณหรือ
เหตุการณที่เกดิขึ้นในอดีต  
                       
                   เมื่อนําแนวคิดดังกลาวมาศกึษาสารคดีชายรักรวมเพศแนวอัตชีวประวัตพิบวาผูเขียนได
บอกเลาเรื่องราวตางๆ ในชวีติของตนเรียงตามลาํดับเวลา และสิ่งที่นาสังเกตคือ ทั้งสองเลมมีวิธีการ
เลาเรื่องคลายคลึงกัน เชน เลาเรื่องครอบครัว ความยากลําบากในวัยเยาว  การถูกกลัน่แกลง  การ
ไมไดรับการยอมรับจากครอบครัว การคนหาและการคนพบอัตลักษณของตน ส่ิงที่ทําใหชายรัก
รวมเพศรูสึกเสียใจ ความรัก ฯลฯ เร่ืองราวเหลานี้จะผูกกนัเปนเหตุเปนผล แตบางเรื่องก็อาจถูก
ละเลยไป เชน ฉากเพศสัมพนัธ ซ่ึงไมสามารถเลาอยางตรงไปตรงมาได   
 
  หนังสือทั้งสองเรื่องมีความคลายกันตรงที่เปนเรื่องเลาของ “สาวประเภทสอง” ขอนา
สังเกตคือแทบไมปรากฏภาพในวยัเยาวขณะที่เปนชาย  สารคดีเหลานี้ผูเขียนนําเสนอตวัผูเขียนใน
รูปแบบบุคคลที่มีความภาคภมูิใจในสรีระของตนเองโดยการเสนอภาพประกอบของเรื่องเลาจํานวน
มาก ภาพเหลานี้ผูเขียนแตงตวัเปนหญิงอยางงดงาม และโพสตทาเพื่อเปนการแสดงความงาม “แบบ
ผูหญิง” ของตน  
 
  เร่ืองเหลานี้ไดพยายามบอกเลาถึงชีวิตของชายรักรวมเพศวาไมตางกับบุคคลรักตางเพศ
ที่มีทั้งความสุขและความทกุขในการดํารงชีวิต เพื่อที่จะเปนแนวทางใหกับผูอาน โดยเนนถึงความ
ยากลําบาก และความพยายามที่ฝาฟนปญหาตางๆ ใหผานพนไปไดดวยการทําความดี ใหสังคม
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ยอมรับพฤติกรรมชายรักรวมเพศ  ส่ิงเหลานี้เปนการสรางโอกาสพื้นที่ทางสังคม เพื่อใหชายรักรวม
เพศมีพื้นทีก่ารแสดงความคดิเห็นที่มีอยูในจิตใจตอสังคมรักตางเพศ และเปนการสรางแบบอยางให
ชายรักรวมเพศนําไปตอสูชีวิต 
 
3.   ชีวประวัตชิายรักรวมเพศ 

    
 สารคดีที่มีเนื้อหาเกีย่วกับชีวประวัติของชายรักรวมเพศมปีรากฏจํานวน 3 เร่ืองจากสารคดี
ทั้งหมด 13 เร่ือง เนื้อหาเปนเรื่องราวประวตัิของชายรักรวมเพศหลายคนโดยบอกเลาประเด็นตางๆ  
กวาจะมาเปนชายรักรวมเพศที่เปนที่ยอมรับจากสังคมรักตางเพศ เชน  โดนผูชายหลอกใหเล้ียงดู 
เร่ืองตลกในการทํางาน ทัศนคติของชายรกัรวมเพศ เปนตน                
 
               เนื้อหาสารคดปีระเภทชวีประวัติมเีนื้อเร่ืองและกลวิธีที่ผูชายหลอกใหชายรักรวมเพศให
ทรัพยสิน การวางตัวของชายรักรวมเพศในสังคมรักตางเพศ  ทัศนคตขิองชายรักรวมเพศ  จาก
เร่ืองราวตางๆ ที่ผูเขยีนไดอธิบายพรอมกับยกตวัอยางเหตุการณตางๆ รอบตัวของผูเขียนโดยเฉพาะ
เพื่อนของผูเขียน การดําเนินเรื่องเปนไปอยางสนุกสนานเพื่อที่จะไมรูสึกเปนการบังคบัผูอาน และ
จะมีการอธิบายรายละเอยีดและขอผิดพลาดของเหตุการณ พรอมกับสัง่สอนไปในเวลาเดียวกันจน
สุดทายก็สรุปเหตุการณดวยคติสอนใจ เพือ่ทําใหผูอานเกิดความรูสึกประทับใจในตัวผูเขียนที่รูเทา
ทันเหตกุารณตางๆ เปนการสรางความนาเชื่อถือและความเปนผูนําทางความคิดของชายรักรวมเพศ
ไปพรอมกัน เพื่อที่จะทําใหบุคคลในสังคมรักตางเพศรบัรูวากลุมชายรักรวมเพศคิดอยางไร 
   
        งานอัตชีวประวัติและงานชีวประวัติมีจดุมุงหมายไมแตกตางกัน แตมีสวนเนื้อหาที่
อัตชีวประวัติแตกตางก็คือ จะมีการเลาถึงชีวิตของผูเขียนในวยัเยาวทีพ่บความยากลําบากอยางใด
อยางหนึ่ง เชน  เร่ือง หลังมานนางโชว ของ เดชาวุฒ ิ ฉันทากะโรอธิบายไววาครอบครัวแตกแยก 
ฐานะยากจน ตองขยันทํางานสงเสียตนเองเรียน ชวยทํางานบานทุกอยางแทนแม  หรือเร่ือง   
ฉันไมใชผูหญิง ผูเขียน มาบุช่ี (นามแฝง) ที่ครอบครัวมีความสุขอบอุนแตผูเขียนรูสึกผิดที่ทําใหพอ
ตองเสียใจที่มลูีกเปนชายรักรวมเพศ และถูกเพื่อนชายรักตางเพศสมัยวยัเยาวกล่ันแกลง หากแตใน
งานเขียนชวีประวัติจะไมมีเร่ืองเลาในวยัเยาวของผูเขียนโดยจะเลาแตประวัตกิารทํางาน การใชชีวิต
ของผูเขียน และของเพื่อนหลังจากเขาสูวยัรุน ประวัตกิารศึกษา รวมทั้งการทําประโยชนเพื่อสังคม
ชายรักรวมเพศ 
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     ในเนื้อหาอัตชวีประวัติและชวีประวัติ ผูเขียนจะแสดงความคิดพรอมกับตัดสินดวยคารมที่
คมคายวาการกระทําหนึ่งๆ ถูกหรือผิด โดยยกตัวอยางทีด่ีและไมดีทั้งในสังคมชายรักรวมเพศ และ
รักตางเพศมาวพิากษวิจารณ  ผูเขียนทําตนเองเสมือนเปนตัวแทนของกลุมชายรักรวมเพศเพื่อสราง
ความเปนผูนํา และความนาเชื่อถือ 
 
   ผูเขียนพยายามสรางบรรทัดฐานในสังคมชายรักรวมเพศตามแนวคิดของผูเขียนโดยใช 
สารคดีประเภทคูมือเปนเครื่องมือถายทอดทัศนคติสวนตวัเพื่อสรางสถานภาพความเปนผูนําใน
สังคมชายรักรวมเพศ        
                                          
4.   คูมือนําเท่ียวชายรักรวมเพศ 
 
 สารคดีชายรักรวมเพศที่เปนประเภทคูมือนําเที่ยวของบรรดาชายรักรวมเพศมีปรากฏ
จํานวน 1 เลมจากสารคดีทั้งหมด 13 เลม เนื้อหาจะเนนการทองเที่ยวของกลุมรักรวมเพศ โดยจะ
บอกวิถีชีวิตชายรักรวมเพศที่มีการเกี่ยวของกับการทองเที่ยวในรูปแบบของการสังสรรคในหมูชาย
รักรวมเพศในสังคม   เปนการปลดปลอยความตึงเครียดจากการใชชีวิตในสังคมรักตางเพศและการ
แสวงหาเพื่อน หรือคูนอน  
 
 งานเลมนี้ช้ีใหเห็นวาชายรักรวมเพศมวีิถีชีวิตและสังคมของกลุมตน มีพื้นที่ในสังคมที่
ถายทอดวัฒนธรรมการใชชีวิตของชายรักรวมเพศ แสดงอัตลักษณของชายรักรวมเพศที่มีอยูใน
สังคมรักตางเพศและเปนแหลงชายรักรวมเพศสังสรรคเพื่อหาเพื่อน คูรัก คูขา  
 
 สารคดีเร่ือง เบิกทวาร ผูเขียน เบน (นามแฝง) ไดเขียนอธิบายถึงสถานที่ทองเที่ยวของชาย
รักรวมเพศภายใตสังคมรักตางเพศโดยที่สังคมชายรักรวมเพศเปนสังคมที่มีวิถีชีวิตการทองเที่ยวทีม่ี
ลักษณะเฉพาะโดยผูเขียนไดรวบรวมสถานที่ทองเที่ยวของชายรักรวมเพศในสังคมโดยแบงหัวขอ
ตางๆ เชน แหลงทองเที่ยวของชายรักรวมเพศบนถนนสลีม  สถานที่อบไอน้ําชายรักรวมเพศ วงั
สราญรมยแหลงขายบริการทางเพศของชายรักรวมเพศ  รัชวิภาแหลงหาคูนอนตามสวนสาธารณะ  
เปนตน เพื่อเปนการแนะนําสถานที่ทองเที่ยวของชายรักรวมเพศทั้งในอดีตและปจจบุัน บอกเลา
ประวัติความเปนมาอยางละเอียด เพื่อเปนที่พักผอนหยอนใจสําหรับชายรักรวมเพศในสังคม 
 
 คูมือดังกลาวทาํใหชายรักรวมเพศสามารถเลือกสถานที่พักผอน เสนอโลกของชายรักรวม
เพศซึ่งเปนพื้นที่ที่ตางจากสังคมรักตางเพศ  แสดงวิถีปฏิบตัิ บรรทัดฐาน คานิยม ความเชื่อ และ
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ลักษณะของวถีิชีวิตทางเพศ และการเขาสมาคมกับชายรักรวมเพศอืน่ๆ ในสังคมกับทองเที่ยวของ
ชายรักรวมเพศที่มีเปดอยูทัว่สังคมเพื่อชายรักรวมเพศโดยเฉพาะ ทีเ่ปนแนวทางใหกลุมชนชายรัก
รวมเพศไดดําเนินรอยตาม  แหลงทองเที่ยวที่ปรากฏมีดังนี้ 
 
 1.   บารชายรักรวมเพศ เปนแหลงเที่ยวและจดุนัดพบที่สําคญัของชายรักรวมเพศโดยจะจัด
ในรูปแบบตางๆ เชน บารเหลา ผับ (pub)  คอกเทลเลาจ (cocktail lounge) บารที่บริการทั้งอาหาร
และเครื่องดื่ม บารเตนรําหรือดิสโกเทค (discotheque bar) บารโชวไนทคลับ (night club) หรือ
แมแตบารที่ขายบริการทางเพศ ซ่ึงแฝงอยูในรูปของบารทั่วไปเปนที่รับรูกันวาโดยสวนใหญแลว
บารชายรักรวมเพศในกรุงเทพฯมักจะรวมกันอยูในบริเวณพฒันพงศ นอกจากนั้นยงักระจัดกระจาย
อยูตามยานสุขุมวิท รัชดาภเิษก เพชรบุรี สาทร และถนนพหลโยธิน สําหรับตางจังหวดัจะสามารถ
พบไดที่พัทยา เชียงใหม และภูเก็ต บารชายรักรวมเพศตามสถานที่ตางๆ เหลานี้กลาวไดวาเปนโลก
เฉพาะที่มีความหมายยิ่งสําหรับชายรักรวมเพศ ในแงของการสมาคมติดตอหรือการปฏิสังสรรคทาง
สังคมกับชายรักรวมเพศดวยกันไดงายขึ้น และเปดโอกาสใหชายรักรวมเพศไดเลือกเพื่อนหรือคูรัก
คูขาชายรักรวมเพศตามความชอบของตนเองซึ่งสามารถแสวงหาความรื่นรมยในแบบตางๆ อยาง
เสรี โดยไมตองกังวลตอคําตฉิินนินทาจากสังคมภายนอก  
                            
      นอกจากนี้แลวเหน็วาบารชายรักรวมเพศคือสถานบันเทิงใหความรูสึกร่ืนเริงใจ และ
เปดโอกาสใหชายรักรวมเพศไดรูจักมกัคุนซึ่งกันและกนัภายในชุมชนของตนเอง ยงัเขาสูบารชาย
รักรวมเพศเพือ่ซ้ือบริการทางเพศจากเด็กขายบริการในบารอีกดวย         
 
  บารชายรักรวมเพศคือโลกสวนตวัของชายรักรวมเพศในการแสวงหาความสนกุสนาน 
การคนหาคูขา การพบปะสังสรรคของกลุมชายรกัรวมเพศในสังคมของชายรักรวมเพศ และเปน
สถานที่ชายรักรวมเพศสามารถแสดงพฤติกรรมที่พวกเขาไมสามารถกระทําหรือทําไดยากในสังคม
รักตางเพศ 
 
 2. บารอะโกโก ตามตึกแถวทีเ่ปดเปนรานริมถนนยานพัฒนพงศ เราอาจจะพบบารชายรัก
รวมเพศซึ่งมีปายนีออนเล็กๆ อันแสดงสัญลักษณและชื่อบาร แมวาสถานที่จะคอนขางมิดชิด แตก็
เปนที่รับรูกันในหมูของนักทองเที่ยววานี่คอืบารชายรักรวมเพศ นอกจากนั้นบารดังกลาวยังมีเดก็
บริการคอยยืนตอนรับลูกคาที่หนาประตูบาร เพื่อดึงลูกคาเขาชมและใชบริการภายในลักษณะของ
บารจะตกแตงเชนเดยีวกับบารอะโกโกทั่วๆ ไป สวนรายละเอียดปลีกยอยอ่ืนๆ ขึ้นอยูกับรูปแบบ
การจัดสถานทีข่องแตละบารรวามทั้ง ขึ้นอยูกับลูกคาที่มาใชบริการ และระดับราคาคาบริการ ลูกคา
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จะตองจายเปนคาบริการในรูปของคาดื่ม ประมาณ 200 บาท ถึง 400 บาท ตอหนึ่งแกว สําหรับลูกคา
ผูชายแตในกรณีที่ลูกคาเปนหญิงแลวทางบารจะคิดคาบริการพิเศษในราคาสูงกวาลูกคาชายถึง 2 
หรือ 3 เทาในฐานะของผูคนตางเพศที่เปนชนสวนนอยไมกี่คนภายในบาร                         
 
    นอกจากจะบรกิารเครื่องดื่มแลวในบาร ยังมวีิดีโอแสดงความสัมพันธทางเพศของชาย
กับชาย สวนบนเวทีมกีารแสดงการเตนอะโกโกประกอบเพลงของเดก็หนุมวัยรุนหนาตาดี และยังมี
ชวงการแสดงโชว เชน การโชวขนาดอวัยวะเพศ การแสดงความสัมพันธทางเพศแบบหลากทา 
หลายลีลา หากวาลูกคาตองการมีเพศสัมพนัธกับเด็กก็เสยีคาบริการใหแกบารได 
 
    สําหรับอะโกโก เปนการแสดงการเตนของเด็กผูชาย สวนใหญเปนผูชายแทๆ ที่
ตองการมาหาเงินมากกวาที่จะเปนชายรักรวมเพศจริงๆ เพราะรายไดดี มีที่พักพรอมอาหาร ซ่ึงถาเขา
ตองการก็พักอาศัยที่บารได นักเตนเด็กชายเหลานี้มกัมีอายุประมาณ 14-15 ป ซ่ึงทําใหนักทองเทีย่ว
มีความรูสึกวาบารนั้นๆ มีแตเด็กที่มีคณุภาพ  
 
 3. บารบริการอาหารและเครื่องดื่ม บารชายรักรวมเพศลักษณะนี้เปดบริการในรูปของ
รานอาหาร ผับ เปนตน ซ่ึงคอนขางจะเปดเผยและใหบริการแกลูกคาโดยทั่วไป แตละบารจะ
พยายามสรางบรรยากาศของความโรแมนติก หรูหรา รมร่ืน มีความเปนสัดสวน ใหความรูสึก
สบายๆ และเปนกันเองกับลูกคา เพื่อใหลูกคาโดยเฉพาะบรรดาชายรกัรวมเพศไดผอนคลายความตึง
เครียดจากภารกิจการงาน หรือชีวิตสวนตวัภายในสังคมของตนเอง อันจะทําใหพบปะกับผูรักรวม
เพศคนอื่นๆ ผูซ่ึงมีรสนิยมและวิถีชีวิตในแบบเดียวกัน   
 
  โดยปกตแิลวบารประเภทนีจ้ะเปนแหลงนดัพบของชายรกัรวมเพศ ซ่ึงเปดโอกาสให
ชายรักรวมเพศทั้งหลายสรางความสัมพันธอันดีตอกัน และไดแลกเปลี่ยนความคดิเหน็ซึ่งกันและ
กันมากกวาทีจ่ะมาแสวงหาความสมพันธทางเพศ หรือมาซื้อบริการทางเพศ แตอยางไรก็ตาม บาง
บารก็มีบริการดานนีใ้ห หากลูกคาตองการ 
 
 4. สถานบริการอบไอน้ํา  เปนสถานบริการที่เร่ิมเกิดขึ้นและไดรับความนยิมจนเปนที่รูจกั
กันดีของชายรักรวมเพศในปจจุบัน สถานบริการอบไอน้ําจะเปดบริการคลายๆ กับสถานอาบอบ
นวด โดยมีพนกังานบริการเปนผูชายทั้งสิ้น และจํากดัเฉพาะแตลูกคาทีเ่ปนผูชาย เทานั้น  
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                 สถานที่อบไอน้ําเปนแหลงนดัพบชายรักรวมเพศและเหตผุลของการไปสถานที่อบไอ
น้ําก็คือเร่ืองหาความสัมพันธทางเพศ  
                   
                 สถานที่อบไอน้ําในกรุงเทพฯ มักจะรวมกนัอยูในบริเวณที่เปนแหลงรวมสถานที่
ทองเที่ยวกลางคืน แตก็มีบางแหงที่ตั้งอยูคอนขางโดดเดีย่ว  แหลงทองเที่ยวที่รูจักกนัดี ก็คือ บริเวณ
ถนนสีลม-สาทร ส่ีแยกสะพานควาย-ถนนปฏิพัทธ บริเวณตามซอยตางๆ ตามถนนสุขุมวิท ถนน
พระโขนง-คลองตนั และบริเวณมหาวิทยาลัยรามคําแหง-สนามกฬีาคลองจั่น บริเวณเหลานี้เปน
แหลงรวมสถานที่บันเทิงทุกรูปแบบ  สถานที่เหลานี้จะจดัสรางพื้นที่ใชงานสําหรับพักผอน และหา
ความพอใจหลายประเภท เชน มีหองอาหารออกกําลังกาย สระวายน้ํา บอน้ําวน หองเปลี่ยนเครื่อง
แตงกาย – สถานที่แตงตวั หองอาบน้ําแบบรวมและสวนตัว หองอบไอน้ํา หองอบความรอน หอง
นวด หองโทรทัศนสําหรับดวูีดิโอ หองนั่งเลน อานหนังสือ หองคาราโอเกะ หองนอนขนาด
กะทัดรัด หองมืดจัดเปนทางเดินแบบเขาวงกต การตกแตงจะมีระดับตางกันมากตั้งแตคอนขาง
ธรรมดา ไมใชวัสดุราคาแพง จนถึงบางแหงที่เนนการใชวสัดุ และเครื่องตบแตงราคาสูงมากๆ มี
อุปกรณอํานวยความสะดวกทันสมัยเชนเดยีวกับโรงแรมชั้นพิเศษ 
 
  การจัดสถานทีจ่ะมีส่ิงสงเสริมอารมณอยูทกุแหง หองอาหาร หองนั่งเลนและหองออก
กําลังกาย มกัจะสวางและโปรง มีเครื่องเรือนและอุปกรณมาตรฐานทันสมัย สวนพื้นที่อ่ืนมักจะ
คอนขางมืด มีมุมมืดพิเศษเอื้อใหมีโอกาสจบัคูโดยไมเปดเผยเกินไป จัดทางเดินใหบางสวนแคบทํา
ใหตองเดินสวนกันอยางใกลชิด สรางโอกาสใหมีการสัมผัสในหองอบไอน้ําและอบความรอนจะ
มืดมาก มีที่นั่งซึ่งจัดเปนชองใหเกิดความรูสึกเปนสวนตวับาง หองนั่งเลนมีนิตยสารของชายรักรวม
เพศเปนหลัก จะมวีารสารบันเทิงทั่วไปอยูบาง หองโทรทัศนจะเปดวีซีดีโปของชายรักรวมเพศ  จัด
ที่นั่งดูเปนแถวแบบโรงภาพยนตร หองเขาวงกตจะมดืเกือบสนิทมีผนังกัน้เปนชองทางเดินแคบๆ 
ใหตองเดินเฉยีดกนั และมีมมุมืดสนิทที่ใหความรูสึกลับเฉพาะ ไมมีโอกาสทราบวาใครเปนใคร 
สถานที่อบไอน้ําบางแหงซึ่งมีบริการ นวด จะมีหองสวนตัวไวใชนวด มีเตียงและอุปกรณ
ประกอบการนวด หองนอนขนาดกระทดัรัดจัดไวจํานวนมาก พอสมควร สวนใหญจะอยูบริเวณช้ัน
บนของอาคาร มีอุปกรณเสริมการรวมเพศ บางแหงจะมีหองขนาดใหญกวาหองนอนสวนตัวทีจ่ัดไว
มีเตียงแตไมมปีระตูและมดืสนิท  
 
  โดยทั่วไปแลวจะเห็นวา สถานบริการอบไอน้ํา เปนที่พบปะทางสังคมแบบหนึ่งของ
ชายรักรวมเพศ และยังใชประโยชนในแงของสุขภาพเปนที่แสวงหาความสุขทางเพศ เพื่อผอนคลาย
สําหรับชายรักรวมเพศบางกลุมเทานั้น ไมใชบริการอบไอน้ําเพื่อสุขภาพอยางแทจริง 
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  เราจะพบวาสถานบริการทั้งหมดที่กลาวมานั้น ถือไดวาเปนศูนยรวมสําคัญที่ทําใหชาย
รักรวมเพศไดมีจุดรวมในการมีกิจกรรมรวมกัน หรือมีโอกาสติดตอสัมพันธซ่ึงกันและกัน ซ่ึง
นอกจากจะเปนเงื่อนไขสําคญัประการหนึง่ที่เปนตัวเรงใหผูรักรวมเพศเปดเผยตวั โดยสรางความ
มั่นใจใหกับผูรักรวมเพศวาความจริงแลวเขาไมไดโดดเดี่ยว อยางนอยภายในโลกของชายรักรวม
เพศ ยังมีเพื่อนชายรักรวมเพศอีกมากมายทีก่าวเขามาเพื่อแสวงหาวิถีชีวติที่แทจริงของตนเอง
เชนเดยีวกันแลว ยังเปนแหลงรวมขาวสารและถายทอดขอมูลเกี่ยวกับความเปนรักรวมเพศอีกดวย 
 
 5.   สวนสาธารณะ/สวนหยอม เปนสถานที่กลุมบุคคลทั่วไปตองการมาพักผอน ออกกําลัง
กาย แตสําหรับชายรักรวมเพศบางกลุมเปนสถานที่พบปะเพื่อนฝูง ออกกําลังกายและหาคนถูกใจใน
เวลาเดยีวกัน บางรายถึงกับกลาววา ทีน่ี่คอืสวรรคที่ไมมชีนชั้น เกือบทุกสวนจะเปนแหลงหา
ความสุขของชายรักรวมเพศ คร้ังแรกอาจจะมาคนเดยีว เมื่อรูจักมีความคุนเคยจะเริ่มมเีพื่อนหรือมี
เพศสัมพันธกบัคนถูกใจ อาจคบหากันตอไปหรือเปลี่ยนไปเรื่อยๆ เพราะคนที่มาสวนใหญตองการ
มาหาความสุขชั่วคราวเทานัน้  
 
                 สารคดีชายรักรวมเพศเรื่อง เบิกทวาร ไดบรรยายถึงการแสวงหาคูนอนชายรักรวมเพศ
ที่มีการบอกปากตอปากในสังคมชายรักรวมเพศที่มีการถายทอดเรื่องราวชายรักรวมเพศโดยเฉพาะ
การหาเพศสัมพันธตามสวนสาธารณะ (เบน, 2547: 68-69) อธิบายไววา 
 
                . . .ชวงเวลากลางคืนชายรักรวมเพศจะแสวงหาคูนอนตามสวนสาธารณะแหงแรกทีน่ึกถึง

ก็คือ สวนลุมพินี ในตอนเยน็หรือกลางคอืที่มีคนมาออกกําลังกาย ตรงบริเวณของสวน
ลุมพินี เชน ริมสระน้ํา เวทีลีลาศ  สุมทุมพุมไมตางๆ  และสถานที่ตอมา สวนรัชวภิาใตทาง
ดวนรัชวิภา สวนสาธารณะบึงกุม  บางกะป สวนตรงหนาสนามกฬีาแหงประเทศไทย 
หัวหมาก 

 
  ขณะที่อีกกลุมมาเพื่อพูดคุยกบัเพื่อนที่สวนใหญมีความนยิมทางเพศเดียวกัน ระบาย
ความรูสึกโดยไมจําเปนตองสนใจสายตาผูคนทั่วไป บางรายมาหาเพื่อนบาง หากเจอคนถูกใจอาจจะ
มีเพศสัมพันธกัน การสื่อกันดวยสายตากจ็ะรูวาใชชายรักรวมเพศหรือไม ชอบแบบไหนอยางไร จะ
ดูกันออกทนัท ีตามสวนสาธารณะ จะมีจดุที่ชายรักรวมเพศไปอยูเปนแหงๆ เชน ยืนตามตนไม นั่ง
มาหิน หรือจับกลุมคุยกันในขณะที่สายตาจะมองดูผูชายที่เดินไปมา เชน สวนสมเดจ็ยาหนา
เซ็นทรัลลาดพราว  สนามกฬีายานรามคําแหง เปนตน 
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  วังสราญรมยเปนสวนสาธารณะของกรุงเทพฯ ที่เปนแหลงชุมนุมใหญ ตั้งอยูทางทิศ
ตะวนัออกของพระบรมมหาราชวัง รอบนอกจะเปนที่ชุมนุมของผูชายขายตัว มีผูชายขายตัวตั้งแต
ประมาณเวลา 17.00 นาฬิกา จนไปถึงเชาวนัใหม มีคนหลากหลายวยั ตัง้แตอายุ 11-30 ป เด็กขายตัว
ก็จะมีประมาณ 20-100 คน ในแตละวนั จะมีมากในวนัศุกร เสาร และในชวงเวลา ตี 1 – ตี 3 ซ่ึงเปน
ชวงเวลาที่สถานบันเทงิปด ปจจุบันเด็กขายตัวจะนยิมไปยืนตรงบริเวณพระบรมมหาราชวังและริม
คลองหลอด  
   
  ชายรักรวมเพศและผูขายบรกิารทางเพศทีย่านวังสราญรมยลวนมจีุดมุงหมายและความ
ตองการของแตละฝายเพื่อเตมิเต็มบางอยางในชีวิตทีต่องการ วังสราญรมยคือหลักฐานทางสังคมที่
แสดงใหเห็นพื้นที่ของชายรักรวมเพศ ทีม่ีตัวตนในสังคมและเปนสถานที่แสดงอตัลักษณทาง
รสนิยมทางเพศแบบชายรักรวมเพศ 
 
 6. หางสรรพสินคา/สวนสนุก เปนสถานที่กวางขวางมาก ความนยิมในแตละหางฯ มาก
นอยแตกตางกนั พื้นที่บริเวณใดที่มีโอกาสไดรูจักกับกลุมชายรักรวมเพศจะมกีารบอกตอๆ กัน 
โดยเฉพาะบริเวณหนาหองน้าํชายหรือมุมทีม่ีโทรศัพทสาธารณะ สําหรับหองน้ําชายจะปรากฏมาก
บริเวณชัน้ที่ไมคอยมีคนทั่วไปใชบริการ อีกสวนหนึ่งคอื บริเวณสระวายน้ําของหางฯ ที่จะไป
พบปะกนัมากชวงใกลค่ํา เพราะคนทั่วไปเริ่มกลับ นอกจากนี้บริเวณตางๆ ในสวนสนกุก็เชนกัน 
กลุมชายรักรวมเพศ สวนใหญรูจักกันดวีาบริเวณไหนทีจ่ะมีโอกาสไดรูจักคนแปลกหนาที่เปนคน
กลุมเดียวกนั และภายในหางฯ ยังมีโรงภาพยนตรช้ันหนึง่ สถานที่ซ่ึงเอื้อใหกลุมชายรกัรวมเพศมี
โอกาสไดเร่ิมรูจักกัน และมคีวามสัมพันธทางเพศ      

                                     
               7. โรงภาพยนตร กลุมชายรักรวมเพศมกัเขาไปหาความสุขทางเพศในโรงภาพยนตร  สวน
ใหญเปนโรงภาพยนตรช้ันสอง ตั้งอยูบริเวณแหลงเกาแกของกรุงเทพฯ กลางเมือง และบริเวณชาน
เมือง และเขตปริมณฑล ผูมาใชบริการสวนใหญเปนคนระดับลางถึงระดับกลาง ทํางานบริษัท 
ลูกจางโรงงาน ขาราชการ นักศึกษา สวนใหญอายุระหวาง 20-40 ป  
 
  บริเวณที่ผูมาใชบริการมีโอกาสทักทายทําความรูจักมีทั้งบริเวณดานหนา และภายใน
โรงภาพยนตร เร่ิมดูตั้งแตประตูเขา บรรยากาศภายในคอนขางมืด พอมองเห็นรูปรางหนาตาได
ลางๆ อยากหากเหน็ชดัๆ ก็เดินเขาไปใกลๆ  ตัว โดยที่ไมอายกันเพราะเปนกลุมที่มาหาความสุขแบบ
เดียวกัน  
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  อาจกลาวไดวา พื้นที่เหลานีเ้ปนทั้งที่สาธารณะและสวนตัว ที่หลอหลอมโลกแหงวตัถุ
และโลกแหงจนิตนาการของชายรักรวมเพศ พิเชฐ สาย กลาววา ชายรักรวมเพศที่เขามาใชชีวิตใน 
พื้นที่สาธารณะเหลานี้เห็นมนัมีคุณสมบัติเหมือนเปน “โลกสวนตัว” ของพวกเขาเอง ที่สามารถเขา
มารวมกันคนหา คนพบ ตอบสนองตนเอง  มีอิทธิพลตอการรับรูและเขามาเรียนรู เปนโลกของ
ความสนุกสนานเพลิดเพลิน โลกของอิสระและปลดปลอย โลกของการแสดง และโลกของการ
แสวงหา ซ่ึง “โลก” เหลานี้ไดสรางตัวตนใหชายรักรวมเพศแตละคนและไดสรางภาพลักษณทีเ่กิด
จากจินตนาการรวม กลุมชายรักรวมเพศ ภาพลักษณเหลานี้เกิดจากการสรางวาทกรรมทางภาษา
จินตนาการของบุคคลซึ่งตอมาไดรับการยอมรับและปฏิบัติรวมกันของกลุมและถูกนําเสนอออกมา
ในลักษณะชกัจูง ส่ังสอน อธิบาย ใหขอมูล สงผลถึงการสรางภาพลักษณของตัวเอง (image of 
himself) ซ่ึงเปนการตอกย้ําจติสํานึกของปจเจกนิยม (individualism) ที่ตองคนหาอยูตลอดเวลา 
เพราะกระบวนการสรางตัวตนของมนุษยเปนกระบวนการที่สรางไมเสร็จ ไมมีความสมบูรณ ไม
ส้ินสุด เชนเดยีวกับความหมายของสถานที่ (place) แตละแหงที่มีการเปลี่ยนความหมายไดตลอด 
พันธ (ปริตตา  เฉลิมเผา กออนันตกูล, ม.ป.ป.: 88) 
 
  พื้นที่สาธารณะเหลานี้เปนทีท่ี่ชายรักรวมเพศจะไดคนพบตัวเองและเรยีนรูสังคมของ
ชายรักรวมเพศ รวมทั้งคนพบชายรักรวมเพศคนอื่นๆ โดยเขาไปสัมผัสสถานที่เหลานี้ ปรากฏการณ
เชนนี้ทําใหเหน็วาการใชชีวติในสถานที่เหลานี้มีความแตกตางหลากหลาย และเห็นวิธีคิดและ
คานิยมของคนกลุมนี้ กลาวคือแตละแหงตางมีคุณคาและความหมายในลักษณะใดลักษณะหนึ่ง
กํากับอยู จึงสามารถแสดงตัวตนของคนผูนัน้ได สถานที่เหลานี้จึงไมไดเปนเพยีงพื้นทีท่างสังคม
เทานั้น แตยังเปนพื้นที่ทางจติใจของชายรกัรวมเพศดวย 
 
                  สารคดีเหลานี้เสนอเรื่องราวในสงัคมชายรักรวมเพศที่หาโอกาสติดตอสรางมิตรภาพ
ระหวางชายรกัรวมเพศ  นอกจากนี้สถานที่ทองเที่ยวชายรักรวมเพศยงัเปนตัวเรงใหเกิดการ
ยอมรับอัตลักษณของชายรกัรวมเพศ โดยสรางความมั่นใจใหแกชายรักรวมเพศเพื่อใหชายรักรวม
เพศรับรูวาไมไดอยูคนเดียวในสังคม และมีเพื่อนชายรักรวมเพศอีกหลายคนที่กาวเขามาสถานที่
ทองเที่ยวชายรักรวมเพศ เพือ่แสวงหาวิถีชีวิตชายรักรวมเพศและนําไปสูอัตลักษณที่แทจริง และ
เปนแหลงรวมขอมูลขาวสารเกี่ยวกับชายรักรวมเพศ   
 
  สารคดีแนวนี้เสนอแหลงทองเที่ยวและแหลงหาความสุขทางเพศเพื่อแสดงวิถีชีวิตของ
ชายรักรวมเพศ   ในเมื่อชายรักรวมเพศยังดํารงชีวิตอยูในสังคมรักตางเพศก็ยอมมีความตองการ
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พื้นที่ของตนเอง  สารคดีดังกลาวจึงเปนการใหขอมูลเพือ่ใหชายรักรวมเพศทั้งแสดงความตองการ
ไดอยางเสรีและมีทางเลือก  คือ การสามารถเลือกลักษณะการดําเนินชวีิตวาจะมีความเกี่ยวพันกับ
สังคมชายรักรวมเพศ หรือจะมีความสัมพนัธกับสังคมรักตางเพศมากนอยเพยีงใด เพื่อการ
ประสานกันระหวางโลกของชายรักรวมเพศกับโลกของรักตางเพศ เพื่อประโยชนในการดํารงชีวิต
ตอไปในสังคม และสามารถใชชีวิตในรูปแบบชายรักรวมเพศไปดวยอยางมีความสุข    
            
  คูมือสถานที่ทองเที่ยวของชายรักรวมเพศแสดงใหเห็นแหลงรวมของกจิกรรมเพื่อการ
พักผอนและการบันเทิง  เราจะเห็นไดวาสถานที่เหลานี้เปนแหลงเศรษฐกิจที่ไมอาจมองขามได  ใน
พื้นที่เหลานี้ชายรักรวมเพศจะประกอบอาชีพและแสดงความเปนตวัตนที่แทจริงอยางเสรี เชน ราน
คาราโอเกะ สถานที่เตนรํา คาบาเรตโชว  สถานสุขภาพเสริมสวยความงาม เปนตน เปนแหลง
ประกอบอาชพีของชายรักรวมเพศตามความถนัดซึ่งสวนใหญจะมีเปนเรื่องของความสนุกสนาน
และความบนัเทิง ความสวยงาม  ซ่ึงตรงกับเนื้อหาสารคดีประเภทอัตชวีประวัติและชวีประวัติที่
ผูเขียนไดเลาเรื่องราวการทํางานที่มีความเกี่ยวของกับความสนุกสนาน เชน เร่ือง หลังมานนางโชว
และวันเดยโชว โดย เดชาวฒุิ ฉันทากะโร  ที่ผูเขียนประกอบอาชีพนักแสดงโชวคาบาเรตและเลา
เร่ืองราวถึงเพือ่นนักแสดงในคณะที่ผูเขยีนทํางาน เร่ือง ฉันไมใชผูหญิง โดย มาบุช่ี ผูเขียนได
ประกอบอาชพีในดานการการออกแบบ และเรื่อง แมครับผมเ ปนเกย  โดย สุดารัตน ศิริเมือง  ได
รวบรวมชีวประวัติของชายรักรวมเพศทีเ่ปนที่ยอมรับในสังคมที่มีการประกอบอาชพีทางวงการ
บันเทิงและความสวยงาม  จะเหน็ไดวาชายรักรวมเพศจะประกอบอาชพีที่เกี่ยวของกบัความถนัด
เฉพาะดาน รวมทั้งยังสามารถแสดงความเปนชายรักรวมเพศไดอยางเปดเผย และเปนสิ่งที่ชวย
ผลักดันใหเกิดการสรางงานในกลุมชายรักรวมเพศและสังคมรักตางเพศ 
 
5.   พจนานุกรมชายรักรวมเพศ 
  
  “ภาษา” เปนสิ่งที่สรางเรื่องราวของกลุมคน และเปนสื่อทีท่ําใหเขาใจตวัตนของมนุษย  
“ภาษา” จึงเปนเครื่องมือที่มนุษยใชอธิบายความคิด โลกทัศน ความเขาใจตางๆ เพื่อสรางนิยาม
ความหมายใหกับตนเองและสังคม นอกจากนั้น ภาษายังเปนตัวแทน “ความรู” (knowledge) ที่เกิด
จากการนยิามและอธิบายเกีย่วกับโลก และความสัมพันธที่มนุษยมีตอโลก  
                   
  ความรูเปนสิ่งที่ถูกอธบิายผานวาทกรรมหลายๆ ชุด มนษุยแตละคนจะรับเอาคําอธิบาย
เหลานั้นมาสรางเปนนยิามตนเอง หรือผลิตซ้ําวาทกรรมเหลานั้น ปรับแตงวาทกรรมใหเปนคําพูด
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ของตนเองเพือ่ที่จะบอกวาเราใคร และตองการสิ่งใด คําอธิบายที่มนุษยบอกตอ ผลิตซ้ําปรับปรุง
แกไข ลวนเตม็ไปดวยการตอสูทางภาษาของการสรางความหมายที่ไมรูจบ และเปนสิ่งที่ยังไมเสร็จ 
(work  in progress) ความหมายหรือคําอธิบายที่ถูกย้ํา ถูกอาง ถูกกลาว ลวนผสมปนเปกัน จนยากจะ
แยกวาความรูอันไหนเปนจริงกวากนั นอกจากนี้ภาษายงัมีความสัมพนัธกับรูปแบบชีวิต (life style) 
(นฤพนธ  ดวงวเิศษ, 2545: 80) 
 
    ในสังคมไทยชายรักรวมเพศไดบัญญัติคําศัพทขึ้นมาอยางหลากหลายเพื่อใชส่ือความหมาย
ระหวางชายรกัรวมเพศ  ในระหวาง พ.ศ. 25443-2548 เกิดสารคดีประเภทพจนานกุรมจํานวน 2 เลม 
คือ กะเทยานุกรม ผูเขียนคือ “เต็มที่” (นามแฝง) และพจนานุกรมฉบับเกยและเลสเบี้ยน  ผูเขียนคือ 
นพพร  สุวรรณพานิช  พจนานุกรมทั้งสองเลมเปนการรวบรวมคําศัพทชายรักรวมเพศ   
 
 นอกจากนี้คําศพัทชายรักรวมเพศในรูปแบบพจนานกุรมยังมีการรวบรวมไวในสารคดีชาย
รักรวมเพศประเภทอืน่ เชน ชีวประวัติชายรักรวมเพศ อัตชีวประวัติชายรักรวมเพศ คูมือนําเที่ยวชาย
รักรวมเพศ คูมือการใชชีวิตชายรักรวมเพศ  สวนใหญจะมีคําศัพทรวบรวมไวในตอนทายของแตละ
เลมโดยจะเรียกชื่อหัวขอแตกตางกันออกไป  เชน พจนานุกรมฉบับกะเทย  คําศัพทตุด  พจนานุเกย
ไทย เปนตน แตละชื่อลวนมคีวามหมายที่จะตอกย้ําในการเปนชายรักรวมเพศในสังคมใหมีมาก
ยิ่งขึ้นโดยใชคาํวา กะเทย ตุด เกย ตั้งชื่อในหัวขอการรวบรวมคําศัพทชายรักรวมเพศ 
 
             งานประเภทพจนานุกรมมจีํานวน 2 เลม และงานดังกลาวไดแสดงนยัของการสราง 
อัตลักษณชายรักรวมเพศผานภาษา ดังตอไปนี ้
 
              1.    กะเทยานุกรม โดย เต็มที่ (นามแฝง) เปนพจนานุกรมชายรักรวมเพศที่รวบรวมคําศัพท 
ชนิดของคํา คําแปล ตัวอยางการใชจากสงัคมชายรักรวมเพศโดยแบงหมวดหมูพจนานุกรมตาม
พยัญชนะ 44 ตัวของไทย โดยเรียง ก - ฮ จํานวนคําศัพท 156 คํา แตจะไมมีคําศัพทชายรักรวมเพศ
ครบทุกพยัญชนะ วิธีการนําเสนอมีการอธิบายคําศัพทและหนาทีใ่นประโยค รวมทั้งใหตัวอยาง 
ดังนี้ คําสวนใหญจะสื่อเร่ืองของการมีเพศสัมพันธ เชน                 
 

 ล่ันทม หมายถงึ (กริยา) การปาวประกาศใหเพื่อนๆ รับรู และเกดิความอจิฉาหลังจาก                               
ตัวเองไปมีเพศสัมพันธมา  
   
                ตัวอยางการใช:    เมื่อคืนนองหนึ่งชวนฉันไปลั่นทม อุย! ...สุดยอดเลยละแก 
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  ฮอลล หมายถึง (กริยา)  การแบงสามีกันใช 
 
  ตัวอยางการใช: อะไรนะ แกอยากขอฮอลลสามีคนนี้ของฉันหรือยะ...อีโง นี่มัน                                        
เมียฉันโวย  
 
         2.   พจนานุกรมฉบับเกยและเลสเบี้ยน โดย นพพร สุวรรณพานิช  เปนพจนานุกรมสอง
ภาษา คือ รวบรวมภาษาชายรักรวมเพศและภาษาหญิงรักรวมเพศ  ผูเขียนไดอธิบายประวัติความ
เปนมาของชายรักรวมเพศในสังคมไทยในอดีตและปจจุบันอยางละเอียด แตเนนการอธิบายประวัติ
ความเปนมาชายรักรวมเพศมากกวาของหญิงรักรวมเพศทั้งที่ผูเขียนบอกวาเปนพจนานุกรมเกย
และเลสเบี้ยน เปนพจนานุกรมสองภาษา  และ เปนการรวบรวมคําศัพทชายรักรวมเพศ-หญิงรักรวม
เพศ ในภาษาองักฤษ อเมริกนั ออสเตรเลีย นิวซีแลนด แคนาดา และอนิเดีย โดยแบงเปนสองสวน
คือ 
 
  2.1 รวบรวมคําศัพทชายรักรวมเพศและหญิงรักรวมเพศในภาษาไทยตั้งแตพยัญชนะ   
ก-ฮ แปลเปนคําศัพทภาษาองักฤษและภาษาไทย 
 
   พจนานกุรมเกยและเลสเบีย้น ไดรวบรวมคําศัพทของชายรักรวมเพศและหญิงรัก
รวมเพศที่เปนทางการมีครบทุกหมวดตั้งแต ก – ฮ โดยจะมีความหมายภาษาไทยและภาษาอังกฤษ
ของคําศัพท เชน 
 
                           กะเทย หมายถึง Fox lady (ผูหญิงเจาเสนห) 
                        กะเทย  หมายถึง Capon แปลตรงตัววา ไกที่ถูกจับตอน เพื่อใหมีเนื้อมาก 
                            กะเทย  หมายถึง Fancy –pants โฮโม (ผูทําหนาที่ผูหญิง) 
                           กะเทย  หมายถึง Haricot ทั้งนี้เพราะ haricot bean ถ่ัวสีขาว คลองกับ queen 
                           กะเทย  หมายถึง King Lear ลอช่ือบทละครของเช็กสเปยร 
                           กะเทย  หมายถึง Kingly แปลตรงตัววา คนที่พิกลเกีย่วกบัเรื่องเพศ 
                       กะเทย  หมายถึง Lavender, lavender boy คือผูทําหนาที่ผูหญิง แปลตรงตัววา ดอก
ลาเวนเดอรสีน้ําเงินมวงกลิน่หอม, เด็กผูชายดอกลาเวนเดอร ทั้งนี้เพราะลาเวนเดอรถือวาเปนสีของ
เกย แตไทยมักเปรียบเปนสีมวง                            
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                           กะเทย  หมายถึง  Oscar เพราะเกี่ยวของกับนกัประพันธ Oscar Wilde (1894-1900) 
นักเขียนชาวไอริชซ่ึงถูกจําคุกใหทํางานหนักสองปและตกอยูในกลุมกะเทย 
    กะเทย  หมายถึง  Raisin เขาใจวามาจากภาษาฝรั่งเศส raisin ลิปสติก เพราะกะเทย
ชอบทาลิปสติก 
                           กะเทย  หมายถึง  Rimadona เลียนเสียงคําวา prima – donna ผูหญิงหากนิชั้นสูง 
โดยยดึคําวา ream ดวย รวมกนัแลวมีความหมายวาผูอัดถ่ัวดํา 
                           กะเทย  หมายถึง  Seckoผูที่ชอบรังแกเดก็ในเรื่องเพศ 
                           กะเทย  หมายถึง Shim หมายถึงผูทําหนาที่ผูหญิง มาจาก she – him เมื่อพูดเร็วๆ 
                      กะเทย  หมายถึง  Will ไอตัว 
                           กะเทยแก  หมายถึง Gonsel 
                           กะเทยครั้งแรก  หมายถึง  Debut 
                       กะเทยทําหนาที่ผูชาย  หมายถึง Husband แมงดา, ผัวเกย 
                       กะเทยแทๆ   หมายถึง Greek by injection   กะเทย 
                         กะเทยผิดเพศ  หมายถึง Wrong-genderness  
   กระเทยีม หมายถึง off – color  กะเทย แปลตรงตัววา สีแปลก, ผูชาย

เทียม, ประตูหลัง  
                           กะเทยแบบตั้งรับ หมายถงึ She-man กะเทยหมายถึง ผูทําหนาที่

ผูหญิง, ควีน, สีมวง, เกย, สีลาเวนเดอร 
                           กะเทยวยัดกึ หมายถึง  your mother เกยแก 
                           กะเทยชาย หมายถึง Seafood  เปนแสลงของลูกเรือ   Want  some  

Seafood, eh? = เอากะเทยชายไหม? 
                            กะเทยทําหนาที่เปนฝายรับ หมายถึง  Mary ควีน, บวบ 
 
                      จากตัวอยางคําศัพทชายรักรวมเพศที่ นพพร  สุวรรณพานชิ  ไดอธิบายโดยการตั้ง
คําศัพทเปนเกีย่วกับชายรักรวมเพศเปนภาษาไทย แตนําเสนอคําแปลที่เปนภาษาอังกฤษและ
ภาษาไทย ที่หลากหลายจนทาํใหสับสนในความหมายเพราะคําศัพทบางคําไมมีคําแปลภาษาไทย จึง
ใชคําแปลทับศัพทภาษาอังกฤษ 
 

         2.2  รวบรวมคําศัพทชายรักรวมเพศและหญิงรักรวมเพศในภาษาอังกฤษ อเมริกัน 
ออสเตรเลีย นิวซีแลนด แคนาดา อินเดยี และแปลความหมายเปนภาษาไทย         
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   พจนานกุรมเกยและเลสเบีย้นในสวนที่สอง จะเปนคําศพัทหมวดภาษาตางประเทศ
โดยมีการรวบรวมศัพทชายรักรวมเพศ และหญิงรักรวมเพศจากตางประเทศ เชน ภาษาอังกฤษ 
อเมริกัน ออสเตรเลีย นิวซีแลนด แคนาดา และอินเดีย โดยมีทุกหมวดตัง้แต A-Z เชน ศัพทหมวด S 
 
   Satchel หมายถึง บั้นทาย, ประตูหลัง, กน, ตูด 
   Sexual variety หมายถึง ความซ้ําซอน, ความหลากหลายทาง  
                            Sad หมายถึง เปนกะเทย เปนลักเพศ, นางกอ, แอบจิต, สลัวจิต 
                            Sausage หมายถึง อวัยวะเพศชาย แปลตรงตัววา ไสกรอก, กุนเชยีงของผูชาย 
                           Sad หมายถงึ เปนกะเทย, เปนลักเพศ, นางกอ, แอบจิต, สลัวจิต 
                           Seafood หมายถึงกะเทย 
                           Second eye หมายถึง รูกน, รูทวาร, รูขางหลัง, รูขางกาย, ถํ้ามอง, ตูเยน็ 
 
                           จากตัวอยางอักษรภาษาอังกฤษจะเลือกคําศัพทภาษาองักฤษมาหนึ่งคาํเปนตัวตั้ง
และหาความหมายภาษาไทยที่มีความเกีย่วของกับคําศัพทไปอธิบายคําศัพทเหลานั้น ทําใหมี
ความหมายภาษาไทยทีห่ลากหลาย 
 
   สวนการรวบรวมคําศัพทของชายรักรวมเพศตามหนังสือสารคดีประเภทอื่นๆที่
ไมใชพจนานกุรม มีการแบงหมวดหมูไวเชนกันและอธิบายความหมายตามยุคสมัยของคําศัพทที่
รวบรวม                  
 
   นอกจากนี้ในภาษาชายรักรวมเพศที่อยูในหนังสือชายรักรวมเพศทีไ่มใช
พจนานกุรมกจ็ะมีการแบงหมวดหมูคําศพัทตามพยัญชนะ ก-ฮ เหมือนกับพจนานุกรมชายรักรวม
เพศ โดยรวบรวมคําศัพทเพื่อที่จะพยายามอธิบายใหผูอานชายรักรวมเพศและรักตางเพศเขาใจ
ลักษณะเฉพาะของสังคมชายรักรวมเพศ  ส่ิงเหลานี้มีการอธิบายในพจนานุกรมและหนังสือที่ไมใช
พจนานกุรมในภาษาชายรักรวมเพศอยูตลอดเวลา  นับเปนการถายทอดวัฒนธรรมยอยของชายรัก
รวมเพศ เชน ในกลุมของชายรักรวมเพศ คําวา กะเทย เกย ตุด มีความหมายไมเหมือนกนั  
 
   นิธิ  เอียวศรวีงศ ผูเขียนเรื่อง วาดวยเพศ ความคิด ตัวตน และอคติทางเพศ ผูหญิง 
เกย เพศศึกษา และกามารมณ (2545: 4) ใหคําอธิบายเกีย่วกับภาษาชายรักรวมเพศไววา คําศัพทของ
ชายรักรวมเพศแบงไดเปนสามหมวดใหญคือ 
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   1. ศัพทที่แยกประเภทของเกย หรือพฤติกรรมหรืออากัปกริิยา 
 

              2.   ศัพทที่บงบอกกิริยาสวนใหญเปนกิริยาในการรวมเพศ แตจะมีกิริยาประเภท              
อ่ืนอยูดวย 

 
   3. ศัพทที่บงบอกอารมณความรูสึก 
 
   จากการศึกษาพจนานกุรมเฉพาะเรื่องกระเทยานุกรม สามารถอธิบายแยกประเภท
ของคําเพิ่มเติมจากที่นิธิ  เอียวศรีวงศ กลาวในบทความ ดงันี้ 
  
   1.   ศัพทที่แบงแยกประเภทของชายรักรวมเพศ  
 
   2.   ศัพทที่บงบอกกิริยาในการรวมเพศ 
 
   3.   ศัพทที่บงบอกความหมายอวยัวะเพศชาย และเครื่องเพศ 
 
    4.  ศัพทที่บงบอกถึงคําชมเชยหรือยกยอง 
 
   5.   ศัพทที่มีความหมายพฤตกิรรมเชิงลบ 
 
  6.   ศัพทที่บงบอกความหมายเกีย่วกับผูชายและผูหญิง 
 
   7.   ศัพทที่เปนคํากริยาแสดงอากัปกิริยาและพฤติกรรมชายรักรวมเพศ  
 
   8.  ศัพทที่เปนคํานามแสดงลกัษณะชายรักรวมเพศ 
 
   ศัพทดังกลาวที่ปรากฏในกระเทยานุกรมมีรายละเอียด ดังตอไปนี ้
 
   1.   ศัพทท่ีแบงแยกประเภทของชายรักรวมเพศ  กระเทยานุกรมไดแยกแยะ
ความหมายของรักรวมเพศไดถึง 25 คํา ดังนี้ 
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     1. เกย (Gay) = สนุกสนาน, ราเริง, เบิกบาน และคําวาเกยถูกนํามาใชเรียก
พวกรักรวมเพศ (homosexual) เนื่องจากลักษณะของชายรกัรวมเพศมกัมกีารแสดงออกที่สนุกสนาน
ราเริง แตงตัวดวยสีสันฉูดฉาด สันนิษฐานวาเขามาในประเทศในชวงหลัง พ.ศ. 2500 จากการที่มี
กลุมชายรักรวมเพศ ของไทยไปเรียนตอในตางประเทศและคิดคําศัพทมาใช และไดเผยแพรจน
กลายเปนคําทบัศัพทในภาษาไทย  
    2. เกยคิง = คนที่มีรสนิยมทางเพศในเพศเดยีวกัน ในรูปแบบเปนชายหรือ
ฝายรุก 
    3. เกยควีน = คนที่มีรสนิยมทางเพศในเพศเดยีวกัน ในรูปแบบเปนฝายหญิง 
หรือฝายรับ 
    4. เกยควิง = คนที่มีรสนิยมทางเพศในเพศเดยีวกันทั้งในรูปแบบเปนฝายชาย
และหญิงที่มีทัง้รุกและรับ และในปจจุบันนําคําวา Both หมายถึง ทั้งคูมาใชแทนสันนิษฐานวา Both 
เปนศัพทที่ใชในกลุม ชายรักรวมเพศ ชาวตางชาติโดย Both เขามาในประเทศไทยจากการเลน Chat 
เนื่องจากในยคุแรกของกระเทยดอทคอมไทย โปรแกรม Chat ไดเกิดกอน Pitch และ ICQ โดยหอง 
Chat ที่โดงดังจะอยูเว็บ www.gay.com โดยแบงเปนหองแตละประเทศ ซ่ึงมีหอง Thailand และมัก
มีชาวตางชาติเขามาเลนเพื่อหาคู ดังนั้นเปนไปไดวากลุม ชายรักรวมเพศ ชาวไทยไดเขาไปเลนและ 
นําคําวา Both มาเผยแพรใชใน Pirch และออกมาใชเปนศพัทพูดทั่วไป (เต็มที่ , 2546) 
    5. กระเทยีม = กะเทย สันนิษฐานวาเปนศัพทที่แปลงมาใหสุภาพกวากะเทย 
และดูตลกขบขันแตยังคงลักษณะความหมายเดิมไว 
    6. ไบ = ชายที่สามารถรวมเพศไดทั้งหญิงและชาย 
    7. ไบรุก = ชายทีส่ามารถรวมเพศไดทั้งหญิงและชายโดยมบีทบาททางเพศ
เปนฝายรุกทั้งหญิงและชาย 
    8. ไบรับ = ชายที่สามารถรวมเพศไดทั้งหญิงและชายโดยมบีทบาททางเปน
ฝายรุกกับผูหญิง แตมีบทบาททางเพศกับผูชายเปนฝายรับ 
    9. ไบโบท = ชายที่สามารถรวมเพศไดทั้งหญิงและชายโดยมบีทบาททางเพศ
เปนฝายรุกสําหรับฝายหญิงแตในฝายชายมีบทบาททางเพศ ทั้งฝายรุกและฝายรับ แลวแต
สถานการณ 
    10. สาวเสียบ = ชายที่มกีารแสดงออกเปนหญงิ แตบทบาททางเพศเปนฝายรุก 
คือ เกยสาวที่มกีารเสียบมากกวาการถูกเสียบสาเหตุเพราะเปนเกยคิง แตเปนเกยคิงที่สาวแตก 
    11. ชะมด = กะเทย, เกย, ตุด 
    12. สะเทิ้นน้ําสะเทิ้นบก = ไบเซ็กซซวล 
    13. นางกอ, นองเตย = กะเทย เกย 
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    14. แอบจิต = เกยไมแสดงออก 
    15. สลักจิต = เกยที่แสดงออกบางครั้ง 
    16. สวางจิต = เกยที่แสดงออกตลอดเวลา  
    17. หมอม = เกยสูงศักดิ ์
    18. แบกแดด, ตับเปด = กะเทยบานๆ ดําๆ คลํ้าๆ 
    19. ดาวนิล = เกยดําคล้ําแตผิวเนียน 
    20. นนนี = เกยทีม่ีแผนหวังเกาะคนอื่นกนิ 
    21. แตว = เกยทีแ่สดงออกมากแตวางมาดเปนนางเอก 
    22. ตุด, ตุดตู = เกยไมแสดงออกแตวางมาดเปนพระเอก 
    23. เจหัก = เกยอีสานที่มีจมูกหัก 
    24. เทวดา = เกยรวยมีเงนิเยอะเลี้ยงผูชาย 
    25. โอลด = เกยแก 
 
   2.   ศัพทท่ีบงบอกกิริยาในการรวมเพศ กระเทยานุกรมแสดงคําศัพทที่บงบอก
กิริยาในการรวมเพศ 33 คํา ดังตัวอยางตอไปนี ้
 
    1. เก็บสบู, สบูตก = ทาทางการรวมเพศในลกัษณะโกงโคง 
    2. ไกสามอยาง = การรวมเพศสามทางคือ ปาก ชองคลอด และทางทวารหนกั 
    3. ขาวตมกลางวนั = การมีเพศสัมพันธในตอนกลางวัน 
    4. ขาวตมกลางคนื = การมีเพศสัมพันธในตอนกลางคืน 
    5. คัน = อาการอยากมีเพศสัมพนัธ 
    6. ทําแทง หรือควักกะป = การใชนิ้วมือแหยเขาไปในทางทวารหนกัเพื่อทาํ
ความสะอาดกอนการรวมเพศ และ ถ่ัวดํา, โตะ, โดะ, ฉิ่งฉับ, ตุย = การมีเพศสัมพันธทางทวารหนกั 
    7. แซนวชิ = การมีเพศสัมพันธพรอมกันสามคน 
    8. ตําแตง, ตอง, ตุกๆ = สําเร็จความใครดวยมือ 
    9. ตะเภาแกวตะเภาทอง พระเพือ่นพระแพง = การมีเพศสัมพันธแบบหมู 
    10. ตีฉิ่ง, ตีฉาบ = การมีเพศสัมพนัธของเกยควนีกับเกยควนี 
    11. ฟนดาบ = การมีเพศสัมพันธของเกยคิงกับเกยคิง 
    12. รับประทานดดูน้ําหวาน = การมีเพศสัมพันธแบบเต็มทีท่ั้งจูบปาก แลกลิ้น 
ฟนตอฟนตาตอตาจนมีรอยกดัหรือรอดเขียวคลํ้าตามคอ 
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    13. สโมกกี้ไบร, อุมาพร, อมฮอลล, บวบ, ถวายบัว, เลนบาส, เล้ียงบาส = การ
ทํารักดวยปาก หรือ Oral Sex 
    14. นั่งเทียน = การนั่งลงไปบนอวัยวะเพศชาย 
    15. น้ําตอง = น้ําอสุจิ 
    16. บัวฉวัดเฉวยีง = กะเทยที่ทํา Oral Sex ไดแบบฉวัดเฉวียน 
    17. บัวเผ่ือน = กะเทยที่ทํา Oral Sex ไปแบบใหผานไปท ี
    18. บัวเรียบ = กะเทยที่ทํา Oral Sex ไดแบบเรยีบรอย ไมตืน่เตน 
 
    19. บัว – ไมเย – ซอง 
    20. ไมบัว – เย – ซอง บงบอกถึงกิจกรรมทางเพศวาทําอะไรบาง 
    21. บัว – เย - ซอง  
    22. บัว – เย – ไมซอง 
    23. บัวสวรรค = กะเทยทํา Oral Sex ไดอยางเดด็สะระตี่เหมือนฝกมาจาก
สวรรค 
    24. กระซวกไส = การมีเพศสัมพนัธกับผูชายทีอ่วัยวะเพศใหญมากๆ 
    25. ไปสนามหลวง = สําเร็จความใครดวยมือ  
    26. ผัดไทย หรือขางขึ้นขางแรม = การผลัดเปนฝายรุกและฝายรับในการมี
เพศสัมพันธ 
    27. แหกทเุรียน = การเปดประตหูลังตอนมีเพศสัมพันธ 
    28. โอเย, เย = การมีเพศสัมพันธ 
    29. ฟน = การสําเร็จความใคร 
    30. ฟอนเทียน = นั่งขยมอวยัวะเพศ 
    31. ซีมาโลชั่น = อาการอยากมีเพศสัมพันธ 
    32. ลางตูเย็น = การใชล้ินทําความสะอาดประตูหลังหรือทวาร 
    33. ตีฆองวงใหญ = การมีเพศสัมพันธกับผูชายหลายคน เซ็กซหมู 
 

   3.  ศัพทท่ีบงบอกความหมายอวัยวะเพศชาย และเครื่องเพศ 
 

    1. ไม, หอหมก, เปา 
    2. เค      
    3. แหนม    อวัยวะเพศผูชาย 
    4. ไสกรอก 
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    5. มะเขือ 
    6. เงาะ = อัณฑะ 
    7. มามา สาหราย = ขนเพชร 
    8. ไขตม 
    9. ไขพะโล    อวัยวะเพศชายสีตางๆ 
    10. ไขเยี่ยวมา 
 
   นอกจากนี้ยังมกีลุมคําศัพทชายรักรวมเพศอื่นๆ ดังนี ้
 
   4.   ศัพทท่ีบงบอกถึงคําชมเชยหรือยกยอง 
 
    1. เกไกสไลเดอร 
    2. เริดหรูทูอินวัน กิ๊บเกยูเรกา                  ดีเลิศ ประเสริฐศรี ยอดเยี่ยม 
    3. กิ๊บเกฮัลเลวังกา เกกูด เกเปรยีวเยี่ยวราด 
    4. ดาราฮา = แตงตัวดูด ี
    5. โมเดส = มั่นใจมาก 
    6. เยิลเลอร = เร่ืองมาก 
    7. หญิงงาม = สวย ชมตัวเอง 
    8. อลัง = ยิ่งใหญดูดีมากๆ 
    9. ฉ่ําโบะ = หนาขาวมาก 
    10. ชางกลา, ชางมัน = มั่นใจ 
    11. แคม, งาม, ไขแดง, ดาวลอมเดือน = ดูดีมากในทีน่ี้หมายถึงผูชายหนาตาดี 
    12. กิ๊บป = อรอยนากิน 
    13. สะแมนแตน = เริด 
    14. จาบติ้ง = สวยแบบฉูดฉาดบาดตา 
 
   5.   ศัพทท่ีมีความหมายพฤติกรรมเชิงลบ 
 

1. ซี = กะเทยเรื่องมาก 
2. งมงาย = ทําตัวไรสติ 
3. อีบางระจัน = งี่เงาไมรูเร่ือง 
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4. ผีสามบาท = ชอบมั่ว  
5. จะบี่จะอั้น = ไมมีความคิดเหน็ของตนเอง 
6. สเต็บ = ทําตัวไมถูกกาละเทศะ 
7. โลบัง = ทําตัวไมดีบาๆ บอๆ 
8. สําแดง = ทําตัวแปลกประหลาด 
9. ฮิบรู = พูดจาไมรูเร่ือง 
10. สะเบยเฮย = ทาํตัวนากลัวจนไมอยากอยูใกล 
11. จันอับ = จัญไร + อัปรีย 
12. แควด = ควาย+แรด 
13. ฉอยหลุด = กิริยาแบบต่ํา 
14. เผา = นินทาผูอ่ืน 
15. ชูตู = ช้ันต่ํา 
16. สะตอ = ตอแหล 
17. ซุงแหล = โกหกเกง 
18. ชางลาก = คําดาที่เจ็บปวดมกัเปน คําสรอยของประโยค 
19. เฒา = แกใกลตาย 
20. ปวง = บาบอคอแตก 
21. ดอก = ดอกทอง 
22. มโนรมย = พูดเพอเจอ 
23. โหลกลา = ต่ําตอยดอยคามาจาก คําวา กะโหลก+กะลา 
24. เรียม = กระแดะ 
25. เจิ่นเจอ = ตําหนิ 
26. สตรอเบอรี่หนาเหงือก = กะเทยเด็กไมสวยแตนิสัยตอแหล 
27. สวิงเดง = วี๊ดวายเกนิธรรมชาติ 
28. แอะ แอะ แอะ = ตอแหลมาก 
29. แหนบ = ไรสาระ            

 
  6.  ศัพทท่ีบงบอกความหมายเกี่ยวกับผูชายและผูหญิง 
 
    6.1 คําศัพทที่มีความหมายเกี่ยวกบัผูชาย 
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     1. งาม = ผูชายหนาตาดี ถูกใจมาก 
     2. ประดิษฐ = ผูชายหลอเกนิความจําเปน 
     3. แคมรี่ = ผูชายหลอมากๆ รวยมาก 
     4. เงือก, หนาเงือก เหงือกพะยนู = ผูชายหนาตาแยมาก 
     5. ชง, ภุชงค = ผูชาย 
 
 
    6.2 คําศัพทที่ที่มีความหมายเกีย่วกับผูหญิง 
 
     1. ชะนี = ผูหญิง 
     2. ชบา = ผูหญิงแทๆ ทํางานกลางคืน 
 
   7.   ศัพทท่ีแสดงอากปักิริยาและพฤติกรรมชายรักรวมเพศ  
 

1. กระรอก = การใหทาผูชายของกะเทย 
2. กันซี = อาการหวงผูชาย 
3. เกกชง = แสรงแสดงออกทางรางกายใหคนอื่นเขาใจวาคนเปนชายแทๆ  

4. ฉอราษฎร = การแอบใหทาผูชาย 
5. ฉามาก = แสดงออกถึงความราเริงแจมใส 
6. แชม = สอดรูสอดเห็นเล็กนอย 
7. แชมหลวง = สอดรูสอดเห็นอยางมาก 
8. ซอง = จายเงนิเลี้ยงผูชาย 
9. ซองจ ู= เล้ียงผูชายจนเกินฐานะ 
10. ซา = อาการเซ็ง 
11. เซิ้ง = กะเทยชกัชวนไปจับผูชาย 
12. เดี๋ยวโบก = อาการโบกหลังมอืเพื่อจะตบ 
13. ตะนอย = การแทะโลมผูชายแบบเจ็บๆ คันๆ 
14. ตั้งหมอ = แยงผูชายคนอื่น 
15. ตังเตา = ตั้งวงนินทาผูอ่ืน 
16. แมครัวใหญ = ผูเร่ิมการนินทา 
17. เผา = นินทาผูอ่ืน 
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18. ไหม = นินทาไมเปนผล 
19. ตาแจง = บอกอยางชัดเจน 
20. เปรี้ยว = ออกไปสนุกสนาน 
21. มิสเปรู = ทุมเทเลี้ยงผูชาย 
22. เมขลา = โปรยเสนหใหกับชายหนาตาเหีย้มๆ คลายกับเมขลา ลอรามสูร 
23. โมเดส = มั่นใจ 
24. ล่ันทม = บอกกลาวใหคนอื่นทราบวาตนเองยังไปมีเพศสัมพันธกับคนอื่นมา 
25. ลูกนายก = ซ้ือผูชายที่ไมนาไววางใจมานอนคางที่บาน 
26. ลูกสาวกํานนั = กะเทยนิสัยแกนแกว 
27. สงขาวหอ = เดินทางไปหาแฟนระยะไกลๆ 
28. สะวาน = ทําตัวใหเปนจดุเดน 
29. หิวกี่ = ตองการผูชาย 
30. หนีบโจะ = รักนวลสงวนตวัแบบชัว่คราว 
31. ออกรอบ = ออกลาผูชาย 
32. แอว = จีบผูชาย 
33. จุดพลุ = การแสดงพฤติกรรมบางอยางเพื่อเรียกรองความสนใจจากบุคคล
รอบขาง     

 
8. ศัพทท่ีเปนคํานามแสดงลักษณะชายรักรวมเพศ 

 
      1.   กลาปค = กะเทยพูดมากโดยไมดูทิศดทูาง 

  2.   กุงนาง = กะเทยทําตัวใหออนแอนคลายผูหญิง 

                 3.   แอบนี่ = กะเทยแสดงทาทีเปนผูหญิง 
 

   จะเห็นไดวาการสรางศัพทของชายรักรวมเพศมีการแยกรายละเอียด ซ่ึงเปน
ประเด็นที่คนกลุมนี้นาสนใจ เชน ความสวยและการทําศัลยกรรมเปนสิ่งที่คนกลุมนี้ใหความสนใจ
ถึงขนาดสรางเปนศัพทเพื่อแยกแยะความแตกตาง ดังตัวอยาง 
 

   1. สวยปง = ดูดี หรือสวยโดยกาํเนิด 
   2. สวยตูม = ไปทําศัลยกรรมแลวดูด ี
   3. เกกูด = ชมพวกที่แตงตวัดูด ี
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   4. แคม = หลอ ดดูี 
             

   ตัวอยางจากคําที่ยกมาลวนเปนคําศัพทที่ส่ือความหมายวา ดูด ี สวย  หลอ ที่
แตกตางกันไปแลวแตลักษณะ สวนคําศัพทที่ส่ือความหมายวาไมสวย ดไูมดี ขี้เหร ก็มใีชดังคํา
ตอไปนี้ เชน 
 
   1. เจหัก = เกยจมกูหัก หรือเกยไมมีดั้ง 
   2. แบกแดด = เกยหนาตาเถื่อน หนาตาไมด ี
   3. พะโล = พวกตัวอวนใหญ 
   4. เงือก = เกยไมสวย            
  
   อีกตัวอยางคือการแยกคําศัพทประเภทของคนที่แปลงเพศ  สําหรับชายรักรวมเพศ
ที่ถูกผาตัดแปลงเพศ (ที่เรียกวา “เจาะ”) และสวยเหมือนผูหญิง (แตไมใชตุด) มีคําศัพทที่ใชเรียกใน
สังคมชายรักรวมเพศ ดังตอไปนี้  
 
   1. นางฟา  
   2. สาวประเภทสอง    
   3. ดอกไมพลาสติก         ชายรักรวมเพศที่ผาตัดแปลงเพศแลวโดยมีหนาอก 
   4. นางฟาจําแลง              และอวัยวะเพศเปนผูหญิง 
   5. เซลามูน 
   6. สาวดาวเทียม 
 
   จะเห็นไดวากลุมรักรวมเพศมีการใหความสําคัญและแยกรายละเอยีดของภาษาใน
บางประเด็นทีค่นกลุมนี้ใหความสนใจ เชน การแยกประเภทคนรักรวมเพศ ลักษณะของการรวม
เพศ ซ่ึงมีความละเอียดตางกบัภาษาของสังคมรักตางเพศ  สังคมรักตางเพศอาจไมเห็นความ
จําเปนตองแยกแยะละเอยีดเชนนี้   การที่สังคมรักตางเพศอาจไมสามารถเขาใจภาษาเหลานี้ไดเพราะ
ความไมเขาใจในวัฒนธรรมของชายรักรวมเพศ ในกรณขีองภาษาที่แตกตางกันเชนนีแ้สดงใหเห็น
อยางชัดเจนถึงอัตลักษณที่ชัดเจนของกลุมรักรวมเพศวาเปนกลุมที่มีความสนใจเฉพาะประเด็น คือ
เร่ืองเพศ ลักษณะการสรางภาษาเนนการสรางความตลก สนุกสนานในการสนทนาเฉพาะในกลุม
ของตน 
  



 93 

   ภาษาชายรักรวมเพศเปนสวนหนึ่งของสังคม  ชายรักรวมเพศไดบัญญตัิคําศัพท
เฉพาะขึ้นมาเพื่อใชส่ือสารความหมายตอกัน เปนการสรางพื้นที่ทางสังคม และอัตลักษณของชายรัก
รวมเพศที่ไดแยกสวนออกจากสังคมรักตางเพศ  กลุมชายรักรวมเพศแตละกลุมมักจะกําหนด
คําศัพทขึ้นมาใชและเปนที่เขาใจกันในหมูสมาชิกเพื่อเปนการยืนยันพื้นที่ทางสังคมและบงบอกวา
ชายรักรวมเพศมีวัฒนธรรมทางดานภาษาเพราะภาษาแสดงถึงความมีอัตลักษณ  
 
   ภาษาชายรักรวมเพศไดเผยแพรไปในสังคมของกลุมตนผานการปฏิสังสรรคและ
ผานสื่อตางๆ เชน  หนังสือ อินเทอรเน็ต เปนตน ทําใหภาษาชายรักรวมเพศกระจายกวางไปสูสังคม
ชายรักรวมเพศ  นับเปนการสรางอํานาจและพื้นที่ทางสงัคม   
  
                นอกจากสารคดีที่ไดกลาวมาแลวขางตน ผูวิจัยยังพบสารคดีชายรักรวมเพศที่
นําเสนอในรูปแบบปกณิกะอีก 1 เร่ืองซึ่งเปนสารคดีที่เสนอแนวคิดไวอยางหลากหลายที่เกีย่วของ
กับชายรักรวมเพศโดยผูเขยีนไดหยิบยกเรือ่งราวชายรักรวมเพศมาอธิบาย เพื่อรักษาสิทธิความเปน
ชายรักรวมเพศเชนเดยีวกับรักตางเพศในสังคมทั่วไป  
 
            หนังสือเร่ือง ใชแลวครับผมเปนเกย gray  ผูเขียน วิทยา  แสงอรุณ ไดรวบรวม
บทความจากรวมบทความคอลัมน Metro Life (ส.ค. 47 -  มี.ค. 48) ในหนังสือพิมพผูจัดการรายวัน  
ฉบับวันเสาร โดยแบงหัวขอที่หลากหลายที่เกีย่วของในสังคมรักตางเพศและสังคมชายรักรวมเพศ
ซ่ึงมี 
 
  เนื้อหาโดยละเอียดดังนี ้
 
  1.   การเปดเผยพฤติกรรมชายรกัรวมเพศขั้นแรก กลาวคือตองสามารถยอมรับได
วาตนเองคือชายรักรวมเพศ  ดังขอความที่วา (วิทยา  แสงอรุณ, 2547: 148)  
 
                    ผมเคยเปนเกยที่ไมชอบกะเทยและจะย้ําเสมอวาเกยกับกะเทยไมเหมือนกัน ผมไมชอบ

คนที่แสดงออกอาการตุงติ้ง ผมคิดวาพวกเขาออนแอ และในตอนนั้น หากใครมาเรยีกผม
วา กะเทย ไอตุด อีแตว ผมจะรูสึกเดือดรอน และโกรธมาก เพราะผมไมไดเปนอยางนัน้  
แตเมื่อเวลาผานไปผมพึ่งรูสึกวาผมตอตานความรูสึกตัวผมเอง  เราตอตานความแตกตางใน
มนุษยและเราก็กลัวกบัการยอมรับความจริงเพราะเราไมอยากแตกตางจากบุคคลอื่นใน
สังคม 
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            ชายรักรวมเพศที่ไมเปดเผยตนเองเกดิจากสภาพจิตใจทีม่ีความกลัวการถูกปฏิเสธ
จากสังคมรอบขางเพราะกลัววาจะถูกมองวาไมเหมือนกับบุคคลรอบขาง ดังนั้นการเปดเผย
พฤติกรรมชายรักรวมเพศใหสังคมรักตางเพศรับรูจึงเปนการลดความเครียดในจิตใจและสามารถใช
ชีวิตในรูปแบบที่เปนชายรักรวมเพศโดยทีไ่มตองกังวลในใจวาจะมีใครรับรูถึงความเปนชายรัก 
รวมเพศ 
 
      2.  สาเหตุท่ีชายรกัรวมเพศจะตองแตงงานกับผูหญิง (วิทยา  แสงอรุณ, 2547: 
115)  
 
                      เหตุผลที่ชายรักรวมเพศแตงงานก็คือแตงเพื่อตอบแทนบุญคุณพอแม ยิ่งกรณีลูกชาย

คนเดียวกย็ิ่งนาเห็นใจ แตชายรักรวมเพศกลับมองการบอกพอแมวาตนเองเปนชายรักรวม
เพศ เปนการทาํใหพอแมผิดหวัง 

 
                        ผูเขียนจะเนนเรื่องของการเปดเผยตวัของชายรักรวมเพศ การแตงงานไมใชเปน
การตอบแทนบุญคุณพอแมเพราะหากแตงไปชีวิตครอบครัวมีโอกาสลมสลาย เพราะตนเองเปนชาย
รักรวมเพศ ควรที่จะเปดเผยตอพอแมวาตนเองไมสามารถแตงงานไดและตอบแทนพอแมดวยการ
เปนคนดหีรือวิธีอ่ืนๆ 
 
           3.  สาเหตุท่ีชายรักรวมเพศแสวงหาเพือ่นรักรวมเพศ (วิทยา  แสงอรุณ, 2547: 
115)  
 
     คนเปนชายรกัรวมเพศสวนใหญมีเพื่อนแนนอน แตเพื่อนไมไดเปนชายรักรวมเพศ 
พอเราเปดเผยความเปนชายรักรวมเพศออกไปจะเริ่มโหยหาอยากมีเพือ่นชายรักรวมเพศ แมเพื่อน
ชายรักตางเพศจะเปนผูรับฟงที่ดีแตก็มหีลายอยางที่เพื่อนที่ไมใชชายรักรวมเพศไมเขาใจ การคบหา
เพื่อนชายรักรวมเพศหลังจากที่เปดเผยความเปนชายรักรวมเพศจะทําใหชายรักรวมเพศมีความสุข
ในชีวิตมากยิ่งขึ้น       
  
  4.   ความสัมพันธทางเพศแบบฉาบฉวยที่เรียกวา “ดวนคืนเดยีว” (วิทยา  แสง
อรุณ, 2547: 186)  
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              ดวนคนืเดยีวชวยลดความปรารถนาจากพลงัขับทางเพศ  เราคงปฏิเสธไมไดวา  มนุษย
เพศชายรวมทัง้มนุษยเกยบางคนมักตองการเพื่อนรวมกจิกรรมทางเพศ โดยเฉพาะเพื่อน
ดวนคนืเดยีวคอืเพื่อนรวมทางที่ไรขอผูกพันใดๆ 

 
                      จากตัวอยางผูเขียนอธิบายเกีย่วกับการมีเพศสัมพันธวาเกดิจากพลังขับทางเพศ
ทั่วไปของมนษุยที่เกิดทั้งชายรักรวมเพศและรักตางเพศ โดยเฉพาะสังคมชายรักรวมเพศตองการ
เพื่อนแบบ  “ดวนคืนเดียว” คือ เพื่อนที่แสวงหาความสุขจากการมีเพศสมัพันธขามคืนแบบไรขอ
ผูกมัด เหมาะกับชายรักรวมเพศที่ยังไมพรอมกับการมีแฟน หรือเรียกวา พวกรักสนกุ มักเปนทีน่ิยม
ในสังคมชายรกัรวมเพศ จนบางคนมีการพฒันาไปสูการเปนคูขา และในที่สุดอาจเปนคนรัก แต
สวนใหญการมีเพศสัมพันธแบบคืนเดยีวจะไมมีการพัฒนาความสัมพนัธไปมากกวาเรื่องเพศ หาก
ชายรักรวมเพศมีพฤติกรรมหาความสนุกแบบนี้บอยๆ อาจเกิดการติดนิสัยที่จะตองเปลี่ยนคูนอน
ตลอดเวลา 
 
      5. การวิพากษวิจารณการสรางภาพลักษณชายรักรวมเพศที่คลาดเคลื่อนไปเปน
จุดขายสินคา (วิทยา แสงอรุณ, 2547: 115)  
 

  โฆษณาที่นําพฤติกรรมชายรักรวมเพศไปเปนจุดดึงดูดความสนใจของผูชมรายการ
โฆษณาตางๆ เชน โฆษณาหางแวนท็อปเจริญที่นําลักษณะกะเทยอัปลักษณมาเปนจุดขาย
สินคา   หลังจากนั้น หนุมในโฆษณาโทรศัพท I – Mobile ที่เตนทายัว่ยวนเมื่อไดยิน
เสียงเพลง I will Survive จนเพื่อนผูหญิงอับอาย และของ M – Shop เดก็ดูดจกุนมอยู แลว
มองหนาอกผูหญิงสารพัดแบบ ทําเสียงจวบๆ แลวหันหนามาเจอหนาอกใหญมโหฬารของ
กะเทยคนหนึ่ง เด็กทําหนาแหวะ  อวกใส  รองจาก 

                
                 ผูเขียนวจิารณโฆษณาดังกลาววาเปนการนําเสนอภาพของชายรักรวมเพศใน
ลักษณะของเกย และกะเทยทีบ่าเซ็กซ ทําใหชายรักรวมเพศกลายเปนตวัตลกของสังคม หรือมี
พฤติกรรมที่ไมเหมาะสม  แสดงใหเห็นวาสังคมรักตางเพศไมเขาใจชายรักรวมเพศ และไดสราง
ภาพของชายรกัรวมเพศที่มีลักษณะเขาแบบ (Stereotype)   เพื่อเปนจุดขาย  ซ่ึงเปนการเหยยีดหยาม
ความเปนมนษุย   
               
                สารคดีปกิณกะเรื่อง ใชแลวครับผมเปนเกย gray  นี้มุงเนนเรื่องของการแสดง
ทัศนคติตอสังคมรักตางเพศและสังคมชายรักรวมเพศที่ผูเขียนประสบ รวมทั้งประสบการณที่ไดรับ
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รูมาจากกลุมเพื่อน เปนการบอกเลาวิธีการใชชีวิตใหมีความสุขหากยอมรับพฤติกรรมชายรักรวม
เพศของตน  รวมทั้งการปรับทัศนคติใหชายรักรวมเพศเขาสูวิถีชีวิตชายรักรวมเพศ  และแสดงความ
คิดเห็นเกี่ยวส่ือมวลชนที่นําเสนอชายรักรวมเพศ     
 
สรุปภาพแทนชายรักรวมเพศในสารคดี พ.ศ.  2544 - 2548 
 
             ชายรักรวมเพศมกัจะถูกมองวาเปนชนชายขอบเพราะความแตกตางจากสังคมสวนใหญ ทํา
ใหเกิดความรูสึกวาเขาเปนเพียงชนกลุมที่ผิดปกติ  จะเหน็ไดจากวาทกรรมที่ถูกสรางขึ้นในประเทศ
ไทย ที่เปลี่ยนแปลงภาพแทนชายรักรวมเพศ ใหกลายเปนคนชายขอบ โดยที่รัฐบาลไมมีอํานาจใน
การบริหารจัดการที่สมบูรณสงผลใหชายรักรวมเพศพยายามที่จะหาพืน้ที่ของตนในสังคม 
 
 โลกของชายรักรวมเพศเปนสังคมยอยสวนหนึ่งของสังคมไทยโดยมวีฒันธรรมยอย ซ่ึงมี
บรรทัดฐาน คานิยม ความเชือ่ และวิถีชีวติที่เปนแนวทางใหชายรักรวมเพศใหดําเนินตาม ซ่ึงการ
ถายทอดเนื้อหาทางวัฒนธรรมยอยนัน้ ชายรักรวมเพศจะไดรับขอมูลและความรูในวถีิชีวิตแบบชาย
รักรวมเพศเพือ่สรางอัตลักษณ 
 
 ชายรักรวมเพศไดรับรู และเขาใจขอมูลที่ไดรับจากการตดิตอส่ือสารเชื่อมโยงกับชายรัก
รวมเพศดวยกนัและสื่อสารมวลชน เชน บทความ คูมือนําเที่ยวชายรักรวมเพศ หนังสือเกี่ยวกับชาย
รักรวมเพศ   ส่ิงเหลานี้ทําใหรูถึงความเคลื่อนไหวของชายรักรวมเพศในหลากหลายมุมมอง อีกสวน
หนึ่งก็คือการเขาสูโลกของชายรักรวมเพศ ซ่ึงเปนลักษณะของการเขารวมกิจกรรม และการเขาสู
สมาคมกับชายรักรวมเพศบคุคลอื่นในสังคมของชายรักรวมเพศ  เราสามารถสรุปแนวความคิดที่
ปรากฏในสารคดีไดดังตอไปนี้ 
  
 1.   การหาเหตุผลอธิบายสาเหตขุองการเปนชายรักรวมเพศ เพื่อจะชี้ใหเหน็วาพฤติกรรม
และแนวโนมของชายรักรวมเพศไมไดเกดิจากความตองการของชายรักรวมเพศแตเปนเพราะสาเหตุ
ทางชีววิทยา จติวิทยา และสงัคม 
 
                   นอกจากนีย้ังมแีนวคิดทีว่าการเปนชายรักรวมเพศไมใชทางเลือกแตเปนโดยกําเนิด โดย
อธิบายจากทฤษฎีทางชวีวิทยา อาจเกิดจากชายรักรวมเพศไมสามารถคนหาสาเหตุทีแ่ทจริงของการ
เปนชายรักรวมเพศเพื่อตอบคําถามวาการเปนชายรักรวมเพศเปนเพราะสาเหตุอะไร ดงันั้นจึงกลาว
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อางทฤษฎีทางชีววิทยาวาพฤติกรรมชายรักรวมเพศเปนสิง่ที่ติดตัวมาตั้งแตเกดิ ซ่ึงในสังคมชายรัก
รวมเพศจะ ใชคําวา “เกิดมาเปนชายรักรวมเพศ”   Born To Be  
 
  จากเหตุผลของการเปนชายรกัรวมเพศ ทั้งทางขอมูลทางชีววิทยา จิตวทิยา และสังคม
เปนการหยิบยมืสาเหตุการเปนชายรักรวมเพศของสังคมรักตางเพศมาอธิบายพฤติกรรมชายรักรวม
เพศเพื่อการยนืยันวาเปนความเปนจริงวา ชายรักรวมเพศไมไดอยากทีจ่ะแตกตางจากบุคคลอื่นๆ 
เปนการลดความกดดนัหรือความรูสึกผิดของความเปนชายรักรวมเพศจากสังคม โดยการอธิบายให
เปนเรื่องของความรับผิดชอบของบุคคลหรือสถานการณอ่ืน และรสนิยมสวนบุคคล 
 
 2.   การสรางพื้นที่ในการติดตอส่ือสารในหมูชายรักรวมเพศ เชน องคกรของชายรักรวม
เพศ หรือพื้นทีท่ํากิจกรรมของชายรักรวมเพศ ทําใหเกิดความเขาใจ และการตัดสินใจ เพราะสิ่ง
เหลานี้ชวยจดัการความขัดแยงทางจิตใจจากความคาดหวงัทางสังคม นอกจากนีว้ัฒนธรรมยอย
ตางๆ ของชายรักรวมเพศ กาํหนดพืน้ที่ใหกับชายรักรวมเพศไวพบเพื่อนใหม คูขา คูนอน 
ความหมายในชีวิตชายรักรวมเพศ และแบบแผนชีวิตใหม  
 
 3.   ชายรักรวมเพศไดสรางวัฒนธรรมทางภาษาเพื่อการสื่อสารในสังคมชายรักรวมเพศ
และสรางความรูสึกเปนพวกพองกัน ภาษาชายรักรวมเพศมีปริมาณคําศัพทเพิ่มมากขึ้น เปนการ
แสดงใหเห็นวากลุมชายรักรวมเพศมีความเคลื่อนไหวในสังคมและมีการยอมรับวัฒนธรรมชายรัก
รวมเพศทางภาษา 
 
             4.   การสนับสนุนใหชายรักรวมเพศยอมรับพฤติกรรมในตนเอง เพื่อที่จะสามารถใชชีวิต
ตามความตองการในจิตใจโดยที่ไมตองฝนพฤติกรรมชายรักรวมเพศ โดยการแตงงานของชายรัก
รวมเพศกับผูหญิงเพื่อที่จะปกปดพฤติกรรมชายรักรวมเพศ เปนการลดปญหาสังคม 
  
           5.   การสรางความเปนผูนําในสังคมชายรักรวมเพศ เกิดนกัเขียนรักรวมเพศจํานวนมากขึ้น
ที่พยายามสรางทัศนคติในเรือ่งตางๆ และเปนตัวแทนชายรักรวมเพศ บอกเลาประวัตกิารทํางานที่มี
ตอสังคม บอกเลาประวัติการศึกษา ส่ิงเหลานี้เปนการสรางความนาเชื่อถือในสงัคมเพื่อที่จะทําให
ชายรักรวมเพศเกิดความนาเชื่อถือ และจะไดเปนทีย่อมรบัวาบุคคลนั้นเปนผูนําทางความคิดและ
วัฒนธรรมของสังคมชายรักรวมเพศ 
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 สารคดีดังกลาวเปนการสรางคํานิยาม รูปแบบ ประเภท คานิยม วิถีชีวิตชายรักรวมเพศ ถือ
ไดวาเปนสื่อเชื่อมโยงชายรกัรวมเพศกับกจิกรรมตางๆ เปนการสรางอัตลักษณใหกับกลุมชายรัก
รวมเพศพรอมกับสรางความสามัคคีของกลุม  
 
 ปรากฏการณทางสังคมของชายรักรวมเพศไดแสดงใหเห็นความมีอัตลักษณ และเปนที่รับรู
กันวาชายรักรวมเพศมีตวัตนในสังคม ชายรักรวมเพศไดสรางรูปแบบชีวิตเฉพาะผาน
ส่ือสารมวลชนตางๆ และวรรณกรรมที่หลากหลาย รวมทั้งการสรางรูปแบบกิจกรรมทางสังคม เชน 
งานบางกอกเกยเฟสตวิัล  ทั้งหมดนี้ชายรักรวมเพศพยายามสรางอัตลักษณของชายรกัรวมเพศโดย
ผานวาทกรรมตางๆ ในสังคมไทยใหเกดิการยอมรับมากขึ้น  
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บทที่ 5 
 

 ภาพแทนชายรักรวมเพศในวรรณกรรม พ.ศ. 2544 – 2548  
  
 วรรณกรรมชายรักรวมเพศประเภทนวนยิายและเรื่องสั้นเปนภาพแทนของชายรักรวมเพศที่
เสนอปญหาและสภาพของรักรวมเพศหลายดานไดแก สาเหตุและการเยียวยา การตอตานและการ
ยอมรับ การประกาศตวัตน ความรักและเพศสัมพันธ การสรางพื้นที่ทางสังคมของชายรักรวมเพศ 
นอกจากนี้ยังแสดงใหเห็นภาษาเฉพาะชายรกัรวมเพศ เนื่องจากนกัเขียนทั้งชายและหญิงเหลานี้มี
ประสบการณที่ไดรูจักกับชายรักรวมเพศ จงึอาจนําเรื่องราวมาเปนขอมลูในการเขียนนวนยิายและ
เร่ืองสั้น ประกอบกับเทคโนโลยีการสื่อสารที่ทันสมัย ทําใหบุคคลที่ไมใชชายรักรวมเพศสามารถ
สืบคนหาขอมูลได หากเปนนักเขียนชายอาจมีการแฝงตวัเขาไปสํารวจตามสถานที่เฉพาะของชายรกั
รวมเพศ ที่มีอยางเปดเผยและหลากหลาย ส่ิงเหลานี้ชวยใหมีการนาํขอมูลมาสรางสรรคใน
วรรณกรรม ดงัตัวอยางในนวนิยายเรื่อง  รักนี้ของจอมกับเดียว โดยผูเขียน “มน. มีนา” ไดกลาวไว
ในตอนทายของหนังสือซ่ึงมีบทความอานประกอบ มีบทความ 12 ขั้นตอนสําคัญกอนบอกพอแมวา
เปนชายรักรวมเพศ และพอแมควรทําอยางไรเมื่อลูกรักเพศเดียวกนั ตอนทายของบทความจะมกีาร
อางแหลงที่มาของบทความกลุมอัญจารี องคกรสนับสนุน และปกปองสิทธิคนรักเพศเดียวกัน และ
มีการสืบคนขอมูลจากองคกรและหนวยงานใหคําปรึกษาเรื่องชายรักรวมเพศ เชน นายแพทย สุกมล  
วิภาวีพลกุล เวบ็ไซต www.zotoday.com องคกรบางกอกเรนโบวเว็บไซต 
www.bangkokrainbow.org  และ สมาคมฟาสีรุงแหงประเทศไทย เว็บไซต www.fasiroong.org 
นอกจากนี้ มน.มีนา ยังอธิบายวาเคยทํางานในประเด็นเกีย่วกับชายรักรวมเพศ และเขยีนหนังสือ 
(มน. มีนา, 2549) จะเห็นวาผูเขียนมีการสบืคนขอมูลจากอินเทอรเน็ต และเคยทํางานในดานรักรวม
เพศโดยมีความคุนเคยใกลชิดกับกลุมชายรกัรวมเพศ จึงมขีอมูลเกี่ยวกับชายรักรวมเพศและนํามา
เขียนในรูปแบบนวนยิาย    
   
 นอกจากนี้ผูเขยีนวรรณกรรมชายรักรวมเพศบางคนกย็อมรับวาเปนชายรักรวมเพศ 
อยางเชน “ปลิว (นามปากกา)”  ผูแตง ผมไมใชผูชายครับ  ไดอธิบายการเขียนนวนยิายไวในคํานํา  
(ปลิว, 2534)  ดังตอไปนี ้ 
 

 ผมคงไมกลาลุกขึ้นมาเรียกรองใหสังคมหนัมายอมรับชายรักรวมเพศ (เกย) ผมก็แค
ชายรักรวมเพศตัวเล็กกะจอยรอยคนหนึ่ง ที่ผมสามารถทําไดคือ ผมอยากจะบอกเลา
เร่ืองราวของผมเองตั้งแตเกิดจนผมโตเดี๋ยวนี้   
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 สวน“อรรถวุฒิ  มุขมา”  ไดวิจยันวนยิายเรื่อง ซากดอกไม ของวีรวัฒน กนกนุเคราะหและ 
ไดสรุปผลอภิปรายของ การวิจัยเร่ืองซากดอกไม  (2546) โดยกลาวไววา  
 

 ในดานการสะทอนภาพชวีิตสังคมภายในโลกของชายรักรวมเพศผูเขียนไดกลาวไว
เปนอยางดี เพราะผูเขียนไดศึกษาขอมูลทั้งจากเอกสารและจากการแสวงหาประสบการณ
ตรงเกี่ยวกับคนรักรวมเพศอยางละเอียด กอนนํามาพัฒนาประกอบเรื่อง (ผูอานสามารถ
ทราบขอมูลเท็จจริงนี้ไดจากหนากิตตกิรรมประกาศที่ผูเขียนแถลงไวในนวนิยายเรื่องนํา) 

 
 จากการสรุปอภิปรายผลผูวิจยัพบวา ผูเขยีนมีความละเอียดในการคนควาขอมูลเกี่ยวกบัชาย
รักรวมเพศ กอนที่จะนําขอมูลมาประกอบการเขียนนวนยิาย 

 
 จากตัวอยางทีก่ลาวไวขางตนจะพบวาผูเขยีนวรรณกรรมเหลานี้มีการสืบคนขอมูลจาก
อินเทอรเน็ตและเอกสารตางๆ เชน บทความ งานวิจยั และรูจักบุคคลที่เปนชายรักรวมเพศ มีการ
สนทนาแลกเปลี่ยนประสบการณ นอกจากนี้ยังมีผูเขยีนบางคนยอมรบัวาตนเปนชายรักรวมเพศ  
ผูแตงที่มีพฤติกรรมชายรักรวมเพศโดยตรงยอมสามารถถายทอดภาพวถีิชีวิตชายรักรวมเพศใน
มุมมองตาง ๆ ไดอยางชัดเจน  

 
  วรรณกรรมชายรักรวมเพศที่นํามาศึกษาทั้งหมด 11 เร่ืองมีนวนยิาย 9 เร่ือง ไดแก  
 

1.   Born To Be (เกิดมาเพื่อจะเปน) โดย พิชิตพล (นามแฝง)  
2.   สามสีีมวง โดย มานเมฆ (นามแฝง)  
3.   ผมไมใชผูชายครับ โดย ปลิว (นามแฝง)   
4.   ดาวเที่ยงวันตะวันเท่ียงคืน โดย ตรีนุชา (นามแฝง)  
5.   ความรักสีรุง โดย มาก ิ(นามแฝง)   
6.   ดายสีมวง โดย วีรวัฒน  กนกนุเคราะห  
7.   รักนี้ของจอมกับเดียว โดย มน. มีนา (นามแฝง)  
8.  แลวสายลมก็พัดพา โดย สินเวหา (นามแฝง)  
9.   Bad Gays Trip โดย เบน (นามแฝง) 
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  และรวมเรื่องสั้น 2 เลม โดยผูแตงหลายคน ไดแก  
 

1.   ดาวสีมวง  
2.   ถนนสายปรารถนา 

 
 วรรณกรรมเหลานี้มีลักษณะโครงเรื่องแยกยอยได 3 แบบ ดังนี ้
 
              1.  ตัวละครเอกไมรูตัววาเปนชายรักรวมเพศ แตเมื่อเกิดความเปลี่ยนแปลงความรูสึกทาง
เพศก็เร่ิมเรียนรูความเปนชายรักรวมเพศ โดยการคบเพศเดียวกันและทองเที่ยวตามสถานที่เฉพาะ
ของชายรักรวมเพศ ในการเปลี่ยนแปลงตนเองดังกลาวไดเกิดความขัดแยงกับครอบครัวที่ไมยอมรบั  
สุดทายตัวละครสามารถยอมรับพฤติกรรมชายรักรวมเพศของตนและสามารถปรับความเขาใจกับ
ครอบครัวได  พบในนวนยิายทั้งหมด 2 เร่ือง ไดแกเร่ือง ความรักสีรุง และรักนี้ของจอมกับเดียว 
 
             2.   ตัวละครเอกรูตัววาเปนชายรักรวมเพศและเรียนรูพฤตกิรรมชายรักรวมเพศโดยการคบ
เพื่อนเพศเดียวกัน และทองเที่ยวตามสถานที่เฉพาะของชายรักรวมเพศ แตตัวละครผูนี้ยังไมยอมรับ
พฤติกรรมชายรักรวมเพศของตน เพราะเกดิความขัดแยงภายในใจของตนเอง ยังไมสามารถยอมรับ
พฤติกรรมชายรักรวมเพศของตนได แตสุดทายตวัละครกย็อมรับพฤติกรรมชายรักรวมเพศของตน  
พบในนวนยิาย 2 เร่ือง คือ เร่ือง  ดาวเที่ยงวันตะวันเท่ียงคืน  และเร่ืองสามีสีมวง               
 
             3.    ตัวละครรูตัววามีพฤติกรรมเปนชายรักรวมเพศ และเรยีนรูพฤติกรรมชายรักรวมเพศ
โดยการคบเพือ่นเพศเดยีวกนัและทองเทีย่วสถานที่เฉพาะของชายรักรวมเพศ ตวัละครเอกเกิดความ
ขัดแยงกับตัวละครอื่นๆ เกี่ยวกับพฤติกรรมชายรักรวมเพศ และสุดทายตัวละครแวดลอมอื่นๆ
ยอมรับพฤติกรรมชายรักรวมเพศ พบในนวนิยาย ทั้งหมด 5 เร่ือง โดยมีความแตกตางของโครงเรื่อง
แตละเรื่องเล็กนอย ดังตอไปนี้ 
 
               3.1 โครงเรื่องแสดงความขัดแยงของตวัเอกกับบุคคลในครอบครัว ซ่ึงในเรื่อง  
ดายสีมวง ก็คอืภรรยาของตนเอง โดยตองปกปดพฤติกรรมชายรักรวมเพศของตนจากภรรยา สวน
เร่ือง Born To Be ตัวละครเอกมีความขัดแยงกับบุคคลในครอบครัวกค็ือ พอแม และบุคคลรอบขาง
ก็คือ เพื่อนของตัวละครที่จะรับรูและไมยอมรับความเปนชายรักรวมเพศ 
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               3.2  เร่ือง ผมไมใชผูชายครับ ตวัละครเอกมีความขัดแยงกับบคุคลรอบขาง ซ่ึงก็คือ
เพื่อนรักตางเพศที่จะรับรูถึงความเปนชายรักรวมเพศของตนและไมยอมรับ  
 
               3.3   เร่ือง สายลมก็พัดพาและเรื่อง Bad Gays Trip ตัวละครเอกมีความขัดแยงกับ
เพื่อนชายรักรวมเพศดวยกัน โดยที่ตัวละครแตละตัวไมยอมรับซึ่งกันและกัน เพราะมุงจะดําเนิน
ชีวิตตามความตองการของตนเอง 
 

               จะเห็นไดวา โครงเรื่องแบบนี้แสดงการแสวงหาอัตลักษณความเปนชายรักรวมเพศ 
โดยฝาฟนอุปสรรคตางๆ ที่เกิดจากคนรอบขาง คือ การไมรับรู ความไมเขาใจ การไมยอมรับ และ
มักจบเรื่องดวยความเขาใจและการยอมรับ ดังนั้น บันเทิงคดีกลุมนี้จึงมแีนวคดิและแกนเรื่องที่ตาง
จากกลุมบันเทงิคดีกอนหนานี้อยางชัดเจน 
 
             ดานเนื้อหาสามารถแบงออกเปนหวัขอตางๆ ไดแก สาเหตุของพฤติกรรมชายรวมเพศ 
การตอตานและการยอมรับ การประกาศตวัตน ความรักและเพศสัมพนัธ การสรางพื้นที่ทางสังคม
ของชายรักรวมเพศ ภาษาเฉพาะชายรกัรวมเพศ 
                      
1.  สาเหตุพฤติกรรมชายรักรวมเพศ 
 
       วรรณกรรมเหลานี้ใหความสาํคัญแกการใหเหตุผลของการเปนชายรักรวมเพศเพื่อช้ีใหเห็น
วา พฤติกรรมชายรักรวมเพศไมไดเกิดจากความตองการของชายรักรวมเพศ แตพัฒนาขึ้นโดยที่ชาย
รักรวมเพศปฏเิสธไมได โดยมีการอางเหตผุลเพื่ออธิบายถึงสาเหตุของพฤติกรรมชายรักรวมเพศใน
ดานศาสตรตางๆ ในสังคมปจจุบนั เชน จิตวิทยา สังคม การแพทย ชีววทิยา เปนตน 
  

  อิทธิพลการเปนชายรักรวมเพศอาจสืบเนือ่งมาจากสภาพแวดลอมการอบรมเลี้ยงดูภายใน

ครอบครัว ซ่ึงสงเสริมใหชายรักรวมเพศแสดงบทบาทของเพศหญิง โดยอาจถูกสั่งสอนใหมีความ

พิถีพิถัน และมีกิจกรรมของเพศหญิง บางครั้งเกิดจากการขาดบทบาทของเพศชายโดยพอแมแยก

ทางกันทําใหแมเปนฝายเลี้ยงดู ทําใหชายรักรวมเพศรูสึกไมดีตอฝายชายและเห็นอกเห็นใจฝายหญงิ 

(แม) ที่คอยเลีย้งดูชายรักรวมเพศตั้งแตเล็ก หรือบทบาทของพอฝายทํารายแม ส่ิงเหลานี้ทําใหลูกชาย

รูสึกกลัวเพศชายและมีความรูสึกภาคภูมิใจแทนเพศหญิงที่ตอสูในชีวิตในการเลี้ยงดูคนใน
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ครอบครัว การอางเหตุผลจากสิ่งแวดลอมเปนการปองกนัตนเองของชายรักรวมเพศและลดรอย

มลทินในความเปนชายรักรวมเพศจากสังคม พื้นฐานครอบครัวชายรักรวมเพศเปนสาเหตุสําคัญของ

การรักรวมเพศ โดยแพทยหญิงลลิตา ธีระสิริ (2530) กลาวไววา  

 

 จากการศึกษาของซากีรและโรยีนสพบวามีชายรักรวมเพศ 60% มาจากครอบครัวที่มี

แมเปนใหญในบาน พอจะกลายเปนคนกลวัแมและออนแอ ถาจะตองมีการตัดสินใจใน

เร่ืองสําคัญ ๆ เชน การเปนของบาน พอจะทิ้งปญหาใหแมเปนผูจัดการ และมีชายรักรวม

เพศถึง 20% มาจากครอบครัวที่มีพอเล้ียง ความสัมพันธระหวางพอเล้ียงมักจะไมดี 

สวนมากจะเกดิขึ้นในขณะทีเ่ด็กชายคนนั้นยังมีอายุนอยมาก จนเขามองไมเห็นผูชายคนใด

ที่ออกมาเปนแบบอยางใหเขาเลียนแบบพฤติกรรมนอกจากพอเล้ียงเขาเกลียดดวยเหตทุี่

ความสัมพันธพอกับลูกไมดี เด็กผูชายในวยัเรียน จึงไมเกดิความประทบัใจในตัวพอของ

เขาและไมเหน็วาพอสามารถเปนตัวอยางใหเขาเลียนแบบได สวนความสัมพันธระหวาง

ชายรักรวมเพศในวยัเด็กกับแมของเขา กลาวกันวาเด็กชายกับแมจะมีความใกลชิดกันเปน

พิเศษ เขาจะเปนลูกติดแม ถาเขามีปญหาแมจะแกปญหาใหเขาทุกอยาง แมมักจะไมปลอย

ใหลูกชายตัดสนิใจเอง นอกจากนี้ ชายรักรวมเพศที่ขาดพอไมวาจะเนื่องจากพอตาย หรือ

การหยาราง ทาํใหชายรักรวมเพศมีความสนับสนุนเหน็อกเห็นใจแมของตน และแมมกัจะ

ดึงลูกเอาไวตดิตัวอยูตลอดเวลา การกระทาํแบบนั้นเปนสาเหตุหนึ่งทีท่ําใหเด็กชายในวัย

เจริญเติบโตเลียนแบบแมซ่ึงมีผลตอการเปนชายรักรวมเพศ 
 
 จากบทความที่กลาวมาจะพบวาพอจะเปนแบบอยางของพฤติกรรมของเพศชาย หากพอไม
มีความสามารถ เสียชีวิต หรือหยาราง ทําใหพอไมสามารถเปนแบบอยางได ทําใหลูกมีความสนิท
สนมกับแม และหันไปเลียนแบบพฤตกิรรมจากแมทําใหมีความเสี่ยงในอนาคตจะเปนชายรักรวม
เพศโดยมีสาเหตุจากสิ่งแวดลอมทางดานครอบครัว  จากการศึกษาพบวาวรรณกรรมชายรักรวมเพศ
กลุมนี้ไดใหความสําคัญในการเสนอสาเหตุของรักรวมเพศวาเกิดจากสิ่งแวดลอม ดงันี้ 
 

1.1  สาเหตุพฤติกรรมชายรักรวมเพศที่เกิดจากสิ่งแวดลอม  จากการศึกษาพบวาวรรณกรรม
ชายรักรวมเพศไดสรางเรื่องโดยชี้ใหเหน็วา บิดาเปนสาเหตุที่สําคัญทําใหตวัละครกลายเปนชายรัก
รวมเพศพบในนวนยิาย เร่ือง ดาวเที่ยงวันตะวันเท่ียงคืน ปวีณเห็นบทบาทของพอที่ทํารายรางกาย
แมและตนตลอดเวลาโดยจะมีนพคุณซึ่งเปนอาคอยชวยเหลือปวีณตลอดมาโดยที่พอของปวีณไม
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สนใจ ปวณีจะเห็นความรักของนพคุณกับอศัไนยที่เปนเพือ่นชายรักรวมเพศ โดยที่ปวณีในวยัเยาว
ไมเขาใจความสัมพันธนี้จนเมื่อเติบโตขึ้น ผูเขียนบรรยายตอนปวีณถูกบิดาทํารายไววา (ตรีนุชา, 
2547 : 13) 
 

 ตั้งแตจําความได…ปวีณกเ็หน็ทั้งอานพคุณและอาไหน ฝายอาไหนนั้นไมไดพกัอาศัย
อยูกับอานพคณุอยางถาวร หากกแ็วะเวียนมาหาอานพคุณแทบทุกวนัจนปวีณรูจกัมักคุน
และสามารถพูดคุยกับเขาไดอยางสนิทใจเหมือนดังวาเขาเปนอาแทๆ อีกคนหนึ่ง 
 นพคุณบอกใหปวณีนอนคว่ําหนาลงบนเตียง…เขาใชสําลีเช็ดน้ํายาลางแผลชโลมลง
บนรอยเนื้อทีแ่ตกเปนร้ิวบนบั้นทายของหลาน เด็กชายแทบจะรองไหโฮออกมาอีกครั้ง
ดวยความเจ็บปวด หากกพ็ยายามเก็บเสยีงสะอื้นไวใหมดิชิดที่สุดเพราะเสียงของนพคุณ
ที่ปลุกปลอบไปพลางวา 
 “เปนลูกผูชายตองเขมแข็ง…ตองอดทน…รูไหมครับโปง เจ็บตัวแคนี้…” นพคณุพูด
ออกไปอยางฝดฝน ดวยมองเห็นวารอยแผลของหลานชายนั้นฉกรรจอยูมิใชนอย  “เจบ็
แคนี้ไมเปนอะไรมากหรอก โตไปโปงจะตองเจออะไรในชีวิตที่อาจทําใหโปงเจ็บกวานี้
อีกมาก เพราะฉะนั้นโปงตองฝกตัวเองใหเขมแข็งและอดทนเขาไว…โปงเขาใจที่อาพูด
ไหมครับ” 

  ปวีณพยักหนารับคํา ทั้งน้ําใสที่ยังซึมหนวยตา… 
 คืนนั้น พอไมมาตามปวีณทีเ่รือนของอานพคุณ ปวณีจงึนอนคางอยูทีน่ั่นเลย นพคณุ
สละที่นอนบนเตียงใหเด็กชายไดเอนกาย สวนเขากับอัศไนยซึ่งมาคางคืนเชนเดยีวกนั
นอนบนฟกูทีปู่ไวขางๆ เตียง… 
 ปวีณทอดสายตาลงมาเบื้องลาง…เขาเห็นอานพคุณนอนหนุนอยูบนวงแขนกํายําของ
อาไหนเหมือนอยางที่เขาเคยเหน็แมนอนหนุนแขนพอเมื่อคร้ังเขายังเยาวกวานี้นัก 

 
 หากจะวเิคราะหพฤติกรรมตวัละครโดยใชทฤษฏีจิตวิทยาวิเคราะหของฟรอยดในการ
พัฒนาบุคลิกภาพจะเห็นวาปวีณมีพฤตกิรรมชายรักรวมเพศที่เกิดจากขัน้ตอนการพัฒนาบุคลิกภาพ
ในขั้นที่ 3 ก็คอื ขั้นแสวงหาความสุขจากอวัยวะเพศปฐมภูมิ (Phallic stage) อายุระหวาง 3-5 ป ที่จะ
เลียนแบบพฤติกรรมพอแมไปพรอมกับเกดิปมออดิปุส เด็กจะมีความปรารถนาที่มีความสัมพันธ
ทางเพศกับพอหรือแมที่เปนเพศตรงขามของตน ดานพอหากไมมีบทบาทอะไรในครอบครัวหรือ
เปนคนที่เดนและเข็มงวดเกินไปจนเด็กจะไมอาจเอามาเปนแบบอยางไดพอแมหยารางจาก
ครอบครัวหรือตายจากไป เด็กก็อาจไมยอมเลียนแบบนสัิยพอ ซ่ึงเปนตัวแทนของความเปนเพศชาย 
หรือ ในเรื่องนีป้วีณไดพบเหน็บทบาทของพอที่ทํารายรางกายแมของปวีณและพอแมของปวีณก็
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หยารางแยกทางกันอยู ปวีณรูสึกสงสารแม ปวีณไมอยากเลียนแบบพฤติกรรมของผูเปนพอจนทําให
ปวีณมีความฝงใจทําใหมีบุคลิกภาพแปรปรวนตางๆ จนเกิดปญหาเบีย่งเบนไปจากปกติในชวงขัน้
พัฒนาการที่ 3 สงผลตอพัฒนาการบุคลิกภาพและทัศนคติในเรื่องเพศ ทําใหเกิดการติดขัดใน
ขั้นตอนการพฒันาการ กลาวคือปมออดิปสุจะตองหมดไปในระยะนี้แตปวีณไมสามารถคลี่คลายปม
ออดิปุสได รวมทั้งสิ่งแวดลอมการเลี้ยงดู ขาดความเอาใจใสดูแลจากผูเปนพอและโดนทําราย
รางกายจิตใจอยูตลอดเวลาจากพอของตนเองการไดรับการชวยเหลือจากนพคณุและอศัไนยทกุครั้ง
ที่ปวีณโดนพอทํารายรางกาย สงผลใหปวณีเหน็แบบอยางที่รุนแรงของผูเปนพอ และรูสึกประทับใจ
บทบาทของนพคุณและอัศไนย จึงทําใหเกดิการเลียนแบบพฤติกรรมสงผลใหปวณีเกดิพฤติกรรมรัก
รวมเพศในวยัผูใหญ 
 
 และหากจะตีความสาเหตใุนทางสังคม เราอาจพบวาสาเหตุการเกดิพฤติกรรมรักรวมเพศ
ดังกลาวเกิดจากการประทับตราทางสังคม โดยที่พอของปวีณกลาวหาวาปวณีเปนชายรักรวมเพศ 
เนื่องจากตอนเด็กปวณีชอบเลนตุกตา ทําใหพอของปวณีทํารายรางกาย และดาวาปวณีเปน “ตุด” 
เปนการประทบัตราจากบุคคลผูเปนพอ จนทําใหปวีณรูสึกเจ็บปวดทางจิตใจ ปวีณเรียนรูคํานิยาม
ชายรักรวมเพศมาไวในจิตใจทุกครั้งที่ปวณีโดนพอทํารายรางกายและจิตใจ รวมทั้งการมีแบบอยาง
ของนพคุณและอัศไนยที่เปนชายรักรวมเพศทําใหปวีณไดเรียนรูจากสิง่แวดลอม คือ จากพฤติกรรม
ชายรักรวมเพศของนพคุณและอศัไนย จนเขาใจถึงวิถีชีวติของชายรักรวมเพศและยอมรับเรียนรู
พฤติกรรมชายรักรวมเพศเมือ่ยางเขาสูวัยผูใหญ 
 
 เร่ือง สามีสีมวง  ไดอธิบายถึงดนัยที่มพีฤติกรรมชายรักรวมเพศที่มาจากสิ่งแวดลอม เนื่อง
มากจากเกิดในครอบครัวที่มีแมเปนหลักเพราะพอแมแยกทางไป (มานเมฆ, 2548: 12) ผูเขียน
บรรยายไววา 
 

. . . ครอบครัวของดนัยเปนครอบครัวเล็กๆ มีกัน 3 คนแมลูก คือ วงเดือน ผูเปนแม ดนยา
ผูเปนนองสาว และตัวเขาดนยัเอง สวนพอนั้นจากไปตั้งแตเขายังไมทนัโตเปนวยัรุน จึงมี
แตแมที่ทํางานสารพัดเพื่อหาเลี้ยงเขาและนองสาว จนกระทั่งเขาเรียนจบมหาวิทยาลัย 
เมื่อไดทํางานดนัยจึงรับภาระรับผิดชอบสงนองสาวใหไดเรียนตอ เพื่อแบงเบาภาระจากผู
เปนแม เพราะหลายสิบปที่ผานมา แมกเ็หนื่อยกับเขามามากแลว อะไรที่ทําใหแมสบายใจ
สบายกายได ดนัยจึงไมรีรอที่จะลงมือทํา 
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 และบัดนีเ้ขากท็ําสําเร็จไปอีกเรื่องหนึ่งแลว แถมเปนเรื่องสําคัญเสียดวย ชายหนุม
รูสึกภาคภูมิใจอยูไมนอยกับการเปนผูชายคนเดียวของครอบครัว ซ่ึงตอนนี้ไดกลายเปน
กําลังหลักของบานไปแลว 

 
   หากวเิคราะหพฤติกรรมรักรวมเพศของดนัยโดยใชทฤษฎีจิตวิเคราะหของฟรอยดพบวา
ในขั้นตอนการพัฒนาการบคุลิกภาพขั้นตอนที่ 3 ก็คือ ขั้นแสวงหาความสุขจากอวัยวะเพศปฐมภูมิ 
(Phallic Stage) อายุระหวาง 3-6 ป เปนระยะที่เดก็มีการเลยีนแบบพฤติกรรมพอและแม ซ่ึงเด็กชาย
จะเลียนแบบพอ  แตพอของดนัยเสยีชีวิตไปตั้งแตเขายังเด็ก ทําใหดนยัไมมีตนแบบในการ
เลียนแบบผูชาย การที่เกดิความบกพรองในการเรียนรูพฤติกรรมเพศชายสงผลใหดนยัเมื่อเขาสู
วัยรุนไมสามารถทําหนาที่ทางเพศของผูชายไดอยางสมบูรณ เกิดพฤติกรรมชายรักรวมเพศ  ฉะนัน้
พอแมผูเล้ียงดจูึงมีบทบาทสําคัญในการชวยใหบทบาททางเพศของเด็กพัฒนาไปอยางเหมาะสม 
เพราะบุคลิกภาพที่เกี่ยวของกับการแสดงออกทางเพศเปนสิ่งที่เด็กเลียนแบบจากพอแม 
 
   สาเหตุการเปนชายรักรวมเพศของดนัยเกดิจากสิ่งแวดลอมที่ดนัยเติบโตมาจากครอบครัว
ที่ขาดแบบอยางผูเปนพอ  ดนยัเหน็แบบอยางของแมมาตั้งแตเดก็  แมคอยเลี้ยงดดูนยัและนองสาว
ช่ือดนยามาโดยตลอด ประกอบกับเมื่อดนยัเรียนจบยังตองแบกรับภาระในการดูแลดนยานองสาว
ในเรื่องการศึกษา ส่ิงเหลานีท้ําใหดนัยไดเห็นแบบอยางของผูเปนแมทีต่องทําหนาทีท่ั้งพอและแม
ในเวลาเดียวกนั และยงัตองรับภาระในการเลี้ยงดูดนยานองสาวและดแูลแมยิ่งทําใหดนัยรูสึก
ภาคภูมใิจในแบบอยางของผูเปนแม จึงสงผลใหเลียนแบบพฤติกรรมของแมและเกิดความชอบเพศ
เดียวกันมพีฤติกรรมชายรักรวมเพศ 
 
     เร่ือง Born To Be  ไดแสดงสาเหตุการเปนชายรักรวมเพศจากแบบอยางไมดีของผูเปน
พอ ดังเชน ธนากลาวถึงพอของตนที่มีภรรยานอยโดยนํามาเปนขอตอรองในการชวยเหลือ  
ร.ต.อ.พฤกษ  พฤติกรรมของพอของธนาไมเปนแบบอยางของผูชายที่ดี (พิชิตพล,  2544 : 15)   
ผูเขียนบรรยายตอนที่ธนาเผชิญหนากับบิดาวา 

    
. . .“คุณพอแอบมีบานเล็กมาหลายป” ในที่สุดก็บอกไปทัง้ที่แทงหวัใจตนเองใหเจ็บปวด 
“จนลูกโตเปนหนุมเปนสาว เรียนมหาวิทยาลัยกันหมดแลว” 
 ทานรัฐมนตรถึีงกับแสดงอาการตกใจถอยวาจาจวงแทงภาวะความเปนพออยาง
ไมใหตั้งตวั    
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  สาเหตุการเปนชายรักรวมเพศของธนาเกดิจากสิ่งแวดลอมโดยที่บทบาทของผูเปนพอ

ไมรักเดยีวใจเดียว  โดยที่พอของธนามีภรรยานอยทําใหแมของธนาตองทนทุกขใจแตก็ตองทําเปน

เหมือนไมรับรูวาสามีของตนไมมีภรรยานอย ส่ิงเหลานี้ทําใหธนารูสึกวาพอของตนขาดความ 

รับผิดชอบ ไมซ่ือสัตยยุติธรรมตอแมของตน เปนแบบอยางที่ไมดีของเพศชายจึงทําใหธนารูสึกวา

เพศหญิงนาสงสาร และเห็นอกเห็นใจ 
  
           1.2   สาเหตุพฤติกรรมชายรักรวมเพศเกิดจากการทดลองการมีเพศสัมพันธแบบรักรวมเพศ
พบในวรรณกรรมดังตอไปนี้ 
 
  เร่ือง แลวสายลมก็พัดพา ฉัตรชายหนุมทีแ่สวงการมีเพศสัมพันธสนุกสนานจนมามี
เพศสัมพันธกบัชายดวยกนัจนรูสึกวาการมเีพศสัมพันธกบัชายเปนสิ่งทีต่นแสวงหามานาน         
(สินเวหา, 2548: 70-71) ผูเขียนบรรยายไววา  
 

. . .ฉัตรจําไดแควาตอนที่เขาอายุไดเพียงเกาป พอแมแทๆ ของเขาก็เสียชีวิตในเหตกุารณ
กลุมโจรเขาปลนหมูบานบนภูเขาสูง ครูในหมูบานใกลๆ  รับพี่สาววัยสิบสองปไปอุปการะ 
สวนฉัตรก็อยูในความดูแลของครอบครัวมิชชันนาร ีและเมื่อครอบครัวนี้ยายกลับมา
ออสเตรเลีย ฉัตรก็เลยถูกพาขามน้ําขามทะเลมาดวย 
 วัยหนุมของฉตัรจึงเต็มไปดวยอิสระ และเขาก็เลือกที่จะทําอะไรตามใจตนเองโดยไม
ร้ังรอแมแตนอย ตอนที่อายุสิบเจ็ดเขาควงกบัสาวกรีก แตก็เปนแคความสัมพันธช่ัวครูยาม
ตามประสาอยากรูอยากลองกันทั้งสองฝาย ความรักครั้งนั้นไมไดมีอะไรใหฉัตรจดจาํนัก 
 กวาจะอายยุี่สิบ ฉัตรก็รักแลวรักเลากับหญิงสาวอีกหลายคน แลวมันก็ลงเอยไมตางกนั 
เพราะรักและใครทุกครั้งก็ยังไมอาจเติมเต็มความเวิ้งวางในใจเขาได อาการในใจของเขา
มันฟองวาผูคนที่เขามีความสัมพันธดวยเหลนั้น “ คลายวาใช ” แตก็ไมใชสักท ี
 จนเมื่อเขาเรยีนจบและไปตะลอนแบกเปเที่ยวในรัฐทางตอนใต ชายหนุมชาวแคนาดา
คนหนึ่งที่พบกันระหวางทางก็เขามาผูกมติรและชักชวนใหรวมเดนิทางดวยกันเพื่อ
ประหยดัคาใชจาย แลวในคนืหนึ่งที่เมามายดวยกนั ฉัตรก็ไดเรียนรูประสบการณแปลก
ใหม และเขาคนพบแลววาสิง่ที่ “ใช ” สําหรับเขา ก็คือการไดมีสัมพันธทางกายกับผูชาย
ดวยกัน แตเมือ่การเดินทางสิ้นสุดลง ความสัมพันธนั้นก็จบลงพรอมๆ กัน 
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  ทฤษฎีทางสังคมวิทยาอธิบายถึงพฤติกรรมชายรักรวมเพศของฉัตรไดวาสภาพสังคม
และสิ่งแวดลอมเปนปจจยัในการทําใหเกิดพฤติกรรมชายรักรวมเพศ  กรณีของฉัตรเกดิความอยากรู
อยากทดลองจงึเกิดความเบี่ยงเบนทางพฤตกิรรมที่มีความสัมพันธทางเพศกับชายดวยกัน ประกอบ
กับเกิดความเบื่อหนายในรสชาติของกามารมณกับผูหญิง และดวยฤทธิ์ของสุราทําใหเกิดอาการขาด
สติ  การเรียนรูพฤติกรรมทางเพศแบบชายรักรวมเพศทําใหฉัตรเกดิความพึงพอใจ 
 
              1.3  สาเหตุพฤติกรรมชายรักรวมเพศที่เกิดจากพนัธุกรรมทางชีววิทยา 

 
 ดังที่ไดกลาวในบทที่ 3 วาแนวคิดทางชวีวทิยาเชื่อวาการมีพฤติกรรมชายรักรวมเพศ
เกิดจากความผิดปกติทางพนัธุกรรมภายในรางกายมาตัง้แตเกดิโดยจะมีโครโมโซมเพศเปน xxy 
หรือ xyy เพิ่มขึ้นมาจากปกติที่ผูชายจะมีโครโมโซมเพศ xy พบในวรรณกรรมตอไปนี้  
 
  เร่ือง ผมไมใชผูชายครับ ปลิวไดอธิบายสาเหตุของการเปนชายรักรวมเพศ 
        (ปลิว, 2548: 75)  ผูเขียนบรรยายไววา   
 

. . . ผมมีความมั่นใจในตวัเองเพิ่มขึ้นอีกมากมาย เพราะผมสามารถแสดงออกทางความคิด
อยางเปนตวัของตัวเอง ตองขอขอบคุณเพือ่นๆ ที่เรียนดวยกันมาเมื่อ ม.6 เพราะเพื่อนๆ 
เหลานี้แทๆ ทีท่ําใหชีวิตผมเปลี่ยนแปลงไป และเปนอิสระเสียที คราวนี้พอไดคืบผมก็จะ
เอาศอก ผมมาเริ่มคิดๆ ดูแลววาจะเปดเผยตัวเองใหกับครอบครัวดีหรือไม อันที่จริงแลวผม
เคยอิจฉาเพื่อนๆ หลายคนนะครับ เพราะเวลาที่พวกเขามีปญหาเขาจะไมเคยปดบังทีบ่าน
เลย เขาจะเอาปญหาตางๆ ไปปรึกษาและระบายใหครอบครัวของเขาฟง เหมือนวาทุกๆ 
คร้ังที่ชีวิตเขาลมลง เมื่อเขาหันมองกลับไป เขาก็จะมีครอบครัวของเขาคอยใหกําลังใจ และ
อุมชูเขาใหผานพนปญหาตางๆ ไปดวยดีเสมอๆ ที่ผมอิจฉาพวกเคาไมใชเพราะวา
ครอบครัวผมไมอบอุนอยางครอบครัวไหนๆ นะครับ ครอบครัวผมอบอุนมากๆ ไมมีสัก
วินาทีที่ผมจะไมรูสึกถึงความรักและความอาทรในบานของผม ทุกๆ คนดีตอกันมากๆ ผม
เปนตัวอยางหนึ่งของเกยท่ีไมไดเกิดมาในครอบครัวท่ีมีปญหา ผมเปนเกยมาตั้งแตเกิดของ
ผมเอง ไมเก่ียวกับครอบครัวผมเลย อยากใหทุกๆ คนไดเขาใจกันเสียทีวาบางครั้งครอบครัว
ก็ไมเก่ียวโปรดซ้ําเติมความเจ็บช้ําน้ําใจใหคนที่เปนเกยหรือ เลสเบี้ยน (ซ่ึงไดรับความ
เจ็บปวดจากคาํพิพากษาของสังคมมากพอแลว)   ดวยการไปตราหนาครอบครัวเคาวาเปน
ครอบครัวที่เล้ียงเขาไมดเีลย 
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  จากคําพูดของปลิว เขาไดอธิบายสาเหตุการเปนชายรักรวมเพศของตนเองไววา ไมได
เกิดจากสาเหตทุางครอบครัว แตเกดิจากตวัของตนเอง ซ่ึงแนวคดิดังกลาวมาจากความรูทางชีววิทยา
ที่มีความเกีย่วของกับเรื่องของพันธุกรรม ซ่ึงเปนสิ่งที่ทําใหปลิวมีพฤตกิรรมเปนชายรักรวมเพศมา
ตั้งแตจําความได แนวคิดทางชีววิทยาเปนหนึ่งในแนวคดิที่สังคมชายรักรวมเพศมกัจะกลาวอางถึง
เพื่อเชื่อมโยงกบัแนวคดิเรื่องของ “Born To Be” คือ “เกิดมาเปนชายรักรวมเพศ” โดยอาศัยแนวคิด
ทางชีววิทยาในการอธิบาย นอกจากนี้ปลิวยังไดบอกสาเหตุการเปนชายรักรวมเพศของตนเองวาเกดิ
จากแนวคิด Born To Be (ปลิว, 2548:34) ดังตอไปนี ้
 
                   อยางผมนี้เนีย่ไมไดอยูโรงเรียนชายลวนกเ็ปนเกยได  ก็ผมมันเปน          
               อยางงี้มาตั้งแตเกิดนะครับ ไอ วอส บอรน ทู บี (I was born to be)    
 
                 แนวคดิเรื่องของ Born To Be เปนแนวคิดสําหรับชายรักรวมเพศที่ไมสามารถหา
คาํตอบใหกับตนเองไดวาเกดิจากสาเหตุอะไร จึงอาศัยแนวคิดทางชวีวทิยาจากสังคมรักตางเพศมา
อธิบายพฤติกรรมชายรักรวมเพศ  นอกจากนี้การมีพฤตกิรรมชายรักรวมเพศจากสาเหตุทางชีววิทยา
และสิ่งแวดลอมอาจมีสวนทาํใหผูเขียนสรางสาเหตุพฤตกิรรมของตัวละครปลิว              
 

 ในเรื่องเดยีวกนั ปลิวไดอธิบายเรื่องของชีววิทยาและสิ่งแวดลอมที่ทําใหเขามี
พฤติกรรมชายรักรวมเพศดังนี้ 
 

    . . . มันเปนเรื่องของกฎทางชีววิทยานั่นแหละครับ ทุกๆ อยางที่เปนตัวเรามันมาจาก
พันธุกรรมและสิ่งแวดลอมทั้งนั้น  เร่ืองของความเปนเกยเองก็เชนกัน   

 
    จากการอธิบายถึงสาเหตุของการเปนชายรกัรวมเพศในวรรณกรรมเหลานี้ จะพบวา
ผูเขียนมักกลาวอางการเปนชายรักรวมเพศจากแนวคิดทางชีววิทยา หรือสภาพแวดลอม  การอาง
เหตุผลในลักษณะดังกลาวก็เพื่อเปนการยืนยันวา ความจรงิแลวชายรักรวมเพศไมไดตองการที่จะ
แตกตางจากคนอื่นๆ ในสังคม แตมีเหตกุารณและประสบการณชีวติทีแ่ตกตางออกไปที่ผลักดันให
มีพฤติกรรมชายรักรวมเพศมาตั้งแตวยัเดก็ โดยมกีารกลาวอางถึงสาเหตุทางชีววิทยา ส่ิงแวดลอม 
การทดลอง เพือ่ใหชายรักรวมเพศเขาใจที่มาของพฤติกรรมของตน และลดแรงกดดนัทางสังคม 
โดยอาจกลาวไดวาเปนการปดความรับผิดชอบใหกับบคุคลหรือสถานการณอ่ืนๆ ซ่ึงจะแสดงให
เห็นวาพฤติกรรมชายรักรวมเพศไมไดเกิดจากความตองการของชายรักรวมเพศ แตเปนสิ่งที่ไมมี
ทางหลีกเลี่ยงไดมากกวา   
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2.   การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมชายรักรวมเพศใหเปนชายรักตางเพศ  
 

              วรรณกรรม พ.ศ. 2513 – 2543 มักมีแนวคิดวา ชายรักรวมเพศจะสามารถเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมชายรักรวมเพศใหกลับเปนชายรกัตางเพศไดดวยการมีความสัมพันธทางเพศกับผูหญิง  
พบในวรรณกรรมตอไปนี้ คือ 
 
  1. ในเรื่อง  พิมพิลาป  ของ โบตั๋น (นามแฝง) ไพทีคบหากบัหยาดพิรุณซึง่เปนเพื่อน
ของพิมพรรณนองสาว โดยหวังใหเธอชวยรักษาเยียวยาความเปนคนผดิเพศของตน คราวไปเที่ยว
ชายทะเลจังหวัดระยอง ไพทีลองจูบหยาดพิรุณ เพื่อทดสอบความเปนรักตางเพศ แตไรผล ไพที
ยังคงรูสึกจืดชดืเย็นชาตามเดมิ ทําใหเขาออนใจ เมื่อไพทบีอกหยาดพิรุณวาเขามจีิตใจฝกใฝเพศ
เดียวกัน หยาดพิรุณตกใจมาก แตเธอรักไพทีและเต็มใจทีจ่ะใชชีวิตรวมกับเขา จึงขอใหเขาแตงงาน
กับเธอ เพื่อจะไดมีโอกาสอยูใกลชิดผูหญิงมากขึ้น อันจะเปนผลดีตอการรักษาเยยีวยาสภาพจิตใจ 
 
   เมื่อแตงงานแลว หยาดพิรุณพาไพทีไปรักษาตัวกับจิตแพทยอยางสม่ําเสมอ โดยใช
เวลานานพอสมควร ไพทีซาบซึ้งน้ําใจของภรรยา จึงเปดโอกาสใหเธอหยากับเขา หากจิตใจของเขา
ไมมีทางแกไขใหเปนปกติได แตแลวจู ๆ วันหนึ่งไพทเีกิดความตองการที่จะมีเพศสมัพันธกับ
ภรรยาอยางไมคาดฝน เขาสามารถมีเพศสัมพันธกับภรรยาไดแมไมสมบูรณนักก็ตาม หยาดพิรุณ
รูสึกดีใจ แมแตไพทีเองกย็ังงุนงงกับความตองการทางเพศของตน เขาสงสัยวาสภาพจติใจของเขาจะ
ดีขึ้นเรื่อย ๆ หรือไม และวิตกกังวลวา ถาหยาดพิรุณเปลี่ยนใจไมรวมชีวติกับเขา เขาคงตองหวน
กลับไป มีพฤติกรรมรักรวมเพศตามเดิมอกี 
 
 2. ในเรื่อง เกาอี้ทอง ของ สีฟา (นามแฝง) ตั้งแตโตเปนหนุม อรรจนไมเคยยุงเกีย่วกับ
ผูหญิงมากอน และไมเคยคิดที่จะทําเชนนัน้ดวย เพราะเขาชิงชังเพศตรงขาม เขามีเพศสัมพันธกับ
เฉพาะผูชายดวยกันเทานัน้ แตชายที่เขามคีวามสัมพันธทางเพศอยูดวยอยางลึกซึ้งเกดิตีจาก โดยยาย
ออกจากบานไปอยูที่อ่ืนเพราะโกรธที่อรรจนพูดจาดูหมิน่เหยยีดหยามตน อรรจนเสียใจ เขานึกถึง
คําพูดของลการที่ยุใหลองมีเพศสัมพันธกบัผูหญิง 
 
   คืนหนึ่งเขาไปเที่ยวคลับในยานที่มีสถานบันเทิงเริงรมยมากที่สุดของกรงุเทพฯ ดื่มสุรา
จนเมา หลังจากนั้นก็ไปเทีย่วผูหญิง โดยหลับนอนกับหญิงโสเภณีสมัครเลน ซ่ึงเปนนกัศึกษามาหา
ลําไพพิเศษที่โรงแรมชั้นสอง อรรจนเกิดอารมณทางเพศอยางที่ไมเคยรูสึกมากอน ในที่สุดเขาก็
สามารถมีเพศสัมพันธกับหญิงสาวผูนั้นได  (สีฟา, 2538: 531) ดังเหตกุารณที่ผูเขียนบรรยายไววา 
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“เขานอนตัวแข็งปลอยใหหลอนเปลื้องเสื้อผาออกจากราง อยากขยับหนีเมื่อหลอน
ทาบริมฝปากอุนลงแนบริมฝปาก แลวกไ็ตเร่ือยลงมาถึงทรวงอกเปลือยของเขา 

หลอนคงแปลกใจเหมือนกันที่เขาไมยอมกระดิกกระเดีย้สนองตอบหลอน 
สติของอรรจนเลือนรางขึ้นทุกที แตกย็ังรูสึกถึงความนุมนวล อบอุน ละมุนละไม

ขณะทีห่ลอนแนบรางเบียดเสียด ใจหนึ่งรังเกียจอยากผลักไสแตทวานอกจากไมมีแรงแลว 
ยังเกดิอารมณวาบหวิวกําซาบซานกับสิ่งที่กําลังไดรับจากหลอน รสชาติและรสสัมผัสที่เขา
เคยตั้งใจเอาไววาชาตินี้จะไมยอมล้ิมลอง  

สัญชาตญาณเพศผูที่ถูกปมดอยขับไลใหหนีซุกซอนกําลังถูกหลอนดึงใหกลับคืนมา 
 อรรจนผลอยหลับไปหลังจากนั้น 
 

      ประสบการณแบบรักตางเพศครั้งแรกและครั้งเดียวนี้สามารถทําใหความรูสึกของ
อรรจนที่มีตอผูหญิงแตเดิมเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดี อรรจนอยากทําความรูจักลินลา หญิงคูแขงที่
ตนเคยชิงชังใหลึกซึ้งกวาที่เปนอยู เขารูสึกชอบเธอแทนที่จะชิงชังดังแตกอน และตองการผูกไมตรี
กับเธอในฐานะเพื่อนหญิงคนพิเศษ 
 
 3. ในเรื่อง รูปทอง ของ กฤษณา  อโศกสิน  ฑีฆะยุติความสัมพันธทางเพศกับลาภเพื่อน
สนิท ตองการหันไปคบหาหญิงคนรักชื่อเรียวขาวซึ่งตองการชวยเหลือเขาแกไขพฤตกิรรมรักรวม
เพศ คืนหนึ่งหลังกลับจากเตนรําที่บาร คนทั้งสองแวะที่โมเต็ล แลวมีเพศสัมพันธกันโดยที่เรียวขาว
ตองโนมนาวใจฑีฆะใหหันมาชื่นชมรกัตางเพศ โชคดีทีฑ่ีฆะสามารถรวมเพศกับเธอไดแมจะไม
สมบูรณ (กฤษณา  อโศกสิน,  2532 : 297) ผูเขียนบรรยายไววา 
 

. . . ดูเอาเถิด เสนกรอบรางของหลอนและเขายามแนบเขาหากันนั้น สวยนัก เขาเองก็
กําลังเพงมอง แขนเขาลอมอยูรอบเอวออนแอนของหลอน ซ่ึงวาดโคงลงไปผายเปน
สะโพกและตนขา ออนหวาน ขณะทีเ่ขาอวดเนื้อกลามนนูหนัน่แข็งขึงของทรวงอกเรียบ 
รับเอาเสนโคงแหงดุมเนินคูหนึ่งไวแนบเนา ตางคนตางมีส่ิงที่อีกฝายหนึ่งไมมี สองสิ่ง
สอดสวมกันไดพอเหมาะดจุแนวดิ่งตองมีแนวนอนคอยกาํกับ 

ปากกามีปลอกคอยปกปอง ดินสอมีรูกบสําหรับเหลา เรียวขาวนึกแลวขบขันความ
อุตริของมนุษยเสียยิง่นัก เขาทั้งปวงเปนสัตวโลกอันประเสริฐนี้เอง สมองและใจเขาจงึ
ดิ้นไปไมมีที่ส้ินสุด หาไฟมาปอนอารมณและตัณหา ไมใหหยดุอยูกับทไีดเลย 

แตแลวฑีฆะก็เขาใจความเปนแนวดิ่งของตัวเอง เขายังคงเปนไดเรียวขาวตระหนักแน
จากของจริง แมจะไมรูสึกสขุสมชมชื่นนัก เพราะไมวายเกร็งกับการพิสูจนและไมวาย
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ขัดของกับความไมคลองตัวของตนเอง หากหลอนก็ปลาบปลื้มพอใช ขณะที่เขาหลุดพน
พายุลูกนัน้ และหยอนแผงอกลงแนบอกหลอนดวยลักษณะของไฟสิ้นเชื้อ ช่ัวครูจึงผละ
จากไปเพื่อดึงถุงยางอนามัยที่ใชปองกันออกทิ้งตะกรา 
 

  ความใกลชิดและการมีเพศสมัพันธกับหญงิคนรักชวยเพิม่ความมั่นใจใหแกฑีฆะวา 
ตนจะสามารถเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมรักรวมเพศได เขาจงึทดลองใชชีวติคูกับเรียวขาวโดยยังไม
แตงงานกนั เรียวขาวหวงัวาเธอจะชวยเหลือฑีฆะใหเลิกพฤติกรรมรักรวมเพศไดอยางถาวร ทั้งนี้
ตัวฑีฆะเองก็จะตองใหความรวมมืออยางแข็งขันดวย 
 
  การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมชายรักรวมเพศใหกลับกลายเปนชายรักตางเพศใน
วรรณกรรมชวง พ.ศ. 2544 - 2548 ก็ปรากฏเชนเดยีวกัน คอื การมีความสัมพันธทางเพศกับผูหญิง
โดยอาจจะคบหาเปนคูรักกัน หรือไมอาจจะมีการแตงงานมีครอบครัว เพื่อที่จะไดรูสึกวาเปนชายรกั
ตางเพศ แตการใชผูหญิงเปลี่ยนแปลงการเปนชายรักรวมเพศมักปรากฏในชวงแรกของเรื่อง แต
สุดทายแลวความคิดที่จะเปลีย่นพฤติกรรมใหเลิกชอบเพศเดียวกันและไมมีความสัมพันธทางเพศ
กับชายนัน้เปนไปไมได แมวาตัวละครเหลานี้จะมีความสัมพันธทางเพศกับผูหญิง และชอบผูหญิง
ได แตในสวนลึกของจิตใจยงัติดในความสุขกับเพศเดยีวกัน ตัวละครบางตัวสามารถควบคุมตนเอง
ได หากขาดสติหรือมีโอกาสก็จะกลับมามีพฤติกรรมชายรักรวมเพศอีกเชน 
 
  ในเรื่อง สามีสมีวง ดนัยเมื่อยอนคิดถึงรักครั้งแรกที่ตนเองรักกับรุงอรุณ หญิงคนแรกที่
ดนัยไดมีความรูสึกใหแบบชายหญิง  แตก็รูสึกขัดแยงเมื่อนึกถึงความรักครั้งแรก (มานเมฆ, 2548: 
22) ผูเขียนบรรยายไววา 
 

. . . เพราะดนยัพบวาเขาสนใจผูชายดวยกันมากกวา ความสนใจในระดบัปกติธรรมดา
ทั่วๆ ไป มันเปนความสนใจอันเงียบเชียบ ที่แมตัวเขาเองก็พยายามจะปฏิเสธความรูสึกดัง
วาของตน มันเกิดขึ้นมานานแลว ตั้งแตเขายังเปนวัยรุนนัน่ละ แตเขาพยายามไมสนใจ 
ดวยการหานั่นหานี่มาทํา เพือ่จะไดไมมีเวลาไปคิดถึงมัน เขาเคยตกใจตัวเองที่พบวาใจเขา
ส่ัน เตนแรง เมื่อเด็กหนุมรุนพี่ที่เขาแอบชื่นชอบเดินผานมาแลวก็ยิ้มให รอยยิ้มนั้นชางสั่น
ไหวหัวใจเขาเหลือเกิน 
 การมาถึงของรุงอรุณจึงชวยเขาไดมาก รูสึกหวัน่ไหวบางอยางที่เขามีตอเธอ ทําให
ดนัยเบาใจตอส่ิงที่เคยทําใหเขาตระหนกตกตื่น ไมมีอะไรสักหนอย ก็ดสิูเลา…ใครๆ ก็รู
วาเหน็วาเขาคบหากับรุงอรุณในฐานะคูรักกัน 
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 ทุกค่ําคืนที่ผานมา ดนยัจึงเฝาตอกย้ําตวัเองดวยความคิดนัน้ เขาสบายดี เขามีความสุข
ดี และเขากําลังรอคอยผูหญิงสักคนที่มีคุณสมบัติพิเศษอยางรุงอรุณตางหากเลา ชายหนุม
ถอนลมหายใจออกมา กอนจะพยายามขมตาใหหลับสําหรับค่ําคืนนี้… 
 

  การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมชายรักรวมเพศของดนัยโดยที่จะพยายามบอกกับตนเองอยู
ตลอดวาตนเองมีจิตใจรักอยากคบหากับผูหญิงแบบคนรกัและมีความสัมพันธทางเพศกับผูหญิง  
ส่ิงเหลานี้ดนยัพยายามสรางขึ้นในชวีิตเพื่อใหตนเองมีความสบายใจวาตนไมใชชายรักรวมเพศ 
แตสุดทายดนยัก็ไมสามารถเปลี่ยนพฤติกรรมชายรักรวมเพศไดแตกลับยอมรับความเปนจริงและใช
ชีวิตแบบชายรกัรวมเพศ 
 
  ในเรื่อง ดาวเทีย่งวัน ตะวันเท่ียงคืน ปวณีกับเตวิทยกําลังโตแยงที่ปวณีพยายามเปลีย่น 
ตัวเองใหกลับไปเปนผูชายรักตางเพศ  (ตรีนุช, 2547: 47) ผูเขียนบรรยายไววา 
 

 “ติ๊ดฟงพี่กอน…ติ๊ดเขาใจไหม พี่อยากเหมอืนผูชายคนอืน่ๆ พี่อยากมีลูก อยากมี
ครอบครัวเหมอืนใครๆ เขา พี่ไมอยากใหใครมาตราหนาวาพี่เปนเกย เปนพวกเสียชาติเกิด 
เปนพวกวิปริตผิดเพศ!” 
 “พี่โปงนะบา ทั้งบา ทั้งโง!” เตวิทยเหยียดยิม้ที่มุมปาก “คนที่เปนเกยคือคนที่ถูกสาป 
สาปใหชอบเพศเดียวกันและไมมีทางที่จะเปลี่ยนแปลงตวัเองได คนอยางพวกเราไมใชแค
วาผลัดเปลี่ยนเสื้อผาแลวก็มาบอกวาเปนเกยไดนะ แตนี…่” ชายหนุมชี้นิ้วเขาที่อกของ
ตัวเอง “มันเปนมาจากขางใน มันเปนมาจากจิตใจของเราเอง พี่โปงไมมีทางเปลี่ยนแปลง
มันไดหรอก” 

  “ก็พี่กําลังพยายามอยูนีไ่ง ติด๊เขาใจพีห่นอยสิ” 
 “ผมไมเขาใจ เพราะขนาดตวัพี่โปงเองยังไมเขาใจตวัเองเลย นอกจากจะไมเขาใจแลว 
พี่ยังหลอกตวัเองอีกตางหาก พี่โปงอาจจะหลอกนังผูหญิงคนนั้น หรือหลอกคนทั้งโลกได 
แตพีไ่มมีทางหลอกตวัเองไดหรอกวาพีไ่มใชเกย” 
 คําพูดของเตวทิยทําใหปวณีรูสึกปวดราว…มันทั้งตอกย้ํา ทั้งย้ําใหเขารูสึกรับรูแต
ความปราชัยเทานั้น 
 “โธ…ติ๊ด…ติ๊ดใหโอกาสพีบ่างสิ เพราะถึงแมพี่จะคิดคบหากับเขา แตพี่ก็ไมเคยคิดที่
จะทิ้งติ๊ดเลยนะ” 

  ถอยคําของปวีณยิ่งทําใหดวงตาของเตวิทยวาวโรจน 
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 “ทําไมพี่โปงถึงมีความคิดที่เห็นแกตัวอยางรายกาจไดขนาดนี้ อยางนอยที่สุดพี่นาจะ
คิดไดวาใครทีไ่หนเขาจะยอมใชแปรงสีฟนอันเดยีวกับคนอื่น” 
 

               การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมชายรักรวมเพศใหกลับมาเปนชายรักตางเพศที่ปวณีทํากค็ือ
การกลับไปคบหากับผูหญิงแบบคนรักเพือ่ใหตนเองมีความรูสึกรักผูหญิงแบบคูรักหรือมีความ
ตองการทางเพศกับผูหญิง โดยท่ีปวณีทําไปเพื่อหวังวาจะสามารถเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมชายรัก
รวมเพศได แตสุดทายก็ไมสามารถเปลี่ยนพฤติกรรมชายรักรวมเพศได 
 
               ในเรื่อง ผมไมใชผูชายครับ หลังจากแมของปลิวรับรูวาปลิวลูกชายมีพฤติกรรมชายรัก
รวมเพศแมของปลิวไดหาวิธีรักษาลูกดวยการพาไปรดน้ํามนตเพื่อจะไดหายจากการเปนชายรักรวม
เพศ  (ปลิว, 2545: 122) ผูเขียนบรรยายไววา 

 
   วันตอๆ มาผมแอบเหลือบไปเห็นกระดาษเอกสารถายเอกสารขนาดเอ 4 ปกใหญใน

อุงมือแม ขอความตางๆ ที่อยูในนั้นทาํใหผมตาของผมเบกิโพลง เพราะมันอุดมไปดวย
โปรแกรมรักษาเกยตางๆ  เทาที่สมองของแมจะกลั่นเคนออกมาได ผมอานคราวๆ แลว
แทบลมจับ เพราะมันประกอบไปดวยไปรดน้ํามนต ไปหาหมอผี อาจารยทานโนนทานนี้ 
ณ สํานักผีบาอะไรบางก็จํากนัไมหวาดไหว 

    เมื่อแมเหน็วาบรรดาศาสตรมืด (มน) ตางๆ ไมสามารถทําอะไรวิญญาณเกยของผม
ไดแมจงึงัดแผนนี้ออกมาใช หลังจากแผน A ลมคว่ําไมเปนทา แผน B ที่วานี้คือ พาผมไป
พบจิตแพทย โอโฮ... ไปก็ไปแม ถึงไหนถึงกันอยูแลว แตลึกๆ มันเจ็บปวดมากครับ แต
ผมก็ตองไปเพือ่ความสบายใจของแม ผมไมไดเปนโรคจติหรือเปนบา 

  
  จะเห็นไดวาวรรณกรรมชวง พ.ศ. 2513 - 2543 ซ่ึงสวนใหญเขียนโดยนักเขียนหญิง มัก
เสนอตัวละครชายรักรวมเพศที่มีความพยายามที่จะเปลี่ยนแปลงตนใหเปนชายรักตางเพศโดยการมี
ความสัมพันธทางเพศกับผูหญิง เนื่องมาจากความเชื่อดั้งเดิมที่วาชายรักรวมเพศเปนความผิดปกติ
ทางรางกายและจิตใจ ไมเปนที่ปรารถนาของสังคม  และนอกจากนีย้ังมีชายรักรวมเพศจํานวนหนึ่ง
ไมพึงพอใจพฤติกรรมทางเพศของตนเอง ตองการเปลี่ยนไปมีพฤติกรรมรักตางเพศ โดยที่ชายรัก
รวมเพศใชผูหญิงหรือการแตงงานเพื่อปดบังอําพรางพฤติกรรมทางเพศของตน   
 
  แนวคดิดังกลาวสอดคลองกับทฤษฎีทางจติวิทยากอนสมัยฟรอยดทีเ่ชือ่วา มีวิธีการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมชายรักรวมเพศใหกลับมาเปนชายรักตางเพศดวยวิธีการทีห่ลากหลาย
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เนื่องจากในยคุนั้นมีแนวคิดจิตวิทยาที่เชื่อวาการมีพฤติกรรมชายรักรวมเพศเปนอาการปวยทางจิต 
และหากมีพฤติกรรมชายรักรวมเพศก็ตองทําการรักษาอยางเรงดวน เชน การสะกดจติ ใชไฟฟา
กระตุนแบบออนๆ เปนตน ส่ิงเหลานี้คือวธีิการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมชายรักรวมเพศใหกลับมา
เปนชายรักตางเพศโดยจะมุงเนนในการรกัษาจิตใจที่เกดิอาการติดขัดในการพัฒนาบุคลิกภาพ ตอมา
ไดมีการเปลี่ยนแปลงแนวคดิ  ดังที่กรมการอนามยัโลกประกาศใหพฤตกิรรมชายรักรวมเพศเปน
เพียงรสนิยมทางเพศของแตละบุคคลไมใชโรคจิต แนวคิดในการรักษาพฤติกรรมชายรักรวมเพศจงึ
เปลี่ยนแปลงเปนการทําความเขาใจพฤติกรรมชายรักรวมเพศ 
 
              ลักษณะดังกลาวตางกับวรรณกรรมในชวง พ.ศ. 2544 – 2548 คืองานในชวงนี้มกีาร
สรางตัวละครใหใชวิธีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมชายรักรวมเพศโดยสรางความสัมพันธกับผูหญิง 
แตเร่ืองมักจบดวยการใหตัวละครยอมรับพฤติกรรมชายรักรวมเพศโดยสามารถดําเนนิชีวิตในสังคม
รักตางเพศอยางมคีวามสุข เนือ่งจากพฤติกรรมชายรักรวมเพศเปนเพยีงรสนิยมความชอบสวน
บุคคลเทานั้น เชน การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมชายรักรวมเพศใหตัวละครมีความชอบเพศหญิงใน
วรรณกรรมชวง พ.ศ. 2544 –2548 มีปรากฏในเรื่อง สามีสมีวง แตสุดทายดนยักก็ลับมามีพฤติกรรม
ชายรักรวมเพศ เนื่องจากการเปนชายรักรวมเพศในวรรณกรรมที่ปรากฏลวนเกดิมาจากจิตใจที่เปน
ชายรักรวมเพศไมวาจะเกดิจากสาเหตุใดกต็าม ตัวละครรักรวมเพศยอมไมสามารถเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมไดแมจะพยายามเปลี่ยนเปนชายรักตางเพศก็ตาม 
 
  ลักษณะเชนนีอ้าจวิเคราะหไดวา เปนการตอกย้ํากรอบความคิดทวิลักษณรักตางเพศ/รัก
รวมเพศ  ที่รักตางเพศเปนฝายครอบงํา  การที่เห็นวารักตางเพศเปนความปกติ และรักรวมเพศเปน
ความผิดปกติ ทําใหนวนยิายในยุคนี้ตางสรางเรื่องใหความเปนหญิงสามารถดึงชายรักรวมเพศใหมา
อยูในกรอบของความปกติได 

 
3.   การตอตานและการยอมรับ  
 
 วรรณกรรมชายรักรวมเพศชวง พ.ศ. 2544 –2548 มักจะเสนอปมขัดแยงเกี่ยวกับการตอตาน
ความเปนชายรักรวมเพศ ซ่ึงแสดงออกในสวนที่เปนของทัศนะของตวัละครซึ่งปรากฏในเรื่อง และ
มักลงจบดวยการยอมรับ 
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  3.1 การสรางบุคลิกตัวละคร 
 
  ผูเขียนใหความสําคัญแกการสรางบุคลิกตัวละครโดยมีลักษณะกวางๆ สองแบบ คือ 
บุคลิกภาพของชายรักรวมเพศแบบเปดเผยและไมเปดเผย แตก็มีความแตกตางกับวรรณกรรมชายรัก
รวมเพศกอนหนานี้  กลาวคอื วรรณกรรมกอน พ.ศ. 2544  มักสรางตัวละครใหมีพฤติกรรมแบบ
ผูหญิง คือเปนแบบกระเทยเปนสวนใหญ  ในขณะที่ชวง พ.ศ. 2544-2548 มักสรางใหตัวละครรัก
รวมเพศที่เปนตัวเอกมีบุคลิกที่ไมตางกับชายรักตางเพศ  
 
        ในการวิจยัเร่ือง  นวนิยายไทยในสามรอบทศวรรษ (พ.ศ. 2513 – 2543) สมเกียรติ     
คูทวีกุล (2545) พบวาตวัละครชายรักรวมเพศมีบุคลิกภาพของผูหญิงมากนอยแตกตางกัน โดย
แสดงออกทางรางกาย คําพูดหรืออุปนิสัย เปนตน และไดสรุปบุคลิกภาพของตัวละครชายรักรวม
เพศของนักเขยีนชายไววา จะไมโนมเอยีงมีบุคลิกแบบผูหญิง แตมีสภาพจิตใจของผูหญิง 
 
  นักเขียนชายบางคนกลาวถึงความเปนผูหญิงของชายรักรวมเพศอยางลึกซึ้ง ในลักษณะ
ของการตอสูดานจิตใจที่สงผลกระทบตอความตองการของรางกาย โดยช้ีใหเห็นวา การที่ผูชายมี
พฤติกรรมรักรวมเพศเกิดจากความเปนผูหญิงซึ่งแอบแฝงซอนเรนอยูในจิตใจถูกกระตุนเสริมแรง
จนสามารถเอาชนะความเปนผูชาย และเปนสาเหตุที่ทําใหบุคคลนั้นมีพฤติกรรมรักรวมเพศ ดังเห็น
ไดจากความรูสึกขัดแยงภายในจิตใจของจกัรพงษในเรื่อง ท่ีนี้ไมมีสวรรค  ของ อาทิตย  สุรทิน 
หลังจากเขามีเพศสัมพันธกบัสมดุลย (อาทิตย สุรทิน, 2522: 98-99) ผูเขียนบรรยายไววา 
 

 ผลจากการกระทําของสมดลุยในคืนนั้น กลายเปนวีรกรรมที่รัดตรึงใจของจักรพงษ 
ใหแนบแนนอยูกับตวัเขา อยางไมมีทางดิ้นหลุด 
 สวนหนึ่งในใจที่ปวกเปยก ออนแอ ไวดวยจิตและวิญญาณของอิตถีเพศซึ่งซอนเรน
อยูในใจ ถูกวีรกรรมปองกันเกยีรติของคนรกักอกวนจนตะกอนทีน่อนกนลึกกลับฟุง
กระจาย จุดออนแหงความออนแอคือ ความตองการความรัก ความอบอุน ตองการผูที่จะ
ปกปองคุมครอง พิทักษโพยภัยทั้งหลาย ทีอ่าจมีมาถึงตัวใหตนปลอดภยัไดและความรูสึก
ดังกลาว กเ็ปนสวนหนึ่งทีท่ําใหจกัรพงษตองมีชีวิตเชนทีเ่ปนอยู บัดนี้เมื่อมีผูซ่ึงตนรักอยู
เปนทุนไดแสดงวีรกรรมความกลาออกปกปองคุมครองตน ความเปนหญิงที่มีอยูก็กลับ
เพิ่มอัตรากวางขวางและรุนแรงขึ้นจนจักรพงษไมอาจควบคุมได หมดปญญาจะตอสูกับ
มัน อารมณและตัณหาดิบของเขาในขณะนีเ้หมือนน้ําที่ออกจากกระบอก กระเจิดกระเจิง
ปนปวนไปตามความแรงของสายน้ําไหลสมัผัสตาง ๆ จากสมดุลย  จะมีพลังลึกลับเพิ่ม
มากยิ่งขึ้น มนัเพิ่มใหทั้งอารมณและความสุขชั้นยอด ทั้งนี้เพราะจิตใจสวนที่คงความเปน



 117 

ชาย ถูกไฟแหงโลกันตเผาไหม เปนจุลวิจลุไปนานแลว และรุนแรงยิ่งขึ้น ในทันทีทีม่ี
โอกาสไดเลนรักกัน  
 

  ในขณะที่นกัเขียนหญิงสะทอนภาพชายรักรวมเพศในวรรณกรรมชวง พ.ศ. 2513- 
2543 วา ชายรักรวมเพศกับผูหญิงคือส่ิงเดียวกัน หมายถึง สภาพจิตใจของชายรักรวมเพศมีสภาพ
จิตใจที่คิดแบบผูหญิง เห็นไดจากคําพดูของสิงขรกับมังกรใน เร่ือง สรอยสวาท เมื่อชายหนุมทั้ง
สองสนทนากันถึงจีราศรี นายจางของนับทองวา (สุวรรณี  สุคนธา, 2517: 403)  
 
  นั่นแหละเกย หรือ กะเทย มนัก็อีหรอบเดยีวกัน 
 
  ชายรักรวมเพศคือผูชายที่มีจิตใจของผูหญิง เห็นไดอีกจากเรื่อง เมืองมายา ผูเขียน
พรรณนา ความรูสึกนึกคิดคอืของโดมินิคที่มีตอผูหญิง และกลาววาชายรักรวมเพศคือผูชายที่มีจิตใจ
ของผูหญิง (สุวรรณี สุคนธา, 2522: 185) ผูเขียนบรรยายไววา 
 

 พวกโฮโมสวนมากมักจะเกลียดผูหญิงอยางฝงลึก ๆ ในใจ อิจฉาที่ตรงผูหญิงมีเครื่อง
เพศ มีความเยายวนใจ ในขณะที่พวกเขาอยากจะมี และก็มีไมไดทั้ง ๆ ที่ความคิดจิตใจ
ทั้งหมดของเขาเปนผูหญิงแท ๆ  

 
  นักเขียนหญิงชวง พ.ศ. 2513- 2543 สะทอนภาพชายรักรวมเพศในดานบุคลิกภาพทีม่ี
อุปนิสัย จิตใจ และความรูสึกที่เปนผูหญิง ดงันั้น ตัวละครชายรักรวมเพศของนักเขียนหญิงจะมี
บุคลิกภาพทางรางกายและสภาพจิตใจเปนผูหญิงเหมือนๆ กันโดยไมแยกแยะและแสดงความ
หลากหลาย 
  
  แตในนวนิยายและเรื่องสั้นใน พ.ศ. 2544 - 2548 พบวา บุคลิกภาพของตัวละครเอกชาย
รักรวมเพศ ไมโนมเอียงมีเหมือนผูหญิงหรือที่เรียกวา กะเทย และไมมีการผาตัดแปลงเพศหรือ
แตงตัวเปนผูหญิง ในงานวรรณกรรมชายรกัรวมเพศใน กลุมนี้ ตัวละครเอกในนวนยิายและเรื่องสัน้
จะมีบุคลิกภาพแบบชายรกัตางเพศทั่วไป คือ แตงตัวดี สะอาด รูปรางหนาตาดี มีการศกึษา ทํางาน
เกง มีความสามารถ เปนตน บุคลิกภาพภายนอกของตวัละครเหลานี้จะไมสามารถบงชี้ไดเลยวาตัว
ละครมีพฤติกรรมเปนชายรกัรวมเพศ นอกจากตวัละครจะบอกกลาวใหสาธารณชนไดรับรู ลักษณะ
เชนนี้เรียกวาม ีบุคลิกภาพชายรักรวมเพศไมเปดเผย   
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                    3.1.1 บุคลิกภาพชายรักรวมเพศแบบไมเปดเผยความเปนชายรักรวมเพศ                       
 

             นวนยิายที่แสดงออกถึงบุคลิกภาพของตัวละครแบบไมเปดเผยความเปนชายรัก
รวมเพศ พบในรวมเรื่องสั้น ดาวสีมวง ซ่ึงตัวละครเอกตลุยไดอธิบายความรูสึกและบคุลิกภาพของ
ตุลย ที่เปนชายรักรวมเพศ แตไมแสดงออกทางดานบุคลิกภาพ (ดาวสีมวง, 2548: 48) ผูเขียน
บรรยายวาไววา 
 

. . . ในขณะทีตุ่ลยเปนพระเอกหนุมซึ่งมากมายดวยผูหญิงที่รุมลอม เขาผานการมีแฟน
มาแลวหลายคน แตละคนระดับนางเอกทั้งนั้น ยกเวนรายลาสุดที่เขากําลังควงอยู เปนคน
นอกวงการ เปนสาวไฮโซ ช่ือดังที่สวยเดน ไมนอยหนาผูหญิงคนกอน ๆ ที่ตุลยเคยควง 
 ไกรจึงเหมือนภาพตางที่ทับซอนอยูในความคิดของตุลยอยูตลอดเวลา เพราะตุลยไม
เคยมั่นใจในสิ่งที่ตัวเองเปน และเลือกที่จะเปนเลย แตทกุอยางมันกไ็มไดขึ้นอยูกับเขา ชีวิต 
และตัวตนของตุลยผูกติดอยูกับครอบครัวและหนาที่ เปนสิ่งที่เขาตองรับผิดชอบ และเดิน
ไปตามเสนทางของครอบครัว และหนาทีก่าํหนดเทานั้น 
 ถาเพียงแตบดิามารดาบกพรองในหนาที่เพยีงนอยนิด เขาก็คงมีขออางในการเดินไปยงั
เสนนอกกรอบนั้นไดบาง แตความรัก และความอบอุนของบิดามารดาที่มอบใหเขานั้นชาง
มากมาย จนทาํใหเขาไมกลาเดินไปยังเสนทางอันแปลกแยกจากที่ครอบครัวและสังคมขีด
เสนไว 
 ตุลยจึงเปนนักแสดงหนุมทีเ่พียบพรอมดวยความสามารถ ผูซ่ึงมาจากครอบครัวของ
คนชั้นสูง แตเปนขวัญใจของสาวทุกชนชัน้ 
 ตุลยอยากยอมรับในสิ่งที่ตัวเองเปนและเลอืกอยางมีความสุข แตพลังชีวิตของชาย
หนุมที่เรียกขานตัวเองวา “เกย” อยางเต็มปากเต็มคําของไกร ปลุกเราสิ่งที่ตุลยซอน 
 

  ตุลยเปนชายรกัรวมเพศทีไ่มเปดเผยความเปนชายรักรวมเพศตอสังคมรักตางเพศ 
เนื่องจากภาระหนาที่การงาน ซ่ึงทําใหเขาเกิดภาวะเครียด และขัดแยงในตนเอง  
 
                     การไมเปดเผยความเปนชายรักรวมเพศของตุลย เกิดจากกลัวการปฏิเสธของบุคคลใน
ครอบครัวโดยเฉพาะ พอของตุลยมีอาชีพรับราชการทหาร และตําแหนงหนาที่การงานของตุลย ที่
เปนนักแสดง ยอมถูกคาดหวังจากประชาชนวาจะตองชอบผูหญิง แตตุลยกลับละเมดิบรรทัดฐาน
ทางสังคมทางดานจิตใจ โดยที่ตุลยมีความรูสึกชอบผูชายดวยกัน อยางไรก็ตามการแสดงออกทาง
สังคมของตุลยยังตองปฏิบัติตามบรรทัดฐานแบบรักตางเพศเพื่อปกปดความเปนชายรักรวมเพศ 
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  ในเรื่อง ดาวเทีย่งวันตะวันเท่ียงคนื ซ่ึงตัวละครเอก คือ ปวีณมีบุคลิกภาพที่เปนชายรกั
รวมเพศไมเปดเผย  (ตรีนุชา, 2547: 22-23) ผูเขียนบรรยายไววา 
 

. . . ปวีณเปนบุรุษรูปงาม รูปรางสูงใหญ กํายําอันเปนผลมาจากการเลนกีฬาอกีทั้งกริิยา
ทาทางภายนอกตลอดจนการแตงกายไมไดบงบอกเลยนกันิด เขาเคยมีรสนิยมทางเพศที่ผิด
ไป 
 

 บุคลิกภาพไมเปดเผยความเปนชายรักรวมเพศของปวีณเกิดจากการอบรมเลี้ยงดูของ
ครอบครัวที่พอของปวีณมีอคติตอชายรักรวมเพศจนทําใหปวณีรูสึกหวาดกลัววา หากตนมี
บุคลิกภาพชายรักรวมเพศที่เปดเผยอาจถูกพอทําราย รวมทั้งการเรียนรูพฤติกรรมชายรักรวมเพศ
ของปวีณในวยัเดก็มาจากนพคุณและอัศไนยที่มีพฤติกรรมชายรักรวมเพศไมเปดเผย จึงทําใหปวณี
เรียนรูยอมรับบุคลิกภาพชายรักรวมเพศไมเปดเผยตอสังคมรักตางเพศ 
 
 นอกจากนี้สังคมรักตางเพศในที่ทํางานของปวีณก็มีบรรทดัฐานวาผูชายตองมี
บุคลิกภาพแบบผูชายจนทําใหปวณีเรียนรูสภาพสังคมและปรับตัวใหมีบุคลิกภาพเสรีชนชายรักตาง
เพศเพื่อใหเหมาะสมกับการทํางาน  
 
  เร่ือง Bad Gays Trip คารีนา พาเพื่อนกะเทยไปพบเพื่อนพี่เขย ซ่ึงเปนชายรักรวมเพศที่
จังหวดันครสวรรค โดยอธิบายถึงบุคลิกภาพของเพื่อนพี่เขยที่เปนตํารวจ (เบน, 2549: 52)        
ผูเขียนบรรยายไววา 

   
. . . รถเรามาจอดที่บานพักตาํรวจ สงสัยจะใหญจริง บานนี้หลังใหญสุด มีคนรับใชหวั
เกรียนหลายคน คุณพี่นายตํารวจก็เดินออกมาตอนรับ ทาทางดูดี อายุเกอืบหาสิบ มาด
แมน สงาผาเผย หนาตาใจดี มีอํานาจ เหน็แลวก็เกร็ง ๆ มนิา นังคารีนาถึงไดบอกใหเรา
แอ็บ แนะนําตวัแบบแมน ๆ กันเรียบรอย เธอก็พาเราไปที่หองรับแขก เธอก็ปดประตู
สนิท เปดแอรเย็นฉ่ํา ในหองมีแคเรา 5 คน กันคุยพีน่ายตํารวจ เดก็รับใชออกไปขาง 
นอกหมดแลว 

 
  จะเห็นวาบุคลิกภาพของเพื่อนพี่เขยคารีนจะเปนบุคลิกภาพแบบชายรกัรวมเพศไม
เปดเผย เนื่องดวยประกอบอาชีพเปนขาราชการตํารวจ ซ่ึงจะตองมีบุคลิกภาพชายรักตางเพศตาม
บรรทัดฐานทางสังคมที่คาดหวังไว ทั้งที่แทจริงแลวเพื่อนพี่เขยของคารีนมีพฤติกรรมชายรัก 
รวมเพศ 
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  บุคลิกภาพชายรักรวมเพศไมเปดเผยของเพือ่นพี่เขยของคารีนเกิดจากการเรียนรู
บรรทัดฐานทางอาชีพการทํางาน เนื่องจากอาชีพการทํางานของเพื่อนพี่เขยเปนอาชพีตํารวจที่สังคม
รักตางเพศมีความคาดหวังวาจะตองเขมแข็งและเปนผูนาํในแบบของผูชาย ตองคุมครองดูแล
ประชาชน การที่มีพฤติกรรมชายรักรวมเพศเปดเผยยอมขัดแยงกับบรรทัดฐานทางสังคมรักตางเพศ 
แตหากจะใหเพื่อนพี่เขยเปลี่ยนเปนชายรักตางเพศกย็อมเปนไปไมได เพราะเปนเรื่องของสภาพ
จิตใจและรสนยิมทางเพศ  
 
   3.1.2 บุคลิกภาพชายรกัรวมเพศแบบเปดเผยความเปนชายรักรวมเพศ 
 
   วรรณกรรมทีน่ําเสนอบุคลิกภาพของตวัละครชายรักรวมเพศแบบเปดเผยความ
เปนชายรักรวมเพศพบในเรือ่ง Bad Gays Trip ที่ตัวละคร ช่ือ ติ้ว เปดเผยความเปนชายรักรวมเพศ
ตอสาธารณชน โดยแตงตัวเปนผูชาย แตแสดงพฤติกรรมคลายผูหญิง เชน การเดนิ การพูด  
(เบน, 2548: 18) ผูเขียนบรรยายไววา 
 

 “ปาติ้ว เกยคิง สาวแตก ชอบเดินพล้ิวสะบดั ชอบใชเครื่องสําอางมากแตเปนของคน
อ่ืน” 
 

   จะพบวาติ้วจะมีบุคลิกภาพแสดงออกเปนชายรักรวมเพศแบบเปดเผย โดย
แสดงออกจากบุคลิกภาพ ทาทางการเดิน ทีม่ีความคลายคลึงเพศหญิง เพราะเพศชายในสังคมรักตาง
เพศจะไมเดนิพล้ิวสะบัด สวนการใชเครื่องสําอางเปนการแสดงบุคลิกภาพชายรักรวมเพศได
บางสวน เพราะในสังคมรักตางเพศปจจุบนัมีการใชเครื่องสําอาง ดังนั้น ในการจะระบวุาบุคคลหนึ่ง
ในสังคมมีพฤติกรรมชายรักรวมเพศจะตองอาศัยดูจากบคุลิกภาพหลายดาน 
 
   เร่ือง ดาวสีมวง ตัวละครเอกที่เปนนักออกแบบเสื้อผาไดเดินทางไปพักรอนทาง
ใตไดอธิบายบคุลิกภาพความเปนชายรักรวมเพศ กับสังคมรอบขางรักตางเพศ (นดล, 2548: 106)   
ผูเขียนบรรยายไววา  
 

 คนเราถูกตีกรอบชีวิต ตามสถานะทางสังคมของแตละคนโดยไมรูตวั ไมเวนแมแต
เร่ืองเซ็กซ 
 ผมเปนเกยช้ันสูง ที่สังคมไมกลาแสดงทาทางรังเกียจ ไมวาผมจะเปลี่ยนคูนอนเปนวา
เลน ตราบใดทีคู่นอนของผมเปนคนในสังคมระดับเดยีวกนั บางทีก็เปนลูกไฮโซฯ 
บางครั้งก็เปนดารานักแสดง นักรอง 
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   จากตัวอยางจะพบวา สังคมรักตางเพศรับรูพฤติกรรมชายรักรวมเพศของตัว
ละคร นักออกแบบเสื้อผา แตทุกคนกย็อมรับพฤติกรรมชายรักรวมเพศเพราะพฤติกรรมชายรักรวม
เพศของตัวละครมีความเกี่ยวของกับบุคคลที่มีช่ือเสียงและผลประโยชนในสังคมจึงไมมีปฏิกิริยา
การตอตานพฤติกรรมชายรักรวมเพศ 
 
    อาชีพที่หลากหลายในสังคมรักตางเพศ อาชีพนักออกแบบเสื้อผาเปนอาชีพที่
ชายรักรวมเพศใหความสนใจประกอบอาชพีเปนอยางมาก เนื่องจากพรสวรรคของชายรักรวมเพศ
จะมีความละเอียดถ่ีถวน อารมณออนไหว อาชีพนักออกแบบจะตองมีจินตนาการที่กวางไกลและ
ความรูสึกเก็บกดที่อยากเปนที่ยอมรับจากสังคมรักตางเพศ อาชีพนักออกแบบเสื้อผาเปนอาชีพที่
ยอมรับในสังคมและคาตอบแทนสูง จึงสงผลใหชายรักรวมเพศสนใจประกอบอาชพีนักออกแบบ
เสื้อผาเพราะสามารถแสดงบุคลิกภาพชายรกัรวมเพศแบบเปดเผยไดตามที่ตองการ   
 
   เร่ือง ดาวสีมวง ไดกลาวถึง ไกร พระเอกหนุมสังคมวงการบันเทิงที่มีพฤติกรรม
ชายรักรวมเพศ  (นภดล, 2548: 72) ผูเขียนบรรยายไววา 
 

. . . คนในวงการตางรูวาไกรนั่นเปนชายรักรวมเพศ และเขาก็ไมปฏิเสธตรงกันขามเขาคง
อยากตะโกนออกมาดังๆ ใหทุกคนรวมทั้งประชาชนไดรูวาเขาเกดิมาเพือ่จะเปนชายรกั
รวมเพศเทานัน้ 

 
    จากตัวอยางจะเหน็วาไกรเปนชายรักรวมเพศแบบเปดเผยพฤติกรรมชายรักรวม
เพศโดยที่บุคคลรอบขางในวงการบันเทิงรับรูวาไกรเปนชายรักรวมเพศ อาชีพนักแสดงเปนอาชีพที่
ชายรักรวมเพศใหความสนใจ เพราะมีคาตอบแทนสูงและการยอมรับจากสังคม หากแตบุคคลนอก
วงการบันเทิงที่ไมไดรูจักกบัไกรอยางเปนทางการยอมไมทราบวาไกรเปนชายรักรวมเพศ   
 
     ไกรเปนพระเอกที่ไดรับการยอมรับจากสังคมรักตางเพศ เพราะไกรคือ
นักแสดงยอดนิยมของประชาชน ดังนั้น สังคมรักตางเพศจึงมีความคาดหวังวาไกรจะมีบุคลิกภาพ
แบบผูชายตามกายภาพที่ไกรเปนอยู แทที่จริงไกรกับมีบคุลิกภาพแบบชายรักรวมเพศเปดเผย 
หากแตเปดเผยรับรูถึงพฤติกรรมชายรักรวมเพศในกลุมเฉพาะวงการบันเทิงเทานัน้ เพราะการ
เปดเผยบุคลิกชายรักรวมเพศในสังคมที่ไมใชวงการบันเทิง ยอมมีผลตอกระแสความนิยมการเปน
นักแสดงของไกร แตบคุลิกภาพที่เปดเผยในกลุมวงการบันเทิงมีผลกระทบตอไกรไมมาก เนื่องจาก
สังคมบันเทิงของไกรมีบุคลิกภาพชายรักรวมเพศเปนสวนใหญ แตจะเปดเผยหรือปกปดพฤติกรรม
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ชายรักรวมเพศแลวแตบุคคล ดังนั้น ไกรมีบุคลิกภาพแบบเปดเผยกับบุคคลรอบขางในกลุมของ
เพื่อนรวมงานบันเทิง จึงเปนจุดเริ่มตนของการเปดเผยบุคลิกภาพชายรกัรวมเพศและเปนการยอมรบั
ถึงพฤติกรรมชายรักรวมเพศของไกร กอนที่ไกรจะเปดเผยใหบุคคลนอกวงการบนัเทิงรับรูถึง
พฤติกรรมชายรักรวมเพศ 
 
   ในเรื่อง Born To Be กลาวถึงสาวินที่มีแสดงออกถึงพฤติกรรมชายรักรวมเพศ
ตอสาธารณชน  (พิชิตพล, 2544: 18) ผูเขียนบรรยายไววา 
 

. . . สาวินเพื่อนชายตุงติ้งยื่นหนาขาว จับปากเหน็บสองสาว แตตนก็ไมวายชมายตาแสดง
ทาทางยั่วยวนเลียนแบบดาวยั่ว 

 
   ในเรื่อง Born To Be จะพบวาสาวินมีพฤตกิรรมชายรักรวมเพศแบบแสดงออก
ตอสาธารณชนโดยบุคคลรอบขางก็คือเพื่อนที่สามารถยอมรับพฤตกิรรมชายรักรวมเพศของสาวินได 
 
    ตัวละคร ช่ือ สาวินจากเรื่อง Born To Be มีบุคลิกภาพชายรักรวมเพศแบบ
เปดเผยตอสังคมรักตางเพศแนวคดิทางดานสังคม สามารถอธิบายไดวา สาวินมีบุคลิกภาพชายรัก
รวมเพศเปดเผยไดเนื่องจากสาวินยอมรับความเปนชายรักรวมเพศของตนเองไดและมีสภาพ
ส่ิงแวดลอมใหอิสรภาพ รวมทั้งบุคคลในสังคมรักตางเพศของ สาวินมีแนวความคดิเกีย่วกับการ
ยอมรับบุคลิกภาพที่แตกตางจากบรรทัดฐานทางสังคมรักตางเพศ ในเรื่องรสนิยมทางเพศที่
หลากหลายสงผลใหเกิดการยอมรับพฤติกรรมชายรักรวมเพศโดยไมมปีฏิกิริยาโตตอบกับ
พฤติกรรมชายรักรวมเพศ จึงทําใหสาวนิกลาเปดเผยบุคลิกภาพชายรักรวมเพศ  
 
   ในเรื่องเดยีวกนั สาวินสนทนากับธนาเพื่อนสนิทโดยที่สาวินไดอธิบายใหธนารู
วา สมคิดเพื่อนในกลุมสมัยเรียนปจจุบนันีไ้ดเปดเผยความเปนชายรักรวมเพศตอสาธารณชน ผูเขียน
บรรยายไววา  “สมคิดเห็นหาวๆ เซอรๆ เปนนักกีฬามหาลัยก็ยิ่งเปนเหมือนกัน”  
(พิชิตพล, 2544: 98)     
 
 . . . สมคิดเพื่อนสมัยเรียนมหาวิทยาลัยของสาวินและธนา หลังจากสําเร็จการศึกษาพอ

ทํางานก็ยอมเปดเผยพฤติกรรมชายรักรวมเพศใหกับเพื่อนสมัยเรียน 
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    สมคิดมีบุคลิกภาพชายรกัรวมเพศตอนสมยัเรียนแบบไมเปดเผยเนื่องจากสภาพ
จิตใจของสมคดิยังไมสามารถยอมรับพฤติกรรมชายรักรวมเพศ รวมทัง้สถานภาพของสมคิดสมัย
เรียนมหาวิทยาลัยคือนักกฬีาของมหาวิทยาลัย ในบรรทัดฐานสังคมรักตางเพศมีความคาดหวังวา
นักกฬีาตองเขมแข็งและเปนผูชายที่จะตองชอบผูหญิง ส่ิงเหลานี้ทําใหสมคิดมีความกดดันในจิตใจ 
ทําใหสมคิดไมสามารถยอมรับพฤติกรรมชายรักรวมเพศของตนเองไดจึงสงผลใหสมคิดมี
บุคลิกภาพชายรักรวมเพศไมเปดเผยในชวงสมัยเรียนมหาวิทยาลัย 
 
    จนกระทั่งเขาสูวัยทํางานสมคิดไมสามารถจะฝนอารมณความรูสึกและสภาพ
จิตใจไดอีกตอไป สมคิดก็เร่ิมยอมรับพฤติกรรมชายรักรวมเพศไดจึงสงผลใหสมคิดละเมิดบรรทัด
ฐานทางสังคมรักตางเพศ โดยท่ียอมเปดเผยพฤติกรรม และแสดงบุคลิกภาพชายรักรวมเพศ โดยไม
ตองฝนเก็บพฤติกรรมชายรักรวมเพศตอไปใหสังคมรักตางเพศรับรูความเปนชายรักรวมเพศ    
               
             สรุปไดวาบุคลิกภาพของชายรักรวมเพศในวรรณกรรมในชวง พ.ศ. 2544 - 
2548 ปรากฏในงานวรรณกรรมจะมี 2 แบบ คือ   
 
   1.   บุคลิกภาพที่ไมเปดเผยความเปนชายรักรวมเพศ มีสาเหตทุี่ไมเปดเผยความ
เปนชายรักรวมเพศที่แตกตางกันเชน ครอบครัวไมยอมรบั อาชีพการทํางานไมเอื้ออํานวย กลัวการ
ปฏิเสธจากเพือ่น เปนตน จึงสงผลใหไมแสดงบุคลิกภาพชายรักรวมเพศ เพื่อไมใหสังคมรักตางเพศ
รับรูถึงพฤติกรรมชายรักรวมเพศ   
 
   2.   บุคลิกภาพเปดเผยความเปนชายรักรวมเพศ เพราะมีความเอื้ออํานวยในการ
เปดเผยพฤติกรรมชายรักรวมเพศจากเหตผุลที่แตกตางกนั เชน ครอบครัวยอมรับ อาชีพเอื้ออํานวย
ยอมรับพฤติกรรมชายรักรวมเพศ บุคคลรอบขางมีความเขาใจพฤติกรรมชายรักรวมเพศ เปนตน จึง
สงผลใหชายรักรวมเพศเปดเผยพฤติกรรมนี้ตอสังคมรักตางเพศโดยแสดงออกทางบุคลิกภาพทาง
รางกาย เชน การเดนิ การสนทนา การแตงกาย เปนตน ลวนแสดงถึงพฤติกรรมชายรักรวมเพศ  
  
   งานวรรณกรรมชายรักรวมเพศ ไดสะทอนบคุลิกภาพของตัวละครชายรักรวม
เพศที่มีบุคลิกภาพที่ไมเปดเผย  และบุคลิกภาพชายรกัรวมเพศแบบเปดเผย  ซ่ึงในกลุมนี้จะเสนอ
ภาพตวัละครที่มีบุคลิกที่หลากหลาย คือ มทีั้งที่มีลักษณะภายนอกเปนผูชายเต็มตวั และที่มีลักษณะ
คอนไปทางผูหญิงมากนอยตางกัน ซ่ึงแสดงใหเห็นวา วรรณกรรมเหลานี้ตองการชี้วา ชายรักรวม
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เพศมีบุคลิกหลายแบบ และไมสามารถกําหนดรูปแบบลักษณะชายรักรวมเพศไดอยางตายตัว
เหมือนกับที่ปรากฏในวรรณกรรมกอนหนานี้ 
 
         3.2 ทัศนคติในสงัคมไทยตอพฤติกรรมชายรักรวมเพศ           

  วรรณกรรมทีน่ักเขียนหญิงสะทอนพฤติกรรมชายรักรวมเพศจากการศึกษาของ
สมเกียรติ  คูทวีกุล (2545) กลาวโดยสรุปไดวา ลักษณะพฤติกรรมชายรักรวมเพศเปนเรื่องของ
สภาพของจิตใจที่ผิดปกติ มีอาการเจ็บปวย ยอมมีอาการแสดงออกทางรางกายเหมือนโรคทั่วไป ซ่ึง
มีความจําเปนตองพบจิตแพทยเพื่อรักษา 

 
   งานวรรณกรรมชวง พ.ศ. 2513 – 2543 แสดงพฤติกรรมชายรักรวมเพศวาเกดิจาก
สภาพของจิตใจที่ผิดปกติหรือเปนโรครายชนิดหนึ่ง โดยมีการแสดงออกทางรางกายเหมือนโรค
ทั่วไป พบในวรรณกรรมชายรักรวมเพศ ดังเรื่องตอไปนี ้
 
  ในเรื่อง มนุษย จิตติน ครุนคิดถึงเรื่องพฤติกรรมรักรวมเพศของจิตรีนองชายในแงที่
เปนความวิปริตดานจิตใจวา  (สุภาวดี  เทวกุลฯ, 2527: 261) ผูเขียนบรรยายไววา 
 

 . . . อันที่จริงนัน้จิตตนิจะมใีจเกลียดชังอะไรจิตรีก็หาไม แตที่เขาใชถอยคําอันรุนแรง
อยางนี้กห็มายจะใหจิตรีรูสึกอายและไดคิด ประพฤติตัวเสียใหม เพื่อแกคําประณามนี้ แต
จิตตินหารูไมวาอันจิตท่ีวิปริตไปของคนเรานั้น จะแกดวยคําพดูเพียงสองสามประโยคหา
ไดไม เพราะคนที่มีจิตและความคิดวิปริตไปจากคนธรรมดานั้น มักจะมีความดงึดันไป
ทางท่ีผดิอีกดวย (ขอความเนนโดยผูวจิยั) 
 

   ลักษณะการบรรยายดังกลาวสังเกตไดวาเปนการสรุปของผูเลาเรื่อง ไมใชสรุปจาก
ความคิดของตวัละคร อันเปนการแสดงใหเห็นอยางชัดเจนวา ทัศนคติทีว่ารักรวมเพศเปนความ
วิปริตทางจิตเปนทัศนะทีย่อมรับกันทั่วไปในสังคมขณะนั้น เพราะไดส่ือความคิดผานการสรุปของ
ผูเลาเรื่องแบบพระเจาหรือผูรู (omniscient)  
 
     ในเรื่อง เคร่ืองแบบสีขาว อรชุนพี่ชายปารชิาติ มีความเหน็วา พฤติกรรมรักรวมเพศ
ของ ดร. ทิฆัมพรนองเขย เปนเรื่องวิตถาร (ลดาวัลย, 2519: 376) ผูเขียนบรรยายไววา 
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 ทําไมจะไมใช ก็มันอุตริวิตถาร ไอแบบนี้นะเมืองไทยเพิ่งจะระบาด ฝร่ังมันอุตริกัน
มานานแลว มนัสนุกของมัน เปนวิธีแสวงหารสชาติแปลก ๆ ทางเซ็กซของมันไงละคุณ ก็
ไอพวกไปเมืองนอกไปคลุกคลีกับไอพวกนี้มานาน ๆ นีแ่หละ ที่มนัหาเรื่องอุบาทวเขามา
เปนแฟชัน่ในเมืองไทยไปดวย 
 

     ในเรื่อง บัลลังกใยบัว ปุตตราวิตกกังวลเรื่องความสัมพันธทางเพศของตนกับสุรสีห เขา
อับอาย และปดบังซอนเรนพฤติกรรมของตัวเอง ปุตตรารูดีวาจิตใจของเขาผิดปกตอิยางรุนแรง 
(กฤษณา อโศกสิน, 2516: 219 – 220) ผูเขียนบรรยายไววา 
 

. . . แมวาเขาจะถูกแวดลอมอยางอบอุนทามกลางบิดา มารดา บริวาร และศฤงคารทรัพย 
รวมทั้งความรุงเรืองทางการคาเพียงใดก็ตาม แตปุตตราก็เต็มไปดวยความทุกขอันมืดมน
คับแคนอยูในใจ  ปุตตราเองรูตัวดีวา เขาเปนมนุษยพิการวิกลทางจิตอยางรุนแรง 
(ขอความเนนโดยผูวิจยั) พอ ๆ กับเพื่อนของเขา กอใหเกิดความอายชอกช้ําอยูในสวนลึก 
พรอม ๆ กับซอนเรนกับตวั ปดบัง 

 
                จากคําพูดของปุตตราที่วา “ เขาเปนมนษุยพิการวิกลทางจิตอยางรนุแรง”  แสดงวา
ลักษณะการมพีฤติกรรมชายรักรวมเพศถือวาเปนอาการเจ็บปวยทางจิตใจเปนแนวคิดเดิมจากทาง
จิตวิทยาที่เชื่อวาการมีพฤติกรรมชายรักรวมเพศเปนอาการปวยทางจิตและสมควรไดรับการรักษา
เพื่อที่จะไมเปนปญหาของสังคม  
 
     การสะทอนภาพพฤติกรรมของชายรักรวมเพศในวรรณกรรมใน พ.ศ. 2544 – 2548 
แสดงทัศนคติเกี่ยวกับรักรวมเพศที่เปล่ียนไป ดังตอไปนี้   
 
  3.2.1 ทัศนคติรักตางเพศเกีย่วกับรักรวมเพศ 
 
           ในงานวรรณกรรม พ.ศ. 2544 – 2548 เสนอทัศนคติที่ตางออกไปจากกลุมเรื่อง
ส้ัน 30 ปกอนหนานี้ ดังนี ้1.  มีทัศนคติวาพฤติกรรมของชายรักรวมเพศเปนสิ่งที่ยอมรับไมได เปน
ส่ิงที่สังคมรังเกียจ  2.  มีทัศนคติปฏิเสธพฤติกรรมชายรักรวมเพศ แตสุดทายกย็อมรับพฤติกรรมชาย
รักรวมเพศได 3. มีทัศนคติวาพฤติกรรมของชายรักรวมเพศแมจะเปนสิ่งที่ยอมรับได แตก็ไมมีความ
จําเปนตองเปดเผย เพราะถือวาเปนเรื่องสวนบุคคล   
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   1.   พฤติกรรมชายรักรวมเพศเปนสิง่ท่ียอมรับไมได ในเรื่อง ดาวสีมวง 
พฤติกรรมชายรักรวมเพศของตุลยดาราหนุมถูกสังคมรอบขางปฏิเสธโดยสิ้นเชิง (นดล, 2518: 89) 
ผูเขียนบรรยายไววา 
 

 แตเมื่อรุงขึ้นเทานั้น ส่ิงที่ไมคาดคิดก็เกิดขึน้ เมื่อมีขาวความสัมพันธของเขากับไกร 
พรอมภาพเลิฟซีนในบทภาพยนตร โชวหราในหนาหนังสือพิมพเกือบทุกฉบับ 
 ตุลยนั่งหนาซีดตัวส่ันดวยความตื่นตระหนก เพราะแหลงขาวเหมือนจะลวงรู
ความสัมพันธอันลึกซึ้งของตุลยกับไกรจริงๆ รูกระทั่งวาคืนวันนั้นเขาแอบไปหาไกรที่
หอง 
 ตุลยเดินเขาไปหาบิดามารดาและพี่ชายในหองนั่งเลน ในสภาพที่หวาดหวัน่…แต
อยางไรวนันี้เขาคงตองพูดความจริง 

  
   ตุลยถูกสังคมรอบขางปฏิเสธพฤติกรรมชายรักรวมเพศจากครอบครัวและ
บุคคลในงานเลี้ยงไมใหการยอมรับโดยมกีารตอตาน ทาํใหตุลยขาดความมั่นใจในตนเองและเกิด
รูสึกตอตานในพฤติกรรมชายรักรวมเพศของตนทําใหรูสึกหวาดกลัวบุคคลรอบขางจนทําใหตุลยไม
มีความสุขในชีวิต 
 
    ตุลยถูกปฏิเสธพฤติกรรมชายรักรวมเพศจากบุคคลรอบขางในสังคมบุคคล 
โดยเฉพาะสังคมของตุลยเปนสังคมที่ยึดถือบรรทัดฐานรักตางเพศ ซ่ึงมีความคาดหวงัวาชายจะตอง
ชอบผูหญิงแตตุลยกับเปนผูชายที่ไมไดเปนไปตามบรรทัดฐานสังคมรักตางเพศ จึงสงผลใหบุคคล
รอบขางเกิดอาการผิดหวังที่ตลุยไมไดเปนไปอยางที่คาดหวัง รวมทั้งพืน้ฐานทางครอบครัวของตุลย
เปนครอบครัวนายทหารที่มกีฎระเบยีบเขมงวดนาจะสงผลใหตุลยมีพฤติกรรมรักตางเพศ แตกลับมี
พฤติกรรมชายรักรวมเพศ จากพื้นฐานทางครอบครัวและความคาดหวังของสังคม ทําใหตุลยรูสึก
กดดันเมื่อทุกคนรับรูถึงพฤติกรรมชายรักรวมเพศเพราะบุคคลรอบขางแสดงพฤติกรรมปฏิเสธความ
เปนชายรักรวมเพศของตุลยอยางสิ้นเชิงโดยเฉพาะบุคคลในครอบครัวที่รูสึกผิดหวงัเปนอยางมาก 
                                                                                                                                                                                         

                        2.   ปฏิเสธพฤติกรรมชายรักรวมเพศของตนเองแตสดุทายยอมรับ พบใน
วรรณกรรมดังตอไปนี ้ 

 
            เร่ือง สามีสีมวง ดนยัปฏิเสธพฤติกรรมชายรักรวมเพศของตนตลอดเวลา (มาน
เมฆ, 2548: 61) ผูเขียนบรรยายไววา  
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 เปนอีกคืนทีด่นัยพบวาเขานอนไมหลับ แววตาของชารยามมองดูเขาเหมือนไปกอกวน
อะไรบางอยางที่เคยสงบนิ่งอยูในที่ทางของมัน ใหเร่ิมกระสับกระสายทีละนอย 

 
           จากตัวอยางจะพบวาดนยัมคีวามรูสึกขัดแยงกับสภาพจติใจของตนทีม่ี
พฤติกรรมชายรักรวมเพศ แตดนัยพยายามเก็บความรูสึกเมื่อพบเจอชารที่เปนชายรักรวมเพศที่ทําให
ดนัยรูสึกถึงสภาพจิตใจทีแ่ทจริงยิ่งทําใหดนัยกลัวกับพฤติกรรมชายรักรวมเพศภายในจิตใจของ
ดนัย 
 
           ในเรื่องเดยีวกนัสุดทายดนัยก็ยอมรับพฤตกิรรมรักรวมเพศไดโดยมีชารเปน
บุคคลที่ทําใหดนัยกลายอมรบัพฤติกรรมชายรักรวมเพศ ดนัยไดระบายความในใจเกี่ยวกับการ
ยอมรับพฤติกรรมชายรักรวมเพศ (มานเมฆ, 2548: 135) ผูเขียนบรรยายไววา 
 

. . . ดนัยพบวาการที่มนุษยเราสามารถ “เปน” ในสิ่งที่เรา “เปนอยางแทจริง” ไดนั้น ชาง
เปนเรื่องยิ่งใหญเหลือเกิน 

 
    ดนัยสามารถยอมรับพฤติกรรมชายรักรวมเพศของตนเองไดในที่สุด เนือ่งจาก
ดนัยสามารถอธิบายใหบุคคลรอบบางใหยอมรับพฤติกรรมชายรักรวมเพศไดโดยเฉพาะนองสาว
ดนัย ที่เปนบุคคลที่ใหโอกาสและเปดใจยอมรับพฤติกรรมชายรักรวมเพศโดยไมมีปฏิเสธพฤติกรรม
ของดนัย การที่บุคคลรอบขางใหการยอมรับ และมีความรูเร่ืองชายรักรวมเพศกย็อมเปนการลด
ความกดดันในสภาพจิตใจใหชายรักรวมเพศ ทั้งเปนการชวยใหชายรักรวมเพศเปดเผยพฤติกรรม
ชายรักรวมเพศตอสังคมใชชีวิตในสังคมอยางมีความสขุและลดการหลอกผูหญิงมาแตงงานเพื่อ
ปกปดพฤติกรรมชายรักรวมเพศ 
 
                            3.   พฤติกรรมชายรักรวมเพศเปนสิง่ท่ียอมรับได  พบในวรรณกรรมเชน 

                 ลักษณะพฤตกิรรมของชายรักรวมเพศในเรื่อง  ผมไมใชผูชายครับ ผูเขียน
สะทอนพฤติกรรมของปลิว  (ปลิว, 2545: 73) ผูเขียนบรรยายไววา 
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. . . อันที่จริงแลวจะเรยีกวา “แสดง” อยางนัน่ก็ไมถูก เพราะผมไมใชเกยแบบที่เกก็แมน 
ไมแสดงออกเลย ผมจะเรียบรอยๆ สําอางๆ มากกวา แตเพราะเพื่อนๆ ที่แสนดีเหลานั้น
อาจจะไมอยากทํารายจิตใจ ผมก็ได เลยสรปุกันเอาเองวา ผมเปนเด็กผูชายเรียบรอย 
ธรรมดาและไมไดพูดอะไรออกมาตรงๆ แตอยางไรก็ตามเปนธรรมดาของสังคม 

 
                ปลิวไดอธิบายพฤติกรรมของตนเองวาเปนพฤติกรรมชายรักรวมเพศที่ไม
แสดงออก ปลิวเขาใจเกีย่วกบัการมีพฤติกรรมชายรักรวมเพศที่ไมแสดงออกโดยเกีย่วของกับความ
เปนผูหญิงและกิริยาแบบผูหญิงแตเร่ืองของความรูสึกและสายตากย็ังแสดงออกใหเห็นอยูบางวา
เปนชายรักรวมเพศ 
 
            นอกจากนี้ปลิวไดสารภาพความเปนชายรกัรวมเพศใหกบัเพื่อนๆ ไดรับทราบ 
โดยปลิวมีความคิดวาเพื่อนสามารถยอมรับพฤติกรรมชายรักรวมเพศของตนเองได 
 (ปลิว, 2545: 74) ผูเขียนบรรยายไววา  
 
  หลังจากบอกเพื่อนๆ ไปแลว ทุกคนใหการตอนรับผมดีมาก  
  ไมวาจะเปนเพือ่นผูชายหรือเพื่อนผูหญิง อยางกับเปนนักรองออกอัลบั้มใหม 
  ทุกคนดีกับผมจนผมอดตื้นตนัน้ําตาไหลออกมาไมได ผมมีความสุขเหลือเกิน ไมนา

เชื่อวาอะไรๆ มันจะงายดายขนาดนี ้กวาจะไดเปนตัวของตัวเองและหลุดพนจากกรอบ
พันธนาการ 

  จากที่ผมทนมาตลอด 16 ป ชีวิตมืดๆ ของผมเริ่มมีแสงสวางสาดเขามาบางแลว 
 
   เพื่อนของปลิวไมไดปฏิเสธพฤติกรรมชายรักรวมเพศของปลิวและสามารถ
ยอมรับพฤติกรรมชายรักรวมเพศของปลิวได ในตอนแรกปลิวรูสึกกลวัวาเพื่อนอาจไมยอมรับความ
เปนชายรักรวมเพศจึงเกดิความรูสึกเก็บกดในจิตใจ หลังจากที่ไดบอกความเปนชายรักรวมเพศกับ
เพื่อน และเพื่อนใหการยอมรบัพฤติกรรมชายรักรวมเพศ  ก็ทําใหปลิวมคีวามสบายใจ 
  
   ในเรื่อง สามีสมีวง ชารไดเปดเผยความเปนชายรักรวมเพศโดยที่ชารไมสนใจ
บุคคลรอบขาง  ซ่ึงแสดงใหเห็นวาชารสามารถยอมรับพฤติกรรมชายรักรวมเพศของตนเองได 
ผูเขียนบรรยายไววา  (มานเมฆ, 2548:  40-41)         
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 ชารเปนเกย หรือที่คนทั่วไปเรียกวาผูชายท่ีรักผูชายเพศเดยีวกันนัน่ละ เขาไมเคย
ปดบังใคร พอแมพี่นองของชารรับรูและเขาใจ หรืออาจจะไมเขาใจไปพรอมๆ กัน 
 แตจะทําอยางไรไดเลา ในเมือ่เขาเปนเชนนี ้ชารเคยผานความทุกขทนมาแลวใน
ชวงหนึ่งของชวีิต ที่เขาสับสน ไมรูวาตวัเองทําเปนเชนนี้ แทนที่จะรักใครเสนหาในเพศ
ตรงขามเชนกบัเพื่อนผูชายทัว่ๆ ไป ชารกลับรูสึกพึงพอใจทางอารมณกบัเพศเดยีวกัน
มากกวา 
 แลวพอโตมาเขาจึงไดรูวาการเปนเกยมันไมไดเปนโรคทีจ่ะตองไปรักษาอะไร สวนที่
เขาสับสนวุนวายใจในชวงหนึ่งของชีวิตนัน้ มักก็เปนเรื่องธรรมดาของคนที่รูสึกวาตวัเอง
ไมเหมือนคนอื่น เพียงแตเร่ืองนี้เปนเรื่องเกี่ยวกับเพศทีสั่งคมยังไมมีความเขาใจ ความยาก
นั้นเลยมากกวาธรรมดา 
   

   ชารไดเปดเผยความเปนชายรักรวมเพศกับบุคคลรอบขางโดยเริ่มจากทีช่าร
ยอมรับในความเปนชายรักรวมเพศและเริม่เปดเผยกับเพือ่นรวมงาน อันดับสุดทายกค็ือครอบครัวที่
ชารยอมเปดเผยความเปนชายรักรวมเพศ  เพราะชายรักรวมเพศถือวาครอบครัวเปนสถาบันที่ชายรัก
รวมเพศใหความสําคัญมากที่สุด 
 
   ในเรื่องรักนี้ของจอมกับเดียว กลาวถึงนลีแมของจอมเขาใจพฤติกรรมของลูก
ชายดังที่   (มน  มีนา, 2548: 127) ผูเขียนบรรยายไววา 
 
  คุณนลีมองตามแลวกใ็หรูสึกแปลกใจอยางลนเหลือ หมายความวาผูชายที่อยูในหอง

นี้ ตางรักผูชายเหมือนกนัทั้งนั้นใชไหม  รวมทั้งลูกชายของเธอดวย 
  มองดูพวกเขาแลวเธอก็ไดแตยิ้มออกมาเงยีบๆ เธอคงตองทําความเขาใจกับเรื่องนี้อีก

เยอะจริงๆ นั่นแหละ 
  “ไป กลับบานกันเถอะลูก ขอบใจมากนะจะทุกคนทีแ่วะมาเยี่ยมจอม ขอบคุณนะคะ

คุณหมอ คุณพยาบาลดวยคะที่ชวยรักษาจอมจนหายด”ี คุณนลียิ้มใหทกุๆ คน 
 
   นลียอมรับกับพฤติกรรมชายรักรวมเพศของลกูได เนื่องจากไดรับขอมูลที่
ถูกตองจากสมาคมนักจิตวิทยาวาเปนเรื่องธรรมดาในสังคมปจจุบันทําใหนลีเขาใจลูกและคนอืน่ๆ 
ที่มีพฤติกรรมชายรักรวมเพศ  
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   ในเรื่อง ผมไมใชผูชายครับ ปลิวไดยนืยนักับแมวาตนไมสามารถเปลี่ยนไป
เปนชายรักตางเพศได เขาไดเปรียบเทยีบวา 
 

  . . . ผมอยากบอกกับแมวา ดอกบัวก็คือดอกบัว ดอกบัวไมสามารถจะเปลี่ยนแปลงตนเอง
ใหเปนดอกไมชนิดอื่นได ดอกบัวทําไดดีทีสุ่ดก็เพียงแคเปนดอกบวัใหสวยที่สุด และมี
กล่ินหอมฟุงใหตัดเอาไปบูชาพระเทานัน้ 

 
    หากพิจารณาตามแนวคดิทางสังคม อาจกลาวไดวาการทีบุ่คคลรอบขางชายรัก
รวมเพศสามารถยอมรับพฤติกรรมชายรักรวมเพศไดเนือ่งจากมีความเขาใจถึงพฤติกรรมชายรักรวม
เพศ  
 
    ขั้นตอนการยอมรับพฤติกรรมชายรักรวมเพศก็คือ 
 
    1.   ชายรักรวมเพศตองยอมรับพฤติกรรมชายรักรวมเพศและทําความเขาใจ
กับพฤติกรรมชายรักรวมเพศวาพฤติกรรมชายรักรวมเพศเปนอยางไร และหากมีขอสงสัยใน
พฤติกรรมชายรักรวมเพศควรศึกษาหาความรูจากเอกสารตํารา หรือปรึกษาจิตแพทย เปนตน เพื่อให
สภาพจิตใจและขอสงสัยที่มีอยูคล่ีคลายลงจากความเก็บกดในอารมณความรูสึก เปนตน ชายรักรวม
เพศเรียนรูถึงคาํนิยามและยอมรับวิถีชีวิตไดตามที่ตนเองตองการพบในงานวรรณกรรม เชน ชาร 
จากเรื่อง สามสีีมวง จอม จากเรื่อง รักนี้ของจอมกับเดียว ปลิว จากเรื่อง ผมไมใชผูชายครับ เปนตน 
 
    2.   การเปดเผยพฤติกรรมชายรักรวมเพศใหบุคคลรอบขางยอมรับ พฤติกรรม
ชายรักรวมเพศดังกลาวปรากฏในเรื่องรักนี้ของจอมกับเดียว แมของจอมยอมรับพฤติกรรมชายรัก
รวมเพศไดเพราะแสวงหาความรูจากชมรมพอแมที่มีลูกเปนชายรักรวมเพศ ทําใหเขาใจอีกทั้งไมเคย
มีประสบการณในทางดานที่ไมดีกับชายรักรวมเพศหรืออาจจะมีอคตแิตมีการยอมรับความ
หลากหลายทางเพศ ส่ิงเหลานี้สงผลตอการยอมรับพฤติกรรมชายรักรวมเพศในสังคม 
รักตางเพศ 
 
    วรรณกรรมดังกลาวไดแสดงใหเห็นวาการยอมรับความเปนชายรักรวมเพศ
ของชายรักรวมเพศและบุคคลรักตางเพศในสังคมมีความสําคัญเปนอยางมากเพราะหากมีการ
ยอมรับซึ่งกันและกันจะทําใหสังคมรักตางเพศกับสังคมรักรวมเพศอยูรวมกันอยางมีความสุข  
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                  จากโครงเรื่องดังที่กลาวมาแลวแสดงใหเหน็วา กลุมชายรักรวมเพศมกีารตอสู
กับความรูสึกในจิตใจของตนเองเพื่อใหเกดิการยอมรับพฤติกรรมชายรักรวมเพศของตนเอง  และ
หลังจากที่ตนเองยอมรับความเปนชายรักรวมเพศไดแลวก็จะพยายามสรางการยอมรับจากบุคคล
รอบขางก็คือเพื่อนที่เปนกลุมรักตางเพศ  และบุคคลที่ชายรักรวมเพศจะพยายามใหเกิดการยอมรับ
เปนอันดับสุดทายก็คือครอบครัวหรือภรรยา ซ่ึงจะเปนกลุมคนที่มีความสําคัญที่สุดตอชายรัก 
รวมเพศ   
 
          จะเห็นไดวา ความเขาใจรวมทั้งการยอมรับความเปนชายรักรวมเพศเปน
แนวคดิหลักของวรรณกรรมชายรักรวมเพศ นอกจากนี้ยงัเปนการยนืยนัและการประกาศอัตลักษณ
ของกลุมชายรักรวมเพศตอสังคมรักตางเพศ  โดยพิจารณาไดจากการทีว่รรณกรรมเหลานี้ทุกเรื่อง
จบลงอยางมีความสุขดวยการที่ตัวละครยอมรับและประกาศความเปนชายรักรวมเพศ   ในขณะที่
วรรณกรรม ชวง พ.ศ. 2513 -2543 นักเขยีนหญิงมักจะจบเรื่องดวยการใหชายรักรวมเพศไมสามารถ
ยอมรับและประกาศตวัตนความเปนชายรกัรวมเพศตอสังคมรกัตางเพศได 
 
   3.   ความรักและเพศสัมพันธ                   

 
 ในงานวิจยัของสมเกียรติ  คูทวีกุล เร่ืองภาพสะทอนชายรักรวมเพศในนวนยิายไทยในสาม
รอบทศวรรษ (พ.ศ. 2513 – 2543): การศึกษาศักยภาพขอจํากัดและทางออกของนักเขยีนหญิงได
สรุปการสะทอนภาพความรูสึกทางเพศและการมีเพศสัมพันธ กลาวไววา นักเขียนหญิงสามารถ
สะทอนภาพความรูสึกทางเพศ และการมีเพศสัมพันธทางเพศของชายรกัรวมเพศไดไมชัดเจน 
  
 นักเขียนหญิงไมสามารถสะทอนการมีเพศสัมพันธ ความตองการทางเพศของชายรักรวม
เพศ รูปแบบของการมีเพศสัมพันธ หรือบทบาทของการมีเพศสัมพันธ  ไดเพราะสิ่งเหลานี้เปนลีลา
ชีวิตอันละเอยีดออนสลับซับซอน จนเกนิความเขาใจของนักเขียนหญิง  

 
 การสะทอนความรูสึกทางเพศและการมเีพศสัมพันธของชายรักรวมเพศที่ปรากฏในนวนิยาย
และเรื่องสั้นระหวาง พ.ศ. 2544 – 2548   คือ ความรูสึกที่มตีอเพศเดยีวกนั โดยท่ีตวัละครจะมี
ความรูสึกดึงดูดทางเพศเนื่องความประทับใจในรูปรางหนาตา สัดสวนของรางกายที่ดูแข็งแรง กํายํา 
ในสรีระของผูชาย อาจเกิดจากตัวละครผลัดเปลี่ยนเสื้อผา อาบน้ํา วายน้ํารวมกัน เปนตน หรือเกิด
จากการใกลชิดสนิทสนม เชน การนอน ซอนรถจักรยานยนตดวยกัน เปนตน ส่ิงเหลานี้จึงทําใหเกดิ
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ความรูสึกทางเพศในที่สุด จงึตองมีการปลดเปลื้องความตองการทางเพศของตนเองออกไป   
บางครั้งอาจตอเนื่องดวยการโอบกอด ลูบไล จูบ จนถึงการมีความสัมพันธทางเพศ  
 
4.   ความรัก    
 
 กลุมชายรักรวมเพศโหยหาความรักโดยพยายามแสวงหาบุคคลที่รักและหวงใย  โดยจะพบ
เห็นความรักรูปแบบตางๆ ในวรรณกรรมดังกลาว  นัน่คอืตัวละครจะแสวงหาบุคคลที่ตนเองรักอยู
ตลอดเวลา  จึงทุมเทความรักไปใหกับบุคคลรอบขาง และหากจะมีความรักก็จะมีคร้ังละหลายคน
วรรณกรรมเหลานี้จึงมักแสดงปมของเรื่องที่ตัวละครชายรักรวมเพศพบความผิดหวงัจากความรกั
คร้ังแลวคร้ังเลา พิเชฐ สายพนัธไดกลาววา 
  

 . . .ในขณะทีอ่ธิบายเรื่องความรักของชายรักรวมเพศมกัจะถูกอธิบายดวยอารมณและ
ความรูสึกมากกวา ความรักจะถูกจัดใหอยูในโลกของอุดมคติมีความคลุมเครือใน
รายละเอียด จบัตองไดยากไมวาจะเปนสวนความคิดที่เปนนามธรรมหรือชีวิตคูที่เปน
รูปธรรม วาทกรรมเรื่องความรักของชายรักรวมเพศจะตัง้อยูบนความขดัแยงระหวางอุดม
คติและความเปนจริง ความรักอุดมคติแมจะถามอยูเสมอวา “ผมจะเจอกับใครที่จะรกัผม
จริงหรือเปลา”   
  ชายรักรวมเพศหลายคนทําใหเกิดมายาคตใินบรรดาชายรักรวมเพศวา “การใชชีวิตคู
ของชายรักรวมเพศไมมั่นคงเหมือนชายจรงิหญิงแท” นั่นคงเปนเหตุผลหน่ึงที่ทําใหชายรัก
รวมเพศตัดสนิใจหันหลังใหกับความรกัและชีวิตคูของชายรักรวมเพศที่เปนเสนขนานแลว
มุงหนาสูเสนทางที่มั่นคงดวยรสพระธรรมโดยการเปนพระในพระพทุธศาสนา 
      ความรักของชายรักรวมเพศจึงประกอบดวย 2 สวนคือ ความรกัในโลกอุดมคติกับ
ชีวิตรักที่ดําเนนิในรูปแบบความสัมพันธตางๆ ในโลกของวัตถุ ซ่ึงรวมถึงชีวิตทางเพศ
และชีวิตรักของชายรักรวมเพศ ชีวิตทั้งสองสวนนี้เกิดขึ้นอยางอิสระ ปลดปลอย ไม
ผูกพัน ดวยวิธีการสรางความสัมพันธในรปูแบบตางๆ ดงันั้นชายรักรวมเพศจึงไมคอยมี
คําถามตอชีวิตทางเพศของตนที่อิสระ ปลดปลอย และไมผูกพัน แตชายรักรวมเพศมกัมี
คําถามเสมอตอเร่ืองความรัก จึงเห็นไดเสมอวาเนื่องจากความรักของชายรักรวมเพศเปน
ส่ิงที่ขัดแยงระหวางอุดมคตกิบัการดําเนนิชวีิตรัก  จึงเห็นไดเสมอวา เมือ่ชายรักรวมเพศ
ผูกโยงการใชชีวิตรักของตนเขากับชีวติทางเพศซึ่งเปนโลกของวัตถุ ความรักของชายรัก
รวมเพศในมิตนิี้จะกลายเปนสิ่งที่ไมมั่นคงถาวร เปนความรักแบบฉับพลัน เล่ือนไหลและ
เปลี่ยนแปลงตลอดเวลาหรือเรียกไดวาเปน “confluent love” (ปริตตา  เฉลิมเผา  
กออนันตกูล, ม.ป.ป.: 81) 
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            ในเรื่อง ดายสีมวง  ตอนที่แมไดสนทนากับวนิไทนั้น แมของวินไทไดซักถามถึงเรื่องราว
ความรักของลูกวาเมื่อไรจะมคีนรักเปนตวัตนเสียที โดยทีผู่เปนแมเหน็วนิไทมีคนรักเปนผูหญิง แต
ชวงหลังๆ มากับเห็นแตผูชาย (วีรวัฒน กนกนุเคราะห, 2545: 649) ผูเขียนบรรยายไววา  

 
. . .วินไทอดหวนคิดถึงแฟนเกาสองสามคน  ที่แมเอยถึงไมได นั่นสินะ  พวกนั้นไมเหน็มี

ใครคบเขาไดนานจีรังสักคน  ผานมาชั่วประเดี๋ยวประดาวแลวก็ผานไป  หาไดดื่มด่ํา
ซาบซึ้งถึงขนาดมั่นคงในความรักเปนเรื่องเปนราวแมแตรายเดยีว  รักของเขาไมเคยถูกเติม
เต็ม  เติมแลวกต็องคอยเติมอกีอยูรํ่าไป  ความรักของวินไทยถูกสงผานและกระจายไปทั่ว 
รักแม รักนอง รักผองเพื่อน  รักออม รักจา รักอาจารยนนทวัฒน  สําหรับแฟน  เขากค็บ
คราวละหลายคน ชวงไหนใกลชิดใครที่สุดก็เรียนคนนัน้เปน “แฟน” โทรศัพทบอกรักถ่ี
หนอย เชา กลางวัน เย็น กอนนอน 

 
             จากความคิดของ วนิไท ไดแสดงใหเห็นทัศนคติในเรื่องของความรักของตนเองไววามักจะ
เปนความรักเพียงชั่วคราว โดยที่ชายรักรวมเพศจะตองเผ่ือใจมีคนรักครัง้ละหลายๆ คนเพราะจะได
ไมทุมเทความรูสึกใหกับบุคคลเพียงคนเดยีว และหากเลกิรากับใครไปก็ยังมีคนอื่นทดแทน 
 
              ในเรือ่งเดียวกันจะพบพฤติกรรมความรักที่ชายรักรวมเพศจะมีคนรักมากกวา 1 คน อยาง
ตัวละครที่ช่ือ ปลิง ไดสนทนาทางโทรศัพทกับวินไท ทั้งที่ตนเองมีคนรกัอยูแลวช่ือมิน้ทแตกลับ
แอบคบหากับวินไทอยางลับๆ เพราะอีกใจหนึ่งของปลิงก็ยังรักมิน้ทไมอยากใหเร่ืองของปลิงกับวนิ
ไทไปทํารายความรูสึกของมิ้นท (วีรวัฒน กนกนุเคราะห, 2545: 649) ผูเขียนบรรยายไววา 
  

  “วิน เรายงัเปนแฟนกนัเหมือนเดิมนะครับ   เรายังลักลอบเจอกันได แตตองแนบเนยีน
หนอย เราตองไปนอนกนัที่อ่ืน คงมานอนคางที่หองผมไมไดแลว  ผมไมอยากใหมิ้นท
เสียใจในเรื่องของเราอีกนะครับ  ผมรักและสงสารมิ์นทมาก เทาที่เปนอยูก็บอบช้ํามาก
พอแลว” 

 
             จะพบวาปลิงมีความรักกับวนิไทและรักคนรักเกาอยางมิ้นทโดยท่ีไมสามารถเลือกไดวาจะ
เลือกรักใครดกีวากนั ปลิงจงึคบทั้งมิ้นทและวินไทไปพรอมกัน จากพฤติกรรมของปลิงแสดงให
เห็นวาชายรักรวมเพศจะแฟนครั้งละมากกวา 1 คนขึ้นไปสอดคลองกับแนวความคิดของวินไทที่จะ
มีคนรักมากกวาหนึ่งคนเชนกัน 
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              ความรักของชายรักรวมเพศมักจะมีแตเร่ืองราวของความทุกขใจที่รักไมสมหวัง  พบใน
เร่ืองเดียวกันตอนที่มิ้นทรับรูความจริงวาปลิงยังแอบคบกบัวินไทอยูจนทําใหมิ้นทไมสามารถ
ควบคุมอารมณความรูสึกไดอีกตอไปจนระบายความรูสึกออกมาตอหนาปลิง ดังนี ้(วีรวัฒน  กนกนุ
เคราะห, 2545: 649)  
 

  “ปลิงไปงอวินเขาสิครับ  มิ้นทไมอยากไดคณุอีกแลว  เราเดินดวยกันกจ็ริง  แตมิ้นท
รูสึกเหมือนตวัคนเดยีว  ไมตองสงสัยเลย คุณรักเขามาก  คุณตัดเขาไมขาดหรอก  เชือ่
มิ้นทเถอะ ไปคืนดีกันเสียคณุมีแตไดกับได  ไดวินคืนมา  ไดมิ้นทเปนเพื่อน มิ้นเองกไ็ม
ตองลําบากลําบนทนเดนิกับศพไรวิญญาณ” 

  “มิ้นทสงสารแลวไดอะไร  รักแลวไดอะไร  เร่ืองอะไรที่มิ้นทเจ็บอีก  พอกันทีกบั
ความรักเส็งเคร็ง  รักจอมปลอม  ไดยินไหม  กูเบื่อเต็มทแีลว” 

 
 จากคําพูดของมิ้นทจะพบวาเรื่องราวความรักของชายรักรวมเพศนัน้มีแตความทุกขใจหาก
ไมมีความยังยนืตอใหชายรักรวมเพศจะใชความพยายามหรือความอดทนเทาไรก็ไมสามารถทําให
ความรักผานพนความผิดหวงัไปได 
 
            เมื่อพิจารณาจากพฤติกรรมความรักของชายรักรวมเพศในวรรณกรรมเหลานี้พบวา 
ประเด็นการแสวงหาความรกัและความผิดหวังในความรกัเปนแนวคดิหลักของเรื่อง ตัวละครชายรกั
รวมเพศมุงแสวงหาและตองการความรักและคนที่คอยหวงใยมาก  แตส่ิงที่ชายรักรวมเพศคนหา
กลับกลายเปนเพียงความรักแบบฉาบฉวย  มีเร่ืองของเพศสัมพันธเขามาเกี่ยวของ เพือ่เปนการ
ตอบสนองความตองการทางรางกาย     
 
            4.1 การสะทอนความรูสึกทางเพศ   
 
               วรรณกรรมชายรักรวมเพศในชวง พ.ศ. 2513 – 2543 มีวรรณกรรมที่แสดงภาพสะทอน
ความรูสึกทางเพศเชนกนั ไดแก ในเรื่อง ประตูท่ีปดตาย  นพีไปเทีย่วบารเกย  ขณะเตนรําอยูกับ
แลน พารตเนอร ประจําบาร เขาเกิดความตองการทางเพศ  (กฤษณา  อโศกสิน,  2537: 161) ผูเขียน
บรรยายไววา 
 

 ความปนปวนยวนใจเกิดงายที่สุดกับอารมณของเขา ก็เพยีงแตไดแลเหน็กลามเนื้อบาง
แหงและรูปพรรณสัณฐานของอวัยวะบางสวนของเพศเดียวกับเขาเทานั้นเอง 
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 อาจเปนเงาของขนตาหนา แกมที่ตอบอยางเยายวน หากแตมีหนวดออนๆ รําไรอยู
เหนือริมฝปาก ลําคอบิดเอี้ยวในทีทาชวนวาบหวาม 
 และบางทีก็อาจจะเปนกลามนูนตรงตนแขน สะดือที่ดูเนยีนและลึกซึ้งลับไปกวานัน้
อีก ก็อาจจะเปนอวัยวะบางแหงที่มีสีสันงดงาม มีรูปลักษณเพยีบพรอม หาที่ติมิไดทางกาย
วิภาค 
 

                ในเรื่อง ฝนสีรุง เวลาชิงชันเปลาเปลี่ยวใจเขาจะดหูนังสอืภาพผูชายเปลือยกายเพื่อ
กระตุนอารมณเพศดังผูเขยีนบรรยายวา (สุวรรณี  สุคนธา, 2540: 80-87) 
 

 . . .เขาจะเลือกรับหนังสือประเภทรักรวมเพศที่ทําขายกนัเฉพาะกลุมรักรวมเพศ เขาจึงจะ
ซาบซึ้งถึงใจ และการที่จะกระตุนอารมณใหเขาเกิดอาการหนาแดงขึ้นมาไดก็ตองเปน
หนังสือผูชายดวยกัน เขามหีนังสือแนวนีใ้นล้ินชักเปนตั้งๆ คืนไหนเปลี่ยวหนัก เขาก็จะ
เปดหนังสือประเภทนี้ขึ้นมาดูบาง 

 
  จะพบวานกัเขยีนหญิงไดสะทอนภาพความรูสึกทางเพศเปนไปอยางรวบรัดและออม
คอมไมสามารถเห็นภาพของตัวละครที่สรางความรูสึกประทับใจใหกับตัวละครอีกฝายที่มี
ความรูสึกถึงขั้นอยากมีเพศสัมพันธ เพียงแคบรรยายรูปรางลักษณะโดยทั่วไปของรางกายของเพศ
ชายดวยกนั 
 
 วรรณกรรมชายรักรวมเพศในชวง พ.ศ. 2544 – 2548 มีวรรณกรรมที่แสดงภาพสะทอน
ความรูสึกทางเพศเชนกนั โดยการสะทอนความรูสึกทางเพศของชายรกัรวมเพศปรากฏในนวนยิาย
ในเรื่อง Born To Be ธนาซอนทายรถจักรยานยนตของ ร.ต.อ. พฤกษ โรจนเสรี โดยผูเขียนบรรยาย
ความรูสึกทางเพศที่มีตอ ร.ต.อ. พฤกษ  โรจนเสรี (พิชิตพล, 2544 : 42-43) ผูเขียนบรรยายไววา  

 
. . .เพราะเวลานี้ลมหนาวยะเยือกมุงผลาญทําลายคนซอนอยางหนักหนวง หนาวจนปากคอ
ส่ันสะทาน หากใหดีชายผูนีค้วรหันมาบอกกับปาก ใหกอดรางอุนผอนคลายเหน็บหนาว
สักหนอยหนาวจับใจ ไมรูจะพึ่งพาสิ่งใดรอบตัว นอกจากผูมีไออุนแคตรงหนา อยากจะ
โอบกอด อยากจะซบหนาแนบลง ซุกเคลียคลอไออุนผอนปรนความหนาว 

 
  การสะทอนความรูสึกทางเพศที่ธนามีตอ ร.ต.อ.พฤกษนัน้ เกิดจากความใกลชิดตอน
ซอนรถจักรยานยนต และบรรยากาศก็มีความหนาวเยน็ รวมทั้งความพึงพอใจในตัวเองของ  
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ร.ต.อ. พฤกษ ส่ิงเหลานี้ทําใหธนาเกดิความรูสึกทางเพศขึ้นมา เนื่องจากความรูสึกทีด่ีรวมทั้งโอกาส
ในการใกลชิดซึ่งสงผลใหอารมณความรูสึกของธนามีความสัมพันธอยากจะใกลชิด ร.ต.อ.พฤกษ 
จนถึงขั้นเกดิความรูสึกทางเพศ 
 
  ความรูสึกทางเพศของชายรกัรวมเพศในเรือ่ง สามีสีมวง ขณะที่ดนัยและชาร พบกัน
คร้ังแรกจนทําใหดนยัรูสึกถึงความตองการในจิตใจที่มีตอชาร (มานเมฆ, 2548: 38) ผูเขียนได 
บรรยายวา 
 

 “หวัดดีครับ ยนิดีที่ไดรูจักครับ ขอโทษดวยที่พาดนมาสงชาไปหนอย” ชารรีบบอก 
แลวกย็ิ้มบางๆ กับทาทางเกๆ กังๆ ของพี่ชายดนยาที่เหน็ 
 “ออ ครับ ขอบคุณครับ พอดีดนไมเคยกลบัดึก เลยเปนหวงกนันะครับ ขอบคุณนะ
ครับคุณชารที่มาสงดน” ดนยัเอยตามมารยาท รูสึกทาํตัวไมคอยถูกกับคนที่หนาเด็กกวา
แตกลับอายุมากกวาเขา ไหนจะสายตาที่ฝายนั้นมองเขา มนัทําใหดนยัรูสึกแปลกๆ แปลก
มากทีเดยีว 

  ดนัยพบวาตวัเองรูสึกเขิน!!! 
 “ไมเปนไรครับ ผมพักอยูคอนโดฯ ใกลๆ นี่ๆ เอง ไมรบกวนอะไรหรอกครับ” ชาร
หมายถึงคอนโดฯ ของเขาที่อยูกอนถึงบานดนยาไมถึงกิโลใกลๆ กันนี ้
 “ออ ครับ แตยงัไงก็ขอบคุณ ดน อาวขึ้นบานไปแลว แยจงั” ดนัยหันไปหาดนยา แต
นองสาวคงขึ้นไปหาแมแลว ดนัยเลยไดแตยืนยิ้มเกอๆ ใหกับคนตรงหนาแทน 
 “ไมเปนไรฮะ งั้นผมกลับกอนก็แลวกันไปละครับคุณ เออ..นัยใชไหมครับ สวัสดี
ครับ” ชารเตรียมเปดประตูรถแลวก็รีบยกมือรับไหวดนยั ทาทางสุภาพ เรียบรอย แถมดูขี้
เกรงอกเกรงใจของอีกฝายทาํใหเขาอดยิ้มอยางนึกเอน็ดไูมได ลูกชายลูกสาวบานนีน้ารักดี
แฮะ และมันกท็ําใหค่ําคืนนัน้ของชาร เปนคืนที่เขานอนกลับฝนดีไปตลอดทั้งคืน… 

 
  ความรูสึกทางเพศของดนยักบัชารเกิดจากความพึงพอใจในรูปรางหนาตาของทั้งสอง
ฝายเมื่อคร้ังแรกที่พบกันหลังจากอาสามาสงดนยา รวมทัง้การยั่วยวนคาํพูดของชารที่มีใหดนัยอีก
ทั้งดนัยก็เปนชายรักรวมเพศอยูแลว ยอมเกิดอาการความรูสึกที่ดกีับชารอยางหลีกเลีย่งไมได ส่ิง
เหลานี้ทําใหดนัยรูสึกหวั่นไหว เพราะตลอดเวลาที่ผานมา ดนัยเปนชายรักรวมเพศไมยอมรับตนเอง
พยายามกดความรูสึกใหชอบเพศหญิงตลอด ชารเปนเสมือนแรงกระตุนใหดนัยไดรูสึกถึงความเปน
ชายรักรวมเพศที่แอบแฝงในจิตใตสํานกึ ซ่ึงดนัยมีอยูภายในจิตใจความรูสึกถูกกระตุนผานรางกาย
และบุคลิกภาพ ส่ิงเหลานี้ทาํใหดนัยไมสามารถควบคุมความรูสึกใหไมหวั่นไหวตอชารไดอีกตอไป 



 137 

 
  แนวคดิทางสังคมเชื่อวาความรูสึกทางเพศเปนการปลดปลอยแรงกดดันในจิตใจทาง
สังคมที่คาดหวังวาผูชายตองมีความรูสึกทางเพศ กับผูหญิงจนชายรักรวมเพศบางคนตองเก็บกด
ความรูสึกความตองการทางเพศที่ชายรักรวมเพศมีตอเพศเดียวกัน เพราะชายรักรวมเพศเปนมนษุยมี
ความตองการความรูสึกและอารมณทางเพศหากพบสิ่งเราที่พึงพอใจจนทําใหเกิดความรูสึกทางเพศ
ระหวางชายดวยกัน จนทําใหเกิดความตองการทางเพศ ดังที่ธนามีความรูสึกกับ ร.ต.อ.พฤกษ 
เนื่องจากธนาพึงพอใจและมีโอกาสเอื้ออํานวยใหธนามเีพศสัมพันธกบั ร.ต.อ.พฤกษ นอกนีย้ังพบ
ในเรื่องสามีสมีวง ระหวางดนัยกับชารตองเก็บกดความรูสึกทางเพศจนทั้งสองคนเกิดความพึง
พอใจซึ่งกันและกันจนเกดิความรูสึกตองการมีเพศสัมพันธ เพื่อลดแรงกดดันทั้งสองคนที่มีความ
ปรารถนาที่ดีตอกัน  
 
  ความรูสึกทางเพศของดนยักบัชารและ ร.ต.อ. พฤกษกับธนา เปนการลดภาวะความ
กดดันทางจิตใจที่บรรทัดฐานทางสังคมคาดหวังวาผูชายตองมีความรูสึกทางเพศกับผูหญิงเมื่อเกิด
ส่ิงเราที่พึงพอใจและโอกาสที่เหมาะสม ทาํใหชายรักรวมเพศมีความรูสึกทางเพศและความตองการ
ปลดปลอยความรูสึกทางเพศจากจิตใจโดยการมีเพศสัมพันธ   
 
               จากการศึกษาพบวา การสะทอนความรักและความพงึพอใจของวรรณกรรมชายรัก
รวมเพศในชวง พ.ศ. 2544 - 2548 เปนไปอยางรวบรัดเหมือนกับวรรณกรรม ชวง พ.ศ. 2513 – 
2543 คือไมเนนการบรรยายความรูสึกในเชิงความรักและผูกพันแตเนนไปที่บทบาททางเพศใน
การมีเพศสัมพนัธมากกวา  จนทาํใหงานวรรณกรรมกลุมนี้ขาดการบรรยายความรูสึกทางอารมณ
ของตัวละคร  ส่ิงเหลานี้สะทอนใหเห็นวา สังคมชายรักรวมเพศเนนการมีเพศสัมพันธและ
บทบาทลีลาทางเพศมากกวาความรูสึก 
  
              4.2 การมีเพศสัมพันธ 
  

  การบรรยายฉากการมีความสัมพันธทางเพศของตัวละครมีความสําคัญในบันเทิงคดี
กลุมนี้เปนอยางมาก   อาจกลาวไดวาประเดน็การแสวงหาของตัวละครประการหนึ่งในเรื่อง คือ การ
ไดมีเพศสัมพนัธกับคนที่ตนพึงพอใจ   ฉากรักเปนการแสดงออกถึงความรูสึกพึงพอใจของชายรกั
รวมเพศที่มีตออีกฝาย  เปนการปลดปลอยอารมณความรูสึกที่มีซ่ึงกันและกัน  โดยมีการบรรยาย
ลักษณะความสัมพันธทางเพศที่คอนขางเปดเผยชัดเจน เชน การกลาวถึงเพศสัมพันธทางทวารหนกั 
การมีเพศสัมพนัธดวยปาก ดงัตัวอยางตอไปนี้                                         
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  การมีเพศสัมพันธทางทวารหนัก พบในเรือ่ง Born To Be ในขณะที่ธนากับ ร.ต.อ. 
พฤกษ โรจนเสรี นอนภายในหองสองตอสอง (พิชิตพล, 2544: 70-71) โดยผูเขียนบรรยายความคดิ
ของธนาขณะมีเพศสัมพันธวา 
 

. . .เพลิงรักคุโชน เมื่อสัมผัสถึงพลังสนอง และก็ดเูหมือนจะไมดับสิ้นไปไดงายๆ เสียแลว 
บุรุษหนุมผูหางหายรสกามารมณมานานเนิน่ เขาลืมไปแลวหรือไรวารางขาวนวลละออที่
กอดรัดอยูนั้นคือเพศพันธุเดยีวกัน หรือวาความสุขเกษมศานตมิไดแบงแยกมนุษยทีม่ีเลือด
เนื้อและไออุนรองรับไอหนาวไดเหมือนๆ กัน … หรือเขาก็เหมือนผูชายท่ัวไปทีย่ึดเหนี่ยว
เกมราคะเปนที่พึ่งชีวิต ยังแตความกระหายเพยีรเสพทุกครั้งเมื่อมีโอกาส 
 แตไมดอก…เปนเพราะเขารกัเรา…ไมมากก็นอย…เขาจึงเพียรเรียนรูประสบการณ
แปลกใหมไปพรอมกับเรา…เขาพรอมจะแสดงบทบาทที่ผูชายทั่วไปประกอบกรรมรักกับ
ภรรยาสุดที่รัก…ไมเชนนัน้เขาจะมีสุขร่ืนรส แรกแยมแรงดํากฤษณาไดอยางนุนนวล…
ละมุนละไม…เรารอน..รุนแรง…เปนธรรมชาติไดขนาดนี้เชียวหรือ 
 ในที่สุด…บุรุษหนุมผูแข็งแกรงปราดเปรียวดั่งมาศึกอาชาไนย ก็นําพาวิญญาณขึ้นไป
ทองแดนสวรรคช้ันกามาพจรไดเหมือนๆ กัน แมประตูทางไปจะคับแคบแทรกตัวลําบาก
กวาที่เคย แตกเ็กาะเกี่ยวคลองใจกนัไปไดอยางแสนสุขสราญ 
 ดอกไมเมื่อแรกแยมสงกลิ่นอบอวลกวนใจแมลงภูผ้ึงเมือ่ใด…เมื่อนั้นแมลงหนุมเจาชูก็
จะดดูน้ําหวานจากเกสรสะสวยดอกนัน้…จนกวาจะแหงเหือดอับเฉา..และแมงภูหนุมตัว
นั้นก็มวิายถูกรีดเคนน้ําหวานไปจนกวาจะซีดเผือดชีวาวายตายไปกับมอื 

  น้ําทีละหยด ยงัสามารถเต็มตุมไดฉันใด… 
  หัวใจออนๆ กย็อมเปลี่ยนแปลงไปไดทีละนอยฉันนัน้ 
 
  การมีเพศสัมพนัธระหวางธนากับ ร.ต.อ. พฤกษ เกิดจากการอยูตามลําพังสองคนใน
หองที่หนาวเยน็ รวมทั้งความพึงพอใจของธนาและ ร.ต.อ. พฤกษ จึงสงผลใหเกิดการมีเพศสัมพันธ 
โดยเล่ียงการบรรยายอยางโจงแจงวา “แมประตูทางไปจะคับแคบแทรกตัวลําบากกวาที่เคย”  
นอกจากนี้ในตอนทายของขอความที่ยกมายังแสดงการมีเพศสัมพันธดวยปาก โดยส่ิงที่นาสนใจคือ
มีการเปรียบเทยีบ “ฉากอัศจรรย” แบบเดยีวกับงานแนวขนบ คือ การเปรียบเทียบความสัมพันธของ
ชายตอชายดวยภาพแมลงภูกบัดอกไม ซ่ึงแสดงใหเห็นวาชายรักรวมเพศนั้นก็มกีารแบงบทบาททาง
เพศคลายกับรักตางเพศ คือ มีการแบงบทบาทเปนฝายรุกและฝายรับ หรือฝายกระทาํและฝายถูก
กระทํา 
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   นอกจากนี้การสะทอนการมีเพศสัมพันธของชายรักรวมเพศ ระหวางปลิงกับวันไท ใน
เร่ือง ดายสีมวง  (วีรวัฒน  กนกนุเคราะห, 2545: 481 – 482) ผูเขียนบรรยายไววา  
 

. . .ฝามือของเขาคอยสอดเขามาตามซอกเสื้อผาอันรัดรึง พรอมกับชวยปลดเปลื้อง
พันธนาการทีม่ีอยูออก ผมพยายามเราเขาใหตื่นตาตื่นตัวถวนทั่วทกุสวนของรางกาย 

 
   การมีเพศสัมพันธของปลิงกับวันไทนั้นมกีารเลาโลมหรือการกระตุนอารมณทางเพศ 
สงผลจะมีการสมัผัสอวัยวะหรือลูบไลตามรางกายของกันและกันเพือ่กระตุนอารมณทางเพศ
หลังจากนัน้กม็ีเพศสัมพันธ 
                   
                  นอกจากยังมกีารมีเพศสัมพนัธทางปาก  โดยจะเสนอตวัอยางใหเห็นฉากในเรื่อง 
ซากดอกไม ซ่ึงเปนวรรณกรรมในชวง พ.ศ.  2513 – 2543 เพื่อเปรียบเทยีบดังนี ้
 
    ในเรื่อง  ซากดอกไม ชาติชาครีตมีเพศสัมพันธกับธนัทที่โรงแรมมานรูดในคืนแรกที่
รูจักกัน (วีระวฒัน กนกนุเคราะห, 2540) ผูเขียนบรรยายเหตุการณผานสายตาของตัวละครตัวแรกวา 
 

 ลูกนัทนี่เกงเอาเรื่องแฮะ เหน็ทาทางเรียบรอยออกอยางนั้น พอไฟในหองเริ่มสลัว เพลง
บรรเลงก็เร่ิมโอโฮ! คุณผูชมครับ ลูกนัทเขาบํารุงบําเรอผม ทุกอยาง เนนจังหวะชวิหาพา
เพลิน ขนาดผมผานเวทีมาก ยังอดเคลิ้มลอยไปสูสวรรคช้ันทิพยวิมานไมได 
 มือสองขางผมเกร็งสุดขีด จิกผาปูที่นอนจนยับยูยี่ไมมีช้ันดี จะรองครวญครางดังๆ ก็
อายลูกนัท เพิ่งรูจักกันแทๆ เดี๋ยวเขารูหมดวาเราเปนยังไง แตอันที่จริงบางคนเขาชอบให
รองดังๆ ครวญครางเสียงกระเสาเราอารมณดีพิลึก 

  ผมรองพอประมาณ เรียกวาพอเปนพิธี ไมใหแลดนูาเกลยีดเกินไปนกั 
  แตพอถึงตาผมทําใหลูกนัทบาง 

 โอโฮ! คุณผูชม เขาถึงกับรองสุดใจขาดดิน้ทีเดียวครับ ผมละตกใจหมดเลย ลีลาและ
เสียงรองไมนาเชื่อวา อีตาลูกนัทจะทําไดขนาดนี ้
 นานพอประมาณ พายุลูกใหญเร่ิมสงบ ทุกอยางในหองถูกครอบคลุมไวดวยความเงียบ 

 
   จากพฤติกรรมทางเพศของตัวละคร คือ ชาติชาครีตกับธนิทกําลังมีเพศสัมพันธแบบ
ใชปาก ซ่ึงเปนรูปแบบหนึง่ของการมีเพศสัมพันธ  ภาษาเฉพาะกลุมชายรักรวมเพศเรียกวา ถวายบวั 
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การบรรยายภาพเพศสัมพันธดังกลาวขางตนไมชัดเจนเทากับระยะตอมา  โดยในงานวรรณกรรม
ชายรักรวมเพศ พ.ศ. 2544 – 2548 มีความชัดเจนมากขึ้น ดังนี ้  
 
  ภาพเพศสัมพนัธของชายรักรวมเพศในหองน้ําสาธารณะของโรซีในเรื่อง  
Bad Gays Trip (เบน, 2548: 49) ผูเขียนบรรยายการมีเพศสัมพันธไววา 
 

. . .พวกเราเคาะเรียกเทาไรกไ็มมีเสียงตอบ รึวานังโรซี่มันจะกรีดขอมอืตัวเองในหองน้ํา 
เหมือนในหนงัที่นางเอกสวยๆ เวลาตายแลวศพสวย มแีผลเล็กนอยที่ขอมือแลวนอนจม
กองเลือด แตโรซ่ีทําแลวคงเหมือนเขาเชือดหมูตามโรงฆาสัตวมากกวา โรซ่ีๆๆๆ ตะโกน
เทาไรก็ไมมีเสยีงตอบ นังคารีนาใจรอน เลยเอาเทาที่สวมแตะจีอองซี่ถีบเขาเต็มแรง ปาง  
ประตูถูกเปดออก ภาพที่ปรากฏ โรซ่ีกําลังถวายบัวใหกับบุรุษไรนามรางกายกํายํา เธอหัน
มามองหนาพวกเรา… 
 

  การมีเพศสัมพนัธของโรซี่เรียกกนัวา ถวายบวั หรือการ “ทํารัก” ดวยปากเปนการมี
เพศสัมพันธแบบภายนอกทีไ่มมีการสอดใสอวัยวะทางทวารหนกั จะเหน็วาการบรรยายดังกลาวมี
การใชคําซึ่งเปนศัพทของการมีเพศสัมพันธดวยปาก  ดังนั้น ฉากนีจ้ึงไมตองมีการบรรยาย
รายละเอียด  นอกจากนีย้ังแสดงวาในระยะกอนหนา พ.ศ. 2544   ศัพทดงักลาวยังไมเปนที่
แพรหลาย  
 
    นอกจากชายรกัรวมเพศจะเนนเรื่องของขั้นตอนการมีเพศสัมพันธแลวยังให
ความสําคัญในเรื่องของสถานที่มีเพศสัมพันธ  ขอนาสังเกตคือ วรรณกรรมจํานวนหนึ่งแสดงภาพ
การมีเพศสัมพนัธในที่สาธารณะ   
                
   การมีเพศสัมพันธในพืน้ทีส่าธารณะในสงัคมชายรักรวมเพศเรียกวา แบบ “out door” 
พบในวรรณกรรมชายรักรวมเพศในชวง พ.ศ. 2544 – 2548 ไดแก ในเรื่อง ดาวสีมวง เอินกับคูขา
ของตนไดมีเพศสัมพันธกันที่ริมชายหาด โดยที่ไมใชทีส่วนบุคคล (นดล, 2548: 38) ผูเขียนบรรยาย
ไววา 
 

. . .ฟาหนาวชางสวยและโรแมนติกอะไรอยางนี้ แสงดาววิบวับในเงาสลัวของคืนจันทร
เสี้ยว ทะเลมีเพียงแสงวอมแวมจากเรือหาปลา ใตเงาสลัวจากแสงดาวและจันทรเสีย้ว  
ทินปลดปลอยอีกชีวิตออกมาโลดแลน 
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 รางเขาเอนราบลงกับพื้นทรายที่เยน็เยยีบ แตก็อุนขึ้นมาดวยแรงสัมผัสจากเรือนราง
ของเด็กหนุม ซ่ึงติดตามเขามาพักผอนดวยเชนกนั หากแตพักอยูคนละที่เทานัน้ 
 เงาตะคุมของรางทั้งสองพันเกี่ยวคลายเชือกอันเหนียวแนน เปลงเสียงรองแขงกับคลื่น
ที่ซัดสาดกระแทกกระทั้นเขาหาฝงอยางเปนจังหวะ เหมอืนบทเพลง…ที่มีวาทยากรคอย
ควบคุมทวงทาํนอง 
 ทินไลฝามือที่แผงอกกวางของเด็กหนุมนกัแสดงวัยรุนชือ่ดังอยางหลงใหล กอนจะกม
ลงจูบเนื้อตัวทีอั่ดแนนดวยกลามเนื้อสวยอยางมิรูหนาย 

 
  เอินกับคูขามีเพศสัมพันธกนันอกสถานที ่ซ่ึงเปนที่นิยมของชายรักรวมเพศและชายรัก
รวมเพศและเปนการสรางความสนุกตืน่เตนในการมีเพศสัมพันธสําหรับผูที่เบื่อหนายการมี
เพศสัมพันธแบบเดิมๆ ปกตทิั่วไป 
 
  เร่ืองเดียวกัน นักออกแบบเสื้อผาไดพูดชกัชวนชายหนุมที่นั่งอยูโบกีร้ถไฟเพียงคน
เดียวเพื่อมีเพศสัมพันธ (นดล, 2548: 112-113) ผูเขียนบรรยายไววา 
 

 “ถาคุณเพิ่มเงนิใหผมอีกหาหมื่น…ผมรับรองคุณจะสนกุกับการเทีย่วครั้งนี้”  เขา
ชะโงกหนาเขามากระซิบริมหูผม นั่นทําใหผมผาวรอนไปทั่วรางกาย 

  ผมยิ้มอยางพึงใจ กอนพยกัหนา… 
  “งั้น…จะวาอะไรไหม หากเราจะเริ่มในตอนนี้เลย”  ผมเอยขึ้นอยางทาทาย 

 เขาหัวเราะออกมาเบาๆ กอนจะมองผม แมในความสลัวลางผมกเ็ห็นใบหนาคราม
เขมแบบหนุมใตนั้นเปนสีเขมขึ้น 

  “กลัวคนเหน็…” 
 “ไมมีใครเดินทางผานทางนีห้รอก นี่เปนโบกี้สุดทายที่รูสึกจะมีเพยีงคณุกับผม
เทานั้น” 

  “หรือ…”  เขาพึมพํา มองไปรอบๆ ตวักอนจะยายตวัเองมานั่งขางๆ ผม 
 มันเริ่มตนงายๆ เพียงผมลูบไปที่ชวงขาทีอั่ดแนนไปดวยกลามเนื้อของชายหนุม
ฉกรรจในกางเกงยีนสแนบกาย และหยดุนิง่ตรงกลางลําตัว ผมรูสึกไดถึงความแข็งแกรง
และความรูสึกไวตอสัมผัสของชายหนุมทีร่อนระอุดวยปญหาชีวิต และถูกแอลกอฮอล
ครอบงํา 
 และเมื่อผมทรุดนั่งลงกับพื้น พรอมดึงกางเกงเขาลงอยางไมยากเย็น ทกุอยางก็ดําเนิน
ไปอยางสวยงาม… 
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 ผมรองออกมาอยางสุดเสียงเมื่อรางแข็งแกรงของเขาทาบทับทางเบื้องหลัง และกําลัง
กระแทกตัวเขามาหาอยางหนักหนวงรุนแรง 
 เสียงรองครวญครางคลายเจ็บปวดเพื่อรอปลดปลอยนั้น ดังประสานกบัลอรถไฟที่ครูด
กับรางอยางเปนจังหวะ 
 อารมณปรารถนาของผมพลุงพลานราวคลื่นลมที่ถาโถมชายฝงใหภินภพงั และเมื่อ
รางกายแข็งแรงนั้นซบแนบกบัแผนหลังที่เปยกชื้นของผม  
ผมก็ไดยนิเพยีงเสียงหอบหายใจแรง 

  “ผมชักสนุกกบัขอเสนอของคุณแลวละ” 
  ผมไดยินเสยีงกระเสานั้นอยูใกลๆ หู จนเผลอหัวเราะออกมาอยางชอบใจ 

 “รับรอง…มันเปนการลงทุนที่คุมคา และมนัจะทําใหคณุรูวา ในโลกนีไ้มมีเพียงผูหญิง
หรอกนะ…ทีจ่ะทําใหผูชายสุขสม” 

   “คุณพูดแบบนี้…ทําใหผมไมอยากแตงงานแลวละ”  
  
  แนวคดิทางสังคมการมีเพศสัมพันธในที่สาธารณะเปนการมีเพศสัมพันธที่เกิดจากการ
ทดลองของชายรักรวมเพศทีช่อบความตื่นเตนหรือเบื่อหนายในการมีเพศสัมพันธแบบในที่สวนตวั
นับวาเปนการมีเพศสัมพันธแบบที่ไดรับความนยิมในกลุมชายรักรวมเพศโดยเหมาะสําหรับชายรัก
รวมเพศที่ชอบความตื่นเตนโดยมักจะมีเพศสัมพันธตามสถานที่ตางๆ เชน ระเบียงอาคารที่พักอาศัย 
ตามขางถนนชานเมือง ลานจอดรถ ในซอยยามวกิาล บาน/ตึกราง กลางทุงนา/สวน เปนตน โดย
มักจะมเีพศสัมพันธกันแบบหลากหลายขัน้ตอน เชน การชวยตวัเอง การทํารักดวยปาก การรวมเพศ
ทางทวารหนกั แลวแตความกลาของชายรักรวมเพศแตละบุคคล โดยปฏิบัติภารกิจในกลางคืนเปน
สวนใหญเนื่องจากมีคนไมมากสะดวกตอการมีเพศสัมพันธ 
 
  การมีเพศสัมพนัธในที่สาธารณะไมพบในวรรณกรรมในชวง พ.ศ. 2513 –  2543 ซ่ึง
สวนใหญเขียนโดยนกัเขียนหญิง                                                                                

 
  นอกจากนี้วรรณกรรมเหลานีย้ังเสนอการมีเพศสัมพันธในสถานที่อบไอน้ําชายรักรวม
เพศดังที่กลาวแลวในบทที่สามวาในเมืองไทยมีกระจายอยูทั่วกรุงเทพฯ และหวัเมืองใหญ โดยในแต
ละที่มีความแตกตางกันและจุดขายไมเหมอืนกัน สถานที่อบไอน้ําสําหรับชายรักรวมเพศเปน
สถานที่ปลดปลอยความตองการทางเพศโดยในสังคมชายรักรวมเพศ จะทราบกันโดยทั่วไปวา การ
ไปสถานที่อบไอน้ําจะไปเพือ่การมีเพศสัมพันธ สําหรับเหตุผลที่กลาวอางตางๆ ลวนแตปกปดซอน
เหตุผลที่แทจริงของการไปสถานที่อบไอน้าํ พบในวรรณกรรมดังตอไปนี้ 
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  ในเรื่อง  ดายสมีวง  ประจกัษกับเอิรทนัดพบกันในสถานที่อบไอน้ําและมีเพศสัมพันธ
กันโดยความพึงพอใจ (วีรวฒัน  กนกนุเคราะห, 2545: 354-356) ผูเขียนบรรยายไววา 
 

 ในซาวนา ถาคนสองใจตรงกนั การลงเอยจงึเปนเรื่องปรกติและดจูะไมยากเยน็อะไร 
แตถาใจตางกนั … แมคุณผูชมจะยิ้มใหเขามากเพียงไร เดิน 
ตามนานแคไหน เดนิจน “ตลาดวาย” คณุผูชมก็จะไมได “อะไร” ติดไมติดมือ
กลับไป…เหมอืนกับผมและคุณคนนั้น ซ่ึงแนนอน เราสองคนจบลงตรง “หองมืด” 
 เมื่อเขาไปในหองเราสองคนเริ่มคุยกนั คลายพยายามทาํความรูจักกันในบางแงมุม แม
จะอยางผวิเผิน แตก็สามารถชวยปดเปาความเขินอายอางขนางออกไปได ถึงจะ “นอยนิด” 
ก็ตาม 
 เขาเริ่ม “ลีลา” บางประการทีส่ามารถทําใหเด็กนวดอยางผมผูอยูกับเรื่องแบบนี้เปน
อาชีพ ตองเผลอ “คราง” ออกเบาๆ จากนั้นก็ถึงกับแอนกายา บิดพล้ิวดวยรูสึกถึงความเรา
รอน คุกรุน และปติและเปยมสุขอยางบอกไมถูก 

  ผมกอดเขาแนน ราวกับกลัววาเขาจะหลุดลอยหายไป 
  เราตางจูบกันอยางดูดดื่ม 

 คร้ังนี้…เปนอกีครั้งที่ผมรูสึกประทับใจใน “ลีลา” ซ่ึงไมมีเร่ืองของ “เงิน” เขามา
เกี่ยวของ 
 ผมหลับตาพริ้ม รูสึกเคลิบเคลิ้ม ประหนึ่งกาํลัง “ลอง” ในทะเลฉิมพลี เราพลิกตัว 
กอดกายกลับกันไป-มา เปนจังหวะลีลาตอเนื่อง หาความสะดุดติดขดัไมมีเอาเสียเลย 
กระทั่ง…ผมเห็นวาควรจะเริ่ม “กิจกรรมหนัก” เสยีที เมื่อนั้น เขาจึงอดิออด ออยอ่ิง 
ราวกับกําลังผจญกับเรื่องลําบากลําบนใจสดุแสน 
 “คุณแนใจวาจะทําอะไรแบบนี้กับเอิรทจริงๆ หรือ?” เขาถามผม ในน้ําเสยีงมีแวว
วิตกกังวล 

  “ครับ” ผมตอบโดยกระซิบขางหูเขา 
  “แนใจนะ” เขาถามย้ําอีกครั้ง 
  “ครับ” ผมยืนยัน… 
  นั่นแลว…ผมจึงเริ่มตน…เร่ิมดวยการสวมถุงยาง 

 คราวนี้…เราสองคนตางร่ํารอง ครวญคราง ประสานเสียงกันจนเปนหนึง่เดียว 
  เม็ดฝนดานนอกเริ่มตก ฟารองคําราม ดุดัน 
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  ฉากการมีเพศสัมพันธของประจักษกับเอิรท ในสถานที่อบไอน้ํานั้นสอดคลองกับ
สภาพแวดลอมในปจจุบันดงัที่อภิปรายในบทที่สาม  เนื่องจากสถานที่เหลานี้เปนสถานที่การมี
เพศสัมพันธโดยที่จะนุงผาเช็ดตัวหรือนุงเพียงชุดชั้นใน หากมีความพึงพอใจกจ็ะชวนพูดคุยหรือ
ชวนกนัไปมีเพศสัมพันธกนัในหองที่เตรยีมหรือสถานที่ตางๆ ที่จัดไวให และบุคคลสวนใหญมา
เที่ยวก็จะหวังเรื่องการมีเพศสัมพันธเปนสําคัญ  
 

 ฉากความสัมพันธทางเพศของชายรักรวมเพศในชวง พ.ศ. 2544 – 2548 การมี
เพศสัมพันธนอกสถานที่ และมีความละเอียดของการบรรยาย  แตอยางไรก็ตามในฉากรัก ชวง  
พ.ศ. 2544 – 2548  จะอธิบายไดละเอียดแตก็ยังไมนําเสนอขอมูลตรงกับความเปนจริงในสังคมชาย
รักรวมเพศไดทั้งหมด เพราะศีลธรรมทางบรรทัดฐานทางสังคมในการนาํเสนอ 

 
               บทบาททางเพศของชายรักรวมเพศในวรรณกรรมกอน พ.ศ. 2544 จะเปนบทบาททาง
เพศที่สอดคลองกับบุคลิกภาพของชายรักรวมเพศ กลาวคือ ตัวละครที่มีบุคลิกภาพคอนไปทางผูชาย 
ก็จะแสดงบทบาทสามีหรือผูกระทํา ในทาํนองเดียวกนั ตัวละครที่มีบคุลิกภาพแบบหญิงก็จะแสดง
บทบาทภรรยาหรือผูถูกกระทํา บทบาทในการมีเพศสัมพนัธของตัวละครจึงแนนอน เพราะแบงแยก
จากกนัอยางเดด็ขาด และภาพสะทอนบทบาทการมีเพศสัมพันธของนักเขียนชายแตกตางกับ
นักเขียนหญิง คือ มีความหลากหลาย ไมสามารถคาดคะเนบทบาทไดจากบุคลิกภาพของตัวละครได
วาจะมีบทบาททางเพศแบบใดซึ่งสอดคลองกับความเปนจริงมากกวางานของนักเขยีนผูหญิง 
 
               วรรณกรรมในชวง พ.ศ. 2544 – 2548 มีการแสดงความรูสึกทางอารมณโดยผูเขยีนจะ
เนนความรูสึกออมคอมและขาดรายละเอยีดการบรรยายทางสรีระของผูชายดวยกนัเหมือนกับงาน
วรรณกรรมชวง พ.ศ. 2513 – 2543 แตจะเนนบทบาทลีลาทางเพศ แสดงใหเห็นวากลุมชายรักรวม
เพศจะเนนเรื่องการมีเพศสัมพันธแบบฉาบฉวยเพื่อสนองความตองการทางเพศและความรูสึกทาง
เพศ ความปรารถนาที่มีอยูในจิตใจชายรักรวมเพศมาอธบิาย เพื่อใหตวัละครไดลดความเก็บกด
ภายในจิตใจทีม่ีอยูตอชายรักรวมเพศที่ตนพึงพอใจ กอนการมีเพศสัมพนัธ ซ่ึงไมตางจากชายหญิงที่
ไดพูดความรูสึกในใจที่มีตอบุคคลที่ตนรัก เปนการระบายความรูสึกผานทางน้ําเสียง ความคิด 
กอนที่จะระบายความรูสึกผานทางรางกายสรีระเพื่อปลดปลอยอารมณ ส่ิงเหลานี้นักเขียนไดอธิบาย
ความรูสึกและการมีเพศสัมพนัธของตัวละครเพื่อใหลดความกดดัน และมีการบรรยายความรูสึกการ
มีเพศสัมพันธอยางละเอียดมากกวากอน พ.ศ. 2513 -2543 แสดงใหเห็นวามีการเปดเผยเรื่องทางเพศ
มากขึ้น และเสนอแนวคดิวาแทที่จริงชายรกัรวมเพศมีความรูสึกทางเพศและมีเพศสัมพันธไมตาง
จากชายหญิงทัว่ไปที่มีความตองการทั้งรางกายและจิตใจ  วรรณกรรมชายรักรวมเพศที่แสดงการมี
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เพศสัมพันธของชายรักรวมเพศ ชวง พ.ศ. 2544- 2548 ผูเขียนไดอธิบายอยางละเอียดมากกวา  
พ.ศ. 2513 – 2543 นอกจากนี้ทั้งสถานที่การมีเพศสัมพันธก็จะมีความเปนที่สวนบุคคลในการมี
เพศสัมพันธ เพราะผูเขียนมรูีและความเขาใจในพฤติกรรมชายรักรวมเพศมากกวาเดมิ นอกจากนี้
สังคมชายรักรวมเพศอาศยักรอบโครงสรางทางเพศแบงใหมีบทบาททางเพศแบบผูชายและบทบาท
ทางเพศแบบผูหญิงเหมือนกบัสังคมรักตางเพศ  
 
5.  การสรางพืน้ท่ีทางสังคมของชายรักรวมเพศ 
 
 ภาพวิถีชีวิตทางสังคมของชายรักรวมเพศในงานวจิัยของสมเกียรติ  คูทวีกุล ไดอธิบายสรุป
ไววา ชายรักรวมเพศมวีงจรชีวิตอันเปนแบบแผนเฉพาะตัว โดยเฉพาะเรื่องเพศสัมพันธ ชายรักรวม
เพศในเมืองจะไปแสวงหาคูนอนหรือคูขาเพื่อมีเพศสัมพนัธดวยกันตามสถานที่ตางๆ อันไดแก บาร 
สวนลุมพินี หองน้ํา อางอบนวดชายรักรวมเพศ เปนตน โดยจะปกปดตัวตนทีแ่ทจริงในการทําความ
รูจักกันและกนั และมีเพศสัมพันธกัน เพื่อตอบสนองความตองการของรางกาย และอารมณ 
หลังจากนัน้มกีารเพศสัมพันธส้ินสุดลงทั้งคูก็จะกลายเปนคนแปลกหนาตอกันทนัทแีละอาจไมมี
โอกาสพบปะกันอีกเลย 
 
 ภาพสะทอนชวีิตสังคมของชายรักรวมเพศในนวนยิายของนักเขียนหญิงที่แตงขึ้นในป  
พ.ศ. 2513- 2543 จะเปนการสะทอนสถานที่ทองเที่ยวชายรักรวมเพศไดแก บารหรือไนทคลับของ
ชายรักรวมเพศโดยนักเขียนจะสะทอนภาพไวอยางรวบรัด แมชวงเวลาของการสะทอนภาพจะ
ยาวนานถึงสามทศวรรษก็ตาม แตผูเขียนกไ็มสามารถบันทึกภาพสถานที่ของชายรักรวมเพศ โดย
เฉพาะที่เปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัยอาจเพราะชีวิตสังคมของชายรักรวมเพศเปนประสบการณชีวติ
ที่นักเขียนหญิงไมสามารถเขาไปสถานที่ทองเที่ยวชายรักรวมเพศ ถึงแมนักเขียนหญิงจะสามารถ
สืบคนควาหาขอมูลเกี่ยวกับชายรักรวมเพศนี้ไดจริง แตก็ไมสามารถเขาถึงวิถีชีวิตของชายรักรวม
เพศ  
 
             การสรางพื้นที่ทางสังคมของชายรักรวมเพศในดานของของสถานที่และขอมลูทางสังคม
ชายรักรวมเพศที่ทันสมัยและมีการเปลี่ยนแปลงโดยที่จะมีความเกีย่วของกับชีวิตเด็กชายขายบริการ
ทางเพศ สถานที่อบไอน้ํา หองสุขาตามหางสรรพสินคา บารชายรักรวมเพศ    องคกรอิสระตอตาน
โรคเอดส  เปนตน ส่ิงเหลานี้จะถูกถายทอดใหมีความสอดคลองกับวถีิชีวิตทางสังคมของชายรัก
รวมเพศอยูปจจุบันไมมากกน็อย แลวแตโอกาสในการมกีิจกรรมตางๆ เหลานี้ นวนยิายและเรื่องสัน้
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ของชายรักรวมเพศใน พ.ศ. 2544 – 2548 ไดนําเสนอไดอยางกวางขวางในดานของรายละเอียด มี
ความคิดสอดคลองกับความเปนจริง 
 
 ชายรักรวมเพศมีสถานที่เฉพาะซึ่งใชเปนแหลงพบปะกบับรรดาผูมีพฤติกรรมทางเพศ
เดียวกัน เพื่อตอบสนองความตองการทางเพศ หรือเพื่อแสวงหาความบนัเทิงเริงรมย การใชชีวิตตาม
สถานที่และกจิกรรมเหลานี้ คือ วิถีชีวิตทางสังคมของชายรักรวมเพศ ชุมชน โดยสะทอนผาน
วรรณกรรมในดานตอไปนี ้
 
 5.1  อินเทอรเน็ต 
 
  การติดตอส่ือสารในโลกปจจุบันทางอินเทอรเน็ต ทําใหเกิดสมาคมของชายรักรวมเพศ
ในรูปแบบใหมการรับรูขาวสาร ความเคลื่อนไหวในสังคมชายรักรวมเพศรวดเรว็ฉบัไว และ
ตอบสนองความสะดวกสบายของผูไดใชบริการทุกรูปแบบ แลกเปลี่ยนขอมูลผานระบบตางๆ ไมวา
จะเปนหองสนทนา กระดานสนทนาที่สามารถเขาไปฝากขอมูลตางๆ ไวได การสื่อสารบน
อินเทอรเน็ตเปนการสื่อสารไมจําเปนแบบคนรูจัก ทําใหคนแปลกหนาไมเคยรูจักกันพูดคุยกนัได
และสื่อสารในสิ่งที่ตนเองตองการจะบอกไดกับทุกคนหรอืแมกระทั่งการแลกเปลี่ยนรูป นอกจากนี้
ยังใชกลองเวบ็แค็ม ผลัดกนัแสดงรูปรางหนาตากนัและกันสิ่งเหลานีล้วนกอใหเกดิการพัฒนา
ความสัมพันธทางสังคมและเพศสัมพันธไดอยางดี สามารถจัดการติดตอส่ือสารเฉพาะกลุมชายรัก
รวมเพศไดโดยการสรางโฮมเพจ หองคยุ กระดานสนทนาเฉพาะกลุมชายรักรวมเพศ ดังตัวอยาง
ของเว็บไซตทีเ่กี่ยวของกับชายรักรวมเพศ ดังที่กลาวโดยละเอียดในบทที่ 3 การสื่อสารของมนุษย
ผานเทคโนโลยีเหลานี้เปนการสื่อสารที่ขึ้นอยูกับการทํางานคอมพิวเตอร ชุมชนบนอินเทอรเน็ตจึง
ถูกเรียกวา ชุมชนออนไลน  
 
               ในขณะที่มนษุยส่ือสารบนอินเทอรเน็ต มนุษยแตละคนจะเปนผูสรางเรื่อง หรือคลาย
กับผูประพันธนวนยิายของตนเอง เร่ืองเลาในอินเทอรเนต็จึงมีหลายสําเนียง หลายรส หลาย
ความหมาย เสมือนเปนการทาทาย เยาแหยทางภาษา เร่ืองเลาแตละเรื่องจงึมีความนาสงสัย และนา
ประหลาดใจสิ่งเหลานี้ตองทบทวนและทําความเขาใจตอไปก็คือ เทคโนโลยีเหลานี้นาํไปสูความ
เขาใจเรื่องความจริงและความฝนอยางไร ทําใหชายรักรวมเพศที่ส่ือสารกันเขาใจประสบการณชีวติ
ของแตละคนอยางไร  ภายใตวาทกรรมของเทคโนโลยีคอมพิวเตอรและอินเทอรเน็ต  
(นฤพนธ ดวงวิเศษ, 2545: 89) 
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  วรรณกรรมชายรักรวมเพศทีส่ะทอนวิถีชีวติภาพสังคมชายรักรวมเพศ ดงัตอไปนี ้
 
  ในเรื่อง Bad Gays Trip ตอนที่กะเทยทั้ง 5 คน มานั่งรวมตัวประชุมวาจะไปเทีย่วที่
ไหน นัน่ติ้ว กไ็ดเร่ิมพูดประชดเพื่อนสาวทีช่ื่อ โรซ่ี เร่ืองของการเลนอินเทอรเน็ตในการหาผูชาย
มารวมหลับนอน (เบน, 2548: 28) ดังที่ผูเขียนบรรยายวา 
 

 “นี่หลอนไปเที่ยวกันเหอะ ฉันเบื่อจังเลยแมง…วันๆ มีแตทํางานๆ นัง่อยูในหองแอร 
เชื่อเหลือเกิน” โรซ่ีเร่ิมบน 

  “ทําไรยะ ฉันเห็นหลอนเลนอินเทอรเน็ตจกิผูชายทั้งวนั”  
 
  การสื่อสารของชายรักรวมเพศแบบชุมชนออนไลนไดรับความนิยมเปนอยางมาก เปน
พื้นที่ทางสังคมที่ชายรักรวมเพศใชเปนชองทางสําหรับการติดตอส่ือสาร แสวงหาเพื่อน คนรัก หรือ
คูนอน โดยจะมีการแลกเปลีย่นความคดิ สะทอนประสบการณในเรื่องเพศ เซ็กซ ความรัก มิตรภาพ 
และความสัมพันธตางๆ เปรียบเสมือนพืน้ที่สําหรับแสดงตัวในความเปนชายรักรวมเพศ 
 
  ในเรื่อง  ถนนสายปรารถนา  ปลายสนทนากับพิทักษชายหนุมที่รูจักทางอินเทอรเน็ต  
(ซากดอกไม, 2548: 44) ผูเขียนบรรยายไววา 
 
  . . . ช่ือ ทักษครับ…ตามหัวใจมาตามหารัก 

 ซ่ึงอีกหนาตางหนึ่งวางขึน้มา ปลายแปลกใจเล็กนอย ปกตินักแชทในหองนี้ จะเปด
ฉากสนทนากนัดวยคําสั้นๆ เชน ด,ี สวัสดี หรือ ดีครับ ตามดวยถอยคําถามที่มุงจะ
รับทราบขอมูลสวนตัว 

 
  จะพบวาอินเทอรเน็ตที่ตัวละครชื่อ ปลายเลนสนทนากับพิทักษเปนอินเทอรเน็ตใน
โปรแกรม MSN ที่นิยมเลนกนัในกลุมชายรกัรวมเพศและรักตางเพศ โดยมีการโพสตขอความ 
เชิญชวนในการเขามาสนทนาระหวางกัน 
 
  ในเรื่อง ผมไมใชผูชายครับ ปลิวไดอธิบายชีวิตของตนเองตอนที่พบรักกับแดนเพื่อนที่
ไดมาจากทางอินเทอรเนต็ทีท่ําใหปลิวตองเจ็บปวด (ปลิว, 2545: 130-131) ดังที่ผูเขียนบรรยายวา 
 



 148 

 ชีวิตผมชวงนัน้จึงคลุกคลีอยูแตในโลกแหงไซเบอร โลกแหงอนิเทอรเน็ต  ที่ซ่ึงเรา
สามารถจะทําอะไรก็ได ปลอยจิตปลอยใจเปนอิสระโลกซึ่งอะไรหลายๆ อยางมันก็เปน
แคภาพลวงตา แตโลกแหงอนิเทอรเน็ตกน็าํมาซึ่งเรื่องราวมากมายทั้งดแีละราย และบาง
เร่ืองก็ยังคงสงผลกระทบมาสูชีวิตผมจนทกุวันนี ้
 ในคราวนีเ้องที่ความรักครั้งใหมเดนิทางมาสูชีวิตผมอีกครั้ง คราวนี้มาเก เพราะมนัมา
แบบออนไลนผานสายโทรศัพทสูหนาจอคอมพิวเตอรถึงที่บาน ความรกัของผมเริ่มตน
ขึ้นในหองสนทนาหรือ chatroom ในอนิเทอรเน็ตนั่นเอง หองสนทนาทีว่าเนีย่ ก็เปนหอง
ที่เฉพาะเจาะจงใหเกยเขามาเลนเทานั้น ผูหญิงดีๆ จะไมเขามาใหเสียคอนเซปตของหอง 
สมัยที่ผมเลนนั้น คนเขามา chat หรือพูดคยุกันทางอนิเตอรเน็ตเยอะแยะมากมาย ดาษดื่น
ตาเต็มไปหมด ถาใครคิดจะเขามาหาคูหาแฟนนั้น…กม็าถูกที่แลว เพราะจะมีผูคน
มากมายรอยพอพันแมมาเรยีงรายเปนแค็ตตาล็อกใหเลือกจิ้มเอา แตเนือ่งจากวามนัเปน
โลกไซเบอร ทุกๆ คนไมรูไมเห็นกนัวาใครนิสัยใจคอและรูปรางหนาตาเปนอยางไร 
ดังนั้นโปรดระวัง จะเลือกใครจะคุยกับใครก็ขอใหระลึกเอาไวเสมอๆ วา ตาดีไดตาราย
เสีย!! 

 
  อินเทอรเน็ต เปนเทคโนโลยทีี่สรางความสะดวกสบายตอบสนองความตองการของ 
ผูใชไดทุกรูปแบบอีกทั้งยังฉับไว แลกเปลี่ยนขอมูลผานระบบตางๆ ไมวาจะเปนหองคุย กระดาน
สนทนาที่สามารถเขาไปฝากขอมูลตางๆ ไวได หรือแมกระทั่งการแลกเปลี่ยนรูปซึ่งกันและกนั หาก
มีกลองอิเล็กทรอนิกสก็สามารถเลนกลองเห็นหนากันไดเลย ส่ิงเหลานีล้วนกอใหเกดิพัฒนา
ความสัมพันธทางสังคมและเพศสัมพันธเปนอยางดี สามารถจัดการติดตอส่ือสารเฉพาะชายรักรวม
เพศ โดยการสรางโฮมเพจ หองคุย กระดานสนทนาเฉพาะกลุมขึ้นมา 
 
  วรรณกรรมชายรักรวมเพศในชวง พ.ศ. 2513 – 2543 ไมมีการกลาวถึงการเลน
อินเทอรเน็ตในงานวรรณกรรมเนื่องมาจากในยุคสมัย พ.ศ. 2513 – 2543  เร่ืองความรูเกี่ยวกับ
อินเทอรเน็ต ยงัไมเปนที่แพรหลาย และในชวงหลัง พ.ศ. 2543 ก็พบวาวรรณกรรมชายรักรวมเพศ ก็
ไมมีการกลาวถึงการเลนหาคูทางอินเทอรเน็ตจนมีปรากฏในชวง พ.ศ. 2547 เปนตนมาที่งาน
วรรณกรรมกลาวถึงอินเทอรเน็ตและไดรับความนิยมอยางกวางขวาง โดยมีการศึกษาหาขอมูลอยาง
หลากหลายผานระบบรูปภาพตาง ๆ การดาวนโหลดคลบิวิดีโอ โปรแกรมการสนทนา เชน 
โปรแกรมเพิรช ไออารซี MSN หรือ camfrog  เปนตน ชายรักรวมเพศไดอาศัยเทคโนโลยี 
อินเทอรเน็ตใชติดตอระหวางชายรักรวมเพศดวยกัน แตในชวงพ.ศ. 2544-2548 วรรณกรรมชายรัก
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รวมเพศไดเสนอเพียงโปรแกรม MSN เทานั้น ทั้งที่ในความเปนจริงยังมีโปรแกรมอีกมากมายใน
อินเทอรเน็ตทีว่รรณกรรมชายรักรวมเพศยงัไมสามารถนําเสนอกับผูเสพวรรณกรรม 
  
 5.2 สถานบันเทิงของชายรักรวมเพศ 
 
  สถานบันเทิงชายรักรวมเพศที่เปนแหลงที่นิยมของชายรกัรวมเพศ เปนที่พบปะ
สังสรรคในยานสําคัญตาง ๆ ของกรุงเทพฯไดแก สุขุมวิท สะพานควาย รัชดาภิเษก จตจุักร (อ.ต.ก.) 
รามคําแหง สถานที่เที่ยวของชายรักรวมเพศ ไดแก สถานที่อบไอน้ํา บารเกย และผับ คาราโอเกะ ดิสโก
เธค เปนตน 
 
  นอกจากนี้โรงภาพยนตรก็เปนแหลงสถานบันเทิงที่นยิมรูปแบบหนึ่งทีเ่อื้อใหชายรัก
รวมเพศพบปะสังสรรค เชน พหลโยธินเธยีรเตอร ใกลกบัหางสรรพสินคาบี๊กซีสะพานควาย เปน
ตน สถานบันเทิง เหลานี้เปนผูรูจักกวางขวางจากการบอกเลาปากตอปาก การประชาสัมพันธทาง
ส่ิงพิมพ และสือ่โทรคมนาคม โดยเฉพาะอนิเทอรเน็ต จึงทําใหสถานที่เหลานี้เปนที่รูจกัแพรหลาย
ในชายรกัรวมเพศ 
 
     บารชายรักรวมเพศ   
 
  บารชายรักรวมเพศ เปดใหบริการกับชายรักรวมเพศมาเปนเวลา 20 ป แตเดิมบาร 
ชายรักรวมเพศตั้งอยูตามแหลงทองเที่ยวเชน ถนนพัฒนพงษซ่ึงเชื่อมตอระหวางถนนสีลม – สุรวงศ 
กรุงเทพฯ และพัทยา จังหวดัชลบุรี ในระยะแรก มจีํานวนไมมาก และผูใชบริการสวนใหญเปน
ชาวตางชาติทีม่าทองเที่ยวในประเทศไทย ตอมาจึงเปนคนไทยมาใชบริการเพิ่มขึ้นเรื่อย ๆ จน
ปจจุบัน และเปนแหลงทองเที่ยวและจดุนดัพบที่สําคัญของชายรักรวมเพศ จะจัดอยูในรูปแบบตางๆ 
เชน บารเหลา ผับ (pub) คอกเทลเลาจ (cocktail lounge) บารที่บริการทั้งอาหารและเครื่องดื่ม บาร
เตนรําหรือดิสโกเทค (discotheque bar) บารโชว (night club) หรือแมแตบารที่ขายบริการ ซ่ึงแอบ
แฝงอยูในรูปแบบของบารทั่วไปเปนที่รูจักกัน ในยานตอไปนี้ เชน ถนนสุขุมวิท ถนนเพชรบุรี  
ถนนสาธร ถนนสุโขทัย และถนนพหลโยธนิ 
 
  สถานที่เหลานี้เปนโลกเฉพาะของชายรักรวมเพศที่มีความสําคัญตอชายรักรวมเพศ ถือ
วาเปนที่ตดิตอพบปะสังคมกบัชายรักรวมเพศดวยกนั ถายทอดวฒันธรรมของชายรักรวมเพศ และ
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เปดโอกาสใหแสวงหาคูเพื่อนตามทัศนคตขิองชายรักรวมเพศ สามารถแสวงหาความรื่นรมยใน
แบบตาง ๆ อยางอิสระ ในโลกของชายรักรวมเพศ  
 
                นอกจากนี้ในงานวรรณกรรมในชวง พ.ศ. 2513- 2543 ก็มกีารกลาวถึงภาพชีวิตชายรัก
รวมเพศในสถานบันเทิงเชนกัน ไดแก 
 
  ในเรื่อง ลูกรัก วิภาตพาปอมเพื่อนสนิทที่เพิง่กลับจากอังกฤษไปเที่ยวไนทคลับของเกย
ซ่ึงวอนเฉลยเพื่อนรุนพี่พาไปตอนที่วอนเฉลยเศราโศก เสียใจ เร่ืองชายหนุมที่อุปการะตีจากไปมี
ภรรยา ไนทคลับแหงนี้มีตูเพลงเปดใหแขกเตนรํา จําหนายสุราและมีพารตเนอรผูชายขายบริการทาง
เพศ ดังที่  (สุวรรณี สุคนธา,  2516 : 3-5) ผูเขียนบรรยายไววา 
 

. . .ตูเพลงตั้งอยูมุมหนึ่งของหอง ซ่ึงมีขนาดไมกวางขวาง แตก็มิไดแคบจนอุดอู แสงสวางมี
นอยมากเหมือนไนทคลับทั่วๆ ไป เวนแตวาพารทเนอรในที่นี้ไมใชผูหญิง 
 วิภาตเดินสําลักควันบหุร่ีไปตลอดทาง เขาเคยสูบบุหร่ีมาแลวก็จริง แตในเวลานี้เขาไม
ถูกโรคกับควันบุหร่ีนัก รูสึกแสบตาและอึดอัด หากแตปอมดูสุขสบายใจดี เขาเรียกคนนั้น
คนนี้มาดูตวั พยายามเลือกคนที่หลอถูกใจที่สุด 
 ปอมสั่งเหลาอยางหวานสองแกว มีดีกรีนอยที่สุด เพราะรูอยูแกใจวาวภิาตไมถูกกับ
เครื่องดองของเมา ตรงกลางฟลอรมีคนเตนรํากันไมมากคูนัก แตก็ไมนอยจนโหรงเหรง 

 
  ในเรื่อง  ประตูท่ีปดตาย ตอนที่หลังจากนพีกับระบิลมีเพศสัมพันธกนัแลว นพีกับ
ระบิลไดไปเทีย่วบารเกยเพื่อเตนรําและพดูคุยกับบรรดาพารตเนอร ดังที่ผูเขียนบรรยายสภาพบาร
แหงนัน้วา (กฤษณา อโศกสิน, 2537: 53) ผูเขียนบรรยายไววา 
 

. . . เวลาลวงไปนานเทานาน กวาคนทั้งสองจะแตงตัวชวนกันออกมาขึน้รถแลวขับตอไป
ถึงถนนที่เปนยาน “ของเขา” เปนซอยแคบๆ ที่มีตึกแถวประจัญหนากันอยูสองขาง มีทั้ง
รานอาหาร รานตัดผม ปะปนอยูกับบารสองสามบาร หรือมักจะเรยีกติดปากงายๆ วา “บาร
เกย” 
 นพีจอดรถเยื้องหนาบาร หนึง่ในจํานวนสองสามแหงนั้น คนเฝาประตูโคงใหเขาอยาง
ต่ํา เมื่อเขากับระบิลพากันกาวเขาไป 
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 ช้ันลางเปนหองที่จัดสําหรับนั่งคุย เกาอีห้วายแบบดแีละไมไผที่สานกันประดับบาง
ซอก บางมุมของผนังเปนหลืบเปนมุมดูซับซอน เพดานต่าํอวลดวยกล่ินบุหร่ีและเหลาอยาง
บารทั่วๆ ไป 

  มีผูชายลวนนั่งคุยกันอยูตามเกาอี้หมูตางๆ 
 ตรงหนาคือบนัได ซ่ึงลาดดวยพรมชนิดบาง พาขึ้นไปสูหองชั้นบน ซ่ึงสาดสวางดวย
แสงไฟจากโคมนับสิบที่หอยลงจากเพดาน ทุกโคมใชไมไผสานเปนรูปรังนกกระจาบ หอย
สูงบาง ต่ําบาง แลดูเปนศิลปะ รอบหองเปนที่นั่งไมมีพนกัคือเกาอี้หวายพนสีขาว มเีบาะ
หุมผาฝายอยางงายๆ สวนหนึ่งเปนเคานเตอรขายเหลา หลังเคานเตอรคือตูเพลงซึ่งดังอึกทึก
กึกกอง ผูชายลวนๆ ทั้งที่เปนพารทเนอรและแขกกําลังเตนรํากันอยางอุตลุดสุดเหวีย่ง มีคน
เสิรฟ เปนชาย แขกที่กาวขึ้นมารื่นรมยกับการเตนรํานั้น มีทั้งไทยและตางชาติ 

 ไมมีมนุษยที่เรียกวาเพศหญิงหลงอยูที่นั่น ไมวาคนเดยีวหรือคร่ึงคน  
 
  ในงานวรรณกรรมในชวง พ.ศ. 2544- 2548 ก็มีการกลาวถึงภาพชีวติชายรักรวมเพศใน
สถานบันเทิงเชนกัน ไดแก               
 
  ในเรื่อง Bad Gays Trip กลาวถึงติ้วกับซนัย หนีเพื่อนกะเทยไปเที่ยวกลางคืนกอนออก
เดินทางไปเชยีงใหมโดยแอบไปเที่ยวที่สีลม (เบน, 2548: 32-33) ผูเขียนบรรยายวา 
 

 สีลมเกือบเที่ยงคืน ผูคนมากมาย เกยแอบ เกยแรด คิงรับ ควีนรุก ไบรับ ไบโอนี่ ไบ
กอน ฯลฯ เดินกันใหควัก่ 
 ที่เกาเวลาเดิมกับเสื้อผานังคารีนี่ น้ําหอมนงัโรซี่ เครื่องประดับนังอูม ถุงเทาของปลา
ติ้ว ทําใหฉันดเูฉิดฉายในสถานบันเทิง มีเกยมาจิกมากมายทั้งฉันและติว้ (จริงๆ นะ) แตไม
เอา เราเลือกกนิ ไมเจอคนถกูใจก็ไมกนิ ไมเหมือนนังอมูกับนังโรซี่ ที่กินไมเลือก ขอให
เปนคน แคจับดูไมมีหางก็กนิแลว พวกนัน้มีปริมาณการสะสมแตมมากก็จริง แตคุณภาพต่ํา
ตอยเหลือเกนิ 
 ติ้วหายไป สักพักก็มีขอความสงมาวา “กูไดแลว ขอใหมงึโชคดี” อีนี่มันไวจริงๆ แต
มันอาจจะไดคนหนาตาพื้นๆ ก็ได เลยตองแวบไป ปกติถาเธอจิกคนหนาตาดีได เธอจะตอง
เอามาโชวใหคนอื่นอิจฉากอนที่จริงแลวอันนี้เปนกฎของพวกเราเอง เพื่อปองกันการกินซ้ํา
กัน 
 เอาไงดีละเนี่ย จะตี 2 แลว การจิกกันเริ่มรุนแรงขึ้น มีการปาดหนาเคกกนัเปนระยะ เวร
จริงๆ วันนี้โดนกะเทยหนาเงือกปาดฝรั่งไป 2 คนแลว ไมยอม!!! 
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  สีลมเปนสถานที่ทองเที่ยวของชายรักรวมเพศที่เปนแหลงบันเทิงที่หลากหลาย เชน 
สถานที่อบไอน้ํา บาร ไนตคลับ คาราโอเกะ เปนตน เพื่อการพบปะทางสังคมแบบหนึง่ของชายรัก
รวมเพศ และยงัเปนจุดรวมในการมีกิจกรรมรวมกัน หรือโอกาสติดตอสัมพันธซ่ึงกันและกัน ซ่ึง
นอกจากเปนเงื่อนไขสําคัญประการหนึ่งที่จะเปนตัวเรงใหชายรักรวมเพศเปดเผยตวั โดยสรางความ
มั่นใจใหกับชายรักรวมเพศวาที่แทจริงแลวชายรักรวมเพศแคไมไดโดดเดีย่วภายในโลกของชายรัก
รวมเพศดวยกนั และยังเปนแหลงรวมขาวสาร และถายทอดขอมูลเกี่ยวกับความเปนชายรักรวมเพศ 
 
  สีลมเปนแหลงของชายรักรวมเพศที่ตองการตอบสนองทางรางกาย อารมณและสังคม
ชายรักรวมเพศในเวลาเดียวกัน โดยพยายามที่จะผสมผสานโลกของชายรักรวมเพศ และรักตางเพศ 
เปนการสรางพื้นที่ที่ทางสังคมที่สามารถแสดงอัตลักษณที่แทจริงของชายรักรวมเพศในสังคม  
  
  ในเรื่อง Born To Be ธนาไดขับรถไปหาสาวินแถวราชเทวีเพื่อนเรียนสมัย
มหาวิทยาลัยโดยสาวนิไดพาไปเที่ยวบารเฉพาะของชายรกัรวมเพศในกรุงเทพฯในแถวสุขุมวิท 
(พิชิตพล, 2544: 92-93) ดังที่ผูเขียนบรรยายไววา 
 

. . .ภายในบาร ดรีม ออฟ ไลฟ… ตกแตงเริดหรูพรรณรายสไตลเมืองแหงนักรบโรมนัผู
กราดเกีย้วรุนแรงยามออกศกึ ทวาออนโยนละมุนละไมในยามบรรเลงเพลงรักหวาน 
ประยุกตบรรยากาศกันเองอยางไทยๆ ไฟสนีวลสลัวไปทัว่หองโถงเสริมความโดดเดนดวย
ประติมากรรมนักรบหนุมฉกรรจเปลือยกลามกํายําหลากหลายลีลาศาตราวุธ…สาวินกบั
เพื่อนๆ ดูจะสนิทสนมกับเจาของบารและหนุมหลอนกัขายบริการเปนพิเศษ 
 เจช้ีไปที่หนุมหลอหนาเข็มนั่งอยูลําดับทีห่าถัดจากหนุมหลอหนาหยกของมุมหองที่มี
แสงไฟสีสมชวยขับผิวพรรณใหดูนวลเนยีนนาสัมผัสยิง่ขึ้น…แลวส่ังใหเว็ทเตอรไป
กระซิบ พามายกมือไหวแนะนําตวัอยางนอบนอม…แลวทําหนาที่บริการเบื้องตนเพื่อ
โฆษณาชวนเชื่อในอันดับตอไปถาตัดสินใจใชบริการจะพาไปขึ้นสวรรคช้ันกามาวติถาร..
หนุมนอยเฝารินเหลาปอยอเอาอกเอาใจลูกคาเงินหนาเสมือนวาสนิทสนมรักใครกันปานจะ
กลืนกินฉะนั้นแล 
 โซฟาเขาชุดกลุมที่สาวินนั่งมีหนุมขายบรกิารหนาตาหลอเหลาสามคน…มีทั้งแบบคม
เขม…ขาวตี๋ ลูกครึ่งตาสีน้ําขาว…แลวแตจริตใครจริตมันวากันไมได…แขกทุกโตะรูดีวา
พวกผูชายขายบริการดูยิ้มแยมแจมใสเอาอกเอาใจเกงกจ็ริงอยู…แตพวกเขาตางก็กาํลัง
ปฏิบัติหนาที่มอบความสําราญใหเพยีงเพื่อเงิน…ซํ้าบางคนอาจจะกําลังทนรําคาญลูกคา
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จุกจิกจูจี…้วางมาดเหลือหลาย…หรือประเภทใหนั่งคุยนานๆ หลอกลวงโนนจับนีแ่ตก็ไม
ซ้ือตัวไปบํารุงกิจกาม…ดวยเหตุผลขออางนานับประการ 
 

  บริเวณถนนสุขุมวิทมีบารชายรักรวมเพศที่เนนใหบริการชายรักรวมเพศในกลุมมี
ฐานะการเงินสูง และเนนลูกคากลุมตางชาติโดยภายในบารชายรักรวมเพศจะมกีารขายบริการทาง
เพศแอบแฝงอยูทุกบารโดยจะมีชายหนุมใหชายรักรวมเพศเลือกตามรสนิยมโดยจะมีราคาตั้งแต 
1,000 – 5,000 บาท ซ่ึงถนนสุขุมวิทเกือบทุกซอยจะเปนบารประเภททีม่ากเปนอันดบัตนๆ ของ
กรุงเทพมหานคร 
 
  ธนาและสาวินจะไปเทีย่วบาร ดรีม ออฟไลน ก็ยอมเปนไปไดซ่ึงขอมูลตรงกับความ
เปนจริงที่มีปรากฏในสังคมปจจุบัน เชน The Banana ซ่ึงอยูระหวางสุขุมวิท 11-13,  Janpa สุขุมวิท 
14 เปนตน จากชื่อบารชายรักรวมเพศทีย่กตัวอยางเปนเพยีงบางสวนของถนนสุขุมวิทในแตละซอย
ที่มีอยูกระจัดกระจายไปทัว่ของสังคมรักตางเพศ แสดงใหเห็นถึงสังคมชายรักรวมเพศมีการ
เจริญเติบโตในสังคมรักตางเพศอยูตลอดและมีการพัฒนารูปแบบชีวิตใหมีปรากฏในพื้นที่สังคม
ปจจุบัน สังเกตไดจากสถานบันเทิงชายรักรวมเพศในรูปแบบตางๆ 
 
  บารชายรักรวมเพศเปนสถานบันเทิงใหความรูสึกร่ืนเริงใจและเปดโอกาสใหชายรัก
รวมเพศไดรูจกัมักคุนกนัและกัน ภายในชมุชนของชายรกัรวมเพศ จะมกีารซื้อบริการทางเพศจาก
เด็กชายขายบรกิารในบารซ่ึงถือวาเปนโลกสวนตัวของชายรักรวมเพศในการแสวงหาความ
สนุกสนาน พบปะผูรวมเดนิทางบนเสนทางของชายรักรวมเพศที่ตองการแสวงหาคูขา คูนอน และ
ความสนุกสนาน  ขอนาสังเกตคือบันเทิงคดีเหลานี้ไดกลาวถึงยานที่มีสถานบันเทิงในสังคมจริง 
  
 5.3  สถานที่สาธารณะ 
 
  สถานที่สาธารณะ หมายถึง สวนสาธารณะ สวนหยอมเชิงสะพาน สนามกีฬา  
สวนสนุก หางสรรพสินคา หรือสถานที่สาธารณะทั่วไป เชน บริเวณปายรถเมล บริเวณงานแสดง
ตาง เปนตน สถานที่ดังกลาวเปนแหลงรวมบุคคลทั่วไป ซ่ึงจะมีชายรักรวมเพศโดยกลุมชายรักรวม
เพศสังเกตวาใครคนไหนเปนชายรักรวมเพศจะดูจากภาษากาย ลักษณะทาทาง ควรมองตาที่สามารถ
สังเกตรูไดวาบุคคลที่นั้นเปนชายรักรวมเพศหรือรักตางเพศ นอกจากนั้นก็จะสงสายตาใหกัน  
ถาตองการสนทนาก็จะแยกตวัออกจากกลุมคนอื่นตามไปสนทนากัน หากถูกใจอาจมีเพศสัมพันธ
กันได พฤติกรรมเชนที่จะทราบกันโดยชายรักรวมเพศ 
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  สถานที่แตละแหงจะมีมุมหรือพื้นที่บางสวนเอื้อตอการไดเจอคนแปลกหนาและมี
โอกาสเลือกบุคคลตามความตองการ และแลกเปลี่ยนขอมลูแหลงพบปะกันอยางรวดเรว็ 
 
  วรรณกรรมชายรักรวมเพศในชวง พ.ศ. 2544 – 2548 มีการบอกเลาวิถีชีวิตชายรักรวม
เพศในสถานทีส่าธารณะ อยางเชน หางสรรพสินคาโดยผานตัวละครในเรื่องดังตอไปนี ้
 
  ในเรื่อง ดายสมีวง “กุญแจ” ชายขายบริการที่มาหาความสุขโดยหาเพื่อนชายตาม
หองน้ําของสรรพสินคาเพื่อมามีเพศสัมพนัธกัน (วีรวัฒน กนกนุเคราะห,  2545 : 71-72) ดังที่ผูเขียน
บรรยายวา 
 

. . . กุญแจเดินตาม ตามราวหลงงงงวยกับมนตนะจังงัง คลายอีกฝายมีเวทมนตมีคาถาเสก
เปาใหผูตองมนต ตองเดินตอยติดตามอยางวางาย 
 เขาชะลอครูหนึ่ง เมื่อมาหยุดอยูหนาหองน้าํ หันหนามาทางกุญแจ เหมอืนจะสง
สัญญาณอะไรบางอยาง ส่ือสารกับกุญแจ ช่ัวอึดใจ เขาผลักบานประตู เดินลับหายรางเขา
ไปในนัน้ 
 กุญแจชะงักอยูสักพักหนึ่ง เพียงครูเดยีว...แลวก็ผลักบานประตูเดนิตามอีกฝายเขาไป
ในนั้นโดยไมมีทาทีตะขิดตะขวงตืน่กลัวแตอยางใด ดูแลวก็คลายกับผูชํานาญการที่เคยผาน
กิจกรรมคลายกันนี้มาอยางโชกโชนและช่ําชอง 

  เขากําลังยืนปสสาวะลงในโถ 
 กุญแจสํารวจรอบๆ เพื่อใหแนใจวาไมมีใคร แลวจึงตรงเขาไปยืนปสสาวะอยูขางๆ เขา
คนนั้น 

  เขามองกุญแจและยิ้มให 
  กุญแจมองเขาและยิ้มตอบ พรอมกับมองกมลงต่ํา 

 เขาบุยใบใหเดนิตามเขาไปในหองสวมสําหรับคนพิการ หองนั้นใหญและกวางขวาง
พอสําหรับกระทําการบางสิง่บางอยาง 

  กุญแจเดินตามเขาเขาไปในนัน้อยางวางาย 
 กุญแจยิ้มพร้ิมเพรา กอนจะเอือ้มมือและปดประตูลงกลอนดานในอยางเปนของคุนเคย 

  มีเสียงเล็ดลอดออกมาจากหองนั้นเบาๆ 
  เสียงแวว...และเงียบหายไปในที่สุด 
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  ในหางสรรพสินคา เปนสถานที่กวางขวางความนิยมในแตละหางจะมคีวามนิยม
แตกตางกันออกไป พื้นทีใ่ดมีโอกาสไดรูจกักับชายรักรวมเพศจะมกีารบอกตอๆ กัน โดยเฉพาะ
บริเวณหองน้ําชาย จะมีชายรักรวมเพศมากบริเวณชัน้ที่ไมคอยมีคนทั่วไปใชบริการ 
  

  จากหางสรรพสินคาดังกลาวเปนตัวอยางทีช่ายรักรวมเพศมักจะแสวงหาความสัมพนัธ
ทางเพศโดยเฉพาะชวงเวลา 14.00 จนหางปดยิ่งมีกลุมชายรักรวมเพศจะมาแสวงหาบคุคลเพื่อไปมี
ความสัมพันธทางเพศ ซ่ึงจะสงผลใหเกิดการมีเพศสัมพันธตามที่สาธารณะ 
 
  วรรณกรรมชายรักรวมเพศ พ.ศ. 2513-2543 ไมไดถายทอดการมีเพศสมัพันธใน
สถานที่สาธารณะแตกลับมีปรากฏในงานวรรณกรรมชวง พ.ศ.2544 – 2548 โดยเฉพาะสถานที่
สาธารณะที่เปนหางสรรพสินคา ในวรรณกรรมถายทอดเพียงบางสวน ยอมแสดงใหเห็นวาผูเขยีนมี
ความรูถึงขอเท็จจริงที่เกีย่วกับพฤติกรรมทางเพศของชายรักรวมเพศจึงสามารถถายทอดพฤติกรรม
ตางๆ ไดอยางสมจริง 
  
  วรรณกรรมชวง พ.ศ. 2513- 2543 มกีารกลาวถึงสถานที่อบไอน้ําในงานวรรณกรรมซึ่ง
เปนสถานที่ทองเที่ยวพักผอน และเพศสัมพันธของชายรักรวมเพศ คือเร่ือง ซากดอกไม ตอนที่ชาติ
รูจักชาญสิทธิ์พนักงานอาบอบนวดเปนผูพาไปสถานที่อบไอน้ํา (วีรวฒัน  กนกนุเคราะห, 2540: 
210-212)  โดยผูเขียนบรรยายไววา 
 

 ความอลังการละลานตาของซาวนาแหงนี้ มิตางอะไรจากสรวงสวรรคช้ันฟา เปนวิมาน
อันเอกอุที่ตองสัมผัสดวยดวงตาศิลปเทานั้น จึงจะสามารถทะลุเขาถึงแกนแหงอารมณ 
 สําหรับชายพนัธุพิเศษ ที่เดนิขวักไขวไปมาทั่วอาณาบรเิวณนั่นเลามิตางอะไรจากเหลา
หมูเทพเทวะอนัลวนแลวแตมีแสงนวลฉัพพรรณสงประกายเรื่อเรืองทัว่สรรพางค เปน
ความสวางไสว ระยิบระยับที่ตาทิพยของบุรุษพันธเดยีวกันเทานัน้ จึงจะเห็นปรากฏ 
 ผมเริ่มเดินจากชั้นสี่ไปสูช้ันหนึ่ง เพื่อสํารวจใหทั่ววา สรวงสวรรคแหงนี้มีรูปราง
หนาตาโดยรวมเปนอยางไรบาง 
 ช้ันสี่มสีระสรงน้ําอโนดาต เมื่อนั่งหยอนกายแชอารมณในสระน้ําและแหงนมองฟา
เบื้องบน จะแลเห็นดวงดาวบนทองฟาระยิบระยับ กลุมเมฆลอยเควงควางเคลื่อนคลอย
กอนแลวกอนเลา บางคาบบางครากอนเมฆก็มารวมตวักันจับทึบแนน แตบางครั้งกลับ
สลายหางเปนเพียงสายใยบางๆ สลับสลางกับแสงวิบวับแหงดวงดาวยามรัตติกาล ชางเปน
ภาพที่สวยสดงดงามนัก ชายพันธุพิเศษนั่งเรียงรายตามหมูโตะเกาอี้รอบสระ สนทนา
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สัพเพเหระหยอกเยาตามประสา และแลดบูรมสุขเหนือส่ิงใด บางรายออกรสออกชาติ
ถึงกับจีบปากจีบคอสลับกัน การแสดงออกเต็มที่ ไมเอยีงอายสายตาผูใด ประหนึ่งโลกทั้ง
ใบนี้เปนของกคูนเดียว 
 ช้ันสามนําทางไปสูหองออกกําลังกาย หนุมๆ แข็งแรง ทั้งหลายมักหมกกายอยูแตใน
หองนี้ เพยีงหวังเพาะกลามเล็กกะจดิริดใหแกรงกราง และดูงามงดสมชายชาตรีชาติ
อาชาไนย เพื่อปกปดสัญชาตญาณแหงชาวดอกไมไว มิใหเผยปรากฏแกสายตาเหลามนุษย
ปกต ิออกกําลังกายเสร็จสรรพ ก็เขาอบไอน้ําที่พนพวยไอดุจดั่งหมอกควันแหงทิพยสวรรค
รูขุมขนกลับปดและขยายไดอยางนาอัศจรรยใจนกั 
 “หองอบไอสวรรค” แหงนีแ้ยกเดนชดัเปนสองสวน คือหองอบเปยกและหองอบแหง 
สุดแตจะเลือกใชบริการตามอัธยาศัย 

  ช้ันสองนี้คือ ช้ันสุดยอดแหงสวรรค “แดนพิเศษ” 
  ดินแดนอัศจรรยแหงนี้แยกเปนสองสวน 

 สวนสนุกสนานเปนหมูเหลา เรียกรวมวา “เขาวงกต” เปนหองมืดสนิทไรแสงสวางอัน
ใดจะเล็ดลอดสอดผานเขามาได ผูคนจะแออัดยัดทะนานกันเขาไปรวมกิจกรรมบางอยาง 
อันแสนจะบรมสุข เหนือสุขอื่นใด สวนใหญเหลาภมรทีบ่ินรอนเขาสูอาณาเขตแหงเขา
วงกต ดวงหนามักมีขอดอยแฝงชัด ดูแลวบางครั้งมิอาจแยกแยะไดวาเปนดวงหนามนษุย 
หรือเปนดวงหนาแหงอสภุภตู 

  นากลัวเหลือใจ 
 อีกสวนหนึ่ง เปนการสนุกสนานเพยีงลําพงั รวมกิจกรรมพิเศษเปนคูเปนสัดสวน
แนนอน จัดแบงเปนซอกเลก็ซอกนอย ซอยยอยเปนหองที่มีสวนสัดมีประตูสําหรับปด
มิดชิด ไมประเจิดประเจอตอสายตาสาธารณะ ผูใดหมายตา ผูใดถาอีกฝายยินยอมพรอมใจ 
ก็ไมเปนการยากนักที่ทวยเทพสององคจะจงูมือตระกองกอดกันเขาสูสวรรคนอยๆ อัน
แทรกอยูระหวางโลกมนุษยและโลกแหงเทวดา 
 ช้ันแรกนัน่เลา คงเปนหองเปลี่ยนเสื้อผา และรานอาหารซึง่ปราศจากสิ่งกระตุนโลกยี
สุขทางเพศแตอยางใด มนุษยช้ันพิเศษผูหวิโหยทั้งหลายจะนั่งหยอนอารมณอยูช้ันนี้เนิ่น
นานเพื่อเติมกิเลสใสปากใหรางกายหายหวิโหยไปไดอีกหนึ่งมื้อ ซ่ึงรวมทั้งนายฐานสิทธิ์ผู
ซ่ึงกําลังรอคอยการกลับมาของผมดวยดวงหนาบึ้งตึง 
 บันไดเวียนกลางอาคารหลังโออา คือเครื่องมืออันสามารถชวยนาํพาใหผมเดินสํารวจ
ทั่วทั้งหมดไดอยางสบายอารมณ 
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 ผูคนหลากหลายลวนเดินสวนขวักไขวไปมา ผมแลมองจนละลานตา บางหนาตาดี  
บางหนาตาบงวาชาติที่แลวเคยขาดการทําบุญสุนทานอยางแรงกลา แรงบาปจึงสะทอนมา
ปรากฏเดนชัดเอาในชาตินี้ อยางไรหนทางเลี่ยง 
 

  ในวรรณกรรมชายรักรวมเพศ ใน พ.ศ.2544 – 2548 ไดกลาวถึงสถานที่อบไอน้ํา
ดังตอไปนี ้
 
  เร่ือง ดายสีมวง ไดกลาวถึงตอน ประจักษไปเที่ยวสถานทีอ่บไอน้ําตอนที่ตนเองรูสึก
เบื่อหนายจากงานที่ทําโดยประจักษอธิบายเสนทางการเดนิทางไปสถานที่อบไอน้ํา                      
(วีรวัฒน กนกนุเคราะห, 2545: 352) ผูเขียนบรรยายไววา 
 
  ผมเคยมาซาวนาแหงนี้แลวประมาณสองสามครั้ง... 

 คร้ังนี้ผมมาถึงที่นี่โดยอาศยัรถไฟลอยฟา ผมเดินลงจากสถานีสุรศักดิ์ ตัดผานซอย
เล็กๆ จากถนนสาทร เพียงไมกี่อึดใจก็มาถงึที่นี่ไดราวกับลัดนิ้วมือเดียว ผมไมใครมาที่นี่
บอยเพราะกอนหนานี้ การเดินทางไมใครสะดวกนัก แตเดี๋ยวนี้ถือวาสบายเอาการอยู มัน
ตั้งอยูในซอยเล็กๆ ซอยหนึ่งเกือบสุดปลายถนนสีลม...ซอนตัวบนอาคารสูงสี่ช้ัน ดาน
ลางสุดเปนโรงหนัง ช้ันถัดไปเปนที่ตั้งรานคา รานอาหาร และสํานักงานเบ็ดเตล็ด ช้ันสาม
และสี่ถูกดัดแปลงเปนซาวนา 
 บรรยากาศโดยรวมกเ็หมือนซาวนาทั่วไป คือ มีหองออกกําลังกาย หองอาหาร หองพกั
ผอน หองอบเปยกและอบแหง ที่สําคัญจะขาดเสียมิได คอื เขาวงกตและหองมดื ซ่ึงนบัเปน
สวนสําคัญที่สุดของคนประเภทอยางเราๆ เขาวงกตที่นีเ่ปนเขาเล็กๆ ทําเปนหองซอยยอย
พอเปนพิธีใหรูวามีไวสําหรับใหลูกคาหนาตาไมดี แตนสัิยอาจดีไดแปะโปง จะเอกัน...ซ่ึง
ยังไมทันไร เดนิสองกาวกแ็ปะโปงกันไดแลว 

  ผมชอบที่นี่เพราะมีผูคนไมมากนัก ในนีจ้ึงเงียบและเปนสวนตวัด ี
 ผมมาออกกําลังกายและอบตวั เพื่อใหเนื้อตวัสบายๆ คนทีม่าซาวนาสวนใหญชอบอาง
แบบนี้ ผมก็เลยบอกคุณผูชมแบบนี้เหมือนกัน เพราะฟงดดูี... 

  ไมเคยไดยินใครคนไหนยอมรับตรงๆ วา...ผมมาที่นี่เพื่อเซ็กซ 
 

  วรรณกรรมชายรักรวมเพศตัง้แต พ.ศ. 2513 – 2543 ไดเสนอจุดประสงคการไปสถานที่
อบไอน้ํา เพื่อหาความสุขทางเพศซึ่งตรงกบัความเปนจรงิในสังคมในชวง พ.ศ. 2513-2543   ใน 
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พ.ศ. 2544-2548 ก็ถายทอดเรื่องราวของสถานที่อบไอน้าํเพื่อแสวงหาความสุขจากการมีเพศสัมพันธ
เชนกัน  
 
 5.4   สมาคม/องคกรชายรักรวมเพศ 
 
  สมาคมหรืองคกรเปนกลุมชายรักรวมเพศจัดตั้งขึ้นเพื่อแสดงพลังสรางสรรคของชาย
รักรวมเพศเพือ่รักษาสิทธิเสรีภาพของความเปนมนุษยและเผยแพรสาระความรูที่ถูกตองเรื่องเพศ 
โรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธและพฤติกรรมชายรักรวมเพศเพื่อสรางความเขาใจที่
เหมาะสมและดีงามใหไดรับการยอมรับจากสังคม  นอกจากนี้มกีารรับสมัครสมาชิกรวมทํากิจกรรม
ตางๆ เพื่อเปนประโยชนตอสังคม และมีวตัถุประสงคเพื่อปกปองสิทธิเสรีภาพความเปนชายรักรวม
เพศในสังคม ดังที่ไดกลาวไวแลวในบทที3่ 
 
  ขอมูลเกี่ยวกับสมาคมหรือองคกรที่เกี่ยวของกับชายรักรวมเพศไมมีปรากฏในชวง พ.ศ. 
2513- 2543 จนในชวง พ.ศ. 2544- 2548 มีการกลาวถึงองคกรหรือสมาคมที่รวมกันตอสูเพื่อสิทธิ
ความเปนชายรักรวมเพศรักรวม โดยมกีารถายทอดภาพวถีิชีวิต ในวรรณกรรมชายรกัรวมเพศ เพื่อ
เปนการสะทอนความเคลื่อนไหวทางสังคมของชายรักรวมเพศ เพื่อความเสมอภาคในสังคมรักตาง
เพศ พบในวรรณกรรมชายรกัรวมเพศ เชน 
 
  เร่ือง ดายสีมวง ดอทคอม เพื่อนกะเทยสาวที่ติดเชื้อ HIV ไดอธิบายถึงการจัดงาน
บางกอกเกยเฟสติวัลที่จัดขึ้นเพื่อชายรักรวมเพศและจุดมุงหมายตอตานโรคเอดสและสิทธิของชาย
รักรวมเพศ (วีรวัฒน  กนกนเุคราะห, 2545: 563-565)  ผูเขียนบรรยายไววา 
 

 “อาว  รูจักสิยะ นี่พี่สกล  คนใหญโต กวางขวางแหงสีลม อีกไมกี่อาทติย เธอก็จะได
เห็นผลงานพี่เขาบนถนนสายนี”้  ดอทคอมจีบปากจีคอสาธยายดวยทาทางที่ผมคุนเคย ไมมี
วี่แววของคนกาํลังปวยโรครายแมแตนอยนิด “พี่กลอียิ้มสวย ประพิมพประพายคลายตุกตา
ญ่ีปุน นี่ช่ือปลิง แตเพื่อนๆ ชอบเรียกวาตาโตมากกวา แฟนเยอะมาก ตอนนี้มีเดก็มาติดอายุ
ยังเยาวเรศเกษมศรี ไมรูเขามาติดมันหรือมนัไปติดเขา พีน่าจะเชิญตาโตไปเดินพาเหรดดวย
นะคะ รับรองคนจะลนงานมากกวาปกอน นังนี่มันเหมือนแมเหล็กคะ  ดูดไดทกุเพศทุกวยั 
ภุชงค  ชะนี นองเตย นองแตว กะเทย ทอม ดี้ รัชนี  พจนยี อุษณีย ไดหมดคะ โอย…เหนื่อย
ฉิบหาย” 

  “พูดชาๆ ก็ไดนี่ดอท ไมมีใครแยงเธอพูดหรอก” ผมแกลงกระเซา 
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  “คา!” ดอทคอมพยักหนารับอยางอารมณด ี
  “ตกลงคุณโตจะมาเดนิพาเหรดดัวยกนัไหมครับ?” 
  “พี่จัดงานอะไรครับ?” 

 “งานบางกอกเกยเฟสตวิัลครับ” พี่สกลเสียงเครงขรึม ผมมองปราดเดียวก็รูวาคนคนนี้
เปนคนสนุกสนาน เขาคนงาย แตเอาจริงเอาจังกับการทํางาน 

  “ออ! ปที่แลวเคยจัดแลวคร้ังหนึ่งใชไหมครับ?” 
  เขาพยักหนารับ “นองไดมาเดินเที่ยวไหมครับ? ” 
  “ปนี้จะพยายามปรับปรุงใหดีขึ้นนะครับ”  เขาบอกผมอยางเปนงานเปนการ “อยากให

มารวมงานกนัมากๆ นะครับ ผูชาย ผูหญิงธรรมดาจะไดเขาใจวาพวกเรามีดี มีหัว
สรางสรรค ใชวาจะอยูไปวันๆ … คอยมั่วเซ็กซ มั่วยา พวกนั้นก็มี แตเปนสวนนอย คน
นอกเขาไมคิดหรอกครับ เขาเหมารวมทั้งหมดวาพวกเราทุกคนเปนเหมอืนกันหมด อยาก
ใหพวกเราที่มคีวามสามารถและเปนคนดมีารวมพลังกนั การจัดงานครั้งแรกเริ่มมาจาก
กลุมเกยตานภยั เอดส มีหลักการทํางานเพือ่สิทธิมนุษยชนดวยและการรณรงคเกี่ยวกบัเรื่อง
ปองกันโรคเอดส จากไมกี่คน ตอนนี้พวกเราที่ทํางานดวยกันเริ่มขยายเปนวงกวางมากขึ้น 
ประสานงานกบักลุมอัญจารีอีกดวย จบงานนี้แลว ผมก็จะจัดคอนเสิรตการกุศล เพื่อหา
รายไดสมทบกองทุนเพื่อเดก็ติดเชื้อเอดส ตอนนี้มีศิลปนเพลงจํานวนมากตอบรับมาหลาย
รายแลว  เด็กพวกนี้นาสงสารนะครับ ติดเชื้อตั้งแตเกดิเปนสวนใหญ เกิดมากต็องรับกรรม
ที่ตนเองไมไดกอ” 

 
  สมาคมและองคกรตางๆ ที่กลุมชายรักรวมเพศจัดตั้งขึน้เพื่อแสดงพลังสรางสรรคของ
ชายรักรวมเพศวามีศักยภาพสามารถทําประโยชนชวยเหลือสังคมและรับผิดชอบตอสังคมได
ทัดเทียมกับกลุมรักตางชาติ เพื่อสรางความเขาใจอันดีงามและการยอมรับจากสังคมตอชายรักรวม
เพศ โดยมีสมาคมและองคกรเชน ชมรมเพื่อนวันพุธ กลุมเสนสีขาว และฟาสีรุง บางกอกเรนโบว 
กลุมสะพาน เปนตน สวนใหญมีวัตถุประสงคไปในทางเดียวกัน คือเพือ่ชวยเหลือผูติดเชื้อเอดส 
และปองกันโรคติดตอทางเพศสัมพันธ  ในกลุมชายรักรวมเพศและประชาชนกลุมอื่นๆ รวมทั้ง
สรางความเขาใจในการอยูรวมกันของผูตดิเชื้อเอดสในสังคมใหดีขั้น และมีการสงเสริมทํางานแบบ
อาสาสมัครเพื่อพัฒนาสังคม มีกิจกรรมสาธารณประโยชนตางๆ มากมาย เชน งานบางกอกเกยเฟส
ติวัล เปนตน สงผลพลอยไดของการจัดกจิกรรมคือสรางภาพลักษณชายรักรวมเพศใหดีในสายตา
ของสังคม  จะเห็นไดวาวรรณกรรมเรื่องนีไ้ดพยายามนําเรื่องเกี่ยวกับองคการกลุมรักรวมเพศเพื่อมา
เปนการตอสูกบัความคิดที่ผิดที่วาคนรักรวมเพศเปนกลุมที่แพรเชื้อเอดส 
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  ในงานวรรณกรรมชายรักรวมเพศ นวนิยายและเรื่องสั้น  พ.ศ. 2544 – 2548 ผูเขียนได
บรรยายถึงภาพวิถีชีวิตของชายรักรวมเพศในสถานที่และกิจกรรมเฉพาะชายรกัรวมเพศ โดยผูเขยีน
ไดอธิบายในสวนรายละเอียดของวิถีชีวิตชายรักรวมเพศ โดยสถานที่และกิจกรรมทีช่ายรักรวมเพศ
ทํากันสวนใหญเปนตัวตนทีช่ายรักรวมเพศแสดงออกมาไดไมแตกตางจากผูชายและผูหญิงเชนกัน 
มีทั้งการเที่ยวกลางคืน ดื่มสุรา เลนอินเทอรเน็ต การมีเพศสัมพันธ เปนตน โดยสถานที่เฉพาะของ
ชายรักรวมเพศบางสถานที่เชนผับชายรักรวมเพศ  บารอะโกโกชาย ก็เปดกวางใหคนรักตางเพศเขา
ไปใชบริการโดยมีสิทธิเทาเทียมกับชายรักรวมเพศ  แตจะมีผูหญิงจํานวนไมมากเขาไปใชบริการ  
อยางไรก็ตาม ในสถานที่เที่ยว บางประเภทก็มีการโชวเพศสัมพันธระหวางผูชายกับผูชายใหทั้ง
ผูชาย ผูหญิง และชายรักรวมเพศไดเขาไปชมเพียงจายเงนิคาชมเทานั้นเอง ในยุคปจจบุันวิถีชีวิตทาง
เพศของชายรกัรวมเพศมีอิสระและมีการเปดเผยมากขึน้ ทําใหผูคนในสังคมที่สนใจพฤติกรรมชาย
รักรวมเพศไดอานวรรณกรรมชายรักรวมเพศนั้นมีความเขาใจชายรักรวมเพศที่แทจริงไดมาก
กวาเดิม วิถีชีวติของชายรักรวมเพศมีอยูจริงในสังคมและปะปนในวิถีชีวิตของชายหญิงโดยทั่วไป
ในปจจุบนั วิถีชีวิตของชายรกัรวมเพศไมไดแตกตางกันเสมือนเปนเสนคูขนานในโลกรักตางเพศ
และชายรักรวมเพศมีคูกันไปทั้งสถานบริการตางๆ อินเทอรเน็ต การขายบรกิาร ลวนมีเพื่อ
ตอบสนองชายรักรวมเพศในสังคมปจจุบนั 
 
  การมีวิถีชีวิตโดยมีพืน้ที่ของกลุมชายรักรวมเพศเองเปนการชวยขจดัปญหาความ
ขัดแยงทางจิตใจ ถาย ทอดวฒันธรรมชายรักรวมเพศ และใหความรูสึกปลอดภัยในแนวทางการ
แสดงความเปนชายรักรวมเพศ วิถีชีวิตของชายรักรวมเพศเปนการพบปะสังสรรค พักผอนหยอนใจ 
และขัดเกลาวถีิชีวิตชายรักรวมเพศในการดําเนินชวีิต   
 
      5.5  ภาษาวรรณกรรมนวนิยายและเรื่องสั้นใน พ.ศ. 2544 – 2548 ไดแสดงภาษาเฉพาะกลุม
ชายรักรวมเพศ ตอไปนี ้ 
 
  ในการวิจัยของสมเกียรติ คูทวีกุล ในเรื่องภาพสะทอนชายรักรวมเพศในนวนิยายไทย 
ในรอบสามทศวรรษ (พ.ศ. 2513 –2543) การศึกษาศกัยภาพ ขอจํากดั และทางออกของนักเขียน
หญิงไดอธิบายโดยสรุปเกีย่วกับการสะทอนภาพภาษาเฉพาะกลุมของชายรักรวมเพศไววา 
  
  การใชภาษาของชายรักรวมเพศเปนภาษาทีใ่ชกันภายในสงัคมของชายรักรวมเพศซึ่ง
ชายรักรวมเพศไดบัญญัติคําศัพทขึ้นมาเฉพาะเพื่อใชในการสื่อสารความหมายตอกนั เนื่องจากภาษา
เปนสิ่งสําคัญที่แสดงใหเหน็ถึงอัตลักษณของกลุม ดังนัน้ ภาษาที่ปรากฏในวรรณกรรมจึงแสดง
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ลักษณะเฉพาะของชายรักรวมเพศที่ไดแยกออกจากสังคมของรักตางเพศ  ชายรักรวมเพศมักจะ
กําหนดภาษาเฉพาะใชและเปนที่เขาใจรวมกันในหมูชายรักรวมเพศ 
 
  ในวรรณกรรมชวงเวลา พ.ศ. 2513 - 2543 ทั้งนักเขียนหญิงและนักเขียนชายไดสะทอน
ภาษาเฉพาะกลุมของชายรักรวมเพศ อันประกอบดวยศพัทสามกลุม คือ 
 
  1.   ถอยคําหยาบคายที่ใชดาทอกัน เชน แรด ดอกทอง กระแดะ เปนตน คําศัพทที่ใชดา
ทอกันของชายรักรวมเพศพบในงานวรรณกรรมชวง พ.ศ.2513 ไดสะทอนภาษาชายรักรวมเพศที่มี
ลักษณะของการดาทอหยาบคาย ซ่ึงลักษณะการดาทอหยาบคายนี้มักเปนลักษณะหนึ่งที่เปนภาพ
แทนของชายรกัรวมเพศเพื่อแสดงวาชายรกัรวมเพศมีความเปนชายและหญิงในบุคคลเดียวกันยอมมี
อารมณโกรธ โมโหที่รุนแรงโดยแสดงออกทางบุคลิกภาพ แตหนึ่งในการแสดงออกทางบุคลิกภาพ
ทางดานการใชคําพูด เปนตน ไดแกเร่ืองตอไปนี้คือ 
 
   เร่ือง บัลลังกใยบัว ปุตตราโกรธสุรสีหที่แอบไปเที่ยวกับภักดชีายหนุมซึ่งเพิ่งรูจัก
ในวงไพ เขาดาสุรสีหดวยถอยคําของผูหญิงวา (กฤษณา อโศกสิน, 2516: 365) ผูเขียนบรรยายไววา 
  
   ก็เราละไปไหนมา เที่ยวไดรอนไปทั้งวนัๆ 
   คําดา แรด  ไปบานไอภกัดีมาใชไหม ปุตตรากระชากเสียงและเงื้อมือ 
 
   ในเรื่องเดยีวกนั ตอนที่สุรสีหตามไปแสดงกิริยาหึงหวงปุตตราถึงบานเมธวดี  
หญิงสาวที่ปุตตราไปติดพันเพื่อหลีกตัวออกจากตน เขาดาเมวดดีวยถอยคําแบบเดียวกับปุตตรา                    
(กฤษณา  อโศกสิน, 2516: 366)  ผูเขียนบรรยายไววา 
 
   เพราะอีนี่เชยีว อีกระดุมทอง มันตองจิกหัวตบกดน้ําใหตาย 
 
   ในเรื่อง “ลูกรัก” วิภาคคุยกบัสุทธิมาลี เลขานุการิณีของพิสิษฐดวยคําพูดซึ่ง
เหมือนกับที่ปตุตราและสุรสีห (สุวรรณี  สุคนธา, 2516: 497) ผูเขียนบรรยายไววา 
 

 คนหลายใจซิดี ไมเบื่องาย ถาผมเปนผูหญิงผมจะดอกทองใหสะบดัเลย หลอๆ อยาง
เมศนี่ตองเสร็จผมกอนละ” 
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   จากตัวอยางทีป่รากฏในวรรณกรรมชายรักรวมเพศที่เขยีนโดยนกัเขียนหญิงจะใช
ถอยคําดาทอที่เปนถอยคําที่ผูหญิงใชดาทอกัน ไดแก แรด อีกระดุมทอง ดอกทอง เปนตน แตไม
ปรากฏถอยคําดาทอที่ชายรักรวมเพศบัญญตัิศัพทใชดาทอกันในสังคมรักตางเพศและใน
วรรณกรรมซึ่งแสดงใหเห็นวาผูเขียนไมเขาใจศัพทเฉพาะที่ใชกันในกลุมชายรักรวมเพศ จึงใชภาษา
ที่ใชกันทัว่ไปในหมูคนรกัตางเพศ 
 
  2.   คําศัพทท่ีใชเรียกประเภทของชายรักรวมเพศ เชน แฟร่ี,  ไบ, ไบเซ็กซ, แอบจิต, 
สลักจิต เปนตน วรรณกรรม ชวง พ.ศ. 2513 - 2543 มีการกลาวถึงลักษณะประเภทของชายรักรวม
เพศ แตเปนคําศัพทแสลงมาจากภาษาตางประเทศไดแกเร่ืองตอไปนี ้
 
   เร่ือง เทพบุตรประเภทสอง อรณี คุยกับสามีเร่ืองลูกในทอง เขาเอยคําวา แฟรี่ กอด
ฟาเธอร ซ่ึงทําใหเธอคิดไปถงึความหมายอกีอยางหนึ่งของคํานี้ (รวิน เวโรจน, 2536 : 36) ผูเขียน
บรรยายไววา 
 

 แฟรี่ แปลเปนไทยสวนใหญวา นางฟา แตหมายถึงพวกเทวดาเล็กๆ ของฝรั่งอาศัยอยู
ตามปาเขาลําเนาไพรแบบปาโปรงทั่วไป แตแฟรี่ก็เปนคําสะแลงที่หมายถึงบุรุษซึ่งนิยม
ยินดใีนเนื้อหนังมังสาของบุรุษคายกันเอง 

  พองายๆ อีกนดิก็คือ กะเทย 
  อรนีไมของใจใครมาตราหนาสิทธาแบบนั้น 
 
  ศัพทเฉพาะชายรักรวมเพศทีแ่บงแยกลักษณะของชายรักรวมเพศ 
 
   แฟรี่ (เปนคําที่ใชทักทายเชิงเหยยีดหยาม)  หมายถึง เกย, ลักเพศ, กระเทย, ตุด  
 
   กะเทย หมายถงึ ชายที่จะแสดงพฤติกรรมทางเพศและการแตงตัวออกมาใน
รูปแบบเพศหญิง 
  
   จากตัวอยางจะพบวาในชวง พ.ศ. 2513 – 2543 มีการใชภาษาชายรักรวมเพศที่เปน
ภาษาตางประเทศไดแก แฟร่ี (Fairy) และ Faggot ซ่ึงอาจแสดงวาในขณะนั้นยังไมมกีารคิด 
คําไทย  
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   ดังที่กลาวในบทที่ 3 แลววาในภาษาไทยที่เปนคําศัพทแยกประเภทชายรักรวมเพศ
บางคํามีความหมายเหยยีดหยามในความเปนมนุษย เชน กะเทย แฟร่ี (Fairy) และ แฟกกอต 
(Faggot)   สวนคําที่ไมแฝงความหมายเชิงเหยยีดหยาม ไดแก สวางจิต  แอบจิต เปนตน 
 
            3.   ศัพทท่ีแสดงออกถึงอากปักิริยาของชายรักรวมเพศ งานวรรณกรรมชวง  
พ.ศ.2513 – 2543 สะทอนภาษาชายรักรวมเพศที่แสดงถึงอากัปกิริยาพฤติกรรม โดยใชคําศัพท
เฉพาะของชายรักรวมเพศ จะพบในงานวรรณกรรมเรื่อง ซากดอกไม ในตอนที่ 24 โดย ชาติชาครีต 
เลาถึงพฤติกรรมทางเพศของตนในชวงหลังๆ โดยใชศัพทเฉพาะชายรักรวมเพศ  
(วีระวัฒน  กนกนุเคราะห, 2540 : 321) ผูเขียนบรรยายไววา 
 

 ผมเริ่มสะกดคาํวา สําสอน ชัดแจง ถาคืนไหน นก เหยื่อในบารผมเพียงแตใชเงนิเขา
แลก มนุษยผูมลีมหายใจอนัเปรียบเสมือน ตุกตาเดนิได ยอมพรอมพรักสมัครใจตะลอน
ตามผมไปทุกแหงตามใจปรารถนา 

 
  นก หมายถึง ตองการผูชายอยางมากๆ เปนการใชคําศัพทที่แสดงกิริยาของชายรักรวมเพศ 

 
                สวนในวรรณกรรมชวงเวลา พ.ศ. 2544 – 2548 พบวาไดเสนอภาษาเฉพาะกลุมของ
ชายรักรวมเพศที่มีจํานวนและความหลากหลายศัพทมากกวา ดังตอไปนี้ 
 

1. คําศัพทชายรักรวมเพศที่แสดงลักษณะความสัมพันธทางเพศ 
 

                        คําศัพทของชายรักรวมเพศทีแ่สดงถึงความสัมพันธทางเพศเหมือนกับในชวง  
พ.ศ. 2544 – 2548 ที่มีปรากฏการใชศัพทที่แสดงถึงความสัมพันธทางเพศ โดยสังคมชายรักรวมเพศ
จะมีคําศัพทแสดงถึงความสัมพันธทางเพศในการสื่อสารระหวางกันภายในสังคมชายรักรวมเพศ 
พบในเรื่องดังตอไปนี ้                                                                                            
 
   เร่ือง Bad Gays Trip กะเทย 5 คน ไดสนทนาแลกเปลี่ยนประสบการณเร่ืองราว
ของการมีเพศสัมพันธ ซ่ึงไดแสดงภาษาเฉพาะกลุมชายรกัรวมเพศ ในคําศัพทที่แสดงถึง
ความสัมพันธ เพศสัมพันธ (เบน, 2548: 116) ผูเขียนอธิบายวา 
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 ชันย  2 อัน ใน 1 รู… พระเจา!!! 
 คารีนา ตกลงเมือคืนหลอนรับทั้ง 5คนเลยเหรอ? 
  โรซ่ี  ยังไมจบคะเธอ พอเขาไป 2 อันมันแนนมาก คนนึงเสร็จไปกอนอีกคนก็

เสร็จในปาก เหลืออีก 3 ที่ยังไมเสร็จ ฉันเลยกลายเปน “ชีสสสสสส” 
 ปลาติ้ว “ชีส ” อะไรของเธอวะ? 
 โรซ่ี  หลอนเคยกนิแซนดวิชมะ มนัจะม ี“ชีส” อยูตรงกลาง ฉันก็ทั้งรับทั้งรุก

ขางบนก็ทั้งปากทั้งมือ ยังไมพอนะเธอมีการเปลี่ยนตําแหนงแบบเวียน
สามเหลี่ยมเบอรมิวดาดวย 

  คารีนา วายยยยยย แลวหยั่งงี้ อีคนที่เสียบตูดหลอน หลอนก็เวียนกลับมาใชปาก
กับมันเหรอยะ อ๋ี… 

 
   ภาษาเฉพาะกลุมที่ใชในตอนนี้ก็คือคําวา ชีส หมายถึง ตรงกลาง ในทีน่ี้คือชายรัก
รวมเพศกําลังมเีพศสัมพันธที่เปนฝายกระทําและโดนกระทําอยูตรงกลาง ที่มาจากลักษณะของ
อาหารคือแซนดวิชที่ตรงกลางจะมีชีสอยู 
   
   คําศัพทของชายรักรวมเพศทีม่ีการบัญญัติศัพทเพื่อใชส่ือสารในการสนทนาเพื่อลด
ความหยาบคายรุนแรงของการใชคําศัพทในสังคมรักตางเพศ เพราะบางครั้งชายรักรวมเพศสนทนา
แลกเปลี่ยนประสบการณในที่สาธารณะหากใชคําศัพทของสังคมรักตางเพศอาจทําใหเกิดการ
ตอตานเนื่องจากความหมายที่ไมเหมาะสม นอกจากนั้นยงัเปนการแสดงความสามารถในการคิด
คําศัพทที่แปลกใหมเพื่อความสนุกสนานและทําใหส่ือสารระหวางกันไดอยางเขาใจ และบงบอก
ถึงอัตลักษณของสังคมชายรักรวมเพศ  เปนการสรางความเปนพวกพองของชายรักรวมเพศ  
 
  2. ศัพทท่ีแสดงประเภทชายรักรวมเพศ  
 
           นอกจากนี้วรรณกรรมชวง พ.ศ. 2544 – 2548 ไดเสนอคําศัพทประเภทชายของรัก
รวมเพศ ดังนี ้
 
                เร่ือง Bad Gay Trip ตอนที่ราชันยกับอูมหนีเทีย่วที่สีลมแลวโดนแยงผูชายที่ตน
หามาได มีบทสนทนาระหวางกัน (เบน, 2548: 33) ผูเขียนอธิบายวา 
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 สีลมเกือบเที่ยงคืน ผูคนมากมาย เกยแอบ เกยแรด คิงรบั ควีนรุก ไบรับ ไบโอนี่ ไบกอน 
ฯลฯ เดินกันใหควั่ก 
 ที่เกาเวลาเดิมกับเสื้อผานังคารีนา น้ําหอมนังโรซี่  เครื่องประดับนังอมู ถุงเทาของปลา
ติ้ว ทําใหฉันดเูฉิดฉายในสถานบันเทิง มีเกยมาจิกมากมายทั้งฉันและปลาติ้ว (จิงๆ นะ) แต
ไมเอา เราเลือกกนิไมเจอคนถูกใจกไ็มกิน ไมเหมือนนังอูมกับนังโรซี่ ที่กินไมเลือก ขอให
เปนคน แคจับดูไมมีหางก็กนิแลว พวกนัน้มีปริมาณการสะสมแตมมากก็จริง แตคุณภาพต่ํา
ตอยเหลือเกนิ 
 ปาติ้วหายไป สักพักก็มีขอความสงมาวา “กูไดแลว ขอใหมึงโชคด”ี อีนี่มันไวจริงๆ แต
มันอาจจะไดคนหนาตาพื้นๆ ก็ได เลยตองแวบไป ปกติถาเธอจิกคนหนาตาดีได เธอจะตอง
เอามาโชวใหคนอื่นอิจฉากอนที่จริงแลวอันนี้เปนกฎของาพวกเราเอง เพื่อปองกันมากกิน
ซํ้ากัน 
 และแลว… เนือ้คูของฉันก็เดนิเขามา “ฮองกง” มันคือ ฮองกงแนๆ ตี๋ ขาว กามปนูิดๆ 
คืออาหารอันโอชะที่ทุกคนหมายปอง ชาไมไดแลว ฉนัเดนิปรี่ไปชนแกวทันที่ ปกติฉันจะ
ไมแรดขนาดนี้ แตการไดไมเปนคนสุดทายมันชางกดดนัอยางยิ่ง… ไดผล เธอยิ้มใหแลว 
 

   ภาษาเฉพาะกลุมที่แบงประเภทของชายรักรวมเพศ เกยแอบ หมายถึง ชายรักรวม
เพศที่ไมเปดเผยตัวตนวาเปนชายรักรวมเพศ เกยแรด หมายถึง ชายรักรวมเพศที่มีอาการกลาใน
ทุกๆ เร่ือง โดยเฉพาะเรื่องจบีผูชาย คิงรับ หมายถึง ชายรักรวมเพศทีดู่แมนไมแสดงออกรูปลักษณ
ภายนอกเหนือฝายรุกแตพอมเีพศสัมพันธกลับกลายเปนผูถูกกระทําก็คือฝายรับ 
 
   วรรณกรรมชวง พ.ศ.2544 - 2548 ไมมีคําศัพทความหมายเชิงเหยียดหยามเหมือน
สมัย พ.ศ. 2513 - 2543 ซ่ึงนาจะเปนเพราะผูเขียนเขาใจสังคมชายรักรวมเพศหรือเปนชายรักรวมเพศ 
ทําใหสามารถใชภาษาไดสมจริง  และในชวง พ.ศ.2544 - 2548 มีการเสนอคําศัพทที่เรียกแบบ
สนุกสนานโดยนําพฤติกรรมบุคลิกภาพของชายรักรวมเพศมาใชการบญัญัติศัพท ไดแก ไบ ไบโอนี 
ไบกอน และเกยแอบ เกยแรด เกยกามปู  ลวนเปนศัพททีใ่ชในสังคมชายรักรวมเพศ  ในปจจุบนั 
สังคมรักตางเพศก็นยิมคําศพัทดังกลาวเหมือนสังคมชายรักรวมเพศ 
 
   ดังที่ไดกลาวแลวในบทที่ 3 วา การมีศัพทแยกประเภทชายรักรวมเพศของไทยโดย
ที่ไมทับศัพทภาษาตางประเทศกอน พ.ศ.2543 เปนการแสดงถึงความเปนชายรักรวมเพศที่มีความรู
ความเขาใจถึงพฤติกรรมชายรกัรวมเพศและแสดงอัตลักษณเฉพาะกลุมในการบัญญตัิศัพท โดย
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ศัพทเหลานี้บางสวนมีพื้นฐานจากศัพทชายรักรวมเพศตางประเทศผสมผสานกับศัพทภาษาไทยโดย
พยายามบัญญตัิศัพทแยกประเภทชายรักรวมเพศเพื่อใชกันในกลุมชายรักรวม ไมใชศัพทที่บัญญัติ
จากสังคมรักตางเพศที่อาจมคีวามหมายเชงิเหยยีดหยามความเปนมนษุยแอบแฝงในศัพทเหลานัน้ 
 

3. ศัพทท่ีแสดงอากัปกิริยาและพฤติกรรมชายรักรวมเพศ  
           
  วรรณกรรมที่ใชคําศัพทที่แสดงอากัปกิริยาและพฤติกรรมชายรักรวมเพศ พบเรื่อง 
ดายสีมวงเมื่อปลิงไดสนทนากับดอทคอมเพื่อนกะเทยสาวที่ไดแสดงอาการอธิบายถึงความคิดเหน็
ของตนออกมาระหวางการสนทนากัน  (วีรวัฒน  กนกนุเคราะห, 2545: 422) ผูเขียนบรรยายไววา 
 
  ผมถาม เพราะดอทคอมมีอาชีพหลักเปนนกัเตนแหง … รับรองวาคุณผูชมที่เปนนัก

เที่ยวกลางคืนตองเคยเหน็หลอนแนนอน 
  สวนอีกอาชีพหนึ่งของหลอนนั้น ผมขออบุไวกอน รับรองวาคุณผูชมคิดไมถึงแน 
  “คิดทําไม คิดไปเงินเดอืนกอเทาเดิม อีกอยางตอนนี้รานปดปรับปรุง มีเวลาอีกตั้ง

อาทิตย” หลอนสยายทรงผม พรอมกับทําทาเชิดใส…ใสอะไรผมก็ไมรูเหมือนกนั “วา
แต… หลอนดูมีความสุขดีนะ หนาใสเชียว” 

  “ไมเอานาดอท… มาหลงมาหลอนอะไรแถวนี้ พูดจาไมเพราะเลย ระวงัหนอยสิ” 
  “โอย! เบื่ออีพวกเกกชง” 
  “หงุดหงดิอีกแลว  เปนอะไรรึ?” 
  “ทําไมจะไมหงุดหงิดละ นี่นะ ไมมีผูชายตกถึงทองมาแลวตั้งสามวัน” 
  ดอทคอมก็เปนอยางนีแ้หละครับคุณผูชม… 
  ใครไดยนิที่แรก คงคิดวาหลอนเปนอยางนัน้จริงๆ จริงๆ แลวหลอนเปน “สาว

คอนแวนต” ครับ ถึงตองการผูชายใจจะขาดแตหลอนก็มคีุณธรรมเสมอ คือ ไมเอาผูชายใน
ที่ทํางานเดยีวกัน ดอทคอมไมเคยมองเดก็นักเตนรุนราวคราวเดียวกับหลอน ยิ่งรวมงานกัน
ดวยแลว ดอทคอมทําเปนไมเอาเด็ดขาด ถึงใจจะอยาก แตหลอนก็สะกดอยู ดอทคอมทาํ
เปนก็แต “ซ้ือ” ผูชาย และมักไปเวลา “ตลาด” ใกลจะ วาย เพราะนัน่คือนาทีทอง สินคาแต
เลหลังราคาถูกจะไดหมดไวๆ ..หลอนชอบของประเภทถูกและด ี  

 
   ภาษาชายรักรวมเพศทีแ่สดงถึงอากับกิริยา  เก็กชง หมายถึง การแสดงออกทาง
รางกายใหเขาใจวาตนเปนชายแท 
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   นอกจากนี้ยังพบในเรื่อง Born To Be ธนาสนทนากับสาวินในบารเกย แถว
สุขุมวิท โดยทีส่าวินพูดนินทาเพื่อนที่ช่ือโกเมน (พิชิตพล, 2544: 96) ผูเขียนบรรยายไววา 
 
  “ตาย! มองปราดเดียวก็เหน็เขาไปถึงลําไสใหญเชียวละ ดูอยางโกเมนซิเมื่อกอน 

เกกแมนสุดฤทธิ์สุดเดช” 
 
   ภาษาทีใ่ชก็คือคําวา เกกแมน หมายถึง การแสดงออกทางรางกายใหผูอ่ืนเขาใจวา
ตนเปนชายแทและจะมีความหมายเหมือนคาํวา เกก็ชง 
 
   การใชคําศัพทที่แสดงอากัปกิริยาของชายรักรวมเพศมีปรากฏที่เดนชัดในชวง  
พ.ศ. 2544 - 2548 มาจนถึงปจจุบันมีการบัญญัติศัพทอากัปกิริยาชายรักรวมเพศมาใชภายในสังคม
ชายรักรวมเพศเพื่อเรียกอากปักิริยาที่ชายรักรวมเพศทีเ่กดิขึ้นเพื่อใชในการสนทนาสื่อสารเชิง
สนุกสนานเพือ่สรางความเปนอัตลักษณของชายรักรวมเพศ  หากใครใชศัพทเหลานี้ไดยอมหมายถึง
การยอมรบัความเปนชายรักรวมเพศและหลังจากที่ยอมรบัพฤติกรรมชายรักรวมเพศตางๆ และ
แนวความคิด ก็จะสามารถถายทอดไปสูบคุคลที่ยอมรับพฤติกรรมชายรักรวมเพศตอไป 
 
           4.   คําศัพทท่ีใชดาทอกันของชายรักรวมเพศ  
 
   วรรณกรรมชวง พ.ศ.2544 - 2548 ไมมีปรากฏการใชคําศพัทเฉพาะของชายรักรวม
เพศในการดาทอเชนกัน หากจะมกีารดาทอหรืออารมณโกรธก็จะใชถอยคําของสังคมรักตางเพศ 
หรือศัพทที่ใชไดทั้งผูชายและหญิงในการดาทอกัน 
 
   การใชภาษาเฉพาะชายรกัรวมเพศที่แสดงออกก็จะใชถอยคําดาทอของผูหญิงใน
การสนทนา  ในวรรณกรรมจะแสดงใหเหน็วาชายรักรวมเพศเมื่ออยูใน อารมณปกติจะไมใชภาษา
ชายรักรวมเพศหรือคําดาทอของผูหญิง เพราะชายรักรวมเพศไมแสดงออกถึงความเปนชายรักรวม
เพศตอสังคม รวมทั้งเรื่องภาษาดวย แตในบางครั้งในขณะโกรธ ขาดสติ ก็อาจจะใชสรรพนามแทน
ตัวเองเปนผูหญิงผสมกับน้ําเสียง กิริยา จนเผยความเปนชายรักรวมเพศออกมาในบทสนทนากับคู
สนทนา  ดังตวัอยางวรรณกรรมตอไปนี้ 
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   ในเรื่อง ดาวเทีย่งวันตะวันเท่ียงคนื พงศกรจับไดวาเตวิทยมีคนอื่นที่ไมใชพงศกร
เพียงคนเดียว  ทําใหเตวิทยกบัพงศกรมีปากเสียงกัน  (ตรีนุชา , 2547: 256-257) ผูเขียนบรรยายไววา 
 
  “มันจะรูปของใครก็เปนเรื่องของผม พี่พงศไมมีสิทธิ์มาทําอยางนี”้ ไมมีสิทธิ์งั้นรึ 

เธอเปนผัวฉัน ฉันไมมีสิทธิ์ที่จะรูเร่ืองของผัวฉันงั้นรึไง” 
 ยามเมื่อโมหจริตเขาครองจิตใจ พงศกรก็ไมอาจควบคุมความรูสึกใดๆ ไดอีกตอไป 
มาดของพระเอกหนุมรูปงามบนจอโทรทัศนไมหลงเหลืออยูอีกเลยในเวลานี้ คงมีเพยีงดวง
หนาที่ขมึงตึงประหนึ่งยักษ  น้ําเสียงกรีดแหลมเหมือนนางรายในละคร  วิญญาณของสตรี
เพศที่สิงรางของความเปนชายมาตลอดทั้งชีวิตก็สําแดงออกมาในทนัท ี
 เตวิทยเห็นกิริยาเชนนัน้ของพงศกรก็รูสึกชิงชังและสมเพชอยางเหลือแสน…รูปราง
หนาตาของอีกฝายเปนชายชาตรีขนาดแท แตกิริยากลบัเปนตรงกันขาม ถึงแมเตวิทยเองจะ
สวมบทบาทเดียวกับพงศกรยามเมื่อเขาอยูกับปวีณ แตเขาก็ยังคงไวทาตามอยางที่เพศ
ธรรมชาติไดกําหนดมามากกวาอีกคนหนึ่งนัก 

 
   คําศัพทที่ใชพดูประชดตอวาซึ่งเปนคําที่ใชไดทั้งผูหญิงและผูชายรวมกบัน้ําเพิ่มที่
สนทนา เชน 
 
   ไมมีสิทธ์ิงั้นอกีหรือเธอเปนผัวฉัน ฉันไมมีสิทธิท่ียุงเรื่องของผัวฉนัหรือไง 
 
   จะเห็นวา เธอเปนผัวฉัน จะเปนถอยคําของผูหญิงจะใชสนทนากับผูชายแตภายใน
เร่ืองพงศกรจะใชสนทนากบัเตวิทยดวยอาการประชดรวมกับน้ําเสียงคําวา ผัวฉนังัน้หรือไง 
 
   จะพบวาเวลาที่ชายรักรวมเพศโกรธหรือขาดสติจะแสดงความเปนเพศที่แทจริง
ของตนเองออกมาโดยขาดสติดังตัวอยางอธิบายไวขางตน 
 
   ในเรื่อง ดายสมีวง  “กุญแจ” ชายขายบริการไดแอบหนีลูกคาเพื่อไปหาคูขาของตน
ที่หองพักแถวซอยทองหลอ ตัวอยางตอไปนี้เปนการสนทนาระหวางกญุแจกับประจกัษ ทั้งคูเปน
ชายขายบริการซึ่งเปนคูขากัน โดยมีบทสนทนาตอนที่ประจักษเปนฝายยัว่โมโหกุญแจ                                
(วีรวัฒน กนกนุเคราะห, 2545: 32) ผูเขียนบรรยายไววา  
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   นี่อยาทํามาเปนเลนๆ แบบนีน้ะ เธอก็รูวาฉันไมชอบ 
   เธอไมชอบก็ฉันชอบนี ่
   แก อีจกัษสนุกนักหรือ ยัว่ไมเลิก แกอยากใหฉันรองไหอีกหรือไง 
   อีบา อีจักษบา อีคนใจราย 
   กุญแจทําอะไรผมไมไดดั่งใจ ก็วิ่งไดแตดิ้นพราดๆ บนนี้เหมือนเคย 
 
   การสนทนาของประจักษคูขา (ฝายรุก) กบักุญแจ (ฝายรับ) ที่ภายนอกดูเปนผูชาย
ปกติทั่วไป แตในเวลาที่อยูระหวางสองคนและมีการทะเลาะยั่วโมโหระหวางกันก็จะมีการหลุด
กิริยาน้ําเสยีงและใชภาษาเหมือนผูหญิง 
 
                ในเรื่องเดยีวกนัพบการดาทอของชายรักรวมเพศระหวางปลิงกับมิ้นท (วีรวัฒน  
กนกนุเคราะห, 2545: 512) ดงัที่ผูเขียนบรรยายตอนทีป่ลิงดาทอมิ้นทที่ทาํเอกสารสําคัญของเขา
เลอะตอไปนี ้
 

  “โอย…โอย…ตายแลวคราวนี้ หมด หมดกัน เอกสารกู อีมิ้นท  
  อีหาจัญไร   มึง…อีเหี้ยตวัมาร มึงทํากูพอแลว” 
  “อีดอกทอง มึงจัญไร ไอฉิบหาย  ริอานคบชู  ทําใหกเูสียหนาตอเพื่อนฝูง  แคนี้มันยัง

นอยไป” 
 

                 คําศัพทดาทอที่ใชเปนภาษาของรักตางเพศที่ใชดาทอกนัจากตวัอยางเชน  
อีหาจัญไร ใชดาไดทั้งหญิงและชาย  สวนคําวา อีดอกทอง เปนคําที่ผูชายไวดาผูหญิง  แตเมื่อมาใช
ในสังคมรักรวมเพศแลวจะใชดากันทั้งฝายรุกฝายรับ 
 
   วรรณกรรมในหลัง พ.ศ. 2544 – 2548 แสดงวามีการใชภาษาของคนรักตางเพศมา
ใชกับกลุมชายรักรวมเพศ  ซ่ึงแสดงใหเห็นในบทที่ 3 แลววา กลุมรักรวมเพศมีการคิดศัพทเฉพาะ
บางกลุมเทานัน้ เชน ศัพทกลุมที่แยกประเภทชายรักรวมเพศ ศพัทกลุมที่แยกประเภทพฤติกรรมการ
มีเพศสัมพันธ ศัพทกลุมที่แยกประเภทอารมณความรูสึก  ในตัวอยางขางตนจะเห็นวาไมมีการ
บัญญัติศัพทคําดาทอ เนื่องจากไมมีความจาํเปนตองคิดคาํใหม 
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  5. ศัพทเก่ียวกับอารมณความรูสึกดีใจของชายรักรวมเพศ 
 
   คําศัพทเกี่ยวกบัอารมณความรูสึกดีใจของชายรักรวมเพศ พบเรื่อง Born To Be 
ตอนที่ธนาพา ร.ต.อ. พฤกษ โรจนเสรี มาพบกับเพื่อนมหาวิทยาลัยช่ือ สาวนิโดยสาวนิมีการสนทนา
ดังตอไปนี ้ (พิชิตพล, 2544 : 18-19) ผูเขียนบรรยายไววา 
 

 “แกมันกะเทยโรคจิต มองผูชายไมพนเปาทุกที ทําใหพวกฉันพลอยใจแตกไปดวย” 
 “ชวยไมได” ยักไหล “ก็เปาผูชายมันดนัซอนเรนสิ่งมหัศจรรยใหนารักนาลุนทําไมละ” 

  “ของหลอนกม็ี ลุนซะใหพอซิยะ” 
  สาวินกมมองของตัวเอง กร๊ีดสนั่นมหาวิทยาลัย 
  “ อาย….ชิกกาปู!”  
 
   ภาษาทีใ่ชคือ คําชิกกาปู หมายถึง อาการดใีจอยางมากมาย เมื่อรูสึกถูกใจอะไร
บางอยาง 
 
   ชายรักรวมเพศเปนกลุมคนที่มีอารมณสนุกสนานมกัจะมีคําศัพทที่แสดงถึงความ
สนุกสนาน เชน ชิกกาปู เยิลเลอร กิ๊บเกยูเรกา เปนตน หลังจาก พ.ศ. 2543  มีวรรณกรรมที่ใชศัพท
แสดงอารมณดีใจนอย  อาจเปนเพราะคําศพัทเหลานี้มีการเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา 
 
   จากที่กลาวมา ภาษาเฉพาะชายรักรวมเพศทีใ่ชในวรรณกรรมนวนยิายและเรื่องสั้น
ชายรักรวมเพศชวง พ.ศ. 2544 - 2548  มีการใชภาษาเฉพาะกลุม เพื่อการสนทนาโดยแบงศัพทชาย
รักรวมเพศ ไดดังตอไปนี ้
 
   1. ศัพทที่บงบอกประเภทของชายรักรวมเพศ ไดแก เกยแอบ เกยกามปู เกยแรด 
คิงรับ ไบ ไบโอนี ไบกอน เปนตน 
 
   2. ศัพทที่บงบอกลักษณะการมีเพศสัมพันธของชายรักรวมเพศ ถวายบัว ชีส เปนตน 
 
   3. ศัพทที่บงบอกถึงอารมณดีใจ เชน ชิกกาปู เปนตน 
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4. ศัพทที่บงบอกถึงอากัปกิริยาของชายรักรวมเพศ ไดแก เกกชง เกก็แมน ปาด
หนาเค็ก  เปนตน  
 
              ภาษาเฉพาะชายรักรวมเพศในวรรณกรรมมีความสอดคลองกับพจนานุกรม เชน 
คําวา เกยกาม ชีส  ถวายบัว เก็กแมน โดยภาษาชายรักรวมเพศจะเนนเรื่องทางเพศและการอธิบาย
เปนชายรักรวมเพศอยางสนกุสนานยอมแสดงใหเห็นวาภาษาเหลานี้มกีารใชในชวีิตจริงของชายรัก
รวมเพศและถายทอดสูวรรณกรรม และยงัแสดงวากลุมชายรักรวมเพศไดถายทอดอตัลักษณผาน
ทางภาษาเฉพาะ 
 
             ภาษาสวนใหญจะขาดความสละสลวยทางวรรณศิลปโดยจะเนนคําที่มคีวามหมาย
ทางเพศและความสนุกสนาน นอกจากนีย้งัมีการใชภาษาในวรรณกรรมสอดคลองกับภาษาใน
พจนานกุรมอาจแสดงใหเหน็วา ภาษาชายรักรวมเพศมกีารใชอยูจริงในสังคม 
  
               วรรณกรรมชายรักรวมเพศมจีุดมุงหมายใหความสนุกสนานแกผูอานที่เปนชายรัก
รวมเพศและผูที่สนใจอานวรรณกรรมชายรักรวมเพศเปนสําคัญ เพื่อถายทอดแนวคดิแบบชายรกั
รวมเพศโดยเนนการเลาเรื่องและดําเนินเรือ่งอยางรวดเรว็ ดังนัน้การบรรยายเหตกุารณตางๆ จะใช
ภาษาที่ชัดเจนในการบรรยายเรื่องราว และมุงสื่อสารเพื่อความสนุกจนขาดความงดงามทางภาษา
เพื่อถายทอดทศันคติและอัตลักษณชายรักรวมเพศใหแกสังคมรักรวมเพศและรักตางเพศ           
 
   ภาษาเฉพาะกลุมชายรักรวมเพศมีไวในการสื่อสารเฉพาะคนในกลุม ในบางครั้งที่
ตองการไมใหบุคคลที่ไมใชชายรักรวมเพศเขาใจ โดยท่ีอาจเปนการนนิทาบุคคลที่สาม และเปนการ
ส่ือสารภายในสังคมของชายรักรวมเพศ การที่ชายรักรวมเพศไดบัญญัตศิัพท เฉพาะขึน้เปนการ
แสดงใหเห็นถึงความเปนกลุมเฉพาะที่แยกสวนมาจากสังคมรักตางเพศ ตองการสรางพื้นที่และ
อํานาจทางสังคมเพื่อใหเกิดการตอรองและยอมรับจากสังคม นอกจากนี้ยังเปนการเชือ่มโยงกับวิถี
ชีวิตของชายรกัรวมเพศที่ส่ือสารผานภาษาทางสื่อสารมวลชน อินเทอรเน็ต สถานบันเทิง เปนตน 
ภาษาจึงเปนสวนสําคัญตอการถายทอดอัตลักษณของชายรักรวมเพศสูสังคมชายรักรวมเพศ 
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สรุป 
 

 จากการศึกษาบันเทิงคดีของชายรักรวมเพศ พบวาโครงเรื่องและการสรางตัวละครในเรื่อง
ไมแตกตางจากวรรณกรรมของกลุมรักตางเพศ  โดยเปลีย่นจากตัวเอกที่เปนชาย/หญิงมาเปน
ระหวางชาย/ชาย  เนื้อเร่ืองแสดงใหเห็นวาชายรักรวมเพศมีวิถีชีวิต ทัศนคติ และจดุมุงหมายไม
แตกตางจากกลุมรักตางเพศ   เนื้อหาของนวนิยายและเรื่องสั้นแสดง ความขัดแยงในเรือ่งของความ
รัก และความเขาใจในกลุมคนรักรวมเพศ รวมทั้งการแสวงหาความยอมรับจากครอบครัวและสังคม 
เร่ืองมักลงจบดวยการยอมรบัตัวตนของตนเองและการไดรับการยอมรบัจากผูอ่ืน  เพือ่เปนการ
แสดงวารักรวมเพศไมใชความผิดปกติแตเปนเพียงรสนยิมทางเพศที่แตกตางออกไปเทานั้น โดย
เนนการอธิบายสาเหตุการมพีฤติกรรมชายรักรวมเพศวาเกิดจากสิ่งแวดลอมมากกวาสาเหตุอ่ืน 
นอกจากนี้ยังเสนอวาชายรักรวมเพศก็ตองการแสวงหาการความรักและความเขาใจไมแตกตางจาก
วรรณกรรมกลุมรักตางเพศ  วรรณกรรมชายรักรวมเพศไดเสนอการมีเพศสัมพันธที่ตางออกไปใน
เชิงรสนิยมทางเพศ  แตการบรรยายภาพความสัมพันธทางเพศก็ยังคงใชภาษาสัญลักษณที่อยูภายใต
กรอบของความเปนผูชายและผูหญิงที่ไมแตกตางจากสังคมรักตางเพศ            
             
            ในวรรณกรรมกลุมนี้ไดเสนอภาพที่กลุมชายรักรวมเพศไดสรางอัตลักษณทางสังคมผาน
พื้นที่สาธารณะ เชน ทางอินเทอรเน็ต สถานบันเทิง สถานที่สาธารณะ สมาคม/องคกร และสราง
อํานาจตอรองทางภาษาชายรักรวมเพศซึ่งสอดคลองกับสารคดี   นับเปนงานอีกกลุมที่แสดงการ
สรางความเปนพวกพองของชายรักรวมเพศ รวมทั้งสังคมเฉพาะกลุมทีม่ีการพบปะสงัสรรคตาม
พื้นที่สาธารณะเพื่อถายทอดวิถีชีวิต  ทัศนคติ  วัฒนธรรม ในการดําเนนิชีวิตแบบของชายรักรวม
เพศ  นับเปนการยืนยนัความเปนอัตลักษณของชายรักรวมเพศผานบันเทิงคดี 
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บทที่ 6 
 

สรุป 
          

วรรณกรรมชายรักรวมเพศถือไดวาเปนวัฒนธรรมชายขอบที่ถูกมองวาเบี่ยงเบนไปจากทวิ
ลักษณของความเปนชาย/หญิง  ในชวง พ.ศ. 2513-2543 ชายรักรวมเพศในวรรณกรรมทั้งที่เขียน
โดยนักเขียนชายและนักเขยีนหญิงถูกจัดใหเปนพฤติกรรมที่ผิดปกติทางจิต ซ่ึงตองเยียวยาโดย
จิตแพทย หรือไมก็โดยความออนหวานนุมนวลของเพศหญิงที่สามารถเหนี่ยวร้ังชายรกัรวมเพศ
ไมใหเขาไปสูความผิดเพีย้นของเพศวิถี  แตลักษณะดังกลาวไดถูกโตกลับในวรรณกรรมชายรักรวม
เพศที่เขียนในระหวาง พ.ศ. 2544-2548 ความเปลี่ยนแปลงของวรรณกรรมในยุคนีแ้ยกไมออกจาก
วิถีปฏิบัติของกลุมวรรณกรรมชายรักรวมเพศที่พยายามสรางพื้นที่ทางวัฒนธรรมของกลุมตนขึ้นมา 
ไมวาจะเปนพืน้ที่ในสื่อตางๆ ที่สําคัญคืออินเทอรเน็ต และพื้นที่ทางสงัคมเฉพาะกลุม เชน สถาน
บันเทิงเริงรมย สถานที่ออกกําลัง รวมทั้งการขยายไปสูพืน้ที่สาธารณะ เชน โรงภาพยนตร 
หางสรรพสินคา สวนสาธารณะ  

 
การศึกษาวรรณกรรมชายรักรวมเพศประเภทบันเทิงคดแีละสารคดีในระหวาง พ.ศ. 2544-

2548 พบวา วาทกรรมในวรรณกรรมดังกลาวไดพยายามสรางอัตลักษณของกลุมตน ที่เห็นไดชัดคอื
การใหความสําคัญแกสาเหตขุองรักรวมเพศโดยแสดงการโตกลับวาทกรรมที่มองวารักรวมเพศเปน
ความผิดปกตทิางจิตโดยการเนนย้ําสาเหตขุองรักรวมเพศวาเกดิจากชวีวิทยาและสิ่งแวดลอมไมใช
ความผิดปกตทิางจิต จากการศึกษางานประเภทอัตชวีประวัตแิละชวีประวัตพิบวาเปนกระบวนการ
สรางอัตลักษณ โดยช้ีใหเหน็จุดเริ่มตนของการตระหนักรูในเพศวิถี การพยายามคนหาอัตลักษณ 
การตอสูฝาฟนจนกระทั่งไดรับการยอมรบัจากสังคม และความสุขที่ไดจากการคนพบและยอมรับ
ตัวตนวาเปนเพศสภาวะที่สาม คือการปฏิเสธการพยายามจัดประเภทแบบทวิลักษณชาย/หญิง 
กระบวนการสรางอัตลักษณในอัตชีวประวตัิและชีวประวตัิสอดคลองกับลักษณะของโครงเรื่องใน
บันเทิงคดี คือจากเดิมเปนโครงเรื่องที่เนนการตอสูในจิตใจของตัวละครระหวางอัตลักษณชายแท/
ชายรักรวมเพศ และมักจบเรือ่งเปนแนวโศกนาฏกรรมหรือความไมสมหวัง เปลี่ยนเปนโครงเรื่องที่
แสวงหาตวัตนโดยการเขาไปเรียนรูชีวิตรักรวมเพศ การเรียนรูวิถีทางสังคมและวัฒนธรรมดังกลาว
สอดคลองกับการเปดพื้นทีท่างสังคมดังกลาวแลว คือพืน้ที่ในสื่อตางๆ ที่สําคัญคืออินเทอรเน็ต และ
พื้นที่ทางสังคมเฉพาะกลุม เชน สถานบันเทิงเริงรมย สถานที่ออกกําลัง สูพื้นที่สาธารณะ  และเรื่อง
มักลงจบดวยการยอมรับเพศสภาวะของตน 
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กระบวนการสรางอัตลักษณที่เห็นไดชัดเจนในชวงเวลาที่ศึกษานี้คือการสรางอัตลักษณทาง
ภาษา  ปรากฏการณของการเกิดพจนานกุรมศัพทรักรวมเพศจํานวน 2 เลม และการรวบรวมศัพทที่
แทรกอยูในสารคดีตางๆ เปนการแสดงออกอยางชัดเจนของอัตลักษณกลุมรักรวมเพศ  กลุมศัพทที่
นาสนใจคือการนิยามประเภทชายรักรวมเพศอยางหลากหลายโดยแยกตามเพศวิถีและรสนิยมทาง
เพศที่เล่ือนไหล กลาวคือศัพทเรียกชายรักรวมเพศคนหนึง่ไมตายตวั เพราะเขามีบทบาททางเพศ
เปลี่ยนไปตามลักษณะเพศสมัพันธที่มีกับคนอื่น นอกจากนี้ยังมีศัพททีแ่ยกแยะขั้นตอน วิธีการ และ
ลักษณะการมีเพศสัมพันธอยางละเอียดซึ่งแสดงนัยของการใหความสําคญัแกเพศสัมพนัธ ซ่ึง
สอดคลองกับสารที่ปรากฏในบันเทิงคดแีละสารคดีประเภทอัตชีวประวัติและชวีประวัติคือมักเสนอ
ภาพของการมคีวามสัมพันธทางจิตใจและทางเพศกับคนหลายคนในเวลาเดียวกัน ปมขัดแยงใน
วรรณกรรมเหลานี้ที่เห็นไดชัดคือ การมีความสัมพันธทางเพศแบบฉาบฉวยกับความปรารถนาที่จะ
มีความรักที่มัน่คง ในสวนของสารคดีประเภทคูมือทองเที่ยวมจีุดเนนที่การใชชีวิตทางเพศอยางไม
จํากัดทั้งคูนอน เวลา และสถานที่  ในขณะที่สารคดีประเภทอัตชีวประวัติและชวีประวัติเรียกรองเชงิ
อุดมคติวาชายรักรวมเพศไมไดสําสอนทางเพศ และแมจะตองการความรักที่มั่นคงแตก็ตองรูจัก
รับมือกับความผิดหวังในความรักและชีวติที่อางวางโดดเดี่ยว 

 
วาทกรรมของวรรณกรรมชายรักรวมเพศที่เขียนในระหวาง พ.ศ. 2544-2548 พยายามสราง

ความยอมรับสภาวะรกัรวมเพศทั้งในกลุมรักรวมเพศและรักตางเพศ ภาพแทนที่ปรากฏก็คือความ
พยายามขยายพื้นที่ของกลุมตนทั้งในทางเศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรม และการเมอืง  
 
 การสรางพื้นที่ชายรักรวมเพศทางดานเศรษฐกิจ เพื่อสรางการยอมรับชายรักรวมเพศทาง
สังคม กลุมชายรักรวมเพศพยายามประกอบอาชีพในดานตางๆ ที่สอดคลองกับความสามารถที่มีอยู
ภายในตวัของชายรักรวมเพศก็คือ เร่ืองของการรักความสวยงาม กลุมชายรักรวมเพศหลายคนไดนํา
ความสามารถพิเศษทางดานนี้มาประกอบวิชาชีพเล้ียงตนเองและครอบครัวจนประสบความสําเร็จ 
จนไดรับการยอมรับจากสังคมรักตางเพศในพฤติกรรมชายรักรวมเพศ เชน การเปนชางแตงหนา 
ชางทําผม นักออกแบบเสื้อผา และศิลปน นักแสดง นักรอง อาชีพเหลานี้ลวนเปนอาชีพยอดนยิมที่ 
จะพบเห็นผูประกอบวิชาชพีจะมีพฤตกิรรมชายรักรวมเพศจํานวนมาก ซ่ึงแตละบุคคลจะตองฟนฝา
อุปสรรคในชีวิตและการทํางานเพื่อใหมีพืน้ที่การยอมรบัทางสังคมรักตางเพศ  พบในสารคดี
ประเภทอัตชวีประวัตแิละชีวประวัติที่มกีารบรรยายชีวิตของผูเขียนและเพื่อนของกลุมรักรวมเพศที่
ตองตอสูกับความยากลําบากตั้งแตวัยเยาวและตองตอสูกับการทํางานจนไดรับการยอมรับจากสังคม
รักตางเพศ เชน เดชาวุฒิ  ฉันทากะโร, มาบุช่ี (นามแฝง) เปนตน 
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                 การสรางพื้นที่ทางดานวัฒนธรรมและวิถีชีวิต ผานงานวรรณกรรม การจัดเทศการชายรัก
รวมเพศ นิตยสาร กลุมชายรักรวมเพศไดสรางพื้นที่การแสดงออกของพฤติกรรมชายรักรวมเพศ  
โดยปรากฏสถานที่ทองเที่ยวของชายรักรวมเพศในกรุงเทพ เชน  ถนนสีลม  ถนนรัชดาภิเษก  ถนน
สุขุมวิท  ถนนสาทร  ถนนรามคําแหง และตามหัวเมืองใหญ เชน เชยีงใหม  นครราชสีมา  พัทยา  
สงขลา ซ่ึงตามสถานที่ทองเที่ยวเหลานี้จะเปนแหลงความบันเทิงของชายรักรวมเพศที่จะมา
แสดงออกถงึความเปนชายรกัรวมเพศ เพื่อเปนการปลดปลอยและความเปนตัวตนที่แทจริงโดยที่ไม
ตองมาวิตกกังวลตอความรูสึกของบุคคลรอบขาง เพิ่มจํานวนทีเ่กิดอยางมากและรวดเร็ว มีการ
ขยายตวัของโฆษณาในเว็บไซต  แผนที่นําเที่ยว วรรณกรรม เปนตน 
                 
               การสรางพื้นที่ทางการเมือง กลุมชายรักรวมเพศไดสรางพื้นที่ทางการเมือง โดยผาน
องคกรหรือสมาคม เพื่อเปนตัวแทนที่เรียกรองสิทธิเสรีภาพความเปนชายรักรวมเพศพรอมกับ
เผยแพรความรูในเรื่องรักรวมเพศ โรคตดิตอทางเพศสัมพันธ โรคเอดส  ตอสังคมรักตางเพศให
เขาใจถึงความเปนชายรักรวมเพศอยางถูกตอง นอกจากนี้ยังมีคนรักรวมเพศไดลงสมคัรรับเลือกตั้ง
เปนสมาชิกสภาวุฒิ ไดแก  นที ธีระโรจนพงษ และ วิโรจน ตั้งวานิช เพื่อแสดงถึงสิทธิเสรีภาพทาง
การเมืองและการแสดงความคิดเห็นทางการเมืองของกลุมชายรักรวมเพศ 
 
 ขอนาสังเกตกค็ือปรากฏการณสรางกลุมและขยายกลุมชายรักรวมเพศมีอยางกวางขวางและ
รวดเร็วมากในระยะ พ.ศ. 2544-2548 แตกลับมีจุดมุงหมายสําคัญประการหนึ่งคือเพื่อใหสังคมรัก
ตางเพศยอมรบักลุมตนมากขึ้นและอยูรวมกันอยางราบรื่น  อยางไรกต็ามการขยายตัวดังกลาวจะถูก
จํากัดหากเริ่มรุกลํ้าเขาสูพื้นที่ของกลุมรักตางเพศมากเกนิไป เมื่อใดทีก่ลุมรักรวมเพศรุกเขาไปใน
พื้นที่รักตางเพศ (เชน เปนตัวละครในสื่อหลัก สมัครเปนครูหรือขาราชการในสถาบันของรัฐ) ก็จะ
ถูกกดทับมิใหขยายตวั ดังนัน้ แมภาพที่ปรากฏจะแสดงการยอมรับกลุมรักรวมเพศมากขึ้น แตแทที่
จริงแลวกย็ังถูกจัดใหอยูชายขอบอยูนั่นเอง 

 
ขอเสนอแนะ 

 
 วรรณกรรมชายรักรวมเพศมปีระเด็นทีน่าสนใจใหศึกษาอกีมาก ผูสนใจอาจศึกษา
วรรณกรรมชายรักรวมเพศในดานภาษากบัอัตลักษณของชายรักรวมเพศ หรือศึกษาวรรณกรรมชาย
รักรวมเพศหลังป พ.ศ.2548 ที่ปรากฏทั้งในสื่อส่ิงพิมพและส่ืออินเทอรเน็ต  
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