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The objectives of this research are to study the representations of male homosexuals in Thai 

Literature from 2000 to 2005 and to explore the attitude of male homosexuals toward their own identity, their 
homosexual community, and Thai society through literature.  This is a qualitative research examining 25 Thai 
homosexual literary works from 2000 to 2005. The results are as follows: 

 
Homosexual literature has long been considered a marginalized culture juxtaposed to male/femail 

dichotomy and hegemonic heterosexuality.  Homosexuality was once regarded as a symptom of mental 
disorders.  However, such negative stereotype of homosexuality has recently been challenged and undermined 
as evidenced in the pervasion of coanonical-counter discourse written during 2000 to 2005.  This 
transformation is inseparably connected with social norms of homosexuals which strive to create its own 
cultural milieu, either private or public. 

 
Homosexual fictions and documentaries aim to construct an identity by knowingly concerntrating 

on the justification of homosexuality in order to retaliate against condemnation of same-sex attraction as a 
psychological problem and by emphasizing that homosexuality is biologically driven and culturally 
constructed.  In homosexual autobiographical and biographical writings, however, homosexual identity has 
been created by illustrating an origin of sexual epiphany, a quest to attain a sense of identity, a struggle for 
social acceptance and eventual happiness from self-realizatin.  The process of self-creation in autobiography 
and biography is relatively associated to plots in fiction,; namely, identity quest through life learning and 
cultural and social studies.  The stories are frequently concluded with the acceptance of a newly-realized 
identity after coming out of the loset.  Another process of throguth language.  There are several groups of 
vocabulary used to identify male homosexuals depending upon their sexual orientation and their dubious 
sexual preference.  This implies that the significance of sexual relationshop is a pivotal message extensively 
found in fictions and dodumentaries which always portrait a homosexual’s multiple sexual and spiritual 
relationships with different people simultaneously.  An obvious conflict found in these kinds of literature is 
the superficiality in sexual relationship and the desire of having enduring romantic love.  While the 
documentaries about tourism put more emphasis on the homosexual promiscuity, autobiographical and 
biographical literature, in contrast, presents an ideal picture of homosexuality, that homosexuals are not 
lascivious or sexually loose. Homosexuals wholeheartedly realiz the fact that love is transient; therefore they 
must effectively handle loneliness and heart brokenness.  The ultimate goal of homosexual groups which is 
currently omnipresent and pervasive is to get acceptance from hegemonic heterosexuals and to live with them 
peacefully. 
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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 

ความสําคัญของปญหา 
 
 ปญหาของพฤติกรรมของชายรักรวมเพศในปจจุบันไดรับความสนใจจากบุคคลในสังคม
เปนอยางมากทั้งจากสื่อและนักวิชาการ แมวาปจจุบนัเรือ่งนี้ถือวาเปนเรื่องปกติที่แตละคนมีโอกาส
เลือกวิถีชีวิตทางเพศ  แตชีวติของชายรักรวมเพศกลับไดรับการยอมรับจากสังคมเพียงบางแงมุม
เทานั้นหรือมลัีกษณะตายตวั  เชน  ภาพของกลุมชายรักรวมเพศที่ถูกนําเสนอในสื่อสวนใหญมักมี
บุคลิกภาพที่นาขบขัน  สนุกสนานเฮฮา  สําสอน  ใชความรุนแรงเพื่อแสดงออกถึงความรัก  สวน
กลุมนักวิชาการในศาสตรตาง ๆ ก็นําเสนอเรื่องราวผานบทความเกีย่วกบัพฤติกรรมชายรักรวมเพศ 
เพื่อถายทอดแงมุมวิถีชีวิตทางเพศ  มีการสัมมนาทางวิชาการที่หลากหลายหัวขอ ขอมูลทางการวิจยั
ที่นาเชื่อถือจากสมาคมตางๆ และองคการอนามัยโลกในตางประเทศพิสูจนวาคนรักรวมเพศเปนคน
ปรกติ  
 
 สมาคมสุขภาพจิตแหงอเมรกิาถือเปนองคกรแรกที่ไดออกมาประกาศถอดถอนหัวขอ  
“การรักเพศเดยีวกัน” ออกจากบัญชีรายช่ือความผิดปกตทิางจิตในป พ.ศ. 2516 และใน พ.ศ. 2519  
สมาคมจิตวิทยาแหงอเมริกาไดออกมาประกาศถอดถอนประเด็นนี้ออกจากบัญชีรายช่ือของตน
เชนกัน  เชนเดยีวกับสมาคมนักสังคมสงเคราะหแหงอเมริกา และองคกรวิชาชีพดานสุขภาพจิตใน
สหรัฐอเมริกา ซ่ึงตางก็ไดลงมติและประกาศวา การรักเพศเดียวกันมิไดเปนอาการเจ็บปวยทางจิต
หรือความผิดปกติทางจิตใจแตอยางใด  สําหรับองคการอนามัยโลกก็ไดถอดประเดน็การรักเพศ
เดียวกันออกจากบัญชีรายช่ือโรคใน  พ.ศ. 2535  โดยเหน็วาเปนเพียงความชมชอบทางเพศ  
(sexual preference)  นอกจากนี้ปจจุบนัมีประเทศที่ยอมรบัการสมรสของชายรักรวมเพศเพิ่ม 
มากขึ้น   (นที  ธีระโรจนพงษ, 2548) 
 
 ประเทศไทยเปนอีกประเทศหนึ่งที่ยอมรบัชายรักรวมเพศ โดยไมมกีารตอตานหรือขัดขวาง
อยางเปนทางการ โดยเฉพาะสถาบันทางสังคมไทยมีแนวโนมหันมายอมรับกลุมคนเหลานี้มากขึ้น 
เชน ธุรกิจการทองเที่ยวของประเทศไทยไดประโยชนจากชาวตางประเทศที่มุงหนาเพื่อจะทองเทีย่ว
ตามแหลงบันเทิงสําหรับชายรักรวมเพศ  ทัง้ที่ปรากฏอยูในรูปแบบของบาร รานอาหาร คาราโอเกะ  
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สถานบริการทางเพศ  และสถานบริหารรางกาย  ซ่ึงกระจายอยูในกรุงเทพฯ  เชน  สีลม  รัชดาภิเษก  
ขาวสาร และเยาวราช  นอกจากนีก้ารทองเที่ยวของกลุมนักทองเที่ยวทีเ่ปนชายรักรวมเพศยังพบใน
ตางจังหวัดเชนเดียวกนั เชน พัทยา  เชยีงใหม  เชียงราย  นครราชสีมา  ขอนแกน อุดรธานี  การมี
แหลงสถานบันเทิงของชายรักรวมเพศในเมืองหลวงหรอืแหลงใดก็ตาม  ทําใหเกิดความสนใจใช
บริการมากขึ้น  เกิดการจางงานในหลายอาชีพ  เชน  คนตอนรับหนาราน  คนนั่งดื่มกบัแขก  
พนักงานโชวคาบาเรต  เปนตน  สถานบันเทิงเหลานี้ไดรายไดเขาประเทศในแตละปอยางมากมาย
จากนกัทองเทีย่วชาวตางชาต ิ แมแตวงการแพทยของไทยเองก็มีรายไดจากธุรกิจทางศัลยกรรม
ผาตัดแปลงเพศจากบุคคลกลุมนี้ดวย  ทั้งนี้เนื่องมาจากฝมือของแพทยไทยโดยเฉพาะการผาตัด
แปลงเพศมีความประณีตในการทําการผาตัด  และอัตราคาเงินที่ไมแพงจนเกนิไป หลังจากการผาตัด
แลวก็มีสถานพักฟนสําหรับพักผอนที่สวยงามและอากาศบริสุทธิ์  เพราะหลังจากการผาตัดแปลง
เพศรางกายตองการพักฟนเปนระยะเวลาหลายเดือน  ดวยเหตุผลเหลานี้เองจึงทําใหประเทศไทยเปน
แหลงที่ใหกลุมชายรักรวมเพศใหความสนใจมาเยือนจนไดรับการเรียกขานอยางยกยองวา เมือง
สวรรคสําหรับชายรักรวมเพศ 
  
 กลุมชายรักรวมเพศในสังคมไทยถือไดวาเปนชนกลุมนอยหรือที่เรียกกันวาชนชายขอบ
เนื่องจากถูกผลักออกจากศนูยกลางของสงัคมที่มีกรอบความคิดที่จําแนกสถานภาพทางเพศของ
มนษุยวามีเพยีงแค 2 เพศโดยดูจากลักษณะทางกายวภิาคผานทางเครื่องเพศเปนหลัก ซ่ึงก็คือทวิ
ลักษณชาย/หญิง กรอบดังกลาวจึงทําใหเห็นวา กะเทย/เกยและคนรักเพศเดียวกนัไมอาจจัดใหเขา
กลุมเพศหญิงหรือเพศชายได ดังนั้นคนกลุมนี้จึงตกอยูนอกกรอบโครงสรางทางเพศที่ยอมรับใน
สังคม กลายเปนพวกที่อยูชายขอบ การจัดความสัมพันธแบบทวิลักษณ มีลักษณะเปนคูตรงขาม 
(binary opposition) โดยที่อีกฝายหนึ่งครอบงําอกีฝายหนึง่ (ในทีน่ี้คือรักตางเพศครอบงํารักรวม
เพศ) การสรางเสนแบงระหวางความเปนชายรักตางเพศและรักรวมเพศ ไดสถาปนาความเปน
ศูนยกลางทางสังคม วัฒนธรรม และความรูของสังคมใหแกรักตางเพศ และกําหนดบรรทัดฐานให
รักตางเพศเปนความปกตแิละรักรวมเพศเปนความผิดปกติทางเพศสภาพ ดังนั้นการแบงแยก
ดังกลาวจึงไมใชความสัมพนัธที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ หากแตเปนกระบวนการทีถู่กสรางขึ้นบน
ความสัมพันธเชิงอํานาจ ที่กลุมชนที่มีอํานาจเหนือกวา กาํหนด สราง ตคีวาม และใช ส่ิงที่เรียกวาอตั
ลักษณรวมในฐานะที่เปนอัตลักษณสากล และจัดกลุมสิ่งที่ไมเหมือนเปนอัตลักษณชายขอบ  ที่ถูก
ทําใหกลายเปนสิ่งที่ไมมีตัวตน   ไมมีความสําคัญ  หรือกระทั่งถูกตีตราวาเปนอัตลักษณที่สราง
ปญหา (ปนแกว  เหลืองอรามศรี, 2547)  
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 อยางไรก็ตาม อํานาจในการสรางและกําหนดอัตลักษณรวมสากลโดยกลุมชนในศูนยกลาง
นั้น อาจไดรับการยอมรับหรือถูกตอบโต  ตีความ และสรางความหมายใหมโดยกลุมชนชายขอบอยู
ตลอดเวลา  โดยจะเหน็ไดจากวรรณกรรมที่ปรากฏจํานวนมากขึ้นเรื่อยๆ   
 
 นักเขียนไทยหลายคนไดเสนอภาพของชายรักรวมเพศออกมาหลายเรื่อง ตั้งแต พ.ศ. 2513 
ไมวาผูเขียนจะนําลักษณะเรือ่งราวชายรักรวมเพศมาใชในงานประพนัธของตนโดยตัง้ใจหรือไม
ตั้งใจ ยอมแสดงใหเห็นถึงความเคลื่อนไหวของกลุมชายรักรวมเพศในสังคมไทยในชวงเวลา
ดังกลาว ซ่ึงปรากฏตัวขึ้นเปนจํานวนมาก กระทั่งนกัเขียนไทยหยิบยกมาเขียนในวรรณกรรม ดังนัน้
วรรณกรรมจึงมีสวนสัมพันธกับสภาพสังคมอยางหลีกเลีย่งไมได และอาจกลาวไดวาวรรณกรรม
ชายรักรวมเพศของไทยเกดิขึ้นเนื่องจากสภาพสังคมนั้นเอง 
 
 นักเขียนไทยเสนอภาพของชายรักรวมเพศตั้งแต พ.ศ. 2513 ไดแกนวนิยาย เร่ือง มนุษย 
ของสุภาว เทวกุล  เร่ือง บัลลังกใยบัว ของกฤษณา อโศกสนิ และเรื่อง สรอยสวาท ของสุวรรณี  
สวนนักวิชาการและนักวิจยัดานวรรณกรรมไทยไดศกึษาคนควาวรรณกรรมรักรวมเพศออกมา
นําเสนอเปนลําดับ เชน อริน พินิจวรารักษ ศึกษาเรื่อง การใชเร่ืองรักรวมเพศในนวนยิายไทย   
พ.ศ. 2516 – 2525  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย พ.ศ. 2527  นิตยา  เข็มเพชร ศึกษาเรื่อง วิเคราะห
สาเหตุการเกิดพฤติกรรมรักรวมเพศชายของตัวละครเอกในนวนิยายไทยตามหลักการทางจิตวิทยา  
มหาวิทยาลยันเรศวร  พ.ศ. 2535  สมเกียรต ิ คูทวีกุล ศึกษาเรื่อง ภาพสะทอนชายรักรวมเพศใน 
นวนิยายไทยในสามรอบทศวรรษ (พ.ศ. 2513 –  2543): การศึกษาศักยภาพ ขอจํากดั และทางออก
ของนักเขียนหญิง  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  พ.ศ. 2545  อรรถวุฒิ  มุขมา ศึกษา  
นวนิยายรักรวมเพศชาย  เร่ือง ซากดอกไม ของวีรวัฒน  กนกนุเคราะห: การศึกษาเชิงวิเคราะห 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  พ.ศ. 2546  ปรากฏการณดังกลาวไดแสดงใหเห็นวามกีารทาทาย
บรรทัดฐานของสังคมรักตางเพศ แมดเูหมอืนวาจะมีจํานวนเพยีงไมกี่สิบเรื่องในระยะเวลาถึง 30 ป 
 

ทวาตั้งแตป พ.ศ. 2544 - 2548 พบวาตวับทวรรณกรรมทีม่ีเนื้อหาเกี่ยวของกับชายรักรวม
เพศเพิ่มจํานวนขึ้นอยางรวดเร็วและมวีรรณกรรมหลายประเภท ทั้งสารคดีและบันเทงิคดี  จํานวน
ดังกลาวสอดคลองกับความเปลี่ยนแปลงของสังคมเมืองที่เกิดการขยายตัวของพื้นที่สังคมและวิถี
ชีวิตของกลุมรักรวมเพศโดยมีการพยายามสรางพื้นที่ทางวัฒนธรรมของกลุมตนขึ้นมา ไมวาจะเปน
พื้นที่ในสื่อตางๆ ที่สําคัญ คือ อินเทอรเน็ต วิทยุ โทรศัพท โทรทัศนทองถ่ิน และพื้นที่ทางสังคม
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เฉพาะกลุม เชน สถานบันเทงิเริงรมย สถานที่ออกกําลัง รวมทั้งการขยายไปสูพื้นที่สาธารณะ เชน 
โรงภาพยนตร หางสรรพสินคา สวนสาธารณะ   

 
 การศึกษาตวับทวรรณกรรมที่ปรากฏ ในป พ.ศ. 2544-2548 อาจแสดงใหเห็นภาพแทน 
(representation) ของกระบวนการสรางอัตลักษณ และตวัตนของกลุม ซ่ึงไมไดหมายความวาภาพที่
ปรากฏในวรรณกรรมเหลานีเ้ปนภาพสะทอนของความเปนจริง หากแตอาจเปนการ “ประกอบ
สราง” อัตลักษณของตนและกลุมตนขึ้นมา  เพื่อสรางความเข็มแข็งใหกับอัตลักษณ   และสรางการ
ยอมรับในสังคมรักตางเพศได โดยยกระดบัสถานภาพทางสังคมของตนใหดีกวาเดิม เชน การศึกษา
หาความรู การตั้งใจทํางาน เพื่อใหเปนที่ยอมรับจากสังคมรักตางเพศ เพื่อสรางเสริมอํานาจตอรอง
ใหแกตนเองในสังคมรักตางเพศ    
  

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 
 1.  เพื่อศึกษาภาพแทนของชายรักรวมเพศทีป่รากฏในวรรณกรรม  พ.ศ. 2544 –2548 
 
 2.  เพื่อศึกษาทศันคติของชายรักรวมเพศที่มตีอตนเอง  สังคมของชายรักรวมเพศ และ
สังคมไทยผานงานวรรณกรรม     
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 
 วรรณกรรมที่ใชในการวิจัยคัดเลือกเฉพาะที่ไดรับการตพีิมพเปนรูปเลมและจําหนาย 
คร้ังแรกในระหวาง  พ.ศ. 2544 – 2548  โดยเลือกเฉพาะเรื่องที่เสนอเนื้อหาเกีย่วกับชายรักรวมเพศ 
ทั้งในรูปแบบนวนยิาย  เร่ืองสั้น  และสารคดีจํานวน  25  เร่ืองการศึกษาในครั้งนี้ เนนที่เนื้อหาสาระ
ไมเนนความงามทางวรรณศลิป งานทั้งหมดที่ศึกษาไดแก 
 
 1.   นวนยิาย 
 
                    1.1  Born To Be (เกิดมาเพื่อจะเปน) (2544) 

              1.2  สามีสีมวง (2544) 
                    1.3  ผมไมใชผูชายครับ (2545) 

 1.4  ดาวเทีย่งวนัตะวันเทีย่งคนื (2547) 
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 1.5  ความรักสีรุง (2548) 
 1.6  ดายสีมวง (2548) 
 1.7  รักนี้ของจอมกับเดียว (2548) 
 1.8 แลวสายลมกพ็ัดพา (2548) 
 1.9 Bad Gays Trip (2548) 
 
 2.   สารคดี  
 
              2.1  เปนตุดทั้งที ตองดีที่สุด (2546) 
              2.2  วันเดยโชว (2546) 
 2.3  ดีใจจังไดเปนเกย (2546) 
 2.4  กะเทยานกุรม (2546) 
 2.5  ฉันไมใชผูหญิง (2547) 
 2.6  แกะกลองเกย (2547) 
 2.7  ถอดรหัสหัวใจผูชายรักกัน (2547) 
 2.8  เบิกทวาร (2547)  
 2.9  หลังมานนางโชว (2548) 
 2.10  ถอดรหัสหัวใจเกย (2548) 
 2.11  พจนานกุรมเกยและเลสเบี้ยน (2548) 
 2.12  แทงหลังกะเทย (2548) 

 2.13  แมครับผมเปนเกย (2548) 
 2.14  ใชแลวครับผมเปน Gray (2548) 
 
 3.  รวมเรื่องสั้นของนักเขยีนหลายคน  
 
  3.1  ดาวสีมวง (2548) 

 3.2  ถนนสายปรารถนา (2548) 
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ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
  
 1.   ทําใหเห็นภาพแทนของชายรกัรวมเพศในวรรณกรรมไทยชวงพ.ศ. 2544 -2548 
  
 2.   ทําใหทราบทศันคติของชายรักรวมเพศที่มตีอตนเองและทัศนคติของสังคมที่มีตอชาย
รักรวมเพศตั้งแตป พ.ศ. 2544 - 2548 วามีความเปลี่ยนแปลงอยางไร และความเปลีย่นแปลงนั้น
สงผลกระทบถึงวรรณกรรมโดยเฉพาะนวนิยาย เร่ืองสั้น สารคดี 
 
 3.   เปนแนวทางในการศึกษาพฤติกรรมชายรักรวมเพศในวรรณกรรมเรื่องอื่นตอไป  
 

สมมติฐานในการวิจัย 
 
 วรรณกรรมชายรักรวมเพศ ระหวาง พ.ศ. 2544 – 2548 เสนอภาพแทนของชายรักรวมเพศ
และทัศนคติทีม่ีตอตนเองและสังคมผานมุมมองของนักเขียน อันเปนการยืนยนัถึงอัตลักษณชายรัก
รวมเพศ เพื่อหาพ้ืนที่และทําใหเกิดการยอมรับในความเปนชายรักรวมเพศในสังคม 
 

วิธีการดําเนินการวิจัย 
 
 การศึกษาคนควาใชวิธีการศกึษาแบบวิจยัเอกสารและหนังสือ  (Documentary Research)  
โดยมีขั้นตอนการวิจยัดังนี ้
 
 1.   รวบรวมขอมูลจากวรรณกรรมที่ไดรับการตีพิมพเปนรูปเลมและจาํหนายครั้งแรกใน
ระหวาง พ.ศ. 2544 - 2548 โดยเลือกเฉพาะเรื่องที่เสนอเนือ้หาเกีย่วกับชายรักรวมเพศ  ทั้งใน
รูปแบบนวนิยาย  เร่ืองสั้น  และสารคดี  จํานวน 25 เร่ือง เนื่องจากสังคมใหความสนใจ และให
ความสําคัญแกสถานภาพของชายรักรวมเพศมากขึ้น 
 
 2.   ศึกษาวรรณกรรมที่นําเสนอเรื่องของชายรักรวมเพศในชวง  พ.ศ. 2544 - 2548 โดย
วิเคราะหดูทัศนคติและภาพแทนที่ปรากฏอยูในงานวรรณกรรมนี้  โดยนําความรูศาสตรแขนงตาง ๆ 
เขามาใชในการวิเคราะหภายในงานวรรณกรรม  เชน  จิตวิทยา  สังคมวทิยา  ประวัติศาสตร 
การแพทย ชีววิทยา  เปนตน เพื่อประโยชนในการทําความเขาใจไดอยางลึกซึ้งในความเปนชายรัก
รวมเพศ 
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 3.   เสนอผลงานการศึกษามาคนควาแบบพรรณนาวิเคราะห (Analytical  Description) 
 
 

นิยามศัพทเฉพาะ 
 
  ภาพแทน (Representation) หมายถึง ภาพที่ถูกนําเสนอผานกระบวนการคิดของผูเขียนที่มี
เพศสภาพ ชนชั้นและเชื้อชาติ ฯลฯ ตาง ๆ กันไป ดังนั้น ภาพที่เสนอในงานเขียนหนึง่ๆ จึงไมได
เปนการสะทอนสังคมอยางที่เปนจริง แตเปนสังคม หรือ “ความจริง” ที่ผูเขียนเชื่อหรือมองเห็นใน
กรอบเวลาและสถานที่หนึ่งๆ 
 
 รักรวมเพศ  (Homosexuality)  หมายถึง ความรัก ความสนใจ ความตองการที่จะมี
ความสัมพันธทางเพศกับเพศเดียวกัน 
 
 ชายรักรวมเพศ (Male Homosexuals) หมายถึง ชายที่มีอารมณเพศหรือความสุขทางเพศ 
และมีเพศสัมพันธกับชายดวยกัน ทั้งที่มีพฤติกรรมแสดงออกอยางสังเกตไดหรือไมแสดงออก 
 
 วรรณกรรม หมายถึงหนังสือหรืองานเขียนทุกชนิดที่ไดประกอบขึ้นโดยมีช้ันเชิงทางศิลปะ  
มักเรียบเรยีงทีจ่ะสื่อสารความเขาใจประการตาง ๆ ไปยังผูอาน 

             วาทกรรม (Discourse) หมายถึง กรอบแนวคิดที่ถูกนําเสนอผานตัวบท กลาวคือ ตัวบท
ตางๆ ที่รายลอมวิถีชีวิตประจาํวันของเราไมวาจะเปน หนังสือพิมพ วรรณกรรม บทสนทนา 
ส่ือสารมวลชนตางๆ ลวนทาํหนาที่แสดงใหเห็นถึงกระบวนการควบคมุหรือจัดการแนวคิด ซ่ึงเปน
วิธีการมองโลกในแตละยุคสมัย 

            
 อัตลักษณ (Identity) หมายถึง  ลักษณะตวัตนหรือกลุมคนทางสังคมที่เกดิจากการเรียนรู
และความเขาใจเกี่ยวกบัตนเองและบุคคลอื่น อัตลักษณถือเปนสิ่งประกอบสราง (constructed) 
ไมใชส่ิงที่ติดตัวมาตั้งแตเกดิ (innate) แตเกิดจากการหลอหลอมของสังคมและสถาบันตางๆ  และ
สามารถเปลี่ยนแปลงได   อัตลักษณจึงเปนสิ่งที่ล่ืนไหลและมีพลวัต  
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วัฒนธรรมชนชายขอบ หมายถึง วัฒนธรรมของกลุมชนที่แตกตางจากอัตลักษณรวม(collective  
identity) ในสังคม เกิดจากกระบวนการเบียดขับวัฒนธรรมที่แตกตางออกไป กระบวนการนี้ไมได
เกิดขึ้นเองตามลําพัง หากแตพัฒนาขึ้นมาภายใตระบบความสัมพันธอันซับซอนระหวางกลุมตางๆ 
ในสังคม เปนความสัมพันธเชิงอํานาจที่ฝายที่มีอํานาจเหนือกวาเปนผูกําหนด ตีความและปฏิบัติ  
ความสัมพันธมักดําเนินไปแบบทวิลักษณแบบคูตรงขาม โดยที่ฝายหนึ่งครอบงําอีกฝายหนึ่ง เชน 
การกําหนดบรรทัดฐานแบบทวิลักษณระหวางความปกติกับความผิดปกติทางเพศสภาพที่ทําให
ความปกติอยูที่ศูนยกลางและความผิดปกติถูกเบียดขับออกไปใหอยูตรงชายขอบ  คือไมมี
ความสําคัญหรือไมมีตัวตนหรือสรางปญหา 
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บทที่ 2 
 

การตรวจเอกสาร 
 

งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 
 จากการสํารวจงานวิจยัดานวรรณกรรมที่เกีย่วของกับการศึกษาวเิคราะหนวนิยายรักรวม
เพศชาย  พบวามีงานวิจยัเร่ืองรักรวมเพศในวรรณกรรม ดังนี ้
 
 อริน  พินิจวรารักษ (2527) ศึกษาเรื่อง  การใชเร่ืองรักรวมเพศในนวนิยายไทย   
พ.ศ. 2516 – 2525  วิทยานพินธเร่ืองนี้มุงศึกษาเรื่องรักรวมเพศตามทฤษฎีจิตวิทยาและพฤติกรรมรัก
รวมเพศในสังคมตะวนัตกและสังคมไทย พรอมทั้งวิเคราะหการใชรักรวมเพศในวรรณกรรมไทย 
พ.ศ. 2516 – 2525  การใชรักรวมเพศเปนแกนเรื่องในนวนิยายไทย  และการใชลักษณะคนรกัรวม
เพศเปนตวัละคร ซ่ึงใหภาพรวมของประเด็นรักรวมเพศที่ปรากฏในนวนิยาย ผลการวิจัยสรุปวา  
การขยายตวัของกลุมคนรักรวมเพศมีผลกระทบตอวงการนวนยิายไทยอยางมาก  อันแสดงใหเห็น
ถึงความสัมพันธระหวางนวนิยายกับความเคลื่อนไหวเปลี่ยนแปลงทางสังคม เร่ืองรักรวมเพศที่ถูก
นํามาใชในนวนิยายนี้  นอกจากจะเนนคณุคาใหแกนวนยิายในแงพัฒนาการดานเนื้อหาแลว 
ผูประพันธยังตั้งใจศึกษาถึงขอมูลทางวิชาการและสอดแทรกความรูนัน้ไวในนวนยิาย  เปนการ
เสริมสรางเนื้อหาใหมีสาระและความลุมลึกมากยิ่งขึ้น ดังนั้นการนําเรื่องรักรวมเพศมาใชในนว
นิยาย  แมชวงเวลาดังกลาวจะเปนเพียงการเริ่มตน  แตกไ็ดสรางความแปลกใหมใหแกวงการนิยาย
ในแงการสรางตัวละครเอก ซ่ึงเคยเปนชายจริงหญิงแท ไดเปลี่ยนเปนคนรักรวมเพศ แมในอนาคต
ความนิยมการใชเร่ืองรักรวมเพศมาสรางเปนแกนเรื่องในนวนยิายจะลดนอยลง แตสันนิษฐานไดวา
รักรวมเพศจะคงอยูในนวนยิาย คือตัวละครรักรวมเพศอาจปรากฏในบทบาทตางกันตามความ
เหมาะสมของเรื่อง วิทยานิพนธของ อริน  พินิจวรารักษ   เนนอธิบายสาเหตุและปรากฏการณของ
พฤติกรรมรักรวมเพศและนาํมาสรางตัวละครและแกนเรื่องของนวนิยาย    จึงเปนการสราง 
พื้นฐานความรูพฤติกรรมรักรวมเพศในนวนิยายชวง  พ.ศ. 2516 -2525 
 
 นิตยา  เข็มเพชร (2535) ศึกษาเรื่อง วิเคราะหสาเหตุของการเกิดพฤตกิรรมรักรวม 
เพศชายของตวัละครเอกในนวนยิายไทยตามหลักการทางจติวิทยา วิทยานิพนธเร่ืองนีมุ้งศึกษา
วิเคราะหสาเหตุการเกิดพฤติกรรมรักรวมเพศชายของตัวละครเอกในนวนิยายตามหลักการทาง
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จิตวิทยา  โดยผูวิจัยเลือกนวนิยายแนวนี้มาวิเคราะห  6 เร่ือง  ไดแก ลูกรัก ของสุวรรณี   สุคนธา  
ประตูที่ปดตาย และรูปทอง ของ กฤษณา  อโศกสิน หัวใจที่ตองไขลาน  ของ สุภาว  เทวกุล   
พิมพิลาป ของโบตั๋น และใบไมที่ปลิดปลิว ของทมยันตี ผลการวิจัยพบวา นวนยิายทีน่าํมาวิเคราะห
ในครั้งนี้ ปรากฏเปน  2  ลักษณะ คือ ลักษณะทีห่นึ่ง มีนวนิยาย  5  เร่ือง ที่เสนอรายละเอียดความ
เปนมาของตัวละครอันแสดงถึงสาเหตุของการเกิดพฤตกิรรมรักรวมเพศ  นวนิยายทั้ง 5 เร่ืองนี้ 
ผูเขียนสามารถแสดงถึงสาเหตุดังกลาวไดอยางสมเหตุสมผล สอดคลองกับทฤษฎีจิตวิเคราะหของ 
ฟรอยด และทฤษฎีจิตวิทยาสังคมของอีริคสัน โดยกลาวถึงสาเหตุการเกิดพฤติกรรมรักรวมเพศของ
ตัวละครเชนเดียวกันวามีผลสืบเนื่องมาจากปจจยัสําคัญ  คือ พื้นฐานทางครอบครัว  การอบรมเลี้ยง
ดู และอิทธิพลของสังคมแวดลอมภายนอก  นวนยิายกลุมนี้ ไดแก  ลูกรัก ของสุวรรณ ี สุคนธา  
ประตูที่ปดตาย และ รูปทอง ของ กฤษณา  อโศกสิน  พิมพิลาป ของ โบตั๋น  ใบไมที่ปลิดปลิว  
ของ ทมยันตี  ลักษณะที่สอง มีนวนยิาย  1  เร่ือง  จาก  6  เร่ือง  คือ  หัวใจที่ตองไขลาน  ของ  
สุภาว  เทวกุล  ที่มิไดกลาวถึงเรื่องราวความเปนมาที่แสดงถึงสาเหตุการเกิดพฤติกรรมรักรวมเพศ   
 
 สมเกียรติ  คูทวีกุล (2545) ศึกษาเรื่อง ภาพสะทอนชายรักรวมเพศในนวนิยายไทยในสาม
รอบทศวรรษ  (พ.ศ. 2513 –  2543): การศึกษาศักยภาพ  ขอจํากัด  และทางออกของ 
นักเขียนหญิง งานวิจยัเร่ืองนีม้ีความมุงหมายเพื่อศึกษาศักยภาพ ขอจํากดั และทางออกของนักเขยีน
ในการสะทอนภาพชายรักรวมเพศ โดยศึกษาเปรียบเทยีบภาพสะทอนดังกลาวในนวนิยายของ 
นักเขียนหญิงชวง  พ.ศ. 2513 – 2543 จํานวน  24  เร่ือง  กับภาพสะทอนประเภทเดยีวกันใน 
นวนยิายของนกัเขียนชาย  จํานวน  8  เร่ือง ผลการศึกษาพบวา  แมนกัเขยีนหญิงจะมีศกัยภาพใน
การสะทอนภาพก็ตาม  แตในขณะเดยีวกนัก็มีขอจํากดั สงผลใหภาพสะทอนชายรักรวมเพศเปน
ภาพที่ซํ้าซาก ขาดความหลากหลาย มีลักษณะเขาแบบ ผิวเผิน  และคลาดเคลื่อนไปจากความเปน
จริง  ภาพสะทอนชายรักรวมเพศของนักเขยีนหญิงมคีณุคานอยในดานการเลียนแบบชีวิตมนษุย  
และไมสามารถทําใหผูอานรูจักชีวิตแงมุมนี้อยางถองแท งานวิจยันี้เปนกรณีศึกษาหนึง่ของ
การศึกษาความสัมพันธระหวางเพศของนกัเขียนกับงานประพันธ  
 
 งานวิจยัของ  สมเกียรติ  คูทวีกุล  เปนการศึกษาพฤติกรรมชายรักรวมเพศในนวนยิายตั้งแต 
พ.ศ. 2513 - 2543 เปนระยะเวลา 30 ป ซ่ึงไดสะทอนภาพพฤติกรรมชายรักรวมเพศ งานชิ้นนี้ไมได
วิเคราะหในดานศาสตรทางจิตวิทยา การแพทย ชีววิทยาแตเนนไปที่การวิเคราะหสังคมรักตางเพศ 
นอกจากนี้ไดสะทอนทัศนคติชายรักรวมเพศและรักตางเพศ  ภาษาของชายรักรวมเพศ บุคลิกภาพ
ของชายรักรวมเพศ ความรูสึกและการมีเพศสัมพันธของชายรักรวมเพศ วิถีชีวิตชายรักรวมเพศ เปน
ตน ทําใหเห็นถึงพฤติกรรมชายรักรวมเพศในนวนยิาย  
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 อรรถวุฒิ  มุขมา (2546) ศึกษาเรื่อง นวนิยายชายรักรวมเพศเรื่อง ซากดอกไม ของวีรวัฒน  
กนกนุเคราะห  การศึกษาเชิงวิเคราะห นวนยิายเรื่อง ซากดอกไม แตงขึ้นใน  พ.ศ. 2540 มุงศึกษาใน
ดานองคประกอบและกลวิธีการประพันธ วิเคราะหตัวละครเชิงจิตวิทยา ความสัมพนัธระหวาง 
นวนยิายกับสงัคม และสุนทรียภาพทางภาษา เพื่อแสดงใหเห็นวานวนยิายเรื่องนี้มีลักษณะเดนใน
ดานตางๆ ที่กลาวมาขางตน 
 
 การวิจยัพบวา เร่ือง ซากดอกไม เปนนวนยิายชายรักรวมเพศแนวสัจนยิม สะทอนภาพชีวิต
ของชายรักรวมเพศ เนื้อหาเปนการเสนอเรื่องราวของชายรักรวมเพศฐานะดีคนหนึ่งที่ตองดําเนิน
ชีวิตแบบอัตลักษณเพศชายตามบรรทัดฐานของสังคม คือตองแตงงานมคีรอบครัว เพื่อรักษา
ช่ือเสียงและเกยีรติยศของวงศตระกูล แตการกระทําตามบรรทัดฐานนัน้ไมประสบผลสําเร็จ ตัว
ละครชายรักรวมเพศผูนี้ไมสามารถรักษาครอบครัวของตนไวไดหลังจากที่ภรรยาทราบความจริง 
เมื่อชายรักรวมเพศหลุดพนพันธะทางสังคม จึงเปนอิสระพรอมที่จะเรียนรูวิถีชีวิตชายรักรวมเพศ
และยอมรับวิถีชีวิตชายรักรวมเพศตลอดไป 
 
 จุดเดนของนวนิยายอยูที่การเสนอแกนของเรื่องโดยตีแผชีวิตชายรักรวมเพศ โครงเรื่อง
หลักเปนการแสดงวิวาทะในเรื่องความประพฤติของชายรักรวมเพศและการรับผิดชอบตอ
ครอบครัวของสามีชายรักรวมเพศ  มีการเรยีกผูเสพวรรณกรรมจากนวนยิายซากดอกไมวา  
“คุณผูชม” เพื่อสรางปฏสัิมพันธระหวางผูเลาเรื่องกับผูเสพวรรณกรรม  การนําเสนอพฤติกรรมของ
ตัวละคร สวนใหญจะแสดงอารมณการกระทําที่รุนแรงกาวราวตอกนั ตวัละครเอกชายรักรวมเพศ 
ถูกสรางใหมีพฤติกรรมไมพึงประสงค สุดทายก็จบชวีิตลงตามผลการกระทํา สวนตวัละครเอก 
ฝายหญิง ถูกสรางเพื่อเปนตัวแทนของเพศหญิงที่กาวพลาดในการเลือกคูครองเปนชายรักรวมเพศ 
จึงตองอยูกับความผิดหวังในชีวิต ทั้งประสบกับปญหาชีวติในเรื่องของลูกที่มีพฤติกรรมคลายกับ
ชายรักรวมเพศ    ในดานการสะทอนภาพชีวิตสังคมชายรักรวมเพศ  ผูเขียนสะทอนวถีิชีวิตชายรัก
รวมเพศไดอยางมีสีสัน  สอดคลองกับสภาพความเปนจริงในสังคม ดานลีลาภาษา ผูเขียนนําเสนอ
ภาษาชายรักรวมเพศใหตวัละครกลาวเจรจากระทบกระเทียบเหน็บอยางรุนแรง มีการกลาวถึงการมี
เพศสัมพันธระหวางชายรักรวมเพศใหเหน็ภาพอยางชัดเจนเพื่อแสดงถึงอารมณความรูสึกชายรัก
รวมเพศที่มีตอกัน นอกจากนีม้ีการใชภาษาพูดมาผสมผสานกบัภาษาในการประพันธ โดยใชกลวิธี
บรรยายโวหารสรางจินตนาการ ทําใหผูเสพวรรณกรรมสามารถสัมผัสอารมณความรูสึกนึกคิดตวั
ละครมากยิ่งขึน้ 
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 วิทยานิพนธ อรรถวุฒิ มุขมา จึงเปนการวิเคราะหนวนยิายเพียงหนึ่งเรื่อง คือ เร่ือง  
ซากดอกไม ทีป่ระพันธใน พ.ศ. 2540 โดยนําเสนอความรูพื้นฐานและทัศนคติในสังคมชายรักรวม
เพศเพื่อใหเขาใจถึงอัตลักษณชายรักรวมเพศ  
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บทที่ 3 
 

ทฤษฏี แนวคิด และพื้นหลังเกี่ยวกับรักรวมเพศในสังคมไทย 
 

              พฤติกรรมชายรักรวมเพศกอน พ.ศ. 2513 ยังไมเปนที่ยอมรับจากสังคมรักตางเพศ การนํา
เร่ืองรักรวมเพศมาใชในวรรณกรรมไทยยังมีจํานวนไมมาก การใชเร่ืองรักรวมเพศในวรรณกรรม
กอนยุคนวนยิาย ในสมยัที่วรรณคดีแตงเปนรอยกรองนัน้ มีการนําเรื่องรักรวมเพศไปกลาวถึงใน
เร่ืองนอย เพราะถือวาเปนเรื่องที่เสื่อมเสียสําหรับคนในยุคสมัยนั้นและวรรณกรรมไทยยังจํากัดอยู
ในแวดวงราชสํานัก  บรรดากวีลวนสรางสรรคงานเพื่อพระมหากษัตริยโดยตรง เนื้อเร่ืองที่นํามา
เสนอจึงอยูในวงแคบไมมกีารเสนอปญหาในชีวิตจริงหรือแตงเพื่อใหสมจริง เพราะผูแตงตองการ
เนนศิลปะการแตงมากกวาเนื้อเร่ือง (กุหลาบ มัลลิกะมาส,  2518: 194) 
 
                  หลัง พ.ศ. 2513  นักเขียนอยาง สุภาว  เทวกุล นําเสนอนวนิยายเรื่อง มนุษย ดวยทัศนคติ
ที่รังเกียจรักรวมเพศและมองวาเปนเรื่องวิปริต ดังที่มีตัวละครมากมายกลาววิจารณตัวละครเอก
อยางจิตร ีซ่ึงเปนชายรักรวมเพศ คําที่ใชเรียกจิตรีมีทั้ง “พวกครึ่งทอน”  “กะเทย”  “กะเทยีม” ซ่ึงแต
ละชื่อลวนใหความหมายในเชิงลบ  ลักษณะดังกลาวคลายคลึงกับเรื่อง รักท่ีหลุดลอย โดย ลักษณ 
โรจนา 
 
              สรุปไดวาการนําเรือ่งรักรวมเพศมาใชในชวงนีย้ังเปนการเสนอภาพของคนรักรวมเพศ
อยางฉาบฉวยไมลึกซึ้ง  ตัวละครที่ปรากฏเปนตัวละครสาํคัญ แตพฤติกรรมรักรวมเพศมิใชแกน
เร่ืองหากแตเปนองคประกอบของเรื่องที่ดําเนินเรื่องในเหตุการณตางๆ เพื่อมุงเนนความบันเทิงแก
ผูอานมากกวาตองการนําเสนอพฤติกรรมรักรวมเพศซึ่งแสดงใหเห็นวาแนวคดิในนวนิยายเหลานีย้ัง
มองวาชายรักรวมเพศเปนความ “วิปริต” หรือความผิดปกติทางจิต 
 
              สมาคมสุขภาพจิตแหงอเมริกาถอืเปนองคกรแรกที่ไดออกมาประกาศถอดถอนหัวขอ  
“การรักเพศเดยีวกัน” ออกจากบัญชีรายช่ือความผิดปกตทิางจิตในป พ.ศ. 2516 และใน พ.ศ. 2519  
สมาคมจิตวิทยาแหงอเมริกาไดออกมาประกาศถอดถอนประเด็นนี้ออกจากบัญชีรายช่ือของตน
เชนกัน  เชนเดยีวกับสมาคมนักสังคมสงเคราะหแหงอเมริกา และองคกรวิชาชีพดานสุขภาพจิตใน
สหรัฐอเมริกา ซ่ึงตางก็ไดลงมติและประกาศวา การรักเพศเดียวกันมิไดเปนอาการเจ็บปวยทางจิต
หรือความผิดปกติทางจิตใจแตอยางใด  สําหรับองคการอนามัยโลกก็ไดถอดประเดน็การรักเพศ
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เดียวกันออกจากบัญชีรายช่ือโรคใน  พ.ศ. 2535  โดยเหน็วาเปนเพียงความชมชอบทางเพศ  
(sexual preference) ความเคลื่อนไหวดังกลาวนี้สงผลในระยะยาวเกีย่วกับความเขาใจเรื่องรักรวม
เพศ  
 
              ในสวนของวรรณกรรมไทย  ก็ไดเกิดการเปลี่ยนแปลง กลาวคือ หลัง14 ตุลาคม พ.ศ.  2516 
มีการเปลี่ยนแปลงทางดานการเมือง สงผลกระทบตอวงการวรรณกรรมไทย วงการหนังสือ  ความ
เจริญกาวหนาทางดานสื่อสารมวลชน และเกิดการเผยแพรเร่ืองเกี่ยวกับกลุมชายรักรวมเพศใน
วงการตางๆ อยางกวางขวาง ทั้งขาวประจําวัน หนังสือพมิพ นิตยสาร อีกทั้งรายการโทรทัศนที่มีตัว
ละครเปนคนรกัรวมเพศ ในระยะนี้ไดเกดินวนิยายรวมทั้งเรื่องสั้นเกี่ยวกบัชายรักรวมเพศ เพื่อสราง
ความแปลกใหมและตอบขอสงสัยของบุคคลในสังคมไทยเกีย่วรักรวมเพศ เชน เร่ือง ประตูท่ีปด
ตาย โดย กฤษณา  อโศกสิน  และเรื่อง ทางสายที่สาม โดย กีรตี ชนา เปนตน จนมาถึงปจจุบันที่เร่ือง
รักรวมเพศถูกนําเสนอตอสังคมรักตางเพศอยางแพรหลาย 
 
                                                          แนวคดิและทฤษฎี 
 

ในการทําความเขาใจประเดน็เกี่ยวกับรักรวมเพศนัน้มีแนวคิดและทฤษฎีที่เกีย่วของหลาย
สาขาคือ สังคมวิทยา จิตวิทยา ชีววิทยา การแพทย รวมทัง้พื้นหลังทางสังคมไทยที่รวมถึงทัศนคติ
ของสังคม  
 
1.  อัตลักษณของกลุมรักรวมเพศ            
 
  ในสังคมไทย เราจะพบวากระบวนการทางอัตลักษณและการแสดงออกของกลุมรักรวม
เพศไดถูกปดกัน้มาโดยตลอด โดยที่กลุมรักรวมเพศถูกกาํหนดใหเปนคนกลุมนอยทีม่ีความ
เบี่ยงเบนไปจากบรรทัดฐานของสังคม   บทบรรณาธิการของ อัตลักษณ ชาตพิันธุ และความเปน
ชายขอบ ไดกลาววา สังคมรักตางเพศเปนผูสถาปนาบรรทัดฐานดังกลาวนี้ โดยมีกรอบความคิด
เร่ืองเพศสถานะวามีอยูสองเพศ คือเพศชายและเพศหญิง  ผูที่ไมอยูในบรรทัดฐานดังกลาวจะ  
ถูกสรางใหมีนยัถึงความเปน “ชนสวนนอย” และถูกผลักใหออกไปยังชายขอบ ถอยหางไปจาก
ศูนยกลาง โดยที่ศูนยกลางไดสรางระบบความสัมพันธอันความเหลื่อมลํ้าและไมเทาเทยีม 
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   ความสัมพันธระหวางศนูยกลางกับชายขอบคือการสรางอุดมการณทีว่า วัฒนธรรมของ
ศูนยกลางมีความเหนือกวาและดีกวาวัฒนธรรมของพวกชนชายขอบ  และถือเปนหนาที่หลักของรัฐ
ศูนยกลางที่จะเขาไปยกระดบัวัฒนธรรมของพวกชนชายขอบใหสูงขึ้น โดยใหละทิ้งวฒันธรรม 
ความเชื่อของตนวาเปนสิ่งที่ผิดปกติ และเปลี่ยนมายอมรับวัฒนธรรมแบบศูนยกลาง  การบังคับและ
ครอบงําวัฒนธรรมโดยศูนยกลางดําเนินไปภายใตความเชื่อที่วาทําใหชนในชายขอบมีชีวิตที่ดีขึ้น 
 
  วาทกรรมของศูนยกลางประดิษฐอัตลักษณใหชายรักรวมเพศกลายเปนชนกลุมที่มีความ
เบี่ยงเบนทางเพศ มีพฤติกรรมทางเพศแบบสําสอน อัตลักษณดังกลาวถูกสรางและผลิตซ้ําซากในสื่อ
รัฐ รวมถึงสื่อสาธารณะ เชน รายการโทรทัศน บทเพลง การแสดงโชวตางๆ อัตลักษณของชายรัก
รวมเพศแยกไมออกจากบริโภคนิยม เมื่อถูกทําใหเปนสนิคาและบริการ เชน กลุมชายรักรวมเพศ
ชอบเรื่องความบันเทิงและความสวยงามจงึสรางคณะโชวการแสดงและออกแบบเสื้อผาขาย เปนตน 
ชายรักรวมเพศในฐานะที่เปนคนชายขอบถูกทําใหเปนสิ่งที่ไมมีตัวตน ไรคุณคา หรือเปนภาระแก
สังคม วาทกรรมวาดวยความเปนชายขอบ จึงเปนวาทกรรมของพวกไมพึงประสงคของสังคม
ภาพลักษณดังกลาวแสดงใหเห็นถึงกระบวนการสรางอัตลักษณเชิงประดิษฐของรัฐและสังคมไทย 
 
 ชายรักรวมเพศก็ไดตอบโตโดยการพยายามสรางอัตลักษณของตนขึ้นมา โดยมี
ความสัมพันธกับอัตลักษณของศูนยกลางแบบวิภาษลักษณ (Dialectic) โดยปะทะสังสรรค ตอรอง
ซ่ึงกันและกันอยูตลอดเวลา และถูกตรวจสอบ  ตอบโต  ตีความหมายใหมอยูเสมอ การหาหรือ
สรางอัตลักษณรวมเฉพาะกลุมชายรักรวมเพศมีทั้งที่สังคมรักตางเพศสรางและจัดจําแนกขึ้น  เปน 
“อัตลักษณประดิษฐ” ซ่ึงตางจากอัตลักษณของชายรักรวมเพศที่สรางจากภายในกลุมชายรักรวมเพศ
เอง   การประดิษฐใหมของอัตลักษณจงึไมใชส่ิงที่รัฐ หรือสถาบันทรงอํานาจในสังคมไทยกระทํา
และบังคับใชอยูฝายเดยีว  หากยังเปนกระบวนการทีก่ลุมชายรักรวมเพศชายขอบสรางและผลิตใหม
อยูตลอดเวลาดวยเชนกนั (ปนแกว  เหลืองอรามศรี, 2547)  
 
 อัตลักษณที่ศนูยกลางมักผลิตซ้ําคือ “ความผิดปกต”ิ ทางเพศ ทั้งลักษณะสําสอนทางเพศ 
และโรคติดตอรายแรง เชนโรคเอดส ซ่ึงไดทําใหผูปวยเปนโรคเอดสเปนบุคคลที่ถูกรังเกียจและ
ปฏิเสธจากสังคมรอบขาง วาเปนผูมีพฤติกรรมทางเพศไมพึงประสงค ทั้งหมดนี้สรางขึ้นบนวิธีคิด
เชิงทวิลักษณ ที่ใหคุณคาและอํานาจแกขัว้หนึ่งสูงและเหนือกวาอกีขั้วหนึ่ง  เชน ทวลัิกษณของชาย/
หญิง ความปกติ/ผิดปกติ ความสะอาด/สกปรก ชายรักรวมเพศ จึงถูกมองวาเปนผูผิดปกติที่ไมสืบ
ทอด ไมจรรโลงรักษาสถาบันอันดีงามของสังคม  
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 การตอสูชวงชงินิยามความหมายของอัตลักษณชายรักรวมเพศนั้นเกิดขึน้ในลักษณะของ
การตอบโตไปมาของศูนยกลางและกลุมรักรวมเพศ  อัตลักษณเหลานี้ไดผานกระบวนการคิดและ
สรางเพื่อใหความเปนชายรกัรวมเพศเปนที่ยอมรับ จากการศึกษาพบวา กลุมชายรักรวมเพศไดศึกษา
และเลือกนยิามและความหมายที่ตนยอมรับได  
 
             นอกจากนี้ ในการศกึษาเรื่องกลุมรักรวมเพศ มนีักวิชาการไดเสนอวากรอบแนวคดิเรื่อง 
“พื้นที่” (space) และ “สถานที่” (place) มีความสาํคัญโดยที่เราควรใหสนใจแกมิติความหมายของ
พื้นที่ในเชิงสังคมและวัฒนธรรมมากกวามติิความหมายในทางภูมิศาสตร นั่นคือ ความหมาย 
ในการรับรูของชาวรักรวมเพศ “พื้นที”่ เกิดขึ้นจากการทีม่นุษยเขาไปใชชีวิตจนเกิดการพัฒนาการ
ใชชีวิตในเชิงสังคมและการกอรูปทางวัฒนธรรมชายรักรวมเพศขึ้นมา 
 
              พิเชฐ สายพันธ ใน “เกย: ในฉากชวิีตแหงสีลมสถาน” (ปริตตา เฉลิมเผา กออนันตกูล, 
ม.ป.ป.: 85) เสนอวา  
 

 . . .พื้นที่มีความหมายในฐานะที่เปนคําทีใ่ชเรียกอาณาบริเวณหรือเขตทีป่รากฏในทาง
ภูมิศาสตร ซ่ึงเริ่มจากการเปน “ที่วาง” ที่ยังไมถูกกําหนดอยางเฉพาะเจาะจง  แตเมื่อพื้นที่
ถูกนิยามขึ้นมาจะมีความหมายในทางสังคมวัฒนธรรม  การนิยามความมหมายของพื้นที่
สามารถเกิดขึ้นไดจากหลากหลายแนวคิด เชน นักภูมิศาสตรมีความเห็นวา พื้นที่ คือ
โครงสรางทางกายภาพที่ประกอบดวย กรวด หิน ดิน ทราย แตกตางตามลักษณะภูมิ
ประเทศ นักกฎหมายมองวา พื้นที่คือ “ที่ดนิ” เปนทรัพยสินที่จับจองกรรมสิทธิ์ ขณะที่
สถาปนิกมองวา พื้นที่คือ สภาพแวดลอมที่ถูกสรางขึ้นดวยความคิดของมนุษย การนิยาม
พื้นที่ดวยแนวคิดตางๆ ทําใหเกิดขอสังเกตเบื้องตนตอการศึกษาความสัมพันธพื้นทีก่ับ
มนุษยทีว่า พืน้ที่เปนสิ่งที่เขามาเกี่ยวของกบัชีวิตทางสังคมของมนุษยในลักษณะที่
หลากหลาย พืน้ที่ถูกนิยามดวยความหมายตางๆ ซ่ึงทําใหเกิดภาพลักษณของพื้นที ่
 (space  image) อยางที่มนษุยตองการใหเปนและไดสะทอนภาพความสัมพันธของมนุษย
ที่มีตอพื้นที่ทีต่นเขาไปเกีย่วของ  

 
            ในปจจุบัน กลุมรักรวมเพศไดขยายพื้นที่ของตนอยางรวดเรว็เปน “พื้นที่ชายรักรวมเพศ”  
เชน พื้นที่บนถนนสีลม สุรวงศ รัชดาภเิษก เปนตน สถานที่เหลานี้กสรางขึ้นมาเพื่อเปนที่รองรับการ
เขามาใชชีวิตของชายรักรวมเพศในรูปแบบตางๆ 
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    เขาไดกลาวตอไปวา (ปริตตา เฉลิมเผา กออนันตกูล, ม.ป.ป.: 86)  
 

   “สถานที่” (place) ในมิติของวัฒนธรรม จึงมิไดมีฐานะเปนเพียงแควัตถุ  แตเปนสิ่งที่
ถูกสรางขึ้นมาจากความคดิของมนุษย และมนุษยก็นําตนเองเขาไปมีประสบการณใน
สถานที่เหลานั้น ประสบการณเหลานี้ทําใหมนุษยไมวาจะเปนปจเจกบุคคลหรือกลุมคน
เกิดการกําหนดรู เกิดความคดิ และความรูสึกแตกตางกนัไป ซ่ึงมีผลตอการใหคณุคา
สถานที่นั้นดวย จึงกลาวไดวาสถานที่แตละแหงมีความเปนจินตภาพ (all places are 
imaginary) ทีป่รากฏอยูในความทรงจําพอๆ กับปรากฏบนระนาบภูมิศาสตรเบื้องหนา ดวย
ความหมายที่จาํเพาะเจาะจงกวา จึงพบวาในพื้นที่ (space) จะประกอบดวยสถานที่ (places) 
ยอยๆ อีกหลายประเภทที่แตกตางกันไปตามการสรางความหมายจากมนุษย 

 
  เราจะเห็นวาประเด็นเรื่องของการสรางพื้นที่และขยายพืน้ที่ของกลุมรักรวมเพศเกิดขึ้น
อยางชัดเจนในระหวางป พ.ศ. 2544-2548 แตเร่ืองของพืน้ที่นี้มิใชเปนพื้นที่ทางวัฒนธรรมที่เกิดจาก
พื้นที่ทางภูมิศาสตรเทานั้น แตเปนการสรางความยอมรับในสังคมโดยการสรางวาทกรรมชายรัก
รวมเพศขึ้นมาในสื่อตางๆ ดวย 
 
2.  การหาพื้นท่ีใหมในการแสดงออกของชายรักรวมเพศ  
 
             การหาพื้นที่เพื่อแสดงอัตลักษณของชายรักรวมเพศไทยมแีนวโนมเพิ่มขึ้นเรือ่ยๆ ลักษณะ
เชนนีกพ็บไดในตางประเทศ บรรยากาศเสรีภาพในชวงทศวรรษที่ 60-70 ทําใหชายรักรวมเพศใน
ยโุรปและอเมริกาสรางความเปนกลุมและวัฒนธรรมชายรักรวมเพศขึ้น  ซ่ึงผูกพันอยูกับบริโภค
นิยมและวัตถุนิยม พื้นที่ของชายรักรวมเพศเกิดขึ้นจํานวนมากภายใตระบบธุรกิจการคาและการ
บริการ เชน รานอาหาร ศูนยสุขภาพ สระวายน้ํา ผับ บาร ดิสโกเทค เปนตน เสรีภาพของการใชชีวิต
แบบชายรักรวมเพศดําเนนิไปพรอมกับการมีเสรีภาพในกิจกรรมทางเพศและยาเสพติด  การใชชีวติ
แบบนี้มีผลกระทบเปนอยางสูงตอสุขภาพของชายรักรวมเพศ ซ่ึงเห็นผลอยางชัดเจนในทศวรรษ
ตอมาคือ ทศวรรษที่ 80 เมื่อโลกเผชิญกับโรคเอดส  กลุมชายรักรวมเพศจึงเปนกลุมเสี่ยงที่สําคัญ
กลุมหนึ่งในยคุแรกที่ระบาด ชีวิตชายรักรวมเพศที่ใชชีวิตอยางสุดเหวี่ยงในยุคเสรีภาพที่เบงบาน
ของทศวรรษที่ 60-70 จึงพบจุดจบดวยโรคดังกลาว (ปริตตา เฉลิมเผา กออนันตกูล, ม.ป.ป.: 49) 
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        พื้นที่ของกลุมรักรวมเพศที่ขยายเพิ่มมากมายมีดังตอไปนี ้
 
             2.1  อินเทอรเน็ต 
 
 ในยุคเทคโนโลยีที่กาวไกล อินเทอรเน็ตเปนเครื่องมือส่ือสารที่ใชติดตอไดทั่วทกุมุม
โลกอยางรวดเร็ว สมาชิกในสังคมไดทําการติดตอส่ือสารผานอินเทอรเน็ต  ชายรักรวมเพศก็เปนคน
อีกกลุมหนึ่งทีใ่ชอินเทอรเนต็เปนพื้นที่สาธารณะในการสื่อสาร แสวงหาเพื่อน คนรกั คูนอน เปน
ตน  
 
 บุคคลที่มีความสนใจในพฤติกรรมรักรวมเพศสามารถสืบคนขอมูลขาวสาร ทั้งขอมูล
ทางวิชาการ บนัเทิง ฯลฯ ผานทางระบบอนิเทอรเน็ตไดอยางอิสระ โดยท่ีไมตองเปดเผยวาเปนชาย
รักรวมเพศหรือเปนเพียงผูที่สนใจพฤติกรรมรักรวมเพศ  เนื่องจากการติดตอทางอินเทอรเน็ตเปน
ลักษณะของการสนทนาผานหนาจอคอมพิวเตอร โตตอบคูสนทนาโดยการพิมพขอความโตตอบ
กันเพยีงสองคน หรือมากกวาสองคนตามความตองการในการใชอินเทอรเน็ต   
ปุรินทร  นาคสิงห  (2547)  กลาวพฤติกรรมการใชอินเทอรเน็ตไววา 
 

. . .โปรแกรมที่ใชสนทนากค็ือ โปรแกรม เพิรช (Pirch) คือโปรแกรมที่ใชส่ือสารกันทาง
คอมพิวเตอร ภายในโปรแกรมเพิรชจะประกอบดวยหองสนทนาที่หลากหลายตามกลุม
ผูใชบริการหนึ่งในจาํนวนหองนั้นก็คือ หองของชายรกัรวมเพศ ซ่ึงสามารถจําแนกไดอีก
หลายหอง เชน เกยกรุงเทพฯ เกยเชียงใหม เกยขอนแกน เกยวยัทํางาน เกย ม.ปลาย เกย
มัธยม เกยชักวาว เกยคิง เกยทหาร เกยตี๋หลอ เกยใต คนหลอครับ คนหลอลําปาง คนหลอ
พิษณุโลก ชายรักชาย เปนตน 

 
 ช่ือหองมักจะแสดงคุณสมบตัิของผูมาใชบริการซึ่งเปนสิ่งที่ดึงดูดความสนใจใหคนมา
ใชบริการในแตละหองได  แตคุณสมบัติเหลานั้นอาจจะเปนการกลาวอางของผูใชบริการ  ซ่ึงอาจจะ
เปนจริงหรือเท็จก็ได  เนื่องจากไมมีขอยนืยันประการใดที่จะรับรองไดวาจะมีคุณสมบัติตามที่ได
กลาวอางในการสนทนาจนกวาจะมีการนดัพบกันตามสถานที่นัดหมาย แตกอนที่มีการนัดพบกนั
นั้น ตองมีการสอบถามขอมูลสวนตัวกอนเบื้องตน เชน ช่ือ อายุ สวนสูง น้ําหนกั รสนิยมทางเพศ  
เปนตน อาจจะเปนจริงตามที่สนทนาหรือขอมูลเท็จทั้งหมด เนื่องจากการสนทนาผานทาง
อินเทอรเน็ตทางหนาจอคอมพิวเตอรไมสามารถเห็นหนาฝายตรงขามได   
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  ในการสนทนา เมื่อทั้งคูตกลงแลกหมายเลขโทรศัพท หรือ จดหมายอิเล็กทรอนิกส  ก็
จะมีการตดิตอส่ือสารโดยอาจจะสนทนาทางโทรศัพท จนกระทั่งนดัพบเพื่อเปนการยืนยนัขอมูลที่มี
การสนทนา หากขอมูลที่ใหเปนความจริงกจ็ะมีการพัฒนาความสัมพันธตอไป แตหากเปนขอมูล
เท็จ ก็อาจจะสิน้สุดความสัมพันธ แตหากทั้งคูเกิดความพึงพอใจก็อาจจะมีกจิกรรมอยางอื่นจนอาจ
ถึงมีความสัมพันธทางเพศ 
 
  นอกจากนี้ ปุรินทร  นาคสิงห  (2547) กลาวไววา เว็บไซตเน็ตมีตติ้ง (net meaning) 
เปนโปรแกรมการติดตั้งกลองเพื่อส่ือสารกันโดยสามารถสื่อสารผานทางการพิมพตัวอักษร และ
พูดคุยผานทางไมโครโฟน นอกจากนี้ความกาวหนาเทคโนโลยีไดพัฒนาใหสามารถใชบริการกลอง
ดิจิตอล ที่เรียกวา Webcam  ซ่ึงจะสามารถใหเห็นฝายตรงขามได โดยผูที่ใชบริการในโปรแกรม
จะตองมีกลองในการใชรวมการสนทนา  หากไมมจีะไมไดรับความสนใจ นอกจากนี้ในการ
สนทนาภายในโปรแกรมนีม้ักจะมกีารเชญิชวนใหสําเร็จความใคร อวดอวัยวะเพศ หรือการมี
เพศสัมพันธผานกลองดิจิตอล โดยจะตองติดตั้งกลองในระดับที่ไมสามารถมองเห็นหนาแลวแต
ความกลาของผูเขามาสนทนา แตการกระทาํดังกลาวเสีย่งตอการเปดเผยตัวตนทีแ่ทจริงตอ
สาธารณชนอาจถูกบันทึกภาพลงไปลงในสื่อตางๆ อาจจะนํามาสูความเสื่อมเสียช่ือเสียงหรือถูก
ขมขูทรัพยสินมีคาในภายหลงั 
 
  นอกจากเว็บไซตที่เปนพื้นทีใ่นการติดตอกนัเพื่อมีเพศสัมพันธแลว ยังมเีว็บไซตที่ให
ความรูของรักรวมเพศภายในสังคม โดยทีผู่ใชบริการสวนใหญมักเปนรักรวมเพศ ทั้งที่สืบคนขอมูล 
ขาวสารทางวชิาการ บันเทิงที่เกี่ยวกับรักรวมเพศ หนวยงานหรือองคกรของรักรวมเพศ และรวมสง
เว็บไซตเฉพาะที่มีการรวมภาพโปตางๆ ทั้งของไทยและตางประเทศ ประสบการณทางเพศ แหลง
สถานบันเทิง ของภาพยนตรรักรวมเพศทั้งที่โปและไมโป อุปกรณเพิ่มสมรรถภาพทางเพศ ตอบ
ปญหาทางเพศ เปนตน  เว็บไซตเหลานี้มีมากมาย  เชน 
 
  1.   www.gaydar.th.uk มีเนื้อหาเกี่ยวกับการหาคูทั่วทุกมุมโลก 
 
  2.    www.xg28.com มีเนื้อหาเกี่ยวกับทางวิชาการของรักรวมเพศ 
 
  3.   www.thailandout.com  มีเนือ้หาเกีย่วกับความสัมพันธในหมูชาวรักรวมเพศและ
หองรวบรวมรปูภาพโปมากมาย 
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  4.   www.gthat.hat  มีเนื้อหาเกี่ยวกับการรวบรวมเว็บไซตเกยภายในประเทศไทย ทั้งที่
เปนรานอาหาร คาราโอเกะ ผับ สปา เปนตน 
  
  ในปจจุบนัมีเวบ็ไซตที่ปรากฏมากมายโดยเฉพาะเว็บไซตชายรักรวมเพศจะเนนการโพ
สตรูปและโพสตขายบริการทางเพศ ซ่ึงจะมีสวนของเว็บไซตในการสนทนาเรียกวา 
เว็บบอรด วิชัย  โปษยะจินดา (2547)  กลาวไววา เว็บบอรด หมายถึง กระดานขาวที่หากใครมี
ขาวสารสาระอะไรที่นาสนใจ หรือตองการความชวยเหลือก็จะมาโพสตรวมทั้งหาเพื่อน หาแฟน หา
คูนอน ขายบรกิารทางเพศ เปนตน 
 
      นฤพนธ  ดวงวิเศษ (2545: 109)ไดกลาวเกีย่วกับความสมัพันธระหวางชายรักรวมเพศ
และอินเทอรเน็ตวา  
 

  . . .อินเทอรเน็ตทําใหเกยสรางพื้นที่ทางสังคมของตัวเอง (social space In private 
sphere) นั่นคือการสรางสวนแหงจนิตนาการที่ประกอบดวยความรูสึกทีห่ลากหลาย สวน
แหงนี้คือสวนที่ไมเคยมีอยูจริง เปนสิ่งที่ไมเคยปรากฏ แตมันถูกทําใหเชื่อวามีจริงโดย
เงื่อนไขของการโตตอบเรื่องเลา ความลับที่ซอนอยูในความยั่วยวนใหขอคิดสําหรับเกยจึง
อาจเปนสิ่งนี้  เมื่อเกยตอเติมจินตนาการเกีย่วกับสวนก็เทากับการคิดถึงพื้นที่บางอยางที่
พวกเขาเชื่อวามีตัวตนของพวกเขาปรากฏอยู แตมันเปนเรื่องนากระอักกระอวนใจมากขึ้น
เมื่อมันเริ่มถูกตั้งคําถามและถูกสงสัยจากเรื่องของคนอื่นอยางทันทีทนัใด  สวนที่ไมเคยมี
จริงในที่นีจ้ึงไมใชสวนในความหมายเชิงกายภาพ หากแตเปนสวนของเรื่องเลา (the 
narrative park) ที่เกยมีไวทบทวนตรวจสอบคุณคาของตัวเอง แตความจริงนั้นเปนสิ่งที่
หลอกหลอนและเติมความฝนใหเกยในเวลาเดียวกัน หากพิจาณาถึงเงื่อนไขตางๆ ของเกย
ที่มีชีวิตอยูในกรุงเทพฯ เกยจะพบกับคําอธิบายเกี่ยวกับเรื่องความสัมพันธทางสังคมที่เต็ม
ไปดวยความขดัแยงมากมายทั้งที่มาจากคําพูดของเกยเองและคนอื่นๆ 

  
  ขอความดังกลาวชี้ใหเหน็วา ส่ิงที่เขียนบอกกลาวกันในหองสนทนาตางๆ นั้น เรียกได
วาเปนเพียง “เร่ืองเลา” ที่เติมเต็มจินตนาการของชายรักรวมเพศ หากไมตระหนกัในความเปนเรื่อง
เลาเหลานี้ ชายรักรวมเพศก็อาจจะถูกเรื่องเลาเหลานี้หลอกหลอนเอาได 
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              2.2  โทรศัพท  
              
       บริการทางโทรศัพท เพื่อหาคู หาเพื่อน หรือเรียกวา เกยไลน  ก็เปนสื่อเชื่อมตอการ
ติดตอระหวางกลุมชายรักรวมเพศ วิภา  ดานธํารงกูล และ วิชัย  โปษยะจินดา (2547 ) กลาวไววา 
บริการทางโทรศัพทปจจุบันพัฒนาเปนสื่อธุรกิจทางเพศ  รวมทั้งเปนอปุกรณโดยตรงและอุปกรณ
ประกอบการสื่อสารกับระบบอินเทอรเนต็ การบริการทางโทรศัพทโดยตรงที่แพรหลายในปจจบุัน
มีหลากหลาย เชน บริการเกยไลน บัดดี้ไลน และปารตี้ไลน เปนตน โดยผูจัดบริการจะมีเบอร
โทรศัพทใหผูใชบริการติดตอหาผูสนใจเปนเพื่อนและมกีิจกรรมทางเพศ ผูจัดบริการจะคิด
คาบริการแกสมาชิกตามที่การตกลงกันไวเปนรายเดือน หรือใหบริการรูปแบบคิดตามเวลาที่ใช
บริการ  
 
     เกยไลนเปนธรุกิจบริการทางโทรศัพทที่กลุมของรักรวมเพศไดใชเปนโอกาสในการ
สังสรรคกัน  มีจุดเริ่มตนจากการไดฟงผูประกาศแนะนําขอมูลสวนตัวของผูตองการใชบริการ หรือ
ฟงเสียงของผูตองการใชบริการโดยตรง  เพื่อนําไปสูการหาเพื่อนหรือแฟนรวมถึงการมีเพศสัมพันธ 
บางคนใชเกยไลนในลักษณะสงเสริมและสนับสนุนการสรางอารมณและความรูสึกทางเพศใหแก
กัน โดยการใชคําพูดสรางจินตนาการ มีการสนทนาเรื่องการมีเพศสัมพันธ นําไปสูพฤติกรรมการ
สําเร็จความใครดวยทีเ่รียกวา เซ็กซโฟน( sex  phone) 
  
    ธุรกิจเกยไลนมีรายไดจากการสมัครเปนสมาชิก โดยสมาชิกจะตองจายคาบริการราย
เดือนลักษณะเดียวกับการใชบัตร PIN PHONE ขององคการโทรศัพท หรือใชบริการในรูปแบบ
ออดิโอเท็กซ (Audiotex) คือไมตองเสียคาสมัครสมาชิกเปนรายเดือนแตจายคาบริการอัตรานาทีละ 
9-10 บาท 
             
 2.3  วิทยุ   
 
       วิทยุเปนสื่อสารมวลชนที่ราคาถูก  ประหยดั และสามารถรับฟงไดทุกที่ทุกเวลา 
โดยทั่วไปเรามักจะรับฟงรายการวิทยุในรูปแบบของความตองการแตละบุคคลที่แตกตางกันไปเปน
รายการขาวบานเมือง รายการบันเทิง รายการเพลง รายการธรรมะ เปนตน โดยที่รายการเหลานี ้
กลุมเปาหมายที่แตกตางกันออกไป  ในปจจุบันนีก้ลุมรักรวมเพศมกีารเปดเผยยอมรบักันมากขึ้น  
จึงสงผลใหเกดิรายการวิทยทุี่มีเนื้อหาสาระบันเทิงเกี่ยวกับรักรวมเพศ 
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  รายการวิทยุรักรวมเพศมีช่ือรายการวา ฮอตไลน สายสีรุง โดยออกอากาศทุกวันศกุร 
เวลา 22.30 – 24.00 นาฬิกา ทางคลื่น Fm. 95.75 เนชั่น เรดิโอ ออนไลน โดยนักจัดรายการวิทยุที่
เปนรักรวมเพศ คือ วิทยา แสงอรุณ ผูที่ยอมรับตอสาธารณชนวาเปนผูมีรสนิยมรักรวมเพศ ทํางาน
ในองคกรของรักรวมเพศและตอบปญหารกัรวมเพศในหนังสือพิมพผูจดัการออนไลน 
 
  เนื้อหาของรายการ ฮอตไลน สายสีรุง มีสาระความรู เชน ตอบปญหาขอสงสัยในความ
เปนรักรวมเพศ แสดงความคิดเห็น ประชาสัมพันธขาวสารขอมูล เปนตน เปนรายการที่สรางพื้นที่
ทางสังคมใหกบัคนรักรวมเพศใหไดมีโอกาสในการรับรูขาวสารขอมูล สิทธิเสรีภาพ ตอบปญหาขอ
สงสัยของบุคคลตางๆ ที่มีตอความเปนรักรวมเพศ  ทําใหผูเปนรักรวมเพศไดมีส่ิงบนัเทิงที่เปน
เฉพาะกลุมและเขาใจในความเปนรักรวมเพศ นอกจากนีย้ังมีแหลงที่ปรึกษาและทําความเขาใจใน
ความเปนรักรวมเพศไดอยางถูกตอง เปนการลดชองวางทางสังคมตอความเปนรักรวมเพศ 
 
             2.4  โทรทัศน 
 
                    ในบรรดาสื่อสารมวลชนที่หลากหลาย โทรทัศนนับวาเปนสื่อสารมวลชนที่ไดรับ
ความนิยมเพราะโทรทัศนเปนสื่อที่ใหความบันเทิงที่เหน็ทั้งภาพและไดยืนเสียง อีกทั้งสื่อโทรทัศน
อยูใกลตวัของทุกคนในสังคม นอกจากนี้ยงัสามารถสงขอความเขาไปรวมรายการตางๆ โดยผาน
โทรศัพทเคลื่อนที่หรือแฟกซ เปนตน 
 
        ภาพของรักรวมเพศถูกนําเสนอในสื่อของโทรทัศนนั้นโดยสวนใหญในรูปแบบของ
ละครโทรทัศนที่มีบทบาทเพียงบางมุมเทานั้นที่ถูกยนิยอมใหนําเสนอ   ภาพของรักรวมเพศสวน
ใหญมักถูกนําเสนอในเรื่องความตลกขบขนั สรางสีสันแกผูชม  แตในความเปนจริงของคนรักรวม
เพศยังมีมุมมองชีวิตที่แตกตางกันไป แตรายการโทรทัศนที่ใหขอเท็จจริงของรักรวมเพศในระบบ
ของสถานีโทรทัศนหลักคอืชอง 3, 11, 5, 9, Titv ยังไมม ี แตเร่ืองรักรวมเพศนั้นไดถูกนําเสนอใน
รายการเคเบิ้ลทีวีทองถ่ินทางภาคเหนือ จังหวัดเชียงใหม  
 
     รายการโทรทัศนช่ือ สะพานสายรุง ออกอากาศทุกวนัเสาร เวลา 17.30 นาฬิกา โดยสง
สัญญาณทองถ่ินชอง 9 WE TV เชียงใหม โดยเนื้อหาของรายการเกีย่วของกับรักรวมเพศ ขาวสาร
ขอมูลทางวิชาการตางๆ เชน  กฎหมาย การศึกษา ประวัตศิาสตร วิทยาศาสตร ฯลฯ รวมทั้งบทความ
ในศาสตรตางๆ ที่เกี่ยวกับรักรวมเพศ 
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     รายการโทรทัศนสะพานสายรุง เปนพืน้ทีห่นึ่งของรักรวมเพศในการเสนอความเปนรัก
รวมเพศในมุมของผูที่มีความสนใจโดยเสนอผานสื่อโทรทัศน เพื่อที่จะตอบปญหา ขอสงสัย พรอม
กับปรับทัศนคติที่มีตอรักรวมเพศใหเหมาะสม 
 
             2.5 การตูนชายรักรวมเพศในสังคมไทย 
 
       วิถีชีวิตทางเพศของชายรักรวมเพศเปนเรื่องราวที่บุคคลในสังคมปจจุบนัใหความสนใจ
รับรูถึงขอเท็จจริง เนื่องจากในปจจุบนัมีชายรักรวมเพศหลายคนไดเปดเผยถึงพฤติกรรมชายรักรวม
เพศตอสาธารณชน ซ่ึงมีกระแสการยอมรับและไมยอมรับอยูในสังคม 
 
        ส่ือบันเทิงอีกประเภทหนึ่งที่นําเสนอพฤติกรรมชายรักรวมเพศคือ ส่ือการตูน ชายรัก
รวมเพศ  ซ่ึงไดรับความนยิมจากสังคมทั้งชายและหญิง จากผลสํารวจขององคกรชายรักรวมเพศ
บางกอกเรนโบวพบวา ส่ือการตูนชายรักรวมเพศในเขตกรุงเทพและปริมณฑลมีอิทธิพลตอ
สังคมไทย   การตูนชายรักรวมเพศในประเทศไทยมีลักษณะคลายกับการตูนญี่ปุน ราคาประมาณ
เลมละ 35-40 บาท มขีนาดทัง้เลมเดียวจบ และขนาดยาวหลายเลมจบ โดยเนื้อเร่ืองสวนใหญจะเปน
แนวรกัๆ ใครๆ หรือบางครั้งมีการผจญภัยเขามาสอดแทรก และเนนถึงความรักที่มีตัวละครมีตอกัน  
รวมถึงฉากการเสพสังวาสที่เปนจุดดึงดูดของการตูนชายรักรวมเพศ เพราะมีการบรรยายพรอมวาด
ภาพประกอบอยางละเอียด จนทําใหผูอานทั่วไปหันมาใหความสนใจการตูนชายรักรวมเพศมาก
ยิ่งขึ้น มีวางจําหนายตามแหลงรวมของวัยรุน เชน สยาม มาบุญครอง สะพานควาย สีลม เซ็นทรัล
ลาดพราว เปนตน (บางกอกเรนโบว, 2548)   
 
  แรงจูงใจที่ทําใหผูอานการตนูชายรักรวมเพศใหความสนใจมากโดยเฉพาะผูอานที่เปน
ผูหญิงเพราะวาการตูนเหลานี้สามารถตอบขอสงสัยเกี่ยวของกับชายรักรวมเพศ  และมีภาพตัวละคร
ที่สวยงามและเนื้อหาที่ชวนใหนาติดตาม  
    
         โดยสรุปแลวการตูนชายรักรวมเพศเกดิขึ้นเพื่อตอบสนองความอยากรูอยากเห็นใน
เร่ืองของรักรวมเพศ   ส่ือการตูนชายรักรวมเพศจึงเขามาเปนทางเลือกหนึ่งของคนในสังคมเนื่องจาก
ความรูดานเพศศึกษาในเยาวชนไทยมนีอยมาก  เยาวชนจงึตองแสวงหาวิธีอ่ืนในการตอบสนอง
ความอยากรูอยากเห็นในเรื่องนี้ดวยตนเองทั้งที่วิชาเพศศกึษาเปนอยูในหลักสูตรระดบัมัธยมตนใน
ทุกโรงเรียน  
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       2.6 องคกร/สมาคมชายรักรวมเพศ 
 
  กลุมชายรักรวมเพศไดเร่ิมมกีารรวมกลุมจดัตั้งองคกรขึ้นเพื่อแสดงพลังสรางสรรคของ
กลุมรักรวมเพศ  ปกปองสิทธิเสรีภาพของความเปนมนษุยและเผยแพรสาระความรูที่ถูกตองเรื่อง
เพศ โรคเอดส และโรคติดตอทางเพศสัมพนัธ รวมทั้งพฤติกรรมรักรวมเพศ เพื่อสรางความเขาใจที่
เหมาะสมดีงามใหไดรับการยอมรับจากสังคม  นอกจากนี้มีการรับสมัครสมาชิกรวมทํากิจกรรม
ตางๆ เพื่อเปนประโยชนตอสังคม ตัวอยาง การจัดเทศกาลตางๆ เชน Pride Festival Pattaya,  Gay 
Festival Phuket, Gay Pride Festival,  San Francisco Pride เปนตน การจัดเทศกาลเหลานี้ที่กลาวมา
โดยจะมีขบวนการแสดงของกลุมชายรักรวมเพศ และการเชิญชวนตอตานโรคเอดสและโรคทาง
เพศสัมพันธ  รณรงคการใชถุงยางอนามัย สถานที่จัดตามเมืองใหญ ที่มีการอาศัยของชายรักรวมเพศ
และแหลงบันเทิง ไดแก พัทยา ภูเก็ต กรุงเทพฯ (สีลม) เปนตน ซ่ึงลวนมีสถานบันเทิงหลากหลาย
รูปแบบของชายรักรวมเพศ  ผูเขารวมงานมทีั้งชายรักรวมเพศชาวไทย ชาวตางชาติและผูสนใจ โดย
มีแกนนํากลุมชายรักรวมเพศจากองคกรหรือสมาคมในการจัดเทศกาล ไดแก กลุมเพื่อนสีมวง  
สมาคมฟาสีรุง  องคกรบางกอกเรนโบว กลุมเสนสีขาว เปนตน มีวตัถุประสงคเพื่อปกปองสิทธิ
เสรีภาพความเปนชายรักรวมเพศในสังคม ตัวอยางขององคกรรักรวมเพศมีดังนี้      
                          
  องคกรบางกอกเรนโบว (Bangkok Rainbow Organization : BRO) เร่ิมกอตั้งเมื่อเดือน
พฤษภาคม 2545 โดยกลุมเพื่อนที่ทํางานดานเอดส เพศศึกษาและความหลากหลายทางเพศ มี
จุดมุงหมายในการเปนองคกรที่ใหคําปรึกษาปญหาชีวิต ครอบครัว สุขภาพจิต และสุขภาพทางเพศ
ในกลุมเยาวชนและครอบครัวโดยการนําเสนอขอมูลที่เกี่ยวของและกจิกรรมสรางสรรคผานสื่อ
ตางๆ เชน นิตยสาร ภาพยนตร ละคร รายการโทรทัศน หนังสือ วิทย ุเผยแพรกจิกรรมทางการตลาด 
งานวิจยั การจัดสัมมนาตอสาธารณชนและผูสนใจทั่วไป เพื่อเปนการสรางความเขาใจอันดแีละลด
ชองวางระหวางกลุมเยาวชนที่มีความหลากหลายทางเพศกับสังคมโดยรวมทํางานกบัทั้งรัฐบาลและ
เครือขายองคกรอิสระดานเอดส  เพศศึกษา สิทธิมนุษยชนและความหลากหลายทางเพศในประเทศ
และตางประเทศ  
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       วัตถุประสงคการจัดตั้งกลุม 
 
  1. เพื่อใหคําปรึกษาและนําเสนอขอมูลที่เหมาะสมเกี่ยวกับความหลากหลายทางเพศ
และเพศศกึษา 
 
  2. เพื่อสงเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตทั้งสุขภาพกายและสุขภาพจิตในกลุมเยาวชน 
 
  3. เพื่อสงเสริมใหกลุมเยาวชนรูจักการแสดงออกที่เหมาะสมและสรางสรรค พรอม
ทั้งสามารถเรียนรูการปองกนัตนเองจากโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธไดอยางถูกตอง 
 
  4. สนับสนุนสื่อสรางสรรคทางการตลาด และเผยแพรขอมูลที่ถูกตองผานกิจกรรม
สรางสรรคทางการตลาดและสื่อตางๆ เพื่อสรางความเขาใจที่เหมาะสมแกบุคคลทั่วไปในสังคม 
 
          องคกรบางกอกเรนโบว ไมมีงบประมาณสนับสนุนในการทํากิจกรรมจากหนวยงานใด 
ใชทุนการทํากจิกรรมจากสมาชิกที่เสียสละทั้งทุนและเวลาในวนัหยุดหรือหลังเลิกงาน มารวมทํา
กิจกรรมโดยไมมีผลตอบแทนใดๆ ทั้งสิ้น  
  
            กลุมเพื่อนสีมวง  
 
    วัตถุประสงคการจัดตั้งกลุม 
 
  1. จัดระเบยีบสังคม 
 
  2. ดูแลตรวจสอบความถูกตองและควบคุมองคกรทุกองคกรที่มีอยูหรือกําลังเกิดขึ้น 
 
  3. ดูแลตรวจสอบกิจกรรมทุกชนิดที่จดัขึน้ 
 
  4. ดูแลตรวจสอบเว็บไซตที่ไมถูกตอง 
 
  5. ดูแลพื้นที่มกีารขายบริการ ตามสถานที่สาธารณะ สถานที่มีการพักผอนตางๆ  
เปนตน 
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  กลุมรักรวมเพศไดพยายามสรางพื้นที่สาธารณะในสังคมโดยผานสื่อตางๆ ในสังคม
เพื่อเรียกรองสทิธิเสรีภาพใหทัดเทียมกับกลุมรักตางเพศ โดยถายทอดความรูเกีย่วกับรักรวมเพศ
ใหแกสังคม เพื่อสรางพื้นที่และอํานาจการตอรองในสังคม  
 
3.  รักรวมเพศทางจิตวิทยา 
 
              กอนอื่นจะขอพจิารณาความหมายของรักรวมเพศของสังคมรักตางเพศดังนี้คอื รักรวมเพศ
เปนพฤติกรรมทางเพศระหวางบุคคลที่เปนเพศเดยีวกัน พบไดทั้งเพศชาย และเพศหญงิ โดยที่จะมี
อารมณทางเพศหรือความรูสึกรักใครจนตองการมีความสัมพันธกับเพศเดียวกัน เรียกวา รักรวมเพศ 
(Homosexual) 
 
 นักวิชาการหลายทานที่ใหคํานิยามเกี่ยวกับรักรวมเพศไวอยางหลากหลาย ไดแก 
 
 อรอนงค  นิยมธรรม (2531) ใหคํานยิามรกัรวมเพศ (Homosexual) หมายถึง บุคคลที่มี
ความรัก ความสนใจ มีความตองการที่จะมพีฤติกรรมดานความสัมพันธทางเพศ กับเพศเดียวกนั 
หรือเคยมีพฤตกิรรมดานความสัมพันธทางเพศกับเพศเดียวกันมาแลว 
 
 วัลลภ  ปยะมโนธรรม (2532) ใหคํานิยามรกัรวมเพศ (Homosexual) หมายถึง บุคคลที่มี
ความรูสึกทางเพศ หรือมีพฤติกรรมที่ตองการมีสัมพันธทางเพศกับบุคคลที่เปนเพศเดียวกัน 
 
 สํานักงานสงเสริมสุขภาพกรมอนามัยกระทรวงสาธารณสุข (2545) ใหคํานิยามรักรวมเพศ 
(Homosexual) หมายถึง การมีความสุขทางเพศกับคนเพศเดียวกัน ระหวางชายกับชายหรือหญิงกับ
หญิง 
 
 วรพงศ  ศิริวรรณ (2547) ใหคํานิยามรักรวมเพศ (Homosexual) หมายถงึ ผูชายหรือผูหญิงที่
มีความพึงพอใจและมีความตองการทางเพศกับคนที่เปนเพศเดียวกนั 
 
 สรุปไดวา รักรวมเพศ (Homosexual) หมายถึง ผูชายหรือผูหญิงที่มีความพึงพอใจและมี
ความสุขทางเพศความตองการทางเพศหรอืความสัมพันธทางเพศกับคนที่เปนเพศเดยีวกัน 
 
 สาเหตุของรักรวมเพศสามารถแบงไดดังตอไปนี ้
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            3.1 สาเหตุรักรวมเพศทางจิตวิทยา 
 
  แนวคดิเกีย่วกบัพัฒนาการของบุคลิกภาพที่สําคัญ และไดรับความเชื่อถือคือ แนวคิด
ของกลุมจิตวิเคราะห ซ่ึงมีความเชื่อวาบุคลิกภาพของมนุษยพัฒนาขึ้นเปนขั้น ๆ ถาการพัฒนาทาง
บุคลิกภาพที่เกีย่วกับทางเพศตามระยะขั้นตอนเปนปกติ บคุคลผูนั้นก็จะมีการแสดงออกทางเพศ
เปนไปตามขั้นตอนปกติ แตถาขั้นตอนพัฒนาเกิดการสะดุด หรือไมไดเปนไปตามขั้นตอนของการ
พัฒนาทางจิตใจและการพัฒนาทางรางกาย ก็จะเกิดความเบี่ยงเบนพฤติกรรม ซ่ึงจะนาํไปสู
พฤติกรรมรักรวมเพศในวยัผูใหญ 
 
 3.2  ทฤษฎีจิตวิเคราะหของซิกมันด ฟรอยด 
 
  ทฤษฎีจิตวิเคราะหของฟรอยด (psychoanalysis  theory) จัดวาเปนทฤษฎทีี่มีอิทธิพลยิ่ง
ตอการเลี้ยงเดก็ มีสวนเปลี่ยนแปลงความเขาใจและวิธีการอบรมเด็กจากความเชื่อแบบเกาๆ มาสู
ความเหน็แบบใหมที่ขัดแยงจากเดิมโดยสิ้นเชิง จุดเดนของทฤษฎีนี้อยูที่ความพยายามทีจ่ะอธิบายถึง
การพัฒนาของจิตสํานึกและจิตไรสํานึก (conscious and unconscious development)อยางละเอียด   
ผูที่คิดคนทฤษฎีนี้ไดแกนกัจติวิทยาชาวเวียนนา ช่ือ ซิกมนัด ฟรอยด (Sigmund Freud)  ถึงแมวาเขา
จะมุงความสนใจไปสูพฤติกรรมของบุคคลในวยัผูใหญ แตเขาก็ไดย้ําใหเห็นถึงความสําคัญของ
ประสบการณในวยัเดก็ที่จะมีผลโดยตรงตอลักษณะการพัฒนาการและบุคลิกภาพของบุคคลในวัย
ผูใหญ  โดยสรุปแลวทฤษฎขีองฟรอยดจะชี้ใหเห็นถึงบทบาทของประสบการณและสิ่งแวดลอมใน
วัยเด็กที่จะหลอมบุคลิกภาพของบุคคลใหเปลี่ยนแปลงไป 
 
  แนวคดิสําคัญเกี่ยวกับพัฒนาการบุคลิกภาพในทฤษฎีนัน้ ฟรอยดไดศึกษาคนพบวา จติ
ของมนุษยนั้นแบงออกไดเปน 3 ระดับ คือ จิตสํานึก (conscious) จิตกอนสํานึก (preconscious) 
และจิตไรสํานกึ (unconscious) เนื่องจากระดับจิตสํานึกเปนระดับที่ผูแสดงพฤติกรรมรูตัว 
สวนระดับจิตกอนสํานึกเปนสิ่งที่อยูในสวนลึกภายในจติใจ แตสามารถนึกรูและจําไดเมื่อมีส่ิง
กระตุนที่เหมาะสม และระดบัจิตไรสํานึกเปนสวนที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรมทั้งปวง ฟรอยดกลาววา 
จิตระดับนี้มีอิทธิพลตอพฤติกรรมของมนุษยโดยเปนเหตุจูงใจใหบุคคลแสดงพฤติกรรมตาง ๆ 
ออกมาโดยไมรูตัวอันเนื่องมาจากการเก็บกดความขัดแยงทางจิตเอาไว และการที่บุคลิกภาพ
แตกตางกันกเ็พราะพลังจิตไรสํานึกที่แตกตางกันนัน่เอง (ศรีเรือน  แกวกังวาล, 2531: 44) 
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  ฟรอยดอธิบายถึงพัฒนาบุคลิกภาพวามีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลาและมีการพัฒนา
ทางโครงสรางทางจิตองคประกอบทางจิตใจที่จะมีผลตอพฤติกรรมประกอบดวยคือ อิด (Id)  อีโก 
(Ego) และ ซุปเปอรอีโก (Superego) ซ่ึงเปนกระบวนการทางจิต และเปนแรงผลักดนัใหบุคคลมี
พฤติกรรมตาง ๆ จนหลอหลอมเปนบุคลิกภาพของบุคคล พลังทั้ง 3 นี้ทํางานสัมพันธกันไมแยกจาก
กันโดยเด็ดขาด บุคลิกภาพของบุคคลจะเปนลักษณะอยางไร เปนผลจากการปะทะสังสรรคของพลัง
ทั้ง 3 นี้  อบรม  สินภิบาล ( 2531) สรุปวา 
 
  1.   อิด (Id) มีความหมายถึงความอยาก และเปนแรงผลักดันระหวางความตองการมี
ชีวิตอยูและความอยากตาย (eros and thanatos) ซ่ึงเปนสวนพลังงานที่สําคัญของมนุษย Id นี้จะมีมา
แตกําเนิด เปนสวนที่เรียกวาสันดานดิบของมนุษยที่มแีตความตองการฝายเดียวโดยไมคํานึงถึงสิ่ง
ใดทั้งสิ้น มีแตการอยากมีความสุข หรือที่เรียกวา กฎแหงการสนองความพึงพอใจ (pleasure 
principles) และหลีกเลีย่งความเจ็บปวดหรอืความยากลําบากตาง ๆ 
 
  2.   อีโก (Ego) เปนสวนของความมีเหตุผล (reality principles) Ego จะเปนตัวชวยทํา
ใหความตองการของ Id บรรลุผล แตจะตองขึ้นอยูกับขอเท็จจริงและความสมเหตุสมผลของ
สถานการณภายนอกเทานั้น ถา Id ของนาย ก. มีความหวิและตองการอาหาร Ego ของนาย ก. จะ
พยายามสายตามองหารานอาหารเพื่อให Id ไดรับการสนองตอบแตในทางตรงกันขาม หาก Id ของ
นาย ก. เกิดมีความตองการกนิทุเรียนในเดอืนธนัวาคม Ego ของนาย ก. ก็จะเขามามีบทบาทกลาวให 
Id ไดคิดวา ทุเรียนนั้นหาไมไดในเดือนธันวาคม เพราะฉะนั้นความตองการกินทุเรียนก็จําตองพกัไว
ช่ัวคราว ดังนัน้ Ego จึงไมสามารถทําตามความประสงคของ Id ทุกประการได เนื่องจากความ
ตองการของ Id ในบางลักษณะเปนสิ่งที่ Ego สนองตอบไมไดดังนั้น Ego จึงเปนตวัจาํกัดขอบขาย
ความตองการของ Id 
 
   Ego จึงเปนเครื่องแสดงถึงความเปนผูใหญที่จะตองมีความรับผิดชอบตอตนเอง
และผูอ่ืน ซ่ึงไมสามารถทําตามความตองการภายในไดเสมอไป 
 
  3.   ซุปเปอรอีโก (Superego) คือสวนที่เราเรียกวา มโนธรรมหรือระเบียบขอบังคับ
ตางๆ ที่ทางสังคมไดตั้งขึ้น Superego จะเปนตัวแทนของคานิยมที่บุคคลไดรับการถายทอดกนัมา
จากบิดามารดา หรือผูใกลชิดในวัยเด็ก ตวัอยางเชน ถานาย ก. เห็นขนมวางขายอยูในราน Id  จะ
กระตุนใหเกิดความตองการขนม แต Superego จะมาขัดขวางโดยใหขอคิดวา ขนมนัน้ไมใชของเรา



 29 

และในขณะนี้เราไมมเีงินพอจะซ้ือได การเขาไปหยิบมาเฉย ๆ เปนการผิดกฎหมาย จําตองอดใจไว
กอน เปนตน  
 
  สวนอภิญญา เฟองฟูสกุล (2546) ไดอธิบายอัตลักษณ และพัฒนาการของบุคลิกภาพใน
ทฤษฎีของฟรอยดมีจดุศูนยกลางอยูที่อัตลักษณทางเพศที่เกี่ยวของกับ Id, Ego, Superego คือ 
 
  การกอรูปของอัตลักษณและบุคลิกภาพดําเนินไปภายในโครงสราง 3 ระดับของจิตใจ 
Id เปนรากฐานที่มาของพลังงานทั้งมวลทางจติ  เปนสันดานดิบทีย่ังไมถูกจัดระเบยีบ ไมขึ้นกับ
เหตุผล พรอมที่จะตอบโตตอส่ิงเราที่มากระทบ พลังเหลานี้ทํางานภายใตกฎแหงการสนองความพงึ
พอใจ (pleasure principles) ที่อยูของพลังเหลานี้ คือ จิตไรสํานึก ในการตอบสนองตอความตองการ
ตาง ๆ นั้น จําตองมีกิจกรรมติดตอกับโลก และตองอาศัยหนาที่ Ego ซ่ึงทํางานภายใตกฎของความ
จริงดานหนึ่งเพื่อตอบสนองความตองการของ Id  แตอาจขัดแยงกบั Id  เนื่องจาก Ego สามารถ
ขัดขวาง ระงับ หรือชะลอการสนองความพึงพอใจนั่นออกไป เพราะ Ego มีเปาหมายไมใหบุคคล
นั้นเสียสมดุลทางกายภาพ และจิตใจ สวน Superego คือพลังของคานิยมและศีลธรรมจากสังคมซึ่ง
ถายทอดแกบคุคลในกระบวนการขัดเกลาทางสังคม (socialization) ผานกลไกของการใหรางวัล
และการลงโทษ Ego จึงทําหนาที่เปนตวักลางในการประสานแรงกดดนัจากทั้งสองทาง สําหรับ
แนวคดิของฟรอยด บุคลิกภาพเปนกระบวนการแหงความขัดแยงของโครงสรางทางจิตทั้งสาม
ระดับ 
   
  ในพัฒนาการขั้นแรก ๆ ดังกลาวนั้นจะพบวาในชวงของวัยทารกและเด็กจะแสดง
ลักษณะของ id มาก ซ่ึงเรามักจะถือวาเปนชวงของการพฒันาความคิดเบื้องตน แตเมือ่บุคคลเติบโต
เขาสูวัยรุนและวยัผูใหญ  การพัฒนาความคิดก็จะมีเพิ่มมากขึ้น  มีการยอมรับปฏิบัติตามกฎเกณฑ
ของสังคมได ซ่ึงจะถือวาเปนการพัฒนาความคิดในระดบัสูงขึ้น การพัฒนาความคิดดังกลาวของ
บุคคลเปนเรื่องที่มีความสําคัญมาก มีผลตอการแสดงออก ทางพฤติกรรมที่เหมาะสมตามวัย แตถา
บุคคลไมสามารถพัฒนาความคิดไดอยางเหมาะสมตามวัยแลว กจ็ะพบวาเขาไดแสดงพฤติกรรมที่
ผิดแผกแตกตางไปจากคนปกติทั่วไปทีเ่รียกวา พฤติกรรมเบี่ยงเบน เชน พฤติกรรมเบี่ยงเบนทางเพศ 
 
  พัฒนาการทางจิตใจของบุคคลนั้นมีความสมัพันธกับพฤตกิรรมที่แสดงออก  
พฤติกรรมของบุคคลที่มีพลังทั้งสามทํางานรวมกนัอยางไมสมดุล กลาวคือ การทํางานรวมกนัอยาง
สมดุลของพลังทั้ง 3 คือ Id, Ego, Superego พลังทั้ง 3 มีภาวะขัดแยง  ยอมสงผลใหบุคคลมีความคับ
ของใจ ตึงเครยีด กจ็ะสามารถสังเกตไดจากพฤติกรรมการแสดงออกในแบบตาง ๆ เชน พฤติกรรม
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กาวราว พฤติกรรมเงียบเฉย พฤติกรรมถอยหนี เปนตน ตัวกระตุนที่สําคัญอันเปนผลจากการที่
บุคคลมีความคับของใจ คือ ความวิตกกังวล (anxiety) ซ่ึงความวิตกกังวลนี้ จะมีผลอยางมากตอการ
ที่จะทําใหมนษุยขาดความสามารถในการควบคุมตนเอง    
                                                          
  ความวิตกกังวลที่อยูในใจของบุคคลนั้น ทําใหบุคคลเกิดความไมสบายทัง้ใจและกาย 
จึงพยายามที่จะขจัดหรือลดความวิตกกังวลดวยวิธีการตาง ๆ วิธีการที่บุคคลจะลดความวิตกกังวล
ของตนเองนั้น ฟรอยดและลูกสาวคือแอนนา Anna  ไดศกึษาพฤติกรรมการหาทางออกเพื่อลดความ
วิตกกังวลของบุคคลวามีหลายวิธี โดยรวมเรียกวา “กลวธิานปองกัน”  
(defense  mechanism) ตอมาแอนนาก็ไดศกึษาพัฒนาและสรุปเกี่ยวกับกลวิธานปองกนัใหส้ันลง
เหลือเพียง 7 ประการ  (ดวงกมล  เวชบรรยงรัตน, 2531: 670-671) ไดแก 
 
  1.   การเปลี่ยนเปาหมาย (Displacement) หมายถึง การที่บุคคลเลือกที่จะนําความรูสึก
ที่ตนมีตอส่ิงหนึ่งหรือบุคคลหนึ่งไปแสดงออกกับอีกสิ่งหนึ่งหรือบุคคลหนึ่งที่เหมาะสมกวาเพื่อ
เปนการลดความวิตกกังวล เชน นายปราโมทยโกรธหัวหนางานของเขามาก แตกไ็มสามารถที่จะ
แสดงความโกรธกับหัวหนาได จึงกลับไปหาเรื่องทะเลาะกับภรรยาที่บาน 
 
  2.   การเบนความสนใจไปในเรือ่งอื่น (Intellectualization) เปนลักษณะพฤติกรรม 
ที่แสรงทําเปนวาปญหาของตนนั้น เปนเรือ่งที่นาสนใจมากกวาเปนปญหาใหเกิดความทุกขและ
ความกังวล เชน คนที่ถูกไลออกจากงาน  แทนที่จะแสดงวาโกรธเคืองนายจางของตนกลับแสดง
ความสนใจเกีย่วกับเรื่องของการวางงาน 
 
  3.   การแสดงปฏิกริิยากลบเกลื่อน (Reaction Formation) เปนลักษณะการแสดง
พฤติกรรมที่ตรงขามกับความรูสึกแทจริงเพื่อใหไดรับการยอมรับจากผูอ่ืน เชน แมที่มีลูกโดยที่
ตนเองไมตองการ ถึงแมจะมคีวามรูสึกเกลยีดชังลูกอยูในใจ แตก็แสดงพฤติกรรมกลบเกลื่อนโดยทาํ
เปนรักและเปนหวงลูกโดยการแสดงความวิตกกังวล (ขณะที่ลูกนอนหลับ) เปนตน 
 
  4.   การปฏิเสธความจริงที่ตนยอมรับไมได (Denial) เปนลักษณะพฤติกรรมที่ปฏิเสธ
ความจริงที่เกดิขึ้นซึ่งตนเองไมสามารถยอมรับ หรือทนตอสภาพนั้น ๆ ไมได โดยเฉพาะการเกิด
อาการปฏิเสธมาก ๆ จนทําใหเปนโรคจิตได เชน นกัศึกษาที่เรียนจนถงึปสุดทาย เกดิมีปญหาทาง
ครอบครัวไมสามารถจะเรียนตอไปได และเขาไมสามารถยอมรับสภาพของการไมสามารถที่จะ
ไมไดรับปริญญาได จึงมักไปถายรูปสวมเสื้อครุยแลวเอาไปอวดคนทัว่ไป เปนตน 
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  5.   การโยนความผิดใหผูอ่ืน (Projection) เปนพฤติกรรมอําพรางความผิดของตนเอง 
โดยกลาวโทษผูอ่ืนวาทําใหตนตองประพฤติเชนนั้น เชน หญิงชายที่เปนคูรักกันมานานป แตฝาย
ชายไปพบหญิงอื่นที่ถูกใจมากกวา จึงทอดทิ้งคูรักเดิม โดยกลาวโทษคูรักเดิมวา ไปมีเพื่อนชายคน
ใหม ทั้ง ๆ ที่โดยขอเท็จจริง แลวฝายหญิงมิไดมีเพื่อนชายคนใหมเลย 
 
  6.   การถดถอย (Regression) เปนลักษณะพฤติกรรมที่บุคคลซึ่งแกไขปญหาในชวีิต
ไมได จึงขจัดความวิตกกังวลโดยการถอยพฤติกรรมของตนเองไปสูวยัตน ๆ เชน ครอบครัวที่สามี
ภรรยาชอบทะเลาะกันบอย ๆ เมื่อทะเลาะกันแลวภรรยาก็หนกีลับไปบานเดิมของตนเองเพื่อฟอง
หรือบอกเลาพฤติกรรมของสามีใหทางบานของตนเหน็ใจ เพื่อใหไดรับการปลอบโยนดังเชนสมัย
ยังเปนเด็ก  
 
  7.   การหาเปาหมายทดแทน (Sublimation) เปนพฤติกรรมที่หาเปาหมายใหมทดแทน
เปาหมายเดิมที่ไมสามารถทําได เพื่อลดความตึงเครียด เชน วัยรุนเปนวยัที่มีพัฒนาการทางเพศสูง 
โดยเฉพาะวยัรุนชายจะมีความตองการทางเพศมาก แตการแสดงออกซึ่งความตองการทางเพศนั้น
ในวยันีย้ังไมเหมาะสม เขาจงึเปลี่ยนการแสดงออกไปเปนการเลนกฬีาแทน 
 
  ในกรณีของชายรักรวมเพศ กลวิธีการปองกนัตนเองที่ไดกลาวมานี้ ในสวนหนึ่งกจ็ะ
เปนสิ่งที่มีประโยชนในการลดความวิตกกงัวล ทําใหเกิดความสบายใจมากขึ้น แตอยางไรก็ตามถา
บุคคลใดใชกลวิธีการปองกนัตนเองมากเกินไป กจ็ะทําใหเกิดความตงึเครียดมากขึน้เรื่อย ๆ เพราะ
เปนการฝนความตองการของตนเอง ในที่สุดก็จะเกิดความเปลี่ยนแปลงทางความคิด และพฤติกรรม 
ทําใหมีพฤติกรรมรักรวมเพศในอนาคต  เนื่องจากพฤตกิรรมชายรักรวมเพศบางครัง้ไมไดรับการ
ยอมรับจากสังคม  ชายรักรวมเพศจึงตองหาทางออกเพื่อลดความกดดนัจากสังคมโดยใชกลวิธี
ปองกันที่กลาวมา เชน การที่บุคคลหนึ่งมีพฤติกรรมชายรักรวมเพศแลวถูกปฏิเสธจากสังคม ดังนั้น 
ทุกครั้งที่เขาพบชายรักรวมเพศในสังคม เขาจะมีปฏิกิริยารังเกียจชายรกัรวมเพศดวยกันเองคนนัน้
เพื่อเปนการโยนความผิดหรือเบี่ยงเบนความสนใจพฤติกรรมรักรวมเพศของตนเองใหแกบุคคลอื่น
ที่เปนชายรักรวมเพศ  และใหสังคมรับรูวาตนเองไมใชชายรักรวมเพศ ลักษณะเชนนี้เรียกวา การ
โยนความผิดใหผูอ่ืน หรือชายรักรวมเพศบางคนอาจหลีกเลี่ยงการหมกมุนกับพฤติกรรมรักรวมเพศ
ดวยการหนัความสนใจไปเลนกีฬา หรือ เลนดนตรี ลักษณะเชนนี้เรียกวา การหาเปาหมายทดแทน 
เปนตน 
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  มีนักจิตวิทยาบางกลุมที่มีความเหน็วา ความขัดแยงภายในจิตใจของบคุคลยิ่งมีมากขึ้น
เทาใด กย็อมจะแสดงใหเห็นวา สภาพทางจติก็จะอยูในลักษณะที่ควบคุมไมได หรืออยูในสภาพไร
สํานึกมากขึ้นเทานั้น และถาหากบุคคลยังคงมีความขัดแยงในใจอยูก็ยอมแสดงใหเหน็ไดตอไปดวย
วา บุคคลจะตองมีความทุกขทรมานตอความตึงเครียดที่เกดิขึ้น ซ่ึงประเด็นนี้เอง ที่มีความเกีย่วของ
กับการที่บุคคลจะมีโอกาสเกิดพฤติกรรมเบี่ยงเบนเพื่อหลีกเลี่ยงความทุกขทรมานดงักลาว สําหรับฟ
รอยดแลวไมคอยเห็นดวยกับความคิดขางตน เพราะเขาใหความสนใจในเรื่องพลังทางจิตใจ 
(psychic energy ) หรือที่เรียกในภาษาอังกฤษวา ลิบิโด ( libido ) ซ่ึงเปนพลังที่แสดงถึงความ
ตองการที่จะไดรับความสุขสมปรารถนาโดยเฉพาะความสุขหรือความสําเร็จในเรื่องเพศ นอกจากนี้
แลว ฟรอยดยงัมีความเชื่อตอไปอีกวาพลังทางจิตใจนี้มีลักษณะการแสดงออกไดคลายคลึงกับการที่
บคุคลแสดงออกซึ่งพลังทางกาย ฟรอยดเหน็วา พลังทางจิตใจหรือแรงขับทางจิตใจนีจ้ะมีสวนทําให
บุคคลเกิดความตึงเครียดในจิตใจได 
 
  ฟรอยดเชื่อวา ความตองการทางรางกายเปนความตองการตามธรรมชาติของคน ซ่ึงคน
มีเหมือนกับสตัวประเภทอื่น ๆ คือ  มีความตองการที่สนองความตองการทางรางกาย ความตองการ
นี้เปนพลังชีวติ ทําใหคนแสวงหาความสุขความพอใจจากสวนตาง ๆ ของรางกาย ที่แตกตางไปตาม
วัย และพัฒนาไปเปนขั้นตอนตามลาํดับ  เร่ิมตนจากแรกเกิดจนถึงในวยัรุน พัฒนาการนี้เรียกวา 
เกณฑพัฒนาการทางเพศ (psychosexual  development) 
 
  บุคคลใดพัฒนาไปตามขั้นตอนดังกลาวตามปกต ิก็จะทําใหบุคคลผูนั้นมีพัฒนาการทาง
บุคลิกภาพที่สมบูรณ หากไมเปนไปดังกลาวก็จะเกิดสภาวะ “ติดขั้นพัฒนาการ” (fixation) อาจเปน
การติดของอยูในขั้นใดขั้นหนึ่งหรือหลายขั้นก็ได ผูใดตดิของอยูในวยัใดขั้นใด กจ็ะยังคงแสวงหา
ความพอใจในขั้นที่ติดของอยูตอไปแมวาจะผานวยันั้น ไปแลว สภาพ “ติดของอยู” มีผลตอ
พัฒนาการดานบุคลิกภาพในแงลบ แตบุคคลสามารถเปลี่ยนพลังนี้ใหเปนบวกไดหากเขารูจัก 
ปรับตัว 
 
  จากหลักการทีฟ่รอยดไดกลาวไวแลวจะพบวา ฟรอยดไดเนนความสนใจมากในเรื่อง
แรงขับทางเพศ โดยเขาไดศกึษาและแบงพัฒนาการของบุคคลโดยอาศัยเกณฑพัฒนาการทางเพศ 
(psychosexual  development) ซ่ึงแบงพัฒนาการออกเปน 5 ขั้น (ศรีเรือน  แกวกังวาล , 2542) กลาว 
คือ 
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  1.   ขั้นแสวงหาความสุขจากอวยัวะปาก (Oral Stage) ชวงนีอ้ายุโดยประมาณตั้งแต
คลอดจนถึง 1 ป ทารกมีความสุขในชีวิตโดยทํากจิกรรมตาง ๆ เชน ปาก การดูด เคี้ยว กัดเลน ผูที่มี
พัฒนาการขั้นนี้ไมสมบูรณในชวงวัยนี้ เมื่อโตเปนผูใหญก็ยังคงชอบแสวงหาความสุขดวยปากอยู
อีก เชน ชอบกนิจุบจิบ ชอบพูดคุย ชอบเคีย้วหมากฝรั่ง ชอบนินทา ชอบสูบบุหร่ี ฯลฯ 
 
  2.   ขั้นแสวงหาความสุขจากอวยัวะทวารหนัก (Anal Stage) ชวงนี้อายุโดยประมาณ
ตั้งแต 1 - 3 ป เปนชวงที่ทารกหาความสุขโดยทํากจิกรรมที่ใชทวารหนกั หากชวงเวลานี้ มี
พัฒนาการไมสมบูรณ ทารกนั้นจะโตเปนผูใหญที่มีบุคลิกภาพเปนคนเจาระเบียบ จูจีพ้ิถีพิถัน  
รักความสะอาดอยางมาก 
 
  3.   ขั้นแสวงหาความสุขจากอวยัวะเพศปฐมภมูิ (Phallic Stage) ชวงนี้อายุ
โดยประมาณตั้งแต 3 - 5 ป เด็กมีความพึงใจทํากิจกรรมที่เนื่องดวยอวัยวะเพศ เชน เลนกับอวยัวะ
เพศของตน กจิกรรมนี้อาจทาํใหพอแมตกใจ ควรทําความเขาใจเสียวาเปนการเลนขั้นหนึ่งในการ
พัฒนาการตามธรรมชาติ เมื่ออายุผานพนไปแลวเดก็ก็เลิกเลน การเลนอวัยวะเพศมีผลตอพัฒนาการ
ดานอื่น ไดแก การสํานึกรูถึงเพศตนวาตนเปนหญิงหรือชาย ตอไปก็เลียนแบบบทบาททางเพศ คือ
เด็กเลียนแบบผูใหญเพศเดยีวกับตน ซ่ึงตนใกลชิดสนิทสนม ถาพอและแมเปนตัวแบบของเดก็จะ
เปนระยะเด็กชาย “ติดแม” และ “เอาอยางพอ” เปนพิเศษ   สวนเด็กหญิง “ติดพอ” และ “เอาอยาง
แม” เปนพิเศษเชนเดยีวกัน ชวงเวลานีฟ้รอยดเชื่อวาเปนชวงเวลาวิกฤต  สําหรับเลียนบทบาททาง
เพศใหคลอยตามเพศของตนเอง เด็กหญิงเด็กชายทีเ่ลียนแบบพฤติกรรมพอแมเพศเดยีวกับตนใน
ระยะเวลานี้ จะโตเปนหญิงสาวชายหนุมที่มีบทบาททางเพศตรงขามกับเพศทางกายภาพของตน 
ฟรอยดยังเชื่อวา การรูจักผูกรักกับเพศตรงขามมีตนกําเนดิในชวงเวลานี้เชนกนั และพรอม ๆ กับ
การเลียนบทบาททางเพศ เดก็จะเริ่มพัฒนาความกาวราว อยากเปนตัวของตัวเอง และเริ่มแสวงหาอัต
ลักษณแหงตน (Self  Identity) 
 
  4.   ขั้นแสวงหาความสุขจากสิ่งแวดลอม (Latency Stage) ชวงนี้อยูระหวางอายุ
ประมาณ 6 - 13 ป เปนระยะที่พัฒนาการสวนตาง ๆ ของรางกายเปนไปอยางเชื่องชาเมื่อเทียบกับ
ชวงเวลาที่ผานมา เด็กเริ่มพฒันาชีวิตสังคมนอกครอบครัว ดังนั้นจึงแสวงหาความพงึพอใจจากการ
ติดตอกับผูคนรอบตัวและเพือ่นรวมวยั เพือ่นสนิทมักเปนเพศเดยีวกันมากกวาตางเพศ ทั้งนี้เปนการ
สืบเนื่องจากการเลียนและเรยีนบทบาททางเพศตอจากขัน้ที่ 3 
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  5.   ขั้นแสวงหาความสุขจากแรงกระตุนของทตุิยภูมิทางเพศ (Genital Stage) เด็กอายุ
ประมาณ 12 ถึง 20 ป จะยางเขาสูวัยรุนและเริ่มเปนผูใหญ ลักษณะทุติยภูมิทางเพศบรรลุวุฒิภาวะ
สมบูรณทํางานไดเต็มที่ (เชน เด็กหญิงมีระดู หนาอกขยาย รังไขผลิตไขเพื่อสืบพันธุ เด็กชายถึงวัย
ผลิตน้ําอสุจิ ฯลฯ) เด็กทั้งสองเพศมีความพอใจคบหาสมาคม รักใครผูกพันกับเพื่อนตางเพศ 
ขณะเดียวกนักพ็ยายามประพฤตตินใหสมบทบาททางเพศโดยเลียนแบบบุคคลเพศเดียวกับที่ตน
นิยม ระยะนี้มกัเห็นชดัเจนวาเด็กคนใดแสดงบทบาททางเพศผิดปกติ เพราะจะแสดงบทบาททาง
เพศตรงขามกบัเพศจริงของตน และไมสนใจบุคคลตางเพศ  
 
  เมื่อการพัฒนาบุคลิกภาพตามความคิดของฟรอยด  5 ขั้นตอน เกิดการตดิขั้นพัฒนาการ 
จะนําไปสูลักษณะพฤติกรรมเบี่ยงเบนทางเพศ ดังนี ้
 
  1.   ขั้นแสวงหาความสุขจากอวยัวะปาก (Oral Stage) 
 
   ตั้งแตแรกเกิดถึง 1 ป เด็กจะมีความสุขทางปาก เชน การดูด อม เลีย  หากมี
พัฒนาการที่บกพรองก็จะทําใหเกิดพฤติกรรมการใชปากที่ผิดปกติ เชน ติดบุหร่ี กินจบุจิบ และ
พฤติกรรมทางเพศดวยการใชปาก เพื่อแสวงหาความสุขเมื่อโตเปนวยัรุน เชน การทํารักดวยปาก  
เปนตน 
 
  2.   ขั้นแสวงหาความสุขจากอวยัวะทวารหนัก (Anal Stage)  
 
   เร่ิมตั้งแต 1-3 ป เปนชวงที่เดก็จะมีความพึ่งพอใจเมื่อมีส่ิงมากระตุนหรือเราบริเวณ
ทวารหนกั และมีความสามารถในการควบคุมอวัยวะของตนเองโดยเฉพาะการขับถาย  พอแมไม
ควรบังคับหรือวางระเบยีบมากจนเกินไป  หากเกดิการเรียนรูดวยความคับของทางจิตใจจะสงผลให
เกิดบุคลิกภาพผิดปกติเมื่อโตสูวัยรุนไดแก การแสวงหาความพอใจทางเพศโดยทํารายผูอ่ืนให
เจ็บปวด (Sadism) การรวมเพศทางทวารหนักเพื่อแสวงหาความสุขเพื่อทดแทนในชวงวัยเด็ก  
เปนตน 
 
        3.   ขั้นแสวงหาความสุขจากอวยัวะเพศปฐมภมูิ (Phallic Stage) 
  
   อายุระหวาง 3-5 ป เปนขั้นตอนการพัฒนาเกี่ยวกับความรูในความแตกตางทางเพศ
ของชายและหญิง  ในชวงนี้เด็กจะมีความสนใจเลนอวัยวะเพศของตนเอง  และสนใจที่จะ
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เปรียบเทียบอวัยวะของตนกบัของเพื่อน  นอกจากนีเ้ด็กยงัจะไดพัฒนาความรูสึกรักพอหรือแมที่
เปนเพศตรงขามกับตนเอง และพยายามเลียนแบบพอหรือแมเพศเดียวกบัตน หากเกิดความบกพรอง
ในการเรยีนรู ยอมสงผลถึงบุคลิกภาพทําใหบุคคลไมสามารถทําหนาที่ทางเพศได เชน มีพฤติกรรม
รักรวมเพศ ชอบอวดอวยัวะเพศ เปนตน 
   
               4.   ขั้นแสวงหาความสุขจากสิ่งแวดลอมรอบตัว (Latency Stage)  
 
   เร่ิมอายุ 6-13 ป เปนระยะที่เด็กจะเขาสูวยัรุน เด็กในวยันี้จะแสวงหาบทบาทที่
เหมาะสมกับตนเองและเริ่มเขาสูการถูกกระตุนทางเพศมากขึ้นมากบางนอยบาง และเลียนแบบ
พฤติกรรมทางเพศจากบุคคลรอบขาง ใหความสนใจสิ่งแวดลอมรอบตัวมากกวาการมีเพศสัมพันธ 
 
  5.   ขั้นแสวงหาความสุขจากแรงกระตุนของทตุิยภูมิทางเพศ (Genital Stage)  
 
   เร่ิมตั้งแต 12 - 20 ป เปนการเขาสูวัยรุนอยางสมบูรณ มีความพึงพอใจในขั้นจะเกิด
จากการมีความสัมพันธกับเพื่อนตางเพศและมีความรูสึกทางเพศ  นับไดวาเด็กในชวงเวลานี้ทั้งชาย
และหญิงมีความสมบูรณของพลังทางเพศ  พรอมที่จะตอบสนองความตองการทางเพศ  แตมีวิธีการ
สะกดกลั้นโดยมีกลวิธานปองกันเพื่อลดความวิตกกังวลของบุคคล ความรูสึกของปมออดิปุสจะ
กลับขึ้นมาอยูในจิตสํานกึ  ปมความรูสึกทางเพศหรือปมออดิปุส  (oedipus  complex) คือการที่
เด็กชายจะรกัแม  หากเปนเดก็หญิงจะรักพอ ซ่ึงเรียกวา ปมอิเลกตรา (electra  complex) และแสดง
พฤติกรรมเลียนแบบพอหรือแมคนละเพศกบัตน ลักษณะเชนนี้จะเปนชัว่คราว และเดก็จะคอยๆ เร่ิม
รูวาพฤติกรรมดังกลาวไมเปนที่ยอมรับของสังคม แตถาครอบครัวไมเปนปกติ เชน พอออนแอ แม
แข็งกราวกวา  หรือพอเขมแขง็ แมออนแอ  หรือกรณีที่ครอบครัวแตกแยก  ขาดพอหรือแม  ทําให
เด็กไมมแีบบอยางของบทบาทเพศหญิงหรือชายที่แทจริง คนที่มีบุคลิกภาพเดิมออนแออยูก็จะ
กลายเปนชายรักรวมเพศ เพราะเด็กไดเก็บกดไวตั้งแตเดก็อาย ุ6-15 ป  
  
   ปมออดิปุสจะเริ่มคลี่คลายไป ทําใหเดก็วัยรุนสามารถละลายปมออดิปุส โดยมี
ประสบการณทางเพศกับผูอ่ืน หากพฒันาการในแตละขัน้เปนไปตามขัน้ตอนการแสดงออก
พฤติกรรมเมื่อเขาสูวัยรุนกจ็ะเปนไปตามบทบาททางเพศ  หากขั้นตอนการพัฒนามีความบกพรอง
ในแตละขั้น การติดขั้นพัฒนาการก็จะแสดงออกอยางเดนชัดในขัน้สูวยัรุน    
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   จากการพัฒนาบุคลิกภาพขั้นตอนของฟรอยดจะพบวา  หากเกิดการบกพรองใน
ขั้นตอนใดในการพัฒนาเรียกวา ติดขัน้พฒันาการ  จะสงผลใหเกิดพฤติกรรมรวมเพศที่ผิกแผก
ออกไป โดยทีก่ารบกพรองในขั้นตอนที่สําคัญก็คือขั้นที่ 1  Oral Stage จะทําใหแสวงหาความสุข
ทางเพศโดยการใชปากมีเพศสัมพันธ  และขั้นตอนที่ 2  Anal Stage จะแสวงหาความสุขทางเพศทาง
ทวารหนกั  และมีความเสี่ยงในการหาความสุขจากความรุนแรงทางเพศ และขั้นที่ 3 Phallic Stage        
จะแสวงหาความสุขจากการมีเพศสัมพันธ หากเกิดการบกพรองในขั้นตอนนี้จะสงผลใหเกดิ
พฤติกรรมชายรักรวมเพศ 
 
   จะพบวา 3 ข้ันตอนแรกในการพัฒนาบุคลิกภาพ 5 ขั้นตอน คือขั้นตอนที่ 1, 2 และ 
3 จะเปนขัน้ตอนการเกิดพฤติกรรมชายรักรวมเพศในวยัรุนตอไปในอนาคต หากเกิดติดขั้น
พัฒนาการโดยเฉพาะขั้นที่ 2 และ 3 จะมีผลทําใหเกิดพฤตกิรรมชายรักรวมเพศมากที่สุด 
 
   กลาวไดวา ฟรอยดเปนนักจติวิทยาคนแรกที่เห็นความสําคัญของพัฒนาการในวัย
เด็กโดยถือวาเปนรากฐานของพัฒนาการของบุคลิกภาพในวัยผูใหญ เขาเชื่อวาระยะหาปแรกของ
ชีวิตมีความสําคัญมาก เปนระยะวกิฤตของพฒันาการของชีวิต การที่คนผานขั้นพัฒนาการแตละขัน้
มาไดอยางเหมาะสมยอมสงผลใหเปนผูทีม่ีบุคลิกภาพด ีไมมีพฤติกรรมชายรักรวมเพศ บุคลิกภาพที่
แตกตางของผูใหญก็เนื่องมาจากประสบการณของแตละคนในวัยเด็กวามีวิธีการแกปญหาความ
ขัดแยงของแตละวัยอยางไร ดวยเหตนุี้ทฤษฎีจิตวเิคราะหของฟรอยดจึงมีอิทธิพลตอการอบรมเลี้ยง
ดูเด็กเปนอยางมาก  
 

4.  สาเหตุรักรวมเพศในทางชีววิทยา 
 

             พื้นฐานทางชวีวิทยาพันธุกรรม 
  
 ในทางชีววิทยา  พันธุกรรม (Heredity) หมายถึง  ลักษณะที่ไดรับการถายทอดจากพอ – แม
และบรรพบุรุษ โดยผานขบวนการทางชวีวิทยา ตวัอยางเชน สีผิว ความสูง เปนตน เปน
ลักษณะเฉพาะที่ถายทอดจากรุนสูรุน   
 
 ลักษณะทางพนัธุกรรมถูกถายทอดโดยผานโครงสรางที่คลายเปนเสนดายเล็กๆ อยูใน 
นิวเครียส ของเซลลที่เรียกวา “โครโมโซม” ในแตละโครโมโซมจะสามารถถายทอดไดหลาย
ลักษณะพันธุกรรม แตละหนวยจะถายทอดลักษณะทางพนัธุกรรมเพียงลักษณะเดยีว เรียกวา ยีน 
(gene) ดังนั้น ยีนจึงเปนหนวยพื้นฐานของการถายทอดทางพันธุกรรม  ตําแหนงของยนีแตละตวับน
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โครโมโซม  เรียกวา โลกัส (locus) เมื่อศึกษาเพิ่มเติมในรายละเอียดจะพบวาทั้งยนีและโครโมโซมมี
องคประกอบทางชีววิทยาทีเ่รียกวา DNA  
 
 มนุษยจะมีโครโมโซม 23 คู ในทุกๆ เซลล ยกเวนเซลลสืบพันธุ  เซลลสืบพันธุ มีการ
แบงตัวแบบพิเศษ ที่เรียกวา ไมโอซิส (meiosis) ทําใหการแบงแยกโครโมโซมแตละคูออกจากกนั
แตละเซลลสืบพันธุของเพศชายที่เรียกวา สเปรม (sperm) จะมารวมกันกบัเซลลสืบพันธุของเพศ
หญิงเรียกวา ไข (ovum) กลายเปนเซลลเดียว โครโมโซมของทั้ง 2 ฝายก็จะรวมกันเปน 23 คู 
โดยเฉพาะคูสุดทายมีลักษณะพิเศษซึ่งจะทาํหนาที่กําหนดเพศวาเปนชายหรือหญิง  จึงเรียกวา  
โครโมโซมเพศคูของโครโมโซมเพศหญิงมีลักษณะเหมอืนกันเรยีกวา  xx แตคูของโครโมโซมเพศ
ชายมีลักษณะตางกันเรียกวา  xy 
 
 จากความรูทางชีววิทยาทําใหเกิดแนวคิดทฤษฎีทางชีววิทยา จิตระพี  บัวผัน ( 2545) อธิบาย
ความผิดปกติเกี่ยวกับ โครโมโซม (chromosome) จากการศึกษาพวกอาชญากรบางคนพบวามีความ
ผิดปกติเกีย่วกบัโครโมโซม คือ มีโครโมโซม y มากกวาหนึ่งตวั (x y y) โดยที่ y เกินมา 1 ตัว  คนที่
มีลักษณะดังกลาวถือวาเปนคนผิดปกต ิ ผูที่มีโครโมโซม xyy มักเปนคนที่เก็บความรูสึก ไมยอมคบ
หาสมาคมกับใคร มีแนวโนมที่จะกาวราวรุนแรงตอผูอ่ืนและมีพฤติกรรมรักรวมเพศได 
 
 นอกจากความผิดปกติของโครโมโซม xyy จะเปนแนวทางใหเกิดพฤติกรรมชายรักรวมเพศ  
ยังมีความผิดปกต ิ ก็คือ  ชายที่มีโครโมโซม xxy มี x เกนิมา 1 ตัว ทําใหรูปรางแมจะเปนผูชายแตไม
สมบูรณ มีพัฒนาการชากวาปกติ และมีพฤติกรรมฝาฝนสังคม เชน พฤติกรรมชาย 
รักรวมเพศ  
 
 เราสามารถสรุปไดวา โครโมโซมเพศทั่วไปในเพศชายจะมี xy หากมี x หรือ y เพิ่ม เชน  
xxy หรือ xyy จะทําใหมีแนวโนมพฤติกรรมชายรักรวมเพศในอนาคตเมื่อเติบโตสูวัยรุน  
 
 นอกจากนี้ยังมกีารศกึษาเกี่ยวกับพฤติกรรมชายรักรวมเพศที่เกี่ยวของกบัพันธุกรรม  
ดวงกมล  เวชบรรยงรัตน (2530) กลาวอธบิายถึงการศึกษาเกีย่วกับพฤติกรรมของคูแฝด  โดย
พิจารณาแฝดเหมือนและแฝดคลายในการเกิดอาการสกิซโซฟรีเนีย (schizophrenia) พบวา แฝด
เหมือนมีแนวโนมในการเกดิอาการสกิซโซฟรีเนียมากกวาแฝดคลาย ซ่ึงแสดงใหเห็นวาพันธุกรรมมี
อิทธิพลตอการเกิดของโรค  จึงอาจจะทําใหสามารถสรุปไดวาองคประกอบทางพนัธุกรรมมีอิทธิพล
ตอการเกิดพฤติกรรมเบี่ยงเบนทางเพศได 
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 นอกจากนี้ยังมกีารศึกษาในคูแฝดเหมือน  ถาคนใดคนหนึง่เปนชายรักรวมเพศอกีคนก็จะมี
โอกาสเปนชายรักรวมเพศดวย  แตถาเปนชายรักรวมเพศที่เปนแฝดคลาย  ถาคนหนึ่งเปนชายรักรวม
เพศ  อีกคนจะมีโอกาสเปนชายรักรวมเพศเพียงรอยละ 11.5  
  
 จากการทดลองทางชีววิทยาในคูแฝดเหมือนและคูแฝดคลาย เกี่ยวกับพนัธุกรรมสามารถ
สรุปไดวา  พฤติกรรมชายรักรวมเพศสามารถถายทอดทางพันธุกรรมได 
 
5.  พฤติกรรมรักรวมเพศในวงการแพทย 
 
              สําหรับคนทั่วไปในเมืองไทย คําวา ชายรักรวมเพศ  เกย กะเทย มีความหมายเดยีวกันแต
วงการแพทยไดแยกประเภทของกะเทยออกจากชายรักรวมเพศโดยแบงกะเทยออกเปน 3 ประเภท 
อุดมศิลป  ศรีแสงนาม (2521: 85-90) กลาวไดวา 
 
 1.   กะเทย (Hermaphrodite) หมายถึง บุคคลที่มีอวัยวะเพศ  ทั้งสองเพศอยูในรางกายมาแต
กําเนิด เปนความผิดปกติของธรรมชาติทางรางกาย กะเทยแบงออกเปน 2 ชนิดคือ กะเทยแท 
 (true  hermaphrodite) และกะเทยเทียม (pseudo  hermaphrodite)  
 
  1.1  กะเทยแท (True Hermaphrodite) ตรงกับบุคคลที่มีอวัยวะเพศ 2 เพศ อยูในรางกาย
และมีลักษณะเดนทางเพศตรงกับฮอรโมนในรางกาย สวนใหญ กะเทยแทจะเปนหมนั  มีอวัยวะ
ภายนอกก้ํากึ่งทั้งเพศชายและเพศหญิง  แตมักดูคลายไปทางเพศใดเพศหนึ่ง  ที่สําคัญคือมีอัณฑะ
และรังไข บางคนอาจมีรังไข (ovary) อยูขางหนึ่งและอีกขางเปนอัณฑะ (testis) บางคนมีทั้งเนื้อรัง
ไขและอัณฑะผสมกัน (ovotestis) หรือบางรายอาจมีลักษณะอวัยวะเพศซีกหนึ่งเปนผูหญิงและอีก
ซีกเปนชาย 
 
   สาเหตุการเปนกะเทยแท สันนิษฐานวาเกดิจากความผิดปกติของการเจริญเติบโต
ของทารกในครรภจาก โครโมโซม  บางสวนผิดปกติตอนที่ทารกเจริญเติบโตอยูในทองมารดา 
 
  1.2  กะเทยเทียม (Pseudo Hermaphrodite) หมายถึง บุคคลที่มีอวัยวะเพศอยูในรางกาย
และมีจุดเดนทางเพศและฮอรโมนไมตรงกนั เชน กะเทยเทียมที่พบมากที่สุดคือ testivular 
feminition  syndrome คือ ผูหญิงมีอัณฑะ โดยดภูายนอกจะมีลักษณะเปนผูหญิงแทๆ  สามารถ
แตงงานได  แตมีอัณฑะซึ่งอาจอยูในทองตรงตําแหนงรังไข มักตรวจพบโดยแพทย  กะเทยเทียมเกดิ



 39 

จากกรรมพันธุ โดยมีแมเปนพาหะ มีความผิดปกติ โดยปกติคนเราเปนเพศหญิงหรือเพศชายขึ้นอยู
กับโครโมโซมกําหนด บุคคลทั่วจะมีโครโมโซม 46 ตัว หรือ 23 คู ในผูหญิงจะมีโครโมโซม เปน  
xx และในผูชายจะมีโครโมโซม  xy  
 
   ทารกที่เติบโตขึ้นมาเปนหญงิมีอัณฑะจะมโีครโมโซมเปนผูชาย คือ xy 46 ตัว  
โครโมโซมชนิด y ทําใหตอมเพศกลายเปนอัณฑะและหลั่งฮอรโมนเพศออกมา  แตทารกเหลานี้
ไดรับยีน (gene) ผิดปกติจากแม  ทําใหเนื้อหนังไมยอมรับการกระตุนโดยฮอรโมนชาย สวนตางๆ 
จึงเจริญเติบโตเปนผูหญิง แตยังมีอัณฑะซึ่งหล่ังฮอรโมนเพศชายอยู โดยถือตามหลักพันธุศาสตร 
บุคคลเหลานี้กค็ือผูชาย แตเนือ่งจากพวกเขามีรางกายและจิตใจเปนผูหญิงจึงถือวาเปนผูหญิง 
 
 2.   พวกลักเพศ (Transvestism) หมายถึง บุคคลที่มีอวัยวะเพศปกติแตชอบหรือพอใจที่จะ
แตงกายเปนเพศตรงขาม ซ่ึงไมจําเปนวาจะตองมีพฤติกรรมรักรวมเพศเสมอไป     
     
 3.   พวกแปลงเพศ (Transexualism) หมายถึง บุคคลที่มีลักษณะทางเพศภายนอกและ
ฮอรโมนเปนเพศเดียวกนัครบถวน  แตจิตใจตองการเปนเพศตรงขาม และมีความตองการที่จะ
เปลี่ยนเพศของตนตามที่ตนพอใจ 
 
  จะพบวาคํานยิามคําวา “กะเทย” ทางการแพทย หมายถึงคนที่มีความผดิปกติทางอวยัวะ
เพศ แตไมไดหมายความวาตองเปนพวกรกัรวมเพศ จากนิยามดังกลาวจะเห็นวาไดมผูีเสนอวา (ปริต
ตา เฉลิมเผา  กออนันตกูล, ม.ป.ป: 41-43) 
 

. . .การที่บุคคลมีลักษณะกายภาพเปนคน 2 เพศและถูกนิยามวาเปนกะเทยทางชวีวทิยานั้น 
เปนความคิดทีไ่ดรับอิทธิพลททางการแพทยที่อาศัยลัษณะทางกายวภิาคมาจําแนก ในขณะ
ที่ปลายคริสตศตวรรษที่ 17 ในตะวันตกคําวากะเทยแทหรือคนสองเพศ หรือ 
“hermaphrodite” ถูกนํามาใชในความหมายเชิงพฤติกรรมที่นอกเหนือจากความหมายกาย
วิภาค นัน่คือคนสองเพศถูกใชเรียกผูชายทีส่ามารถมีเพศสัมพันธในฐานะที่เปนฝายรุกฝาย
รับไดในคนๆ เดียวกัน นั่นแสดงใหเห็นวา ความคิดในเรือ่งเพศและเพศสภาพที่เคยผูกติด
อยูกับการจําแนกเปน 2 เพศดวยกรอบความคิดแบบใดโครงสรางทางการแพทยไดมกีาร
เปลี่ยนแปลงเนื่องจากปรากฏการณที่สะทอนในเชิงพฤติกรรมสังคมในตอนปลายศตวรรษ
ที่ 18 โดยจําแนกภาวะเพศสภาพ (gender) วา ประกอบดวยผูชาย ผูหญิง กลุมชายรักรวม
เพศ (homosexual man) และกลุมหญิงรักหญิง (lesbian woman) ความหมายที่ปรากฏใน
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ชวงแรกๆ นัน้แสดงใหเห็นถึงพฤติกรรมที่ผิดไมเหมาะสม สูปลายคริสตศตวรรษที่ 19 คํา
วา “homosexaul” ไดรวมเอาความหมายระหวาง “อัตลักษณทางเพศ” (sexaul identity) เขา
กับมิติอารมณและความรูสึกรวม (emotional) ที่เกิดในกลุมเพศเดยีวกัน จนกระทั่งชวง
ศตวรรษที่ 60 (ค.ศ. 1965- 1970) คําวา gay” ไดถูกนํามาใชอยางแพรหลาย เพื่ออธิบาย
ความหมายของการกอรูปหรือการสรางอัตลักษณทางวัฒนธรรมของกลมที่เรียกวา  
homosexaul 

 
               เมื่อมีการนําเสนอสังคมในทีต่างๆ ทั่วโลกวา กลุมคนที่มคีุณสมบัติแบบกะเทย/เกยและ
คนรักเพศเดยีวกัน มฐีานะเปนเพศหนึ่งหรือเปนคนกลุมเพศที่สาม (third  sex – third gender) ซ่ึงระบบ
ดังกลาวชีใ้หเห็นวาบางสังคมไมไดจําแนกโครงสรางทางเพศเพียงแคสองเพศ แตอยางนอยสังคมนัน้ก็
ยอมรับในระบบโครงสรางทางเพศ 3 เพศขึ้นไป (ที่เรียกวา third  sex – third gender) 
   
6.  รักรวมเพศทางสังคมวิทยา  
 
 สังคมมีอิทธิพลอยางมากในการกําหนดพฤติกรรมของคนเพื่อใหเปนไปตามบรรทัดฐาน
อันจะยังความสงบเรียบรอยใหเกิดขึ้น ดังนั้นเราจะเหน็ในสังคมทั่วไปมีการกําหนดวาอะไรคือ
บรรทัดฐาน อะไรคือความผดิปกติหรือเบีย่งเบนไปจากคานิยมทัว่ไป 
   
 พฤติกรรมรักรวมเพศในทางสังคมวิทยาจะถือวาเปนพฤติกรรมเบี่ยงเบนทางเพศ  
(sexual  deviance) เปนพฤตกิรรมทางเพศที่ผิดปกต ิ พฤติกรรมเบี่ยงเบนทางเพศมีผลตอบุคคลใน
สังคมจํานวนไมมาก เปนพฤติกรรมที่ไมผิดกฎหมาย  แตอาจประสบความยุงยากบางประการใน
ดานความสัมพันธกับสมาชิกในสังคม   
 
 นักสังคมวิทยาไดใหความหมายพฤติกรรมเบี่ยงเบนเอาไว แตกตางกันออกไปใน 4 
ลักษณะ คือ ความหมายในลกัษณะตายตัว ความหมายเชงิสถิติ  ความหมาย เชิงตราประทับ และ
ความหมายในเชิงสัมพัทธ (มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2526:171) ดังนี ้   
   
 1.   ความหมายในลักษณะตายตวั เปนการใหความหมายโดยยึดถือบรรทัดฐาน 
พื้นฐานของสงัคมเปนสําคัญ หมายถึง “พฤติกรรมที่ไมปฏิบัติตามบรรทัดฐานทางสงัคม”  
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 2.   ความหมายเชงิสถิติ เปนการใหความหมายของพฤติกรรมเบี่ยงเบน ซ่ึงพิจารณาวาเปน
การเบี่ยงเบนออกจากบรรทัดฐานของสังคมโดยเฉลี่ย โดยถือวาวิถีทางใดก็ตามที่คนสวนใหญ
กระทําคือวิถีทางที่ถูกตอง 
 
 3.   ความหมายในเชิงตราประทบั เปนการใหความหมายโดยยึดถือผลของการใชกฎเกณฑ
และบทลงโทษของผูอ่ืนตอผู “ละเมิด” ซ่ึงถูกประทับตราวาเปน “ผูเบี่ยงเบน” ไดสําเรจ็ พฤติกรรม
การเบี่ยงเบนกค็ือ “พฤติกรรมที่ถูกประทับตราไวเปนพฤติกรรมเบี่ยงเบนโดยหนวยควบคุมทาง
สังคม” ดังนัน้ พฤติกรรมเบี่ยงเบนจึงเปนพฤติกรรมที่คนอื่นรับรูกอนและองคการควบคุมทางสังคม
อยางเปนทางการมีปฏิกิริยาตอพฤติกรรมนั้นๆ ในฐานะที่เปนพฤติกรรมเบี่ยงเบนสาระสําคัญของ
ความหมายนี้ไมไดอยูทีก่ารละเมิดบรรทัดฐาน แตเปนการประทับตราใหแกการละเมดินั้นๆ  ดังนั้น
พฤติกรรมใดๆ จะไมถือวาเปนพฤติกรรมเบี่ยงเบนนอกเสียจากวาคนอืน่คนพบและมปีฏิกิริยาบาง
ประการตอพฤติกรรมนั้น เชน เด็กผูชายชอบสวมใสเสื้อผาผูหญิงโดยคดิวานี่คือเสื้อผาที่นาสวมใส  
และไมคิดวาการใสเสื้อของผูหญิงเปนสิ่งผิดปกติ  จนกระทั่งพอแมมาพบเห็นวาลูกผูชายสวมใส
เสื้อผาของผูหญิง  จึงไดกลาวหาลูกวามีพฤติกรรมเปน “กะเทย”  การกลาวหาของพอแมดังกลาว ก็
คือ ส่ิงที่เรียกวาการประทับตรานั่นเอง 
 
 4.   ความหมายในเชิงสัมพัทธ (Relative) เปนการใหความหมายโดยพิจารณา 
พฤติกรรมเบี่ยงเบนในแงของความไมแนนอนในชวีิตสังคมปจจุบัน โดยกลุมสังคมหนึ่งๆ ตัดสินวา 
อะไรคือพฤติกรรมเบี่ยงเบนไมเหมือนกนั รักรวมเพศอาจเปนเรื่องธรรมดาในสังคมหนึ่ง แตอาจ
เปนพฤติกรรมที่เบี่ยงเบนที่รายแรงในอีกสงัคมหนึ่ง  ดังนั้นกลุมคนในสังคมหนึ่งๆ จะเปนผูสราง
กฎเกณฑและลงโทษพฤติกรรมบางชนิด   ในกรณีนี้ พฤติกรรมใดๆ ในสังคมหนึ่งโดยตวัของมัน
เองไมไดถูกตองตามทํานองคลองธรรมหรือผิดศีลธรรม ดังนั้น ตวัแปรที่สําคัญในการพิจารณา
ความเบี่ยงเบนก็คอื “ผูอ่ืน” หรือสังคม เนื่องจากเขาเหลานี้เองที่เปนผูตัดสินวาการกระทําใดที่เปน
พฤติกรรมความเบี่ยงเบน 
 
 สรุปไดวา พฤติกรรมเบี่ยงเบน หมายถึง พฤติกรรมที่กลุมคนในสังคมเห็นวาละเมิดบรรทัด
ฐานทางสังคมหรือผิดไปจากคนทั่วไปยึดถือปฏิบัติ เกิดการไมยอมรับ ตอตาน และลงโทษ 
ผูที่มีพฤติกรรมเบี่ยงเบนนั้น จนผูเบี่ยงเบนเรียนรูและยอมรับพฤติกรรมที่ถูกกลาวหาจากสังคม 
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            6.1  สาเหตุรักรวมเพศทางสังคมวิทยา 
 
       นักสังคมวทิยาบางกลุมเชื่อวาสภาพสังคมเปนสาเหตขุองรักรวมเพศ  
 
  1.   สาเหตุจากครอบครัว อาจเกดิจากการที่มีความสัมพันธทีไ่มดีระหวางเด็กกับบดิา
มารดาที่เปนเพศเดียวกับเดก็ เนื่องจากสาเหตุใดก็ตามทําใหเดก็ไมสามารถลอกเลียนลักษณะและ
บทบาททางเพศของบิดามารดาที่มีเพศเดยีวกับตนเอง หรือการที่บิดามารดาทะเลาะกนัเปนประจํา 
อาจทําใหเด็กเกลียดกลวั เชน เด็กชายเห็นบิดาทํารายมารดา จึงสงสารมารดาและเกลียดบิดา  จึงหัน
ไปใกลชิดและเลียนแบบมารดา  เมื่อเขาสูวยัเจริญพันธุจึงแสวงหาความสุขทางเพศกับผูชาย 
 
        นอกจากนี้ การเลี้ยงดูเดก็อยางผิดเพศอาจเปนสาเหตุของรักรวมเพศ  เนือ่งจากบิดา
หรือมารดาไมยอมรับเพศของเด็ก เชน ตองการลูกผูหญิงจึงเล้ียงดูลูกผูชายแบบลูกผูหญิง ทําให
กลายเปนคนรกัรวมเพศไดเชนกัน ในบางกรณีเกดิจากการเขาใจผิดในความสัมพันธระหวางบดิา
มารดา เชน การที่เด็กหญิงมีโอกาสเห็นบิดามารดารวมเพศกัน อาจทําใหเด็กเขาใจผิดวาบิดากําลังทาํ
รายมารดา เดก็หญิงอาจเกลียดกลัวบิดาตลอดจนผูชายอ่ืนทุกคน และหันไปหาความรักจากเพศ
เดียวกันซึ่งนุมนวลกวา 
    
      สรุปไดวา ครอบครัวและการอบรมเลี้ยงดูเปนสิ่งสําคัญตอการเกิดพฤตกิรรมรัก
รวมเพศ หากพอแมใหความสําคัญแกครอบครัวและการอบรมเลี้ยงดูไดอยางเหมาะสม  ลูกก็จะ
เติบโตตามเพศที่ตรงกับกายภาพที่มีมาแตกําเนิด หากพอแมเล้ียงดูลูกไมเหมาะสมสงผลใหเกิด
พฤติกรรมรักรวมเพศทั้งผูหญิงและผูชาย ซ่ึงตรงกับผลการศึกษาวิจยัของไพบูลย  จาตุรปญญา และ 
อรทัย  ช่ืนมนษุย 
 
  2.   สาเหตุจากสิ่งแวดลอม การกระทบกระเทอืนใจอยางรุนแรงจากความสัมพันธ
ระหวางเด็กวยัรุนชายกับหญิง อาจเปนสาเหตุของรักรวมเพศไดเชน เดก็ชายที่ผิดหวังความรักครั้ง
แรกจากเด็กหญิงอาจเศราเสียใจมาก และมองเห็นชวีิตรักตางเพศเปนความปวดราวใจจึงหนัมา 
สนใจเพศเดียวกันเพื่อหลีกเลี่ยงความผิดหวังครั้งที่สอง หรือเด็กหญิงที่อารมณออนไหวงาย หาก
ไมไดรับความสนใจหรือถูกเยาะเยยจากชายคนรัก ก็อาจหันไปหาเพศหญิงดวยกนั  
 
   นอกจากนี้ยังมปีจจัยสงเสริมทางสิ่งแวดลอมอื่นๆ ที่ทําใหเกิดการตดัสินใจเปนรัก
รวมเพศมากขึน้ เชน บารรักรวมเพศ  หนังสือโปรักรวมเพศที่วางขายตามแผงหนังสอื วีซีดีโปรัก
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รวมเพศ  เกมสคอมพิวเตอรรักรวมเพศ  ส่ิงเหลานี ้ลวนเปนสิ่งแวดลอมที่กระตุนทําใหเกิด
พฤติกรรมรักรวมเพศ 
 
  3.   สาเหตุทางเศรษฐกิจ  คนที่มีเหตุจําเปนตองใชเงินอาจตองเขาสูงานขายบริการทาง
เพศในบารชายรักรวมเพศ หลายคนตองฝนทําในระยะแรก แตตอมากลับกลายเปนความเคยชนิจน
กลายเปนชายรักรวมเพศหรือรักสองเพศในที่สุด 
 
  นอกจากนี้ ยังพบสาเหตุการเปนรักรวมเพศทางสังคมอีกหลายสาเหตดุงัผลการศึกษา
สาเหตุทางสังคมของ อรทัย  ช่ืนมนุษย (2518) ดังนี ้
 
  1. ครอบครัวที่เครงครัดในขนบธรรมเนียมประเพณีมากเกนิไป บังคับลูกใหคบแต
เฉพาะคนเพศเดียวกัน ทําใหเกิดการรักรวมเพศขึ้นได โดยเริ่มจากการทดลองคบหาระหวางกันและ
กัน ตอมามีความสัมพันธทางเพศและไดรับความสุขทางเพศ  ทําใหเกิดความตองการกระทําบอยๆ  
จนในที่สุดกลายเปนพฤตกิรรมรักรวมเพศ 
 
  2.   ความรูสึกกดดนัทางเพศที่ไมมีโอกาสไดระบายออกกับคนตางเพศเพราะอยูใน
สถานที่จํากัด เชน นักเรยีนอยูหอพกัของโรงเรียนประจํา ผูชายที่ไปสงคราม นักโทษในคุก คนใน
สถานกักกัน เปนตน 
 
  3.   การถูกชักชวน โดยเฉพาะอยางยิ่งในหมูวยัรุนซึ่งเริ่มมีความสนใจหรือมีอารมณ
ทางเพศ และเปนวยัที่คลอยตามเพื่อนรวมกลุม จึงทําใหถูกชักชวน ชักนําไดงายที่สุด 
 
  เราอาจสรุปไดวา สภาพสังคมและสิ่งแวดลอมสามารถสงผลตอพฤติกรรมรักรวมเพศ 
หากสภาพสังคมและสิ่งแวดลอมไมเหมาะสม ซ่ึงมีทั้งการอบรมเลี้ยงดใูนครอบครัวและ
สภาพแวดลอมที่เอื้ออํานวยตอการเกิดพฤติกรมรักรวมเพศ  อันจะสงผลใหเกิดพฤตกิรรมที่ขัดแยง
ตอบรรทัดฐานทางสังคม เพราะในบางสงัคมถือวาพฤติกรรมเบี่ยงเบนบางอยางเชน  พฤติกรรมรัก
รวมเพศ นัน้เปนสิ่งที่ยอมรับไมได 
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6.2  การวิเคราะหพฤติกรรมเบ่ียงเบนทางเพศดวยทฤษฎปีระทับตรา 
 
  ดังที่ไดกลาวแลววาพฤติกรรมเบี่ยงเบนมี 4 ลักษณะ และลักษณะที่สําคัญประการหนึง่
ตอพฤติกรรมรักรวมเพศคือทฤษฎีการประทับตรา   นักสังคมวิทยาบางรายไดขยายความทฤษฎีการ
ประทับตราเพือ่วิเคราะหพฤติกรรมเบี่ยงเบนทางเพศ  ทฤษฎีประทับตราเปน กระบวนการทาง
สังคมที่ทําใหเกิดความเบี่ยงเบน ความเบีย่งเบน ไมไดเกิดขึ้นไดดวยตวัเอง แตเปนผลจากปฏิกิริยา
ทางสังคมที่มีตอพฤติกรรม และภายใตกระบวนการประทับตรา ผูประทับตรา คือ บุคคลสวนใหญ
ของสังคมจะมีภาพของผูเบี่ยงเบนอยูในความคิด การเบี่ยงเบนม ี2 ประเภท (มหาวิทยาลัยสุโขทัย 
ธรรมาธิราช, 2526) คือ 
 
  1.   การเบี่ยงเบนปฐมภูมิ (Primary Deviance) คือ การที่บุคคลที่มีการกระทําเบี่ยงเบน
ยังคงครองสถานภาพและบทบาทที่สังคมยอมรับตอไป หมายถึง ผูที่ถูกกลาวหาวามคีวามเบี่ยงเบน
และสามารถใชชีวิตรวมกับบุคคลอื่นได เชน  เด็กผูชายที่ชอบเลนตุกตาผูหญิง  เลนทํากบัขาว มักถูก
กลาวหาจากบคุคลรอบขางในสังคมวามีพฤติกรรมเบี่ยงเบนทางเพศเปนพวกตุด กะเทย ทั้งๆ ที่เด็ก
อาจจะไมไดคดิอะไร นอกจากนี้การกําหนดคํานิยามที่บคุคลรอบขางในสังคมกลาวหาวาเปน ตุด 
กะเทย จะถูกจดจําไวในความคิดของเด็ก  คํานิยามที่บุคคลในสังคมกลาวหาถือวาเปนการเบี่ยงเบน
ปฐมภูม ิ
 
  2.   การเบี่ยงเบนทตุิยภูมิ (Secondary Deviance)  คือ การเบี่ยงเบนที่พัฒนาจาก 
ขั้นปฐมภูม ิโดยเฉพาะเมื่อการเบี่ยงเบนไปมีความเกีย่วของกับการมีสวนรวมในวัฒนธรรมของ 
ผูเบี่ยงเบน และแสดงตวัวามพีฤติกรรมเบี่ยงเบน กลาวโดยสรุปวา การเบี่ยงเบนทุตยิภมูิ เปนบทบาท
การเบี่ยงเบนทีเ่ขาไปเกีย่วของมีสวนรวมกบัวัฒนธรรมยอยของผูเบี่ยงเบน กระทั่งมีความเขาใจและ
สามารถเรียนรูการเบี่ยงเบนอยางมีเหตุผล  ตลอดจนมีทักษะในการหลกีเลี่ยงการลงโทษจากสังคม 
เชน ในขัน้การเบี่ยงเบนปฐมภูม ิ เด็กจะถูกกลาวหาจากบุคคลรอบขางในสังคมวาเปน ตุด กะเทย 
เพราะเลนตุกตา เลนทํากับขาว ซ่ึงเปนการเลนของเด็กหญิง ทําใหเดก็เกิดการเรยีนรูนิยามของคําวา 
ตุด กะเทย และเรียนรูพฤตกิรรมของคํานิยามเหลานั้น ในที่สุดก็กลายเปน ตุด กะเทยจริงๆ ซ่ึงการ
เรียนรูและยอมรับคํานิยามจนมีพฤติกรรมตางๆ ในคํานยิามดังกลาวทีถู่กกลาวหา เรียกวาเปนการ
ประทับตรา ขั้นทุติยภูมจิากสังคม 
 
  อาจกลาวไดวา การกลายเปนผูเบี่ยงเบนทางเพศขั้นทุติยภูมิ เกดิจากผูเบี่ยงเบนทางเพศ
ไดมีพฤติกรรมที่ขัดแยงกับบรรทัดฐานในสังคมรักตางเพศ จนสังคม “ประทับตรา” ใหเปนคนรัก
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รวมเพศ ซ่ึงเปนการประทับตราขั้นปฐมภมูิ  ขั้นทุติยภมูิเกิดขึ้นเมื่อบุคคลผูนั้นเรียนรูพฤติกรรรัก
รวมเพศ และยอมรับการถูก “ประทับตรา” วาเปนคนรกัรวมเพศ   การยอมรับนี้เองที่อาจเปนการลด
ความรูสึกวิตกกังวลของตนเองได 
 
  สรุปไดวาพฤติกรรมเบี่ยงเบนทางเพศคือพฤติกรรมที่ไมเปนไปตามบรรทัดฐานทาง
สังคมหรือตามที่บุคคลในสังคมมุงหวัง ซ่ึงเกิดขึ้นในทุกสังคม โดยทั่วไปผลที่เกิดขึน้จะเปนโทษตอ
สังคมมากกวาเปนประโยชน แตพฤติกรรมเบี่ยงเบนบางอยางก็เปนสิ่งกระตุนใหเกดิการ
เปลี่ยนแปลงทางสังคมและวฒันธรรมที่เหมาะสมกับสังคมมากยิ่งขึ้น ทําใหสังคมมกีารพัฒนาขึ้น 
พฤติกรรมเบี่ยงเบนมี 3 รูปแบบ คือ การกระทําเบี่ยงเบน นิสัยเบี่ยงเบนและการเบีย่งเบนทางจิต 
พฤติกรรมเบี่ยงเบนบางประเภททําใหเกดิผลกระทบรุนแรงตอสังคมควรถูกควบคุมไมใหเกิดขึ้น
หรือใหเกิดเพยีงเล็กนอย ทั้งควบคุมภายในและควบคุมภายนอก เชน พฤติกรรมเบี่ยงเบนทางเพศ
เกิดจากการกระทําเบี่ยงเบนทําใหสังคมมกีารเปลี่ยนแปลงมากขึ้น ในปจจุบันนกัวิชาการทางสังคม
ไดศึกษาพฤตกิรรมเบี่ยงเบนและกําหนดทฤษฎีเกี่ยวกับการเบี่ยงเบนหลายทฤษฎี เชน ทฤษฎีการ
ประทับตรา 
     
  จะเห็นไดวา สาเหตุของรักรวมเพศสามารถแบงได 2 แนวทางคือ สาเหตุทางชีววิทยา
และสาเหตุทางสิ่งแวดลอม  แนวคดิทางชีววิทยาจะเชื่อเร่ืองของโครโมโซมเพศที่มีความผิดปกติที่
เกิดขึ้น หรือที่เรียกวา “ยีนเกย” (gay gene) ทําใหรางกายเกิดความผิดปกติ  ในอกีทฤษฎหีนึ่งเชื่อวา
เกิดจากความผิดปกติของฮอรโมน มีผลตอสมองศูนยกลางทางดานอารมณและศนูยควบคุมความ
พฤติกรรมทางเพศ ซ่ึงอาจเกดิจากการไดรับสารเคมีและความเครียดบางอยางในชวงที่แมตั้งครรภ 
ซ่ึงจะมีผลตอฮอรโมนในรางกายของเดก็ตอไป กลาวโดยสรุปก็คือ แนวคิดนี้เชื่อวารักรวมเพศเปน
ส่ิงที่ติดตัวมาแตกําเนิด และจะเปนเชนนี้ตัง้แตเกดิจนตาย  สวนแนวคิดเรื่องสิ่งแวดลอมจะปฏิเสธ
แนวคดิที่วารักรวมเพศเปนสิง่ที่ติดตัวมาแตกําเนิด  ทฤษฎแีรกที่เสนอความคิดนี้คือ จิตวิเคราะห
ของฟรอยด โดยเห็นวารักรวมเพศมีความเกี่ยวของกับการอบรมเลี้ยงดูเด็กในขั้นตอนการพัฒนาการ
บุคลิกภาพที่ตองผานขั้นพัฒนาการตางๆ อยางเหมาะสมเพื่อไมใหเกิดการติดขั้นพัฒนาการและ
สามารถขจัดปมออดิปุสใหหมดไป ทั้งนี้จะขึ้นอยูกับครอบครัวและการอบรมเลี้ยงดูเดก็ให
เหมาะสม หากพอแมไมสามารถเปนตนแบบที่ดีใหแกเด็ก จะสงผลตอเด็กใหเกดิการติดขั้น
พัฒนาการและหาทางออกเรียนรูจากสิ่งแวดลอมเพื่อชดเชยสิ่งที่ขาดหายไป หากสิ่งแวดลอมที่เด็ก
เรียนรูที่ไมเหมาะสม จะทําใหเดก็ใกลชิดกับบุคคลเพศเดียวกันจนถึงชวงพัฒนาการทางเพศ จน
สรางความประทับใจ และสงผลตอสภาพจิตใจของเด็ก  ทําใหมีโอกาสมีพฤติกรรมชายรักรวมเพศ
ในอนาคต  นอกจากนี้ จิตวทิยาสังคมก็มกัจะอธิบายสาเหตุของรักรวมเพศวาเปนผลมาจากการเลีย้ง
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ดูอยางผิดๆ ของพอแม หรือเกิดจากบทบาทในครอบครัวของพอและแมที่กลับกัน คอืพอออนแอ 
สวนแมเปนผูนํา หรือครอบครัวที่ขาดพอเปนตนแบบ 
 
7.  ทัศนคติของสังคมตอชายรักรวมเพศ: จากอดีตถึงปจจุบัน 
 
 ในประวัติศาสตรไมพบวามกีารบันทึกเรื่องราวเกีย่วกับชายรักรวมเพศที่เดนชัดในลกัษณะ
ของพฤติกรรมชายรักรวมเพศ จากหลักฐานที่ถูกบันทึกไวเปนลายลักษณอักษรที่ปรากฏกลาวถึง
พฤตกิรรมทางเพศของชายรกัรวมเพศ  เทอดศักดิ์ ริมจําปา (2545) กลาวไววา ในสมยัรัตนโกสินทร
ตอนตนมีปรากฏพฤติกรรมทางเพศระหวางเพศเดยีวกันในวงการสงฆที่มีการเลี้ยง “เด็กหนุม”  
จนถึงขั้นมีการทะเลาะเบาะแวงลงไมลงมือเพื่อชวงชิงกนั หรือดวยความหึงหวงดังปรากฏใน
กฎหมายตราสามดวง หรือในสมัยรัชกาลที่ 2 ที่พระสังฆราชที่มีพฤติกรรมชายรักรวมเพศกับหนุมๆ 
แตยังไมถึงขั้นมีเพศสัมพันธ เพียงแตมีการสัมผัสจับตองอวัยวะเพศกับเด็กหนุมๆ เทานั้น แตก็ถูก
ถอดออกจากสมณศักดิแ์ละเนรเทศออกจากวัดมหาธาต ุ
 
 ในสมัยรัตนโกสินทรไดมีการบันทึกพฤตกิรรมชายรักรวมเพศเกี่ยวกบัคําที่เรียกพฤติกรรม
ชายรักรวมเพศ เรียกวา การเปนสวาทหรือเลนสวาท มักจะเกดิขึ้นในเหลานักดนตรี  
นักละคร กับเหลาเสนาบดี ขุนนาง เพราะมีบทลงโทษของผูที่เปนสวาทกัน   
 
 ในรัชสมัยรัชกาลที่ 3 พบหลักฐานทางประวัติศาสตรสมยัพระบาทสมเด็จพระนั่งเกลา
เจาอยูหวัมกีารกลาวถึงความประพฤติของเจานายบางพระองคที่ไมอยูรวมกับหมอมหาม แตกลับ
นิยมบรรทมอยูกับพวกละครที่ทรงเลี้ยงไว โดย กิตติศักดิ ์ปรกติ  (2526)  ไดอธิบายไวในเรื่อง
ตํานานรักรวมเพศ  คือ กรมหลวงรักษรณเรศร พระองคเจาชายไกรสร พระราชโอรสของ
พระบาทสมเดจ็พระพุทธยอดฟาจฬุาโลก รัชกาลที่ 1 ที่มีปรากฏในพระราชพงศาวดาร 
กรุงรัตนโกสินทรสะทอนใหเห็นทศันคตขิองคนในสังคมไทยตอพฤติกรรมรักรวมเพศ โดยเฉพาะ
พฤติกรรมชายรักรวมเพศ กรมหลวงรักษรณเรศรมีพฤตกิรรมชายรักรวมเพศกับบรรดาโขนละครที่
ทรงเลี้ยงไว  ไดถูกบันทึกในพระราชพงศาวดารรัชกาลที่ 3 ซ่ึงตอมา กรมหลวงรักษรณเรศรถูก
สําเร็จโทษเพราะเกดิคิดกบฏ มีการกลาวถึงการคบกับพวกโขนละคร  เปนการชักพาใหเสียคน 
วินิจฉยัคดีไมเปนธรรม และเปนเหตหุนึ่งทีท่ําใหพระบาทสมเด็จพระนั่งเกลาไมไววาง 
พระราชหฤทยั เมื่อสืบทราบตอมาวาคิดกบฏจึงทรงลงพระราชอาชญาสําเร็จโทษดวยทอนจนัทนที ่
วัดปทุมคงคา 
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 แมจะถูกประหารชีวิตดวยสาเหตุเพราะคิดกบฏ ไมใชดวยเร่ืองรักรวมเพศ แตอีกสาเหตุ
หนึ่งเหน็ไดวาสังคมไทยเหน็พฤติกรรมชายรักรวมเพศเปนเรื่องเสื่อมเสีย แมในทางประวตัิศาสตรจะ
ไมปรากฏภาพของชายรกัรวมเพศที่เหน็ไดชัดเจนแตพฤตกิรรมชายรักรวมเพศ ในทางประวัติศาสตร
นั้นถูกมองวาเปนพฤติกรรมที่ไมไดการยอมรับ      
 
 ในแงกฎหมาย ก็เห็นวาบุคคลรักรวมเพศเปนผูที่ไมนาเชื่อถือ เปรมปรีดา  ปราโมช ณ อยธุยา 
(2549)  ศึกษากฎหมายตราสามดวงวามีการกลาวถึงบุคคล 3 ประเภททีน่าจะเทียบเคยีงไดกับคนที่มี
พฤติกรรมรักรวมเพศ หรือมีลักษณะที่ไมเปนชายคือ กะเทย บัณเฑาะก และขันที   ขันทีใน 
พระไอยการตาํแหนงนายพลเรือน ในสวนของขาราชสํานักฝายในเปนผูชายที่ถูกตอนอวัยวะเพศ
เพื่อใหทํางานรับใชฝายในซึง่มีแตผูหญิง  สวนกะเทยและบัณเฑาะกนัน้ปรากฏอยูในพระไอยการ
ลักษณภญาณในสวนที่กลาวถึงลักษณะของบุคคลที่ไมเหมาะสมที่จะเปนพยานเมื่อเกดิคดีความขึ้น  
กะเทย และบณัเฑาะกในทีน่ี้นาจะหมายถึงคนอีกเพศหนึ่งที่แตกตางไปจากหญิงและชาย คนใน
สังคมสามารถแยกความแตกตางของคนกลุมนี้ออกมาได   
 
 กฎหมายตราสามดวงเปนเอกสารที่สันนิษฐานวาเริ่มตราขึน้ในชวงอยุธยาตอนตน ไดมกีาร
ดัดแปลงแกไขเรื่อยมาจนถงึตนฉบับที่ใชเปนหลักฐานอางอิงคือฉบับที่ชําระในสมัยรัชกาลที่ 1 แหง
กรุงรัตนโกสินทร ศักราชที่ระบุไวในบานแผนกของพระไอยการลักษณภญาน คือ ไอยการลักษณภญาณ 
คือศักราช 1894 ตรงกับรัชสมัยของสมเด็จพระบรมราชาธิราชที่ 2 (เจาสามพระยา) พระราชบิดา
ของสมเด็จพระบรมไตรโลกนาถ  
 
 ภายใตอาณาจกัรรัฐออกกฎหมายเพื่อเปนเครื่องมือในการควบคุมและจัดระเบยีบสรางแนว
ปฏิบัติของคนในสังคมใหเปนไปตามทางที่ชนชั้นปกครองมองวาถูกและควร ตัวอยางเชน  
กฎหมายทีต่ีกรอบความสัมพันธของคนกบัคน ทั้งยังกําหนดความหมายใหความสัมพันธชิดใกลใน
เพศเดยีวกันกลายเปนเรื่องผิด (เปรมปรีดา  ปราโมช ณ อยุธยา, 2549 : 26) ตอนที่กลาวถึงกะเทย 
และบัณเฑาะก ปรากฏดังนี ้
 

. . . หญิงนครโสภิณี 1 คนเปนเพื่อนกนิอยูสมเลกับผูเปนความ 1 หญิงแพศยา 1 หญิงมี
ครรภ 1 คนวิวาทกับผูเปนความ 1 คนมักมาก ถอย ความ 1 เปนกระเทย 1 เปนบันเดาะ 1 
แลคนผูกเวรกบัผูเปนความ 1 คนเปนพอ แม มด 1 คนเปนโรคมาก 1 คนเปนพกิลจริต 1 
เดก 1 เขา 1 หมอยาหมีไดเรียนคําภีรแพท 1 เถา 70 1 ชางเกือก 1 คนมักเสียสอทาน 1 คน
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ปะมง 1 คนเตนรําของทานเลี้ยงชีวิตร 1 คนนักเลงเลนเบีย้บอน 1 คนขับขอทานทาน 1 
คนเปนโจร 1 คน โทโสมาก 1 คนเปนเพชฆาฎ 1” 
 
ในสมัยรัตนโกสินทร กฎมณเทียรบาล ขอที่ 124 ยังมีการกลาวถึงความสัมพันธชิดใกลใน

เพศเดียวกันวา เชน 
 
      อนึ่ง สนมกํานัลคบผูหญิงหนึ่งกับทําดุจชายเปนชูเมียกัน ใหลงโทษดวยลดหนัง 50 ที 
ศักตอนประจานรอบพระราชวัง ที่หนึ่งใหเอาเปนชาวสดึง ที่หนึ่งใหแกพระจาลูกเธอ 
หลานเธอ 
 
ในประมวลกฎหมายลักษณะอาญา ร.ศ. 127 ในสวนที่ 6 วาดวยความผิดที่กระทําอนาจาร

หมวดที่ 1 ความผิดฐานกระทําอนาจารอันเกี่ยวแกสาธารณะ มาตราที่ 242 ไดกลาวไววา “ผูใด
กระทําชําเราผดิธรรมดามนุษย ดวยชายกด็ี หญิงก็ดี หรือทําชําเราดวยสัตวเดียรฉานก็ดี ทานวามันมี
ความผิด ตองระวางโทษตดิคุกตั้งแต 3 เดอืนขึ้นไปจนถงึ 3 ป และใหปรับตั้งแต 50 บาทขึ้นไป
จนถึง 500 บาท ดวยอิดโสด 1” ตอมาเมื่อมีการประกาศใชประมวลกฎหมายอาญา ร.ศ. 127 
ความผิดฐานนีไ้ดรับการลดหยอนใหมีโทษต่ําลง คือเหลือโทษจําคุกตั้งแตสามเดือนถึงสามป 

 
 ตัวอยางกฎหมายเหลานีแ้สดงการสรางกฎควบคุมชีวิตมนุษยในเรื่องเพศในหมูของชน
ช้ันสูงของประเทศสมัยนัน้ โดยมองครอบครัวเปนสถาบันทางการเมืองที่สําคัญ การเพิ่มจํานวน
สมาชิกของครอบครัวมีความสําคัญตอการดํารงรักษาและสืบทอดอํานาจ ดังนั้น พฤติกรรมรักรวม
เพศยอมถูกมองวาเปนภัยตอระเบียบทางการปกครอง เพราะไมทําใหเกดิบุตร 
 
 ในสมัยของพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลก  กติติศักดิ์  ปรกติ (2526) อธิบายไว
วา ทรงมีพระบรมราชโองการใหกําหนดกฎหมายวาดวยการใหราษฎรรักษาศีล คือศีลหาในฐานะ
เปนกิจศีลกับศีลแปดในฐานะเปนอุโบสถศีล และตามกฎหมายฉบับนี้ถือวาการเสพเมถุนธรรมโดย
ทางมุกขมรรค และเวจมรรคในกิริยาตนเอง เปนการละเมิดศีลหาขอที่วาดวยกาเมสุมิจฉา สวนการ
เสพเมถุนธรรมทางเวจมรรคกับผูหนึ่งผูใดที่ไมตองหามตามศีลขอกาเมสุมิจฉา ก็เปนการละเมิดศลี
ขอพรหมจริยา อันเปนอุโบสถศีล อยางไรก็ตามไมมีการกาํหนดโทษสําหรับการละเมดิศีลตามพระ
ราชกําหนดฉบับนี้ไวเปนการเฉพาะ มีแตเพียงระบุไววาเปนการทั่วไปวา “ถาแลผูใดมิไดกระทํา
ตามพระราชกาํหนดนี้ จะเอาผูนั้นเปนโทษตามโทษานุโทษ” 
 



 49 

 ในวงการสงฆสมัยรัตนโกสินทรตอนตนปรากฏพฤติกรรมรักรวมเพศในวงการสงฆหลาย
คร้ังดวยกัน เชนหลักฐานทีป่รากฏในกฎสงฆที่อยูในกฎหมายตราสามดวง (กรมศิลปากร, 2521: 
586) กลาวไววา 
 

 ลางเหลาเหนชายเดกลูกขาราชการอนาประชาราษฏรรูปรางหมดหนากพ็ูดจาเกลี้ย
กลอมชักชวนไปไวแลวกอดจูบหลับนอนเคลาคลึงไปไหนเอาไปดวย แตงตัวเดกโออวด
ประกวดกัน เรียกวา ลูกสวาด,ิ ลูกสุดใจ, ศรียตรานิงรัต, ยานัต ก็มีบาง ชวงชงิกัน หิงษา
พายาทจนเกดิวิวาทตีรันกันตายดวยไมกระบองซั่นพิจารณาไดตวัมารบัเปนสัจ ไดไม
กระบองซั่นเปนหลายอัน 

 
 แมแตในวงการสงฆในสมัยรัชกาลที่ 2 ก็ปรากฏวาพระสงัฆราชมีพฤติกรรม รักรวมเพศกับ
ลูกศิษยหนุมๆ เพียงแคสัมผัสจับตองอวัยวะเพศไมถึงกับมีเพศสัมพันธ แตก็ถูกถอดจากสมณศักดิ์ 
และเนรเทศออกจากวัดพระมหาธาตุ ดังที่ เจาพระยาทิพากรวงศ (2521) กลาวไววา 
 

. . .ในเดือนสิบเอ็ดนั้นพระนพรัตนอาดทีแ่หมาแตวดัสระเกษมาอยูวดัมหาธาตุ ไดรับที่ตั้ง
เปนสมเด็จพระสังฆราชนั้นตองอธิกรณ พอใจลูกคลําเลนของที่ลับพวกศิษยที่รุนหนุม
สวยๆ โปรดใหตระลาการชาํระไดความจริง แตเพยงนั้นไมถึงปาราชิก ทรงเห็นวามัว
หมองอยู ไมถอดเสียจากที่พระพนรัตน ใหเนรเทศเสียจากวัดมหาธาต ุ

 
 ในสวนของกฎหมายในสังคมไทยสมัยโบราณ ที่กลาวถึงกะเทยไปปรากฏวาจะมกีาร
ลงโทษผูมีพฤติกรรมรักรวมเพศอยางรุนแรง แตอยางไรก็ตามกะเทยและบัณเฑาะกก็ถูกมองวาไมมี
ความนาเชื่อถือในการเปนพยานในศาลและพระสงฆที่มพีฤติกรรมรักรวมเพศ มีการลงโทษเพียงให
สึกจากพระสงฆเทานั้น 
 
 ยุทธนา  สุวรรณประดษิฐ (2543) ตั้งขอสังเกตไววาแมในปจจุบันจะไมปรากฏวามี
กฎหมายใดทีบ่งวาพฤติกรรมระหวางคนรกัเพศเดยีวกันเปนพฤติกรรมที่ผิดกฎหมายแตในสภาพที่
ไมมีกฎหมายรับรองสิทธิและเสรีภาพของชายรักรวมเพศอาจสงผลใหชายรักชายพบปญหาในการ
ใชชีวิตรวมกนัโดยชอบตามกฎหมาย การขาดสิทธิและสวัสดิการที่ไดจากการอยูรวมกัน รวมถึง
การจัดการทรพัยสิน อํานาจในการดแูลบุตร การรับภาระภาษีรวมกัน การมีสิทธิในกองมรดกซึ่ง
บุคคลรักรวมเพศไดสรางรวมกันและการไดรับการคุมครองในชีวิตและรางกายจากการถูกระทํา
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ชําเราทางเพศ ซ่ึงแมจะมกีารปรับใชกฎหมายที่มีอยูแตไมตรงกับความตองการของรวมเพศไดอยาง
สมบูรณจึงควรมีการออกฎหมายที่ใชสําหรับคนรักเพศเดียวกันหรือชายรักชายโดยเฉพาะ 
 
 จากขอสังเกตของยุทธนา สุวรรณประดิษฐ ขางตน สุธรรม  ธรรมรงควิทย ( 2548) อธิบาย
วา เราอาจะตีความไดวาการไมแสดงความตระหนกัรูถึงความสัมพันธระหวางคนรกัเพศเดียวกัน
ดังกลาวนี้อาจจะแสดงใหเหน็ถึงการไมยอมรับในความสัมพันธของคนรักเพศเดียวกนัวาเปน
ความสัมพันธที่ถูกตองชอบธรรมหรือมีความจริงจังเทาเทียมกับความสัมพันธรักตางเพศ ดังนัน้คน
รักเพศเดยีวกนัจึงไมควรไดรับผลประโยชนตามกฎหมายตามที่พลเมืองควรไดรับ  ดังในกรณีของ
ความสัมพันธระหวางพลเมอืงชายและหญิงรักตางเพศที่จะไดรับการรับรูและการคุมครองทาง
กฎหมาย การไมสนใจหรือการเพิกเฉยตอสถานะของกฎหมายของคนรักเพศเดียวกันเชนนี้ก็อาจจะ
ถือเปนการแสดงออกถึงการกํากับควบคุมอยางหนึ่งของสังคมเชนกัน         
  
 ปจจุบันความเจริญกาวหนาทางเทคโนโลย ีเศรษฐกิจ สังคม รวมทั้งการรับวัฒนธรรม
ตะวนัตก ทําใหประชาชนมสิีทธิเสรีภาพในการรับรูขอมูลขาวสาร จึงสงผลใหเกิดการบริโภคขอมูล
ขาวสารอยางแพรหลายในสังคม มีการยอมรับบทบาทของสื่อสารมวลชนในฐานะทีเ่ปนสื่อกลางที่
เสนอความเคลื่อนไหวและเหตุการณตางๆ ที่ปรากฏในสังคมใหแกประชาชนโดยเฉพาะเรื่องราว
พฤติกรรมชายรักรวมเพศที่ปจจุบันถูกนําเสนอขอมูลขาวสารผานสื่อ เชน วิทยุ โทรทศัน 
หนังสือพิมพ อินเทอรเน็ต เปนตน ทําใหความรูเกี่ยวกบัพฤติกรรมชายรักรวมเพศมีการพัฒนาที ่
กาวทันตอสถานการณทางสงัคม อีกทั้งยังเปนการเชื่อมโยงบุคคลรักตางเพศและรักรวมเพศใหมี
ความเขาใจอนัดีตอกัน  
 
 อยางไรก็ตาม ปจจุบันพบวา เกิดการตอตานภาพลักษณรักรวมเพศในสงัคมที่สะทอน
ออกมาในสื่อสารมวลชน เชน เหตกุารณพฤติกรรมชายรักรวมเพศที่ไดถูกนําเสนอผาน
หนังสอืพิมพในปจจุบันทีเ่กดิขึ้นมากมายในสังคมไทยทีแ่สดงออกถึงทัศนคติในรูปแบบตางๆ จาก
บุคคลในสังคม โดยผานหนงัสือพิมพหลายฉบับ โดยมีเหตุการณที่สําคัญ ไดแก  การที่สถาบันราช
ภัฏออกกฏ หามผูมีพฤติกรรมเบี่ยงเบนทางเพศหรือกลุมรักรวมเพศใหเขาศึกษา  ดังปรากฏใน 
หนังสือพิมพ ขาวสด 22 ธันวาคม 2539 ที่ไดนําเสนอขาว “ราชภัฏ งัดกฎเขมหาม ตุด สมัครสอบ”  
(ขาวสด, 2539)  ดังนี ้
 

. . .ในป พ.ศ.2540  คณะกรรมการสถาบันราชภัฏ (สรภ.) ไดมีนโยบายหามผูมีพฤติกรรม
เบี่ยงเบนทางเพศหรือกลุมรักรวมเพศใหเขาศึกษาในสถาบันราชภัฏ ในสาขาการศึกษาโดย
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มีการกําหนดคุณสมบัติของผูที่จะเขาศึกษาในสาขาวิชาการศึกษาของสถาบันราชภัฏทั้ง 39 
แหงทั้งประเทศวาจะตองเปนบุคคลที่ไมเคยมีประวตัิและเปนผูมีพฤตกิรรมเบี่ยงเบนทาง
เพศในรูปแบบตางๆ ซ่ึงทาง สรภ. มองวาเปนอุปสรรคและกอใหเกิดความเสียหายในการ
ประกอบอาชพีครูได ซ่ึงมีการเริ่มใชคร้ังแรกในปการศกึษา 2539 โดย สรภ. เห็นพองกันวา 
บัณฑิตสาขาวชิาการศึกษาจะตองออกไปทําหนาที่ครูซ่ึงตอง “รับผิดชอบสังคม”  จงึ
จําเปนตองมีการคัดเลือกบุคคลที่มีคุณลักษณะแตกตางจากบุคคลที่จะศกึษาสาขาวิชาการ
อ่ืนๆ โดยการตัดสินใจสรางกฎเกณฑนี้ของสถาบันราชภัฏเปนผลมาจากเมื่อมีการเปดการ
สอบคัดเลือก โดยไมมีการกาํหนดคณุสมบัติเพิ่มเติมดังกลาว ปรากฏวามีนักศกึษา 
“เบี่ยงเบนทางเพศ”  ที่เขามาเรียนเปนจํานวนมากเมื่อจบการศึกษาไปแลว จํานวนมากไมมี
งานทํา บางคนเปนครูอยูไดไมนานก็ถูกไลออก เขากับสังคมไมไดหรือในบางกรณเีปน
ผูชายอยูดีๆ กลับมี “พฤติกรรมเบี่ยงเบน” ไป และมีหวัใจของความเปนครูลดลง จึงนําไปสู
การทําการศึกษาวิจยัถึงลักษณะของครูที่สังคมตองการโดยผลการศึกษาปรากฏวาสังคมไม
ตองการคนที่เปนกะเทย หรือมีพฤติกรรมทางเพศมาเปนครูอีกดวย ซ่ึงสอดรับกับความ
คิดเห็นของนกัจิตวิทยาหลายคนที่ออกมาสนับสนุนการออกกฎเกณฑดังกลาวเพราะเชื่อวา
หากปลอยใหครูที่มีพฤติกรรมเบี่ยงเบนทางเพศสอนหนังสือและสงผลใหเกิดการ
เลียนแบบและสรางเยาวชนที่มีพฤติกรรมเบี่ยงเบนทางเพศเกิดขึ้นอกีมากมาย 

 
 เหตุการณที่สงผลใหเกิดกระแสตอตานสถาบันราชภัฏและมีการเรียกรองสิทธิของคนเปน
รักรวมเพศจากทั้งสื่อสารมวลชน นักจิตวทิยา นักสังคมวิทยา นักวิชาการ และนกัสิทธิ 
มนุษยชน โดยมองการกระทาํดังกลาวเปนการกระทําที่ละเมิดสิทธิมนษุยชนและเปนการขัดตอ 
รัฐธรรมนูญอยางยิ่ง 
 
 เสรี  สุวรรณภานนท (2540) กลาวไววาการสั่งหามผูมีพฤติกรรมรักรวมเพศเขาศึกษาครั้งนี้
เปนการกระทาํที่ผิดตอรัฐธรรมนูญ ในฐานะของพลเมืองแลวทุกคนมีสิทธิเสรีภาพเทาเทียมกนั
ภายใตการคุมครองทางกฎหมาย นอกจากนี้ยังมีนกัวิชาการหลายคนที่ออกมาแสดงทศันคติที่
คัดคานเหตกุารณของคณะกรรมการสถาบันราชภัฏ  
 
 สังคมไทยมีความวิตกกังวลตอปรากฏการณที่นักเรียนและเยาวชนที่มกีารแสดงพฤตกิรรม
รักรวมเพศที่นบัวันจะมีเพิ่มขึ้นเรื่อยๆ ทั้งในเรื่องการแตงกายที่ผิดเพศ เชน  
ใสเสื้อผาของผูหญิง การแตงหนาทาปาก รวมถึงพฤติกรรมการแสดงกริิยาที่ไรความอาย ไมให
ความเคารพในสถานที่ ดวยการ โอบกอด จูบปาก อยางนักเรียนที่มีพฤติกรรมรักรวมเพศ มักจะแตง
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กายไมสุภาพ เชน ใสกางเกงรัดรูปหรือเอวต่ําใหเห็นชุดชัน้ใน  ปลดกระดุมเสื้อใหเหน็หนาอก  
(ไทยโพสต, 2547) 
 
 ในสังคมไทยยงัมองเรื่องรักรวมเพศวาเปนเรื่องผิดปกติ รวมทั้งมีการควบคุมการเปดเผย
พฤติกรรมรักรวมเพศที่มีตอสาธารณชน ส่ิงเหลานี้ทําใหเกิดชองวางของการยอมรับเพศของความ
หลากหลายทางสังคมทําใหการพัฒนาทางการศึกษาหลักสตูรการศึกษา สถานศึกษา บคุลากร 
เปนไปอยางลาชา  ทั้งที่มีนักจิตวทิยา นักวชิาการ นักกฎหมาย จํานวนไมนอยมีทัศนคติและแนวทาง
ที่ดี แตดวยอคติและทัศนคตทิี่มีตอประเดน็รักรวมเพศ  ทําใหมีความพยายามควบคมุและแทรกแซง
รักรวมเพศในสังคม แมวาจะไมมีบทลงโทษคนรักรวมเพศ ที่รุนแรงจากสังคม 
   
                นอกจากนี้ ขาวสารเหตุการณของรักรวมเพศทีไ่ดปรากฏในสภาพสังคมและเปนที่สนใจ
ของบุคคลในสังคมอีกขาวคือ หนังสือพิมพมติชน (19 พฤษภาคม 2542) เสนอขาววา “นายก ชวน 
ตนเหตุเปนเกย”  (มติชน, 2542) วา 
  

ในป พ.ศ. 2542 ไดมีเหตกุารณการขอความรวมมือจากกรมประชาสัมพันธไปยัง
สถานีโทรทัศนตางๆ ใหมีความเขมงวดเรือ่งการปรากฏตัวของชายรักชายและชายแปลง
เพศ (หรือบุคคลที่มีความผิดปกติทางเพศ ตามที่ระบุในหนังสือราชการของกรม
ประชาสัมพันธ) บนหนาจอโทรทัศนโดยกรมประชาสัมพันธใหเหตผุลวาการปรากฏตัว
ของคนกลุมนีอ้าจจะมีผลกระทบดานลบตอเยาวชน กอใหเกิดการเลียนแบบ เนื่องจาก
ในชวงเวลา 2-3 ปที่ผานมามกีารนําเอาคนรกัเพศเดยีวกันมาออกรายการโทรทัศนใน
รายการสนทนาและละครทางโทรทัศนจะทําใหประชาชนบางสวนรองทุกขถึงเรื่องนี้เขา
ไปยังโฮมเพจของนายกรัฐมนตรี ชวน หลีกภยั จนเปนเหตุใหเกิดการขอความรวมมอื
ดังกลาวซึ่งก็ไดรับการตอบโตจากกลุมคนทํางานเกีย่วกับคนรักเพศเดยีวกัน แพทยและคน
ในวงการสื่อวาเปนการกระทาํที่ละเมดิสิทธิมนุษยชน เปนการจํากัดสิทธิของคนรักเพศ
เดียวกันทีจ่ะประกอบอาชีพที่สุจริต รวมถึงเปนการตอกย้ําถึงและสรางความเขาใจผดิวาคน
รักเพศเดยีวกนัเปนที่มีความผิดปกติทางเพศซึ่ง น.พ. ยงยุทธ วงศภิรมยศานต จติแพทย
กระทรวงสาธารณสุขใหความเห็นไววาเปนการใชคําที่สรางความเขาใจผิดและ
คลาดเคลื่อนจากหลักวิชาการ  เนื่องจากความหมายของผูผิดปกติทางเพศคือคนที่ไดมาซึ่ง
ความสุข และความพึงพอใจทางเพศดวยวธีิการที่สังคมไมยอมรับ เชน ถํ้ามอง โชวอวยัวะ
เพศ มีเพศสัมพันธกับเดก็ หรือมีเพศสัมพันธโดยทํารายฝายตรงขาม ซ่ึงสามารถเกิดไดทั้ง
คนที่รักเพศเดยีวกันและรักเพศตรงขาม และในทายที่สุดกรมประชาสมัพันธก็ออกมาแก
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เกี้ยวดวยการประกาศวาเปนความเขาใจผดิของการตีความเนื่องจากกรมประชาสัมพันธขอ
เพียงแคใหสถานีโทรทัศนแตละแหงใชดุลยพินิจกลั่นกรองรายการที่ออกอากาศ พรอม
ยืนยนัวาสื่อมวลชนมีเสรีภาพอยางเต็มทีใ่นการนําเสนอเพียงแตมีหลายประเดน็ที่ขอใหมี
การกลั่นกรองกอนออกอากาศเทานั้น 

 
            เหตุการณคร้ังนี้ไมใชเหตุการณเพยีงครั้งเดียวทีม่ีการเรียกรองการควบคุมการนําเสนอภาพ
แทนของคนรกัเพศเดยีวกันในสื่อ ความกงัวลเรื่องการเลียนแบบของเยาวชนจากการชมตัวละครรัก
เพศเดยีวกันในสื่อปรากฏเปนขาวอยูบอยคร้ังในหนาหนงัสือพิมพ อาทิ  “จิตแพทยช้ีเพศที่ 3 อยูใน
สังคมได  แตควรจํากดัวงกอนเยาวชนสับสนและเลียนแบบ”  
(แนวหนา, 10 ธันวาคม 2545) “เกลื่อนตลาดมายา!! เลิฟซีน  เกย-เลสเบี้ยน” (คมชัดลึก, 30 มกราคม 
2547)  “หวัน่กะเทยยดัจอทาํสังคมสับสน” (คมชัดลึก, 9 ธันวาคม 2545)   “ชายรักชาย แสลงจอทีวี 
เตรียมแบน” (ไทยโพสต, 8 มิถุนายน 2547) ซ่ึงตอกย้ําประเด็นเรื่องความกงัวลวาการปรากฏตัวของ
คนรักเพศเดยีวกันในสื่อจะทําใหเยาวชนของชาติมีแนวโนมที่จะกลายเปนคนรักเพศเดียวกันมาก
ขึ้น ตอมาในชวงกลางป พ.ศ. 2547 (ไทยโพสต, 2547) กลาวไววา 

 
กระทรวงวัฒนธรรมไดมีนโยบายไมรับคนรักเพศเดียวกันเขาทํางานเปนขาราชการ

หรือเจาหนาทีข่องกระทรวงซึ่งรองปลัดกระทรวงวัฒนธรรมนายกลา สมตระกูลไดให
เหตุผลวาการแพรหลายของ “พฤติกรรมรักรวมเพศ” ไมวาจะเปนหญิงรักหญิง ชายรักชาย 
หรือกะเทยในกลุมวัยรุนทั้งในวัยศึกษาเลาเรยีนและในวัยทํางานเปนพฤติกรรมการ
แสดงออก ซ่ึงความรักที่ไมถูกตองอยางเปดเผยไมวาจะเปนในสถานทีท่ํางานหรือที่
สาธารณะโดยไมอายตอสายตาผูคน และมแีนวโนมวาจะมีกลุมรักรวมเพศเพิ่มขึ้นเรื่อยๆ 
อันเปนผลจากอิทธิพลของสื่อที่ยอมรักสงเสริมในพฤติกรรมดังกลาวของกลุมวัยรุน อัน
นําไปสูการสรางปญหา อาทิ การยกพวกไลตบตีแยงแฟนกันระหวางสถาบันไมตางจาก
กลุมเด็กชางกล รวมถึงปญหาการขายบริการทางเพศกลุมรักรวมเพศชาย ซ่ึงสงผลตอ
วฒันธรรมอันดีของไทย ในฐานะของกระทรวงวัฒนธรรมยอมรับพฤติกรรมดังกลาวไมได 
โดยขอเรียกรองใหประชาสงัคมชวยกนัตอตานไมใหพฤติกรรมรักรวมเพศแพรระบาด
มากกวานี้ รวมทั้งในสื่อตางๆ ไมควรใหมกีารนําเสนอภาพคนรักรวมเพศออกอากาศโดย
กระทรวงฯ จะทําหนังสือไปถึงสถานีโทรทัศนทุกชองเพื่อขอความรวมมือ และในสวน
ของกระทรวงฯ เองจะมกีารจัดระเบยีบเจาหนาที่ขาราชการที่มีพฤติกรรมดังกลาวไมใหมี
การเปดรับผูที่มีพฤติกรรมดังกลาวเขาทํางาน ทั้งนี้เพื่อใหกระทรวงเปนแบบอยางทีถู่กตอง
กับสังคม เพราะถากระทรวงวัฒนธรรมรณรงคแตกลับเปนเสียเอง สังคมคงจะไมฟงเสียง
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จากขาวสารขอมูลที่ถูกนําเสนอไดสะทอนใหเห็นถึงความวิตกกังวลทีม่ีตอเด็กและเยาวชน
บุคคลที่มีพฤติกรรมรักรวมเพศซึ่งสังคมยังมีแนวความคดิวาพฤติกรรมรักรวมเพศเปน
ความผิดปกติ เปนปญหาที่ควรจะตองทําการรักษา และควบคุมแกไขแตในความเปนจริงที่
ปรากฏในสังคมบุคคลมีพฤติกรรมรักรวมเพศกลับมีการเปดเผยและแสดงตัวตนที่แทจริง
อยางมากขึ้น จนทําใหพฤติกรรมรักรวมเพศเปนเรื่องธรรมดาในสังคมปจจุบัน ซ่ึงไปมี
ความขัดแยงตอแนวคดิเรื่องทางเพศที่มีผูชายและผูหญิงในสังคมปจจุบนัยังไมมีบทลงโทษ
ที่รุนแรงเกีย่วกับบุคคลที่มีพฤติกรรมรักรวมเพศแตก็มีแนวคิดบางประการที่จะออกมา
ตอตานพฤติกรรมรักรวมเพศอยางตอเนื่อง ส่ิงเหลานี้แสดงใหเห็นถึงการยอมรับพฤติกรรม
รักรวมเพศและไมยอมรับพฤติกรรมรักรวมเพศตอไปในสังคม 

 
 จากเหตุการณพฤติกรรมชายรักรวมเพศที่ปรากฏในสังคมทําใหเห็นถึงทศันคติของสังคมที่
ยังมองพฤติกรรมชายรักรวมเพศเปนความผดิปกติ ซ่ึงเหตกุารณเหลานี้ไดถูกนําเสนอผานสื่อ
รูปแบบหนังสอืพิมพ เพื่อใหบุคคลในสังคมไดรับทราบขอมูลขาวสารตางๆ เพื่อรวมกันแสดงความ
คิดเห็นตอพฤติกรรมชายรักรวมเพศ 
 
 ธงชัย  วินจิจะกุล (2540) อธิบายวา การออกกฎเกณฑปดกั้นกลุมรักรวมเพศดังกลาวเปน
การสวนกระแสของโลก และเปนการแสดงวาสังคมไทยไมสามารถขจัดความเกลียดกลัวใน
พฤติกรรมรักรวมเพศ ซ่ึงการกระทําเชนนีเ้ปนการกระทําที่ปลูกฝงความคับแคบทางจิตใจใหแก
เยาวชนรุนหลัง ทําใหเกิดความแตกแยกในความเปนเพื่อนมนุษยเพยีงเพราะกลุมรักรวมเพศมีความ
แตกตางไปจากบุคคลในสังคม  ดังนั้นสังคมไทยจึงควรพยายามจะสรางความเขาใจรักรวมเพศวา
เปนสิ่งปกติเปนความพึงพอใจของมนุษยที่แตกตางกันเทานั้น  
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บทที่ 4 
 

ภาพแทนชายรักรวมเพศในสารคดี พ.ศ. 2544 – 2548 
 
 ปจจุบันมีการแบงวรรณกรรมตามลักษณะการเขียนออกเปนสองประเภทใหญๆ คือ
วรรณกรรมบนัเทิงคดี และสารคดี ในบทนี้มุงศึกษาสารคดีโดยมีผูรูหลายทานใหความหมาย
เกี่ยวกับสารคดีดังนี ้
   
 อิงอร  สุพันธุวณิช (2547: 2) กลาวไววา “สารคดี” หมายถึงงานเขียนทีผู่แตงเจตนาใหสาระ
ความรูเบื้องตน มีความเพลดิเพลินเปนเบือ้งหลัง นักเขียนสารคดีที่มีฝมือบางคนอาจจะเขยีนสารคดี
ใหอานไดอยางสนุกสนานเพลิดเพลนิเหนือกวาบนัเทิงคดีทั่วไป 
  
 จุไรรัตน  ลักษณะศิริ (2548: 105)  กลาวไววา  คําวา “สารคดี”  ตรงกับภาษาอังกฤษวา  
non-fiction  ซ่ึงหมายถึง เร่ืองทั่วไปที่เปนเรื่องจริง ไมใชเร่ืองสมมติเหมือนบันเทิงคดี  มีความหมาย
ตรงกับภาษาองักฤษวา fiction สารคดีเปนงานเขียนหรือวรรณกรรมที่ผูเขียนมีเจตนาทีเ่สนอสาระที่
เปนจริงตามขอเท็จจริงและเหตุการณที่ปรากฏ เพื่อใหผูอานไดรับรูความคดิ ความกระจาง แต
ขณะเดียวกนัผูเขียนก็ตองสรางสรรคผลงานของตนอยางมีศิลปะ มีวิธีการเสนอเรื่องใหเกิด “รส” 
เสมือนหนึ่งวาผูอานมีสวนรวมในเรื่องหรือเหตุการณนัน้ๆ จนเกดิความบันเทิงหรือความประทับใจ 
 
 กลาวโดยสรุป สารคดี หมายถึงงานเขียนที่เปนเรื่องจริงไมใชเร่ืองสมมติ มุงใหสาระ 
ความรู  และความคิดเปนสําคัญ  
 
 การอานสารคดีโดยใชวิจารณญาณจะทําใหผูอานเขาใจสาระสาํคัญของเรื่อง  ไดแนวคิด
จากการอาน  สามารถนําความรู ความคิดเห็นไปใชใหเกดิประโยชนในการดําเนินชวีิตและประกอบ
อาชีพไดทั้งทางตรงและทางออม (จุไรรัตน  ลักษณะศิริ, 2548: 108)   
 
 ปจจุบันสารคดีเกีย่วกับรักรวมเพศไดรับความนยิมจากสงัคมโดยเหน็ไดจากจาํนวนหนังสือ
เกี่ยวกับชายรักรวมเพศทีว่างจําหนายในทองตลาดมีมากขึ้น  
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 สารคดีชายรักรวมเพศที่ผูวจิยันํามาศึกษาในครั้งนี้จํานวน 13 เร่ือง โดยแบงเปน 6 หมวด 
ดังตอไปนี้  
 
           1.   คูมือการใชชีวติชายรักรวมเพศ ไดแก  1.  แกะกลองเกย  โดย นที   ธีระโรจนพงษ  
2.  ถอดรหัสหัวใจเกย  โดย นที  ธีระโรจนพงษ  3.  ถอดรหัสหัวใจผูชายรักกัน โดย  ดง (นามแฝง)  
4.  เปนตุดท้ังที ตองดีท่ีสุด โดย ปกรณ  พมิพทนต 5.  ดีใจจังไดเกิดเปนเกย โดย แกงกะหรี่สีมวง
(นามแฝง)  
 
          2.   อัตชีวประวัติ ไดแก 1.  ฉันไมใชผูหญิง โดย มาบุช่ี (นามแฝง) 2.  หลังมานนางโชว 
โดย เดชาวุฒิ  ฉันทากะโร  
  
           3.   ชีวประวัติ ไดแก 1.  แมครับผมเปนเกย โดย สุดารัตน  ศริิเมือง  2.  แทงหลังกะเทย 
โดย   ปยะ  เศวตพิกุล และ 3.  วันเดยโชว โดย เดชาวุฒิ  ฉนัทากะโร 
 

4.   คูมือนําเที่ยวชายรักรวมเพศ ไดแก  เบิกทวาร โดย เบน (นามแฝง) 
 
              5.   พจนานกุรม ไดแก 1.  กะเทยานุกรม โดย เต็มที่ (นามแฝง) และ 2.  พจนานุกรมฉบับ
เกยและเลสเบี้ยน  โดย นพพร  สุวรรณพานิช   
 
          นอกจากทีก่ลาวมาแลวยังมีหนังสือที่แสดงทัศนคติที่ชายรักรวมเพศมีตอสังคมรักรวมเพศ
และสังคมรักตางเพศ ไดแก ใชแลวครับผมเปนเกย gray  โดย วิทยา  แสงอรุณ   
 
1.  คูมือการใชชีวิตชายรักรวมเพศ 
 
 สารคดีประเภทคูมือการใชชีวิตชายรักรวมเพศมีปรากฏจํานวน 5 เลมจากทั้งหมด 13 เลม 
เนื้อหาของคูมอืการใชชีวิตชายรักรวมเพศจะเนนการใชชีวิตของชายรกัรวมเพศในสงัคมรักตางเพศ  
สาเหตุการเปนชายรักรวมเพศ  รูปแบบชายรักรวมเพศ  พอแมเมื่อมีลูกเปนชายรักรวมเพศ  
เพศสัมพนัธของชายรักรวมเพศ เปนตน โดยจะเสนอเรื่องราวการใชชีวติชายรักรวมเพศที่ตองอยู
รวมกับทั้งสังคมรักตางเพศและสังคมชายรักรวมเพศ  การวางบุคลิก   ขอมูลเหลานี้มุงหมายใหชาย
รักรวมเพศสามารถดํารงชีวิตไดอยางมีความสุข  คูมือการใชชีวิตชายรกัรวมเพศมเีนือ้หาดังตอไปนี้ 
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            1.   สารคดีเร่ือง  แกะกลองเกย ผูเขียน นที  ธีระโรจนพงษ  ไดอธิบายการใชชีวิตชายรัก
รวมเพศในหวัขอตางๆ เพื่อใหชายรักรวมเพศเขาใจถึงพฤติกรรมชายรักรวมเพศ เชน  ผูชายรอนๆ 
เกี่ยวกับพฤตกิรรมชายรักรวมเพศ  และประเภทชายรักรวมเพศ   กะเทาะเปลือกเกยอธิบายถึง 
สาเหตุการเปนเกยในประเทศไทย  เกยในวัยเยาว  จริงหรือที่เขากลาววาเกยตองเกงตองกูด  เปนตน 
โดยผูขยีนอธบิายการใชชีวติของชายรักรวมเพศจากแนวคิดของผูเขียนที่ประสบความสําเร็จเปนที่
ยอมรับจากสังคมรักตางเพศและชายรักรวมเพศ 
 
 2.    สารคดีเร่ือง ถอดรหัสหัวใจเกย ผูเขียน นท ี ธีระโรจนพงษ  ผูเขียนไดอธิบายการใช
ชีวิตชายรักรวมเพศตอจากเรื่อง แกะกลองเกย เพื่อใหชายรักรวมเพศเขาใจถึงพฤติกรรมชายรักรวม
เพศในหัวขอตางๆ เชน จุดเริม่ตนของความเปนเกย  เมื่อพอแมมีลูกเปนเกย ความรักของเกย  ขอดี
เดนของลูกเกย เปนตน โดยผูเขียนจะพยายามอธิบายพฤติกรรมชายรักรวมเพศที่มีความเกี่ยวของกับ
พอแมและเพื่อนในสังคมรักตางเพศ และขอดีของการมีพฤติกรรมชายรักรวมเพศ มุมมองความรัก
ในรูปแบบตางๆของชายรักรวมเพศ จากแนวคิดของผูเขียนที่ประสบความสําเร็จในการเปนที่
ยอมรับจากสังคมรักตางเพศ 
 
 3.   สารคดีเร่ือง  ถอดรหัสหัวใจผูชายรักกัน  ผูเขียน  ดง (นามแฝง) ไดอธิบายการใชชีวติ
ชายรักรวมเพศในสังคมรักตางเพศ โดยใหความรูพื้นฐานเกีย่วกับชายรักรวมเพศ  เชน สาเหตุการ
เปนชายรักรวมเพศ   รูปแบบชายรักรวมเพศ  ความสัมพันธทางเพศในหมูชาย  แหลงความรูชายรัก
รวมเพศ เปนตน โดยผูเขียนจะบอกเลาจากประสบการณจริงและการศกึษาคนควาของผูเขียนเพื่อ
เปนแนวทางใหกับชายรักรวมเพศและผูสนใจไปปรับใชในชีวิตประจาํวัน 
 

4.   สารคดีเร่ือง  เปนตุดท้ังที ตองดีท่ีสุด โดย ปกรณ  พิมพทนต  ผูเปนบคุคลที่ริเร่ิมจัด
งานเทศกาลชายรักรวมเพศเปนคนแรกๆ ในประเทศไทยไดบอกเลาเรื่องราวชีวิตชายรักรวมเพศใน
สังคม โดยอธิบายการใชชีวติชายรักรวมเพศจากประสบการณชีวติของผูเขียน หลังจากนั้นได
อธิบายตามหัวขอตางๆ เชน คุณพอคุณแมที่มีลูกเปนชายรักรวมเพศควรปฏิบัติตัวเชนไร  จากตุดรุน
ใหญถึงตุดรุนนองตุด  สาเหตุการปกปดของชายรักรวมเพศ ดูอยางไรวาผูชายเปนตุด  คําศัพทตุด  
การใชชีวิตของตุดติดเชื้อเอดส เมื่อมีสามีเปนตุด  ความฝนที่มีในชีวติของ ปกรณ  พมิพทนต เปน
ตน จากหัวขอตางๆ ที่ผูเขียนไดอธิบายบอกเลาถึงพฤติกรรมชายรักรวมเพศในทุกมมุมองของ
ผูเขียนอยางนาสนใจ ผูเขียนจะใชคําทีว่า “ตุด” แทนคําวา ชายรักรวมเพศ   
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 5.   สารคดีเร่ือง ดีใจจังไดเกิดเปนเกย  ผูเขียน แกงกะหรี่สีมวง (นามแฝง) ไดบอกเลา
เร่ืองราวการใชชีวิตของชายรักรวมเพศที่รูปรางหนาตาไมดี  โดยเลาจากประสบการณของผูเขียน
เนนการดาํเนนิเรื่องอยางสนุกสนาน โดยเสนอประสบการณชีวติและทัศนคติในหวัขอตางๆ เชน 
ความรักของชายรักรวมเพศ  มิตรภาพระหวางเพื่อนชายรักรวมเพศ  การใชชีวิตชายรกัรวมเพศ เลห
เหล่ียมผูชาย เปนตน ผูเขียนถายทอดถึงความรูสึกของชีวิตชายรักรวมเพศที่มีตอความสุขและพอใจ
ในสิ่งที่ตนเปน ในหนังสือจะใหคํานิยามของคําวา เกย กะเทย ตุด เปนตน ในการสื่อความหมายถึง
ชายรักรวมเพศ 
 
 ในสารคดีกลุมนี้มีเนื้อหาทีเ่กี่ยวกับชายรักรวมเพศในประเด็นตอไปนี ้
 
 1.1  นิยามของชายรักรวมเพศ  สารคดีประเภทคูมือชายรักรวมเพศจะเสนอคํานิยามชายรัก
รวมเพศในสังคมไทยยุคปจจุบัน คํานิยามที่เกี่ยวกับชายรักรวมเพศมีอยูมากมาย สามารถกลาวถึง
ชายที่มีความพงึพอใจหรือแนวโนมพฤตกิรรมรักรวมเพศ คํานิยามที่เรียกชายรกัรวมเพศ  พบใน
เร่ือง  แกะกลองเกย  ของ นที  ธีระโรจนพงษ  และถอดรหัสหัวใจผูชายรักกัน  ผูเขียน ดง (นามแฝง)   
                 

                     หนังสือดังกลาวสรางคํานิยามชายรักรวมเพศที่แตกตางจากสังคมรักตางเพศเพราะ
สังคมรักตางเพศเรียกและใหคํานิยามเกี่ยวกับชายรักรวมเพศไมตางกนั เชน ไมแยกความแตกตาง
ระหวางคํากะเทย  ตุด  เกย  รักรวมเพศ  แตในสังคมชายรกัรวมเพศไดใหความหมายของคําเหลานี้ที่
แตกตางกัน เราสามารถสรุปการศึกษาถึงคาํและนยิามที่แสดงถึงชายรักรวมเพศที่เปนสมาชิกใน
สังคม พบวามคีําที่แสดงถึงกลุมชายรักรวมเพศอยูหลายคาํ ดังตอไปนี ้                                                                             

 
  รักรวมเพศหรือโฮโมเซ็กซซวล (Homosexual) ความหมายกวาง หมายถึง บุคคลที่มี
ความพึงพอใจทางเพศเดยีวกนั ไมวาจะเปนเพศชายกับเพศชาย หรือ เพศหญิงกับเพศหญิง เปนคําที่
เสนอภาพรวมของคนรักรวมเพศทั้งหมด  แตมีคําเรียกแยกยอยอีก ดังนี ้
 
  1.1.1  กะเทยและตุด หมายถึง คําทีแ่สดงถึงชายทีม่ีลักษณะและพฤติกรรมแบบผูหญิง 
เชน การเดนิ การพูด หรือการแตงกาย ตลอดจิตใจ บางคนอาจมีความตองการที่จะผาตัดแปลงเพศ  
พฤติกรรมเหลานี้ขึ้นอยูกับความกลาของแตละคนวาจะสามารถแสดงออกไดมากนอยเพียงใด เชน 
บางคนทําตัวกระตุงกระติ้ง มลัีกษณะนิสัยคลายผูหญิง สวมเสื้อผาที่แตกตางจากผูชายอยูบาง 
ในขณะที่บางคนจะแตงหนาทาปากเขียนหรือกันคิ้ว ใสเสื้อผาผูหญิง ตลอดจนตองการเปนผูหญิง
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และพึงพอใจในทางเพศกับเพศชายดวยกนัเทานั้น กะเทยจะมีความรูสึกและความตองการเหมือน
ผูหญิง  
 
   สวนตุดมีความหมายเหมือนกะเทย เปนคาํยอที่มาจากคาํวา ทุสซี่ (tootsie) ซ่ึง
เปนภาพยนตรฮอลลีวูดเกี่ยวกับตัวละครเอกชายที่ปลอมตัวเปนผูหญิงเพื่อใหไดรับบทในละครทีวี 
ในระยะแรก คําวาตุดและกะเทย มีความหมายในเชิงดูหมิ่น สวนมากจะใชโดยกลุมตอตานและพวก
รังเกียจชายรักรวมเพศ แตตอมากลุมชายรักรวมเพศเองกย็อมรบัคํานี้  นอกจากนี้ยังมคีําเรียกที่หลาก
คําและมีความหมายเดียวกับกะเทยและตุด เชน หวัโปก แตว ตุย อีแอบ ลูกสาว นองเตย ประเทือง 
ผูชายนะยะ เปนตน 
 
  1.1.2   เกย มาจากภาษาอังกฤษคําวา gay ความหมายเดิมแปลวา ราเริง สนุกสนาน แต
ตอมาไดนํามาใชเรียกกลุมรักรวมเพศอยางกวางขวาง โดยหมายถึง ชายท่ีพอใจที่จะมีความสัมพันธ
ทางเพศกบัคนเพศเดยีวกัน โดยที่ไมไดมีลักษณะหรือความตองการที่จะเปนผูหญิงเหมือนกะเทย 
ชายรักรวมเพศจะเนนในเรือ่งของความพงึพอใจทางเพศหรือความสัมพันธทางเพศกับผูชายโดยที่
ไมตองการเปลี่ยนรูปลักษณของตนเอง  ชายรักรวมเพศกลุมนี้จึงปรากฏตัวตอสังคมและปฏิสัง
สรรคกับผูคนในลักษณะผูชายธรรมดา โดยที่บุคคลอื่นไมสามารถจะระบุถึงความเปนชายรักรวม
เพศไดของเขาไดหากไมบอก 
 
   ในภาษาอังกฤษ คําวา gay มีความหมาย 2 ระดับ คือ ความหมายกวาง หมายถงึ 
โฮโมเซ็กซซวล คือ รักรวมเพศทั้งชายและหญิง แตในระดับที่ 2 คือ ความหมายแคบ หมายถึง ชาว
รักรวมเพศที่เปนผูชายเทานัน้ จะเห็นวา กลุมชายรักรวมเพศในประเทศไทยใชคํานี้ในความหมาย
แคบ 
 
                  จากคํานยิามขางตนจะเห็นวา ชายรักรวมเพศในสารคดีเหลานี้ แยกประเภทตาม
ลักษณะทาทางภายนอก โดยแบงจากการแตงกายและลกัษณะทาทาง 
 
              1.2  ประเภทของชายรักรวมเพศ   นอกจากสารคดีประเภทคูมือชายรักรวมเพศจะเสนอ
นิยามของรักรวมเพศตามลักษณะภายนอกแลว ยังแบงประเภทชายรักรวมเพศในสังคมไทยแยกยอย
ออกไปอีก โดยแบงตามบทบาททางเพศระหวางการมีเพศสัมพันธ ซ่ึงจะแตกตางกนัไปแลวแต
ความตองการและพื้นฐานทางพฤติกรรมของแตละคน  เปนการนิยามที่มีความละเอยีดมากกวา
สังคมรักตางเพศ พบในสารคดีดังตอไปนี้              
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                   สารคดีเร่ือง  แกะกลองเกย  ผูเขียน นที  ธีระโรจนพงษ  ใหคํานยิามชายรักรวมเพศแยก
ยอยดังตอไปนี้ (นที   ธีระโรจนพงษ, 2548: 28-29)   
 

. . .ในความคดิของคนในสงัคมปจจุบันจาํแนกชายรักรวมเพศออกเปน 2 ประเภท คือ 
ชายรักรวมเพศคิง (active homosexuality) หมายถึง ชายรักรวมเพศแสดงบทบาททางเพศ
เปนฝายรุกหรือฝายกระทํา (active) ในขณะที่มีเพศสัมพนัธกับคูของตนเอง และชายรักรวม
เพศควีน (pssive  homosexuality) หมายถึงชายรักรวมเพศ ที่มีบทบาททางเพศเปนฝายรับ
หรือฝายถูกกระทํา (passive) ในขณะที่มีเพศสัมพันธกับคูรักของตน 

 
  จะเห็นไดวาคาํอธิบายดังกลาวไดแบงประเภทชายรกัรวมเพศตามบทบาททางเพศใน
ขณะที่มีเพศสัมพันธ ประเภทของชายรักรวมเพศดังกลาวจึงขึ้นอยูกับความชอบหรอืความถนัดใน
พฤติกรรมเพศสัมพันธระหวางกัน  นับวาเปนการแยกยอยกวาสังคมรักตางเพศ  จะเหน็วาประเภท
เหลานี้ ไดถูกจาํแนกภายใตกรอบทางโครงสรางทางเพศในสังคมรักตางเพศที่แบงออกเปน 2 เพศ 
คือ เพศชายกบัเพศหญิง รูปแบบของชายรกัรวมเพศทีก่ลาวมาแลวขางตนถูกกําหนดไวดวยบทบาท
ในการมีเพศสัมพันธ  ที่สําคัญคือ มีการใหนิยามแบบความสัมพันธทางสังคมรักตางเพศ คือ “สามี
ภรรยา” ซ่ึงอาจแสดงวา คนรักรวมเพศไดสรางโลกของตนโดยเลยีนแบบจากกรอบความคิดที่มีอยู
ในสังคมรักตางเพศ อันเปนความตองการยนืยันวาโลกของตนไมไดตางจากรักตางเพศ 
 
   เราจะพบวาสารคดีเร่ือง  ถอดรหัสหัวใจผูชายรักกัน ของ  ดง (นามแฝง) ไดแบง
ประเภทชายรกัรวมเพศ (ดง, 2547: 21) ดังตอไปนี ้
 
                   ไบรุก คือชายที่มีหนาที่เปนฝายกระทําอยางเดียว ในขณะมีเพศสัมพันธกับเพศชาย

หรือเพศหญิง 
  ไบรับ คือ ชายที่มีหนาที่เปนฝายกระทําเพศหญิงอยางเดยีว ในขณะที่มเีพศสัมพันธ แต

เมื่อมามีเพศสัมพันธกับชายรักรวมเพศกลับเปนฝายถูกกระทําจากชายรักรวมเพศ 
  ไบโบท คือ ชายที่มีเพศสัมพันธกับหญิง ชายรักรวมเพศ กะเทย โดยที่ตนเองจะเปน

ฝายกระทําหรือถูกกระทําขณะมีเพศสัมพนัธแลวแตกรณ ี  
 

 คําวา  “ไบ”  ในที่นี้เปนคํายอมาจาก “ไบเซ็กซซวล” การแบงดังกลาวแบงตาม
พฤติกรรมในการมีเพศสัมพนัธวา  ชายที่มหีนาที่เปนฝายกระทําอยางเดยีวในขณะมีเพศสัมพันธกับ
เพศชายหรือเพศหญิง เรียกวา ไบรุก  และชายที่มีหนาทีเ่ปนฝายกระทําเพศหญิงอยางเดียวในขณะที่
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มีเพศสัมพันธ แตเมื่อมามีเพศสัมพันธกับชายรักรวมเพศกลับเปนฝายถูกกระทําจากชายรักรวมเพศ 
เรียกวา  ไบรับ   แตถาหากชายที่มีเพศสัมพนัธกับหญิง ชายรักรวมเพศ หรือกะเทย โดยท่ีตนเองเปน
ฝายกระทําหรือถูกกระทําขณะมีเพศสัมพนัธแลวแตสถานการณ เรียกวา ไบโบท   

 
 การแบงดังกลาวก็เชนเดยีวกรณีของการแบงออกเปนเกยคิงและเกยควนี คือ เปนการ

แบงตามบทบาทในเพศสัมพันธ เพียงแตในกรณีนี้เปนการกลาวถึงการแบงรักรวมเพศเปนอีก
ประเภทหนึ่ง คือ กลุมที่มีเพศสัมพันธไดทัง้ชายและหญิง ซ่ึงแสดงวากลุมรักรวมเพศไดรวมเอา 
“ไบเซ็กชวล” อยูในกลุม “โฮโมเซ็กชวล” ดวย  
 
                 คํานิยามและประเภทของชายรักรวมเพศดงักลาวถูกสรางขึ้นเพื่อกําหนดลักษณะของ
พฤติกรรมและบทบาททางเพศของชายรักรวมเพศในสังคม  ลักษณะทีเ่ดนคือการแยกเปนประเภท
ยอยอยางละเอยีดแสดงถึงความหลากหลายของรสนิยมทางเพศ และยังแสดงวาเรื่องเพศเปน
ประเด็นหลักของชีวิตชาวรักรวมเพศ 
 
               1.3  สาเหตุของรักรวมเพศ  สารคดีประเภทคูมอืชายรักรวมเพศไดเสนอสาเหตุการมี
พฤติกรรมรักรวมเพศเพื่อทาํใหชายรักรวมเพศทราบถึงสาเหตุของพฤติกรรมชายรักรวมเพศ เดิมมี
ความเขาใจวารักรวมเพศเปนความผิดปกติทางจิต  ปกรณ  พิมพทนต (ปกรณ  พิมพทนต, 2546: 20) 
ไดเขียนเตือนบิดามารดาวา 
 

      อยามองลูกที่มีพฤติกรรมชายรักรวมเพศวาเปนผูปวยทางจิตแตควรทําความเขาใจ         
ลูกไมใชพาไปพบจิตแพทย เพราะลูกชายรกัรวมเพศตองการความรักความเขาใจ  และอยา
ใชวาจาทีไ่มสุภาพกับการมพีฤติกรรมชายรักรวมเพศเพราะจะทําลูกชายรักรวมเพศเกิด
ความนอยใจ 

 
  ในหนังสือเหลานี้ไดกลาวอางแนวคดิทางจิตวิทยา ชีววทิยา สังคม เพือ่อธิบายถึง
พฤติกรรมชายรักรวมเพศ  เชน สารคดีเร่ือง  เปนตุดทั้งที ตองดีที่สุด ผูเขียน ปกรณ  พิมพทนต 
อธิบายเกี่ยวกบัสาเหตุการมพีฤติกรรมชายรักรวม โดยใชจิตวิทยาของฟรอยดมาอธิบายดังตอไปนี้  
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                   1.3.1 สาเหตุทางจิตวิทยาตามแนวคิดของซิกมันด ฟรอยด 
 

                    เร่ือง  ถอดรหัสหัวใจผูชายรกักัน  ของ  ดง (นามแฝง) ไดอธิบายสาเหตกุารมี
พฤติกรรมชายรักรวมเพศโดยจิตวิทยาวิเคราะห ดังนี้  (ดง,  2547: 24)   
                       
                     กอนจะอธิบายปจจัยในดานตางๆ กับการมีพฤติกรรมชายรักรวมเพศขออางถึงทฤษฏี

ของฟรอยด  ทีไ่ดแบงการพฒันาบุคลิกภาพ 5  ขั้นตอน การพัฒนาดังกลาวหากเปนไปตาม
ขั้นตอนก็จะไมเกิดพฤติกรรมชายรักรวมเพศ หากมกีารสะดุดหรือตดิขั้นพัฒนาการ
ขั้นตอนใดขัน้ตอนหนึ่งยอมสงผลตอการเกิดพฤติกรรมชายรักรวมเพศ 

 
   ดังที่ไดกลาวในบทที่ 3 แลววา สาเหตกุารเกิดรักรวมเพศเกิดจากการพฒันา
บุคลิกภาพตามแนวความคดิของฟรอยด 5 ขั้นตอนเกดิการติดขั้นพัฒนาการพฤติกรรมการติดขั้น
พัฒนาการดังกลาวจะนําไปสูลักษณะพฤติกรรมเบี่ยงเบนทางเพศในวยัผูใหญ 
 
            1.3.2 สาเหตุทางการแพทย  
 

                        เร่ือง  ถอดรหัสหัวใจผูชายรกักัน ของ  ดง (นามแฝง) กลาวถึงปจจยัทางชีววิทยา
ที่เปนสาเหตุการมีพฤติกรรมชายรักรวมเพศทาง “ พันธุกรรม” และ “ฮอรโมน” อธิบายดังนี้  (ดง, 
2547: 25-26)  
 

             โครโมโซมเพศจะแสดงออกลักษณะทางเพศของเพศใดเพศหนึ่งนัน้  ไมไดขึ้นอยูกับ
โครโมโซมเพศแตเพยีงอยางเดียว  แตยังขึน้อยูกับฮอรโมนที่จะสงผลทําใหแตละเพศ
แสดงออกลักษณะทางเพศของตนเองและสงผลกระทบตอรางกายการใชชีวิตและจิตใจ  

 
   เร่ือง  แกะกลองเกย  ของ นท ี ธีระโรจนพงษ กลาวถึงปจจัยทางชวีวิทยาที่เปน
สาเหตุของพฤติกรรมชายรักรวมเพศ ทางพนัธุกรรม และฮอรโมนดังตอไปนี้  
 (นที  ธีระโรจนพงษ, 2548: 36)   
 
        เหตุปจจยัทางชีววิทยาเดิมเชือ่เร่ืองการถายทอดทางพันธกุรรม  หรือที่อาจจะเรยีกไดวา

เปนกรรมพันธุ  และปจจยัทางชีววิทยาเกีย่วกับฮอรโมนที่สงผลตอรางกายและจิตใจ  จน
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กลายเปนสาเหตุที่ทําใหผูชายคนหนึ่งมีรูปรางและรสนิยมทางเพศ  เปลี่ยนไปจากผูชาย
ทั่วๆไป  

 
    ปจจัยทางชวีวทิยามีความเกีย่วของกับเรื่องของพันธุกรรมและฮอรโมน หากเกิด
ความผิดปกตจิะสงผลกระทบตอบุคคลใหมีพฤติกรรมชายรักรวมเพศในอนาคต  
 
       1.3.3 สาเหตุทางสิ่งแวดลอม (“ครอบครัว” และ “การอบรมเลี้ยงดู”) 
      
                         สาเหตุทางสิ่งแวดลอมใหความสําคัญแกครอบครัวและการอบรมเลี้ยงดูในเรื่อง  
ถอดรหัสหัวใจผูชายรักกัน ของ  ดง (นามแฝง) ไดอธิบายสาเหตุการมพีฤติกรรมชายรักรวมเพศจาก
ส่ิงแวดลอมทางดานครอบครัวดังตอไปนี้  (ดง, 2547: 26)   
 
              . . .บางครอบครัวที่ผูเปนพอตองไปทํางานนอกบาน อยูตางจังหวัดหรือตางประเทศเปน

เวลานานๆ กจ็ะทําใหเด็กเกิดความหางเหินจากพอ โดยเฉพาะเดก็ผูชายตองมีแบบอยาง
ของบุคลิกภาพที่เปนผูชายที่ถายทอดมาจากพอ จึงทําใหเด็กไปใกลชิดแมมากกวาพอ จน
รูสึกประทับใจคิดวาแมเกงจงึเลียนแบบแม               

 
             เร่ือง  แกะกลองเกย  ของ นท ี ธีระโรจนพงษ แสดงปจจัยทางสังคมที่เปนสาเหตุ
ของการเกิดพฤติกรรมชายรักรวมเพศทางสังคมในเรื่องของ “การอบรมเลี้ยงด”ู (นที ธีระโรจนพงษ, 
2548: 37)   
                      
                  (สาเหตุ) เกิดจากการอบรมเลี้ยงดู  การถูกเลี้ยงดูตั้งแตเดก็แรกเกิดมีความสําคัญเปน

อยางยิ่ง การทีไ่ดใกลชิดกับแม พี่สาว  กับกลุมเด็กผูหญิงที่เปนเพื่อนเลนดวยกัน จึงเปน
สาเหตุที่ทําใหเด็กชายมีพัฒนาความรูสึกนึกคิดไปเปนชายรักรวมเพศในที่สุด  

 
                    ครอบครัวและการอบรมเลี้ยงดูจะมีผลตอพฤติกรรมชายรักรวมเพศ เนือ่งจากพอ
ไมเปนแบบอยางที่ดี หรือขาดแบบอยางจากพอ ทําใหลูกไมสามารถเลียนแบบพฤตกิรรมจากพอได
จึงสงผลกระทบตอลูกทําใหไปเรียนแบบพฤติกรรมของแมเพื่อทดแทนแบบอยางจากพอ                

 
                     จะเห็นไดวา สารคดี เหลานี้ ใหสาเหตุพฤตกิรรมรักรวมเพศไมแตกตางกับ
นักจิตวิทยาทีเ่สนอเกี่ยวกับพัฒนาการบุคลิกภาพ (จิตวเิคราะหของฟรอยด) ทางการแพทย 
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(“โครโมโซม”และ“ฮอรโมน” )  และนักสังคมวิทยา (“ ครอบครัว ”และ “การเลี้ยงดู ”) แตอาจ
แตกตางคือ นกัเขียนแตละคนใหความคิดเห็นสวนตัวแตกตางกันไป การหาสาเหตุการเปนชายรัก
รวมเพศจะกลาวถึงปจจยั ทางชีววิทยา  จิตวิทยา สังคม มคีวามเชื่อมโยงกับการใหความหมายใน
สังคมรักตางเพศ เพื่อนํามาอธิบายและยนืยันวาความจรงิแลวชายรักรวมเพศไมอยากแตกตางจาก
บุคคลในสังคม แตมีประสบการณที่แตกตางจากเดก็ทั่วไปจึงทําใหกลายมาเปนชายรกัรวมเพศและ
เปนการลดความรูสึกผิดที่สังคมมักกลาวหาวาการมีพฤติกรรมชายรักรวมเพศเปนสิง่ผิดตอบรรทัด
ฐานทางสังคม โดยชายรักรวมเพศโยงสาเหตุของการเปนชายรักรวมเพศวาความเปนชายรักรวมเพศ
ไมไดเกิดจากความตองการของชายรักรวมเพศ หรือไมใชความผิดปกติทางจิต แตเปนสิ่งที่
หลีกเลี่ยงไมไดเพราะเปนมาแตกําเนิด หรือเปนเพราะการเลี้ยงดูในครอบครัวซ่ึงทั้งหมดนี้ไมไดเปน
ความผิดของชายรักรวมเพศ  ดังนั้นชายรักรวมเพศจึงตองใชชีวิตในรูปแบบชายรักรวมเพศที่เกิดขึน้
อยางหลีกเลี่ยงไมได               
 
              1.4   การทําความเขาใจสภาวะชายรักรวมเพศ  นอกจากสารคดปีระเภทคูมือชายรักรวม
เพศไดเสนอเนื้อหาเกีย่วกับการเขาใจสภาวะรักรวมเพศโดยมักเนนการสื่อสารกับบรรดาพอแม  
เพื่อใหพอแมและชายรักรวมเพศตางเขาใจถงึความรูสึกซึ่งกันและกัน เมือ่ตองใชชีวิตอยูดวยกนัเปน
ครอบครัว พบในสารคดีดังตอไปนี ้
     
                    สารคดีเร่ือง  เปนตุดท้ังที ตองดีท่ีสุด ของ ปกรณ  พิมพทนต อธิบายเกี่ยวกับคําพูดที่
พอแมที่มีลูกเปนชายรักรวมเพศควรใชเมื่อรับรูวามีลูกเปนชายรักรวมเพศ (ปกรณ  พมิพทนต, 
2546: 20) โดยยกตวัอยางคําพูดของพอแมดังนี ้
 

“กูจะฆามึงใหตาย ถามึงไมเลิกเปนตุด” 
          “ถาแกเปนเกย เปนไอพวกตุด ฉันจะตัดขาดจากความเปนพอแมลูกกันเลย” 

 
            ผูเขียนไดเสนอวาพอแมที่มลูีกเปนชายรักรวมเพศควรใชวาจาที่สุภาพกับชายรักรวม
เพศ พอแมไมควรใชวาจาหยาบคายกับชายรักรวมเพศ เพราะชายรักรวมเพศใหความสําคัญตอ
ครอบครัวโดยเฉพาะพอแมเปนอยางมาก จึงควรพูดดวยความเขาใจซึ่งกันและกัน 
 
  สารคดีเร่ือง ถอดรหัสหัวใจเกย ผูเขียน นท ี ธีระโรจนพงษ อธิบายปฏิกริิยาเมื่อพอแมมี
ลูกเปนชายรักรวมเพศเพื่อใหลูกชายรักรวมเพศไดเตรยีมตัวในการปรบัตัวเขาหาพอแม              
(นที  ธีระโรจนพงษ, 2547: 98)  
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             . . .พอแมอาจเกิดอาการงงหรือสับสนเมื่อมีลูกเปนชายรกัรวมเพศจนบางครั้งอาจปฏิเสธไม
ยอมรับลูกชายรักรวมเพศซึ่งอาจมีความรูสึกอยางอื่นเชน ตกใจ เสยีใจกบัพฤติกรรมชายรัก
รวมเพศ มีพอแมนอยคนที่จะเขาใจในความรูสึกของลูกชายรักรวมเพศในชวงแรกทีท่ราบ
วาลูกมีพฤติกรรมชายรักรวมเพศ  

               
                    จากตัวอยางแสดงใหเห็นวา การทําความเขาใจ เร่ืองรักรวมเพศภายในครอบครัวเปน
ส่ิงที่สําคัญมาก ดังนั้นผูเขยีนจึงนําเสนอความรูสึกของพอแมที่มีลูกเปนชายรักรวมเพศในคูมือการ
ใชชีวิตชายรักรวมเพศเพื่อทีจ่ะนําไปเปนแนวทางการแกไขในชวีิตเมื่อตองพบกับเหตุการณที่
ครอบครัวทราบวาตนเองมพีฤติกรรมชายรักรวมเพศ 
 
  1.5 การใชชีวิตแบบชายรักรวมเพศ  สารคดีประเภทคูมือชายรักรวมเพศเสนอการใชชีวิต
ชายรักรวมเพศ เชน ชีวิตการทํางาน การคบเพื่อน การมคีวามรัก การเขาสังคม การดูแลสุขภาพ ซ่ึง
จะเห็นวาเปนประเด็นทีไ่มตางกับชีวิตของคนรักตางเพศ ที่นาสนใจคือการใชชีวิตในบั้นปลายเมื่อ
สุดทายตองอยูเพียงลําพัง  ชายรักรวมเพศตองปรับตัวในชวงเวลาเมื่อมอีายุมากขึ้นเพือ่จะไดใชชีวติ
ชายรักรวมเพศอยางมีความสุข พบในสารคดีดังตอไปนี้  
 
  สารคดีเร่ือง ดีใจจังไดเกิดเปนเกย  ของ แกงกะหรี่สีมวง (นามแฝง) ไดอธิบายการมี
ชีวิตตัวคนเดยีวของชายรักรวมเพศเมื่อมีอายุมากขึ้นตองทําใจและมองโลกมุมมองที่ดีและพอใจกบั
ส่ิงที่ตนเองมี (แกงกะหรี่สีมวง, 2546: 75-76)  
 
  ตองรูจักพอใจในสิ่งที่ตนเองมี การไมมีแฟนไมมีคูหรือไมไดแตงงานกถื็อวาไมใชจะ

ไมมีความสุขหากเรารูจักพอใจกับชวีิต 
 
               หนังสือเลมนี้ใหความสําคัญกับการใชชีวิตชายรักรวมเพศเพียงลําพัง โดยเสนอวา
จะตองรูจักทําใจและพอใจในสิ่งที่ตนเองม ีชีวิตชายรักรวมเพศไมมีอะไรแนนอน นอกจากตองฝก
ใจตัวเองใหยอมรับความเปนจริงวาสุดทายชีวิตชายรักรวมเพศตองอยูเพียงคนเดียว 
                   
   คูมือการใชชีวติชายรักรวมเพศเปนการเขยีนบอกเลาถึงสาเหตุของรักรวมเพศที่มาของ
พฤติกรรมชายรักรวมเพศ การปรับทัศนคติที่มีตอชายรักรวมเพศ การยอมรับวาพฤติกรรมรักรวม
เพศไมใชส่ิงผิดปกติ และไดสรางคํานิยามเพื่อใหชายรักรวมเพศเรยีนรูถึงวัฒนธรรมยอยของตน  
นอกจากนั้นยงัไดแนะนําการใชชีวิตเพื่อใหชายรักรวมเพศมีชีวิตอยางปกติสุข คูมือการใชชีวิตชาย



 66 

รักรวมเพศผลิตเพื่อถายทอดประสบการณและทัศนคติของชายรักรวมเพศ ที่ผูเขียนมแีนวคดิวาหาก
ผูอานไดนําไปปฏิบัติจะนําความสุขมาใหกบัชีวิต คูมือการใชชีวิตเปนการถายทอดความเปนชายรัก
รวมเพศ ใหเกดิความรูสึกเปนพวกเดยีวกัน  เพื่อที่จะสรางพื้นที่ในสังคมโดยผานรูปแบบคูมือการใช
ชีวิตชายรักรวมเพศ  
 
2.  อัตชีวประวัติชายรักรวมเพศ         
 
 สารคดีชายรักรวมเพศที่มเีนือ้หาเกีย่วกับชวีประวัติของผูเขียนชายรักรวมเพศมีจํานวน 2  
เร่ืองจากทั้งหมด 13 เร่ือง  เนื้อหาของสารคดีชายรักรวมเพศประเภทอตัชีวประวัติเปนเรื่องราว
ประวัติของผูเขียนในเรื่องตางๆ กวาจะมาเปนชายรักรวมเพศที่เปนทีย่อมรับจากสังคมรักตางเพศ 
เชน ประวัติในวัยเยาว ความสามารถพิเศษ ประสบการณในการถูกดหูมิ่นจากการมพีฤติกรรมชาย
รักรวมเพศ การตอสูจนไดรับการยอมรับจากสังคมรักตางเพศ ความผิดหวังในความรกั ทัศนคติใน
การใชชีวิต เปนตน เร่ืองราวดังกลาวจะพบในหนังสืออัตชีวประวัติชายรักรวมเพศ เพือ่เปนการโนม
นาวใหผูอานเขาใจถึงพฤติกรรมชายรักรวมเพศ  พบในสารคดีดังตอไปนี้ คือ                   
 
 1.  สารคดีเร่ือง ฉันไมใชผูหญิง ของ มาบุช่ี (นามแฝง) ไดเขียนบอกเลาเรื่องราวชีวิตชาย
รักรวมเพศของผูเขียนตั้งแตวัยเยาว สาเหตกุารเปนชายรกัรวมเพศ  ส่ิงที่ทําใหเสียใจมากที่สุดจาก
การเปลี่ยนแปลงชีวิตของผูเขียนโดยการผาตัดแปลงเพศ ชีวิตการทํางาน มุมมองของความรัก ความ
ปรารถนาในชีวิต ทัศนคติการวางตัวของชายรักรวมเพศตอสังคมรักตางเพศ เปนตน คําที่แทน
พฤติกรรมชายรักรวมเพศผูเขยีน จะใชคําวา “สาวประเภทสอง” โดยใชสรรพนามแทนตัววา            
“ดิฉัน” 
                 
 2.  สารคดีเร่ือง หลังมานนางโชว ของ เดชาวฒุิ  ฉันทากะโร ไดเขียนเลาประวัติชีวิตของ
ผูเขียนในวยัเยาว การตอสูในการทํางาน ความสนุกสนานจาการมีชีวิต เปนชายรักรวมเพศ  การใช
ชีวิตชายรักรวมเพศในสังคมรักตางเพศ การเขาวงการบันเทิงของผูเขียนความสําเร็จในชีวิต เปนตน  
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    อัตชีวประวัตขิองชายรักรวมเพศมีเนื้อหาดังตอไปนี ้
 
  2.1 ชีวิตในวัยเยาว  สารคดีอัตชีวประวัติเลาถึงชีวิตในวยัเยาวในการเปนชายรักรวม
เพศเพื่อที่จะไดอธิบายความลําบากของชีวติชายรักรวมเพศที่ตองตอสูกับปญหาตางๆ พบในสารคดี
ดังตอไปนี้  
 
                       เร่ือง หลังมานนางโชว ของ เดชาวุฒิ  ฉันทากะโร ไดอธิบายชีวิตในวัยเยาวทีเ่กิดมา
ในครอบครัวที่มีฐานะยากจน ครอบครัวแตกแยกและตองทํางานหนกัตัง้แตวยัเยาว   
(เดชาวุฒิ  ฉันทากะโร, 2545: 29)  
 
               ชีวิตเดยเกิดมาไมมอีะไรใหเก็บไปคิดเปนปมดอยไดตั้งเยอะแยะ                                                    

ไมวาจะเปนเรื่องของฐานะ ขาดความอบอุนในครอบครัว พอแมแยกทางกัน                             
               
                      ในเรื่องเดยีวกนั ของ เดชาวฒุิ  ฉันทากะโร ไดอธิบายวาชวงวนัหยุดเสาร-อาทิตยก็
จะตองไปชวยพอทํางานกอสราง (เดชาวฒุิ   ฉันทากะโร, 2545: 30 )  
 
               . . .เสาร- อาทิตย วันหยุดเรียน เดยจะตองไปชวยพอทํางาน ทั้งรอนทราย ผสมปูน  

ขนอิฐ เรียกงายๆ วาจับกัง  
 
  ชายรักรวมเพศมักจะตอสูกบัปญหาตางๆ เชน ทํางานพิเศษสงเสียตนเองเรียน 
ครอบครัวแตกแยก  เพื่อทีจ่ะไดประสบความสําเร็จชีวิตแมวาจะมีปญหาตางๆมากมายแตก็ตองมี
ความพยายามจึงจะประสบความสําเร็จในชวีิตเพื่อที่จะเปนที่ยอมรับของครอบครัวและสังคมรัก 
ตางเพศ 
 
   2.2 ความสัมพันธกับครอบครัวของชายรักรวมเพศ งานสองเรื่องนี้เลาถึงความสัมพันธกับ
บุคคลในครอบครัวเพื่อจะบอกใหผูอานสารคดีรับรูถึงความทุกขของชายรักรวมเพศกลาว คือการที่
คนรอบขางไมเขาใจพฤติกรรมรักรวมเพศของตน พบในสารคดีตอไปนี้ 
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  เร่ือง  ฉันไมใชผูหญิง ผูเขียน มาบุช่ี (นามแฝง) ผูเขียนเลาถึงสิ่งที่ทําใหพอของตนตอง
เสียใจกับการที่ผูเขียนมีพฤติกรรมชายรักรวมเพศและผูเขียนก็อยากจะกลาวคําขอโทษพอของตน 
(มาบุช่ี, 2547: 34)  
                            
  พอไมเคยตดัพอหรือตอวาอะไรฉันเลย เพยีงแตในสายตาของพอมันบอก ถาฉัน

สามารถหลั่งน้ําตาแลวกมลงกราบเทาขอโทษพอไดสักลานๆ คร้ังฉันจะทําถาจะมีส่ิงใดที่
มันสามารถชดใชความผิดหวงัของพอไดทัง้หมด 

 
  ในเรื่องเดยีวกนัไดอธิบายเกีย่วกับพฤติกรรมชายรักรวมเพศที่ทําใหพอตองเสียใจแตผู
เปนแมกลับมคีวามเขาใจชายรักรวมเพศมากกวาคนอื่น อยางไรก็ตามผูเขียนก็รักพอและแมเทาๆ 
กัน ดังนี้  (มาบุช่ี, 2547: 34)  
                    
 . . .ไมเหมือนกับแมของฉัน ที่คอนขางจะยอมรับตรงจุดนี้ไดมากกวา ฉันไมแนใจหรอก

นะวาความเปนผูหญิงหรือเปลาที่ทําใหแมละเอียดออนมากพอในการที่จะเขาใจวาฉนั
รูสึกอยางไรหรือตองการอะไรแตฉันก็รักพอเทาๆ กับทีฉ่ันรักแม 

 
                    ครอบครัวเปนสิ่งที่ชายรักรวมเพศใหความสําคัญมากที่สุด ชายรักรวมเพศสวนใหญ
มักจะตั้งใจทํางานและตั้งใจเรียนเพื่อชดเชยความผิดหวังใหกับพอแมทีต่องมีลูกชายเปนชายรักรวม
เพศ   พอจะเปนบุคคลที่ยอมรับพฤติกรรมชายรักรวมเพศไดยากที่สุด สวนแมจะเขาใจชายรกัรวม
เพศไดมากวาพอ ดังนั้นชายรักรวมเพศจะมีความกังวลในเรื่องของความรูสึกของพอเปนอยางมากที่
จะไมยอมรับพฤติกรรมชายรักรวมเพศ 
 
             2.3 ความรัก อัตชีวประวัติทั้งสองเรื่องจะเลาถึงมุมมองของความรักที่ตนเองที่เคยผาน
ประสบการณมาเพื่อถายทอดขอคิดใหกับชายรักรวมเพศหรือรักตางเพศที่ไดอาน พบในสารคดี
ดังตอไปนี ้
  
                  เร่ือง หลังมานนางโชว ของ เดชาวุฒิ  ฉันทากะโร เลาถึงความรักของผูเขียนที่ไดผาน
ความรักมาตั้งแตอยูมัธยมศกึษาตอนปลาย  แตผูเขียนไดบอกวาสุดทายชายรักรวมเพศก็ตองการมรัีก
แทไมตางจากบุคคลรักตางเพศ  และไมไดอยากจะเปลี่ยนคูนอนบอยๆ อยางที่สังคมรักตางเพศ
เขาใจ (เดชาวฒุิ  ฉันทากะโร, 2545: 101)  
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  จริงๆ แลวกะเทยทุกคนก็อยากจะมีครอบครัวผัวเดยีวเมียเดียว ไมอยากใหใครชี้หนาดา
ไดวาอีพวกนีสํ้าสอน ปญหาสวนใหญก็คอืคูเบื่อไปเอง พอใจอยูก็อยู อยาหวังวาจะถือไม
เทายอดทองกระบองยอดเพชรจนวันตาย  

 
                 ในเรื่องเดยีวกนันี้ผูเขียนไดอธิบายไวตอนทายวาสุดทายก็ตองเลือกหนาที่การงานมา
กอนสิ่งอื่นใดเพื่อที่จะทําใหตัวเองดดูีที่สุด (เดชาวุฒิ  ฉนัทากะโร, 2545: 104) อธิบายดังตอไปนี ้
 
  ความรักสําหรับเดยไมใชเร่ืองใหญ หนาที่การงานตางหากที่เดยตองการทํามันใหดี

ที่สุด                             
  
                      เร่ือง  ฉันไมใชผูหญิง ของ มาบุช่ี (นามแฝง) ผูเขียนไดบอกเลาเรื่องราวของความรัก
ในชีวิตของผูเขียนที่มีความสุขและความผดิหวังโดยใหทัศนคติตอความรักวาเปนสิง่ที่สวยงาม  
 (มาบุช่ี, 2547: 34)  
 
 . . .คําวารักบางทีก็ไดยนิไมชัดเทาที่ตามองเห็นหรือใชความรูสึกสัมผัส จากมือที่เกาะ

กุมไว หลายสถานการณจะบีบจนแนนหรือจะผอนจนคลาย มีแคคุณกบัเขาเทานั้น 
 
                     เร่ืองเดียวกันนีผู้เขียนไดอธิบายเรื่องการแตงงานวาสําหรับเขาซึ่งเปนสาวประเภทสอง 
คิดวาการแตงงานไมใชเร่ืองจําเปน หากไมไดแตงงานก็จะมีความมั่นคงในความรกัตอไป การ
แตงงานไมมีความสําคัญไปมากวาการที่มีความรักที่แทจริง  (มาบุช่ี, 2547: 155)  
 

. . .แตถาหากเราไมมีโอกาสในการแตงงาน หรือเราเลือกเอง ก็ขอใหจงเขาใจวาความ
ศรัทธาในรัก มันไมไดหายไปไหนหรอก เพราะความรักวัดกนัที่ใจ ไมใชการแตงงาน 

 
                     ความรักสําหรับชายรักรวมเพศจะเปนสิ่งที่ไมแนนอน ดังนั้นชายรักรวมเพศสวนใหญ
จะทําใจในเรื่องของความรักโดยที่จะทุมเทไปในเรื่องของการทํางานเพือ่ที่จะทําใหชีวติมีความสุข
และหลีกเลีย่งจากความผิดหวัง หากชายรักรวมเพศมีความรักก็จะตองใชเหตุผลมากกวาความรูสึก 
 
                 เนื่องจากอัตลักษณเปนเรื่องของการประกอบสรางผานวาทกรรม และเปนผลจากการ
ตีความหมายใหแกการเลาเรื่อง  ในการศึกษาเรื่องสารคดีประเภทอัตชวีประวัติพบวา ผูเขียนอาจได
สรางอัตลักษณของตนผานการเลาเรื่อง  ดังนั้น ในการพจิารณาเรื่องของอัตลักษณจึงจําเปนอยางยิ่ง
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ที่ตองใหความสําคัญแกผูเลาเรื่อง บริบทในการเลา และวตัถุประสงคของผูเลาเปนหลัก  แนวคดิ
ใหมในการวิเคราะหงานเขยีนประเภทอัตชีวประวัติทําใหมองเห็นวาแทที่จริงแลวส่ิงที่ผูเขียน “อาง” 
วาเปนความจริงที่นําเสนอผานงานเขียนประเภทนี้ดูไมตางจาก “ความจริง” ที่ปรากฏในงานเขยีน
ประเภทบนัเทงิคดี เชน นวนยิาย เพราะผูเลายอมเลือกสรร (ปนแตง) เร่ืองราวในชวีิตของตนเพื่อให
บรรลุประสงค และในขณะเดียวกันก็เปนการสรางอัตลักษณของตนผานการเลาเรื่องดวย 
 
  การทําชีวิตใหเปนเรื่องเลาไมสามารถนําเสนอทุกอยางไดหมด ผูเลาเสนอไดเพยีงเศษ
เสี้ยวของชีวติ และสวนทีเ่ลือกมาเลาตองสอดคลองกับรูปแบบและขนบของเรื่องเลา   ส่ิงที่นําเสนอ
คือส่ิงที่สามารถเลาได   และมีส่ิงที่เลาไมไดอีกมากมายทีถู่กเก็บเอาไว 
 
                   กระบวนการเลาเรื่องแสดงใหเห็นวาขณะที่เลาเรื่องนั้นผูเขียนไดมีการปรับรูปโฉม
ใหแกประสบการณชีวติของตน เชน เรียงลําดับเหตกุารณกอนหลัง เชื่อมโยงเหตกุารณใหสัมพันธ
กัน  เร่ืองเลาจงึมีบทบาทเปนเครื่องมือในการอาน ตีความหมาย  ทําความเขาใจปรากฏการณหรือ
เหตุการณที่เกดิขึ้นในอดีต  
                       
                   เมื่อนําแนวคิดดังกลาวมาศกึษาสารคดีชายรักรวมเพศแนวอัตชีวประวัตพิบวาผูเขียนได
บอกเลาเรื่องราวตางๆ ในชวีติของตนเรียงตามลาํดับเวลา และสิ่งที่นาสังเกตคือ ทั้งสองเลมมีวิธีการ
เลาเรื่องคลายคลึงกัน เชน เลาเรื่องครอบครัว ความยากลําบากในวัยเยาว  การถูกกลัน่แกลง  การ
ไมไดรับการยอมรับจากครอบครัว การคนหาและการคนพบอัตลักษณของตน ส่ิงที่ทําใหชายรัก
รวมเพศรูสึกเสียใจ ความรัก ฯลฯ เร่ืองราวเหลานี้จะผูกกนัเปนเหตุเปนผล แตบางเรื่องก็อาจถูก
ละเลยไป เชน ฉากเพศสัมพนัธ ซ่ึงไมสามารถเลาอยางตรงไปตรงมาได   
 
  หนังสือทั้งสองเรื่องมีความคลายกันตรงที่เปนเรื่องเลาของ “สาวประเภทสอง” ขอนา
สังเกตคือแทบไมปรากฏภาพในวยัเยาวขณะที่เปนชาย  สารคดีเหลานี้ผูเขียนนําเสนอตวัผูเขียนใน
รูปแบบบุคคลที่มีความภาคภมูิใจในสรีระของตนเองโดยการเสนอภาพประกอบของเรื่องเลาจํานวน
มาก ภาพเหลานี้ผูเขียนแตงตวัเปนหญิงอยางงดงาม และโพสตทาเพื่อเปนการแสดงความงาม “แบบ
ผูหญิง” ของตน  
 
  เร่ืองเหลานี้ไดพยายามบอกเลาถึงชีวิตของชายรักรวมเพศวาไมตางกับบุคคลรักตางเพศ
ที่มีทั้งความสุขและความทกุขในการดํารงชีวิต เพื่อที่จะเปนแนวทางใหกับผูอาน โดยเนนถึงความ
ยากลําบาก และความพยายามที่ฝาฟนปญหาตางๆ ใหผานพนไปไดดวยการทําความดี ใหสังคม
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ยอมรับพฤติกรรมชายรักรวมเพศ  ส่ิงเหลานี้เปนการสรางโอกาสพื้นที่ทางสังคม เพื่อใหชายรักรวม
เพศมีพื้นทีก่ารแสดงความคดิเห็นที่มีอยูในจิตใจตอสังคมรักตางเพศ และเปนการสรางแบบอยางให
ชายรักรวมเพศนําไปตอสูชีวิต 
 
3.   ชีวประวัตชิายรักรวมเพศ 

    
 สารคดีที่มีเนื้อหาเกีย่วกับชีวประวัติของชายรักรวมเพศมปีรากฏจํานวน 3 เร่ืองจากสารคดี
ทั้งหมด 13 เร่ือง เนื้อหาเปนเรื่องราวประวตัิของชายรักรวมเพศหลายคนโดยบอกเลาประเด็นตางๆ  
กวาจะมาเปนชายรักรวมเพศที่เปนที่ยอมรับจากสังคมรักตางเพศ เชน  โดนผูชายหลอกใหเล้ียงดู 
เร่ืองตลกในการทํางาน ทัศนคติของชายรกัรวมเพศ เปนตน                
 
               เนื้อหาสารคดปีระเภทชวีประวัติมเีนื้อเร่ืองและกลวิธีที่ผูชายหลอกใหชายรักรวมเพศให
ทรัพยสิน การวางตัวของชายรักรวมเพศในสังคมรักตางเพศ  ทัศนคตขิองชายรักรวมเพศ  จาก
เร่ืองราวตางๆ ที่ผูเขยีนไดอธิบายพรอมกับยกตวัอยางเหตุการณตางๆ รอบตัวของผูเขียนโดยเฉพาะ
เพื่อนของผูเขียน การดําเนินเรื่องเปนไปอยางสนุกสนานเพื่อที่จะไมรูสึกเปนการบังคบัผูอาน และ
จะมีการอธิบายรายละเอยีดและขอผิดพลาดของเหตุการณ พรอมกับสัง่สอนไปในเวลาเดียวกันจน
สุดทายก็สรุปเหตุการณดวยคติสอนใจ เพือ่ทําใหผูอานเกิดความรูสึกประทับใจในตัวผูเขียนที่รูเทา
ทันเหตกุารณตางๆ เปนการสรางความนาเชื่อถือและความเปนผูนําทางความคิดของชายรักรวมเพศ
ไปพรอมกัน เพื่อที่จะทําใหบุคคลในสังคมรักตางเพศรบัรูวากลุมชายรักรวมเพศคิดอยางไร 
   
        งานอัตชีวประวัติและงานชีวประวัติมีจดุมุงหมายไมแตกตางกัน แตมีสวนเนื้อหาที่
อัตชีวประวัติแตกตางก็คือ จะมีการเลาถึงชีวิตของผูเขียนในวยัเยาวทีพ่บความยากลําบากอยางใด
อยางหนึ่ง เชน  เร่ือง หลังมานนางโชว ของ เดชาวุฒ ิ ฉันทากะโรอธิบายไววาครอบครัวแตกแยก 
ฐานะยากจน ตองขยันทํางานสงเสียตนเองเรียน ชวยทํางานบานทุกอยางแทนแม  หรือเร่ือง   
ฉันไมใชผูหญิง ผูเขียน มาบุช่ี (นามแฝง) ที่ครอบครัวมีความสุขอบอุนแตผูเขียนรูสึกผิดที่ทําใหพอ
ตองเสียใจที่มลูีกเปนชายรักรวมเพศ และถูกเพื่อนชายรักตางเพศสมัยวยัเยาวกล่ันแกลง หากแตใน
งานเขียนชวีประวัติจะไมมีเร่ืองเลาในวยัเยาวของผูเขียนโดยจะเลาแตประวัตกิารทํางาน การใชชีวิต
ของผูเขียน และของเพื่อนหลังจากเขาสูวยัรุน ประวัตกิารศึกษา รวมทั้งการทําประโยชนเพื่อสังคม
ชายรักรวมเพศ 
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     ในเนื้อหาอัตชวีประวัติและชวีประวัติ ผูเขียนจะแสดงความคิดพรอมกับตัดสินดวยคารมที่
คมคายวาการกระทําหนึ่งๆ ถูกหรือผิด โดยยกตัวอยางทีด่ีและไมดีทั้งในสังคมชายรักรวมเพศ และ
รักตางเพศมาวพิากษวิจารณ  ผูเขียนทําตนเองเสมือนเปนตัวแทนของกลุมชายรักรวมเพศเพื่อสราง
ความเปนผูนํา และความนาเชื่อถือ 
 
   ผูเขียนพยายามสรางบรรทัดฐานในสังคมชายรักรวมเพศตามแนวคิดของผูเขียนโดยใช 
สารคดีประเภทคูมือเปนเครื่องมือถายทอดทัศนคติสวนตวัเพื่อสรางสถานภาพความเปนผูนําใน
สังคมชายรักรวมเพศ        
                                          
4.   คูมือนําเท่ียวชายรักรวมเพศ 
 
 สารคดีชายรักรวมเพศที่เปนประเภทคูมือนําเที่ยวของบรรดาชายรักรวมเพศมีปรากฏ
จํานวน 1 เลมจากสารคดีทั้งหมด 13 เลม เนื้อหาจะเนนการทองเที่ยวของกลุมรักรวมเพศ โดยจะ
บอกวิถีชีวิตชายรักรวมเพศที่มีการเกี่ยวของกับการทองเที่ยวในรูปแบบของการสังสรรคในหมูชาย
รักรวมเพศในสังคม   เปนการปลดปลอยความตึงเครียดจากการใชชีวิตในสังคมรักตางเพศและการ
แสวงหาเพื่อน หรือคูนอน  
 
 งานเลมนี้ช้ีใหเห็นวาชายรักรวมเพศมวีิถีชีวิตและสังคมของกลุมตน มีพื้นที่ในสังคมที่
ถายทอดวัฒนธรรมการใชชีวิตของชายรักรวมเพศ แสดงอัตลักษณของชายรักรวมเพศที่มีอยูใน
สังคมรักตางเพศและเปนแหลงชายรักรวมเพศสังสรรคเพื่อหาเพื่อน คูรัก คูขา  
 
 สารคดีเร่ือง เบิกทวาร ผูเขียน เบน (นามแฝง) ไดเขียนอธิบายถึงสถานที่ทองเที่ยวของชาย
รักรวมเพศภายใตสังคมรักตางเพศโดยที่สังคมชายรักรวมเพศเปนสังคมที่มีวิถีชีวิตการทองเที่ยวทีม่ี
ลักษณะเฉพาะโดยผูเขียนไดรวบรวมสถานที่ทองเที่ยวของชายรักรวมเพศในสังคมโดยแบงหัวขอ
ตางๆ เชน แหลงทองเที่ยวของชายรักรวมเพศบนถนนสลีม  สถานที่อบไอน้ําชายรักรวมเพศ วงั
สราญรมยแหลงขายบริการทางเพศของชายรักรวมเพศ  รัชวิภาแหลงหาคูนอนตามสวนสาธารณะ  
เปนตน เพื่อเปนการแนะนําสถานที่ทองเที่ยวของชายรักรวมเพศทั้งในอดีตและปจจบุัน บอกเลา
ประวัติความเปนมาอยางละเอียด เพื่อเปนที่พักผอนหยอนใจสําหรับชายรักรวมเพศในสังคม 
 
 คูมือดังกลาวทาํใหชายรักรวมเพศสามารถเลือกสถานที่พักผอน เสนอโลกของชายรักรวม
เพศซึ่งเปนพื้นที่ที่ตางจากสังคมรักตางเพศ  แสดงวิถีปฏิบตัิ บรรทัดฐาน คานิยม ความเชื่อ และ
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ลักษณะของวถีิชีวิตทางเพศ และการเขาสมาคมกับชายรักรวมเพศอืน่ๆ ในสังคมกับทองเที่ยวของ
ชายรักรวมเพศที่มีเปดอยูทัว่สังคมเพื่อชายรักรวมเพศโดยเฉพาะ ทีเ่ปนแนวทางใหกลุมชนชายรัก
รวมเพศไดดําเนินรอยตาม  แหลงทองเที่ยวที่ปรากฏมีดังนี้ 
 
 1.   บารชายรักรวมเพศ เปนแหลงเที่ยวและจดุนัดพบที่สําคญัของชายรักรวมเพศโดยจะจัด
ในรูปแบบตางๆ เชน บารเหลา ผับ (pub)  คอกเทลเลาจ (cocktail lounge) บารที่บริการทั้งอาหาร
และเครื่องดื่ม บารเตนรําหรือดิสโกเทค (discotheque bar) บารโชวไนทคลับ (night club) หรือ
แมแตบารที่ขายบริการทางเพศ ซ่ึงแฝงอยูในรูปของบารทั่วไปเปนที่รับรูกันวาโดยสวนใหญแลว
บารชายรักรวมเพศในกรุงเทพฯมักจะรวมกันอยูในบริเวณพฒันพงศ นอกจากนั้นยงักระจัดกระจาย
อยูตามยานสุขุมวิท รัชดาภเิษก เพชรบุรี สาทร และถนนพหลโยธิน สําหรับตางจังหวดัจะสามารถ
พบไดที่พัทยา เชียงใหม และภูเก็ต บารชายรักรวมเพศตามสถานที่ตางๆ เหลานี้กลาวไดวาเปนโลก
เฉพาะที่มีความหมายยิ่งสําหรับชายรักรวมเพศ ในแงของการสมาคมติดตอหรือการปฏิสังสรรคทาง
สังคมกับชายรักรวมเพศดวยกันไดงายขึ้น และเปดโอกาสใหชายรักรวมเพศไดเลือกเพื่อนหรือคูรัก
คูขาชายรักรวมเพศตามความชอบของตนเองซึ่งสามารถแสวงหาความรื่นรมยในแบบตางๆ อยาง
เสรี โดยไมตองกังวลตอคําตฉิินนินทาจากสังคมภายนอก  
                            
      นอกจากนี้แลวเหน็วาบารชายรักรวมเพศคือสถานบันเทิงใหความรูสึกร่ืนเริงใจ และ
เปดโอกาสใหชายรักรวมเพศไดรูจักมกัคุนซึ่งกันและกนัภายในชุมชนของตนเอง ยงัเขาสูบารชาย
รักรวมเพศเพือ่ซ้ือบริการทางเพศจากเด็กขายบริการในบารอีกดวย         
 
  บารชายรักรวมเพศคือโลกสวนตวัของชายรักรวมเพศในการแสวงหาความสนกุสนาน 
การคนหาคูขา การพบปะสังสรรคของกลุมชายรกัรวมเพศในสังคมของชายรักรวมเพศ และเปน
สถานที่ชายรักรวมเพศสามารถแสดงพฤติกรรมที่พวกเขาไมสามารถกระทําหรือทําไดยากในสังคม
รักตางเพศ 
 
 2. บารอะโกโก ตามตึกแถวทีเ่ปดเปนรานริมถนนยานพัฒนพงศ เราอาจจะพบบารชายรัก
รวมเพศซึ่งมีปายนีออนเล็กๆ อันแสดงสัญลักษณและชื่อบาร แมวาสถานที่จะคอนขางมิดชิด แตก็
เปนที่รับรูกันในหมูของนักทองเที่ยววานี่คอืบารชายรักรวมเพศ นอกจากนั้นบารดังกลาวยังมีเดก็
บริการคอยยืนตอนรับลูกคาที่หนาประตูบาร เพื่อดึงลูกคาเขาชมและใชบริการภายในลักษณะของ
บารจะตกแตงเชนเดยีวกับบารอะโกโกทั่วๆ ไป สวนรายละเอียดปลีกยอยอ่ืนๆ ขึ้นอยูกับรูปแบบ
การจัดสถานทีข่องแตละบารรวามทั้ง ขึ้นอยูกับลูกคาที่มาใชบริการ และระดับราคาคาบริการ ลูกคา
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จะตองจายเปนคาบริการในรูปของคาดื่ม ประมาณ 200 บาท ถึง 400 บาท ตอหนึ่งแกว สําหรับลูกคา
ผูชายแตในกรณีที่ลูกคาเปนหญิงแลวทางบารจะคิดคาบริการพิเศษในราคาสูงกวาลูกคาชายถึง 2 
หรือ 3 เทาในฐานะของผูคนตางเพศที่เปนชนสวนนอยไมกี่คนภายในบาร                         
 
    นอกจากจะบรกิารเครื่องดื่มแลวในบาร ยังมวีิดีโอแสดงความสัมพันธทางเพศของชาย
กับชาย สวนบนเวทีมกีารแสดงการเตนอะโกโกประกอบเพลงของเดก็หนุมวัยรุนหนาตาดี และยังมี
ชวงการแสดงโชว เชน การโชวขนาดอวัยวะเพศ การแสดงความสัมพันธทางเพศแบบหลากทา 
หลายลีลา หากวาลูกคาตองการมีเพศสัมพนัธกับเด็กก็เสยีคาบริการใหแกบารได 
 
    สําหรับอะโกโก เปนการแสดงการเตนของเด็กผูชาย สวนใหญเปนผูชายแทๆ ที่
ตองการมาหาเงินมากกวาที่จะเปนชายรักรวมเพศจริงๆ เพราะรายไดดี มีที่พักพรอมอาหาร ซ่ึงถาเขา
ตองการก็พักอาศัยที่บารได นักเตนเด็กชายเหลานี้มกัมีอายุประมาณ 14-15 ป ซ่ึงทําใหนักทองเทีย่ว
มีความรูสึกวาบารนั้นๆ มีแตเด็กที่มีคณุภาพ  
 
 3. บารบริการอาหารและเครื่องดื่ม บารชายรักรวมเพศลักษณะนี้เปดบริการในรูปของ
รานอาหาร ผับ เปนตน ซ่ึงคอนขางจะเปดเผยและใหบริการแกลูกคาโดยทั่วไป แตละบารจะ
พยายามสรางบรรยากาศของความโรแมนติก หรูหรา รมร่ืน มีความเปนสัดสวน ใหความรูสึก
สบายๆ และเปนกันเองกับลูกคา เพื่อใหลูกคาโดยเฉพาะบรรดาชายรกัรวมเพศไดผอนคลายความตึง
เครียดจากภารกิจการงาน หรือชีวิตสวนตวัภายในสังคมของตนเอง อันจะทําใหพบปะกับผูรักรวม
เพศคนอื่นๆ ผูซ่ึงมีรสนิยมและวิถีชีวิตในแบบเดียวกัน   
 
  โดยปกตแิลวบารประเภทนีจ้ะเปนแหลงนดัพบของชายรกัรวมเพศ ซ่ึงเปดโอกาสให
ชายรักรวมเพศทั้งหลายสรางความสัมพันธอันดีตอกัน และไดแลกเปลี่ยนความคดิเหน็ซึ่งกันและ
กันมากกวาทีจ่ะมาแสวงหาความสมพันธทางเพศ หรือมาซื้อบริการทางเพศ แตอยางไรก็ตาม บาง
บารก็มีบริการดานนีใ้ห หากลูกคาตองการ 
 
 4. สถานบริการอบไอน้ํา  เปนสถานบริการที่เร่ิมเกิดขึ้นและไดรับความนยิมจนเปนที่รูจกั
กันดีของชายรักรวมเพศในปจจุบัน สถานบริการอบไอน้ําจะเปดบริการคลายๆ กับสถานอาบอบ
นวด โดยมีพนกังานบริการเปนผูชายทั้งสิ้น และจํากดัเฉพาะแตลูกคาทีเ่ปนผูชาย เทานั้น  
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                 สถานที่อบไอน้ําเปนแหลงนดัพบชายรักรวมเพศและเหตผุลของการไปสถานที่อบไอ
น้ําก็คือเร่ืองหาความสัมพันธทางเพศ  
                   
                 สถานที่อบไอน้ําในกรุงเทพฯ มักจะรวมกนัอยูในบริเวณที่เปนแหลงรวมสถานที่
ทองเที่ยวกลางคืน แตก็มีบางแหงที่ตั้งอยูคอนขางโดดเดีย่ว  แหลงทองเที่ยวที่รูจักกนัดี ก็คือ บริเวณ
ถนนสีลม-สาทร ส่ีแยกสะพานควาย-ถนนปฏิพัทธ บริเวณตามซอยตางๆ ตามถนนสุขุมวิท ถนน
พระโขนง-คลองตนั และบริเวณมหาวิทยาลัยรามคําแหง-สนามกฬีาคลองจั่น บริเวณเหลานี้เปน
แหลงรวมสถานที่บันเทิงทุกรูปแบบ  สถานที่เหลานี้จะจดัสรางพื้นที่ใชงานสําหรับพักผอน และหา
ความพอใจหลายประเภท เชน มีหองอาหารออกกําลังกาย สระวายน้ํา บอน้ําวน หองเปลี่ยนเครื่อง
แตงกาย – สถานที่แตงตวั หองอาบน้ําแบบรวมและสวนตัว หองอบไอน้ํา หองอบความรอน หอง
นวด หองโทรทัศนสําหรับดวูีดิโอ หองนั่งเลน อานหนังสือ หองคาราโอเกะ หองนอนขนาด
กะทัดรัด หองมืดจัดเปนทางเดินแบบเขาวงกต การตกแตงจะมีระดับตางกันมากตั้งแตคอนขาง
ธรรมดา ไมใชวัสดุราคาแพง จนถึงบางแหงที่เนนการใชวสัดุ และเครื่องตบแตงราคาสูงมากๆ มี
อุปกรณอํานวยความสะดวกทันสมัยเชนเดยีวกับโรงแรมชั้นพิเศษ 
 
  การจัดสถานทีจ่ะมีส่ิงสงเสริมอารมณอยูทกุแหง หองอาหาร หองนั่งเลนและหองออก
กําลังกาย มกัจะสวางและโปรง มีเครื่องเรือนและอุปกรณมาตรฐานทันสมัย สวนพื้นที่อ่ืนมักจะ
คอนขางมืด มีมุมมืดพิเศษเอื้อใหมีโอกาสจบัคูโดยไมเปดเผยเกินไป จัดทางเดินใหบางสวนแคบทํา
ใหตองเดินสวนกันอยางใกลชิด สรางโอกาสใหมีการสัมผัสในหองอบไอน้ําและอบความรอนจะ
มืดมาก มีที่นั่งซึ่งจัดเปนชองใหเกิดความรูสึกเปนสวนตวับาง หองนั่งเลนมีนิตยสารของชายรักรวม
เพศเปนหลัก จะมวีารสารบันเทิงทั่วไปอยูบาง หองโทรทัศนจะเปดวีซีดีโปของชายรักรวมเพศ  จัด
ที่นั่งดูเปนแถวแบบโรงภาพยนตร หองเขาวงกตจะมดืเกือบสนิทมีผนังกัน้เปนชองทางเดินแคบๆ 
ใหตองเดินเฉยีดกนั และมีมมุมืดสนิทที่ใหความรูสึกลับเฉพาะ ไมมีโอกาสทราบวาใครเปนใคร 
สถานที่อบไอน้ําบางแหงซึ่งมีบริการ นวด จะมีหองสวนตัวไวใชนวด มีเตียงและอุปกรณ
ประกอบการนวด หองนอนขนาดกระทดัรัดจัดไวจํานวนมาก พอสมควร สวนใหญจะอยูบริเวณช้ัน
บนของอาคาร มีอุปกรณเสริมการรวมเพศ บางแหงจะมีหองขนาดใหญกวาหองนอนสวนตัวทีจ่ัดไว
มีเตียงแตไมมปีระตูและมดืสนิท  
 
  โดยทั่วไปแลวจะเห็นวา สถานบริการอบไอน้ํา เปนที่พบปะทางสังคมแบบหนึ่งของ
ชายรักรวมเพศ และยังใชประโยชนในแงของสุขภาพเปนที่แสวงหาความสุขทางเพศ เพื่อผอนคลาย
สําหรับชายรักรวมเพศบางกลุมเทานั้น ไมใชบริการอบไอน้ําเพื่อสุขภาพอยางแทจริง 
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  เราจะพบวาสถานบริการทั้งหมดที่กลาวมานั้น ถือไดวาเปนศูนยรวมสําคัญที่ทําใหชาย
รักรวมเพศไดมีจุดรวมในการมีกิจกรรมรวมกัน หรือมีโอกาสติดตอสัมพันธซ่ึงกันและกัน ซ่ึง
นอกจากจะเปนเงื่อนไขสําคญัประการหนึง่ที่เปนตัวเรงใหผูรักรวมเพศเปดเผยตวั โดยสรางความ
มั่นใจใหกับผูรักรวมเพศวาความจริงแลวเขาไมไดโดดเดี่ยว อยางนอยภายในโลกของชายรักรวม
เพศ ยังมีเพื่อนชายรักรวมเพศอีกมากมายทีก่าวเขามาเพื่อแสวงหาวิถีชีวติที่แทจริงของตนเอง
เชนเดยีวกันแลว ยังเปนแหลงรวมขาวสารและถายทอดขอมูลเกี่ยวกับความเปนรักรวมเพศอีกดวย 
 
 5.   สวนสาธารณะ/สวนหยอม เปนสถานที่กลุมบุคคลทั่วไปตองการมาพักผอน ออกกําลัง
กาย แตสําหรับชายรักรวมเพศบางกลุมเปนสถานที่พบปะเพื่อนฝูง ออกกําลังกายและหาคนถูกใจใน
เวลาเดยีวกัน บางรายถึงกับกลาววา ทีน่ี่คอืสวรรคที่ไมมชีนชั้น เกือบทุกสวนจะเปนแหลงหา
ความสุขของชายรักรวมเพศ คร้ังแรกอาจจะมาคนเดยีว เมื่อรูจักมีความคุนเคยจะเริ่มมเีพื่อนหรือมี
เพศสัมพันธกบัคนถูกใจ อาจคบหากันตอไปหรือเปลี่ยนไปเรื่อยๆ เพราะคนที่มาสวนใหญตองการ
มาหาความสุขชั่วคราวเทานัน้  
 
                 สารคดีชายรักรวมเพศเรื่อง เบิกทวาร ไดบรรยายถึงการแสวงหาคูนอนชายรักรวมเพศ
ที่มีการบอกปากตอปากในสังคมชายรักรวมเพศที่มีการถายทอดเรื่องราวชายรักรวมเพศโดยเฉพาะ
การหาเพศสัมพันธตามสวนสาธารณะ (เบน, 2547: 68-69) อธิบายไววา 
 
                . . .ชวงเวลากลางคืนชายรักรวมเพศจะแสวงหาคูนอนตามสวนสาธารณะแหงแรกทีน่ึกถึง

ก็คือ สวนลุมพินี ในตอนเยน็หรือกลางคอืที่มีคนมาออกกําลังกาย ตรงบริเวณของสวน
ลุมพินี เชน ริมสระน้ํา เวทีลีลาศ  สุมทุมพุมไมตางๆ  และสถานที่ตอมา สวนรัชวภิาใตทาง
ดวนรัชวิภา สวนสาธารณะบึงกุม  บางกะป สวนตรงหนาสนามกฬีาแหงประเทศไทย 
หัวหมาก 

 
  ขณะที่อีกกลุมมาเพื่อพูดคุยกบัเพื่อนที่สวนใหญมีความนยิมทางเพศเดียวกัน ระบาย
ความรูสึกโดยไมจําเปนตองสนใจสายตาผูคนทั่วไป บางรายมาหาเพื่อนบาง หากเจอคนถูกใจอาจจะ
มีเพศสัมพันธกัน การสื่อกันดวยสายตากจ็ะรูวาใชชายรักรวมเพศหรือไม ชอบแบบไหนอยางไร จะ
ดูกันออกทนัท ีตามสวนสาธารณะ จะมีจดุที่ชายรักรวมเพศไปอยูเปนแหงๆ เชน ยืนตามตนไม นั่ง
มาหิน หรือจับกลุมคุยกันในขณะที่สายตาจะมองดูผูชายที่เดินไปมา เชน สวนสมเดจ็ยาหนา
เซ็นทรัลลาดพราว  สนามกฬีายานรามคําแหง เปนตน 
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  วังสราญรมยเปนสวนสาธารณะของกรุงเทพฯ ที่เปนแหลงชุมนุมใหญ ตั้งอยูทางทิศ
ตะวนัออกของพระบรมมหาราชวัง รอบนอกจะเปนที่ชุมนุมของผูชายขายตัว มีผูชายขายตัวตั้งแต
ประมาณเวลา 17.00 นาฬิกา จนไปถึงเชาวนัใหม มีคนหลากหลายวยั ตัง้แตอายุ 11-30 ป เด็กขายตัว
ก็จะมีประมาณ 20-100 คน ในแตละวนั จะมีมากในวนัศุกร เสาร และในชวงเวลา ตี 1 – ตี 3 ซ่ึงเปน
ชวงเวลาที่สถานบันเทงิปด ปจจุบันเด็กขายตัวจะนยิมไปยืนตรงบริเวณพระบรมมหาราชวังและริม
คลองหลอด  
   
  ชายรักรวมเพศและผูขายบรกิารทางเพศทีย่านวังสราญรมยลวนมจีุดมุงหมายและความ
ตองการของแตละฝายเพื่อเตมิเต็มบางอยางในชีวิตทีต่องการ วังสราญรมยคือหลักฐานทางสังคมที่
แสดงใหเห็นพื้นที่ของชายรักรวมเพศ ทีม่ีตัวตนในสังคมและเปนสถานที่แสดงอตัลักษณทาง
รสนิยมทางเพศแบบชายรักรวมเพศ 
 
 6. หางสรรพสินคา/สวนสนุก เปนสถานที่กวางขวางมาก ความนยิมในแตละหางฯ มาก
นอยแตกตางกนั พื้นที่บริเวณใดที่มีโอกาสไดรูจักกับกลุมชายรักรวมเพศจะมกีารบอกตอๆ กัน 
โดยเฉพาะบริเวณหนาหองน้าํชายหรือมุมทีม่ีโทรศัพทสาธารณะ สําหรับหองน้ําชายจะปรากฏมาก
บริเวณชัน้ที่ไมคอยมีคนทั่วไปใชบริการ อีกสวนหนึ่งคอื บริเวณสระวายน้ําของหางฯ ที่จะไป
พบปะกนัมากชวงใกลค่ํา เพราะคนทั่วไปเริ่มกลับ นอกจากนี้บริเวณตางๆ ในสวนสนกุก็เชนกัน 
กลุมชายรักรวมเพศ สวนใหญรูจักกันดวีาบริเวณไหนทีจ่ะมีโอกาสไดรูจักคนแปลกหนาที่เปนคน
กลุมเดียวกนั และภายในหางฯ ยังมีโรงภาพยนตรช้ันหนึง่ สถานที่ซ่ึงเอื้อใหกลุมชายรกัรวมเพศมี
โอกาสไดเร่ิมรูจักกัน และมคีวามสัมพันธทางเพศ      

                                     
               7. โรงภาพยนตร กลุมชายรักรวมเพศมกัเขาไปหาความสุขทางเพศในโรงภาพยนตร  สวน
ใหญเปนโรงภาพยนตรช้ันสอง ตั้งอยูบริเวณแหลงเกาแกของกรุงเทพฯ กลางเมือง และบริเวณชาน
เมือง และเขตปริมณฑล ผูมาใชบริการสวนใหญเปนคนระดับลางถึงระดับกลาง ทํางานบริษัท 
ลูกจางโรงงาน ขาราชการ นักศึกษา สวนใหญอายุระหวาง 20-40 ป  
 
  บริเวณที่ผูมาใชบริการมีโอกาสทักทายทําความรูจักมีทั้งบริเวณดานหนา และภายใน
โรงภาพยนตร เร่ิมดูตั้งแตประตูเขา บรรยากาศภายในคอนขางมืด พอมองเห็นรูปรางหนาตาได
ลางๆ อยากหากเหน็ชดัๆ ก็เดินเขาไปใกลๆ  ตัว โดยที่ไมอายกันเพราะเปนกลุมที่มาหาความสุขแบบ
เดียวกัน  
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  อาจกลาวไดวา พื้นที่เหลานีเ้ปนทั้งที่สาธารณะและสวนตัว ที่หลอหลอมโลกแหงวตัถุ
และโลกแหงจนิตนาการของชายรักรวมเพศ พิเชฐ สาย กลาววา ชายรักรวมเพศที่เขามาใชชีวิตใน 
พื้นที่สาธารณะเหลานี้เห็นมนัมีคุณสมบัติเหมือนเปน “โลกสวนตัว” ของพวกเขาเอง ที่สามารถเขา
มารวมกันคนหา คนพบ ตอบสนองตนเอง  มีอิทธิพลตอการรับรูและเขามาเรียนรู เปนโลกของ
ความสนุกสนานเพลิดเพลิน โลกของอิสระและปลดปลอย โลกของการแสดง และโลกของการ
แสวงหา ซ่ึง “โลก” เหลานี้ไดสรางตัวตนใหชายรักรวมเพศแตละคนและไดสรางภาพลักษณทีเ่กิด
จากจินตนาการรวม กลุมชายรักรวมเพศ ภาพลักษณเหลานี้เกิดจากการสรางวาทกรรมทางภาษา
จินตนาการของบุคคลซึ่งตอมาไดรับการยอมรับและปฏิบัติรวมกันของกลุมและถูกนําเสนอออกมา
ในลักษณะชกัจูง ส่ังสอน อธิบาย ใหขอมูล สงผลถึงการสรางภาพลักษณของตัวเอง (image of 
himself) ซ่ึงเปนการตอกย้ําจติสํานึกของปจเจกนิยม (individualism) ที่ตองคนหาอยูตลอดเวลา 
เพราะกระบวนการสรางตัวตนของมนุษยเปนกระบวนการที่สรางไมเสร็จ ไมมีความสมบูรณ ไม
ส้ินสุด เชนเดยีวกับความหมายของสถานที่ (place) แตละแหงที่มีการเปลี่ยนความหมายไดตลอด 
พันธ (ปริตตา  เฉลิมเผา กออนันตกูล, ม.ป.ป.: 88) 
 
  พื้นที่สาธารณะเหลานี้เปนทีท่ี่ชายรักรวมเพศจะไดคนพบตัวเองและเรยีนรูสังคมของ
ชายรักรวมเพศ รวมทั้งคนพบชายรักรวมเพศคนอื่นๆ โดยเขาไปสัมผัสสถานที่เหลานี้ ปรากฏการณ
เชนนี้ทําใหเหน็วาการใชชีวติในสถานที่เหลานี้มีความแตกตางหลากหลาย และเห็นวิธีคิดและ
คานิยมของคนกลุมนี้ กลาวคือแตละแหงตางมีคุณคาและความหมายในลักษณะใดลักษณะหนึ่ง
กํากับอยู จึงสามารถแสดงตัวตนของคนผูนัน้ได สถานที่เหลานี้จึงไมไดเปนเพยีงพื้นทีท่างสังคม
เทานั้น แตยังเปนพื้นที่ทางจติใจของชายรกัรวมเพศดวย 
 
                  สารคดีเหลานี้เสนอเรื่องราวในสงัคมชายรักรวมเพศที่หาโอกาสติดตอสรางมิตรภาพ
ระหวางชายรกัรวมเพศ  นอกจากนี้สถานที่ทองเที่ยวชายรักรวมเพศยงัเปนตัวเรงใหเกิดการ
ยอมรับอัตลักษณของชายรกัรวมเพศ โดยสรางความมั่นใจใหแกชายรักรวมเพศเพื่อใหชายรักรวม
เพศรับรูวาไมไดอยูคนเดียวในสังคม และมีเพื่อนชายรักรวมเพศอีกหลายคนที่กาวเขามาสถานที่
ทองเที่ยวชายรักรวมเพศ เพือ่แสวงหาวิถีชีวิตชายรักรวมเพศและนําไปสูอัตลักษณที่แทจริง และ
เปนแหลงรวมขอมูลขาวสารเกี่ยวกับชายรักรวมเพศ   
 
  สารคดีแนวนี้เสนอแหลงทองเที่ยวและแหลงหาความสุขทางเพศเพื่อแสดงวิถีชีวิตของ
ชายรักรวมเพศ   ในเมื่อชายรักรวมเพศยังดํารงชีวิตอยูในสังคมรักตางเพศก็ยอมมีความตองการ
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พื้นที่ของตนเอง  สารคดีดังกลาวจึงเปนการใหขอมูลเพือ่ใหชายรักรวมเพศทั้งแสดงความตองการ
ไดอยางเสรีและมีทางเลือก  คือ การสามารถเลือกลักษณะการดําเนินชวีิตวาจะมีความเกี่ยวพันกับ
สังคมชายรักรวมเพศ หรือจะมีความสัมพนัธกับสังคมรักตางเพศมากนอยเพยีงใด เพื่อการ
ประสานกันระหวางโลกของชายรักรวมเพศกับโลกของรักตางเพศ เพื่อประโยชนในการดํารงชีวิต
ตอไปในสังคม และสามารถใชชีวิตในรูปแบบชายรักรวมเพศไปดวยอยางมีความสุข    
            
  คูมือสถานที่ทองเที่ยวของชายรักรวมเพศแสดงใหเห็นแหลงรวมของกจิกรรมเพื่อการ
พักผอนและการบันเทิง  เราจะเห็นไดวาสถานที่เหลานี้เปนแหลงเศรษฐกิจที่ไมอาจมองขามได  ใน
พื้นที่เหลานี้ชายรักรวมเพศจะประกอบอาชีพและแสดงความเปนตวัตนที่แทจริงอยางเสรี เชน ราน
คาราโอเกะ สถานที่เตนรํา คาบาเรตโชว  สถานสุขภาพเสริมสวยความงาม เปนตน เปนแหลง
ประกอบอาชพีของชายรักรวมเพศตามความถนัดซึ่งสวนใหญจะมีเปนเรื่องของความสนุกสนาน
และความบนัเทิง ความสวยงาม  ซ่ึงตรงกับเนื้อหาสารคดีประเภทอัตชวีประวัติและชวีประวัติที่
ผูเขียนไดเลาเรื่องราวการทํางานที่มีความเกี่ยวของกับความสนุกสนาน เชน เร่ือง หลังมานนางโชว
และวันเดยโชว โดย เดชาวฒุิ ฉันทากะโร  ที่ผูเขียนประกอบอาชีพนักแสดงโชวคาบาเรตและเลา
เร่ืองราวถึงเพือ่นนักแสดงในคณะที่ผูเขยีนทํางาน เร่ือง ฉันไมใชผูหญิง โดย มาบุช่ี ผูเขียนได
ประกอบอาชพีในดานการการออกแบบ และเรื่อง แมครับผมเ ปนเกย  โดย สุดารัตน ศิริเมือง  ได
รวบรวมชีวประวัติของชายรักรวมเพศทีเ่ปนที่ยอมรับในสังคมที่มีการประกอบอาชพีทางวงการ
บันเทิงและความสวยงาม  จะเหน็ไดวาชายรักรวมเพศจะประกอบอาชพีที่เกี่ยวของกบัความถนัด
เฉพาะดาน รวมทั้งยังสามารถแสดงความเปนชายรักรวมเพศไดอยางเปดเผย และเปนสิ่งที่ชวย
ผลักดันใหเกิดการสรางงานในกลุมชายรักรวมเพศและสังคมรักตางเพศ 
 
5.   พจนานุกรมชายรักรวมเพศ 
  
  “ภาษา” เปนสิ่งที่สรางเรื่องราวของกลุมคน และเปนสื่อทีท่ําใหเขาใจตวัตนของมนุษย  
“ภาษา” จึงเปนเครื่องมือที่มนุษยใชอธิบายความคิด โลกทัศน ความเขาใจตางๆ เพื่อสรางนิยาม
ความหมายใหกับตนเองและสังคม นอกจากนั้น ภาษายังเปนตัวแทน “ความรู” (knowledge) ที่เกิด
จากการนยิามและอธิบายเกีย่วกับโลก และความสัมพันธที่มนุษยมีตอโลก  
                   
  ความรูเปนสิ่งที่ถูกอธบิายผานวาทกรรมหลายๆ ชุด มนษุยแตละคนจะรับเอาคําอธิบาย
เหลานั้นมาสรางเปนนยิามตนเอง หรือผลิตซ้ําวาทกรรมเหลานั้น ปรับแตงวาทกรรมใหเปนคําพูด
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ของตนเองเพือ่ที่จะบอกวาเราใคร และตองการสิ่งใด คําอธิบายที่มนุษยบอกตอ ผลิตซ้ําปรับปรุง
แกไข ลวนเตม็ไปดวยการตอสูทางภาษาของการสรางความหมายที่ไมรูจบ และเปนสิ่งที่ยังไมเสร็จ 
(work  in progress) ความหมายหรือคําอธิบายที่ถูกย้ํา ถูกอาง ถูกกลาว ลวนผสมปนเปกัน จนยากจะ
แยกวาความรูอันไหนเปนจริงกวากนั นอกจากนี้ภาษายงัมีความสัมพนัธกับรูปแบบชีวิต (life style) 
(นฤพนธ  ดวงวเิศษ, 2545: 80) 
 
    ในสังคมไทยชายรักรวมเพศไดบัญญัติคําศัพทขึ้นมาอยางหลากหลายเพื่อใชส่ือความหมาย
ระหวางชายรกัรวมเพศ  ในระหวาง พ.ศ. 25443-2548 เกิดสารคดีประเภทพจนานกุรมจํานวน 2 เลม 
คือ กะเทยานุกรม ผูเขียนคือ “เต็มที่” (นามแฝง) และพจนานุกรมฉบับเกยและเลสเบี้ยน  ผูเขียนคือ 
นพพร  สุวรรณพานิช  พจนานุกรมทั้งสองเลมเปนการรวบรวมคําศัพทชายรักรวมเพศ   
 
 นอกจากนี้คําศพัทชายรักรวมเพศในรูปแบบพจนานกุรมยังมีการรวบรวมไวในสารคดีชาย
รักรวมเพศประเภทอืน่ เชน ชีวประวัติชายรักรวมเพศ อัตชีวประวัติชายรักรวมเพศ คูมือนําเที่ยวชาย
รักรวมเพศ คูมือการใชชีวิตชายรักรวมเพศ  สวนใหญจะมีคําศัพทรวบรวมไวในตอนทายของแตละ
เลมโดยจะเรียกชื่อหัวขอแตกตางกันออกไป  เชน พจนานุกรมฉบับกะเทย  คําศัพทตุด  พจนานุเกย
ไทย เปนตน แตละชื่อลวนมคีวามหมายที่จะตอกย้ําในการเปนชายรักรวมเพศในสังคมใหมีมาก
ยิ่งขึ้นโดยใชคาํวา กะเทย ตุด เกย ตั้งชื่อในหัวขอการรวบรวมคําศัพทชายรักรวมเพศ 
 
             งานประเภทพจนานุกรมมจีํานวน 2 เลม และงานดังกลาวไดแสดงนยัของการสราง 
อัตลักษณชายรักรวมเพศผานภาษา ดังตอไปนี ้
 
              1.    กะเทยานุกรม โดย เต็มที่ (นามแฝง) เปนพจนานุกรมชายรักรวมเพศที่รวบรวมคําศัพท 
ชนิดของคํา คําแปล ตัวอยางการใชจากสงัคมชายรักรวมเพศโดยแบงหมวดหมูพจนานุกรมตาม
พยัญชนะ 44 ตัวของไทย โดยเรียง ก - ฮ จํานวนคําศัพท 156 คํา แตจะไมมีคําศัพทชายรักรวมเพศ
ครบทุกพยัญชนะ วิธีการนําเสนอมีการอธิบายคําศัพทและหนาทีใ่นประโยค รวมทั้งใหตัวอยาง 
ดังนี้ คําสวนใหญจะสื่อเร่ืองของการมีเพศสัมพันธ เชน                 
 

 ล่ันทม หมายถงึ (กริยา) การปาวประกาศใหเพื่อนๆ รับรู และเกดิความอจิฉาหลังจาก                               
ตัวเองไปมีเพศสัมพันธมา  
   
                ตัวอยางการใช:    เมื่อคืนนองหนึ่งชวนฉันไปลั่นทม อุย! ...สุดยอดเลยละแก 
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  ฮอลล หมายถึง (กริยา)  การแบงสามีกันใช 
 
  ตัวอยางการใช: อะไรนะ แกอยากขอฮอลลสามีคนนี้ของฉันหรือยะ...อีโง นี่มัน                                        
เมียฉันโวย  
 
         2.   พจนานุกรมฉบับเกยและเลสเบี้ยน โดย นพพร สุวรรณพานิช  เปนพจนานุกรมสอง
ภาษา คือ รวบรวมภาษาชายรักรวมเพศและภาษาหญิงรักรวมเพศ  ผูเขียนไดอธิบายประวัติความ
เปนมาของชายรักรวมเพศในสังคมไทยในอดีตและปจจุบันอยางละเอียด แตเนนการอธิบายประวัติ
ความเปนมาชายรักรวมเพศมากกวาของหญิงรักรวมเพศทั้งที่ผูเขียนบอกวาเปนพจนานุกรมเกย
และเลสเบี้ยน เปนพจนานุกรมสองภาษา  และ เปนการรวบรวมคําศัพทชายรักรวมเพศ-หญิงรักรวม
เพศ ในภาษาองักฤษ อเมริกนั ออสเตรเลีย นิวซีแลนด แคนาดา และอนิเดีย โดยแบงเปนสองสวน
คือ 
 
  2.1 รวบรวมคําศัพทชายรักรวมเพศและหญิงรักรวมเพศในภาษาไทยตั้งแตพยัญชนะ   
ก-ฮ แปลเปนคําศัพทภาษาองักฤษและภาษาไทย 
 
   พจนานกุรมเกยและเลสเบีย้น ไดรวบรวมคําศัพทของชายรักรวมเพศและหญิงรัก
รวมเพศที่เปนทางการมีครบทุกหมวดตั้งแต ก – ฮ โดยจะมีความหมายภาษาไทยและภาษาอังกฤษ
ของคําศัพท เชน 
 
                           กะเทย หมายถึง Fox lady (ผูหญิงเจาเสนห) 
                        กะเทย  หมายถึง Capon แปลตรงตัววา ไกที่ถูกจับตอน เพื่อใหมีเนื้อมาก 
                            กะเทย  หมายถึง Fancy –pants โฮโม (ผูทําหนาที่ผูหญิง) 
                           กะเทย  หมายถึง Haricot ทั้งนี้เพราะ haricot bean ถ่ัวสีขาว คลองกับ queen 
                           กะเทย  หมายถึง King Lear ลอช่ือบทละครของเช็กสเปยร 
                           กะเทย  หมายถึง Kingly แปลตรงตัววา คนที่พิกลเกีย่วกบัเรื่องเพศ 
                       กะเทย  หมายถึง Lavender, lavender boy คือผูทําหนาที่ผูหญิง แปลตรงตัววา ดอก
ลาเวนเดอรสีน้ําเงินมวงกลิน่หอม, เด็กผูชายดอกลาเวนเดอร ทั้งนี้เพราะลาเวนเดอรถือวาเปนสีของ
เกย แตไทยมักเปรียบเปนสีมวง                            
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                           กะเทย  หมายถึง  Oscar เพราะเกี่ยวของกับนกัประพันธ Oscar Wilde (1894-1900) 
นักเขียนชาวไอริชซ่ึงถูกจําคุกใหทํางานหนักสองปและตกอยูในกลุมกะเทย 
    กะเทย  หมายถึง  Raisin เขาใจวามาจากภาษาฝรั่งเศส raisin ลิปสติก เพราะกะเทย
ชอบทาลิปสติก 
                           กะเทย  หมายถึง  Rimadona เลียนเสียงคําวา prima – donna ผูหญิงหากนิชั้นสูง 
โดยยดึคําวา ream ดวย รวมกนัแลวมีความหมายวาผูอัดถ่ัวดํา 
                           กะเทย  หมายถึง  Seckoผูที่ชอบรังแกเดก็ในเรื่องเพศ 
                           กะเทย  หมายถึง Shim หมายถึงผูทําหนาที่ผูหญิง มาจาก she – him เมื่อพูดเร็วๆ 
                      กะเทย  หมายถึง  Will ไอตัว 
                           กะเทยแก  หมายถึง Gonsel 
                           กะเทยครั้งแรก  หมายถึง  Debut 
                       กะเทยทําหนาที่ผูชาย  หมายถึง Husband แมงดา, ผัวเกย 
                       กะเทยแทๆ   หมายถึง Greek by injection   กะเทย 
                         กะเทยผิดเพศ  หมายถึง Wrong-genderness  
   กระเทยีม หมายถึง off – color  กะเทย แปลตรงตัววา สีแปลก, ผูชาย

เทียม, ประตูหลัง  
                           กะเทยแบบตั้งรับ หมายถงึ She-man กะเทยหมายถึง ผูทําหนาที่

ผูหญิง, ควีน, สีมวง, เกย, สีลาเวนเดอร 
                           กะเทยวยัดกึ หมายถึง  your mother เกยแก 
                           กะเทยชาย หมายถึง Seafood  เปนแสลงของลูกเรือ   Want  some  

Seafood, eh? = เอากะเทยชายไหม? 
                            กะเทยทําหนาที่เปนฝายรับ หมายถึง  Mary ควีน, บวบ 
 
                      จากตัวอยางคําศัพทชายรักรวมเพศที่ นพพร  สุวรรณพานชิ  ไดอธิบายโดยการตั้ง
คําศัพทเปนเกีย่วกับชายรักรวมเพศเปนภาษาไทย แตนําเสนอคําแปลที่เปนภาษาอังกฤษและ
ภาษาไทย ที่หลากหลายจนทาํใหสับสนในความหมายเพราะคําศัพทบางคําไมมีคําแปลภาษาไทย จึง
ใชคําแปลทับศัพทภาษาอังกฤษ 
 

         2.2  รวบรวมคําศัพทชายรักรวมเพศและหญิงรักรวมเพศในภาษาอังกฤษ อเมริกัน 
ออสเตรเลีย นิวซีแลนด แคนาดา อินเดยี และแปลความหมายเปนภาษาไทย         
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   พจนานกุรมเกยและเลสเบีย้นในสวนที่สอง จะเปนคําศพัทหมวดภาษาตางประเทศ
โดยมีการรวบรวมศัพทชายรักรวมเพศ และหญิงรักรวมเพศจากตางประเทศ เชน ภาษาอังกฤษ 
อเมริกัน ออสเตรเลีย นิวซีแลนด แคนาดา และอินเดีย โดยมีทุกหมวดตัง้แต A-Z เชน ศัพทหมวด S 
 
   Satchel หมายถึง บั้นทาย, ประตูหลัง, กน, ตูด 
   Sexual variety หมายถึง ความซ้ําซอน, ความหลากหลายทาง  
                            Sad หมายถึง เปนกะเทย เปนลักเพศ, นางกอ, แอบจิต, สลัวจิต 
                            Sausage หมายถึง อวัยวะเพศชาย แปลตรงตัววา ไสกรอก, กุนเชยีงของผูชาย 
                           Sad หมายถงึ เปนกะเทย, เปนลักเพศ, นางกอ, แอบจิต, สลัวจิต 
                           Seafood หมายถึงกะเทย 
                           Second eye หมายถึง รูกน, รูทวาร, รูขางหลัง, รูขางกาย, ถํ้ามอง, ตูเยน็ 
 
                           จากตัวอยางอักษรภาษาอังกฤษจะเลือกคําศัพทภาษาองักฤษมาหนึ่งคาํเปนตัวตั้ง
และหาความหมายภาษาไทยที่มีความเกีย่วของกับคําศัพทไปอธิบายคําศัพทเหลานั้น ทําใหมี
ความหมายภาษาไทยทีห่ลากหลาย 
 
   สวนการรวบรวมคําศัพทของชายรักรวมเพศตามหนังสือสารคดีประเภทอื่นๆที่
ไมใชพจนานกุรม มีการแบงหมวดหมูไวเชนกันและอธิบายความหมายตามยุคสมัยของคําศัพทที่
รวบรวม                  
 
   นอกจากนี้ในภาษาชายรักรวมเพศที่อยูในหนังสือชายรักรวมเพศทีไ่มใช
พจนานกุรมกจ็ะมีการแบงหมวดหมูคําศพัทตามพยัญชนะ ก-ฮ เหมือนกับพจนานุกรมชายรักรวม
เพศ โดยรวบรวมคําศัพทเพื่อที่จะพยายามอธิบายใหผูอานชายรักรวมเพศและรักตางเพศเขาใจ
ลักษณะเฉพาะของสังคมชายรักรวมเพศ  ส่ิงเหลานี้มีการอธิบายในพจนานุกรมและหนังสือที่ไมใช
พจนานกุรมในภาษาชายรักรวมเพศอยูตลอดเวลา  นับเปนการถายทอดวัฒนธรรมยอยของชายรัก
รวมเพศ เชน ในกลุมของชายรักรวมเพศ คําวา กะเทย เกย ตุด มีความหมายไมเหมือนกนั  
 
   นิธิ  เอียวศรวีงศ ผูเขียนเรื่อง วาดวยเพศ ความคิด ตัวตน และอคติทางเพศ ผูหญิง 
เกย เพศศึกษา และกามารมณ (2545: 4) ใหคําอธิบายเกีย่วกับภาษาชายรักรวมเพศไววา คําศัพทของ
ชายรักรวมเพศแบงไดเปนสามหมวดใหญคือ 
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   1. ศัพทที่แยกประเภทของเกย หรือพฤติกรรมหรืออากัปกริิยา 
 

              2.   ศัพทที่บงบอกกิริยาสวนใหญเปนกิริยาในการรวมเพศ แตจะมีกิริยาประเภท              
อ่ืนอยูดวย 

 
   3. ศัพทที่บงบอกอารมณความรูสึก 
 
   จากการศึกษาพจนานกุรมเฉพาะเรื่องกระเทยานุกรม สามารถอธิบายแยกประเภท
ของคําเพิ่มเติมจากที่นิธิ  เอียวศรีวงศ กลาวในบทความ ดงันี้ 
  
   1.   ศัพทที่แบงแยกประเภทของชายรักรวมเพศ  
 
   2.   ศัพทที่บงบอกกิริยาในการรวมเพศ 
 
   3.   ศัพทที่บงบอกความหมายอวยัวะเพศชาย และเครื่องเพศ 
 
    4.  ศัพทที่บงบอกถึงคําชมเชยหรือยกยอง 
 
   5.   ศัพทที่มีความหมายพฤตกิรรมเชิงลบ 
 
  6.   ศัพทที่บงบอกความหมายเกีย่วกับผูชายและผูหญิง 
 
   7.   ศัพทที่เปนคํากริยาแสดงอากัปกิริยาและพฤติกรรมชายรักรวมเพศ  
 
   8.  ศัพทที่เปนคํานามแสดงลกัษณะชายรักรวมเพศ 
 
   ศัพทดังกลาวที่ปรากฏในกระเทยานุกรมมีรายละเอียด ดังตอไปนี ้
 
   1.   ศัพทท่ีแบงแยกประเภทของชายรักรวมเพศ  กระเทยานุกรมไดแยกแยะ
ความหมายของรักรวมเพศไดถึง 25 คํา ดังนี้ 
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     1. เกย (Gay) = สนุกสนาน, ราเริง, เบิกบาน และคําวาเกยถูกนํามาใชเรียก
พวกรักรวมเพศ (homosexual) เนื่องจากลักษณะของชายรกัรวมเพศมกัมกีารแสดงออกที่สนุกสนาน
ราเริง แตงตัวดวยสีสันฉูดฉาด สันนิษฐานวาเขามาในประเทศในชวงหลัง พ.ศ. 2500 จากการที่มี
กลุมชายรักรวมเพศ ของไทยไปเรียนตอในตางประเทศและคิดคําศัพทมาใช และไดเผยแพรจน
กลายเปนคําทบัศัพทในภาษาไทย  
    2. เกยคิง = คนที่มีรสนิยมทางเพศในเพศเดยีวกัน ในรูปแบบเปนชายหรือ
ฝายรุก 
    3. เกยควีน = คนที่มีรสนิยมทางเพศในเพศเดยีวกัน ในรูปแบบเปนฝายหญิง 
หรือฝายรับ 
    4. เกยควิง = คนที่มีรสนิยมทางเพศในเพศเดยีวกันทั้งในรูปแบบเปนฝายชาย
และหญิงที่มีทัง้รุกและรับ และในปจจุบันนําคําวา Both หมายถึง ทั้งคูมาใชแทนสันนิษฐานวา Both 
เปนศัพทที่ใชในกลุม ชายรักรวมเพศ ชาวตางชาติโดย Both เขามาในประเทศไทยจากการเลน Chat 
เนื่องจากในยคุแรกของกระเทยดอทคอมไทย โปรแกรม Chat ไดเกิดกอน Pitch และ ICQ โดยหอง 
Chat ที่โดงดังจะอยูเว็บ www.gay.com โดยแบงเปนหองแตละประเทศ ซ่ึงมีหอง Thailand และมัก
มีชาวตางชาติเขามาเลนเพื่อหาคู ดังนั้นเปนไปไดวากลุม ชายรักรวมเพศ ชาวไทยไดเขาไปเลนและ 
นําคําวา Both มาเผยแพรใชใน Pirch และออกมาใชเปนศพัทพูดทั่วไป (เต็มที่ , 2546) 
    5. กระเทยีม = กะเทย สันนิษฐานวาเปนศัพทที่แปลงมาใหสุภาพกวากะเทย 
และดูตลกขบขันแตยังคงลักษณะความหมายเดิมไว 
    6. ไบ = ชายที่สามารถรวมเพศไดทั้งหญิงและชาย 
    7. ไบรุก = ชายทีส่ามารถรวมเพศไดทั้งหญิงและชายโดยมบีทบาททางเพศ
เปนฝายรุกทั้งหญิงและชาย 
    8. ไบรับ = ชายที่สามารถรวมเพศไดทั้งหญิงและชายโดยมบีทบาททางเปน
ฝายรุกกับผูหญิง แตมีบทบาททางเพศกับผูชายเปนฝายรับ 
    9. ไบโบท = ชายที่สามารถรวมเพศไดทั้งหญิงและชายโดยมบีทบาททางเพศ
เปนฝายรุกสําหรับฝายหญิงแตในฝายชายมีบทบาททางเพศ ทั้งฝายรุกและฝายรับ แลวแต
สถานการณ 
    10. สาวเสียบ = ชายที่มกีารแสดงออกเปนหญงิ แตบทบาททางเพศเปนฝายรุก 
คือ เกยสาวที่มกีารเสียบมากกวาการถูกเสียบสาเหตุเพราะเปนเกยคิง แตเปนเกยคิงที่สาวแตก 
    11. ชะมด = กะเทย, เกย, ตุด 
    12. สะเทิ้นน้ําสะเทิ้นบก = ไบเซ็กซซวล 
    13. นางกอ, นองเตย = กะเทย เกย 
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    14. แอบจิต = เกยไมแสดงออก 
    15. สลักจิต = เกยที่แสดงออกบางครั้ง 
    16. สวางจิต = เกยที่แสดงออกตลอดเวลา  
    17. หมอม = เกยสูงศักดิ ์
    18. แบกแดด, ตับเปด = กะเทยบานๆ ดําๆ คลํ้าๆ 
    19. ดาวนิล = เกยดําคล้ําแตผิวเนียน 
    20. นนนี = เกยทีม่ีแผนหวังเกาะคนอื่นกนิ 
    21. แตว = เกยทีแ่สดงออกมากแตวางมาดเปนนางเอก 
    22. ตุด, ตุดตู = เกยไมแสดงออกแตวางมาดเปนพระเอก 
    23. เจหัก = เกยอีสานที่มีจมูกหัก 
    24. เทวดา = เกยรวยมีเงนิเยอะเลี้ยงผูชาย 
    25. โอลด = เกยแก 
 
   2.   ศัพทท่ีบงบอกกิริยาในการรวมเพศ กระเทยานุกรมแสดงคําศัพทที่บงบอก
กิริยาในการรวมเพศ 33 คํา ดังตัวอยางตอไปนี ้
 
    1. เก็บสบู, สบูตก = ทาทางการรวมเพศในลกัษณะโกงโคง 
    2. ไกสามอยาง = การรวมเพศสามทางคือ ปาก ชองคลอด และทางทวารหนกั 
    3. ขาวตมกลางวนั = การมีเพศสัมพันธในตอนกลางวัน 
    4. ขาวตมกลางคนื = การมีเพศสัมพันธในตอนกลางคืน 
    5. คัน = อาการอยากมีเพศสัมพนัธ 
    6. ทําแทง หรือควักกะป = การใชนิ้วมือแหยเขาไปในทางทวารหนกัเพื่อทาํ
ความสะอาดกอนการรวมเพศ และ ถ่ัวดํา, โตะ, โดะ, ฉิ่งฉับ, ตุย = การมีเพศสัมพันธทางทวารหนกั 
    7. แซนวชิ = การมีเพศสัมพันธพรอมกันสามคน 
    8. ตําแตง, ตอง, ตุกๆ = สําเร็จความใครดวยมือ 
    9. ตะเภาแกวตะเภาทอง พระเพือ่นพระแพง = การมีเพศสัมพันธแบบหมู 
    10. ตีฉิ่ง, ตีฉาบ = การมีเพศสัมพนัธของเกยควนีกับเกยควนี 
    11. ฟนดาบ = การมีเพศสัมพันธของเกยคิงกับเกยคิง 
    12. รับประทานดดูน้ําหวาน = การมีเพศสัมพันธแบบเต็มทีท่ั้งจูบปาก แลกลิ้น 
ฟนตอฟนตาตอตาจนมีรอยกดัหรือรอดเขียวคลํ้าตามคอ 
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    13. สโมกกี้ไบร, อุมาพร, อมฮอลล, บวบ, ถวายบัว, เลนบาส, เล้ียงบาส = การ
ทํารักดวยปาก หรือ Oral Sex 
    14. นั่งเทียน = การนั่งลงไปบนอวัยวะเพศชาย 
    15. น้ําตอง = น้ําอสุจิ 
    16. บัวฉวัดเฉวยีง = กะเทยที่ทํา Oral Sex ไดแบบฉวัดเฉวียน 
    17. บัวเผ่ือน = กะเทยที่ทํา Oral Sex ไปแบบใหผานไปท ี
    18. บัวเรียบ = กะเทยที่ทํา Oral Sex ไดแบบเรยีบรอย ไมตืน่เตน 
 
    19. บัว – ไมเย – ซอง 
    20. ไมบัว – เย – ซอง บงบอกถึงกิจกรรมทางเพศวาทําอะไรบาง 
    21. บัว – เย - ซอง  
    22. บัว – เย – ไมซอง 
    23. บัวสวรรค = กะเทยทํา Oral Sex ไดอยางเดด็สะระตี่เหมือนฝกมาจาก
สวรรค 
    24. กระซวกไส = การมีเพศสัมพนัธกับผูชายทีอ่วัยวะเพศใหญมากๆ 
    25. ไปสนามหลวง = สําเร็จความใครดวยมือ  
    26. ผัดไทย หรือขางขึ้นขางแรม = การผลัดเปนฝายรุกและฝายรับในการมี
เพศสัมพันธ 
    27. แหกทเุรียน = การเปดประตหูลังตอนมีเพศสัมพันธ 
    28. โอเย, เย = การมีเพศสัมพันธ 
    29. ฟน = การสําเร็จความใคร 
    30. ฟอนเทียน = นั่งขยมอวยัวะเพศ 
    31. ซีมาโลชั่น = อาการอยากมีเพศสัมพันธ 
    32. ลางตูเย็น = การใชล้ินทําความสะอาดประตูหลังหรือทวาร 
    33. ตีฆองวงใหญ = การมีเพศสัมพันธกับผูชายหลายคน เซ็กซหมู 
 

   3.  ศัพทท่ีบงบอกความหมายอวัยวะเพศชาย และเครื่องเพศ 
 

    1. ไม, หอหมก, เปา 
    2. เค      
    3. แหนม    อวัยวะเพศผูชาย 
    4. ไสกรอก 
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    5. มะเขือ 
    6. เงาะ = อัณฑะ 
    7. มามา สาหราย = ขนเพชร 
    8. ไขตม 
    9. ไขพะโล    อวัยวะเพศชายสีตางๆ 
    10. ไขเยี่ยวมา 
 
   นอกจากนี้ยังมกีลุมคําศัพทชายรักรวมเพศอื่นๆ ดังนี ้
 
   4.   ศัพทท่ีบงบอกถึงคําชมเชยหรือยกยอง 
 
    1. เกไกสไลเดอร 
    2. เริดหรูทูอินวัน กิ๊บเกยูเรกา                  ดีเลิศ ประเสริฐศรี ยอดเยี่ยม 
    3. กิ๊บเกฮัลเลวังกา เกกูด เกเปรยีวเยี่ยวราด 
    4. ดาราฮา = แตงตัวดูด ี
    5. โมเดส = มั่นใจมาก 
    6. เยิลเลอร = เร่ืองมาก 
    7. หญิงงาม = สวย ชมตัวเอง 
    8. อลัง = ยิ่งใหญดูดีมากๆ 
    9. ฉ่ําโบะ = หนาขาวมาก 
    10. ชางกลา, ชางมัน = มั่นใจ 
    11. แคม, งาม, ไขแดง, ดาวลอมเดือน = ดูดีมากในทีน่ี้หมายถึงผูชายหนาตาดี 
    12. กิ๊บป = อรอยนากิน 
    13. สะแมนแตน = เริด 
    14. จาบติ้ง = สวยแบบฉูดฉาดบาดตา 
 
   5.   ศัพทท่ีมีความหมายพฤติกรรมเชิงลบ 
 

1. ซี = กะเทยเรื่องมาก 
2. งมงาย = ทําตัวไรสติ 
3. อีบางระจัน = งี่เงาไมรูเร่ือง 
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4. ผีสามบาท = ชอบมั่ว  
5. จะบี่จะอั้น = ไมมีความคิดเหน็ของตนเอง 
6. สเต็บ = ทําตัวไมถูกกาละเทศะ 
7. โลบัง = ทําตัวไมดีบาๆ บอๆ 
8. สําแดง = ทําตัวแปลกประหลาด 
9. ฮิบรู = พูดจาไมรูเร่ือง 
10. สะเบยเฮย = ทาํตัวนากลัวจนไมอยากอยูใกล 
11. จันอับ = จัญไร + อัปรีย 
12. แควด = ควาย+แรด 
13. ฉอยหลุด = กิริยาแบบต่ํา 
14. เผา = นินทาผูอ่ืน 
15. ชูตู = ช้ันต่ํา 
16. สะตอ = ตอแหล 
17. ซุงแหล = โกหกเกง 
18. ชางลาก = คําดาที่เจ็บปวดมกัเปน คําสรอยของประโยค 
19. เฒา = แกใกลตาย 
20. ปวง = บาบอคอแตก 
21. ดอก = ดอกทอง 
22. มโนรมย = พูดเพอเจอ 
23. โหลกลา = ต่ําตอยดอยคามาจาก คําวา กะโหลก+กะลา 
24. เรียม = กระแดะ 
25. เจิ่นเจอ = ตําหนิ 
26. สตรอเบอรี่หนาเหงือก = กะเทยเด็กไมสวยแตนิสัยตอแหล 
27. สวิงเดง = วี๊ดวายเกนิธรรมชาติ 
28. แอะ แอะ แอะ = ตอแหลมาก 
29. แหนบ = ไรสาระ            

 
  6.  ศัพทท่ีบงบอกความหมายเกี่ยวกับผูชายและผูหญิง 
 
    6.1 คําศัพทที่มีความหมายเกี่ยวกบัผูชาย 
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     1. งาม = ผูชายหนาตาดี ถูกใจมาก 
     2. ประดิษฐ = ผูชายหลอเกนิความจําเปน 
     3. แคมรี่ = ผูชายหลอมากๆ รวยมาก 
     4. เงือก, หนาเงือก เหงือกพะยนู = ผูชายหนาตาแยมาก 
     5. ชง, ภุชงค = ผูชาย 
 
 
    6.2 คําศัพทที่ที่มีความหมายเกีย่วกับผูหญิง 
 
     1. ชะนี = ผูหญิง 
     2. ชบา = ผูหญิงแทๆ ทํางานกลางคืน 
 
   7.   ศัพทท่ีแสดงอากปักิริยาและพฤติกรรมชายรักรวมเพศ  
 

1. กระรอก = การใหทาผูชายของกะเทย 
2. กันซี = อาการหวงผูชาย 
3. เกกชง = แสรงแสดงออกทางรางกายใหคนอื่นเขาใจวาคนเปนชายแทๆ  

4. ฉอราษฎร = การแอบใหทาผูชาย 
5. ฉามาก = แสดงออกถึงความราเริงแจมใส 
6. แชม = สอดรูสอดเห็นเล็กนอย 
7. แชมหลวง = สอดรูสอดเห็นอยางมาก 
8. ซอง = จายเงนิเลี้ยงผูชาย 
9. ซองจ ู= เล้ียงผูชายจนเกินฐานะ 
10. ซา = อาการเซ็ง 
11. เซิ้ง = กะเทยชกัชวนไปจับผูชาย 
12. เดี๋ยวโบก = อาการโบกหลังมอืเพื่อจะตบ 
13. ตะนอย = การแทะโลมผูชายแบบเจ็บๆ คันๆ 
14. ตั้งหมอ = แยงผูชายคนอื่น 
15. ตังเตา = ตั้งวงนินทาผูอ่ืน 
16. แมครัวใหญ = ผูเร่ิมการนินทา 
17. เผา = นินทาผูอ่ืน 
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18. ไหม = นินทาไมเปนผล 
19. ตาแจง = บอกอยางชัดเจน 
20. เปรี้ยว = ออกไปสนุกสนาน 
21. มิสเปรู = ทุมเทเลี้ยงผูชาย 
22. เมขลา = โปรยเสนหใหกับชายหนาตาเหีย้มๆ คลายกับเมขลา ลอรามสูร 
23. โมเดส = มั่นใจ 
24. ล่ันทม = บอกกลาวใหคนอื่นทราบวาตนเองยังไปมีเพศสัมพันธกับคนอื่นมา 
25. ลูกนายก = ซ้ือผูชายที่ไมนาไววางใจมานอนคางที่บาน 
26. ลูกสาวกํานนั = กะเทยนิสัยแกนแกว 
27. สงขาวหอ = เดินทางไปหาแฟนระยะไกลๆ 
28. สะวาน = ทําตัวใหเปนจดุเดน 
29. หิวกี่ = ตองการผูชาย 
30. หนีบโจะ = รักนวลสงวนตวัแบบชัว่คราว 
31. ออกรอบ = ออกลาผูชาย 
32. แอว = จีบผูชาย 
33. จุดพลุ = การแสดงพฤติกรรมบางอยางเพื่อเรียกรองความสนใจจากบุคคล
รอบขาง     

 
8. ศัพทท่ีเปนคํานามแสดงลักษณะชายรักรวมเพศ 

 
      1.   กลาปค = กะเทยพูดมากโดยไมดูทิศดทูาง 

  2.   กุงนาง = กะเทยทําตัวใหออนแอนคลายผูหญิง 

                 3.   แอบนี่ = กะเทยแสดงทาทีเปนผูหญิง 
 

   จะเห็นไดวาการสรางศัพทของชายรักรวมเพศมีการแยกรายละเอียด ซ่ึงเปน
ประเด็นที่คนกลุมนี้นาสนใจ เชน ความสวยและการทําศัลยกรรมเปนสิ่งที่คนกลุมนี้ใหความสนใจ
ถึงขนาดสรางเปนศัพทเพื่อแยกแยะความแตกตาง ดังตัวอยาง 
 

   1. สวยปง = ดูดี หรือสวยโดยกาํเนิด 
   2. สวยตูม = ไปทําศัลยกรรมแลวดูด ี
   3. เกกูด = ชมพวกที่แตงตวัดูด ี
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   4. แคม = หลอ ดดูี 
             

   ตัวอยางจากคําที่ยกมาลวนเปนคําศัพทที่ส่ือความหมายวา ดูด ี สวย  หลอ ที่
แตกตางกันไปแลวแตลักษณะ สวนคําศัพทที่ส่ือความหมายวาไมสวย ดไูมดี ขี้เหร ก็มใีชดังคํา
ตอไปนี้ เชน 
 
   1. เจหัก = เกยจมกูหัก หรือเกยไมมีดั้ง 
   2. แบกแดด = เกยหนาตาเถื่อน หนาตาไมด ี
   3. พะโล = พวกตัวอวนใหญ 
   4. เงือก = เกยไมสวย            
  
   อีกตัวอยางคือการแยกคําศัพทประเภทของคนที่แปลงเพศ  สําหรับชายรักรวมเพศ
ที่ถูกผาตัดแปลงเพศ (ที่เรียกวา “เจาะ”) และสวยเหมือนผูหญิง (แตไมใชตุด) มีคําศัพทที่ใชเรียกใน
สังคมชายรักรวมเพศ ดังตอไปนี้  
 
   1. นางฟา  
   2. สาวประเภทสอง    
   3. ดอกไมพลาสติก         ชายรักรวมเพศที่ผาตัดแปลงเพศแลวโดยมีหนาอก 
   4. นางฟาจําแลง              และอวัยวะเพศเปนผูหญิง 
   5. เซลามูน 
   6. สาวดาวเทียม 
 
   จะเห็นไดวากลุมรักรวมเพศมีการใหความสําคัญและแยกรายละเอยีดของภาษาใน
บางประเด็นทีค่นกลุมนี้ใหความสนใจ เชน การแยกประเภทคนรักรวมเพศ ลักษณะของการรวม
เพศ ซ่ึงมีความละเอียดตางกบัภาษาของสังคมรักตางเพศ  สังคมรักตางเพศอาจไมเห็นความ
จําเปนตองแยกแยะละเอยีดเชนนี้   การที่สังคมรักตางเพศอาจไมสามารถเขาใจภาษาเหลานี้ไดเพราะ
ความไมเขาใจในวัฒนธรรมของชายรักรวมเพศ ในกรณขีองภาษาที่แตกตางกันเชนนีแ้สดงใหเห็น
อยางชัดเจนถึงอัตลักษณที่ชัดเจนของกลุมรักรวมเพศวาเปนกลุมที่มีความสนใจเฉพาะประเด็น คือ
เร่ืองเพศ ลักษณะการสรางภาษาเนนการสรางความตลก สนุกสนานในการสนทนาเฉพาะในกลุม
ของตน 
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   ภาษาชายรักรวมเพศเปนสวนหนึ่งของสังคม  ชายรักรวมเพศไดบัญญตัิคําศัพท
เฉพาะขึ้นมาเพื่อใชส่ือสารความหมายตอกัน เปนการสรางพื้นที่ทางสังคม และอัตลักษณของชายรัก
รวมเพศที่ไดแยกสวนออกจากสังคมรักตางเพศ  กลุมชายรักรวมเพศแตละกลุมมักจะกําหนด
คําศัพทขึ้นมาใชและเปนที่เขาใจกันในหมูสมาชิกเพื่อเปนการยืนยันพื้นที่ทางสังคมและบงบอกวา
ชายรักรวมเพศมีวัฒนธรรมทางดานภาษาเพราะภาษาแสดงถึงความมีอัตลักษณ  
 
   ภาษาชายรักรวมเพศไดเผยแพรไปในสังคมของกลุมตนผานการปฏิสังสรรคและ
ผานสื่อตางๆ เชน  หนังสือ อินเทอรเน็ต เปนตน ทําใหภาษาชายรักรวมเพศกระจายกวางไปสูสังคม
ชายรักรวมเพศ  นับเปนการสรางอํานาจและพื้นที่ทางสงัคม   
  
                นอกจากสารคดีที่ไดกลาวมาแลวขางตน ผูวิจัยยังพบสารคดีชายรักรวมเพศที่
นําเสนอในรูปแบบปกณิกะอีก 1 เร่ืองซึ่งเปนสารคดีที่เสนอแนวคิดไวอยางหลากหลายที่เกีย่วของ
กับชายรักรวมเพศโดยผูเขยีนไดหยิบยกเรือ่งราวชายรักรวมเพศมาอธิบาย เพื่อรักษาสิทธิความเปน
ชายรักรวมเพศเชนเดยีวกับรักตางเพศในสังคมทั่วไป  
 
            หนังสือเร่ือง ใชแลวครับผมเปนเกย gray  ผูเขียน วิทยา  แสงอรุณ ไดรวบรวม
บทความจากรวมบทความคอลัมน Metro Life (ส.ค. 47 -  มี.ค. 48) ในหนังสือพิมพผูจัดการรายวัน  
ฉบับวันเสาร โดยแบงหัวขอที่หลากหลายที่เกีย่วของในสังคมรักตางเพศและสังคมชายรักรวมเพศ
ซ่ึงมี 
 
  เนื้อหาโดยละเอียดดังนี ้
 
  1.   การเปดเผยพฤติกรรมชายรกัรวมเพศขั้นแรก กลาวคือตองสามารถยอมรับได
วาตนเองคือชายรักรวมเพศ  ดังขอความที่วา (วิทยา  แสงอรุณ, 2547: 148)  
 
                    ผมเคยเปนเกยที่ไมชอบกะเทยและจะย้ําเสมอวาเกยกับกะเทยไมเหมือนกัน ผมไมชอบ

คนที่แสดงออกอาการตุงติ้ง ผมคิดวาพวกเขาออนแอ และในตอนนั้น หากใครมาเรยีกผม
วา กะเทย ไอตุด อีแตว ผมจะรูสึกเดือดรอน และโกรธมาก เพราะผมไมไดเปนอยางนัน้  
แตเมื่อเวลาผานไปผมพึ่งรูสึกวาผมตอตานความรูสึกตัวผมเอง  เราตอตานความแตกตางใน
มนุษยและเราก็กลัวกบัการยอมรับความจริงเพราะเราไมอยากแตกตางจากบุคคลอื่นใน
สังคม 
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            ชายรักรวมเพศที่ไมเปดเผยตนเองเกดิจากสภาพจิตใจทีม่ีความกลัวการถูกปฏิเสธ
จากสังคมรอบขางเพราะกลัววาจะถูกมองวาไมเหมือนกับบุคคลรอบขาง ดังนั้นการเปดเผย
พฤติกรรมชายรักรวมเพศใหสังคมรักตางเพศรับรูจึงเปนการลดความเครียดในจิตใจและสามารถใช
ชีวิตในรูปแบบที่เปนชายรักรวมเพศโดยทีไ่มตองกังวลในใจวาจะมีใครรับรูถึงความเปนชายรัก 
รวมเพศ 
 
      2.  สาเหตุท่ีชายรกัรวมเพศจะตองแตงงานกับผูหญิง (วิทยา  แสงอรุณ, 2547: 
115)  
 
                      เหตุผลที่ชายรักรวมเพศแตงงานก็คือแตงเพื่อตอบแทนบุญคุณพอแม ยิ่งกรณีลูกชาย

คนเดียวกย็ิ่งนาเห็นใจ แตชายรักรวมเพศกลับมองการบอกพอแมวาตนเองเปนชายรักรวม
เพศ เปนการทาํใหพอแมผิดหวัง 

 
                        ผูเขียนจะเนนเรื่องของการเปดเผยตวัของชายรักรวมเพศ การแตงงานไมใชเปน
การตอบแทนบุญคุณพอแมเพราะหากแตงไปชีวิตครอบครัวมีโอกาสลมสลาย เพราะตนเองเปนชาย
รักรวมเพศ ควรที่จะเปดเผยตอพอแมวาตนเองไมสามารถแตงงานไดและตอบแทนพอแมดวยการ
เปนคนดหีรือวิธีอ่ืนๆ 
 
           3.  สาเหตุท่ีชายรักรวมเพศแสวงหาเพือ่นรักรวมเพศ (วิทยา  แสงอรุณ, 2547: 
115)  
 
     คนเปนชายรกัรวมเพศสวนใหญมีเพื่อนแนนอน แตเพื่อนไมไดเปนชายรักรวมเพศ 
พอเราเปดเผยความเปนชายรักรวมเพศออกไปจะเริ่มโหยหาอยากมีเพือ่นชายรักรวมเพศ แมเพื่อน
ชายรักตางเพศจะเปนผูรับฟงที่ดีแตก็มหีลายอยางที่เพื่อนที่ไมใชชายรักรวมเพศไมเขาใจ การคบหา
เพื่อนชายรักรวมเพศหลังจากที่เปดเผยความเปนชายรักรวมเพศจะทําใหชายรักรวมเพศมีความสุข
ในชีวิตมากยิ่งขึ้น       
  
  4.   ความสัมพันธทางเพศแบบฉาบฉวยที่เรียกวา “ดวนคืนเดยีว” (วิทยา  แสง
อรุณ, 2547: 186)  
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              ดวนคนืเดยีวชวยลดความปรารถนาจากพลงัขับทางเพศ  เราคงปฏิเสธไมไดวา  มนุษย
เพศชายรวมทัง้มนุษยเกยบางคนมักตองการเพื่อนรวมกจิกรรมทางเพศ โดยเฉพาะเพื่อน
ดวนคนืเดยีวคอืเพื่อนรวมทางที่ไรขอผูกพันใดๆ 

 
                      จากตัวอยางผูเขียนอธิบายเกีย่วกับการมีเพศสัมพันธวาเกดิจากพลังขับทางเพศ
ทั่วไปของมนษุยที่เกิดทั้งชายรักรวมเพศและรักตางเพศ โดยเฉพาะสังคมชายรักรวมเพศตองการ
เพื่อนแบบ  “ดวนคืนเดียว” คือ เพื่อนที่แสวงหาความสุขจากการมีเพศสมัพันธขามคืนแบบไรขอ
ผูกมัด เหมาะกับชายรักรวมเพศที่ยังไมพรอมกับการมีแฟน หรือเรียกวา พวกรักสนกุ มักเปนทีน่ิยม
ในสังคมชายรกัรวมเพศ จนบางคนมีการพฒันาไปสูการเปนคูขา และในที่สุดอาจเปนคนรัก แต
สวนใหญการมีเพศสัมพันธแบบคืนเดยีวจะไมมีการพัฒนาความสัมพนัธไปมากกวาเรื่องเพศ หาก
ชายรักรวมเพศมีพฤติกรรมหาความสนุกแบบนี้บอยๆ อาจเกิดการติดนิสัยที่จะตองเปลี่ยนคูนอน
ตลอดเวลา 
 
      5. การวิพากษวิจารณการสรางภาพลักษณชายรักรวมเพศที่คลาดเคลื่อนไปเปน
จุดขายสินคา (วิทยา แสงอรุณ, 2547: 115)  
 

  โฆษณาที่นําพฤติกรรมชายรักรวมเพศไปเปนจุดดึงดูดความสนใจของผูชมรายการ
โฆษณาตางๆ เชน โฆษณาหางแวนท็อปเจริญที่นําลักษณะกะเทยอัปลักษณมาเปนจุดขาย
สินคา   หลังจากนั้น หนุมในโฆษณาโทรศัพท I – Mobile ที่เตนทายัว่ยวนเมื่อไดยิน
เสียงเพลง I will Survive จนเพื่อนผูหญิงอับอาย และของ M – Shop เดก็ดูดจกุนมอยู แลว
มองหนาอกผูหญิงสารพัดแบบ ทําเสียงจวบๆ แลวหันหนามาเจอหนาอกใหญมโหฬารของ
กะเทยคนหนึ่ง เด็กทําหนาแหวะ  อวกใส  รองจาก 

                
                 ผูเขียนวจิารณโฆษณาดังกลาววาเปนการนําเสนอภาพของชายรักรวมเพศใน
ลักษณะของเกย และกะเทยทีบ่าเซ็กซ ทําใหชายรักรวมเพศกลายเปนตวัตลกของสังคม หรือมี
พฤติกรรมที่ไมเหมาะสม  แสดงใหเห็นวาสังคมรักตางเพศไมเขาใจชายรักรวมเพศ และไดสราง
ภาพของชายรกัรวมเพศที่มีลักษณะเขาแบบ (Stereotype)   เพื่อเปนจุดขาย  ซ่ึงเปนการเหยยีดหยาม
ความเปนมนษุย   
               
                สารคดีปกิณกะเรื่อง ใชแลวครับผมเปนเกย gray  นี้มุงเนนเรื่องของการแสดง
ทัศนคติตอสังคมรักตางเพศและสังคมชายรักรวมเพศที่ผูเขียนประสบ รวมทั้งประสบการณที่ไดรับ
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รูมาจากกลุมเพื่อน เปนการบอกเลาวิธีการใชชีวิตใหมีความสุขหากยอมรับพฤติกรรมชายรักรวม
เพศของตน  รวมทั้งการปรับทัศนคติใหชายรักรวมเพศเขาสูวิถีชีวิตชายรักรวมเพศ  และแสดงความ
คิดเห็นเกี่ยวส่ือมวลชนที่นําเสนอชายรักรวมเพศ     
 
สรุปภาพแทนชายรักรวมเพศในสารคดี พ.ศ.  2544 - 2548 
 
             ชายรักรวมเพศมกัจะถูกมองวาเปนชนชายขอบเพราะความแตกตางจากสังคมสวนใหญ ทํา
ใหเกิดความรูสึกวาเขาเปนเพียงชนกลุมที่ผิดปกติ  จะเหน็ไดจากวาทกรรมที่ถูกสรางขึ้นในประเทศ
ไทย ที่เปลี่ยนแปลงภาพแทนชายรักรวมเพศ ใหกลายเปนคนชายขอบ โดยที่รัฐบาลไมมีอํานาจใน
การบริหารจัดการที่สมบูรณสงผลใหชายรักรวมเพศพยายามที่จะหาพืน้ที่ของตนในสังคม 
 
 โลกของชายรักรวมเพศเปนสังคมยอยสวนหนึ่งของสังคมไทยโดยมวีฒันธรรมยอย ซ่ึงมี
บรรทัดฐาน คานิยม ความเชือ่ และวิถีชีวติที่เปนแนวทางใหชายรักรวมเพศใหดําเนินตาม ซ่ึงการ
ถายทอดเนื้อหาทางวัฒนธรรมยอยนัน้ ชายรักรวมเพศจะไดรับขอมูลและความรูในวถีิชีวิตแบบชาย
รักรวมเพศเพือ่สรางอัตลักษณ 
 
 ชายรักรวมเพศไดรับรู และเขาใจขอมูลที่ไดรับจากการตดิตอส่ือสารเชื่อมโยงกับชายรัก
รวมเพศดวยกนัและสื่อสารมวลชน เชน บทความ คูมือนําเที่ยวชายรักรวมเพศ หนังสือเกี่ยวกับชาย
รักรวมเพศ   ส่ิงเหลานี้ทําใหรูถึงความเคลื่อนไหวของชายรักรวมเพศในหลากหลายมุมมอง อีกสวน
หนึ่งก็คือการเขาสูโลกของชายรักรวมเพศ ซ่ึงเปนลักษณะของการเขารวมกิจกรรม และการเขาสู
สมาคมกับชายรักรวมเพศบคุคลอื่นในสังคมของชายรักรวมเพศ  เราสามารถสรุปแนวความคิดที่
ปรากฏในสารคดีไดดังตอไปนี้ 
  
 1.   การหาเหตุผลอธิบายสาเหตขุองการเปนชายรักรวมเพศ เพื่อจะชี้ใหเหน็วาพฤติกรรม
และแนวโนมของชายรักรวมเพศไมไดเกดิจากความตองการของชายรักรวมเพศแตเปนเพราะสาเหตุ
ทางชีววิทยา จติวิทยา และสงัคม 
 
                   นอกจากนีย้ังมแีนวคิดทีว่าการเปนชายรักรวมเพศไมใชทางเลือกแตเปนโดยกําเนิด โดย
อธิบายจากทฤษฎีทางชวีวิทยา อาจเกิดจากชายรักรวมเพศไมสามารถคนหาสาเหตุทีแ่ทจริงของการ
เปนชายรักรวมเพศเพื่อตอบคําถามวาการเปนชายรักรวมเพศเปนเพราะสาเหตุอะไร ดงันั้นจึงกลาว
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อางทฤษฎีทางชีววิทยาวาพฤติกรรมชายรักรวมเพศเปนสิง่ที่ติดตัวมาตั้งแตเกดิ ซ่ึงในสังคมชายรัก
รวมเพศจะ ใชคําวา “เกิดมาเปนชายรักรวมเพศ”   Born To Be  
 
  จากเหตุผลของการเปนชายรกัรวมเพศ ทั้งทางขอมูลทางชีววิทยา จิตวทิยา และสังคม
เปนการหยิบยมืสาเหตุการเปนชายรักรวมเพศของสังคมรักตางเพศมาอธิบายพฤติกรรมชายรักรวม
เพศเพื่อการยนืยันวาเปนความเปนจริงวา ชายรักรวมเพศไมไดอยากทีจ่ะแตกตางจากบุคคลอื่นๆ 
เปนการลดความกดดนัหรือความรูสึกผิดของความเปนชายรักรวมเพศจากสังคม โดยการอธิบายให
เปนเรื่องของความรับผิดชอบของบุคคลหรือสถานการณอ่ืน และรสนิยมสวนบุคคล 
 
 2.   การสรางพื้นที่ในการติดตอส่ือสารในหมูชายรักรวมเพศ เชน องคกรของชายรักรวม
เพศ หรือพื้นทีท่ํากิจกรรมของชายรักรวมเพศ ทําใหเกิดความเขาใจ และการตัดสินใจ เพราะสิ่ง
เหลานี้ชวยจดัการความขัดแยงทางจิตใจจากความคาดหวงัทางสังคม นอกจากนีว้ัฒนธรรมยอย
ตางๆ ของชายรักรวมเพศ กาํหนดพืน้ที่ใหกับชายรักรวมเพศไวพบเพื่อนใหม คูขา คูนอน 
ความหมายในชีวิตชายรักรวมเพศ และแบบแผนชีวิตใหม  
 
 3.   ชายรักรวมเพศไดสรางวัฒนธรรมทางภาษาเพื่อการสื่อสารในสังคมชายรักรวมเพศ
และสรางความรูสึกเปนพวกพองกัน ภาษาชายรักรวมเพศมีปริมาณคําศัพทเพิ่มมากขึ้น เปนการ
แสดงใหเห็นวากลุมชายรักรวมเพศมีความเคลื่อนไหวในสังคมและมีการยอมรับวัฒนธรรมชายรัก
รวมเพศทางภาษา 
 
             4.   การสนับสนุนใหชายรักรวมเพศยอมรับพฤติกรรมในตนเอง เพื่อที่จะสามารถใชชีวิต
ตามความตองการในจิตใจโดยที่ไมตองฝนพฤติกรรมชายรักรวมเพศ โดยการแตงงานของชายรัก
รวมเพศกับผูหญิงเพื่อที่จะปกปดพฤติกรรมชายรักรวมเพศ เปนการลดปญหาสังคม 
  
           5.   การสรางความเปนผูนําในสังคมชายรักรวมเพศ เกิดนกัเขียนรักรวมเพศจํานวนมากขึ้น
ที่พยายามสรางทัศนคติในเรือ่งตางๆ และเปนตัวแทนชายรักรวมเพศ บอกเลาประวัตกิารทํางานที่มี
ตอสังคม บอกเลาประวัติการศึกษา ส่ิงเหลานี้เปนการสรางความนาเชื่อถือในสงัคมเพื่อที่จะทําให
ชายรักรวมเพศเกิดความนาเชื่อถือ และจะไดเปนทีย่อมรบัวาบุคคลนั้นเปนผูนําทางความคิดและ
วัฒนธรรมของสังคมชายรักรวมเพศ 
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 สารคดีดังกลาวเปนการสรางคํานิยาม รูปแบบ ประเภท คานิยม วิถีชีวิตชายรักรวมเพศ ถือ
ไดวาเปนสื่อเชื่อมโยงชายรกัรวมเพศกับกจิกรรมตางๆ เปนการสรางอัตลักษณใหกับกลุมชายรัก
รวมเพศพรอมกับสรางความสามัคคีของกลุม  
 
 ปรากฏการณทางสังคมของชายรักรวมเพศไดแสดงใหเห็นความมีอัตลักษณ และเปนที่รับรู
กันวาชายรักรวมเพศมีตวัตนในสังคม ชายรักรวมเพศไดสรางรูปแบบชีวิตเฉพาะผาน
ส่ือสารมวลชนตางๆ และวรรณกรรมที่หลากหลาย รวมทั้งการสรางรูปแบบกิจกรรมทางสังคม เชน 
งานบางกอกเกยเฟสตวิัล  ทั้งหมดนี้ชายรักรวมเพศพยายามสรางอัตลักษณของชายรกัรวมเพศโดย
ผานวาทกรรมตางๆ ในสังคมไทยใหเกดิการยอมรับมากขึ้น  
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บทที่ 5 
 

 ภาพแทนชายรักรวมเพศในวรรณกรรม พ.ศ. 2544 – 2548  
  
 วรรณกรรมชายรักรวมเพศประเภทนวนยิายและเรื่องสั้นเปนภาพแทนของชายรักรวมเพศที่
เสนอปญหาและสภาพของรักรวมเพศหลายดานไดแก สาเหตุและการเยียวยา การตอตานและการ
ยอมรับ การประกาศตวัตน ความรักและเพศสัมพันธ การสรางพื้นที่ทางสังคมของชายรักรวมเพศ 
นอกจากนี้ยังแสดงใหเห็นภาษาเฉพาะชายรกัรวมเพศ เนื่องจากนกัเขียนทั้งชายและหญิงเหลานี้มี
ประสบการณที่ไดรูจักกับชายรักรวมเพศ จงึอาจนําเรื่องราวมาเปนขอมลูในการเขียนนวนยิายและ
เร่ืองสั้น ประกอบกับเทคโนโลยีการสื่อสารที่ทันสมัย ทําใหบุคคลที่ไมใชชายรักรวมเพศสามารถ
สืบคนหาขอมูลได หากเปนนักเขียนชายอาจมีการแฝงตวัเขาไปสํารวจตามสถานที่เฉพาะของชายรกั
รวมเพศ ที่มีอยางเปดเผยและหลากหลาย ส่ิงเหลานี้ชวยใหมีการนาํขอมูลมาสรางสรรคใน
วรรณกรรม ดงัตัวอยางในนวนิยายเรื่อง  รักนี้ของจอมกับเดียว โดยผูเขียน “มน. มีนา” ไดกลาวไว
ในตอนทายของหนังสือซ่ึงมีบทความอานประกอบ มีบทความ 12 ขั้นตอนสําคัญกอนบอกพอแมวา
เปนชายรักรวมเพศ และพอแมควรทําอยางไรเมื่อลูกรักเพศเดียวกนั ตอนทายของบทความจะมกีาร
อางแหลงที่มาของบทความกลุมอัญจารี องคกรสนับสนุน และปกปองสิทธิคนรักเพศเดียวกัน และ
มีการสืบคนขอมูลจากองคกรและหนวยงานใหคําปรึกษาเรื่องชายรักรวมเพศ เชน นายแพทย สุกมล  
วิภาวีพลกุล เวบ็ไซต www.zotoday.com องคกรบางกอกเรนโบวเว็บไซต 
www.bangkokrainbow.org  และ สมาคมฟาสีรุงแหงประเทศไทย เว็บไซต www.fasiroong.org 
นอกจากนี้ มน.มีนา ยังอธิบายวาเคยทํางานในประเด็นเกีย่วกับชายรักรวมเพศ และเขยีนหนังสือ 
(มน. มีนา, 2549) จะเห็นวาผูเขียนมีการสบืคนขอมูลจากอินเทอรเน็ต และเคยทํางานในดานรักรวม
เพศโดยมีความคุนเคยใกลชิดกับกลุมชายรกัรวมเพศ จึงมขีอมูลเกี่ยวกับชายรักรวมเพศและนํามา
เขียนในรูปแบบนวนยิาย    
   
 นอกจากนี้ผูเขยีนวรรณกรรมชายรักรวมเพศบางคนกย็อมรับวาเปนชายรักรวมเพศ 
อยางเชน “ปลิว (นามปากกา)”  ผูแตง ผมไมใชผูชายครับ  ไดอธิบายการเขียนนวนยิายไวในคํานํา  
(ปลิว, 2534)  ดังตอไปนี ้ 
 

 ผมคงไมกลาลุกขึ้นมาเรียกรองใหสังคมหนัมายอมรับชายรักรวมเพศ (เกย) ผมก็แค
ชายรักรวมเพศตัวเล็กกะจอยรอยคนหนึ่ง ที่ผมสามารถทําไดคือ ผมอยากจะบอกเลา
เร่ืองราวของผมเองตั้งแตเกิดจนผมโตเดี๋ยวนี้   
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 สวน“อรรถวุฒิ  มุขมา”  ไดวิจยันวนยิายเรื่อง ซากดอกไม ของวีรวัฒน กนกนุเคราะหและ 
ไดสรุปผลอภิปรายของ การวิจัยเร่ืองซากดอกไม  (2546) โดยกลาวไววา  
 

 ในดานการสะทอนภาพชวีิตสังคมภายในโลกของชายรักรวมเพศผูเขียนไดกลาวไว
เปนอยางดี เพราะผูเขียนไดศึกษาขอมูลทั้งจากเอกสารและจากการแสวงหาประสบการณ
ตรงเกี่ยวกับคนรักรวมเพศอยางละเอียด กอนนํามาพัฒนาประกอบเรื่อง (ผูอานสามารถ
ทราบขอมูลเท็จจริงนี้ไดจากหนากิตตกิรรมประกาศที่ผูเขียนแถลงไวในนวนิยายเรื่องนํา) 

 
 จากการสรุปอภิปรายผลผูวิจยัพบวา ผูเขยีนมีความละเอียดในการคนควาขอมูลเกี่ยวกบัชาย
รักรวมเพศ กอนที่จะนําขอมูลมาประกอบการเขียนนวนยิาย 

 
 จากตัวอยางทีก่ลาวไวขางตนจะพบวาผูเขยีนวรรณกรรมเหลานี้มีการสืบคนขอมูลจาก
อินเทอรเน็ตและเอกสารตางๆ เชน บทความ งานวิจยั และรูจักบุคคลที่เปนชายรักรวมเพศ มีการ
สนทนาแลกเปลี่ยนประสบการณ นอกจากนี้ยังมีผูเขยีนบางคนยอมรบัวาตนเปนชายรักรวมเพศ  
ผูแตงที่มีพฤติกรรมชายรักรวมเพศโดยตรงยอมสามารถถายทอดภาพวถีิชีวิตชายรักรวมเพศใน
มุมมองตาง ๆ ไดอยางชัดเจน  

 
  วรรณกรรมชายรักรวมเพศที่นํามาศึกษาทั้งหมด 11 เร่ืองมีนวนยิาย 9 เร่ือง ไดแก  
 

1.   Born To Be (เกิดมาเพื่อจะเปน) โดย พิชิตพล (นามแฝง)  
2.   สามสีีมวง โดย มานเมฆ (นามแฝง)  
3.   ผมไมใชผูชายครับ โดย ปลิว (นามแฝง)   
4.   ดาวเที่ยงวันตะวันเท่ียงคืน โดย ตรีนุชา (นามแฝง)  
5.   ความรักสีรุง โดย มาก ิ(นามแฝง)   
6.   ดายสีมวง โดย วีรวัฒน  กนกนุเคราะห  
7.   รักนี้ของจอมกับเดียว โดย มน. มีนา (นามแฝง)  
8.  แลวสายลมก็พัดพา โดย สินเวหา (นามแฝง)  
9.   Bad Gays Trip โดย เบน (นามแฝง) 
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  และรวมเรื่องสั้น 2 เลม โดยผูแตงหลายคน ไดแก  
 

1.   ดาวสีมวง  
2.   ถนนสายปรารถนา 

 
 วรรณกรรมเหลานี้มีลักษณะโครงเรื่องแยกยอยได 3 แบบ ดังนี ้
 
              1.  ตัวละครเอกไมรูตัววาเปนชายรักรวมเพศ แตเมื่อเกิดความเปลี่ยนแปลงความรูสึกทาง
เพศก็เร่ิมเรียนรูความเปนชายรักรวมเพศ โดยการคบเพศเดียวกันและทองเที่ยวตามสถานที่เฉพาะ
ของชายรักรวมเพศ ในการเปลี่ยนแปลงตนเองดังกลาวไดเกิดความขัดแยงกับครอบครัวที่ไมยอมรบั  
สุดทายตัวละครสามารถยอมรับพฤติกรรมชายรักรวมเพศของตนและสามารถปรับความเขาใจกับ
ครอบครัวได  พบในนวนยิายทั้งหมด 2 เร่ือง ไดแกเร่ือง ความรักสีรุง และรักนี้ของจอมกับเดียว 
 
             2.   ตัวละครเอกรูตัววาเปนชายรักรวมเพศและเรียนรูพฤตกิรรมชายรักรวมเพศโดยการคบ
เพื่อนเพศเดียวกัน และทองเที่ยวตามสถานที่เฉพาะของชายรักรวมเพศ แตตัวละครผูนี้ยังไมยอมรับ
พฤติกรรมชายรักรวมเพศของตน เพราะเกดิความขัดแยงภายในใจของตนเอง ยังไมสามารถยอมรับ
พฤติกรรมชายรักรวมเพศของตนได แตสุดทายตวัละครกย็อมรับพฤติกรรมชายรักรวมเพศของตน  
พบในนวนยิาย 2 เร่ือง คือ เร่ือง  ดาวเที่ยงวันตะวันเท่ียงคืน  และเร่ืองสามีสีมวง               
 
             3.    ตัวละครรูตัววามีพฤติกรรมเปนชายรักรวมเพศ และเรยีนรูพฤติกรรมชายรักรวมเพศ
โดยการคบเพือ่นเพศเดยีวกนัและทองเทีย่วสถานที่เฉพาะของชายรักรวมเพศ ตวัละครเอกเกิดความ
ขัดแยงกับตัวละครอื่นๆ เกี่ยวกับพฤติกรรมชายรักรวมเพศ และสุดทายตัวละครแวดลอมอื่นๆ
ยอมรับพฤติกรรมชายรักรวมเพศ พบในนวนิยาย ทั้งหมด 5 เร่ือง โดยมีความแตกตางของโครงเรื่อง
แตละเรื่องเล็กนอย ดังตอไปนี้ 
 
               3.1 โครงเรื่องแสดงความขัดแยงของตวัเอกกับบุคคลในครอบครัว ซ่ึงในเรื่อง  
ดายสีมวง ก็คอืภรรยาของตนเอง โดยตองปกปดพฤติกรรมชายรักรวมเพศของตนจากภรรยา สวน
เร่ือง Born To Be ตัวละครเอกมีความขัดแยงกับบุคคลในครอบครัวกค็ือ พอแม และบุคคลรอบขาง
ก็คือ เพื่อนของตัวละครที่จะรับรูและไมยอมรับความเปนชายรักรวมเพศ 
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               3.2  เร่ือง ผมไมใชผูชายครับ ตวัละครเอกมีความขัดแยงกับบคุคลรอบขาง ซ่ึงก็คือ
เพื่อนรักตางเพศที่จะรับรูถึงความเปนชายรักรวมเพศของตนและไมยอมรับ  
 
               3.3   เร่ือง สายลมก็พัดพาและเรื่อง Bad Gays Trip ตัวละครเอกมีความขัดแยงกับ
เพื่อนชายรักรวมเพศดวยกัน โดยที่ตัวละครแตละตัวไมยอมรับซึ่งกันและกัน เพราะมุงจะดําเนิน
ชีวิตตามความตองการของตนเอง 
 

               จะเห็นไดวา โครงเรื่องแบบนี้แสดงการแสวงหาอัตลักษณความเปนชายรักรวมเพศ 
โดยฝาฟนอุปสรรคตางๆ ที่เกิดจากคนรอบขาง คือ การไมรับรู ความไมเขาใจ การไมยอมรับ และ
มักจบเรื่องดวยความเขาใจและการยอมรับ ดังนั้น บันเทิงคดีกลุมนี้จึงมแีนวคดิและแกนเรื่องที่ตาง
จากกลุมบันเทงิคดีกอนหนานี้อยางชัดเจน 
 
             ดานเนื้อหาสามารถแบงออกเปนหวัขอตางๆ ไดแก สาเหตุของพฤติกรรมชายรวมเพศ 
การตอตานและการยอมรับ การประกาศตวัตน ความรักและเพศสัมพนัธ การสรางพื้นที่ทางสังคม
ของชายรักรวมเพศ ภาษาเฉพาะชายรกัรวมเพศ 
                      
1.  สาเหตุพฤติกรรมชายรักรวมเพศ 
 
       วรรณกรรมเหลานี้ใหความสาํคัญแกการใหเหตุผลของการเปนชายรักรวมเพศเพื่อช้ีใหเห็น
วา พฤติกรรมชายรักรวมเพศไมไดเกิดจากความตองการของชายรักรวมเพศ แตพัฒนาขึ้นโดยที่ชาย
รักรวมเพศปฏเิสธไมได โดยมีการอางเหตผุลเพื่ออธิบายถึงสาเหตุของพฤติกรรมชายรักรวมเพศใน
ดานศาสตรตางๆ ในสังคมปจจุบนั เชน จิตวิทยา สังคม การแพทย ชีววทิยา เปนตน 
  

  อิทธิพลการเปนชายรักรวมเพศอาจสืบเนือ่งมาจากสภาพแวดลอมการอบรมเลี้ยงดูภายใน

ครอบครัว ซ่ึงสงเสริมใหชายรักรวมเพศแสดงบทบาทของเพศหญิง โดยอาจถูกสั่งสอนใหมีความ

พิถีพิถัน และมีกิจกรรมของเพศหญิง บางครั้งเกิดจากการขาดบทบาทของเพศชายโดยพอแมแยก

ทางกันทําใหแมเปนฝายเลี้ยงดู ทําใหชายรักรวมเพศรูสึกไมดีตอฝายชายและเห็นอกเห็นใจฝายหญงิ 

(แม) ที่คอยเลีย้งดูชายรักรวมเพศตั้งแตเล็ก หรือบทบาทของพอฝายทํารายแม ส่ิงเหลานี้ทําใหลูกชาย

รูสึกกลัวเพศชายและมีความรูสึกภาคภูมิใจแทนเพศหญิงที่ตอสูในชีวิตในการเลี้ยงดูคนใน
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ครอบครัว การอางเหตุผลจากสิ่งแวดลอมเปนการปองกนัตนเองของชายรักรวมเพศและลดรอย

มลทินในความเปนชายรักรวมเพศจากสังคม พื้นฐานครอบครัวชายรักรวมเพศเปนสาเหตุสําคัญของ

การรักรวมเพศ โดยแพทยหญิงลลิตา ธีระสิริ (2530) กลาวไววา  

 

 จากการศึกษาของซากีรและโรยีนสพบวามีชายรักรวมเพศ 60% มาจากครอบครัวที่มี

แมเปนใหญในบาน พอจะกลายเปนคนกลวัแมและออนแอ ถาจะตองมีการตัดสินใจใน

เร่ืองสําคัญ ๆ เชน การเปนของบาน พอจะทิ้งปญหาใหแมเปนผูจัดการ และมีชายรักรวม

เพศถึง 20% มาจากครอบครัวที่มีพอเล้ียง ความสัมพันธระหวางพอเล้ียงมักจะไมดี 

สวนมากจะเกดิขึ้นในขณะทีเ่ด็กชายคนนั้นยังมีอายุนอยมาก จนเขามองไมเห็นผูชายคนใด

ที่ออกมาเปนแบบอยางใหเขาเลียนแบบพฤติกรรมนอกจากพอเล้ียงเขาเกลียดดวยเหตทุี่

ความสัมพันธพอกับลูกไมดี เด็กผูชายในวยัเรียน จึงไมเกดิความประทบัใจในตัวพอของ

เขาและไมเหน็วาพอสามารถเปนตัวอยางใหเขาเลียนแบบได สวนความสัมพันธระหวาง

ชายรักรวมเพศในวยัเด็กกับแมของเขา กลาวกันวาเด็กชายกับแมจะมีความใกลชิดกันเปน

พิเศษ เขาจะเปนลูกติดแม ถาเขามีปญหาแมจะแกปญหาใหเขาทุกอยาง แมมักจะไมปลอย

ใหลูกชายตัดสนิใจเอง นอกจากนี้ ชายรักรวมเพศที่ขาดพอไมวาจะเนื่องจากพอตาย หรือ

การหยาราง ทาํใหชายรักรวมเพศมีความสนับสนุนเหน็อกเห็นใจแมของตน และแมมกัจะ

ดึงลูกเอาไวตดิตัวอยูตลอดเวลา การกระทาํแบบนั้นเปนสาเหตุหนึ่งทีท่ําใหเด็กชายในวัย

เจริญเติบโตเลียนแบบแมซ่ึงมีผลตอการเปนชายรักรวมเพศ 
 
 จากบทความที่กลาวมาจะพบวาพอจะเปนแบบอยางของพฤติกรรมของเพศชาย หากพอไม
มีความสามารถ เสียชีวิต หรือหยาราง ทําใหพอไมสามารถเปนแบบอยางได ทําใหลูกมีความสนิท
สนมกับแม และหันไปเลียนแบบพฤตกิรรมจากแมทําใหมีความเสี่ยงในอนาคตจะเปนชายรักรวม
เพศโดยมีสาเหตุจากสิ่งแวดลอมทางดานครอบครัว  จากการศึกษาพบวาวรรณกรรมชายรักรวมเพศ
กลุมนี้ไดใหความสําคัญในการเสนอสาเหตุของรักรวมเพศวาเกิดจากสิ่งแวดลอม ดงันี้ 
 

1.1  สาเหตุพฤติกรรมชายรักรวมเพศที่เกิดจากสิ่งแวดลอม  จากการศึกษาพบวาวรรณกรรม
ชายรักรวมเพศไดสรางเรื่องโดยชี้ใหเหน็วา บิดาเปนสาเหตุที่สําคัญทําใหตวัละครกลายเปนชายรัก
รวมเพศพบในนวนยิาย เร่ือง ดาวเที่ยงวันตะวันเท่ียงคืน ปวีณเห็นบทบาทของพอที่ทํารายรางกาย
แมและตนตลอดเวลาโดยจะมีนพคุณซึ่งเปนอาคอยชวยเหลือปวีณตลอดมาโดยที่พอของปวีณไม
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สนใจ ปวณีจะเห็นความรักของนพคุณกับอศัไนยที่เปนเพือ่นชายรักรวมเพศ โดยที่ปวณีในวยัเยาว
ไมเขาใจความสัมพันธนี้จนเมื่อเติบโตขึ้น ผูเขียนบรรยายตอนปวีณถูกบิดาทํารายไววา (ตรีนุชา, 
2547 : 13) 
 

 ตั้งแตจําความได…ปวีณกเ็หน็ทั้งอานพคุณและอาไหน ฝายอาไหนนั้นไมไดพกัอาศัย
อยูกับอานพคณุอยางถาวร หากกแ็วะเวียนมาหาอานพคุณแทบทุกวนัจนปวีณรูจกัมักคุน
และสามารถพูดคุยกับเขาไดอยางสนิทใจเหมือนดังวาเขาเปนอาแทๆ อีกคนหนึ่ง 
 นพคุณบอกใหปวณีนอนคว่ําหนาลงบนเตียง…เขาใชสําลีเช็ดน้ํายาลางแผลชโลมลง
บนรอยเนื้อทีแ่ตกเปนร้ิวบนบั้นทายของหลาน เด็กชายแทบจะรองไหโฮออกมาอีกครั้ง
ดวยความเจ็บปวด หากกพ็ยายามเก็บเสยีงสะอื้นไวใหมดิชิดที่สุดเพราะเสียงของนพคุณ
ที่ปลุกปลอบไปพลางวา 
 “เปนลูกผูชายตองเขมแข็ง…ตองอดทน…รูไหมครับโปง เจ็บตัวแคนี้…” นพคณุพูด
ออกไปอยางฝดฝน ดวยมองเห็นวารอยแผลของหลานชายนั้นฉกรรจอยูมิใชนอย  “เจบ็
แคนี้ไมเปนอะไรมากหรอก โตไปโปงจะตองเจออะไรในชีวิตที่อาจทําใหโปงเจ็บกวานี้
อีกมาก เพราะฉะนั้นโปงตองฝกตัวเองใหเขมแข็งและอดทนเขาไว…โปงเขาใจที่อาพูด
ไหมครับ” 

  ปวีณพยักหนารับคํา ทั้งน้ําใสที่ยังซึมหนวยตา… 
 คืนนั้น พอไมมาตามปวีณทีเ่รือนของอานพคุณ ปวณีจงึนอนคางอยูทีน่ั่นเลย นพคณุ
สละที่นอนบนเตียงใหเด็กชายไดเอนกาย สวนเขากับอัศไนยซึ่งมาคางคืนเชนเดยีวกนั
นอนบนฟกูทีปู่ไวขางๆ เตียง… 
 ปวีณทอดสายตาลงมาเบื้องลาง…เขาเห็นอานพคุณนอนหนุนอยูบนวงแขนกํายําของ
อาไหนเหมือนอยางที่เขาเคยเหน็แมนอนหนุนแขนพอเมื่อคร้ังเขายังเยาวกวานี้นัก 

 
 หากจะวเิคราะหพฤติกรรมตวัละครโดยใชทฤษฏีจิตวิทยาวิเคราะหของฟรอยดในการ
พัฒนาบุคลิกภาพจะเห็นวาปวีณมีพฤตกิรรมชายรักรวมเพศที่เกิดจากขัน้ตอนการพัฒนาบุคลิกภาพ
ในขั้นที่ 3 ก็คอื ขั้นแสวงหาความสุขจากอวัยวะเพศปฐมภูมิ (Phallic stage) อายุระหวาง 3-5 ป ที่จะ
เลียนแบบพฤติกรรมพอแมไปพรอมกับเกดิปมออดิปุส เด็กจะมีความปรารถนาที่มีความสัมพันธ
ทางเพศกับพอหรือแมที่เปนเพศตรงขามของตน ดานพอหากไมมีบทบาทอะไรในครอบครัวหรือ
เปนคนที่เดนและเข็มงวดเกินไปจนเด็กจะไมอาจเอามาเปนแบบอยางไดพอแมหยารางจาก
ครอบครัวหรือตายจากไป เด็กก็อาจไมยอมเลียนแบบนสัิยพอ ซ่ึงเปนตัวแทนของความเปนเพศชาย 
หรือ ในเรื่องนีป้วีณไดพบเหน็บทบาทของพอที่ทํารายรางกายแมของปวีณและพอแมของปวีณก็
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หยารางแยกทางกันอยู ปวีณรูสึกสงสารแม ปวีณไมอยากเลียนแบบพฤติกรรมของผูเปนพอจนทําให
ปวีณมีความฝงใจทําใหมีบุคลิกภาพแปรปรวนตางๆ จนเกิดปญหาเบีย่งเบนไปจากปกติในชวงขัน้
พัฒนาการที่ 3 สงผลตอพัฒนาการบุคลิกภาพและทัศนคติในเรื่องเพศ ทําใหเกิดการติดขัดใน
ขั้นตอนการพฒันาการ กลาวคือปมออดิปสุจะตองหมดไปในระยะนี้แตปวีณไมสามารถคลี่คลายปม
ออดิปุสได รวมทั้งสิ่งแวดลอมการเลี้ยงดู ขาดความเอาใจใสดูแลจากผูเปนพอและโดนทําราย
รางกายจิตใจอยูตลอดเวลาจากพอของตนเองการไดรับการชวยเหลือจากนพคณุและอศัไนยทกุครั้ง
ที่ปวีณโดนพอทํารายรางกาย สงผลใหปวณีเหน็แบบอยางที่รุนแรงของผูเปนพอ และรูสึกประทับใจ
บทบาทของนพคุณและอัศไนย จึงทําใหเกดิการเลียนแบบพฤติกรรมสงผลใหปวณีเกดิพฤติกรรมรัก
รวมเพศในวยัผูใหญ 
 
 และหากจะตีความสาเหตใุนทางสังคม เราอาจพบวาสาเหตุการเกดิพฤติกรรมรักรวมเพศ
ดังกลาวเกิดจากการประทับตราทางสังคม โดยที่พอของปวีณกลาวหาวาปวณีเปนชายรักรวมเพศ 
เนื่องจากตอนเด็กปวณีชอบเลนตุกตา ทําใหพอของปวณีทํารายรางกาย และดาวาปวณีเปน “ตุด” 
เปนการประทบัตราจากบุคคลผูเปนพอ จนทําใหปวีณรูสึกเจ็บปวดทางจิตใจ ปวีณเรียนรูคํานิยาม
ชายรักรวมเพศมาไวในจิตใจทุกครั้งที่ปวณีโดนพอทํารายรางกายและจิตใจ รวมทั้งการมีแบบอยาง
ของนพคุณและอัศไนยที่เปนชายรักรวมเพศทําใหปวีณไดเรียนรูจากสิง่แวดลอม คือ จากพฤติกรรม
ชายรักรวมเพศของนพคุณและอศัไนย จนเขาใจถึงวิถีชีวติของชายรักรวมเพศและยอมรับเรียนรู
พฤติกรรมชายรักรวมเพศเมือ่ยางเขาสูวัยผูใหญ 
 
 เร่ือง สามีสีมวง  ไดอธิบายถึงดนัยที่มพีฤติกรรมชายรักรวมเพศที่มาจากสิ่งแวดลอม เนื่อง
มากจากเกิดในครอบครัวที่มีแมเปนหลักเพราะพอแมแยกทางไป (มานเมฆ, 2548: 12) ผูเขียน
บรรยายไววา 
 

. . . ครอบครัวของดนัยเปนครอบครัวเล็กๆ มีกัน 3 คนแมลูก คือ วงเดือน ผูเปนแม ดนยา
ผูเปนนองสาว และตัวเขาดนยัเอง สวนพอนั้นจากไปตั้งแตเขายังไมทนัโตเปนวยัรุน จึงมี
แตแมที่ทํางานสารพัดเพื่อหาเลี้ยงเขาและนองสาว จนกระทั่งเขาเรียนจบมหาวิทยาลัย 
เมื่อไดทํางานดนัยจึงรับภาระรับผิดชอบสงนองสาวใหไดเรียนตอ เพื่อแบงเบาภาระจากผู
เปนแม เพราะหลายสิบปที่ผานมา แมกเ็หนื่อยกับเขามามากแลว อะไรที่ทําใหแมสบายใจ
สบายกายได ดนัยจึงไมรีรอที่จะลงมือทํา 
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 และบัดนีเ้ขากท็ําสําเร็จไปอีกเรื่องหนึ่งแลว แถมเปนเรื่องสําคัญเสียดวย ชายหนุม
รูสึกภาคภูมิใจอยูไมนอยกับการเปนผูชายคนเดียวของครอบครัว ซ่ึงตอนนี้ไดกลายเปน
กําลังหลักของบานไปแลว 

 
   หากวเิคราะหพฤติกรรมรักรวมเพศของดนัยโดยใชทฤษฎีจิตวิเคราะหของฟรอยดพบวา
ในขั้นตอนการพัฒนาการบคุลิกภาพขั้นตอนที่ 3 ก็คือ ขั้นแสวงหาความสุขจากอวัยวะเพศปฐมภูมิ 
(Phallic Stage) อายุระหวาง 3-6 ป เปนระยะที่เดก็มีการเลยีนแบบพฤติกรรมพอและแม ซ่ึงเด็กชาย
จะเลียนแบบพอ  แตพอของดนัยเสยีชีวิตไปตั้งแตเขายังเด็ก ทําใหดนยัไมมีตนแบบในการ
เลียนแบบผูชาย การที่เกดิความบกพรองในการเรียนรูพฤติกรรมเพศชายสงผลใหดนยัเมื่อเขาสู
วัยรุนไมสามารถทําหนาที่ทางเพศของผูชายไดอยางสมบูรณ เกิดพฤติกรรมชายรักรวมเพศ  ฉะนัน้
พอแมผูเล้ียงดจูึงมีบทบาทสําคัญในการชวยใหบทบาททางเพศของเด็กพัฒนาไปอยางเหมาะสม 
เพราะบุคลิกภาพที่เกี่ยวของกับการแสดงออกทางเพศเปนสิ่งที่เด็กเลียนแบบจากพอแม 
 
   สาเหตุการเปนชายรักรวมเพศของดนัยเกดิจากสิ่งแวดลอมที่ดนัยเติบโตมาจากครอบครัว
ที่ขาดแบบอยางผูเปนพอ  ดนยัเหน็แบบอยางของแมมาตั้งแตเดก็  แมคอยเลี้ยงดดูนยัและนองสาว
ช่ือดนยามาโดยตลอด ประกอบกับเมื่อดนยัเรียนจบยังตองแบกรับภาระในการดูแลดนยานองสาว
ในเรื่องการศึกษา ส่ิงเหลานีท้ําใหดนัยไดเห็นแบบอยางของผูเปนแมทีต่องทําหนาทีท่ั้งพอและแม
ในเวลาเดียวกนั และยงัตองรับภาระในการเลี้ยงดูดนยานองสาวและดแูลแมยิ่งทําใหดนัยรูสึก
ภาคภูมใิจในแบบอยางของผูเปนแม จึงสงผลใหเลียนแบบพฤติกรรมของแมและเกิดความชอบเพศ
เดียวกันมพีฤติกรรมชายรักรวมเพศ 
 
     เร่ือง Born To Be  ไดแสดงสาเหตุการเปนชายรักรวมเพศจากแบบอยางไมดีของผูเปน
พอ ดังเชน ธนากลาวถึงพอของตนที่มีภรรยานอยโดยนํามาเปนขอตอรองในการชวยเหลือ  
ร.ต.อ.พฤกษ  พฤติกรรมของพอของธนาไมเปนแบบอยางของผูชายที่ดี (พิชิตพล,  2544 : 15)   
ผูเขียนบรรยายตอนที่ธนาเผชิญหนากับบิดาวา 

    
. . .“คุณพอแอบมีบานเล็กมาหลายป” ในที่สุดก็บอกไปทัง้ที่แทงหวัใจตนเองใหเจ็บปวด 
“จนลูกโตเปนหนุมเปนสาว เรียนมหาวิทยาลัยกันหมดแลว” 
 ทานรัฐมนตรถึีงกับแสดงอาการตกใจถอยวาจาจวงแทงภาวะความเปนพออยาง
ไมใหตั้งตวั    
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  สาเหตุการเปนชายรักรวมเพศของธนาเกดิจากสิ่งแวดลอมโดยที่บทบาทของผูเปนพอ

ไมรักเดยีวใจเดียว  โดยที่พอของธนามีภรรยานอยทําใหแมของธนาตองทนทุกขใจแตก็ตองทําเปน

เหมือนไมรับรูวาสามีของตนไมมีภรรยานอย ส่ิงเหลานี้ทําใหธนารูสึกวาพอของตนขาดความ 

รับผิดชอบ ไมซ่ือสัตยยุติธรรมตอแมของตน เปนแบบอยางที่ไมดีของเพศชายจึงทําใหธนารูสึกวา

เพศหญิงนาสงสาร และเห็นอกเห็นใจ 
  
           1.2   สาเหตุพฤติกรรมชายรักรวมเพศเกิดจากการทดลองการมีเพศสัมพันธแบบรักรวมเพศ
พบในวรรณกรรมดังตอไปนี้ 
 
  เร่ือง แลวสายลมก็พัดพา ฉัตรชายหนุมทีแ่สวงการมีเพศสัมพันธสนุกสนานจนมามี
เพศสัมพันธกบัชายดวยกนัจนรูสึกวาการมเีพศสัมพันธกบัชายเปนสิ่งทีต่นแสวงหามานาน         
(สินเวหา, 2548: 70-71) ผูเขียนบรรยายไววา  
 

. . .ฉัตรจําไดแควาตอนที่เขาอายุไดเพียงเกาป พอแมแทๆ ของเขาก็เสียชีวิตในเหตกุารณ
กลุมโจรเขาปลนหมูบานบนภูเขาสูง ครูในหมูบานใกลๆ  รับพี่สาววัยสิบสองปไปอุปการะ 
สวนฉัตรก็อยูในความดูแลของครอบครัวมิชชันนาร ีและเมื่อครอบครัวนี้ยายกลับมา
ออสเตรเลีย ฉัตรก็เลยถูกพาขามน้ําขามทะเลมาดวย 
 วัยหนุมของฉตัรจึงเต็มไปดวยอิสระ และเขาก็เลือกที่จะทําอะไรตามใจตนเองโดยไม
ร้ังรอแมแตนอย ตอนที่อายุสิบเจ็ดเขาควงกบัสาวกรีก แตก็เปนแคความสัมพันธช่ัวครูยาม
ตามประสาอยากรูอยากลองกันทั้งสองฝาย ความรักครั้งนั้นไมไดมีอะไรใหฉัตรจดจาํนัก 
 กวาจะอายยุี่สิบ ฉัตรก็รักแลวรักเลากับหญิงสาวอีกหลายคน แลวมันก็ลงเอยไมตางกนั 
เพราะรักและใครทุกครั้งก็ยังไมอาจเติมเต็มความเวิ้งวางในใจเขาได อาการในใจของเขา
มันฟองวาผูคนที่เขามีความสัมพันธดวยเหลนั้น “ คลายวาใช ” แตก็ไมใชสักท ี
 จนเมื่อเขาเรยีนจบและไปตะลอนแบกเปเที่ยวในรัฐทางตอนใต ชายหนุมชาวแคนาดา
คนหนึ่งที่พบกันระหวางทางก็เขามาผูกมติรและชักชวนใหรวมเดนิทางดวยกันเพื่อ
ประหยดัคาใชจาย แลวในคนืหนึ่งที่เมามายดวยกนั ฉัตรก็ไดเรียนรูประสบการณแปลก
ใหม และเขาคนพบแลววาสิง่ที่ “ใช ” สําหรับเขา ก็คือการไดมีสัมพันธทางกายกับผูชาย
ดวยกัน แตเมือ่การเดินทางสิ้นสุดลง ความสัมพันธนั้นก็จบลงพรอมๆ กัน 
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  ทฤษฎีทางสังคมวิทยาอธิบายถึงพฤติกรรมชายรักรวมเพศของฉัตรไดวาสภาพสังคม
และสิ่งแวดลอมเปนปจจยัในการทําใหเกิดพฤติกรรมชายรักรวมเพศ  กรณีของฉัตรเกดิความอยากรู
อยากทดลองจงึเกิดความเบี่ยงเบนทางพฤตกิรรมที่มีความสัมพันธทางเพศกับชายดวยกัน ประกอบ
กับเกิดความเบื่อหนายในรสชาติของกามารมณกับผูหญิง และดวยฤทธิ์ของสุราทําใหเกิดอาการขาด
สติ  การเรียนรูพฤติกรรมทางเพศแบบชายรักรวมเพศทําใหฉัตรเกดิความพึงพอใจ 
 
              1.3  สาเหตุพฤติกรรมชายรักรวมเพศที่เกิดจากพนัธุกรรมทางชีววิทยา 

 
 ดังที่ไดกลาวในบทที่ 3 วาแนวคิดทางชวีวทิยาเชื่อวาการมีพฤติกรรมชายรักรวมเพศ
เกิดจากความผิดปกติทางพนัธุกรรมภายในรางกายมาตัง้แตเกดิโดยจะมีโครโมโซมเพศเปน xxy 
หรือ xyy เพิ่มขึ้นมาจากปกติที่ผูชายจะมีโครโมโซมเพศ xy พบในวรรณกรรมตอไปนี้  
 
  เร่ือง ผมไมใชผูชายครับ ปลิวไดอธิบายสาเหตุของการเปนชายรักรวมเพศ 
        (ปลิว, 2548: 75)  ผูเขียนบรรยายไววา   
 

. . . ผมมีความมั่นใจในตวัเองเพิ่มขึ้นอีกมากมาย เพราะผมสามารถแสดงออกทางความคิด
อยางเปนตวัของตัวเอง ตองขอขอบคุณเพือ่นๆ ที่เรียนดวยกันมาเมื่อ ม.6 เพราะเพื่อนๆ 
เหลานี้แทๆ ทีท่ําใหชีวิตผมเปลี่ยนแปลงไป และเปนอิสระเสียที คราวนี้พอไดคืบผมก็จะ
เอาศอก ผมมาเริ่มคิดๆ ดูแลววาจะเปดเผยตัวเองใหกับครอบครัวดีหรือไม อันที่จริงแลวผม
เคยอิจฉาเพื่อนๆ หลายคนนะครับ เพราะเวลาที่พวกเขามีปญหาเขาจะไมเคยปดบังทีบ่าน
เลย เขาจะเอาปญหาตางๆ ไปปรึกษาและระบายใหครอบครัวของเขาฟง เหมือนวาทุกๆ 
คร้ังที่ชีวิตเขาลมลง เมื่อเขาหันมองกลับไป เขาก็จะมีครอบครัวของเขาคอยใหกําลังใจ และ
อุมชูเขาใหผานพนปญหาตางๆ ไปดวยดีเสมอๆ ที่ผมอิจฉาพวกเคาไมใชเพราะวา
ครอบครัวผมไมอบอุนอยางครอบครัวไหนๆ นะครับ ครอบครัวผมอบอุนมากๆ ไมมีสัก
วินาทีที่ผมจะไมรูสึกถึงความรักและความอาทรในบานของผม ทุกๆ คนดีตอกันมากๆ ผม
เปนตัวอยางหนึ่งของเกยท่ีไมไดเกิดมาในครอบครัวท่ีมีปญหา ผมเปนเกยมาตั้งแตเกิดของ
ผมเอง ไมเก่ียวกับครอบครัวผมเลย อยากใหทุกๆ คนไดเขาใจกันเสียทีวาบางครั้งครอบครัว
ก็ไมเก่ียวโปรดซ้ําเติมความเจ็บช้ําน้ําใจใหคนที่เปนเกยหรือ เลสเบี้ยน (ซ่ึงไดรับความ
เจ็บปวดจากคาํพิพากษาของสังคมมากพอแลว)   ดวยการไปตราหนาครอบครัวเคาวาเปน
ครอบครัวที่เล้ียงเขาไมดเีลย 
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  จากคําพูดของปลิว เขาไดอธิบายสาเหตุการเปนชายรักรวมเพศของตนเองไววา ไมได
เกิดจากสาเหตทุางครอบครัว แตเกดิจากตวัของตนเอง ซ่ึงแนวคดิดังกลาวมาจากความรูทางชีววิทยา
ที่มีความเกีย่วของกับเรื่องของพันธุกรรม ซ่ึงเปนสิ่งที่ทําใหปลิวมีพฤตกิรรมเปนชายรักรวมเพศมา
ตั้งแตจําความได แนวคิดทางชีววิทยาเปนหนึ่งในแนวคดิที่สังคมชายรักรวมเพศมกัจะกลาวอางถึง
เพื่อเชื่อมโยงกบัแนวคดิเรื่องของ “Born To Be” คือ “เกิดมาเปนชายรักรวมเพศ” โดยอาศัยแนวคิด
ทางชีววิทยาในการอธิบาย นอกจากนี้ปลิวยังไดบอกสาเหตุการเปนชายรักรวมเพศของตนเองวาเกดิ
จากแนวคิด Born To Be (ปลิว, 2548:34) ดังตอไปนี ้
 
                   อยางผมนี้เนีย่ไมไดอยูโรงเรียนชายลวนกเ็ปนเกยได  ก็ผมมันเปน          
               อยางงี้มาตั้งแตเกิดนะครับ ไอ วอส บอรน ทู บี (I was born to be)    
 
                 แนวคดิเรื่องของ Born To Be เปนแนวคิดสําหรับชายรักรวมเพศที่ไมสามารถหา
คาํตอบใหกับตนเองไดวาเกดิจากสาเหตุอะไร จึงอาศัยแนวคิดทางชวีวทิยาจากสังคมรักตางเพศมา
อธิบายพฤติกรรมชายรักรวมเพศ  นอกจากนี้การมีพฤตกิรรมชายรักรวมเพศจากสาเหตุทางชีววิทยา
และสิ่งแวดลอมอาจมีสวนทาํใหผูเขียนสรางสาเหตุพฤตกิรรมของตัวละครปลิว              
 

 ในเรื่องเดยีวกนั ปลิวไดอธิบายเรื่องของชีววิทยาและสิ่งแวดลอมที่ทําใหเขามี
พฤติกรรมชายรักรวมเพศดังนี้ 
 

    . . . มันเปนเรื่องของกฎทางชีววิทยานั่นแหละครับ ทุกๆ อยางที่เปนตัวเรามันมาจาก
พันธุกรรมและสิ่งแวดลอมทั้งนั้น  เร่ืองของความเปนเกยเองก็เชนกัน   

 
    จากการอธิบายถึงสาเหตุของการเปนชายรกัรวมเพศในวรรณกรรมเหลานี้ จะพบวา
ผูเขียนมักกลาวอางการเปนชายรักรวมเพศจากแนวคิดทางชีววิทยา หรือสภาพแวดลอม  การอาง
เหตุผลในลักษณะดังกลาวก็เพื่อเปนการยืนยันวา ความจรงิแลวชายรักรวมเพศไมไดตองการที่จะ
แตกตางจากคนอื่นๆ ในสังคม แตมีเหตกุารณและประสบการณชีวติทีแ่ตกตางออกไปที่ผลักดันให
มีพฤติกรรมชายรักรวมเพศมาตั้งแตวยัเดก็ โดยมกีารกลาวอางถึงสาเหตุทางชีววิทยา ส่ิงแวดลอม 
การทดลอง เพือ่ใหชายรักรวมเพศเขาใจที่มาของพฤติกรรมของตน และลดแรงกดดนัทางสังคม 
โดยอาจกลาวไดวาเปนการปดความรับผิดชอบใหกับบคุคลหรือสถานการณอ่ืนๆ ซ่ึงจะแสดงให
เห็นวาพฤติกรรมชายรักรวมเพศไมไดเกิดจากความตองการของชายรักรวมเพศ แตเปนสิ่งที่ไมมี
ทางหลีกเลี่ยงไดมากกวา   
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2.   การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมชายรักรวมเพศใหเปนชายรักตางเพศ  
 

              วรรณกรรม พ.ศ. 2513 – 2543 มักมีแนวคิดวา ชายรักรวมเพศจะสามารถเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมชายรักรวมเพศใหกลับเปนชายรกัตางเพศไดดวยการมีความสัมพันธทางเพศกับผูหญิง  
พบในวรรณกรรมตอไปนี้ คือ 
 
  1. ในเรื่อง  พิมพิลาป  ของ โบตั๋น (นามแฝง) ไพทีคบหากบัหยาดพิรุณซึง่เปนเพื่อน
ของพิมพรรณนองสาว โดยหวังใหเธอชวยรักษาเยียวยาความเปนคนผดิเพศของตน คราวไปเที่ยว
ชายทะเลจังหวัดระยอง ไพทีลองจูบหยาดพิรุณ เพื่อทดสอบความเปนรักตางเพศ แตไรผล ไพที
ยังคงรูสึกจืดชดืเย็นชาตามเดมิ ทําใหเขาออนใจ เมื่อไพทบีอกหยาดพิรุณวาเขามจีิตใจฝกใฝเพศ
เดียวกัน หยาดพิรุณตกใจมาก แตเธอรักไพทีและเต็มใจทีจ่ะใชชีวิตรวมกับเขา จึงขอใหเขาแตงงาน
กับเธอ เพื่อจะไดมีโอกาสอยูใกลชิดผูหญิงมากขึ้น อันจะเปนผลดีตอการรักษาเยยีวยาสภาพจิตใจ 
 
   เมื่อแตงงานแลว หยาดพิรุณพาไพทีไปรักษาตัวกับจิตแพทยอยางสม่ําเสมอ โดยใช
เวลานานพอสมควร ไพทีซาบซึ้งน้ําใจของภรรยา จึงเปดโอกาสใหเธอหยากับเขา หากจิตใจของเขา
ไมมีทางแกไขใหเปนปกติได แตแลวจู ๆ วันหนึ่งไพทเีกิดความตองการที่จะมีเพศสมัพันธกับ
ภรรยาอยางไมคาดฝน เขาสามารถมีเพศสัมพันธกับภรรยาไดแมไมสมบูรณนักก็ตาม หยาดพิรุณ
รูสึกดีใจ แมแตไพทีเองกย็ังงุนงงกับความตองการทางเพศของตน เขาสงสัยวาสภาพจติใจของเขาจะ
ดีขึ้นเรื่อย ๆ หรือไม และวิตกกังวลวา ถาหยาดพิรุณเปลี่ยนใจไมรวมชีวติกับเขา เขาคงตองหวน
กลับไป มีพฤติกรรมรักรวมเพศตามเดิมอกี 
 
 2. ในเรื่อง เกาอี้ทอง ของ สีฟา (นามแฝง) ตั้งแตโตเปนหนุม อรรจนไมเคยยุงเกีย่วกับ
ผูหญิงมากอน และไมเคยคิดที่จะทําเชนนัน้ดวย เพราะเขาชิงชังเพศตรงขาม เขามีเพศสัมพันธกับ
เฉพาะผูชายดวยกันเทานัน้ แตชายที่เขามคีวามสัมพันธทางเพศอยูดวยอยางลึกซึ้งเกดิตีจาก โดยยาย
ออกจากบานไปอยูที่อ่ืนเพราะโกรธที่อรรจนพูดจาดูหมิน่เหยยีดหยามตน อรรจนเสียใจ เขานึกถึง
คําพูดของลการที่ยุใหลองมีเพศสัมพันธกบัผูหญิง 
 
   คืนหนึ่งเขาไปเที่ยวคลับในยานที่มีสถานบันเทิงเริงรมยมากที่สุดของกรงุเทพฯ ดื่มสุรา
จนเมา หลังจากนั้นก็ไปเทีย่วผูหญิง โดยหลับนอนกับหญิงโสเภณีสมัครเลน ซ่ึงเปนนกัศึกษามาหา
ลําไพพิเศษที่โรงแรมชั้นสอง อรรจนเกิดอารมณทางเพศอยางที่ไมเคยรูสึกมากอน ในที่สุดเขาก็
สามารถมีเพศสัมพันธกับหญิงสาวผูนั้นได  (สีฟา, 2538: 531) ดังเหตกุารณที่ผูเขียนบรรยายไววา 
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“เขานอนตัวแข็งปลอยใหหลอนเปลื้องเสื้อผาออกจากราง อยากขยับหนีเมื่อหลอน
ทาบริมฝปากอุนลงแนบริมฝปาก แลวกไ็ตเร่ือยลงมาถึงทรวงอกเปลือยของเขา 

หลอนคงแปลกใจเหมือนกันที่เขาไมยอมกระดิกกระเดีย้สนองตอบหลอน 
สติของอรรจนเลือนรางขึ้นทุกที แตกย็ังรูสึกถึงความนุมนวล อบอุน ละมุนละไม

ขณะทีห่ลอนแนบรางเบียดเสียด ใจหนึ่งรังเกียจอยากผลักไสแตทวานอกจากไมมีแรงแลว 
ยังเกดิอารมณวาบหวิวกําซาบซานกับสิ่งที่กําลังไดรับจากหลอน รสชาติและรสสัมผัสที่เขา
เคยตั้งใจเอาไววาชาตินี้จะไมยอมล้ิมลอง  

สัญชาตญาณเพศผูที่ถูกปมดอยขับไลใหหนีซุกซอนกําลังถูกหลอนดึงใหกลับคืนมา 
 อรรจนผลอยหลับไปหลังจากนั้น 
 

      ประสบการณแบบรักตางเพศครั้งแรกและครั้งเดียวนี้สามารถทําใหความรูสึกของ
อรรจนที่มีตอผูหญิงแตเดิมเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดี อรรจนอยากทําความรูจักลินลา หญิงคูแขงที่
ตนเคยชิงชังใหลึกซึ้งกวาที่เปนอยู เขารูสึกชอบเธอแทนที่จะชิงชังดังแตกอน และตองการผูกไมตรี
กับเธอในฐานะเพื่อนหญิงคนพิเศษ 
 
 3. ในเรื่อง รูปทอง ของ กฤษณา  อโศกสิน  ฑีฆะยุติความสัมพันธทางเพศกับลาภเพื่อน
สนิท ตองการหันไปคบหาหญิงคนรักชื่อเรียวขาวซึ่งตองการชวยเหลือเขาแกไขพฤตกิรรมรักรวม
เพศ คืนหนึ่งหลังกลับจากเตนรําที่บาร คนทั้งสองแวะที่โมเต็ล แลวมีเพศสัมพันธกันโดยที่เรียวขาว
ตองโนมนาวใจฑีฆะใหหันมาชื่นชมรกัตางเพศ โชคดีทีฑ่ีฆะสามารถรวมเพศกับเธอไดแมจะไม
สมบูรณ (กฤษณา  อโศกสิน,  2532 : 297) ผูเขียนบรรยายไววา 
 

. . . ดูเอาเถิด เสนกรอบรางของหลอนและเขายามแนบเขาหากันนั้น สวยนัก เขาเองก็
กําลังเพงมอง แขนเขาลอมอยูรอบเอวออนแอนของหลอน ซ่ึงวาดโคงลงไปผายเปน
สะโพกและตนขา ออนหวาน ขณะทีเ่ขาอวดเนื้อกลามนนูหนัน่แข็งขึงของทรวงอกเรียบ 
รับเอาเสนโคงแหงดุมเนินคูหนึ่งไวแนบเนา ตางคนตางมีส่ิงที่อีกฝายหนึ่งไมมี สองสิ่ง
สอดสวมกันไดพอเหมาะดจุแนวดิ่งตองมีแนวนอนคอยกาํกับ 

ปากกามีปลอกคอยปกปอง ดินสอมีรูกบสําหรับเหลา เรียวขาวนึกแลวขบขันความ
อุตริของมนุษยเสียยิง่นัก เขาทั้งปวงเปนสัตวโลกอันประเสริฐนี้เอง สมองและใจเขาจงึ
ดิ้นไปไมมีที่ส้ินสุด หาไฟมาปอนอารมณและตัณหา ไมใหหยดุอยูกับทไีดเลย 

แตแลวฑีฆะก็เขาใจความเปนแนวดิ่งของตัวเอง เขายังคงเปนไดเรียวขาวตระหนักแน
จากของจริง แมจะไมรูสึกสขุสมชมชื่นนัก เพราะไมวายเกร็งกับการพิสูจนและไมวาย
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ขัดของกับความไมคลองตัวของตนเอง หากหลอนก็ปลาบปลื้มพอใช ขณะที่เขาหลุดพน
พายุลูกนัน้ และหยอนแผงอกลงแนบอกหลอนดวยลักษณะของไฟสิ้นเชื้อ ช่ัวครูจึงผละ
จากไปเพื่อดึงถุงยางอนามัยที่ใชปองกันออกทิ้งตะกรา 
 

  ความใกลชิดและการมีเพศสมัพันธกับหญงิคนรักชวยเพิม่ความมั่นใจใหแกฑีฆะวา 
ตนจะสามารถเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมรักรวมเพศได เขาจงึทดลองใชชีวติคูกับเรียวขาวโดยยังไม
แตงงานกนั เรียวขาวหวงัวาเธอจะชวยเหลือฑีฆะใหเลิกพฤติกรรมรักรวมเพศไดอยางถาวร ทั้งนี้
ตัวฑีฆะเองก็จะตองใหความรวมมืออยางแข็งขันดวย 
 
  การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมชายรักรวมเพศใหกลับกลายเปนชายรักตางเพศใน
วรรณกรรมชวง พ.ศ. 2544 - 2548 ก็ปรากฏเชนเดยีวกัน คอื การมีความสัมพันธทางเพศกับผูหญิง
โดยอาจจะคบหาเปนคูรักกัน หรือไมอาจจะมีการแตงงานมีครอบครัว เพื่อที่จะไดรูสึกวาเปนชายรกั
ตางเพศ แตการใชผูหญิงเปลี่ยนแปลงการเปนชายรักรวมเพศมักปรากฏในชวงแรกของเรื่อง แต
สุดทายแลวความคิดที่จะเปลีย่นพฤติกรรมใหเลิกชอบเพศเดียวกันและไมมีความสัมพันธทางเพศ
กับชายนัน้เปนไปไมได แมวาตัวละครเหลานี้จะมีความสัมพันธทางเพศกับผูหญิง และชอบผูหญิง
ได แตในสวนลึกของจิตใจยงัติดในความสุขกับเพศเดยีวกัน ตัวละครบางตัวสามารถควบคุมตนเอง
ได หากขาดสติหรือมีโอกาสก็จะกลับมามีพฤติกรรมชายรักรวมเพศอีกเชน 
 
  ในเรื่อง สามีสมีวง ดนัยเมื่อยอนคิดถึงรักครั้งแรกที่ตนเองรักกับรุงอรุณ หญิงคนแรกที่
ดนัยไดมีความรูสึกใหแบบชายหญิง  แตก็รูสึกขัดแยงเมื่อนึกถึงความรักครั้งแรก (มานเมฆ, 2548: 
22) ผูเขียนบรรยายไววา 
 

. . . เพราะดนยัพบวาเขาสนใจผูชายดวยกันมากกวา ความสนใจในระดบัปกติธรรมดา
ทั่วๆ ไป มันเปนความสนใจอันเงียบเชียบ ที่แมตัวเขาเองก็พยายามจะปฏิเสธความรูสึกดัง
วาของตน มันเกิดขึ้นมานานแลว ตั้งแตเขายังเปนวัยรุนนัน่ละ แตเขาพยายามไมสนใจ 
ดวยการหานั่นหานี่มาทํา เพือ่จะไดไมมีเวลาไปคิดถึงมัน เขาเคยตกใจตัวเองที่พบวาใจเขา
ส่ัน เตนแรง เมื่อเด็กหนุมรุนพี่ที่เขาแอบชื่นชอบเดินผานมาแลวก็ยิ้มให รอยยิ้มนั้นชางสั่น
ไหวหัวใจเขาเหลือเกิน 
 การมาถึงของรุงอรุณจึงชวยเขาไดมาก รูสึกหวัน่ไหวบางอยางที่เขามีตอเธอ ทําให
ดนัยเบาใจตอส่ิงที่เคยทําใหเขาตระหนกตกตื่น ไมมีอะไรสักหนอย ก็ดสิูเลา…ใครๆ ก็รู
วาเหน็วาเขาคบหากับรุงอรุณในฐานะคูรักกัน 
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 ทุกค่ําคืนที่ผานมา ดนยัจึงเฝาตอกย้ําตวัเองดวยความคิดนัน้ เขาสบายดี เขามีความสุข
ดี และเขากําลังรอคอยผูหญิงสักคนที่มีคุณสมบัติพิเศษอยางรุงอรุณตางหากเลา ชายหนุม
ถอนลมหายใจออกมา กอนจะพยายามขมตาใหหลับสําหรับค่ําคืนนี้… 
 

  การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมชายรักรวมเพศของดนัยโดยที่จะพยายามบอกกับตนเองอยู
ตลอดวาตนเองมีจิตใจรักอยากคบหากับผูหญิงแบบคนรกัและมีความสัมพันธทางเพศกับผูหญิง  
ส่ิงเหลานี้ดนยัพยายามสรางขึ้นในชวีิตเพื่อใหตนเองมีความสบายใจวาตนไมใชชายรักรวมเพศ 
แตสุดทายดนยัก็ไมสามารถเปลี่ยนพฤติกรรมชายรักรวมเพศไดแตกลับยอมรับความเปนจริงและใช
ชีวิตแบบชายรกัรวมเพศ 
 
  ในเรื่อง ดาวเทีย่งวัน ตะวันเท่ียงคืน ปวณีกับเตวิทยกําลังโตแยงที่ปวณีพยายามเปลีย่น 
ตัวเองใหกลับไปเปนผูชายรักตางเพศ  (ตรีนุช, 2547: 47) ผูเขียนบรรยายไววา 
 

 “ติ๊ดฟงพี่กอน…ติ๊ดเขาใจไหม พี่อยากเหมอืนผูชายคนอืน่ๆ พี่อยากมีลูก อยากมี
ครอบครัวเหมอืนใครๆ เขา พี่ไมอยากใหใครมาตราหนาวาพี่เปนเกย เปนพวกเสียชาติเกิด 
เปนพวกวิปริตผิดเพศ!” 
 “พี่โปงนะบา ทั้งบา ทั้งโง!” เตวิทยเหยียดยิม้ที่มุมปาก “คนที่เปนเกยคือคนที่ถูกสาป 
สาปใหชอบเพศเดียวกันและไมมีทางที่จะเปลี่ยนแปลงตวัเองได คนอยางพวกเราไมใชแค
วาผลัดเปลี่ยนเสื้อผาแลวก็มาบอกวาเปนเกยไดนะ แตนี…่” ชายหนุมชี้นิ้วเขาที่อกของ
ตัวเอง “มันเปนมาจากขางใน มันเปนมาจากจิตใจของเราเอง พี่โปงไมมีทางเปลี่ยนแปลง
มันไดหรอก” 

  “ก็พี่กําลังพยายามอยูนีไ่ง ติด๊เขาใจพีห่นอยสิ” 
 “ผมไมเขาใจ เพราะขนาดตวัพี่โปงเองยังไมเขาใจตวัเองเลย นอกจากจะไมเขาใจแลว 
พี่ยังหลอกตวัเองอีกตางหาก พี่โปงอาจจะหลอกนังผูหญิงคนนั้น หรือหลอกคนทั้งโลกได 
แตพีไ่มมีทางหลอกตวัเองไดหรอกวาพีไ่มใชเกย” 
 คําพูดของเตวทิยทําใหปวณีรูสึกปวดราว…มันทั้งตอกย้ํา ทั้งย้ําใหเขารูสึกรับรูแต
ความปราชัยเทานั้น 
 “โธ…ติ๊ด…ติ๊ดใหโอกาสพีบ่างสิ เพราะถึงแมพี่จะคิดคบหากับเขา แตพี่ก็ไมเคยคิดที่
จะทิ้งติ๊ดเลยนะ” 

  ถอยคําของปวีณยิ่งทําใหดวงตาของเตวิทยวาวโรจน 
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 “ทําไมพี่โปงถึงมีความคิดที่เห็นแกตัวอยางรายกาจไดขนาดนี้ อยางนอยที่สุดพี่นาจะ
คิดไดวาใครทีไ่หนเขาจะยอมใชแปรงสีฟนอันเดยีวกับคนอื่น” 
 

               การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมชายรักรวมเพศใหกลับมาเปนชายรักตางเพศที่ปวณีทํากค็ือ
การกลับไปคบหากับผูหญิงแบบคนรักเพือ่ใหตนเองมีความรูสึกรักผูหญิงแบบคูรักหรือมีความ
ตองการทางเพศกับผูหญิง โดยท่ีปวณีทําไปเพื่อหวังวาจะสามารถเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมชายรัก
รวมเพศได แตสุดทายก็ไมสามารถเปลี่ยนพฤติกรรมชายรักรวมเพศได 
 
               ในเรื่อง ผมไมใชผูชายครับ หลังจากแมของปลิวรับรูวาปลิวลูกชายมีพฤติกรรมชายรัก
รวมเพศแมของปลิวไดหาวิธีรักษาลูกดวยการพาไปรดน้ํามนตเพื่อจะไดหายจากการเปนชายรักรวม
เพศ  (ปลิว, 2545: 122) ผูเขียนบรรยายไววา 

 
   วันตอๆ มาผมแอบเหลือบไปเห็นกระดาษเอกสารถายเอกสารขนาดเอ 4 ปกใหญใน

อุงมือแม ขอความตางๆ ที่อยูในนั้นทาํใหผมตาของผมเบกิโพลง เพราะมันอุดมไปดวย
โปรแกรมรักษาเกยตางๆ  เทาที่สมองของแมจะกลั่นเคนออกมาได ผมอานคราวๆ แลว
แทบลมจับ เพราะมันประกอบไปดวยไปรดน้ํามนต ไปหาหมอผี อาจารยทานโนนทานนี้ 
ณ สํานักผีบาอะไรบางก็จํากนัไมหวาดไหว 

    เมื่อแมเหน็วาบรรดาศาสตรมืด (มน) ตางๆ ไมสามารถทําอะไรวิญญาณเกยของผม
ไดแมจงึงัดแผนนี้ออกมาใช หลังจากแผน A ลมคว่ําไมเปนทา แผน B ที่วานี้คือ พาผมไป
พบจิตแพทย โอโฮ... ไปก็ไปแม ถึงไหนถึงกันอยูแลว แตลึกๆ มันเจ็บปวดมากครับ แต
ผมก็ตองไปเพือ่ความสบายใจของแม ผมไมไดเปนโรคจติหรือเปนบา 

  
  จะเห็นไดวาวรรณกรรมชวง พ.ศ. 2513 - 2543 ซ่ึงสวนใหญเขียนโดยนักเขียนหญิง มัก
เสนอตัวละครชายรักรวมเพศที่มีความพยายามที่จะเปลี่ยนแปลงตนใหเปนชายรักตางเพศโดยการมี
ความสัมพันธทางเพศกับผูหญิง เนื่องมาจากความเชื่อดั้งเดิมที่วาชายรักรวมเพศเปนความผิดปกติ
ทางรางกายและจิตใจ ไมเปนที่ปรารถนาของสังคม  และนอกจากนีย้ังมีชายรักรวมเพศจํานวนหนึ่ง
ไมพึงพอใจพฤติกรรมทางเพศของตนเอง ตองการเปลี่ยนไปมีพฤติกรรมรักตางเพศ โดยที่ชายรัก
รวมเพศใชผูหญิงหรือการแตงงานเพื่อปดบังอําพรางพฤติกรรมทางเพศของตน   
 
  แนวคดิดังกลาวสอดคลองกับทฤษฎีทางจติวิทยากอนสมัยฟรอยดทีเ่ชือ่วา มีวิธีการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมชายรักรวมเพศใหกลับมาเปนชายรักตางเพศดวยวิธีการทีห่ลากหลาย
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เนื่องจากในยคุนั้นมีแนวคิดจิตวิทยาที่เชื่อวาการมีพฤติกรรมชายรักรวมเพศเปนอาการปวยทางจิต 
และหากมีพฤติกรรมชายรักรวมเพศก็ตองทําการรักษาอยางเรงดวน เชน การสะกดจติ ใชไฟฟา
กระตุนแบบออนๆ เปนตน ส่ิงเหลานี้คือวธีิการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมชายรักรวมเพศใหกลับมา
เปนชายรักตางเพศโดยจะมุงเนนในการรกัษาจิตใจที่เกดิอาการติดขัดในการพัฒนาบุคลิกภาพ ตอมา
ไดมีการเปลี่ยนแปลงแนวคดิ  ดังที่กรมการอนามยัโลกประกาศใหพฤตกิรรมชายรักรวมเพศเปน
เพียงรสนิยมทางเพศของแตละบุคคลไมใชโรคจิต แนวคิดในการรักษาพฤติกรรมชายรักรวมเพศจงึ
เปลี่ยนแปลงเปนการทําความเขาใจพฤติกรรมชายรักรวมเพศ 
 
              ลักษณะดังกลาวตางกับวรรณกรรมในชวง พ.ศ. 2544 – 2548 คืองานในชวงนี้มกีาร
สรางตัวละครใหใชวิธีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมชายรักรวมเพศโดยสรางความสัมพันธกับผูหญิง 
แตเร่ืองมักจบดวยการใหตัวละครยอมรับพฤติกรรมชายรักรวมเพศโดยสามารถดําเนนิชีวิตในสังคม
รักตางเพศอยางมคีวามสุข เนือ่งจากพฤติกรรมชายรักรวมเพศเปนเพยีงรสนิยมความชอบสวน
บุคคลเทานั้น เชน การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมชายรักรวมเพศใหตัวละครมีความชอบเพศหญิงใน
วรรณกรรมชวง พ.ศ. 2544 –2548 มีปรากฏในเรื่อง สามีสมีวง แตสุดทายดนยักก็ลับมามีพฤติกรรม
ชายรักรวมเพศ เนื่องจากการเปนชายรักรวมเพศในวรรณกรรมที่ปรากฏลวนเกดิมาจากจิตใจที่เปน
ชายรักรวมเพศไมวาจะเกดิจากสาเหตุใดกต็าม ตัวละครรักรวมเพศยอมไมสามารถเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมไดแมจะพยายามเปลี่ยนเปนชายรักตางเพศก็ตาม 
 
  ลักษณะเชนนีอ้าจวิเคราะหไดวา เปนการตอกย้ํากรอบความคิดทวิลักษณรักตางเพศ/รัก
รวมเพศ  ที่รักตางเพศเปนฝายครอบงํา  การที่เห็นวารักตางเพศเปนความปกติ และรักรวมเพศเปน
ความผิดปกติ ทําใหนวนยิายในยุคนี้ตางสรางเรื่องใหความเปนหญิงสามารถดึงชายรักรวมเพศใหมา
อยูในกรอบของความปกติได 

 
3.   การตอตานและการยอมรับ  
 
 วรรณกรรมชายรักรวมเพศชวง พ.ศ. 2544 –2548 มักจะเสนอปมขัดแยงเกี่ยวกับการตอตาน
ความเปนชายรักรวมเพศ ซ่ึงแสดงออกในสวนที่เปนของทัศนะของตวัละครซึ่งปรากฏในเรื่อง และ
มักลงจบดวยการยอมรับ 
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  3.1 การสรางบุคลิกตัวละคร 
 
  ผูเขียนใหความสําคัญแกการสรางบุคลิกตัวละครโดยมีลักษณะกวางๆ สองแบบ คือ 
บุคลิกภาพของชายรักรวมเพศแบบเปดเผยและไมเปดเผย แตก็มีความแตกตางกับวรรณกรรมชายรัก
รวมเพศกอนหนานี้  กลาวคอื วรรณกรรมกอน พ.ศ. 2544  มักสรางตัวละครใหมีพฤติกรรมแบบ
ผูหญิง คือเปนแบบกระเทยเปนสวนใหญ  ในขณะที่ชวง พ.ศ. 2544-2548 มักสรางใหตัวละครรัก
รวมเพศที่เปนตัวเอกมีบุคลิกที่ไมตางกับชายรักตางเพศ  
 
        ในการวิจยัเร่ือง  นวนิยายไทยในสามรอบทศวรรษ (พ.ศ. 2513 – 2543) สมเกียรติ     
คูทวีกุล (2545) พบวาตวัละครชายรักรวมเพศมีบุคลิกภาพของผูหญิงมากนอยแตกตางกัน โดย
แสดงออกทางรางกาย คําพูดหรืออุปนิสัย เปนตน และไดสรุปบุคลิกภาพของตัวละครชายรักรวม
เพศของนักเขยีนชายไววา จะไมโนมเอยีงมีบุคลิกแบบผูหญิง แตมีสภาพจิตใจของผูหญิง 
 
  นักเขียนชายบางคนกลาวถึงความเปนผูหญิงของชายรักรวมเพศอยางลึกซึ้ง ในลักษณะ
ของการตอสูดานจิตใจที่สงผลกระทบตอความตองการของรางกาย โดยช้ีใหเห็นวา การที่ผูชายมี
พฤติกรรมรักรวมเพศเกิดจากความเปนผูหญิงซึ่งแอบแฝงซอนเรนอยูในจิตใจถูกกระตุนเสริมแรง
จนสามารถเอาชนะความเปนผูชาย และเปนสาเหตุที่ทําใหบุคคลนั้นมีพฤติกรรมรักรวมเพศ ดังเห็น
ไดจากความรูสึกขัดแยงภายในจิตใจของจกัรพงษในเรื่อง ท่ีนี้ไมมีสวรรค  ของ อาทิตย  สุรทิน 
หลังจากเขามีเพศสัมพันธกบัสมดุลย (อาทิตย สุรทิน, 2522: 98-99) ผูเขียนบรรยายไววา 
 

 ผลจากการกระทําของสมดลุยในคืนนั้น กลายเปนวีรกรรมที่รัดตรึงใจของจักรพงษ 
ใหแนบแนนอยูกับตวัเขา อยางไมมีทางดิ้นหลุด 
 สวนหนึ่งในใจที่ปวกเปยก ออนแอ ไวดวยจิตและวิญญาณของอิตถีเพศซึ่งซอนเรน
อยูในใจ ถูกวีรกรรมปองกันเกยีรติของคนรกักอกวนจนตะกอนทีน่อนกนลึกกลับฟุง
กระจาย จุดออนแหงความออนแอคือ ความตองการความรัก ความอบอุน ตองการผูที่จะ
ปกปองคุมครอง พิทักษโพยภัยทั้งหลาย ทีอ่าจมีมาถึงตัวใหตนปลอดภยัไดและความรูสึก
ดังกลาว กเ็ปนสวนหนึ่งทีท่ําใหจกัรพงษตองมีชีวิตเชนทีเ่ปนอยู บัดนี้เมื่อมีผูซ่ึงตนรักอยู
เปนทุนไดแสดงวีรกรรมความกลาออกปกปองคุมครองตน ความเปนหญิงที่มีอยูก็กลับ
เพิ่มอัตรากวางขวางและรุนแรงขึ้นจนจักรพงษไมอาจควบคุมได หมดปญญาจะตอสูกับ
มัน อารมณและตัณหาดิบของเขาในขณะนีเ้หมือนน้ําที่ออกจากกระบอก กระเจิดกระเจิง
ปนปวนไปตามความแรงของสายน้ําไหลสมัผัสตาง ๆ จากสมดุลย  จะมีพลังลึกลับเพิ่ม
มากยิ่งขึ้น มนัเพิ่มใหทั้งอารมณและความสุขชั้นยอด ทั้งนี้เพราะจิตใจสวนที่คงความเปน
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ชาย ถูกไฟแหงโลกันตเผาไหม เปนจุลวิจลุไปนานแลว และรุนแรงยิ่งขึ้น ในทันทีทีม่ี
โอกาสไดเลนรักกัน  
 

  ในขณะที่นกัเขียนหญิงสะทอนภาพชายรักรวมเพศในวรรณกรรมชวง พ.ศ. 2513- 
2543 วา ชายรักรวมเพศกับผูหญิงคือส่ิงเดียวกัน หมายถึง สภาพจิตใจของชายรักรวมเพศมีสภาพ
จิตใจที่คิดแบบผูหญิง เห็นไดจากคําพดูของสิงขรกับมังกรใน เร่ือง สรอยสวาท เมื่อชายหนุมทั้ง
สองสนทนากันถึงจีราศรี นายจางของนับทองวา (สุวรรณี  สุคนธา, 2517: 403)  
 
  นั่นแหละเกย หรือ กะเทย มนัก็อีหรอบเดยีวกัน 
 
  ชายรักรวมเพศคือผูชายที่มีจิตใจของผูหญิง เห็นไดอีกจากเรื่อง เมืองมายา ผูเขียน
พรรณนา ความรูสึกนึกคิดคอืของโดมินิคที่มีตอผูหญิง และกลาววาชายรักรวมเพศคือผูชายที่มีจิตใจ
ของผูหญิง (สุวรรณี สุคนธา, 2522: 185) ผูเขียนบรรยายไววา 
 

 พวกโฮโมสวนมากมักจะเกลียดผูหญิงอยางฝงลึก ๆ ในใจ อิจฉาที่ตรงผูหญิงมีเครื่อง
เพศ มีความเยายวนใจ ในขณะที่พวกเขาอยากจะมี และก็มีไมไดทั้ง ๆ ที่ความคิดจิตใจ
ทั้งหมดของเขาเปนผูหญิงแท ๆ  

 
  นักเขียนหญิงชวง พ.ศ. 2513- 2543 สะทอนภาพชายรักรวมเพศในดานบุคลิกภาพทีม่ี
อุปนิสัย จิตใจ และความรูสึกที่เปนผูหญิง ดงันั้น ตัวละครชายรักรวมเพศของนักเขียนหญิงจะมี
บุคลิกภาพทางรางกายและสภาพจิตใจเปนผูหญิงเหมือนๆ กันโดยไมแยกแยะและแสดงความ
หลากหลาย 
  
  แตในนวนิยายและเรื่องสั้นใน พ.ศ. 2544 - 2548 พบวา บุคลิกภาพของตัวละครเอกชาย
รักรวมเพศ ไมโนมเอียงมีเหมือนผูหญิงหรือที่เรียกวา กะเทย และไมมีการผาตัดแปลงเพศหรือ
แตงตัวเปนผูหญิง ในงานวรรณกรรมชายรกัรวมเพศใน กลุมนี้ ตัวละครเอกในนวนยิายและเรื่องสัน้
จะมีบุคลิกภาพแบบชายรกัตางเพศทั่วไป คือ แตงตัวดี สะอาด รูปรางหนาตาดี มีการศกึษา ทํางาน
เกง มีความสามารถ เปนตน บุคลิกภาพภายนอกของตวัละครเหลานี้จะไมสามารถบงชี้ไดเลยวาตัว
ละครมีพฤติกรรมเปนชายรกัรวมเพศ นอกจากตวัละครจะบอกกลาวใหสาธารณชนไดรับรู ลักษณะ
เชนนี้เรียกวาม ีบุคลิกภาพชายรักรวมเพศไมเปดเผย   
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                    3.1.1 บุคลิกภาพชายรักรวมเพศแบบไมเปดเผยความเปนชายรักรวมเพศ                       
 

             นวนยิายที่แสดงออกถึงบุคลิกภาพของตัวละครแบบไมเปดเผยความเปนชายรัก
รวมเพศ พบในรวมเรื่องสั้น ดาวสีมวง ซ่ึงตัวละครเอกตลุยไดอธิบายความรูสึกและบคุลิกภาพของ
ตุลย ที่เปนชายรักรวมเพศ แตไมแสดงออกทางดานบุคลิกภาพ (ดาวสีมวง, 2548: 48) ผูเขียน
บรรยายวาไววา 
 

. . . ในขณะทีตุ่ลยเปนพระเอกหนุมซึ่งมากมายดวยผูหญิงที่รุมลอม เขาผานการมีแฟน
มาแลวหลายคน แตละคนระดับนางเอกทั้งนั้น ยกเวนรายลาสุดที่เขากําลังควงอยู เปนคน
นอกวงการ เปนสาวไฮโซ ช่ือดังที่สวยเดน ไมนอยหนาผูหญิงคนกอน ๆ ที่ตุลยเคยควง 
 ไกรจึงเหมือนภาพตางที่ทับซอนอยูในความคิดของตุลยอยูตลอดเวลา เพราะตุลยไม
เคยมั่นใจในสิ่งที่ตัวเองเปน และเลือกที่จะเปนเลย แตทกุอยางมันกไ็มไดขึ้นอยูกับเขา ชีวิต 
และตัวตนของตุลยผูกติดอยูกับครอบครัวและหนาที่ เปนสิ่งที่เขาตองรับผิดชอบ และเดิน
ไปตามเสนทางของครอบครัว และหนาทีก่าํหนดเทานั้น 
 ถาเพียงแตบดิามารดาบกพรองในหนาที่เพยีงนอยนิด เขาก็คงมีขออางในการเดินไปยงั
เสนนอกกรอบนั้นไดบาง แตความรัก และความอบอุนของบิดามารดาที่มอบใหเขานั้นชาง
มากมาย จนทาํใหเขาไมกลาเดินไปยังเสนทางอันแปลกแยกจากที่ครอบครัวและสังคมขีด
เสนไว 
 ตุลยจึงเปนนักแสดงหนุมทีเ่พียบพรอมดวยความสามารถ ผูซ่ึงมาจากครอบครัวของ
คนชั้นสูง แตเปนขวัญใจของสาวทุกชนชัน้ 
 ตุลยอยากยอมรับในสิ่งที่ตัวเองเปนและเลอืกอยางมีความสุข แตพลังชีวิตของชาย
หนุมที่เรียกขานตัวเองวา “เกย” อยางเต็มปากเต็มคําของไกร ปลุกเราสิ่งที่ตุลยซอน 
 

  ตุลยเปนชายรกัรวมเพศทีไ่มเปดเผยความเปนชายรักรวมเพศตอสังคมรักตางเพศ 
เนื่องจากภาระหนาที่การงาน ซ่ึงทําใหเขาเกิดภาวะเครียด และขัดแยงในตนเอง  
 
                     การไมเปดเผยความเปนชายรักรวมเพศของตุลย เกิดจากกลัวการปฏิเสธของบุคคลใน
ครอบครัวโดยเฉพาะ พอของตุลยมีอาชีพรับราชการทหาร และตําแหนงหนาที่การงานของตุลย ที่
เปนนักแสดง ยอมถูกคาดหวังจากประชาชนวาจะตองชอบผูหญิง แตตุลยกลับละเมดิบรรทัดฐาน
ทางสังคมทางดานจิตใจ โดยที่ตุลยมีความรูสึกชอบผูชายดวยกัน อยางไรก็ตามการแสดงออกทาง
สังคมของตุลยยังตองปฏิบัติตามบรรทัดฐานแบบรักตางเพศเพื่อปกปดความเปนชายรักรวมเพศ 
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  ในเรื่อง ดาวเทีย่งวันตะวันเท่ียงคนื ซ่ึงตัวละครเอก คือ ปวีณมีบุคลิกภาพที่เปนชายรกั
รวมเพศไมเปดเผย  (ตรีนุชา, 2547: 22-23) ผูเขียนบรรยายไววา 
 

. . . ปวีณเปนบุรุษรูปงาม รูปรางสูงใหญ กํายําอันเปนผลมาจากการเลนกีฬาอกีทั้งกริิยา
ทาทางภายนอกตลอดจนการแตงกายไมไดบงบอกเลยนกันิด เขาเคยมีรสนิยมทางเพศที่ผิด
ไป 
 

 บุคลิกภาพไมเปดเผยความเปนชายรักรวมเพศของปวีณเกิดจากการอบรมเลี้ยงดูของ
ครอบครัวที่พอของปวีณมีอคติตอชายรักรวมเพศจนทําใหปวณีรูสึกหวาดกลัววา หากตนมี
บุคลิกภาพชายรักรวมเพศที่เปดเผยอาจถูกพอทําราย รวมทั้งการเรียนรูพฤติกรรมชายรักรวมเพศ
ของปวีณในวยัเดก็มาจากนพคุณและอัศไนยที่มีพฤติกรรมชายรักรวมเพศไมเปดเผย จึงทําใหปวณี
เรียนรูยอมรับบุคลิกภาพชายรักรวมเพศไมเปดเผยตอสังคมรักตางเพศ 
 
 นอกจากนี้สังคมรักตางเพศในที่ทํางานของปวีณก็มีบรรทดัฐานวาผูชายตองมี
บุคลิกภาพแบบผูชายจนทําใหปวณีเรียนรูสภาพสังคมและปรับตัวใหมีบุคลิกภาพเสรีชนชายรักตาง
เพศเพื่อใหเหมาะสมกับการทํางาน  
 
  เร่ือง Bad Gays Trip คารีนา พาเพื่อนกะเทยไปพบเพื่อนพี่เขย ซ่ึงเปนชายรักรวมเพศที่
จังหวดันครสวรรค โดยอธิบายถึงบุคลิกภาพของเพื่อนพี่เขยที่เปนตํารวจ (เบน, 2549: 52)        
ผูเขียนบรรยายไววา 

   
. . . รถเรามาจอดที่บานพักตาํรวจ สงสัยจะใหญจริง บานนี้หลังใหญสุด มีคนรับใชหวั
เกรียนหลายคน คุณพี่นายตํารวจก็เดินออกมาตอนรับ ทาทางดูดี อายุเกอืบหาสิบ มาด
แมน สงาผาเผย หนาตาใจดี มีอํานาจ เหน็แลวก็เกร็ง ๆ มนิา นังคารีนาถึงไดบอกใหเรา
แอ็บ แนะนําตวัแบบแมน ๆ กันเรียบรอย เธอก็พาเราไปที่หองรับแขก เธอก็ปดประตู
สนิท เปดแอรเย็นฉ่ํา ในหองมีแคเรา 5 คน กันคุยพีน่ายตํารวจ เดก็รับใชออกไปขาง 
นอกหมดแลว 

 
  จะเห็นวาบุคลิกภาพของเพื่อนพี่เขยคารีนจะเปนบุคลิกภาพแบบชายรกัรวมเพศไม
เปดเผย เนื่องดวยประกอบอาชีพเปนขาราชการตํารวจ ซ่ึงจะตองมีบุคลิกภาพชายรักตางเพศตาม
บรรทัดฐานทางสังคมที่คาดหวังไว ทั้งที่แทจริงแลวเพื่อนพี่เขยของคารีนมีพฤติกรรมชายรัก 
รวมเพศ 
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  บุคลิกภาพชายรักรวมเพศไมเปดเผยของเพือ่นพี่เขยของคารีนเกิดจากการเรียนรู
บรรทัดฐานทางอาชีพการทํางาน เนื่องจากอาชีพการทํางานของเพื่อนพี่เขยเปนอาชพีตํารวจที่สังคม
รักตางเพศมีความคาดหวังวาจะตองเขมแข็งและเปนผูนาํในแบบของผูชาย ตองคุมครองดูแล
ประชาชน การที่มีพฤติกรรมชายรักรวมเพศเปดเผยยอมขัดแยงกับบรรทัดฐานทางสังคมรักตางเพศ 
แตหากจะใหเพื่อนพี่เขยเปลี่ยนเปนชายรักตางเพศกย็อมเปนไปไมได เพราะเปนเรื่องของสภาพ
จิตใจและรสนยิมทางเพศ  
 
   3.1.2 บุคลิกภาพชายรกัรวมเพศแบบเปดเผยความเปนชายรักรวมเพศ 
 
   วรรณกรรมทีน่ําเสนอบุคลิกภาพของตวัละครชายรักรวมเพศแบบเปดเผยความ
เปนชายรักรวมเพศพบในเรือ่ง Bad Gays Trip ที่ตัวละคร ช่ือ ติ้ว เปดเผยความเปนชายรักรวมเพศ
ตอสาธารณชน โดยแตงตัวเปนผูชาย แตแสดงพฤติกรรมคลายผูหญิง เชน การเดนิ การพูด  
(เบน, 2548: 18) ผูเขียนบรรยายไววา 
 

 “ปาติ้ว เกยคิง สาวแตก ชอบเดินพล้ิวสะบดั ชอบใชเครื่องสําอางมากแตเปนของคน
อ่ืน” 
 

   จะพบวาติ้วจะมีบุคลิกภาพแสดงออกเปนชายรักรวมเพศแบบเปดเผย โดย
แสดงออกจากบุคลิกภาพ ทาทางการเดิน ทีม่ีความคลายคลึงเพศหญิง เพราะเพศชายในสังคมรักตาง
เพศจะไมเดนิพล้ิวสะบัด สวนการใชเครื่องสําอางเปนการแสดงบุคลิกภาพชายรักรวมเพศได
บางสวน เพราะในสังคมรักตางเพศปจจุบนัมีการใชเครื่องสําอาง ดังนั้น ในการจะระบวุาบุคคลหนึ่ง
ในสังคมมีพฤติกรรมชายรักรวมเพศจะตองอาศัยดูจากบคุลิกภาพหลายดาน 
 
   เร่ือง ดาวสีมวง ตัวละครเอกที่เปนนักออกแบบเสื้อผาไดเดินทางไปพักรอนทาง
ใตไดอธิบายบคุลิกภาพความเปนชายรักรวมเพศ กับสังคมรอบขางรักตางเพศ (นดล, 2548: 106)   
ผูเขียนบรรยายไววา  
 

 คนเราถูกตีกรอบชีวิต ตามสถานะทางสังคมของแตละคนโดยไมรูตวั ไมเวนแมแต
เร่ืองเซ็กซ 
 ผมเปนเกยช้ันสูง ที่สังคมไมกลาแสดงทาทางรังเกียจ ไมวาผมจะเปลี่ยนคูนอนเปนวา
เลน ตราบใดทีคู่นอนของผมเปนคนในสังคมระดับเดยีวกนั บางทีก็เปนลูกไฮโซฯ 
บางครั้งก็เปนดารานักแสดง นักรอง 
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   จากตัวอยางจะพบวา สังคมรักตางเพศรับรูพฤติกรรมชายรักรวมเพศของตัว
ละคร นักออกแบบเสื้อผา แตทุกคนกย็อมรับพฤติกรรมชายรักรวมเพศเพราะพฤติกรรมชายรักรวม
เพศของตัวละครมีความเกี่ยวของกับบุคคลที่มีช่ือเสียงและผลประโยชนในสังคมจึงไมมีปฏิกิริยา
การตอตานพฤติกรรมชายรักรวมเพศ 
 
    อาชีพที่หลากหลายในสังคมรักตางเพศ อาชีพนักออกแบบเสื้อผาเปนอาชีพที่
ชายรักรวมเพศใหความสนใจประกอบอาชพีเปนอยางมาก เนื่องจากพรสวรรคของชายรักรวมเพศ
จะมีความละเอียดถ่ีถวน อารมณออนไหว อาชีพนักออกแบบจะตองมีจินตนาการที่กวางไกลและ
ความรูสึกเก็บกดที่อยากเปนที่ยอมรับจากสังคมรักตางเพศ อาชีพนักออกแบบเสื้อผาเปนอาชีพที่
ยอมรับในสังคมและคาตอบแทนสูง จึงสงผลใหชายรักรวมเพศสนใจประกอบอาชพีนักออกแบบ
เสื้อผาเพราะสามารถแสดงบุคลิกภาพชายรกัรวมเพศแบบเปดเผยไดตามที่ตองการ   
 
   เร่ือง ดาวสีมวง ไดกลาวถึง ไกร พระเอกหนุมสังคมวงการบันเทิงที่มีพฤติกรรม
ชายรักรวมเพศ  (นภดล, 2548: 72) ผูเขียนบรรยายไววา 
 

. . . คนในวงการตางรูวาไกรนั่นเปนชายรักรวมเพศ และเขาก็ไมปฏิเสธตรงกันขามเขาคง
อยากตะโกนออกมาดังๆ ใหทุกคนรวมทั้งประชาชนไดรูวาเขาเกดิมาเพือ่จะเปนชายรกั
รวมเพศเทานัน้ 

 
    จากตัวอยางจะเหน็วาไกรเปนชายรักรวมเพศแบบเปดเผยพฤติกรรมชายรักรวม
เพศโดยที่บุคคลรอบขางในวงการบันเทิงรับรูวาไกรเปนชายรักรวมเพศ อาชีพนักแสดงเปนอาชีพที่
ชายรักรวมเพศใหความสนใจ เพราะมีคาตอบแทนสูงและการยอมรับจากสังคม หากแตบุคคลนอก
วงการบันเทิงที่ไมไดรูจักกบัไกรอยางเปนทางการยอมไมทราบวาไกรเปนชายรักรวมเพศ   
 
     ไกรเปนพระเอกที่ไดรับการยอมรับจากสังคมรักตางเพศ เพราะไกรคือ
นักแสดงยอดนิยมของประชาชน ดังนั้น สังคมรักตางเพศจึงมีความคาดหวังวาไกรจะมีบุคลิกภาพ
แบบผูชายตามกายภาพที่ไกรเปนอยู แทที่จริงไกรกับมีบคุลิกภาพแบบชายรักรวมเพศเปดเผย 
หากแตเปดเผยรับรูถึงพฤติกรรมชายรักรวมเพศในกลุมเฉพาะวงการบันเทิงเทานัน้ เพราะการ
เปดเผยบุคลิกชายรักรวมเพศในสังคมที่ไมใชวงการบันเทิง ยอมมีผลตอกระแสความนิยมการเปน
นักแสดงของไกร แตบคุลิกภาพที่เปดเผยในกลุมวงการบันเทิงมีผลกระทบตอไกรไมมาก เนื่องจาก
สังคมบันเทิงของไกรมีบุคลิกภาพชายรักรวมเพศเปนสวนใหญ แตจะเปดเผยหรือปกปดพฤติกรรม
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ชายรักรวมเพศแลวแตบุคคล ดังนั้น ไกรมีบุคลิกภาพแบบเปดเผยกับบุคคลรอบขางในกลุมของ
เพื่อนรวมงานบันเทิง จึงเปนจุดเริ่มตนของการเปดเผยบุคลิกภาพชายรกัรวมเพศและเปนการยอมรบั
ถึงพฤติกรรมชายรักรวมเพศของไกร กอนที่ไกรจะเปดเผยใหบุคคลนอกวงการบนัเทิงรับรูถึง
พฤติกรรมชายรักรวมเพศ 
 
   ในเรื่อง Born To Be กลาวถึงสาวินที่มีแสดงออกถึงพฤติกรรมชายรักรวมเพศ
ตอสาธารณชน  (พิชิตพล, 2544: 18) ผูเขียนบรรยายไววา 
 

. . . สาวินเพื่อนชายตุงติ้งยื่นหนาขาว จับปากเหน็บสองสาว แตตนก็ไมวายชมายตาแสดง
ทาทางยั่วยวนเลียนแบบดาวยั่ว 

 
   ในเรื่อง Born To Be จะพบวาสาวินมีพฤตกิรรมชายรักรวมเพศแบบแสดงออก
ตอสาธารณชนโดยบุคคลรอบขางก็คือเพื่อนที่สามารถยอมรับพฤตกิรรมชายรักรวมเพศของสาวินได 
 
    ตัวละคร ช่ือ สาวินจากเรื่อง Born To Be มีบุคลิกภาพชายรักรวมเพศแบบ
เปดเผยตอสังคมรักตางเพศแนวคดิทางดานสังคม สามารถอธิบายไดวา สาวินมีบุคลิกภาพชายรัก
รวมเพศเปดเผยไดเนื่องจากสาวินยอมรับความเปนชายรักรวมเพศของตนเองไดและมีสภาพ
ส่ิงแวดลอมใหอิสรภาพ รวมทั้งบุคคลในสังคมรักตางเพศของ สาวินมีแนวความคดิเกีย่วกับการ
ยอมรับบุคลิกภาพที่แตกตางจากบรรทัดฐานทางสังคมรักตางเพศ ในเรื่องรสนิยมทางเพศที่
หลากหลายสงผลใหเกิดการยอมรับพฤติกรรมชายรักรวมเพศโดยไมมปีฏิกิริยาโตตอบกับ
พฤติกรรมชายรักรวมเพศ จึงทําใหสาวนิกลาเปดเผยบุคลิกภาพชายรักรวมเพศ  
 
   ในเรื่องเดยีวกนั สาวินสนทนากับธนาเพื่อนสนิทโดยที่สาวินไดอธิบายใหธนารู
วา สมคิดเพื่อนในกลุมสมัยเรียนปจจุบนันีไ้ดเปดเผยความเปนชายรักรวมเพศตอสาธารณชน ผูเขียน
บรรยายไววา  “สมคิดเห็นหาวๆ เซอรๆ เปนนักกีฬามหาลัยก็ยิ่งเปนเหมือนกัน”  
(พิชิตพล, 2544: 98)     
 
 . . . สมคิดเพื่อนสมัยเรียนมหาวิทยาลัยของสาวินและธนา หลังจากสําเร็จการศึกษาพอ

ทํางานก็ยอมเปดเผยพฤติกรรมชายรักรวมเพศใหกับเพื่อนสมัยเรียน 
 



 123 

    สมคิดมีบุคลิกภาพชายรกัรวมเพศตอนสมยัเรียนแบบไมเปดเผยเนื่องจากสภาพ
จิตใจของสมคดิยังไมสามารถยอมรับพฤติกรรมชายรักรวมเพศ รวมทัง้สถานภาพของสมคิดสมัย
เรียนมหาวิทยาลัยคือนักกฬีาของมหาวิทยาลัย ในบรรทัดฐานสังคมรักตางเพศมีความคาดหวังวา
นักกฬีาตองเขมแข็งและเปนผูชายที่จะตองชอบผูหญิง ส่ิงเหลานี้ทําใหสมคิดมีความกดดันในจิตใจ 
ทําใหสมคิดไมสามารถยอมรับพฤติกรรมชายรักรวมเพศของตนเองไดจึงสงผลใหสมคิดมี
บุคลิกภาพชายรักรวมเพศไมเปดเผยในชวงสมัยเรียนมหาวิทยาลัย 
 
    จนกระทั่งเขาสูวัยทํางานสมคิดไมสามารถจะฝนอารมณความรูสึกและสภาพ
จิตใจไดอีกตอไป สมคิดก็เร่ิมยอมรับพฤติกรรมชายรักรวมเพศไดจึงสงผลใหสมคิดละเมิดบรรทัด
ฐานทางสังคมรักตางเพศ โดยท่ียอมเปดเผยพฤติกรรม และแสดงบุคลิกภาพชายรักรวมเพศ โดยไม
ตองฝนเก็บพฤติกรรมชายรักรวมเพศตอไปใหสังคมรักตางเพศรับรูความเปนชายรักรวมเพศ    
               
             สรุปไดวาบุคลิกภาพของชายรักรวมเพศในวรรณกรรมในชวง พ.ศ. 2544 - 
2548 ปรากฏในงานวรรณกรรมจะมี 2 แบบ คือ   
 
   1.   บุคลิกภาพที่ไมเปดเผยความเปนชายรักรวมเพศ มีสาเหตทุี่ไมเปดเผยความ
เปนชายรักรวมเพศที่แตกตางกันเชน ครอบครัวไมยอมรบั อาชีพการทํางานไมเอื้ออํานวย กลัวการ
ปฏิเสธจากเพือ่น เปนตน จึงสงผลใหไมแสดงบุคลิกภาพชายรักรวมเพศ เพื่อไมใหสังคมรักตางเพศ
รับรูถึงพฤติกรรมชายรักรวมเพศ   
 
   2.   บุคลิกภาพเปดเผยความเปนชายรักรวมเพศ เพราะมีความเอื้ออํานวยในการ
เปดเผยพฤติกรรมชายรักรวมเพศจากเหตผุลที่แตกตางกนั เชน ครอบครัวยอมรับ อาชีพเอื้ออํานวย
ยอมรับพฤติกรรมชายรักรวมเพศ บุคคลรอบขางมีความเขาใจพฤติกรรมชายรักรวมเพศ เปนตน จึง
สงผลใหชายรักรวมเพศเปดเผยพฤติกรรมนี้ตอสังคมรักตางเพศโดยแสดงออกทางบุคลิกภาพทาง
รางกาย เชน การเดนิ การสนทนา การแตงกาย เปนตน ลวนแสดงถึงพฤติกรรมชายรักรวมเพศ  
  
   งานวรรณกรรมชายรักรวมเพศ ไดสะทอนบคุลิกภาพของตัวละครชายรักรวม
เพศที่มีบุคลิกภาพที่ไมเปดเผย  และบุคลิกภาพชายรกัรวมเพศแบบเปดเผย  ซ่ึงในกลุมนี้จะเสนอ
ภาพตวัละครที่มีบุคลิกที่หลากหลาย คือ มทีั้งที่มีลักษณะภายนอกเปนผูชายเต็มตวั และที่มีลักษณะ
คอนไปทางผูหญิงมากนอยตางกัน ซ่ึงแสดงใหเห็นวา วรรณกรรมเหลานี้ตองการชี้วา ชายรักรวม
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เพศมีบุคลิกหลายแบบ และไมสามารถกําหนดรูปแบบลักษณะชายรักรวมเพศไดอยางตายตัว
เหมือนกับที่ปรากฏในวรรณกรรมกอนหนานี้ 
 
         3.2 ทัศนคติในสงัคมไทยตอพฤติกรรมชายรักรวมเพศ           

  วรรณกรรมทีน่ักเขียนหญิงสะทอนพฤติกรรมชายรักรวมเพศจากการศึกษาของ
สมเกียรติ  คูทวีกุล (2545) กลาวโดยสรุปไดวา ลักษณะพฤติกรรมชายรักรวมเพศเปนเรื่องของ
สภาพของจิตใจที่ผิดปกติ มีอาการเจ็บปวย ยอมมีอาการแสดงออกทางรางกายเหมือนโรคทั่วไป ซ่ึง
มีความจําเปนตองพบจิตแพทยเพื่อรักษา 

 
   งานวรรณกรรมชวง พ.ศ. 2513 – 2543 แสดงพฤติกรรมชายรักรวมเพศวาเกดิจาก
สภาพของจิตใจที่ผิดปกติหรือเปนโรครายชนิดหนึ่ง โดยมีการแสดงออกทางรางกายเหมือนโรค
ทั่วไป พบในวรรณกรรมชายรักรวมเพศ ดังเรื่องตอไปนี ้
 
  ในเรื่อง มนุษย จิตติน ครุนคิดถึงเรื่องพฤติกรรมรักรวมเพศของจิตรีนองชายในแงที่
เปนความวิปริตดานจิตใจวา  (สุภาวดี  เทวกุลฯ, 2527: 261) ผูเขียนบรรยายไววา 
 

 . . . อันที่จริงนัน้จิตตนิจะมใีจเกลียดชังอะไรจิตรีก็หาไม แตที่เขาใชถอยคําอันรุนแรง
อยางนี้กห็มายจะใหจิตรีรูสึกอายและไดคิด ประพฤติตัวเสียใหม เพื่อแกคําประณามนี้ แต
จิตตินหารูไมวาอันจิตท่ีวิปริตไปของคนเรานั้น จะแกดวยคําพดูเพียงสองสามประโยคหา
ไดไม เพราะคนที่มีจิตและความคิดวิปริตไปจากคนธรรมดานั้น มักจะมีความดงึดันไป
ทางท่ีผดิอีกดวย (ขอความเนนโดยผูวจิยั) 
 

   ลักษณะการบรรยายดังกลาวสังเกตไดวาเปนการสรุปของผูเลาเรื่อง ไมใชสรุปจาก
ความคิดของตวัละคร อันเปนการแสดงใหเห็นอยางชัดเจนวา ทัศนคติทีว่ารักรวมเพศเปนความ
วิปริตทางจิตเปนทัศนะทีย่อมรับกันทั่วไปในสังคมขณะนั้น เพราะไดส่ือความคิดผานการสรุปของ
ผูเลาเรื่องแบบพระเจาหรือผูรู (omniscient)  
 
     ในเรื่อง เคร่ืองแบบสีขาว อรชุนพี่ชายปารชิาติ มีความเหน็วา พฤติกรรมรักรวมเพศ
ของ ดร. ทิฆัมพรนองเขย เปนเรื่องวิตถาร (ลดาวัลย, 2519: 376) ผูเขียนบรรยายไววา 
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 ทําไมจะไมใช ก็มันอุตริวิตถาร ไอแบบนี้นะเมืองไทยเพิ่งจะระบาด ฝร่ังมันอุตริกัน
มานานแลว มนัสนุกของมัน เปนวิธีแสวงหารสชาติแปลก ๆ ทางเซ็กซของมันไงละคุณ ก็
ไอพวกไปเมืองนอกไปคลุกคลีกับไอพวกนี้มานาน ๆ นีแ่หละ ที่มนัหาเรื่องอุบาทวเขามา
เปนแฟชัน่ในเมืองไทยไปดวย 
 

     ในเรื่อง บัลลังกใยบัว ปุตตราวิตกกังวลเรื่องความสัมพันธทางเพศของตนกับสุรสีห เขา
อับอาย และปดบังซอนเรนพฤติกรรมของตัวเอง ปุตตรารูดีวาจิตใจของเขาผิดปกตอิยางรุนแรง 
(กฤษณา อโศกสิน, 2516: 219 – 220) ผูเขียนบรรยายไววา 
 

. . . แมวาเขาจะถูกแวดลอมอยางอบอุนทามกลางบิดา มารดา บริวาร และศฤงคารทรัพย 
รวมทั้งความรุงเรืองทางการคาเพียงใดก็ตาม แตปุตตราก็เต็มไปดวยความทุกขอันมืดมน
คับแคนอยูในใจ  ปุตตราเองรูตัวดีวา เขาเปนมนุษยพิการวิกลทางจิตอยางรุนแรง 
(ขอความเนนโดยผูวิจยั) พอ ๆ กับเพื่อนของเขา กอใหเกิดความอายชอกช้ําอยูในสวนลึก 
พรอม ๆ กับซอนเรนกับตวั ปดบัง 

 
                จากคําพูดของปุตตราที่วา “ เขาเปนมนษุยพิการวิกลทางจิตอยางรนุแรง”  แสดงวา
ลักษณะการมพีฤติกรรมชายรักรวมเพศถือวาเปนอาการเจ็บปวยทางจิตใจเปนแนวคิดเดิมจากทาง
จิตวิทยาที่เชื่อวาการมีพฤติกรรมชายรักรวมเพศเปนอาการปวยทางจิตและสมควรไดรับการรักษา
เพื่อที่จะไมเปนปญหาของสังคม  
 
     การสะทอนภาพพฤติกรรมของชายรักรวมเพศในวรรณกรรมใน พ.ศ. 2544 – 2548 
แสดงทัศนคติเกี่ยวกับรักรวมเพศที่เปล่ียนไป ดังตอไปนี้   
 
  3.2.1 ทัศนคติรักตางเพศเกีย่วกับรักรวมเพศ 
 
           ในงานวรรณกรรม พ.ศ. 2544 – 2548 เสนอทัศนคติที่ตางออกไปจากกลุมเรื่อง
ส้ัน 30 ปกอนหนานี้ ดังนี ้1.  มีทัศนคติวาพฤติกรรมของชายรักรวมเพศเปนสิ่งที่ยอมรับไมได เปน
ส่ิงที่สังคมรังเกียจ  2.  มีทัศนคติปฏิเสธพฤติกรรมชายรักรวมเพศ แตสุดทายกย็อมรับพฤติกรรมชาย
รักรวมเพศได 3. มีทัศนคติวาพฤติกรรมของชายรักรวมเพศแมจะเปนสิ่งที่ยอมรับได แตก็ไมมีความ
จําเปนตองเปดเผย เพราะถือวาเปนเรื่องสวนบุคคล   
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   1.   พฤติกรรมชายรักรวมเพศเปนสิง่ท่ียอมรับไมได ในเรื่อง ดาวสีมวง 
พฤติกรรมชายรักรวมเพศของตุลยดาราหนุมถูกสังคมรอบขางปฏิเสธโดยสิ้นเชิง (นดล, 2518: 89) 
ผูเขียนบรรยายไววา 
 

 แตเมื่อรุงขึ้นเทานั้น ส่ิงที่ไมคาดคิดก็เกิดขึน้ เมื่อมีขาวความสัมพันธของเขากับไกร 
พรอมภาพเลิฟซีนในบทภาพยนตร โชวหราในหนาหนังสือพิมพเกือบทุกฉบับ 
 ตุลยนั่งหนาซีดตัวส่ันดวยความตื่นตระหนก เพราะแหลงขาวเหมือนจะลวงรู
ความสัมพันธอันลึกซึ้งของตุลยกับไกรจริงๆ รูกระทั่งวาคืนวันนั้นเขาแอบไปหาไกรที่
หอง 
 ตุลยเดินเขาไปหาบิดามารดาและพี่ชายในหองนั่งเลน ในสภาพที่หวาดหวัน่…แต
อยางไรวนันี้เขาคงตองพูดความจริง 

  
   ตุลยถูกสังคมรอบขางปฏิเสธพฤติกรรมชายรักรวมเพศจากครอบครัวและ
บุคคลในงานเลี้ยงไมใหการยอมรับโดยมกีารตอตาน ทาํใหตุลยขาดความมั่นใจในตนเองและเกิด
รูสึกตอตานในพฤติกรรมชายรักรวมเพศของตนทําใหรูสึกหวาดกลัวบุคคลรอบขางจนทําใหตุลยไม
มีความสุขในชีวิต 
 
    ตุลยถูกปฏิเสธพฤติกรรมชายรักรวมเพศจากบุคคลรอบขางในสังคมบุคคล 
โดยเฉพาะสังคมของตุลยเปนสังคมที่ยึดถือบรรทัดฐานรักตางเพศ ซ่ึงมีความคาดหวงัวาชายจะตอง
ชอบผูหญิงแตตุลยกับเปนผูชายที่ไมไดเปนไปตามบรรทัดฐานสังคมรักตางเพศ จึงสงผลใหบุคคล
รอบขางเกิดอาการผิดหวังที่ตลุยไมไดเปนไปอยางที่คาดหวัง รวมทั้งพืน้ฐานทางครอบครัวของตุลย
เปนครอบครัวนายทหารที่มกีฎระเบยีบเขมงวดนาจะสงผลใหตุลยมีพฤติกรรมรักตางเพศ แตกลับมี
พฤติกรรมชายรักรวมเพศ จากพื้นฐานทางครอบครัวและความคาดหวังของสังคม ทําใหตุลยรูสึก
กดดันเมื่อทุกคนรับรูถึงพฤติกรรมชายรักรวมเพศเพราะบุคคลรอบขางแสดงพฤติกรรมปฏิเสธความ
เปนชายรักรวมเพศของตุลยอยางสิ้นเชิงโดยเฉพาะบุคคลในครอบครัวที่รูสึกผิดหวงัเปนอยางมาก 
                                                                                                                                                                                         

                        2.   ปฏิเสธพฤติกรรมชายรักรวมเพศของตนเองแตสดุทายยอมรับ พบใน
วรรณกรรมดังตอไปนี ้ 

 
            เร่ือง สามีสีมวง ดนยัปฏิเสธพฤติกรรมชายรักรวมเพศของตนตลอดเวลา (มาน
เมฆ, 2548: 61) ผูเขียนบรรยายไววา  
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 เปนอีกคืนทีด่นัยพบวาเขานอนไมหลับ แววตาของชารยามมองดูเขาเหมือนไปกอกวน
อะไรบางอยางที่เคยสงบนิ่งอยูในที่ทางของมัน ใหเร่ิมกระสับกระสายทีละนอย 

 
           จากตัวอยางจะพบวาดนยัมคีวามรูสึกขัดแยงกับสภาพจติใจของตนทีม่ี
พฤติกรรมชายรักรวมเพศ แตดนัยพยายามเก็บความรูสึกเมื่อพบเจอชารที่เปนชายรักรวมเพศที่ทําให
ดนัยรูสึกถึงสภาพจิตใจทีแ่ทจริงยิ่งทําใหดนัยกลัวกับพฤติกรรมชายรักรวมเพศภายในจิตใจของ
ดนัย 
 
           ในเรื่องเดยีวกนัสุดทายดนัยก็ยอมรับพฤตกิรรมรักรวมเพศไดโดยมีชารเปน
บุคคลที่ทําใหดนัยกลายอมรบัพฤติกรรมชายรักรวมเพศ ดนัยไดระบายความในใจเกี่ยวกับการ
ยอมรับพฤติกรรมชายรักรวมเพศ (มานเมฆ, 2548: 135) ผูเขียนบรรยายไววา 
 

. . . ดนัยพบวาการที่มนุษยเราสามารถ “เปน” ในสิ่งที่เรา “เปนอยางแทจริง” ไดนั้น ชาง
เปนเรื่องยิ่งใหญเหลือเกิน 

 
    ดนัยสามารถยอมรับพฤติกรรมชายรักรวมเพศของตนเองไดในที่สุด เนือ่งจาก
ดนัยสามารถอธิบายใหบุคคลรอบบางใหยอมรับพฤติกรรมชายรักรวมเพศไดโดยเฉพาะนองสาว
ดนัย ที่เปนบุคคลที่ใหโอกาสและเปดใจยอมรับพฤติกรรมชายรักรวมเพศโดยไมมีปฏิเสธพฤติกรรม
ของดนัย การที่บุคคลรอบขางใหการยอมรับ และมีความรูเร่ืองชายรักรวมเพศกย็อมเปนการลด
ความกดดันในสภาพจิตใจใหชายรักรวมเพศ ทั้งเปนการชวยใหชายรักรวมเพศเปดเผยพฤติกรรม
ชายรักรวมเพศตอสังคมใชชีวิตในสังคมอยางมีความสขุและลดการหลอกผูหญิงมาแตงงานเพื่อ
ปกปดพฤติกรรมชายรักรวมเพศ 
 
                            3.   พฤติกรรมชายรักรวมเพศเปนสิง่ท่ียอมรับได  พบในวรรณกรรมเชน 

                 ลักษณะพฤตกิรรมของชายรักรวมเพศในเรื่อง  ผมไมใชผูชายครับ ผูเขียน
สะทอนพฤติกรรมของปลิว  (ปลิว, 2545: 73) ผูเขียนบรรยายไววา 
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. . . อันที่จริงแลวจะเรยีกวา “แสดง” อยางนัน่ก็ไมถูก เพราะผมไมใชเกยแบบที่เกก็แมน 
ไมแสดงออกเลย ผมจะเรียบรอยๆ สําอางๆ มากกวา แตเพราะเพื่อนๆ ที่แสนดีเหลานั้น
อาจจะไมอยากทํารายจิตใจ ผมก็ได เลยสรปุกันเอาเองวา ผมเปนเด็กผูชายเรียบรอย 
ธรรมดาและไมไดพูดอะไรออกมาตรงๆ แตอยางไรก็ตามเปนธรรมดาของสังคม 

 
                ปลิวไดอธิบายพฤติกรรมของตนเองวาเปนพฤติกรรมชายรักรวมเพศที่ไม
แสดงออก ปลิวเขาใจเกีย่วกบัการมีพฤติกรรมชายรักรวมเพศที่ไมแสดงออกโดยเกีย่วของกับความ
เปนผูหญิงและกิริยาแบบผูหญิงแตเร่ืองของความรูสึกและสายตากย็ังแสดงออกใหเห็นอยูบางวา
เปนชายรักรวมเพศ 
 
            นอกจากนี้ปลิวไดสารภาพความเปนชายรกัรวมเพศใหกบัเพื่อนๆ ไดรับทราบ 
โดยปลิวมีความคิดวาเพื่อนสามารถยอมรับพฤติกรรมชายรักรวมเพศของตนเองได 
 (ปลิว, 2545: 74) ผูเขียนบรรยายไววา  
 
  หลังจากบอกเพื่อนๆ ไปแลว ทุกคนใหการตอนรับผมดีมาก  
  ไมวาจะเปนเพือ่นผูชายหรือเพื่อนผูหญิง อยางกับเปนนักรองออกอัลบั้มใหม 
  ทุกคนดีกับผมจนผมอดตื้นตนัน้ําตาไหลออกมาไมได ผมมีความสุขเหลือเกิน ไมนา

เชื่อวาอะไรๆ มันจะงายดายขนาดนี ้กวาจะไดเปนตัวของตัวเองและหลุดพนจากกรอบ
พันธนาการ 

  จากที่ผมทนมาตลอด 16 ป ชีวิตมืดๆ ของผมเริ่มมีแสงสวางสาดเขามาบางแลว 
 
   เพื่อนของปลิวไมไดปฏิเสธพฤติกรรมชายรักรวมเพศของปลิวและสามารถ
ยอมรับพฤติกรรมชายรักรวมเพศของปลิวได ในตอนแรกปลิวรูสึกกลวัวาเพื่อนอาจไมยอมรับความ
เปนชายรักรวมเพศจึงเกดิความรูสึกเก็บกดในจิตใจ หลังจากที่ไดบอกความเปนชายรักรวมเพศกับ
เพื่อน และเพื่อนใหการยอมรบัพฤติกรรมชายรักรวมเพศ  ก็ทําใหปลิวมคีวามสบายใจ 
  
   ในเรื่อง สามีสมีวง ชารไดเปดเผยความเปนชายรักรวมเพศโดยที่ชารไมสนใจ
บุคคลรอบขาง  ซ่ึงแสดงใหเห็นวาชารสามารถยอมรับพฤติกรรมชายรักรวมเพศของตนเองได 
ผูเขียนบรรยายไววา  (มานเมฆ, 2548:  40-41)         
 



 129 

 ชารเปนเกย หรือที่คนทั่วไปเรียกวาผูชายท่ีรักผูชายเพศเดยีวกันนัน่ละ เขาไมเคย
ปดบังใคร พอแมพี่นองของชารรับรูและเขาใจ หรืออาจจะไมเขาใจไปพรอมๆ กัน 
 แตจะทําอยางไรไดเลา ในเมือ่เขาเปนเชนนี ้ชารเคยผานความทุกขทนมาแลวใน
ชวงหนึ่งของชวีิต ที่เขาสับสน ไมรูวาตวัเองทําเปนเชนนี้ แทนที่จะรักใครเสนหาในเพศ
ตรงขามเชนกบัเพื่อนผูชายทัว่ๆ ไป ชารกลับรูสึกพึงพอใจทางอารมณกบัเพศเดยีวกัน
มากกวา 
 แลวพอโตมาเขาจึงไดรูวาการเปนเกยมันไมไดเปนโรคทีจ่ะตองไปรักษาอะไร สวนที่
เขาสับสนวุนวายใจในชวงหนึ่งของชีวิตนัน้ มักก็เปนเรื่องธรรมดาของคนที่รูสึกวาตวัเอง
ไมเหมือนคนอื่น เพียงแตเร่ืองนี้เปนเรื่องเกี่ยวกับเพศทีสั่งคมยังไมมีความเขาใจ ความยาก
นั้นเลยมากกวาธรรมดา 
   

   ชารไดเปดเผยความเปนชายรักรวมเพศกับบุคคลรอบขางโดยเริ่มจากทีช่าร
ยอมรับในความเปนชายรักรวมเพศและเริม่เปดเผยกับเพือ่นรวมงาน อันดับสุดทายกค็ือครอบครัวที่
ชารยอมเปดเผยความเปนชายรักรวมเพศ  เพราะชายรักรวมเพศถือวาครอบครัวเปนสถาบันที่ชายรัก
รวมเพศใหความสําคัญมากที่สุด 
 
   ในเรื่องรักนี้ของจอมกับเดียว กลาวถึงนลีแมของจอมเขาใจพฤติกรรมของลูก
ชายดังที่   (มน  มีนา, 2548: 127) ผูเขียนบรรยายไววา 
 
  คุณนลีมองตามแลวกใ็หรูสึกแปลกใจอยางลนเหลือ หมายความวาผูชายที่อยูในหอง

นี้ ตางรักผูชายเหมือนกนัทั้งนั้นใชไหม  รวมทั้งลูกชายของเธอดวย 
  มองดูพวกเขาแลวเธอก็ไดแตยิ้มออกมาเงยีบๆ เธอคงตองทําความเขาใจกับเรื่องนี้อีก

เยอะจริงๆ นั่นแหละ 
  “ไป กลับบานกันเถอะลูก ขอบใจมากนะจะทุกคนทีแ่วะมาเยี่ยมจอม ขอบคุณนะคะ

คุณหมอ คุณพยาบาลดวยคะที่ชวยรักษาจอมจนหายด”ี คุณนลียิ้มใหทกุๆ คน 
 
   นลียอมรับกับพฤติกรรมชายรักรวมเพศของลกูได เนื่องจากไดรับขอมูลที่
ถูกตองจากสมาคมนักจิตวิทยาวาเปนเรื่องธรรมดาในสังคมปจจุบันทําใหนลีเขาใจลูกและคนอืน่ๆ 
ที่มีพฤติกรรมชายรักรวมเพศ  
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   ในเรื่อง ผมไมใชผูชายครับ ปลิวไดยนืยนักับแมวาตนไมสามารถเปลี่ยนไป
เปนชายรักตางเพศได เขาไดเปรียบเทยีบวา 
 

  . . . ผมอยากบอกกับแมวา ดอกบัวก็คือดอกบัว ดอกบัวไมสามารถจะเปลี่ยนแปลงตนเอง
ใหเปนดอกไมชนิดอื่นได ดอกบัวทําไดดีทีสุ่ดก็เพียงแคเปนดอกบวัใหสวยที่สุด และมี
กล่ินหอมฟุงใหตัดเอาไปบูชาพระเทานัน้ 

 
    หากพิจารณาตามแนวคดิทางสังคม อาจกลาวไดวาการทีบุ่คคลรอบขางชายรัก
รวมเพศสามารถยอมรับพฤติกรรมชายรักรวมเพศไดเนือ่งจากมีความเขาใจถึงพฤติกรรมชายรักรวม
เพศ  
 
    ขั้นตอนการยอมรับพฤติกรรมชายรักรวมเพศก็คือ 
 
    1.   ชายรักรวมเพศตองยอมรับพฤติกรรมชายรักรวมเพศและทําความเขาใจ
กับพฤติกรรมชายรักรวมเพศวาพฤติกรรมชายรักรวมเพศเปนอยางไร และหากมีขอสงสัยใน
พฤติกรรมชายรักรวมเพศควรศึกษาหาความรูจากเอกสารตํารา หรือปรึกษาจิตแพทย เปนตน เพื่อให
สภาพจิตใจและขอสงสัยที่มีอยูคล่ีคลายลงจากความเก็บกดในอารมณความรูสึก เปนตน ชายรักรวม
เพศเรียนรูถึงคาํนิยามและยอมรับวิถีชีวิตไดตามที่ตนเองตองการพบในงานวรรณกรรม เชน ชาร 
จากเรื่อง สามสีีมวง จอม จากเรื่อง รักนี้ของจอมกับเดียว ปลิว จากเรื่อง ผมไมใชผูชายครับ เปนตน 
 
    2.   การเปดเผยพฤติกรรมชายรักรวมเพศใหบุคคลรอบขางยอมรับ พฤติกรรม
ชายรักรวมเพศดังกลาวปรากฏในเรื่องรักนี้ของจอมกับเดียว แมของจอมยอมรับพฤติกรรมชายรัก
รวมเพศไดเพราะแสวงหาความรูจากชมรมพอแมที่มีลูกเปนชายรักรวมเพศ ทําใหเขาใจอีกทั้งไมเคย
มีประสบการณในทางดานที่ไมดีกับชายรักรวมเพศหรืออาจจะมีอคตแิตมีการยอมรับความ
หลากหลายทางเพศ ส่ิงเหลานี้สงผลตอการยอมรับพฤติกรรมชายรักรวมเพศในสังคม 
รักตางเพศ 
 
    วรรณกรรมดังกลาวไดแสดงใหเห็นวาการยอมรับความเปนชายรักรวมเพศ
ของชายรักรวมเพศและบุคคลรักตางเพศในสังคมมีความสําคัญเปนอยางมากเพราะหากมีการ
ยอมรับซึ่งกันและกันจะทําใหสังคมรักตางเพศกับสังคมรักรวมเพศอยูรวมกันอยางมีความสุข  
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                  จากโครงเรื่องดังที่กลาวมาแลวแสดงใหเหน็วา กลุมชายรักรวมเพศมกีารตอสู
กับความรูสึกในจิตใจของตนเองเพื่อใหเกดิการยอมรับพฤติกรรมชายรักรวมเพศของตนเอง  และ
หลังจากที่ตนเองยอมรับความเปนชายรักรวมเพศไดแลวก็จะพยายามสรางการยอมรับจากบุคคล
รอบขางก็คือเพื่อนที่เปนกลุมรักตางเพศ  และบุคคลที่ชายรักรวมเพศจะพยายามใหเกิดการยอมรับ
เปนอันดับสุดทายก็คือครอบครัวหรือภรรยา ซ่ึงจะเปนกลุมคนที่มีความสําคัญที่สุดตอชายรัก 
รวมเพศ   
 
          จะเห็นไดวา ความเขาใจรวมทั้งการยอมรับความเปนชายรักรวมเพศเปน
แนวคดิหลักของวรรณกรรมชายรักรวมเพศ นอกจากนี้ยงัเปนการยนืยนัและการประกาศอัตลักษณ
ของกลุมชายรักรวมเพศตอสังคมรักตางเพศ  โดยพิจารณาไดจากการทีว่รรณกรรมเหลานี้ทุกเรื่อง
จบลงอยางมีความสุขดวยการที่ตัวละครยอมรับและประกาศความเปนชายรักรวมเพศ   ในขณะที่
วรรณกรรม ชวง พ.ศ. 2513 -2543 นักเขยีนหญิงมักจะจบเรื่องดวยการใหชายรักรวมเพศไมสามารถ
ยอมรับและประกาศตวัตนความเปนชายรกัรวมเพศตอสังคมรกัตางเพศได 
 
   3.   ความรักและเพศสัมพันธ                   

 
 ในงานวิจยัของสมเกียรติ  คูทวีกุล เร่ืองภาพสะทอนชายรักรวมเพศในนวนยิายไทยในสาม
รอบทศวรรษ (พ.ศ. 2513 – 2543): การศึกษาศักยภาพขอจํากัดและทางออกของนักเขยีนหญิงได
สรุปการสะทอนภาพความรูสึกทางเพศและการมีเพศสัมพันธ กลาวไววา นักเขียนหญิงสามารถ
สะทอนภาพความรูสึกทางเพศ และการมีเพศสัมพันธทางเพศของชายรกัรวมเพศไดไมชัดเจน 
  
 นักเขียนหญิงไมสามารถสะทอนการมีเพศสัมพันธ ความตองการทางเพศของชายรักรวม
เพศ รูปแบบของการมีเพศสัมพันธ หรือบทบาทของการมีเพศสัมพันธ  ไดเพราะสิ่งเหลานี้เปนลีลา
ชีวิตอันละเอยีดออนสลับซับซอน จนเกนิความเขาใจของนักเขียนหญิง  

 
 การสะทอนความรูสึกทางเพศและการมเีพศสัมพันธของชายรักรวมเพศที่ปรากฏในนวนิยาย
และเรื่องสั้นระหวาง พ.ศ. 2544 – 2548   คือ ความรูสึกที่มตีอเพศเดยีวกนั โดยท่ีตวัละครจะมี
ความรูสึกดึงดูดทางเพศเนื่องความประทับใจในรูปรางหนาตา สัดสวนของรางกายที่ดูแข็งแรง กํายํา 
ในสรีระของผูชาย อาจเกิดจากตัวละครผลัดเปลี่ยนเสื้อผา อาบน้ํา วายน้ํารวมกัน เปนตน หรือเกิด
จากการใกลชิดสนิทสนม เชน การนอน ซอนรถจักรยานยนตดวยกัน เปนตน ส่ิงเหลานี้จึงทําใหเกดิ



 132 

ความรูสึกทางเพศในที่สุด จงึตองมีการปลดเปลื้องความตองการทางเพศของตนเองออกไป   
บางครั้งอาจตอเนื่องดวยการโอบกอด ลูบไล จูบ จนถึงการมีความสัมพันธทางเพศ  
 
4.   ความรัก    
 
 กลุมชายรักรวมเพศโหยหาความรักโดยพยายามแสวงหาบุคคลที่รักและหวงใย  โดยจะพบ
เห็นความรักรูปแบบตางๆ ในวรรณกรรมดังกลาว  นัน่คอืตัวละครจะแสวงหาบุคคลที่ตนเองรักอยู
ตลอดเวลา  จึงทุมเทความรักไปใหกับบุคคลรอบขาง และหากจะมีความรักก็จะมีคร้ังละหลายคน
วรรณกรรมเหลานี้จึงมักแสดงปมของเรื่องที่ตัวละครชายรักรวมเพศพบความผิดหวงัจากความรกั
คร้ังแลวคร้ังเลา พิเชฐ สายพนัธไดกลาววา 
  

 . . .ในขณะทีอ่ธิบายเรื่องความรักของชายรักรวมเพศมกัจะถูกอธิบายดวยอารมณและ
ความรูสึกมากกวา ความรักจะถูกจัดใหอยูในโลกของอุดมคติมีความคลุมเครือใน
รายละเอียด จบัตองไดยากไมวาจะเปนสวนความคิดที่เปนนามธรรมหรือชีวิตคูที่เปน
รูปธรรม วาทกรรมเรื่องความรักของชายรักรวมเพศจะตัง้อยูบนความขดัแยงระหวางอุดม
คติและความเปนจริง ความรักอุดมคติแมจะถามอยูเสมอวา “ผมจะเจอกับใครที่จะรกัผม
จริงหรือเปลา”   
  ชายรักรวมเพศหลายคนทําใหเกิดมายาคตใินบรรดาชายรักรวมเพศวา “การใชชีวิตคู
ของชายรักรวมเพศไมมั่นคงเหมือนชายจรงิหญิงแท” นั่นคงเปนเหตุผลหน่ึงที่ทําใหชายรัก
รวมเพศตัดสนิใจหันหลังใหกับความรกัและชีวิตคูของชายรักรวมเพศที่เปนเสนขนานแลว
มุงหนาสูเสนทางที่มั่นคงดวยรสพระธรรมโดยการเปนพระในพระพทุธศาสนา 
      ความรักของชายรักรวมเพศจึงประกอบดวย 2 สวนคือ ความรกัในโลกอุดมคติกับ
ชีวิตรักที่ดําเนนิในรูปแบบความสัมพันธตางๆ ในโลกของวัตถุ ซ่ึงรวมถึงชีวิตทางเพศ
และชีวิตรักของชายรักรวมเพศ ชีวิตทั้งสองสวนนี้เกิดขึ้นอยางอิสระ ปลดปลอย ไม
ผูกพัน ดวยวิธีการสรางความสัมพันธในรปูแบบตางๆ ดงันั้นชายรักรวมเพศจึงไมคอยมี
คําถามตอชีวิตทางเพศของตนที่อิสระ ปลดปลอย และไมผูกพัน แตชายรักรวมเพศมกัมี
คําถามเสมอตอเร่ืองความรัก จึงเห็นไดเสมอวาเนื่องจากความรักของชายรักรวมเพศเปน
ส่ิงที่ขัดแยงระหวางอุดมคตกิบัการดําเนนิชวีิตรัก  จึงเห็นไดเสมอวา เมือ่ชายรักรวมเพศ
ผูกโยงการใชชีวิตรักของตนเขากับชีวติทางเพศซึ่งเปนโลกของวัตถุ ความรักของชายรัก
รวมเพศในมิตนิี้จะกลายเปนสิ่งที่ไมมั่นคงถาวร เปนความรักแบบฉับพลัน เล่ือนไหลและ
เปลี่ยนแปลงตลอดเวลาหรือเรียกไดวาเปน “confluent love” (ปริตตา  เฉลิมเผา  
กออนันตกูล, ม.ป.ป.: 81) 
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            ในเรื่อง ดายสีมวง  ตอนที่แมไดสนทนากับวนิไทนั้น แมของวินไทไดซักถามถึงเรื่องราว
ความรักของลูกวาเมื่อไรจะมคีนรักเปนตวัตนเสียที โดยทีผู่เปนแมเหน็วนิไทมีคนรักเปนผูหญิง แต
ชวงหลังๆ มากับเห็นแตผูชาย (วีรวัฒน กนกนุเคราะห, 2545: 649) ผูเขียนบรรยายไววา  

 
. . .วินไทอดหวนคิดถึงแฟนเกาสองสามคน  ที่แมเอยถึงไมได นั่นสินะ  พวกนั้นไมเหน็มี

ใครคบเขาไดนานจีรังสักคน  ผานมาชั่วประเดี๋ยวประดาวแลวก็ผานไป  หาไดดื่มด่ํา
ซาบซึ้งถึงขนาดมั่นคงในความรักเปนเรื่องเปนราวแมแตรายเดยีว  รักของเขาไมเคยถูกเติม
เต็ม  เติมแลวกต็องคอยเติมอกีอยูรํ่าไป  ความรักของวินไทยถูกสงผานและกระจายไปทั่ว 
รักแม รักนอง รักผองเพื่อน  รักออม รักจา รักอาจารยนนทวัฒน  สําหรับแฟน  เขากค็บ
คราวละหลายคน ชวงไหนใกลชิดใครที่สุดก็เรียนคนนัน้เปน “แฟน” โทรศัพทบอกรักถ่ี
หนอย เชา กลางวัน เย็น กอนนอน 

 
             จากความคิดของ วนิไท ไดแสดงใหเห็นทัศนคติในเรื่องของความรักของตนเองไววามักจะ
เปนความรักเพียงชั่วคราว โดยที่ชายรักรวมเพศจะตองเผ่ือใจมีคนรักครัง้ละหลายๆ คนเพราะจะได
ไมทุมเทความรูสึกใหกับบุคคลเพียงคนเดยีว และหากเลกิรากับใครไปก็ยังมีคนอื่นทดแทน 
 
              ในเรือ่งเดียวกันจะพบพฤติกรรมความรักที่ชายรักรวมเพศจะมีคนรักมากกวา 1 คน อยาง
ตัวละครที่ช่ือ ปลิง ไดสนทนาทางโทรศัพทกับวินไท ทั้งที่ตนเองมีคนรกัอยูแลวช่ือมิน้ทแตกลับ
แอบคบหากับวินไทอยางลับๆ เพราะอีกใจหนึ่งของปลิงก็ยังรักมิน้ทไมอยากใหเร่ืองของปลิงกับวนิ
ไทไปทํารายความรูสึกของมิ้นท (วีรวัฒน กนกนุเคราะห, 2545: 649) ผูเขียนบรรยายไววา 
  

  “วิน เรายงัเปนแฟนกนัเหมือนเดิมนะครับ   เรายังลักลอบเจอกันได แตตองแนบเนยีน
หนอย เราตองไปนอนกนัที่อ่ืน คงมานอนคางที่หองผมไมไดแลว  ผมไมอยากใหมิ้นท
เสียใจในเรื่องของเราอีกนะครับ  ผมรักและสงสารมิ์นทมาก เทาที่เปนอยูก็บอบช้ํามาก
พอแลว” 

 
             จะพบวาปลิงมีความรักกับวนิไทและรักคนรักเกาอยางมิ้นทโดยท่ีไมสามารถเลือกไดวาจะ
เลือกรักใครดกีวากนั ปลิงจงึคบทั้งมิ้นทและวินไทไปพรอมกัน จากพฤติกรรมของปลิงแสดงให
เห็นวาชายรักรวมเพศจะแฟนครั้งละมากกวา 1 คนขึ้นไปสอดคลองกับแนวความคิดของวินไทที่จะ
มีคนรักมากกวาหนึ่งคนเชนกัน 
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              ความรักของชายรักรวมเพศมักจะมีแตเร่ืองราวของความทุกขใจที่รักไมสมหวัง  พบใน
เร่ืองเดียวกันตอนที่มิ้นทรับรูความจริงวาปลิงยังแอบคบกบัวินไทอยูจนทําใหมิ้นทไมสามารถ
ควบคุมอารมณความรูสึกไดอีกตอไปจนระบายความรูสึกออกมาตอหนาปลิง ดังนี ้(วีรวัฒน  กนกนุ
เคราะห, 2545: 649)  
 

  “ปลิงไปงอวินเขาสิครับ  มิ้นทไมอยากไดคณุอีกแลว  เราเดินดวยกันกจ็ริง  แตมิ้นท
รูสึกเหมือนตวัคนเดยีว  ไมตองสงสัยเลย คุณรักเขามาก  คุณตัดเขาไมขาดหรอก  เชือ่
มิ้นทเถอะ ไปคืนดีกันเสียคณุมีแตไดกับได  ไดวินคืนมา  ไดมิ้นทเปนเพื่อน มิ้นเองกไ็ม
ตองลําบากลําบนทนเดนิกับศพไรวิญญาณ” 

  “มิ้นทสงสารแลวไดอะไร  รักแลวไดอะไร  เร่ืองอะไรที่มิ้นทเจ็บอีก  พอกันทีกบั
ความรักเส็งเคร็ง  รักจอมปลอม  ไดยินไหม  กูเบื่อเต็มทแีลว” 

 
 จากคําพูดของมิ้นทจะพบวาเรื่องราวความรักของชายรักรวมเพศนัน้มีแตความทุกขใจหาก
ไมมีความยังยนืตอใหชายรักรวมเพศจะใชความพยายามหรือความอดทนเทาไรก็ไมสามารถทําให
ความรักผานพนความผิดหวงัไปได 
 
            เมื่อพิจารณาจากพฤติกรรมความรักของชายรักรวมเพศในวรรณกรรมเหลานี้พบวา 
ประเด็นการแสวงหาความรกัและความผิดหวังในความรกัเปนแนวคดิหลักของเรื่อง ตัวละครชายรกั
รวมเพศมุงแสวงหาและตองการความรักและคนที่คอยหวงใยมาก  แตส่ิงที่ชายรักรวมเพศคนหา
กลับกลายเปนเพียงความรักแบบฉาบฉวย  มีเร่ืองของเพศสัมพันธเขามาเกี่ยวของ เพือ่เปนการ
ตอบสนองความตองการทางรางกาย     
 
            4.1 การสะทอนความรูสึกทางเพศ   
 
               วรรณกรรมชายรักรวมเพศในชวง พ.ศ. 2513 – 2543 มีวรรณกรรมที่แสดงภาพสะทอน
ความรูสึกทางเพศเชนกนั ไดแก ในเรื่อง ประตูท่ีปดตาย  นพีไปเทีย่วบารเกย  ขณะเตนรําอยูกับ
แลน พารตเนอร ประจําบาร เขาเกิดความตองการทางเพศ  (กฤษณา  อโศกสิน,  2537: 161) ผูเขียน
บรรยายไววา 
 

 ความปนปวนยวนใจเกิดงายที่สุดกับอารมณของเขา ก็เพยีงแตไดแลเหน็กลามเนื้อบาง
แหงและรูปพรรณสัณฐานของอวัยวะบางสวนของเพศเดียวกับเขาเทานั้นเอง 
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 อาจเปนเงาของขนตาหนา แกมที่ตอบอยางเยายวน หากแตมีหนวดออนๆ รําไรอยู
เหนือริมฝปาก ลําคอบิดเอี้ยวในทีทาชวนวาบหวาม 
 และบางทีก็อาจจะเปนกลามนูนตรงตนแขน สะดือที่ดูเนยีนและลึกซึ้งลับไปกวานัน้
อีก ก็อาจจะเปนอวัยวะบางแหงที่มีสีสันงดงาม มีรูปลักษณเพยีบพรอม หาที่ติมิไดทางกาย
วิภาค 
 

                ในเรื่อง ฝนสีรุง เวลาชิงชันเปลาเปลี่ยวใจเขาจะดหูนังสอืภาพผูชายเปลือยกายเพื่อ
กระตุนอารมณเพศดังผูเขยีนบรรยายวา (สุวรรณี  สุคนธา, 2540: 80-87) 
 

 . . .เขาจะเลือกรับหนังสือประเภทรักรวมเพศที่ทําขายกนัเฉพาะกลุมรักรวมเพศ เขาจึงจะ
ซาบซึ้งถึงใจ และการที่จะกระตุนอารมณใหเขาเกิดอาการหนาแดงขึ้นมาไดก็ตองเปน
หนังสือผูชายดวยกัน เขามหีนังสือแนวนีใ้นล้ินชักเปนตั้งๆ คืนไหนเปลี่ยวหนัก เขาก็จะ
เปดหนังสือประเภทนี้ขึ้นมาดูบาง 

 
  จะพบวานกัเขยีนหญิงไดสะทอนภาพความรูสึกทางเพศเปนไปอยางรวบรัดและออม
คอมไมสามารถเห็นภาพของตัวละครที่สรางความรูสึกประทับใจใหกับตัวละครอีกฝายที่มี
ความรูสึกถึงขั้นอยากมีเพศสัมพันธ เพียงแคบรรยายรูปรางลักษณะโดยทั่วไปของรางกายของเพศ
ชายดวยกนั 
 
 วรรณกรรมชายรักรวมเพศในชวง พ.ศ. 2544 – 2548 มีวรรณกรรมที่แสดงภาพสะทอน
ความรูสึกทางเพศเชนกนั โดยการสะทอนความรูสึกทางเพศของชายรกัรวมเพศปรากฏในนวนยิาย
ในเรื่อง Born To Be ธนาซอนทายรถจักรยานยนตของ ร.ต.อ. พฤกษ โรจนเสรี โดยผูเขียนบรรยาย
ความรูสึกทางเพศที่มีตอ ร.ต.อ. พฤกษ  โรจนเสรี (พิชิตพล, 2544 : 42-43) ผูเขียนบรรยายไววา  

 
. . .เพราะเวลานี้ลมหนาวยะเยือกมุงผลาญทําลายคนซอนอยางหนักหนวง หนาวจนปากคอ
ส่ันสะทาน หากใหดีชายผูนีค้วรหันมาบอกกับปาก ใหกอดรางอุนผอนคลายเหน็บหนาว
สักหนอยหนาวจับใจ ไมรูจะพึ่งพาสิ่งใดรอบตัว นอกจากผูมีไออุนแคตรงหนา อยากจะ
โอบกอด อยากจะซบหนาแนบลง ซุกเคลียคลอไออุนผอนปรนความหนาว 

 
  การสะทอนความรูสึกทางเพศที่ธนามีตอ ร.ต.อ.พฤกษนัน้ เกิดจากความใกลชิดตอน
ซอนรถจักรยานยนต และบรรยากาศก็มีความหนาวเยน็ รวมทั้งความพึงพอใจในตัวเองของ  
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ร.ต.อ. พฤกษ ส่ิงเหลานี้ทําใหธนาเกดิความรูสึกทางเพศขึ้นมา เนื่องจากความรูสึกทีด่ีรวมทั้งโอกาส
ในการใกลชิดซึ่งสงผลใหอารมณความรูสึกของธนามีความสัมพันธอยากจะใกลชิด ร.ต.อ.พฤกษ 
จนถึงขั้นเกดิความรูสึกทางเพศ 
 
  ความรูสึกทางเพศของชายรกัรวมเพศในเรือ่ง สามีสีมวง ขณะที่ดนัยและชาร พบกัน
คร้ังแรกจนทําใหดนยัรูสึกถึงความตองการในจิตใจที่มีตอชาร (มานเมฆ, 2548: 38) ผูเขียนได 
บรรยายวา 
 

 “หวัดดีครับ ยนิดีที่ไดรูจักครับ ขอโทษดวยที่พาดนมาสงชาไปหนอย” ชารรีบบอก 
แลวกย็ิ้มบางๆ กับทาทางเกๆ กังๆ ของพี่ชายดนยาที่เหน็ 
 “ออ ครับ ขอบคุณครับ พอดีดนไมเคยกลบัดึก เลยเปนหวงกนันะครับ ขอบคุณนะ
ครับคุณชารที่มาสงดน” ดนยัเอยตามมารยาท รูสึกทาํตัวไมคอยถูกกับคนที่หนาเด็กกวา
แตกลับอายุมากกวาเขา ไหนจะสายตาที่ฝายนั้นมองเขา มนัทําใหดนยัรูสึกแปลกๆ แปลก
มากทีเดยีว 

  ดนัยพบวาตวัเองรูสึกเขิน!!! 
 “ไมเปนไรครับ ผมพักอยูคอนโดฯ ใกลๆ นี่ๆ เอง ไมรบกวนอะไรหรอกครับ” ชาร
หมายถึงคอนโดฯ ของเขาที่อยูกอนถึงบานดนยาไมถึงกิโลใกลๆ กันนี ้
 “ออ ครับ แตยงัไงก็ขอบคุณ ดน อาวขึ้นบานไปแลว แยจงั” ดนัยหันไปหาดนยา แต
นองสาวคงขึ้นไปหาแมแลว ดนัยเลยไดแตยืนยิ้มเกอๆ ใหกับคนตรงหนาแทน 
 “ไมเปนไรฮะ งั้นผมกลับกอนก็แลวกันไปละครับคุณ เออ..นัยใชไหมครับ สวัสดี
ครับ” ชารเตรียมเปดประตูรถแลวก็รีบยกมือรับไหวดนยั ทาทางสุภาพ เรียบรอย แถมดูขี้
เกรงอกเกรงใจของอีกฝายทาํใหเขาอดยิ้มอยางนึกเอน็ดไูมได ลูกชายลูกสาวบานนีน้ารักดี
แฮะ และมันกท็ําใหค่ําคืนนัน้ของชาร เปนคืนที่เขานอนกลับฝนดีไปตลอดทั้งคืน… 

 
  ความรูสึกทางเพศของดนยักบัชารเกิดจากความพึงพอใจในรูปรางหนาตาของทั้งสอง
ฝายเมื่อคร้ังแรกที่พบกันหลังจากอาสามาสงดนยา รวมทัง้การยั่วยวนคาํพูดของชารที่มีใหดนัยอีก
ทั้งดนัยก็เปนชายรักรวมเพศอยูแลว ยอมเกิดอาการความรูสึกที่ดกีับชารอยางหลีกเลีย่งไมได ส่ิง
เหลานี้ทําใหดนัยรูสึกหวั่นไหว เพราะตลอดเวลาที่ผานมา ดนัยเปนชายรักรวมเพศไมยอมรับตนเอง
พยายามกดความรูสึกใหชอบเพศหญิงตลอด ชารเปนเสมือนแรงกระตุนใหดนัยไดรูสึกถึงความเปน
ชายรักรวมเพศที่แอบแฝงในจิตใตสํานกึ ซ่ึงดนัยมีอยูภายในจิตใจความรูสึกถูกกระตุนผานรางกาย
และบุคลิกภาพ ส่ิงเหลานี้ทาํใหดนัยไมสามารถควบคุมความรูสึกใหไมหวั่นไหวตอชารไดอีกตอไป 
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  แนวคดิทางสังคมเชื่อวาความรูสึกทางเพศเปนการปลดปลอยแรงกดดันในจิตใจทาง
สังคมที่คาดหวังวาผูชายตองมีความรูสึกทางเพศ กับผูหญิงจนชายรักรวมเพศบางคนตองเก็บกด
ความรูสึกความตองการทางเพศที่ชายรักรวมเพศมีตอเพศเดียวกัน เพราะชายรักรวมเพศเปนมนษุยมี
ความตองการความรูสึกและอารมณทางเพศหากพบสิ่งเราที่พึงพอใจจนทําใหเกิดความรูสึกทางเพศ
ระหวางชายดวยกัน จนทําใหเกิดความตองการทางเพศ ดังที่ธนามีความรูสึกกับ ร.ต.อ.พฤกษ 
เนื่องจากธนาพึงพอใจและมีโอกาสเอื้ออํานวยใหธนามเีพศสัมพันธกบั ร.ต.อ.พฤกษ นอกนีย้ังพบ
ในเรื่องสามีสมีวง ระหวางดนัยกับชารตองเก็บกดความรูสึกทางเพศจนทั้งสองคนเกิดความพึง
พอใจซึ่งกันและกันจนเกดิความรูสึกตองการมีเพศสัมพันธ เพื่อลดแรงกดดันทั้งสองคนที่มีความ
ปรารถนาที่ดีตอกัน  
 
  ความรูสึกทางเพศของดนยักบัชารและ ร.ต.อ. พฤกษกับธนา เปนการลดภาวะความ
กดดันทางจิตใจที่บรรทัดฐานทางสังคมคาดหวังวาผูชายตองมีความรูสึกทางเพศกับผูหญิงเมื่อเกิด
ส่ิงเราที่พึงพอใจและโอกาสที่เหมาะสม ทาํใหชายรักรวมเพศมีความรูสึกทางเพศและความตองการ
ปลดปลอยความรูสึกทางเพศจากจิตใจโดยการมีเพศสัมพันธ   
 
               จากการศึกษาพบวา การสะทอนความรักและความพงึพอใจของวรรณกรรมชายรัก
รวมเพศในชวง พ.ศ. 2544 - 2548 เปนไปอยางรวบรัดเหมือนกับวรรณกรรม ชวง พ.ศ. 2513 – 
2543 คือไมเนนการบรรยายความรูสึกในเชิงความรักและผูกพันแตเนนไปที่บทบาททางเพศใน
การมีเพศสัมพนัธมากกวา  จนทาํใหงานวรรณกรรมกลุมนี้ขาดการบรรยายความรูสึกทางอารมณ
ของตัวละคร  ส่ิงเหลานี้สะทอนใหเห็นวา สังคมชายรักรวมเพศเนนการมีเพศสัมพันธและ
บทบาทลีลาทางเพศมากกวาความรูสึก 
  
              4.2 การมีเพศสัมพันธ 
  

  การบรรยายฉากการมีความสัมพันธทางเพศของตัวละครมีความสําคัญในบันเทิงคดี
กลุมนี้เปนอยางมาก   อาจกลาวไดวาประเดน็การแสวงหาของตัวละครประการหนึ่งในเรื่อง คือ การ
ไดมีเพศสัมพนัธกับคนที่ตนพึงพอใจ   ฉากรักเปนการแสดงออกถึงความรูสึกพึงพอใจของชายรกั
รวมเพศที่มีตออีกฝาย  เปนการปลดปลอยอารมณความรูสึกที่มีซ่ึงกันและกัน  โดยมีการบรรยาย
ลักษณะความสัมพันธทางเพศที่คอนขางเปดเผยชัดเจน เชน การกลาวถึงเพศสัมพันธทางทวารหนกั 
การมีเพศสัมพนัธดวยปาก ดงัตัวอยางตอไปนี้                                         
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  การมีเพศสัมพันธทางทวารหนัก พบในเรือ่ง Born To Be ในขณะที่ธนากับ ร.ต.อ. 
พฤกษ โรจนเสรี นอนภายในหองสองตอสอง (พิชิตพล, 2544: 70-71) โดยผูเขียนบรรยายความคดิ
ของธนาขณะมีเพศสัมพันธวา 
 

. . .เพลิงรักคุโชน เมื่อสัมผัสถึงพลังสนอง และก็ดเูหมือนจะไมดับสิ้นไปไดงายๆ เสียแลว 
บุรุษหนุมผูหางหายรสกามารมณมานานเนิน่ เขาลืมไปแลวหรือไรวารางขาวนวลละออที่
กอดรัดอยูนั้นคือเพศพันธุเดยีวกัน หรือวาความสุขเกษมศานตมิไดแบงแยกมนุษยทีม่ีเลือด
เนื้อและไออุนรองรับไอหนาวไดเหมือนๆ กัน … หรือเขาก็เหมือนผูชายท่ัวไปทีย่ึดเหนี่ยว
เกมราคะเปนที่พึ่งชีวิต ยังแตความกระหายเพยีรเสพทุกครั้งเมื่อมีโอกาส 
 แตไมดอก…เปนเพราะเขารกัเรา…ไมมากก็นอย…เขาจึงเพียรเรียนรูประสบการณ
แปลกใหมไปพรอมกับเรา…เขาพรอมจะแสดงบทบาทที่ผูชายทั่วไปประกอบกรรมรักกับ
ภรรยาสุดที่รัก…ไมเชนนัน้เขาจะมีสุขร่ืนรส แรกแยมแรงดํากฤษณาไดอยางนุนนวล…
ละมุนละไม…เรารอน..รุนแรง…เปนธรรมชาติไดขนาดนี้เชียวหรือ 
 ในที่สุด…บุรุษหนุมผูแข็งแกรงปราดเปรียวดั่งมาศึกอาชาไนย ก็นําพาวิญญาณขึ้นไป
ทองแดนสวรรคช้ันกามาพจรไดเหมือนๆ กัน แมประตูทางไปจะคับแคบแทรกตัวลําบาก
กวาที่เคย แตกเ็กาะเกี่ยวคลองใจกนัไปไดอยางแสนสุขสราญ 
 ดอกไมเมื่อแรกแยมสงกลิ่นอบอวลกวนใจแมลงภูผ้ึงเมือ่ใด…เมื่อนั้นแมลงหนุมเจาชูก็
จะดดูน้ําหวานจากเกสรสะสวยดอกนัน้…จนกวาจะแหงเหือดอับเฉา..และแมงภูหนุมตัว
นั้นก็มวิายถูกรีดเคนน้ําหวานไปจนกวาจะซีดเผือดชีวาวายตายไปกับมอื 

  น้ําทีละหยด ยงัสามารถเต็มตุมไดฉันใด… 
  หัวใจออนๆ กย็อมเปลี่ยนแปลงไปไดทีละนอยฉันนัน้ 
 
  การมีเพศสัมพนัธระหวางธนากับ ร.ต.อ. พฤกษ เกิดจากการอยูตามลําพังสองคนใน
หองที่หนาวเยน็ รวมทั้งความพึงพอใจของธนาและ ร.ต.อ. พฤกษ จึงสงผลใหเกิดการมีเพศสัมพันธ 
โดยเล่ียงการบรรยายอยางโจงแจงวา “แมประตูทางไปจะคับแคบแทรกตัวลําบากกวาที่เคย”  
นอกจากนี้ในตอนทายของขอความที่ยกมายังแสดงการมีเพศสัมพันธดวยปาก โดยส่ิงที่นาสนใจคือ
มีการเปรียบเทยีบ “ฉากอัศจรรย” แบบเดยีวกับงานแนวขนบ คือ การเปรียบเทียบความสัมพันธของ
ชายตอชายดวยภาพแมลงภูกบัดอกไม ซ่ึงแสดงใหเห็นวาชายรักรวมเพศนั้นก็มกีารแบงบทบาททาง
เพศคลายกับรักตางเพศ คือ มีการแบงบทบาทเปนฝายรุกและฝายรับ หรือฝายกระทาํและฝายถูก
กระทํา 
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   นอกจากนี้การสะทอนการมีเพศสัมพันธของชายรักรวมเพศ ระหวางปลิงกับวันไท ใน
เร่ือง ดายสีมวง  (วีรวัฒน  กนกนุเคราะห, 2545: 481 – 482) ผูเขียนบรรยายไววา  
 

. . .ฝามือของเขาคอยสอดเขามาตามซอกเสื้อผาอันรัดรึง พรอมกับชวยปลดเปลื้อง
พันธนาการทีม่ีอยูออก ผมพยายามเราเขาใหตื่นตาตื่นตัวถวนทั่วทกุสวนของรางกาย 

 
   การมีเพศสัมพันธของปลิงกับวันไทนั้นมกีารเลาโลมหรือการกระตุนอารมณทางเพศ 
สงผลจะมีการสมัผัสอวัยวะหรือลูบไลตามรางกายของกันและกันเพือ่กระตุนอารมณทางเพศ
หลังจากนัน้กม็ีเพศสัมพันธ 
                   
                  นอกจากยังมกีารมีเพศสัมพนัธทางปาก  โดยจะเสนอตวัอยางใหเห็นฉากในเรื่อง 
ซากดอกไม ซ่ึงเปนวรรณกรรมในชวง พ.ศ.  2513 – 2543 เพื่อเปรียบเทยีบดังนี ้
 
    ในเรื่อง  ซากดอกไม ชาติชาครีตมีเพศสัมพันธกับธนัทที่โรงแรมมานรูดในคืนแรกที่
รูจักกัน (วีระวฒัน กนกนุเคราะห, 2540) ผูเขียนบรรยายเหตุการณผานสายตาของตัวละครตัวแรกวา 
 

 ลูกนัทนี่เกงเอาเรื่องแฮะ เหน็ทาทางเรียบรอยออกอยางนั้น พอไฟในหองเริ่มสลัว เพลง
บรรเลงก็เร่ิมโอโฮ! คุณผูชมครับ ลูกนัทเขาบํารุงบําเรอผม ทุกอยาง เนนจังหวะชวิหาพา
เพลิน ขนาดผมผานเวทีมาก ยังอดเคลิ้มลอยไปสูสวรรคช้ันทิพยวิมานไมได 
 มือสองขางผมเกร็งสุดขีด จิกผาปูที่นอนจนยับยูยี่ไมมีช้ันดี จะรองครวญครางดังๆ ก็
อายลูกนัท เพิ่งรูจักกันแทๆ เดี๋ยวเขารูหมดวาเราเปนยังไง แตอันที่จริงบางคนเขาชอบให
รองดังๆ ครวญครางเสียงกระเสาเราอารมณดีพิลึก 

  ผมรองพอประมาณ เรียกวาพอเปนพิธี ไมใหแลดนูาเกลยีดเกินไปนกั 
  แตพอถึงตาผมทําใหลูกนัทบาง 

 โอโฮ! คุณผูชม เขาถึงกับรองสุดใจขาดดิน้ทีเดียวครับ ผมละตกใจหมดเลย ลีลาและ
เสียงรองไมนาเชื่อวา อีตาลูกนัทจะทําไดขนาดนี ้
 นานพอประมาณ พายุลูกใหญเร่ิมสงบ ทุกอยางในหองถูกครอบคลุมไวดวยความเงียบ 

 
   จากพฤติกรรมทางเพศของตัวละคร คือ ชาติชาครีตกับธนิทกําลังมีเพศสัมพันธแบบ
ใชปาก ซ่ึงเปนรูปแบบหนึง่ของการมีเพศสัมพันธ  ภาษาเฉพาะกลุมชายรักรวมเพศเรียกวา ถวายบวั 
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การบรรยายภาพเพศสัมพันธดังกลาวขางตนไมชัดเจนเทากับระยะตอมา  โดยในงานวรรณกรรม
ชายรักรวมเพศ พ.ศ. 2544 – 2548 มีความชัดเจนมากขึ้น ดังนี ้  
 
  ภาพเพศสัมพนัธของชายรักรวมเพศในหองน้ําสาธารณะของโรซีในเรื่อง  
Bad Gays Trip (เบน, 2548: 49) ผูเขียนบรรยายการมีเพศสัมพันธไววา 
 

. . .พวกเราเคาะเรียกเทาไรกไ็มมีเสียงตอบ รึวานังโรซี่มันจะกรีดขอมอืตัวเองในหองน้ํา 
เหมือนในหนงัที่นางเอกสวยๆ เวลาตายแลวศพสวย มแีผลเล็กนอยที่ขอมือแลวนอนจม
กองเลือด แตโรซ่ีทําแลวคงเหมือนเขาเชือดหมูตามโรงฆาสัตวมากกวา โรซ่ีๆๆๆ ตะโกน
เทาไรก็ไมมีเสยีงตอบ นังคารีนาใจรอน เลยเอาเทาที่สวมแตะจีอองซี่ถีบเขาเต็มแรง ปาง  
ประตูถูกเปดออก ภาพที่ปรากฏ โรซ่ีกําลังถวายบัวใหกับบุรุษไรนามรางกายกํายํา เธอหัน
มามองหนาพวกเรา… 
 

  การมีเพศสัมพนัธของโรซี่เรียกกนัวา ถวายบวั หรือการ “ทํารัก” ดวยปากเปนการมี
เพศสัมพันธแบบภายนอกทีไ่มมีการสอดใสอวัยวะทางทวารหนกั จะเหน็วาการบรรยายดังกลาวมี
การใชคําซึ่งเปนศัพทของการมีเพศสัมพันธดวยปาก  ดังนั้น ฉากนีจ้ึงไมตองมีการบรรยาย
รายละเอียด  นอกจากนีย้ังแสดงวาในระยะกอนหนา พ.ศ. 2544   ศัพทดงักลาวยังไมเปนที่
แพรหลาย  
 
    นอกจากชายรกัรวมเพศจะเนนเรื่องของขั้นตอนการมีเพศสัมพันธแลวยังให
ความสําคัญในเรื่องของสถานที่มีเพศสัมพันธ  ขอนาสังเกตคือ วรรณกรรมจํานวนหนึ่งแสดงภาพ
การมีเพศสัมพนัธในที่สาธารณะ   
                
   การมีเพศสัมพันธในพืน้ทีส่าธารณะในสงัคมชายรักรวมเพศเรียกวา แบบ “out door” 
พบในวรรณกรรมชายรักรวมเพศในชวง พ.ศ. 2544 – 2548 ไดแก ในเรื่อง ดาวสีมวง เอินกับคูขา
ของตนไดมีเพศสัมพันธกันที่ริมชายหาด โดยที่ไมใชทีส่วนบุคคล (นดล, 2548: 38) ผูเขียนบรรยาย
ไววา 
 

. . .ฟาหนาวชางสวยและโรแมนติกอะไรอยางนี้ แสงดาววิบวับในเงาสลัวของคืนจันทร
เสี้ยว ทะเลมีเพียงแสงวอมแวมจากเรือหาปลา ใตเงาสลัวจากแสงดาวและจันทรเสีย้ว  
ทินปลดปลอยอีกชีวิตออกมาโลดแลน 
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 รางเขาเอนราบลงกับพื้นทรายที่เยน็เยยีบ แตก็อุนขึ้นมาดวยแรงสัมผัสจากเรือนราง
ของเด็กหนุม ซ่ึงติดตามเขามาพักผอนดวยเชนกนั หากแตพักอยูคนละที่เทานัน้ 
 เงาตะคุมของรางทั้งสองพันเกี่ยวคลายเชือกอันเหนียวแนน เปลงเสียงรองแขงกับคลื่น
ที่ซัดสาดกระแทกกระทั้นเขาหาฝงอยางเปนจังหวะ เหมอืนบทเพลง…ที่มีวาทยากรคอย
ควบคุมทวงทาํนอง 
 ทินไลฝามือที่แผงอกกวางของเด็กหนุมนกัแสดงวัยรุนชือ่ดังอยางหลงใหล กอนจะกม
ลงจูบเนื้อตัวทีอั่ดแนนดวยกลามเนื้อสวยอยางมิรูหนาย 

 
  เอินกับคูขามีเพศสัมพันธกนันอกสถานที ่ซ่ึงเปนที่นิยมของชายรักรวมเพศและชายรัก
รวมเพศและเปนการสรางความสนุกตืน่เตนในการมีเพศสัมพันธสําหรับผูที่เบื่อหนายการมี
เพศสัมพันธแบบเดิมๆ ปกตทิั่วไป 
 
  เร่ืองเดียวกัน นักออกแบบเสื้อผาไดพูดชกัชวนชายหนุมที่นั่งอยูโบกีร้ถไฟเพียงคน
เดียวเพื่อมีเพศสัมพันธ (นดล, 2548: 112-113) ผูเขียนบรรยายไววา 
 

 “ถาคุณเพิ่มเงนิใหผมอีกหาหมื่น…ผมรับรองคุณจะสนกุกับการเทีย่วครั้งนี้”  เขา
ชะโงกหนาเขามากระซิบริมหูผม นั่นทําใหผมผาวรอนไปทั่วรางกาย 

  ผมยิ้มอยางพึงใจ กอนพยกัหนา… 
  “งั้น…จะวาอะไรไหม หากเราจะเริ่มในตอนนี้เลย”  ผมเอยขึ้นอยางทาทาย 

 เขาหัวเราะออกมาเบาๆ กอนจะมองผม แมในความสลัวลางผมกเ็ห็นใบหนาคราม
เขมแบบหนุมใตนั้นเปนสีเขมขึ้น 

  “กลัวคนเหน็…” 
 “ไมมีใครเดินทางผานทางนีห้รอก นี่เปนโบกี้สุดทายที่รูสึกจะมีเพยีงคณุกับผม
เทานั้น” 

  “หรือ…”  เขาพึมพํา มองไปรอบๆ ตวักอนจะยายตวัเองมานั่งขางๆ ผม 
 มันเริ่มตนงายๆ เพียงผมลูบไปที่ชวงขาทีอั่ดแนนไปดวยกลามเนื้อของชายหนุม
ฉกรรจในกางเกงยีนสแนบกาย และหยดุนิง่ตรงกลางลําตัว ผมรูสึกไดถึงความแข็งแกรง
และความรูสึกไวตอสัมผัสของชายหนุมทีร่อนระอุดวยปญหาชีวิต และถูกแอลกอฮอล
ครอบงํา 
 และเมื่อผมทรุดนั่งลงกับพื้น พรอมดึงกางเกงเขาลงอยางไมยากเย็น ทกุอยางก็ดําเนิน
ไปอยางสวยงาม… 
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 ผมรองออกมาอยางสุดเสียงเมื่อรางแข็งแกรงของเขาทาบทับทางเบื้องหลัง และกําลัง
กระแทกตัวเขามาหาอยางหนักหนวงรุนแรง 
 เสียงรองครวญครางคลายเจ็บปวดเพื่อรอปลดปลอยนั้น ดังประสานกบัลอรถไฟที่ครูด
กับรางอยางเปนจังหวะ 
 อารมณปรารถนาของผมพลุงพลานราวคลื่นลมที่ถาโถมชายฝงใหภินภพงั และเมื่อ
รางกายแข็งแรงนั้นซบแนบกบัแผนหลังที่เปยกชื้นของผม  
ผมก็ไดยนิเพยีงเสียงหอบหายใจแรง 

  “ผมชักสนุกกบัขอเสนอของคุณแลวละ” 
  ผมไดยินเสยีงกระเสานั้นอยูใกลๆ หู จนเผลอหัวเราะออกมาอยางชอบใจ 

 “รับรอง…มันเปนการลงทุนที่คุมคา และมนัจะทําใหคณุรูวา ในโลกนีไ้มมีเพียงผูหญิง
หรอกนะ…ทีจ่ะทําใหผูชายสุขสม” 

   “คุณพูดแบบนี้…ทําใหผมไมอยากแตงงานแลวละ”  
  
  แนวคดิทางสังคมการมีเพศสัมพันธในที่สาธารณะเปนการมีเพศสัมพันธที่เกิดจากการ
ทดลองของชายรักรวมเพศทีช่อบความตื่นเตนหรือเบื่อหนายในการมีเพศสัมพันธแบบในที่สวนตวั
นับวาเปนการมีเพศสัมพันธแบบที่ไดรับความนยิมในกลุมชายรักรวมเพศโดยเหมาะสําหรับชายรัก
รวมเพศที่ชอบความตื่นเตนโดยมักจะมีเพศสัมพันธตามสถานที่ตางๆ เชน ระเบียงอาคารที่พักอาศัย 
ตามขางถนนชานเมือง ลานจอดรถ ในซอยยามวกิาล บาน/ตึกราง กลางทุงนา/สวน เปนตน โดย
มักจะมเีพศสัมพันธกันแบบหลากหลายขัน้ตอน เชน การชวยตวัเอง การทํารักดวยปาก การรวมเพศ
ทางทวารหนกั แลวแตความกลาของชายรักรวมเพศแตละบุคคล โดยปฏิบัติภารกิจในกลางคืนเปน
สวนใหญเนื่องจากมีคนไมมากสะดวกตอการมีเพศสัมพันธ 
 
  การมีเพศสัมพนัธในที่สาธารณะไมพบในวรรณกรรมในชวง พ.ศ. 2513 –  2543 ซ่ึง
สวนใหญเขียนโดยนกัเขียนหญิง                                                                                

 
  นอกจากนี้วรรณกรรมเหลานีย้ังเสนอการมีเพศสัมพันธในสถานที่อบไอน้ําชายรักรวม
เพศดังที่กลาวแลวในบทที่สามวาในเมืองไทยมีกระจายอยูทั่วกรุงเทพฯ และหวัเมืองใหญ โดยในแต
ละที่มีความแตกตางกันและจุดขายไมเหมอืนกัน สถานที่อบไอน้ําสําหรับชายรักรวมเพศเปน
สถานที่ปลดปลอยความตองการทางเพศโดยในสังคมชายรักรวมเพศ จะทราบกันโดยทั่วไปวา การ
ไปสถานที่อบไอน้ําจะไปเพือ่การมีเพศสัมพันธ สําหรับเหตุผลที่กลาวอางตางๆ ลวนแตปกปดซอน
เหตุผลที่แทจริงของการไปสถานที่อบไอน้าํ พบในวรรณกรรมดังตอไปนี้ 
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  ในเรื่อง  ดายสมีวง  ประจกัษกับเอิรทนัดพบกันในสถานที่อบไอน้ําและมีเพศสัมพันธ
กันโดยความพึงพอใจ (วีรวฒัน  กนกนุเคราะห, 2545: 354-356) ผูเขียนบรรยายไววา 
 

 ในซาวนา ถาคนสองใจตรงกนั การลงเอยจงึเปนเรื่องปรกติและดจูะไมยากเยน็อะไร 
แตถาใจตางกนั … แมคุณผูชมจะยิ้มใหเขามากเพียงไร เดิน 
ตามนานแคไหน เดนิจน “ตลาดวาย” คณุผูชมก็จะไมได “อะไร” ติดไมติดมือ
กลับไป…เหมอืนกับผมและคุณคนนั้น ซ่ึงแนนอน เราสองคนจบลงตรง “หองมืด” 
 เมื่อเขาไปในหองเราสองคนเริ่มคุยกนั คลายพยายามทาํความรูจักกันในบางแงมุม แม
จะอยางผวิเผิน แตก็สามารถชวยปดเปาความเขินอายอางขนางออกไปได ถึงจะ “นอยนิด” 
ก็ตาม 
 เขาเริ่ม “ลีลา” บางประการทีส่ามารถทําใหเด็กนวดอยางผมผูอยูกับเรื่องแบบนี้เปน
อาชีพ ตองเผลอ “คราง” ออกเบาๆ จากนั้นก็ถึงกับแอนกายา บิดพล้ิวดวยรูสึกถึงความเรา
รอน คุกรุน และปติและเปยมสุขอยางบอกไมถูก 

  ผมกอดเขาแนน ราวกับกลัววาเขาจะหลุดลอยหายไป 
  เราตางจูบกันอยางดูดดื่ม 

 คร้ังนี้…เปนอกีครั้งที่ผมรูสึกประทับใจใน “ลีลา” ซ่ึงไมมีเร่ืองของ “เงิน” เขามา
เกี่ยวของ 
 ผมหลับตาพริ้ม รูสึกเคลิบเคลิ้ม ประหนึ่งกาํลัง “ลอง” ในทะเลฉิมพลี เราพลิกตัว 
กอดกายกลับกันไป-มา เปนจังหวะลีลาตอเนื่อง หาความสะดุดติดขดัไมมีเอาเสียเลย 
กระทั่ง…ผมเห็นวาควรจะเริ่ม “กิจกรรมหนัก” เสยีที เมื่อนั้น เขาจึงอดิออด ออยอ่ิง 
ราวกับกําลังผจญกับเรื่องลําบากลําบนใจสดุแสน 
 “คุณแนใจวาจะทําอะไรแบบนี้กับเอิรทจริงๆ หรือ?” เขาถามผม ในน้ําเสยีงมีแวว
วิตกกังวล 

  “ครับ” ผมตอบโดยกระซิบขางหูเขา 
  “แนใจนะ” เขาถามย้ําอีกครั้ง 
  “ครับ” ผมยืนยัน… 
  นั่นแลว…ผมจึงเริ่มตน…เร่ิมดวยการสวมถุงยาง 

 คราวนี้…เราสองคนตางร่ํารอง ครวญคราง ประสานเสียงกันจนเปนหนึง่เดียว 
  เม็ดฝนดานนอกเริ่มตก ฟารองคําราม ดุดัน 
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  ฉากการมีเพศสัมพันธของประจักษกับเอิรท ในสถานที่อบไอน้ํานั้นสอดคลองกับ
สภาพแวดลอมในปจจุบันดงัที่อภิปรายในบทที่สาม  เนื่องจากสถานที่เหลานี้เปนสถานที่การมี
เพศสัมพันธโดยที่จะนุงผาเช็ดตัวหรือนุงเพียงชุดชั้นใน หากมีความพึงพอใจกจ็ะชวนพูดคุยหรือ
ชวนกนัไปมีเพศสัมพันธกนัในหองที่เตรยีมหรือสถานที่ตางๆ ที่จัดไวให และบุคคลสวนใหญมา
เที่ยวก็จะหวังเรื่องการมีเพศสัมพันธเปนสําคัญ  
 

 ฉากความสัมพันธทางเพศของชายรักรวมเพศในชวง พ.ศ. 2544 – 2548 การมี
เพศสัมพันธนอกสถานที่ และมีความละเอียดของการบรรยาย  แตอยางไรก็ตามในฉากรัก ชวง  
พ.ศ. 2544 – 2548  จะอธิบายไดละเอียดแตก็ยังไมนําเสนอขอมูลตรงกับความเปนจริงในสังคมชาย
รักรวมเพศไดทั้งหมด เพราะศีลธรรมทางบรรทัดฐานทางสังคมในการนาํเสนอ 

 
               บทบาททางเพศของชายรักรวมเพศในวรรณกรรมกอน พ.ศ. 2544 จะเปนบทบาททาง
เพศที่สอดคลองกับบุคลิกภาพของชายรักรวมเพศ กลาวคือ ตัวละครที่มีบุคลิกภาพคอนไปทางผูชาย 
ก็จะแสดงบทบาทสามีหรือผูกระทํา ในทาํนองเดียวกนั ตัวละครที่มีบคุลิกภาพแบบหญิงก็จะแสดง
บทบาทภรรยาหรือผูถูกกระทํา บทบาทในการมีเพศสัมพนัธของตัวละครจึงแนนอน เพราะแบงแยก
จากกนัอยางเดด็ขาด และภาพสะทอนบทบาทการมีเพศสัมพันธของนักเขียนชายแตกตางกับ
นักเขียนหญิง คือ มีความหลากหลาย ไมสามารถคาดคะเนบทบาทไดจากบุคลิกภาพของตัวละครได
วาจะมีบทบาททางเพศแบบใดซึ่งสอดคลองกับความเปนจริงมากกวางานของนักเขยีนผูหญิง 
 
               วรรณกรรมในชวง พ.ศ. 2544 – 2548 มีการแสดงความรูสึกทางอารมณโดยผูเขยีนจะ
เนนความรูสึกออมคอมและขาดรายละเอยีดการบรรยายทางสรีระของผูชายดวยกนัเหมือนกับงาน
วรรณกรรมชวง พ.ศ. 2513 – 2543 แตจะเนนบทบาทลีลาทางเพศ แสดงใหเห็นวากลุมชายรักรวม
เพศจะเนนเรื่องการมีเพศสัมพันธแบบฉาบฉวยเพื่อสนองความตองการทางเพศและความรูสึกทาง
เพศ ความปรารถนาที่มีอยูในจิตใจชายรักรวมเพศมาอธบิาย เพื่อใหตวัละครไดลดความเก็บกด
ภายในจิตใจทีม่ีอยูตอชายรักรวมเพศที่ตนพึงพอใจ กอนการมีเพศสัมพนัธ ซ่ึงไมตางจากชายหญิงที่
ไดพูดความรูสึกในใจที่มีตอบุคคลที่ตนรัก เปนการระบายความรูสึกผานทางน้ําเสียง ความคิด 
กอนที่จะระบายความรูสึกผานทางรางกายสรีระเพื่อปลดปลอยอารมณ ส่ิงเหลานี้นักเขียนไดอธิบาย
ความรูสึกและการมีเพศสัมพนัธของตัวละครเพื่อใหลดความกดดัน และมีการบรรยายความรูสึกการ
มีเพศสัมพันธอยางละเอียดมากกวากอน พ.ศ. 2513 -2543 แสดงใหเห็นวามีการเปดเผยเรื่องทางเพศ
มากขึ้น และเสนอแนวคดิวาแทที่จริงชายรกัรวมเพศมีความรูสึกทางเพศและมีเพศสัมพันธไมตาง
จากชายหญิงทัว่ไปที่มีความตองการทั้งรางกายและจิตใจ  วรรณกรรมชายรักรวมเพศที่แสดงการมี
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เพศสัมพันธของชายรักรวมเพศ ชวง พ.ศ. 2544- 2548 ผูเขียนไดอธิบายอยางละเอียดมากกวา  
พ.ศ. 2513 – 2543 นอกจากนี้ทั้งสถานที่การมีเพศสัมพันธก็จะมีความเปนที่สวนบุคคลในการมี
เพศสัมพันธ เพราะผูเขียนมรูีและความเขาใจในพฤติกรรมชายรักรวมเพศมากกวาเดมิ นอกจากนี้
สังคมชายรักรวมเพศอาศยักรอบโครงสรางทางเพศแบงใหมีบทบาททางเพศแบบผูชายและบทบาท
ทางเพศแบบผูหญิงเหมือนกบัสังคมรักตางเพศ  
 
5.  การสรางพืน้ท่ีทางสังคมของชายรักรวมเพศ 
 
 ภาพวิถีชีวิตทางสังคมของชายรักรวมเพศในงานวจิัยของสมเกียรติ  คูทวีกุล ไดอธิบายสรุป
ไววา ชายรักรวมเพศมวีงจรชีวิตอันเปนแบบแผนเฉพาะตัว โดยเฉพาะเรื่องเพศสัมพันธ ชายรักรวม
เพศในเมืองจะไปแสวงหาคูนอนหรือคูขาเพื่อมีเพศสัมพนัธดวยกันตามสถานที่ตางๆ อันไดแก บาร 
สวนลุมพินี หองน้ํา อางอบนวดชายรักรวมเพศ เปนตน โดยจะปกปดตัวตนทีแ่ทจริงในการทําความ
รูจักกันและกนั และมีเพศสัมพันธกัน เพื่อตอบสนองความตองการของรางกาย และอารมณ 
หลังจากนัน้มกีารเพศสัมพันธส้ินสุดลงทั้งคูก็จะกลายเปนคนแปลกหนาตอกันทนัทแีละอาจไมมี
โอกาสพบปะกันอีกเลย 
 
 ภาพสะทอนชวีิตสังคมของชายรักรวมเพศในนวนยิายของนักเขียนหญิงที่แตงขึ้นในป  
พ.ศ. 2513- 2543 จะเปนการสะทอนสถานที่ทองเที่ยวชายรักรวมเพศไดแก บารหรือไนทคลับของ
ชายรักรวมเพศโดยนักเขียนจะสะทอนภาพไวอยางรวบรัด แมชวงเวลาของการสะทอนภาพจะ
ยาวนานถึงสามทศวรรษก็ตาม แตผูเขียนกไ็มสามารถบันทึกภาพสถานที่ของชายรักรวมเพศ โดย
เฉพาะที่เปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัยอาจเพราะชีวิตสังคมของชายรักรวมเพศเปนประสบการณชีวติ
ที่นักเขียนหญิงไมสามารถเขาไปสถานที่ทองเที่ยวชายรักรวมเพศ ถึงแมนักเขียนหญิงจะสามารถ
สืบคนควาหาขอมูลเกี่ยวกับชายรักรวมเพศนี้ไดจริง แตก็ไมสามารถเขาถึงวิถีชีวิตของชายรักรวม
เพศ  
 
             การสรางพื้นที่ทางสังคมของชายรักรวมเพศในดานของของสถานที่และขอมลูทางสังคม
ชายรักรวมเพศที่ทันสมัยและมีการเปลี่ยนแปลงโดยที่จะมีความเกีย่วของกับชีวิตเด็กชายขายบริการ
ทางเพศ สถานที่อบไอน้ํา หองสุขาตามหางสรรพสินคา บารชายรักรวมเพศ    องคกรอิสระตอตาน
โรคเอดส  เปนตน ส่ิงเหลานี้จะถูกถายทอดใหมีความสอดคลองกับวถีิชีวิตทางสังคมของชายรัก
รวมเพศอยูปจจุบันไมมากกน็อย แลวแตโอกาสในการมกีิจกรรมตางๆ เหลานี้ นวนยิายและเรื่องสัน้
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ของชายรักรวมเพศใน พ.ศ. 2544 – 2548 ไดนําเสนอไดอยางกวางขวางในดานของรายละเอียด มี
ความคิดสอดคลองกับความเปนจริง 
 
 ชายรักรวมเพศมีสถานที่เฉพาะซึ่งใชเปนแหลงพบปะกบับรรดาผูมีพฤติกรรมทางเพศ
เดียวกัน เพื่อตอบสนองความตองการทางเพศ หรือเพื่อแสวงหาความบนัเทิงเริงรมย การใชชีวิตตาม
สถานที่และกจิกรรมเหลานี้ คือ วิถีชีวิตทางสังคมของชายรักรวมเพศ ชุมชน โดยสะทอนผาน
วรรณกรรมในดานตอไปนี ้
 
 5.1  อินเทอรเน็ต 
 
  การติดตอส่ือสารในโลกปจจุบันทางอินเทอรเน็ต ทําใหเกิดสมาคมของชายรักรวมเพศ
ในรูปแบบใหมการรับรูขาวสาร ความเคลื่อนไหวในสังคมชายรักรวมเพศรวดเรว็ฉบัไว และ
ตอบสนองความสะดวกสบายของผูไดใชบริการทุกรูปแบบ แลกเปลี่ยนขอมูลผานระบบตางๆ ไมวา
จะเปนหองสนทนา กระดานสนทนาที่สามารถเขาไปฝากขอมูลตางๆ ไวได การสื่อสารบน
อินเทอรเน็ตเปนการสื่อสารไมจําเปนแบบคนรูจัก ทําใหคนแปลกหนาไมเคยรูจักกันพูดคุยกนัได
และสื่อสารในสิ่งที่ตนเองตองการจะบอกไดกับทุกคนหรอืแมกระทั่งการแลกเปลี่ยนรูป นอกจากนี้
ยังใชกลองเวบ็แค็ม ผลัดกนัแสดงรูปรางหนาตากนัและกันสิ่งเหลานีล้วนกอใหเกดิการพัฒนา
ความสัมพันธทางสังคมและเพศสัมพันธไดอยางดี สามารถจัดการติดตอส่ือสารเฉพาะกลุมชายรัก
รวมเพศไดโดยการสรางโฮมเพจ หองคยุ กระดานสนทนาเฉพาะกลุมชายรักรวมเพศ ดังตัวอยาง
ของเว็บไซตทีเ่กี่ยวของกับชายรักรวมเพศ ดังที่กลาวโดยละเอียดในบทที่ 3 การสื่อสารของมนุษย
ผานเทคโนโลยีเหลานี้เปนการสื่อสารที่ขึ้นอยูกับการทํางานคอมพิวเตอร ชุมชนบนอินเทอรเน็ตจึง
ถูกเรียกวา ชุมชนออนไลน  
 
               ในขณะที่มนษุยส่ือสารบนอินเทอรเน็ต มนุษยแตละคนจะเปนผูสรางเรื่อง หรือคลาย
กับผูประพันธนวนยิายของตนเอง เร่ืองเลาในอินเทอรเนต็จึงมีหลายสําเนียง หลายรส หลาย
ความหมาย เสมือนเปนการทาทาย เยาแหยทางภาษา เร่ืองเลาแตละเรื่องจงึมีความนาสงสัย และนา
ประหลาดใจสิ่งเหลานี้ตองทบทวนและทําความเขาใจตอไปก็คือ เทคโนโลยีเหลานี้นาํไปสูความ
เขาใจเรื่องความจริงและความฝนอยางไร ทําใหชายรักรวมเพศที่ส่ือสารกันเขาใจประสบการณชีวติ
ของแตละคนอยางไร  ภายใตวาทกรรมของเทคโนโลยีคอมพิวเตอรและอินเทอรเน็ต  
(นฤพนธ ดวงวิเศษ, 2545: 89) 
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  วรรณกรรมชายรักรวมเพศทีส่ะทอนวิถีชีวติภาพสังคมชายรักรวมเพศ ดงัตอไปนี ้
 
  ในเรื่อง Bad Gays Trip ตอนที่กะเทยทั้ง 5 คน มานั่งรวมตัวประชุมวาจะไปเทีย่วที่
ไหน นัน่ติ้ว กไ็ดเร่ิมพูดประชดเพื่อนสาวทีช่ื่อ โรซ่ี เร่ืองของการเลนอินเทอรเน็ตในการหาผูชาย
มารวมหลับนอน (เบน, 2548: 28) ดังที่ผูเขียนบรรยายวา 
 

 “นี่หลอนไปเที่ยวกันเหอะ ฉันเบื่อจังเลยแมง…วันๆ มีแตทํางานๆ นัง่อยูในหองแอร 
เชื่อเหลือเกิน” โรซ่ีเร่ิมบน 

  “ทําไรยะ ฉันเห็นหลอนเลนอินเทอรเน็ตจกิผูชายทั้งวนั”  
 
  การสื่อสารของชายรักรวมเพศแบบชุมชนออนไลนไดรับความนิยมเปนอยางมาก เปน
พื้นที่ทางสังคมที่ชายรักรวมเพศใชเปนชองทางสําหรับการติดตอส่ือสาร แสวงหาเพื่อน คนรัก หรือ
คูนอน โดยจะมีการแลกเปลีย่นความคดิ สะทอนประสบการณในเรื่องเพศ เซ็กซ ความรัก มิตรภาพ 
และความสัมพันธตางๆ เปรียบเสมือนพืน้ที่สําหรับแสดงตัวในความเปนชายรักรวมเพศ 
 
  ในเรื่อง  ถนนสายปรารถนา  ปลายสนทนากับพิทักษชายหนุมที่รูจักทางอินเทอรเน็ต  
(ซากดอกไม, 2548: 44) ผูเขียนบรรยายไววา 
 
  . . . ช่ือ ทักษครับ…ตามหัวใจมาตามหารัก 

 ซ่ึงอีกหนาตางหนึ่งวางขึน้มา ปลายแปลกใจเล็กนอย ปกตินักแชทในหองนี้ จะเปด
ฉากสนทนากนัดวยคําสั้นๆ เชน ด,ี สวัสดี หรือ ดีครับ ตามดวยถอยคําถามที่มุงจะ
รับทราบขอมูลสวนตัว 

 
  จะพบวาอินเทอรเน็ตที่ตัวละครชื่อ ปลายเลนสนทนากับพิทักษเปนอินเทอรเน็ตใน
โปรแกรม MSN ที่นิยมเลนกนัในกลุมชายรกัรวมเพศและรักตางเพศ โดยมีการโพสตขอความ 
เชิญชวนในการเขามาสนทนาระหวางกัน 
 
  ในเรื่อง ผมไมใชผูชายครับ ปลิวไดอธิบายชีวิตของตนเองตอนที่พบรักกับแดนเพื่อนที่
ไดมาจากทางอินเทอรเนต็ทีท่ําใหปลิวตองเจ็บปวด (ปลิว, 2545: 130-131) ดังที่ผูเขียนบรรยายวา 
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 ชีวิตผมชวงนัน้จึงคลุกคลีอยูแตในโลกแหงไซเบอร โลกแหงอนิเทอรเน็ต  ที่ซ่ึงเรา
สามารถจะทําอะไรก็ได ปลอยจิตปลอยใจเปนอิสระโลกซึ่งอะไรหลายๆ อยางมันก็เปน
แคภาพลวงตา แตโลกแหงอนิเทอรเน็ตกน็าํมาซึ่งเรื่องราวมากมายทั้งดแีละราย และบาง
เร่ืองก็ยังคงสงผลกระทบมาสูชีวิตผมจนทกุวันนี ้
 ในคราวนีเ้องที่ความรักครั้งใหมเดนิทางมาสูชีวิตผมอีกครั้ง คราวนี้มาเก เพราะมนัมา
แบบออนไลนผานสายโทรศัพทสูหนาจอคอมพิวเตอรถึงที่บาน ความรกัของผมเริ่มตน
ขึ้นในหองสนทนาหรือ chatroom ในอนิเทอรเน็ตนั่นเอง หองสนทนาทีว่าเนีย่ ก็เปนหอง
ที่เฉพาะเจาะจงใหเกยเขามาเลนเทานั้น ผูหญิงดีๆ จะไมเขามาใหเสียคอนเซปตของหอง 
สมัยที่ผมเลนนั้น คนเขามา chat หรือพูดคยุกันทางอนิเตอรเน็ตเยอะแยะมากมาย ดาษดื่น
ตาเต็มไปหมด ถาใครคิดจะเขามาหาคูหาแฟนนั้น…กม็าถูกที่แลว เพราะจะมีผูคน
มากมายรอยพอพันแมมาเรยีงรายเปนแค็ตตาล็อกใหเลือกจิ้มเอา แตเนือ่งจากวามนัเปน
โลกไซเบอร ทุกๆ คนไมรูไมเห็นกนัวาใครนิสัยใจคอและรูปรางหนาตาเปนอยางไร 
ดังนั้นโปรดระวัง จะเลือกใครจะคุยกับใครก็ขอใหระลึกเอาไวเสมอๆ วา ตาดีไดตาราย
เสีย!! 

 
  อินเทอรเน็ต เปนเทคโนโลยทีี่สรางความสะดวกสบายตอบสนองความตองการของ 
ผูใชไดทุกรูปแบบอีกทั้งยังฉับไว แลกเปลี่ยนขอมูลผานระบบตางๆ ไมวาจะเปนหองคุย กระดาน
สนทนาที่สามารถเขาไปฝากขอมูลตางๆ ไวได หรือแมกระทั่งการแลกเปลี่ยนรูปซึ่งกันและกนั หาก
มีกลองอิเล็กทรอนิกสก็สามารถเลนกลองเห็นหนากันไดเลย ส่ิงเหลานีล้วนกอใหเกดิพัฒนา
ความสัมพันธทางสังคมและเพศสัมพันธเปนอยางดี สามารถจัดการติดตอส่ือสารเฉพาะชายรักรวม
เพศ โดยการสรางโฮมเพจ หองคุย กระดานสนทนาเฉพาะกลุมขึ้นมา 
 
  วรรณกรรมชายรักรวมเพศในชวง พ.ศ. 2513 – 2543 ไมมีการกลาวถึงการเลน
อินเทอรเน็ตในงานวรรณกรรมเนื่องมาจากในยุคสมัย พ.ศ. 2513 – 2543  เร่ืองความรูเกี่ยวกับ
อินเทอรเน็ต ยงัไมเปนที่แพรหลาย และในชวงหลัง พ.ศ. 2543 ก็พบวาวรรณกรรมชายรักรวมเพศ ก็
ไมมีการกลาวถึงการเลนหาคูทางอินเทอรเน็ตจนมีปรากฏในชวง พ.ศ. 2547 เปนตนมาที่งาน
วรรณกรรมกลาวถึงอินเทอรเน็ตและไดรับความนิยมอยางกวางขวาง โดยมีการศึกษาหาขอมูลอยาง
หลากหลายผานระบบรูปภาพตาง ๆ การดาวนโหลดคลบิวิดีโอ โปรแกรมการสนทนา เชน 
โปรแกรมเพิรช ไออารซี MSN หรือ camfrog  เปนตน ชายรักรวมเพศไดอาศัยเทคโนโลยี 
อินเทอรเน็ตใชติดตอระหวางชายรักรวมเพศดวยกัน แตในชวงพ.ศ. 2544-2548 วรรณกรรมชายรัก



 149 

รวมเพศไดเสนอเพียงโปรแกรม MSN เทานั้น ทั้งที่ในความเปนจริงยังมีโปรแกรมอีกมากมายใน
อินเทอรเน็ตทีว่รรณกรรมชายรักรวมเพศยงัไมสามารถนําเสนอกับผูเสพวรรณกรรม 
  
 5.2 สถานบันเทิงของชายรักรวมเพศ 
 
  สถานบันเทิงชายรักรวมเพศที่เปนแหลงที่นิยมของชายรกัรวมเพศ เปนที่พบปะ
สังสรรคในยานสําคัญตาง ๆ ของกรุงเทพฯไดแก สุขุมวิท สะพานควาย รัชดาภิเษก จตจุักร (อ.ต.ก.) 
รามคําแหง สถานที่เที่ยวของชายรักรวมเพศ ไดแก สถานที่อบไอน้ํา บารเกย และผับ คาราโอเกะ ดิสโก
เธค เปนตน 
 
  นอกจากนี้โรงภาพยนตรก็เปนแหลงสถานบันเทิงที่นยิมรูปแบบหนึ่งทีเ่อื้อใหชายรัก
รวมเพศพบปะสังสรรค เชน พหลโยธินเธยีรเตอร ใกลกบัหางสรรพสินคาบี๊กซีสะพานควาย เปน
ตน สถานบันเทิง เหลานี้เปนผูรูจักกวางขวางจากการบอกเลาปากตอปาก การประชาสัมพันธทาง
ส่ิงพิมพ และสือ่โทรคมนาคม โดยเฉพาะอนิเทอรเน็ต จึงทําใหสถานที่เหลานี้เปนที่รูจกัแพรหลาย
ในชายรกัรวมเพศ 
 
     บารชายรักรวมเพศ   
 
  บารชายรักรวมเพศ เปดใหบริการกับชายรักรวมเพศมาเปนเวลา 20 ป แตเดิมบาร 
ชายรักรวมเพศตั้งอยูตามแหลงทองเที่ยวเชน ถนนพัฒนพงษซ่ึงเชื่อมตอระหวางถนนสีลม – สุรวงศ 
กรุงเทพฯ และพัทยา จังหวดัชลบุรี ในระยะแรก มจีํานวนไมมาก และผูใชบริการสวนใหญเปน
ชาวตางชาติทีม่าทองเที่ยวในประเทศไทย ตอมาจึงเปนคนไทยมาใชบริการเพิ่มขึ้นเรื่อย ๆ จน
ปจจุบัน และเปนแหลงทองเที่ยวและจดุนดัพบที่สําคัญของชายรักรวมเพศ จะจัดอยูในรูปแบบตางๆ 
เชน บารเหลา ผับ (pub) คอกเทลเลาจ (cocktail lounge) บารที่บริการทั้งอาหารและเครื่องดื่ม บาร
เตนรําหรือดิสโกเทค (discotheque bar) บารโชว (night club) หรือแมแตบารที่ขายบริการ ซ่ึงแอบ
แฝงอยูในรูปแบบของบารทั่วไปเปนที่รูจักกัน ในยานตอไปนี้ เชน ถนนสุขุมวิท ถนนเพชรบุรี  
ถนนสาธร ถนนสุโขทัย และถนนพหลโยธนิ 
 
  สถานที่เหลานี้เปนโลกเฉพาะของชายรักรวมเพศที่มีความสําคัญตอชายรักรวมเพศ ถือ
วาเปนที่ตดิตอพบปะสังคมกบัชายรักรวมเพศดวยกนั ถายทอดวฒันธรรมของชายรักรวมเพศ และ
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เปดโอกาสใหแสวงหาคูเพื่อนตามทัศนคตขิองชายรักรวมเพศ สามารถแสวงหาความรื่นรมยใน
แบบตาง ๆ อยางอิสระ ในโลกของชายรักรวมเพศ  
 
                นอกจากนี้ในงานวรรณกรรมในชวง พ.ศ. 2513- 2543 ก็มกีารกลาวถึงภาพชีวิตชายรัก
รวมเพศในสถานบันเทิงเชนกัน ไดแก 
 
  ในเรื่อง ลูกรัก วิภาตพาปอมเพื่อนสนิทที่เพิง่กลับจากอังกฤษไปเที่ยวไนทคลับของเกย
ซ่ึงวอนเฉลยเพื่อนรุนพี่พาไปตอนที่วอนเฉลยเศราโศก เสียใจ เร่ืองชายหนุมที่อุปการะตีจากไปมี
ภรรยา ไนทคลับแหงนี้มีตูเพลงเปดใหแขกเตนรํา จําหนายสุราและมีพารตเนอรผูชายขายบริการทาง
เพศ ดังที่  (สุวรรณี สุคนธา,  2516 : 3-5) ผูเขียนบรรยายไววา 
 

. . .ตูเพลงตั้งอยูมุมหนึ่งของหอง ซ่ึงมีขนาดไมกวางขวาง แตก็มิไดแคบจนอุดอู แสงสวางมี
นอยมากเหมือนไนทคลับทั่วๆ ไป เวนแตวาพารทเนอรในที่นี้ไมใชผูหญิง 
 วิภาตเดินสําลักควันบหุร่ีไปตลอดทาง เขาเคยสูบบุหร่ีมาแลวก็จริง แตในเวลานี้เขาไม
ถูกโรคกับควันบุหร่ีนัก รูสึกแสบตาและอึดอัด หากแตปอมดูสุขสบายใจดี เขาเรียกคนนั้น
คนนี้มาดูตวั พยายามเลือกคนที่หลอถูกใจที่สุด 
 ปอมสั่งเหลาอยางหวานสองแกว มีดีกรีนอยที่สุด เพราะรูอยูแกใจวาวภิาตไมถูกกับ
เครื่องดองของเมา ตรงกลางฟลอรมีคนเตนรํากันไมมากคูนัก แตก็ไมนอยจนโหรงเหรง 

 
  ในเรื่อง  ประตูท่ีปดตาย ตอนที่หลังจากนพีกับระบิลมีเพศสัมพันธกนัแลว นพีกับ
ระบิลไดไปเทีย่วบารเกยเพื่อเตนรําและพดูคุยกับบรรดาพารตเนอร ดังที่ผูเขียนบรรยายสภาพบาร
แหงนัน้วา (กฤษณา อโศกสิน, 2537: 53) ผูเขียนบรรยายไววา 
 

. . . เวลาลวงไปนานเทานาน กวาคนทั้งสองจะแตงตัวชวนกันออกมาขึน้รถแลวขับตอไป
ถึงถนนที่เปนยาน “ของเขา” เปนซอยแคบๆ ที่มีตึกแถวประจัญหนากันอยูสองขาง มีทั้ง
รานอาหาร รานตัดผม ปะปนอยูกับบารสองสามบาร หรือมักจะเรยีกติดปากงายๆ วา “บาร
เกย” 
 นพีจอดรถเยื้องหนาบาร หนึง่ในจํานวนสองสามแหงนั้น คนเฝาประตูโคงใหเขาอยาง
ต่ํา เมื่อเขากับระบิลพากันกาวเขาไป 
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 ช้ันลางเปนหองที่จัดสําหรับนั่งคุย เกาอีห้วายแบบดแีละไมไผที่สานกันประดับบาง
ซอก บางมุมของผนังเปนหลืบเปนมุมดูซับซอน เพดานต่าํอวลดวยกล่ินบุหร่ีและเหลาอยาง
บารทั่วๆ ไป 

  มีผูชายลวนนั่งคุยกันอยูตามเกาอี้หมูตางๆ 
 ตรงหนาคือบนัได ซ่ึงลาดดวยพรมชนิดบาง พาขึ้นไปสูหองชั้นบน ซ่ึงสาดสวางดวย
แสงไฟจากโคมนับสิบที่หอยลงจากเพดาน ทุกโคมใชไมไผสานเปนรูปรังนกกระจาบ หอย
สูงบาง ต่ําบาง แลดูเปนศิลปะ รอบหองเปนที่นั่งไมมีพนกัคือเกาอี้หวายพนสีขาว มเีบาะ
หุมผาฝายอยางงายๆ สวนหนึ่งเปนเคานเตอรขายเหลา หลังเคานเตอรคือตูเพลงซึ่งดังอึกทึก
กึกกอง ผูชายลวนๆ ทั้งที่เปนพารทเนอรและแขกกําลังเตนรํากันอยางอุตลุดสุดเหวีย่ง มีคน
เสิรฟ เปนชาย แขกที่กาวขึ้นมารื่นรมยกับการเตนรํานั้น มีทั้งไทยและตางชาติ 

 ไมมีมนุษยที่เรียกวาเพศหญิงหลงอยูที่นั่น ไมวาคนเดยีวหรือคร่ึงคน  
 
  ในงานวรรณกรรมในชวง พ.ศ. 2544- 2548 ก็มีการกลาวถึงภาพชีวติชายรักรวมเพศใน
สถานบันเทิงเชนกัน ไดแก               
 
  ในเรื่อง Bad Gays Trip กลาวถึงติ้วกับซนัย หนีเพื่อนกะเทยไปเที่ยวกลางคืนกอนออก
เดินทางไปเชยีงใหมโดยแอบไปเที่ยวที่สีลม (เบน, 2548: 32-33) ผูเขียนบรรยายวา 
 

 สีลมเกือบเที่ยงคืน ผูคนมากมาย เกยแอบ เกยแรด คิงรับ ควีนรุก ไบรับ ไบโอนี่ ไบ
กอน ฯลฯ เดินกันใหควัก่ 
 ที่เกาเวลาเดิมกับเสื้อผานังคารีนี่ น้ําหอมนงัโรซี่ เครื่องประดับนังอูม ถุงเทาของปลา
ติ้ว ทําใหฉันดเูฉิดฉายในสถานบันเทิง มีเกยมาจิกมากมายทั้งฉันและติว้ (จริงๆ นะ) แตไม
เอา เราเลือกกนิ ไมเจอคนถกูใจก็ไมกนิ ไมเหมือนนังอมูกับนังโรซี่ ที่กินไมเลือก ขอให
เปนคน แคจับดูไมมีหางก็กนิแลว พวกนัน้มีปริมาณการสะสมแตมมากก็จริง แตคุณภาพต่ํา
ตอยเหลือเกนิ 
 ติ้วหายไป สักพักก็มีขอความสงมาวา “กูไดแลว ขอใหมงึโชคดี” อีนี่มันไวจริงๆ แต
มันอาจจะไดคนหนาตาพื้นๆ ก็ได เลยตองแวบไป ปกติถาเธอจิกคนหนาตาดีได เธอจะตอง
เอามาโชวใหคนอื่นอิจฉากอนที่จริงแลวอันนี้เปนกฎของพวกเราเอง เพื่อปองกันการกินซ้ํา
กัน 
 เอาไงดีละเนี่ย จะตี 2 แลว การจิกกันเริ่มรุนแรงขึ้น มีการปาดหนาเคกกนัเปนระยะ เวร
จริงๆ วันนี้โดนกะเทยหนาเงือกปาดฝรั่งไป 2 คนแลว ไมยอม!!! 
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  สีลมเปนสถานที่ทองเที่ยวของชายรักรวมเพศที่เปนแหลงบันเทิงที่หลากหลาย เชน 
สถานที่อบไอน้ํา บาร ไนตคลับ คาราโอเกะ เปนตน เพื่อการพบปะทางสังคมแบบหนึง่ของชายรัก
รวมเพศ และยงัเปนจุดรวมในการมีกิจกรรมรวมกัน หรือโอกาสติดตอสัมพันธซ่ึงกันและกัน ซ่ึง
นอกจากเปนเงื่อนไขสําคัญประการหนึ่งที่จะเปนตัวเรงใหชายรักรวมเพศเปดเผยตวั โดยสรางความ
มั่นใจใหกับชายรักรวมเพศวาที่แทจริงแลวชายรักรวมเพศแคไมไดโดดเดีย่วภายในโลกของชายรัก
รวมเพศดวยกนั และยังเปนแหลงรวมขาวสาร และถายทอดขอมูลเกี่ยวกับความเปนชายรักรวมเพศ 
 
  สีลมเปนแหลงของชายรักรวมเพศที่ตองการตอบสนองทางรางกาย อารมณและสังคม
ชายรักรวมเพศในเวลาเดียวกัน โดยพยายามที่จะผสมผสานโลกของชายรักรวมเพศ และรักตางเพศ 
เปนการสรางพื้นที่ที่ทางสังคมที่สามารถแสดงอัตลักษณที่แทจริงของชายรักรวมเพศในสังคม  
  
  ในเรื่อง Born To Be ธนาไดขับรถไปหาสาวินแถวราชเทวีเพื่อนเรียนสมัย
มหาวิทยาลัยโดยสาวนิไดพาไปเที่ยวบารเฉพาะของชายรกัรวมเพศในกรุงเทพฯในแถวสุขุมวิท 
(พิชิตพล, 2544: 92-93) ดังที่ผูเขียนบรรยายไววา 
 

. . .ภายในบาร ดรีม ออฟ ไลฟ… ตกแตงเริดหรูพรรณรายสไตลเมืองแหงนักรบโรมนัผู
กราดเกีย้วรุนแรงยามออกศกึ ทวาออนโยนละมุนละไมในยามบรรเลงเพลงรักหวาน 
ประยุกตบรรยากาศกันเองอยางไทยๆ ไฟสนีวลสลัวไปทัว่หองโถงเสริมความโดดเดนดวย
ประติมากรรมนักรบหนุมฉกรรจเปลือยกลามกํายําหลากหลายลีลาศาตราวุธ…สาวินกบั
เพื่อนๆ ดูจะสนิทสนมกับเจาของบารและหนุมหลอนกัขายบริการเปนพิเศษ 
 เจช้ีไปที่หนุมหลอหนาเข็มนั่งอยูลําดับทีห่าถัดจากหนุมหลอหนาหยกของมุมหองที่มี
แสงไฟสีสมชวยขับผิวพรรณใหดูนวลเนยีนนาสัมผัสยิง่ขึ้น…แลวส่ังใหเว็ทเตอรไป
กระซิบ พามายกมือไหวแนะนําตวัอยางนอบนอม…แลวทําหนาที่บริการเบื้องตนเพื่อ
โฆษณาชวนเชื่อในอันดับตอไปถาตัดสินใจใชบริการจะพาไปขึ้นสวรรคช้ันกามาวติถาร..
หนุมนอยเฝารินเหลาปอยอเอาอกเอาใจลูกคาเงินหนาเสมือนวาสนิทสนมรักใครกันปานจะ
กลืนกินฉะนั้นแล 
 โซฟาเขาชุดกลุมที่สาวินนั่งมีหนุมขายบรกิารหนาตาหลอเหลาสามคน…มีทั้งแบบคม
เขม…ขาวตี๋ ลูกครึ่งตาสีน้ําขาว…แลวแตจริตใครจริตมันวากันไมได…แขกทุกโตะรูดีวา
พวกผูชายขายบริการดูยิ้มแยมแจมใสเอาอกเอาใจเกงกจ็ริงอยู…แตพวกเขาตางก็กาํลัง
ปฏิบัติหนาที่มอบความสําราญใหเพยีงเพื่อเงิน…ซํ้าบางคนอาจจะกําลังทนรําคาญลูกคา
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จุกจิกจูจี…้วางมาดเหลือหลาย…หรือประเภทใหนั่งคุยนานๆ หลอกลวงโนนจับนีแ่ตก็ไม
ซ้ือตัวไปบํารุงกิจกาม…ดวยเหตุผลขออางนานับประการ 
 

  บริเวณถนนสุขุมวิทมีบารชายรักรวมเพศที่เนนใหบริการชายรักรวมเพศในกลุมมี
ฐานะการเงินสูง และเนนลูกคากลุมตางชาติโดยภายในบารชายรักรวมเพศจะมกีารขายบริการทาง
เพศแอบแฝงอยูทุกบารโดยจะมีชายหนุมใหชายรักรวมเพศเลือกตามรสนิยมโดยจะมีราคาตั้งแต 
1,000 – 5,000 บาท ซ่ึงถนนสุขุมวิทเกือบทุกซอยจะเปนบารประเภททีม่ากเปนอันดบัตนๆ ของ
กรุงเทพมหานคร 
 
  ธนาและสาวินจะไปเทีย่วบาร ดรีม ออฟไลน ก็ยอมเปนไปไดซ่ึงขอมูลตรงกับความ
เปนจริงที่มีปรากฏในสังคมปจจุบัน เชน The Banana ซ่ึงอยูระหวางสุขุมวิท 11-13,  Janpa สุขุมวิท 
14 เปนตน จากชื่อบารชายรักรวมเพศทีย่กตัวอยางเปนเพยีงบางสวนของถนนสุขุมวิทในแตละซอย
ที่มีอยูกระจัดกระจายไปทัว่ของสังคมรักตางเพศ แสดงใหเห็นถึงสังคมชายรักรวมเพศมีการ
เจริญเติบโตในสังคมรักตางเพศอยูตลอดและมีการพัฒนารูปแบบชีวิตใหมีปรากฏในพื้นที่สังคม
ปจจุบัน สังเกตไดจากสถานบันเทิงชายรักรวมเพศในรูปแบบตางๆ 
 
  บารชายรักรวมเพศเปนสถานบันเทิงใหความรูสึกร่ืนเริงใจและเปดโอกาสใหชายรัก
รวมเพศไดรูจกัมักคุนกนัและกัน ภายในชมุชนของชายรกัรวมเพศ จะมกีารซื้อบริการทางเพศจาก
เด็กชายขายบรกิารในบารซ่ึงถือวาเปนโลกสวนตัวของชายรักรวมเพศในการแสวงหาความ
สนุกสนาน พบปะผูรวมเดนิทางบนเสนทางของชายรักรวมเพศที่ตองการแสวงหาคูขา คูนอน และ
ความสนุกสนาน  ขอนาสังเกตคือบันเทิงคดีเหลานี้ไดกลาวถึงยานที่มีสถานบันเทิงในสังคมจริง 
  
 5.3  สถานที่สาธารณะ 
 
  สถานที่สาธารณะ หมายถึง สวนสาธารณะ สวนหยอมเชิงสะพาน สนามกีฬา  
สวนสนุก หางสรรพสินคา หรือสถานที่สาธารณะทั่วไป เชน บริเวณปายรถเมล บริเวณงานแสดง
ตาง เปนตน สถานที่ดังกลาวเปนแหลงรวมบุคคลทั่วไป ซ่ึงจะมีชายรักรวมเพศโดยกลุมชายรักรวม
เพศสังเกตวาใครคนไหนเปนชายรักรวมเพศจะดูจากภาษากาย ลักษณะทาทาง ควรมองตาที่สามารถ
สังเกตรูไดวาบุคคลที่นั้นเปนชายรักรวมเพศหรือรักตางเพศ นอกจากนั้นก็จะสงสายตาใหกัน  
ถาตองการสนทนาก็จะแยกตวัออกจากกลุมคนอื่นตามไปสนทนากัน หากถูกใจอาจมีเพศสัมพันธ
กันได พฤติกรรมเชนที่จะทราบกันโดยชายรักรวมเพศ 
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  สถานที่แตละแหงจะมีมุมหรือพื้นที่บางสวนเอื้อตอการไดเจอคนแปลกหนาและมี
โอกาสเลือกบุคคลตามความตองการ และแลกเปลี่ยนขอมลูแหลงพบปะกันอยางรวดเรว็ 
 
  วรรณกรรมชายรักรวมเพศในชวง พ.ศ. 2544 – 2548 มีการบอกเลาวิถีชีวิตชายรักรวม
เพศในสถานทีส่าธารณะ อยางเชน หางสรรพสินคาโดยผานตัวละครในเรื่องดังตอไปนี ้
 
  ในเรื่อง ดายสมีวง “กุญแจ” ชายขายบริการที่มาหาความสุขโดยหาเพื่อนชายตาม
หองน้ําของสรรพสินคาเพื่อมามีเพศสัมพนัธกัน (วีรวัฒน กนกนุเคราะห,  2545 : 71-72) ดังที่ผูเขียน
บรรยายวา 
 

. . . กุญแจเดินตาม ตามราวหลงงงงวยกับมนตนะจังงัง คลายอีกฝายมีเวทมนตมีคาถาเสก
เปาใหผูตองมนต ตองเดินตอยติดตามอยางวางาย 
 เขาชะลอครูหนึ่ง เมื่อมาหยุดอยูหนาหองน้าํ หันหนามาทางกุญแจ เหมอืนจะสง
สัญญาณอะไรบางอยาง ส่ือสารกับกุญแจ ช่ัวอึดใจ เขาผลักบานประตู เดินลับหายรางเขา
ไปในนัน้ 
 กุญแจชะงักอยูสักพักหนึ่ง เพียงครูเดยีว...แลวก็ผลักบานประตูเดนิตามอีกฝายเขาไป
ในนั้นโดยไมมีทาทีตะขิดตะขวงตืน่กลัวแตอยางใด ดูแลวก็คลายกับผูชํานาญการที่เคยผาน
กิจกรรมคลายกันนี้มาอยางโชกโชนและช่ําชอง 

  เขากําลังยืนปสสาวะลงในโถ 
 กุญแจสํารวจรอบๆ เพื่อใหแนใจวาไมมีใคร แลวจึงตรงเขาไปยืนปสสาวะอยูขางๆ เขา
คนนั้น 

  เขามองกุญแจและยิ้มให 
  กุญแจมองเขาและยิ้มตอบ พรอมกับมองกมลงต่ํา 

 เขาบุยใบใหเดนิตามเขาไปในหองสวมสําหรับคนพิการ หองนั้นใหญและกวางขวาง
พอสําหรับกระทําการบางสิง่บางอยาง 

  กุญแจเดินตามเขาเขาไปในนัน้อยางวางาย 
 กุญแจยิ้มพร้ิมเพรา กอนจะเอือ้มมือและปดประตูลงกลอนดานในอยางเปนของคุนเคย 

  มีเสียงเล็ดลอดออกมาจากหองนั้นเบาๆ 
  เสียงแวว...และเงียบหายไปในที่สุด 
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  ในหางสรรพสินคา เปนสถานที่กวางขวางความนิยมในแตละหางจะมคีวามนิยม
แตกตางกันออกไป พื้นทีใ่ดมีโอกาสไดรูจกักับชายรักรวมเพศจะมกีารบอกตอๆ กัน โดยเฉพาะ
บริเวณหองน้ําชาย จะมีชายรักรวมเพศมากบริเวณชัน้ที่ไมคอยมีคนทั่วไปใชบริการ 
  

  จากหางสรรพสินคาดังกลาวเปนตัวอยางทีช่ายรักรวมเพศมักจะแสวงหาความสัมพนัธ
ทางเพศโดยเฉพาะชวงเวลา 14.00 จนหางปดยิ่งมีกลุมชายรักรวมเพศจะมาแสวงหาบคุคลเพื่อไปมี
ความสัมพันธทางเพศ ซ่ึงจะสงผลใหเกิดการมีเพศสัมพันธตามที่สาธารณะ 
 
  วรรณกรรมชายรักรวมเพศ พ.ศ. 2513-2543 ไมไดถายทอดการมีเพศสมัพันธใน
สถานที่สาธารณะแตกลับมีปรากฏในงานวรรณกรรมชวง พ.ศ.2544 – 2548 โดยเฉพาะสถานที่
สาธารณะที่เปนหางสรรพสินคา ในวรรณกรรมถายทอดเพียงบางสวน ยอมแสดงใหเห็นวาผูเขยีนมี
ความรูถึงขอเท็จจริงที่เกีย่วกับพฤติกรรมทางเพศของชายรักรวมเพศจึงสามารถถายทอดพฤติกรรม
ตางๆ ไดอยางสมจริง 
  
  วรรณกรรมชวง พ.ศ. 2513- 2543 มกีารกลาวถึงสถานที่อบไอน้ําในงานวรรณกรรมซึ่ง
เปนสถานที่ทองเที่ยวพักผอน และเพศสัมพันธของชายรักรวมเพศ คือเร่ือง ซากดอกไม ตอนที่ชาติ
รูจักชาญสิทธิ์พนักงานอาบอบนวดเปนผูพาไปสถานที่อบไอน้ํา (วีรวฒัน  กนกนุเคราะห, 2540: 
210-212)  โดยผูเขียนบรรยายไววา 
 

 ความอลังการละลานตาของซาวนาแหงนี้ มิตางอะไรจากสรวงสวรรคช้ันฟา เปนวิมาน
อันเอกอุที่ตองสัมผัสดวยดวงตาศิลปเทานั้น จึงจะสามารถทะลุเขาถึงแกนแหงอารมณ 
 สําหรับชายพนัธุพิเศษ ที่เดนิขวักไขวไปมาทั่วอาณาบรเิวณนั่นเลามิตางอะไรจากเหลา
หมูเทพเทวะอนัลวนแลวแตมีแสงนวลฉัพพรรณสงประกายเรื่อเรืองทัว่สรรพางค เปน
ความสวางไสว ระยิบระยับที่ตาทิพยของบุรุษพันธเดยีวกันเทานัน้ จึงจะเห็นปรากฏ 
 ผมเริ่มเดินจากชั้นสี่ไปสูช้ันหนึ่ง เพื่อสํารวจใหทั่ววา สรวงสวรรคแหงนี้มีรูปราง
หนาตาโดยรวมเปนอยางไรบาง 
 ช้ันสี่มสีระสรงน้ําอโนดาต เมื่อนั่งหยอนกายแชอารมณในสระน้ําและแหงนมองฟา
เบื้องบน จะแลเห็นดวงดาวบนทองฟาระยิบระยับ กลุมเมฆลอยเควงควางเคลื่อนคลอย
กอนแลวกอนเลา บางคาบบางครากอนเมฆก็มารวมตวักันจับทึบแนน แตบางครั้งกลับ
สลายหางเปนเพียงสายใยบางๆ สลับสลางกับแสงวิบวับแหงดวงดาวยามรัตติกาล ชางเปน
ภาพที่สวยสดงดงามนัก ชายพันธุพิเศษนั่งเรียงรายตามหมูโตะเกาอี้รอบสระ สนทนา
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สัพเพเหระหยอกเยาตามประสา และแลดบูรมสุขเหนือส่ิงใด บางรายออกรสออกชาติ
ถึงกับจีบปากจีบคอสลับกัน การแสดงออกเต็มที่ ไมเอยีงอายสายตาผูใด ประหนึ่งโลกทั้ง
ใบนี้เปนของกคูนเดียว 
 ช้ันสามนําทางไปสูหองออกกําลังกาย หนุมๆ แข็งแรง ทั้งหลายมักหมกกายอยูแตใน
หองนี้ เพยีงหวังเพาะกลามเล็กกะจดิริดใหแกรงกราง และดูงามงดสมชายชาตรีชาติ
อาชาไนย เพื่อปกปดสัญชาตญาณแหงชาวดอกไมไว มิใหเผยปรากฏแกสายตาเหลามนุษย
ปกต ิออกกําลังกายเสร็จสรรพ ก็เขาอบไอน้ําที่พนพวยไอดุจดั่งหมอกควันแหงทิพยสวรรค
รูขุมขนกลับปดและขยายไดอยางนาอัศจรรยใจนกั 
 “หองอบไอสวรรค” แหงนีแ้ยกเดนชดัเปนสองสวน คือหองอบเปยกและหองอบแหง 
สุดแตจะเลือกใชบริการตามอัธยาศัย 

  ช้ันสองนี้คือ ช้ันสุดยอดแหงสวรรค “แดนพิเศษ” 
  ดินแดนอัศจรรยแหงนี้แยกเปนสองสวน 

 สวนสนุกสนานเปนหมูเหลา เรียกรวมวา “เขาวงกต” เปนหองมืดสนิทไรแสงสวางอัน
ใดจะเล็ดลอดสอดผานเขามาได ผูคนจะแออัดยัดทะนานกันเขาไปรวมกิจกรรมบางอยาง 
อันแสนจะบรมสุข เหนือสุขอื่นใด สวนใหญเหลาภมรทีบ่ินรอนเขาสูอาณาเขตแหงเขา
วงกต ดวงหนามักมีขอดอยแฝงชัด ดูแลวบางครั้งมิอาจแยกแยะไดวาเปนดวงหนามนษุย 
หรือเปนดวงหนาแหงอสภุภตู 

  นากลัวเหลือใจ 
 อีกสวนหนึ่ง เปนการสนุกสนานเพยีงลําพงั รวมกิจกรรมพิเศษเปนคูเปนสัดสวน
แนนอน จัดแบงเปนซอกเลก็ซอกนอย ซอยยอยเปนหองที่มีสวนสัดมีประตูสําหรับปด
มิดชิด ไมประเจิดประเจอตอสายตาสาธารณะ ผูใดหมายตา ผูใดถาอีกฝายยินยอมพรอมใจ 
ก็ไมเปนการยากนักที่ทวยเทพสององคจะจงูมือตระกองกอดกันเขาสูสวรรคนอยๆ อัน
แทรกอยูระหวางโลกมนุษยและโลกแหงเทวดา 
 ช้ันแรกนัน่เลา คงเปนหองเปลี่ยนเสื้อผา และรานอาหารซึง่ปราศจากสิ่งกระตุนโลกยี
สุขทางเพศแตอยางใด มนุษยช้ันพิเศษผูหวิโหยทั้งหลายจะนั่งหยอนอารมณอยูช้ันนี้เนิ่น
นานเพื่อเติมกิเลสใสปากใหรางกายหายหวิโหยไปไดอีกหนึ่งมื้อ ซ่ึงรวมทั้งนายฐานสิทธิ์ผู
ซ่ึงกําลังรอคอยการกลับมาของผมดวยดวงหนาบึ้งตึง 
 บันไดเวียนกลางอาคารหลังโออา คือเครื่องมืออันสามารถชวยนาํพาใหผมเดินสํารวจ
ทั่วทั้งหมดไดอยางสบายอารมณ 
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 ผูคนหลากหลายลวนเดินสวนขวักไขวไปมา ผมแลมองจนละลานตา บางหนาตาดี  
บางหนาตาบงวาชาติที่แลวเคยขาดการทําบุญสุนทานอยางแรงกลา แรงบาปจึงสะทอนมา
ปรากฏเดนชัดเอาในชาตินี้ อยางไรหนทางเลี่ยง 
 

  ในวรรณกรรมชายรักรวมเพศ ใน พ.ศ.2544 – 2548 ไดกลาวถึงสถานที่อบไอน้ํา
ดังตอไปนี ้
 
  เร่ือง ดายสีมวง ไดกลาวถึงตอน ประจักษไปเที่ยวสถานทีอ่บไอน้ําตอนที่ตนเองรูสึก
เบื่อหนายจากงานที่ทําโดยประจักษอธิบายเสนทางการเดนิทางไปสถานที่อบไอน้ํา                      
(วีรวัฒน กนกนุเคราะห, 2545: 352) ผูเขียนบรรยายไววา 
 
  ผมเคยมาซาวนาแหงนี้แลวประมาณสองสามครั้ง... 

 คร้ังนี้ผมมาถึงที่นี่โดยอาศยัรถไฟลอยฟา ผมเดินลงจากสถานีสุรศักดิ์ ตัดผานซอย
เล็กๆ จากถนนสาทร เพียงไมกี่อึดใจก็มาถงึที่นี่ไดราวกับลัดนิ้วมือเดียว ผมไมใครมาที่นี่
บอยเพราะกอนหนานี้ การเดินทางไมใครสะดวกนัก แตเดี๋ยวนี้ถือวาสบายเอาการอยู มัน
ตั้งอยูในซอยเล็กๆ ซอยหนึ่งเกือบสุดปลายถนนสีลม...ซอนตัวบนอาคารสูงสี่ช้ัน ดาน
ลางสุดเปนโรงหนัง ช้ันถัดไปเปนที่ตั้งรานคา รานอาหาร และสํานักงานเบ็ดเตล็ด ช้ันสาม
และสี่ถูกดัดแปลงเปนซาวนา 
 บรรยากาศโดยรวมกเ็หมือนซาวนาทั่วไป คือ มีหองออกกําลังกาย หองอาหาร หองพกั
ผอน หองอบเปยกและอบแหง ที่สําคัญจะขาดเสียมิได คอื เขาวงกตและหองมดื ซ่ึงนบัเปน
สวนสําคัญที่สุดของคนประเภทอยางเราๆ เขาวงกตที่นีเ่ปนเขาเล็กๆ ทําเปนหองซอยยอย
พอเปนพิธีใหรูวามีไวสําหรับใหลูกคาหนาตาไมดี แตนสัิยอาจดีไดแปะโปง จะเอกัน...ซ่ึง
ยังไมทันไร เดนิสองกาวกแ็ปะโปงกันไดแลว 

  ผมชอบที่นี่เพราะมีผูคนไมมากนัก ในนีจ้ึงเงียบและเปนสวนตวัด ี
 ผมมาออกกําลังกายและอบตวั เพื่อใหเนื้อตวัสบายๆ คนทีม่าซาวนาสวนใหญชอบอาง
แบบนี้ ผมก็เลยบอกคุณผูชมแบบนี้เหมือนกัน เพราะฟงดดูี... 

  ไมเคยไดยินใครคนไหนยอมรับตรงๆ วา...ผมมาที่นี่เพื่อเซ็กซ 
 

  วรรณกรรมชายรักรวมเพศตัง้แต พ.ศ. 2513 – 2543 ไดเสนอจุดประสงคการไปสถานที่
อบไอน้ํา เพื่อหาความสุขทางเพศซึ่งตรงกบัความเปนจรงิในสังคมในชวง พ.ศ. 2513-2543   ใน 
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พ.ศ. 2544-2548 ก็ถายทอดเรื่องราวของสถานที่อบไอน้าํเพื่อแสวงหาความสุขจากการมีเพศสัมพันธ
เชนกัน  
 
 5.4   สมาคม/องคกรชายรักรวมเพศ 
 
  สมาคมหรืองคกรเปนกลุมชายรักรวมเพศจัดตั้งขึ้นเพื่อแสดงพลังสรางสรรคของชาย
รักรวมเพศเพือ่รักษาสิทธิเสรีภาพของความเปนมนุษยและเผยแพรสาระความรูที่ถูกตองเรื่องเพศ 
โรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธและพฤติกรรมชายรักรวมเพศเพื่อสรางความเขาใจที่
เหมาะสมและดีงามใหไดรับการยอมรับจากสังคม  นอกจากนี้มกีารรับสมัครสมาชิกรวมทํากิจกรรม
ตางๆ เพื่อเปนประโยชนตอสังคม และมีวตัถุประสงคเพื่อปกปองสิทธิเสรีภาพความเปนชายรักรวม
เพศในสังคม ดังที่ไดกลาวไวแลวในบทที3่ 
 
  ขอมูลเกี่ยวกับสมาคมหรือองคกรที่เกี่ยวของกับชายรักรวมเพศไมมีปรากฏในชวง พ.ศ. 
2513- 2543 จนในชวง พ.ศ. 2544- 2548 มีการกลาวถึงองคกรหรือสมาคมที่รวมกันตอสูเพื่อสิทธิ
ความเปนชายรักรวมเพศรักรวม โดยมกีารถายทอดภาพวถีิชีวิต ในวรรณกรรมชายรกัรวมเพศ เพื่อ
เปนการสะทอนความเคลื่อนไหวทางสังคมของชายรักรวมเพศ เพื่อความเสมอภาคในสังคมรักตาง
เพศ พบในวรรณกรรมชายรกัรวมเพศ เชน 
 
  เร่ือง ดายสีมวง ดอทคอม เพื่อนกะเทยสาวที่ติดเชื้อ HIV ไดอธิบายถึงการจัดงาน
บางกอกเกยเฟสติวัลที่จัดขึ้นเพื่อชายรักรวมเพศและจุดมุงหมายตอตานโรคเอดสและสิทธิของชาย
รักรวมเพศ (วีรวัฒน  กนกนเุคราะห, 2545: 563-565)  ผูเขียนบรรยายไววา 
 

 “อาว  รูจักสิยะ นี่พี่สกล  คนใหญโต กวางขวางแหงสีลม อีกไมกี่อาทติย เธอก็จะได
เห็นผลงานพี่เขาบนถนนสายนี”้  ดอทคอมจีบปากจีคอสาธยายดวยทาทางที่ผมคุนเคย ไมมี
วี่แววของคนกาํลังปวยโรครายแมแตนอยนิด “พี่กลอียิ้มสวย ประพิมพประพายคลายตุกตา
ญ่ีปุน นี่ช่ือปลิง แตเพื่อนๆ ชอบเรียกวาตาโตมากกวา แฟนเยอะมาก ตอนนี้มีเดก็มาติดอายุ
ยังเยาวเรศเกษมศรี ไมรูเขามาติดมันหรือมนัไปติดเขา พีน่าจะเชิญตาโตไปเดินพาเหรดดวย
นะคะ รับรองคนจะลนงานมากกวาปกอน นังนี่มันเหมือนแมเหล็กคะ  ดูดไดทกุเพศทุกวยั 
ภุชงค  ชะนี นองเตย นองแตว กะเทย ทอม ดี้ รัชนี  พจนยี อุษณีย ไดหมดคะ โอย…เหนื่อย
ฉิบหาย” 

  “พูดชาๆ ก็ไดนี่ดอท ไมมีใครแยงเธอพูดหรอก” ผมแกลงกระเซา 
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  “คา!” ดอทคอมพยักหนารับอยางอารมณด ี
  “ตกลงคุณโตจะมาเดนิพาเหรดดัวยกนัไหมครับ?” 
  “พี่จัดงานอะไรครับ?” 

 “งานบางกอกเกยเฟสตวิัลครับ” พี่สกลเสียงเครงขรึม ผมมองปราดเดียวก็รูวาคนคนนี้
เปนคนสนุกสนาน เขาคนงาย แตเอาจริงเอาจังกับการทํางาน 

  “ออ! ปที่แลวเคยจัดแลวคร้ังหนึ่งใชไหมครับ?” 
  เขาพยักหนารับ “นองไดมาเดินเที่ยวไหมครับ? ” 
  “ปนี้จะพยายามปรับปรุงใหดีขึ้นนะครับ”  เขาบอกผมอยางเปนงานเปนการ “อยากให

มารวมงานกนัมากๆ นะครับ ผูชาย ผูหญิงธรรมดาจะไดเขาใจวาพวกเรามีดี มีหัว
สรางสรรค ใชวาจะอยูไปวันๆ … คอยมั่วเซ็กซ มั่วยา พวกนั้นก็มี แตเปนสวนนอย คน
นอกเขาไมคิดหรอกครับ เขาเหมารวมทั้งหมดวาพวกเราทุกคนเปนเหมอืนกันหมด อยาก
ใหพวกเราที่มคีวามสามารถและเปนคนดมีารวมพลังกนั การจัดงานครั้งแรกเริ่มมาจาก
กลุมเกยตานภยั เอดส มีหลักการทํางานเพือ่สิทธิมนุษยชนดวยและการรณรงคเกี่ยวกบัเรื่อง
ปองกันโรคเอดส จากไมกี่คน ตอนนี้พวกเราที่ทํางานดวยกันเริ่มขยายเปนวงกวางมากขึ้น 
ประสานงานกบักลุมอัญจารีอีกดวย จบงานนี้แลว ผมก็จะจัดคอนเสิรตการกุศล เพื่อหา
รายไดสมทบกองทุนเพื่อเดก็ติดเชื้อเอดส ตอนนี้มีศิลปนเพลงจํานวนมากตอบรับมาหลาย
รายแลว  เด็กพวกนี้นาสงสารนะครับ ติดเชื้อตั้งแตเกดิเปนสวนใหญ เกิดมากต็องรับกรรม
ที่ตนเองไมไดกอ” 

 
  สมาคมและองคกรตางๆ ที่กลุมชายรักรวมเพศจัดตั้งขึน้เพื่อแสดงพลังสรางสรรคของ
ชายรักรวมเพศวามีศักยภาพสามารถทําประโยชนชวยเหลือสังคมและรับผิดชอบตอสังคมได
ทัดเทียมกับกลุมรักตางชาติ เพื่อสรางความเขาใจอันดีงามและการยอมรับจากสังคมตอชายรักรวม
เพศ โดยมีสมาคมและองคกรเชน ชมรมเพื่อนวันพุธ กลุมเสนสีขาว และฟาสีรุง บางกอกเรนโบว 
กลุมสะพาน เปนตน สวนใหญมีวัตถุประสงคไปในทางเดียวกัน คือเพือ่ชวยเหลือผูติดเชื้อเอดส 
และปองกันโรคติดตอทางเพศสัมพันธ  ในกลุมชายรักรวมเพศและประชาชนกลุมอื่นๆ รวมทั้ง
สรางความเขาใจในการอยูรวมกันของผูตดิเชื้อเอดสในสังคมใหดีขั้น และมีการสงเสริมทํางานแบบ
อาสาสมัครเพื่อพัฒนาสังคม มีกิจกรรมสาธารณประโยชนตางๆ มากมาย เชน งานบางกอกเกยเฟส
ติวัล เปนตน สงผลพลอยไดของการจัดกจิกรรมคือสรางภาพลักษณชายรักรวมเพศใหดีในสายตา
ของสังคม  จะเห็นไดวาวรรณกรรมเรื่องนีไ้ดพยายามนําเรื่องเกี่ยวกับองคการกลุมรักรวมเพศเพื่อมา
เปนการตอสูกบัความคิดที่ผิดที่วาคนรักรวมเพศเปนกลุมที่แพรเชื้อเอดส 
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  ในงานวรรณกรรมชายรักรวมเพศ นวนิยายและเรื่องสั้น  พ.ศ. 2544 – 2548 ผูเขียนได
บรรยายถึงภาพวิถีชีวิตของชายรักรวมเพศในสถานที่และกิจกรรมเฉพาะชายรกัรวมเพศ โดยผูเขยีน
ไดอธิบายในสวนรายละเอียดของวิถีชีวิตชายรักรวมเพศ โดยสถานที่และกิจกรรมทีช่ายรักรวมเพศ
ทํากันสวนใหญเปนตัวตนทีช่ายรักรวมเพศแสดงออกมาไดไมแตกตางจากผูชายและผูหญิงเชนกัน 
มีทั้งการเที่ยวกลางคืน ดื่มสุรา เลนอินเทอรเน็ต การมีเพศสัมพันธ เปนตน โดยสถานที่เฉพาะของ
ชายรักรวมเพศบางสถานที่เชนผับชายรักรวมเพศ  บารอะโกโกชาย ก็เปดกวางใหคนรักตางเพศเขา
ไปใชบริการโดยมีสิทธิเทาเทียมกับชายรักรวมเพศ  แตจะมีผูหญิงจํานวนไมมากเขาไปใชบริการ  
อยางไรก็ตาม ในสถานที่เที่ยว บางประเภทก็มีการโชวเพศสัมพันธระหวางผูชายกับผูชายใหทั้ง
ผูชาย ผูหญิง และชายรักรวมเพศไดเขาไปชมเพียงจายเงนิคาชมเทานั้นเอง ในยุคปจจบุันวิถีชีวิตทาง
เพศของชายรกัรวมเพศมีอิสระและมีการเปดเผยมากขึน้ ทําใหผูคนในสังคมที่สนใจพฤติกรรมชาย
รักรวมเพศไดอานวรรณกรรมชายรักรวมเพศนั้นมีความเขาใจชายรักรวมเพศที่แทจริงไดมาก
กวาเดิม วิถีชีวติของชายรักรวมเพศมีอยูจริงในสังคมและปะปนในวิถีชีวิตของชายหญิงโดยทั่วไป
ในปจจุบนั วิถีชีวิตของชายรกัรวมเพศไมไดแตกตางกันเสมือนเปนเสนคูขนานในโลกรักตางเพศ
และชายรักรวมเพศมีคูกันไปทั้งสถานบริการตางๆ อินเทอรเน็ต การขายบรกิาร ลวนมีเพื่อ
ตอบสนองชายรักรวมเพศในสังคมปจจุบนั 
 
  การมีวิถีชีวิตโดยมีพืน้ที่ของกลุมชายรักรวมเพศเองเปนการชวยขจดัปญหาความ
ขัดแยงทางจิตใจ ถาย ทอดวฒันธรรมชายรักรวมเพศ และใหความรูสึกปลอดภัยในแนวทางการ
แสดงความเปนชายรักรวมเพศ วิถีชีวิตของชายรักรวมเพศเปนการพบปะสังสรรค พักผอนหยอนใจ 
และขัดเกลาวถีิชีวิตชายรักรวมเพศในการดําเนินชวีิต   
 
      5.5  ภาษาวรรณกรรมนวนิยายและเรื่องสั้นใน พ.ศ. 2544 – 2548 ไดแสดงภาษาเฉพาะกลุม
ชายรักรวมเพศ ตอไปนี ้ 
 
  ในการวิจัยของสมเกียรติ คูทวีกุล ในเรื่องภาพสะทอนชายรักรวมเพศในนวนิยายไทย 
ในรอบสามทศวรรษ (พ.ศ. 2513 –2543) การศึกษาศกัยภาพ ขอจํากดั และทางออกของนักเขียน
หญิงไดอธิบายโดยสรุปเกีย่วกับการสะทอนภาพภาษาเฉพาะกลุมของชายรักรวมเพศไววา 
  
  การใชภาษาของชายรักรวมเพศเปนภาษาทีใ่ชกันภายในสงัคมของชายรักรวมเพศซึ่ง
ชายรักรวมเพศไดบัญญัติคําศัพทขึ้นมาเฉพาะเพื่อใชในการสื่อสารความหมายตอกนั เนื่องจากภาษา
เปนสิ่งสําคัญที่แสดงใหเหน็ถึงอัตลักษณของกลุม ดังนัน้ ภาษาที่ปรากฏในวรรณกรรมจึงแสดง
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ลักษณะเฉพาะของชายรักรวมเพศที่ไดแยกออกจากสังคมของรักตางเพศ  ชายรักรวมเพศมักจะ
กําหนดภาษาเฉพาะใชและเปนที่เขาใจรวมกันในหมูชายรักรวมเพศ 
 
  ในวรรณกรรมชวงเวลา พ.ศ. 2513 - 2543 ทั้งนักเขียนหญิงและนักเขียนชายไดสะทอน
ภาษาเฉพาะกลุมของชายรักรวมเพศ อันประกอบดวยศพัทสามกลุม คือ 
 
  1.   ถอยคําหยาบคายที่ใชดาทอกัน เชน แรด ดอกทอง กระแดะ เปนตน คําศัพทที่ใชดา
ทอกันของชายรักรวมเพศพบในงานวรรณกรรมชวง พ.ศ.2513 ไดสะทอนภาษาชายรักรวมเพศที่มี
ลักษณะของการดาทอหยาบคาย ซ่ึงลักษณะการดาทอหยาบคายนี้มักเปนลักษณะหนึ่งที่เปนภาพ
แทนของชายรกัรวมเพศเพื่อแสดงวาชายรกัรวมเพศมีความเปนชายและหญิงในบุคคลเดียวกันยอมมี
อารมณโกรธ โมโหที่รุนแรงโดยแสดงออกทางบุคลิกภาพ แตหนึ่งในการแสดงออกทางบุคลิกภาพ
ทางดานการใชคําพูด เปนตน ไดแกเร่ืองตอไปนี้คือ 
 
   เร่ือง บัลลังกใยบัว ปุตตราโกรธสุรสีหที่แอบไปเที่ยวกับภักดชีายหนุมซึ่งเพิ่งรูจัก
ในวงไพ เขาดาสุรสีหดวยถอยคําของผูหญิงวา (กฤษณา อโศกสิน, 2516: 365) ผูเขียนบรรยายไววา 
  
   ก็เราละไปไหนมา เที่ยวไดรอนไปทั้งวนัๆ 
   คําดา แรด  ไปบานไอภกัดีมาใชไหม ปุตตรากระชากเสียงและเงื้อมือ 
 
   ในเรื่องเดยีวกนั ตอนที่สุรสีหตามไปแสดงกิริยาหึงหวงปุตตราถึงบานเมธวดี  
หญิงสาวที่ปุตตราไปติดพันเพื่อหลีกตัวออกจากตน เขาดาเมวดดีวยถอยคําแบบเดียวกับปุตตรา                    
(กฤษณา  อโศกสิน, 2516: 366)  ผูเขียนบรรยายไววา 
 
   เพราะอีนี่เชยีว อีกระดุมทอง มันตองจิกหัวตบกดน้ําใหตาย 
 
   ในเรื่อง “ลูกรัก” วิภาคคุยกบัสุทธิมาลี เลขานุการิณีของพิสิษฐดวยคําพูดซึ่ง
เหมือนกับที่ปตุตราและสุรสีห (สุวรรณี  สุคนธา, 2516: 497) ผูเขียนบรรยายไววา 
 

 คนหลายใจซิดี ไมเบื่องาย ถาผมเปนผูหญิงผมจะดอกทองใหสะบดัเลย หลอๆ อยาง
เมศนี่ตองเสร็จผมกอนละ” 
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   จากตัวอยางทีป่รากฏในวรรณกรรมชายรักรวมเพศที่เขยีนโดยนกัเขียนหญิงจะใช
ถอยคําดาทอที่เปนถอยคําที่ผูหญิงใชดาทอกัน ไดแก แรด อีกระดุมทอง ดอกทอง เปนตน แตไม
ปรากฏถอยคําดาทอที่ชายรักรวมเพศบัญญตัิศัพทใชดาทอกันในสังคมรักตางเพศและใน
วรรณกรรมซึ่งแสดงใหเห็นวาผูเขียนไมเขาใจศัพทเฉพาะที่ใชกันในกลุมชายรักรวมเพศ จึงใชภาษา
ที่ใชกันทัว่ไปในหมูคนรกัตางเพศ 
 
  2.   คําศัพทท่ีใชเรียกประเภทของชายรักรวมเพศ เชน แฟร่ี,  ไบ, ไบเซ็กซ, แอบจิต, 
สลักจิต เปนตน วรรณกรรม ชวง พ.ศ. 2513 - 2543 มีการกลาวถึงลักษณะประเภทของชายรักรวม
เพศ แตเปนคําศัพทแสลงมาจากภาษาตางประเทศไดแกเร่ืองตอไปนี ้
 
   เร่ือง เทพบุตรประเภทสอง อรณี คุยกับสามีเร่ืองลูกในทอง เขาเอยคําวา แฟรี่ กอด
ฟาเธอร ซ่ึงทําใหเธอคิดไปถงึความหมายอกีอยางหนึ่งของคํานี้ (รวิน เวโรจน, 2536 : 36) ผูเขียน
บรรยายไววา 
 

 แฟรี่ แปลเปนไทยสวนใหญวา นางฟา แตหมายถึงพวกเทวดาเล็กๆ ของฝรั่งอาศัยอยู
ตามปาเขาลําเนาไพรแบบปาโปรงทั่วไป แตแฟรี่ก็เปนคําสะแลงที่หมายถึงบุรุษซึ่งนิยม
ยินดใีนเนื้อหนังมังสาของบุรุษคายกันเอง 

  พองายๆ อีกนดิก็คือ กะเทย 
  อรนีไมของใจใครมาตราหนาสิทธาแบบนั้น 
 
  ศัพทเฉพาะชายรักรวมเพศทีแ่บงแยกลักษณะของชายรักรวมเพศ 
 
   แฟรี่ (เปนคําที่ใชทักทายเชิงเหยยีดหยาม)  หมายถึง เกย, ลักเพศ, กระเทย, ตุด  
 
   กะเทย หมายถงึ ชายที่จะแสดงพฤติกรรมทางเพศและการแตงตัวออกมาใน
รูปแบบเพศหญิง 
  
   จากตัวอยางจะพบวาในชวง พ.ศ. 2513 – 2543 มีการใชภาษาชายรักรวมเพศที่เปน
ภาษาตางประเทศไดแก แฟร่ี (Fairy) และ Faggot ซ่ึงอาจแสดงวาในขณะนั้นยังไมมกีารคิด 
คําไทย  
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   ดังที่กลาวในบทที่ 3 แลววาในภาษาไทยที่เปนคําศัพทแยกประเภทชายรักรวมเพศ
บางคํามีความหมายเหยยีดหยามในความเปนมนุษย เชน กะเทย แฟร่ี (Fairy) และ แฟกกอต 
(Faggot)   สวนคําที่ไมแฝงความหมายเชิงเหยยีดหยาม ไดแก สวางจิต  แอบจิต เปนตน 
 
            3.   ศัพทท่ีแสดงออกถึงอากปักิริยาของชายรักรวมเพศ งานวรรณกรรมชวง  
พ.ศ.2513 – 2543 สะทอนภาษาชายรักรวมเพศที่แสดงถึงอากัปกิริยาพฤติกรรม โดยใชคําศัพท
เฉพาะของชายรักรวมเพศ จะพบในงานวรรณกรรมเรื่อง ซากดอกไม ในตอนที่ 24 โดย ชาติชาครีต 
เลาถึงพฤติกรรมทางเพศของตนในชวงหลังๆ โดยใชศัพทเฉพาะชายรักรวมเพศ  
(วีระวัฒน  กนกนุเคราะห, 2540 : 321) ผูเขียนบรรยายไววา 
 

 ผมเริ่มสะกดคาํวา สําสอน ชัดแจง ถาคืนไหน นก เหยื่อในบารผมเพียงแตใชเงนิเขา
แลก มนุษยผูมลีมหายใจอนัเปรียบเสมือน ตุกตาเดนิได ยอมพรอมพรักสมัครใจตะลอน
ตามผมไปทุกแหงตามใจปรารถนา 

 
  นก หมายถึง ตองการผูชายอยางมากๆ เปนการใชคําศัพทที่แสดงกิริยาของชายรักรวมเพศ 

 
                สวนในวรรณกรรมชวงเวลา พ.ศ. 2544 – 2548 พบวาไดเสนอภาษาเฉพาะกลุมของ
ชายรักรวมเพศที่มีจํานวนและความหลากหลายศัพทมากกวา ดังตอไปนี้ 
 

1. คําศัพทชายรักรวมเพศที่แสดงลักษณะความสัมพันธทางเพศ 
 

                        คําศัพทของชายรักรวมเพศทีแ่สดงถึงความสัมพันธทางเพศเหมือนกับในชวง  
พ.ศ. 2544 – 2548 ที่มีปรากฏการใชศัพทที่แสดงถึงความสัมพันธทางเพศ โดยสังคมชายรักรวมเพศ
จะมีคําศัพทแสดงถึงความสัมพันธทางเพศในการสื่อสารระหวางกันภายในสังคมชายรักรวมเพศ 
พบในเรื่องดังตอไปนี ้                                                                                            
 
   เร่ือง Bad Gays Trip กะเทย 5 คน ไดสนทนาแลกเปลี่ยนประสบการณเร่ืองราว
ของการมีเพศสัมพันธ ซ่ึงไดแสดงภาษาเฉพาะกลุมชายรกัรวมเพศ ในคําศัพทที่แสดงถึง
ความสัมพันธ เพศสัมพันธ (เบน, 2548: 116) ผูเขียนอธิบายวา 
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 ชันย  2 อัน ใน 1 รู… พระเจา!!! 
 คารีนา ตกลงเมือคืนหลอนรับทั้ง 5คนเลยเหรอ? 
  โรซ่ี  ยังไมจบคะเธอ พอเขาไป 2 อันมันแนนมาก คนนึงเสร็จไปกอนอีกคนก็

เสร็จในปาก เหลืออีก 3 ที่ยังไมเสร็จ ฉันเลยกลายเปน “ชีสสสสสส” 
 ปลาติ้ว “ชีส ” อะไรของเธอวะ? 
 โรซ่ี  หลอนเคยกนิแซนดวิชมะ มนัจะม ี“ชีส” อยูตรงกลาง ฉันก็ทั้งรับทั้งรุก

ขางบนก็ทั้งปากทั้งมือ ยังไมพอนะเธอมีการเปลี่ยนตําแหนงแบบเวียน
สามเหลี่ยมเบอรมิวดาดวย 

  คารีนา วายยยยยย แลวหยั่งงี้ อีคนที่เสียบตูดหลอน หลอนก็เวียนกลับมาใชปาก
กับมันเหรอยะ อ๋ี… 

 
   ภาษาเฉพาะกลุมที่ใชในตอนนี้ก็คือคําวา ชีส หมายถึง ตรงกลาง ในทีน่ี้คือชายรัก
รวมเพศกําลังมเีพศสัมพันธที่เปนฝายกระทําและโดนกระทําอยูตรงกลาง ที่มาจากลักษณะของ
อาหารคือแซนดวิชที่ตรงกลางจะมีชีสอยู 
   
   คําศัพทของชายรักรวมเพศทีม่ีการบัญญัติศัพทเพื่อใชส่ือสารในการสนทนาเพื่อลด
ความหยาบคายรุนแรงของการใชคําศัพทในสังคมรักตางเพศ เพราะบางครั้งชายรักรวมเพศสนทนา
แลกเปลี่ยนประสบการณในที่สาธารณะหากใชคําศัพทของสังคมรักตางเพศอาจทําใหเกิดการ
ตอตานเนื่องจากความหมายที่ไมเหมาะสม นอกจากนั้นยงัเปนการแสดงความสามารถในการคิด
คําศัพทที่แปลกใหมเพื่อความสนุกสนานและทําใหส่ือสารระหวางกันไดอยางเขาใจ และบงบอก
ถึงอัตลักษณของสังคมชายรักรวมเพศ  เปนการสรางความเปนพวกพองของชายรักรวมเพศ  
 
  2. ศัพทท่ีแสดงประเภทชายรักรวมเพศ  
 
           นอกจากนี้วรรณกรรมชวง พ.ศ. 2544 – 2548 ไดเสนอคําศัพทประเภทชายของรัก
รวมเพศ ดังนี ้
 
                เร่ือง Bad Gay Trip ตอนที่ราชันยกับอูมหนีเทีย่วที่สีลมแลวโดนแยงผูชายที่ตน
หามาได มีบทสนทนาระหวางกัน (เบน, 2548: 33) ผูเขียนอธิบายวา 
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 สีลมเกือบเที่ยงคืน ผูคนมากมาย เกยแอบ เกยแรด คิงรบั ควีนรุก ไบรับ ไบโอนี่ ไบกอน 
ฯลฯ เดินกันใหควั่ก 
 ที่เกาเวลาเดิมกับเสื้อผานังคารีนา น้ําหอมนังโรซี่  เครื่องประดับนังอมู ถุงเทาของปลา
ติ้ว ทําใหฉันดเูฉิดฉายในสถานบันเทิง มีเกยมาจิกมากมายทั้งฉันและปลาติ้ว (จิงๆ นะ) แต
ไมเอา เราเลือกกนิไมเจอคนถูกใจกไ็มกิน ไมเหมือนนังอูมกับนังโรซี่ ที่กินไมเลือก ขอให
เปนคน แคจับดูไมมีหางก็กนิแลว พวกนัน้มีปริมาณการสะสมแตมมากก็จริง แตคุณภาพต่ํา
ตอยเหลือเกนิ 
 ปาติ้วหายไป สักพักก็มีขอความสงมาวา “กูไดแลว ขอใหมึงโชคด”ี อีนี่มันไวจริงๆ แต
มันอาจจะไดคนหนาตาพื้นๆ ก็ได เลยตองแวบไป ปกติถาเธอจิกคนหนาตาดีได เธอจะตอง
เอามาโชวใหคนอื่นอิจฉากอนที่จริงแลวอันนี้เปนกฎของาพวกเราเอง เพื่อปองกันมากกิน
ซํ้ากัน 
 และแลว… เนือ้คูของฉันก็เดนิเขามา “ฮองกง” มันคือ ฮองกงแนๆ ตี๋ ขาว กามปนูิดๆ 
คืออาหารอันโอชะที่ทุกคนหมายปอง ชาไมไดแลว ฉนัเดนิปรี่ไปชนแกวทันที่ ปกติฉันจะ
ไมแรดขนาดนี้ แตการไดไมเปนคนสุดทายมันชางกดดนัอยางยิ่ง… ไดผล เธอยิ้มใหแลว 
 

   ภาษาเฉพาะกลุมที่แบงประเภทของชายรักรวมเพศ เกยแอบ หมายถึง ชายรักรวม
เพศที่ไมเปดเผยตัวตนวาเปนชายรักรวมเพศ เกยแรด หมายถึง ชายรักรวมเพศที่มีอาการกลาใน
ทุกๆ เร่ือง โดยเฉพาะเรื่องจบีผูชาย คิงรับ หมายถึง ชายรักรวมเพศทีดู่แมนไมแสดงออกรูปลักษณ
ภายนอกเหนือฝายรุกแตพอมเีพศสัมพันธกลับกลายเปนผูถูกกระทําก็คือฝายรับ 
 
   วรรณกรรมชวง พ.ศ.2544 - 2548 ไมมีคําศัพทความหมายเชิงเหยียดหยามเหมือน
สมัย พ.ศ. 2513 - 2543 ซ่ึงนาจะเปนเพราะผูเขียนเขาใจสังคมชายรักรวมเพศหรือเปนชายรักรวมเพศ 
ทําใหสามารถใชภาษาไดสมจริง  และในชวง พ.ศ.2544 - 2548 มีการเสนอคําศัพทที่เรียกแบบ
สนุกสนานโดยนําพฤติกรรมบุคลิกภาพของชายรักรวมเพศมาใชการบญัญัติศัพท ไดแก ไบ ไบโอนี 
ไบกอน และเกยแอบ เกยแรด เกยกามปู  ลวนเปนศัพททีใ่ชในสังคมชายรักรวมเพศ  ในปจจุบนั 
สังคมรักตางเพศก็นยิมคําศพัทดังกลาวเหมือนสังคมชายรักรวมเพศ 
 
   ดังที่ไดกลาวแลวในบทที่ 3 วา การมีศัพทแยกประเภทชายรักรวมเพศของไทยโดย
ที่ไมทับศัพทภาษาตางประเทศกอน พ.ศ.2543 เปนการแสดงถึงความเปนชายรักรวมเพศที่มีความรู
ความเขาใจถึงพฤติกรรมชายรกัรวมเพศและแสดงอัตลักษณเฉพาะกลุมในการบัญญตัิศัพท โดย
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ศัพทเหลานี้บางสวนมีพื้นฐานจากศัพทชายรักรวมเพศตางประเทศผสมผสานกับศัพทภาษาไทยโดย
พยายามบัญญตัิศัพทแยกประเภทชายรักรวมเพศเพื่อใชกันในกลุมชายรักรวม ไมใชศัพทที่บัญญัติ
จากสังคมรักตางเพศที่อาจมคีวามหมายเชงิเหยยีดหยามความเปนมนษุยแอบแฝงในศัพทเหลานัน้ 
 

3. ศัพทท่ีแสดงอากัปกิริยาและพฤติกรรมชายรักรวมเพศ  
           
  วรรณกรรมที่ใชคําศัพทที่แสดงอากัปกิริยาและพฤติกรรมชายรักรวมเพศ พบเรื่อง 
ดายสีมวงเมื่อปลิงไดสนทนากับดอทคอมเพื่อนกะเทยสาวที่ไดแสดงอาการอธิบายถึงความคิดเหน็
ของตนออกมาระหวางการสนทนากัน  (วีรวัฒน  กนกนุเคราะห, 2545: 422) ผูเขียนบรรยายไววา 
 
  ผมถาม เพราะดอทคอมมีอาชีพหลักเปนนกัเตนแหง … รับรองวาคุณผูชมที่เปนนัก

เที่ยวกลางคืนตองเคยเหน็หลอนแนนอน 
  สวนอีกอาชีพหนึ่งของหลอนนั้น ผมขออบุไวกอน รับรองวาคุณผูชมคิดไมถึงแน 
  “คิดทําไม คิดไปเงินเดอืนกอเทาเดิม อีกอยางตอนนี้รานปดปรับปรุง มีเวลาอีกตั้ง

อาทิตย” หลอนสยายทรงผม พรอมกับทําทาเชิดใส…ใสอะไรผมก็ไมรูเหมือนกนั “วา
แต… หลอนดูมีความสุขดีนะ หนาใสเชียว” 

  “ไมเอานาดอท… มาหลงมาหลอนอะไรแถวนี้ พูดจาไมเพราะเลย ระวงัหนอยสิ” 
  “โอย! เบื่ออีพวกเกกชง” 
  “หงุดหงดิอีกแลว  เปนอะไรรึ?” 
  “ทําไมจะไมหงุดหงิดละ นี่นะ ไมมีผูชายตกถึงทองมาแลวตั้งสามวัน” 
  ดอทคอมก็เปนอยางนีแ้หละครับคุณผูชม… 
  ใครไดยนิที่แรก คงคิดวาหลอนเปนอยางนัน้จริงๆ จริงๆ แลวหลอนเปน “สาว

คอนแวนต” ครับ ถึงตองการผูชายใจจะขาดแตหลอนก็มคีุณธรรมเสมอ คือ ไมเอาผูชายใน
ที่ทํางานเดยีวกัน ดอทคอมไมเคยมองเดก็นักเตนรุนราวคราวเดียวกับหลอน ยิ่งรวมงานกัน
ดวยแลว ดอทคอมทําเปนไมเอาเด็ดขาด ถึงใจจะอยาก แตหลอนก็สะกดอยู ดอทคอมทาํ
เปนก็แต “ซ้ือ” ผูชาย และมักไปเวลา “ตลาด” ใกลจะ วาย เพราะนัน่คือนาทีทอง สินคาแต
เลหลังราคาถูกจะไดหมดไวๆ ..หลอนชอบของประเภทถูกและด ี  

 
   ภาษาชายรักรวมเพศทีแ่สดงถึงอากับกิริยา  เก็กชง หมายถึง การแสดงออกทาง
รางกายใหเขาใจวาตนเปนชายแท 
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   นอกจากนี้ยังพบในเรื่อง Born To Be ธนาสนทนากับสาวินในบารเกย แถว
สุขุมวิท โดยทีส่าวินพูดนินทาเพื่อนที่ช่ือโกเมน (พิชิตพล, 2544: 96) ผูเขียนบรรยายไววา 
 
  “ตาย! มองปราดเดียวก็เหน็เขาไปถึงลําไสใหญเชียวละ ดูอยางโกเมนซิเมื่อกอน 

เกกแมนสุดฤทธิ์สุดเดช” 
 
   ภาษาทีใ่ชก็คือคําวา เกกแมน หมายถึง การแสดงออกทางรางกายใหผูอ่ืนเขาใจวา
ตนเปนชายแทและจะมีความหมายเหมือนคาํวา เกก็ชง 
 
   การใชคําศัพทที่แสดงอากัปกิริยาของชายรักรวมเพศมีปรากฏที่เดนชัดในชวง  
พ.ศ. 2544 - 2548 มาจนถึงปจจุบันมีการบัญญัติศัพทอากัปกิริยาชายรักรวมเพศมาใชภายในสังคม
ชายรักรวมเพศเพื่อเรียกอากปักิริยาที่ชายรักรวมเพศทีเ่กดิขึ้นเพื่อใชในการสนทนาสื่อสารเชิง
สนุกสนานเพือ่สรางความเปนอัตลักษณของชายรักรวมเพศ  หากใครใชศัพทเหลานี้ไดยอมหมายถึง
การยอมรบัความเปนชายรักรวมเพศและหลังจากที่ยอมรบัพฤติกรรมชายรักรวมเพศตางๆ และ
แนวความคิด ก็จะสามารถถายทอดไปสูบคุคลที่ยอมรับพฤติกรรมชายรักรวมเพศตอไป 
 
           4.   คําศัพทท่ีใชดาทอกันของชายรักรวมเพศ  
 
   วรรณกรรมชวง พ.ศ.2544 - 2548 ไมมีปรากฏการใชคําศพัทเฉพาะของชายรักรวม
เพศในการดาทอเชนกัน หากจะมกีารดาทอหรืออารมณโกรธก็จะใชถอยคําของสังคมรักตางเพศ 
หรือศัพทที่ใชไดทั้งผูชายและหญิงในการดาทอกัน 
 
   การใชภาษาเฉพาะชายรกัรวมเพศที่แสดงออกก็จะใชถอยคําดาทอของผูหญิงใน
การสนทนา  ในวรรณกรรมจะแสดงใหเหน็วาชายรักรวมเพศเมื่ออยูใน อารมณปกติจะไมใชภาษา
ชายรักรวมเพศหรือคําดาทอของผูหญิง เพราะชายรักรวมเพศไมแสดงออกถึงความเปนชายรักรวม
เพศตอสังคม รวมทั้งเรื่องภาษาดวย แตในบางครั้งในขณะโกรธ ขาดสติ ก็อาจจะใชสรรพนามแทน
ตัวเองเปนผูหญิงผสมกับน้ําเสียง กิริยา จนเผยความเปนชายรักรวมเพศออกมาในบทสนทนากับคู
สนทนา  ดังตวัอยางวรรณกรรมตอไปนี้ 
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   ในเรื่อง ดาวเทีย่งวันตะวันเท่ียงคนื พงศกรจับไดวาเตวิทยมีคนอื่นที่ไมใชพงศกร
เพียงคนเดียว  ทําใหเตวิทยกบัพงศกรมีปากเสียงกัน  (ตรีนุชา , 2547: 256-257) ผูเขียนบรรยายไววา 
 
  “มันจะรูปของใครก็เปนเรื่องของผม พี่พงศไมมีสิทธิ์มาทําอยางนี”้ ไมมีสิทธิ์งั้นรึ 

เธอเปนผัวฉัน ฉันไมมีสิทธิ์ที่จะรูเร่ืองของผัวฉันงั้นรึไง” 
 ยามเมื่อโมหจริตเขาครองจิตใจ พงศกรก็ไมอาจควบคุมความรูสึกใดๆ ไดอีกตอไป 
มาดของพระเอกหนุมรูปงามบนจอโทรทัศนไมหลงเหลืออยูอีกเลยในเวลานี้ คงมีเพยีงดวง
หนาที่ขมึงตึงประหนึ่งยักษ  น้ําเสียงกรีดแหลมเหมือนนางรายในละคร  วิญญาณของสตรี
เพศที่สิงรางของความเปนชายมาตลอดทั้งชีวิตก็สําแดงออกมาในทนัท ี
 เตวิทยเห็นกิริยาเชนนัน้ของพงศกรก็รูสึกชิงชังและสมเพชอยางเหลือแสน…รูปราง
หนาตาของอีกฝายเปนชายชาตรีขนาดแท แตกิริยากลบัเปนตรงกันขาม ถึงแมเตวิทยเองจะ
สวมบทบาทเดียวกับพงศกรยามเมื่อเขาอยูกับปวีณ แตเขาก็ยังคงไวทาตามอยางที่เพศ
ธรรมชาติไดกําหนดมามากกวาอีกคนหนึ่งนัก 

 
   คําศัพทที่ใชพดูประชดตอวาซึ่งเปนคําที่ใชไดทั้งผูหญิงและผูชายรวมกบัน้ําเพิ่มที่
สนทนา เชน 
 
   ไมมีสิทธ์ิงั้นอกีหรือเธอเปนผัวฉัน ฉันไมมีสิทธิท่ียุงเรื่องของผัวฉนัหรือไง 
 
   จะเห็นวา เธอเปนผัวฉัน จะเปนถอยคําของผูหญิงจะใชสนทนากับผูชายแตภายใน
เร่ืองพงศกรจะใชสนทนากบัเตวิทยดวยอาการประชดรวมกับน้ําเสียงคําวา ผัวฉนังัน้หรือไง 
 
   จะพบวาเวลาที่ชายรักรวมเพศโกรธหรือขาดสติจะแสดงความเปนเพศที่แทจริง
ของตนเองออกมาโดยขาดสติดังตัวอยางอธิบายไวขางตน 
 
   ในเรื่อง ดายสมีวง  “กุญแจ” ชายขายบริการไดแอบหนีลูกคาเพื่อไปหาคูขาของตน
ที่หองพักแถวซอยทองหลอ ตัวอยางตอไปนี้เปนการสนทนาระหวางกญุแจกับประจกัษ ทั้งคูเปน
ชายขายบริการซึ่งเปนคูขากัน โดยมีบทสนทนาตอนที่ประจักษเปนฝายยัว่โมโหกุญแจ                                
(วีรวัฒน กนกนุเคราะห, 2545: 32) ผูเขียนบรรยายไววา  
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   นี่อยาทํามาเปนเลนๆ แบบนีน้ะ เธอก็รูวาฉันไมชอบ 
   เธอไมชอบก็ฉันชอบนี ่
   แก อีจกัษสนุกนักหรือ ยัว่ไมเลิก แกอยากใหฉันรองไหอีกหรือไง 
   อีบา อีจักษบา อีคนใจราย 
   กุญแจทําอะไรผมไมไดดั่งใจ ก็วิ่งไดแตดิ้นพราดๆ บนนี้เหมือนเคย 
 
   การสนทนาของประจักษคูขา (ฝายรุก) กบักุญแจ (ฝายรับ) ที่ภายนอกดูเปนผูชาย
ปกติทั่วไป แตในเวลาที่อยูระหวางสองคนและมีการทะเลาะยั่วโมโหระหวางกันก็จะมีการหลุด
กิริยาน้ําเสยีงและใชภาษาเหมือนผูหญิง 
 
                ในเรื่องเดยีวกนัพบการดาทอของชายรักรวมเพศระหวางปลิงกับมิ้นท (วีรวัฒน  
กนกนุเคราะห, 2545: 512) ดงัที่ผูเขียนบรรยายตอนทีป่ลิงดาทอมิ้นทที่ทาํเอกสารสําคัญของเขา
เลอะตอไปนี ้
 

  “โอย…โอย…ตายแลวคราวนี้ หมด หมดกัน เอกสารกู อีมิ้นท  
  อีหาจัญไร   มึง…อีเหี้ยตวัมาร มึงทํากูพอแลว” 
  “อีดอกทอง มึงจัญไร ไอฉิบหาย  ริอานคบชู  ทําใหกเูสียหนาตอเพื่อนฝูง  แคนี้มันยัง

นอยไป” 
 

                 คําศัพทดาทอที่ใชเปนภาษาของรักตางเพศที่ใชดาทอกนัจากตวัอยางเชน  
อีหาจัญไร ใชดาไดทั้งหญิงและชาย  สวนคําวา อีดอกทอง เปนคําที่ผูชายไวดาผูหญิง  แตเมื่อมาใช
ในสังคมรักรวมเพศแลวจะใชดากันทั้งฝายรุกฝายรับ 
 
   วรรณกรรมในหลัง พ.ศ. 2544 – 2548 แสดงวามีการใชภาษาของคนรักตางเพศมา
ใชกับกลุมชายรักรวมเพศ  ซ่ึงแสดงใหเห็นในบทที่ 3 แลววา กลุมรักรวมเพศมีการคิดศัพทเฉพาะ
บางกลุมเทานัน้ เชน ศัพทกลุมที่แยกประเภทชายรักรวมเพศ ศพัทกลุมที่แยกประเภทพฤติกรรมการ
มีเพศสัมพันธ ศัพทกลุมที่แยกประเภทอารมณความรูสึก  ในตัวอยางขางตนจะเห็นวาไมมีการ
บัญญัติศัพทคําดาทอ เนื่องจากไมมีความจาํเปนตองคิดคาํใหม 
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  5. ศัพทเก่ียวกับอารมณความรูสึกดีใจของชายรักรวมเพศ 
 
   คําศัพทเกี่ยวกบัอารมณความรูสึกดีใจของชายรักรวมเพศ พบเรื่อง Born To Be 
ตอนที่ธนาพา ร.ต.อ. พฤกษ โรจนเสรี มาพบกับเพื่อนมหาวิทยาลัยช่ือ สาวนิโดยสาวนิมีการสนทนา
ดังตอไปนี ้ (พิชิตพล, 2544 : 18-19) ผูเขียนบรรยายไววา 
 

 “แกมันกะเทยโรคจิต มองผูชายไมพนเปาทุกที ทําใหพวกฉันพลอยใจแตกไปดวย” 
 “ชวยไมได” ยักไหล “ก็เปาผูชายมันดนัซอนเรนสิ่งมหัศจรรยใหนารักนาลุนทําไมละ” 

  “ของหลอนกม็ี ลุนซะใหพอซิยะ” 
  สาวินกมมองของตัวเอง กร๊ีดสนั่นมหาวิทยาลัย 
  “ อาย….ชิกกาปู!”  
 
   ภาษาทีใ่ชคือ คําชิกกาปู หมายถึง อาการดใีจอยางมากมาย เมื่อรูสึกถูกใจอะไร
บางอยาง 
 
   ชายรักรวมเพศเปนกลุมคนที่มีอารมณสนุกสนานมกัจะมีคําศัพทที่แสดงถึงความ
สนุกสนาน เชน ชิกกาปู เยิลเลอร กิ๊บเกยูเรกา เปนตน หลังจาก พ.ศ. 2543  มีวรรณกรรมที่ใชศัพท
แสดงอารมณดีใจนอย  อาจเปนเพราะคําศพัทเหลานี้มีการเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา 
 
   จากที่กลาวมา ภาษาเฉพาะชายรักรวมเพศทีใ่ชในวรรณกรรมนวนยิายและเรื่องสั้น
ชายรักรวมเพศชวง พ.ศ. 2544 - 2548  มีการใชภาษาเฉพาะกลุม เพื่อการสนทนาโดยแบงศัพทชาย
รักรวมเพศ ไดดังตอไปนี ้
 
   1. ศัพทที่บงบอกประเภทของชายรักรวมเพศ ไดแก เกยแอบ เกยกามปู เกยแรด 
คิงรับ ไบ ไบโอนี ไบกอน เปนตน 
 
   2. ศัพทที่บงบอกลักษณะการมีเพศสัมพันธของชายรักรวมเพศ ถวายบัว ชีส เปนตน 
 
   3. ศัพทที่บงบอกถึงอารมณดีใจ เชน ชิกกาปู เปนตน 
 



 171 

4. ศัพทที่บงบอกถึงอากัปกิริยาของชายรักรวมเพศ ไดแก เกกชง เกก็แมน ปาด
หนาเค็ก  เปนตน  
 
              ภาษาเฉพาะชายรักรวมเพศในวรรณกรรมมีความสอดคลองกับพจนานุกรม เชน 
คําวา เกยกาม ชีส  ถวายบัว เก็กแมน โดยภาษาชายรักรวมเพศจะเนนเรื่องทางเพศและการอธิบาย
เปนชายรักรวมเพศอยางสนกุสนานยอมแสดงใหเห็นวาภาษาเหลานี้มกีารใชในชวีิตจริงของชายรัก
รวมเพศและถายทอดสูวรรณกรรม และยงัแสดงวากลุมชายรักรวมเพศไดถายทอดอตัลักษณผาน
ทางภาษาเฉพาะ 
 
             ภาษาสวนใหญจะขาดความสละสลวยทางวรรณศิลปโดยจะเนนคําที่มคีวามหมาย
ทางเพศและความสนุกสนาน นอกจากนีย้งัมีการใชภาษาในวรรณกรรมสอดคลองกับภาษาใน
พจนานกุรมอาจแสดงใหเหน็วา ภาษาชายรักรวมเพศมกีารใชอยูจริงในสังคม 
  
               วรรณกรรมชายรักรวมเพศมจีุดมุงหมายใหความสนุกสนานแกผูอานที่เปนชายรัก
รวมเพศและผูที่สนใจอานวรรณกรรมชายรักรวมเพศเปนสําคัญ เพื่อถายทอดแนวคดิแบบชายรกั
รวมเพศโดยเนนการเลาเรื่องและดําเนินเรือ่งอยางรวดเรว็ ดังนัน้การบรรยายเหตกุารณตางๆ จะใช
ภาษาที่ชัดเจนในการบรรยายเรื่องราว และมุงสื่อสารเพื่อความสนุกจนขาดความงดงามทางภาษา
เพื่อถายทอดทศันคติและอัตลักษณชายรักรวมเพศใหแกสังคมรักรวมเพศและรักตางเพศ           
 
   ภาษาเฉพาะกลุมชายรักรวมเพศมีไวในการสื่อสารเฉพาะคนในกลุม ในบางครั้งที่
ตองการไมใหบุคคลที่ไมใชชายรักรวมเพศเขาใจ โดยท่ีอาจเปนการนนิทาบุคคลที่สาม และเปนการ
ส่ือสารภายในสังคมของชายรักรวมเพศ การที่ชายรักรวมเพศไดบัญญัตศิัพท เฉพาะขึน้เปนการ
แสดงใหเห็นถึงความเปนกลุมเฉพาะที่แยกสวนมาจากสังคมรักตางเพศ ตองการสรางพื้นที่และ
อํานาจทางสังคมเพื่อใหเกิดการตอรองและยอมรับจากสังคม นอกจากนี้ยังเปนการเชือ่มโยงกับวิถี
ชีวิตของชายรกัรวมเพศที่ส่ือสารผานภาษาทางสื่อสารมวลชน อินเทอรเน็ต สถานบันเทิง เปนตน 
ภาษาจึงเปนสวนสําคัญตอการถายทอดอัตลักษณของชายรักรวมเพศสูสังคมชายรักรวมเพศ 
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สรุป 
 

 จากการศึกษาบันเทิงคดีของชายรักรวมเพศ พบวาโครงเรื่องและการสรางตัวละครในเรื่อง
ไมแตกตางจากวรรณกรรมของกลุมรักตางเพศ  โดยเปลีย่นจากตัวเอกที่เปนชาย/หญิงมาเปน
ระหวางชาย/ชาย  เนื้อเร่ืองแสดงใหเห็นวาชายรักรวมเพศมีวิถีชีวิต ทัศนคติ และจดุมุงหมายไม
แตกตางจากกลุมรักตางเพศ   เนื้อหาของนวนิยายและเรื่องสั้นแสดง ความขัดแยงในเรือ่งของความ
รัก และความเขาใจในกลุมคนรักรวมเพศ รวมทั้งการแสวงหาความยอมรับจากครอบครัวและสังคม 
เร่ืองมักลงจบดวยการยอมรบัตัวตนของตนเองและการไดรับการยอมรบัจากผูอ่ืน  เพือ่เปนการ
แสดงวารักรวมเพศไมใชความผิดปกติแตเปนเพียงรสนยิมทางเพศที่แตกตางออกไปเทานั้น โดย
เนนการอธิบายสาเหตุการมพีฤติกรรมชายรักรวมเพศวาเกิดจากสิ่งแวดลอมมากกวาสาเหตุอ่ืน 
นอกจากนี้ยังเสนอวาชายรักรวมเพศก็ตองการแสวงหาการความรักและความเขาใจไมแตกตางจาก
วรรณกรรมกลุมรักตางเพศ  วรรณกรรมชายรักรวมเพศไดเสนอการมีเพศสัมพันธที่ตางออกไปใน
เชิงรสนิยมทางเพศ  แตการบรรยายภาพความสัมพันธทางเพศก็ยังคงใชภาษาสัญลักษณที่อยูภายใต
กรอบของความเปนผูชายและผูหญิงที่ไมแตกตางจากสังคมรักตางเพศ            
             
            ในวรรณกรรมกลุมนี้ไดเสนอภาพที่กลุมชายรักรวมเพศไดสรางอัตลักษณทางสังคมผาน
พื้นที่สาธารณะ เชน ทางอินเทอรเน็ต สถานบันเทิง สถานที่สาธารณะ สมาคม/องคกร และสราง
อํานาจตอรองทางภาษาชายรักรวมเพศซึ่งสอดคลองกับสารคดี   นับเปนงานอีกกลุมที่แสดงการ
สรางความเปนพวกพองของชายรักรวมเพศ รวมทั้งสังคมเฉพาะกลุมทีม่ีการพบปะสงัสรรคตาม
พื้นที่สาธารณะเพื่อถายทอดวิถีชีวิต  ทัศนคติ  วัฒนธรรม ในการดําเนนิชีวิตแบบของชายรักรวม
เพศ  นับเปนการยืนยนัความเปนอัตลักษณของชายรักรวมเพศผานบันเทิงคดี 
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บทที่ 6 
 

สรุป 
          

วรรณกรรมชายรักรวมเพศถือไดวาเปนวัฒนธรรมชายขอบที่ถูกมองวาเบี่ยงเบนไปจากทวิ
ลักษณของความเปนชาย/หญิง  ในชวง พ.ศ. 2513-2543 ชายรักรวมเพศในวรรณกรรมทั้งที่เขียน
โดยนักเขียนชายและนักเขยีนหญิงถูกจัดใหเปนพฤติกรรมที่ผิดปกติทางจิต ซ่ึงตองเยียวยาโดย
จิตแพทย หรือไมก็โดยความออนหวานนุมนวลของเพศหญิงที่สามารถเหนี่ยวร้ังชายรกัรวมเพศ
ไมใหเขาไปสูความผิดเพีย้นของเพศวิถี  แตลักษณะดังกลาวไดถูกโตกลับในวรรณกรรมชายรักรวม
เพศที่เขียนในระหวาง พ.ศ. 2544-2548 ความเปลี่ยนแปลงของวรรณกรรมในยุคนีแ้ยกไมออกจาก
วิถีปฏิบัติของกลุมวรรณกรรมชายรักรวมเพศที่พยายามสรางพื้นที่ทางวัฒนธรรมของกลุมตนขึ้นมา 
ไมวาจะเปนพืน้ที่ในสื่อตางๆ ที่สําคัญคืออินเทอรเน็ต และพื้นที่ทางสงัคมเฉพาะกลุม เชน สถาน
บันเทิงเริงรมย สถานที่ออกกําลัง รวมทั้งการขยายไปสูพืน้ที่สาธารณะ เชน โรงภาพยนตร 
หางสรรพสินคา สวนสาธารณะ  

 
การศึกษาวรรณกรรมชายรักรวมเพศประเภทบันเทิงคดแีละสารคดีในระหวาง พ.ศ. 2544-

2548 พบวา วาทกรรมในวรรณกรรมดังกลาวไดพยายามสรางอัตลักษณของกลุมตน ที่เห็นไดชัดคอื
การใหความสําคัญแกสาเหตขุองรักรวมเพศโดยแสดงการโตกลับวาทกรรมที่มองวารักรวมเพศเปน
ความผิดปกตทิางจิตโดยการเนนย้ําสาเหตขุองรักรวมเพศวาเกดิจากชวีวิทยาและสิ่งแวดลอมไมใช
ความผิดปกตทิางจิต จากการศึกษางานประเภทอัตชวีประวัตแิละชวีประวัตพิบวาเปนกระบวนการ
สรางอัตลักษณ โดยช้ีใหเหน็จุดเริ่มตนของการตระหนักรูในเพศวิถี การพยายามคนหาอัตลักษณ 
การตอสูฝาฟนจนกระทั่งไดรับการยอมรบัจากสังคม และความสุขที่ไดจากการคนพบและยอมรับ
ตัวตนวาเปนเพศสภาวะที่สาม คือการปฏิเสธการพยายามจัดประเภทแบบทวิลักษณชาย/หญิง 
กระบวนการสรางอัตลักษณในอัตชีวประวตัิและชีวประวตัิสอดคลองกับลักษณะของโครงเรื่องใน
บันเทิงคดี คือจากเดิมเปนโครงเรื่องที่เนนการตอสูในจิตใจของตัวละครระหวางอัตลักษณชายแท/
ชายรักรวมเพศ และมักจบเรือ่งเปนแนวโศกนาฏกรรมหรือความไมสมหวัง เปลี่ยนเปนโครงเรื่องที่
แสวงหาตวัตนโดยการเขาไปเรียนรูชีวิตรักรวมเพศ การเรียนรูวิถีทางสังคมและวัฒนธรรมดังกลาว
สอดคลองกับการเปดพื้นทีท่างสังคมดังกลาวแลว คือพืน้ที่ในสื่อตางๆ ที่สําคัญคืออินเทอรเน็ต และ
พื้นที่ทางสังคมเฉพาะกลุม เชน สถานบันเทิงเริงรมย สถานที่ออกกําลัง สูพื้นที่สาธารณะ  และเรื่อง
มักลงจบดวยการยอมรับเพศสภาวะของตน 
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กระบวนการสรางอัตลักษณที่เห็นไดชัดเจนในชวงเวลาที่ศึกษานี้คือการสรางอัตลักษณทาง
ภาษา  ปรากฏการณของการเกิดพจนานกุรมศัพทรักรวมเพศจํานวน 2 เลม และการรวบรวมศัพทที่
แทรกอยูในสารคดีตางๆ เปนการแสดงออกอยางชัดเจนของอัตลักษณกลุมรักรวมเพศ  กลุมศัพทที่
นาสนใจคือการนิยามประเภทชายรักรวมเพศอยางหลากหลายโดยแยกตามเพศวิถีและรสนิยมทาง
เพศที่เล่ือนไหล กลาวคือศัพทเรียกชายรักรวมเพศคนหนึง่ไมตายตวั เพราะเขามีบทบาททางเพศ
เปลี่ยนไปตามลักษณะเพศสมัพันธที่มีกับคนอื่น นอกจากนี้ยังมีศัพททีแ่ยกแยะขั้นตอน วิธีการ และ
ลักษณะการมีเพศสัมพันธอยางละเอียดซึ่งแสดงนัยของการใหความสําคญัแกเพศสัมพนัธ ซ่ึง
สอดคลองกับสารที่ปรากฏในบันเทิงคดแีละสารคดีประเภทอัตชีวประวัติและชวีประวัติคือมักเสนอ
ภาพของการมคีวามสัมพันธทางจิตใจและทางเพศกับคนหลายคนในเวลาเดียวกัน ปมขัดแยงใน
วรรณกรรมเหลานี้ที่เห็นไดชัดคือ การมีความสัมพันธทางเพศแบบฉาบฉวยกับความปรารถนาที่จะ
มีความรักที่มัน่คง ในสวนของสารคดีประเภทคูมือทองเที่ยวมจีุดเนนที่การใชชีวิตทางเพศอยางไม
จํากัดทั้งคูนอน เวลา และสถานที่  ในขณะที่สารคดีประเภทอัตชีวประวัติและชวีประวัติเรียกรองเชงิ
อุดมคติวาชายรักรวมเพศไมไดสําสอนทางเพศ และแมจะตองการความรักที่มั่นคงแตก็ตองรูจัก
รับมือกับความผิดหวังในความรักและชีวติที่อางวางโดดเดี่ยว 

 
วาทกรรมของวรรณกรรมชายรักรวมเพศที่เขียนในระหวาง พ.ศ. 2544-2548 พยายามสราง

ความยอมรับสภาวะรกัรวมเพศทั้งในกลุมรักรวมเพศและรักตางเพศ ภาพแทนที่ปรากฏก็คือความ
พยายามขยายพื้นที่ของกลุมตนทั้งในทางเศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรม และการเมอืง  
 
 การสรางพื้นที่ชายรักรวมเพศทางดานเศรษฐกิจ เพื่อสรางการยอมรับชายรักรวมเพศทาง
สังคม กลุมชายรักรวมเพศพยายามประกอบอาชีพในดานตางๆ ที่สอดคลองกับความสามารถที่มีอยู
ภายในตวัของชายรักรวมเพศก็คือ เร่ืองของการรักความสวยงาม กลุมชายรักรวมเพศหลายคนไดนํา
ความสามารถพิเศษทางดานนี้มาประกอบวิชาชีพเล้ียงตนเองและครอบครัวจนประสบความสําเร็จ 
จนไดรับการยอมรับจากสังคมรักตางเพศในพฤติกรรมชายรักรวมเพศ เชน การเปนชางแตงหนา 
ชางทําผม นักออกแบบเสื้อผา และศิลปน นักแสดง นักรอง อาชีพเหลานี้ลวนเปนอาชีพยอดนยิมที่ 
จะพบเห็นผูประกอบวิชาชพีจะมีพฤตกิรรมชายรักรวมเพศจํานวนมาก ซ่ึงแตละบุคคลจะตองฟนฝา
อุปสรรคในชีวิตและการทํางานเพื่อใหมีพืน้ที่การยอมรบัทางสังคมรักตางเพศ  พบในสารคดี
ประเภทอัตชวีประวัตแิละชีวประวัติที่มกีารบรรยายชีวิตของผูเขียนและเพื่อนของกลุมรักรวมเพศที่
ตองตอสูกับความยากลําบากตั้งแตวัยเยาวและตองตอสูกับการทํางานจนไดรับการยอมรับจากสังคม
รักตางเพศ เชน เดชาวุฒิ  ฉันทากะโร, มาบุช่ี (นามแฝง) เปนตน 
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                 การสรางพื้นที่ทางดานวัฒนธรรมและวิถีชีวิต ผานงานวรรณกรรม การจัดเทศการชายรัก
รวมเพศ นิตยสาร กลุมชายรักรวมเพศไดสรางพื้นที่การแสดงออกของพฤติกรรมชายรักรวมเพศ  
โดยปรากฏสถานที่ทองเที่ยวของชายรักรวมเพศในกรุงเทพ เชน  ถนนสีลม  ถนนรัชดาภิเษก  ถนน
สุขุมวิท  ถนนสาทร  ถนนรามคําแหง และตามหัวเมืองใหญ เชน เชยีงใหม  นครราชสีมา  พัทยา  
สงขลา ซ่ึงตามสถานที่ทองเที่ยวเหลานี้จะเปนแหลงความบันเทิงของชายรักรวมเพศที่จะมา
แสดงออกถงึความเปนชายรกัรวมเพศ เพื่อเปนการปลดปลอยและความเปนตัวตนที่แทจริงโดยที่ไม
ตองมาวิตกกังวลตอความรูสึกของบุคคลรอบขาง เพิ่มจํานวนทีเ่กิดอยางมากและรวดเร็ว มีการ
ขยายตวัของโฆษณาในเว็บไซต  แผนที่นําเที่ยว วรรณกรรม เปนตน 
                 
               การสรางพื้นที่ทางการเมือง กลุมชายรักรวมเพศไดสรางพื้นที่ทางการเมือง โดยผาน
องคกรหรือสมาคม เพื่อเปนตัวแทนที่เรียกรองสิทธิเสรีภาพความเปนชายรักรวมเพศพรอมกับ
เผยแพรความรูในเรื่องรักรวมเพศ โรคตดิตอทางเพศสัมพันธ โรคเอดส  ตอสังคมรักตางเพศให
เขาใจถึงความเปนชายรักรวมเพศอยางถูกตอง นอกจากนี้ยังมีคนรักรวมเพศไดลงสมคัรรับเลือกตั้ง
เปนสมาชิกสภาวุฒิ ไดแก  นที ธีระโรจนพงษ และ วิโรจน ตั้งวานิช เพื่อแสดงถึงสิทธิเสรีภาพทาง
การเมืองและการแสดงความคิดเห็นทางการเมืองของกลุมชายรักรวมเพศ 
 
 ขอนาสังเกตกค็ือปรากฏการณสรางกลุมและขยายกลุมชายรักรวมเพศมีอยางกวางขวางและ
รวดเร็วมากในระยะ พ.ศ. 2544-2548 แตกลับมีจุดมุงหมายสําคัญประการหนึ่งคือเพื่อใหสังคมรัก
ตางเพศยอมรบักลุมตนมากขึ้นและอยูรวมกันอยางราบรื่น  อยางไรกต็ามการขยายตัวดังกลาวจะถูก
จํากัดหากเริ่มรุกลํ้าเขาสูพื้นที่ของกลุมรักตางเพศมากเกนิไป เมื่อใดทีก่ลุมรักรวมเพศรุกเขาไปใน
พื้นที่รักตางเพศ (เชน เปนตัวละครในสื่อหลัก สมัครเปนครูหรือขาราชการในสถาบันของรัฐ) ก็จะ
ถูกกดทับมิใหขยายตวั ดังนัน้ แมภาพที่ปรากฏจะแสดงการยอมรับกลุมรักรวมเพศมากขึ้น แตแทที่
จริงแลวกย็ังถูกจัดใหอยูชายขอบอยูนั่นเอง 

 
ขอเสนอแนะ 

 
 วรรณกรรมชายรักรวมเพศมปีระเด็นทีน่าสนใจใหศึกษาอกีมาก ผูสนใจอาจศึกษา
วรรณกรรมชายรักรวมเพศในดานภาษากบัอัตลักษณของชายรักรวมเพศ หรือศึกษาวรรณกรรมชาย
รักรวมเพศหลังป พ.ศ.2548 ที่ปรากฏทั้งในสื่อส่ิงพิมพและส่ืออินเทอรเน็ต  
 
 



 176 

เอกสารและสิ่งอางอิง 
 

กฤษณา  อโศกสิน.  2516.  บัลลังกใยบัว.  กรุงเทพฯ: ประพันธสาสน. 

 .  2532.  รูปทอง.  กรุงเทพฯ: โชคชัยเทเวศร. 

กุหลาบ  มัลลิกามาศ.  2518.  ลักษณะของวรรณคดีไทย.  กรุงเทพฯ: โรงพิมพมหาวทิยาลัย
รามคําแหง. 

กันยา  สุวรรณแสง.  2532.  การพัฒนาบุคลิกภาพและการปรับตัว.  กรุงเทพฯ: บํารุงสาสน. 

กําธร  จางทอง.  2528.  สุขภาพจิตและการพัฒนา.  ราชภัฏนครศรีธรรมราช. 

กิตติศักดิ์  ปรกต.ิ  2526.  “ตํานานรักรวมเพศ”.  วารสารนิติศาสตร  13 : 92. 

เกยอิชา (นามแฝง).  ม.ป.ป.  มุกฮาประสาเกย.  กรุงเทพฯ: เพชรสีน้ําเงนิ. 

แกงกะหรี่สีมวง  (นามแฝง).  2546.  ดีใจจัง...ไดเกิดเปนเกย.  กรุงเทพฯ: สยามอินเตอรบุคส. 

ขาวสด.  2539.  กรุงเทพฯ: 22 ธันวาคม 2539. 

จิตระพี  บวัผัน.  2548.  สาเหตุรักรวมเพศในทางชีววิทยา.(Online).  www.chinicrak.com , 18 
เมษายน 2548.  

จุไรรัตน  ลักษณะศิริ และ บาหยัน  อ่ิมสําราญ(บรรณาธิการ).  2548.  “การอานสารคด”ี.  ภาษากับ
การสื่อสาร.  กรุงเทพฯ: 105. 

ฉลอง  ภิรมยรัตน.  2523.  จิตวิทยาสงัคม.  กรุงเทพฯ: ประจักษการพิมพ. 

ณรงค  อินทรเรือง.  2537.  พิมพลาป.  กรุงเทพฯ: ศิลปาบรรณาการ. 

เดชาวุฒิ  ฉันทากะโร.  2545.  หลังมานนางโชว.  พิมพคร้ังที่ 2.  กรุงเทพฯ: กายมารุต. 



 177 

เดชาวุฒิ  ฉันทากะโร.  2546.  วันเดยโชว.  กรุงเทพฯ: กายมารุต. 

ตรีนุชา (นามแฝง).  2547.  ดาวเที่ยงวัน   ตะวันเท่ียงคืน.  กรุงเทพฯ: พิมพดํา. 

เต็มที่ (นามแฝง). 2546.  กะเทยนุกรม.  กรุงเทพฯ: อักขระบันเทิง. 

ทิพากรวงศ, เจาพระยา.  2504.  พระราชพงศาวดารรัชกาลท่ี 3.  กรุงเทพฯ: องคการคาคุรุสภา. 

เทิดศักดิ์  รมจาํปา.  2545.  วาทกรรมเกี่ยวกับเกยในสังคมไทย พ.ศ. 2508 – พ.ศ. 2542.  
วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหาบัณฑติ สาขาประวัติศาสตร, จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั. 

ไทยโพสต . 2547.  กรุงเทพฯ: 6 กรกฎาคม 2547. 

ธงชัย  วินจิจะกูล.  2540.  “รักรวมเพศเปนสิ่งปกติ ความใจแคบและเกลียดชังตางหากคือโรคที่นา
รังเกียจ.  มติชน  (14 มกราคม 2540). 

นดล  (นามแฝง). 2548.  รวมเร่ืองสั้น  ดาวสีมวง.  กรุงเทพฯ: พลอยสีรุง. 

นที  ธีระโรจนพงษ.  2547.  แกะกลองเกย.  กรุงเทพฯ: พลอยสีรุง. 

 .  2548.  ถอดรหัสหัวใจเกย.  กรุงเทพฯ: อะเมธิสต. 

นพพร  สุวรรณพานิช.  2548.  พจนานุกรมเกย และเลสเบี้ยน.  กรุงเทพฯ: แสงดาว. 

นฤพนธ  ดวงวิเศษ.  2545.  “ตํานานสวนสาธารณะกับเรื่องเลาของชาวเกยกรุงเทพฯ ในพรมแดน 
เทคโนโลยีส่ือสาร. ”รัฐศาสตรสาร 23 (1): 77-115. 

นิตยา  เข็มเพชร.  2535.  วิเคราะหสาเหตุของการเกิดพฤติกรรมรักรวมเพศชายของตัวละครเอกใน    
นวนิยายไทย ตามหลักการทางจิตวิทยา.  วทิยานิพนธการศึกษามหาบณัฑิต สาขา
ภาษาไทย, มหาวิทยาลัยนเรศวร. 

บงกชมาศ  เอกเอี่ยม.  2532.  เกย: กระบวนการพัฒนาและธํารงเอกลักษณรักรวมเพศ.  วิทยานพินธ
สังคมวิทยาและมานุษยวิทยามหาบัณฑติ สาขาสังคมวิทยา, มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร. 



 178 

บางกอกเรนโบว.  2548.  ขาวตําราเกย. 

เบน (นามแฝง).  2548.  Bad  Gays Trip.  กรุงเทพฯ: เกิรลเฟรนด. 

 .  2548.  Bi  Diary.  กรุงเทพฯ: เกิรลเฟรนด. 

 .  2547.  เบิกทวาร.  พิมพคร้ังที่ 2. กรุงเทพฯ: เลมอนท.ี 

ปกรณ  พิมพทนต.  2546.  เปนตุดท้ังที ตองดีท่ีสุด.  กรุงเทพฯ: Opera  house. 

ปณิธิ  พุทธกรุณา, ม.ป.ป.  ฤวาเปนเกย.  กรุงเทพฯ:  เคล็ดไทย. 

ประภาพรรณ  วงศาโรจน.  2532.  การพัฒนาเอกลักษณรักรวมเพศในหมูวัยรุน.  วิทยานิพนธสังคม
วิทยาและมานษุยวิทยามหาบณัฑิต สาขาสังคมวิทยา, มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร. 

ปริตตา  เฉลิมเผา กออนันตกลู (บรรณาธิการ).  ม.ป.ป.  ชวิีตชายขอบตวัตนกับความหมาย
กรณีศึกษา เกย หญิงรักหญิง คนชรา คนเก็บขยะ วัยรุน เด็กขางถนน. กรุงเทพฯ: ศูนย
มานุษยวิทยาสิรินธร. 

ปนแกว  เหลืองอรามศรี (บรรณาธิการ).  2547. อัตลักษณ ชาติพันธุ และความเปนชายขอบ.
กรุงเทพฯ: ศูนยมานุษยวทิยาสิรินธร.  

ปลิว (นามแฝง) .2545.  ผมไมใชผูชายครับ.  กรุงเทพฯ: ดอกหญา. 

ปยะ  เศวตพกิลุ.  2548.  แทงหลังกะเทย.  กรุงเทพฯ: เซเวน พร้ินติ้ง กรุป. 

ปุรินทร  นาคสิงห.  2543.  “กระบวนการหาคูนอนในสวนสาธารณะของชายผูรักเพศเดียวกัน.”  
วารสารสังคมศาสตรและมนุษยศาสตร 31: 76-98. 

 .  2547.  เกย: กระบวนการพัฒนาเอกลักษณและวิถีชีวิตทางเพศ.  วทิยานิพนธสังคมวิทยา
และมานษุยวทิยามหาบณัฑติ สาขาสังคมวิทยา, มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร. 

เปรมปรีดา  ปราโมช ณ อยุธยา  2549.  กะเทยเยยเวที.  กรุงเทพมาหานคร: มติชน. 



 179 

พงศธร.  2547.  ควิง   เฉดใหมของชายสีมวง. (Online). Available: 
w.bangkokbiznaws.com/2004/02/04/jud/index.php?news+jud1.html, 24 มีนาคม 2547. 

พรชัย  จันทโสก.  2548.  ความลับในโลกสีมวง.  กรุงเทพธุรกิจ (17  กรกฎาคม 2548): 2-4. 

พระชาย  ธรรมโน.  2548.  เกย-เลสเบี้ยนวิบากกรรมของใคร.   
 (Online). Available: www.chinicrak.com/ wabboard/gay/00636.htm. 

พิชิตพล  (นามแฝง).  2544. Born  to be  เกิดมาเพื่อจะเปน.  กรุงเทพฯ: ซาเร็นการพิมพ. 

มติชน.  2542.  กรุงเทพฯ: 9 พฤษภาคม 2542.  

มน.  มีนา  (นามแฝง).  2548ก.  รักนี้  ของจอมกับเดียว. กรุงเทพนคร: พลอยสีรุง. 

 . 2548ข.  รวมเร่ืองสั้นถนนสายปรารถนา.  กรุงเทพฯ: พลอยสีรุง. 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช.  2531.  พฤติกรรมเบี่ยงเบน.  กรุงเทพฯ: สุโขทัยธรรม     ธิราช. 

ยุทธนา  สุวรรณประดษิฐ.  2543.  “สิทธิและเสรีภาพของรักรวมเพศชายตามกฏหมายรัฐธรรมนูญ: 
วิเคราะหจากปญหาสังคมไทย” .วิทยานิพนธมหาบัณฑติ สาขาประวตัิศาสตร,
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร. 

ราชบัณฑิตยสถาน.  2534.  พจนานุกรมศัพทปรัชญา อังกฤษ-ไทย  ฉบบัราชบัณฑติยสถาน.                 
กรุงเทพฯ: โรงพิมพมหาจฬุาลงกรณราชวทิยาลัย.   

รวิน  เวโรจน.  2536.  เทพบุตรประเภทสอง. กรุงเทพฯ: หรรษา. 

มากิ (นามแฝง).  2548.  ความรักสีรุง.  กรุงเทพฯ: ทู บี เลิฟ. 

มานเมฆ  (นามแฝง).  2544. สามีสีมวง.  กรุงเทพฯ: พลอยสีรุง. 

มาบุช่ี (นามแฝง).  2547.  ฉัน…ไมใชผูหญิง.  กรุงเทพฯ: ใยไหม. 

ร่ืนฤทัย  สัจจพันธุ.  2537.  “วรรณกรรมชาวดอกไม”.  เนชั่นสดุสัปดาห (19-25 สิงหาคม 2537): 62. 



 180 

ลดาวัลย (นามแฝง).  2519.  เคร่ืองแบบสีขาว.  กรุงเทพฯ: รวมสาสน. 

วัชรินทร  หนสูมตน.  2546.  ชีวิตและการทํางานของสาวประเภทสอง.  วิทยานิพนธพัฒนาแรงงาน
และสวัสดิการมหาบัณฑติ สาขาสังคมสงเคราะหศาสตร, มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร. 

วิทยา  แสงอรุณ.  2548.  ใชแลวครับ…ผมเปนเกย.  กรุงเทพฯ: หัวใจเดยีวกัน. 

วิภา  ดานธํารงกูล และ วิชัย  โปษยะจินดา.  2547.  เครือขาย สงัคมและเพศสัมพนัธกลุมชายชอบ
ชาย. โรงพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

วิสรรชนีย  นาคร.  2543.  เสียงเพรียกจากซีกชีวิต.  กรุงเทพฯ: ดับเบิ้ลนายน. 

วีรวัฒน  กนกนุเคราะห.  2545.  ดายสีมวง.  กรุงเทพฯ: ดับเบิ้ลนายน. 

 .  2540.  ซากดอกไม.  กรุงเทพฯ: ดอกหญา. 

วรพงษ  ศิริวรรณ.  2547.  ถอดรหัสหัวใจผูชายรักกัน.  กรุงเทพฯ: Animate Croup. 

ศักดิ์สิทธิ์  ภักดีสยาม.  2543.  เควียรความรูเร่ืองเกยกับเลสเบี้ยน.  กรุงเทพฯ: สํานักพิมพภูมแิสง. 

สมเกียรติ  คูทวีกุล.  2539.  ภาพสะทอนชายรักรวมเพศในนวนิยายไทยในสามรอบทศวรรษ  (พ.ศ. 
2513 – พ.ศ. 2543): การศึกษาศักยภาพ ขอจํากัด และทางออกของนักเขียนหญิง. ทุน
งานวิจยั, มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 

สมพร  มันตะกูล.  2525.  วรรณกรรมไทยปจจุบัน.  กรุงเทพฯ: โอเดียนสโตร. 

สมฤดี  สงวนแกว.  2546.  กระบวนการพัฒนาและธํารงเอกลักษณ  “กระเทย”  ในสังคมมุสลิม.  
วิทยานิพนธสังคมวิทยาและมานุษยวิทยามหาบัณฑติ สาขาสังคมวิทยา, 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร. 

สิงหนาท  อุสาโห  และ พรรณิกา  ตวนโสภณ.  2547.  เกย  สังเกตเขา  กอนท่ีเราตองเสียใจ.  พิมพ
คร้ังที่  2. กรุงเทพฯ: ดอกหญา. 

สินเวหา (นามแฝง).  2548.  แลวสายลมก็พัดพา.  กรุงเทพฯ: พลอยสีรุง. 



 181 

สีฟา (นามแฝง).  2537.  เกาอ้ีทอง.  กรุงเทพฯ: พลอยสีรุง. 

สุดารัตน ศิริเมือง และเพชรภ ี  ปนแกว.  2548.  แมครับ  ผมเปนเกย. พิมพคร้ังที่  4.  กรุงเทพฯ: 
เวิรคพอยท. 

สุธรรม   ธรรมรงควิทย.  2548.  อํานาจและการขัดขืน:  ชายรักชายในสังคมที่ความสัมพันธตางเพศ
เปนใหญ.  วิทยานิพนธรัฐศาสตรมหาบัณฑิต, มหาวทิยาลัยธรรมศาสตร. 

สุภาวี  เทวกุล.  2527.  มนุษย.  กรุงเทพฯ: โชคชัยเทเวศร. 

สุวรรณี  สุคนธา.  2516.  ลูกรัก.  กรุงเทพฯ: บํารงสาสน. 

 .  2522.  มายา.  กรุงเทพฯ: ศิลปาบรรณาการ. 

สุวัทนา  อารีพรรค.  2524.  ความผิดปกติทางจิต.  กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั. 

อรทัย  ช่ืนมนษุย.  2518.  จิตวิทยาโรคจิตโรคประสาทและความคิดทางเพศ. กรุงเทพฯ. 

อภิญญา  เฟองฟูสกุล.  2546.  อัตลักษณ. กรุงเทพฯ: สํานักงานคณะกรรมการวิจยัแหงชาติ. 

อรรถวุฒิ  มุขมา.  2546.  นวนิยายรักรวมเพศชายเรื่องซากดอกไมของวีรวัฒน  กนกนุเคราะห  
การศึกษาเชิงวเิคราะห.  วิทยานิพนธการศกึษามหาบณัฑติ, มหาวิทยาลัยศรีนครินทร 
วิโรฒ. 

อรอนงค  นิยมธรรม.  2531.  การเปรียบเทียบอัตมโนทศันของวัยรุนชายรักรวมเพศกับวัยรุนชาย
รักตางเพศที่ไดรับการอบรมเลี้ยงดูแตกตางกัน.  วิทยานพินธครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขา
จิตวิทยา, จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย. 

อริน   พินิจวรารักษ.  2527.  การใชเร่ืองรักรวมเพศในนวนิยายไทย  พ.ศ. 2516 – พ.ศ. 2525.  
วิทยานิพนธปริญญาโท,  จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย. 

อาทิตย  สุรทิน.  2522.  ท่ีนี่ไมมีสวรรค.  กรุงเทพฯ: เอส. เค. พับลิชช่ิง. 

อิงอร  สุพันธุวณิช.  วรรณกรรมวิจารณ.  กรุงเทพฯ: แอคทีฟ พร้ินท. 



 182 

อุดมศิลป  ศรีแสงนาม.  2521.  “เพศใกลหมอ ตอนโฮโมเซ็กซซวล (1)”.  ใกลหมอ (3 มีนาคม 
2521): 85-90. 

Dr. Love (นามแฝง).  2547.  108 คําถามเรื่องเซกซเกย.  กรุงเทพฯ: สยามอินเตอรบุค. 
 
 
 



 183 

ประวัติการศึกษา และการทํางาน 
 

ช่ือ –นามสกุล นายวิทยา  พุมยิ้ม 
วัน เดือน ป ที่เกิด วันที่ 27 เดือนมกราคม พ.ศ. 2524 
สถานที่เกิด  จังหวดัพิษณุโลก 
ประวัติการศึกษา ครุศาสตรบัณฑิต (ภาษาไทย) มหาวิทยาลัยราช

ภัฏพิบูลสงคราม 
ตําแหนงปจจบุัน - 
สถานที่ทํางานปจจุบัน - 
ผลงานดีเดนและ/ หรือรางวลัทางวิชาการ  - 
ทุนการศึกษาที่ไดรับ - 




