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บทนํา  
 

ความสาํคัญและที่มาของปญหา 
 

พรมมิ (Brahmi) หรือชื่อทางวิทยาศาสตรคือ Bacopa monniera เปนสมนุไพรที่มีการใชอยาง

แพรหลายในหลายประเทศโดยเฉพาะอยางยิง่ในประเทศอินเดีย    ไดมีการรายงานถึงคุณสมบัติหลายดาน

ของพรมม ิ เชน มีผลในการเพิ่มความจาํ  มีฤทธิ์ตอการตานการซึมเศราและมีฤทธิ์ตานการอักเสบ เปนตน 

(Bhattacharya et al., 2000; Calabrese et al., 2008; Das et al., 2002; Holcomb et al., 2006; 

Hosamani and Muralidhara, 2009; Jyoti, Sethi and Sharma, 2007; Kishore and Singh, 2005; 

Limpeanchob et al., 2008; Morgan and Stevens, 2010; A. Russo and Borrelli, 2005; Saraf, 

Prabhakar and Anand, 2010; Sheikh et al., 2007; Singh and Dhawan, 1982; Sivaramakrishna et 

al., 2005; Stough et al., 2008; Stough et al., 2001; Tripathi et al., 1996; Uabundit et al., 2010; 

Vohora, Pal and Pillai, 2000; Zhou et al., 2009) อยางไรก็ตามคณุสมบัติของพรมมิตอการเพิ่มความจํา

นั้นเปนที่นาสนใจ  นอกจากนัน้แลวยงัพบวาพรมมิมีผลในการสงเสริมพฤติกรรมการเรียนรู และความจาํใน

สัตวทดลอง  (Das, et al., 2002; Jyoti, et al., 2007; Prabhakar et al., 2008; A. Russo and Borrelli, 

2005; Alessandra Russo et al., 2003; Saraf, et al., 2010; Sheikh, et al., 2007; Singh and Dhawan, 

1982; Zhou, et al., 2009)รวมทั้งยังมีรายงานวาการใหสารสกัดพรมมิตออาสาสมัครนั้นมีสุขภาพดีอยาง

ตอเนื่อง ทําใหมีการพัฒนากระบวนการเรียนรูและความจําเมื่อเปรียบเทยีบกับกลุมควบคุมที่ไมไดรับสาร

สกัดพรมมิ(Stough, et al., 2001)  จากรายงานการวิจยัที่ผานมาพบวาสารสกัดพรมมินัน้อาจเปนสมุนไพร

ที่มีศักยภาพในการนํามาใชเปนอาหารเสรมิ หรือพฒันาเปนสูตรตํารับในการนาํมาใชในการพัฒนาการ

เรียนรู ความจํา ดังนั้นในงานวิจยันี้จะทาํการศึกษาถงึผลของสารสกดัสมุนไพรพรมมิ สารสกัดพรมมิทีม่ี 

Saponin ในปริมาณสูง วามผีลตอการปองกันการเสื่อม หรือการตายของเซลลประสาทที่เกิดจากการสะสม

ของ  Beta-amyloid protein โดยการวัดระดับของ Lipid peroxidation ที่สมองบริเวณ Hippocampus 

และ Cortex ซึ่งเปนบริเวณที่สําคัญของสมองในการทาํหนาทีเ่กี่ยวกับการเรียนรูและความจาํ  โดยผลที่ได

นั้นจะนาํมาเปรียบเทียบกับผลของสารสกดัจากสมนุไพรแปะกวย EGb 761 และ Aricept ซึ่งมีรายงานวา

ทั้ง EGb 761และ Aricept นัน้สามารถปองกนัการตายของเซลลประสาทได และไดนํามาใชในการรักษา

ความจาํเสื่อมที่เกิดจากการขาดเลือด(Christen, 2004; deLuna, 2000; Praticò and Delanty, 2000) 

จากรายงานทีผ่านมาของการศึกษาเกีย่วกบัโรคอัลไซเมอร นั้นเกี่ยวของกับการสะสมของเบตาอะไมลอยด

เปปไทด และทําใหเกิดการตายของเซลลประสาทขึน้ ซึ่งผลที่ไดจากการศึกษาครั้งนีจ้ะทําใหเกิดความ

เขาใจถึงผลของการใชสมนุไพรพรมมิตอระบบประสาทสวนกลาง รวมทัง้การมีศักยภาพของการนาํสาร

สกัดพรมมิไปใชเปนอาหารเสริม หรือพัฒนาไปใชในการรักษาโรคอัลไซเมอร หรือความจาํเสื่อมตอไป โดย
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มีงานวจิัยเปนขอมูลพื้นฐาน     ดังนั้นการวิจัยครั้งนีม้ีวตัถุประสงคเพือ่ศึกษาผลของสารสกัดพรมมิตอการ

ปองกนัการเสือ่มของเซลลประสาทที่ถูกเหนี่ยวนาํจากเบตาอะไมลอยดเปปไตดและเปรียบเทียบกบัผลของ

ยาอะริเซพและสารสะกัดแปะกวย       

 
วัตถุประสงคโครงการวิจยั 

1. เพื่อศึกษาผลของสารสกัดพรมมติอการปองกนัการเสื่อมของเซลลประสาททีถู่กเหนีย่วนําจาก

เบตาอะไมลอยดเปปไตด 

2.  เพื่อเปรียบเทยีบผลของสารสกัดจากสมุนไพรพรมมกิับสารสกดัแปะกวยและ Aricept ตอการ

ปองกนัการเสือ่มของเซลลประสาทที่ถูกเหนี่ยวนาํจากเบตาอะไมลอยดเปปไทด 

 
ทฤษฎ ีสมมติฐานหรือกรอบแนวความคิด (Conceptual Framework) ของโครงการวิจยั  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที ่1 แสดงกรอบแนวคดิของการวิจยั 

 
ขอบเขตของโครงการวิจยั 

การศึกษาวิจยันี้เปนการศึกษาถงึผลของสารสกัดพรมม ิ  สารสกัดพรมมิที่ม ีSaponin ในปริมาณ

สูง ในการปองกันการตายของเซลลประสาททีถู่กเหนีย่วนําจากการสะสมของเบตาอะไมลอยดเปปไทด  ซึง่

การศึกษาครั้งนี้จะเปนการศึกษาเปรียบเทยีบกับสารสกดัจากสมนุไพรแปะกวย EGb 761  โดยการวัดระดับ

ของ Lipid peroxidation ทีส่มองบริเวณ Hippocampus และ Cortex ซึ่งเปนบริเวณที่สําคัญของสมองใน

การทาํหนาที่เกี่ยวกับการเรยีนรู และความจํา   
 
 

Alzheimer model 

Neurodegeneration 

Learning and memory 
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การทบทวนวรรณกรรมและหรือขอมลู (Information) ที่เกี่ยวของ 

 

พรมมิ (Brahmi) หรือชื่อทางวิทยาศาสตรคือ Bacopa monniera เปนสมนุไพรที่มีการใชอยาง

แพรหลายในหลายประเทศโดยเฉพาะอยางยิง่ในประเทศอินเดีย    ไดมีการรายงานถึงคุณสมบัติหลายดาน

ของพรมมิ เชน มีผลในการเพิ่มความจาํ  มีฤทธิ์ตอการตานการซมึเศราและมีฤทธิต์านการอักเสบเปนตน 

(Dulcy and Rajan, 2009; Hosamani and Muralidhara, 2009; Hota et al., 2009; Prabhakar, et al., 

2008; Roodenrys et al., 2002; Russo  and Borrelli, 2005; Sairam et al., 2002; Singh and Dhawan, 

1982; Stough  et al., 2001) อยางไรก็ตามคุณสมบัติของพรมมติอการเพิ่มความจํานัน้เปนที่นาสนใจ  

จากการศึกษาพบวาพรมมิตอการแสดงออกทางพฤติกรรมของสัตวทดลอง  พบวาพรมมมิผีลในการ

สงเสริมกระบวนการเรียนรู และความจาํนั้น (Prabhakar, et al., 2008; Russo  and Borrelli, 2005; 

Sairam, et al., 2002; Singh and Dhawan, 1982)   นอกจากนัน้ยงัมีรายงานวาการใหสารสกดัพรมมิตอ

อาสาสมัครสุขภาพดีอยางตอเนื่อง ทําใหมีการพฒันากระบวนการเรียนรูและความจาํ เปรียบเทยีบกับกลุม

ควบคุมที่ไมไดรับสารสกัดพรมมิ (Stough , et al., 2001) จากการศึกษาคุณสมบัติทางเภสชัวิทยาของ

พรมมิในปจจบัุนไดเสนอแนะวา  คุณสมบัติตอกระบวนการเรียนรูและความจาํของพรมมิอาจจะเกี่ยวของ

กับระบบโคลิเนอจิก (Cholinergic system) ในระบบประสาท (Das, et al., 2002; Dhawan and Singh, 

1996; Limpeanchob, et al., 2008; Prabhakar, et al., 2008; Russo  and Borrelli, 2005) ความ

บกพรองทางการเรียนรูและความจาํนัน้เปนปญหาที่สําคญัของโรคทางระบบประสาทหลายชนิด เชน

โรคอัลไซเมอร (Alzheimer’s disease)    มีการศึกษากันอยางแพรหลายและพบวามกีารเสื่อม หรือการ

ตายของเซลลประสาทในบริเวณของสมองที่เกีย่วของกับความจาํ  ไดแกสมองสวน Hippocampus และ 

Frontal cortex นอกจากนัน้ยังมีรายงานวา กลูตาเมท (Glutamate) และ เบตาอะไมลอยด เปปไทด (Beta-

amyloid peptide)  ยังแสดงบทบาทสาํคญัตอการเกิดของโรคอัลไซเมอร (Alzheimer’s disease) โดยทํา

ใหเกิดการเสื่อม หรือการถูกทําลายของเซลลประสาท (Dhawan and Singh, 1996; Khan, Krishnakumar 

and Paulose, 2008; Singh and Dhawan, 1997) กลไกอยางหนึ่งตอการเสื่อมของเซลลประสาทที่เกิด

จาก  Beta-amyloid peptide นั้นสัมพันธกับ Oxidative stress (Anbarasi et al., 2006; Aucoin et al., 

2005; A. D. Butterfield et al., 2002; D. A. Butterfield and Bush, 2004; D. A. Butterfield et al., 

2001; D. A. Butterfield et al., 2007; Café et al., 1996; Cardoso, Pereira and Oliveira, 1999; 

Gibson and Huang, 2005; Jellinger, 2007) ซึ่งเหนี่ยวนาํใหเกิดการตายของเซลลประสาทตามมา(D. A. 

Butterfield, et al., 2001; D. A. Butterfield et al., 1999; Chauhan and Chauhan, 2006; Markesbery, 

1997; Moreira et al., 2007) นอกจากนีก้ารกระตุน NMDA receptors จากยังเกดิขึ้นจากภาวะการขาด

อากาศ (Hypoxia) ขาดเลือด (Ischaemia) หรือ ขาดน้ําตาล (Hypoglycaemia) ในระบบประสาท



 4

สวนกลาง และทําใหเซลลประสาทถกูทาํลาย (Neuronal damage and degeneration) (Choi 1988)  

จากรายงานการวิจัยที่ผานมาพบวาสารสกดัพรมมินัน้อาจเปนสมนุไพรที่มีศักยภาพในการนํามาใชเปน

อาหารเสริม หรือพัฒนาเปนสูตรตํารับในการนาํมาใชในการพัฒนาการเรียนรู ความจํา โดยผานกลไกการ

ทํางานที่อาจจะไปลดการเสือ่มของเซลลประสาท  ดังนัน้ในงานวิจยันีจ้ะทาํการศึกษาถงึกลไกการออกฤทธิ์

ของสารสกัดสมุนไพรพรมม ิ สารสกัดพรมมิที่ม ี Saponin ในปริมาณสูง วามีผลตอการปองกนัการเสื่อม 

หรือการตายของเซลลประสาทที่เกิดจากการสะสมของ  Beta-amyloid protein โดยวัดระดับของ Lipid 

peroxidation ที่สมองบริเวณ Hippocampus และ Cortex ซึ่งเปนบริเวณที่สําคัญของสมองในการทํา

หนาทีเ่กี่ยวกับการเรียนรูและความจาํ  นอกจากนีก้ารศึกษานี้จะเปนการศึกษาเปรียบเทียบกับสารสกัด

จากสมนุไพรแปะกวย EGb 761และ Aricept ซึ่งมีรายงานวาทั้ง EGb 761และ Aricept นั้นสามารถ

ปองกนัการตายของเซลลประสาทได และไดนํามาใชในการรักษาความจาํเสื่อมที่เกิดจากการขาดเลือด 

(Christen, 2004; deLuna, 2000; Francis, Ramírez and Lai, 2010; Harper et al., 2004; Praticò and 

Delanty, 2000) จากรายงานที่ผานมาของการศึกษาเกีย่วกับโรคอัลไซเมอร นัน้เกีย่วของกับการสะสมของ

เบตาอะไมลอยดเปปไทด และทําใหเกิดการตายของเซลลประสาทขึน้  ผลที่ไดจากการศึกษาครั้งนี้จะทาํให

เกิดความเขาใจถึงผลของการใชสมุนไพรพรมมิตอระบบประสาทสวนกลาง รวมทัง้การมีศักยภาพของการ

นําสารสกัดพรมมิไปใชเปนอาหารเสริม หรือพัฒนาไปใชในการรักษาโรคอัลไซเมอร หรือความจําเสื่อม

ตอไป โดยมีงานวิจัยเปนขอมูลพื้นฐาน 
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เนื้อเรื่อง  
 

วิธีดําเนินการวิจัย  
สัตวทดลอง 

หนถูีบจักรเพศผู อาย ุ 5 สัปดาห น้าํหนกั 25–35 กรัม ถกูเลี้ยงในกรงสเเตนเลส กรงละ 5 ตัว ที่

อุณหภูมิ 25±2 ˚C ซึ่งไดรับน้ําและอาหารอยางเพยีงพอ เพื่อลดภาวะเครียดของสัตวทดลอง กอนทําการ

ทดลองสัตวไดพักผอนเปนเวลา 4 วัน  หลังจากนั้นไดถูกแบงออกเปน 8 กลุม ดังนี ้

1. กลุม Control จํานวน  10 ตัว  

2. กลุม PG จํานวน 7 ตัว สัตวทดลองไดรับการปอน Propylene glycol (PG) ทางปาก ซึ่ง

เปนตัวทําละลสยของสารสะกัดพรมม ิ 

3. กลุม PG-NSS จํานวน 7 ตัว สัตวทดลองไดรับการปอน PG ทางปาก และถูกฉีดดวย 0.9% 

Normal saline solution ขาไปที่ Lateral ventricle  

4. กลุม PG-Aβ จํานวน 7 ตัว สัตวทดลองไดรับการปอน PG ทางปาก และถูกฉีดดวย

เบตาอะไมลอยดขาไปที่ Lateral ventricle 

5. กลุม BA- Aβ จํานวน 7 ตัว สัตวทดลองไดรับการปอนสารสะกัดพรมมิ ขนาด 40 mg/kg 

ทางปากและถกูฉีดดวยเบตาอะไมลอยดขาไปที่ Lateral ventricle 

6. กลุม Saponin- Aβ จํานวน 7 ตัว สัตวทดลองไดรับการปอน Saponin enriched ความ

เขมขน  30% ดวยขนาด 6.67 mg/kg ทางปาก และถูกฉีดดวยเบตาอะไมลอยด ขาไปที ่

Lateral ventricle  

7. กลุม EGb - Aβ จํานวน 7  ตัว สัตวทดลองไดรับการปอนดวยสารสะกัดแปะกวยขนาด  

100 mg/kg ทางปาก และถกูฉีดดวยเบตาอะไมลอยดขาไปที่ Lateral ventricle  

8. กลุม Aricept- Aβ จํานวน 7 ตัว สัตวทดลองไดรับการปอนทางปากดวย Aricept ขนาด 

0.2 mg/kg  และถูกฉีดดวยเบตาอะไมลอยด ขาไปที่ Lateral ventricle  

กอนการใหยา สัตวทดลองจะทําการจัดกลุมโดยอาศัยการตรวจความสามารถในการเคลือน 

ไหว (locomotor activity test)  

รายละเอียดการใหยาแกสัตวทดลองมีดังนี้คือ 

1. สัตวทดลองไดรับยา 2 สัปดาหกอน และ 1 สัปดาหหลังการฉีดเบตาอะไมลอยดขาไป 

ที่ Lateral ventricle  

2. การใหยาสัตวทดลองไดรับยาโดยวธิีใสทอเขาไปในหลอดอาหาร (Feeding needle)  

วันละ 1 คร้ังตอนเชาดวยปรมิาตร 200 μl  
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ภาพที ่2 แสดงแผนดําเนนิการวิจัย 

 
แผนการดําเนินการวิจยั 

สัตวทดลองไดทําการถูกวัดความสามารถในการเคลื่อนไหว (Locomotor test) หลงัจากนัน้จะทํา

การวัด MWMT หลงัจากการฉีด Aβ25-35เขาไปใน Lateral ventricle หลังจากนั้น 1 วันจากการทาํ MWMT 

สัตวทดลองจะถูกทําการทดสอบ novel recognition (NOR) test และ elevated plus maze (EPM) test 

ตามลําดับ แลวนัน้สัตวทดลองจะถกูฆาโดยการดึงกระดูกคอ สมองของสัตวถูกผาแลวนํามาวัดระดับของ 

lipid peroxidation และยอมสีของเซลลประสาทตอไป  

 
การเตรยีมสารสะกัดพรรมิ 

ลําตนของพรมมิถูกตัดใหเปนชิ้นเล็กๆแลวนาํไปอบใหแหง จากนัน้นาํไปแชใน ethanol ความ

เขมขน 95%นาน 8 ชั่วโมง แลวนําไปอบแหงอีกครั้ง หลังจากนั้นทาํการระเหย ethanol ออกโดยใชเครื่อง 

Rotary evaporator ทําใหไดสารสกัดพรมมิที่มีความเขมขน 5% และ 30 % ตามลําดับ ซึง่สารสกัดพรมมทิี่

ไดนั้นมีสวนผสมของ Saponin เปนหลกัประกอบดวย  bacoside A3, bacopaside II, bacopa saponin 

X, bacopasaponin C and bacopaside I. สุดทายทําการทดสอบความบริสุทธิ์ของสารสกัดดังกลาวดวย

วิธ ีHPLC (Deepak et al., 2005; Hou et al., 2002; Phrompittayarata et al., 2007) 
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การเตรยีมเบตาอะไมลอยด 
ละลายเบตาอะไมลอยด ดวย 0.9% Normal saline ดวยความเขมขน 1 mg/ml หลังจากนัน้ทาํการ

แบงออกเปน 5 สวนเทาๆกนั และเก็บไวที่อุณหภูม ิ-20 oC กอนการนํามาฉีดเขา Lateral ventricle เบตาอะ

ไมลอยดถูกบมใน Water bath ที่อุณหภูมิ  37 oC เปนเวลาติดตอกัน 4 วนั และถกูสองดูดวยกลองจุลทัศน

เพื่อใหแนใจวา เบตาอะไมลอยดนั้นเปนพษิตอเซลล (globular form)    
  
การฉีด  A 25-35 peptides เขาไปใน Lateral ventricle 

สัตวทดลองจะถูกทําใหสลบดวย Isoflurane และไดรับ Beta-amyloid peptide (Aβ25-35) โดยฉีด

ผานเขาโพรงสมอง (Intraventricular injection) เพื่อเหนี่ยวนาํใหเกิดการเสื่อมหรือการตายของเซลล

ประสาท  โดยอางองิตําแหนงการฉีดจาก 1 mm หางจาก Mid line ตรงระดับจุดกึ่งกลางระหวางตากับห ู

ของสัตวทดลอง และลึก 2.0 มิลลิเมตร จาก Dura mater  และทําการฉีดในปริมาณ 10 nmol/10 μl 

ภายในระยะเวลา 30 วนิาท ีหลงัจากฉีดแลวสัตวทดลองตองกลับมามีอาการปกติภายใน 1 นาท ี

 

 
ภาพที ่3 แสดงการฉีด Aβ25-35 เขาไปใน Lateral ventricle 

 
การวัดความจําเกีย่วกับสถานที่ ใน Morris water maze test (MWMT) 

สัตวทดลองจะถูกนํามาทดสอบการวัดความจําเกี่ยวกับสถานที ่หลงัการไดรับ Aβ ยา และสาร

สกัดสมุนไพร โดยจัดทาํอางที่มเีสนผาศูนยกลาง 110 เซนติเมตร ทีแ่บงออกเปน 4 สวน และมีแทน 

(Hidden platform) เสนผาศูนยกลาง 10 เซนติเมตร ฝงอยูตํ่ากวาระดับผิวน้าํ 1 เซนติเมตร และให

สัตวทดลองวายน้ําในน้ําแปงขุนที่มีความลกึ 13 เซนติเมตร  สัตวทดลองจะถูกปลอยลงทีจุ่ดกึง่กลาง

ของขอบอาง เปนเวลา 60 วินาทีและจบัเวลาในการวายน้ําของสตัวทดลองที่ไปยืนคางบน Hidden 

platform  เปนเวลา 10 วนิาที แลวจึงนํามาพกั 5 นาทแีละทําการทดลองอีกโดยการปลอยสัตวทดลอง

ลงในตําแหนงจุดกึ่งกลางของขอบอางอกี 2 สวน ปฏิบัติเชนนี้เปนเวลา 7 วันติดตอกนัเพื่อใหสัตวจดจํา

แทน Platform หลังจากสตัวทดลองไดรับ Aβ แลวเปนเวลา 2 ชั่วโมงและ 7 วัน สัตวทดลองจะถูกนํามา
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ทดสอบการวดัความจําเกี่ยวกับสถานที่อีกครั้งโดยปฏิบัติเชนเดียวกับขางตน และบันทึกระยะเวลาที่

สัตวทดลองใชในการวายน้าํหาแทน (Escape latency) สัตวทดลองที่ใชเวลาในการวายน้าํหาแทนใต

น้ําไดส้ันถือวามีความสามารถในการจําสถานที่ไดมากกวาตัวที่ใชเวลามนานกวา และนําผลที่ไดนั้น

นํามาเปรียบเทียบระหวางกลุม 
The Novel Object Recognition (NOR) test 
 เปนการทดสอบความจาํที่ไมใชความจาํเกี่ยวกับสถานที่ของสัตวทดลอง อุปกรณที่ใชในการ

ทดลองนั้นประกอบดวยกลองพลาสติกขนาด 37x51x20 cm3 และวัตถุจํานวน 3 ชิ้นทีม่ีขนาดใกลเคียงกัน 

ไดแก รถเซรามิคสีแดง แกวทรงสี่เหลี่ยมสีฟาและขวดสีชา กอนทาํการทดสอบปลอยใหสัตวทดลองอยูใน

กลองทดสอบเพื่อปรับสภาพความเคยชนิเปนเวลา 10 นาท ี การทดสอบเริ่มข้ึนโดยวางวัสดุ 2 ชิ้นคือ รถ

เซรามิคสีแดงและแกวทรงสีเ่หลี่ยมสฟีาทีก่ลางกลองและใหวัตถทุัง้สองหางกัน 15 cm หลงัจากนั้นทําการ

ปลอยสัตวทดลองลงตรงกลางของวัตถทุั้งสอง ทาํการจบัเวลาที่สัตวทดลองเอาจมกู เทา มาสมัผัสกับวัตุทัง้

สองชนิดที่ระยะนอยกวา 1 cm เปนเวลา 5 นาที แลวบันทกึเวลาเปน Ta และTb เพื่อนาํมาคาํนวณเปนคา

รอยละความชอบของวัตถุ (% Preference index) = [(Ta x 1000)/ (Ta+Tb)]  เสร็จแลวนําเอาแกวทรง

ส่ีเหลี่ยมสฟีาออกแลวนาํเอาขวดสีชาเขาไปแทนที่ หลังจากนัน้นาํสัตวปลอยลงตรงกลางของวัตถุทัง้สอง

แลวทําการจับเวลาเชนเดียวกันเปน Ta และTc แลวคํานวณหาคารอยละการจําวัตถุส่ิงใหม (% 

Recognition index) =  [(Tc x 1000)/ (Ta+Tc)] และนาํมาเปรียบเทียบระหวางกลุม 
Elevated plus-maze (EPM) test 

เปนการทดสอบภาวะการวิตกกังวลของสัตยทดลอง ซึ่งอาศัยพฤติกรรมธรรมชาติของสัตวทดลอง

โดยสัตวทดลองปกติจะมนีสัิยอยากรูอยากเหน็ สวนสตัวทดลองที่มอีาการวิตกกงัวลมักชอบที่จะอยูในที่มืด

และกลัวความสูง อุปกรณที่ใชทดสอบประกอบดวย Open arms ขนาด 25 x 5 cm และมีผนงัสูง  0.5 cm 

จํานวน 2 ชิ้นวางตั้งฉากกัน และ closed arms ขนาด 25 x 5 cm และมีผนงัสูง  16 cm จาํนวน 2 ชิ้นวางตัง้

ฉากเชนกนักนัตรงกลางของ Arm ทั้งสองนัน้เปน Center area ที่มีขนาด 5 x 5  cm อุปกรณนิ้วางอยูบนขา

ต้ังที่มีความสงู 50 cm และวางไวในอาง Morris water maze เพือ่ปองกันไมใหสัตวทดลองหนีจากการ

ทดสอบ วิธกีารทดสอบทาํไดโดยการปลอยสัตวทดลองวางไวตรง Center area ของอุปกรณและให

สัตวทดลองเคลื่อนไหวโดยอสิระหลังจากนัน้ทาํการบันทกึภาพวีดีโอและจับเวลาที่สัตวทดลองเขาไปใน 

Open arms และ closed arms  เปนเวลา 5 นาท ีและนาํผลที่ไดมาเปรยีบเทียบกันระหวางกลุม  
 
การเตรยีมเนื้อสมองในการวัดระดับของ lipid peroxidation 

หลังจากที่สัตวทดลองถูกฆาแลว สมองสวน hippocampus และ cortex ไดถูกผาและถูกนํามา

บดละเอียด Homogenization แลวนาํมาผสมกับสารละลายที่มีสวนผสมของ  1 M phosphate buffer (pH 
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7.4) และ 1% Triton-X 100 ดวยอัตราสวนของเนื้อสมองและสารละลายดังกลาวเทากบั 1:10 (w/v) แลว

นําไปเก็บไวในอุณหภูม ิ–80 oC  กอนนําไปวิเคราะหหาระดับ Lipid peroxidation 

 
การวัดระดับของ  lipid peroxidation 

นําเนื้อเยื่อสมองที่ถกูบดโดยละเอียด และ standard (1,1’,3,3’ tetramethoxy propane : TMP) 

จํานวน 100 μl หลังจากนัน้เติม  0.1% sodiumdodesyl sulphate (SDS) ลงไปจาํนวน 200 μl ตามดวย  

20% acetic acid  (pH 3.5) จํานวน 1.5 ml และ 0.81% TBAจํานวน 1.5 ml จากนัน้ทาํการตมใน Water 

bath ที่อุณหภูมิ 90 oC เปนเวลา 60 min แลวทาํใหเยน็โดยการผานดวยน้าํ tap water เปนเวลา 10 นาที 

นําไปปนเหวี่ยง (Centrifugation) ที่ความเร็ว 2,500 g ภายใน 20 นาท ี  จากนัน้ทําการวิเคราะหหา Lipid 

peroxidaiton โดยทาํการวดัระดับ TBA-RS ดวยเครื่อง Spectrophotometer ที่ความยาวคลื่น 532 นาโน

เมตร  ระดับของ Lipid peroxidation นัน้แสดงคา μmol MDA ตอมิลลิกรัมโปรตีน   

 
Histological procedure 
 สมองถูกเตรียมตามวธิี Tissue processing โดยผาน Fixative, Ethanol และ Clearing reagent กอน

ถูกกาํซาบในพาราฟน  จากนัน้เนื้อเยื่อถกูนําไปฝงในพาราฟน และถกูตัดที่ความหนาประมาณ 5 

ไมโครเมตร  เพื่อทาํการยอมเซลลประสาทดวยวิธ ีH&E เพื่อดูการตายของเซลลประสาทถูกเหนี่ยวนาํจาก

เบตาอะไมลอยดเปปไทด  

 วิธีการยอมเซลลประสาทดวยวธิี H&E 

นําเนื้อเยื่อของสมองที่ถกูฝงในพาราฟนและถูกตัดที่ความหนา 5 ไมโครเมตร  มาทําการจุมในโถทีม่ีสารเคมี

ตางๆตามเวลาดังนี ้

 โถที ่  สารเคมี   เวลา (นาที) 

 1   Xylene   5 

 2   Xylene   5 

 3   100% Alcohol  3 

 4   100% Alcohol  3 

 5   95% Alcohol  3 

 6   95% Alcohol  3 

 7   Tap water  5 

 8   Haematoxylene 5 

 9   Tap water  10 

 10   Lithium carbonate 5 dips 
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 11   Tap water  1 

 12   95% Alcohol  1 

 13   Eosin   10 dips 

 14   95% Alcohol  5 dips 

 15   95% Alcohol  5 dips 

 16   100% Alcohol  5 dips 

 17   100% Alcohol  5 dips 

 18   Xylene   5 

 19   Xylene   5 

 20   Permount 

    

 
สถิติที่ใชในการวิจยั 

mean±S.E.M., ANOVA (LSD) test  โดยตั้งคานยัสําคญัที่คา  p Value < 0.05 
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ผลการทดลอง และอภิปรายผลการทดลอง  
 

ผลของสารสกดัพรมมิ และสารสําคัญของพรมมิตอการเสื่อมของเซลลประสาท และความจํา

บกพรองที่ถกูเหนีย่วนําจากเบตาอะไมลอยด 

 
ผลการเตรยีมเตรียมเบตาอะไมลอยด 

จากการบมเบตาอะไมลอยด ในWater bath ที่อุณหภูม ิ 37 oC และนาํเบตาอะไมลอยดไปสองดูที่

กลองจุลทัศนพบวาเบตาอะไมลอยดนั้นไดเกาะกลุมกนัเปนชนิด Globular form ซึ่งยนืยันไดวา เบตาอะไม

ลอยดนั้นสามารถเปนพิษตอเซลลประสาทไดหลังจากทีเ่บตาอะไมลอยดที่พรอมทําการฉีดเขาไปใน Lateral 

ventricle ของสัตวทดลอง 

 
 
ภาพที ่4  แสดงการเกาะกลุมกันของ เบตาอะไมลอยด ดวยกาํลังขยาย 4x 

 
ผลของการวดัความจําเกีย่วกับสถานที่ ใน Morris water maze test  
 

สัตวทดลองที่ไดรับการฝกความจําเกี่ยวกับสถานที่เปนเวลาทัง้สิ้น 7 วนั โดยภาพรวมพบวาตั้งแต

วันที่ 1 ถงึวนัที ่ 7 นั้นสัตวทดลองของทกุกลุมมีความสามารถวายน้าํหาแทนไดน้าํโดยใชเวลาลดลง

ตามลําดับดังแสดง 

ผลการฝก MWMT ที่ภาพขางดานลางนี ้
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ภาพที ่5 แสดงกราฟการฝกสัตวทดลอง ดวยวธิี MWMT เปนเวลา 7 วนั 

หลังจากการฝกสัตวทดลอง ดวยวิธี MWMT แลวสตัวทดลองไดถกูทําใหเซลลประสาทเสื่อมดวย

การฉีดเบตาอะไมลอยด เขาทาง Lateral ventricle จากนัน้สัตวทดลองไดถกูนําไปทดสอบ MWMT 

หลังจากที่สัตวทดลองไดรับการฉีด เบตาอะไมลอยด เปนเวลา 2 ชัว่โมงและ 7 วันตามลําดับ เพื่อดูผล

ความสามารถในการจาํของสัตวทดลองที่เกิดจากการเสือ่มของเซลลประสาทในระยะสั้นและระยะยาว และ

ผลที่ได แสดงไวในภาพดานลาง 

 

 
ภาพที ่ 6 แสดงคาเฉลี่ยของเวลาในการวายน้าํหาแทนใตน้ํา (mean ± S.E.M ) ของสัตวทดลอง ดวยวิธ ี

MWMT (a = p ≤ 0.05 เมื่อเปรียบเทยีบกับกลุม PG+NSS และ b= p ≤ 0.05 เมื่อเปรียบเทยีบกับกลุม 

เบตาอะไมลอยด) 

จากภาพดานบนพบวาหลังการฉีดเบตาอะไมลอยดที่เวลา 2 ชั่วโมงนัน้พบวากลุม Control PG 

และ PG+NSS ซึ่งเปนกลุมที่ไมไดเหนีย่วนาํใหมีการตายของเซลลประสาทนั้นมใีชเวลาในการวายน้ําหา

b 
b 

a 

b 

หลังฉีด 2 ช่ัวโมง หลังฉีด 7 วัน 

 วันที่ 1         วันที่ 2       วันที ่3        วันที่ 4        วันที่ 5       วันที่ 6        วันที่ 7 
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แทนไตน้าํเทากับ 16.31± 2.86  22.59 ±3.59 และ 22.67± 3.47 วนิาที ตามลําดบั ซึ่งไมมีความแตกตาง

กันทางสถิติ แสดงใหเห็นวา สารละลาย PGที่สัตวทดลองกนิ และ การฉีด NSS เขาไปใน Lateral ventricle 

นั้นไมมีผลตอการจําและวายน้ําหาแทนไตน้ําเลย ในขณะที่กลุมสัตวทดลองที่รับเบตาอะไมลอยด คือกลุม 

PG+AB นั้นตองใชเวลาในการวายน้ําหาแทนใตน้าํนานที่สุด 31.86± 4.09 วินาท ี แสดงใหเหน็วา

สัตวทดลองในกลุมนี้ไมสามารถจดจําแทนไดน้ําได ซึ่งมคีวามเปนไปไดที่เซลลประสาทไดถูกทําลายจากการ

ฉีด เบตาอะไมลอยด และเมื่อสังเกตุไปที่กลุมสัตวทดลองที่ไดรับยา หรือสารสมุนไพรควบคูไปกับการฉีด

ดวยเบตาอะไมลอยดนัน้ พบวา กลุมของสัตวทดลองที่ไดรับ พรมม ิแปะกวย และ Aricept นั้น สัตวทดลอง

สามารถวายน้าํหาแทนไดเปนเวลาเทากับ  16.70± 2.693 14.44± 2.931 และ 15.45± 3.237 วนิาที

ตามลําดับ ซึง่เปนเวลาที่ส้ันกวาของสัตวทดลองในกลุม PG+ABอยางมีนยัสําคญัทางสถิติ (p ≤ 0.05)  

แสดงวาสัตวทดลองยังสามารถจดจําแทนไดน้ําไดดีทั้งๆทีไ่ดรับการฉีดดวยเบตาอะไมลอยด ซึ่งผลที่ไดนั้น

ใกลเคียงกบัผลของกลุม Control อีกดวย แสดงใหเหน็วาพรมมิ แปะกวย และ Aricept นั้นสามารถปองกนั

การตายของเซลลประสาทได  

ผลของการทดสอบ MWMT หลังการฉีดเบตาอะไมลอยดในวนัที ่ 7  พบวาหนกูลุม Control  PG 

และ PG+NSS ใชเวลาในการวายน้าํหาแทนใตน้ําเทากบั 15.33±2.964  20.44±3.891และ 17.71±3.625

วินาท ี ตามลําดับ ซึง่ไมมีความแตกตางของใชเวลาในการวายน้ําหาแทนใตน้ําเชนเดียวกนักับผลของ 

MWMT หลังการฉีดเบตาอะไมลอยด 2 ชั่วโมง นอกจากนี้แลวยงัพบวาสัตวทดลองในกลุม  PG+AB ยังใช

เวลาในการวายน้ําหาแทนใตน้ํานานที่สุด 36.24± 5.151 วินาทีเชนเดิม โดยเฉพาะอยางยิ่งเมื่อเปรียบเทียบ

กับกลุมของ PG+NSS นั้นพบวา มีความแตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติ p ≤ 0.05 ในขณะที่

สัตวทดลองที่ไดรับสมุนไพรและยาไดแก พรมมิ  Saponin แปะกวย และ Aricept นั้น สัตวทดลองสามารถ

วายน้ําหาแทนไดเปนเวลาเทากบั  12.96± 2.994 16.26± 2.757 16.56±  3.042 และ 12.24± 2.126 วินาท ี

ตามลําดับ ซึ่งเปนเวลาที่ใกลเคียงกนักับกลุม Control PG และ PG+NSS (15.33±  2.964  20.44±  3.891 

และ  17.71±  3.625 วินาท)ี และเมื่อเปรียบเทยีบเวลาในการวายน้าํหาแทนใตน้าํของสัตวทดลองในกลุมที่

ใหยาหรือสมนุไพรทัง้ 3 กลุมนี ้ กับเวลาในการวายน้ําหาแทนใตน้ําของสัตวทดลองในกลุม PG+AB นั้น

พบวาหนูของทั้ง 3 กลุมนี้สามารถวายน้าํหาแทนใตน้าํไดนอยกวาอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติ  p ≤ 0.05 

 
ผลการทดสอบ Object recognition task 

ผลของเวลาทีสั่ตวทดลองใชจมูกหรือเทาไปสําผัสกับวัตถุ 2 ชนิดไดแสดงไวดังภาพดานลางนี ้
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ภาพที ่7 แสดงคาเฉลี่ยของ % preference index (mean ± S.E.M ) ของสัตวทดลอง ดวยวิธ ีNOR (a = p 

≤ 0.05 เมื่อเปรียบเทียบกบักลุม PG+NSS และ b= p ≤ 0.05 เมื่อเปรียบเทียบกบักลุม เบตาอะไมลอยด) 

 

จากภาพดานบนนัน้พบวา % Preference index ของสัตวทดลองของกลุม Control  PG PG+NSS  

พรมม ิ  Saponin แปะกวย และ Aricept มีคาเทากับ 22.27±1.85   54.69 ±1.95  48.63 ±2.23  50. 

06±3.43 56.36 ± 1.79   54.16± 2.46   52.90±1.58 และ 59.43± 2.58 ตามลําดับ ซึ่ง % Preference 

index ของสัตวทดลองทุกกลุมนั้นไมมีความแตกตางกนั แสดงวาสตัวทดลองของทกุกลุมนั้นมีความชื่นชอบ

กับวัตุทัง้สองสิ่งนีพ้อๆกัน และเมื่อทาํการเปลีย่นวตุัชิ้นใหมเขาไปแทนที่วัตถุเกาพบวาเวลาของการสนใจ

ในวัตุส่ิงใหมของสัตวทดลองในแตละกลุมนั้นมีความแตกตางกันดงัแสดงใวในภาพดานลางนี ้
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ภาพที ่8 แสดงคาเฉลี่ยของ % recognition index (mean ± S.E.M ) ของสัตวทดลอง ดวยวธิี NOR (a = p 

≤ 0.05 เมื่อเปรียบเทียบกบักลุม PG+NSS และ b= p ≤ 0.05 เมื่อเปรียบเทียบกบักลุม เบตาอะไมลอยด) 

จากภาพดานบนพบวาเวลาที่สัตวทดลองสนใจในวัตถุส่ิงใหมของกลุม Control PG และ NSS นั้นมี

คา % Recognition index เทากับ 65.21±  2.46  58.65 ±  2.27และ  62.09 ± 1.44 ตามลําดับ ซึ่งไมมี

ความแตกตางกัน ในขณะทีสั่ตวทดลองที่ไดรับการฉีดเบตาอะไมลอยดกลุม PG+AB นั้นใหความสนใจกบั

วัตถุส่ิงใหมนอยลง (% Recognition index = 48.77± 5.41) และเมื่อเปรียบเทีย่บ % Recognition index 

ของสัตวทดลองกลุม PG+AB กับกลุม NSS แลวพบวามีความแตกตางกันอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติ (p ≤ 

0.05)  แสดงใหเราทราบวาสัตวทดลองกลุม PG+AB นั้นไมสามารถจดจําวัตถเุดิมๆได ซึ่งผลที่ไดนั้น

แตกตางกนักบัสัตวทดลองที่ไดรับยา หรือ สมุนไพร คือกลุมของ  พรมมิ  Saponin แปะกวย และ Aricept 

ควบคูกับการฉดีเบตาอะไมลอยด นั้นไดใหความสนใจตอวัตถุส่ิงใหม โดยสามารถหาคา % Recognition 

index ไดเทากับ 63.27± 3.46  70.02±2.04  60.72±2.90 และ  64.68± 2.93 ตามลําดับ และเมื่อนําผลที่

ไดของกลุมดังกลาวไปเปรียบเทียบกับผลที่ไดของกลุม PG+AB นั้นมีความแตกตางกันอยางมีนัยสาํคัญ

ทางสถิติ (p ≤ 0.05 )   

 

 

a 

b 
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ผลการทดสอบ EPM 

เวลาที่สัตวทดลองเคลื่อนไหวใน Open และ Close arm ไดแสดงไวในภาพดานลางนี ้

 
ภาพที ่9 แสดงคาเฉลี่ยของเวลาที่สัตวทดลองเขาไปใน Open และ Close arm (mean ± S.E.M ) (a = p ≤ 

0.05 เมื่อเปรียบเทียบกับกลุม PG+NSS และ b= p ≤ 0.05 เมื่อเปรียบเทียบกับกลุม เบตาอะไมลอยด) 

เวลาที่อยูใน Close arm ของสัตวทดลอง กลุม Control PG NSS  PG+AB พรมมิ  Saponin 

แปะกวย และ Aricept มีคาเทากับ 237.81±4.33   228.87±26.40   232.18±20.62   237.98 ±27.13 

226.59±20.30 232.85± 18.68    231.50±17.06 และ 215.42±21.279 วินาท ี ตามลําดับ  

เวลาที่อยูใน Open arm ของสัตวทดลอง กลุม Control PG NSS  PG+AB พรมมิ  Saponin 

แปะกวย และ Aricept มีคาเทากบั 37.17±4.56  24.70±3.75  27.29±3.95  20.45±4.04  31.02±7.41 

30.86± 3.46 41.68±5.716และ 37.73±6.13วินาท ีตามลําดับ 

 
ผลการวัดระดับของ Lipid peroxidation 

ระดับของ Lipid peroxidation ของสมองสวน Cortex และ Hippocampus ของสตัวทดลองแตละ

กลุมไดแสดงไวในภาพดานลางนี ้

 

 

a 

b 
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ภาพที ่10 แสดงคาเฉลี่ยของระดับ MDA μmole/mg tissue proteins ในสมองสวน Cortex  (mean ± S.E.)  

(a = p ≤ 0.05 เมื่อเปรียบเทียบกับกลุม PG+NSS และ b= p ≤ 0.05 เมื่อเปรียบเทียบกับกลุม เบตาอะไม

ลอยด) 
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ภาพที ่ 11 แสดงคาเฉลี่ยของระดับ MDA μmole/mg tissue proteins ในสมองสวน Hippocampus  

(mean ± S.E.)  (a = p ≤ 0.05 เมื่อเปรียบเทียบกับกลุม PG+NSS และ b= p ≤ 0.05 เมื่อเปรียบเทียบกับ

กลุม เบตาอะไมลอยด) 

ระดับ MDA ของสมองสวน Cortex ของสัตวทดลองในกลุม Control PG และ NSS นั้นมีคา เทากบั 

2.02±  0.10  2.43±  0.17และ  2.65± 0.13 μmole/mg tissue proteins ตามลําดบั ในขณะที่ ระดับ MDA 

ของสมองสวน Cortex ของสัตวทดลองในกลุม PG+AB มีคาเทากับ 4.75±0.33 μmole/mg tissue 

proteins ซึ่งมคีา  มากกวาของสัตวทดลองกลุมที ่ PG+NSS (2.65 ± 0.12 μmole/mg tissue proteins) 

อยางมีนยัสําคัญทางสถิติ ( p ≤ 0.05) 

b 

a 

b 

a 
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ระดับ MDA ของสมองสวน Hippocampus ของสัตวทดลองในกลุม Control PG และ NSS นั้นมี

คา เทากับ 1.87±  0.08  2.45±  0.17และ  2.47± 0.15 μmole/mg tissue proteins ตามลําดับ และ ระดับ 

MDA ของสมองสวน Hippocampus ของสัตวทดลองในกลุม PG+AB มีคาเทากับ 5.48±0.48 μmole/mg 

tissue proteins ซึ่งมีคามากกวาของสัตวทดลองกลุมของ  PG+NSS  ยางมีนยัสําคัญทางสถิติ ( p ≤ 0.05 

) เชนเดียวกับของสมองสวน Cortex 

จากผลการทดลองดังกลาวทาํใหเราทราบวาการฉีดเบตาอะไมลอยดเขาไปใน Lateral ventricle 

สามารถทําให ระดับ MDA ในสมองเพิ่มข้ึนไดโดยเฉพาะสมองสวน Cortex และ Hippocampus ในขณะที่

สัตวทดลองไดรับยา หรือ สมุนไพรควบคูกับการฉีดเบตาอะไมลอยด นัน้ ระดับของ MDA ในสมองสวน 

Cortex ของสัตวทดลองในกลุม พรมม ิ Saponin แปะกวย และ Aricept   มีคาเทากบั 2.45 ±0.17  2.43 ± 

0.14  2.38± 0.10 และ2.38± 0.13 μmole/mg tissue proteins ตามลําดับ สวน ระดับของ MDA ในสมอง

สวน Hippocampus ของสตัวทดลองในกลุม พรมม ิ  Saponin แปะกวย และ Aricept  มีคาระดับของ 

MDA เทากับ 2.33±0.123  2.3± 0.10  2.25± 0.10และ 2.24±0.14 μmole/mg tissue proteins ตามลําดับ

เชนกนั  ระดบัของ MDA ที่สมองทั้งสวนของ Cortex และ hippocampus ของสัตวทดลองที่ไดรับพรมมิ  

Saponin แปะกวย และ Aricept  ควบคูกับการฉีดเบตาอะไมลอยด นั้นมีคาทีน่อยกวาของสัตวทดลองใน

กลุม PG+AB (4.75± 0.33  5.48± 0.48 μmole/mg tissue proteins) อยางมนียัสําคัญทางสถิติ (p ≤ 

0.05) อีกดวย 

 
ผลของพรมมิตอการปองกันการตายของเซลลประสาทดวยวธิี H&E 

การวิจยัในครัง้นี้ไดทาํการยอมเซลลประสาทดวยวธิ ี H&E และไดทําการนับเซลลประสาทที่

สมบูรณนั้นตองสามารถเหน็ลักษณะของเซลล Nuclease และNucleolusที่สมบูรณ ซึ่งเซลลประสาททีน่ับ

ไดนั้นไดถูกคํานวณเปนรอยละจํานวนเซลลเพื่อเทยีบกับกลุมNSS 

เซลลประสาทของสมองสวน Cortex ชั้นที่ 2/3 (External granular/pyramidal layer) ของ

สัตวทดลอง กลุม Control PG และ PG+NSS  นั้นมคีา เทากับ104.04±1.85 102.60± 1.77และ 100± 

2.01 cells/100μm2 ตามลําดับ ชั้นที่ 4/5(nxternal granular/pyramidal layer)  มีคา เทากบั 101.99±2.64 

100.70±1.52 และ 99.76±1.71 cells/100μm2 ตามลําดับ และชั้นที่ 6 (Poly morphic layer) มีคา เทากับ 

100.35±2.19 101.19±2.41 และ 100.66±2.22 cells/100μm2 ตามลําดับ เมื่อสัตวทดลองไดรับการฉีด

ดวยเบตาอะไมลอยดเขาไปใน Lateral ventricle จํานวนเซลลประสาทของสมองสวน Cortex ชั้นที่ 2/3  4/5 

และ ชั้นที ่ 6 ของสัตวทดลอง กลุมPG+AB นีม้ีคา เทากับ 72.93±1.96  75.05±3.49  และ 75.50±2.39 

cells/100μm2 ตามลําดับ จะเหน็ไดวา จาํนวนเซลลประสาทของสมองสวน Cortex ของสัตวทดลองที่ไดรับ

การฉีดดวย เบตาอะไมลอยด นั้นมีจํานวนทีน่อยกวา กลุมที่ไมไดรับการฉีดดวยเบตาอะไมลอยด โดยเฉพาะ

อยางยิ่งเมื่อนาํมาเปรยีบเทยีบกับเซลลประสาทของสัตวทดลองในกลุม PG+NSS นั้นพบวาจํานวนเซลล
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ประสาทของทกุชั้นใน Cortex มีความแตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติ (p ≤ 0.05) เมือ่พิจารณา

จํานวนของแซลลประสาทของสัตวทดลองที่ไดรับยา หรือสมุนไพรที่ควบคูไปกับการฉีดดวย เบตาอะไม

ลอยดเขาไปใน Lateral ventricle  ไดแก สัตวทดลองในกลุม พรมม ิ Saponin แปะกวย และ Aricept  นัน้

พบวา จํานวนเซลลประสาทของสมองสวน Cortex ชั้นที ่2/3 ของสัตวทดลอง นั้นมคีา เทากับ 96.86±2.16 

97.11±2.02 99.12 ±1.47 และ98.07±1.89 cells/100μm2 ตามลาํดับ ชั้นที่ 4/5 มคีา เทากับ 97.32±2.52  

95.07±2.48 96.42±2.53และ97.45±2.51 cells/100μm2 ตามลําดับ และชั้นที่ 6 มีคา เทากับ 97.62±3.32  

96.05±2.83  95.72±2.80 และ 95.94±2.39 cells/100μm2 ตามลําดับ จะเหน็ไดวาจาํนวนเซลลประสาท

ของสัตวทดลองกลุมที่ไดรับยา หรือสมนุไพรเมื่อนาํไปเปรียบเทียบกบักลุม PG+AB  แลวพบวาจํานวนเซลล

ประสาทของสตัวทดลองกลุมที่ไดรับยา หรือสมุนไพรนั้นมเีซลลประสาทที่มากกวายางมนีัยสาํคัญทางสถิติ 

ทําใหเราทราบวาสัตวทดลองที่ไดรับ พรมมิ  Saponin แปะกวย และ Aricept  นัน้สามารถปองกันการตาย

ของเซลลประสาทของสมองสวน Cortex ที่ถูกเหนี่ยวนาํโดยเบตาอะไมลอยดได 

 
ภาพที ่ 12 แสดงเซลลประสาทของสมองสวน Cortex ชั้นที่ 2/3 ดวยกําลังขยาย 4x ของสัตวทดลองทัง้ 8 

กลุม (1 control, 2 PG, 3 PG+NSS, 4 เบตาอะไมลอยด, 5 Bacopa, 6 Saponin, 7 EGb, 8 Aricept) 

 
ภาพที ่13 แสดงคาเฉลี่ย (mean ± S.E.)  ของเซลลประสาทของสมองสวน Cortex บริเวณชั้นที ่4/5 (a = p 

≤ 0.05 เมื่อเปรียบเทียบกบักลุม PG+NSS และ b= p ≤ 0.05 เมื่อเปรียบเทียบกบักลุม เบตาอะไมลอยด) 

a 

b 
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ภาพที ่ 14 แสดงเซลลประสาทของสมองสวน Cortex ชั้นที ่ 4/5 ดวยกําลังขยาย 4x ของสัตวทดลองทัง้ 8 

กลุม(1 control, 2 PG, 3 PG+NSS, 4 เบตาอะไมลอยด, 5 Bacopa, 6 Saponin, 7 EGb, 8 Aricept) 

 

 

 
ภาพที ่15 แสดงคาเฉลี่ย (mean ± S.E.)  ของเซลลประสาทของสมองสวน Cortex บริเวณชั้นที ่4/5 (a = p 

≤ 0.05 เมื่อเปรียบเทียบกบักลุม PG+NSS และ b= p ≤ 0.05 เมื่อเปรียบเทียบกบักลุม เบตาอะไมลอยด) 

 

 

a 

b 
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ภาพที ่16 แสดงเซลลประสาทของสมองสวน Cortex ชั้นที ่6 ดวยกําลังขยาย 4x ของสัตวทดลองทั้ง 8 กลุม 

(1 control, 2 PG, 3 PG+NSS, 4 เบตาอะไมลอยด, 5 Bacopa, 6 Saponin, 7 EGb, 8 Aricept) 

 
ภาพที ่17 แสดงคาเฉลี่ย (mean ± S.E.)  ของเซลลประสาทของสมองสวน Cortex บริเวณชั้นที ่6 (a = p ≤ 

0.05 เมื่อเปรียบเทียบกับกลุม PG+NSS และ b= p ≤ 0.05 เมื่อเปรียบเทียบกับกลุม เบตาอะไมลอยด) 

 
ภาพที ่ 18 แสดงเซลลประสาทของสมองสวน Hippocampus บริเวณ CA 1 ดวยกําลงัขยาย 20x ของ

สัตวทดลองทัง้ 8 กลุม(1 control, 2 PG, 3 PG+NSS, 4 เบตาอะไมลอยด, 5 Bacopa, 6 Saponin, 7 EGb, 

8 Aricept) 

a 

b 
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ภาพที ่19 แสดงคาเฉลี่ย (mean ± S.E.)  ของเซลลประสาทของสมองสวน Hippocampus บริเวณ CA1 (a 

= p ≤ 0.05 เมื่อเปรียบเทยีบกับกลุม PG+NSS และ b= p ≤ 0.05 เมื่อเปรียบเทียบกับกลุม เบตาอะไม

ลอยด) 

 

 
ภาพที ่ 20 แสดงเซลลประสาทของสมองสวน Hippocampus บริเวณ CA 2 ดวยกําลงัขยาย 20x ของ

สัตวทดลองทัง้ 8 กลุม(1 control, 2 PG, 3 PG+NSS, 4 เบตาอะไมลอยด, 5 Bacopa, 6 Saponin, 7 EGb, 

8 Aricept) 

 

a 

b 
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ภาพที ่21 แสดงคาเฉลี่ย (mean ± S.E.)  ของเซลลประสาทของสมองสวน Hippocampus บริเวณ CA2 (a 

= p ≤ 0.05 เมื่อเปรียบเทยีบกับกลุม PG+NSS และ b= p ≤ 0.05 เมื่อเปรียบเทียบกับกลุม เบตาอะไม

ลอยด) 

 

 
ภาพที ่ 22 แสดงเซลลประสาทของสมองสวน Hippocampus บริเวณ CA 3 ดวยกําลงัขยาย 20x ของ

สัตวทดลองทัง้ 8 กลุม(1 control, 2 PG, 3 PG+NSS, 4 เบตาอะไมลอยด, 5 Bacopa, 6 Saponin, 7 EGb, 

8 Aricept) 

 

a 

b 
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ภาพที ่23 แสดงคาเฉลี่ย (mean ± S.E.)  ของเซลลประสาทของสมองสวน Hippocampus บริเวณ CA3 (a 

= p ≤ 0.05 เมื่อเปรียบเทยีบกับกลุม PG+NSS และ b= p ≤ 0.05 เมื่อเปรียบเทียบกับกลุม เบตาอะไม

ลอยด) 

 

 
ภาพที่ 24 แสดงเซลลประสาทของสมองสวน Hippocampus บริเวณ Dentate gyrus ดวยกําลงัขยาย 20x 

ของสัตวทดลองทัง้ 8 กลุม(1 control, 2 PG, 3 PG+NSS, 4 เบตาอะไมลอยด, 5 Bacopa, 6 Saponin, 7 

EGb, 8 Aricept) 

 

a 

b 
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ภาพที ่25 แสดงคาเฉลี่ย (mean ± S.E.)  ของเซลลประสาทของสมองสวน Hippocampus บริเวณDentate 

gyrus (a = p ≤ 0.05 เมื่อเปรียบเทียบกับกลุม PG+NSS และ b= p ≤ 0.05 เมื่อเปรียบเทยีบกับกลุม 

เบตาอะไมลอยด) 

จํานวนเซลลประสาทของสมองสวน Hippocampus บริเวณ CA1  ของสัตวทดลอง กลุม Control 

PG และ PG+NSS นั้นมีคา เทากับ 101.92±2.83 101.82±2.97 และ 100.14±2.74 cells/50μm2 

ตามลําดับ บริเวณ CA2   มีคา เทากับ 99.76±3.32 96.98±3.03 และ 98.86±1.94 cells/50μm2 

ตามลําดับ  บริเวณ CA3   มีคา เทากับ 98.38±2.92 95.81±2.23 และ 100.38±2.25 cells/50μm2 

ตามลําดับ และบริเวณ Dentate gyrus มีคา เทากบั 199.77±1.77 100.44±1.28 และ 

100.65±1.66cells/50μm2 ตามลําดับ เมือ่สัตวทดลองไดรับการฉีดดวยเบตาอะไมลอยดเขาไปใน Lateral 

ventricle จํานวนเซลลประสาทของสมองสวน Hippocampus บริเวณ CA1  CA2  CA3 และDentate 

gyrus ของสัตวทดลอง กลุมPG+AB นี้มีคา เทากับ 72.35±3.37 cells/50μm2   78.51±2.54  59.09±2.20 

และ  92.36±1.7 cells/50μm2 ตามลําดับจะเหน็ไดวา จาํนวนเซลลประสาทของสมองสวน Hippocampus 

ของสัตวทดลองที่ไดรับการฉีดดวย เบตาอะไมลอยด นั้นมจีํานวนทีน่อยกวา กลุมที่ไมไดรับการฉีดดวย

เบตาอะไมลอยด โดยเฉพาะอยางยิง่เมื่อนํามาเปรียบเทียบกับเซลลประสาทของสัตวทดลองในกลุมNSS 

นั้นพบวาจํานวนเซลลประสาทของทุกชัน้ใน Hippocampus มีความแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ 

(p ≤ 0.05) เมื่อพิจารณาจํานวนของแซลลประสาทของสัตวทดลองที่ไดรับยา หรือสมุนไพรที่ควบคูไปกับ

การฉีดดวย เบตาอะไมลอยดเขาไปใน Lateral ventricle  ไดแก สัตวทดลองในกลุม พรมม ิ  Saponin 

แปะกวย และ Aricept  นัน้พบวา จาํนวนเซลลประสาทของสมองสวน Hippocampus บริเวณCA1 ของ

สัตวทดลอง นั้นมีคา เทากบั 95.76±2.05  94.74±2.66  97.89±1.76 และ 98.28±2.08 cells/50μm2 

ตามลําดับ บริเวณCA2 มคีา เทากับ 95.77±2.09  95.85±2.30  97.74±2.08 และ 97.17±1.69 

cells/50μm2 ตามลําดับบริเวณCA3 มีคา เทากับ 96.61±1.82 95.63±1.77 98.01±1.78 และ 98.60±1.79 

a 

b 
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cells/50μm2 ตามลําดับ และบริเวณ Dentate gyrus มคีา เทากับ 99.21±1.58  98.90±1.25  99.20±0.98

และ 99.61±1.61 cells/50μm2 ตามลาํดับ จะเห็นไดวาเมื่อนําจาํนวนเซลลประสาทของสัตวทดลองกลุม

ดังกลาวไปเปรียบเทียบกับจํานวนเซลลประสาทของสัตวทดลองกลุม PG+AB แลวพบวานั้นมีจาํนวนเซลล

ประสาทที่มากกวายางมนีัยสําคัญทางสถติิ (p ≤ 0.05)  ทําใหเราทราบวาสัตวทดลองที่ไดรับ พรมม ิ 

Saponin แปะกวย และ Aricept  นั้นสามารถปองกันการตายของเซลลประสาทของสมองสวน 

Hippocampus ที่ถูกเหนี่ยวนําโดยเบตาอะไมลอยดได 

นอกจากการวดัจํานวนของเซลลประสาทดวยวิธ ี H&E แลวคณะผูวิจัยยังไดทําการยอมเซลล

ประสาท Astrocyte  โดยใชวิธ ีGFAP Immonohistochemistry เพือ่ศึกษาผลกระทบของเบตาอะไมลอยด 

ตอเซลลประสาท Astrocyte และการปองกันการตายของ Astrocyte  ของสัตวทดลองที่ไดรับสารสกัด

พรมมิและยาตางๆ ดังแสดงไวดังภาพดานลาง 

 

 
ภาพที ่ 26 แสดงผลการยอม Astrocyte ดวยวธิี GFAP Immonohistochemistry ดวยกาํลังขยาย 40 เทา 

ภาพ ก-ค แสดง Cortical protoplasmic astrocyte สมองชั้นที่ 2/3   4/5  และ 6  ตามลําดับ  

ภาพ ง แสดง Cortical fibrous astrocyte ตรงบริเวณ Cingulum ของสัตวทดลองทัง้ 8 กลุม 

(1 control, 2 PG, 3 PG+NSS, 4 เบตาอะไมลอยด, 5 Bacopa, 6 Saponin, 7 EGb, 8 Aricept) 

 หลังจากนั้นคณะผูวิจัยไดทาํการนับประสาท Astrocyte  ของสัตวทดลองทั้ง 8 กลุม ซึง่แสดงให

เห็นดงัตารางดานลาง 
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ตารางที ่ 1  แสดงจํานวนเซลลประสาท Astrocyte ในสวน Cerebral cortex (Cells/1000 μm2) ดวยวิธ ี

GFAP Immonohistochemistry 

 

 Cortex Cingulum 

Control 8.22±0.45 15.56±0.33 

PG 10.58±0.51 14.67±0.31 

PG+NSS 10.08± 1.25 15.75±0.56 

PG+ A beta 26.54±1.01 18.00±1.02 

Bacopa 13.53±0.83 13.07±0.43 

Saponin 12.07±0.51 12.93±0.30 

EGb 12.78±0.41 12.22±0.40 

Aricept 14.56±0.48 12.82±0.39 

 

 
ภาพที่ 27 แสดงคาเฉลี่ย (mean ± S.E.)  ของเซลลประสาท Astrocyte ของสมองสวน Cerebral cortex (a 

= p ≤ 0.05 เมื่อเปรียบเทยีบกับกลุม PG+NSS และ b= p ≤ 0.05 เมื่อเปรียบเทียบกับกลุม เบตาอะไม

ลอยด) 

 

จํานวนเซลลประสาท Astrocyte ของสมองสวน Cortex ทั้ง 6 ชั้น ของสัตวทดลอง กลุม Control 

PG และ PG+NSS นั้นมีคา เทากับ 8.22±0.45 10.58±0.51 และ 10.08± 1.25 cells/100μm2 ตามลําดับ 

ในขณะที่ จาํนวนเซลลประสาท Astrocyte ของสัตวทดลอง กลุม เบตาอะไมลอยด มีคา เทากับ 

26.54±1.01 cells/100μm2 ซึ่งมีจาํนวน Astrocyte มากกวาประมาณ 2-3 เทาอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติ (p 

a,b 

a 
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≤ 0.05 ) คาดวาอาจจะเกิดจาก เบตาอะไมลอยด นั้นทําลายเซลลประสาท (Neurons)ในสมองสวน 

Cortex ทําใหมีการกระตุนกลไกใหมีการเพิ่มจํานวนของ Astrocytes มากขึ้น เมื่อสัตวทดลองไดรับสารสกัด

พรมมิ Saponin EGb และ ยา Aricept  จํานวนเซลลประสาท Astrocyte ของสมองสวน Cortex  มีคา 

เทากับ 13.53±0.83 12.07±0.51 12.78±0.41 และ 14.56±0.48 cells/100μm2 ตามลําดบั  และเมื่อ

เปรียบเทยีบจาํนวนเซลลประสาท Astrocyte ดังกลาวกับกลุม เบตาอะไมลอยด รวมถึงกลุม PG+NSS 

พบวาจํานวนเซลลประสาท Astrocyte ของสัตวทดลองกลุม Bacopa Saponin EGb และ Aricept  นั้นมี

ความแตกตางกันอยางมีนยัสําคัญทางสถติิ (p ≤ 0.05 ) 

 

 

 
ภาพที ่28 แสดงคาเฉลี่ย (mean ± S.E.)  ของ เซลลประสาท Astrocyte ของสมองสวน  Cingulum  (a = p 

≤ 0.05 เมื่อเปรียบเทียบกบักลุม PG+NSS และ b= p ≤ 0.05 เมื่อเปรียบเทียบกบักลุม เบตาอะไมลอยด) 

 

สวนจาํนวนเซลลประสาท Cortical fibrous astrocyte  บริเวณ Cingulum ของสัตวทดลอง กลุม 

Control PG และ PG+NSS  นัน้มีคา เทากบั 15.56±0.33 14.67±0.31และ 15.75±0.56 cells/100μm2 

ตามลําดับ ในขณะที่ จาํนวนเซลลประสาท Astrocyte ของสัตวทดลอง กลุม เบตาอะไมลอยด มีคา เทากบั 

18.00±1.02cells/100μm2 ซึ่งมีความแตกตางกันอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติ (p ≤ 0.05 )  เมื่อสัตวทดลอง

ไดรับสารสะกัดพรมมิ Saponin EGb และ ยา Aricept  จาํนวนเซลลประสาท Astrocyte  มีคาเทากับ 

13.07±0.43  12.93±0.30  12.22±0.40และ 12.82±0.39cells/100μm2 ตามลําดับ และเมื่อเปรียบเทียบ

กับกลุม เบตาอะไมลอยด รวมถงึกลุม PG+NSS พบวาจํานวนเซลลประสาท Astrocyte ของสัตวทดลอง

กลุม Bacopa Saponin EGb และ Aricept  นัน้มีความแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ (p ≤ 0.05 )

เชนกนั 

a,b 

a 



29 

 

 

 
 

ภาพที ่ 29 แสดงผลการยอม Astrocyte ดวยวธิี GFAP Immonohistochemistry ดวยกาํลังขยาย 20 เทา 

ภาพ ก-ง แสดง Hippocampal protoplasmic astrocyte สมองบริเวณ CA1  CA2 CA3 และ Dentate 

gyrus  ของสตัวทดลองทั้ง 8 กลุม ตามลําดับ (1 control, 2 PG, 3 PG+NSS, 4 เบตาอะไมลอยด, 5 

Bacopa, 6 Saponin, 7 EGb, 8 Aricept) 

 

ตารางที่ 2  แสดงจํานวนเซลลประสาท Astrocyte (Cells/500μm2) สวนของHippocampus บริเวณCA1-3 

ของสัตวทดลอง ดวยวิธ ีGFAP Immonohistochemistry  

 

 CA1 CA2 CA3 

 Orient Pyramidal Orient Pyramidal Orient Pyramidal 

Control 4.11±0.41 2.72±0.13 5.50±0.27 3.72±0.34 5.39±0.50 5.00±0.58 

PG 3.50±0.23 2.50±0.15 4.58±0.45 2.42±0.26 3.58±0.37 3.75±0.27 

PG+NSS 4.17±0.38 3.08±0.26 3.75±0.17 2.75±0.30 4.58±0.67 3.25±0.30 

PG+ A beta 3.11±0.26 2.11±0.35 2.44±0.24 1.56±0.24 2.56±0.33 3.11±0.35 

Bacopa 3.73±0.41 2.73±0.28 4.53±0.25 2.53±0.19 4.53±0.23 3.40±0.25 

Saponin 3.00±0.16 2.20±0.17 3.20±0.29 2.40±0.21 3.40±0.47 2.67±0.15 

EGb 2.78±0.15 2.22±0.10 3.28±0.24 2.44±0.20 3.11±0.15 2.78±0.19 

Aricept 2.72±0.26 2.00±0.18 3.17±0.20 2.22±0.19 2.78±0.20 2.28±0.13 
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ภาพที ่30 แสดงคาเฉลี่ย (mean ± S.E.)  ของ เซลลประสาท Astrocyte ของสมองสวน  Hippocampus (a 

= p ≤ 0.05 เมื่อเปรียบเทยีบกับกลุม PG+NSS และ b= p ≤ 0.05 เมื่อเปรียบเทียบกับกลุม เบตาอะไม

ลอยด) 

a a 
a a 

a a 

b b 

a 
a b 

a 

a 

a b 

a 

b 
b 

a 

a 
a 
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จํานวนเซลลประสาท Astrocyte ของสมองสวน Hippocampus ชั้น Orient บริเวณ CA1  ของ

สัตวทดลอง กลุม Control PG และ PG+NSS นัน้มีคา เทากับ 4.11±0.41 3.50±0.23และ 4.17±0.38 

cells/500μm2 จํานวนเซลลประสาท Astrocyte ของสมองสวน Hippocampus ชั้น Pyramidal บริเวณ 

CA1  ของสัตวทดลอง กลุม Control PG และ NSS นั้นมีคา เทากบั 2.72±0.13  2.50±0.15  และ 

3.08±0.26 cells/500μm2 เมื่อสัตวทดลองไดรับการฉีด เบตาอะไมลอยดเขาไปใน Lateral ventricle แลว 

จํานวนของเซลลประสาท Astrocyte ของสมองสวน Hippocampus ชั้น Orient และ Pyramidal บริเวณ 

CA1  เทากบั3.11±0.26และ 2.11±0.35 cells/500μm2ตามลําดับ ซึ่งมีจํานวนที่ลดลงทําใหเราทราบวา

เบตาอะไมลอยดนั้นสามารถลดจํานวนของ Astrocyte ลดลงอยางมนีัยสําคัญทางสถิติ (p ≤ 0.05 ) เมื่อ

สัตวทดลองไดรับสารสะกัดสมุนไพรหรือยาตางๆไดแก พรมมิ Saponin EGb และ Aricept พบวาจํานวน

เซลลประสาท Astrocyte ของสมองสวน Hippocampus ชั้น Orient บริเวณ CA1ของสัตวทดลอง กลุม 

Bacopa Saponin EGb และ Aricept  นั้นมีคา เทากับ 3.73±0.41 3.00±0.16 2.78±0.15และ 

2.72±0.26cells/500μm2ตามลําดับ สวน จํานวนเซลลประสาท Astrocyte ของสมอง Hippocampus ชั้น 

Pyramidal บริเวณ CA1ของสัตวทดลอง กลุม Bacopa Saponin EGb และ Aricept  นั้นมีคา เทากับ 

2.73±0.28  2.20±0.17  2.22±0.10และ 2.00±1.18 cells/500μm2ตามลําดับ จะเห็นไดวาสัตวทดลองที่

ไดรับสารสกัดพรมมิเทานั้นที่สามารถปองกันการตายของเซลลประสาท Astrocyte ไดอยางมนีัยสาํคัญทาง

สถิติ (p ≤ 0.05 ) 

จํานวนเซลลประสาท Astrocyte ของสมองสวน Hippocampus ชั้น Orient บริเวณ CA2  ของ

สัตวทดลอง กลุม Control PG และ PG+NSS นัน้มีคา เทากับ 5.50±0.27 4.58±0.45และ 3.75±0.17 

cells/500μm2 จํานวนเซลลประสาท Astrocyte ของสมองสวน Hippocampus ชั้น Pyramidal บริเวณ 

CA2  ของสัตวทดลอง กลุม Control PG และ NSS นั้นมีคา เทากบั 3.72±0.34  2.42±0.26และ 

2.75±0.30cells/500μm2 เมื่อสัตวทดลองไดรับการฉีด เบตาอะไมลอยดเขาไปใน Lateral ventricle แลว 

จํานวนของเซลลประสาท Astrocyte ของสมองสวน Hippocampus ชั้น Orient และ Pyramidal บริเวณ 

CA2  เทากับ2.44±0.24และ 1.56±0.24 cells/500μm2ตามลําดับ ซึ่งมีจํานวนที่ลดลงอยางมนีัยสําคัญทาง

สถิติ (p ≤ 0.05 )  เมื่อสัตวทดลองไดรับสารสะกัดสมนุไพรหรือยาตางๆไดแก พรมมิ Saponin EGb และ 

Aricept พบวาจํานวนเซลลประสาท Astrocyte ของสมองสวน Hippocampus ชั้น Orient บริเวณ CA2

ของสัตวทดลอง กลุม Bacopa Saponin EGb และ Aricept  นั้นมีคา เทากับ 4.53±0.25 3.20±0.29 

3.28±0.24และ 3.17±0.20cells/500μm2ตามลําดับ สวน จํานวนเซลลประสาท Astrocyte ของสมอง 

Hippocampus ชั้น Pyramidal บริเวณ CA2ของสัตวทดลอง กลุม Bacopa Saponin EGb และ Aricept  

นั้นมีคา เทากบั 2.53±0.19  2.40±0.21 2.44±0.20และ 2.22±0.19 cells/500μm2ตามลําดับ ซึ่งจาํนวน

เซลลประสาท Astrocyte บริเวณ CA2ของสัตวทดลอง ที่ไดนั้นมผีลเชนเดียวกนักับจาํนวนเซลลประสาท 
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Astrocyte บริเวณ CA1 นั่นคือสัตวทดลองที่ไดรับสารสกัดพรมมิเทานั้นที่สามารถปองกนัการตายของเซลล

ประสาท Astrocyte ไดอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ (p ≤ 0.05 ) 

จํานวนเซลลประสาท Astrocyte ของสมองสวน Hippocampus ชั้น Orient บริเวณ CA3  ของ

สัตวทดลอง กลุม Control PG และ PG+NSS นัน้มีคา เทากบั 5.39±0.50 3.58±0.37และ 

4.58±0.67cells/500μm2 จํานวนเซลลประสาท Astrocyte ของสมองสวน Hippocampus ชั้น Pyramidal 

บริเวณ CA3  ของสัตวทดลอง กลุม Control PG และ NSS นั้นมีคา เทากับ 5.00±0.58 3.75±0.27และ 

3.25±0.30cells/500μm2 เมื่อสัตวทดลองไดรับการฉีด เบตาอะไมลอยดเขาไปใน Lateral ventricle แลว 

จํานวนของเซลลประสาท Astrocyte ของสมองสวน Hippocampus ชั้น Orient และ Pyramidal บริเวณ 

CA3  เทากับ 2.56±0.33และ 3.11±0.35 cells/500μm2ตามลําดับ ซึ่งมีจาํนวนทีล่ดลงโดยเฉพาะจํานวน

เซลลประสาท Astrocyte ชั้น Orient นั้นมีคานอยลงอยางมีนยัสําคญัทางสถิติ(p ≤ 0.05 )  เมื่อสัตวทดลอง

ไดรับสารสะกัดสมุนไพรหรือยาตางๆไดแก พรมม ิSaponin EGb และ Aricept พบวาจํานวนเซลลประสาท 

Astrocyte ของสมองสวน Hippocampus ชั้น Orient บริเวณ CA3  ของสัตวทดลอง กลุม Bacopa 

Saponin EGb และ Aricept  นั้นมีคา เทากับ 4.53±0.23 3.40±0.47 3.11±0.15และ 

2.78±0.20cells/500μm2ตามลําดับ สวน จํานวนเซลลประสาท Astrocyte ของสมอง Hippocampus ชั้น 

Pyramidal บริเวณ CA3  ของสัตวทดลอง กลุม Bacopa Saponin EGb และ Aricept  นั้นมคีา เทากับ 

3.40±0.25 2.67±0.15  2.78±0.19 และ 2.28±0.13 cells/500μm2ตามลําดับ ทําใหเราทราบวา จาํนวน

เซลลประสาท Astrocyte บริเวณชั้น Orient เทานัน้ที่สัตวทดลองที่ไดรับสารสกัดพรมมิเพยีงอยางเดียวที่

สามารถปองกนัการตายของเซลลประสาท Astrocyte ไดอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ (p ≤ 0.05 ) 

 

ตารางที่ 3  แสดงจํานวนเซลลประสาท Astrocyte (Cells/500μm2) สวน Hippocampus บริเวณ Dentate 

gyrus ของสัตวทดลอง ดวยวิธี GFAP Immonohistochemistry  

 

 Radiatum Granule Hilum Molecular 

Control 6.17±0.56 7.67±0.95 7.44±0.76 5.06±0.36 

PG 4.58±0.31 4.07±0.56 5.00±0.21 4.67±0.36 

PG+NSS 4.92±0.69 5.67±0.69 5.42±0.26 4.75±0.32 

PG+ A beta 3.44±0.33 5.44±0.50 3.33±0.40 2.11±0.26 

Bacopa 5.53±0.38 8.07±0.50 4.27±0.33 2.27±0.24 

Saponin 4.20±0.27 3.93±0.33 3.53±0.16 2.93±0.30 

EGb 3.44±0.31 3.44±0.18 4.17±0.21 2.94±0.17 

Aricept 3.28±0.19 3.11±0.19 4.39±0.28 2.89±0.21 
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จํานวนเซลลประสาท Astrocyte ของสมองสวน Hippocampus ชั้น Radiatum บริเวณ Dentate 

gyrus ของสัตวทดลอง กลุม Control PG และ PG+NSS นัน้มีคา เทากับ 6.17±0.56 4.58±0.31และ 

4.92±0.69cells/500μm2 เมื่อสัตวทดลองไดรับการฉีด เบตาอะไมลอยดเขาไปใน Lateral ventricle แลว 

จํานวนของเซลลประสาท Astrocyte ของสมองสวน Hippocampus ชั้น Radiatum บริเวณ Dentate gyrus 

มีจํานวน Astrocyte เทากบั 3.44±0.33 cells/500μm2ซึ่งมีจาํนวนทีล่ดลงอยางมนีัยสําคัญทางสถิติ (p ≤ 

0.05 )  เมื่อสัตวทดลองไดรับสารสะกัดสมุนไพรหรือยาตางๆไดแก พรมมิ Saponin EGb และ Aricept 

พบวาจํานวนเซลลประสาท Astrocyte ของสมองสวน Hippocampus ชั้น Radiatum บริเวณ Dentate  

ของสัตวทดลอง กลุม Bacopa Saponin EGb และ Aricept  นั้นมีคา เทากับ 5.53±0.38  4.20±0.27 

3.44±0.31และ 3.28±0.19cells/500μm2ตามลําดับ ซึง่จํานวนเซลลประสาท Astrocyte ของสัตวทดลองที่

ไดรับสารสกัดพรมมิเพียงอยางเดียวที่สามารถปองกนัการตายของเซลลประสาท Astrocyte ไดอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติ (p ≤ 0.05 ) 

 

จํานวนเซลลประสาท Astrocyte ของสมองสวน Hippocampus ชั้น Granule บริเวณ Dentate 

gyrus  ของสัตวทดลอง กลุม Control PG และ PG+NSS นัน้มีคา เทากับ 7.67±0.95 4.07±0.56และ 

5.67±0.69cells/500μm2 เมื่อสัตวทดลองไดรับการฉีด เบตาอะไมลอยดเขาไปใน Lateral ventricle แลว 

จํานวนของเซลลประสาท Astrocyte ของสมองสวน Hippocampus ชั้น Granule บริเวณ Dentate gyrus 

มีจํานวน Astrocyte เทากับ 5.44±0.50 cells/500μm2นั้นมีคานอยลงอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติ(p ≤ 0.05 

)  เมื่อสัตวทดลองไดรับสารสะกัดสมุนไพรหรือยาตางๆไดแก พรมมิ Saponin EGb และ Aricept พบวา

จํานวนเซลลประสาท Astrocyte ของสมองสวน Hippocampus ชั้น Granule บริเวณ Dentate  ของ

สัตวทดลอง กลุม Bacopa Saponin EGb และ Aricept  นั้นมคีา เทากับ 8.07±0.50  3.93±0.33  

3.44±0.18 และ 3.11±0.19cells/500μm2ตามลําดับ ซึ่งจํานวนเซลลประสาท Astrocyte ของสัตวทดลองที่

ไดรับสารสกัดพรมม ิแปะกวย และ Aricept นั้นที่สามารถปองกนัการตายของเซลลประสาท Astrocyte ได

อยางมีนยัสําคัญทางสถิติ (p ≤ 0.05 ) 

 

จํานวนเซลลประสาท Astrocyte ของสมองสวน Hippocampus ชั้น Hilum บริเวณ Dentate 

gyrus  ของสัตวทดลอง กลุม Control PG และ PG+NSS นั้นมีคา เทากับ 7.44±0.76  5.00±0.21และ 

5.42±0.26 cells/500μm2 เมื่อสัตวทดลองไดรับการฉีด เบตาอะไมลอยดเขาไปใน Lateral ventricle แลว 

จํานวนของเซลลประสาท Astrocyte ของสมองสวน Hippocampus ชั้น Hilum บริเวณ Dentate gyrus 

มีจํานวน Astrocyte เทากบั 3.33±0.40 cells/500μm2นั้นมีคานอยลงอยางมนีัยสําคัญทางสถติิ (p ≤ 

0.05)  เมื่อสัตวทดลองไดรับสารสะกัดสมุนไพรหรือยาตางๆไดแก พรมมิ Saponin EGb และ Aricept 

พบวาจํานวนเซลลประสาท Astrocyte ของสมองสวน Hippocampus ชั้น Hilum บริเวณ Dentate  ของ
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สัตวทดลอง กลุม Bacopa Saponin EGb และ Aricept  นั้นมคีา เทากับ 4.27±0.33  3.53±0.16  

4.17±0.21และ 4.39±0.28 cells/500μm2ตามลําดับซึง่จํานวนเซลลประสาท Astrocyte ของสัตวทดลองที่

ไดรับ Saponinและแปะกวยนั้นสามารถปองกันการตายของเซลลประสาท Astrocyte ไดอยางมนีัยสําคัญ

ทางสถิติ (p ≤ 0.05 ) 

จํานวนเซลลประสาท Astrocyte ของสมองสวน Hippocampus ชั้น Molecular บริเวณ Dentate 

gyrus  ของสัตวทดลอง กลุม Control PG และ PG+NSS นั้นมีคา เทากับ 5.06±0.36 4.67±0.36และ 

4.75±0.32cells/500μm2 เมื่อสัตวทดลองไดรับการฉีด เบตาอะไมลอยดเขาไปใน Lateral ventricle แลว 

จํานวนของเซลลประสาท Astrocyte ของสมองสวน Hippocampus ชั้น Molecular บริเวณ Dentate 

gyrusมีจํานวน Astrocyte เทากบั 2.11±0.26 cells/500μm2 นั้นมีคานอยลงอยางมนียัสําคัญทางสถิติ(p ≤ 

0.05 )  เมื่อสัตวทดลองไดรับสารสะกัดสมุนไพรหรือยาตางๆไดแก พรมมิ Saponin EGb และ Aricept 

พบวาจํานวนเซลลประสาท Astrocyte ของสมองสวน Hippocampus ชั้น Molecular บริเวณ Dentate  

ของสัตวทดลอง กลุม Bacopa Saponin EGb และ Aricept  นั้นมีคา เทากับ 2.27±0.24  2.93±0.30 

2.94±0.17และ 2.89±0.21 cells/500μm2ตามลําดับ 

 

คณะผูวิจัยยงัไดทําการวัดระดับของจํานวนโปรตีน ชนดิ Amyloid precursor protein โดยใชวิธ ี

Immonohistochemistry ดังแสดงไวดังภาพ 

 
 

ภาพที ่31 แสดงผลการยอม Amyloid precursor protein ดวยวธิี Immonohistochemistry ของสมองสวน  

Cortex ดวยกลองกําลงัขยาย 10 เทาของสัตวทดลองทัง้ 8 กลุม (1 control, 2 PG, 3 PG+NSS, 4 เบตาอะ

ไมลอยด, 5 Bacopa, 6 Saponin, 7 EGb, 8 Aricept) 
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ตารางที่  4 แสดงจํานวนเซลลประสาท ใน สวน Cerebral cortex (Cells/100 μm2) ของสัตวทดลอง ดวยวิธ ี

Amyloid precursor protein Immonohistochemistry 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 32 แสดงคาเฉลี่ย (mean ± S.E.)  ของเซลลประสาทจากการยอม Amyloid precursor protein ดวย

วิธี Immonohistochemistry ของสมองสวน  Cortex ชั้นที ่ 2/3  (a = p ≤ 0.05 เมื่อเปรียบเทยีบกับกลุม 

PG+NSS และ b= p ≤ 0.05 เมื่อเปรียบเทียบกับกลุม เบตาอะไมลอยด) 

 

 

 ชั้นที ่2/3 ชั้นที ่ 4/5 ชั้นที ่ 6 

Control 22.00±0.37 31.33±0.47 35.17±0.90 

PG 23.83±0.82 28.42±0.14 33.92±0.92 

PG+NSS 24.25±0.47 30.08±0.73 32.83±1.37 

PG+ A beta 20.67±0.52 23.78±0.98 26.11±0.88 

Bacopa 20.62±0.43 32.13±1.20 35.67±0.49 

Saponin 20.47±0.89 36.40±2.07 39.47±0.96 

EGb 21.61±0.32 30.61±1.01 39.28±0.37 

Aricept 22.50±0.24 31.61±1.05 34.50±0.50 

a 

b 
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ภาพที่ 33 แสดงคาเฉลี่ย (mean ± S.E.)  ของเซลลประสาทจากการยอม Amyloid precursor protein ดวย

วิธี Immonohistochemistry ของสมองสวน  Cortex ชั้นที ่ 4/5  (a = p ≤ 0.05 เมื่อเปรียบเทยีบกับกลุม 

PG+NSS และ b= p ≤ 0.05 เมื่อเปรียบเทียบกับกลุม เบตาอะไมลอยด) 

 

 
ภาพที่ 34 แสดงคาเฉลี่ย (mean ± S.E.)  ของเซลลประสาทจากการยอม Amyloid precursor protein ดวย

วิธี Immonohistochemistry ของสมองสวน  Cortex ชั้นที ่ 6  (a = p ≤ 0.05 เมื่อเปรียบเทยีบกับกลุม 

PG+NSS และ b= p ≤ 0.05 เมื่อเปรียบเทียบกับกลุม เบตาอะไมลอยด) 

เซลลประสาทของสมองสวน Cortex ชั้นที่ 2/3 ที่ยอมติดสีจากการยอมเซลลดวยวธิี 

Immonohistochemistry โดยใช Amyloid precursor protein antigen ของสัตวทดลอง กลุม Control PG 

และ PG+NSS นั้นมีคา เทากับ 22.00±0.37 23.83±0.82และ 24.25±0.47cells/100μm2 ตามลําดับ ชั้นที่ 

4/5  มีคา เทากับ 31.33±0.47  28.42±0.14และ 30.08±0.73 cells/100μm2 ตามลําดับ และชัน้ที ่6  มีคา 

เทากับ 35.17±0.90  33.92±0.92 และ 32.83±1.37 cells/100μm2 ตามลําดับ เมื่อสัตวทดลองไดรับการฉีด

ดวยเบตาอะไมลอยดเขาไปใน Lateral ventricle จํานวนเซลลประสาทของสมองสวน Cortex ชั้นที่ 2/3  4/5 

และ ชั้นที่ 6 ของสัตวทดลอง กลุมPG+AB นี้มีคา เทากับ 20.67±0.52   23.78±0.98และ 26.11±0.88 

cells/100μm2 ตามลําดับ นัน้มีคานอยลงอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ (p ≤ 0.05)  เมือ่สัตวทดลองที่ไดรับยา 

หรือสมุนไพรที่ควบคูไปกับการฉีดดวย เบตาอะไมลอยดเขาไปใน Lateral ventricle  ไดแก สัตวทดลองใน

กลุม พรมมิ  Saponin แปะกวย และ Aricept  นัน้พบวา จํานวนเซลลประสาทของสมองสวน Cortex ชั้นที ่

a 

a 
b 

a, 
b 
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2/3 ของสัตวทดลอง นัน้มีคา เทากับ 20.62±0.43 20.47±0.89   21.61±0.32และ22.50±0.24 

cells/100μm2 ตามลําดับ ชัน้ที ่4/5 มีคา เทากบั 32.13±1.20  36.40±2.07 30.61±1.01และ31.61±1.05 

cells/100μm2 ตามลําดับ และชั้นที่ 6 มีคา เทากับ 35.67±0.49  39.47±0.96  39.28±0.37และ 

34.50±0.50 cells/100μm2 ตามลําดับ ซึ่งพบวาเซลลประสาทบริเวณชัน้ 2/3  พรมมิ  Saponin แปะกวย 

นั้นไมการเพิม่ข้ึนของ Amyloid precursor protein ได เวนแตสัตวทดลองในกลุม Aricept เทานั้นที่มีการ

เพิ่มข้ึนของ Amyloid precursor protein อยางมีนยัสําคัญทางสถิติ (p ≤ 0.05)  สวนเซลลประสาทบริเวณ

ชั้น 4/5  พรมมิ  Saponin แปะกวย และ Aricept นั้นไมสามารถปองกันการตายของเซลลประสาทได เวน

แตสัตวทดลองในกลุม Aricept เทานั้นที่มกีารเพิม่ข้ึนของ Amyloid precursor protein อยางมีนยัสําคัญ

ทางสถิติ (p ≤ 0.05)   สุดทายคือเซลลประสาทบริเวณชั้น 6  สัตวทดลองในกลุม Aricept เทานั้นที่มีการ

เพิ่มข้ึนของ Amyloid precursor protein อยางมีนยัสําคัญทางสถิติ (p ≤ 0.05)   

 

 
ภาพที ่35 แสดงผลการยอม Amyloid precursor protein ดวยวธิี Immonohistochemistry ของสมองสวน  

Hippocampus ดวยกลองกาํลังขยาย 10 เทาของสัตวทดลองทั้ง 8 กลุม(1 control, 2 PG, 3 PG+NSS, 4 

เบตาอะไมลอยด, 5 Bacopa, 6 Saponin, 7 EGb, 8 Aricept) 
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ตารางที่ 5  แสดงจํานวนเซลลประสาท ใน สวน Hippocampus (Cells/50 μm2) ของสัตวทดลอง ดวยวธิ ี

Amyloid precursor protein Immonohistochemistry 

 

 CA1 CA2 CA3 Dentate gyrus 

Control 17.22±0.44 18.67±0.29 21.50±0.30 27.39±0.45 

PG 19.42±0.58 18.33±0.31 21.50±0.91 22.42±0.95 

PG+NSS 22.83±0.80 20.83±1.44 22.33±1.08 25.58±0.90 

PG+ A beta 14.67±0.33 16.33±0.44 18.11±0.51 23.35±0.72 

Bacopa 19.00±0.73 19.87±0.41 21.13±0.29 33.13±1.26 

Saponin 19.67±0.37 19.93±0.39 22.13±0.56 32.13±1.39 

EGb 18.18±0.25 19.00±0.37 21.44±0.46 30.22±0.73 

Aricept 20.00±0.30 19.56±0.31 20.63±0.36 30.50±0.73 

 

 

 
ภาพที่ 36 แสดงคาเฉลี่ย (mean ± S.E.)  ของเซลลประสาทจากการยอม Amyloid precursor protein ดวย

วิธี Immonohistochemistry ของสมองสวน  Hippocampus บริเวณ CA 1 (a = p ≤ 0.05 เมื่อ

เปรียบเทยีบกบักลุม PG+NSS และ b= p ≤ 0.05 เมื่อเปรียบเทียบกบักลุม เบตาอะไมลอยด) 

 

 

a, 

b 
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ภาพที่ 37 แสดงคาเฉลี่ย (mean ± S.E.)  ของเซลลประสาทจากการยอม Amyloid precursor protein ดวย

วิธี Immonohistochemistry ของสมองสวน  Hippocampus บริเวณ CA 2 (a = p ≤ 0.05 เมื่อ

เปรียบเทยีบกบักลุม PG+NSS และ b= p ≤ 0.05 เมื่อเปรียบเทียบกบักลุม เบตาอะไมลอยด) 

 

 
ภาพที่ 38 แสดงคาเฉลี่ย (mean ± S.E.)  ของเซลลประสาทจากการยอม Amyloid precursor protein ดวย

วิธี Immonohistochemistry ของสมองสวน  Hippocampus บริเวณ CA 3 (a = p ≤ 0.05 เมื่อ

เปรียบเทยีบกบักลุม PG+NSS และ b= p ≤ 0.05 เมื่อเปรียบเทียบกบักลุม เบตาอะไมลอยด) 

 

 
 ภาพที่ 39 แสดงคาเฉลี่ย (mean ± S.E.)  ของเซลลประสาทจากการยอม Amyloid precursor protein 

ดวยวิธ ี Immonohistochemistry ของสมองสวน  Hippocampus บริเวณ Dentate gyrus (a = p ≤ 0.05 

เมื่อเปรียบเทยีบกับกลุม PG+NSS และ b= p ≤ 0.05 เมื่อเปรียบเทยีบกับกลุม เบตาอะไมลอยด) 

a 

b 

a 

b 

b, 
a 
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จํานวนเซลลประสาทที่ยอมติดสีจากการยอมเซลล ดวยวธิี Amyloid precursor protein 

Immunohistochemistry ของสมองสวน Hippocampus บริเวณ CA1  ของสัตวทดลอง กลุม Control PG 

และ PG+NSS นั้นมีคา เทากบั 17.22±0.44  19.42±0.58และ 22.83±0.80 cells/50μm2 ตามลําดบั 

บริเวณ CA2   มีคา เทากับ 18.67±0.29  18.33±0.31 และ 20.83±1.44 cells/50μm2 ตามลําดับ  บริเวณ 

CA3   มีคา เทากับ 21.50±0.30  21.50±0.91และ 22.33±1.08 cells/50μm2 ตามลําดับ และบริเวณ 

Dentate gyrus มีคา เทากับ 27.39±0.45  22.42±0.95และ 25.58±0.90 cells/50μm2 ตามลําดับ เมื่อ

สัตวทดลองไดรับการฉีดดวยเบตาอะไมลอยดเขาไปใน Lateral ventricle จํานวนเซลลประสาทของสมอง

สวน Hippocampus บริเวณ CA1  CA2  CA3 และDentate gyrus ของสัตวทดลอง กลุมPG+AB นี้มีคา 

เทากับ 14.67±0.33    16.33±0.44  18.11±0.51 และ  23.35±0.72 cells/50μm2 นั้นมีคานอยลงอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติ (p ≤ 0.05)  เมื่อสัตวทดลองที่ไดรับยา หรือสมนุไพรที่ควบคูไปกับการฉีดดวย เบตาอะ

ไมลอยดเขาไปใน Lateral ventricle  ไดแก สัตวทดลองในกลุม พรมมิ  Saponin แปะกวย และ Aricept  

นั้นพบวา จาํนวนเซลลประสาทของสมองสวน Hippocampus บริเวณCA1 ของสัตวทดลอง นัน้มีคา 

เทากับ 19.00±0.73  19.67±0.37 18.18±0.25 และ 20.00±0.30 cells/50μm2 ตามลําดับ บริเวณCA2 มี

คา เทากับ 19.87±0.41 19.93±0.39  19.00±0.37และ 19.56±0.31 cells/50μm2 ตามลําดับบริเวณCA3 

มีคา เทากบั 21.13±0.29 22.13±0.56  21.44±0.46 และ 20.63±0.36 cells/50μm2 ตามลําดับ และ

บริเวณ Dentate gyrus มีคา เทากับ 33.13±1.26  32.13±1.39  30.22±0.73และ 30.50±0.73 

cells/50μm2 ตามลําดับ จะเหน็ไดวาเมื่อนาํจํานวนเซลลประสาทของสัตวทดลองกลุมดังกลาวไป

เปรียบเทยีบกบัจํานวนเซลลประสาทของสตัวทดลองกลุม PG+AB แลวพบวานัน้มีจํานวนเซลลประสาทที่

มากกวายางมนีัยสําคัญทางสถิติ (p ≤ 0.05)  ทาํใหเราทราบวาสตัวทดลองที่ไดรับ พรมม ิ  Saponin 

แปะกวย และ Aricept  สามารถเพิ่มจํานวนของ Amyloid precursor protein อยางมีนยัสําคัญทางสถิติ (p 

≤ 0.05)   

คณะผูวิจัยยงัไดทําการวัดระดับของจํานวนโปรตีน ชนิด Beta amyloid โดยใชวิธ ี

Immonohistochemistry ดังแสดงไวดังภาพ 
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ภาพที ่40 แสดงผลการยอม Beta amyloid ดวยวธิี Immonohistochemistry ของสมองสวน  Cortex ดวย

กําลังขยาย 10 เทาของสัตวทดลองทัง้ 8 กลุม(1 control, 2 PG, 3 PG+NSS, 4 เบตาอะไมลอยด, 5 

Bacopa, 6 Saponin, 7 EGb, 8 Aricept) 

 

ตารางที่ 6  แสดงผลการวัด Optical density ในพืน้ที่ 100 μm2ใน สวน Cerebral cortex  

ของสัตวทดลอง ดวยวิธ ีBeta amyloid Immonohistochemistry 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Layer2/3 Layer4/5 Layer6 

Control 110.20±1.51 110.15±1.71 103.98±2.48 

PG 108.11±1.47 103.73±1.06 102.22±1.09 

PG+NSS 106.78±1.58 105.69±1.64 102.53±0.84 

PG+ A beta 81.41±6.18 91.37±5.07 77.81±5.71 

Bacopa 104.51±1.87 106.11±3.30 100.80±1.66 

Saponin 103.13±1.88 104.07±1.33 101.53±0.80 

EGb 105.61±1.75 107.59±1.69 103.46±1.51 

Aricept 105.83±1.50 104.61±1.04 106.78±1.74 
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ภาพที ่ 41 แสดงคาเฉลี่ย (mean ± S.E.)  ของ Optical density ของการยอม Beta amyloid ดวยวิธี 

Immonohistochemistry ของสมองสวน Cortex ชั้นที่ 2/3 (a = p ≤ 0.05 เมื่อเปรียบเทียบกับกลุม 

PG+NSS และ b= p ≤ 0.05 เมื่อเปรียบเทียบกับกลุม เบตาอะไมลอยด) 

 

 

 
 

ภาพที ่ 42  แสดงคาเฉลี่ย (mean ± S.E.)  ของ Optical density ของการยอม Beta amyloid ดวยวธิ ี

Immonohistochemistry ของสมองสวน  Cortex ชั้นที ่ 4/5  (a = p ≤ 0.05 เมื่อเปรียบเทยีบกับกลุม 

PG+NSS และ b= p ≤ 0.05 เมื่อเปรียบเทียบกับกลุม เบตาอะไมลอยด) 

a 

b 

a 

b 

b 
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ภาพที ่ 43 แสดงคาเฉลี่ย (mean ± S.E.)  ของ Optical density ของการยอม Beta amyloid ดวยวิธี 

Immonohistochemistry ของสมองสวน  Cortex ชั้นที่ 6  (a = p ≤ 0.05 เมื่อเปรียบเทยีบกับกลุม 

PG+NSS และ b= p ≤ 0.05 เมื่อเปรียบเทียบกับกลุม เบตาอะไมลอยด) 

      เซลลประสาทของสมองสวน Cortex ชั้นที ่ 2/3 ที่ยอมติดสีจากการยอมเซลลดวยวิธ ี

Immonohistochemistry โดยใช Beta amyloid antigen ของสัตวทดลอง กลุม Control PG และ PG+NSS 

นั้นมีคา เทากบั 110.20±1.51  108.11±1.47และ 106.78±1.58 ตามลําดับ ชัน้ที ่ 4/5  มีคา เทากับ 

110.15±1.71  103.73±1.06 และ 105.69±1.64 ตามลําดับ และชั้นที ่ 6  มีคา เทากับ 103.98±2.48 

102.22±1.09 และ 102.53±0.84 ตามลําดับ เมื่อสัตวทดลองไดรับการฉีดดวยเบตาอะไมลอยดเขาไปใน 

Lateral ventricle จํานวนเซลลประสาทของสมองสวน Cortex ชั้นที ่2/3  4/5 และ ชั้นที ่6 ของสัตวทดลอง 

กลุมPG+AB นี้มีคา เทากับ 81.41±6.18  91.37±5.07และ 77.81±5.71 ตามลําดับ ซึ่งมีคาลดลงอยางมี

นยัสําคัญทางสถิติ (p ≤ 0.05) เมื่อสัตวทดลองที่ไดรับยา หรือสมุนไพรที่ควบคูไปกบัการฉีดดวย เบตาอะไม

ลอยดเขาไปใน Lateral ventricle  ไดแก สัตวทดลองในกลุม พรมม ิ Saponin แปะกวย และ Aricept  นัน้

พบวา จํานวนเซลลประสาทของสมองสวน Cortex ชั้นที่ 2/3 ของสัตวทดลอง นัน้มีคา เทากับ 104.51±1.87  

103.13±1.88  105.61±1.75และ105.83±1.50ตามลําดับ ชัน้ที ่ 4/5 มีคา เทากับ 106.11±3.30  

104.07±1.33 107.59±1.69 และ104.61±1.04 ตามลําดับ และชัน้ที่ 6 มีคา เทากบั 100.80±1.66    

103.46±1.51 และ 106.78±1.74 ตามลาํดับทําใหเราทราบวาสัตวทดลองที่ไดรับพรมมิ  Saponin แปะกวย 

และ Aricept  นั้นสามารถลดความเปนพษิของเบตาอะไมลอยดอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติ(p ≤ 0.05) 

 

a 
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ภาพที ่ 44 แสดงผลการยอม Beta amyloid ดวยวธิี Immonohistochemistry ของสมองสวน  

Hippocampus บริเวณ CA 1 ดวยกาํลังขยาย 1 เทา ของสัตวทดลองทัง้ 8 กลุม(1 control, 2 PG, 3 

PG+NSS, 4 เบตาอะไมลอยด, 5 Bacopa, 6 Saponin, 7 EGb, 8 Aricept) 

 

ตารางที่  7 แสดงผลการวัด Optical density ในพืน้ที่ 100 μm2ใน สวน Hippocampus   

ของสัตวทดลอง ดวยวิธ ีBeta amyloid Immonohistochemistry 

 CA1 CA2 CA3 Dentate gyrus 

Control 73.74±0.86 79.74±1.12 83.44±0.95 76.81±1.52 

PG 72.11±0.59 76.71±1.87 79.36±1.56 76.16±1.33 

PG+NSS 72.81±0.59 75.89±1.30 78.53±1.28 75.19±1.35 

PG+ A beta 38.07±0.69 37.93±0.42 37.89±0.32 37.00±0.62 

Bacopa 69.69±1.13 72.18±1.22 77.53±1.07 73.82±1.52 

Saponin 69.07±0.78 72.49±1.19 77.36±0.77 72.60±1.32 

EGb 71.44±0.57 73.19±1.25 78.31±0.91 75.81±0.54 

Aricept 71.08±0.60 73.53±1.12 78.81±1.64 75.83±1.97 
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ภาพที ่ 45 แสดงคาเฉลี่ย (mean ± S.E.)  ของ Optical density ของการยอม Beta amyloid ดวยวิธี 

Immonohistochemistry ของสมองสวน  Hippocampus บริเวณ CA 1 (a = p ≤ 0.05 เมื่อเปรียบเทียบกับ

กลุม PG+NSS และ b= p ≤ 0.05 เมื่อเปรียบเทียบกบักลุม เบตาอะไมลอยด) 

 

 
ภาพที ่ 46 แสดงคาเฉลี่ย (mean ± S.E.)  ของ Optical density ของการยอม Beta amyloid ดวยวิธี 

Immonohistochemistry ของสมองสวน Hippocampus บริเวณ CA 2 (a = p ≤ 0.05 เมื่อเปรียบเทียบกับ

กลุม PG+NSS และ b= p ≤ 0.05 เมื่อเปรียบเทียบกบักลุม เบตาอะไมลอยด) 

 

 
ภาพที ่ 47 แสดงคาเฉลี่ย (mean ± S.E.)  ของ Optical density ของการยอม Beta amyloid ดวยวิธี 

Immonohistochemistry ของสมองสวน  Hippocampus บริเวณ CA 3 (a = p ≤ 0.05 เมื่อเปรียบเทียบกับ

กลุม PG+NSS และ b= p ≤ 0.05 เมื่อเปรียบเทียบกบักลุม เบตาอะไมลอยด) 

 

a 

b 

a 

b 

a 

b 
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 ภาพที่ 48 แสดงคาเฉลี่ย (mean ± S.E.)  ของ Optical density ของการยอม Beta amyloid ดวยวิธี 

Immonohistochemistry ของสมองสวน  Hippocampus บริเวณ Dentate gyrus (a = p ≤ 0.05 เมื่อ

เปรียบเทยีบกบักลุม PG+NSS และ b= p ≤ 0.05 เมื่อเปรียบเทียบกบักลุม เบตาอะไมลอยด) 

 

จํานวนเซลลประสาทที่ยอมติดสีจากการยอมเซลล ดวยวิธี Beta amyloid ดวยวิธ ีImmonohistochemistry  

ของสมองสวน Hippocampus บริเวณ CA1  ของสัตวทดลอง กลุม Control PG และ PG+NSS นัน้มีคา 

เทากับ 73.74±0.86  72.11±0.59และ 72.81±0.59 ตามลําดับ บริเวณ CA2   มีคา เทากับ 79.74±1.12  

76.71±1.87และ 75.89±1.30 ตามลําดบั  บริเวณ CA3   มีคา เทากบั 83.44±0.95 79.36±1.56 และ 

78.53±1.28 ตามลําดับ และบริเวณ Dentate gyrus มีคา เทากับ 76.81±1.52  76.16±1.33และ 

75.19±1.35 ตามลําดับ เมื่อสัตวทดลองไดรับการฉีดดวยเบตาอะไมลอยดเขาไปใน Lateral ventricle 

จํานวนเซลลประสาทของสมองสวน Hippocampus บริเวณ CA1  CA2  CA3 และDentate gyrus ของ

สัตวทดลอง กลุมPG+AB นีม้ีคา เทากบั 38.07±0.69  37.93±0.42  37.89±0.32และ  37.00±0.62

ตามลําดับซึง่มีคาลดลงอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติ (p ≤ 0.05) เมื่อพิจารณาจาํนวนของแซลลประสาทของ

สัตวทดลองที่ไดรับยา หรือสมุนไพรที่ควบคูไปกับการฉีดดวยเบตาอะไมลอยดเขาไปใน Lateral ventricle  

ไดแก สัตวทดลองในกลุม พรมมิ  Saponin แปะกวย และ Aricept  นั้นพบวา จํานวนเซลลประสาทของ

สมองสวน Hippocampus บริเวณCA1 ของสัตวทดลอง นัน้มีคา เทากับ 69.69±1.13  69.07±0.78  

71.44±0.57และ 71.08±0.60ตามลําดับ บริเวณCA2 มคีา เทากับ 72.18±1.22  72.18±1.22  73.19±1.25

และ 73.53±1.12 ตามลําดับบริเวณCA3 มีคา เทากบั 77.53±1.07  77.36±0.77  78.31±0.91และ 

78.81±1.64 ตามลําดับ และบริเวณ Dentate gyrus มคีา เทากับ 73.82±1.52  72.60±1.32  75.81±0.54

และ 75.83±1.97ตามลําดับ ตามลําดับทําใหเราทราบวาสัตวทดลองที่ไดรับพรมมิ  Saponin แปะกวย และ 

Aricept  นัน้สามารถลดความเปนพิษของเบตาอะไมลอยดอยางมีนยัสําคัญทางสถติิ(p ≤ 0.05) 
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นอกจากนี้คณะผูวิจัยยังไดทาํการวัดระดับของLipofuscin โดยใชวธิี Sudan Black B ดังแสดงไว

ดังภาพ 

 
ภาพที ่49 แสดงผลการยอม Lipofuscin ดวย Sudan Black B ของสมองสวน Cortex ดวยกําลงัขยาย 40 

เทา 

 
ภาพที ่50 แสดงผลการยอม Lipofuscin ดวย Sudan Black B ของสมองสวน  Hippocampus  
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 เมื่อนําสไลดทีผ่านการยอม Lipofuscin ดวย Sudan Black B มาสองดูดวยกลองจุลทรรศนภาย

กําลังขยายขนาด 40x แลวพบวาสัตวทดลองทุกกลุมทีไ่ดรับพรมมิ  Saponin แปะกวย และ Aricept  หรือ

แมแตกระทั่ง กลุม Control  PG และ PG+NSS เองไมสามารถมองเห็นการสะสมของ Lipofuscin ทาํให

คณะผูวิจัยคาดวาเบตาอะไมลอยดที่สัตวไดรับการฉีดเขาไปในโพรงสมองนัน้ไมทาํใหเกิดการสะสมของ 

Lipofuscin 

  
สรุปผลการทดลอง 

   

การศึกษาครั้งนี้ไดนําเอาเบตาอะไมลอยดซึ่งเปนเปปไตดชนิดหนึ่งนํามาเหนี่ยวนําใหมีการเสื่อม

ของเซลลประสาทโดยการฉดีเขาไปในโพรงสมอง และศึกษาผลของสารสกัดพรมมิ, Enriched saponin, 

แปะกวย และยา Aricept  โดยใหสารตางๆ เหลานี้กอนการฉีดเบตาอะไมลอยดทางปากในขนาด 40  6.67 

100 และ 0.2 มิลลิกรัมตอน้ําหนกัตัว 1 กิโลกรัมตามลาํดับ หลังจากนั้นคณะผูวิจัย ไดประเมินพฤติกรรม

การเรียนรูและความจาํดวยเทคนิค MWMT และ NOR พบวาสตัวทดลองที่ถกูเหนี่ยวนาํดวยเบตาอะไม

ลอยดเปปไตดนั้นมีความจําที่ลดลง (p< 0.05) ขณะที่ในกลุมของสัตวทดลองที่ไดรับยาหรือสารสกัด

สมุนไพรกอนการเหนี่ยวนาํดวยเบตาอะไมลอยดเปปไตด มีการเพิ่มการเรียนรูและความจาํใกลเคยีงกับกลุม

ควบคุมที่ไมไดใหเบตาอะไมลอยดเปปไตด สวนผลของสารสกัดพรมมิตอระดับการเกิด Lipid peroxidation 

พบวาสัตวทดลองที่ถกูเหนีย่วนาํดวยเบตาอะไมลอยดเปปไตดนั้นมีระดับของ Lipid peroxidation เพิ่มมาก

ข้ึน เมื่อเทยีบกับกลุมควบคุมและกลุมที่ไดรับยาหรือสารสกัดสมุนไพรกอนการเหนี่ยวนาํดวยเบตาอะไม

ลอยดเปปไตด นอกจากนี้คณะผูวจิัย ยังไดศึกษาผลของยาและสารสกัดสมุนไพรดังกลาวตอการ

เปลี่ยนแปลงทางโครงสรางของสมองโดยดูผลทาง Histology โดยวิธ ี H&E และ Immonohistochemistry 

โดยใช GFAP, APP, A- beta antibodies ผลการวิจยัพบวาสัตวทดลองที่ถกูเหนีย่วนําดวยเบตาอะไมลอยด

เปปไตดนั้นเซลลประสาทถกูเหนี่ยวนาํใหมีการเสียสภาพมากขึ้น (p< 0.05) สวนกลุมสัตวทดลองที่ไดรับยา

หรือสารสกัดสมุนไพรกอนไดรับเบตาอะไมลอยดเปปไตด พบมีจํานวนเซลลประสาทที่เสยีสภาพลดลงเมื่อ

เทียบกับกกลุมที่ไดรับเบตาอะไมลอยดเปปไตด (p< 0.05)  ผลการวิจยัครั้งนีส้รุปไดวาสารสกัดพรมมิ

สามารถปองกนัการเสื่อมของเซลลประสาททีถู่กเหนีย่วนําจากเบตาอะไมลอยดเปปไตดและใหผลใกลเคียง

กันกับยา Aricept และสมุนไพรแปะกวย ดังนั้นสารสกัดพรมมนิาจะถูกนํามาพฒันาเปนพืชเศรษฐกิจที่

นํามาใชเปนอาหารเสริมในการปองกนัและรักษาโรคที่เกี่ยวของกับการสูญเสียความจําได 
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