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การศึกษาเร่ือง พฤติกรรมความกาวราวของนักเรียน: กรณีศึกษานักเรียนหญิงท่ีใชความรุน 
แรงมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาวิถีชีวิตของนักเรียนท่ีมีพฤติกรรมกาวราว ศึกษาปจจัยท่ีทําใหนักเรียน
หญิงมีพฤติกรรมกาวราว ศึกษาบทบาทของการรับชมละครโทรทัศนท่ีสงผลตอพฤติกรรมกาวราว
ท่ีมาจากเลียนแบบละครโทรทัศน ศึกษาการอบรมเล้ียงดูของครอบครัวท่ีมีผลตอพฤติกรรม
กาวราวของนักเรียน โดยใชการวิจัยเชิงคุณภาพเร่ิมจากการเขาไปทําความสนิทสนมกับกลุม
ตัวอยาง และการเก็บขอมูล จากการสังเกตพฤติกรรมและการสัมภาษณเชิงเจาะลึกนักเรียนหญิงท่ี
ใชความรุนแรง จํานวน 5 คน โดยการเลือกแบบ Snowball และเก็บขอมูลดวยวิธีการจดบันทึก
ขอมูล บันทึกเทป และจัดเรียงขอมูลเปนหมวดหมู  
 

ผลการวิจัย พบวา วิถีชีวิตของนักเรียนท่ีมีพฤติกรรมกาวราว กลุมตัวอยางทุกคนมี
พฤติกรรมกาวราวและการแสดงออกถึงพฤติกรรมท่ีรุนแรงต้ังแตเด็ก สวนใหญแลวก็จะมีปญหา
ทะเลาะวิวาทตบตีกันรุนแรงๆประมาณชวง ป.6 จนถึงชวงมัธยม สวนปจจัยท่ีทําใหนักเรียนกลุม
ตัวอยางในการศึกษา มีพฤติกรรมกาวราวและการใชความรุนแรงมาจากปจจัยตางๆ โดยเรียงจาก
ปจจัยท่ีสงผลจากมากไปนอยตามลําดับคือ 1. ปจจัยดานการคบเพื่อน สวนใหญเปนอิทธิพลในการ
เท่ียว ไมวาจะเปนเร่ืองการเท่ียวกลางคืน การกินเหลาเขาผับ และการทะเลาะวิวาทท่ีมีเปนประจํา 
2. ปจจัยดานโรงเรียน ซ่ึงเปนสวนหนึ่งท่ีสงผลทําใหพฤติกรรมของกลุมตัวอยางเปล่ียนไปจากการ
เปนเด็กท่ีสุภาพเรียบรอยกลับกลายเปนเด็กท่ีมีพฤติกรรมกาวราวรุนแรง เนื่องจากการเขาเรียนท่ี
โรงเรียนแหงใหมอาจโดนรับนอง หรือการโดนรุนพี่กล่ันแกลงเวลาท่ีอยูท่ีโรงเรียน 3. ปจจัยดาน
ครอบครัว (การอบรมเล้ียงดู) ผูปกครองมักจะมีวิธีการเล้ียงดูแบบตามใจ จนบางคร้ังอาจเรียกไดวา
ปลอยปละละเลยจนทําใหเด็กกลายเปนคนเอาแตใจตนเองและมีอารมณกาวราว 4. ปจจัยดานคลิป
วีดีโอตบตีกัน สวนใหญแลวกลุมตัวอยางจะชอบดูคลิปวีดีโอตบตี เพราะดูแลวจะรูสึกสนุก มี
อารมณรวม และอยากแสดงออกซ่ึงความรุนแรง 
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