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การสรางสื่อการเรียนรู  
 

 กอนที่ครูวรุตมจะสอนมีการสํารวจสื่อการเรียนรูกอนสอนทุกครั้งวามเีพียงพอหรือไม ใช
ส่ืออะไรบางที่ตองใช โดยดูจากแผนการจัดการเรียนรูที่ครูเขียน  ส่ือการเรียนรูที่ครูวรุตมใช
ประกอบการจดักิจกรรมการเรียนรู ครูวรุตมใหนกัเรียนมสีวนรวมในการสราง  ผลิตสื่อการเรียนรู
รวมกัน  มกีารเขียนรายละเอยีด  ขั้นตอนการผลิตอยางชัดเจน  บุคคลอืน่สามารถนําไปใชสรางสื่อ
ไดดวยตนเอง โดยครูวรุตมจะมีบันทึกการผลิตสื่อ ที่สําคัญสื่อแตละชิ้นนั้นเนนความประหยดัเปน
เกณฑ  มีการนําวัสดุเหลือใชมาสรางเปนสื่อที่มีคุณคามากมาย  ดังตวัอยางสื่อการเรียนรูที่ครูวรุตม
ผลิต 
 
 ช่ือส่ือ: นิทานจานเดยีว 
 
 ประเภทสื่อ: สงเสริมทักษะ (ใหความรู, คณุธรรม, ความเพลิดเพลิน)   
 
 วัสดุอุปกรณ: จานกระดาษขนาดพอเหมาะ สีไม สีเมจิก วสัดุตกแตงอื่น ๆ 
 
 ขั้นตอนการทาํ 
 

1) แตงนิทานสั้น ๆ ที่แฝงคุณธรรมนาสนใจ 
 

2) ออกแบบตัวละครประกอบเรื่อง จัดวางในตําแหนงจาน รวมถึงเนื้อเรื่องวาจะวางไวใน
ตําแหนงใดจึงจะเหมาะสม 
 

3) ลงมือวาดภาพ เขียนเนื้อเรื่องนิทานลงในจาน พรอมทั้งระบายสีตกแตงใหสวยงาม
สะดุดตา 

 
ประโยชนใชสอย 
 
1) ใชประกอบการสอนเกี่ยวกับการเขียนนิทาน ตามจินตนาการ สงเสริมความคิดริเริ่ม

สรางสรรคของนักเรียน 
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2) กระตุนใหนกัเรียนรักการอาน เพราะรูปแบบหนังสือเปนจานนาสนใจ 
 

3) กระตุนใหนกัเรียนสนใจเรียนโดยการผลิตชิ้นงานที่แปลกใหม 
 

ขอเสนอแนะ 
 
1) สามารถนําไปปรับปรุงเนื้อหานิทานนําไปใชสอนในรายวชิาอื่น ๆ ได 

 
2) อาจใชกระบวนการกลุม จับคูในการทําชิ้นงานโดยเพิ่มจํานวนนิทานเปนหลายเรื่อง 

 
3) ถาเปนเด็กเลก็อาจใชจานใบเล็กจะเหมาะสมกวา 

 
4) ถาอยูในแหลงเครื่องปนดินเผา เซรามิก ใชวิธีนี้ไดผลมากเพราะสามารถนําชิ้นงานมา

ใชสอยที่บานและเปนของทีร่ะลึกได 
 

 โดยส่ือแตละชนิดที่ครูวรุตมผลิตจะมีภาพชิ้นงานที่สําเรจ็แสดงไวเพือ่ใหนกัเรียนหรือ
เพื่อนครูสามารถผลิตได   
 
 ครูวรุตมมีการผลิตสื่อการเรียนรูเปนขั้นตอนที่ชัดเจน เชน การนําปฏิทนิที่ใชแลวมาจดัทํา
เปนหนังสือภาพประกอบการเรียนเรื่อง รามเกียรติ์ ขั้นตอนการผลิตคือ นํามาผนึกใสกระดาษขาว
เทา  จากนัน้กแ็ตงคําประพนัธประเภทกลอนบทละคร บรรยายลักษณะของตวัละครเอกเหลานัน้   
สรางความสนใจใหกับนกัเรยีนเปนอยางมาก  นอกจากจะไดประกอบการเรียนเรื่องรามเกียรติ์แลว  
ยังสามารถประกอบการเรยีนการแตงคําประพันธประเภทกลอนดอกสรอย  การอานทํานองเสนาะ  
ไดอีกดวย  ปฏิทินรูปหุนกระบอก  ครูวรุตมก็นํามาจดัทําเปนหนังสือเลมใหญ  ผนึกภาพดวย
กระดาษขาวเทาแลวแตงบทรอยกรองใหสอดคลองกับหุนในวรรณคดีเรื่องนั้น ๆ  สามารถใช
ประกอบการเรียนรูไดเปนอยางดี  นกัเรียนใหความสนใจ  ศึกษาหาความรูเองเมื่อมเีวลาวาง   
ที่สําคัญนักเรียนมีสวนรวมในการประเมนิผลสื่อการเรียนรูดวย  นอกจากนี้ปฏิทินตั้งโตะ
หลากหลายรูปแบบที่ใชงานแลว  ครูวรุตมก็น้ําแตงเปนบทรอยกรองหลากหลายประเภท  อาทิ  
กาพยหอโคลง  กลอนสุภาพ  กาพยยานี 11 วิชชุมมาลาฉันท 8 เปนตน สามารถใชเปนสื่อ
ประกอบการเรียนรูในหองเรียนไดดวยหรือนักเรียนจะศกึษาดวยตนเองก็ได   
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 ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนครูวรุตมจะใชส่ือการเรียนรูที่รวมผลิตกับนักเรียนโดย
ส่ือการเรียนรูจะมีเพยีงพอตรงกับจุดประสงคการเรียนรู  กระตุนใหนกัเรียนเกิดความสนใจใน
บทเรียนมากยิง่ขึ้น เชน นิทานจานเดียวในเรื่องการแตงนทิาน  วงลอราชาศัพทในเรื่องคําราชาศัพท 
หนังสือสปริงในเรื่องการบนัทึกความรู  
 
 ผลงานสื่อการเรียนรูที่เกดิจากการเรียนรูรวมกันระหวางครูวรุตมกับนักเรียนจะมีการจดั
แสดงไวทีห่ลังหองเรียนเพื่อใหผูสนใจใครรูไดใชประโยชน  เปนการแสดงออกถึงศักยภาพของ
นักเรียนไดอยางเดนชัด  สรางความภาคภูมใิจใหกับนกัเรยีนเปนอยางดยีิ่ง  สงผลใหนกัเรียนรูจกั
ดูแลรักษาสิ่งที่เขาสรางขึ้นมาดวยความสามารถของเขาใหคงอยูตอไป  ใชประโยชนไดนาน   
ช้ินไหนที่ชํารุดนักเรยีนกจ็ะนํามาซอมแซมใหใชประโยชนไดเหมือนเดิม  เปนการเรยีนรูที่สมบูรณ
แบบคือ  การเรียนรูคูคุณธรรม  โดยที่ครูไมตองจ้ําจี้จ้ําไช  แตนักเรียนจะไดรับการซึมซับทีละเล็กที
ละนอยจนกลายเปนจติสํานกึและนิสัยในที่สุด    
 
 ครูวรุตมสามารถเปนแบบอยางในการผลิตสื่อการเรียนรูใหแกเพื่อนครูในโรงเรียนและ
เพื่อนครูตางโรงเรียนโดยมบีันทึกการใหคําแนะนําปรึกษาและบนัทกึการยืมสื่อการเรียนรู  
ดังความคิดเหน็ของเพื่อนครใูนโรงเรียนกลาววา 
 
 . . .พี่รุตมผลิตสื่อการเรียนรูอยางหลากหลาย ส่ือแตละชิน้สวยงามเพราะพี่รุตมมีความ
 ประณีต และมคีวามคิดสรางสรรค  ครูในโรงเรียนสามารถยืมสื่อไปใชสอนหรือนําไปเปน
 ตัวอยางในการผลิตไดไมเคยหวง ถาเราทําไมไดกย็ินดีใหคําปรึกษาและทําใหดูแถมยงั
 สาธิตการผลิตสื่อการเรียนรูใหดูเปนตัวอยาง. . . 
  
 สรุปไดวา  ในการสรางสื่อการเรียนรูครูวรุตมจะสรางสื่อการเรียนรูรวมกับนักเรยีน  
มีหลักฐานการผลิตสื่อการเรียนรูที่ชัดเจนคนอื่นสามารถนําไปเปนแบบอยางในการผลิตสื่อการ
เรียนรูได  วัสดุ อุปกรณ ที่นาํมาผลิตสื่อสวนใหญนํามาจากอุปกรณเหลือใช เชน ปฏิทนิเกา ๆ  
กระดาษที่เหลือใช  และสิ่งทีห่าไดในทองถ่ินและพบในชวีิตประจําวัน  นักเรียนสามารถเรียนรูจาก
ส่ือดวยตนเองไดตลอดเวลา  มีการประเมินสื่อการเรียนรูเพื่อปรับปรุง  เมื่อส่ือช้ินไหนชํารุดนักเรียน
ก็จะนํามาซอมแซมใหใชประโยชนไดเหมอืนเดิม 
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ภาพที่ 13  กระบวนการสรางสื่อการเรียนรู 
 
 
 
 
 

กระบวนการสรางสื่อการเรียนรู 

สํารวจสื่อการเรียนรูกอนสอนโดยดจูาก
แผนการจัดการเรียนรู 

ครูและนักเรยีนรวมกนัผลิตสื่อโดยมี
บันทึกการผลิตสื่อ 

ใชส่ือในการเรียนการสอน 

ประเมินสื่อการเรียนรู 

ส่ือช้ินใดชํารุดนักเรียนนํามาซอมแซม
ชวยกันดแูลรักษา 
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การวัดและประเมินผลการเรยีนรู 
 

 ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนจะสัมฤทธิ์ผลมิไดถาขาดกระบวนการวัด 
และประเมนิผลที่มีประสิทธิภาพ  ในกระบวนการนี้ครูวรุตมไดแบงออกเปน 3 ขั้นตอน ทั้งกอน
สอน ระหวางสอน และหลังสอน ดังจะไดกลาวอยางละเอียดตอไป 
 

 1.  การวัดและประเมนิผลกอนสอน 
       
      กอนที่จะสอนในทุกระดบัชั้นครูวรุตมมีการแจง อัตราสวนคะแนน วิธีการวัด 
และประเมนิผลใหนักเรียนทราบลวงหนา  กอนที่จะเรียนทุกหนวยการเรียนรูจะแจงผลการเรียนรูที่
คาดหวังใหนกัเรียนทราบเพื่อนักเรียนจะไดรูวาเขาจะเรยีนอะไร เพื่ออะไร โดยอัตราสวนคะแนน
วิชาภาษาไทย ในหนึ่งปคือ 60/40 คือแบงคะแนนออกเปน 2 ภาคเรียนภาคเรียนละ 50 คะแนนดังนี้
30 คะแนนมาจาก การปฏิบตัิงาน การทําชิน้งาน แฟมสะสมผลงานและการประเมินสภาพจริง  
ซ่ึงเก็บคะแนนมาจากหนวยการเรียนรูแตละหนวยการเรยีนรูในแตละเทอม สวน 20 คะแนนมาจาก
คะแนนสอบกลางภาคและปลายภาคอยางละ 10 คะแนน ซ่ึงขอสอบมีทั้งอัตนัยและปรนัย 
รายละเอียดดังตาราง 
 
ตารางที่ 7  อัตราสวนการเกบ็คะแนนและวิธีการวัดประเมินผลของครูวรุตม สัจมั่นใน 1 ภาคเรียน 
 

คะแนน วิธีการวัดประเมินผล 
30 (ระหวางเรยีน) การปฏิบัติงาน การทําชิ้นงาน แฟมสะสมผลงาน การประเมินสภาพจรงิ 
10 (กลางภาคเรียน) การสอบโดยใชขอสอบอัตนัยและปรนยั 
10 (ปลายภาคเรียน) การสอบโดยใชขอสอบอัตนัยและปรนยั 

 
 นอกจากนี้กอนเรียนทกุหนวยการเรียนรูครูวรุตมมีการทดสอบความรูนักเรียนโดย 
การสนทนาซักถาม มีการทดสอบกอนเรียน ทําใหครูทราบพื้นฐานความรูของนักเรียนวามีมากนอย
แคไหนตองเพิม่และย้ําในเนือ้หาสวนใด นกัเรียนก็ทราบวาตัวเองมีความรูแคไหนกอนเรียนและเมือ่
เรียนจบก็ทราบวาตัวเองมีความรูเพิ่มขึ้นแคไหนทราบถึงพัฒนาการของตัวเอง    
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 สรุปไดวาในตนปการศึกษากอนที่ครูวรุตมจะสอนภาษาไทยทุกระดับชั้น ครูวรุตมจะแจง
อัตราสวนคะแนน วิธีการวัดประเมินผลใหนักเรียนทราบเพื่อนักเรยีนจะไดวางเปาหมายและ
สามารถกําหนดวิธีเรียนไดเหมาะสมสอดคลองกับรายวิชา  กอนที่จะสอนในทุกหนวยการเรียนรู 
จะมีการวัดและประเมนิผลกอนเรียนโดยมกีารทําแบบทดสอบกอนเรียน  และสนทนาซักถามถึง
ความรูพื้นฐานของเรื่องที่กาํลังจะเรียน 
 

  2.  การวัดและประเมนิผลระหวางสอน 
 

       ในขณะจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนมปีระเมินผลหลากหลายรูปแบบทั้ง การสังเกต
พฤติกรรมการเรียน ประเมนิความสามารถในการฟง พดู อาน เขียน ประเมินตามสภาพจริงจาก 
การจัดนิทรรศการและการทาํงานในหองเรยีน ประเมนิโดยแฟมสะสมผลงานโดยเมือ่นักเรียนทุก
คนทํางานเสร็จก็มีการเก็บชิน้งานเขาแฟมสะสมผลงานโดยงานจะมีการประเมินโดยตัวเอง เพื่อน 
ครูและผูปกครอง โดยครูวรุตมกลาวกับผูวิจัยวา 
 

. . .ในการเรียนการสอนทุกชั่วโมงพี่จะมีช้ินงานใหนักเรียน เปน ใบงาน  บางครั้งก็ให 
เด็กสรางชิ้นงาน แลวแตเนื้อหาและความเหมาะสมนกัเรยีนทุกคนมีแฟมสะสมผลงาน        
ซ่ึงพี่ก็จะเปนสวนหนึ่งของคะแนนในรายวิชาภาษาไทย ซ่ึงนักเรียนทกุคนตั้งใจทํางานและ
ตกแตงแฟมสะสมผลงานออกมาอยางสวยงาม. . . 

 
       จากการสมัภาษณและสอบถามนักเรียนไดใหความเห็นไววา “. . .ครูวรุตมใหงานทํา
ตลอดไมวา ใบงาน ทําชิ้นงาน ทั้งโครงงาน ภาพสามมิต ินิทานจานเดยีว พวกเรารูสึกไมเบื่อ ไม
เครียดในการเรียนเลยจริง. . .” “. . .พวกเราตองเก็บชิ้นงานเขาแฟมอยางเปนระเบยีบเพราะครูจะ
ตรวจและใหคะแนน ใครมีงานไมครบครูก็ใหขอเพิ่มเตมิแลวทําใหเรียบรอยกอนสอบ. . .”    
 
         สรุปไดวาครูวรุตมมีการวัดและประเมินผลระหวางสอนโดยมีการประเมินทั้งดาน
ความสามารถ ประเมินตามสภาพจริง และประเมินโดยใชแฟมสะสมผลงาน 
 
  3.  การวัดและประเมนิผลหลังสอน 

 
            เมื่อส้ินสุดการเรียนการสอนแตละหนวยจะมกีารทดสอบหลังเรียนและเมื่อส้ินป
การศึกษาจะมกีารสอบปลายภาคเรียนโดยใชขอสอบทั้งอัตนัยและปรนยัเพื่อดูผลสัมฤทธิ์ของผูเรียน
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วาผานเกณฑมาตรฐานการเรยีนรูของรายวชิาภาษาไทยหรือไม  คนใดที่ไมผานครูวรุตมก็จะนัด
หมายใหมาสอบแกตวัจนกวาจะผาน  โดยครูวรุตมใหเหตผุลวา 
 

. . .เมื่อสอบเสร็จพี่ก็จะตรวจและแจงผลการสอบทันที นักเรียนบางคนไมผานถาคะแนน
สอบต่ํากวาครึ่งพี่ก็จะใหเวลาไปอานหนังสือแลวมาสอบใหมจนกวาจะผาน พี่ถือวาเปน
ความรับผิดชอบของครูที่จะตองพัฒนาผูเรียนทุกดานจนเขาผานมาตรฐานที่กําหนดไวใน
หลักสูตรซึ่งพี่ยึดถือขอนี้อยางเครงครัด บางครั้งก็ใชเวลาสอบแกตัวมากกวาการสอบปกติ
แตพี่กย็อมเสียเวลา พี่ถือวาผลการเรียนนกัเรียนออกมาอยางไรก็เปนกระจกเงาสะทอนการ
สอนของพี่วาตองปรับปรุงและพัฒนาใหดีเร่ือย ๆ ขึ้นไป. . . 

          
ตัวอยางกิจกรรมการเรียนการสอนที่ครูวรุตมมีการทดสอบหลังเรียน 

  
ครูวรุตม: ทีนีค้รูขอทดสอบหลังเรียนสัก 10 ขอนะครับเพื่อเปนการประเมินวาที่ครูสอนไป

เธอเขาใจถองแทจริงหรือเปลา จะใชเวลาในการทําเทาไหรดคีรับ 
 

นักเรียน: 10 นาที, 15 นาที, 20 นาที ครับ/คะ 
 

ครูวรุตม: 15 นาที และ 20 นาที มากไปครับ ครูรูวาพวกเธอใชเวลานดิเดียวใชเวลาสัก 
10 นาทีนะขอละ 1 นาทีครับเหมาะสมด ี
 
        หลังจากนัน้ครูวรุตมก็แจกแบบทดสอบหลังเรียนใหนักเรียนนักเรียนก็ลงมือทํา
แบบทดสอบอยางตั้งใจ 
 

ครูวรุตม: เสร็จแลวใชไหมครับ เอาทีนี้เฉลยนะครับนกัเรยีนอานโจทยครับ 
 
         ครูวรุตมเฉลยแบบทดสอบกอนเรียนโดยนกัเรียนจะอานโจทยและคําตอบที่เลือกขอ
ใดที่นกัเรียนสวนใหญทําผิดครูวรุตมก็จะอธิบายและยกตวัอยางเพิ่มเติม 
 

ครูวรุตม: เอาเฉลยเสร็จแลวมาดูคะแนนกนัหนอยใครได 10 คะแนนเต็ม 9 คะแนน 8
คะแนนแสดงวาสูงสุดได 9 คะแนน ปรบมือใหตวัเองและเพื่อน ๆ หนอยครับคนทีไ่ดต่ํากวา 5 มี
ไหม มี 2-3 คน กลับไปทบทวนอีกครั้งนะครับถาไมเขาใจก็มาถามครูไดตลอดวลาครับ  
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 สรุปไดวา ในกระบวนการวดัและประเมินผลการเรียนรูครูวรุตมไดมีการวัดและ
ประเมินผลการเรียนรูใน 3 ขั้นตอนอยางเปนกระบวนการ ทั้งกอนสอน โดยทําการทดสอบกอน
เรียนซักถามความรูความเขาใจกอนสอน ระหวางสอนโดยมีการสังเกตพฤติกรรมการเรียน มีการทํา
ช้ินงาน ทําใบงาน และ หลังสอน มีการทดสอบหลังเรียน การทดสอบกลางภาคเรียน และปลายภาค
เรียนเพื่อเปนการตรวจสอบนกัเรียนวามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามเกณฑมาตรฐานชวงชั้น และ
บรรลุ เปาหมายของรายวิชาภาษาไทยมากนอยเพยีงใด และนําเอาผลการประเมินมาใชในการพัฒนา
นักเรียนและปรับปรุงการสอนของตัวเองตอไป 
 


