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      สําหรับหองสมุดก็เปนอีกหองหนึ่งทีน่ักเรียนใหความสนใจชอบที่จะไปเรียน 
เพราะมีบรรยากาศที่เหมาะแกการเรียนรู และการคนควาขอมูล โดยมีรายละเอียดการจัดตกแตงหอง
ดังนี ้
 
       หองสมุด เปนอาคารเอกเทศตั้งอยูระหวางอาคารเรียน 1 และ 2 หนาหองสมุด
เต็มไปดวยไมดอก ไมประดบั ทั้งโปยเซียน เข็ม ลีลาวดี บัวสวรรค พลับพลึง เฟองฟา  
กาบหอยแครง หมากผูหมากเมีย จันผา หมากเหลือง หลิว เทียนทอง โมก แกวโพธ์ิ รมร่ืนเปนอัน
มาก เมื่อขึ้นบนัไดไป 3 ขั้น ก็จะมีประต ู1 บานใหญทางขวาบริเวณประตูจะมีตะกราพลาสติกสี
เหลือง เขียนขอความวา “ใครใชบริการบาง...เอย” มีตะกรา 12 ใบใหผูใชบริการหยิบเหรียญมาใส
ใหตรงกับระดบัชั้นของตัวเองโดยมีตั้งแตระดับอนุบาล จนถึงระดับมัธยมศึกษา รวมถึงครูและ
บุคคลภายนอก ประตูหองสมุดแขวนโมบาย ที่ประตูตดิคําขวัญเชิญชวนใหเขาหองสมุด “หองสมุด
คือความรู ดุจดังครูใหปญญา”   “หองสมุดสุดสําคัญ เปนมิ่งขวัญการศึกษา” โดยเปนคําขวัญ 
ที่ครูวรุตมแตงเองทั้งสิ้น  เขามาในหองสมดุฝงขวามือติดประตูติดกระจกบานใหญ มขีอความวา 
“สวยหลอ ตามขอตกลง” มองไปขางหนาเยื้องกระจก เปนโตะยืม- คืนหนงัสือ และโตะครูวรุตมวาง
อยูขางหลังโตะ ยืม- คืน ที่หนาตางทุกบานแขวนโมบายรปูสัตวทะเลอยางสวยงาม ภายในหองสมุด
มีโตะรับแขก 1ชุด โตะสําหรับอานหนังสอืทั้งนั่งพื้นและนั่งเกาอี้ มีช้ันวางหนังสือโดยจัดหนังสือ
อยางเปนระเบยีบและหมวดหมู มีการแนะนําหนังสือใหม หนังสือพระราชนิพนธ มีไหจัดดอกไม
วางอยูตามจุดตาง ๆ อยางลงตัว มีพดัลมอยางเพียงพอ และมีโทรทัศน 1 เครื่อง 
 
  ในสวนของนกัเรียนทีเ่รียนกับครูวรุตมใหความคิดเห็นเกี่ยวกับบรรยากาศของ 
การสอนไววา “. . . ผมชอบเวลาครูพามาเรียนที่หองสมุดเพราะสบายโปรดโปรง สามารถหา
หนังสืออานไดตลอดเวลา. . .”  “. . . หนูชอบมาเรียนและทํางานที่หองสมุดเพราะลมพัดเยน็สบาย 
สะอาด ที่สําคัญสามารถคนควาหนังสือไดอยางรวดเร็ว. . .” 
 
       ลักษณะการมีปฏิสัมพันธระหวางครกูับนักเรียน  เต็มไปดวย บรรยากาศความ
เปนกันเอง นักเรียนกลาตอบ กลาแสดงความคิดเห็น เมื่อมีขอสงสัยนักเรียนกลาซักถาม  นักเรียน
รูสึกวาตนเองเปนคนสําคัญ สังเกตไดจาก ครูวรุตมจะจําชื่อของนักเรียนทุกคนไดทั้งชื่อจริงและชื่อ
เลน และจะมกีารสอบถามขอมูลเบื้องตน เชน เมื่อนักเรยีนไมสบายหรอืขาดโรงเรียน หรือเมื่อ
นักเรียนมีปญหาทางดานครอบครัวครูวรุตมก็จะปลอบใจใหนักเรยีนรูสึกเขมแข็งและเลา
ประสบการณในชีวิตของตวัเองใหนกัเรียนฟงเสมอ และครูวรุตมมักจะเรียกนกัเรียนวา “ลูก” จนติด
ปาก 
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      สําหรับการจัดโตะนักเรียนก็สับเปลี่ยนที่นั่งทุกเดือนเฉพาะในระดบัชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 เพราะครูวรุตมเปนครูที่ปรึกษาจึงมีสิทธิ์ในการสับเปลี่ยนที่นั่งโดยครูวรุตมให
เหตุผลวา  
  

. . . สาเหตุที่ทําใหพี่เปลีย่นทีน่ั่งของนักเรียน เหตุผลหลายขอดวยกนัคือประการแรก
ตองการเปลี่ยนพฤติกรรมที่ไมพึงประสงคของนักเรียน คือชอบแกลงเพื่อนชอบคุยสงเสียง
ดัง และประการที่สองอยากจะใหเพื่อนชวยเหลือเพื่อนในเรื่องการเรียน (เกงชวยออน) และ
ประการสุดทายคือ ชวยใหบรรยากาศในการเรียนไมซํ้าซากจําเจ หรือนาเบื่อจนเกนิไป  แต
ในชวงทีน่ักเรยีนเขาเรยีน ในชั้น ม.1ในชวงแรกพี่จะใหเด็กเลือกที่นัง่เองเพราะเด็กบางคน
ยังไมคุนเคยกบัเพื่อนใหมพีม่องตางกับคนอื่นใชไหมจุก แตเวลาผานไปไมนานทุกคนใน
หองสนิทกันและบางครั้งก็คุยเสียงดังเลยตองสับเปลี่ยนที่นั่ง โดยมคีรูกับเพื่อนชวยกนั
พิจารณาตามความเหมาะสม แทบไมนาเชื่อนะ จุก [ช่ือเลนของผูวิจัย] อยางแรกเลยคือจะ
เกิดวินัยขึน้ในชั้นเรียนเพราะเมื่อเริ่มสงเสียงดังเมื่อไหรเพือ่นก็จะชวยเตอืนกันโดยครูไม
ตองพูด  อยางที่สอง นักเรียนที่เงียบขรึม ไมคอยคุย เมื่อนั่งใกลคนที่คยุเกง ก็จะทาํใหเด็ก
กลาพูดกลาคุยมากกวาเดิม สวนคนที่ชอบแกลงคนอื่นพี่กจ็ะจดัใหนั่งใกลคนที่ไมยอมคน
อ่ืน สวนเดก็ทีต่ั้งใจเรียนพี่กจ็ะใหนั่งแถวหนาสุดเพราะตองการจะยกยองชมเชยใหเปน
ตัวอยางทีด่ีใหเพื่อนปฏิบัติตามเพราะ 2 แถวหนาพี่สงวนสิทธิ์สําหรับคนที่ตั้งใจเรยีน
เทานั้น ถาใครอยากนั่งตรงนีต้องปรับพฤติกรรมใหม ในสวนของคนทีต่ั้งใจเรียนถาผานไป
แลวไมตั้งใจเรยีนพีก่็ปรับใหไปนั่งแถวหลังเหมือนกนัสาเหตุที่พี่ใหคนที่คุยมากหรือไม
ตั้งใจเรียนนั่งขางหลังเพราะพี่จะไดดแูละอยางทั่วถึงและใกลชิดเปนพเิศษเพราะโตะครูก็
ตั้งอยูหลังหองเหมือนกนั  สวนใครที่รางกายสมบูรณพี่กจ็ะจดัใหนั่งเกาอี้ไมที่แข็งแรงและ
กวางกวาคนอืน่ เด็กจะได นั่งเรียนอยางสบายไมตองกลัวเกาอี้จะพังนะจกุนะ. . . 

      
        สรุปไดวาครูวรุตมพยายามสงเสริมบรรยากาศของการเรียนรูใหนักเรียนมี
ความสุขเพลิดเพลิน และมีความปลอดภยัในการเรียน โดยในหองเรียนทุกหองจะจัดปายนิเทศทกุ
วิชาและมีส่ือการเรียนรู หนังสือใหนักเรยีนศึกษาเพิ่มเติมไดตลอดเวลา นอกจากนี้ยังมกีาร
ปรับเปลี่ยนทีน่ั่งอยูเสมอเพือ่ใหนกัเรียนทาํความรูจักและมีความสนิทสนมเขากับเพือ่นไดหลาย ๆ 
คน รูจักปรับตวัเขากับคนอืน่ และมีปฏิสัมพันธอันดีระหวางครูและนกัเรียนมาชวยเสริมบรรยากาศ
เรียนการสอนใหดยีิ่งขึ้น 
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       1.4 หลักในการใชเทคนคิในการเสริมแรง ครูวรุตมนําเทคนิคการสอนตาง ๆ มาเปนตัว
เสริมแรงสรางแรงจูงใจในการเรียน เพื่อใหผูเรียนเกดิการเรียนรูอยางเตม็ศักยภาพ ไดแก เทคนิคการ
เสริมแรง มักจะเลือกใชการเสริมแรงทางบวกดวยคําชมเชย หรือพูดพรอมปรบมือและใหเพื่อนรวม
ปรบมือ เชน เกงมาก ดีมาก เยี่ยมที่สุด อยูตลอดเวลา นอกจากนีย้ังมีการใหรางวัลเพื่อเปน 
การเสริมแรงใหกําลังใจ เชน ปากกา ไมบรรทัด ขนม สบู แกผูที่มีผลงานดีเดนโดยครวูรุตมจะ
จัดสรรใหทุกคนหมุนเวียนเปลี่ยนไปจนหมดปการศึกษา สวนการทําโทษก็มีบางบางครั้งแตจะไม
ใชการตี หรือ ดุนักเรยีน แตจะใชการเงียบแลวถามถึงเหตุผลที่นักเรียนทําอยางนั้น และมักจะ
ลงโทษโดยใหนักเรียนทําประโยชนใหสวนรวม คือการเก็บขยะ ทําเวร ดูแลรวบรวมงานสงครู ซ่ึง
ถือวาเปนการปลูกฝงนิสัยความรับผิดชอบ และไมทําใหนักเรยีนมีพฤติกรรมกาวราวตามมา
ภายหลัง  ดังทีน่ักเรียนแสดงความคิดเหน็ “. . .เวลาครูโกรธครูจะเงียบพวกเราจะขอโทษ ครูไมเคยตี 
หรือดาเราเลย. . .”  “. . .ปกติครูวรุตมเปนคนที่มีอารมณเบิกบานแจมใสอยูเสมอนาน ๆ ถึงจะโกรธ
พวกเราสักครัง้แตเวลาครูโกรธพวกเราจะกลัวมากเพราะครูไมพูดวางเฉย แตเมื่อพวกเราเปนเด็กดี
ตั้งใจเรียนครูกจ็ะหายโกรธ. . .” 
 
                  ครูวรุตมยังสอนเทคนิคการอานใหนักเรยีนโดยใหนกัเรียนขีดเสนใตกับปากกา
เปนสี หรือวงกลมลอมรอบขอความสําคัญไวเมื่อมาอานอีกครั้งจะไดใจความที่สําคญั  และสอนให
นักเรียนเปนคนชางสังเกตโดยในการสงบนัทึกการอานจะมีแถบกระดาษแข็ง 3 สี สําหรับ 3 ช้ันจะ
เปลี่ยนไปทุกวนัผูที่กําหนดสีคือคนที่สงงานคนแรกเพราะฉะนัน้คนที่สงหลังตองแยกแยะสังเกตให
ดี    
 
      นอกจากนี้ครูวรุตมยังใชคาํถามเพื่อเราความสนใจใหนักเรียนไดฝกคิด 
จินตนาการ จากเรื่องงาย ๆ ใกล ๆ ตัว โดยสวนใหญจะถามทั้งหอง หรือบางครั้งก็จะถามเปน
รายบุคคล บางครั้งก็จะถามใหตอบตามความสมัครใจ  สวนใหญเปนการถามใน ขั้นวิเคราะห  
และสังเคราะห เพราะคดิวานักเรียนเรียนอยูในระดับทีส่มควรจะเริ่มฝกใหคิดในลกัษณะนีไ้ด และ
เมื่อถามจะยังไมเฉลยเมื่อนักเรียนคนแรก หรือกลุมแรก ตอบแตจะถามซ้ําหลาย ๆ คร้ังเพื่อเปด
โอกาสใหนักเรียนตอบอยางทั่วถึงและเปนการซ้ําทวนใหนกัเรียนจดจําไดยาวนานยิ่งขึ้น   
 

ครูวรุตม: ลองนึกถึงตนมะลิ ดอกมะลิสิวาเปนอยางไร 
 

นักเรียน: ตนเล็ก ๆ มีกิ่งกาน ใบสีเขียวดอกสีขาว กล่ินหอม 
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ครูวรุตม : เขียนลงไปในใบงานเลยครับ ตอไปเปนขอคิดเห็นเกีย่วกับดอกมะลิ เขียนมาเลย
นะครับ เชน ดอกมะลินาจะมีหลาย ๆ สี หลาย ๆ พันธุ ตอไปเปนขอสังเกต เชน ดอกมะลิมีกี่พันธุ 
 

นักเรียน: 2 พันธุ มะลิลา มะลิซอน 
ครูวรุตม: แลวทราบหรือเปลาครับวาพวงมาลัยทํามาจากมะลิชนิดใด 
นักเรียน: มะลิลาคะ 
ครูวรุตม: แลวเราขยายพนัธุมะลิไดโดยวิธีใดไดบาง 
นักเรียน: ตอน ปกชํา โนมกิ่ง คะ/ครับ 
ครูวรุตม: ถาอยางนั้นเราเอาตนมะลิมาใสตนเฟองฟาไดนะซ ี
นักเรียน: ไมไดคะ คนละสายพันธุกนั 

 
        ครูวรุตมนําเทคนิคตาง ๆ เหลานี้มาใชอยูตลอดเวลาสบัเปลี่ยนตามความ
เหมาะสมของเนื้อหาและสถานการณ นอกจากรับผิดชอบสอนในกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  
ครูวรตม ยังสอนกลุมสาระการเรียนรูภาษาอังกฤษ  ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
 

      กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) เปนอีกกลุมสาระการ
เรียนรูหนึง่ที่ครูวรุตมเลือกสอนนักเรยีน  ดวยเหตุทีว่าทางโรงเรียนขาดแคลนบุคลากรที่มี
ความสามารถทางดานนี้  กอปรกับครูวรุตมเรียนสําเร็จมาเปนวิชาโทภาษาอังกฤษ  จงึคอนขางถนัด
และเปนอกีวิชาหนึ่งที่ช่ืนชอบ  ภาษาอังกฤษนับวามีความสําคัญยิ่งในยคุโลกาภิวัตน  การจัด 
การเรียนรูในระดับมัธยมศกึษาตอนตนนั้น ครูวรุตมใชหลักการและโครงสรางการจัดกิจกรรม 
การเรียนรูคลายคลึงกับภาษาไทย คือ แบงเปนหนวยการเรียนรู เชนกนัแบงออกเปน 6 หนวยการ
เรียนรูตามหนงัสือประกอบการเรียนในแตละชั้น  แตกตางกัน  ภาคการศึกษาที่ 1 จะเรียน 3 หนวย
การเรียนรู  ภาคการศึกษาที่ 2 จะเรียนอีก 3 หนวยการเรยีนรู  มีการกําหนดใหนักเรียนทําโครงงาน
ภาคเรียนละ 1โครงงาน แตการจดักิจกรรมการเรียนรูนัน้  เปนที่ทราบกนัดีแลววาโรงเรียนที ่
ครูวรุตมทําการสอนนั้นเปนโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา  คุณภาพหรือศักยภาพของผูเรียนแต
ละคนมีความแตกตางกันคอนขางมาก  ฉะนั้นจะใหใชภาษาอังกฤษตลอดชั่วโมงในกจิกรรม 
การเรียนแตละครั้งนั้นเห็นทีจะยากและเปนปญหากับนักเรียนอยางแนแท     
 
        เพื่อแกไขปญหาเหลานีค้รูวรุตมใชหลักการงาย ๆ  พยายามจดัแบงเนื้อหา
ออกเปน concept   เล็ก ๆ และมกีารสอดแทรก structure ดวย ทายหนวยการเรียนรูจะมี mini  
project  ใหนักเรียนไดทํากิจกรรมเสริม  เปนการทบทวนความรูที่ไดเรยีนมา  เปนกิจกรรมงาย ๆ แต
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ไดประโยชนคุมคา  พัฒนาทักษะการใชภาษาอังกฤษไดดีขึ้น  ผลจากการปฏิบัติงานนักเรียนมี
พัฒนาการทางดานการใชภาษาอังกฤษในการสื่อสารคอนขางไดผลเปนที่นาพึงพอใจ ซ่ึงอาจจะเปน
ผลสืบเนื่องมาจากการที่ครูวรุตมสอนภาษาไทยดวยจึงสามารถเชื่อมโยง  กับภาษา อังกฤษไดไมยาก
นัก ในแตละชัว่โมงที่เรียนจะเนนการสนทนาพูดคุย  ฝกใหนักเรยีนใชภาษา อังกฤษตามโครงสราง
งาย ๆ ใชศัพทที่คอนขางงาย ๆ เพื่อเปนพื้นฐานในการนําไปใชในชวีิตจริง   มีการเก็บงานใสแฟม
สะสมผลงานหรือ portfolio  มีการประเมนิแฟมสะสมผลงานทายเลมจากบุคคล  4  กลุมคือ  ตัว
นักเรียนเอง  เพื่อนนักเรยีน  ผูปกครอง  และครูผูสอนตามลําดับ  จากนัน้ครูวรุตมจะนําผลคะแนน
มาหาคาเฉลี่ยอีกครั้งหนึ่ง 
 
       ผลเปนที่นาประทับใจทีสุ่ดในปการศกึษานีก้็คือ การทํากิจกรรมโครงงานของ
นักเรียน  นักเรียนแตละกลุมมีพัฒนาการทางดานนี้สูงมาก  มีความคิดริเริ่มสรางสรรคช้ินงาน
ออกมาหลากหลายรูปแบบ  นาสนใจ  นับไดวาประสบความสําเร็จในการเรียนรูอีกทกัษะ
กระบวนการหนึ่ง    ตลอดระยะเวลาที่รับผิดชอบสอนภาษาอังกฤษในชั้นมัธยมศึกษาปที่  1-3    
เปนเวลากวา 10 ปนั้น ครูวรุตมกลาวกับผูวิจัยวา 
 

. . .ส่ิงหนึ่งที่คนพบวานักเรยีนไทยสวนใหญใชภาษาอังกฤษในการสื่อสารไดไมดีเทาที่ควร
เปนเพราะนักเรียนขาดความมั่นใจในการพดู  ในการแสดงออกนักเรยีนมีความรูพื้นฐาน
ดานคําศัพท  โครงสรางของหลักไวยากรณคอนขางนอยดังนัน้ปญหาเหลานี้ครูวรุตม
พยายามแกไข  ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของนักเรียนเทาทีศ่ักยภาพของแตละคนจะ
เอื้ออํานวย. . .   
 

       บางวัฒนธรรมจะเนนใหนกัเรียนปฏิบัติเชนกัน  เพราะมีความเปนสากล  อาทิ  
เทศกาลวันขึน้ปใหม Christmas & Happy New Year, Celebration, Valentine  เปนตน เมื่อส้ินป
การศึกษาจะมกีารจัดนิทรรศการ  โดยนกัเรยีนรวมแสดงผลงานทางวิชาการที่ไดเรียนมาตลอดป
การศกึษา  รวมกับภาษาไทย  สรางความประทับใจ ความสนุกสนาน ความคิดริเริ่มสรางสรรคของ
นักเรียนไดเปนอยางดี  นักเรียนมีการแบงงานกันทํา มอบหมายงาน  มกีารคิดหากจิกรรมเกมตาง ๆ  
มาใหนอง ๆ ไดเลน  หลังจากประเมินผลการจัดนิทรรศการ  นักเรียนเกดิความพึงพอใจกับการจดั
งานครั้งนี้มาก  ไดรับคําชมเชยจากคณะคร ูผูปกครอง และนักเรียนดวยกัน เปนการฝกใหนักเรยีน
กลาคิด  กลาทํา  กลาแสดงออก  ในทางที่ถูกที่ควรและพฒันาทักษะหลาย ๆ ดานของผูเรียนไดอยาง
ลงตัวทั้ง IQ และ EQ ควบคูกันไป   
 



 150

      เห็นไดวาครูวรุตมไดดําเนินบทบาทครูผูใหความรูในหองเรียนอยางเต็มที่ทั้ง
วิชาภาษาไทยและภาษาอังกฤษ โดยยดึหลักเนนผูเรยีนเปนสําคัญ สงผลใหผูเรียนเกิดการเรียนรู
อยางยั่งยืนและสามารถนําความรูมาประยกุตใชไดอยางเหมาะสมในโอกาสตอไป 
 
 2.  บทบาทนอกหองเรียน 

 
       บทบาทนอกหองเรียน เปน งานที่ครูวรุตมตองรับผิดชอบนอกเหนือจากการจัด
กิจกรรมการเรยีนสอนในหองเรียน แบงเปน 2 งาน คือ 1) งานหนาที่พิเศษ คือ ฝายวิชาการโรงเรียน 
หัวหนาหมวดภาษาไทย เจาหนาที่หองสมดุ ครูเวรประจาํวัน และ 2) งานอื่นที่ไดรับมอบหมายและ
งานอาสาทําดวยตนเอง คือ ฝกซอมนักเรียนเพื่อแขงขันทักษะทางวิชาการ ฝกซอมกีฬาและการ
แสดงตาง ๆ ชุมนุมศิลปะ กิจกรรมแนะแนว การสอนซอมเสริม ดังจะกลาวตามลําดับตอไป 
 
      1.  งานหนาที่พิเศษ ครูวรุตมมีงานที่ไดรับมอบหมายในงานหนาที่พิเศษ 4 หนาที่  
คือ  1) ฝายวิชาการโรงเรียน 2) หัวหนาหมวดภาษาไทย 3) เจาหนาที่หองสมุด 4) ครูเวรประจําวัน 
ดังรายละเอยีดตอไปนี ้
 

          1.1 ฝายวิชาการโรงเรียน ตั้งแตกาวแรกที่ครูวรุตมยางเขามาในสถานศึกษาแหงนี้ 
ประโยคแรกทีผู่ชวยอาจารยใหญกลาวกับครูวรุตมคือ “คุณรูไหม คณุคอืความหวังของเรา” เปน
คําพูดงาย ๆ แตแฝงไวดวยความหมายที่กนิใจ ครูวรุตมรูสึกภาคภูมิใจที่ทานเล็งเห็นความสําคัญ  
ความสามารถเปนเหตใุหครูวรุตมตองดําเนนิตามความหวังนั้นเพื่อใหเหมาะกับความไววางใจที่ทาง
โรงเรียนไดมอบให  อีกสิ่งหนึ่งที่เห็นเดนชัดที่สุดคือบุคลิกภาพที่ปรากฏออกมาไมวาจะเปนการ
พูดคุย  ซักถาม  การขอขอคิดเห็น  อาจเปนตัวช้ีวัดหนึ่งที่ทางโรงเรียนไดเล็งเหน็และมอบหนาที่
หัวหนาวิชาการใหกับครูวรุตม  แตดวยมารยาท  การรูจักที่ต่ําที่สูง  ความอาวุโส  ครูวรุตมขอปฏิเสธ
ที่จะทํางานในตําแหนงนี้  เพราะตระหนักในความเปนผูอาวุโสซึ่งครูทานกอนกไ็ดทํามานาน
พอสมควร  จึงขอรับเปนผูชวยฝายวิชาการของโรงเรียนแทน    
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      การปฏิบัติหนาที่ในตําแหนงผูชวยฝายวิชาการมีหนาที่หลายอยางดวยกัน  ตั้งแต
การจัดครูเขาสอนในแตละชัน้  แตละกลุมสาระการเรียนรู  ซ่ึงสวนใหญจะเรียกประชุมพรอมกัน  
จากนั้นก็ซักถามถึงความตองการของครูแตละทานวาจะสอนกลุมสาระการเรียนรูใดบาง   
แตทั้งนั้นทั้งนีจ้ะตองมีการตกลงกันวา  จํานวนชัว่โมงทีรั่บผิดชอบสอนนั้นจะตองใกลเคียงกัน   
ไมมากหรือนอยจนเกินไป  รวมทั้งการแบงหนาที่ครูที่ปรึกษาประจําชัน้  จะเปนไปดวยความสมัคร
ใจ  เมื่อไดจํานวนชัว่โมงลงตัวกับจํานวนครูผูรับผิดชอบแลว  ครูวรุตมจะมีหนาที่จัดทําตารางสอน
รวม  หลังจากจัดทําเสร็จเรียบรอยแลวกพ็มิพใสกระดาษแลวแจงใหคณะครู  นกัเรียนทราบโดย 
ทั่วกัน  การจัดทําตารางสอนนั้นจะจัดทําภาคการศึกษาละ 1 คร้ัง ซ่ึงจะดาํเนินการหลังจากสอบเสร็จ
แลวทุกครั้งของทุกภาคเรียน นอกจากนี้ครูวรุตมมีหนาทีเ่กี่ยวกับการจัดครูเขาชั้นสอนแลว ยังมี
หนาที่เกีย่วกับการเลือกหนังสือเรียนของโรงเรียนวาจะใชหนังสือจากสํานักพิมพใด ก็จะใชวิธีการ
เรียกประชุมเชนเคย แลวซักถามคณะครูผูรับผิดชอบสอนแตละกลุมสาระการเรียนรู วาที่ผานมาใช
หนังสือจากสํานักพิมพที่เหมาะสมที่จะใชสอนดี เมื่อไดขอยุติแลวก็ตรวจสอบจํานวนหนังสือ
ทั้งหมดที่จะใชแลวมอบหมายใหฝายการเงิน/พัสดุ ดาํเนนิการจัดซื้อตอไป หนาที่อีกอยางหนึ่ง  
คือการแจงใหคณะครูประจํากลุมสาระการเรียนรูจัดทําแผนการเรียนจัดการเรียนรูดวย  ขอตกลง
ของโรงเรียนชุมชนบานวังจนัทนนั้นใหคณะครูแตละทานจัดทําแผนการจัดการเรยีนรูคนละ 1 กลุม
สาระการเรียนรู  จะเลือกกลุมสาระการเรียนรูใดกไ็ดตามความถนัด  และสงใหผูบริหารสถานศึกษา
ตรวจทุกวันศกุร    เมื่อถึงฤดูการสอบ  ครูวรุตมก็มีหนาที่แจงใหครูผูสอนทราบเกี่ยวกับการ
ดําเนินการสอบ  ไมวาจะเปนการสอบกลางภาค  หรือการสอบปลายภาค   ในการนี้ครูวรุตมก็มี
หนาที่จดัตารางสอบใหกับชัน้เรียนในแตละชวงชัน้ดวยตามความเหมาะสม  มีการกําหนดปฏิทิน
การสงงาน  สงแบบ ประเมนิ หลักฐาน ตางๆ เกี่ยวกับงานธุรการชั้นเรียน และประสานงานกับ
ผูบริหารสถานศึกษาเปนระยะ ๆ ในกรณทีี่นักเรียนมีปญหาเกี่ยวกับการเรียน อาทิ การติด รอ เวลา
เรียนไมเพียงพอทําใหไมมีสิทธิ์สอบ  ส่ิงเหลานี้สรางปญหาใหกับโรงเรียนขยายโอกาสเปนอยาง
มาก  เพราะเปนที่ทราบกันดวีาโรงเรียนรับเด็กที่ไมมีโอกาสใหมีโอกาสเขามาเรียน  ดงันั้น
พฤติกรรมที่ไมพึงประสงคบางอยางคอนขางแกไขไดยากอาจจะตองใชเวลานาน   
 
       ตลอดระยะเวลา 8 ปที่ผานมาครูวรุตมประสบกับปญหาดังกลาว  โดยเฉพาะ
อยางยิ่งปญหาการไมสงงานของนักเรียน  ครูวรุตมพยายามปรับเปลี่ยนรูปแบบการทํางานเปนใบ
งาน  แทนก็สามารถแกไขปญหาไดพอสมควร  แตทั้งนัน้ทั้งนี้ครูผูสอนจะตองใชความเพียรพยายาม  
ใชเทคนิคทั้งการพูด  การเสริมแรงบาง  หรือปรับเปลี่ยนลีลาการเรียนรู  วิธีการสอนที่หลากหลาย  
ลดภาระงานใหนอยลง  ก็สามารถแกปญหาเหลานี้ลงไดมากพอสมควร  สวนพฤติกรรมการกาวราว
ของเด็กนกัเรียนนั้น ครูวรุตมจะใชวิธีการตามหลักพุทธศาสนาคือ  อุเบกขา  คือการวางเฉย  เมื่อเหน็
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นักเรียนคนใดมีพฤติกรรมกาวราวตอเรากจ็ะมองแลวเงียบไมพูดไมจา  ไมวากลาวตักเตือน ผลที่
ตามมานักเรียนจะรูสึกถึงความผิดปกติ  เริม่หาสาเหตุ  บางรายคิดไดกจ็ะมีการมาขอโทษคุณครูก็ม ี 
ดวยเหตนุี้เองการทําหนาที่ฝายวิชาการของโรงเรียน  โดยเฉพาะโรงเรียนขยายโอกาสนับวาทํางาน
หนักพอสมควร  เด็กบางคนไมไดเรียนจบตามเวลาที่กําหนด  ครูวรุตมก็ตองพยายามทุกวิถีทาง  
เรียกพบผูปกครอง  เพื่อประชุมชี้แจง  ประชุมครูเพื่อหาแนวทางแกไข  ซ่ึงกวาจะไดผลสําเร็จคณะ
ครูหลาย ๆ ทานก็พากนัเหนือ่ยตาม ๆ กัน  ที่ตองทําเชนนีเ้พราะคําวา  โอกาส  มันคางอยูในความ
เปนครู ครูวรุตมพยายามใหโอกาสแกนกัเรยีนทุก ๆ คน  ดวยหวังเปนอยางยิ่งวาการมโีอกาสใน
วันนีจ้ะทําใหเกิดสิ่งที่ดีกับตวัเขาในอนาคต  เมื่อรวบรวมผล  ประมวลผลการเรียนเรียบรอยแลวก็
จะสงผลใหฝายทะเบยีนเพื่อออกหลักฐานใหกับนักเรยีนตอไป  ไมวาจะเปนกรณีที่นกัเรียนยายเขา  
ยายออก  หรือสําเร็จการศึกษาขั้นพื้นฐาน  ณ ตรงนี้ครูวรุตมตองคอยดแูล  ใหคําแนะนําเพื่อนครู
เกี่ยวกับการจดัทําหลักฐานตาง ๆ ใหถูกตองเปนแนวเดยีวกันทั้งโรงเรยีนบางครั้งการทําหลักฐานมี
ปญหาครูวรุตมก็พยายามขอคําปรึกษาจากผูรูซ่ึงเปนเพื่อนครูตางโรงเรียน  นําปญหานั้นมาแกไขที่
โรงเรียนใหสําเร็จลุลวงตอไป  ผลจากการปฏิบัติงานไดรับความเชื่อถือจากผูบริหารสถานศึกษา  
เพื่อนครู  เปนอยางดียิ่ง  ดวยครูวรุตมใช หลักธรรมในการทํางานแบบกลัยาณมิตร  ทําใหชนะใจ
เพื่อนรวมงานทุกคน  บังเกดิผลดีตอสถานศึกษา  ตอเพื่อนครูและตอนกัเรียนตามลําดับโดยครูวรุตม
ไดกลาวกับผูวจิัยวา 

 
. . .การทํางานตรงจุดนี้เหนื่อยเหมือนกันนะ  พี่ตองบรหิารงานแบบพี่นองประนีประนอม
เอาใจเขามาใสใจเรา เวลาจัดตารางสอนแตละครั้งจะปวดหัว มาก แตทั้งโรงเรียนพี่จะสอน
มากที่สุดคือ 22 ช่ัวโมง เวลามีปญหาตาง ๆ เพื่อนครูก็จะมาถามซึ่งพี่ยินดีตอบถาพี่ไมทราบ
ก็จะพยายามหาคําตอบจนได… 
 

       1.2  หัวหนาหมวดภาษาไทย  ตําแหนงหัวหนาหมวดภาษาไทยที่ไดรับ
มอบหมายอาจจะเปนเพราะครูวรุตมสําเร็จการศึกษามาดานนี้โดยเฉพาะ  ประกอบกบัทางโรงเรียน
มีครูจํานวนนอย   คอนขางจะจํากดั  การมอบหมายงานจงึคอนขางงายและลงตัว  จากการเปน
หัวหนาหมวดภาษาไทยของโรงเรียนครูวรุตมตระหนกัในความสําคัญดังกลาว  ในฐานะที่ประเทศ
ไทยเรามีภาษาไทยเปนภาษาประจําชาติ  ดงันั้นจึงพยายามปลูกฝงใหนกัเรียนเล็งเห็นความสําคัญ
ดังกลาว  ใชภาษาไทยอยางถูกตอง อานเขยีนภาษาไทยไดอยางชัดเจน ที่สําคัญเห็นความงามที่เกดิ
จากการใชภาษาในการเขียน  ไมวาจะเปนบทรอยแกวหรือรอยกรองประเภทตาง ๆโดยครูวรุตม
กลาวกับผูวจิัยวา 
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. . . เปาหมายสูงสุดนักเรียนตองอานหนังสือเปน  สามารถจับใจความสําคัญไดส่ิงเหลานี้
เปนปญหาตอการเรียนของนักเรียนเปนอยางยิ่ง  เพราะถานักเรียนอานหนังสือแลวจับ
ใจความสําคัญไมไดกจ็ะสงผลใหเกดิปญหาในการเรยีนวชิาอื่นดวย  พี่จงึจัดทํางานวิจยัใน
ช้ันเรียนเพื่อแกปญหานี้ขึ้น โดยใชนวัตกรรมหนังสือหนาเดียว  ผลเปนที่นาภาคภมูิใจ 
นักเรยีนสามารถอานจับใจความสําคัญไดดีขึ้นถูกตองชดัเจนมากขึ้น  สงผลใหเกิดทศันคติ
ที่ดีในการเรียนดวยผลที่เกิดจากการอานจบัใจความสําคญั  นักเรียนทีเ่ขาแขงขันทักษะทาง
วิชาการในงานมหกรรมวิชาการ กิจกรรมการอานในใจ  ไดรับรางวัลเหรียญเงิน 
(เด็กชายณัฐพร รอดหลัก) . . . 

 
       เปาประสงคอีกอยางหนึ่งก็คือ  การแตงคําประพันธ  ถือวาเปนเสนหของ
ภาษาไทยเลยก็วาได  เพราะถานักเรียนคนใด  หรือผูใดสามารถแตงกลอนไดดจีะเพิ่มเสนหใหกับ
ตัวเอง  สังคมเพื่อยอมรับในความสามารถ  การแตงคําประพันธก็มีปญหากับนกัเรียนเชนกัน พี่จึง
คิดวิธีแกปญหาโดยจัดทําบทเรียนสําเร็จรูปการแตงคําประพันธ: กลอนสุภาพขึ้น  ผลปรากฏเปนที่
นาภาคภูมใิจ  นักเรียนใหความสนใจมาก  เรียนสนุก  ไมเครียด  มีการจดัลําดับเนื้อหาเปนลําดับ
ขั้นตอนจากงายไปหายาก  หลังจากเรียนบทเรียนเลมนี้จบนักเรียนสามารถแตงคําประพันธประเภท
กลอนสุภาพไดคอนขางดี  เห็นไดชัดจากการสงนักเรียนเขารวมแขงขันในงานมหกรรมวิชาการก็
ไดรับรางวัลเหรียญทอง (เดก็หญิงนัฐพร  พวงสรอย, เด็กหญิงพรรณนิภา  สุวรรณโชติ และ
เด็กหญิงอารยา  ขุนศรี) สรางชื่อเสียงใหกบัตัวนักเรียนเอง  วงศตระกลู  และโรงเรียนเปนอยางมาก  
นอกจากนี้ในดานการวางแผนจัดกจิกรรมการเรียนรูในหองเรียนครูวรุตมไดกลาวกับผูวิจยัวา   
 

. . .ในฐานะที่เปนหัวหนาหมวดภาษาไทย  พยายามวางแผนจัดกจิกรรมการเรียนรูให
นาสนใจ  มกีารวางแผนรวมกันระหวางครกูับนักเรยีนทีสํ่าคัญนักเรียนมีบทบาทมากใน
การจัดกระบวนการเรียนรู  เปนการเรียนรูดวยตนเองนกัเรียนสามารถสรุปองคความรูได
ดวยตนเอง ที่สําคัญไปกวานั้นในแตละแผนการจัดการเรียนรูมีการกําหนดชิน้งานออกมา
อยางชัดเจน  ปรับเปลี่ยนใหเหมาะสมกับวฒุิภาวะ ศักยภาพของนักเรียนแตละคนที่สําคัญ
ทันตอการเปลีย่นแปลงของเทคโนโลยี . . . 

 
       ปญหาอีกอยางหนึ่งทีเ่ห็นไดอยางชัดเจนที่สุดคือ  นักเรียนสวนใหญไมคอยกลา
พูด  กลาแสดงออก  สาเหตุทีสํ่าคัญเกิดจากการขาดความมั่นใจ  ขาดประสบการณ  ดงันั้นครูวรุตม
จึงมีการปรับเปลี่ยนกระบวนทัศนใหม  จดักิจกรรมการเรียนรูโดยเนนใหผูเรียนไดพดู  ไดทํา
กิจกรรมที่ตองอาศัยการพูดใหมากขึ้น  มกีารนําเสนอผลงานหนาชัน้  มีการพูดอภิปรายรายกลุม   
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ครูจะคอยกระตุนซักถามบอย ๆ  พยายามใชคําถามปลายเปด  เพื่อนักเรียนจะไดตอบถูกสรางความ
มั่นใจใหกับนกัเรียนมากขึ้น  ฝกใหนกัเรียนไดแสดงความคิดเห็นดวยเหตุและผล  ทีสํ่าคัญสิ่งที่ฝก
ใหนกัเรียนไดพูดนั้นเปนสิ่งที่อยูใกลตวันกัเรียนที่สุด  เพราะนักเรียนจะไดสืบคนขอมูลเพื่อนํามา
ประกอบไดอยางงายดายและชัดเจนถูกตอง  ประกอบกบัการฝกใหนกัเรยีนรูจกัสังเกต  ประเมินผล
จากการปฏิบัตงิานของตนเอง   ของเพื่อน  พรอมทั้งระบุขอเสนอแนะ  จะเปนการชวยเสริม
บุคลิกภาพของนักเรียนไดเปนอยางดี  ผลจากการดําเนินกิจกรรมดังกลาว  นักเรียนที่เขารวมแขงขัน
กิจกรรมเลานทิานประกอบทาทาง  ในงานมหกรรมวิชาการไดรับรางวัลเหรียญเงนิ 
 (เด็กหญิงไอลดา สุทธิสถิตย, เด็กหญิงนงนชุ นวเลิศปญญา และเดก็ชายจตุพล สมงาม) และ
กิจกรรมการกลาวสุนทรพจนก็ไดรับรางวลัเหรียญเงิน (เด็กหญิงไอลดา สุทธิสถิตย)  
 
      นอกจากการพูดแลวการเขียนยังนับวามคีวามสําคัญไมนอยไปกวาทักษะอืน่  
โดยเฉพาะการคัดลายมือ  ไมวาจะเปนแบบหัวกลม  หรือแบบอาลักษณ  ลวนแลวแตสะทอนใหเหน็
ถึงเอกลักษณของความเปนไทยไดอยางเดนชัด  ครูวรุตมพยายามปลูกฝงใหนักเรียนเขียนลายมือที่
งดงาม  ตนแบบที่สําคัญก็มาจากคุณครูผูสอนนั่นเอง ดวยสังเกตเห็นเดก็นักเรยีนในปจจุบันมี
แนวโนมที่จะเขียนหนังสือดวยลายมือแปลก ๆ ลอกเลียนแบบจากหนังสือการตูนญี่ปุน สรางปญหา
ใหกับครูผูสอนเปนอยางมาก  ฉะนัน้การที่ครูผูสอนเขียนหนังสือบนกระดานดําดวยตัวที่สวยงาม
สม่ําเสมอ  เปนการสรางความคุนเคยใหกบัเด็กนกัเรียน  เกิดพฤติกรรมการลอกเลียนแบบที่สําคัญ
ครูจะตองเนนใหนกัเรียนเขยีนหนังสือใหเปนระเบียบใหมากที่สุดเทาทีจ่ะทําได  เพราะการตั้งใจ
เขียนหนังสือนั้นนอกจากจะฝกใหเราเปนคนใจเย็นแลว  ยังชวยใหเรามีสมาธิที่ดีอีกดวย  ผลจากการ
ดําเนินกิจกรรมดังกลาว  นกัเรียนที่เขารวมแขงขันกิจกรรมคัดลายมือแบบหัวกลม  ไดรับรางวัล
เหรียญทองแดง (เด็กหญิงจารุวรรณ บํารุงกิจ) และกจิกรรมคัดลายมือแบบหัวอาลักษณ ไดรับรางวลั
เหรียญทองแดง (เด็กหญิงอรณี บุญเตี้ย)   
 
       นอกจากนีค้รูวรุตมยังมุงเนนใหนักเรียนรูจักใชทกัษะทางภาษาในการสราง
ความสนุกสนานเพลิดเพลิน  เห็นไดชัดจากการทายปริศนาคําทาย  โดยใหในแตละหองมีการทํา
เปนกัลปพฤกษปริศนา  ตัดกระดาษเปนรูปผลไมหรือดอกไม  แลวเขียนปริศนาคําทายเอาไว  
นักเรียนสามารถมาอานดูแลวทายกันได  นานวันเขาก็จะจดจําไดเอง  หรือเกมใบคําตาง ๆ  จาก
นิตยสารก็จะจดัหามาไวที่มมุหนังสือของหองเรียนเพื่อนักเรียนจะไดฝกฝนตนเองในเวลาวาง  เปน
การเพิ่มทักษะดานภาษาไทยใหมีประสิทธภิาพมากขึน้ ครูวรุตมจะจัดสภาพแวดลอมภายใน
หองเรียนออกเปนสวน ๆ  มทีั้งขอความและรูปภาพประกอบ  แตจะเนนความเปนไทยใหมาก  
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 เปนการปลูกฝงใหนักเรียนรักความเปนไทย  ภาคภูมิใจในความเปนไทยของเรา  อาทิ  ผนังหนา
หองเรียนใตกระดานดําตามแนวยาวก็จะจดัเปนทองทะเลติดกระดาษสีฟา  แลวมีรูปปลาแหวกวาย
อยูเปนจํานวนมาก  มีฟองน้ําที่ปลาพนออกมาขางในจะเขยีนคําราชาศัพทเอาไวพรอมคําแปล  เมื่อมี
เวลาวางนักเรยีนสามารถมานั่งอาน  หรืออาจจะทายกนัก็ได  เปนการเพิ่มทักษะดานการใชคําราชา
ศัพทไดมากขึน้  ตามแนวประตูทางเขาออกของหองเรียนกจ็ํามีคําขวญัสั้น ๆ ที่กลาวถึงประโยชน
ของการศึกษา  เปนการกระตุนใหนักเรยีนคดิที่จะตั้งใจเรยีน  เพื่อผลประโยชนที่จะพึงมีในอนาคต  
อาทิ  รูจักอภยั   ตั้งใจศึกษา  บูชาผูมีพระคุณ  สนองคุณชาติ, นักเรียนทีด่ี  ตองหมั่นศกึษาหาความรู,  
ดักลอบตองหมั่นกู  อยากรูตองหมั่นอาน, การศึกษาชวยพัฒนาตน  พฒันาคนและพฒันาชาติ ฯลฯ  
เมื่อนักเรียนผานตาบอยครั้งเขาก็จะเกิดความเคยชิน  เห็นถึงคุณคาและปฏิบัติตามไดที่สําคัญอีกขอ
หนึ่ง  คือการพัฒนางานเขยีนในรูปแบบตางๆ เชน  บทความ  เรียงความ  เรื่องสั้น  บทกลอนสั้น ๆ  
เพื่อพัฒนาศกัยภาพในการใชภาษาไทยในชีวิตประจําวันของนักเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ   
 
       ประการสุดทายครูผูสอนจะตองใชภาษาไทยไดอยางถูกตอง  ชัดเจน  พูดชัด
ถอยชัดคํา  เมือ่เห็นนกัเรียนคนใดที่พดูไมชัด  พูดแบบลกูครึ่ง  ครูวรุตมพยายามใหนกัเรียนไดแกไข  
ฝกซ้ําจนถูกตอง  จนสงผลใหนักเรยีนไดพัฒนาทักษะการใชภาษาไทยในชวีิตประจาํวันไดอยาง
ถูกตองและมปีระสิทธิภาพ  หรือแมแตคําภาษาตางประเทศที่เขามาในภาษาไทย  พยายามให
นักเรียนไดฝกการสังเกต  และใชคําบัญญัติที่เปนภาษาไทยควบคูกนัไปดวยนานวันเขาก็จะ
กลายเปนนิสัยถาวร พูดชัดเจน  ชัดถอยชัดคํา  
 
       ผลจากการปฏิบัติดังกลาวสงผลใหครู  นักเรียนสามารถใชภาษาในการสื่อสาร
ไดอยางมีประสิทธิภาพ  อยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข  แตสําหรับครูวรุตมที่สอนทั้งภาษาไทย  
และภาษาอังกฤษ  ในการสอนแตละครั้งจะพยายามเชื่อมโยงภาษาไทยกับภาษาอังกฤษบูรณาการให
เขากันสอดคลองกัน ซ่ึงนักเรียนก็เขาใจไดดี   เห็นไดอยางชัดเจนจากการเรียนการสอนในหองเรียน
และรางวัลจากกิจกรรมตาง ๆ เชน การพูดสุนทรพจน  การเลานิทานประกอบทาทาง  อานเร็วเขยีน
เร็ว  การอานในใจ ฯลฯ  ซ่ึงกิจกรรมดังกลาวมามีสวนชวยในการพัฒนาศักยภาพในการใช
ภาษาไทยของนักเรียนใหมีประสิทธิผลมากยิ่งขึ้น   
 
       สรุปไดวาครูวรุตมในฐานะที่เปนหัวหนาหมวดภาษาไทยพยายามจดักิจกรรม
การเรียนการสอนภาษาไทยเนนใหนักเรียนเรียนรูดวยการใชทักษะทางภาษาในการสื่อสารนําไปใช
ในสถานการณจริง โดยครวูรุตมสามารถเปนแบบอยางที่ดีแกนักเรยีนและใหคําปรึกษาแกเพื่อน
รวมงานในโรงเรียนอยางดียิง่ 
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        1.3 เจาหนาที่หองสมุด   จากประสบการณในการทํางานที่ผานมาเปนเวลากวา  
20  ปดวยความมุงมั่น  วิริยะอุตสาหะรักและศรัทธาในวชิาชีพครูโดยแท  ผลที่เกิดขึ้นตามมาคือ
ความสําเร็จในการประกอบวชิาชีพนี้  จนไดรับความไววางใจจากคนรอบขางที่ไดรูจกัพูดคุย  แมแต
เพื่อนรวมงาน  นักเรียน คนรูจักตางยอมรับและชื่นชมในความสามารถรอบดานของครูวรุตม ดวย
ครูวรุตมเปนผูที่มีความรูความสามารถหลายดาน  ไมวาจะเปนดานวิชาการ  ดานกจิกรรมตาง ๆ  
เพราะเล็งเหน็วาสิ่งตาง ๆ ที่ผานเขามาในชวงชีวิตหนึ่งของการเปนครูนั้นมันมีความสําคัญหรือมี
ความจําเปนอยางยิ่งที่จะตองศึกษาเรียนรู  เพื่อนําประสบการณเหลานั้นไปถายทอดสูศิษยอีกขัน้
หนึ่ง  ดวยนัยนี้เองทําใหครูวรุตมเปนครูทีม่ีอุดมการณแหงความเปนครู  ใฝรูใฝเรียน  สงผลใหมี
ความรูความสามารถรอบดาน  นอกเหนือจากงานสอนประจําคือ  กลุมสาระการเรยีนรูภาษาไทย  
และกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศแลว  ครูวรุตมยงัไดรับมอบหมายงานพิเศษจากทาง
โรงเรียนเสมอที่เห็นไดชัดเจนที่สุดคือ  บรรณารักษหองสมุดโรงเรียน  ไมวาจะเปนทีโ่รงเรียนเดิม
กอนยายมาที่จงัหวัดระยอง  ครูวรุตมก็ไดรับมอบหมายใหเปนครูบรรณารักษ  อาจเปนเพราะความ
สนใจใครรู  กอปรกับตอนทีเ่ปนนักศกึษาอยูที่มหาวิทยาลัยรามคําแหงก็ไดเสนอตวัไปชวยอาจารย
ทํางานดานนี้มากอน  ประสบการณดังกลาวจงึนํามาปรับใชในสถานศกึษาแหงนี้ไดอยางลงตัว  
โดยครูวรุตมใหเหตุผลกับผูวิจัยวา 
 

. . . ถาถามวาเบื่อไหมกับการเปนครูบรรณารักษ  อยูแตกบัหนังสือทุกวนั  จัดหนังสือวันละ 
2-3  รอบ เนื่องจากมีนกัเรียนเขามาใชบริการมาก  ขอตอบวาไมเบื่อกลับเปนการชอบเสีย
ดวยซํ้าไปที่เหน็นักเรยีนใฝรูใฝเรียน  รักการคนควาถาหนังสือในหองสมุดถูกจัดไวอยาง
เปนระเบยีบ  สวยงาม  ในลักษณะเดิมตลอดเวลา แถมมฝุีนเกาะหนาเตอะนั่นแหละเปน
สัญญาณที่ช้ีชัดไดเลยวานกัเรียนที่นั่นไมสนใจใฝรูเลย งานหองสมุดที่ไดรับมอบหมาย
ยอมรับวาทําไดอยางลงตัว  เพราะเปนคนทีช่อบจัดตกแตงบานอยูแลว  ดังนั้นการจัด
หองสมุดใหสวยงาม นานั่งอานหนังสือ  หรือการสรางบรรยากาศในหองสมุดไวบริการแก
คณะครู  และนักเรียนนั้นไมใชเรื่องยากเกนิตัวเลยสําหรับพี่  ถามวาหนักไหมกับการ
ทํางานตรงหนาที่นี้ ขอตอบวาหนักแตมีความสุข สุขที่เห็นนักเรยีนเพื่อครูมีความรูบรรจุลง
สูรองสมองเปนประจําทกุวนั  สมองมีการพัฒนานี่คือสัญญาณที่ช้ีวัดไดวาคณะครู  
นักเรียนที่สนใจใฝรูนั้นยอมเปนผูที่มีคุณภาพอยางแนนอน. . . 

 
       ครูวรุตมพยายามจดักจิกรรมตาง ๆ เพื่อสงเสริมใหนกัเรียนรักการอานและ
กิจกรรมนั้นกป็ระสบความสําเร็จอยางลนเหลือ  อาทิ  กจิกรรมรักการอาน  ตามโครงการวางทุกงาน
อานทุกคน  โดยการทําสมุดบันทึกการอานใหนักเรยีนอานหนังสือวนัละอยางนอยหนึ่งหนา   



 157

แลวบันทกึลงสมุดตามแบบฟอรมที่กําหนดไวในสมุดนัน้  แรก ๆ ก็ตองติดตามดูแลอยางใกลชิด  
แตทุกวันนีพ้ฤติกรรมดังกลาวกลายเปนนิสัยที่ถาวรของนกัเรียนซึ่งผูวจิยัสังเกตและเหน็ดวยเปน
อยางยิ่งกับพฤติกรรมขอนี้  นักเรียนที่อยูในความปกครองของพี่สามารถบริหารเวลาไดลงตัว   
 
       หลังจากรับประทานอาหารกลางวันเสรจ็จะเดินเขาหองสมุดเพื่ออานหนังสือ
และทําบันทกึการอานเปนระบบอยางอัตโนมัติ  ที่เปนเชนนี้ก็เพราะนกัเรียนไดรับการปลูกฝงจน
เกิดจิตสํานกึทีด่ีเปนที่นาชืน่ชมของคณะครูและผูปกครอง  นอกจากนีย้ังมีกิจกรรมอื่น ๆ  อีก  อาทิ  
ตอบปญหาจากสารานุกรมไทยทุกสัปดาห  มุมแนะนําหนังสือใหม  มมุแนะนําหนังสือดีเดน  มุม
ระยอง…ฮิ (รวบรวมหนังสอืที่เกี่ยวกับทองถ่ินระยอง) มุมหนังสือพระราชนิพนธ ส่ิงเหลานี้ถูกจัด
วางไวอยางเปนระบบระเบยีบ แมแตหนังสือในหองสมดุครูวรุตมก็จดัในรูปแบบทศนิยมของดวิอ้ี มี
การเอื้อตอนักเรียนเล็ก ๆ ที่ยงัมีประสบการณดานการอานนอยดวย โดยการติดแถบหนังสือแบง
ตามหมวดหนงัสือตามระบบทศนิยมของดิวอ้ี เพื่อนักเรยีนสามารถแยกแยะหนังสือไดเอง มีการจดั
แสดงกลุมหมวดหนังสือและสีสัญลักษณหมวดดังกลาวเพื่อใหงายตอการศึกษาคนควา   
 
       ผลจากการดําเนินงานดังกลาวนบัวาประสบความสําเร็จสูง  มีนักเรยีนเขาใช
บริการหองสมุด   เปนจํานวนคอนขางมากในแตละวัน เฉลี่ยประมาณ  300 คนเศษ  มีการยืม
หนังสือออกตอวันเปนจํานวนมากเชนกันประมาณ  300 กวาเลม  ถามวาทําไมถึงเปนเชนนี้  ผลเกดิ
จากการวางแผนของครูผูสอนในการจัดกจิกรรมเพื่อเอื้อตอการศึกษาคนควา  ส่ิงใดทีน่ักเรียนทํา
อยางสม่ําเสมอจะเกดิความเคยชินจนกลายเปนลักษณะนิสัยไปเอง  ฉะนั้นเมื่อครูไดปลูกฝงสิ่ง
เหลานี้ใหบังเกิดขึ้นเปนประจําทุกวัน  การควบคุมแทบไมมีความจําเปนเลยในที่สุด  แมแตการนาํ
นักเรียนเขาศึกษาคนควาในหองสมุดก็มีการทําสมุดบันทึกเอาไวใหคณะครูลงบันทกึเปนหลักฐาน  
เอกสารทุกอยางในหองสมุดจัดทําอยางเปนระบบ ระเบยีบสามารถสืบคนและตรวจสอบได   
 
      จํานวนผูใชหองสมุดในแตละวันตรวจสอบไดโดย กอนที่ ครู นักเรยีน จะเขา
หองสมุดจะตองหยอดชิป (เปนแผนพลาสติดกลมคลายเหรียญ ครูวรุตมดัดแปลงมาจากคูปองแลก
ซ้ืออาหารที่ทางโรงเรียนเลิกใชแลว) ใสตะกราที่แขวนเรยีงไวตามลําดบัชั้น และทุกวนัในตอนเยน็
จะมีการนับแลวจดลงสมุดบนัทึก หนังสือที่ยืมออกตอวนั ก็มีการจดักลองพลาสติกรูปสี่เหล่ียม  
(เหลือใชจากกลองบรรจุปากกาในหองสหกรณ) แลวเขยีนปายติดตามชั้นเรียงไวใหนักเรียนที่ยืม
หนังสือหยอนบัตรผูแตงหลังจากลงชื่อยืมแลวใสในกลองตามชั้นของตน  ตอนเยน็ก็มกีารตรวจนับ
และลงในสมดุบันทึก  พอส้ินเดือนก็มีการสรุปยอดรวมแลวหาคาเฉลีย่ผูใชบริการตอคร้ังตอวัน  
และจํานวนหนังสือที่ยืมออกตอเลมตอวัน  การเก็บรวบรวมขอมูลเหลานี้ยังประโยชนตอนักเรยีน
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ในทุกระดับชัน้  เพราะสามารถชี้ชัดและกระตุนนกัเรียนในชั้นที่ยังใหความสนใจเขาหองสมุด
คอนขางนอย  สนใจใฝรูมากขึ้นตามลําดับ มีการเก็บรวบรวมไวที่สําคญัเปนสิ่งที่ไดดําเนินการมา
เปนประจําสม่าํเสมอ  ตั้งแตเร่ิมยายมาจากอยูโรงเรียนนีจ้นปจจุบนั  
 
       ผลจากการปฏิบัติงานดังกลาวเปนทีย่อมรับของคณะครู  นักเรียน วาหองสมุด
เปนแหลงเรียนรูที่ถูกจัดไวอยางเหมาะสม  ลงตัว  เหมาะแกการศึกษาคนควาหาความรู  สะอาด  
เปนระเบยีบ  ระบบ  บรรยากาศภายในหองจะถูกปรับเปลี่ยนอยูเสมอทกุเดือนไมซํ้ากนั  คือรูปแบบ
การจัดวางโตะอานหนังสือ  ตูเก็บหนังสือ  จะเปลี่ยนจากที่หนึ่งไปอีกทีห่นึ่งสลับกันไป  ทั้งนี้เพื่อ
เปนการกระตุน  ปรับบรรยากาศใหนาสนใจ  นาตื่นเตน  ไมรูสึกเบื่อ  ชินตา  จําเจ  ทีสํ่าคัญรูสึก
สบายตัวเมื่อเขามาศึกษาคนควาในหองสมดุแหงนี ้ โดยผูวิจัยสอบถามนักเรียนที่เขามาบริการจาก
หองสมุดไดแสดงความคิดเห็นวา “. . .ทุกวันตองมาบันทึกการอานแรก ๆ ก็เบื่อแตตอนหลังก็ชินจน
เปนนิสัยวันไหนหยุดเรยีน หนูก็มาบนัทึกการอานชดเชยคะ. . .”  “. . .ครูวรุตมจัดหนังสือเปน
ระเบียบหางายมาก ครูจะอยูคอยใหคําแนะนํากับนกัเรียนเกี่ยวกับการใชหองสมุด หาหนังสอืไมเจอ
ก็ถามไดตลอด ครูใจดีมาก. . .” 
 
      สรุปไดวา ครูวรุตมไดจดัหองสมุดใหมีบรรยากาศเหมาะแกการศึกษาคนควา   
มีการบริการยมื- คืน มีการทาํสถิติการยืมหนังสือ และสรุปยอดในแตละเดือนอยางชดัเจน สงเสริม
ใหมีการใชหองสมุดเปนแหลงเรียนรู จัดกจิกรรมบันทึกการอาน ตอบปญหาสารานุกรมและ
กิจกรรมอื่น ๆ เพื่อสงเสริมการใชบริการหองสมุดเพื่อพฒันาทักษะทางภาษาของนกัเรียน
นอกเหนือจากการสอนในหองเรียน 
 
        1.4  ครูเวรประจําวนั  ครูวรุตมไดรับมอบหมายจากผูบริหารสถานศึกษาให
ปฏิบัติหนาที่เวรประจําวันพธุ  รวมกับคุณครูวิไลวรรณ  จันทรเจริญ  และคุณครูแกวตา  ติสันเทียะ  
เริ่มตั้งแตตอนเชา  ครูวรุตมจะไปยนืรับนักเรียนที่หนาประตูทางเขาโรงเรียน  เพื่อสังเกตพฤติกรรม
ของนักเรียนในการแตงกาย  จะตองถูกตองตามระเบียบของโรงเรียน   การทําความเคารพ  ถาพบ
เห็นพฤติกรรมที่ไมดีก็จะวากลาวตักเตือน  เปนการปลูกฝงคานิยมที่ดีใหกับนกัเรียนในการใชชีวิต
กับผูอ่ืนในชวีติประจําวนั  การมีสัมมาคารวะ  เมื่อสัญญาณเขาแถวเคารพธงชาติ    สวดมนตไหว
พระ ครูวรุตมก็มีหนาที่คอยดูแลความเปนระเบียบเรยีบรอยของการเขาแถว  การแตงกาย   หลังจาก
นั้นก็จะมีการพบปะพูดคยุกบันักเรียนเกีย่วกับสิ่งตาง ๆ  ซ่ึงอาจจะเปนการเสนอแนะใหนกัเรียน
ประพฤติปฏิบติตนใหเปนนกัเรยีนทีด่ี  รักษากฎระเบยีบของทางโรงเรียนอยางเครงครัด  หรืออาจ 
จะเปนการประชาสัมพันธเกีย่วกับสาระความรูที่เปนประโยชนตอนักเรียน  การอยูรวมกันของคน
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หมูมากขอมูลขาวสารนับวามีความจําเปนมาก  เพราะจะทําใหทุกคนสามารถเขาใจตรงกัน  หรือเมือ่
มีการนัดหมายสิ่งใดก็จะสามารถปฏิบัติไดอยางถูกตอง    
 
       หลังจากอบรมเสร็จจะเปนการแยกแถวเขาหองเรยีน ครูวรุตมจะออกเดิน
สํารวจนักเรยีนที่มาเรียนและขาดเรียนในวันนี้ของแตละชั้น  พรอมทัง้มาเขียนสถิตกิารมาเรียนของ
นักเรียนประจาํวัน ที่บอรดหนาหองธุรการ  พรอมทั้งบันทึกขออบรมนักเรียนในสมุดบันทกึดวย    
หนาที่ครูเวรจะตองปฏิบัติอีกครั้งหนึ่งเมื่อสัญญาณเลิกเรียนดังขึ้นจะเดนิไปตรวจแถวความ
เรียบรอยของนักเรียนแตละชั้น  ที่เขาแถวรอเพื่อกลับบานอยางพรอมเพรียงกัน  ในชวงนี้ถาเหน็ 
วานักเรียนคนใดมีพฤติกรรมที่ไมเหมาะสมก็จะกลาวตกัเตือน  หรือเมือ่มีขอราชการที่จะแจงให
นักเรียนทราบก็จะประชาสัมพันธในชวงนี้เพื่อนักเรียนไดเขาใจตรงกนั   
 
      เมื่อนักเรียนเดินแถวกลับบาน ก็ตองเดนิออกไปยนืหนาประตูโรงเรียนอีกครั้ง
หนึ่ง  เพื่อดูแลความปลอดภยัในการใชรถใชถนนของนกัเรียน  เพื่อลดอุบัติเหตุไมใหเกิดขึน้  
หลังจากนกัเรยีนกลับบานหมดแลวก็เปนอนัเสร็จภาระหนาที่ของครูเวรประจําวัน  เปนที่นาสังเกต
วานักเรียนจะตองใหครูคอยวากลาวตกัเตือนเสมอ  สําหรับผูปฏิบัติหนาที่เวรเชนกัน  ได
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมตาง ๆ  ของนักเรียนใหเขาที่มากขึ้น  อาทิ  การมาเขาแถวชาหลังจากสัญญาณ
ดังแลว  ครูวรุตมก็จะใหนักเรียนที่มารอแลวนับ  1-20 พรอม ๆ กัน พฤติกรรมการมาเขาแถวชาก็
กลายเปนเรว็ขึน้ นักเรยีนเมื่อไดยนิเชนนัน้ตางพากันวิ่งมาเขาแถวทันที เทคนิคเล็ก ๆ นอย ๆ
สามารถเปลี่ยนบางสิ่งบางอยางใหดีขึ้นไดโดยที่ครูไมตองยืนบนวากลาวตักเตอืนนักเรียนเลย   
หรือแมแตขณะที่รอเวลากลบับานตอนเขาแถว  นักเรียนมักจะคยุกนัครูก็ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเปน
การนั่งสมาธิแลวครูก็แจงขาวสารตาง ๆ ขณะทีน่ักเรียนนั่งสมาธิ  ทุกอยางก็เรียบรอย  นักเรยีนไม
คุยและรับรูขาวสารไดตรงกนั  หรืออาจจะใชกิจกรรมวิชาลูกเสือ  การปรบมือพรอม ๆ กัน  โดยดู
สัญญาณมือจากครูหรือฟงคําสั่งจากครู  เชน  ปรบมอื 2 คร้ัง ปรบมือ 3 คร้ัง หรือ  5  คร้ัง  ก็จะชวย
แกปญหาการคุยขณะเขาแถวของนักเรยีนไดเชนกัน 
 
  สรุปไดวาครูวรุตมทําหนาที่เวรประจําวันอยางเครงครัดโดยเริ่มตั้งแตเชาถึงเย็นมี
หนาที่ดแูล อบรม ตักเตือน นักเรียนใหมีระเบียบและปฏบิัติตนถูกตองตากฎระเบยีบของโรงเรียน  
โดยใชเทคนิค การนั่งสมาธิ การปรบมือ แทนการด ุ

 
  2. งานอื่นที่ไดรับมอบหมายและงานอาสาทําดวยตนเอง   ครูวรุตมรับผิดชอบงานอื่นที่

ไดรับมอบหมายและงานอาสาทําดวยตนเอง 5 งาน คือ 1) ฝกซอมนักเรียนเพื่อแขงขันทักษะทาง
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วิชาการ 2) ฝกซอมกีฬาและการแสดงตาง ๆ 3) ชุมนุมศิลปะ 4) กิจกรรมแนะแนว 5) การสอนซอม
เสริม ดังจะไดกลาวรายละเอยีดตามลําดับตอไป 

 
     2.1   ฝกซอมนักเรียนเพื่อแขงขันทักษะทางวิชาการ ครูวรุตมไดรับมอบหมาย
จากผูบริหารสถานศึกษาเกี่ยวกับการฝกซอมนักเรียนเพือ่เขารวมแขงขันกิจกรรมทางวิชาการทุกครั้ง
ที่มีงานมหกรรมทางวิชาการ สวนใหญจะเปนการฝกซอมในสิ่งที่ถนัด อาทิ การแตงกลอน  
การวาดภาพ  การเลานิทานประกอบทาทาง  การพูดสุนทรพจน  การอานในใจ  การอานเร็วเขยีนเร็ว  
การคัดลายมือแบบหวักลม  การคัดลายมือแบบอาลักษณ   การประดิษฐของชํารวย  การประดิษฐ
บายศรีปากชาม  การเขียนเรือ่งจากภาพ  การเขยีนเรียงความ  การแกะสลักของออน ฯลฯ ซ่ึงในแต
ละครั้งของการจัดงาน  หรือแตละปจะมีกจิกรรมที่แตกตางกันไปอยางหลากหลาย  สถานที่ใน 
การฝกซอมครูวรุตมจะใชหองสมุด เพราะหองสมุดกวางขวางจัดแบงนกัเรียนออกเปนกลุม ๆ ตาม
กิจกรรมที่จะแขงขันไดเพยีงพอ  ควบคุมนกัเรียนฝกซอมไดอยางทัว่ถึงโดยครูวรุตมใหความคิดเห็น 
ไววา 
 

. . .  ถาจะถามวาเหนื่อยไหม?  วุนวายไหม?  ก็ขอตอบวาวุนวายมาก  บางครั้งตองแบงเวลา
การฝกซอมออกเปน 2 วันสลับกันตามประเภทของกิจกรรมโดยแบงกจิกรรมที่ใชสมอง  
ความคิดรวมกนัวันเดียวกนั  สวนกิจกรรมที่ใชเสียงหรือการแสดงทาทางประกอบก็อยูใน
วันเดียวกัน การฝกซอมไมเปนปญหาสําหรับพี่ เพราะพีจ่ะเปนเพียงผูคอยชี้แนะทานัน้ สวน
ใหญแลวกิจกรรมนั้น ๆ นักเรียนเปนผูฝกปฏิบัติเอง พี่เพียงควบคุมกํากับดูแลเทานัน้ มีการ
สอดแทรกเทคนิคพิเศษใหสมบูรณแบบยิ่งขึ้น วิพากษวิจารณเพื่อใหนักเรียนไดปรับปรุงให
ดีขึ้นอาจจะเปนเพราะรับผิดชอบฝกซอมนักเรียนระดับมธัยมศึกษาตอนตนที่เปนนักเรียน
โตแลวความยุงยากตรงนีก้็เลยลดนอยลงไปที่เปนกังวลกค็ือพี่จะใชวิธีการใดจึงจะดึงเอา
ความสามารถ ศักยภาพที่แฝงเรนอยูในตัวนกัเรียนออกมาใชประโยชนใหไดมากที่สุด 
บางครั้งนักเรียนเกิดปญหา ขาดความมั่นใจในการแสดงออกพี่ก็ตองใชหลักจิตวิทยาที่ไดรํ่า
เรียนมาหลายวิธีการก็สามารถแกไขปญหาลงไดบางตามสมควร. . . 

 
        ผลจากการปฏิบัติดังกลาวนักเรียนที่เขารวมแขงขันไดรับรางวัล (เฉพาะปนี)้
เหรียญเงินจากกิจกรรมการวาดภาพหุนนิ่งดวยดินสอ (เดก็ชายวานิต  กล่ินสุคนธ) รางวัลเหรียญเงนิ
จากกจิกรรมเลานิทานประกอบทาทาง (เด็กหญิงไอลดา  สุทธิสถิตย, เด็กหญิงนงนชุ  นวเลิศปญญา,
เด็กชายจตุพล  สมงาม) รางวลัเหรียญเงินจากกิจกรรมการอานในใจ (เดก็ชายณัฐพร  รอดหลัก)
รางวัลเหรียญทองแดงจากกจิกรรมการคัดลายมือแบบหวักลม (เด็กหญิงจารุวรรณ  บํารุงกิจ)รางวัล
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เหรียญทองแดงจากกจิกรรมการคัดลายมือแบบหวัอาลักษณ (เด็กหญิงอรณี  บุญเตี้ย)รางวัลเหรียญ
ทองจากกิจกรรมการประดิษฐของชํารวย (เด็กหญิงอารยา  ขุนศรี เด็กหญิงนัจนันท ประทุมสินธิ์) 
รางวัลเหรียญเงินจากกิจกรรมการกลาวสุนทรพจน (เด็กหญิงไอลดา  สุทธิสถิตย) รางวัลเหรียญทอง
จากกจิกรรมการแตงกลอนสด (เด็กหญิงนฐัพร  พวงสรอย,  เด็กหญิงอารยา  ขุนศรี และเดก็หญิง
พรรณนิภา  สุวรรณโชต)ิ รางวัลผูเขารวมกจิกรรมการอานเร็วเขยีนเรว็ (เด็กหญิงนัฐพร  พวงสรอย , 
เด็กหญิงอัมพกิา  พรมคํา )  การอานในใจ (เด็กหญิงศิรินภา  จงปลูกกลาง) กิจกรรมบางกิจกรรม
ถึงแมวาจะไมไดรับรางวัลใดรางวัลหนึ่งกต็ามครูวรุตมยงั แสดงความชื่นชม ใหกําลังใจตอศิษย
เสมอ  เพราะเปนการหาประสบการณเพื่อวนัขางหนาจะบอกกับศิษยเสมอวาเปนการเปดโลกทัศน
ใหกับตวัเอง  เราจะไดรูวาโลกภายนอกไปถึงไหนกนัแลว  เราไดรูจกัเพื่อนใหมตางโรงเรียน  ได
เห็นความแตกตางที่เราพบเหน็ในชวีิตประจําวันของเรา  ถึงแมวาจะไมชนะการแขงขัน  แตนกัเรียน
ก็ชนะใจตนเอง  ชนะใจครูที่เธอสามารถทําสิ่งตาง ๆ เหลานี้ไดเต็มความสามารถ 
 
       นอกจากการฝกซอมเกี่ยวกับนักเรยีนทีค่รูวรุตมรับผิดชอบสอนอยูแลว  บางครั้ง
กิจกรรมการแขงขันทักษะทางวิชาการระดบัประถมศึกษา  ก็ยังไดรับมอบหมายจากผูบริหาร
สถานศึกษาหรือเพื่อนรวมงานใหชวยฝกซอมอยูเปนประจํา  อาทิ การวาดภาพดวยสีเทียน การวาด
ภาพดวยสีชอลค  การคัดลายมือ (ตรงนี้จะเดนชัดมากเพราะครูวรุตมเปนตนแบบของการคัดลายมือ 
เปนคนที่เขียนลายมืองามจึงถายทอดเทคนคิงาย ๆ ไดเปนอยางด)ี   
 
      ผลจากการปฏิบัติกิจกรรมดังกลาวดวยดีเสมอมา  สงผลใหไดรับคําชื่นชมจาก
เพื่อนรวมงาน  ผูบริหารสถานศึกษา  สามารถสรางชื่อเสียงมาสูโรงเรียนอยูเสมอ  สรางความ
ภาคภูมใิจใหครูวรุตมเปนอยางยิ่ง  เกดิกําลังใจในการปฏิบัติหนาที่และพยายามหาแนวทาง  แนวคิด
ใหมมาพัฒนาตนเอง  พัฒนาลูกศิษยใหเปนผูที่มีความรูความสามารถเปนที่ประจักษ  สามารถ
พัฒนาตนเองไดเต็มตามศักยภาพ  นีแ่หละคือความหวังกาํลังใจที่มีพลานุภาพตอดวงใจดวงนอย ๆ
ของครูบานนอกที่เต็มเปยมไปดวยจิตวิญญาณแหงความเปนครู  ตองการเห็นความเจริญกาวหนา
ของลูกศิษย  เพื่อประเทศชาติที่เจริญรุงเรืองตอไปในอนาคต  แลวคุณละเริ่มหรือยัง? ไมมีคําวาสาย
สําหรับการเริ่มตนที่ดี  เมื่อมีโอกาสควรเริ่มตนเสียแตวนันี้ แลวคณุจะพบวาไมมีสุขใดจะยิ่งใหญไป
กวาการสุขใจที่ไดมีสวนรวมในการพัฒนาคนสูสังคมชาติตอไปอีกตราบนานเทานาน  
 
       สรุปไดวาครูวรุตม ไดทําหนาที่ ฝกซอมนักเรียนเพื่อแขงขันทักษะทางวิชาการ 
มีผลเปนที่นาพอใจนกัเรียนสามารถควารางวัลในการแขงขันกิจกรรมตาง ๆ อยางมากมาย  
สรางความภาคภูมิใจใหกับ ตัวนักเรียน โรงเรียน และครอบครัวเปนอยางยิ่ง 
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      2.2  ฝกซอมกีฬาและการแสดงตาง ๆ  ในเทศกาลกฬีาไมวาจะเปนกฬีาสีภายใน
โรงเรียน  กฬีาจังหวดั ครูวรุตมก็ไดรับมอบหมายจากผูบริหารสถานศึกษา ในการฝกซอมนักเรียนที่
ตอนนี้เรียกวานักกฬีาสมัครเลนก็แลวกัน  ที่ถนัดและไดรับมอบหมายเปนประจํา  คือ  วอลเลยบอล  
เพราะเปนกีฬาที่โปรดปรานและถนัดที่สุด  รองลงมาคือกรีฑา   วิ่ง  ขวางจักร  ทุมน้ําหนัก  การ
ฝกซอมจะใชเวลาชวงเย็นหลังเลกิเรียนทุกวัน (เฉพาะชวงที่มีการแขงขนักีฬาเทานั้น)   
 
      ผลจากการปฏิบัติงานดังกลาวนับวาประสบความสําเร็จพอสมควร  นักเรียน
ไดรับรางวัลเหรียญทองจากการวิ่ง  1,500 เมตร (เด็กชายสุภาพ เจริญธรรมสิทธิ์) รางวัลเหรียญเงนิ
จากพุงแหลน (เด็กชายทวีพร เพชรแสง) รางวัลเหรียญทองแดงจากกฬีาวอลเลยบอลระดับจังหวดั 
การกีฬานั้นครวูรุตมจะสงเสริมใหนักเรียนไดใชเวลาวางในการเลนกีฬาเสมอเพื่อเปนการพัฒนา
สมรรถภาพทางกายใหแข็งแรงสมบูรณ ซ่ึงมีผลตอการเรียนของนักเรียนดวยเราจะมุงหวัง 
ความเปนเลิศทางดานนี้ไดคอนขางยาก  เพราะเปนที่ทราบดีอยูแลววาโรงเรียนที่ครูวรุตมทําการ
สอนอยูเปนโรงเรียนขยายโอกาส  คอนขางเล็กนักเรยีนสวนใหญจะเปนนักเรยีนที่ไมมีโอกาสเรียน
ตอในโรงเรียนระดับแนวหนา  ฉะนั้นการที่จะหานักกีฬาเกง ๆ สักคนหนึ่งนัน้คอนขางยาก  กอปร
กับอุปกรณ  ความพรอมในการฝกซอมจากผูชํานาญการก็ไมมี  เปนไปตามอตัภาพ  เมื่อผลออกมา
ไมวาจะติดอนัดับหรือไมก็ตาม  ครูวรุตมกย็ังภาคภูมิใจในนักเรยีนที่ไดฝกซอมมาเพราะเขาได
พยายามเต็มทีแ่ลวทําเต็มความสามารถของเขาแลว  ครูวรุตมจะปลูกฝงศิษยอยูเสมอวาเราตองมี
น้ําใจเปนนักกฬีา รูแพ  รูชนะ  รูอภัย  ผลพลอยไดจากการกีฬาคือตรงนี ้ ไมใชอยูที่เหรียญรางวัล  
เพราะกฬีาสรางคน  คนสรางชาติ   
 
      สวนกจิกรรมการแสดงนัน้  ครูวรุตมไดรับมอบหมายจากผูบริหารสถานศึกษา
อยูเสมอ  ดวยเปนสิ่งที่ครูวรุตมคอนขางมีพรสวรรคทางดานนี้  กอปรกับตอนที่ไปทาํงานอยูที่
โรงเรียนชาญยุทธวิทยา  ถนนอรรถเปศล  อําเภอเมือง  จงัหวัดกาฬสินธุ  มีโอกาสไดรวมงานกับ
วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธบอยครั้งมาก   ดงันั้นพรสวรรคนํามาผนวกกับพรแสวง  ผลก็ออกมา 
ครูวรุตมสามารถเก็บเกี่ยวความรูดานศิลปะการแสดงพื้นบานมาไดมากพอสมควร  อาทิ  ฟอน
โปงลาง  มโนราหเลนน้ํา  รําแหยไขมดแดง ระบําดอกบวั  เซิ้งตังหวาย  เซิ้งปนหมอ รําโคม ฉุยฉาย
พราหมณ  เปนตน  ส่ิงตางๆเหลานี้เปนแรงบันดาลใจดวยความชื่นชมในศิลปวัฒนธรรมไทยหนึ่ง  
เล็งเห็นประโยชนที่จะนํามาถายทอดกับนกัเรียนหนึ่ง  ครูวรุตมปนคนชอบแสวงหาความรู ทําให 
ทุกอยางลงตัว ครูวรุตมมีโอกาสไดรวมงานกับทางวิทยาลัยบอยครั้ง  หาเวลาเรียนเพิ่มเติมจาก
นักศึกษานอกเวลาบาง   รวมทั้งศิลปะในการแตงหนาดวย  ทําใหประสบความสําเร็จระดับหนึ่ง  
เมื่อไดมารับราชการครูก็ไดใชความรูความสามารถดังกลาวถายทอดใหศิษยจนเปนที่ประจักษ    



 163

       ในงานมหกรรมวิชาการมัธยม ระยองเขต 2  ที่ผานมาครูวรุตมไดฝกซอม
นักเรียนจํานวน 8 คนเขารวมกิจกรรมการประกวดแดนเซอร (เด็กหญิงอรณี  บุญเตี้ย, เด็กหญิง
ศยามล  แซตั้ง,เด็กหญิงสุกัญญา  ปญญายิ่ง,เด็กหญิงสภุาวดี  ปญญายิ่ง, เด็กหญิงเสาวลักษณ  มั่ง
นิมิต, เด็กหญงิสายฝน อินทรคุมวงษ , เด็กหญิงจุฑารัตน  วงศอยู, เด็กชายมงคล  ชวนชื่น) โดยก็ใช
เวลาหลังเลิกเรียนประมาณวันละ 1 ช่ัวโมงประมาณ 3 วนัฝกซอมนักเรียนดังกลาวในชุด  “ สมชาย
เปลี่ยนไป”  ผลการแขงขันนกัเรียนไมไดรับเหรียญรางวลั  แตไดรับคําชมเชยจากผูชมอยางคับคั่ง  
และไดเกียรตบิัตรผูเขารวมกิจกรรมดังกลาว  แตครูวรุตมและนักเรียนไมรูสึกผิดหวงัซ้ํายังมีกําลังใจ
ที่จะพัฒนาตนเองใหดีขึน้กวาที่เปนอีก  โดยถือคตทิี่วา ลมวันนีเ้พื่อลุกขึ้นยืนในวนัหนา  ถาเรา
พยายามความสําเร็จยอมเปนของเราสักวันไมชาก็เร็ว ครูวรุตมบอกกับนักเรียนตั้งแตกาวแรกที่จะ
ขึ้นเวทแีลววาทําใหดีที่สุด  เรามาวันนี้เพื่อรวมงานหาประสบการณ  แตงแตมสีสันใหกับเวทีนี้   
เรารูดีวาเราตองปรับปรุงอีก  ผลจากการปฏิบัติงานเปนทีป่ระทับใจ  ช่ืนชมจากผูบริหาร  เพื่อนครู  
และผูปกครอง  นอกจากนี้ครูวรุตมยังไดรับมอบหมายใหฝกซอมการแสดงกับชาวบานในละแวก
โรงเรียนดวย   
     
         ในงานสังสรรค อสม.การฝกซอมจะใชเวลาในชวงกลางคืนเปนหลัก  เพราะ
ชาวบานมภีาระกิจทางบานมาก ทั้งเรื่องอาหารการกิน เรือ่งการอาชีพหลักที่ทําอยูทุกวัน  กไ็ด
ฝกซอมเซิ้งกะลา  ใหกับชาวบาน  ผลงานออกมาดีมากไดรับคําชมจากผูดูวาแปลกใหม  ไมซํ้าแบบ
ใคร  ที่เลือกเซิ้งกะลา  เพราะเห็นวาดนตรีพืน้บานอีสานนัน้คอนขางเราใจตอผูฟง  นํามาใสลีลา  
เคาะดวยกะลามะพราวที่เปนสิ่งเหลือใชจากครัว  ยิ่งเพิ่มบรรยากาศและความสนกุสนานไดอยางลง
ตัว   ในปถัดมามีกิจกรรมการแสดงอีก  ครูวรุตมก็ยังเนนดนตรีอีสานที่เราใจอีก  แตคร้ังนี้นําเอา
วรรณคดีที่เล่ืองชื่อเรื่องหนึ่งเขามาสอดแทรก  นั้นก็คือ  มโนราห  เกิดเปนชุดการแสดง 
คือ  มโนราหเลนน้ํา  สรางความประทับใจใหผูชมมาก  ทั้งสนุกสนาน  ทารําที่ออนชอย  ลีลาเราใจ     
 
      การฝกซอมการแสดงใหนกัเรียนโรงเรียนอื่น ๆ ในละแวกใกลเคยีง เมื่อมี 
การขอความชวยเหลือครูวรุตมก็ไมเคยปฏเิสธยินดีฝกซอมการแสดงใหอยางเต็มที่ เชน  โรงเรียน 
วังจันทรวิทยา  อําเภอวังจันทร  จังหวดัระยอง  จัดงานมหกรรมเปดบานวิชาการ  นักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 4 ก็ไดมาตดิตอครูวรุตมใหฝกซอมระบําเทพบันเทิงให  ครูวรุตมก็ใชเวลาหลังเลิก
เรียนทุกวัน ประมาณ  1  สัปดาหไปฝกซอมใหที่โรงเรียน  ก็ประสบความสําเร็จ  นักเรียนสามารถ
รําไดสวยงาม  สรางความประทับใจตอคณะครูอาจารย  นักเรียน  และผูชมมาก  หรือแมแตนกัเรียน
โรงเรียนมกุฎเมืองราชวิทยาลัย  อําเภอแกลง  จังหวัดระยอง  เรียนกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ  
อาจารยทางโรงเรียนไดใหนกัเรียนไปศึกษาหาความรูเกีย่วกับศิลปะการแสดง เปนงานกลุม  
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นักเรียนก็ไดมาติดตอครูวรุตมใหฝกซอมให  โดยเลือกชดุแสดง  เซิ้งปนหมอ ใหเพราะเหน็วามีทั้ง
นักเรียนชายและนักเรยีนหญิง  งายตอการฝกซอม  และเหมาะสมกับชวงเวลาที่คอนขางนอย    
นักเรียนยังขาดทักษะพื้นฐานมากโดยเฉพาะอยางยิ่งนักเรียนชาย  ฝกซอมอยู 2 สัปดาห (เฉพาะ
วันหยุดราชการของแตละสัปดาห)  ก็ประสบความสําเร็จ  นักเรยีนสามารถรําไดคอนขางดี  
สนุกสนานครืน้เครง ไดรับคาํชมเชยจากอาจารยที่สอนและเพื่อนนกัเรยีนดวยกันอยางมาก   หรือ
เมื่อศูนยเด็กเลก็วัดศรีโสภณ  ตําบลพลงตาเอี่ยม  อําเภอวังจันทร  จังหวัดระยอง  จะจัดงานวันแม
แหงชาติ   ตองการชุดแสดงรําเบิกโรงของนักเรียนตัวนอย ๆ ก็มาติดตอครูวรุตม ครูวรุตมจึงเลือก
ชุดแสดง  ระบาํดอกบัวให   เพราะเหน็วาทารําสามารถปรับเปลี่ยนใหมเหมาะสมกับเด็กตัวเล็ก ๆ 
ได  มือถือดอกบัว  ครูวรุตมไดฝกซอมใหครูพี่เล้ียงเพื่อนําไปถายทอดใหนกัเรียนอีกทีหนึ่ง (2 วัน
คือวันเสารและอาทิตย วันละครึ่งวัน) ผลปรากฏวาประสบความสําเร็จ  ครูพี่เล้ียงไดนําไปฝกซอม
นักเรียนสามารถแสดงออกมาไดอยางสวยงาม  นารัก  เปนที่ประทับใจของผูชมและผูปกครองยิ่ง
นัก   หรือแมแตกิจกรรมการเขาคายพักแรมของลูกเสือ – เนตรนารี ครูวรุตมก็ไดรับมอบหมายจาก
ทางโรงเรียนใหทําการฝกซอมชุดแสดงรอบกองไฟใหนักเรียนเชนกนัไมวาจะเปนลูกเสือ –เนตร
นารี สามัญ หรือลูกเสือ- เนตรนารีสามัญรุนใหญ ครูวรุตมก็จะเลือกชดุแสดงที่เนนมุขตลกใหมาก 
และเนนเอกลกัษณเฉพาะถิน่ดวย อาทิ   เร่ือง อดีตรักเกาะแกวพิสดาร หรือการแสดงที่ลอเลียน
สังคม (การประกวดนางาม) ก็จัดแกนของเรื่องออกมาเนนที่ความตลก ขบขัน สรางความประทับใจ 
ความสนุกสนานใหกับลูกเสอื-เนตรนารีไดมากเชนกนั 
       
       จะเห็นไดวา ครูวรุตมมีผลการปฏิบัติงานในการฝกซอมกีฬาและการแสดง 
ตาง ๆ อยางเตม็ที่มีประสิทธิภาพจนไดรับความชื่นชม  ความไววางใจในฝมือ  จากผูบริหาร
สถานศึกษา  เพื่อนครู  ผูปกครอง  ชาวบาน  นักเรยีนโรงเรียนชุมชนบานวังจนัทนและโรงเรียน 
อ่ืน ๆ ใหการยอมรับขอคําปรึกษา ขอความชวยเหลืออยางสม่ําเสมอเรื่อยมา               
 
        2.3 ชุมนุมศิลปะ เปนวิชาสอนนอกหองเรียนวิชาหนึง่ที่ครุวรุตมเลือกสอน 
เหตุผลเพราะตองการผอนคลายความเครียดอันเกดิจากงานสอนประจํา และมีความชอบทางศิลปะ
เปนทุนเดิม ในการเตรียมกจิกรรมชุมนุมครูวรุตมมีการวางแผนกิจกรรมเปนรายสัปดาห วางแผน 
วาแตละสัปดาหจะไดช้ินงานอะไรบาง โดยครูวรุตมกลาวกับผูวจิัยวา 
 

. . .งานทุกชิ้นเนนความประหยัดเปนเกณฑ พี่จะเลือกเศษวัสดุเหลือใชมาสรางชิ้นงานใหมี
คุณคา เชน เอากลองนมมาสานกระเปา  นําหลอดกาแฟมารอยโมบายแขวนที่หนาตางหรือ
ประตู หลอดนมนํามาประดษิฐดอกไม เศษผาที่เหลือใชนํามาเย็บแลวตอเปนวงกลมทําผาปู
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โตะ หรือ คลุมโทรทัศน ตูเย็นไดลูกปดนาํมาทํากระเปาถือ หรือกระเปาใสโทรศัพทมือถือ 
ของทุกอยางททีํา นักเรียนสามารถเอาไปจําหนายสรางรายไดใหกับตนเองและมีความรูตดิ
ตัวเมื่อเรียนจบไป. . . 

 
       2.4 กิจกรรมแนะแนว เปนสวนหนึ่งของกิจกรรมพัฒนาผูเรียน เปนการชี้แนะ
แนวทางในการเรียน การปรบับุคลิกภาพ การปรับตัวในสงัคมรวมถึงขอมูล ในการประกอบอาชีพ 
ครูวรุตมเปนครูที่ปรึกษานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ซ่ึงสอนแนะแนวในทุกวันศกุรวันละ  
1 ช่ัวโมง และพบนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 ทุกวันในชวงเชาหลังแยกแถวเขาชัน้เรียน ครูวรุตม
จะซักถามถึงปญหาเรื่องการเรียนเปนหลัก สํารวจการมาเรียนของนักเรยีนโดยครูจะใหนักเรยีนลง
บันทึกเวลาเรียนเปนประจํา นอกจากนี้ยังประสานงานกบัโรงเรียน วิทยาลัยตาง ๆ ทัง้ในและนอก
เขตบริการใหมาแนะแนวศกึษาตอใหนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 และชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
 
       2.5 การสอนซอมเสริม ครูวรุตมตระหนักถึงความสําคัญของการสอนซอม
เสริมมาก เพราะบางครั้งทางโรงเรียนมีกิจกรรมที่ตองดําเนิน อาทิ การประชุม การเขาอบรมของ
คณะครู ทําใหนักเรียนไดเรยีนไมเต็มที่ จึงเห็นวากิจกรรมสอนซอมเสริมจะชวยเติมเตม็สวนที่ขาด
ไดเปนอยางดี โดยครูวรุตมจะมีการวางแผนการจัดกิจกรรมการสอนซอมเสริมโดยจะนําปญหาที่
เกิดจากการเรยีนภาษาไทย ภาษาอังกฤษมาเปนแนวทางในการสอนซอมเสริม โดยจะสอนหลังเลิก
เรียนสัปดาหละ 1 ช่ัวโมงโดยแบงการเรยีนดังนี ้นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 เรียนวนัพฤหัสบดี 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 เรียนวนัจนัทร นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที่ 3 เรียนวนัพุธ  
  
                   ผลจากการสอนซอมเสริม นักเรียนใหความรวมมืออยางดียิ่ง ตรงตอเวลา 
กระตือรือรนที่จะเรียน นกัเรียนจะมีสมุดมาบันทึกการเรียนซอมเสริมเองโดยครูไมตองบอก 
ผูปกครองใหการยอมรับสนับสนุนเพราะเปนการเรยีนแบบใหเปลา นักเรียนทํางานเร็วขึ้น ตั้งใจ
เรียนมากขึน้ และที่สําคัญครูวรุตมสอนไมใหนกัเรียนเครียดเพราะเปนการเรียนเสริมนอกเวลาเรยีน 
 
 สรุปไดวา ครูวรุตมสามารถปฏิบัติหนาที่ในบทบาทของตัวเองไดอยางมีประสิทธิภาพทั้ง 
บทบาทในหองเรียน คือ การสอนกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาตางประเทศ ( ภาษาอังกฤษ)  บทบาทนอกหองเรยีน คือ ปฏิบัติงานหนาที่พเิศษ คือ  
ฝายวิชาการโรงเรียน หวัหนาหมวดภาษาไทย เจาหนาทีห่องสมุด ครูเวรประจําวัน และ งานอื่น 
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ที่ไดรับมอบหมายและงานอาสาทําดวยตนเอง คือ ฝกซอมนักเรียนเพื่อแขงขันทักษะทางวิชาการ 
ฝกซอมกีฬาและการแสดงตาง ๆ ชุมนุมศิลปะ กิจกรรมแนะแนว การสอนซอมเสริม ทุกบทบาทที่
กลาวมาขางตน ครูวรุตมสามารถปฏิบัติไดอยางดีเยีย่ม ดังจะเห็นไดจากนักเรยีนมีพฒันาการทาง 
การเรียนดีขึน้ ไดรับรางวัลจากการแขงขันกิจกรรมตาง ๆ มีคุณลักษณะอันพงึประสงค มีความงอก
งามทางวิชาการเกิดขึ้นภายในโรงเรียน สาธารณชนใหการยอมรับ สรรเสริญ อยางแทจริง 
 


