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สรุปผลการวิจัย และข้อเสนอแนะ 

 
 

จากการพัฒนารูปแบบการสอนที่ส่งเสริมการสร้างคุณลักษณะที่พึงประสงค์ตามหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงที่ผ่านการหาคุณภาพโดยใช้เทคนิคเดลฟาย (Delphi) ทั้ง 3 รอบ ท าให้รูปแบบที่สร้าง
ขึ้นสามารถเป็นแนวทางในการพัฒนาคุณลักษณะที่พึงประสงค์ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงให้มี
ความเหมาะสม ครบถ้วน และพร้อมจะน าไปใช้ได้  ซึ่งสามารถสรุปผลการวิจัย ข้อเสนอแนะ และข้อ
ค้นพบที่ได้จากการวิจัย ดังนี้ 

 
1. สรุปผลการวิจัย 

ผลจากการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้สรุปผลตามวัตถุประสงค์ ดังนี้ 
การพัฒนารูปแบบการสอนที่ส่งเสริมการสร้างคุณลักษณะที่พึงประสงค์ ตามหลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงครั้งนี้ ได้ใช้เทคนิคเดลฟาย (Delphi Technique) เป็นขั้นตอนของการด าเนินการ
วิจัย ซึ่งจะน าเสนอผลการวิจัยตามข้อมูลที่ได้จากการวิเคราะห์ข้อมูลจากกลุ่มเป้าหมาย 3 กลุ่ม คือ 
กลุ่มผู้บริหารสถานศึกษา ในเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน จ านวน 7 คน กลุ่มศึกษานิเทศก์ 
ในเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน จ านวน 6 คน และกลุ่มครูผู้สอนในโรงเรียนตามเขตพ้ืนที่ใน
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน ทุกช่วงชั้น จ านวน 18 คน รวมจ านวน 31 คน ซึ่งผลการวิจัยตาม
การวิเคราะห์แบบสอบถาม โดยใช้เทคนิคเดลฟาย (Delphi Technique) เพ่ือให้ได้ข้อสรุปที่เป็น
ฉันทามติ (Consensus) ของกลุ่มผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 รอบ สรุปผลการวิจัยดังนี้ 

ผลการพิจารณาฉันทามติจากการตอบกลับแบบสอบถามด้วยเทคนิคเดลฟาย ( Delphi 
Technique) ในรอบที่ 1 เป็นแบบสอบถามแบบปลายเปิด ลักษณะของการแสดงความคิดเห็นว่า เห็น
ด้วยหรือไม่เห็นด้วยกับประเด็นของการพัฒนารูปแบบการสอนที่ส่งเสริมการสร้างคุณลักษณะที่พึง
ประสงค์ ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ผลการวิเคราะห์จากแบบสอบถามในรอบที่ 1 สรุปได้ว่า 
ผู้เชี่ยวชาญส่วนมากเห็นด้วยไม่น้อยกว่าร้อยละ 90 ทุกประเด็น ตามกรอบของการพัฒนารูปแบบการ
สอนที่ส่งเสริมการสร้างคุณลักษณะที่พึงประสงค์ ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และผู้วิจัยได้
ปรับแก้ไขตามข้อเสนอแนะและได้เพ่ิมเติมรายละเอียดในบางข้อ เพ่ือให้มีความสอดคล้องกับเป้าหมายของ
โครงการวิจัย และได้เขียนชี้แจงรายละเอียดของรูปแบบการสอนที่ส่งเสริมการสร้างคุณลักษณะที่พึง
ประสงค์ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงบางขั้นตอน เพ่ือให้ผู้เชี่ยวชาญได้เข้าใจตรงกันและเป็นไปใน
ทิศทางเดียวกันกับวัตถุประสงค์ของโครงการวิจัย  

ผลการพิจารณาฉันทามติจากการตอบกลับแบบสอบถามด้วยเทคนิคเดลฟาย ( Delphi 
Technique) ในรอบที่ 2 เป็นแบบสอบถามชนิดมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ เพ่ือให้ผู้เชี่ยวชาญ
ได้ลงความคิดเห็นว่า เห็นด้วยกับกรอบของการพัฒนารูปแบบการสอนที่ส่งเสริมการสร้างคุณลักษณะ
ที่พึงประสงค์ ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งผลในรอบที่ 2 ผู้เชี่ยวชาญลงฉันทามติเห็นด้วย
มากที่สุดทุกข้อ คือ มีค่าเฉลี่ย ( X ) ตั้งแต่ 4.67 ขึ้นไปทุกข้อ และให้ทุกข้อมีความเหมาะสม คือ มี



 66 

ค่ามัธยฐานเท่ากับ 5 ทุกข้อ และความสอดคล้องเกี่ยวกับความเห็นของกลุ่มผู้เชี่ยวชาญพบว่า
สอดคล้องกันทุกประเด็น 

ผลการพิจารณาฉันทามติจากการตอบกลับแบบสอบถามด้วยเทคนิคเดลฟาย (Delphi 
Technique) ในรอบที่ 3 เป็นการยืนยันค าตอบเดิมของกลุ่มผู้เชี่ยวชาญจากการวิเคราะห์ข้อมูลใน
รอบท่ี 2 และมีการปรับปรุงตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ สรุปผลในรอบที่ 3 พบว่า ผู้เชี่ยวชาญได้
ยืนยันค าตอบของตนเองตามท่ีได้ตอบไว้แล้วในรอบที่ 2 และมีการเปลี่ยนแปลงค าตอบของตนเองตาม
กลุ่มผู้เชี่ยวชาญ เพ่ือให้ค าตอบนั้นอยู่ในขอบเขตพิสัยระหว่างควอไทล์ ( Interquartile Rang) ท าให้
กรอบการพัฒนารูปแบบของการพัฒนาคุณลักษณะที่พึงประสงค์ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
ส าหรับนักเรียนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือทุกข้อค าถาม สอดคล้องกันทุกประเด็น (ขอบเขตพิสัย
ระหว่างควอไทล์ เท่ากับ 0)  

ดังนั้น จึงเป็นการยืนยันได้ว่า รูปแบบของการพัฒนาคุณลักษณะที่พึงประสงค์ตามหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงส าหรับนักเรียนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือที่ผ่านการหาคุณภาพโดยใช้เทคนิคเดล
ฟาย (Delphi) ทั้ง 3 รอบนี้ สามารถจะเป็นแนวทางในการพัฒนาคุณลักษณะที่พึงประสงค์ตามหลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงให้มีความเหมาะสม ครบถ้วน และพร้อมจะน าไปใช้ได้อย่างมีคุณภาพต่อไป 

  
2. ข้อเสนอแนะ 

2.1 ข้อเสนอแนะทั่วไปของงานวิจัย 
ผลการวิจัยครั้งนี้ ได้พบข้อสรุปจากการเก็บรวบรวมข้อมูลของงานวิจัย ซึ่งผู้วิจัยได้

น าเสนอเพ่ือเป็นข้อมูลของการท างานวิจัยในลักษณะเดียวกันกับผู้สนใจดังต่อไปนี้ 
1) การสร้างความเข้าใจตรงกันก่อนที่จะมีการท าวิจัยนั้น จะให้ผู้มีส่วนร่วมในการวิจัย

เกิดความเชื่อมั่นในทีมงานวิจัย ส่งผลต่อความร่วมมือที่ดีในการท าวิจัย และเต็มใจที่จะสร้ างสรรค์
ประโยชน์ให้เกิดกับผู้เรียนในโรงเรียนของตนมากที่สุด ดังนั้น จึงต้องมีการพบปะ พูดคุยท าความ
เข้าใจกันก่อนที่จะด าเนินการในทุกขั้นตอนของการวิจัย เพ่ือให้บรรลุตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ 

2) ความต่อเนื่องของการติดตามงานวิจัย เป็นเรื่องที่มีความส าคัญมาก จะท าให้ผลต่อ
การได้รับจากแบบสอบถามได้ครบถ้วน ซึ่งต้องใช้วิธีการหลากหลายรูปแบบ เช่น การท าจดหมาย
ติดตาม การโทรศัพท์ติดต่อโดยตรงกับผู้เชี่ยวชาญ รวมถึงความเชื่อมั่นของผู้เชี่ยวชาญกับผู้วิจัยในด้าน
วิชาการด้วย ซึ่งมีผลต่อการได้รับแบบสอบถามกลับคืนทุกรอบ 

3) ความแตกต่างของการแสดงความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ จ าเป็นอย่างยิ่งที่ผู้วิจัย
จะต้องมีความแม่นย าและเชื่อมั่นในสิ่งที่ก าลังท าวิจัยว่าถูกต้องตามหลักวิชาการ อยู่บนพ้ืนฐานของ
หลักการ ทฤษฎีที่เป็นที่ยอมรับและเชื่อถือได้ อีกทั้งจะต้องมีการเขียนค าชี้แจงให้ผู้เชี่ยวชาญได้ทราบ
เกี่ยวกับการปรับเปลี่ยนหรือยืนยันในสิ่งที่ได้ศึกษา ค้นคว้ามา โดยอาศัยเหตุผลของความถูกต้องตาม
หลักการ ทฤษฎีเป็นหลัก รวมถึงการผสานประโยชน์จากข้อเสนอแนะของผู้ เชี่ยวชาญในการ
ปรับเปลี่ยนด้วยเช่นกัน เพื่อให้เป็นไปตามสภาพความเป็นจริงและสามารถน าไปสู่การปฏิบัติอย่างเป็น
รูปธรรมได้ต่อไป 
 

2.2 ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัย 
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ในข้อเสนอเพ่ือการวิจัยต่อไป ผู้วิจัยได้เสนอแนวทางเพ่ือการวิจัยต่อไป ดังนี้ 
1) ควรน าเอากรอบการพัฒนารูปแบบการสอนที่ส่งเสริมการสร้างคุณลักษณะที่พึง

ประสงค์ ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงขยายไปในพ้ืนที่อ่ืนๆ โดยมีการทดลองน าไปใช้ทั้งใน
โรงเรียนขนาดเล็ก โรงเรียนขนาดกลาง และโรงเรียนขนาดใหญ่ที่มีบริบทต่างกัน เพ่ือส่งเสริมในเรื่อง
ของการสร้างคุณลักษณะที่พึงประสงค ์ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงให้แก่โรงเรียนทั่วไปได้น าไป
ปรับใช้ 

2) ควรมีการศึกษาเชิงลึกหรือท าเป็นกรณีศึกษาเพ่ือให้ได้โรงเรียนต้นแบบที่ประสบ
ผลส าเร็จของการน ารูปแบบการสอนที่ส่งเสริมการสร้างคุณลักษณะที่พึงประสงค์ ตามหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงไปใช้จริงอย่างได้ผล และให้เป็นศูนย์การเรียนรู้และเผยแพร่ผลงานส าหรับการ
พัฒนาคุณภาพการศึกษาด้านการส่งเสริมการสร้างคุณลักษณะที่พึงประสงค์  ตามหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงต่อไป 

 


