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เอกสารและสิ่งอางอิง 
 

กรมประมง. 2540. คูมือเพาะเลี้ยงปลาน้ําจดื. กรมประมง, กรุงเทพฯ. 
 
กระยาทพิย  เรือนใจ. 2541.  ป. ปลานาอรอย. ยูโรปา เพลส, กรุงเทพฯ. 
 
กองโภชนาการ กรมอนามัย. 2530. ตารางแสดงคณุคาอาหารไทยในสวนท่ีกินได 100 กรัม.  

กรมอนามัย, กรุงเทพฯ. 
 

กองโภชนาการ กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข. 2535. ตารางแสดงคณุคาทางโภชนาการของ
อาหารไทย. โรงพิมพองคการทหารผานศึก, กรุงเทพฯ. 

 
กลาณรงค ศรีรอต และ เกื้อกูล ปยะจอมขวัญ, 2543. เทคโนโลยีของแปง. พิมพคร้ังที่ 2. สํานักพิมพ

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, กรุงเทพฯ. 
 
กาญจนภาชน  ล่ิวมโนมนต. 2521. การศึกษาวงจรชีวิตขงิสาหรายทะเลจําพวกสายใบ (Porphyra) 

ของไทย. ภาควิชาชีววิทยาประมง คณะประมง มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, กรุงเทพฯ.  
(รายงานการวจิัย) 

 
               . 2527. สาหราย. คณะประมง มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, กรุงเทพฯ. 
 
จุไรรัตน  แสงแดง. 2544. หมูยอเตาหูแผน. แผนงานพิเศษปริญญาตรี, คณะคหกรรมศาสตร  
 สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล. 
 
จิตธนา  แจมเมฆ และ อรอนงค นัยวิกุล, 2541. เบเกอรีเทคโนโลยีเบื้องตน. พิมพคร้ังที่ 5.

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, กรุงเทพฯ. 
 

จิตธนา แจมเมฆ, สายสนม ประดิษฐดวง, ทนง ภัครัชพันธุ, ปรียา วิบูลยเศรษฐ, เนื้อทอง วนานวุัธ, 
มาลัยวรรณ อารยะสกุล, ศิวาพร ศิวเวชช, สมจิต สุรพัฒน, สุคนธช่ืน ศรีงาม, อรอนงค  
นัยวกิุล, วรรณวิบูลย กาญจนกุญชร, โชคชัย ธีรกุลเกียรติ, อนุกูล วัฒนสุข, ธนะบูลย  
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สัจจาอนันตกลุ, วราภา มหากาญจนกุล, สิรี ชัยเสรี, ปริศนา สุวรรณณาภรณ, วรรณี  
จิรภาคยกุล, สุดสาย ตรีวานชิ, สงวนศรี เจริญเหรียญ, สิริชัย สงเสริมพงษ, สายพณิ 
ทานัชฌาสัย, วราภรณ บุญทรัพยทิพย, มาศอุบล ทองงาม และ ศศิธร จันทนวรางกูร. 2546. 
วิทยาศาตรและเทคโนโลยีการอาหาร. พิมพคร้ังที่ 4. สํานักพมิพมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, 
กรุงเทพฯ. 

 
จินดา  เทยีมเมธ. 2514. มัจณาหารในโภชนาการ. ฉบับที่ 4. คณะประมง มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร.

สํานักพิมพศวิพร, กรุงเทพฯ. (เอกสารเผยแพรความรู) 
 
จําลอง  พิศนาคะ. 2538. อาหาร รักษาโรค. หอสมุดกลาง 09, กรุงเทพฯ. 
 
ชุมพล  พูนยิ่ง. มปป. สาหรายทะเล : อาหารวิเศษ. หยนิหยาง, กรุงเทพฯ. แปลจาก คาวาบาตะ   

อะยาโกะ และ มิตาโตะ.  
 
เชาวนยี  ลือประเสริฐ. 2543. การพัฒนาลกูชิ้นปลาจากซูริมิปลาสีกุนขางเหลือง. วทิยานิพนธ

ปริญญาโท มาหวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 
 
ณรงค  นิยมวทิย.  2537.  การชิมอาหาร : ทฤษฏีและวิธีการปฏิบตั.ิ  วี.บี.บุคเซนเตอร (เค.ย.ู), 

กรุงเทพฯ. 
 
ณัฎฐารัตน  ปภาวสิทธิ์ และ เยาวลักษณ  อัมพรรัตน. 2529. รายงานการวิจัยและวิเคราะหสถานภาพ

และศักยภาพการผลิต และการใชสาหรายทะเล รวมท้ังความตองการในงานวิจัย และ
พัฒนาในประเทศไทย. จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, กรุงเทพฯ. 

 
ดวงพร  สามัตถิยะ. 2540. การใชน้ําผลไมตระกูลสมเปนตัวตกตะกอนตอคุณภาพของเตาหูแขง็. 

วิทยานิพนธปริญญาโท จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย. 
 
ดรุณี  ธนะนันทกุล. 2534. เทคโนโลยีในการผลิตอาหาร. มหาวิทยาลัยรามคําแหง, กรุงเทพฯ. 
 
ดาราวรรณ.  2547.  วิธีการทําเตาหู. ict40@doae.go.th ศูนยสารสนเทศ. 23 มิถุนายน 2547. 
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ธนภูมิ  อโศกตระกูล.  2547.  มหัศจรรยแหงเตาหู. ครัวบานและสวน, กรุงเทพฯ. 
 
ธนาคารกสิกรไทย. 2533. อาหารเสริมสุขภาพ. เอกสารวิชาการธนาคารกสิกรไทย ปที่ 11 (1):  

197-217. 
 
ธิดารัตน  เศวตมงคล. 2544. เตาหูแข็งเสรมิปลายี่สก. แผนงานพิเศษปริญญาตรี. คณะคหกรรม

ศาสตร สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล. 
 
นิรนาม . 2535.ผลิตภณัฑอาหารจากแปงและเนื้อสัตว. ยูไนเต็ด บุคส, กรุงเทพฯ. 
 
นิติพงศ  จิตรีโภชน. 2543. การผลิตแคลเซียมและเจลาตินจากเศษเหลือของโรงงานซูริมิ. 

วิทยานิพนธปริญญาโท มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 
 
นุช  ผลนาค.  2545. ปจจัยท่ีมีผลตอคุณภาพอาหารขบเคีย้วจากกระบวนการทอด. วทิยานิพนธ

ปริญญาโท มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 
 
เนื้อนอง  บําราบพาล.  2543. การพัฒนาผลิตภัณฑซุปปลาบรรจุกระปองโดยใชเศษเหลือจาก

กระบวนการปลาแชแขง็. วิทยานิพนธปริญญาโท มาหวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 
 
บริษัท โบโลโว จํากดั. 2548. Egg Albumen Powder High Gel (EAP-HG), มปท. (เอกสารไมได 

ตีพิมพ) 
 
ประเสริฐ  สายสิทธิ์. 2524. ผลิตภณัฑอุตสาหกรรมสัตวน้ํา. สถาบันคนควาและพฒันาผลิตภัณฑ

อาหาร มหาวทิยาลัยเกษตรศาสตร, กรุงเทพฯ. 
 
               . 2527. ถั่วเหลืองและการใชประโยชนในประเทศไทย.สถาบันคนควาและพฒันาผลิตภัณฑ

อาหาร มหาวทิยาลัยเกษตรศาสตร, กรุงเทพฯ. 
 
               . 2537. กรรมวิธีอุตสาหกรรมประมง. สถาบันคนควาและพัฒนาผลิตภัณฑอาหาร    
               มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, กรุงเทพฯ. 
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แผนกผลิตภณัฑจุลชีววิทยา. มปป. คูมือการแปรผล 3M PetrifilmTM. บริษัท 3 เอ็ม ประเทศไทย 
จํากัด, กรุงเทพฯ. (เอกสารไมไดตีพิมพ) 

 
พรพล  รมยนกุูล. 2542.  การถนอมอาหาร.  ภาควิชาคหกรรมศาสตร คณะวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยี  สถาบันราชภัฏนครราชสีมา, นครราชสีมา. 
 
พรรณี  เพชรยศ, นันทวรรณ  สุเภากิจ,  กรรณิการ  จาบถนอม,  วนิดา  เลาะศิริ และ จิตรา  ตีระเมธี. 

2532.  การศึกษาการเลี้ยงสาหรายทะเลสีแดงขนาดใหญบางชนิดบริเวณชายฝงทะเล
ตะวันออก. สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาต,ิ กรุงเทพฯ. 

 
พิสมัย  หาญมงคลพิพัฒน. 2545. สถิติและการวางแผนการทดลองทางเกษตร. สํานักพิมพ

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, กรุงเทพฯ. 
 
เพลินใจ  ตังคณะกุล. 2545. ปจจัยที่มีผลตอคุณภาพของ…เตาหู. วารสารสถาบันอาหาร. ปที่ 32 (2):  

92-97. 
 
               .2546. ยอมรับถ่ัวเหลือง…เปนหนึ่งในอาหารประจําวนัของเรา.วารสารสถาบันอาหาร.    
              33(1): 11-14. 

 
ไพบูลย  ธรรมรัตนวาสิก, นงลักษณ  สุทธิวนิช, กนก  ติระรัตน, ไพศาล  วุฒิจํานงค, ไพรัตน   

นาควิโรจน, ประสิทธิ์  อตีวีระกุล และ กนกอร  อินทราพิเชฐ. 2520. อุตสาหกรรมเกษตร 1 
ท่ัวไป.ภาควิชาอุตสาหกรรมเกษตร คณะทรัพยากรธรรมชาติ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร, 
สงขลา. 
 

มยุรา  ปราถนาเปลี่ยน.  2546. การเปลี่ยนแปลงรูปแบบของบรรจุภัณฑอาหารทะเล. วารสารสถาบนั
อาหาร. ปที่ 5 (31): 11-16. 

 
มัทนา  แสงจนิดาวงษ. 2545. ผลิตภณัฑประมงไทย. สํานักพิมพมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร, 

กรุงเทพฯ. 
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ยูเอฟเอ็ม เบคกิ้ง สกูล. 2525. ตําราขนมจากแปงสาลี เลม 3. โรงพิมพกรุงเทพฯ, กรุงเทพฯ. 
 
วารุณี  สุวรรณจงสถิต.  2546.  การปรับปรุงกรรมวิธีการทอดและอายุการเก็บรักษาของปลาสลิด

เค็มทอดกรอบ. วิทยานิพนธปริญญาโท มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 
 
วิไล  รังสาดทอง. 2545. เทคโนโลยีการแปรรูปอาหาร.  พิมพคร้ังที่ 2.  สถาบันเทคโนโลยีพระจอม

เกลาเจาพระนครเหนือ, กรุงเทพฯ. 
 
วันชัย  สมชิต. 2525. ถั่วเหลืองและการใชประโยชนในประเทศไทย. สถาบันคนควาและพัฒนา

อาหาร มหาวทิยาลัยเกษตรศาสตร, กรุงเทพฯ. 
 
ศราภา  ฉันธิกลุ. 2539. การผลิตกุนเชียงปลาจากปลาดุกอุยเทศและการเก็บรักษา.วิทยานิพนธ

ปริญญาโท มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 
 
ศรีสมร  คงพันธุ และ มณี สุวรรณผอง. 2544. ตําราอาหารคาว – หวาน เลม 3. พิมพคร้ังที่ 6. 

สํานักพิมพแสงแดด, กรุงเทพฯ. 
 
ศรีสมร  คงพันธุ, มณี สุวรรณผอง และ จนัทร ทศานนท. มปป. ตําราอาหารภัตตาคาร. ยูไนเต็ดบุค, 

กรุงเทพฯ. 
 
สมชาย  ประภาวัต. 2533. เตาหู. โภชนาการสาร. ปที่ 4 (3): 115-116. 
 
               . 2527. เตาหู. วารสารแนวเกษตร. ปที่ 2 (2): 117-125. 
 
               , วารุณี วารัญญานนท, สุภารัตน เรืองมณีไพฑรูย, มาลี ประภาวัต และอุดม กาญจนปกรณ

ชัย. 2525. การศึกษาถึงชนดิและปริมาณที่เหมาะสมของตัวตกตะกอนตาง ๆ ในการทําเตาหู
หลอด. งานวิจยัสาบันคนควาและพัฒนาผลิตภัณฑอาหารประจําป 2525. สํานักพิมพ
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, กรุงเทพฯ.  
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สมพงษ  อรพินท. 2530. การศึกษาและวิเคราะหสถานภาพและศักยภาพเกี่ยวกับเทคโนโลยีชีวภาพ
ในการผลติและแปรรูปแปงมันฝรั่ง. (KU Collection). มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, 
สํานักพิมพมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, กรุงเทพฯ. 

 
สัมพันธ  รอดศรี.  2547. การพัฒนาขนมขบเคี้ยวจากแปงปลายขาวหอมมะลิผสมแปงมนัเทศและ

งาดาํปน. วิทยานิพนธปริญญาโท, มหาวทิยาลัยเกษตรศาสตร. อางถึง นิรนาม. 2540. 
บะหมี่กึ่งสําเรจ็รูป : ฟาสฟูดแบบไทย. สรุปขาวธุรกิจธนาคารกสิกรไทย. ปที่ 19 (3): 8-18. 

 
สถาบันคนควาและพัฒนาผลิตภัณฑอาหาร. 2546. ถั่วเหลือง. สยามออฟเซ็ท, กรุงเทพฯ. 
 
               . 2546. เทคนิคการยืดอายุการเก็บรักษาขนมไทยและอาหารพื้นบาน. ปที่ 5 (29): 67-73. 
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