
                                                           
 
 
 
 
 

 
 

 การพัฒนาความรูและทักษะเบื้องตนของเด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดประสบการณเรียนรู                                
แบบ Six Steps Approach 

 
 
 
 
 
 
 
 

โดย 
 นางสาวนิอร  รอดขาว 

 
 
 
 
 
 
 

วิทยานิพนธนีเ้ปนสวนหนึง่ของการศึกษาตามหลักสูตรปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต 
 สาขาวิชาหลักสูตรและการนิเทศ 
ภาควชิาหลักสูตรและวิธีสอน 

บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยศิลปากร 
 ปการศึกษา 2550 

ลิขสิทธ์ิของบัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยศิลปากร 



การพัฒนาความรูและทักษะเบื้องตนของเด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดประสบการณเรียนรู                                 
แบบ Six Steps Approach 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

โดย 
 นางสาวนิอร  รอดขาว 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วิทยานิพนธนีเ้ปนสวนหนึง่ของการศึกษาตามหลักสูตรปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต 
 สาขาวิชาหลักสูตรและการนิเทศ 
ภาควชิาหลักสูตรและวิธีสอน 

บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยศิลปากร 
 ปการศึกษา 2550 

ลิขสิทธ์ิของบัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยศิลปากร 
 
 
 



THE DEVELOPMENT OF KNOWLEDGE AND FUNDAMENTAL SKILLS  
 IN MATHEMATICS OF EARLY CHILDHOOD TAUGHT BY SIX STEPS APPROACH 

 
 
 
 
 
 
 
 

By 
Nion  Rodkhao 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

A Thesis Submitted in Partial Fulfillment of the Requirements for the Degree 
MASTER OF EDUCATION 

Department of Curriculum and Instruction 
Graduate School 

SILPAKORN UNIVERSITY 
2007 
 
 



บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศิลปากร อนุมัติใหวิทยานิพนธเร่ือง  “การพัฒนาความรูและทักษะ
เบ้ืองตนของเด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดประสบการณเรียนรูแบบ Six Steps Approach”  เสนอโดย 
นางสาวนิอร รอดขาว เปนสวนหน่ึงของการศกึษาตามหลักสูตรปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาหลักสูตรและการนเิทศ 
 
 

……........................................................... 
                                                                                    (รองศาสตราจารย ดร.ศิริชัย  ชินะตังกูร) 

   คณบดีบัณฑติวิทยาลัย 
วันท่ี..........เดอืน.................... พ.ศ........... 

 
อาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ 
 1. ผูชวยศาสตราจารย ดร.สุเทพ  อวมเจริญ 
 2. ผูชวยศาสตราจารย ดร.มาเรียม  นิลพันธุ 
 3. อาจารย ดร.ประเสริฐ  มงคล 
 
 คณะกรรมการตรวจสอบวทิยานิพนธ 
 
.................................................... ประธานกรรมการ 
(ผูชวยศาสตราจารย ดร.วัชรา  เลาเรียนดี) 
............/......................../.............. 
 
.................................................... กรรมการ              .................................................... กรรมการ 
(อาจารย ดร.สําเริง   กุจิรพันธุ  )                        (ผูชวยศาสตราจารย ดร.สุเทพ  อวมเจริญ) 
............/......................../..............                              ............/......................../.............. 
 
.................................................... กรรมการ              .................................................... กรรมการ 
(ผูชวยศาสตราจารย ดร.มาเรียม  นิลพันธุ)                 (อาจารย ดร.ประเสริฐ  มงคล) 
............/......................../..............                   ............/......................../.............. 



 ง

48253304 : สาขาวิชาหลักสูตรและการนิเทศ 
คําสําคัญ :  ความรูและทักษะเบ้ืองตน / การจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach 
  นิอร  รอดขาว : การพัฒนาความรูและทักษะเบ้ืองตนของเด็กปฐมวยัท่ีไดรับ                           
การจัดประสบการณเรียนรูแบบ Six Steps Approach.  อาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ  :                            
ผศ.ดร.สุเทพ  อวมเจริญ, ผศ.ดร.มาเรียม  นลิพันธุ และ อ.ดร.ประเสริฐ  มงคล.  184 หนา. 
 

 การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค 1) เพื่อเปรียบเทียบความรูและทักษะเบ้ืองตนของเด็ก
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 The purposes of the study were to 1) compare the learning outcomes on the 
development of fundamental skills in mathematics of early childhood taught by six steps 
approach, 2) study the ability to apply the development of fundamental skills in mathematics 
for dairy life of early childhood and 3) study the opinions of early childhood toward six steps 
approach instructional techniques.  
 The samples comprised of 21 early childhood at Wat-Kathaythen school, 
Kanchanaburi Educational Service Area Office 2, academic year 2007.  
 The research instruments were: lesson plans, learning outcome test, activity 
observation form and interview form. The data were analyzed by percentage, mean, standard 
deviation, t-test dependent and content analysis. The results of the research were as follow:  
 1) The learning outcomes of early childhood students before and after being 
taught by six steps approach were statistically significant different at .05 level. The 
development of fundamental skills in mathematics of early childhood after taught by Six Steps 
Approach was higher than before taught by Six Steps Approach.  
            2) The abilities to apply the development of fundamental skills in mathematics of 
early childhood students were over all at a high performance level.  
           3) The student’s opinions toward six steps approach instructional techniques were 
over all at a high agreement level.  
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บทท่ี 1 
บทนํา 

 
ความเปนมาและความสําคญัของปญหา 
 จากสภาวการณของสังคมโลกที่เปล่ียนแปลงเขาสูยุคเทคโนโลยีขอมูลจขาวสารใน
ขณะท่ีสังคมมุงหวังใหเด็กไทย เกง ดี และมีสุข และกระแสโลกาภิวัฒนไดนําส่ิงท่ีดีและไมดีเขามาสู
วิถีชีวิตของสังคมไทยเปนอยางมาก ทําใหสภาพสังคมไทยท่ีเคยมีมาตรฐานชีวิตแบบไทยๆ 
เปล่ียนแปลงไปจากเดิม เกิดความสับสนแปลกแยก ทําใหสมาชิกในสังคมท่ีเปนเด็กและเยาวชนใน
ยุคใหม ไมรูจุดยืนท่ีม่ันคงของตนเองในการดํารงชีวิตอยางเหมาะสมและมีคุณคา ซ่ึงสอดคลองกับ
ความคิดเห็นท่ีกลาววา การปฏิรูประบบและกระบวนการเรียนรูจึงเปนส่ิงจําเปนมาก เพราะกระแส
โลกาภิวัตนไดนําท้ังส่ิงท่ีดีและไมดีเขามา กระบวนการเรียนการสอน จําเปนตองชวยใหผูเรียนมี
ความรู คิดเปน คิดชอบ และเรียนรูวิธีปรับตัวเอง การปฏิรูปกระบวนการเรียนรูไววาควรเร่ิมตั้งแต
การวางรากฐานพัฒนาการชีวิตท้ังในครอบครัวและชุมชน เพื่อวางรากฐานชีวิตของเด็ก ใหเขมแข็ง 
(สิปปนนท เกตุทัต 2543 : 2) ดังนั้น การศึกษาเปนเคร่ืองมือท่ีสําคัญในการสรางและพัฒนาหลอ
หลอมคนใหเปนทรัพยากรมนุษยท่ีมีคุณภาพ  และการท่ีจะบรรลุเปาหมายเชนนั้นไดจะตองไดรับ
การศึกษาการเรียนรูอยางตอเนื่องต้ังแตวัยเด็กเพื่อเปนผูมีความรู  ความสามารถ  ความคิด เขาใจ
ปญหา รูจักเผชิญปญหาอยางชาญฉลาดและมีคุณธรรมจริยธรรมในการดําเนินชีวิตนั้น ซ่ึงสอดคลอง
กับพระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวรัชกาลปจจุบัน ท่ีไดพระราชทานไววา 
 

          เด็กมีสมองแจมใส เช่ือและจําส่ิงตางๆไดงาย ท้ังมีความอยากรูอยากเห็นมากดวย                  
เพราะฉะนั้นจึงควรอยางยิ่ง ท่ีจะตองไดรับการศึกษาฝกฝนท่ีดีแตเยาววัย เพื่อใหมีความรู
ความสามารถและคุณธรรมท่ีจะสรางสรรคความเจริญกาวหนา และความวัฒนาผาสุกใหแก
ตนเองและสวนรวมในกาลขางหนา  (2543 : 23) 
 

การจัดการศึกษาระดับปฐมวัยจึงเปนการจัดการศึกษาท่ีเปนรากฐานสําคัญท่ีสุดในการ
พัฒนามนุษยและมีความสําคัญตอประเทศชาติมาก ดังปรากฏใหเห็นในพระราชบัญญัติการศึกษา
แหงชาติ พุทธศักราช 2542 ท่ีระบุใหมีการจัดการศึกษาปฐมวัยและสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 
(สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ 2542 : 12) นอกจากนี้สํานักงานคณะกรรมการ
การศึกษาแหงชาติท่ีไดจัดต้ังสถาบันแหงชาติเพื่อการศึกษาสําหรับเด็กปฐมวัยในปพุทธศักราช 2542 
กําหนดใหการศึกษาปฐมวัย คือ การสรางคน  สรางชาติ  สอดคลองกับนโยบายของรัฐบาลและ 



2 
 
องคกรพัฒนาเด็กระหวางประเทศ ไดใหความสําคัญกับการพัฒนาศักยภาพในชวงแรกของชีวิต
มนุษย การพัฒนาเด็กใหเจริญเติบโตถึงขีดสุดศักยภาพ โดยการพัฒนาเด็กและครอบครัวอยางเปน
องครวม ครอบคลุมมิติของเด็ก มิติของครอบครัว มิติของชุมชนส่ิงแวดลอม มิติเวลาและการบริการ
อยางครบวงจร มีการจัดกระบวนการเรียนรู เพื่อใหเกิดปญญาหรือความคิดเปนตามวัย ตาม
กระบวนการทํางานของสมองและมนุษยนิยม  (สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ 
2544 : 6 ) จากผลการศึกษาของฮารทและฮารท พบวา พัฒนาการของเด็กท้ังดานความจํา การทํางาน  
ความสามารถ ท่ีเรียนต้ังแตระดับปฐมวัยจะดีกวาเด็กท่ีมิไดเรียนระดับปฐมวัย  (Mujis and Reynalds 
2005 : 175-176)  เนื่องจากพัฒนาการทางสมองมนุษยจะเติบโตหรือมีพัฒนาการถึง 85% ระหวาง
อายุ 0-6 ป (Ruter and Rutter, quoted in Mujis and Reynalds 2005 : 175) นอกจากนี้                           
เยาวพา  เดชะคุปต (2542 : บทนํา) ไดในการสนับสนุนวาเด็กปฐมวัยวาเปนวัยท่ีสําคัญท่ีสุดสําหรับ
การพัฒนาการของชีวิตมนุษย ส่ิงท่ีเด็กไดรับประสบการณและเรียนรูในชวง 5 ปแรกของชีวิตจะมีผล
ตอการวางรากฐานท่ีสําคัญตอเด็ก ดังนั้นการจัดประสบการณการเรียนรูท่ีเหมาะสม จึงมีสวนสําคัญ
ในการสงเสริมพัฒนาการใหแกเด็กอยางมีประสิทธิภาพ และเม่ือเด็กไดรับการสงเสริมพัฒนาการ
อยางมีประสิทธิภาพ ก็จะชวยใหเขาเติบโตข้ึนเปนผูใหญท่ีสมบูรณและเปนพลเมืองท่ีมีคุณภาพใน
การอนาคต สอดคลองกับหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช  2546  มีปรัชญาการศึกษาปฐมวัย
เปนการพัฒนาเด็กต้ังแตแรกเกิดจนถึง 5 ป บนพื้นฐานการอบรมเล้ียงดูและสงเสริมกระบวนการ
เรียนรูท่ีสนองตอธรรมชาติและพัฒนาการของเด็กแตละคนตามศักยภายภายใตบริบทสังคมและ
วัฒนธรรมท่ีเด็กอาศัยอยู ดวยความรัก ความเอื้ออาทรและความเขาใจของทุกคน เพื่อสรางรากฐาน
คุณภาพชีวิตใหเด็กพัฒนาไปสูความเปนมนุษยท่ีสมบูรณเกิดคุณคาตอตนเองและสังคม โดยมี
หลักการเด็กทุกคนมีสิทธิท่ีจะไดรับการอบรมเล้ียงดูและสงเสริมพัฒนาการ ตลอดจนการเรียนรูอยาง
เหมาะสมดวยปฏิสัมพันธท่ีดีระหวางเด็กกับพอแม เด็กกับผู เ ล้ียงดูหรือบุคลากรที่ มีความรู
ความสามารถในการอบรมเล้ียงดูและใหการศึกษาเด็กปฐมวัยเพื่อใหเด็กมีโอกาสพัฒนาตนเอง
ตามลําดับข้ันตอนของพัฒนาการทุกดานอยางสมดุลและเต็มตามศักยภาพ (หลักสูตรการศึกษา
ปฐมวัย พุทธศักราช  2546 : 3-5)  นอกจากนี้คูมือหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 
สําหรับเด็กอายุ 3-5 ป นั้น กลาววา เด็กวัย 3-5 ป เปนวัยท่ีรางกายและสมองของเด็กกําลังเจริญเติบโต 
เด็กตองการ ความรัก ความเอาใจใส เด็กวัยนี้มีโอกาสเรียนรูจากประสาทสัมผัสท้ังหา ไดสํารวจ เลน 
ทดลอง คนพบดวยตนเอง ไดมีโอกาสคิดแกปญหา เลือกตัดสินใจใชภาษาส่ือความหมาย ความคิด
ริเร่ิมสรางสรรค และอยูรวมกับผูอ่ืนอยางมีความสุข ผูท่ีรับผิดชอบจึงมีหนาท่ีในการอบรมเล้ียงดูและ
จัดประสบการณใหเด็กไดพัฒนาเต็มศักยภาพ สงเสริมใหเด็กสังเกต  สํารวจ สรางสรรคและยิ่งเด็กมี
ความกระตือรือรนยิ่งทําใหเด็กเกิดการเรียนรู ผูรับผิดชอบจึงตองสงเสริม สนับสนุน ใหความรัก
ความเขาใจ ความเอาใจใสเด็กวัยนี้เปนพิเศษ เพราะจะเปนพื้นฐานท่ีชวยเตรียมความพรอมใหเด็ก
ประสบความสําเร็จในการเรียนและในชีวิตของเด็กตอไปซ่ึงสอดคลองกับวิสัยทัศนหลักสูตร
สถานศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 โรงเรียนวัดกระตายเตน  มุงจัดการศึกษาระดับปฐมวัย                   
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อายุ 4-5 ป พัฒนารอบดานอยางเต็มศักยภาพ โดยเนนการคิดแกปญหา ใชภาษาส่ือสารไดเหมาะสม
ตามวัย ชวยเหลือตนเองได  มีความรับผิดชอบ มีวินัยในตนเอง มีคานิยมความเปนไทย เลนและ
ทํางานรวมกับผูอ่ืนอยางมีความสุข มีสุขภาพรางกายเจริญเติบโตแข็งแรง สุขภาพจิตดี   ในลักษณะ
การอบรมเล้ียงดูและใหการศึกษาตอบสนองตามความสามารถและความตองการของเด็ก  ทุกฝายมี
สวนรวม เพื่อใหตระหนักและเห็นคุณคาของการจัดการศึกษา จัดส่ิงแวดลอมท่ีเอ้ือตอการเรียนรู ตาม
บริบทชุมชน  มียุทธศาสตรการพัฒนาผูเรียนในยุคปฏิรูปการศึกษาตองมีชีวิตอยูในสังคมขอมูล
ขาวสาร เทคโนโลยีไดอยางมีความสุข สามารถดําเนินชีวิตดวยวิถีแหงปญญาเช่ือมโยงความรูเพื่อ
นําไปใชในชีวิตประจําวัน ตลอดจนอนุรักษคานิยมอันดีงามของไทย 

อยางไรก็ตามจากการกระจายอํานาจไปสูเขตพื้นท่ีการศึกษา สถานศึกษาและองคกร
ปกครองสวนทองถ่ิน และใหสถานศึกษาจัดการศึกษาโดยยึดหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2544 บูรณาการกับสภาพปญหา  ความตองการของทองถ่ิน  ชุมชนและสังคม รวมท้ัง
ความกาวหนาทางเทคโนโลยีระดับสากลน้ัน สงผลใหการจัดการศึกษาของสถานศึกษาแตละแหงมี
วิธีปฏิบัติท่ีหลากหลายแตกตางกันไป  ดังนั้นเพื่อใหการจัดการศึกษาปฐมวัยมีคุณภาพ มีความเปน
เอกภาพและพัฒนาคุณภาพสถานศึกษาไปสูเปาหมายเดียวกัน และทั้งยังสามารถสงเสริมและกํากับ
ดูแล ตรวจสอบ ประเมินผล และประกันคุณภาพการศึกษาไดนั้น กระทรวงศึกษาธิการกําหนดให
สถานศึกษาทุกแหง ท่ีจัดการศึกษาปฐมวัยใชมาตรฐานการศึกษาปฐมวัย  สอดคลองกับ
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 (แกไขเพิ่มเติม พุทธศักราช 2545) กําหนดใหมี
การจัดทํามาตรฐานการศึกษาทุกระดับ โดยนํามาตรฐานการศึกษาของชาติ รวมท้ังจุดหมายของ
หลักสูตรและมาตรฐานการเรียนรูตามหลักสูตรเปนตัวต้ังในการกําหนดมาตรฐานครอบคลุมท้ัง
คุณภาพดานผูเรียน  คุณภาพดานการเรียนการสอนการบริหารและการจัดการศึกษาและคุณภาพดาน
การพัฒนาชุมชนและเปนแหลงการเรียนรู    เพื่อเปนเปาหมายการยกระดับคุณภาพผูเรียน  โดย
สถานศึกษาตองจัดระบบการประกันคุณภาพภายในใหเขมแข็งเพื่อคุณภาพการบริหารการจัด
การศึกษาของสถานศึกษาและเพ่ือรับรองการประกันคุณภาพภายนอกตอไป (มาตรฐานการศึกษา
ปฐมวัยเพื่อการประกันคุณภาพประกันคุณภาพภายในสถานศึกษา 2549 :  คํานํา)  อยางไรก็ตามจาก
โครงสรางมาตรฐานการศึกษาของชาติสวนของการพัฒนาผูเรียนในมาตรฐานท่ี 1 คุณลักษณะของ
คนไทยท่ีพึงประสงค ท้ังในฐานะพลเมืองและพลโลก สอดคลองกับมาตรฐานการศึกษาปฐมวัย  
ดานคุณภาพเด็ก 8 มาตรฐาน (มาตรฐานการศึกษาปฐมวัยเพื่อการประกันคุณภาพประกันคุณภาพ
ภายในสถานศึกษา 2549 : 12) ดังนั้นสรุปไดวาหากตองการใหเด็กปฐมวัยมีคุณลักษณะตาม
มาตรฐานการศึกษาของชาติตลอดจนพัฒนาเด็กใหเต็มตามความสามารถและศักยภาพ เปนคนดี   
คนแกงและมีความสุขตามคุณลักษณะของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 นั้นผูเรียน
ตองมีคุณลักษณะท้ัง  จํานวน 8 มาตรฐาน ดังนี้  มาตรฐานท่ี 1 เด็กมีคุณธรรม จริยธรรมและคานิยม
ท่ีพึงประสงค  มาตรฐานท่ี2 เด็กมีจิตสํานึกในการอนุรักษและพัฒนาส่ิงแวดลอม มาตรฐานท่ี 3 เด็ก
สามารถทํางานจนสําเร็จ สามารถทํางานรวมกับผูอ่ืนไดและมีความรูสึกท่ีดีตออาชีพสุจริต มาตรฐาน
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ท่ี 4 เด็กสามารถคิดรวบยอด คิดแกปญหาและคิดริเร่ิมสรางสรรค มาตรฐานท่ี 5 เด็กมีความรูและ
ทักษะเบ้ืองตน มาตรฐานท่ี 6 เด็กมีความกระตือรือรนในการเรียนรูส่ิงตางๆรอบตัวและสนุกสนาน
กับการเรียนรู  มาตรฐานท่ี 7 เด็กมีสุขนิสัยสุขภาพกายและสุขภาพจิตท่ีดีและมาตรฐานที่ 8 เด็กมี
สุนทรียภาพและลักษณะนิสัยดานศิลปะ  ดนตรีและการเคล่ือนไหว  ซ่ึงการประเมินแตละมาตรฐาน
จะแบงคุณภาพเด็กเปน 4 `ระดับ  กลาวคือ ระดับ 4 หมายถึง มีคุณลักษณะหรือการปฏิบัติ ต้ังแต 90 
ข้ึนไป หรืออยูในระดับดีมาก  ระดับ 3 หมายถึง มีคุณลักษณะหรือการปฏิบัติ ระหวางรอยละ 75-89 
หรืออยูในระดับดี ระดับ 2 หมายถึง มีคุณลักษณะหรือการปฏิบัติ ระหวางรอยละ 65-79 หรืออยูใน
ระดับพอใช และระดับ 1 หมายถึง มีคุณลักษณะหรือการปฎิบัติ ตํ่ากวารอยละ 50 หรืออยูในระดับ
ปรับปรุง   จากผลการประเมินตนเองตามมาตรฐานการศึกษาปฐมวัย ประจําปการศึกษา 2549 
โรงเรียนวัดกระตายเตน อําเภอทามะกา  จังหวัดกาญจนบุรี ดานมาตรฐานคุณภาพเด็กของช้ัน
อนุบาลปท่ี 2   พบวา โดยสวนใหญของระดับคุณภาพเด็กท้ังในระดับมาตรฐานและระดับตัวบงช้ี             
อยูในระดับดี บางสวนอยูในระดับดีมาก  แตในสวนของมาตรฐานท่ี 5 ความรูและทักษะเบ้ืองตน  
ตัวบงช้ีท่ี 6 ทักษะในเร่ืองจํานวน  ปริมาณ  น้ําหนัก และการกะประมาณ พบวา ระดับคุณภาพของ
เด็กอยูในระดับพอใช  นอกจากน้ีผลการประเมินคุณภาพการศึกษาในรอบปของสถานศึกษาระดับ
เขตพื้นท่ีการศึกษาของสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษากาญจนบุรี เขต 2 พบวาทักษะในเร่ืองดังกลาว
นั้น มีจํานวนโรงเรียนท่ีไดระดับคุณภาพ 1 และ 2 ถึง 67 โรงเรียน ซ่ึงเม่ือเปรียบเทียบกับมาตรฐาน
และตัวบงช้ีอ่ืนๆท่ีมีคาเฉล่ียของระดับคุณภาพ 1 และ 2 นั้น นับเปนจํานวนท่ีสูง เนื่องจากสวนใหญ
ระดับคุณภาพมาตรฐานและตัวบงช้ีอ่ืนๆนั้นจะอยูในระดับ 3 และ 4 ดังนั้นเพื่อใหเด็กมีพัฒนาการทุก
ดานอยางสมดุลและเต็มตามศักยภาพ ตามหลักการของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546  
และสรางรากฐานคุณภาพชีวิตใหเด็กพัฒนาไปสูความเปนมนุษยท่ีสมบูรณ (หลักสูตรสถานศึกษา
ปฐมวัย พุทธศักราช 2546 โรงเรียนวัดกระตายเตน 2546 : 1) จึงมีความจําเปนอยางยิ่งท่ีตองพัฒนา
คุณภาพเด็กในมาตรฐานท่ี 5 ตัวบงช้ีท่ี 6 ใหมีระดับคุณภาพสูงข้ึน  

ความรูและทักษะเบ้ืองตน  เปนมาตรฐานหน่ึงใน18 มาตรฐานการศึกษาปฐมวัย                 
เพื่อการประกันคุณภาพภายในสถานศึกษาเปนเปาหมายหรือกรอบทิศทางใหแกสถานศึกษาในการ
พัฒนาคุณภาพการศึกษาและสถานศึกษาใหยั่งยืนของสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ  ในสวนของมาตรฐานดานคุณภาพเด็ก 8 มาตรฐานท่ีตองการใหเกิดกับผูเรียน
โดยแตละมาตรฐานมีตัวบงช้ีในการกําหนดเปาหมายหรือขอกําหนดเกี่ยวกับมาตรฐานน้ันๆและใน
สวนของมาตรฐานท่ี 5 เด็กมีความรูและทักษะเบ้ืองตน มี 7 ตัวบงช้ี ไดแก 1) มีทักษะในการใช
กลามเนื้อใหญ-เล็ก 2) มีทักษะในการใชประสาทสัมผัสท้ัง 5 3) มีทักษะในการส่ือสาร 4) มีทักษะใน
การสังเกตและสํารวจ 5) มีทักษะในเร่ืองมิติสัมพันธ 6) มีทักษะในเร่ืองจํานวนปริมาณ  น้ําหนัก และ
การกะประมาณ 7) เช่ือมโยงความรูและทักษะตางๆ  ซ่ึงความรูและทักษะเบ้ืองตนเปนแนวการจัด
การศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 ท่ีกําหนดใหการจัดการศึกษาตองเนนให
ความสําคัญท้ังความรู  คุณธรรม  กระบวนการเรียนรูและบูรณาการตามความเหมาะสมของแตละ
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ระดับการศึกษาการศึกษา ในเร่ืองตางๆ อาทิเชน ความรูเกี่ยวกับตนเอง ความสัมพันธของตนเองกับ
สังคม  ความรูและทักษะดานวิทยาศาสตร  เทคโนโลยี คณิตศาสตรและภาษา เปนตน สอดคลองกับ
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช 2542 กําหนดใหการศึกษาปฐมวัยมีหลักการเพื่อเด็กพัฒนา
ตนเองตามลําดับข้ันของพัฒนาการทุกดานอยางสมดุลและเต็มตามศักยภาพ พรอมท้ังกําหนด
จุดมุงหมายซ่ึงถือเปนมาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงคของเด็กปฐมวัย อายุ 3-5 ป  กลาวคือ เด็กมี
รางกายเจริญเติบโตตามวัย กลามเนื้อใหญและกลามเนื้อเล็กแข็งแรง ใชไดอยางคลองแคลวและ
ประสานสัมพันธกันและมีสุขนิสัยท่ีดีรักการออกกําลังกาย  สามารถชวยเหลือตนเองและใชภาษา
ส่ือสารไดเหมาะสมกับวัย  มีทักษะในการแสวงหาความรูและปฏิบัติตนเปนสมาชิกท่ีดีของสังคมใน
ระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุขสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมี
ความสุข  นอกจากนี้ วิชัย  ตันศิริ กลาววา การศึกษาข้ันพื้นฐาน  คือ พื้นฐานท่ีทําใหสามารถ
ดํารงชีวิตไดอยางมีความสุขนั้นตองมีความรูเร่ืองของทักษะและความรูพื้นฐานดานการอานออก
เขียนได  คํานวณไดอันเปนสวนจําเปนของทักษะและความรูพื้นฐานของชีวิต (สํานักงานเลขาธิการ
สภาการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ  2548 : 9)  สอดคลองกับสมาคมการอนุบาลการศึกษาแหง
ประเทศสหรัฐอเมริกา ไดใหคําแนะนําสวนประกอบของหลักสูตรปฐมวัยวาตองประกอบดวย
พัฒนาการดานความรู ความเขาใจในกระบวนการและทักษะบนพื้นฐานส่ิงท่ีเด็กรูหรือสามารถทําได  
(NAEYC, อางถึงใน นภเนตร   ธรรมบวร 2549 : 71)  นอกจากนี้เอกสารวิชาการของกรมอนามัย 
กระทรวงสาธารณสุข กลาววา เด็กปฐมวัย เม่ือเรียนแลวไดพัฒนาการดานรางกาย ไดแก สุขนิสัย 
กลามเนื้อใหญ กลามเน้ือเล็ก และความปลอดภัย  พัฒนาดานอารมณจิตใจ ไดแก สุขภาพจิต 
คุณธรรม และจริยธรรม  พัฒนาดานสังคม ไดแก การชวยเหลือตนเอง อยูรวมกับผูอ่ืน รักความเปน
ไทย อนุรักษส่ิงแวดลอมและพัฒนาการดานสติปญญา ไดแกการคิดแกปญหา  การคิดสรางสรรค 
การใฝรู และการใชภาษาส่ือสาร  สอดคลองกับวิสัยทัศนหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย พ.ศ.2546 
โรงเรียนวัดกระตายเตน  มุงจัดการศึกษาระดับปฐมวัย อายุ 4-5 ป ในลักษณะการอบรมเล้ียงดูและให
การศึกษาตอบสนองตามความสามารถและความตองการของเด็กตามศักยภาพ โดยเนนการใชภาษา
ส่ือสารไดเหมาะสมตามวัย  ชวยเหลือตนเองได มีสุขภาพรางกายเจริญเติบโตแข็งแรง ดังนั้นความรู
และทักษะเบ้ืองตนเปนเปาหมายปลายทางหนึ่งของมาตรฐานดานคุณภาพเด็กปฐมวัยกําหนดใหผูจบ
การศึกษาตองเปน ผูมีความรู  ทักษะและคุณสมบัติตางๆตามท่ีหลักสูตรกําหนด อีกท้ังเปนกรอบ
หรือทิศทางเพ่ือประเมินตนเองและพัฒนาคุณภาพสถานศึกษาใหยั่งยืนหรือยกระดับคุณภาพใหสูง
ยิ่งข้ึนอันจะสงผลดีตอการศึกษาของชาติสืบไปและท่ีสําคัญอีกประการหนึ่งหากทุกสถานศึกษานํา
มาตรฐานการศึกษาปฐมวัยและมีการพัฒนาระดับคุณภาพทุกมาตรฐานและตัวบงช้ีแลวนั้นจักไดเปน
ท่ียอมรับวาทุกสถานศึกษามีการจัดการศึกษาอยางทัดเทียมกันสมดังเจตนารมณแหงพระราชบัญญัติ
การศึกษาแหงชาติ  พุทธศักราช  2542  ( สํานักงานคณะกรรมการการศึกษา ข้ันพื้นฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ 2549 : คํานํา)   
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จํานวน  ปริมาณ  น้ําหนัก และการกะประมาณ เปนทักษะทางดานคณิตศาสตรซ่ึงใน
ปจจุบันคณิตศาสตรเขามามีความสําคัญในชีวิตประจําวันมากข้ึน ท้ังสังคมโลกไดเปล่ียนเปนสังคมที่
ใหความสําคัญกับตัวเลข ไมวาจะเปนทางดานสังคมวิทยาตองอาศัยความรูทางสถิติ  ดานการเกษตร
และอุตสาหกรรมก็ตองใชความรูและหลักการทางคณิตศาสตรคิดคํานวณผล  ดานวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยีก็ตองอาศัยคณิตศาสตรในการพัฒนา  สอดคลองกับสมาคมครูคณิตศาสตรแหงประเทศ
สหรัฐอเมริกา  กลาววา คณิตศาสตรเปนทักษะท่ีสําคัญและจําเปนซ่ึงทุกคนจําเปนตองมีสําหรับโลก
แหงเทคโนโลยีท้ังในปจจุบันและอนาคต  จึงจําเปนตองกระตุนเด็กใหรูจักคิดและรูวาตนเปนนัก
คณิตศาสตรท่ีมีความสามารถในการคิดดวยเหตุผล เปนนักแกปญหา และสามารถนําคณิตศาสตรไป
ใชไดอยางมีประสิทธิภาพ (NTCM อางถึงใน เพ็ญจันทร  เงียบประเสริฐ 2542 : 4)  อยางไรก็ตาม
จํานวน ปริมาณน้ําหนักและการกะประมาณ เปนทักษะทางคณิตศาสตรท่ีระบุเปนตัวบงช้ีหนึ่งใน
สวนของความรูและทักษะเบ้ืองตน เปนมาตรฐานหน่ึงของมาตรฐานการศึกษาปฐมวัยท่ีสํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน  กระทรวงศึกษาธิการ  กําหนดใหสถานศึกษาที่จัดการศึกษา
ปฐมวัยใชเปนมาตรฐาน ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2545 กําหนดใหมีการ
จัดทํามาตรฐานการศึกษาทุกระดับ เพื่อใชเปนหลักในการเทียบเคียง สําหรับการสงเสริมและกํากับ
ดูแล การตรวจสอบ การประเมินผล และการประกันคุณภาพภายในสถานศึกษา  โดยนํามาตรฐาน
การศึกษาของชาติ รวมท้ังจุดหมายของหลักสูตรและมาตรฐานการเรียนรูตามหลักสูตรเปนตัวต้ังใน
การกําหนดมาตรฐาน  ซ่ึงกระทรวงศึกษาธิการไดประกาศใหใชมาตรฐานการศึกษาปฐมวัยสําหรับ
สถานศึกษาทุกสังกัดท่ีจัดการศึกษาตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  เพื่อเปนเปาหมายการพัฒนาและ
ยกระดับคุณภาพผูเรียนซ่ึงกําหนดมาตรฐานการศึกษาปฐมวัยคลอบคลุมท้ังคุณภาพดานผูเรียน  
คุณภาพดานการเรียนการสอนการบริหารและการจัดการศึกษา และคุณภาพดานการพัฒนาชุมชนให
เปนแหลงการเรียนรู  ซ่ึงความรูและทักษะเบ้ืองตน อยูในสวนของ คุณภาพดานผูเรียน  มาตรฐานท่ี 
5  ซ่ึงแยกยอยเปน 7 ตัวบงช้ี ไดแก  1) มีทักษะในการใชกลามเน้ือใหญ – เล็ก  2) มีทักษะในการใช
ประสาทสัมผัส ท้ัง 5  3) มีทักษะในการสื่อสาร  4) มีทักษะในการสังเกตและสํารวจ  5) มีทักษะใน
เร่ืองมิติสัมพันธ 6) มีทักษะในเร่ืองจํานวน  ปริมาณ  น้ําหนัก  และกะประมาณ  และ 7) เช่ือมโยง
ความรูและทักษะตาง ๆ  อยางไรก็ตามความรูและทักษะเบ้ืองตนท่ีสําคัญตอพัฒนามาตรฐานความรู
และทักษะเบ้ืองตน  เนื่องจากเกี่ยวกับการพัฒนาทางดานสติปญญาสวนของคณิตศาสตรอันเปนส่ิง
สําคัญในชีวิตประจําวันเปนทักษะท่ีสําคัญ เร่ืองจํานวน  ปริมาณ  น้ําหนัก  และกะประมาณ   

จากความสําคัญของ จํานวน  ปริมาณ  น้ําหนัก และการกะประมาณประกอบกับสภาพ
ปญหาขางตนเห็นไดวาทักษะเร่ืองจํานวน ปริมาณ น้ําหนักและการกะประมาณเปนเร่ืองสําคัญยิ่งท่ี
ตองไดรับการพัฒนา เนื่องจากเปนความรูและทักษะท่ีสามารถนํามาใชไดจริง ในชีวิตประจําวัน ไม
วาจะอยูในสถานการณใดจนกลาวไดวาประสบการณในชีวิตประจําวันของเราเกี่ยวของกับจํานวน 
การคิดคํานวณท้ังส้ิน สอดคลองกับเพ็ญจันทร  เงียบประเสริฐ กลาววาจากผลการศึกษาวิจัยท่ีผานมา
มีขอมูลหลายตัวช้ีวาการจัดการศึกษาในปจจุบันไมวาระดับใดไมเอ้ือตอการพัฒนาทักษะทาง
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คณิตศาสตรอันเปนพื้นฐานท่ีสําคัญท่ีชวยสรางทรัพยากรมนุษยท่ีมีคุณภาพ  ทุกประเทศตางก็
ตระหนักและยอมรับความจริงในขอนี้และไดพยายามชวยกันหาวิธีการพัฒนาดานการศึกษา
คณิตศาสตรอยางเต็มความสามารถทุกยุคทุกสมัย   

เนื่องจากการจัดประสบการณการเรียนรูระดับปฐมวัยมีความสําคัญยิ่งตอพัฒนาการใน
ทุกๆดานไดแกดานรางกาย  ดานอารมณจิตใจ ดานสังคมและดานสติปญญาหรือทักษะชีวิต  
เนื่องจากเด็กในวัยนี้มีการพัฒนาอยางรวดเร็วและการเรียนรูท่ีเปนกระบวนการเรียกวา “กาวหนาจาก
จุดหนึ่งไปยังอีกจุดหนึ่ง” ซ่ึงเปนการเรียนรูท่ีสัมพันธกัน  แลนเดร็ธ (Landreth) ไดใหกระบวนการ
เรียนรูท่ีมีความสัมพันธกัน อาทิเชน เด็กจะเรียนรูการใชประสาทสัมผัส เพื่อนําไปสูการแยกประเภท
และการเรียนรูสัญลักษณ  เด็กจะเรียนรูส่ิงท่ีเปนไปโดยธรรมชาติ เพื่อนําไปสูการควบคุมการสราง
ความสัมพันธ การหาแนวทางของตน และการเลียนแบบในการเคล่ือนไหวสวนตางๆของรางกาย  
เด็กจะเรียนรูการขีดเขียน เพื่อนําไปสูการเขียนหนังสือ  เด็กจะเรียนรูการทําส่ิงของตางๆ เพื่อนําไปสู
การใชเคร่ืองมืองายๆ และการพัฒนาทักษะในการสรางงานฝมือ และเด็กจะเรียนรูท่ีจะเปนสมาชิก
ของบาน เพื่อนําไปสูการเปนสมาชิกของชุมชน เปนตน  ดังนั้นหลักการจัดประสบการณการเรียนรู
สําหรับเด็กปฐมวัย  มีสําคัญยิ่งเพราะเปนระยะท่ีสําคัญของการพัฒนาดานรางกาย  จิตใจ อารมณ 
สังคม และสติปญญา ซ่ึงมีความสัมพันธกัน และเพื่อกระตุนใหเกิดการพัฒนาอยางเต็มศักยภาพของ
เด็กแตละคน การจัดประสบการณการเรียนรูแกระดับปฐมวัย ควรมีหลัก คือ  ใหความสนใจ รับฟง
ส่ิงท่ีพวกเด็กๆคิด รูสึกและใหความสนใจ   การเรียนตองมีการพูดคุย การฟง การแลกเปล่ียน และให
ความชวยเหลือเด็ก พัฒนาความสามารถเปนรายบุคคล การมีสวนรวมและใหอิสระทางความคิด 
ระลึกไวเสมอวาบุคคลแตละคนมีประสบการณ ความรู ความสนใจและความตองการความแตกตาง
กัน  ใชหลักการเปนประชาธิปไตยในกระบวนการสอน  ใหเด็กไดเรียนรูอยางมีอิสระ มีทางเลือก มี
กฎและมีการประเมินผลดวยตนเอง ใหเด็กเรียนรูภาวการณเปนผูนําอยางเทาเทียมกัน ครอส (Krogh 
: 47-52 , 216) สอดคลองกับกรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข (2548 : 49) กลาววา เด็กวัย 4-5 ป  
เปนวัยท่ีเด็กใชพลังงานไปกับการเลน เปนวัยท่ีมีจินตนาการ ไมมีความอดทน  ภาษาของเด็กจะ
พูดจาเลนคํา ใชเสียงท่ีดัง จะมีจินตนาการที่ยิ่งใหญกวาความเปนจริงและจะรูสึกดีหากไดแสดงออก
ในส่ิงท่ีตนตองการแสดงออก อีกท้ังเปนวัยท่ีมีการพัฒนาทักษะในการรับรูทางความคิด สติปญญา 
และความอยากรูอยากเห็นมากข้ึน เด็กจะเร่ิมคิด เร่ิมทําส่ิงใหมๆและชอบถามคําถาม  ดังนั้นเพื่อ
กระตุนใหเด็กปฐมวัยเกิดการพัฒนาอยางเต็มศักยภาพของเด็กแตละคน ควรยึดหลักการ คํานึงถึงตัว
เด็กเปนสําคัญ เพราะเด็กแตละคนมีความแตกตางกัน จึงควรใหมีกิจกรรมท่ีหลากหลายประเภทที่
เหมาะสมกับวัย ตรงกับความสนใจและความตองการของเด็กเพื่อใหเด็กมีโอกาสเลือกตามความ
สนใจและความสามารถ กิจกรรมควรมีท้ังท่ีใหเด็กทําเปนรายบุคคล  กลุมยอยและกลุมใหญ ควร
เปดโอกาสใหเด็กริเร่ิมกิจกรรม ดวยตนเองตามความเหมาะสม มีท้ังกิจกรรมสงบและกิจกรรมท่ีตอง
เคล่ือนไหวระยะเวลาในการจัดกิจกรรมควรเหมาะสมกับวัย ยืดหยุนไดตามความตองการและความ
สนใจของเด็กเนนใหมีส่ือของจริง ใหเด็กมีโอกาสสังเกต สํารวจ คนควา ทดลอง แกปญหาดวย
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ตนเองมีโอกาสปฏิสัมพันธกับเด็กอ่ืนๆและผูใหญ  นอกจากน้ี ดุสิต  ลิขนะพิชิตกุล (2547 : 1) 
ผูอํานวยการสถาบันสุขภาพจิตเด็กและวัยรุนราชนครินทร  กลาววา เปาหมายท่ีแทจริงของการจัด
ประสบการณ  การเรียนรูของเด็กวัยนี้ใชจะมุงเนนเฉพาะรางกายท่ีเติบโตหรือสติปญญาอยางท่ีหลาย
คนเขาใจเทานั้น แตจะตองเปนกิจกรรมท่ีพัฒนาเด็กรอบดาน ท้ังดานรางกาย  จิตใจ อารมณ สังคม 
และสติปญญา กลาวโดยสรุป การจัดประสบการณเรียนรูสําหรับเด็กอายุ 3-5 ป เนนการจัด
ประสบการณเพื่อพัฒนาทักษะโดยผานการเรียนรูดวยการลงมือกระทํา หรือผานประสบการณ
โดยตรง หรือเรียนรูส่ิงท่ีเปนรูปธรรม  

ดังนั้นเพื่อพัฒนาความรูและทักษะเบ้ืองตน ในเร่ืองของจํานวน ปริมาณ น้ําหนักและ              
การกะประมาณ ผูวิจัยจึงสนใจท่ีจะนําการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Design of 
Learning Experience ของไลท เอ็ม สเปนเซอร และ ไซด เอ็ม สเปนเซอร (Lyle M.  Spencer, Signe 
M.  Spencer ) ซ่ึงเปนการจัดประสบการณการเรียนรูท่ีชวยพัฒนาทักษะโดยผานกิจกรรมตางๆเปน
การจัดประสบการณการเรียนรูท่ีสงเสริมใหเกิดทักษะใหม ผูสอนสามารถนํามาวางแผนการจัด
ประสบการณการเรียนรูท่ีตองการใหเกิดกับผูเรียน เพื่อใหเด็กเกิดทักษะและปฏิบัติจนเปนกิจวัตร
หรือเปนนิสัยและสามารถติดตามผลการปฎิบัติได มาประยุกตใช เพื่อใหสอดคลองกับปญหาและ
การจัดการศึกษาปฐมวัย  เรียกวา การจัดประสบการณการเรียนรู แบบ Six Steps Approach  

 
กรอบแนวคิดการวิจัย  

การพัฒนาความรูและทักษะเบ้ืองตนของเด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดประสบการณการ
เรียนรูแบบ Six Steps Approach ซ่ึงผูวิจัยไดทําการศึกษาคนควาจากแนวคิด  หลักการ ทฤษฎีและ
งานวิจัยตางๆท่ีเกี่ยวกับความรูและทักษะเบ้ืองตนและการจัดประสบการณเรียนรูสําหรับเด็กปฐมวัย  
ดังนี้  

ความรูและทักษะเบ้ืองตน  เปนมาตรฐานหน่ึงของมาตรฐานการศึกษาปฐมวัยท่ี
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน  กระทรวงศึกษาธิการ  กําหนดใหสถานศึกษาท่ีจัด
การศึกษาปฐมวัยใชเปนมาตรฐาน ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2545 
กําหนดใหมีการจัดทํามาตรฐานการศึกษาทุกระดับ เพื่อใชเปนหลักในการเทียบเคียง สําหรับการ
สงเสริมและกํากับดูแล การตรวจสอบ การประเมินผล และการประกันคุณภาพภายในสถานศึกษา                            
โดยนํามาตรฐานการศึกษาของชาติ รวมท้ังจุดหมายของหลักสูตรและมาตรฐานการเรียนรูตาม
หลักสูตรเปนตัวต้ังในการกําหนดมาตรฐาน  ซ่ึงกระทรวงศึกษาธิการไดประกาศใหใชมาตรฐาน
การศึกษาปฐมวัยสําหรับสถานศึกษาทุกสังกัดท่ีจัดการศึกษาตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย                     
เพื่อเปนเปาหมายการพัฒนาและยกระดับคุณภาพผูเรียน  ซ่ึงกําหนดมาตรฐานการศึกษาปฐมวัยคล
อบคลุมท้ังคุณภาพดานผูเรียน  คุณภาพดานการเรียนการสอนการบริหารและการจัดการศึกษา และ
คุณภาพดานการพัฒนาชุมชนใหเปนแหลงการเรียนรู   ซ่ึงความรูและทักษะเบ้ืองตน อยูในสวนของ 
คุณภาพดานผูเรียน  มาตรฐานที่ 5 ซ่ึงแยกยอยเปน 7 ตัวบงช้ี ไดแก  1) มีทักษะในการใชกลามเน้ือ
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ใหญ – เล็ก  2) มีทักษะในการใชประสาทสัมผัส ท้ัง 5  3) มีทักษะในการส่ือสาร  4) มีทักษะในการ
สังเกตและสํารวจ  5) มีทักษะในเร่ืองมิติสัมพันธ 6) มีทักษะในเร่ืองจํานวน  ปริมาณ  น้ําหนัก  และ
กะประมาณ  และ   7) เช่ือมโยงความรูและทักษะตาง ๆ   

การจัดประสบการณการเรียนรูใหกับเด็กปฐมวัยนั้นเปนการจัดประสบการณเพื่อใหเกิด
ทักษะทุกๆดาน  ท้ังดานรางกาย อารมณจิตใจ  สังคมและสติปญญาตามวัยและความสามารถของแต
ละบุคคล  เพื่อเปนพื้นฐานในการดํารงชีวิต  และอยูในสังคมไดอยางมีความสุข  โดยรูปแบบการจัด
ประสบการณการเรียนรูสําหรับเด็กปฐมวัยนั้นมีหลากหลายวิธี เชน  การจัดการเรียนการสอนโดยใช
วรรณกรรมสําหรับเด็ก  ซ่ึงสามารถพัฒนาทักษะชีวิตของเด็กดานการกระทํา  จิตใจ  สังคมและ
ปญญาและการคิด (ณัฐฐาสิริ ศักดิ์ทอง 2548 : บทคัดยอ) หรือการจัดประสบการณการเรียนรู                 
Six Steps to smarter studying การจัดประสบการณการเรียนรูเพื่อใหเด็กเรียนรูอยางฉลาดของ                  
คริส คอรเทลเลสซา (Chris Cortellessa)  มีข้ันตอน 1) จัดกิจกรรมกระตุนใหเด็กสนใจ  2) ใหเด็ก             
จดบันทึกการเรียนรู 3) มีการเตรียมตัวกอนการเรียนและการสอบ  4) ฝกปฏิบัติสวนท่ีแตกตางจาก
การเรียน  5) ชวยเหลือเม่ือเด็กมีปญหา  6) ใหเวลาพักผอน  หรือการจัดประสบการณการเรียนการ
สอนตามกระบวนการแกปญหา 6 ข้ันตอน ซ่ึงเปนวิธีชวยใหเด็กมีทักษะในการแกปญหา โดยมี
ข้ันตอน 1) หาวาปญหาคืออะไร 2) สาเหตุของการเกิดปญหา 3) รวบรวมหรือระดมความคิดถึง
วิธีการแกปญหาท่ีเปนไปได 4) ทดลองทุกวีธีการ 5) เลือกวิธีท่ีเหมาะสมท่ีสุด 6) พัฒนาวิธีการและ
นําไปแกปญหา  และการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ    Six Steps Design of Learning 
Experience ของ ไลท เอ็ม สเปนเซอร และไซท เอ็ม สเปนเซอร (Lyle M. Spencer and  Signe M. 
Spencer) โดยมีข้ันตอนคือ 1) วิเคราะหเนื้อหาตามความตองการของผูเรียน  2) สอน 3) ฝกปฏิบัติ  4) 
การใหขอมูลยอนกลับแกเด็ก  5) ปรับปรุงเพื่อสูการนําไปใชจริง 6) การติดตามผล  ซ่ึงวิธีดังกลาว
ชวยพัฒนาทักษะโดยเฉพาะทักษะใหมใหเกิดกับผูเรียน   กลาวโดยสรุปจากรูปแบบการจัด
ประสบการณการเรียนรูขางตน  ผูวิจัยเห็นวาการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Design 
of Learning Experience เปนวิธีการที่เหมาะสําหรับการจัดประสบการณการเรียนรูของเด็กปฐมวัย 
กลาวคือ สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2543 : 2-3) กลาววา การจัด
ประสบการณการเรียนรูใหกับเด็กปฐมวัยนั้น  ควรคํานึงหลักการจัด ไดแก  การจัดประสบการณตอง
ครอบคลุมประสบการณสําคัญ ท่ีกําหนดไวในหลักสูตร  ซ่ึงสอดคลองกับสํานักงานคณะกรรมการ
การศึกษาเอกชน (2540 : 31) ไดเสนอวาการจัดประสบการณการเรียนรูสําหรับเด็กปฐมวัย คือ การ
จัดสภาพแวดลอม  กิจกรรมเพ่ือสงเสริมพัฒนาการและการเรียนรู  การจัดประสบการณสําหรับเด็ก
ปฐมวัยจะไมจัดเปนรายวิชาแตจัดในรูปแบบการบูรณาการกิจกรรมผานการเลน  เพื่อใหเด็กไดรับ
ประสบการณตรงเกิดการเรียนรูไดพัฒนาการทางดานรางกาย  อารมณ จิตใจ  สังคมและสติปญญา 
ในประสบการณท่ีจัดใหเด็กในแตละวันตองครอบคลุมพัฒนาการทุกดานของเด็กและกรมวิชาการ 
(2540 :34-35) ไดกําหนดแนวทางการจัดประสบการณแกเด็กปฐมวัย วาเพื่อสงเสริมใหเด็กมี
พัฒนาการทุกดานเด็กมีความสุข การจัดประสบการณการเรียนรูตองจัดประสบการณตรงใหเด็ก
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เรียนรู จากประสบการณสัมผัสท้ัง 5 ใหเด็กมีปฎิสัมพันธกับวัตถุส่ิงของ  เด็กไดเรียนรูผานการเลนมี
ความสอดคลองกับสภาพแวดลอม  อยางไรก็ตามเพ่ือใหเกิดความเหมาะสมตอการจัดประสบการณ
การเรียนรูสําหรับเด็กปฐมวัยเพื่อใหเกิดทักษะ ในสวนของมาตรฐานท่ี 5 ตัวบงช้ีท่ี 6 ทักษะเร่ือง
จํานวน  ปริมาณ น้ําหนัก และการกะประมาณ โดยเปนทักษะท่ีเด็กมีระดับคุณภาพในระดับ 2 ซ่ึงตํ่า
กวาระดับอ่ืนๆ ผูวิจัยไดนําการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Design of Learning 
Experience  มาปรับใหเหมาะสม เพื่อใหเด็กไดพัฒนาทักษะดานดังกลาวใหมีความสมบูรณและ
สมดุลตลอดจนสามารถนําทักษะมาใชในชีวิตประจําวัน  เรียกวา การจัดประสบการณเรียนรูแบบ 
Six Steps Approach มีข้ันตอน ดังนี้ 

1.  วิเคราะหเนื้อหาตามความจําเปน     
2.  การจัดประสบการณ   ดวยการจัดกิจกรรม ดังนี้  
    2.1 กิจกรรมเคล่ือนไหวและจังหวะ  
    2.2 เกมการศึกษา 
    2.3 กิจกรรมเสริมประสบการณ 
    2.4 กิจกรรมกลางแจง 
    2.5 กิจกรรมเสรี/เลนตามมุม 
    2.6 กิจกรรมสรางสรรค  
3.  การฝกปฎิบัติ 
4.  การใหขอมูลยอนกลับแกเด็ก   
5.  ปรับปรุงเพื่อสูการนําไปใชจริงหรือปฏิบัติโดยเปนกิจวัตรหรือเปนนิสัย   
6.  การติดตามผลการพัฒนา  

ผูวิจัยไดนําแนวคิดการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach ใชในการ
จัดประสบการณการเรียนรู  เพื่อให เด็กพัฒนาทักษะชีวิตทุกดานอยางสมบูรณและสมดุล                      
อันนําไปสูการแสดงพฤติกรรม ปรับตัวเขากับสภาพสังคมที่เปล่ียนแปลงมีความรูและทักษะการ
ดําเนินชีวิตและอยูในสังคมไดอยางมีความสุข  จากแนวคิด  หลักการ ท่ีกลาวมาแลว นํามาสรุปเปน
กรอบแนวคิด  ดังแผนภาพท่ี 1    
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แผนภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อเปรียบเทียบความรูและทักษะเบ้ืองตนของเด็กปฐมวัย กอนและหลังการจัด
ประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach 

2. เพื่อประเมินความสามารถของเด็กปฐมวัยในการนําความรูและทักษะเบ้ืองตนไปใช
ในชีวิตประจําวัน 

3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของเด็กปฐมวัยท่ีมีตอการจัดประสบการณการเรียนแบบ Six 
Steps Approach   
 
ขอคําถามการวิจัย 

1. ความรูและทักษะเบื้องตนของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการจัดประสบการณการ
เรียนรูแบบ Six Steps Approach แตกตางกันหรือไม 

การจัดประสบการณการเรียนรูแบบ  
Six Steps Approach 

1. วิเคราะหเนื้อหาตามความจําเปน 
2. การจัดประสบการณ ดวยการจัด
กิจกรรม ดังนี้  
    2.1 กิจกรรมเคล่ือนไหวและจังหวะ  
    2.2 เกมการศึกษา 
    2.3 กิจกรรมเสริมประสบการณ 
    2.4 กิจกรรมกลางแจง 
    2.5 กิจกรรมเสรี/เลนตามมุม 
     2.6 กิจกรรมสรางสรรค  
3. การฝกปฎิบัติ   
4. การใหขอมูลยอนกลับแกเด็ก   
5. ปรับปรุงเพื่อสูการนําไปใชจริง หรือ
ปฏิบัติโดยเปนกิจวัตรหรือเปนนิสัย   
6. การติดตามผลการพัฒนา  

ความรูและทักษะเบื้องตน 
 

  
    1. ความรูและทักษะเบ้ืองตน 
    2. ความสามารถในการนาํความรู
และทักษะเบ้ืองตนไปใชใน
ชีวิตประจําวัน 
    3. ความพึงพอใจท่ีมีตอการจัด
ประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps 
Approach   
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2. ความสามารถในการนําความรูและทักษะเบ้ืองตนไปใชในชีวิตประจําวันของเด็ก
ปฐมวัยอยูในระดับใด 

3. ความพึงพอใจของเด็กปฐมวัยท่ีมีตอการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps 
Approach อยูในระดับใด  
 
สมมติฐานการวิจัย 

กอนและหลังการการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approachเด็กปฐมวัยมี
ความรูและทักษะเบ้ืองตนแตกตางกัน 

 
ขอบเขตการวิจัย 

1.  ประชากรและกลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย 
1.1 ประชากรในการศึกษาคร้ังนี้ ไดแก เด็กปฐมวัยช้ันอนุบาลปท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2                        

ปการศึกษา 2550  โรงเรียนกลุมจีแบค (Group Bureaucracy Administration Co-operation School)  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษากาญจนบุรี เขต 2 ไดแก  โรงเรียนวัดดอนขม้ิน จํานวน 29  คน   
โรงเรียนอนุบาลลูกแก จํานวน 67 คน โรงเรียนวัดครอพนัน จํานวน 30 คน  โรงเรียนวัดกระตายเตน
จํานวน 21 คน  โรงเรียนวินัยนุกูล  จํานวน 24 คน  โรงเรียนประชาสงเคราะห  จํานวน 66  คน                  
รวม  237 คน  

     1.2  กลุมตัวอยาง เด็กปฐมวัยช้ันอนุบาลปท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2550  
โรงเรียนวัดกระตายเตน จํานวน 21 คน    

2.  ตัวแปรท่ีศึกษา 
     2.1 ตัวแปรตน  ไดแก  การจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach 
     2.2 ตัวแปรตาม  ไดแก   
           2.2.1 ความรูและทักษะเบ้ืองตน 
           2.2.2 ความพึงพอใจของเด็กปฐมวัยท่ีมีตอการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ                     

Six Steps Approach   
           2.2.3 ความสามารถของเด็กปฐมวัยในการนําความรูและทักษะเบ้ืองตนไปใช 
3.  ขอบเขตของเนื้อหาท่ีใชในการวิจัย เนื้อหาท่ีนํามาสรางแผนการจัดประสบการณ              

การเรียนรู ไดแก เนื้อหา จํานวน 2 เร่ือง คือ เร่ืองชุมชนของเรา และ เร่ืองกลางวัน-กลางคืน  
4.  ระยะเวลาท่ีใชในการวิจัย ผูวิจัยไดกําหนดระยะเวลาในการทดลองในภาคเรียนท่ี 2                

ปการศึกษา 2550 ระหวางวันท่ี 7 มกราคม - 1 กุมภาพันธ 2551 จํานวน 2 สัปดาห สัปดาหละ 5 วัน 
วันละ 20 นาที  
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ขอตกลงเบื้องตน  

การจัดประสบการณ ประกอบดวยการจัดกิจกรรมกิจกรรมเคล่ือนไหวและจังหวะ  
เกมการศึกษา  กิจกรรมเสริมประสบการณ  กิจกรรมกลางแจง กิจกรรมเสรี/เลนตามมุมและ 
กิจกรรมสรางสรรค 
 
นิยามศัพทเฉพาะ 

นิยามศัพทท่ีใชในการวิจัยคร้ังนี้ มีดังนี้  
1. ความรู หมายถึง คะแนนความสามารถในการจดจําสาระเนื้อหาที่จําเปนสําหรับเด็ก

ปฐมวัยในเร่ือง 1) จํานวน1 -20 2) เคร่ืองหมาย มากกวา > นอยกวา <และเทากับ =  3) การ
เปรียบเทียบปริมาณมากกวา-นอยกวา 4) การจําแนกปริมาณมากกวา-นอยกวา  5) การเปรียบเทียบ
น้ําหนักมากกวา-เบากวา   6) การจําแนกน้ําหนักมากกวา-เบากวา 7) การกะประมาณมากกวา-นอย
กวา 8) การกะประมาณส้ัน-ยาว  9) การกะประมาณหนา – บาง ซ่ึงวัดจากแบบประเมินความรูและ
ทักษะเบ้ืองตนของเด็กปฐมวัย  

2. ทักษะเบ้ืองตน  หมายถึง คะแนนความสามารถของเด็กปฐมวัยในการ 1) นับจํานวน  
1 -20  2) นับเพิ่ม-ลด 1-10  3) เปรียบเทียบปริมาณน้ําหนักมากกวา-นอยกวา  4) จําแนก
ปริมาณมากกวา-นอยกวา  5) เปรียบเทียบน้ําหนักมากกวา-เบากวา   6) จําแนกน้ําหนักมากกวา-เบา
กวา  7) กะประมาณมากกวา-นอยกวา  8) กะประมาณส้ัน-ยาว  9) กะประมาณหนา – บาง  ซ่ึงวัดจาก
แบบสังเกตพฤติกรรม  

3.  การจัดประสบการณเรียนรูแบบ Six Steps Approach หมายถึง การจัดกิจกรรม                          
การเรียนรูสําหรับเด็กปฐมวัย  ซ่ึงเปนการจัดประสบการณการเรียนรูท่ีใหผูเรียนเกิดความพรอมหรือ
ทักษะกับเด็กในทุกๆดาน ตลอดจนสามารถนําทักษะมาใชในชีวิตประจําวัน  มีข้ันตอน ดังนี้ 1) การ
วิเคราะหเนื้อหาตามความจําเปน  2) การจัดประสบการณ ดวยการจัดกิจกรรม ดังนี้  2.1) กิจกรรม
เคล่ือนไหวและจังหวะ 2.2)  เกมการศึกษา  2.3)  กิจกรรมเสริมประสบการณ  2.4)  กิจกรรม
กลางแจง  2.5)  กิจกรรมเสรี/เลนตามมุม  2.6)   กิจกรรมสรางสรรค  3) การฝกปฎิบัติ 4) การให
ขอมูลยอนกลับแกเด็ก  5)ปรับปรุงเพื่อสูการนําไปใชจริง หรือปฏิบัติโดยเปนกิจวัตรหรือเปนนิสัย  
6) การติดตามผลการพัฒนา  

4.  ความพึงพอใจ หมายถึง ความรูสึกและพฤติกรรมแสดงออกของเด็กปฐมวัยท่ีมีตอ
การจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach เกี่ยวกับ ซ่ึงไดจากแบบสัมภาษณความพึง
พอใจท่ีมีตอการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach  

5.  ความสามารถในการนําความรูและทักษะเบ้ืองตนไปใช  หมายถึง  คะแนน
ความสามารถของเด็กปฐมวัยในการนําความรูและทักษะเร่ือง 1) การนับจํานวน 1 -20 2)การรูคา
เคร่ืองหมาย มากกวา > นอยกวา <และเทากับ =  3) การนับเพิ่ม-ลด1-10 4) การเปรียบเทียบปริมาณ
มากวา-นอยกวา 5) การจําแนกปริมาณมากกวา-นอยกวา 6) การเปรียบเทียบน้ําหนักมากกวา-เบากวา   
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7) การจําแนกน้ําหนักมากกวา-เบากวา 8) การกะประมาณมากกวา-นอยกวา 9) การกะประมาณสั้น-
ยาว  10) การกะประมาณหนา – บาง ซ่ึงไดจากแบบประเมินความสามารถของเด็กปฐมวัยในการนํา
ความรูและทักษะเบ้ืองตนไปใชในชีวิตประจําวัน 

6.  เด็กปฐมวัย หมายถึง เด็กชาย-หญิงท่ีมีอายุระหวาง 3-5 ป ท่ีกําลังศึกษาอยูช้ันอนุบาลป
ท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2550 โรงเรียนวัดกระตายเตน สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
กาญจนบุรี เขต 2    
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บทท่ี 2 
วรรณกรรมท่ีเก่ียวของ 

 
 ในงานวิจัยเร่ืองการพัฒนาความรูและทักษะเบ้ืองตนของเด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัด
ประสบการณการเรียนรู แบบ Six Steps Approach ผูวิจัยไดศึกษาหลักการ แนวคิด ทฤษฎีและ
งานวิจัยท่ีเกี่ยวของตามหัวขอ ตอไปนี้ 

1. หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546   
2. หลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 โรงเรียนวัดกระตายเตน 
3. ความรูและทักษะเบ้ืองตน 
4. การจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach  
5. งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 

 
กรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ (2546 : 3-47) ไดกําหนดหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย                 

ไวดังนี้ 
1. ปรัชญาการศึกษาปฐมวัย 

การศึกษาปฐมวัยเปนการพัฒนาเด็ก ต้ังแตแรกเกิดถึง ๕ ป บนพื้นฐาน  การอบรมเล้ียงดู
และการสงเสริมกระบวนการเรียนรู ท่ีสนองตอธรรมชาติ และพัฒนาการของเด็กแต ละคนตาม
ศักยภาพภายใตบริบทสังคม-วัฒนธรรม ท่ีเด็กอาศัยอยู ดวยความรัก ความเอ้ืออาทร และความเขาใจ
ของทุกคน เพื่อสรางรากฐานคุณภาพชีวิตใหเด็กพัฒนาไปสูความเปนมนุษยท่ีสมบูรณ เกิดคุณคาตอ
ตนเองและสังคม  
2. หลักการ 

เด็กทุกคนมีสิทธิท่ีจะไดรับการอบรมเล้ียงดูและสงเสริมพัฒนาการ ตลอดจนการเรียนรู
อยางเหมาะสม ดวยปฏิสัมพันธท่ีดีระหวางเด็กกับพอแม เด็กกับผูเล้ียงดูหรือบุคลากรท่ีมีความรู
ความสามารถในการอบรมเล้ียงดูและใหการศึกษาเด็กปฐมวัยเพื่อใหเด็กมีโอกาสพัฒนาตนเอง
ตามลําดับข้ันของพัฒนาการทุกดานอยางสมดุลและเต็มตามศักยภาพ โดยกําหนดหลักการ  ดังนี้ 

1. สงเสริมกระบวนการเรียนรูและพัฒนาการท่ีครอบคลุมเด็กปฐมวัยทุกประเภท 
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2.  ยึดหลักการอบรมเล้ียงดูและใหการศึกษาที่เนนเด็กเปนสําคัญ โดยคํานึงถึงความ
แตกตางระหวางบุคคล และวิถีชีวิตของเด็กตามบริบทของชุมชน สังคม และวัฒนธรรมไทย 

3.  พัฒนาเด็กโดยองครวมผานการเลนและกิจกรรมท่ีเหมาะสมกับวัย  
4.  จัดประสบการณการเรียนรูใหสามารถดํารงชีวิตประจําวันไดอยางมีคุณภาพและมี

ความสุข  
5.  ประสานความรวมมือระหวางครอบครัว ชุมชน และสถานศึกษาในการพัฒนาเด็ก 

3. จุดหมาย 
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยสําหรับเด็กอายุ 3-5 ป มุงใหเด็กมีพัฒนาการดานรางกาย 

อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา ท่ีเหมาะสมกับวัย ความสามารถและความแตกตางระหวาง
บุคคล จึงกําหนดจุดหมายซ่ึงถือเปนมาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค ดังนี้ 

1.  รางกายเจริญเติบโตตามวัย และมีสุขนิสัยท่ีดี 
2.  กลามเน้ือใหญและกลามเน้ือเล็กแข็งแรง  ใชไดอยางคลองแคลวและประสาน               

สัมพันธกัน 
3.  มีสุขภาพจิตดี และมีความสุข 
4.  มีคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตใจท่ีดีงาม 
5.  ช่ืนชมและแสดงออกทางศิลปะดนตรีการเคล่ือนไหวและรักการออกกําลังกาย 
6.  ชวยเหลือตนเองไดเหมาะสมกับวัย 
7.  รักธรรมชาติ ส่ิงแวดลอม วัฒนธรรม และความเปนไทย 
8.  อยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุขและปฏิบัติตนเปนสมาชิกท่ีดีของสังคมในระบอบ

ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 
9.  ใชภาษาส่ือสารไดเหมาะสมกับวัย 
10. มีความสามารถในการคิดและการแกปญหาไดเหมาะสมกับวัย 
11. มีจินตนาการและความคิดสรางสรรค 
12. มีเจตคติท่ีดีตอการเรียนรู และมีทักษะในการแสวงหาความรู 

4. คุณลักษณะตามวัย 
คุณลักษณะตามวัยเปนความสามารถตามวัยหรือพัฒนาการตามธรรมชาติเม่ือเด็กมีอายุถึง

วัยนั้นๆ ผูสอนจําเปนตองทําความเขาใจคุณลักษณะตามวัยของเด็กอายุ 3-5 ป เพื่อนําไปพิจารณาจัด
ประสบการณใหเด็กแตละวัยไดอยางถูกตองเหมาะสม ขณะเดียวกันจะตองสังเกตเด็กแตละคนซ่ึงมี
ความแตกตางระหวางบุคคล เพื่อนําขอมูลไปชวยในการพัฒนาเด็กใหเต็มตามความสามารถและ
ศักยภาพ พัฒนาการเด็กในแตละชวงอายุอาจเร็วหรือชากวาเกณฑท่ีกําหนดไวและการพัฒนาจะ
เปนไปอยางตอเนื่อง ถาสังเกตพบวาเด็กไมมีความกาวหนาอยางชัดเจนตองพาเด็กไปปรึกษา
ผูเช่ียวชาญหรือแพทยเพื่อชวยเหลือและแกไขไดทันทวงที คุณลักษณะตามวัยท่ีสําคัญของเด็กอายุ 3-
5 ป มีดังนี้  



17 
 

เด็กอายุ 5 ป  
พัฒนาการดานรางกาย 
- กระโดดขาเดียวไปขางหนาอยางตอเนื่องได 
- รับลูกบอลท่ีกระดอนข้ึนจากพื้นไดดวยมือท้ังสอง 
- เดินข้ึน ลงบันไดสลับเทาไดอยางคลองแคลว 
- เขียนรูปสามเหล่ียมตามแบบได 
- ตัดกระดาษตามแนวเสนโคงท่ีกําหนด 
- ใชกลามเนื้อเล็กไดดี เชน ติดกระดุม ผูกเชือกรองเทา ฯลฯ 
- ยืดตัว คลองแคลว 
พัฒนาการดานอารมณและจิตใจ 
- แสดงอารมณไดสอดคลองกับสถานการณอยางเหมาะสม 
- ช่ืนชมความสามารถและผลงานของตนเองและผูอ่ืน 
- ยึดตนเองเปนศูนยกลางนอยลง 
พัฒนาการดานสังคม  
- ปฏิบัติกิจวัตรประจําวันไดดวยตนเอง 
- เลนหรือทํางานโดยมีจุดมุงหมายรวมกับผูอ่ืนได 
- พบผูใหญ รูจักไหว ทําความเคารพ 
- รูจักขอบคุณ เม่ือรับของจากผูใหญ 
- รับผิดชอบงานท่ีไดรับมอบหมาย 
พัฒนาการดานสติปญญา 
- บอกความแตกตางของกล่ินสี เสียง รส รูปราง จําแนก และ จัดหมวดหมูส่ิงของได 
- บอกช่ือ นามสกุล และอายุของตนเองได 
- พยายามหาวิธีแกปญหาดวยตนเอง 
- สนทนาโตตอบ / เลาเปนเร่ืองราวได 
- สรางผลงานตามความคิดของตนเอง โดยมีรายละเอียดเพิ่มข้ึนและแปลกใหม 
- รูจักใชคําถาม ทําไม อยางไร 
- เร่ิมเขาใจส่ิงท่ีเปนนามธรรม 
- นับปากเปลาไดถึง 20  

5. ระยะเวลาเรยีน 
ใชเวลาในการจัดประสบการณใหกับเด็ก 1-3 ปการศึกษาโดยประมาณ  ท้ังนี้ข้ึนอยูกับ

อายุของเด็กท่ีเร่ิมเขาสถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 
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6. สาระการเรียนรู 

สาระการเรียนรูใชเปนส่ือกลางในการจัดกิจกรรมใหกับเด็ก เพื่อสงเสริมพัฒนาการทุก
ดาน ท้ังดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา ซ่ึงจําเปนตอการพัฒนาเด็กใหเปนมนุษยท่ี
สมบูรณ ท้ังนี้สาระการเรียนรูประกอบดวย องคความรู ทักษะหรือกระบวนการ และคุณลักษณะหรือ
คานิยม คุณธรรม จริยธรรม ความรูสําหรับเด็กอายุ 3-5 ปจะเปนเร่ืองราวท่ีเกี่ยวของกับตัวเด็ก บุคคล
และสถานท่ีท่ีแวดลอมเด็ก ธรรมชาติรอบตัว และส่ิงตางๆ รอบตัวเด็กท่ีเด็กมีโอกาสใกลชิดหรือมี
ปฏิสัมพันธในชีวิตประจําวันและเปนส่ิงท่ีเด็กสนใจ จะไมเนนเนื้อหา การทองจํา ในสวนท่ีเกี่ยวของ
กับทักษะหรือกระบวนการจําเปนตองบูรณาการทักษะท่ีสําคัญและจําเปนสําหรับเด็ก เชน ทักษะการ
เคล่ือนไหว ทักษะทางสังคม ทักษะการคิด ทักษะการใชภาษา คณิตศาสตรและวิทยาศาสตร เปนตน 
ขณะเดียวกันควรปลูกฝงใหเด็กเกิดเจตคติท่ีดี มีคานิยมท่ีพึงประสงค เชน ความรูสึกท่ีดีตอตนเอง
และผูอ่ืน รักการเรียนรู รักธรรมชาติ ส่ิงแวดลอม และมีคุณธรรม จริยธรรมท่ีเหมาะสมกับวัย เปนตน  

ผูสอนหรือผูจัดการศึกษา อาจนําสาระการเรียนรูมาจัดในลักษณะหนวยการสอนแบบ
บูรณาการหรือเลือกใชวิธีการที่สอดคลองกับปรัชญาและหลักการจัดการศึกษาปฐมวัย สาระการ
เรียนรูกําหนดเปน 2 สวน ดังนี้ 

1. ประสบการณสําคัญ    

      ประสบการณสําคัญเปนส่ิงจําเปนอยางยิ่งสําหรับการพัฒนาเด็กทางดานรางกาย 
อารมณ จิตใจ สังคม และ สติปญญาชวยใหเด็กเกิดทักษะท่ีสําคัญสําหรับการสรางองคความรู โดย
ใหเด็กไดมีปฏิสัมพันธกับวัตถุ ส่ิงของ บุคคลตางๆ ท่ีอยูรอบตัว รวมท้ังปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรม
ไปพรอมกันดวย ประสบการณสําคัญมีดังนี้ 
           1.1  ประสบการณสําคัญท่ีสงเสริมพัฒนาการดานรางกาย ไดแก 
      1.1.1 การทรงตัวและการประสานสัมพันธของกลามเนื้อใหญ 

- การเคล่ือนไหวอยูกับท่ีและการเคล่ือนไหวเคล่ือนท่ี 
- การเคล่ือนไหวพรอมวัสดุอุปกรณ 
- การเลนเคร่ืองเลนสนาม 

      1.1.2 การประสานสัมพันธของกลามเนื้อเล็ก 
- การเลนเคร่ืองเลนสัมผัส 
- การเขียนภาพและการเลนกับสี 
- การปนและประดิษฐส่ิงตางๆดวยดินเหนียว ดินน้ํามัน   แทงไม เศษ 

วัสดุ ฯลฯ  
- การตอของ บรรจุ เท และแยกช้ินสวน 

      1.1.3 การรักษาสุขภาพ 
        - การปฏิบัติตนตามสุขอนามัย 
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      1.1.4 การรักษาความปลอดภัย 
                - การรักษาความปลอดภัยของตนเองและผูอ่ืนในกิจวัตรประจําวัน 
 1.2  ประสบการณสําคัญท่ีสงเสริมพัฒนาการดานอารมณและจิตใจ ไดแก 
      1.2.1 ดนตรี  
               - การแสดงปฏิกริยาโตตอบเสียงดนตรี 
               - การเลนเคร่ืองดนตรีงายๆ เชน เคร่ืองดนตรีประเภทเคาะประเภทตี ฯลฯ 
               - การรองเพลง 
       1.2.2 สุนทรียภาพ 
                - การชื่นชมและสรางสรรคส่ิงสวยงาม 
                - การแสดงออกอยางสนุกสนานกับเร่ืองตลก ขําขัน และเร่ืองราว/ 
เหตุการณท่ีสนุกสนานตางๆ 
       1.2.3  การเลน 
                - การเลนอิสระ 
                - การเลนรายบุคคล การเลนเปนกลุม 
                - การเลนในหองเรียนและนอกหองเรียน 
       1.2.4  คุณธรรม จริยธรรม 
                - การปฏิบัติตนตามหลักศาสนาท่ีนับถือ 
          1.3 ประสบการณสําคัญท่ีสงเสริมพัฒนาการดานสังคม ไดแก การเรียนรูทางสังคม 

- การปฏิบัติกิจวัตรประจําวันของตนเอง 
- การเลนและการทํางานรวมกับผูอ่ืน 
- การวางแผน ตัดสินใจเลือก และลงมือปฏิบัติ 
- การมีโอกาสไดรับรูความรูสึก ความสนใจ และความตองการของตนเองและ 

ผูอ่ืน 
- การแลกเปล่ียนความคิดเห็นและเคารพความคิดเห็นของผูอ่ืน 
- การแกปญหาในการเลน 
- การปฏิบัติตามวัฒนธรรมทองถ่ินท่ีอาศัยอยูและความเปนไทย  

           1.4  ประสบการณสําคัญท่ีสงเสริมพัฒนาการดานสติปญญา ไดแก 
       1.4.1 การคิด  

- การรูจักส่ิงตาง ๆดวยการมอง  ฟง  สัมผัส  ชิมรส  และดมกล่ิน 
- การเลียนแบบการกระทําและเสียงตาง ๆ 
- การเช่ือมโยง  ภาพถาย  และรูปแบบตาง ๆ กับส่ิงของหรือสถานท่ีจริง 
- การรับรูและแสดงความรูสึกผานส่ือ  วัสดุ  ของเลนและผลงาน 
- การแสดงความคิดสรางสรรคผานส่ือ  วัสดุ  ตาง ๆ 
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1.4.2  การใชภาษา 
- การแสดงความรูสึกดวยคําพูด 
- การพูดกับผูอ่ืนเกี่ยวกับประสบการณของตนเอง  หรือเลาเร่ืองราว 

เกี่ยวกับตนเอง 
- การอธิบายเกี่ยวกับส่ิงของ  เหตุการณและความสัมพันธของส่ิงตาง ๆ 
- การฟงเร่ืองราวนิทาน  คําคลองจอง  คํากลอน 
- การเขียนในหลายรูปแบบผานประสบการณท่ีส่ือความหมายตอเด็ก 

เขียนภาพ  เขียนขีดเข่ีย  เขียนคลายตัวอักษร  เขียนเหมือนสัญลักษณ  เขียนช่ือตนเอง 
- การอานในหลายรูปแบบ  ผานประสบการณท่ีส่ือความหมายตอเด็ก

อาน 
ภาพหรือสัญลักษณจากหนังสือนิทาน / เร่ืองราวท่ีสนใจ 

                             1.4.3 การสังเกต  การจําแนก  และการเปรียบเทียบ 
- การสํารวจและการอธิบายความเหมือน  ความตางของส่ิงตาง ๆ 
- การจับคู  การจําแนก  และการจัดกลุม 
- การเปรียบเทียบ  เชน  ยาว / ส้ัน  ขรุขระ / เรียบ ฯลฯ 
- การเรียงลําดับส่ิงตาง ๆ 
- การคาดคะเนส่ิงตาง ๆ 
- การตั้งสมมติฐาน 
- การทดลองส่ิงตาง ๆ 
- การสืบคนขอมูล 
- การใชหรืออธิบายส่ิงตาง ๆดวยวิธีการที่หลากหลาย 

                            1.4.4  จํานวน 
- การเปรียบเทียบจํานวน  มากกวา  นอยกวา  เทากัน 
- การนับส่ิงตาง ๆ      
- การจับคูหนึ่งตอหนึ่ง    
- การเพิ่มหรือลดของจํานวนหรือปริมาณ 

                            1.4.5  มิติสัมพันธ (พื้นท่ี / ระยะ ) 
- การตอเขาดวยกัน  การแยกออก  การบรรจุและการเทออก 
- การสังเกตส่ิงตาง ๆและสถานท่ีจากมุมมองท่ีตาง ๆ กัน 
- การอธิบายในเร่ืองตําแหนงของส่ิงตาง ๆท่ีสัมพันธกัน 
- การอธิบายในเร่ืองทิศทางการเคล่ือนท่ีของคนและส่ิงตาง ๆ 
- การส่ือความหมายของมิติสัมพันธดวยการวาดภาพ  ภาพถาย  และ 

รูปภาพ 
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                            1.4.6  เวลา 

- การเร่ิมตนและการหยุดการกระทําโดยสัญญาณ 
- การเปรียบเทียบเวลา  เชนตอนเชา  ตอนเย็น  เม่ือวานนี้  พรุงนี้ ฯลฯ 
- การเรียงลําดับเหตุการณตาง ๆ 
- การสังเกตความเปล่ียนแปลงของฤดู 

 2. สาระท่ีควรเรียนรู 
  สาระท่ีควรเรียนรู  เปนเร่ืองราวรอบตัวเด็กท่ีนํามาเปนส่ือในการจัดกิจกรรมใหเด็กเกิด

การเรียนรู  ไมเนนการทองจําเนื้อหา  ผูสอนสามารถกําหนดรายละเอียดข้ึนเองใหสอดคลองกับวัย  
ความตองการ  และความสนใจของเด็ก  โดยใหเด็กไดเรียนรูผานประสบการณสําคัญท่ีระบุไว
ขางตน  ท้ังนี้อาจยืดหยุนเนื้อหาได  โดยคํานึงถึงประสบการณและส่ิงแวดลอมในชีวิตจริงของเด็ก  
สาระท่ีเด็กอายุ 3 – 5 ป ควรเรียนรู มีดังนี้   

 2.1 เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก  เด็กควรรูจักช่ือ  นามสกุล  รูปราง  หนาตา  รูจักอวัยวะ
ตาง ๆ วิธีรักษารางกายใหสะอาด  ปลอดภัย  การรับประทานอาหารท่ีถูกสุขลักษณะ  เรียนรูท่ีจะเลน
และทําส่ิงตาง ๆดวยตนเองคนเดียว  หรือกับผูอ่ืน  ตลอดจนเรียนรูท่ีจะแสดงความคิดเห็น  ความรูสึก
และแสดงมารยาทท่ีดี 

2.2 เร่ืองราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานท่ีแวดลอมเด็ก  เด็กควรไดมีโอกาสรูจักและรับรู
เร่ืองราวกับครอบครัว  สถานศึกษา  ชุมชน  รวมทั้งบุคคลตาง ๆท่ีเด็กตองเกี่ยวของ  หรือมีโอกาส
ใกลชิดและมีปฏิสัมพันธในชีวิตประจําวัน 

2.3 ธรรมชาติรอบตัว  เด็กควรจะไดเรียนรูส่ิงมีชีวิต  ส่ิงไมมีชีวิต  รวมท้ังความ
เปล่ียนแปลงของโลกท่ีแวดลอมเด็กตามธรรมชาติ  เชนฤดูกาล  กลางวัน  กลางคืน  ฯลฯ 

   2.4 ส่ิงตาง ๆ รอบตัวเด็ก  เด็กควรจะไดรูจักสี  ขนาด  รูปราง  รูปทรง  น้ําหนัก 
ผิวสัมผัสของส่ิงตาง ๆรอบตัว  ส่ิงของเคร่ืองใช  ยานพาหนะ  และการส่ือสารตาง ๆ  ท่ีใชอยูใน
ชีวิตประจําวัน 

7. การจัดประสบการณ 
การจัดประสบการณสําหรับเด็กอายุ 3-5 ป จะไมจัดเปนรายวิชาแตจัดในรูปของกิจกรรม

บูรณาการผานการเลน เพื่อใหเด็กไดเรียนรูจากประสบการณตรง เกิดความรูทักษะ คุณธรรม 
จริยธรรม รวมทั้งเกิดการพัฒนาการดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคมและสติปญญา โดยมีหลักการ
และแนวทางการจัดประสบการณ ดังนี้  

1.  หลักการจัดประสบการณ  
                  1.1 จัดประสบการณการเลนและการเรียนรูเพื่อพัฒนาเด็กโดยองครวมอยางตอเนื่อง 
                  1.2 เนนเด็กเปนสําคัญ สนองความตองการ ความสนใจ ความแตกตางระหวางบุคคล
และบริบทของสังคมท่ีเด็กอาศัยอยู 

    1.3 จัดใหเด็กไดรับการพัฒนาโดยใหความสําคัญท้ังกับกระบวนการคิดและผลผลิต 
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      1.4 จัดการประเมินพัฒนาการใหเปนกระบวนการอยางตอเนื่อง และเปนสวนหนึ่ง
ของการจัดประสบการณ 

          1.5  ใหผูปกครองและชุมชนมีสวนรวมในการพัฒนาเด็ก 
2.  แนวทางการจัดประสบการณ 

                   2.1  จัดประสบการณใหสอดคลองกับจิตวิทยาพัฒนาการ คือเหมาะกับอายุวุฒิภาวะ
และระดับพัฒนาการ เพื่อใหเด็กทุกคนไดพัฒนาเต็มตามศักยภาพ 
                   2.2  จัดประสบการณใหสอดคลองกับลักษณะการเรียนรูของเด็กวัยนี้คือ เด็กไดลงมือ
กระทําเรียนรูผานประสาทสัมผัสท้ัง 5 ไดเคล่ือนไหว สํารวจ เลน สังเกต สืบคน ทดลอง และคิด
แกปญหาดวยตนเอง 
 2.3 จัดประสบการณในรูปแบบบูรณาการ คือ บูรณาการท้ังทักษะและสาระการเรียนรู 
          2.4  จัดประสบการณใหเด็กไดริเร่ิม คิด วางแผน ตัดสินใจ ลงมือกระทํา และนําเสนอ
ความคิดโดยผูสอนเปนผูสนับสนุน อํานวยความสะดวกและเรียนรูรวมมือกับเด็ก 
                   2.5  จัดประสบการณใหเด็กมีปฏิสัมพันธกับเด็กอ่ืน กับผูใหญ ภายใตสภาพแวดลอม
ท่ีเอ้ือตอการเรียนรู ในบรรยากาศท่ีอบอุนมีความสุขและเรียนรูการทํากิจกรรมแบบรวมมือใน
ลักษณะตางๆกัน 

       2.6  จัดประสบการณใหเด็กมีปฏิสัมพันธกับส่ือและแหลงการเรียนรูท่ีหลากหลาย
และอยูในวิถีชีวิตชุมชน 
 2.7  จัดประสบการณท่ีสงเสริมลักษณะนิสัยท่ีดีและทักษะการใชชีวิตประจําวัน
ตลอดจนสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมใหเปนสวนหนึ่งของการจัดประสบการณการเรียนรูอยาง
ตอเนื่อง 
 2.8  จัดประสบการณท้ังในลักษณะท่ีมีการวางแผนไวลวงหนาและแผนท่ีเกิดข้ึนใน
สภาพจริงโดยไมไดคาดการณไว 
 2.9  ใหผูปกครองและชุมชนมีสวนรวมในการจัดประสบการณ ท้ังการวางแผน การ
สนับสนุนส่ือการสอน  การเขารวมกิจกรรม และการประเมินพัฒนาการ 
 2.10  จัดทําสารนิทัศนดวยการรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับพัฒนาการและการเรียนรูของ
เด็กเปนรายบุคคล นํามาไตรตรองและใชใหเปนประโยชนตอการพัฒนาเด็กและการวิจัยในช้ันเรียน 

3.  การจัดกิจกรรมประจําวัน 
          กิจกรรมสําหรับเด็กอายุ 3-5 ป สามารถนํามาจัดเปนกิจกรรมประจําวันไดหลาย
รูปแบบ เปนการชวยใหท้ังผูสอนและเด็กทราบวาแตละวันจะทํากิจกรรมอะไร เม่ือใดและอยางไร 
การจัดกิจกรรมประจําวันมีหลักการจัดและขอบขายของกิจกรรมประจําวัน ดังนี้ 
          3.1  หลักการจัดกิจกรรมประจําวัน 
      3.1.1 กําหนดระยะเวลาในการจัดกิจกรรมแตละกิจกรรมใหเหมาะสมกับวัยของ
เด็กในแตละวัน 
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      3.1.2  กิจกรรมท่ีตองใชความคิด ท้ังในกลุมเล็กและกลุมใหญ ไมควรใชเวลา
ตอเนื่องนานเกินกวา 20 นาที 
      3.1.3 กิจกรรมท่ีเด็กมีอิสระเลือกเลนเสรี เชน การเลนตามมุม การเลนกลางแจง 
ฯลฯ ใชเวลาประมาณ 40-60 นาที 
      3.1.4  กิจกรรมควรมีความสมดุลระหวางกิจกรรมในหองและนอกหอง กิจกรรม
ท่ีใชกลามเนื้อใหญและกลามเนื้อเล็ก กิจกรรมท่ีเปนรายบุคคล กลุมยอยและกลุมใหญ กิจกรรมท่ีเด็ก
เปนผูริเร่ิมและผูสอนเปนผูริเร่ิม และกิจกรรมท่ีใชกําลังและไมใชกําลัง  จัดใหครบทุกประเภท ท้ังนี้
กิจกรรมที่ตองออกกําลังกายควรจัดสลับกับกิจกรรมที่ไมตองออกกําลังมากนัก เพื่อเด็กจะไดไม
เหนื่อยเกินไป 
         3.2 ขอบขายของกิจกรรมประจําวัน  การเลือกกิจกรรมท่ีนํามาจัดแตละวันตองให
ครอบคลุมส่ิงตอไปนี้ 
      3.2.1 การพัฒนากลามเน้ือใหญ  เพื่อใหเด็กไดพัฒนาความแข็งแรงของกลามเน้ือ
ใหญการเคล่ือนไหว และความคลองแคลวในการใชอวัยวะตางๆ จึงควรจัดกิจกรรมโดยใหเด็กได
เลนอิสระกลางแจง เลนเคร่ืองเลนสนาม เคล่ือนไหวรางกายตามจังหวะดนตรี 
      3.2.2 การพัฒนากลามเน้ือเล็ก เพื่อใหเด็กไดพัฒนาความแข็งแรงของกลามเนื้อ
เล็กการประสานสัมพันธระหวางมือและตา จึงควรจัดกิจกรรมโดยใหเด็กไดเลนเคร่ืองเลนสัมผัส 
เลนเกมตอภาพ ฝกชวยเหลือตนเองในการแตงกาย หยิบจับชอนสอม  ใชอุปกรณศิลปะ เชน สีเทียน 
กรรไกร พูกัน ดินเหนียว ฯลฯ  
      3.2.3 การพัฒนาอารมณ  จิตใจ และปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรม เพื่อใหเด็กมี
ความรูสึกท่ีดีตอตนเองและผูอ่ืน มีความเช่ือม่ัน กลาแสดงออก มีวินัยในตนเอง รับผิดชอบ ซ่ือสัตย  
ประหยัด เมตตากรุณา เอ้ือเฟอ  แบงปน  มีมารยาทและปฏิบัติตนตามวัฒนธรรมไทยและศาสนาท่ี
นับถือ จึงควรจัดกิจกรรมตางๆผานการเลนใหเด็กมีโอกาสตัดสินใจเลือก ไดรับการตอบสนองตาม
ความตองการไดฝกปฏิบัติโดยสอดแทรกคุณธรรม  จริยธรรม ตลอดเวลาท่ีโอกาสเอ้ืออํานวย 
       3.2.4 การพัฒนาสังคมนิสัย  เพื่อใหเด็กมีลักษณะนิสัยท่ีดี แสดงออกอยาง
เหมาะสมและอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข ชวยเหลือตนเองในการกิจวัตรประจําวัน มีนิสัยรัก
การทํางาน รูจักระมัดระวังความปลอดภัยของตนเองและผูอ่ืน จึงควรจัดใหเด็กไดปฏิบัติกิจวัตร
ประจําวันอยางสม่ําเสมอ เชน รับประทานอาหาร พักผอนนอนหลับ ขับถาย ทําความสะอาดรางกาย 
เลนและทํางานรวมกับผูอ่ืนปฏิบัติตามกฎกติกาขอตกลงของสวนรวมเก็บของเขาท่ีเม่ือเลนหรือ
ทํางานเสร็จ ฯลฯ 
      3.2.5 การพัฒนาการคิด เพื่อใหเด็กไดพัฒนาความคิดรวบยอด สังเกต จําแนก 
เปรียบเทียบ จัดหมวดหมู เรียงลําดับเหตุการณ แกปญหา จึงควรจัดกิจกรรมใหเด็กไดสนทนา
อภิปรายแลกเปล่ียนความคิดเห็น เชิญวิทยากรมาพูดคุยกับเด็ก คนควาจากแหลงขอมูลตางๆ ทดลอง 
ศึกษานอกสถานท่ี ประกอบอาหาร หรือจัดใหเด็กไดเลนเกมการศึกษาท่ีเหมาะสมกับวัยอยาง
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หลากหลาย ฝกการแกปญหาในชีวิตประจําวันและในการทํากิจกรรมท้ังเปนกลุมยอย กลุมใหญหรือ
รายบุคคล    
      3.2.6 การพัฒนาภาษา เพื่อใหเด็กไดมีโอกาสใชภาษาส่ือสาร ถายทอดความรูสึก
ความนึกคิด ความรูความเขาใจในส่ิงตางๆท่ีเด็กมีประสบการณ จึงควรจัดกิจกรรมทางภาษาใหมี
ความหลากหลายในสภาพแวดลอมท่ีเอ้ือตอการเรียนรู มุงปลูกฝงใหเด็กรักการอานและบุคลากรท่ี
แวดลอมตองเปนแบบอยางท่ีดีในการใชภาษา ท้ังนี้ตองคํานึงถึงหลักการจัดกิจกรรมทางภาษาท่ี
เหมาะสมกับเด็กเปนสําคัญ 
      3.2.7 การสงเสริมจินตนาการและความคิดสรางสรรค เพื่อใหเด็กไดพัฒนา
ความคิดริเร่ิมสรางสรรค ไดถายทอดอารมณความรูสึกและเห็นความสวยงามของส่ิงตางๆรอบตัว 
โดยใชกิจกรรมศิลปะและดนตรีเปนส่ือ ใชในการเคล่ือนไหวและจังหวะตามจินตนาการใหประดิษฐ
ส่ิงตางๆอยางอิสระตามความคิดริเร่ิมสรางสรรคของเด็กเลนบทบาทสมมติในมุมเลนตางๆ เลนน้ํา 
เลนทราย เลนกอสรางส่ิงตางๆ เชน แทงไม รูปทรงตางๆ ฯลฯ 
      3.2.8 การสงเสริมจินตนาการและความคิดสรางสรรค เพื่อใหเด็กไดพัฒนา
ความคิดริเร่ิมสรางสรรค ไดถายทอดความรูสึกและความเห็น ความสวยงามของส่ิงตางๆรอบตัว โดย
ใชกิจกรรมศิลปะดนตรีเปนส่ือ  ใชการเคล่ือนไหวและจังหวะตามจินตนาการ  ใหประดิษฐส่ิงตางๆ
อยางอิสระ  ตามความคิดริเร่ิมสรางสรรคของเด็ก  เลนบทบาทสมมติในมุมเลนตางๆ เลนน้ํา เลน
ทราย เลนกอสรางส่ิงตางๆ เชน แทงไม รูปทรงตางๆ ฯลฯ     
8. การประเมินพัฒนาการ 

การประเมินพัฒนาการเด็กอายุ 3-5 ป เปนการประเมินพัฒนาการทางดานรางกาย  
อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญาของเด็ก โดยถือเปนกระบวนการตอเนื่องและเปนสวนหน่ึงของ
กิจกรรมปกติท่ีจัดใหเด็กในแตละวัน ท้ังนี้ใหมุงนําขอมูลการประเมินการพิจารณา ปรับปรุง วาง
แผนการจัดกิจกรรมเพ่ือสงเสริมใหเด็กแตละคนไดรับการพัฒนาตามจุดหมายของหลักสูตร  

สําหรับวิธีการประเมินท่ีเหมาะสมและควรใชกับเด็กอายุ 3-5 ป ไดแก การสังเกต                 
การบันทึกพฤติกรรม  การสนทนา การสัมภาษณ การวิเคราะหขอมูลจากผลงานเด็กท่ีเก็บอยางมี
ระบบ 

สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ (2547 : 84-96) การประเมินพัฒนาการ  หมายถึง กระบวนการสังเกตพฤติกรรม
ของเด็กในขณะทํากิจกรรม  แลวจดบันทึกลงในเคร่ืองมือท่ีผูสอนสรางข้ึนหรือกําหนดอยางตอเนื่อง 
เพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมท่ีเด็กแสดงออกในแตละคร้ัง เปนขอมูลในการพัฒนากิจกรรมใหเด็ก
ไดรับการพัฒนาอยางเต็มตามศักยภาพ 

การประเมินพัฒนาการเด็กปฐมวัยเปนกระบวนการตอเนื่องและเปนสวนหนึ่งของ                  
กิจกรรมปกติตามตารางกิจกรรมประจําวันและครอบคลุมพัฒนาการของเด็กทุกดาน ไดแก ดาน
รางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา  เพื่อนําผลมาใชในการจัดกิจกรรมหรือประสบการณ 
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พัฒนาเด็กใหเต็มตามศักยภาพของแตละคน  ดวยเหตุนี้ผูสอนซ่ึงเปนผูท่ีจะทําหนาท่ีประเมิน
พัฒนาการเด็กจะตองเปนผูท่ีมีความรู  ความเขาใจในพัฒนาการเด็กวัย 3-5 ปเปนอยางดี และตอง
เขาใจโครงสรางของการประเมินอยางละเอียดวาจะประเมินเม่ือไรและอยางไร  ตองมีความสามารถ
ในการเลือกเคร่ืองมือ และวิธีการที่จะใชไดอยางถูกตอง  จึงจะทําใหผลของการประเมินนั้นเท่ียงตรง
และเช่ือถือได การประเมินพัฒนาการอาจทําไดหลายวิธี  แตวิธีท่ีงายตอการปฏิบัติและนิยมใชกัน
มาก คือ การสังเกต ซ่ึงตองทําอยางตอเนื่องและบันทึกไวเปนหลักฐานอยางสมํ่าเสมอ อาจกลาวไดวา
ผูสอนหรือผูเกี่ยวของกับเด็กตองคํานึงถึงเร่ืองตางๆ ดังตอไปนี้   

1.  หลักการประเมินพัฒนาการของเด็ก 
              1.1 ประเมินพัฒนาการของเด็กครบทุกดานและนําผลมาพัฒนาเด็ก 

      1.2 ประเมินเปนรายบุคคลอยางสมํ่าเสมอตอเนื่องตลอดป 
      1.3 สภาพการประเมินควรมีลักษณะเชนเดียวกับการปฏิบัติกิจกรรมประจําวัน 
      1.4 ประเมินอยางเปนระบบ มีการวางแผน เลือกใชเคร่ืองมือและจดบันทึกไวเปนหลักฐาน 

                  1.5 ประเมินตามสภาพจริงดวยวิธีการหลากหลายเหมาะกับเด็ก รวมท้ังใชแหลงขอมูล
หลายๆดาน  ไมควรใชการทดสอบ 

 2. ข้ันตอนการประเมินพัฒนาการ   
                     การประเมินพัฒนาการเด็กปฐมวัย  จะตองผานข้ันตอนตางๆ ดังตอไปนี้ 
          2.1 ศึกษาและทําความเขาใจพัฒนาการของเด็กในแตละชวงอายุทุกดาน ไดแก ดาน
รางกาย  อารมณ  จิตใจ  สังคม และ สติปญญา ดังปรากฏในหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 
2546 อยางละเอียด   จึงจะทําใหดําเนินการประเมินพัฒนาการไดอยางถูกตองและตรงกับความเปนจริง 
          2.2 วางแผนเลือกใชวิธีการและเคร่ืองมือท่ีเหมาะสมสําหรับใชบันทึกและประเมิน
พัฒนาการ เชน  แบบบันทึกพฤติกรรมเหมาะท่ีจะใชบันทึกพฤติกรรมของเด็ก  การบันทึกรายวัน
เหมาะกับการบันทึกกิจกรรมหรือประสบการณท่ีเกิดข้ึนในชั้นเรียนทุกวัน  การบันทึกการเลือกของ
เด็กเหมาะสําหรับใชบันทึกลักษณะเฉพาะหรือปฏิกิริยาท่ีเด็กมีตอส่ิงตางๆรอบตัว เปนตน  ดังนั้น จึง
เปนหนาท่ีของผูสอนท่ีจะเลือกใชเคร่ืองมือประเมินพัฒนาการใหเหมาะสม  เพื่อจะไดผลของ
พัฒนาการท่ีถูกตองตามตองการ 
          2.3 ดําเนินการประเมินและบันทึกพัฒนาการ  หลังจากท่ีไดวางแผนและเลือกเคร่ืองมือ
ท่ีจะใชประเมินและบันทึกพัฒนาการแลว  กอนจะลงมือประเมินและบันทึกจะตองอานคูมือหรือ
คําอธิบายวิธีการใชเค รื่องมือนั้นๆอยางละเอียด   แลวจึงดํา เนินการตามขั้นตอนที่ปรากฏ
ในคูมือและบันทึกเปนลายลักษณอักษรตอไป 
          2.4 ประเมินและสรุป   การประเมินและสรุปนั้นตองดูจากผลการประเมินหลายๆคร้ัง    
มิใชเพียงคร้ังเดียว  หรือนําเอาผลจากการประเมินเพียงคร้ังเดียวมาสรุป  อาจทําใหผิดพลาดได ผล
การประเมินดูไดจากผลท่ีปรากฏในเคร่ืองมือประเมินและบันทึกพัฒนาการ เชน ประเมินการใช
กล าม เนื้ อ ใหญของ เด็ กอายุ  3 ป  ปรากฏว า ยั ง เ ดิ น ข้ึน บันไดส ลับ เท า ไม ได  ก็ ต อ งมา                    
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ตีความหมายวากําลังขาของเด็กยังมีไมพอท่ีจะเดินสลับเทาข้ึนบันได อาจสรุปไดวาพัฒนาการ
กลามเนื้อใหญยังไมแข็งแรงเหมาะสมกับวัยตองจัดกิจกรรมพัฒนากลามเนื้อใหญสวนขาตอไป 
          2.5 รายงานผล  เม่ือไดผลจากการประเมินและสรุปพัฒนาการของเด็กแลว  ผูสอน
จะตองตัดสินใจวาจะรายงานขอมูลไปยังผูใด  เพื่อจุดประสงคอะไร และจะตองใชรูปแบบใดสําหรับ
รายงาน เชน ตองรายงานผูบริหารสถานศึกษา ผูปกครอง เพื่อใหทราบวากิจกรรมหรือประสบการณ
ท่ีสถานศึกษาจัดใหเด็กนั้น สงเสริมพัฒนาการของเด็กแตละคนอยางไร เปนไปตามจุดประสงค
หรือไม  เพื่อจะไดวางแผนชวยเหลือเด็กไดตรงตามความตองการตอไป  โดยสถานศึกษาจะมีสมุด
รายงานประจําตัวเด็ก  ผูสอนใชสมุดรายงานนั้นเปนเคร่ืองมือหรือแบบรายงานผูปกครองได และถา
ผูสอนมีขอเสนอแนะหรือจะขอความรวมมือจากผูปกครองเก่ียวกับการสงเสริมพัฒนาการเด็กก็
อาจจะเขียนเพิ่มเติมลงไปในสมุดรายงาน และตองคํานึงไวเสมอไมวาจะใชแบบรายงานใด  ขอมูล
ควรจะมีความหมายเกิดประโยชนแกเด็กเปนสําคัญ     การบันทึกขอความลงในสมุดรายงาน
ประจําตัวเด็ก  ผูสอนควรใชภาษาในทางสรางสรรคมากกวาในทางลบ 

         2.6 การใหผูปกครองมีสวนรวมในการประเมิน  ผูสอนตองตระหนักวาการทํางาน
รวมกับผูปกครองเกี่ยวกับการพัฒนาเด็กเปนเร่ืองสําคัญมาก  ผูสอนควรยกยองผูปกครองท่ีพยายามมี
สวนรวมในการพัฒนาเด็ก ผูสอนจะตองตอนรับผูปกครองที่มาสถานศึกษา ขอบคุณสําหรับความ
รวมมือ เขียนจดหมายถึงผูปกครองเพ่ือรายงานเร่ืองเด็ก พูดคุยดวยตนเองหรือ ทางโทรศัพท ส่ิง
เหลานี้จะทําใหผูปกครองรูสึกถึงความสําคัญของตนเองและตองการที่จะมีสวนรวมกับผูสอนในการ
พัฒนาเด็กของตน 

การติดตอสัมพันธอันดีกับผูปกครองควรจะเปนการติดตอส่ือสาร  2 ทาง คือจาก
สถานศึกษาไปสูบานและจากบานมายังสถานศึกษา กระตุนให ผูปกครองแสดงความคิดเห็นท่ีมี
ประโยชนตอการจัดประสบการณใหแกเด็ก  เพราะผูปกครองจะใหขอมูลท่ีถูกตองเก่ียวกับตัวเด็ก  
ซ่ึงผูสอนสามารถนําไปใชเปนพื้นฐานในการจัดกิจกรรมท่ีเหมาะสมเพื่อพัฒนาเด็กทุกคนไดเปน
อยางดี  สําหรับการติดตอกับผูปกครองอาจทําไดหลายวิธีเชน การติดตอดวยวาจา ไดแก การสนทนา
ดวยตนเอง ทางโทรศัพท การเยี่ยมบาน การประชุมผูปกครองการติดตอดวยวิธีอ่ืน เชน ปายติด
ประกาศ วารสาร ขาวสาร ตูรับฟงความคิดเห็น เปนตน  นอกจากนี้อาจใหผูปกครองอาสาสมัครมา
ชวยงานผูสอนในสถานศึกษา เชน  เลานิทาน รองเพลงและอานหนังสือใหเด็กฟง ชวยในเวลาเด็กทํา
กิจกรรมเสรี ชวยสังเกตเด็ก บันทึกพัฒนาการและอ่ืนๆอีกมากมายท่ีจะกอใหเกิดประโยชนแกเดก็ ซ่ึง
สถานศึกษาควรเปดโอกาสใหผูปกครองมีสวนรวมในการทํางานกับผูสอนเปนอยางยิ่ง  

 3. วิธีการและเคร่ืองมือท่ีใชในการประเมินพัฒนาการเด็ก 
 ในการสรุปผลการประเมินพัฒนาการเด็กปฐมวัยแตละคร้ัง ควรใชวิธีการประเมิน
อยางหลากหลายเพ่ือใหไดขอมูลท่ีสมบูรณท่ีสุด  วิธีการท่ีเหมาะสมและนิยมใชในการประเมินเด็ก
ปฐมวัย มีดวยกันหลายวิธี ดังตอไปนี้ 



27 
 
               3.1 การสังเกตและการบันทึก  การสังเกต มีอยู  2  แบบ คือ การสังเกตอยางมีระบบ  
ไดแก การสังเกตอยางมีจุดมุงหมายท่ีแนนอนตามแผนท่ีวางไว และอีกแบบหน่ึงคือการสังเกตแบบ
ไมเปนทางการ เปนการสัง เกตในขณะท่ีเด็กทํากิจกรรมประจําวันและเกิดพฤติกรรมท่ีไมคาดคิด
วาจะเกิดข้ึนและผูสอนจดบันทึกไว การสังเกตเปนวิธีการที่ผูสอนใชในการศึกษาพัฒนาการของเด็ก 
เม่ือมีการสังเกตก็ตองมีการบันทึก  ผูสอนควรทราบวาจะบันทึกอะไร    การบันทึกพฤติกรรมมี
ความสําคัญอยางยิ่งท่ีตองทําอยางสมํ่าเสมอ   เนื่องจากเด็กเจริญเติบโตและเปล่ียนแปลงอยางรวดเร็ว  
จึงตองนํามาบันทึกเปนหลักฐานไวอยางชัดเจน  การสังเกตและการบันทึกพัฒนาการเด็กสามารถใช
แบบงาย ๆ คือ   
                      3.1.1 แบบบันทึกพฤติกรรม ใชบันทึกเหตุการณเฉพาะอยางโดยบรรยาย
พฤติกรรมเด็ก ผูบันทึกตองบันทึกวัน เดือน ปเกิดของเด็ก และวัน เดือน ปท่ีทําการบันทึกแตละคร้ัง   
             3.1.2 การบันทึกรายวันเปนการบันทึกเหตุการณหรือประสบการณท่ีเกิดข้ึนใน
ช้ันเรียนทุกวัน  ถาหากบันทึกในรูปแบบของการบรรยายก็มักจะเนนเฉพาะเด็กรายท่ีตองการศึกษา    
ขอดีของการบันทึกรายวันคือ การช้ีใหเห็นความสามารถเฉพาะอยางของเด็ก จะชวยกระตุนให
ผูสอนไดพิจารณาปญหาของเด็กเปนรายบุคคล ชวยใหผูเช่ียวชาญมีขอมูล มากข้ึนสําหรับวินิจฉัยเด็ก
วาสมควรจะไดรับคําปรึกษาเพื่อลดปญหาและสงเสริมพัฒนาการของเด็กไดอยางถูกตอง  
นอกจากนั้นยังชวยช้ีใหเห็นขอดีขอเสียของการจัดกิจกรรมและประสบการณไดเปนอยางดี 
            3.1.3 แบบสํารวจรายการ ชวยใหสามารถวิเคราะหเด็กแตละคนไดคอนขาง
ละเอียด  เหมาะสมกับเด็กระดับปฐมวัย 

3.2  การสนทนา  สามารถใชการสนทนาไดท้ังเปนกลุมหรือรายบุคคล เพื่อ
ประเมินความสามารถในการแสดงความคิดเห็นและพัฒนาการดานการใชภาษาของเด็กและบันทึก
ผลการสนทนาลงในแบบบันทึกพฤติกรรมหรือบันทึกรายวัน  

 3.3 การสัมภาษณ  ดวยวิธีพูดคุยกับเด็กเปนรายบุคคลและควรจัดในสภาวะ
แวดลอมท่ีเหมาะสมเพื่อไมใหเกิดความเครียดและวิตกกังวล ผูสอนควรใชคําถามท่ีเหมาะสมเปด
โอกาสใหเด็กไดคิดและตอบอยางอิสระ  จะทําใหผูสอนสามารถประเมินความสามารถทาง
สติปญญาของเด็กและคนพบศักยภาพในตัวเด็กไดโดยบันทึกขอมูลลงในแบบสัมภาษณ 

3.4 การรวบรวมผลงานท่ีแสดงออกถึงความกาวหนาแตละดานของเด็กเปน 
รายบุคคล โดยจัดเก็บรวมรวมไวในแฟมผลงาน (Portfolio)  ซ่ึงเปนวิธีรวบรวมและจัดระบบ ขอมูล
ตางๆท่ีเกี่ยวกับตัวเด็กโดยใชเคร่ืองมือตางๆรวบรวมเอาไวอยางมีจุดมุงหมายท่ีชัดเจน  แสดงการ
เปล่ียนแปลงของพัฒนาการแตละดาน  นอกจากนี้ยังรวมเคร่ืองมืออ่ืนๆเชน แบบสอบถาม
ผูปกครอง  แบบสังเกตพฤติกรรม  แบบบันทึกสุขภาพอนามัย ฯลฯ เอาไวใน แฟมผลงาน  เพื่อผูสอน
จะไดขอมูลท่ีเกี่ยวกับตัวเด็กอยางชัดเจนและถูกตอง  การเก็บผลงานของเด็กจะไมถือวาเปนการ
ประเมินผลถางานแตละช้ินถูกรวบรวมไวโดยไมไดรับการประเมินจากผูสอนและไมมีการนําผลมา
ปรับปรุงพัฒนาเด็กหรือปรับปรุงการสอนของผูสอน ดังนั้นจึงเปนแตการเก็บสะสมผลงานเทานั้น 
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เชน แฟมผลงานขีดเขียน งานศิลปะ จะเปนเพียงแคแฟมผลงานเด็กถาไมมี การประเมินแฟมผลงานนี้
จะเปนเคร่ืองมือการประเมินตอเม่ืองานท่ีสะสมแตละช้ินถูกใชในการบงบอกความกาวหนา ความ
ตองการของเด็ก และเปนการเก็บสะสมอยางตอเนื่องท่ีสรางสรรคโดยผูสอนและเด็ก 

3.5 การประเมินการเจริญเติบโตของเด็ก  ตัวชี้ของการเจริญเติบโตในเด็กท่ีใช
ท่ัวๆไป ไดแก  น้ําหนัก  สวนสูง  เสนรอบศีรษะ  ฟน และการเจริญเติบโตของกระดูก   แนวทาง
ประเมินการเจริญเติบโต  มีดังนี้ 

 3.5.1 การประเมินการเจริญเติบโต โดยการช่ังน้ําหนักและวัดสวนสูงเด็กแลว
นําไปเปรียบเทียบกับเกณฑปกติ ในกราฟแสดงน้ําหนักตามเกณฑอายุของกระทรวงสาธารณสุขซ่ึง
ใชสําหรับติดตามการเจริญเติบโตโดยรวม   

3.5.2 การวัดเสนรอบศีรษะ มีความสําคัญในการติดตามการเจริญเติบโตของ
สมอง ในเด็กท่ีมีเสนรอบศีรษะเล็กกวาปกติเม่ือเปรียบเทียบกับวัยอาจแสดงถึงความผิดปกติของ
สมองการตรวจสุขภาพปากและฟน  คือการตรวจสอบและรักษาส่ิงผิดปกติของฟนและปาก    

3.5.3 การรักษาใหฟนและปากสะอาดและมีสุขภาพดีอยูเสมอ ผูสอนควร
แนะนําใหผูปกครองพาเด็กไปใหทันตแพทยตรวจอยางสมํ่าเสมอปละ 1.2 คร้ัง นอกจากนี้ผูสอนควร
เขาใจวิธีการดูแลฟน ซ่ึงกระทรวงสาธารณสุขไดพิมพเผยแพรเพื่อแนะนําเด็กและผูปกครอง เพื่อ
ดูแลรักษาฟนเด็กใหดีอยูเสมอ  เชน การแปรงฟนไดแนะนําใหวางแปรงต้ังฉากกับตัวฟน ถูแปรงไป
มาส้ันๆในแนวนอนใหท่ัวถึงฟนทุกซ่ีในปากท้ังดานหนาและดานหลัง   ควรแปรงฟนทุกคร้ังหลังกนิ
ขนมหวานหรือหลังม้ืออาหาร 

3.5.4 การไดรับวัคซีนปองกันโรคข้ันพื้นฐาน  การใหภูมิคุมกันโรคตางๆแก
เด็กเปนส่ิงสําคัญและจําเปน เพราะจะทําใหเด็กไมเปนโรคตางๆ เชน โรคตับอักเสบ โรคโปลิโอ 
บาดทะยัก ไอกรน และอ่ืนๆ ซ่ึงอาจจะทําใหเด็กพิการหรือถึงแกชีวิตได   
9. การจัดสภาพแวดลอม 

การจัดสภาพแวดลอมในสถานศึกษาปฐมวัย  มีความสําคัญตอเด็กเนื่องจากธรรมชาติของ
เด็กในวัยนี้สนใจท่ีจะเรียนรู  คนควา  ทดลอง  และตองการสัมผัสกับส่ิงแวดลอมรอบๆตัว   ดังนั้น การ
จัดเตรียมส่ิงแวดลอมอยางเหมาะสมตามความตองการของเด็ก จึงมีความสําคัญท่ีเกี่ยวของกับ
พฤติกรรมและการเรียนรูของเด็ก เด็กสามารถเรียนรูจากการเลนท่ีเปน  ประสบการณตรงท่ีเกิดจาก
การรับรูดวยประสาทสัมผัสท้ังหา จึงจําเปนตองจัดส่ิงแวดลอมในสถานศึกษาใหสอดคลองกับสภาพ
และความตองการของหลักสูตร เพื่อสงผลใหบรรลุจุดหมายในการพัฒนาเด็ก 

การจัดสภาพแวดลอมจะตองคํานึงถึงส่ิงตอไปนี้ ความสะอาด  ความปลอดภัย ความมี
อิสระอยางมีขอบเขตในการเลน  ความสะดวกในการทํากิจกรรม  ความพรอมของอาคารสถานท่ี  
เชน  หองเรียน  หองน้ําหองสวม  สนามเด็กเลน  ฯลฯ  ความเพียงพอเหมาะสมในเร่ืองขนาด  
น้ําหนัก  จํานวน  สีของส่ือและเครื่องเลน  บรรยากาศในการเรียนรู  การจัดท่ีเลนและมุม
ประสบการณตาง ๆ  
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1. สภาพแวดลอมภายในหองเรียน 
            หลักสําคัญในการจัดตองคํานึงถึงความปลอดภัย ความสะอาด  เปาหมายการพัฒนาเด็ก
ความเปนระเบียบ ความเปนตัวของเด็กเอง  ใหเด็กเกิดความรูสึกอบอุน  ม่ันใจ  และมีความสุข  ซ่ึง
อาจจัดแบงพื้นท่ีใหเหมาะสมกับการประกอบกิจกรรมตามหลักสูตร  ดังนี้ 
                     1.1 พื้นท่ีอํานวยความสะดวกเพ่ือเด็กและผูสอน 

              1.1.1 ท่ีแสดงผลงานของเด็กอาจจดัเปนแผนปายหรือท่ีแขวนผลงาน 
              1.1.2 ท่ีเก็บแฟมผลงานของเด็กอาจจัดทําเปนกลองหรือจัดใสแฟมรายบุคคล 

              1.1.3 ท่ีเก็บเคร่ืองใชสวนตัวของเดก็อาจทําเปนชองตามจํานวนเด็ก 
              1.1.4 ท่ีเก็บเคร่ืองใชของผูสอน เชน อุปกรณการสอน ของสวนตัวผูสอน ฯลฯ 
              1.1.5 ปายนิเทศตามหนวยการสอนหรือส่ิงท่ีเด็กสนใจ  
                    1.2 พื้นท่ีปฏิบัติกิจกรรมและการเคล่ือนไหว ตองกําหนดใหชัดเจน ควรมีพื้นท่ีท่ีเด็ก
สามารถจะทํางานไดดวยตนเอง และทํากิจกรรมดวยกันในกลุมเล็ก หรือกลุมใหญ เด็กสามารถ
เคล่ือนไหวไดอยางอิสระจากกิจกรรมหน่ึงไปยังกิจกรรมหน่ึงโดยไมรบกวนผูอ่ืน 
          1.3 พื้นท่ีจัดมุมเลนหรือมุมประสบการณ   สามารถจัดไดตามความเหมาะสมข้ึนอยูกับ
สภาพของหองเรียน  จัดแยกสวนท่ีใชเสียงดังและเงียบออกจากกัน  เชน  มุมบล็อกอยูหางจากมุมหนังสือ   
มุมบทบาทสมมติอยูติดกับมุมบล็อก   มุมวิทยาศาสตรอยูใกลมุมศิลปะ  ฯลฯ  ท่ีสําคัญจะตองมีของเลน  
วัสดุอุปกรณในมุมอยางเพียงพอตอการเรียนรูของเด็ก  การเลนในมุมเลนอยางเสรี มักถูกกําหนดไวใน
ตารางกิจกรรมประจําวัน  เพื่อใหโอกาสเด็กไดเลนอยางเสรีประมาณวันละ 60  นาที การจัดมุมเลนตาง ๆ  
ผูสอนควรคํานึงถึงส่ิงตอไปนี้ 
       1.3.1 ในหองเรียนควรมีมุมเลนอยางนอย 3-5  มุม ท้ังนี้ข้ึนอยูกับพื้นท่ีของหอง 

                 1.3.2 ควรไดมีการผลัดเปล่ียนส่ือของเลนตามมุมบาง  ตามความสนใจของเด็ก 
       1.3.3 ควรจัดใหมีประสบการณท่ีเด็กไดเรียนรูไปแลวปรากฏอยูในมุมเลน  เชน               

เด็กเรียนรูเร่ืองผีเส้ือ ผูสอนอาจจัดใหมีการเล้ียงหนอน หรือมีผีเส้ือสตาฟใสกลองไวใหเด็กดูในมุม
ธรรมชาติศึกษาหรือมุมวิทยาศาสตร ฯลฯ 
        1.3.4 ควรเปดโอกาสใหเด็กมีสวนรวมในการจัดมุมเลน  ท้ังนี้เพื่อจูงใจใหเด็ก
รูสึกเปนเจาของ  อยากเรียนรู อยากเขาเลน 
        1.3.5 ควรเสริมสรางวินัยใหกับเด็ก  โดยมีขอตกลงรวมกันวาเม่ือเลนเสร็จแลว
จะตองจัดเก็บอุปกรณทุกอยางเขาท่ีใหเรียบรอย                                                                                                              
                1.4 มุมเลนหรือมุมประสบการณท่ีควรจัดมี  ดังนี้                                                                           
                       1.4.1 มุมบล็อก  เปนมุมท่ีจัดเก็บบล็อกไมตันท่ีมีขนาดและรูปทรงตางๆกัน  เด็ก
สามารถนํามาเลนตอประกอบกัน  เปนส่ิงตาง ๆ  ตามจินตนาการ  ความคิดสรางสรรคของตนเอง
เปนมุมท่ีควรจัดใหอยูหางจากมุมท่ีตองการความสงบ  เชน  มุมหนังสือ  ท้ังนี้เพราะเสียงจากการเลน
กอไมบล็อก  อาจทําลายสมาธิเด็กท่ีอยูในมุมหนังสือได  นอกจากนี้ยังควรอยูหางจากทางเดินผาน
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หรือทางเขาออกของหองเพ่ือไมใชกีดขวางทางเดินหรือเกิดอันตรายจากการเดินสะดุดไมบล็อก  การ
จัดเก็บไมบล็อกเหลานี้ ควรจัดวางไวในระดับท่ีเด็กสามารถหยิบมาเลน หรือนําเก็บดวยตนเองได
อยางสะดวก ปลอดภัย และควรไดฝกใหเด็กหัดจัดเก็บเปนหมวดหมูเพื่อความเปนระเบียบ สวยงาม 
                  1.4.2 มุมหนังสือ  ในหองเรียนควรมีท่ีเงียบสงบ  สําหรับใหเด็กไดดูรูปภาพ  
อานหนังสือนิทาน  ฟงนิทาน  ผูสอนควรไดจัดมุมหนังสือใหเด็กไดคุนเคยกับตัวหนังสือ  และไดทํา
กิจกรรมสงบๆตามลําพังหรือเปนกลุมเล็ก ๆ ควรจัดหางจากมุมท่ีมีเสียง  เชน มุมบล็อก มุมบทบาท
สมมติ  ฯลฯ  และควรจัดบรรยากาศจูงใจใหเด็กไดเขาไปใชเพื่อเด็กจะไดคุนเคยกับตัวหนังสือและ
ปลูกฝงนิสัยรักการอานใหกับเด็ก 
  1.4.3 มุมบทบาทสมมติเปนมุมท่ีจัดข้ึนเพื่อใหเด็กมีโอกาสไดนําเอา
ประสบการณท่ีไดรับจากบานหรือชุมชนมาเลนแสดงบทบาทสมมติ  เลียนแบบบุคคลตางๆ ตาม
จินตนาการของตน  เชน  เปนพอแมในมุมบาน  เปนหมอในมุมหมอ  เปนพอคาแมคาในมุมรานคา  
ฯลฯ  การเลนดังกลาวเปนการปลูกฝงความสํานึกถึงบทบาททางสังคมที่เด็กไดพบเห็นในชีวิตจริง  
การจัดควรอยูใกลมุมบล็อกและอาจจัดใหเปนสถานท่ีตางๆ  นอกเหนือจากการจัดเปนบาน โดย
สังเกตการเลนและความสนใจของเด็กวามีการเปล่ียนแปลงบทบาทการเลนจากบทบาทเดิมไปสู
รูปแบบการเลนอ่ืนหรือไม  อุปกรณท่ีนํามาจัดก็ควรเปล่ียนไปตามความสนใจของเด็กเชนกัน  ดังนั้น
มุมบทบาทสมมติจึงอาจจัดเปนบาน รานอาหาร รานขายของ  รานเสริมสวย  โรงพยาบาล  เปนตน 
ในขณะเดียวกันอุปกรณท่ีนํามาจัดใหเด็กตองไมเปนอันตรายและมีความเหมาะสมกับสภาพทองถ่ิน 
  1.4.4 มุมวิทยาศาสตรหรือมุมธรรมชาติศึกษาเปนมุมเลนท่ีผูสอนจัดรวบรวม
ส่ิงของตางๆ  หรือส่ิงท่ีมีในธรรมชาติมาใหเด็กไดสํารวจ  สังเกต  ทดลอง  คนพบดวยตนเองซ่ึงเปน
การชวยพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรใหกับเด็ก การจัดมุมวิทยาศาสตรหรือมุม
ธรรมชาติศึกษาเปนมุมท่ีตองการความสงบคลายมุมหนังสือ จึงอาจจัดไวใกลกันได  และเพื่อเราให
เด็กสนใจในส่ิงท่ีนํามาแสดง  ของท่ีจัดวางไวจึงควรอยูในระดับท่ีเด็กหยิบ จับ ดูวัสดุอุปกรณ
เหลานั้นไดโดยสะดวก  และส่ิงท่ีนํามาตั้งแสดงนั้นไมควรจะต้ังแสดงของส่ิงเดียวกันตลอดป  แต
ควรจะปรับเปล่ียนใหนาสนใจ 

  1.4.5 มุมศิลปะ  กิจกรรมศิลปะเปนกิจกรรมท่ีสามารถพัฒนาเด็กไดหลายดาน 
เชน ทางดานกลามเนื้อมือ  ซ่ึงจะชวยใหมือของเด็กพรอมท่ีจะจับดินสอเขียนหนังสือไดเม่ือไปเรียน
ในช้ันประถมศึกษา    นอกจากนี้ยังชวยในการพัฒนาทางอารมณ  จิตใจ  สังคม  และสติปญญา  เด็ก
จะมีโอกาสทํางานตามลําพังและทํางานเปนกลุม  รูจักปรับตัวท่ีจะทํางานดวยกันและสงเสริม
จินตนาการ  ความคิดสรางสรรค ดังนั้นการจัดใหมีมุมศิลปะจึงเปนทางหนึ่งท่ีจะชวยใหเด็กไดพัฒนา
มากข้ึนและยังสนองความสนใจ  ความตองการของเด็กวัยนี้ไดเปนอยางดี มุมศิลปะเปนมุมหนึ่งท่ี
เด็กตองใชสมาธิในการทํางาน  จึงควรจัดใหอยูในบริเวณมุมท่ีตองการความสงบ เชนกัน  อาจจดัเปน
โตะสําหรับใหเด็กทํางานศิลปะ  โดยมีผาพลาสติก หรือกระดาษปูกันเลอะเทอะกอนทํางาน และจัด
วางอุปกรณทํางานศิลปะไวบนโตะ   หรือจัดใหมีกระดานขาหยั่งสําหรับเด็กเขียนภาพระบายสีน้ํา 
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 2.  สภาพแวดลอมนอกหองเรียน   คือ  การจัดสภาพแวดลอมภายในอาณาบริเวณรอบ ๆ 
สถานศึกษา   รวมท้ังจัดสนามเด็กเลน  พรอมเคร่ืองเลนสนาม  จัดระวังรักษาความปลอดภัยภายใน
บริเวณสถานศึกษาและบริเวณรอบนอกสถานศึกษา ดูแลรักษาความสะอาด ปลูกตนไมใหความรม
ร่ืนรอบๆบริเวณสถานศึกษา ส่ิงตางๆเหลานี้เปนสวนหนึ่งท่ีสงผลตอการเรียนรูและพัฒนาการของ
เด็ก 
 2.1 บริเวณสนามเด็กเลน ควรมีพื้นผิวหลายประเภท  เชน  ดิน  ทราย  หญา  พื้นท่ี
สําหรับเลนของเลนท่ีมีลอ  รวมท้ังท่ีรม  ท่ีโลงแจง  พื้นดินสําหรับขุด  ท่ีเลนน้ํา  บอทราย  พรอม
อุปกรณประกอบการเลน  เคร่ืองเลนสนามสําหรับปนปาย  ทรงตัว  ฯลฯ  ท้ังนี้ตองไมติดกับบริเวณท่ี
มีอันตราย  ตองหม่ันตรวจตราเคร่ืองเลนใหอยูในสภาพแข็งแรง  ปลอดภัยอยูเสมอ  และหม่ันดูแล
เร่ืองความสะอาด 
 2.2 ท่ีนั่งเลนพักผอนจัดท่ีนั่งไวใตตนไมมีรมเงา  อาจใชกิจกรรมกลุมยอย ๆ  หรือ
กิจกรรมท่ีตองการความสงบ   หรืออาจจัดเปนลานนิทรรศการใหความรูแกเด็กและผูปกครอง 
 2.3 บริเวณธรรมชาติ  ปลูกไมดอก  ไมประดับ  พืชผักสวนครัว  หากบริเวณ
สถานศึกษา มีไมมากนักอาจปลูกพืชในกระบะหรือกระถาง  
 

หลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 โรงเรียนวัดกระตายเตน 
 

โรงเรียนวัดกระตายเตน ต้ังอยูหมูท่ี 2 ตําบลทาไม  อําเภอทามะกา  จังหวัดกาญจนบุรี 
สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษากาญจนบุรีเขต 2  จัดการเรียนการสอนในระดับอนุบาล-
ประถมศึกษา มีนักเรียนจํานวน  232  คน  มีครูจํานวน 13  คน  และมีนักการภารโรงจํานวน  1 คน  
1. ปรัชญาการศึกษาปฐมวัย 

การศึกษาปฐมวัยเปนการพัฒนาเด็ก ต้ังแตแรกเกิดถึง 5 ป บนพื้นฐานการอบรมเล้ียงดู
และการสงเสริมกระบวนการเรียนรู ท่ีสนองตอธรรมชาติ และพัฒนาการของเด็กแต ละคนตาม
ศักยภาพภายใตบริบทสังคม-วัฒนธรรม ท่ีเด็กอาศัยอยู ดวยความรัก ความเอ้ืออาทร และความเขาใจ
ของทุกคน เพื่อสรางรากฐานคุณภาพชีวิตใหเด็กพัฒนาไปสูความเปนมนุษยท่ีสมบูรณ เกิดคุณคาตอ
ตนเองและสังคม  
2. คําขวัญ 

อนุบาลแสนสนุก  บุคลากรมีคุณภาพ เนนการประสานสัมพันธ 
3. วิสัยทัศน 

โรงเรียนวัดกระตายเตนมุงจัดการศึกษาระดับปฐมวัย อายุ 4-5 ป ในลักษณะการอบรม
เล้ียงดูและใหการศึกษาตอบสนองตามความสามารถและความตองการของเด็ก  ทุกฝายมีสวนรวม 
เพื่อใหตระหนักและเห็นคุณคาของการจัดการศึกษา จัดส่ิงแวดลอมท่ีเอ้ือตอการเรียนรู ตามบริบท
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ชุมชน  โดยเนนใหมีทักษะชีวิต ไมวาจะเปน การแกปญหา การคิดหาเหตุผล การชวยเหลือตนเอง 
ความรับผิดชอบ การมีวินัยในตนเอง อยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข  และการเช่ือมโยงความรูเพื่อ
นําไปใชในชีวิตประจําวัน ตลอดจนรักษคานิยมอันดีงามของไทย  เด็กไดรับการพัฒนาท้ังดาน
รางกาย  อารมณ  จิตใจ สังคมและสติปญญา เหมาะสมตามวัยและศักยภาพ อันเปนพื้นฐานในการ
พัฒนา เพื่อการศึกษาในระดับตอไป   
4. ภารกิจ  

1. จัดการศึกษาในลักษณะการอบรมเล้ียงดูและใหการศึกษาท่ีเนนเด็กเปนสําคัญโดย
คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล และวิถีชีวิตของเด็กตามบริบทของชุมชน สังคมและวัฒนธรรม
ไทย 

2. ประสานความรวมมือระหวางสถานศึกษาและชุมชน  ใหชุมชนมีสวนรวมในการ
บริหารจัดการ  

3. พัฒนากระบวนการจัดประสบการณการเรียนรู  โดยเนนใหเด็กไดพัฒนาตาม 
ศักยภาพ  ความสามารถ และความตองการของแตละบุคคล และมีคุณลักษณะอันพึงประสงคตาม
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พ.ศ.2547  

4. พัฒนาเด็กใหมีคุณธรรม จริยธรรม และมีคานิยมอันพึงประสงค 
5. เนนทักษะชีวิตในการจัดประสบการณ  โดยใหเด็กมีปฏิสัมพันธกับวัตถุ ส่ิงของและ

บุคคลตางๆที่อยูรอบตัว  เพื่อใหเด็กไดความรูทักษะไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันไดอยางมี
คุณภาพและสามารถอยูในสังคมไดอยางมีความสุข 

6. พัฒนาเด็กโดยองครวมผานการเลนและกิจกรรมท่ีเหมาะสมกับวัย 
7. พัฒนาเด็กใหมีความสุนทรียภาพทางดานศิลปะ ดนตรีและการเคล่ือนไหว 
8.  พัฒนาครูและบุคลากรทางการศึกษาในดานการแสวงหาความรูและการจัด

ประสบการณการเรียนรู เพื่อนําความรูมาพัฒนาเด็ก ท้ังดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคมและ
สติปญญา 

9. พัฒนาดานอาคารสถานท่ี จัดสภาพแวดลอมท้ังภายในและภายนอกใหเอ้ือตอการ
เรียนรูตามบริบทของชุมชน 

10.  พัฒนาดานส่ือการจัดประสบการณการเรียนรู เพื่อนํามาใชในการสงเสริมและ
กระตุนพัฒนาของเด็กใหเหมาะสมตามวัย  
5. เปาหมาย   

เด็กทุกคนมีพัฒนาการท้ัง 4 ดาน ตามมาตรฐานคุณลักษณะอันพึงประสงคของ 
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546  และระดับมาตรฐานการศึกษาปฐมวัย ของสํานัก
วิชาการและมาตรฐานการศึกษา สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ  
โดยคํานึงถึงความแตกตางของบุคคล เพื่อพัฒนา/สงเสริม ศักยภาพและความสามารถของเด็กใหตรง
ตามความสามารถ  ตลอดจนจัดประสบการณการเรียนรูเนนตอบสนองความตองการของผูเรียนเปน
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หลัก ยึดหลักการบูรณาการทฤษฎีจิตวิทยานํามาปรับใชใหเหมาะสมกับพฤติกรรมการเรียนรูของเด็ก   
ตลอดจนจัดมุมประสบการณท่ีจําเปนเอ้ือตอการเรียนรู   
6. จุดหมาย 

เด็กทุกคนไดรับการบริการทางการศึกษาของศูนยพัฒนาเด็กเล็กอยางท่ัวถึง โดยเนนให
เด็กมีคุณลักษณะอันพึงประสงคตอบสนองตามความตองการของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พ.ศ.
2547  และหลักสูตรสถานศึกษา เนนบริบทชุมชนเปนหลัก เพื่อใหผูเรียนมีพัฒนาการท้ังดานรางกาย  
อารมณ  จิตใจ  สังคมและสติปญญา  ท่ี เหมาะสมกับวัย  ตามความสามารถของแตละบุคคล                          
จัดประสบการณการโดยองครวมผานการเลนและกิจกรรมท่ีเหมาะสมกับวัย เนนใหเด็กมีทักษะชีวิต 
ชวยเหลือตนเองไดเหมาะสมกับวัย มีคุณธรรม จริยธรรม  ช่ืนชมและแสดงออกทางศิลปะ  ดนตรี 
การเคล่ือนไหว รักการออกกําลังกาย  รวมท้ังมีความรักธรรมชาติ ส่ิงแวดลอม วัฒนธรรม ความเปน
ไทย อยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข  เพื่อเปนพื้นฐานสูการเตรียมความพรอมเขารับการศึกษา
ระดับตอไป   
7. คุณลักษณะตามวัย 

เด็กอายุ 5 ป  
พัฒนาการดานรางกาย 
- กระโดดขาเดียวไปขางหนาอยางตอเนื่องได 
- รับลูกบอลท่ีกระดอนข้ึนจากพื้นไดดวยมือท้ังสอง 
- เดินข้ึน ลงบันไดสลับเทาไดอยางคลองแคลว 
- เขียนรูปสามเหล่ียมตามแบบได 
- ตัดกระดาษตามแนวเสนโคงท่ีกําหนด 
- ใชกลามเนื้อเล็กไดดี เชน ติดกระดุม ผูกเชือกรองเทา ฯลฯ 
- ยืดตัว คลองแคลว 
พัฒนาการดานอารมณและจิตใจ 
- แสดงอารมณไดสอดคลองกับสถานการณอยางเหมาะสม 
- ช่ืนชมความสามารถและผลงานของตนเองและผูอ่ืน 
- ยึดตนเองเปนศูนยกลางนอยลง 
พัฒนาการดานสังคม  
- ปฏิบัติกิจวัตรประจําวันไดดวยตนเอง 
- เลนหรือทํางานโดยมีจุดมุงหมายรวมกับผูอ่ืนได 
- พบผูใหญ รูจักไหว ทําความเคารพ 
- รูจักขอบคุณ เม่ือรับของจากผูใหญ 
- รับผิดชอบงานท่ีไดรับมอบหมาย 
พัฒนาการดานสติปญญา 
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- บอกความแตกตางของกล่ินสี เสียง รส รูปราง จําแนก และ จัดหมวดหมูส่ิงของได 
- บอกช่ือ นามสกุล และอายุของตนเองได 
- พยายามหาวิธีแกปญหาดวยตนเอง 
- สนทนาโตตอบ / เลาเปนเร่ืองราวได 
- สรางผลงานตามความคิดของตนเอง โดยมีรายละเอียดเพิ่มข้ึนและแปลกใหม 
- รูจักใชคําถาม ทําไม อยางไร 
- เร่ิมเขาใจส่ิงท่ีเปนนามธรรม 
- นับปากเปลาไดถึง 20  

8. สาระการเรียนรู 
สาระการเรียนรูใชเปนส่ือกลางในการจัดกิจกรรมใหกับเด็ก เพื่อสงเสริมพัฒนาการทุก 

ดาน ท้ังดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา ซ่ึงจําเปนตอการพัฒนาเด็กใหเปนมนุษยท่ี
สมบูรณ ท้ังนี้สาระการเรียนรูประกอบดวย องคความรู ทักษะหรือกระบวนการ และคุณลักษณะหรือ
คานิยม คุณธรรม จริยธรรม ความรูสําหรับเด็กอายุ 3-5 ปจะเปนเร่ืองราวท่ีเกี่ยวของกับตัวเด็ก บุคคล
และสถานท่ีท่ีแวดลอมเด็ก ธรรมชาติรอบตัว และส่ิงตางๆ รอบตัวเด็กท่ีเด็กมีโอกาสใกลชิดหรือมี
ปฏิสัมพันธในชีวิตประจําวันและเปนส่ิงท่ีเด็กสนใจ จะไมเนนเนื้อหา การทองจํา ในสวนท่ีเกี่ยวของ
กับทักษะหรือกระบวนการจําเปนตองบูรณาการทักษะท่ีสําคัญและจําเปนสําหรับเด็ก เชน ทักษะการ
เคล่ือนไหว ทักษะทางสังคม ทักษะการคิด ทักษะการใชภาษา คณิตศาสตรและวิทยาศาสตร เปนตน 
ขณะเดียวกันควรปลูกฝงใหเด็กเกิดเจตคติท่ีดี มีคานิยมท่ีพึงประสงค เชน ความรูสึกท่ีดีตอตนเอง
และผูอ่ืน รักการเรียนรู รักธรรมชาติ ส่ิงแวดลอม และมีคุณธรรม จริยธรรมท่ีเหมาะสมกับวัย เปนตน  

ผูสอนหรือผูจัดการศึกษา อาจนําสาระการเรียนรูมาจัดในลักษณะหนวยการสอนแบบ
บูรณาการหรือเลือกใชวิธีการที่สอดคลองกับปรัชญาและหลักการจัดการศึกษาปฐมวัย สาระการ
เรียนรูกําหนดเปน 2 สวน ดังนี้ 

1. ประสบการณสําคัญ  เปนส่ิงจําเปนอยางยิ่งสําหรับการพัฒนาเด็กทางดานรางกาย 

อารมณ จิตใจ สังคม และ สติปญญาชวยใหเด็กเกิดทักษะท่ีสําคัญสําหรับการสรางองคความรู โดย

ใหเด็กไดมีปฏิสัมพันธกับวัตถุ ส่ิงของ บุคคลตางๆ ท่ีอยูรอบตัว รวมท้ังปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรม

ไปพรอมกันดวย ประสบการณสําคัญมีดังนี้ 

           1.1  ประสบการณสําคัญท่ีสงเสริมพัฒนาการดานรางกาย ไดแก 
      1.1.1 การทรงตัวและการประสานสัมพันธของกลามเนื้อใหญ 

- การเคล่ือนไหวอยูกับท่ีและการเคล่ือนไหวเคล่ือนท่ี 
- การเคล่ือนไหวพรอมวัสดุอุปกรณ 
- การเลนเคร่ืองเลนสนาม 

      1.1.2 การประสานสัมพันธของกลามเนื้อเล็ก 
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- การเลนเคร่ืองเลนสัมผัส 
- การเขียนภาพและการเลนกับสี 
- การปนและประดิษฐส่ิงตางๆดวยดินเหนียว ดินน้ํามัน   แทงไม เศษ 

วัสดุ ฯลฯ  
- การตอของ บรรจุ เท และแยกช้ินสวน 

      1.1.3 การรักษาสุขภาพ 
        - การปฏิบัติตนตามสุขอนามัย 

      1.1.4 การรักษาความปลอดภัย 
                - การรักษาความปลอดภัยของตนเองและผูอ่ืนในกิจวัตรประจําวัน 
 1.2  ประสบการณสําคัญท่ีสงเสริมพัฒนาการดานอารมณและจิตใจ ไดแก 
      1.2.1 ดนตรี  
               - การแสดงปฏิกริยาโตตอบเสียงดนตรี 
               - การเลนเคร่ืองดนตรีงายๆ เชน เคร่ืองดนตรีประเภทเคาะประเภทตี ฯลฯ 
               - การรองเพลง 
       1.2.2 สุนทรียภาพ 
                - การชื่นชมและสรางสรรคส่ิงสวยงาม 
                - การแสดงออกอยางสนุกสนานกับเร่ืองตลก ขําขัน และเร่ืองราว/ 
เหตุการณท่ีสนุกสนานตางๆ 
       1.2.3  การเลน 
                - การเลนอิสระ 
                - การเลนรายบุคคล การเลนเปนกลุม 
                - การเลนในหองเรียนและนอกหองเรียน 
       1.2.4  คุณธรรม จริยธรรม 
                - การปฏิบัติตนตามหลักศาสนาท่ีนับถือ 
          1.3 ประสบการณสําคัญท่ีสงเสริมพัฒนาการดานสังคม ไดแก การเรียนรูทางสังคม 

- การปฏิบัติกิจวัตรประจําวันของตนเอง 
- การเลนและการทํางานรวมกับผูอ่ืน 
- การวางแผน ตัดสินใจเลือก และลงมือปฏิบัติ 
- การมีโอกาสไดรับรูความรูสึก ความสนใจ และความตองการของตนเองและ 

ผูอ่ืน 
- การแลกเปล่ียนความคิดเห็นและเคารพความคิดเห็นของผูอ่ืน 
- การแกปญหาในการเลน 
- การปฏิบัติตามวัฒนธรรมทองถ่ินท่ีอาศัยอยูและความเปนไทย  
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           1.4  ประสบการณสําคัญท่ีสงเสริมพัฒนาการดานสติปญญา ไดแก 
       1.4.1 การคิด  

- การรูจักส่ิงตาง ๆดวยการมอง  ฟง  สัมผัส  ชิมรส  และดมกล่ิน 
- การเลียนแบบการกระทําและเสียงตาง ๆ 
- การเช่ือมโยง  ภาพถาย  และรูปแบบตาง ๆ กับส่ิงของหรือสถานท่ีจริง 
- การรับรูและแสดงความรูสึกผานส่ือ  วัสดุ  ของเลนและผลงาน 
- การแสดงความคิดสรางสรรคผานส่ือ  วัสดุ  ตาง ๆ 

1.4.3 การใชภาษา 
- การแสดงความรูสึกดวยคําพูด 
- การพูดกับผูอ่ืนเกี่ยวกับประสบการณของตนเอง  หรือเลาเร่ืองราว 

เกี่ยวกับตนเอง 
- การอธิบายเกี่ยวกับส่ิงของ  เหตุการณและความสัมพันธของส่ิงตาง ๆ 
- การฟงเร่ืองราวนิทาน  คําคลองจอง  คํากลอน 
- การเขียนในหลายรูปแบบผานประสบการณท่ีส่ือความหมายตอเด็ก 

เขียนภาพ  เขียนขีดเข่ีย  เขียนคลายตัวอักษร  เขียนเหมือนสัญลักษณ  เขียนช่ือตนเอง 
- การอานในหลายรูปแบบ  ผานประสบการณท่ีส่ือความหมายตอเด็ก

อาน 
ภาพหรือสัญลักษณจากหนังสือนิทาน / เร่ืองราวท่ีสนใจ 

                             1.4.3 การสังเกต  การจําแนก  และการเปรียบเทียบ 
- การสํารวจและการอธิบายความเหมือน  ความตางของส่ิงตาง ๆ 
- การจับคู  การจําแนก  และการจัดกลุม 
- การเปรียบเทียบ  เชน  ยาว / ส้ัน  ขรุขระ / เรียบ ฯลฯ 
- การเรียงลําดับส่ิงตาง ๆ 
- การคาดคะเนส่ิงตาง ๆ 
- การตั้งสมมติฐาน 
- การทดลองส่ิงตาง ๆ 
- การสืบคนขอมูล 
- การใชหรืออธิบายส่ิงตาง ๆดวยวิธีการที่หลากหลาย 

                            1.4.4  จํานวน 
- การเปรียบเทียบจํานวน  มากกวา  นอยกวา  เทากัน 
- การนับส่ิงตาง ๆ      
- การจับคูหนึ่งตอหนึ่ง    
- การเพิ่มหรือลดของจํานวนหรือปริมาณ 
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                            1.4.5  มิติสัมพันธ (พื้นท่ี / ระยะ ) 

- การตอเขาดวยกัน  การแยกออก  การบรรจุและการเทออก 
- การสังเกตส่ิงตาง ๆและสถานท่ีจากมุมมองท่ีตาง ๆ กัน 
- การอธิบายในเร่ืองตําแหนงของส่ิงตาง ๆท่ีสัมพันธกัน 
- การอธิบายในเร่ืองทิศทางการเคล่ือนท่ีของคนและส่ิงตาง ๆ 
- การส่ือความหมายของมิติสัมพันธดวยการวาดภาพ  ภาพถาย  และ 

รูปภาพ 
                            1.4.6  เวลา 

- การเร่ิมตนและการหยดุการกระทําโดยสัญญาณ 
- การเปรียบเทียบเวลา  เชนตอนเชา  ตอนเย็น  เม่ือวานนี้  พรุงนี้ ฯลฯ 
- การเรียงลําดับเหตุการณตาง ๆ 
- การสังเกตความเปล่ียนแปลงของฤดู 

 2. สาระท่ีควรเรียนรู เปนเร่ืองราวรอบตัวเด็กท่ีนํามาเปนส่ือในการจัดกิจกรรมใหเด็กเกิด
การเรียนรู  ไมเนนการทองจําเนื้อหา  ผูสอนสามารถกําหนดรายละเอียดข้ึนเองใหสอดคลองกับวัย  
ความตองการ  และความสนใจของเด็ก  โดยใหเด็กไดเรียนรูผานประสบการณสําคัญท่ีระบุไว
ขางตน  ท้ังนี้อาจยืดหยุนเนื้อหาได  โดยคํานึงถึงประสบการณและส่ิงแวดลอมในชีวิตจริงของเด็ก  
สาระท่ีเด็กอายุ 3 – 5 ป ควรเรียนรู มีดังนี้   

 2.1 เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก  เด็กควรรูจักช่ือ  นามสกุล  รูปราง  หนาตา  รูจักอวัยวะ
ตาง ๆ วิธีรักษารางกายใหสะอาด  ปลอดภัย  การรับประทานอาหารท่ีถูกสุขลักษณะ  เรียนรูท่ีจะเลน
และทําส่ิงตาง ๆดวยตนเองคนเดียว  หรือกับผูอ่ืน  ตลอดจนเรียนรูท่ีจะแสดงความคิดเห็น  ความรูสึก
และแสดงมารยาทท่ีดี 

2.2 เร่ืองราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานท่ีแวดลอมเด็ก  เด็กควรไดมีโอกาสรูจักและรับรู
เร่ืองราวกับครอบครัว  สถานศึกษา  ชุมชน  รวมทั้งบุคคลตาง ๆท่ีเด็กตองเกี่ยวของ  หรือมีโอกาส
ใกลชิดและมีปฏิสัมพันธในชีวิตประจําวัน 

2.3 ธรรมชาติรอบตัว  เด็กควรจะไดเรียนรูส่ิงมีชีวิต  ส่ิงไมมีชีวิต  รวมท้ังความ
เปล่ียนแปลงของโลกท่ีแวดลอมเด็กตามธรรมชาติ  เชนฤดูกาล  กลางวัน  กลางคืน  ฯลฯ 

   2.4 ส่ิงตาง ๆ รอบตัวเด็ก  เด็กควรจะไดรูจักสี  ขนาด  รูปราง  รูปทรง  น้ําหนัก 
ผิวสัมผัสของส่ิงตาง ๆรอบตัว  ส่ิงของเคร่ืองใช  ยานพาหนะ  และการส่ือสารตาง ๆ  ท่ีใชอยูใน
ชีวิตประจําวัน 

9.  โครงสรางหลักสูตรสถานศึกษาระดับปฐมวัย  
9.1 หนวยสาระการจัดประสบการณการเรียนรู ช้ันอนุบาลปท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2  
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ตารางท่ี 1 หนวยสาระการจดัประสบการณการเรียนรู ช้ันอนุบาลปท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2   
 

สัปดาหท่ี สาระการเรียนรู (หนวยยอย) 
1 หนวยบุคคลท่ีควรรูจัก 
2 หนวยเมืองไทยท่ีรัก 
3 หนวยสัตวนารัก 
4 หนวยตาวิเศษ 
5 หนวยน้ํา 
6 หนวยขาว 
7 หนวยโลกสวยดวยมือเรา 
8 หนวยวิทยาศาสตรนารู 
9 หนวยวันพอ 
10 หนวยอากาศ 
11 หนวยวันปใหม 
12 หนวยวันเดก็ วันครู 
13 หนวยชุมชนของเรา 
14 หนวยกลางวัน-กลางคืน 
15 หนวยฉันรักฤดูหนาว 
16 หนวยพลังงาน 
17 หนวยปลอดภยัไวกอน 
18 หนวยเคร่ืองมือ เคร่ืองจักร 
19 โครงการตามความสนใจของเด็ก 
20 โครงการตามความสนใจของเด็ก 
 
9.2 สาระการเรียนรูรายป ประสบการณสําคัญ  จํานวนสัปดาหและขอบขายของกิจกรรม

ประจําวนั  ช้ันอนุบาลปท่ี 2 หนวยชุมชนของเราและหนวยกลางวัน-กลางคืน 
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ตารางท่ี 2 สาระการเรียนรูรายป ประสบการณสําคัญ  จํานวนสัปดาหและขอบขายของกิจกรรม  
                 ประจําวัน  ช้ันอนุบาลปท่ี 2 หนวยชุมชนของเราและหนวยกลางวนั-กลางคืน 
 

สาระสําคัญ ประสบการณสําคัญ จํานวน
สัปดาห 

ขอบขายกิจกรรม
ประจําวัน 

เร่ืองราวเก่ียวกับบุคคล           
และสถานท่ีแวดลอม 
ชุมชนของเรา 
- รูจักการเอ้ือเฟอเผ่ือแผ
และการชวยเหลือกัน 

รูจักหนาท่ีและการปฏิบัติ
ตนในการอยูรวมกันใน
ชุมชน 
- มีความภาคภูมิใจในถ่ิน
กําเนิด 

- รูอาชีพตางๆในชุมชน  
- สังเกตภาพ ภาพท่ี
สัมพันธกันและการจัด
หมวดหมูภาพและการ
พิมพภาพ 

- นับจํานวน   
- รูคาเคร่ืองหมาย   
- นับเพิ่ม-ลด  
- เปรียบเทียบปริมาณ  
- จําแนกปริมาณ 

การเลน 
- การเลนและการ
ทํางานรวมกนัผูอ่ืน 

การเรียนรูทางสังคม 
- มีโอกาสไดรับรู
ความรูสึก ความ
สนใจและความ
ตองการของ   

   ตนเองและผูอ่ืน 
- การปฏิบัติตาม
วัฒนธรรมทองถ่ิน
และความเปนไทย 

การคิด  
- การเช่ือมโยง
ภาพถายและรูปแบบ
ตางๆกับส่ิงของหรือ
สถานท่ีจริง 

การใชภาษา 
- การอธิบายเกีย่วกับ
ส่ิงของเหตุการณ
และความสัมพันธ
ของส่ิงตางๆ  

การสังเกต การจําแนก
และการจดักลุม 
- การสืบคนขอมูล 
 

1 - กิจกรรมเคล่ือนไหว
และจังหวะ 

- กิจกรรมเสรี/เลนตาม
มุม 

- กิจกรรมกลางแจง 
- กิจกรรมสรางสรรค 
- กิจกรรมเสริม
ประสบการณ 

- เกมการศึกษา 
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ตารางท่ี 2  (ตอ) 
 

สาระสําคัญ ประสบการณสําคัญ จํานวน
สัปดาห 

ขอบขายกิจกรรม
ประจําวัน 

ธรรมชาติรอบตัว 
กลางวัน-กลางคืน 
- บอกความแตกตางของ
กลางวัน-กลางคืน 

- ฟงและพดูคําท่ีมีเสียง
ใกลเคียงกัน 

- ฝกทักษะการคิดหา
เหตุผล 

- บอกความแตกตางของ
กลางวัน-กลางคืน 

- ปฎิบัติกิจวัตรประจําวนั
ไดดวยตนเอง 

- เปรียบเทียบน้ําหนัก 
- จําแนกน้ําหนัก                   
- กะประมาณ  

 
 

การใชภาษา 
การพูดกับผูอ่ืน
เกี่ยวกับประสบการณ
ของตนเองหรือผูอ่ืน
การคิด  
การเช่ือมโยงภาพถาย
และรูปแบบตางๆกับ
ส่ิงของหรือ 
การเรียนรูทางสังคม 
- มีประสบการณทาง
วัฒนธรรมทองถ่ิน
และความเปนไทย 
การปฏิบัติตาม
วัฒนธรรมทองถ่ิน
และความเปนไทย 

สถานท่ีจริง 
การสังเกต การจําแนก
และการเปรียบเทียบ 
- การเรียงลําดับส่ิง
ตางๆ 

- การคาดคะเน 
- การจําแนก 
เวลา 
- การเปรียบเทียบ
ตอนเชา ตอนเย็น 
เม่ือวาน พรุงนี ้

1 - กิจกรรมเคล่ือนไหว
และจังหวะ 

- กิจกรรมเสรี/เลนตาม
มุม 

- กิจกรรมกลางแจง 
- กิจกรรมสรางสรรค 
- กิจกรรมเสริม
ประสบการณ 

- เกมการศึกษา 
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 9.3 มาตรฐานการเรียนรู   ตัวบงช้ี สาระสําคัญและสาระท่ีควรเรียนรู ในสวนของ
มาตรฐานท่ี 5  
 มาตรฐานการเรียนรูท่ีสอดคลองกับสาระสําคัญในการจัดประสบการณการเรียนรูใหแก
เด็กปฐมวัย  
 
ตารางท่ี 3 มาตรฐานการเรียนรู ตัวบงช้ี สาระสําคัญและสาระท่ีควรเรียนรู  

  

มาตรฐานการเรียนรู ตัวบงชี ้ สาระสําคัญ สาระท่ีควรเรียนรู 
มาตรฐานท่ี 5 เด็กมี
ความรูและทักษะ

เบ้ืองตน 

ตัวบงช้ีท่ี 5.6 มีทักษะ
ในเร่ือง จํานวน 
ปริมาณ น้ําหนัก และ
การกะประมาณ 

สาระท่ี 2 เร่ืองราว
เกี่ยวกับบุคคลและ
สถานท่ีแวดลอม 
ชุมชนของเรา 
- นับจํานวน   
- รูคาเคร่ืองหมาย   
- นับเพิ่ม-ลด  
- เปรียบเทียบปริมาณ  
- จําแนกปริมาณ 
ธรรมชาติรอบตัว 
กลางวัน-กลางคืน 
- เปรียบเทียบน้ําหนัก 
- จําแนกน้ําหนัก                 
- กะประมาณ  
 

 
 
 
 

- นับจํานวน1 -20  
- รูคาเคร่ืองหมาย 
มากกวา >               
นอยกวา <และ
เทากับ =   

- นับเพิ่ม-ลด 1-10  
- เปรียบเทียบ
ปริมาณมากวา-
นอยกวา  

- จําแนกปริมาณ
มากกวา-นอยกวา   

- เ ป รี ย บ เ ที ย บ
น้ําหนักมากกวา-
เบากวา 

- จํ าแนกน้ํ าหนัก
มากกวา-เบากวา 

- ก ะ ป ร ะ ม า ณ
มากกวา-นอยกวา 

- กะประมาณส้ัน-
ยาว   

- กะประมาณหนา- 
บาง       
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ความรูและทักษะเบื้องตน 
 

ความรูและทักษะเบ้ืองตนความรูและทักษะเบ้ืองตน  เปนมาตรฐานหนึ่งของมาตรฐาน
การศึกษาปฐมวัยท่ีสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน  กระทรวงศึกษาธิการ  กําหนดให
สถานศึกษาท่ีจัดการศึกษาปฐมวัยใชเปนมาตรฐาน ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 
2545  ซ่ึงความรูและทักษะเบ้ืองตน อยูในสวนของ คุณภาพดานผูเรียน  มาตรฐานท่ี 5 ซ่ึงแยกยอยเปน 
7 ตัวบงช้ี ไดแก  1) มีทักษะในการใชกลามเน้ือใหญ – เล็ก  2) มีทักษะในการใชประสาทสัมผัสท้ัง 5  
3) มีทักษะในการสื่อสาร  4) มีทักษะในการสังเกตและสํารวจ  5) มีทักษะในเร่ืองมิติสัมพันธ 6) มี
ทักษะในเร่ืองจํานวน  ปริมาณ  น้ําหนัก  และกะประมาณ  และ   7) เช่ือมโยงความรูและทักษะตาง ๆ  
อยางไรก็ตามความรูและทักษะเบ้ืองตนท่ีสําคัญตอพัฒนามาตรฐานความรูและทักษะเบ้ืองตน  
เนื่องจากเกี่ยวกับการพัฒนาทางดานสติปญญาสวนของคณิตศาสตรอันเปนส่ิงสําคัญในชีวิตประจําวัน
เปนทักษะท่ีสําคัญ เร่ืองจํานวน  ปริมาณ  น้ําหนัก  และกะประมาณ   
1. ความสําคัญ 

ความรูและทักษะเบื้องตนเปนแนวการจัดการศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษา
แหงชาติ พ.ศ.2542 ท่ีกําหนดใหการจัดการศึกษาตองเนนใหความสําคัญท้ังความรู  คุณธรรม  
กระบวนการเรียนรูและบูรณาการตามความเหมาะสมของแตละระดับการศึกษาการศึกษา ในเร่ือง
ตางๆ อาทิเชน ความรูเกี่ยวกับตนเอง ความสัมพันธของตนเองกับสังคม  ความรูและทักษะดาน
วิทยาศาสตร  เทคโนโลยี คณิตศาสตรและภาษา เปนตน ท้ังยังกําหนดใหมีการจัดทํามาตรฐาน
การศึกษาทุกระดับ เพื่อใชเปนหลักในการเทียบเคียง สําหรับการสงเสริมและกํากับดูแล การ
ตรวจสอบ การประเมินผล และการประกันคุณภาพภายในสถานศึกษา  โดยนํามาตรฐานการศึกษา
ของชาติ รวมทั้งจุดหมายของหลักสูตรและมาตรฐานการเรียนรูตามหลักสูตรเปนตัวต้ังในการ
กําหนดมาตรฐาน  ซ่ึงกระทรวงศึกษาธิการไดประกาศใหใชมาตรฐานการศึกษาปฐมวัยสําหรับ
สถานศึกษาทุกสังกัดท่ีจัดการศึกษาตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  เพื่อเปนเปาหมายการพัฒนาและ
ยกระดับคุณภาพผูเรียน  ซ่ึงกําหนดมาตรฐานการศึกษาปฐมวัยคลอบคลุมท้ังคุณภาพดานผูเรียน  
คุณภาพดานการเรียนการสอนการบริหารและการจัดการศึกษา และคุณภาพดานการพัฒนาชุมชนให
เปนแหลงการเรียนรู 

   หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช 2542 กําหนดใหการศึกษาปฐมวัยมีหลักการ
เพื่อเด็กพัฒนาตนเองตามลําดับข้ันของพัฒนาการทุกดานอยางสมดุลและเต็มตามศักยภาพ พรอมท้ัง
กําหนดจุดมุงหมายซ่ึงถือเปนมาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงคของเด็กปฐมวัย อายุ 3-5 ป  กลาวคือ 
เด็กมีรางกายเจริญเติบโตตามวัย กลามเนื้อใหญและกลามเนื้อเล็กแข็งแรง ใชไดอยางคลองแคลวและ
ประสานสัมพันธกันและมีสุขนิสัยท่ีดีรักการออกกําลังกาย  สามารถชวยเหลือตนเองและใชภาษา
ส่ือสารไดเหมาะสมกับวัย  มีทักษะในการแสวงหาความรูและปฏิบัติตนเปนสมาชิกท่ีดีของสังคมใน
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ระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุขสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมี
ความสุข   

วิชัย  ตันศิริ (2548 : 9)  กลาววา การศึกษาข้ันพื้นฐาน  คือ พื้นฐานท่ีทําใหสามารถ
ดํารงชีวิตไดอยางมีความสุขนั้นตองมีความรูเร่ืองของทักษะและความรูพื้นฐานดานการอานออก
เขียนได  คํานวณไดอันเปนสวนจําเปนของทักษะและความรูพื้นฐานของชีวิต  

สมาคมการอนุบาลการศึกษาแหงประเทศสหรัฐอเมริกา ไดใหคําแนะนําสวนประกอบ
ของหลักสูตรปฐมวัยวาตองประกอบดวยพัฒนาการดานความรู ความเขาใจในกระบวนการและ
ทักษะบนพื้นฐานส่ิงท่ีเด็กรูหรือสามารถทําได  (NAEYC อางถึงใน นภเนตร   ธรรมบวร 2549 : 71)     

เอกสารวิชาการของกรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข กลาววา เด็กปฐมวัย เม่ือเรียนแลว
ไดพัฒนาการดานรางกาย ไดแก สุขนิสัย กลามเน้ือใหญ กลามเน้ือเล็ก และความปลอดภัย  พัฒนา
ดานอารมณจิตใจ ไดแก สุขภาพจิต คุณธรรม และจริยธรรม  พัฒนาดานสังคม ไดแก การชวยเหลือ
ตนเอง   อยูรวมกับผูอ่ืน รักความเปนไทย อนุรักษส่ิงแวดลอม  และพัฒนาการดานสติปญญา ไดแก
การคิดแกปญหา  การคิดสรางสรรค การใฝรู และการใชภาษาส่ือสาร 

กลาวโดยสรุป ความรูและทักษะเบ้ืองตนเปนส่ิงท่ีสําคัญตอการจัดการศึกษา  เพื่อใหผู
ไดรับการศึกษานําความรูและทักษะเบ้ืองตนไปใชในการดําเนินชีวิต อีกท้ังเปนพื้นฐานในการ
พัฒนาการเรียนรู และส่ิงสําคัญความรูและทักษะเบ้ืองตนเปนมาตรฐานการศึกษาปฐมวัยมาตรฐาน
หนึ่งใน18 มาตรฐานซ่ึงสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ จัดทําข้ึน
เพื่อการประกันคุณภาพภายในสถานศึกษาเปนเปาหมายหรือกรอบทิศทางใหแกสถานศึกษาในการ
พัฒนาคุณภาพการศึกษาและสถานศึกษาใหยั่งยืน โดยแบงสวนคุณภาพการศึกษาเปน 3 ดานคือ 
คุณภาพดานผูเรียน  คุณภาพดานการเรียนการสอนการบริหารและการจัดการศึกษาและคุณภาพดาน
การพัฒนาชุมชนและเปนแหลงการเรียนรู  ดังนี้ 

มาตรฐานดานคุณภาพเด็ก     
มาตรฐานท่ี 1 เด็กมีคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมท่ีพึงประสงค   

      มาตรฐานที่ 2 เด็กมีจิตสํานึกในการอนุรักษและพัฒนาส่ิงแวดลอม   
      มาตรฐานที่ 3 เด็กสามารถทํางานจนสําเร็จ ทํางานรวมกบัผูอ่ืนไดและมีความรูสึกท่ีดีตอ
อาชีพสุจริต 

มาตรฐานท่ี 4 เด็กสามารถคิดรวบยอด คิดแกปญหา และคิดริเร่ิมสรางสรรค 
 มาตรฐานท่ี 5 เด็กมีความรูและทักษะเบ้ืองตน    
 มาตรฐานท่ี 6 เด็กมีความสนใจฝารู รักการอานและพัฒนาตนเอง 

มาตรฐานท่ี 7 เด็กมีสุขนิสัย สุขภาพกาย และสุขภาพจิตดี    
 มาตรฐานท่ี 8 เด็กมีความสุนทรียภาพและลักษณะนิสัยดานศิลปะ ดนตรีและการ
เคล่ือนไหว                          

มาตรฐานดานการจัดการเรียนรู    
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มาตรฐานท่ี 9 ครูมีคุณธรรม จริยธรรม มีวฒิุ/ความรูความสามารถตรงกับงานท่ี
รับผิดชอบหม่ันพัฒนาตนเอง เขากับชุมชนไดดี และมีครูพอเพียง 

มาตรฐานท่ี 10 ครูมีความสามารถในการจดัประสบการณการเรียนรูไดอยางมี
ประสิทธิภาพและเนนเดก็เปนสําคัญ 

มาตรฐานดานการบริหารและการจัดการศึกษา   
มาตรฐานท่ี 11 ผูบริหารมีคุณธรรมจริยธรรมมีภาวะผูนําและมีความสามารถในการ

บริหารจัดการศึกษา   
มาตรฐานท่ี 12 สถานศึกษามีการจัดองคกร โครงสราง ระบบการบริหารงานและพัฒนา

องคกรอยางเปนระบบครบวงจร 
มาตรฐานท่ี 13 สถานศึกษามีการบริหารและการจัดการศึกษาโดยใชสถานศึกษาเปนฐาน

 มาตรฐานท่ี 14 สถานศึกษามีการจัดหลักสูตร และกระบวนการเรียนท่ีเนนผูเรียนเปน
สําคัญ   

มาตรฐานท่ี 15 สถานศึกษามีการจัดกจิกรรมสงเสริมคุณภาพเดก็อยางหลากหลาย 
 มาตรฐานท่ี 16 สถานศึกษามีการจัดสภาพแวดลอมและการบริการที่สงเสริมใหเดก็
พัฒนาตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ 

มาตรฐานดานการพัฒนาชุมชนแหงการเรียนรู       
มาตรฐานท่ี 17 สถานศึกษามีการสนับสนุนและใชแหลงการเรียนรูและภูมิปญญาใน

ทองถ่ิน  
มาตรฐานท่ี 18 สถานศึกษามีการรวมมือกนัระหวางบาน องคกรทางศาสนา สถาบันทาง

วิชาการ และองคกรภาครัฐและเอกชน เพื่อพัฒนาวิธีการเรียนรูในชุมชน  
อยางไรก็ตามในแตละมาตรฐานดังกลาวขางตนจักมีตัวบงช้ีท่ีระบุถึงคุณลักษณะท่ีตองการให

เกิดกับผูเรียน  ซ่ึงตัวบงช้ีตามมาตรฐานการศึกษาปฐมวัยในมาตรฐานท่ี 5  เด็กมีความรูและทักษะเบ้ืองตน
ประกอบดวย    

1.  มีทักษะในการใชกลามเนื้อใหญ-เล็ก  
2.  มีทักษะในการใชประสาทสัมผัสท้ัง 5  
3.  มีทักษะในการส่ือสาร  
4.  มีทักษะในการสังเกตและสํารวจ  
5.  มีทักษะในเรื่องมิติสัมพันธ  
6.  มีทักษะในเรื่องจํานวนปริมาณ  น้ําหนัก และการกะประมาณ  
7.  เช่ือมโยงความรูและทักษะตางๆ   

2.  จํานวนปริมาณ  น้ําหนัก และการกะประมาณ    
จํานวน ปริมาณ น้ําหนักและการกะประมาณ เปนทักษะทางคณิตศาสตรท่ีระบุเปน                 

ตัวบงช้ีหนึ่งในสวนของความรูและทักษะเบ้ืองตน เปนมาตรฐานหน่ึงของมาตรฐานการศึกษา
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ปฐมวัยท่ีสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน  กระทรวงศึกษาธิการ  กําหนดให
สถานศึกษาท่ีจัดการศึกษาปฐมวัยใชเปนมาตรฐาน ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ 
พุทธศักราช 2545 กําหนดใหมีการจัดทํามาตรฐานการศึกษาทุกระดับ เนื่องจากเปนประสบการณ
ทางคณิตศาสตรท่ีสามารถนํามาใชไดจริงในชีวิตประจําวัน ไมวาจะอยูในสถานการณใดจนกลาวได
วาประสบการณในชีวิตประจําวันของเราเกี่ยวของกับจํานวน การคิดคํานวณท้ังส้ิน  ซ่ึงเพ็ญจันทร  
เงียบประเสริฐ  กลาววาจากผลการศึกษาวิจัยท่ีผานมามีขอมูลหลายตัวช้ีวาการจัดการศึกษาใน
ปจจุบันไมวาระดับใดไมเอ้ือตอการพัฒนาทักษะทางคณิตศาสตรอันเปนพื้นฐานท่ีสําคัญท่ีชวยสราง
ทรัพยากรมนุษยท่ีมีคุณภาพ  ทุกประเทศตางก็ตระหนักและยอมรับความจริงในขอนี้และไดพยายาม
ชวยกันหาวิธีการพัฒนาดานการศึกษาคณิตศาสตรอยางเต็มความสามารถทุกยุคทุกสมัย เด็กปฐมวัย
ควรไดรับการเตรียมทักษะและความพรอมท่ีจะเรียนรูคณิตศาสตรท่ีเหมาะกับวัย  เนื่องจากเด็ก
ปฐมวัยจะมีความกระตือรือรน  อยากรูอยากเห็นและอยากลอง  ครูปฐมวัยจึงควรจัดประสบการณ
ทางคณิตศาสตรท่ีเหมาะสมโดยเนนเด็กเปนศูนยกลางใหทํากิจกรรมในส่ิงแวดลอมท่ีเปนธรรมชาติ  
ชวยใหเด็กไดสรางความคิดรวบยอดและทักษะทางคณิตศาสตรดวยตนเองโดยใชประสบการณจริง
ในชีวิตประจําวันหรือกิจกรรมท่ีครูจัดเตรียมใหอยางสนุกสนานในบรรยากาศอันนาร่ืนรมย  
ประกอบดวยสถานการณปญหาท่ีนาสนใจและทาทายใหคิดคนควาหาคําตอบ 

คณิตศาสตรกลายเปนสวนสําคัญของชีวิต  การสอนคณิตศาสตรมิใชการใหทองตัวเลข
หรือนับเลข  ครูปฐมวัยจะอาศัยสถานการณในชีวิตประจาํวันของเด็กเปนพื้นฐานในการสรางความรู
และทักษะทางคณิตศาสตรใหแกเด็ก  และอาศัยกิจกรรมคณิตศาสตรท่ีไดรับการวางแผนและการ
เตรียมการอยางดี  เพื่อเปดโอกาสใหเด็กไดลงมือปฏิบัติจริง  และเรียนรูดวยตนเองอยางมีความสุข  
ควรเปดโอกาสใหเดก็ไดใชความคิด  ไดคนควา  แกปญหา  และเรียนรูดวยตนเอง  อยางไรก็ตามตอง
ไมลืมวาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรจะข้ึนอยูกับระดับพัฒนาการของเด็กดวย  
การเรียนรูท่ีเกีย่วกับขนาด  การจับคู  การจดัหมู  ลําดับ  รูปทรง  จํานวน  ตัวเลข  และความสัมพันธ
ตางๆ ถือวาเปนประสบการณในชีวิตประจําวันของเด็กท่ีไดเรียนรูตามธรรมชาติอยูแลว  นอกจากนี้
เรายังสามารถสอดแทรกหรือบูรณาการความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรเขากับวิชาอ่ืนๆ ท่ีบรรจุอยู
ในหลักสูตรไดเสมอ  

สรุปไดวา  คณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวยั  ก็คือ   ประสบการณจริงทางคณิตศาสตรใน
ชีวิตประจําวันของเด็กและกจิกรรมท่ีครูหรือผูปกครองจัดข้ึนเพื่อสรางความรูและทักษะท่ีเหมาะกับ
วัยทางคณิตศาสตร  ท้ังนี้การจัดประสบการณและการจัดกจิกรมจะตองมีการวางแผนและเตรียมการ
อยางดีและมุงเนนการทํางานเปนกลุมแบบมีสวนรวมโดยเนนเด็กเปนศูนยกลาง  เพือ่ใหโอกาสเดก็
ไดสรางความรูและทักษะ  ปลูกฝงใหเดก็รูจักคนควาและแกปญหาอยางสนุกสนาน  มีทักษะและ
ความรูทางคณติศาสตรท่ีเปนพื้นฐานสําหรับการศึกษาท่ีสูงข้ึน  และสามารถนําไปใชใน
ชีวิตประจําวันไดตอไป  
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3. ความสําคัญของการจัดประสบการณทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 

ในปจจุบันจะพบวาเด็กโนจํานวนมากขาดความรูและทักษะทางคณิตศาสตร  และ
พยายามหลีกเล่ียงท่ีจะเรียนคณิตศาสตรท้ังๆ ท่ีมีความตระหนักวา  คณิตศาสตรเปนวิชาท่ีมี
ประโยชนและมีความสําคัญตออนาคตของพวกเขา  สาเหตุสวนหนึ่งก็เนื่องมาจากการจัดการศึกษา
ในอดีตเห็นความสําคัญของการจัดการเรียนการสอนในระดับตนนอยเกินไป  คิดวาเอาใครมาสอนก็
ไดเพราะเนื้อหาวิชาท่ีสอนมีความงาย  การจัดการเรียนการสอนก็จะมีลักษณะของการทําคณติศาสตร
บนกระดาษ  ซ่ึงทําใหเด็กขาดความคิดความเขาใจของส่ิงท่ีทํา  และไมสนุกท่ีจะทําในที่สุด  เปนท่ี
นายินดีวาในปจจุบันเราไดเห็นความสําคัญของการจัดการศึกษาในระดับตนมากข้ึน  โดยเฉพาะ
ระดับเด็กปฐมวัยซ่ึงเปนวัยท่ีเราสามารถท่ีจะปนหรือแตงใหเด็กเปนอะไรไดโดยงายหากไดกระทํา
อยางถูกวิธี 

การพัฒนาสติปญญาและการพัฒนาทรัพยากรมนุษยท่ีมีคุณภาพมีความจําเปนตองอาศัย
ประสบการณทางคณิตศาสตรชวยสราง  นับต้ังแตการสรางประสบการณข้ันพื้นฐานท่ีสําคัญ  ไดแก  
ทักษะการสังเกตเห็นความสัมพันธและรูปแบบ  ทักษะการคิดท่ีเปนเหตุและผล  ทักษะการแกปญหา  
และทักษะการส่ือสารโดยใชคณิตศาสตร  ทักษะเหลานี้เปนความเกงหรือความสามารถทางปญญา
ของมนุษย  ชวยสรางพลังการเรียนรูใหกับมนุษย  ดังนั้นเด็กปฐมวัยจึงควรไดรับการพัฒนาทักษะ
และความคิดรวบยอดพื้นฐานทางคณิตศาสตรท่ีเด็กสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันและการเรียนรู
วิชาคณิตศาสตรและวิชาอ่ืนๆ ในช้ันท่ีสูงข้ึน  การสงเสริมใหเด็กสนุกสนานกับการเรียนรูทาง
คณิตศาสตรแลวยังชวยใหเด็กไดพบวาคณิตศาสตรเปนส่ิงท่ีเขาใจไดงาย  มีเหตุมีผล  และสามารถ
นํามาใชในชีวิตประจําวันได 

ประสบการณในชีวิตประจําวันของเด็กจะเกี่ยวของกับคณิตศาสตรแทบท้ังส้ิน  เชน  ใน
เร่ืองของเวลา  ตําแหนงท่ีต้ัง  การนับ  การวัด  การเปรียบเทียบหรือการเรียงลําดับ  อยางไรก็ตาม
ความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรบางเร่ืองตองอาศัยการไดรับประสบการณมากพอสมควรและ
พัฒนาไปตามระยะเวลาท่ีเหมาะสมกอนท่ีจะซึมซาบเขาไปในความรูสึกนําคิดของเด็ก  เชน  
ความคิดรวบยอดเกี่ยวกับเวลาท่ีเปน  วันนี้  พรุงนี้  หรือเม่ือวานนี้  เด็กมักจะใชสับสนเสมอ  พึง
ระลึกไวเสมอวาในชวงแรกของเด็กปฐมวัยการเกิดความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรจะตองเปนส่ิงท่ี
ใกลตัวและส่ิงท่ีเปนปจจุบัน  การไดรับประสบการณตรงจากการเลนกับอุปกรณ  ตลอดจน
ประสบการณจริงในชีวิตประจําวันเปนส่ิงจําเปน  ครูจะตองมีความสามารถในการเร่ิมตนดวยส่ิงท่ี
เปนรูปธรรม  มีเหตุมีผล  เขาใจได  และนําความชัดเจนใหเกิดข้ึน  หากวิธีการจัดประสบการณทาง
คณิตศาสตรใหแกเด็กไมเหมาะสมจะทําใหการเรียนพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กในชวงแรกไม
ประสบความสําเร็จเทาท่ีควร  ซ่ึงอาจมีผลทําใหเด็กเกิดความกลัว  เบ่ือ  ไมอยากสนใจและมีเจตคติท่ี
ไมดีตอคณิตศาสตรได 

จากเหตุผลท่ีกลาวแลวสรุปไดวาการจัดประสบการณทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย
มีความสําคัญและมีความจําเปนอยางยิ่ง  ผูท่ีจะประสบความสําเร็จไดจะตองเปนผูท่ีมีความสามารถ
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ทางคณิตศาสตร  ความสามารถนี้เราสามารถฝกฝนและปลูกฝงใหเกิดข้ึนแกเด็กไดต้ังแตเยาววัย  
ความคิดและทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรนี้อาจพัฒนาในตัวเด็กบางแลวกอนท่ีเขาโรงเรียนจาก
กิจกรรมการเลนและประสบการณในชีวิตประจําวันในส่ิงแวดลอมท่ีเปนธรรมชาติท่ีเปนรูปธรรม  
การจัดประสบการณทางคณิตศาสตรท่ีเหมาะสมจะชวยสงเสริมสนับสนุนใหเด็กไดรับความสําเร็จ
ในการเกิดความคิดและทักษะทางคณิตศาสตรยิ่งข้ึน  
4. จุดมุงหมายของการสอนคณิตศาสตร 

เม่ือจะดําเนินกิจการงานใดๆ ควรจะตองศึกษาและกําหนดจุดมุงหมายของงานน้ันๆ ให
เดนชัด  ไมเชนนั้นการดําเนินงานจะเปนไปอยางไมมีทิศทาง  และทําใหบรรลุความสําเร็จไดยากใน
การสอนก็เชนเดียวกัน  ถาทําการสอนโดยไมทราบวาสอนเพ่ือใหเกิดอะไร  มีจุดหมายปลายทางท่ี
ตองการอยางไร  ผลเสียก็จะตกกับเด็ก  ดังนั้นครูควรศึกษาความมุงหมายใหเขาใจ  จึงจะสามารถทํา
การสอนเด็กใหบรรลุจุดมุงหมายไดอยางมีประสิทธิภาพ 

สมาคมครูคณิตศาสตรแหงประเทศสหรัฐอเมริกา (NTCM . 1995 : 3-4) กลาวไวอยาง
ชัดเจนวา  การสอนคณิตศาสตรในปจจุบันควรตองกําหนดจุดมุงหมายใหม  เนื่องจากประเทศตางๆ 
กําลังประสบภาวการณแขงขันท่ีเปล่ียนแปลงจากสังคมอุตสาหกรรมมาเปนสังคมแหงการส่ือสาร
ขอมูลสากล  การกาวกระโดดทางเศรษฐกิจเกิดไดโดยเทคโนโลยีของการส่ือสารขอมูลเกิดการ
แขงขันกันดวยขอมูล  ผูใดมีขอมูลท่ีมากกวา  ดีกวา  เร็วกวา  ใชประโยชนไดมากกวาก็จะเปนผูชนะ  
จุดมุงหมายใหมของการจัดการศึกษาเพื่อเสริมสรางบุคลากรจึงควรมีจุดเนนดังนี้ 

1. ใหบุคลากรมีความรูทางคณติศาสตร 
2. ใหบุคลากรมีการเรียนรูตลอดชีพ 
3. ใหบุคลากรมีโอกาสเทาเทียมกัน 
4. ใหบุคลากรมีความเปนประชาธิปไตย 
นอกจากนี้สมาคมครูคณิตศาสตรแหงประเทศสหรัฐอเมริกา (NTCM . 1995 : 4) ยังระบุ

อีกวาบุคลากรดานอุตสาหกรรมจะตองมีลักษณะของการเปนนักคณิตศาสตรอุตสาหกรรม  ดังนี้ 
1. มีความสามารถในการต้ังปญหาท่ีสมเหตุสมผล  ชวนคิด 
2. มีความรูหลากหลายในยุทธวิธีท่ีจะนําไปใชแกปญหา 
3. มีความเขาใจในลักษณะทางคณิตศาสตรท่ีซอนอยูในปญหานั้น 
4. มีความสามารถท่ีจะทํางานรวมกับผูอ่ืนในการแกปญหา 
5. มีความสามารถท่ีจะมองเห็นแนวความคิดทางคณิตศาสตรท่ีปะปนอยูกับโจทยปญหา

ท้ังท่ีงายจนถึงยากและซับซอน 
6. มีการเตรียมพรอมสําหรับสถานการณปญหาใดๆ เพราะปญหาจริงสวนใหญมักจะ

ไมใชปญหาท่ีเหมือนกับสูตรท่ีเคยเรียน 
7. มีความรักความเช่ือในความมีประโยชนและความมีคุณคาทางคณิตศาสตร 
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จากแนวคิดดังกลาว  จุดมุงหมายของการสอนคณิตศาสตรตามเกณฑมาตรบาน
สหรัฐอเมริกาต้ังแตระดับประถมวัยจนถึงเกรด 12 (NTCM . 1995 : 5) จึงถูกกําหนด  ดังนี้ 

1. เพื่อใหเรียนรูคุณคาของคณิตศาสตร 
2. เพื่อใหมีความม่ันใจในการทําคณิตศาสตร 
3. เพื่อใหเปนนกัแกปญหา 
4. เพื่อใหส่ือสารคณิตศาสตรเปน 
5. เพื่อเรียนรูการใชเหตุผลเชิงคณิตศาสตร 
นอกจากนี้นักการศึกษาคณิตศาสตรยังมีความเห็นวา  ควรมีการเปล่ียนแปลงวิธีการ

จัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรใน 5 ประการดวยกัน (NTCM 1995 : 3)  ดังนี้ 
1. เนนสังคมคณิตศาสตรในหองเรียน  แทนการใชหองเรียนเปนท่ีสะสมเด็กอยางเดียว 
2. ใชความสมเหตุสมผลทางคณิตศาสตรในการพิสูจนหรือสรุปส่ิงใดๆ แทนการใชครู 

เปนผูทรงอํานาจในการบอกวาคําตอบใดถูก 
3. ใชกระบวนการใหเหตุผลทางตรรกศาสตร  แทนการทองจําวิธีการ 
4. ใชการคาดคะเน  การคิด  ประดิษฐ  และการแกปญหา  แทนการเนนวิธีการหาคําตอบ 

ดวยการใชวิธีคํานวณไปเร่ือยๆ โดยการเลียนแบบตามวิธีท่ีเรียนมา 
5. สรางความตอเนื่องทางคณิตศาสตรในกระบวนการการสรางความคิดรวบยอดและ 

การประยุกต  แทนการสอนคณิตศาสตรโดยแยกแตละความคิดรวบยอดหรือแตละวิธีแตละเร่ือง 
นอกจากนี้  ยังมีนักการศึกษาในอดีตหลายทานต้ังจุดมุงหมายของการสอนคณิตศาสตร

ไว  สรุปรวบรวมไดดังนี้ 
1. เพื่อใหเด็กเรียนรูและเขาใจคณิตศาสตร  นั่นคือเรียนรูความคิดรวบยอดพื้นฐานทาง 

คณิตศาสตร  เรียนรูท่ีจะแสดงความหมายของความคิดรวบยอดเหลานั้นเปนคําพูดและสัญลักษณ  
เขาใจความสัมพันธของความคิดรวบยอดเหลานั้น  และสรางพื้นฐานของการคิดคํานวณ 

2. เพื่อใหเด็กมีทักษะทางคณิตศาสตร  สามารถทําคณิตศาสตรได  นั่นคือ  ใหเด็กมี 
ทักษะในการคิดคํานวณ  บวก  ลบ  คูณ  และหาร 

3. เพื่อเพิ่มความม่ันใจในตนเองวา  ตนคิดได  คิดเปน  แกปญหาได 
4. เพื่อใหเด็กสามารถแกปญหาได 
เม่ือพิจารณาความมุงหมายของการสอนคณิตศาสตรตามท่ีกลาวแลว  จะเห็นวาความมุง

หมายของการสอนคณิตศาสตร  ควรประกอบดวยลักษณะตางๆ  ดังตอไปนี้ 
1. ใหมีความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร 
2. ใหมีทักษะในการคิดคํานวณ 
3. ใหมีความเขาใจคณิตศาสตร  และใชส่ือสารได 
4. ใหสามารถใชเหตุผลแกปญหาได 
5. ใหเห็นคุณคา  มีความม่ันใจและมีเจตคติท่ีดีตอคณิตศาสตร 
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หากสังเกตและพิจารณาในรายละเอียดจะพบวาจุดมุงหมายของการสอนคณิตศาสตรใน
ปจจุบันจะแตกตางจกในอดีตมาก  ในอดีตจะเนนกิจกรรมการคํานวณเปนหลัก  ลักษณะของ
กิจกรรมทางคณิตศาสตรก็จะเนนการทํางานโดยลําพัง  เงียบๆ กับการคิดคํานวณหรือทําโจทย
แบบฝกหัด  และประเมินคุณภาพกันท่ีความเร็วและความถูกตอง  ซ่ึงตอมาเครื่องคอมพิวเตอรและ
เคร่ืองคิดเลขไดถูกพัฒนาขึ้นและมีบทบาทสําคัญในการเปนเคร่ืองชวยการคํานวณแทนเรา  
จุดมุงหมายของการสอนคณิตศาสตรในปจจุบันจึงเปล่ียนไป  โดยสภาพการเรียนในหองเรียนจะมี
ลักษณะเปนศูนยท่ีมีเด็กรวมกันชวยกันแกปญหาเปนกลุม  รวมสรางและเสนอยุทธวิธี  รวมทําการ
ทดลองและตรวจสอบคําตอบ  หองเรียนท่ีมีลักษณะนี้เด็กจะไดลงมือกระทําและคนพลหรือสราง
ความรูทางคณิตศาสตรโดยการรวบรวมและจัดการสรางความรูจากการสรุปขอมูลเกาและขอมูลใหม
เขาดวยกันจนทําใหเกิดความรูใหมและมีความเขาใจโลกปจจุบัน 

การสอนยังคงตองเนนการพัฒนาทักษะทางการกระทําทางคณิตศาสตรและการเรียนรู
ความคิดรวบยอดและหลักการ  แตเราจะมองคณิตศาสตรวาเปนกิจกรรมการแกปญหา  แทนการมอง
วาคณิตศาสตรในโรงเรียนคือทักษะการคํานวณท่ียากข้ึนและซับซอนมากข้ึน  ทักษะการคํานวณจะ
เปนเพียงเคร่ืองมือท่ีจะชวยใหเด็กมีความสามารถในการเลือกวิธีการแกปญหาท่ีถูกตองได  อยางไรก็
ตาม  แมจะเนนในกระบวนการทักษะการแกปญหา   เราก็ยังไมลืมวานักคณิตศาสตรในอดีตไดสราง
เคร่ืองมือไวใหเรามากแลว  หากเราไดใชอยางมีประสิทธิภาพก็จะชวยขยายความสามารถในการ
แกปญหาและพัฒนาความเขาใจไดลึกยิ่งข้ึน  เคร่ืองมือเหลานี้รวมถึงการกระทําทางเลขคณิต  
สัจพจนทางเรขาคณิต  และการวัด  ซ่ึงถูกนํามาใชประโยชนมากในปจจุบัน  นอกจากนี้วิชาสถิติซ่ึง
ในอดีตเคยเปนคณิตศาสตรประยุกต  ปจจุบันเราก็นํามาใหเรียนเปนคณิตศาสตรท่ีควรเรียนรู  โดย
การใชคณิตศาสตรเปนเคร่ืองมือสําหรับการเขาใจโลกท่ีเราอยู  เด็กก็จะเห็นวาคณิตศาสตรเปนส่ิงท่ีมี
ความหมายและมีประโยชน 

จะเห็นวาจุดเนนของการเรียนอยูท่ีตัวเด็กในการแสดงออกถึงความสามารถในการพัฒนา
ทักษะตางๆ ทางคณิตศาสตรโดยเฉพาะการแกปญหาเปนสําคัญ  การจัดหลักสูตรและการเรียนการ
สอนควรออกแบบใหเด็กไดพัฒนาความสามารถในการใชเหตุผลและการคิดตัดสินใจโดยวิธี
คณิตศาสตรอยางม่ันใจ  สรางเด็กท่ีเปนนักแกปญหา  และรูจักใชภาษาคณิตศาสตรเปนเคร่ืองมือ
อธิบายโลกรอบๆ ตัว 
5. จุดมุงหมายในการจัดประสบการณทางคณิตศาสตรแกเด็กปฐมวัย 

คณิตศาสตรมีความสําคัญสําหรับเด็กปฐมวัย  แมแตเด็กทารกยังสามารถพัฒนาความคิด
ทางจํานวน  เด็กปฐมวัยจะสนใจและกระตือรือรนทางคณิตศาสตร  หากการปลอยใหเด็กเลนอยาง
อิสระเราจะรูสึกแปลกใจกับรูปแบบ  การมีลําดับและการเปรียบเทียบในส่ิงท่ีเด็กเลน  การไดสัมผัส
ความสัมพันธทางปริมาณจะเกิดข้ึนเสมอท้ังจากการเลนบล็อกจนกระท่ังการจัดจาน  ชอน  แกวน้ํา  
สําหรับอาหารกลางวัน  คณิตศาสตรของเด็กวัยนี้จะเปนสวนของการไดสํารวจคนพบ  และเขาใจ
โลกรอบๆ ตัวเด็ก 
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กิจกรรมประจําวันจะถูกจัดเตรียมอยางดีโดยมีจุดมุงหมายเพื่อใหเด็กมีโอกาสคนพบและ
เรียนรูคณิตศาสตร  การเกิดความคิดรวบยอดจะผานท้ังกิจกรรมทางภาษาและการลงมือปฏิบัติ  ไม
เนนการจดจําเนื้อหาสาระหรือวิธีการ  อยางไรก็ตามหากมีเด็กท่ีเรียนรูไดเร็วก็ควรจะสนับสนุนให
เด็กใชความสนใจและทักษะทางจํานวนไปสรางความเขาใจในความคิดรวบยอดที่สูงกวาตลอดจน
การประยุกตใชและการแกปญหาท่ียากข้ึน 

จุดประสงคหลักของระดับอนุบาลศึกษา  คือการใหเด็กไดรับประสบการณอยางเพียงพอ
เกี่ยวกับคณิตศาสตรท่ีจะชวยสรางความม่ันใจในความสามารถของตนท่ีจะคิดและใชเหตุผล  หาก
เด็กผานระดับปฐมวัยดวยความคิดท่ีวาโลกของจํานวนนี้มีความนาสนใจและจับตองได  ก็แสดงวา
เด็กเหลานั้นมีความพรอมสําหรับการเผชิญส่ิงท่ีนาทาทายตอไป  ความเช่ือม่ันในตนเองจะพัฒนาได
ดีท่ีสุดในสถานการณคณิตศาสตรท่ีเปนกิจกรรรมในชีวิตประจําวัน  คณิตศาสตรระดับนี้ก็จะเปนการ
คนพบรูปแบบ  ความสัมพันธอยางงาย  การแกปญหา  การรวบรวม  แสดงและพูดคุยเกี่ยวกับขอมูล  
และการสํารวจโลกของจํานวนในรูปลักษณะตางๆ  วัยอนุบาลเม่ือเด็กเร่ิมรูจักใชภาษาคณิตศาสตร  
จะเปนเวลาท่ีเหมาะมากกับการเรียนรูหลักการใชเหตุผลทางคณิตศาสตรซ่ึงจะมีปรากฏอยูในการเลน
กับอุปกรณ  เด็กจะเร่ิมคุยกันดวยภาษาคณิตศาสตรและสนุกกับการโตตอบกับเพื่อนๆ 

การไดรับประสบการณทางดานคณิตศาสตรของเด็กจะชวยใหเด็กไดเรียนรูวิธีการใช
เหตุผล  เพิ่มพูนคําศัพทท่ีควรรูจักและควรเขาใจ  โดยเฉพาะไดเขาใจความหมายจากากรสืบคนและ
การถกเถียงกันเพื่อหาคําตอบท่ีถูกตองทําใหเกิดการเรียนรูอยางมีความหมาย  และมีความสามารถใน
การเช่ือมโยงไปสูความเขาใจเร่ืองอ่ืนๆ ดวยตนเองได 

ในการจัดประสบการณพื้นฐานทางคณิตศาสตรแกเด็กปฐมวัยนั้น  มีจุดมุงหมายสําคัญท่ี
จะเตรียมเด็กใหมีความพรอมทางคณิตศาสตรเบ้ืองตนเพื่อท่ีจะนําไปสูจุดมุงหมายของการสอน
คณิตศาสตรท่ีกลาวไปแลว  โดยใหเด็กสรางความคิดรวบยอดและทักษะทางคณิตศาสตรท่ีเหมาะกับ
วัยในบรรยากาศท่ีเปนกันเองและเปนไปตามธรรมชาติท่ีสุดท้ังจากเหตุการณจริงในชีวิตประจําวัน
และกิจกรรมท่ีครูเตรียมใหอยางเหมาะสม  เด็กปฐมวัยจะเปนผูสรางและใหความหมายความรูของ
ตนเองโดยผานกิจกรรมแหงความรวมมือท่ีเนนตัวเด็กเปนศูนยกลาง 

จุดมุงหมายของการสอนคณิตศาสตรตามเกณฑมาตรฐานสหรัฐอเมริกาต้ังแตระดับ
ปฐมวัยจนถึงเกรด 12 (NTCM 1995 : 5) ถูกระบุไวดังนี้ 

1. เพื่อใหเรียนรูคุณคาของคณิตศาสตร 
2. เพื่อใหมีความม่ันใจในการทําคณิตศาสตร 
3. เพื่อใหเปนนักแกปญหา 
4. เพื่อใหส่ือสารคณิตศาสตรเปน 
5. เพื่อเรียนรูการใชเหตุผลเชิงคณิตศาสตร 
เพื่อใหบรรลุจุดมุงหมายขางตนเด็กจะตองเรียนรูเพื่อใหทําเปนไมใชเพียงเพื่อรูเทานั้น

และเด็กจะตองไดรับประสบการณมากพอสมควรเพ่ือท่ีจะทําใหเห็นประโยชนและคุณคาของ



51 
 
คณิตศาสตร  เพื่อสรางนิสัยและมีกระบวนการคิดอยางนักคณิตศาสตร  และเพื่อท่ีจะใหเขาใจและซา
บซ้ีงในบทบาทของคณิตศาสตรท่ีมีตอมนุษย  จึงอาจกําหนดจุดมุงหมายท่ัวไปในการสราง
ประสบการณทางคณิตศาสตรแกเด็กปฐมวัยได  ดังตอไปนี้ 

1. เตรียมเด็กใหมีความม่ันใจท่ีจะเรียนคณิตศาสตรเบ้ืองตน 
2. พัฒนาความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรท่ีเหมาะกับเด็กปฐมวัย 
3. ใหเด็กไดเรียนรูจากประสบการณตรง  โดยการปฏิบัติกับอุปกรณ 
4. ใหเด็กไดพัฒนาทักษะกระบวนการคิดและการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
5. ใหเด็กไดพัฒนาทักษะในการเช่ือมโยงความคิดและส่ือสารใหผูอ่ืนเขาใจได 
6. ใหเด็กไดพัฒนาทักษะคณิตศาสตรพื้นฐาน  เชน  การจับคู  การจัดประเภท  การ 

เปรียบเทียบ  การเรียงลําดับ  การนับ  การวัด  และการจัดการกับขอมูล 
7. ฝกเด็กใหเปนคนชางสังเกต  มีเหตุผลและละเอียดรอบคอบ 
8. ใหเด็กสรางสรรคและบูรณาการในชีวิตประจําวันได 
9. ใหเด็กชอบคิดคนหาคําตอบ  มีใจรักและเห็นคุณคาวิชาคณิตศาสตร 
หลักสูตรระดับปฐมวัยควรรวมถึง  ความสามารถในการสรางรูปแบบ  การนึกคิด

เกี่ยวกับจํานวน  เรขาคณิตและการวัด  การเขาใจและการใชขอมูลสถิติ  สมาคมครูคณิตศาสตรแหง
สหรัฐอเมริกา (NTCM . 1995 :15-16) ระบุวาเด็กปฐมวัยตองเรียนรูเนื้อหาและทักษะเกี่ยวกับจํานวน  
รูปทรง  รูปแบบ  การประมาณ  การวัด  และสถิติ  ทักษะท่ีตองเนนไดแก  การแกปญหา  การส่ือสาร
ดวยคณิตศาสตร  การใชเหตุผล  ซ่ึงจะไมเนนท่ีคําตอบ  ไมเนนใหจดจําปญหา  แตเนนใหเขาใจ
ความคิดรวบยอด  และใชทักษะการคิดเพื่อใหไดคําตอบ  คําตอบผิดของเด็กอาจชวยใหครูวิเคราะห
ไดวาอะไรที่เด็กเขาใจผิด  โดยใหเด็กอธิบายวาเด็กแกโจทยนี้ไดอยางไร 

กิจกรรมการออกแบบใหกระตุนความคิดทางคณิตศาสตร  ชวยใหเด็กรูสึกสบายๆ กับ
การแกปญหา  สรางความรักความชอบตอการทําคณิตศาสตร  การประเมินผลเนนการประเมินการ
จัดกิจกรรม  และกิจกรรมตองเนนเด็กเปนศูนยกลางเพื่อสรางความม่ันใจใหกับเด็ก  เนนการมี
ประสบการณของเด็กเปนรายบุคคล  ปญหาและคําตอบจะนํามาใชในแงการวิเคราะห  และ
ประเมินผล  โดยการรวบรวมขอมูลโดยตัวเด็กเอง  ครู  ผูปกครอง  การรวมกันแลกเปล่ียนความ
คิดเห็น  การรายงานผลการวิเคราะหใหกับผูปกครอง  ตัวอยางงานของเด็ก  การบันทึกความกาวหนา
ของเด็กจะตองมี  กิจกรรมที่เกี่ยวของนิทาน  เร่ืองราวท่ีเปนสถานการณเช่ือมโยงไปสูการแกปญหา  
ไดทํากิจกรรมท่ีชวยใหเกิดการแกปญหา  รวมถึงกิจกรรมท่ีพัฒนาทักษะเกี่ยวกับการวัดความยาว
พื้นท่ี  ความจุ  ปริมาตร  และเวลา  ซ่ึงกิจกรรมเหลานี้จะเกี่ยวของกับการเรียนรูการใชภาษา  การจด
บันทึกขอมูล  การคาดคะเน  การประเมิน  และวิธีการแสดงผลขอมูล 

กิจกรรมจะตองกระตุนเด็กใหใชคณิตศาสตรแกโจทยปญหา  ไดใชการส่ือสารอธิบาย
ความคิดทางคณิตศาสตร  และสรางแนวทางการใชคณิตศาสตรในชีวิตประจําวัน  ทําใหเด็กมี
กิจกรรมท่ีมีความหมายในการสรางสังคมของเด็ก  ไดเช่ือมโยงประสบการณทางคณิตศาสตรกับวิชา
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อ่ืนๆ ในโลกแหงความจริง  ไดรับการกระตุนใหเกิดการส่ือสารโดยผานการตั้งคําถามและโตตอบ
เกี่ยวกับความคิดทางคณิตศาสตร  และใหมีกิจกรรมที่เกี่ยวของกับครอบครัว  เชน  ใหทํากิจกรรม
เกี่ยวกับรูปกราฟหรือภาพแสดงขอมูล  ซ่ึงจะชวยสรางทักษะการเรียงลําดับ  การจัดประเภท  การ
เปรียบเทียบความเหมือน  ความตาง  ในขณะท่ีเด็กรวบรวมขอมูลและการจัดการกับขอมูล  ไดทําการ
เปรียบเทียบและสรุปผล  อาจทํากิจกรรมเปนกลุมและรายบุคคล  รวมถึงการทําการสํารวจ
ส่ิงแวดลอม  หองเรียนและโรงเรียน  มีกิจกรรมการจัดกลุมส่ิงของ  การนับ  การเขียนกราฟรูปภาพ  
และใชวิธีตางๆ ในการรวบรวมขอมูลและแสดงขอมูล 

ส่ิงท่ีคาดหวังมากท่ีสุดก็คือเม่ือผานปฐมวัย  เด็กจะยังคงสนุกสนานกับการใชภาษา
คณิตศาสตรและใชไดอยางถูกตองและในการเลนของเด็กก็จะแสดงถึกจะถึงความกาวหนาในการใช
หลักการและเหตุผลทางคณิตศาสตร  เด็กจะกระตือรือรนท่ีจะจัดกระทําและทดลองกับส่ิงๆ รอบตัว  
บล็อกจะถูกจัดเรียงตามรูปรางหรือขนาด  มีการเปรียบเทียบความกวาง  ยาว  และความลึก  ในการ
จัดประสบการณพื้นฐานทางคณิตศาสตรแกเด็กปฐมวัยนั้น  มีจุดมุงหมายสําคัญท่ีจะเตรียมเด็กใหมี
ความพรอมทางคณิตศาสตรเบ้ืองตน  นั่นคือใหเห็นคุณคาของคณิตศาสตร  ใหใชเหตุผลเชิง
คณิตศาสตรได  ใหส่ือสารคณิตศาสตรเปน  ใหแกปญหาได  และมีความม่ันใจในความสามารถการ
ทําคณิตศาสตรของตน  ประสบการณท่ีจัดตองเปนประสบการณตรงท่ีเหมาะกับวัย  มีจุดประสงค
เพื่อพัฒนาความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรแกเด็ก  พัฒนาความเขาใจพื้นฐานเกี่ยวกับคณิตศาสตร  
และพัฒนาทักษะคณิตศาสตรพื้นฐาน 

คณิตศาสตรเปนภาษาท่ีมีความเปนสากลท่ีใชกันมากท่ีสุด  เปนเครื่องมือท่ีมีบทบาทใน
การพัฒนาเทคโนโลยีและเศรษฐกิจของโลก  ทรัพยากรมนุษยจึงควรไดรับการศึกษาทางดาน
คณิตศาสตรอยางเพียงพอ  นอกจากน้ีคณิตศาสตรยังมีความสําคัญตอการพัฒนาสติปญญาและ
นําไปใชประโยชนสําหรับชีวิตประจําวัน  จึงมีความจําเปนท่ีครูจะตองเขาใจธรรมชาติของ
คณิตศาสตรและสามารถจัดประสบการณการเรียนรูคณิตศาสตรใหแกเด็กอยางเหมาะสมกับวัยใน
รูปแบบท่ีเด็กเขาใจไดงายและมีความสนุกสนาน  โดยมีจุดมุงหมายสําคัญท่ีจะเตรียมเด็กใหมีความ
พรอมทางคณิตศาสตรเบ้ืองตน  นั่นคือใหเห็นคุณคาของคณิตศาสตร  ใหใชเหตุผลเชิงคณิตศาสตร
ได  ใหส่ือสารคณิตศาสตรเปน  ใหแกปญหาได  และสรางความม่ันใจในการทําคณิตศาสตรของตน  
เปดโอกาสใหเด็กไดรับประสบการณในการคิด  แกปญหา  และฝกทักษะทางคณิตศาสตรเพื่อเปน
พื้นฐานการศึกษาสําหรับระดับท่ีสูงข้ึน  ไดพัฒนาทักษะ  พัฒนาความคิดรวบยอด  สรางความรู  และ
สรางเจตคติท่ีดีทางคณิตศาสตร  และสามารถนําคณิตศาสตรไปใชเปนเคร่ืองมือในชีวิตประจําวันได   
ดังนั้นการเรียนรูและพัฒนาทักษะเร่ืองจํานวนปริมาณ  น้ําหนัก และการกะประมาณ  จึงเปนส่ิงท่ี
จําเปนท่ีหลักสูตรจําตองมีเนื้อหาดังกลาวโดยมีหลักการดังนี้   

 คําอธิบาย: เด็กบอก อธิบาย เปรียบเทียบ คาดคะเนเกี่ยวกับจํานวน ปริมาณ น้ําหนัก 
ความยาว พื้นท่ี และเวลา โดยใชหนวยท่ีเปนมาตรฐานหรือไมเปนมาตรฐานได 

 ประเด็นการพัฒนาและการตรวจสอบ :   
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 1. บอก อธิบาย เปรียบเทียบ เกี่ยวกับ จํานวน ปริมาณ  น้ําหนัก ความยาว พื้นท่ี  และ
เวลา โดยใชหนวยท่ีเปนมาตรฐานหรือไมเปนมาตรฐานได 

 2. คาดคะเน / กะประมาณ เกี่ยวกับ จํานวน ปริมาณ น้ําหนัก ความยาว พื้นท่ีและเวลา
โดยใชหนวยท่ีเปนมาตรฐานหรือไมเปนมาตรฐานได  

 
ตารางท่ี 4 ระดับการพัฒนาตามพฤติกรรมของเด็ก  

 
ระดับการพัฒนาตามพฤติกรรมของเด็ก 

4 หมายถึง   บอก อธิบาย เปรียบเทียบ และส่ือความหมายของความสัมพันธของส่ิงตางๆ 
เกี่ยวกับ รูปทรง  ขนาด ตําแหนง ทิศทาง และระยะทางได 

3 หมายถึง บอก อธิบาย เปรียบเทียบความสัมพันธของส่ิงตางๆ เกี่ยวกับ รูปทรง ขนาด 
ตําแหนง ทิศทาง  และระยะทางได   

2 หมายถึง บอก อธิบายรูปทรง ขนาด ตําแหนง ทิศทาง และระยะทางได 
1 หมายถึง บอกรูปทรง ขนาด ตําแหนง ทิศทาง และระยะทางได 

 
ตารางท่ี 5 เกณฑระดับคุณภาพของตัวบงช้ี  
 

ปรับปรุง พอใช ดี ดีมาก 
จํานวนเด็กท่ีได
ระดับ 3 ข้ึนไป            
นอยกวารอยละ 50 

จํานวนเด็กท่ีไดระดับ 
3 ข้ึนไป ต้ังแตรอยละ   
50 - 74 

จํานวนเด็กท่ีไดระดับ 
3 ข้ึนไป ต้ังแตรอยละ   
75 - 89 

จํานวนเด็กท่ีไดระดับ 
3 ข้ึนไป ต้ังแตรอยละ 
90 ข้ึนไป 

 
กลาวโดยสรุป การพัฒนาความรูและทักษะเบ้ืองตนของเด็กปฐมวัยในเร่ืองจํานวน 

ปริมาณ น้ําหนักและการกะประมาณ  เปน บอก อธิบาย เปรียบเทียบ คาดคะเนเกี่ยวกับจํานวน 
ปริมาณ น้ําหนัก ความยาว พื้นท่ี และเวลา โดยใชหนวยท่ีเปนมาตรฐานหรือไมเปนมาตรฐานได  

 
การจัดประสบการณการเรียนรู แบบ Six Steps Approach 

 
เปนการจดัประสบการณการเรียนรูโดยใชกระบวนการ/วิธีการ 6 ข้ันตอน ซ่ึงท้ัง 6 

ข้ันตอนเปนการนํามาใชเปนสวนประกอบของแผนการจัดประสบการณการเรียนรู เพื่อใหเด็กมี
คุณลักษณะอันพึงประสงค  และปฏิบัติจนเปนกิจวัตรหรือเปนนิสัย  
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1. แนวคิดการจัดประสบการณการเรียนรูสําหรับเด็กปฐมวัย  

การจัดประสบการณการเรียนรูใหกับเด็กปฐมวัย เปนการจัดประสบการณในลักษณะ
การอบรมเล้ียงดู  เปนการเตรียมความพรอมใหกับเด็กทุกๆดาน  ท้ังดานรางกาย อารมณจิตใจ  สังคม
และสติปญญาตามวัยและความสามารถของแตละบุคคล  เพื่อเปนพื้นฐานใน การดํารงชีวิต  และอยู
ในสังคมไดอยางมีความสุข  สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2543 : 2-3) กลาว
วา การจัดประสบการณการเรียนรูใหกับเด็กปฐมวัยนั้น  ควรคํานึงหลักการจัด ไดแก  การจัด
ประสบการณตองครอบคลุมประสบการณสําคัญ ท่ีกําหนดไวในหลักสูตร  ซ่ึงสอดคลองกับ
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน (2540 : 31) ไดเสนอวาการจัดประสบการณการเรียนรู
สําหรับเด็กปฐมวัย คือ การจัดสภาพแวดลอม  กิจกรรม  เพื่อสงเสริมพัฒนาการและการเรียนรูการ
จัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัยจะไมจัดเปนรายวิชาแตจัดในรูปแบบการบูรณาการกิจกรรมผาน
การเลน  เพื่อใหเด็กไดรับประสบการณตรงเกิดการเรียนรูไดพัฒนาการทางดานรางกาย  อารมณ 
จิตใจ  สังคมและสติปญญา  ในประสบการณท่ีจัดใหเด็กในแตละวันตองครอบคลุมพัฒนาการทุก
ดานของเด็กและกรมวิชาการ (2540 :34-35) ไดกําหนดแนวทางการจัดประสบการณแกเด็กปฐมวัย 
วาเพื่อสงเสริมใหเด็กมีพัฒนาการทุกดานเด็กมีความสุข การจัดประสบการณการเรียนรูตองจัด
ประสบการณตรงใหเด็กเรียนรู จากประสบการณสัมผัสท้ัง 5  ใหเด็กมีปฎิสัมพันธกับวัตถุส่ิงของ 
เด็กไดเรียนรูผานการเลนมีความสอดคลองกับสภาพแวดลอม เพื่อใหเด็กไดเรียนรูจากประสบการณ
ตรง เกิดความรูทักษะ คุณธรรม จริยธรรม รวมท้ังเกิดการพัฒนาการดานรางกาย อารมณ จิตใจ 
สังคมและสติปญญา โดยมีหลักการจัดประสบการณ ดังนี้  

1.  จัดประสบการณการเลนและการเรียนรูเพื่อพัฒนาเด็กโดยองครวมอยางตอเนื่อง 
2.  เนนเด็กเปนสําคัญ สนองความตองการ ความสนใจ ความแตกตางระหวางบุคคลและ

บริบทของสังคมท่ีเด็กอาศัยอยู 
3.   จัดใหเด็กไดรับการพัฒนาโดยใหความสําคัญท้ังกับกระบวนการคิดและผลผลิต 
4.  จัดการประเมินพัฒนาการใหเปนกระบวนการอยางตอเนื่อง และเปนสวนหนึ่งของ

การจัดประสบการณ 
5.  ใหผูปกครองและชุมชนมีสวนรวมในการพัฒนาเด็ก 
  นอกจากนี้ โคช (Krogh : 47-52 , 216) กลาววา การจัดการศึกษาปฐมวัยมีหลักการจัด

ดังนี้  
1. ใหความสนใจ รับฟงส่ิงท่ีพวกเด็กๆคิด รูสึกและใหความสนใจ 
2. การเรียนตองมีการพูดคุย การฟง การแลกเปล่ียน และใหความชวยเหลือเด็ก 
3. พัฒนาความสามารถเปนรายบุคคล การมีสวนรวมและใหอิสระทางความคิด 
4. ระลึกไวเสมอวาบุคคลแตละคน มีประสบการณ ความรู ความสนใจและความ 

ตองการความแตกตางกัน 
5. ใชหลักการเปนประชาธิปไตยในกระบวนการสอน 
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6. ใหเด็กไดเรียนรูอยางมีอิสระ มีทางเลือก มีกฎและมีการประเมินผลดวยตนเอง 
7. ใหเด็กเรียนรูภาวการณเปนผูนําอยางเทาเทียมกัน    
สอดคลองกับสมาคมเกี่ ยวกับการจัดประสบการณการเ รียนรูแก เด็ก  ไดแก 

NAECS/SDE กลาววา หลักสูตรนั้นควรระบุเปาประสงคดวยวาตองการใหเด็กเกิดการเรียนรูอะไร 
และครูจะชวยใหเด็กบรรลุตามเปาประสงคนั้นอยางไร  (NAECS/SDE : 1991: 21 quoted in Eliason  
Jenlins 2003 : 79)  นอกจากนี้บีทธีร (Beatty 1995 : 205) ใหความเห็นเพิ่มเติมวา การจัด
ประสบการณนั้นควรใหเด็กไดเรียนรูผานการเลน  มีอิสระในการเลนซ่ึงของเลนตองเหมาะสมกับวัย 
แตมิใชวาใหเด็กเลนเพียงอยางเดียวตองมีการเสริมประสบการณตางๆอยางเหมาะสมตามวัย   

 จากท่ีกลาวขางตน  พอสรุปไดวา  การจัดประสบการณ เ รียนรู เด็กปฐมวัยนั้น                  
ควรจัดประสบการณการเลนซ่ึงของเลนตองเหมาะสมกับวัย แตมิใชวาใหเด็กเลนเพียงอยางเดียวตอง
มีการเสริมประสบการณตางๆอยางเหมาะสมตามวัยและการเรียนรูเพื่อพัฒนาเด็กโดยองครวมอยาง
ตอเนื่อง  ใหเด็กไดเรียนรูอยางมีอิสระ มีทางเลือก มีกฎและมีการประเมินผลดวยตนเอง และส่ิง
สําคัญคือควรใหผูปกครองและชุมชนมีสวนรวมในการพัฒนาเด็ก   
2.  รูปแบบการจัดกิจกรรมสําหรับการจัดประสบการณการเรียนรูเด็กปฐมวัย 
           การจัดกจิกรรมสําหรับการจัดประสบการณการเรียนรูเดก็ปฐมวยัสามารถจัดไดหลาย
รูปแบบ ท้ังนีข้ึ้นอยูกับความเหมาะสมในการนําไปใชของแตละหนวยงานและสภาพชุมชน ท่ีสําคัญ
ผูสอนตองคํานึงถึงการจัดกจิกรรมใหครอบคลุมพัฒนาการทุกดาน  

กระทรวงศึกษาธิการ กรมวิชาการ (2546 : 51-63) ไดกําหนดรูปแบบการจัดกิจกรรม
ท่ีเหมาะสมสําหรับเด็กปฐมวยั ไดแก  

1.   กิจกรรมเสรี /การเลนตามมุม  มุมเปนกิจกรรมท่ีเปดโอกาสใหเดก็เลนอิสระตาม
มุมเลนหรือมุมประสบการณหรือศูนยการเรียน  ท่ีจัดไวในหองเรียน เชน มุมบล็อก มุมหนังสือ มุม
วิทยาศาสตรหรือมุมธรรมชาติศึกษา มุมบาน มุมรานคา เปนตน  มุมตางๆเหลานี้เด็กมีโอกาสเลือก
เลนไดอยางเสรีตามความสนใจและความตองการของเด็ก  ท้ังเปนรายบุคคลและเปนกลุม  อนึ่ง 
กิจกรรมเสรีนอกจาก   

2. กิจกรรมสรางสรรค เปนกิจกรรมท่ีชวยเด็กใหแสดงออกทางอารมณ   ความรูสึก  
ความคิดริเร่ิมสรางสรรคและจินตนาการ โดยใชศิลปะ เชน การเขียนภาพ การปน  การฉีก- ปะ  การ
ตัดปะ  การพิมพภาพ  การรอย การประดิษฐ หรือวิธีการอ่ืนท่ีเดก็ไดคิดสรางสรรคและเหมาะกับ
พัฒนาการ เชน  การเลนพลาสติกสรางสรรค  การสรางรูปจากกระดานปกหมุด ฯลฯ   

2.   กิจกรรมเคล่ือนไหวและจังหวะ เปนกิจกรรมท่ีจัดใหเดก็ไดเคล่ือนไหวสวนตางๆ 
ของรางกายอยางอิสระตามจงัหวะ โดยใชเสียงเพลง คําคลองจอง ซ่ึงจังหวะและดนตรีท่ีใชประกอบ 
ไดแก  เสียงตบมือ เสียงเพลง เสียงเคาะไม เคาะเหล็ก  รํามะนา  กลอง ฯลฯ มาประกอบการ
เคล่ือนไหว เพือ่สงเสริมใหเด็กเกดิจินตนาการ ความคิดสรางสรรค เด็กวยันี้รางกายกําลังอยูใน
ระหวางพัฒนา  การใชสวนตางๆของรางกายยงัไมผสมผสานหรือประสานสัมพันธกันอยางสมบูรณ 
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3.  กิจกรรมเสริมประสบ/กิจกรรมในวงกลม เปนกิจกรรมท่ีมุงเนนใหเด็กไดพัฒนา
ทักษะการเรียนรู   ฝกการทํางานและอยูรวมกันเปนกลุมท้ังกลุมยอยและกลุมใหญ  กิจกรรมท่ีจัดมุง
ฝกใหเด็กไดมีโอกาสฟง  พูด  สังเกต   คิดแกปญหาใชเหตุผลและฝกปฏิบัติ  เพื่อใหเกิดความคิดรวบ
ยอดเกี่ยวกับเร่ืองท่ีเรียน  โดยจัดกิจกรรมดวยวิธีตาง  ๆ เชน  สนทนา  อภิปราย  สาธิต  ทดลอง เลา
นิทาน  เลนบทบาทสมมติ  รองเพลง ทองคําคลองจอง ศึกษานอกสถานท่ีเชิญวิทยากรมาใหความรู 
ฯลฯ 
                 การจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ สามารถจัดไดหลากหลายวิธี เชน 

1. การสนทนา อภิปราย เปนการสงเสริมพัฒนาการทางภาษาในการพูด  การฟง            
รูจักแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟง ค ว ามคิด เห็นของ ผู อื ่น ซ่ึงส่ือท่ีใชอาจเปนของจริง                   
ของจําลอง   รูปภาพ สถานการณจําลอง ฯลฯ  
  2. การเลานิทาน  เปนการเลาเร่ืองตาง ๆ สวนมากจะเปนเร่ืองท่ีเนนการปลูกฝงให
เกิดคุณธรรม จริยธรรม วิธีการนี้จะชวยใหเด็กเขาใจไดดีข้ึน  ในการเลานิทานส่ือท่ีใชอาจเปนรูปภาพ 
หนังสือนิทาน   หุน   การแสดงทาทางประกอบการเลาเร่ือง 
  3.  การสาธิต เปนการจัดกิจกรรมท่ีตองการใหเด็กไดสังเกตและเรียนรูตามข้ันตอน
ของกิจกรรมนั้นๆ ในบางคร้ังผูสอนอาจใหเด็กอาสาสมัครเปนผูสาธิตรวมกับผูสอน  เพื่อนําไป 
สูการปฏิบัติจริง  เชน  การเพาะเมล็ด  การเปาลูกโปง  การเลนเกมการศึกษา  ฯลฯ 
 4.  การทดลอ/ปฏิบัติการ เปนกิจกรรมท่ีจัดใหเด็กไดรับประสบการณตรงเพราะได
ทดลองปฏิบัติดวยตนเอง ไดสังเกตการเปล่ียนแปลง ฝกการสังเกต การคิดแกปญหา และสงเสริมให
เด็กมีความอยากรูอยากเห็นและคนพบดวยตนเอง เชน การประกอบอาหาร การทดลองวิทยาศาสตร
งาย ๆ การเล้ียงหนอนผีเส้ือ  การปลูกพืช  ฯลฯ 
 5.  การศึกษานอกสถานท่ี เปนการจัดกิจกรรมที่ทําใหเด็กไดรับประสบการณตรง
อีกรูปแบบหนึ่งดวยการพาเด็กไปทัศนศึกษาส่ือตางๆรอบสถานศึกษาหรือสถานท่ีนอกสถานศึกษา             
เพื่อเปนการเพิ่มพูนประสบการณแกเด็ก 
 6.  การเลนบทบาทสมมติ  เปนการใหเด็กเลนสมมติตนเองเปนตัวละครตาง ๆ ตาม
เนื้อเร่ืองในนิทานหรือเร่ืองราวตางๆ อาจใชส่ือประกอบการเลนสมมติเพื่อเราความสนใจและ
กอใหเกิดความสนุกสนาน เชน หุนสวมศีรษะ ท่ีคาดศีรษะรูปคนและสัตวรูปแบบตางๆเคร่ืองแตงกาย 
และอุปกรณของจริงชนิดตาง ๆ  

 7.  การรองเพลง เลนเกม  ทองคําคลองจอง  เปนการจัดใหเด็กไดแสดงออกเพื่อ
ความสนุกสนาน เพลิดเพลิน  และเรียนรูเกี่ยวกับภาษาและจังหวะ เกมท่ีนํามาเลนไมควรเนนการ
แขงขัน 

4.  กิจกรรมกลางแจงเปนกิจกรรมท่ีจัดใหเด็กไดมีโอกาสออกไปนอกหองเรียนเพื่อ
ออกกําลังเคล่ือนไหวรางกายและแสดงออกอยางอิสระโดยยึดความสนใจและความสามารถของเด็ก            
แตละคนเปนหลัก  กิจกรรมกลางแจงท่ีผูสอนควรจัดใหเด็กไดเลน เชน 
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   4.1 การเลนเคร่ืองเลนสนาม 
       เคร่ืองเลนสนาม หมายถึง  เคร่ืองเลนท่ีเด็กอาจปนปาย  หมุน โยก ซ่ึงทําออกมา

ในรูปแบบตาง ๆ เชน 
 4.1.1 เคร่ืองเลนสําหรับปนปาย หรือตาขายสําหรับปนเลน 
 4.1.2 เคร่ืองเลนสําหรับโยกหรือไกว  เชน  มาไม  ชิงชา  มานั่งโยก ไมกระดก  

ฯลฯ 
 4.1.3 เคร่ืองเลนสําหรับหมุน  เชน มาหมุน  พวงมาลัยรถสําหรับหมุนเลน 
 4.1.4 ราวโหนขนาดเล็กสําหรับเด็ก 
 4.1.5 ตนไมสําหรับเดินทรงตัว  หรือไมกระดานแผนเดียว 
 4.1.6 เคร่ืองเลนประเภทลอเล่ือน เชน รถสามลอ  รถลากจูง  ฯลฯ 

4.2 การเลนทราย 
        ทรายเปนส่ิงท่ีเด็กๆ  ชอบเลน  ท้ังทรายแหง  ทรายเปยก  นํามากอเปนรูปตาง ๆ 

ไดและสามารถนําวัสดุ อ่ืนมาประกอบการเลนตกแตงได  เชน  กิ่งไม  ดอกไม  เปลือกหอย                  
พิมพขนม  ท่ีตักทราย ฯลฯ 

          ปกติบอทรายจะอยูกลางแจง  โดยอาจจัดใหอยูใตรมเงาของตนไมหรือสราง
หลังคา  ทําขอบกั้น เพื่อมิใหทรายกระจัดกระจาย  บางโอกาสอาจพรมนํ้าใหช้ืนเพื่อเด็กจะไดกอเลน  
นอกจากนี้ ควรมีวิธีการปดกั้นมิใหสัตวเล้ียงลงไปทําความสกปรกในบอทรายได 

4.3 การเลนน้ํา 
      เด็กท่ัวไปชอบเลนน้ํามาก การเลนน้ํานอกจากสรางความพอใจและคลาย

ความเครียดใหเด็กแลวยังทําใหเด็กเกิดการเรียนรูอีกดวย  เชน เรียนรูทักษะการสังเกต  จําแนก
เปรียบเทียบปริมาตร ฯลฯ 

      อุปกรณท่ีใสน้ําอาจเปนถังท่ีสรางข้ึนโดยเฉพาะหรืออางน้ําวางบนขาต้ังท่ีม่ันคง   
ความสูงพอท่ีเด็กจะยืนไดพอดี และควรมีผาพลาสติกกันเส้ือผาเปยกใหเด็กใชคลุมระหวางเลน 

4.4 การเลนสมมติในบานตุกตาหรือบานจําลอง 
         เปนบานจําลองสําหรับใหเด็กเลน  จําลองแบบจากบานจริงๆ อาจทําดวยเศษ

วัสดุประเภทผาใบ  กระสอบปาน  ของจริงท่ีไมใชแลว  เชน  หมอ เตา  ชาม  อาง  เตารีด  เคร่ืองครัว   
         ตุกตาสมมติเปนบุคคลในครอบครัวเส้ือผาผูใหญท่ีไมใชแลวสําหรับผลัดเปล่ียน 

มีการตกแตงบริเวณใกลเคียงใหเหมือนบานจริง ๆบางคร้ังอาจจัดเปนรานขายของสถานท่ีทําการตาง 
ๆ เพื่อใหเด็กเลนสมมติตามจินตนาการของเด็กเอง 

 4.5 การเลนในมุมชางไม 
       เด็กตองการการออกกําลังในการเคาะ  ตอก  กิจกรรมการเลนในมุมชางไมนี้จะ

ชวยในการพัฒนากลามเน้ือใหแข็งแรง ชวยฝกการใชมือและการประสานสัมพันธระหวางมือกับตา  
นอกจากนี้ยังฝกใหรักงานและสงเสริมความคิดสรางสรรคอีกดวย 
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4.6 การเลนกับอุปกรณกีฬา 
      เปนการนําอุปกรณกีฬามาใหเด็กเลนอยางอิสระหรือใชประกอบเกมการเลนท่ี

ใหอิสระแกเด็กใหมากท่ีสุด  ไมควรเนนการแขงขันเพื่อมุงหวังแพ-ชนะ  อุปกรณกีฬาท่ีนิยมนํามาให
เด็กเลน เชน ลูกบอล  หวงยาง  ถุงทราย ฯลฯ 

  4.7 การเลนเกมการละเลน 
                                  กิจกรรมการเลนเกมการละเลนท่ีจัดใหเด็กเลน เชน เกมการละเลนของไทย เกม
การละเลนของทองถ่ิน เชน มอญซอนผา  รีรีขาวสาร  แมงู  โพงพาง ฯลฯ การละเลนเหลานี้  ตองใช
บริเวณที่กวาง การเลนอาจเลนเปนกลุมเล็ก/กลุมใหญก็ได กอนเลนผูสอนอธิบายกติกาและสาธิตให
เด็กเขาใจไมควรนําเกมการละเลนท่ีมีกติกายุงยากและเนนการแขงขันแพชนะมาจัดกิจกรรมใหกับ
เด็กวัยนี้  เพราะเด็กจะเกิดความเครียดและสรางความรูสึกท่ีไมดีตอตนเอง 

4.   เกมการศึกษา เปนเกมท่ีชวยพัฒนาสติปญญา  มีกฎเกณฑกติกางายๆ เด็กสามารถ
เลนคนเดียวหรือเลนเปนกลุมได ชวยใหเด็กรูจักสังเกต  คิดหาเหตุผลและเกิดความคิดรวบยอด 
เกี่ยวกับสี  รูปราง  จํานวน  ประเภท และความสัมพันธเกี่ยวกับพื้นท่ี  ระยะ  เกมการศึกษาท่ี
เหมาะสมสําหรับเด็กวัย  3-5 ป เชน  เกมจับคู  แยกประเภท  จัดหมวดหมู เรียงลําดับ  โดมิโน  ลอต
โต  ภาพตัดตอ  ตอตามแบบ ฯลฯ   
3.  แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวของการจัดประสบการณการเรียนรูเด็กปฐมวัย  

ลีดดและแพทเธอรสัน (1976 : 50) ทฤษฎีท่ีเกี่ยวกับการจัดประสบการณการเรียนรู
สําหรับเด็กปฐมวัย มี 3 ทฤษฎี ไดแก  

1. ทฤษฎีทางบุคลิกภาพของฟรอย (Freund อางถึงใน นันทิยา นอยจันทร 2548 : 39-40) 
กลาววา บุคลิกภาพของคนประกอบดวย ระบบ 3 ระบบ คือ อิด (Id) อีโก (Ego) ซูเปอรอีโก 
(Superego) นอกจากนี้ฟรอยด ไดกลาวการกอตัวของบุคลิกภาพของมนุษยจะมี 5 ข้ันตอน โดยระดับ
ปฐมวัย อยาในข้ันท่ี 3 คือ ข้ันอวัยวะสืบพันธุตอนตน (phallic stage) อายุระหวาง 3-6 ป ข้ันนี้อวัยวะ
สืบพันธเปนจุดท่ีใหความสําราญ การฝกหัดขับถายจึงเปนระยะท่ีสําคัญในการพัฒนาบุคลิกภาพ   

2. ทฤษฎีพัฒนาการทางบุคลิกภาพของอีริคสัน  มีความเห็นวาพัฒนาการทาง 
บุคลิกภาพของมนุษยมี 8 ข้ัน ซ่ึงในแตละข้ันพัฒนาการพัฒนาการจะมีเหตุการณปฎิสัมพันธและ
ความขัดแยงท่ีบุคคลจะตองแกไข ถาไมแกไขสงผลเสียตอบุคลิกภาพ สําหรับชวงอายุ 3-6 ป อยูใน
ข้ันท่ี 3 ความกลาริเร่ิม-กลัวผิด (initiative vs. guilt) ชอบแสดงออกและกลาทํา ถาเด็กไดรับการ
สงเสริมท่ีเหมาะสมโดยใหเด็กไดเลน ไดสํารวจ เด็กก็จะกลาคิดริเร่ิม แตถาเด็กถูกทําโทษหามปราม
มากเกินไปจะไมกลาทําอะไร เด็กก็จะมีความรูสึกผิดถาจะทําอะไรลงไป ซ่ึงเปนผลตอพัฒนาการ
บุคลิกภาพ ทําใหเปนคนไมกลาคิดริเร่ิม กลัวผิด   

3. ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของพีอาเจต  ซ่ึงพีอาเจต  กลาววาเด็กจะเรียนรู 
เร่ืองตางๆของชีวิตและโลกไดตองมีองคประกอบ 3 อยางคือ  
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 1) ประสบการณ  
  2) การบอกเลา การสอน ซ่ึงวาเปนการถายทอดทางสังคม      
  3) วุฒิภาวะ การที่เด็กจะเรียนรูไดก็ตองมีวุฒิภาวะพอท่ีจะรับรูเขาใจได  

พีอาเจต   ไดแบงข้ันของพัฒนาการทางสติปญญาท้ัง 4 ข้ัน โดยเด็กปฐมวัย อยูในข้ันท่ี 2 
คือ The preoperational period อายุระหวาง 2-7 ป ในชวงวัยนี้เด็กจะสามารถเร่ิมปฏิบัติการคิดเห็น
ภาพในสมองได ซ่ึงในระยะนั้นประสาทสัมผัสและการเคล่ือนไหว เด็กจะคิดไดเฉพาะส่ิงท่ีประสบ
โดยตรง วัยนี้เปนวัยมีพัฒนาการทางภาษามาก เด็กจะซักถามพูดคุยและเลียนแบบภาษา แตเด็กจะไม
เขาใจความหมายของตัวเลย การเรียงลําดับเหตุการณเวลาและการเปล่ียนสภาพของส่ิงของ  

จากขอมูลขางตน สรุปไดวา การจัดประสบการณการเรียนรูใหสําหรับเด็กปฐมวัยนั้นนั้น 
ควรนําทฤษฎีท่ีหลากหลายมาประยุกตใชใหเหมาะสมกับเด็ก โดยยึดหลักเกณฑและสภาพความเปน
จริงเปนหลัก เพื่อใหเด็กมีพัฒนาการครบท้ัง 4 ดาน ไดแก  ดานรางกาย  ดานอารมณจิตใจ  ดาน
สังคมและดานสติปญญา  
3. ขั้นตอนการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach 

การจัดประสบการณ Six Steps for Design of Learning Experience ของ ไลท เอ็ม สเปน
เซอร และ ไซด เอ็ม สเปนเซอร (Lyle M. Spencer, Signe M. Spencer 1993 : 290-291) เปนการจัด
ประสบการณเพื่อพัฒนาการวางแผนการจัดประสบการณเพื่อใหเด็กเกิดการเรียนรูหรือทักษะท่ี
เหมาะสม จนสามารถปฏิบัติหรือมีพฤติกรรมนั้นเปนกิจวัตรหรือถาวร  โดยมีข้ันตอน 6 ข้ัน ดังนี้  

1. กําหนดแผนงานตามความจําเปน  โดยตองกําหนดขอบเขต ทักษะท่ีจะพัฒนา คํานึงถึง
ความเหมาะสม เหตุผลและความสําคัญของการพัฒนา  (Recognition of a need)    

 คอฟแมน และ เฟรนวิค (Kaufman and Fenwick 1981 : 9) กลาววา ถาเราถามวา 
วิธีการสอนใดเราควรใช คําตอบก็คือ ตองถามตอไปอีกวา “แลวใครเปนผูเรียน” “แลวผูเรียน
ตองการเรียนรูอะไร”  ซ่ึงส่ิงนี้เปนส่ิงท่ีสําคัญมาก ดังนั้นการจัดประสบการณการเรียนรูท่ีเหมาะสมก็
หมายถึงตองตอบสนองความตองการของผูเรียนอยางแทจริง  สอดคลองกับ กรมอนามัย กระทรวง
สาธารณสุข กลาววา เพื่อกระตุนใหเด็กปฐมวัยเกิดการพัฒนาอยางเต็มศักยภาพของเด็กแตละคน 
ควรยึดหลักการ คํานึงถึงตัวเด็กเปนสําคัญ 

2.  การสอนหรือการจัดประสบการณการเรียนรู คือ คําถึงวาสอนอะไร สอนอยางไร 
เพื่อใหประสบผลสําเร็จตามท่ีวางแผนไว (Teaching)     

กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข กลาววา กิจกรรมที่หลากหลายประเภทท่ี
เหมาะสมกับวัย ตรงกับความสนใจและความตองการของเด็กเพื่อใหเด็กมีโอกาสเลือกตามความ
สนใจและความสามารถ กิจกรรมควรมีท้ังท่ีใหเด็กทําเปนรายบุคคล กลุมยอยและกลุมใหญ ควรเปด
โอกาสใหเด็กริเร่ิมกิจกรรม ดวยตนเองตามความเหมาะสม มีท้ังกิจกรรมสงบและกิจกรรมท่ีตอง
เคล่ือนไหว ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมควรเหมาะสมกับวัย ยืดหยุนไดตามความตองการและความ
สนใจของเด็ก เนนใหมีส่ือของจริง ใหเด็กมีโอกาสสังเกต สํารวจ คนควา ทดลอง แกปญหาดวย
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ตนเองมีโอกาสปฏิสัมพันธกับเด็กอ่ืนๆและผูใหญ  สอดคลองกับนายแพทยดุสิต ลิขนะพิชิตกุล 
ผูอํานวยการสถาบันสุขภาพจิตเด็กและวัยรุนราชนครินทร  กลาววา เปาหมายท่ีแทจริงของการจัด
กิจกรรมของเด็กวัยนี้ ใชจะมุงเนนเฉพาะรางกายท่ีเติบโตหรือสติปญญาอยางท่ีหลายคนเขาใจเทานั้น 
แตจะตองเปนกิจกรรมท่ีพัฒนาเด็กรอบดาน ท้ังดานรางกาย  จิตใจ อารมณ สังคม และสติปญญา    

3. การฝกปฎิบัติ  นําแผนท่ีวางไวมาฝกปฎิบัติ (Practice) 
4. การใหขอมูลยอนกลับแกเด็ก  เพื่อเด็กนํามาแกไขปรับปรุงและพัฒนา ใหผลสะทอน

กลับแกเด็ก (Feedback/coaching)  โดยยึดหลักความเช่ือวา บทเรียนท่ีสําคัญในชีวิตมักมาจากการ
ลองผิดลองถูก ( Wilson 2004) เพื่อใหเด็กนําไปปรับปรุงพัฒนา 

5 .  ปรับปรุง เพื่อ สูการนําไปใชจ ริง  หรือปฏิบัติโดยเปนกิจวัตรหรือเปนนิ สัย  
(Application Goal-Setting) กระตุนการเรียนรูทุกกิจกรรม โดยการทบทวนและใหปฏิบัติซํ้าๆ  จน
เด็กนําไปใชในชีวติประจําวัน  ( Wilson 2004) 

6. การติดตามผลการปฏิบัติ (Follow-up support)   
กลาวโดยสรุปการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Design of Learning 

Experience เม่ือนํามาจัดประสบการณการเรียนรูสําหรับเด็กปฐมวัย  ควรปรับใหเหมาะสมกับ 
เนื่องจากการจัดประสบการณการเรียนรูสําหรับเด็กปฐมวัยเปนการจัดประสบการณการเรียนรูท่ีให
ผู เ รียนเกิดความพรอมหรือทักษะกับเด็กในทุกๆดาน  ตลอดจนสามารถนําทักษะมาใชใน
ชีวิตประจําวัน สอดคลองกับกรมวิชาการ (2540 : 34-35) ไดกําหนดแนวทางการจัดประสบการณแก
เด็กปฐมวัย วาเพื่อสงเสริมใหเด็กมีพัฒนาการทุกดานเด็กมีความสุข การจัดประสบการณการเรียนรู
ตองจัดประสบการณตรงใหเด็กเรียนรู จากประสบการณสัมผัสท้ัง 5  ใหเด็กมีปฎิสัมพันธกับวัตถุ
ส่ิงของ  เด็กไดเรียนรูผานการเลนมีความสอดคลองกับสภาพแวดลอม ดังนั้นการจัดประสบการณ
การเรียนรูสําหรับเด็กปฐมวัยท่ีใหผูเรียนเกิดความพรอมหรือทักษะกับเด็กในทุกๆดาน ตลอดจน
สามารถนําทักษะมาใชในชีวิตประจําวันไดนั้นเปนการปรับประยุกตใชใหเหมาะสม  เรียกวา การจัด
ประสบการณเรียนรูแบบ Six Steps Approach มีข้ันตอน ดังนี้ 

1. วิเคราะหเนื้อหาตามความตองการของผูเรียน  
2. การจัดประสบการณการเรียนรู  ดวยการจัดกิจกรรม ดังนี้  
   2.1 กิจกรรมเคล่ือนไหวและจังหวะ  
   2.2 เกมการศึกษา 
   2.3 กิจกรรมเสริมประสบการณ 
   2.4 กิจกรรมกลางแจง 
     2.5 กิจกรรมเสรี/เลนตามมุม 
     2.6 กิจกรรมสรางสรรค 
3. การฝกปฎิบัติ 
4. การใหขอมูลยอนกลับ 
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5. ปรับปรุงเพื่อสูการนําไปใชจริง หรือปฏิบัติโดยเปนกิจวัตรหรือเปนนิสัย   
6. การติดตามผลการพัฒนา 

 

งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

1. งานวิจัยในประเทศ 

แสงจันทร  ยิ่งสัมพันธเจริญ (2545: 60) ไดศึกษาเร่ืองการศึกษาความพรอมทาง
คณิตศาสตรเร่ือง จํานวนนับ 1-5 ของเด็กท่ีมีความบกพรองทางสติปญญาระดับปฐมวัย จากการสอน
โดยวิธีการจัดประสบการณคณิตศาสตรดวยดนตรี  พบวา ความพรอมเร่ืองจํานวนนับ 1-5 ของเด็กท่ี
มีความบกพรองทางสติปญญาหลังการสอนโดยใชแผนการจัดประสบการณทางคณิตศาสตรดวย
ดนตรีมีความพรอมอยูในระดับดีซ่ึงสูงกวาสมมติฐานท่ีต้ังไว  และความพรอมเร่ืองจํานวน 1-5 ของ
เด็กท่ีมีความบกพรองทางสติปญญาหลังการจัดประสบการณทางคณิตศาตรดวยดนตรีสูงข้ึนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  

สุธีรา  ทาวเวชสุวรรณ  (2548 : บทคัดยอ) ไดศึกษาการเปรียบเทียบความพรอมทาง
คณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยท่ีจัดประสบการณโดยใชเกมการศึกษาและเพลงกับการจัดประสบการณ
ตามคูมือครู  ของนักเรียนช้ันอนุบาลปท่ี2 โรงเรียนอนุบาลกาญจนบุรี  ผลการวิจัยพบวา ความพรอม
ทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยช้ันอนุบาลปท่ี 2 ท่ีจัดประสบการณโดยใชเกมการศึกษาและเพลงกับ
การจัดประสบการณตามคูมือครู มีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 โดยเด็ก
ปฐมวัยท่ีจัดประสบการณโดยใชเกมการศึกษาและเพลงมีความพรอมทางคณิตศาสตรสูงกวาเด็ก
ปฐมวัยทีจัดประสบการณตามคูมือครู โดยความพรอมเร่ืองการจับคูหนึ่งตอหนึ่งมีคะแนนเฉล่ีย
สูงสุด  

ศรัญญา  มีสุนทร (2544: บทคัดยอ) ไดศึกษา พัฒนากระบวนการคิดและทักษะการแก
โจทยปญหาคณิตศาสตรในชีวิตประจําวันของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 โดยวิธีการสอนทักษะ
ชีวิตและการเรียนรูแบบมีสวนรวม  ผลการวิจัยพบวา 1)นักเรียนท่ีได รับการสอนทักษะชีวิตและการ
เรียนรูแบบมีสวนรวมมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรดานกระบวนการคิดและทักษะการ
แกโจทยปญหาคณิตศาสตรในชีวิตประจําวันสูงกวานักเรียนสอนดวยวิธีปกติตามคูมือครู อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .012) นักเรียนท่ีไดรับการสอน ทักษะชีวิตและการเรียนรูแบบมีสวนรวม
มีคะแนนพฤติกรรมกลุมสูงกวานักเรียนสอนดวยวิธีปกติตามคูมือครู อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .01   

ศุภลักษณ  ใสสอง (2547: บทคัดยอ) ไดศึกษาการจัดกิจกรรมเตรียมความพรอมดาน
คณิตศาสตรสําหรับนักเรียนกอนประถมศึกษาในกลุมโรงเรียนเมืองแปง  ผลการวิจัยพบวา 1) ครู
ไมไดจัดําแผนการจัดกิจกรรมเตรียมความพรอมดานคณิตศาสตรสําหรับกอนประถมศึกษา



62 
 
โดยเฉพาะแตทําแผนบูรณาการรวมกัยการเตรียมความพรอมดานอ่ืนๆ 2) ปญหาและความตองการ
ไดรับความชวยเหลือเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมเตรียมความพรอมดานคณิตศาสตรสําหรับนักเรียน
ระดับกอนประถมศึกษาไดแก ไมมีเวลาในการวางแผนการจัดกิจกรรม การทําส่ือ  ขาดงบประมาณ
และวัสดุอุปกรณ  ครูขาดความรูความเขาใจในเทคนิคและวิธีการวัดผลและประเมินผล รวมท้ังมี
ขอจํากัดในเร่ืองสภาพหองเรียนไมเอ้ืออํานวยในการจัดมุมตางๆไดไมครบ   

 
2. งานวิจัยตางประเทศ 

ดอแนลดสันและมาการเร็ต (Domalsom and Magaret 1968 : 461-471) ไดศึกษาความ
เขาใจของเดก็ของเด็กอาย ุ 3-4 ในเร่ืองการจําแนกความแตกตางระหวาจํานวนมากกวา นอยกวา ป 
ผลการศึกษาพบวา เดก็สามารถเขาใจคําวา “มากกวา” และ “นอยกวา” ไดแลว แตเดก็จะสามารถ
เขาใจคําวา “มากกวา” ไดดกีวาคําวา “นอยกวา”  

ริชารด (Richard 2003) ศึกษากระบวนการหกข้ันตอนเพ่ือชวยใหนกัเรียนสามารถพัฒนา
คุณภาพการเขียน ผลการศกึษาพบวา เม่ือนักเรียนไดเรียนรูการเขียนผานกระบวนการหกข้ันตอน  
นักเรียนสามารถเขียนไดถูกตองและสามารถแกคําท่ีเขียนผิดได   

จากการศึกษาวรรณกรรมท่ีเกี่ยวของสรุปไดวาหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 
2546   กําหนดหลักการใหเด็กทุกคนมีสิทธิท่ีจะไดรับการอบรมเล้ียงดูและสงเสริมพัฒนาการ 
ตลอดจนการเรียนรูอยางเหมาะสม ดวยปฏิสัมพันธท่ีดีระหวางเด็กกับพอแม เด็กกับผูเล้ียงดูหรือ
บุคลากรท่ีมีความรูความสามารถในการอบรมเล้ียงดูและใหการศึกษาเด็กปฐมวัยเพื่อใหเด็กมีโอกาส
พัฒนาตนเองตามลําดับข้ันของพัฒนาการทุกดานอยางสมดุลและเต็มตามศักยภาพ ตลอดจนจุดหมาย
เพื่อมุงใหเด็กมีพัฒนาการดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคมและสติปญญา ตามวัยและความสามารถ
และความแตกตางระหวางบุคคล กําหนดจุดหมายซ่ึงถือเปนมาตรฐานใหเด็กเกิดคุณลักษณะอันพึง
ประสงค ดังนี้ รางงกายเจริญเติบโตตามวัย และมีสุขนิสัยท่ีดี กลามเน้ือใหญและกลามเนื้อเล็ก
แข็งแรง ใชไดอยางคลองแคลวและประสานสัมพันธกัน   มีสุขภาพจิตดี และมีความสุข มีคุณธรรม 
จริยธรรม และจิตใจท่ีดีงาม ช่ืนชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี การเคล่ือนไหว และรักการออก
กําลังกาย ชวยเหลือตนเองไดเหมาะสมกับวัย รักธรรมชาติ ส่ิงแวดลอม วัฒนธรรม และความเปน
ไทย อยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุขและปฏิบัติตนเปนสมาชิกท่ีดีของสังคมในระบอบ
ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยเปนประมุข ใชภาษาส่ือสารไดเหมาะสมกับวัยมีความสามารถใน
การคิดและการแกปญหาไดเหมาะสมกับวัย  มีจินตนาการและความคิดสรางสรรค มีเจตคติท่ีดีตอ
การเรียนรู และมีทักษะในการแสวงหาความรู   สวนความรูและทักษะเบ้ืองตนเปนส่ิงท่ีสําคัญตอการ
จัดการศึกษา  เพื่อใหผูไดรับการศึกษานําความรูและทักษะเบ้ืองตนไปใชในการดําเนินชีวิต อีกท้ัง
เปนพื้นฐานในการพัฒนาการเรียนรูและส่ิงสําคัญความรูและทักษะเบ้ืองตนของเด็กปฐมวัยนั้น เปน
ความรูและทักษะพื้นฐาน    ตามมาตรฐานการศึกษาปฐมวัย ซ่ึงเปนพัฒนาการท่ีสําคัญท่ีเด็กสามารถ
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นําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันไดเปนอยางดี  สําหรับการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ                   
Six Steps Approach นั้นเปนแบบการจัดประสบการณท่ีเนนตอบสนองความตองการของเด็กหรือจัด
ประสบการณท่ีใหเด็กสามารถนําไปใชไดจริง ใหผลหรือขอมูลยอนกลับเพื่อนําไปปรับปรุงแกไข  
อันนําไปสูการปฏิบัติจนเปนกิจวัตรประจําวันและจากการศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการพัฒนาเด็ก
ปฐมวัย  พบวา การพัฒนาทักษะชีวิตชวยแกปญหาตางๆในการดําเนินชีวิตกับสภาพสังคม                         
ท่ีเปล่ียนแปลงและเส่ือมโทรมในปจจุบัน  ดังนั้นการศึกษาปฐมวัยนับเปนข้ันแรกในการถายทอด
การเรียนรู ซ่ึงจะสงผลตอไปในอนาคต กลาวคือ หากรากฐานการจัดประสบการณการเรียนรูใน
ระดับปฐมวัยสามารถจัดประสบการณเนนการพัฒนาทักษะพรอมปลูกฝงการเรียนรูและพฤติกรรมท่ี
ดีเหลานั้นใหเด็กถือปฎิบัติแลวนั้น เด็กในวันนี้ก็จะเปนทรัพยากรมนุษยท่ีมีคุณคาเปนคนดี คนเกง
และมีความสุข  อันเปนกําลังสําคัญในการพัฒนาชาติตอไป  
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บทท่ี 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
การวิจัย เ ร่ืองการพัฒนาความรูและทักษะเบ้ืองตนของเด็กปฐมวัย ท่ีได รับการ                           

จัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach เปนการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental 
Research)  แบบแผนการวิจัยคือ แบบ  One-Group Pretest-Posttest Design  โดยมีเด็กปฐมวัย ช้ัน
อนุบาลปท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2550  โรงเรียนวัดกระตายเตน   จํานวน 21 คน  เปนหนวย
วิเคราะห  (Unit of Analysis) ซ่ึงมีรายละเอียดและข้ันตอนในการดําเนินการวิจัยดังนี้ 

 
การดําเนินการวิจัย  

เพื่อใหบรรลุตามวัตถุประสงคของการวิจัย จึงกําหนดรายละเอียดของการดําเนินการวิจัย
ไวดังนี้  

ขั้นตอนท่ี 1  การจัดเตรียมโครงการวิจัย 
เปนข้ันตอนการจัดเตรียมโครงการวิจัยเพื่อใหเกิดระบบการดําเนินการตามโครงการ โดย

ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีตางๆ จากเอกสาร  ตํารา  วรรณกรรมและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการศึกษา
ปฐมวัย เพื่อนํามาสรางเคร่ืองมือและปรับปรุงเคร่ืองมือ หาความเช่ือม่ัน และแกไขขอบกพรองตางๆ 
นําเสนอความเห็นชอบโครงการวิจัยจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศิลปากร 

ขั้นตอนท่ี 2  ดําเนินการโครงการวิจัย   
เปนข้ันตอนท่ีผูวิจัยทดลองใชเคร่ืองมือท่ีพัฒนาข้ึนในข้ันตอนท่ี 1 นําไปทดลองใช  เพื่อ

เก็บรวบรวมขอมูลมาตรวจสอบความถูกตอง  วิเคราะหขอมูลทางสถิติและแปลผลการวิเคราะห
ขอมูล 

ขั้นตอนท่ี 3  รายงานผลการวิจัย 
เปนข้ันตอนระหวางการรายงานผลการวิจัยและเสนอคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ

ตรวจสอบความถูกตอง  ปรับปรุงแกไขขอบกพรอง ตามที่คณะกรรมการวิทยานิพนธเสนอแนะ 
จัดพิมพรายงานผลการวิจัยฉบับราง  เพื่อเสนอขออนุมัติโครงการวิจัย ปรับปรุง แกไข ตามท่ี
คณะกรรมการผูควบคุมวิทยานิพนธเสนอแนะ จัดพิมพและรายงานผลการวิจัยฉบับสมบูรณตอ
บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศิลปากร  เพื่อขอจบการศึกษา  
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ระเบียบวิธีวิจัย 

เพื่อใหงานวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) คร้ังนี้เกิดประสิทธิภาพสูงสุดและ
เปนไปตามวัตุประสงคของการวิจัย ผูวิจัยจึงไดกําหนดรายละเอียดตางๆ ตัวแปรท่ีศึกษา เคร่ืองมือท่ี
ใชในการวิจัย  การสรางเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย การเก็บรวบรวมขอมูล การวิเคราะหขอมูล มี
รายละเอียดดังตอไปนี้  

ประชากรและกลุมตัวอยาง 
ประชากร   
เปนเดก็ปฐมวยัช้ันอนุบาลปท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2  ปการศึกษา 2550  โรงเรียนกลุมGroup 

Bureaucracy Administration Co-operation School สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษากาญจนบุรี เขต 2 
ไดแก  โรงเรียนวัดดอนขม้ิน จํานวน 29   คน   โรงเรียนอนุบาลลูกแก จาํนวน 67   คน โรงเรียน
วัดครอพนนั จาํนวน 30   คน  โรงเรียนวัดกระตายเตนจํานวน 21   คน โรงเรียนวินยันุกูล  จํานวน 24   
คน  โรงเรียนประชาสงเคราะห  จํานวน 66   คน รวม  237 คน  

กลุมตัวอยาง  
เด็กปฐมวัยช้ันอนุบาลปท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2550 โรงเรียนวัดกระตายเตน

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษากาญจนบุรี เขต 2 จํานวน 21 คน  สุมมาโดยวิธีการจับสลากช่ือโรงเรียน 
ระยะเวลาท่ีใชในการทดลอง  
   ผูวิจัยไดกําหนดระยะเวลาในการทดลองในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2550 ระหวาง

วันท่ี 7 มกราคม - 1 กุมภาพันธ 2551 จํานวน 2 สัปดาห สัปดาหละ 5 วัน วันละ 20 นาที  
เนื้อหาท่ีใชในการวิจัย 
เนื้อหาท่ีนํามาสรางแผนการจัดประสบการณการเรียนรู ไดแก เนื้อหา จํานวน 2 เร่ือง คือ 

เร่ืองชุมชนของเรา และ เร่ืองกลางวัน-กลางคืน  
ตัวแปรท่ีศึกษา  
  1. ตัวแปรตน  ไดแก  การจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach 
  2. ตัวแปรตาม ไดแก   
      2.1 ความรูและทักษะเบ้ืองตน 
      2.2 ความสามารถของเด็กปฐมวัยในการนําความรูและทักษะเบ้ืองตนไปใชใน

ชีวิตประจําวัน 
      2.3 ความพึงพอใจของเด็กปฐมวัยท่ีมีตอการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ                     

Six Steps Approach   
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แบบแผนการวิจัย  
ในการวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research)  ผูวิจัยดําเนินการ

ทดลองตามแบบแผนการวิจัยทดลองข้ันพื้นฐาน ( Pre Experimental Designs ) แบบหนึ่งกลุมสอบ
กอนสอบหลัง (One-Group Pretest-Posttest Design) (มาเรียม นิลพันธุ 2547 : 144) 

 
       x      
 

  แทน การทดสอบกอนการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach 
X    แทน การจัดการประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach 

   แทน การทดสอบหลังการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach 
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
การวิจัยคร้ังนี้ไดกําหนดเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย ดังนี้ 
1. แผนการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach  
2. แบบประเมินความรูและทักษะเบ้ืองตนของเด็กปฐมวัย 
3. แบบประเมินความสามารถของเด็กปฐมวัยในการนําความรูและทักษะเบ้ืองตน                 

ไปใชในชีวิตประจําวัน 
4. แบบสัมภาษณความพึงพอใจเกี่ยวกับการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ                 

Six Steps Approach  
 
การสรางเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

เคร่ืองมือตางๆ ท่ีใชในการวิจัยเปนเคร่ืองมือท่ีผูวิจัยสรางข้ึน มีวิธีการและข้ันตอนในการ
สรางและตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ ดังนี้  

1. การสรางแผนการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach    
1.1 ศึกษารายละเอียดของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546  
1.2 ศึกษารายละเอียดหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช 2546 โรงเรียน                         

วัดกระตายเตน   
1.3 วิเคราะหสาระท่ีควรเรียนรูจากหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546และ

หลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช 2546 โรงเรียนวัดกระตายเตน  เพื่อเขียนสาระสําคัญ  สาระ
การเรียนรู  

1.4 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและหลักการจากเอกสาร และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการจัด
ประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Design of Learning Experience  
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1.5 ศึกษาแนวทางในการจัดประสบการณการการเรียนรูแบบ Six Steps Design of 
Learning Experience และสังเคราะหข้ันตอนการจัดประสบการณการเรียนรูดังกลาว ปรับใหเหมาะสม
เปนการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach  

1.6 เขียนแผนการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach โดยแผนการ
จัดประสบการณประกอบดวย  

     -  ข้ันตอนการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach  
 1. วิเคราะหเนื้อหาตามความจําเปน  
      -  สาระสําคัญ 
      -  สาระการเรียนรู 
      -  จุดประสงคการเรียนรู  
 2.  จัดประสบการณการเรียนรู  
 3.  ฝกปฎิบัติส่ิงท่ีเรียนรูมา 
 4.  ใหขอมูลยอนกลับแกเด็ก 
 5.  ปรับปรุงเพื่อนําไปใชจริงหรือปฎิบัติโดยเปนกิจวัตรหรือเปนนิสัย  
 6.  ติดตามผลการพัฒนา  
       -   ส่ือการจัดประสบการณการเรียนรู  
   -   การวัดและประเมินผล  
   -   บันทึกหลังการจัดประสบการณ                            

1.7 นําแผนการจัดประสบการณท่ีเขียนข้ึนตามข้ันตอนการดําเนินการสอนดังกลาว
แลวเสนอตอคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ และผูเช่ียวชาญ จํานวน 5 คน ซ่ึงประกอบดวย 
ผูเช่ียวชาญดานการจัดประสบการณการเรียนรูสําหรับเด็กปฐมวัย 1 คน ดานการจัดกิจกรรมสําหรับ 
เด็กปฐมวัย 2 คน ดานการวัดและประเมินผล 1 คน และดานภาษาไทย 1 คน เพื่อตรวจสอบพิจารณา
ความถูกตอง  ความเหมาะสม และความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) และนํามาหาคาดัชนี
ความสอดคลอง (Index of Item Objective Congruence : IOC) เพื่อนํามาแกไขปรับปรุงขอบกพรอง 
โดยใชเกณฑการประเมินผลดังนี้  

+1  หมายถึง  แนใจวาขอสอบวัดตรงกับจุดประสงคการเรียนรู  มีข้ันตอนการจัด
ประสบการณการเรียนรูตรงกับข้ันตอน Six Steps Approach  

0  หมายถึง  ไมแนใจวาขอสอบวัดตรงกับจุดประสงคการเรียนรู มีข้ันตอนการจัด
ประสบการณการเรียนรูตรงกับข้ันตอน Six Steps Approach  

-1 หมายถึง  แนใจวาขอสอบวัดไมตรงกับจุดประสงคการเรียนรู  มีข้ันตอนการจัด
ประสบการณการเรียนรูตรงกับข้ันตอน Six Steps Approach  

ทําตารางวิเคราะห IOC ของผูเช่ียวชาญมาคํานวณคาดัชนีความสอดคลอง ไดคาดัชนี
ความสอดคลองเทากับ 1.00 (ดังแสดงในภาคผนวก ข หนา 103-104)  
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1.8 นําแผนการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach ไปใชจริงกับเด็ก
ปฐมวัย ช้ันอนุบาลปท่ี 2 โรเรียนวัดกระตายเตน จํานวน 10 แผน 

การสรางแผนการจัดประสบการณแบบ Six Steps Approach   จํานวน 10 แผนมีข้ันตอน
การสราง ดังแผนภาพท่ี 2   

 
ข้ันท่ี 1      

 
 

ข้ันท่ี 2  
 

ข้ันท่ี 3 
 
 

ข้ันท่ี 4 
 
 

 
ข้ันท่ี 5 

 
 
 

ข้ันท่ี 6 
 
 

ข้ันท่ี 7 
 
 
 

ข้ันท่ี 8 
 
 

แผนภาพท่ี 2 ข้ันตอนการสรางแผนการจัดประสบการณแบบ Six Steps Approach 

ศึกษารายละเอียดของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 

ศึกษารายละเอียดหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย พ.ศ. 2546 โรงเรียนวัดกระตายเตน   

ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและหลักการจากเอกสาร และงานวจิัยท่ีเกี่ยวของกับการจัด
ประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Design of Learning Experience 

ศึกษาแนวทางในการจดัประสบการณการการเรียนรูแบบSix Steps Design of Learning 
Experience และสังเคราะหข้ันตอนการจดัประสบการณการเรียนรูดงักลาวปรับให

เหมาะสมเปนการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach 

วิเคราะหสาระท่ีควรเรียนรูจากหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พ.ศ.2546และหลักสูตร
สถานศึกษาปฐมวัยพ.ศ. 2546 โรงเรียนวัดกระตายเตนเพื่อเขียนสาระสําคัญ/การเรียนรู  

สังเคราะหข้ันตอนการจัดประสบการณการเปนการจดัประสบการณการเรียนรูแบบ 
Six Steps Approach 

นําแผนการจดัประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approcah หาดชันีความสอดคลอง 
IOC = 1.00 จากผูเช่ียวชาญ 5 คน 

นําแผนการจดัประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach ไปใชจริงกับเดก็ปฐมวัย 
ช้ันอนุบาลปท่ี 2 โรเรียนวัดกระตายเตน จํานวน 21 คน 
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2. การสรางแบบประเมินความรูและทักษะเบ้ืองตนของเด็กปฐมวัย  
    เปนแบบประเมินความรูและทักษะเบ้ืองตนของเด็กปฐมวัย จํานวน 30 ขอ ซ่ึงผูวิจัย

ดําเนินการสรางตามข้ันตอนดังนี้  
    2.1 ศึกษาหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546  

2.2 ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546  โรงเรียนวัดกระตายเตน  
2.3  ศึกษาเอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับความรูและทักษะเบื้องตนของเด็กปฐมวัย

เร่ือง จํานวน  ปริมาณ น้ําหนักและการกะประมาณ  เคร่ืองมือวัดทักษะเร่ืองจํานวน  ปริมาณ น้ําหนัก
และการกะประมาณ เพื่อเปนแนวทางในการสรางแบบประเมิน 

2.4  สรางแบบประเมินความรูและทักษะเบื้องตนของเด็กปฐมวัย  โดยใหครอบคลุม
เนื้อหาท่ีตองการ จํานวน 40 ขอ  

 
ตารางท่ี 6 การวิเคราะหหลักสูตรเพ่ือประเมินความรูและทักษะเบ้ืองตน  

 
ท่ี รายการประเมิน จํานวนขอสอบ 

1. ทักษะเร่ืองจํานวน  
- การนับ 1-20 
- เคร่ืองหมาย มากกวา> นอยกวา <และ  เทากับ = 

 
6 ขอ 
6 ขอ 

2. ทักษะเร่ืองปริมาณ  
- ปริมาณมากกวา  
- ปริมาณนอยกวา 

 
4 ขอ 
4 ขอ 

3. ทักษะเร่ืองน้ําหนัก 
- น้ําหนักมากกวา 
- น้ําหนักเบากวา 

 
4 ขอ 
4 ขอ 

4. ทักษะเร่ืองกะประมาณ  
- หนากวา 
- บางกวา 
- ส้ันกวา 
- ยาวกวา 

 
3 ขอ 
3 ขอ 
3 ขอ 
3 ขอ 

 รวม 40 ขอ 
 

2.5 นําแบบประเมินความรูและทักษะเบ้ืองตนของเด็กปฐมวัย  เสนอตอ
คณะกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ และผูเช่ียวชาญ จํานวน 5 คน ไดแก ผูเช่ียวชาญดานการจัด
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ประสบการณการเรียนรูสําหรับเด็กปฐมวัย 1 คน ดานการจัดกิจกรรมสําหรับ เด็กปฐมวัย 2 คน ดาน
การวัดและประเมินผล 1 คน และดานภาษาไทย 1 คน ประเมินแบบทดสอบในตารางวิเคราะห  เพื่อ
หาความสอดคลอง (IOC) ระหวางขอคําถาม กับจุดประสงค แลวเลือกขอท่ีมีคาดัชนีความสอดคลอง 
(IOC) ตั้งแต 0.5 ข้ึนไป  โดยใชเกณฑการประเมินผลดังนี้  

+1 หมายถึง  แนใจวาแบบประเมินวัดตรงกับจุดประสงคการเรียนรู 
 0  หมายถึง  ไมแนใจวาแบบประเมินวัดตรงกับจุดประสงคการเรียนรู 
-1 หมายถึง  แนใจวาแบบประเมินวัดไมตรงกับจุดประสงคการเรียนรู   

ทําตารางวิเคราะห IOC ของผูเช่ียวชาญมาคํานวณคาดัชนีความสอดคลอง ไดคาดัชนี
ความสอดคลองเทากับ 1.00 (ดังแสดงในภาคผนวก ข หนา 104-106) ซ่ึงผานเกณฑ  

2.6 ปรับปรุงการใชภาษาของแบบประเมินความรูและทักษะเบ้ืองตนของเด็กปฐมวัย
ตามคําแนะนําและนําไปทดลองใชกับเด็กปฐมวัย ช้ันอนุบาลปท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2550  
โรงเรียนวัดครอพนัน จํานวน 21 คน เพื่อตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือ  

2.7 ตรวจสอบคุณภาพของแบบประเมินความรูและทักษะเบ้ืองตนของเด็กปฐมวัย  
ดังตอไปนี้ 

2.7.1  ตรวจสอบความยากงาย (Difficulty) คือ สัดสวนระหวางจํานวนขอสอบ
ถูกในแตละขอตอจํานวนผูเขาสอบท้ังหมด  โดยใชเกณฑประเมินความยากงายของขอสอบท่ีดี 
ระหวาง 0.20-0.80 (มาเรียม  นิลพันธุ  2547 : 188 )  (ดังแสดงในภาคผนวก ข หนา 109) 

2.7.2  ตรวจสอบคาอํานาจจําแนก (Discrimination) คือ การตรวจสอบจํานวนผู
ท่ีตอบถูกในแตละขอของกลุมเกง ลบดวยจํานวนผูท่ีตอบถูกในแตละขอของกลุมออนแลวหารดวย
เศษหนึ่งสวนสองของจํานวนคนท่ีเขาสอบ  โดยใชเกณฑคาอํานาจจําแนกท่ีดีต้ังแต 0.20-1.00                        
(มาเรียม  นิลพันธ  2547 : 186 ) (ดังแสดงในภาคผนวก ข หนา 109) 

2.7.3 ตรวจสอบคาความเช่ือม่ัน (Reliability) คือ ตรวจสอบผลการวัดท่ี
สมํ่าเสมอและคงท่ี  โดยผูวิจัยเลือกแบบประเมินท่ีผานเกณฑไดจํานวน 30 ขอ  นํามาหาคาความ
เช่ือม่ันของแบบทดสอบโดยใชคาความเช่ือม่ันจากสูตร KR-20 ของคูเดอร-ริชารดสัน (Kuder-
Richardson)  ซ่ึงไดคาความเช่ือม่ันเทากับ 0.98  (ดังแสดงในภาคผนวก ข หนา 110)  

2.8  นําแบบประเมินความรูและทักษะเบ้ืองท่ีไดรับการแกไขแลวนําไปใชจริงกับเด็ก
ปฐมวัย อนุบาลปท่ี 2 โรงเรียนวัดกระตายเตน จํานวน 21 คน  

    การสรางแบบประเมินความรูและทักษะเบ้ืองตนของเด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัด
ประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach มีข้ันตอน ดังแผนภาพท่ี 3 
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ข้ันท่ี  1 

 
ข้ันท่ี 2  

 
 

ข้ันท่ี 3 
 
 

ข้ันท่ี 4 
 
 
 

ข้ันท่ี 5 
 
 
 

ข้ันท่ี 6 
 
 
ข้ันท่ี 7 
 
 
 
ข้ันท่ี 8  
 
 
แผนภาพท่ี 3   ข้ันตอนการสรางแบบประเมินความรูและทักษะเบ้ืองตนของเด็กปฐมวัย 

 
3. แบบประเมินความสามารถในการนําความรูและทักษะเบ้ืองตนไปใชในชีวิตประจําวัน 

โดยผูวิจัยใชแบบประเมินสังเกตความสามารถของเด็กปฐมวัยเปนรายบุคคลระหวางการจัด
ประสบการณและหลังการจัดประสบการณ โดยประเมิน การนับจํานวน 1 -20  การรูคาเคร่ืองหมาย 
มากกวา >นอยกวา <และเทากับ =  การนับเพิ่ม-ลด1-10 การเปรียบเทียบและจําแนกปริมาณ                         

ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546  โรงเรียนวดักระตายเตน 

สรางแบบประเมินความรูและทักษะเบ้ืองตนของเด็กปฐมวัย 
โดยใหครอบคลมเนื้อหาท่ีตองการ จํานวน 40 ขอ 

ปรับปรุงแบบประเมินความรูและทักษะเบ้ืองตนของเด็กปฐมวัยและนําไปทดลองใช
กับเด็กปฐมวยั ช้ันอนุบาลปท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2  ปการศึกษา 2550  โรงเรียนวดัครอพนัน 

จํานวน 21 คน เพื่อตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือ 

นําศึกษาเอกสารงานวิจยัท่ีเกีย่วของกับความรูและทักษะเบ้ืองตนของเด็กปฐมวยัเร่ือง 
จํานวน  ปริมาณ น้ําหนักและการกะประมาณ  เคร่ืองมือวัดทักษะเร่ืองจํานวน  ปริมาณ 

น้ําหนกัและการกะประมาณ เพื่อเปนแนวทางในการสรางแบบประเมิน 

ศึกษาหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 

นําแบบประเมินความรูและทักษะเบ้ืองตนของเด็กปฐมวยั  เสนอตอคณะกรรมการที่
ปรึกษาวิทยานพินธ และผูเช่ียวชาญ จํานวน 5 คน เพื่อหาคาIOC 

 ไดคาดัชนีความสอดคลองเทากับ 1.00 

ตรวจสอบคุณภาพของแบบประเมินความรูและทักษะเบ้ืองตนของเด็กปฐมวัย หาคา
ความยากงาย คัดเลือกขอประเมินตามเกณฑอํานาจจําแนกและความเชือ่ม่ัน ไดคัดเลือก

ขอประเมินตามเกณฑ 30 ขอ 

นําแบบประเมินความรูและทักษะเบ้ืองท่ีไดรับการแกไขแลวนําไปใชจริงกับเด็ก
ปฐมวัย อนบาลปท่ี 2 โรงเรียนวัดกระตายเตน จํานวน 21 คน  



72 
 
มากกวา-นอยกวา การเปรียบเทียบและจําแนกน้ําหนักมากกวา-เบากวา การกะประมาณมากกวา-นอย
กวา  ส้ัน-ยาว  และหนา – บาง ซ่ึงประเมินโดยครูและผูปกครองสังเกตพฤติกรรมความสามารถ โดย
มีข้ันตอนในการสรางแบบประเมิน ดังนี้ 

3.1  ศึกษาหลักการสรางแบบประเมินความสามารถในการนําความรูและทักษะ
เบ้ืองตนไปใชในชีวิตประจําวัน 

3.2  สรางแบบประเมินความสามารถในการนําความรูและทักษะเบ้ืองตนไปใชใน
ชีวิตประจําวัน โดยมีเกณฑการวัด ดังนี้ ระดับ 3 หมายถึง ปรากฎพฤติกรรมจํานวน 4-5 คร้ัง ระดับ 2 
หมายถึง ปรากฎพฤติกรรมจํานวน 2-3 คร้ัง และระดับ 1 หมายถึง ไมปรากฎพฤติกรรมหรือปรากฎ
พฤติกรรม จํานวน 1 คร้ัง   

 3.3 นําแบบประเมินความสามารถในการนําความรูและทักษะเบ้ืองตนไปใชใน
ชีวิตประจําวัน เสนอตอคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ และผูเช่ียวชาญ จํานวน 5 คน ไดแก 
ผูเช่ียวชาญดานการจัดประสบการณการเรียนรูสําหรับเด็กปฐมวัย 1 คน ดานการจัดกิจกรรมสําหรับ 
เด็กปฐมวัย 2 คน ดานการวัดและประเมินผล 1 คน และดานภาษาไทย 1 คนเพ่ือตรวจสอบพิจารณา
ความถูกตอง  ความเหมาะสม และความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) แลวนํามาแกไข
ปรับปรุงขอบกพรอง โดยใชเกณฑการประเมินผลดังนี้  

+1หมายถึง  แนใจวาแบบประเมินวัดความสามารถในการนําความรูและทักษะ
เบ้ืองตนไปใชในชีวิตประจําวัน 

0 หมายถึง  ไมแนใจวาแบบประเมินวัดความสามารถในการนําความรูและทักษะ
เบ้ืองตนไปใชในชีวิตประจําวัน 

-1หมายถึง  แนใจวาแบบประเมินวัดไมตรงกับความสามารถในการนําความรูและ
ทักษะเบ้ืองตนไปใชในชีวิตประจําวัน 

 ทําตารางวิเคราะห IOC ของผูเช่ียวชาญมาคํานวณคาดัชนีความสอดคลอง ไดคาดัชนี
ความสอดคลองเทากับ 1.00 (ดังแสดงในภาคผนวก ข หนา 106-107)  

3.4 ปรับปรุงแบบประเมินความสามารถในการนําความรูและทักษะเบ้ืองตนไปใชใน
ชีวิตประจําวัน ตามคําแนะนําของคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ และผูเช่ียวชาญ จํานวน 5 คน
ไดแก ผูเช่ียวชาญดานการจัดประสบการณการเรียนรูสําหรับเด็กปฐมวัย 1 คน ดานการจัดกิจกรรม
สําหรับ เด็กปฐมวัย 2 คน ดานการวัดและประเมินผล 1 คน และดานภาษาไทย 1 คน 

3.5 นําแบบประเมินสามารถในการนําความรูและเบ้ืองตนไปใชในชีวิตประจําวัน   
ไปทดลองใชกับเด็กปฐมวัย ช้ันอนุบาลปท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2  ปการศึกษา 2550  โรงเรียนวัดครอพนัน 
จํานวน 21 คน เพื่อดูความชัดเจนของคําส่ังและขอคําถามการประเมินแตละขอนํามาปรับปรุงแกไข
คําส่ัง  

3.6  นําแบบประเมินความสามารถในการนําความรูและทักษะเบ้ืองตนไปใชใน
ชีวิตประจําวัน ท่ีแกไขแลวใชประเมินความสามารถของเด็กปฐมวัย อนุบาลปท่ี 2 โรงเรียน                      
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วัดกระตายเตน จํานวน 21 คน  โดยครูผูสอน/ผูวิจัย  และผูปกครองเปนผูประเมินความสามารถของ
เด็กเปนรายบุคคล          

การสรางแบบประเมินความสามารถในการนําความรูและทักษะเบ้ืองตนไปใชใน
ชีวิตประจําวัน ข้ันตอนการสรางดังแผนภาพท่ี 4 

 
ข้ันท่ี 1   

 
 

 
ข้ันท่ี 2 

 
 

ข้ันท่ี 3 
 
 
 

 
ข้ันท่ี 4 

 
 
 

ข้ันท่ี 5 
 

 
 
 
 
 
ข้ันท่ี 6 
 
 
แผนภาพท่ี 4 ข้ันตอนการสรางแบบประเมินความสามารถในการนําความรูและทักษะเบ้ืองตนไปใช

ในชีวิตประจําวัน  

ปรับปรุงแบบประเมินความสามารถในการนําความรูและทักษะเบ้ืองตนไปใชตาม
คําแนะนําของคณะกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ และผูเช่ียวชาญ จํานวน 5 คน 

สรางแบบประเมินความสามารถในการนําความรูและทักษะเบ้ืองตนไปใช 

นําแบบประเมินความสามารถในการนําความรูและทักษะเบ้ืองตนไปใช เสนอตอ
คณะกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ และผูเช่ียวชาญ จํานวน 5 คน เพื่อตรวจสอบ

พิจารณาความถูกตอง  ความเหมาะสม และความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา 
 (Content Validity) แลวนํามาแกไขปรับปรุงขอบกพรอง 

นําแบบประเมินสามารถในการนําความรูและเบ้ืองตนไปใช   ไปทดลองใชกับเดก็
ปฐมวัย ช้ันอนบุาลปท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2  ปการศึกษา 2550  โรงเรียนวัดครอพนัน 

 จํานวน 21 คน เพื่อดูความชัดเจนของคําส่ังและขอคําถามการประเมิน 
แตละขอนํามาปรับปรุงแกไข 

ศึกษาหลักการสรางแบบประเมินความสามารถ 
ในการนําความรูและทักษะเบ้ืองตนไปใช 

นําแบบประเมินความสามารถในการนําความรูและทักษะเบ้ืองตนไปใชท่ีแกไขแลวใช

ประเมินความสามารถของเด็กปฐมวัย อนบุาลปท่ี 2 โรงเรียนวดักระตายเตน              
จํานวน 21 คน 
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4. แบบสัมภาษณความพึงพอใจเกี่ยวกับการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps 
Approach โดยผูวิจัยใชแบบสัมภาษณ สัมภาษณเด็กปฐมวัยเปนรายบุคคลซ่ึงมีข้ันตอนในการสราง
แบบสัมภาษณ ดังนี้ 

4.1  ศึกษาหลักการสรางแบบสัมภาษณเกี่ยวกับความพึงพอใจในการจัดประสบการณ
การเรียนรูแบบ Six Steps Approach 

4.2  สรางแบบสัมภาษณความพึงพอใจเกี่ยวกับการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ 
Six Steps Approach โดยกําหนดประเด็นการสัมภาษณความพึงพอใจ ไดแก 1) สนองความตองการ
และความสนใจของเด็ก 2) วิธีการจัดประสบการณการเรียนรูท่ีหลากหลาย  3) วิธีการฝกปฎิบัติเนน
ผูเรียนเปนสําคัญ  4) กิจกรรมสรางความสนุกสนานเปนกันเองกับเพื่อนๆ 5) การทํางาน/กิจกรรม
กลุม 6) สามารถกระตุนและเราความสนใจแกเด็ก 7) ระยะเวลาในการจัดประสบการณการเรียนรู
เหมาะสม 8) ส่ือการจัดประสบการณการเรียนรูมีความเหมาะสม  ซ่ึงกําหนดเกณฑการเลือกตอบโดย
ใชสัญลักษณ ไดแก  ☺ หมายถึง พอใจมาก  . หมายถึง พอใจปานกลาง  /  หมายถึง พอใจนอย  

4.3  นําแบบแบบสัมภาษณความพึงพอใจเกี่ยวกับการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ 
Six Steps Approach เสนอตอคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ และผูเช่ียวชาญ จํานวน 5 คน เพื่อ
ตรวจสอบพิจารณาความถูกตอง  ความเหมาะสม และความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) 
แลวนํามาแกไขปรับปรุงขอบกพรอง โดยใชเกณฑการประเมินผลดังนี้  

+1 หมายถึง  แนใจวาแบบสังเกตวัดความพึงพอใจเกี่ยวกับการจัดประสบการณการ
เรียนรูแบบ Six Steps Approach 

0 หมายถึง  ไมแนใจวาแบบสังเกตวัดความพึงพอใจเกี่ยวกับการจัดประสบการณการ
เรียนรูแบบ Six Steps Approach 

-1 หมายถึง  แนใจวาแบบสังเกตวัดไมตรงกับความพึงพอใจเกี่ยวกับการจัดประสบการณ
การเรียนรูแบบ  Six Steps Approach 

ทําตารางวิเคราะห IOC ของผูเช่ียวชาญมาคํานวณคาดัชนีความสอดคลอง ไดคาดัชนี
ความสอดคลองเทากับ 1.00  (ดังแสดงในภาคผนวก ข หนา  107) การใชคําพูดท่ีเด็กเขาใจงาย  

4.4  นําแบบสัมภาษณความพึงพอใจไปทดลองสัมภาษณ  เด็กปฐมวัย อนุบาลที่ 2 
โรงเรียนวัดครอพนัน จํานวน 5 คน เพื่อความชัดเจนของการสัมภาษณ ความเขาใจขอคําถามแตละ
ขอแลวนํามาปรับปรุงกอนนําไปใชกับกลุมทดลอง  

4.5  นําแบบสัมภาษณความพึงพอใจท่ีไดรับการแกไขแลว นําไปใชโดยครูผูสอน/
ผูวิจัยเปนผูสัมภาษณเด็กปฐมวัย อนุบาลปท่ี 2 โรงเรียนวัดกระตายเตน ท่ีเปนกลุมทดลอง หลังจาก
เสร็จส้ินการทดลองแลว ซ่ึงเปนการสัมภาษณทีละคน แลวใหเด็กบอกวาเลือกใบหนาแบบไหน และ
ใหระบายสีใบหนานั้นๆ     
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การสรางแบบสัมภาษณความพึงพอใจเพื่อใชในการวิจัยมีข้ันตอนการสรางดังแผนภาพท่ี 
5  

 
 

ข้ันท่ี 1   
 
 

ข้ันท่ี 2 
 

 
 
ข้ันท่ี 3 

 
 
 

 
 

ข้ันท่ี 4 
 
 
 
 

ข้ันท่ี 5 
 

 
แผนภาพท่ี 5  ข้ันตอนการสรางแบบสัมภาษณความพึงพอใจเกี่ยวกับการจัดประสบการณการเรียนรู  
                    แบบ Six Steps Approach 
 
การเก็บรวบรวมขอมูล 

1. ระยะเวลาในการทดลอง  
การทดลองการวิจัยคร้ังนี้ทําในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2550  การทดลองใชเวลา

ทดลอง 2 สัปดาห สัปดาหละ 5 วัน วันละ 20 นาที   

ศึกษาหลักการสรางแบบสัมภาษณเกีย่วกับความพึงพอใจในการจดัประสบการณการ
เรียนรูแบบ Six Steps Approach 

นําแบบสัมภาษณความพึงพอใจไปทดลองสัมภาษณ  เด็กปฐมวัย อนุบาลท่ี 2 โรงเรียน
วัดครอพนนั จาํนวน 21 คน เพื่อความชัดเจนของการสัมภาษณ ความเขาใจขอคําถาม

แตละขอแลวนํามาปรับปรุงกอนนําไปใชกับกลุมทดลอง 

สรางแบบสัมภาษณความพึงพอใจเกี่ยวกบั 
การจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach 

นําแบบแบบสัมภาษณความพึงพอใจเกี่ยวกับการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ 
 Six Steps Approach เสนอตอคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ และผูเช่ียวชาญ 

จํานวน 5 คน เพื่อตรวจสอบพิจารณาความถูกตอง  ความเหมาะสม  
และความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity)  

  นําแบบสัมภาษณความพึงพอใจท่ีไดรับการแกไขแลว นําไปใชโดยครูผูสอน/ผูวิจัยเปน
ผูสัมภาษณเด็กปฐมวัย อนุบาลปท่ี 2 โรงเรียนวัดกระตายเตน ท่ีเปนกลุมทดลอง  
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2. ขั้นตอนในการทดลอง 
2.1  ทําการทดสอบกอนการจัดประสบการณการเรียนรู (Pretest) กับกลุมทดลองโดย

ใชแบบประเมินความรูและทักษะเบ้ืองตนของเด็กปฐมวัยตรวจสอบคุณภาพ  
2.2  จัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach โดยใชเวลาในการจัด

ประสบการณการเรียนรู 2 สัปดาห โดยมีข้ันตอนการจัดประสบการณการเรียนรู ดังนี้  
1. วิเคราะหเนื้อหาตามความจําเปน 
2. การจัดประสบการณ 
3. การฝกปฎิบัติ   
4. การใหขอมูลยอนกลับแกเด็ก   
5. ปรับปรุงเพื่อสูการนําไปใชจริง หรือปฏิบัติโดยเปนกิจวัตรหรือเปนนสัิย   
6. การติดตามผลการพัฒนา  

2.3 สังเกตความสามารถการนําความรูและทักษะเบ้ืองตนไปใชในชีวิตประจําวัน  
โดยใชแบบประเมินความสามารถในการนําความรูและทักษะเบ้ืองตนของเด็กปฐมวัยไปใชใน
ชีวิตประจําวัน โดยครูและผูปกครอง หลังการจัดประสบการณการเรียนรู 2 สัปดาห  

2.4 ทดสอบหลังการจัดประสบการณการเรียนรู (Posttest) กับกลุมทดลอง โดยใช
แบบประเมินความรูและทักษะเบ้ืองตนของเด็กปฐมวัย ชุดเดิมท่ีใชกอนการทดลองเพื่อเปรียบเทียบ
และวิเคราะหความรูและทักษะเบ้ืองตนกอนและหลังการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps 
Approach     

2.5 สัมภาษณความพึงพอใจของเด็กปฐมวัยท่ีมีตอการจัดประวบการณการเรียนรูแบบ 
Six Steps Approach  

2.6 ตรวจสอบผลการทดลองแลวนําผลท่ีไดมาวิเคราะหดวยวิธีทางสถิติเพื่อทดสอบ
สมมติฐาน  

 
การวิเคราะหขอมูล 

การวิเคราะหขอมูลในการวิจัยคร้ังนี้ ประกอบดวย 

1. การตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือ  
1.1 แผนการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach เร่ือง ชุมชนของเรา

และเร่ืองกลางวัน- กลางคืน  
1.1.1 ตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ภาษาท่ีใชนํามาหา

คาดัชนีความสอดคลอง (Index of Item Objective Congruence : IOC) เพื่อนํามาแกไขปรับปรุง 
    1.2 แบบประเมินความรูและทักษะเบื้องตนของเด็กปฐมวัย 
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1.2.1  ตรวจสอบความยากงาย (Difficulty) คือ สัดสวนระหวางจํานวนขอสอบ
ถูกในแตละขอตอจํานวนผูเขาสอบท้ังหมด  โดยใชเกณฑประเมินความยากงายของขอสอบท่ีดี 
ระหวาง 0.20-.080 (มาเรียม  นิลพันธ  2547 : 188 )  

     1.2.2  ตรวจสอบคาอํานาจจําแนก (Discrimination) คือ การตรวจสอบจํานวนผูท่ี
ตอบถูกในแตละขอของกลุมเกง ลบดวยจํานวนผูท่ีตอบถูกในแตละขอของกลุมออนแลวหารดวยเศษ
หนึ่งสวนสองของจํานวนคนท่ีเขาสอบ  โดยใชเกณฑคาอํานาจจําแนกที่ดีต้ังแต 0.20-1.00  (มาเรียม  
นิลพันธ  2547 : 186 )  

1.2.3 ตรวจสอบคาความเช่ือม่ัน (Reliability) คือ ตรวจสอบผลการวัดท่ี
สมํ่าเสมอและคงที่  ผูวิจัยเลือกใชการหาคาความเช่ือม่ันของแบบทดสอบโดยใชคาความเช่ือม่ันจาก
สูตร KR-20 ของคูเตอร-ริชารดสัน (Kuder-Richardson) ท้ังนี้เนื่องจากแบบประเมินเปนแบบวัดท่ีมี
เกณฑการใหคะแนน คือ ตอบถูกได 1 คะแนน ตอบผิดได 0 คะแนน โดยใชเกณฑคาความเช่ือม่ัน
ต้ังแต 0.7   

1.3 แบบสัมภาษณความพึงพอใจเกี่ยวกับการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six 
Steps Approach  

1.3.1 ตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ภาษาท่ีใชและการ
ประเมินท่ีถูกตอง  และนํามาหาคาดัชนีความสอดคลอง (Index of Item Objective Congruence : 
IOC) เพื่อนํามาแกไขปรับปรุง 

1.4 แบบประเมินความสามารถในการนําความรูและทักษะเบ้ืองตนไปใชใน
ชีวิตประจําวัน 

             1.4.1 ตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ภาษาท่ีใชและการ
ประเมินท่ีถูกตอง  และนํามาหาคาดัชนีความสอดคลอง (Index of Item Objective Congruence : 
IOC) เพื่อนํามาแกไขปรับปรุง 

2.  การตรวจสอบสมมติฐาน   
2.1 การเปรียบเทียบการพัฒนาความรูและทักษะเบ้ืองตนของเด็กปฐมวัยกอนและ

หลังการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach วิเคราะหโดยคารอยละ (%)คาเฉล่ีย 
( )  สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) ทดสอบ t-test แบบ dependent โดยกําหนดระดับนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ 0.05  

2.2 การวิเคราะหขอมูลความสามารถในการนําความรูและทักษะเบ้ืองตนไปใช                   
ใชวิเคราะหคารอยละ วิเคราะหคาเฉล่ีย ( ), S.D. โดยนําคะแนนเฉล่ียตามเกณฑดังนี้  

      คาเฉล่ีย  1.00-1.49  คาระดับมาก อยูในระดับ 3 
    คาเฉล่ีย  1.50-2.49  คาระดับปานกลาง อยูในระดับ 2 
      คาเฉล่ีย  2.49-3.00  คาระดับนอย อยูในระดับ 1 
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2.3 การวิเคราะหขอมูลความพึงพอใจท่ีมีตอการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ                  
Six Steps Approach ใชวิเคราะหคาเฉล่ีย ( ), S.D. 

      คาเฉล่ีย  1.00 - 1.49  คาระดับมาก อยูในระดับพอใจนอย 
    คาเฉล่ีย  1.50 - 2.49  คาระดับปานกลาง อยูในระดับพอใจปานกลาง 
      คาเฉล่ีย  2.49 - 3.00  คาระดับนอย อยูในระดับพอใจมาก 
 

สรุปวิธีดําเนินการวิจัย 
 
 ตารางท่ี  7 สรุปวิธีดําเนินการวิจัย   

 

วัตถุประสงคการวิจัย วิธีการ กลุมเปาหมาย
/เอกสาร 

เคร่ืองมือการวิเคราะหขอมูล 

1. เพ่ือเปรียบเทียบความรู
และทักษะเบื้องตนของ
เด็กปฐมวัย กอนและหลัง
การจัดประสบการณการ
เรียนรูแบบ Six Steps 
Approach 

- ทดสอบเพ่ือประเมินผล
ความรูและทักษะเบื้องตน
ของเด็กปฐมวัยกอนและ
หลังการจัดประสบการณ
การเรียนรูแบบ Six Steps 
Approach   

- แบบประเมินความรูและทักษะ
เบื้องตน ของเด็กปฐมเพ่ือวัดผล
เรื่องจํานวน  ปริมาณ นํ้าหนักและ
การกะประมาณ  วิเคราะหโดยคา

ร อยละ ( %)ค า เฉ ล่ีย  ( )  สวน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ทดสอบ 
t-test แบบ dependent  

2. เ พ่ื อ ป ร ะ เ มิ น
ความสามารถของเ ด็ก
ปฐมวัยในการนําความรู
และทักษะเบื้องตนไปใช 
 

- สังเกตเพื่อประเมินผล
คว ามสาม า รถก า ร นํ า
ความรูและทักษะเบื้องตน
ไปใชของเด็กปฐมวัยหลัง
การจัดประสบการณการ
เรียนรูแบบ Six Steps 
Approach 

- แบบประเมินความสามารถใน
การนําความรูและทักษะเบื้องตน
ไปใชโดยหาคารอยละ(%) คาเฉล่ีย 
( )ส วน เบี่ ย ง เ บนม าตรฐ าน 
(S.D.)และวิเคราะหเน้ือหา                

3. เพ่ือศึกษาความพึง
พอใจของเด็กปฐมวัยที่มี
ตอการจัดประสบการณ
การเรียน 
แบบ Six Steps Approach   

- สัมภาษณความพึงพอใจ
ของเด็กปฐมวัยที่ไดรับ
การจัดประสบการณการ
เรียนรูแบบ Six Steps 
Approach   

- เด็กปฐมวัย
ช้ันอนุบาลปที่ 
2 ภาคเรียนที่ 
2 ปการศึกษา 

2550 
โรงเรียน

วัดครอพนัน 
จํานวน30 คน   

- ครูผูจัด
ประสบการณ
การเรียนรู
โรงเรียน

วัดครอพนัน 

- ครูผูจัด
(ผูวิจัย) 

ประสบการณ
การเรียนรู
โรงเรียนวัด
กระตายเตน  
จํานวน21 คน 

-แบบสัมภาษณความพึงพอใจของ
เด็กปฐมวัยในการจัดประสบการณ
การเรียนรูแบบ Six Steps 
Approach  วิเคราะหโดยคาเฉล่ีย 
( )ส วน เบี่ ย ง เ บนม าตรฐ าน 
(S.D.)และวิเคราะหเน้ือหา                
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สรุป 

การวิจัยเ ร่ืองการพัฒนาความรูและทักษะเบ้ืองตนของเด็กปฐมวัยท่ีได รับการจัด
ประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach เปนการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Designs) 
แบบแผนการวิจัยคือ แบบ  One-Group Pretest-Posttest Design กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยคือ                 
เด็กปฐมวัย ช้ันอนุบาลปท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2550  โรงเรียนวัดกระตายเตน   สํานักงานเขต
พื้นท่ีการศึกษากาญจนบุรีเขต 2 จํานวน 21 คน  ผูวิจัยเปนผูเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง จากนั้น
นํามาวิเคราะหขอมูลโดยเปรียบเทียบคาเฉล่ีย (Mean) คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard 
Deviaton) เปรียบเทียบการพัฒนาความรูและทักษะเบ้ืองตนของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการจัด
ประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach  ใชสูตร t-test แบบDependent   ประเมิน
ความสามารถของเด็กปฐมวัยในการนําความรูและทักษะเบ้ืองตนไปใชชีวิตประจําวันโดยคาเฉล่ีย 
( ) สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviaton) และขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณความพึงพอใจ
วิเคราะหโดยคารอยละ(%)คาเฉล่ีย ( ) สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviaton)และวิเคราะห
เนื้อหา (Content analysis)  
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บทท่ี 4 
การวิเคราะหขอมูล 

 
การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยเพื่อเปรียบเทียบการพัฒนาความรูและทักษะเบ้ืองตนของเด็ก

ปฐมวัย ช้ันอนุบาลปท่ี 2  กอนและหลังการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach  
ผูวิจัยไดเก็บรวบรวมขอมูลจองเด็กปฐมวัย ช้ันอนุบาลปท่ี 2 โรงเรียนวัดกระตายเตน สํานักงานเขต
พื้นท่ีการศึกษากาญจนบุรีเขต 2  ท่ีเปนกลุมตัวอยางจํานวน 21 คน ซ่ึงผูวิจัยไดดําเนินการทดลองตาม
ข้ันตอนรวมท้ังสัมภาษณความพึงพอใจของกลุมตัวอยางดวยตนเอง เพื่อเปนการตอบวัตถุประสงค
การวิจัย ผูวิจัยขอเสนอผลการวิเคราะหขอมูลโดยแบงออกเปน 3 ตอน  ดังนี้  

ตอนท่ี 1 การเปรียบเทียบความรูและทักษะเบ้ืองตนของเด็กปฐมวัย กอนและหลังการจัด 
ประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach 

ตอนท่ี 2 การประเมินความสามารถของเด็กปฐมวัยในการนําความรูและทักษะเบ้ืองตน
ไปใชในชีวิตประจําวัน 

ตอนท่ี 3 การศึกษาความพึงพอใจของเด็กปฐมวัยท่ีมีตอการจัดประสบการณการเรียน
แบบ Six Steps Approach   
 

ตอนท่ี 1 การเปรียบเทียบความรูและทักษะเบ้ืองตนของเด็กปฐมวัย กอนและหลังการ             
จัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach  

การวิเคราะหขอมูลเพื่อตอบวัตถุประสงคการวิจัยขอท่ี 1 ความรูและทักษะเบื้องตนของ
เด็กปฐมวัย กอนและหลังการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach แตกตางกัน
หรือไมดังรายละเอียดในตารางท่ี 8 
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ตารางท่ี 8  ผลการเปรียบเทียบความรูและทักษะเบ้ืองตนของเด็กปฐมวัย กอนและหลังการจัด 
               ประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach 
 

กอนการจดั
ประสบการณ
การเรียนรู 

 
 

หลังการจัด
ประสบการณ
การเรียนรู 

การ
เปรียบเทียบ 

จํานวน
เด็ก

ปฐมวัย 

คะ 
แนน
เต็ม 

 
 

S.D  
 

S.D 

ผลตางของ
คะแนน

คาเฉล่ียกอน
และหลัง
การจัด
ประสบ 
การณการ
เรียนรู 

คา t คา 
Sig 

ความรูและ
ทักษะ
เบ้ืองตน 

21 30 17.80 4.23 26.04 3.58 8.24 -17.24 .00 

 
จากตารางท่ี 8  พบวากอนการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach เด็ก

ปฐมวัยมีความรูและทักษะเบ้ืองตน ไดคา  = 17.80 , และคา S.D = 4.23 และหลังการจัด
ประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach เด็กปฐมวัยมีความรูและทักษะเบ้ืองตน ไดคา  = 
26.04 , และคา S.D = 3.58 และเม่ือเปรียบเทียบคาเฉล่ียดวยการทดสอบคาที (t-test) แบบ Dependent  
ไดคา t = -17.24  กอนและหลังการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach เด็กปฐมวัย
มีความรูและทักษะเบ้ืองตนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซ่ึงยอมรับสมมุติฐาน
การวิจัย โดยหลังการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach เด็กปฐมวัยมีความรูและ
ทักษะเบ้ืองตนสูงกวากอนการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach  
 

ตอนท่ี 2 การประเมินความสามารถของเด็กปฐมวัยในการนําความรูและทักษะเบื้องตน
ไปใชในชีวิตประจําวัน 

การวิ เคราะหขอมูลเพื่อตอบวัตถุประสงคการวิจัยขอท่ี  5  คือ  ผลการประเมิน
ความสามารถของเด็กปฐมวัยในการนําความรูและทักษะเบ้ืองตนไปใชในชีวิตประจําวันโดยครูและ
ผูปกครอง มีรายละเอียด ดังตารางท่ี 9 
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ตารางท่ี 9 ผลการประเมินความสามารถของเด็กปฐมวัยในการนําความรูและทักษะเบ้ืองตนไปใชใน 
              ชีวิตประจําวัน โดยครูเปนผูประเมิน 
 

คาระดับความสามารถ  รายการประเมิน 
 S.D. คาระดับ ลําดับท่ี 

1. ประเมินความสามารถในการนําทักษะเ ร่ือง
จํานวนไปใชในชีวิตประจําวัน  

1.1  นับจํานวนตัวเลข 1-20 

 
 

3.00 

 
 

0.00 

 
 

มาก 

 
 
1 

1.2  นับจํานวนเพิ่ม 1-10 3.00 0.00 มาก 1 

1.3 นับจํานวนลด   10-1 1.38 0.50 นอย 10 

2. ประเมินความสามารถในการนําทักษะเ ร่ือง
ปริมาณไปใชในชีวิตประจําวัน 

2.1 เปรียบเทียบปริมาณมากกวา – นอยกวา-เทากัน 

 
 

2.47 

 
 

0.40 

 
 

ปานกลาง 

 
 
8 

2.2 จําแนกปริมาณ มากกวา-นอยกวา-เทากัน 2.62 0.50 มาก 6 

3. ประเมินความสามารถในการนําทักษะเ ร่ือง
น้ําหนักไปใชในชีวิตประจําวัน 

3.1  เปรียบเทียบน้ําหนักมากกวา-เบากวา  

 
 

2.38 

 
 

0.67 

 
 

ปานกลาง 

 
 
9 

3.2  จําแนกน้ําหนักมากกวา-เบากวา  2.62 0.50 มาก 6 

4. ประเมินความสามารถในการนําทักษะเร่ืองการกะ
ประมาณไปใชในชีวิตประจําวัน 
     4.1  กะประมาณ มากกวา – นอยกวา 

 
 

2.81 

 
 

0.40 

 
 

มาก 

 
 

3 

     4.2  กะประมาณ ส้ัน – ยาว 2.76 0.44 มาก 5 

     4.3 กะประมาณ หนา-บาง  2.81 0.40 มาก 3 

                                      รวม 2.60 0.40 มาก  
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จากตารางท่ี 9 พบวาเด็กปฐมวัยสามารถนําความรูและเบ้ืองตนไปใชในชีวิตประจําวัน   
มีคาระดับความสามารถในระดับมาก (  = 2.60 S.D. = 0.40) และเม่ือพิจารณาเปนรายขอพบวา               
ความสามารถอยูในระดับมาก ไดแก 1) การนับจํานวนเพิ่ม 1-10 (  =3.00 S.D.= 0.00) 2) การนับ
จํานวนตัวเลข 1-20 (  = 3.00 S.D.= 0.00) 3) กะประมาณมากกวา-นอยกวา (  = 2.81 S.D.= 0.40) 
4) กะประมาณหนา-บาง (  = 2.81 S.D. = 0.40) 5) กะประมาณส้ันยาว (  = 2.76  S.D.= 0.44) 6) 
จําแนกปริมาณ มากกวา-นอยกวา-เทากัน (  = 2.62 S.D.= 0.50)  7) จําแนกน้ําหนักมากกวา-เบากวา 
(  = 2.62 S.D.= 0.50)  ความสามารถอยูในระดับปานกลาง ไดแก 1) เปรียบเทียบปริมาณมากกวา-
นอยกวา- เทากัน  (  = 2.47 S.D.= 0.40) 2) เปรียบเทียบน้ําหนักมากกวา-นอยกวา- เทากัน (  = 2.38 
S.D.= 0.50)   และความสามารถอยูในระดับนอย คือ การนับลด 10-1 76.20 (  = 1.38 S.D.= 0.50)   

 
ตารางท่ี 10  ผลการประเมินความสามารถของเด็กปฐมวัยในการนําความรูและทักษะเบ้ืองตน 

 ไปใชในชีวิตประจําวัน โดยผูปกครองเปนผูประเมิน 
 

คาระดับความสามารถ  รายการประเมิน 
 S.D. คาระดับ ลําดับท่ี 

1. ประเมินความสามารถในการนําทักษะเ ร่ือง
จํานวนไปใชในชีวิตประจําวัน  

1.1  นับจํานวนตัวเลข 1-20 

 
 

3.00 

 
 

0.00 

 
 

มาก 

 
 
1 

1.2  นับจํานวนเพิ่ม 1-10 3.00 0.00 มาก 1 

1.3 นับจํานวนลด   10-1 1.42 0.43 นอย 10 

2. ประเมินความสามารถในการนําทักษะเ ร่ือง
ปริมาณไปใชในชีวิตประจําวัน 

2.1 เปรียบเทียบปริมาณมากกวา – นอยกวา-เทากัน 

 
 

2.45 

 
 

0.58 

 
 

ปานกลาง 

 
 
7 

2.2 จําแนกปริมาณ มากกวา-นอยกวา-เทากัน 2.76 0.44 มาก 6 

3. ประเมินความสามารถในการนําทักษะเ ร่ือง
น้ําหนักไปใชในชีวิตประจําวัน 

3.1  เปรียบเทียบน้ําหนักมากกวา-เบากวา  

 
 

2.37 

 
 

0.50 

 
 

ปานกลาง 

 
 
8 

3.2  จําแนกน้ําหนักมากกวา-เบากวา  2.57 0.60 มาก 8 
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ตารางท่ี 10  (ตอ) 
 

คาระดับความสามารถ  รายการประเมิน 
 S.D. คาระดับ ลําดับท่ี 

4. ประเมินความสามารถในการนําทักษะเร่ืองการกะ
ประมาณไปใชในชีวิตประจําวัน 
     4.1  กะประมาณ มากกวา – นอยกวา 

 
 

2.86 

 
 

0.36 

 
 

มาก 

 
 
3 

     4.2  กะประมาณ ส้ัน – ยาว 2.81 0.40 มาก 4 

     4.3 กะประมาณ หนา-บาง  2.81 0.40 มาก 4 

                                      รวม 2.68 0.37 มาก  

 
จากตารางท่ี 10 พบวาเด็กปฐมวัยสามารถนําความรูและเบ้ืองตนไปใชในชีวิตประจําวัน   

มีคาระดับความสามารถในระดับมาก (  = 2.68 S.D. = 0.37) และเม่ือพิจารณาเปนรายขอพบวา               
ความสามารถอยูในระดับมาก ไดแก 1) การนับจํานวนเพิ่ม 1-10 (  =3.00 S.D.= 0.00) 2) การนับ
จํานวนตัวเลข 1-20 (  = 3.00 S.D.= 0.00) 3) กะประมาณมากกวา-นอยกวา (  = 2.86 S.D.= 0.36) 
4) กะประมาณส้ันยาว (  = 2.81 S.D. = 0.40) 5) กะประมาณหนา-บาง  6) จําแนกปริมาณ มากกวา-
นอยกวา-เทากัน (  = 2.76 S.D.= 0.44) ความสามารถอยูในระดับปานกลาง ไดแก 1) เปรียบเทียบ
ปริมาณมากกวา-นอยกวา- เทากัน (  = 2.45  S.D.= 0.50 2) เปรียบเทียบน้ําหนักมากกวา-เบากวา (  
= 2.37 S.D.= 0.50) 9) จําแนกน้ําหนักมากกวา-เบากวา (  = 2.62 S.D.= 0.50)  และความสามารถอยู
ในระดับนอย คือ การนับลด 10-1 (  = 1.42 S.D.= 0.43)   

 
ตอนท่ี 3 ความพึงพอใจของเด็กปฐมวัยท่ีมีตอการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ  Six 

Steps Approach   
การวิเคราะหขอมูลเพื่อตอบวัตถุประสงคการวิจัยขอท่ี 4 คือจากผลการสัมภาษณความพงึ

พอใจแบบรายบุคคลวาอยูในระดับใดและอยางไร มีรายละเอียด ดังตารางท่ี 11-12 
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ตารางท่ี 11 สถานภาพของผูตอบแบบสัมภาษณ ความพึงพอใจของเด็กปฐมวัยท่ีมีตอการจัด 
                ประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach   

 
เพศ จํานวน(คน) คิดเปนรอยละ 
หญิง 13 61.9 

ชาย 8 38.1 
รวม 21 100 

 
จากตารางท่ี 11  พบวาผูใหขอมูลซ่ึงเปนเด็กปฐมวัย ช้ันอนุบาลปท่ี 2 โรงเรียนวัดกระตาย

เตน สวนใหญเพศหญิง จํานวน 13 คน คิดเปนรอยละ 61.9  และเพศชาย จํานวน 8 คน  คิดเปน                        
รอยละ 38.1 คน  
 
ตารางท่ี 12  ความพึงพอใจของเด็กปฐมวัยท่ีมีตอการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ  Six Steps 
                  Approach   

 
รายการประเมิน  S.D. คาระดับ ลําดับท่ี 

1 ) สนองความตองการและความสนใจของเด็ก 2.95 0.22 มาก 1 
2 ) วิธีการจัดประสบการณการเรียนรูท่ีหลากหลาย 2.95 0.22 มาก 1 
3 ) สามารถกระตุนและเราความสนใจแกเด็ก 2.90 0.30 มาก 6 
4 ) วิธีการฝกปฎิบัติเนนผูเรียนเปนสําคัญ    2.95 0.22 มาก 1 
5 ) กิจกรรมสรางความสนุกสนานเปนกันเองกับเพื่อนๆ 2.95 0.22 มาก 1 
6)  การทํางาน/กิจกรรมกลุม 2.95 0.22 มาก 1 
7) ระยะเวลาในการจัดประสบการณการเรียนรูเหมาะสม 2.90 0.30 มาก 6 
8 ) ส่ือการจัดประสบการณการเรียนรูมีความเหมาะสม      2.90 0.30 มาก 6 

รวม 2.92 0.25 มาก  

 
จากตารางท่ี 12 พบวาความพึงพอใจของเด็กปฐมวัยท่ีมีตอการจัดประสบการณการ

เรียนรูแบบ Six Steps Approach อยูในระดับมาก (  = 2.92 S.D.= 0.25) และเม่ือพิจารณาเปนรายขอ
พบวามีความพึงพอใจอยูในระดับมากตามลําดับดังนี้  1) สนองความตองการและความสนใจของเด็ก 
(  = 2.95 S.D.= 0.22) 2) วิธีการจัดประสบการณการเรียนรูท่ีหลากหลาย (  = 2.95 S.D.= 0.22) 3) 
วิธีการฝกปฎิบัติเนนผูเรียนเปนสําคัญ (  = 2.95 S.D.= 0.22) 4) กิจกรรมสรางความสนุกสนานเปน
กันเองกับเพื่อนๆ  (  = 2.95 S.D.= 0.22)  5) การทํางาน/กิจกรรมกลุม (  = 2.95 S.D.= 0.22) 6) 
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สามารถกระตุนและเราความสนใจแกเด็ก (  = 2.90 S.D.= 0.30) 7) ระยะเวลาในการจัด
ประสบการณการเรียนรูเหมาะสม (  = 2.90 S.D.= 0.30) 8) ส่ือการจัดประสบการณการเรียนรูมี
ความเหมาะสม (  = 2.90 S.D.= 0.30) 
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บทท่ี 5 
สรุปผล อภปิรายผลและขอเสนอแนะ 

 
การวิจัยเร่ืองการพัฒนาความรูและทักษะเบ้ืองตนของเด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัด

ประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach เปนการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research)  
แบบแผนการวิจัยคือ แบบ  One-Group Pretest-Posttest Design โดยมีวัตถุประสงคของการวิจัยคือ 
1) เพื่อเปรียบเทียบความรูและทักษะเบ้ืองตนของเด็กปฐมวัย กอนและหลังการจัดประสบการณการ
เรียนรูแบบ Six Steps Approach 2) เพื่อประเมินความสามารถของเด็กปฐมวัยในการนําความรูและ
ทักษะเบ้ืองตนไปใชในชีวิตประจําวัน 3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของเด็กปฐมวัยท่ีมีตอการจัด
ประสบการณการเรียนแบบ Six Steps Approach  ประชากรท่ีใชในการวิจัยคร้ังนี้เปนเด็กปฐมวัยช้ัน
อนุบาลปท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2  ปการศึกษา 2550  โรงเรียนกลุมจีแบค (Group Bureaucracy 
Administration Co-operation School) สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษากาญจนบุรี เขต 2 ไดแก  
โรงเรียนวัดดอนขม้ิน จํานวน 29   คน   โรงเรียนอนุบาลลูกแก จํานวน 67   คน โรงเรียนวดัครอพนนั 
จํานวน 30   คน  โรงเรียนวัดกระตายเตนจํานวน 21   คน โรงเรียนวินัยนุกูล  จํานวน 24   คน  
โรงเรียนประชาสงเคราะห  จํานวน 66   คน กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยคร้ังนี้คือ เด็กปฐมวัย ช้ัน
อนุบาลปท่ี 2 โรงเรียนวัดกระตายเตน  

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย ไดแก แผนการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps 
Approach จํานวน 10 แผน แบบประเมินความรูและทักษะเบ้ืองตนของเด็กปฐมวัย แบบประเมิน
ความสามารถของเด็กปฐมวัยในการนําความรูและทักษะเบ้ืองตนไปใชในชีวิตประจําวันและแบบ
สัมภาษณความพึงพอใจเกี่ยวกับการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach                       
การวิเคราะหขอมูล ใชสูตร t-test แบบ Dependent   คาเฉล่ีย ( ), รอยละ (%), สวนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน (Standard Deviation) และวิเคราะหเนื้อหา (Content analysis)  สรุปผลการวิจัย                           
ดังรายละเอียดตอไปนี้  

 
สรุปผลการวิจัย 

 
ผลการวิจัยเร่ืองการพัฒนาความรูและทักษะเบ้ืองตนของเด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัด

ประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach พบวา 
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1.  กอนและหลังการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach เด็กปฐมวัยมี
ความรูและทักษะเบ้ืองตนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 ซ่ึงยอมรับสมมุติฐาน 
การวิจัยท่ีกําหนดไววากอนและหลังการการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach 
เด็กปฐมวัยมีความรูและทักษะเบ้ืองตนแตกตางกันโดยหลังการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six 
Steps Approach เด็กปฐมวัยมีความรูและทักษะเบ้ืองตนสูงกวากอนการจัดประสบการณการเรียนรู
แบบ Six Steps Approach 

2. ความสามารถในการนําความรูและทักษะเบ้ืองตนไปใช โดยครูและผูปกครองเปน        
ผูประเมินพบวา เด็กปฐมวัยสามารถนําความรูและเบ้ืองตนไปใชในชีวิตประจําวัน   มีคาระดับ
ความสามารถในระดับมาก และเม่ือพิจารณาเปนรายขอพบวา ความสามารถอยูในระดับมาก ไดแก 
1) การนับจํานวนเพ่ิม1-10 2) การนับจํานวนตัวเลข 1-20 3) กะประมาณมากกวา-นอยกวา 4) กะ
ประมาณหนา-บาง  5) กะประมาณส้ันยาว  6) จําแนกปริมาณ มากกวา-นอยกวา-เทากัน  7) จําแนก
น้ําหนักมากกวา-เบากวา ความสามารถอยูในระดับปานกลาง ไดแก 1) เปรียบเทียบปริมาณมากกวา-
นอยกวา- เทากัน 2) เปรียบเทียบน้ําหนักมากกวา – เบากวา และความสามารถอยูในระดับนอย คือ 
การนับลด 10-1     

3. ความพึงพอใจของเด็กปฐมวัยท่ีมีตอการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps 
Approach อยูในระดับมาก และเม่ือพิจารณาเปนรายขอพบวามีความพึงพอใจอยูในระดับมาก
ตามลําดับดังนี้  1) สนองความตองการและความสนใจของเด็ก 2) วิธีการจัดประสบการณการเรียนรู
ท่ีหลากหลาย 3) วิธีการฝกปฎิบัติเนนผูเรียนเปนสําคัญ 4) กิจกรรมสรางความสนุกสนานเปนกันเอง
กับเพื่อนๆ  5) การทํางาน/กิจกรรมกลุม 6) สามารถกระตุนและเราความสนใจแกเด็ก 7) ระยะเวลาใน
การจัดประสบการณการเรียนรูเหมาะสม 8) ส่ือการจัดประสบการณการเรียนรูมีความเหมาะสม  

 
อภิปรายผลการวิจัย 

 
การวิจยัเร่ืองการพัฒนาความรูและทักษะเบ้ืองตนของเด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัด

ประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach ผูวิจัยไดทําการอภิปรายผลจากขอคนพบในการ
วิจัยดังนี ้

1. จากผลการวิจัยพบวา กอนและหลังการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps 
Approach เด็กปฐมวัยมีความรูและทักษะเบ้ืองตนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05  
โดยหลังจากท่ีเด็กปฐมวัยไดรับการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach มีคาเฉล่ีย
ผลของคะแนนสูงกวากอนไดรับการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach  ท้ังนี้อาจ
เปนเพราะวาการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach  มีกิจกรรมการเรียนรูท่ี
หลากหลาย ท้ังกิจกรรมการเคล่ือนไหว  กิจกรรมเสริมประสบการณ กิจกรรมสรางสรรค กิจกรรม
เลนตามมุม และกิจกรรมกลางแจง โดยเนนการจัดกิจกรรมบูรณาการผานการเลน ยึดเด็กเปน
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ศูนยกลาง  สงผลใหเด็กไดเรียนรูจากประสบการณท่ีหลากหลาย  มีการพัฒนาท้ังดานรางกาย  
อารมณสังคม และสติปญญา มีความกระตือรือรน และมีความสนใจท่ีจะเรียนรู  ซ่ึงสอดคลอง
หลักการจัดการศึกษาของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 ไดกําหนดหลักการไววา ยึด
หลักการอบรมเล้ียงดูและใหการศึกษาท่ีเนนเด็กเปนสําคัญ โดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล 
และวิถีชีวิตของเด็กตามบริบทของชุมชน สังคม และวัฒนธรรมไทย  พัฒนาเด็กโดยองครวมผาน
การเลนและกิจกรรมท่ีเหมาะสมกับวัย นอกจากนี้สมาคมการอนุบาลการศึกษาแหงประเทศ
สหรัฐอเมริกา ไดใหคําแนะนําสวนประกอบของหลักสูตรปฐมวัยวาตองประกอบดวยพัฒนาการ
ดานความรู ความเขาใจในกระบวนการและทักษะบนพ้ืนฐานส่ิงท่ีเด็กรูหรือสามารถทําได  ซ่ึง
สอดคลองกับแนวคิดของ โคชช (Krogh : 47-52 , 216) กลาววา หลักการจัดประสบการณการเรียนรู
สําหรับเด็กปฐมวัย  มีสําคัญยิ่งเพราะเปนระยะท่ีสําคัญของการพัฒนาดานรางกาย  จิตใจ อารมณ 
สังคม และสติปญญา ซ่ึงมีความสัมพันธกัน และเพื่อกระตุนใหเกิดการพัฒนาอยางเต็มศักยภาพของ
เด็กแตละคน การจัดประสบการณการเรียนรูแกระดับปฐมวัย ควรมีหลัก คือ  ใหความสนใจ รับฟง
ส่ิงท่ีพวกเด็กๆคิด รูสึกและใหความสนใจ  การเรียนตองมีการพูดคุย การฟง การแลกเปล่ียน และให
ความชวยเหลือเด็ก พัฒนาความสามารถเปนรายบุคคล การมีสวนรวมและใหอิสระทางความคิด 
ระลึกไวเสมอวาบุคคลแตละคนมีประสบการณ ความรู ความสนใจและความตองการความแตกตาง
กัน  ใชหลักการเปนประชาธิปไตยในกระบวนการสอน  ใหเด็กไดเรียนรูอยางมีอิสระ มีทางเลือก มี
กฎและมีการประเมินผลดวยตนเอง ใหเด็กเรียนรูภาวการณเปนผูนําอยางเทาเทียมกัน  นอกจากนี้
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 ไดใหความสําคัญของการจัดประสบการณการเรียนรูท่ี
หลากหลายวา  การจัดประสบการณสําหรับเด็กอายุ 3-5 ป จะไมจัดเปนรายวิชาแตจัดในรูปของ
กิจกรรมบูรณาการผานการเลน เพื่อใหเด็กไดเรียนรูจากประสบการณตรง เกิดความรูทักษะ 
คุณธรรม จริยธรรม รวมท้ังเกิดการพัฒนาการดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคมและสติปญญา  
สอดคลองกับ เยาวพา เดชะคุปต (2542 :   บทนํา) กลาววาการจัดประสบการณการเรียนรูท่ีเหมาะสม 
จึงมีสวนสําคัญในการสงเสริมพัฒนาการใหแกเด็กอยางมีประสิทธิภาพ และเม่ือเด็กไดรับการ
สงเสริมพัฒนาการอยางมีประสิทธิภาพ ก็จะชวยใหเขาเติบโตข้ึนเปนผูใหญท่ีสมบูรณและเปน
พลเมืองท่ีมีคุณภาพในการอนาคต   อยางไรก็ตามการพัฒนาความรูและทักษะเบ้ืองตน เปนการ
พัฒนาเร่ือง จํานวน ปริมาณ น้ําหนักและการกะประมาณ ซ่ึงเปนประสบการณหนึ่งของการสาระ
การเรียนรูปฐมวัย  ซ่ึงผลการวิจัยพบวาการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach นั้น
สามารถพัฒนาเร่ืองจํานวน ปริมาณ น้ําหนัก และการกะประมาณได ท้ังนี้อาจเปนเพราะวา การจัด
ประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach เนนการจัดประสบการณการเรียนรูท่ีจัดกิจกรรม
ใหเหมาะสมกับสาระการเรียนรูในแตละเร่ือง โดยมิไดระบุกิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่งข้ึนอยูกับความ
เหมาะสมของสาระการเรียนรู  ซ่ึงสามารถสงเสริมการพัฒนาทักษะไดอยางเต็มท่ี  สอดคลองกับ
แนวทางการจัดประสบการณการเรียนรูของเด็กปฐมวัย ในหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 
2546 กลาววา แนวทางการจัดประสบการณควรใหสอดคลองกับลักษณะการเรียนรูของเด็ก  
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สอดคลองกับสมาคมครูคณิตศาสตรแหงสหรัฐอเมริกา กลาววา การจัดประสบการณการเรียนรูทาง
คณิตศาสตรควรมีความหลากหลาย เพื่อใหเด็กรูและเห็นคุณคาทางการเรียนคณิตศาสตร และใหเด็ก
มีการพัฒนาทางคณิตศาสตรท้ังทักษะการเปรียบเทียบ การรวบรวมขอมูล การแกปญหา และ
ความคิดรวบยอด สอดคลองกับงานวิจัยของ  แสงจันทร  ยิ่งสัมพันธเจริญ (2545: 60) ไดศึกษาเร่ือง
การศึกษาความพรอมทางคณิตศาสตรเร่ือง จํานวนนับ 1-5 ของเด็กท่ีมีความบกพรองทางสติปญญา
ระดับปฐมวัย จากการสอนโดยวิธีการจัดประสบการณคณิตศาสตรดวยดนตรี  พบวา ความพรอม
เร่ืองจํานวนนับ 1-5 ของเด็กท่ีมีความบกพรองทางสติปญญาหลังการสอนโดยใชแผนการจัด
ประสบการณทางคณิตศาสตรดวยดนตรีมีความพรอมอยูในระดับดีซ่ึงสูงกวาสมมติฐานท่ีต้ังไว  
และความพรอมเร่ืองจํานวน 1-5 ของเด็กท่ีมีความบกพรองทางสติปญญาหลังการจัดประสบการณ
ทางคณิตศาสตรดวยดนตรีสูงข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และงานวิจัยของสุธีรา  ทาว
เวชสุวรรณ  (2548 : บทคัดยอ) ไดศึกษาการเปรียบเทียบความพรอมทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย
ท่ีจัดประสบการณโดยใชเกมการศึกษาและเพลงกับการจัดประสบการณตามคูมือครู  ของนักเรียน
ช้ันอนุบาลปท่ี2 โรงเรียนอนุบาลกาญจนบุรี  ผลการวิจัยพบวา ความพรอมทางคณิตศาสตรของเด็ก
ปฐมวัยช้ันอนุบาลปท่ี 2 ท่ีจัดประสบการณโดยใชเกมการศึกษาและเพลงกับการจัดประสบการณ
ตามคูมือครู มีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 โดยเด็กปฐมวัยท่ีจัดประสบการณ
โดยใชเกมการศึกษาและเพลงมีความพรอมทางคณิตศาสตรสูงกวาเด็กปฐมวัยทีจัดประสบการณตาม
คูมือครู โดยความพรอมเร่ืองการจับคูหนึ่งตอหนึ่งมีคะแนนเฉล่ียสูงสุด   

2. ความสามารถในการนําความรูและทักษะเบ้ืองตนไปใชในชีวิตประจําวัน  โดยครูและ
ผูปกครองเปนผูประเมิน พบวา เด็กปฐมวัยสามารถนําความรูและเบ้ืองตนไปใชในชีวิตประจําวัน   มี
คาระดับความสามารถในระดับมาก และเม่ือพิจารณาเปนรายขอพบวา ความสามารถอยูในระดับมาก 
ไดแก 1) การนับจํานวนเพิ่ม1-10 2) การนับจํานวนตัวเลข 1-20 3) กะประมาณมากกวา-นอยกวา             
4) กะประมาณหนา-บาง  5) กะประมาณส้ันยาว  6) จําแนกปริมาณ มากกวา-นอยกวา-เทากัน                     
7) จําแนกน้ําหนักมากกวา-เบากวา ความสามารถอยูในระดับปานกลาง ไดแก 1) เปรียบเทียบปริมาณ
มากกวา-นอยกวา- เทากัน 2) เปรียบเทียบน้ําหนักมากกวา – เบากวา ท้ังนี้อาจเปนเพราะวา เด็กไดรับ
การกระตุนใหแสดงพฤติกรรมหรือนําทักษะท่ีไดรับจากการจัดประสบการณการเรียนรูไปใชใน
ชีวิตประจําวันจริง อีกท้ังการประเมินท่ีหลากหลายสามารถกระตุนใหเด็กอยากท่ีจะแสดงพฤติกรรม 
สอดคลองกับ แนวทางการประเมินของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 ไดใหแนวทาง
ไววา ประเมินผล  โดยการรวบรวมขอมูลโดยตัวเด็กเอง  ครู  ผูปกครอง  การรวมกันแลกเปล่ียน
ความคิดเห็น  การรายงานผลการวิเคราะหใหกับผูปกครอง  ตัวอยางงานของเด็ก  การบันทึก
ความกาวหนาของเด็กจะตองมี  กิจกรรมท่ีเกี่ยวของนิทาน  เร่ืองราวท่ีเปนสถานการณเช่ือมโยงไปสู
การแกปญหา  ไดทํากิจกรรมที่ชวยใหเกิดการแกปญหา  ท้ังผูปกครองจะใหขอมูลท่ีถูกตองเกี่ยวกับ
ตัวเด็ก  ซ่ึงผูสอนสามารถนําไปใชเปนพื้นฐานในการจัดกิจกรรมท่ีเหมาะสมเพ่ือพัฒนาเด็กทุกคนได
เปนอยางดี   สอดคลองกับแนวคิดของคินเคต (Kincaid 1977 : 4195-A) ท่ีไดศึกษาผลของการนําเกม
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คณิตศาสตรไปใชในบาน โดยการฝกบิดามารดาของเด็กเปนพิเศษ เพื่อศึกษาทัศนคติและผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน  โดยทําการทดลองกับเด็กระดับ 2 ซ่ึงบิดามารดาของเด็กสมัครใจรวมศึกษา ผลการ
ทดลองปรากฏวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรของเด็กท่ีไดเลนเกมสูงกวาผลสัมฤทธ์ิของเด็ก
ท่ีไมไดเลนเกมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และความสามารถอยูในระดับนอย คือ การนับ
ลด 10-1 ท้ังนี้อาจเปนเพราะวาการเรียนรูของเด็กปฐมวัยเปนการเรียนรูจากส่ิงท่ีงายไปหายาก  อีกท้ัง
พัฒนาการของเด็กปฐมวัย เด็กจะเรียนรูจากส่ิงท่ีนอย ไปหามาก ซ่ึงสอดคลองกับเบอรดีนและ              
ไมเออร (Berdine and Meyer อางถึงใน นันทิยา นอยจันทร 2548 : 58) กลาววา พัฒนาการทางดาน
การรูคิดและทักษะในการเรียน เด็กจะมีความสามารถดานมโนมติ เชน เล็ก-ใหญ  นอย-มาก เปนตน     
3. ความพึงพอใจของเด็กปฐมวัยท่ีมีตอการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach จาก
ผลการวิจัยพบวา ความพึงพอใจของเด็กปฐมวัยท่ีมีตอการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps 
Approach  อยูในระดับมาก ท้ังนี้อาจเปนเพราะวาการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps 
Approach มีวิธีการจัดประสบการณการเรียนรู 6 ข้ันตอนท่ีเนนการจัดกิจกรรมที่หลากหลาย เม่ือ
พิจารณาเปนรายขอพบวา 1) สนองความตองการและความสนใจของเด็ก พบวามีความพึงพอใจอยู
ในระดับมาก  ท้ังนี้อาจเปนเพราะวาสาระการเรียนรูของการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six 
Steps Approach นั้นมาจากโครงสรางของหลักสูตรท่ีผานการพิจารณาและประเมินความตองการ
จําเปนเพื่อใหเหมาะสมความตองการและการเรียนรูของเด็กปฐมวัย สอดคลองกับคอฟแมน และ เฟ
รนวิค (Kaufman and Fenwick 1981 :  9) กลาววา ถาเราถามวา วิธีการสอนใดเราควรใช คําตอบก็คือ 
ตองถามตอไปอีกวา “แลวใครเปนผูเรียน” “แลวผูเรียนตองการเรียนรูอะไร”  ซ่ึงส่ิงนี้เปนส่ิงท่ีสําคัญ
มาก ดังนั้นการจัดประสบการณการเรียนรูท่ีเหมาะสมก็หมายถึงตองตอบสนองความตองการของ
ผูเรียนอยางแทจริง  สอดคลองกับ กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข กลาววา เพื่อกระตุนใหเด็ก
ปฐมวัยเกิดการพัฒนาอยางเต็มศักยภาพของเด็กแตละคน ควรยึดหลักการ คํานึงถึงตัว เด็กเปนสําคัญ  
2) วิธีการจัดประสบการณการเรียนรูท่ีหลากหลาย  พบวามีความพึงพอใจอยูในระดับมาก  ท้ังนี้อาจ
เปนเพราะวาการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Step Approach มีวีการจัดกิจกรรมท่ี
หลากหลาย ไมยึดติดกับการจัดกิจกรรมใดกิจกรรมหน่ึง  สอดคลองกับ กรมอนามัย กระทรวง
สาธารณสุข กลาววา กิจกรรมที่หลากหลายประเภทท่ีเหมาะสมกับวัย ตรงกับความสนใจและความ
ตองการของเด็กเพื่อใหเด็กมีโอกาสเลือกตามความสนใจและความสามารถ กิจกรรมควรมีท้ังท่ีให
เด็กทําเปนรายบุคคล กลุมยอยและกลุมใหญ ควรเปดโอกาสใหเด็กริเร่ิมกิจกรรม ดวยตนเองตาม
ความเหมาะสม มีท้ังกิจกรรมสงบและกิจกรรมท่ีตองเคล่ือนไหว ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมควร
เหมาะสมกับวัย ยืดหยุนไดตามความตองการและความสนใจของเด็ก เนนใหมีส่ือของจริง ใหเด็กมี
โอกาสสังเกต สํารวจ คนควา ทดลอง แกปญหาดวยตนเองมีโอกาสปฏิสัมพันธกับเด็กอ่ืนๆและ
ผูใหญ  สอดคลองกับดุสิต ลิขนะพิชิตกุล ผูอํานวยการสถาบันสุขภาพจิตเด็กและวัยรุนราชนครินทร  
กลาววา เปาหมายท่ีแทจริงของการจัดกิจกรรมของเด็กวัยนี้ ใชจะมุงเนนเฉพาะรางกายท่ีเติบโตหรือ
สติปญญาอยางท่ีหลายคนเขาใจเทานั้น แตจะตองเปนกิจกรรมท่ีพัฒนาเด็กรอบดาน ท้ังดานรางกาย  
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จิตใจ อารมณ สังคม และสติปญญา  3) เราความสนใจแกเด็ก พบวามีความพึงพอใจอยูในระดับมาก 
ท้ังนี้อาจเปนเพราะวาการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach มีวีธีการจัด
ประสบการณการเรียนรูท่ีหลากหลายและเหมาะสมสําหรับเด็กปฐมวัยซ่ึงสามารถกระตุนใหเด็กมี
ความสนใจ เชน การศึกษานอกสถานท่ี การรองเพลง  เลนเกม ซ่ึงสอดคลองกับบูรชัย   ศิริมหาสมุทร 
(2545 : 70-72) กลาววา เพื่อชวยใหเด็กมีความสนใจยิ่งข้ึน ควรจัดกิจกรรมท่ีหลากหลาย ควรจัดใหมี
การเลนเกมบาง ควรยึดหลักการจัดกิจกรรมท่ีเนนใหเด็กไดรับประสบการณตรง เชน ศึกษานอก
สถานท่ี เปนตน 4) วิธีการฝกปฎิบัติเนนผูเรียนเปนสําคัญ พบวามีความพึงพอใจอยูในระดับมาก 
ท้ังนี้อาจเปนเพราะวาสอดคลองกับแนวคิดของคอรช (Krogh : 47-52 , 216) กลาววาการจัด
ประสบการณการเรียนรูแกระดับปฐมวัย ควรมีหลัก คือ  ใหความสนใจ รับฟงส่ิงท่ีพวกเด็กๆคิด 
รูสึกและใหความสนใจ  การเรียนตองมีการพูดคุย การฟง การแลกเปล่ียน และใหความชวยเหลือเด็ก 
พัฒนาความสามารถเปนรายบุคคล การมีสวนรวมและใหอิสระทางความคิด ระลึกไวเสมอวาบุคคล
แตละคนมีประสบการณ ความรู ความสนใจและความตองการความแตกตางกัน  ใชหลักการเปน
ประชาธิปไตยในกระบวนการสอน  ใหเด็กไดเรียนรูอยางมีอิสระ มีทางเลือก มีกฎและมีการ
ประเมินผลดวยตนเอง ใหเด็กเรียนรูภาวการณเปนผูนําอยางเทาเทียมกัน  5) กิจกรรมสรางความ
สนุกสนานเปนกันเองกับเพื่อนๆ  พบวามีความพึงพอใจอยูในระดับมาก  ท้ังนี้อาจเปนเพราะวาการ
ฝกปฏิบัติเนนใหผูเรียนเกิดความสนุกสนานเปนกันเอง เรียนรูกิจกรรมผานการเลน อีกท้ังสอดคลอง
กับแนวทางของกระบวนการเรียนการสอนเพื่อใหผูเรียนมีความสุขในการเรียนของศูนยพัฒนา
คุณภาพการสอนของรุง แกวแดง (2541: 29) ท่ีไดเสนอแนวทางในการจัดการเรียนการสอนทุก
ข้ันตอนของการเรียนรู ควรมุงสงเสริมกระบวนการคิดในแนวทางตางๆของเด็กมีกิจกรรมท่ี
หลากหลายสนุกสนานชวนใหเด็กเกิดความสนใจ   6) การทํางาน/กิจกรรมกลุม พบวามีความ                
พึงพอใจอยูในระดับมาก ท้ังนี้อาจเปนเพราะวา การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ Six Steps Approach 
มีวิธีจัดการเรียนรูท่ีหลากหลาย โดยกิจกรรมบางกิจกรรม เชน เกมการศึกษา  กิจกรรมสรางสรรค
สงเสริมใหเด็กไดทํางานเปนกลุม  สอดคลองกับ บูรชัย   ศิริมหาสมุทร (2545 : 70-79) ท่ีกลาววา             
การจัดกิจกรรมสรางสรรคเปนการจัดกิจกรรมที่ชวยใหเด็กรวมกันเปนกลุมยอยเพื่อทํากิจกรรม ฝก
ใหเด็กรูจักการวางแผน และการทํางานรวมกับผูอ่ืน หรือการเลนเกมการศึกษา ควรใหเด็กเลนเปน
กลุมเพื่อเนื่องจากจะชวยปลูกฝงใหเด็กมีคุณธรรมตางๆ เชน ความรับผิดชอบ  ความมีระเบียบวินัย  
ความเอื้อเฟอ  แบงปน และความซ่ือสัตย 7) ระยะเวลาในการจัดประสบการณการเรียนรูเหมาะสม 
พบวามีความพึงพอใจอยูในระดับมาก ท้ังนี้อาจเปนเพราะวาในแตละวันมีการจัดกิจกรรมท่ี
หลากหลายและแตละกิจกรรมใชเวลาในการจัดประสบการณเพียง 20 นาที ซ่ึงสอดคลองกับ
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 ท่ีไดกําหนดวา กิจกรรมที่ตองใชความคิด ท้ังในกลุม
เล็กและกลุมใหญ ไมควรใชเวลาตอเนื่องนานเกินกวา 20 นาที  8) ส่ือการจัดประสบการณการเรียนรู
มีความเหมาะสม พบวามีความพึงพอใจอยูในระดับมาก ท้ังนี้อาจเปนเพราะวาการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูแบบ Six Steps Approach ใหเด็กไดเรียนรูผานส่ือของจริงประเภทตางๆ ไมวาจะเปน นิทาน  
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เกม  บล็อกไม  ภาพชุด เปนตน ซ่ึงการใชส่ือของจริงนั้นสามารถกระตุนการเรียนรู และ สามารถ
พัฒนาเด็กไดทุกๆดาน  สอดคลองกับวิทยากร   เซ่ียงกุล (2547 : 125) กลาววาการเรียนรูท่ีชวยใหเด็ก
ไดพัฒนาสมองทุกดานนั้นควรใหเด็กไดใชส่ือของจริงและควรวางส่ือการเรียนรูไวรอบหองเพื่อใหมี
อิทธิพลตอการเรียนรูทางออม 
 

ขอเสนอแนะเพื่อการนําไปใช 
 

1. จากการวิจัยพบวา กอนและหลังการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps 
Approach เด็กปฐมวัยมีความรูและทักษะเบ้ืองตนแตกตางกัน  อีกท้ังเด็กปฐมวัยมีความสามารถใน
การนําความรูและทักษะเบ้ืองตนไปใชในช ีวิตประจําวัน  โดยการประเมินของครูและผูปกครองอยู
ในระดับมากและมีความพึงพอใจตอการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach อยูใน
ระดับมาก  ดังนั้นสถานศึกษาควรเผยแพร  แนะนํา การจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps 
Approach ใหครูหรือผูสนใจระดับช้ันอ่ืนๆ ไดแก ระดับประถมศึกษา และหนวยงานอ่ืนๆ เชน ศูนย
พัฒนาเด็กเล็ก  

2. จากการวิจัยพบวา ความสามารถในการการนําความรูและทักษะเบื้องตน ในเร่ืองการ
นับลด 10-1 การเปรียบเทียบและจําแนกปริมาณ มากวา-นอยกวา เด็กปฐมวัยบางสวนยังไมมี
พฤติกรรมดังกลาวปรากฏ ดังนั้นเม่ือมีการจัดประสบการณเร่ือง การนับลด  การเปรียบเทียบ ครูควร
ใหความใจใสดูแลการฝก  จัดกิจกรรมเสริม เปนพิเศษ เพื่อใหเด็กสามารถนําทักษะดังกลาวไปใชใน
ชีวิตประจําวัน   

3. จากการวิจัยพบวา เด็กปฐมวัยมีความพึงพอใจตอการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ 
Six Steps Approach ดังนั้นจึงควรนําการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach ไปใช
ในการจัดกิจกรรมในสาระการเรียนรูอ่ืนๆ  

4. จากการวิจัยพบวา การจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach ทําใหเด็ก
เกิดความสนุกสนาน เรียนรูกิจกรรมผานการเลนท่ีหลากหลาย ไดแก เกมการศึกษา  ศึกษานอก
สถานท่ี เลนกลางแจง  เลนตามมุม  ซ่ึงเหมาะสมกับสาระการเรียนรู  ดังนั้นครูผูจัดประสบการณการ
เรียนรู ควรจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีหลากหลายใหแกเด็กปฐมวัย เพื่อกระตุนใหเด็กเกิดความสนใจท่ี
จะเรียนรู สอดคลองกับสาระการเรียนรู พัฒนาผูเรียนใหคลอบคลุมทุกดานท้ังดานรางกาย จิตใจ 
อารมณสังคม และสติปญญา  
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ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
 
1. ควรมีการวิจัยเพื่อเปรียบเทียบผลการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps 

Approach กับวิธีอ่ืนๆ เชน การเรียนแบบมีสวนรวม การใชนิทาน เพื่อพัฒนาความรูและทักษะดาน
อ่ืนๆ 

2. ควรมีการวิจัยติดตามผล พัฒนาความรูและทักษะเบ้ืองตนของเด็กปฐมวัย หลังการจัด
ประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach 

3. ควรมีการวิจัยเพื่อพัฒนาความรูและทักษะเบ้ืองตนของเด็กปฐมวัยโดยใชนวัตกรรม
อ่ืนๆ เชน เทคนิคการคิดและการจับคู    

4. ควรมีการวิจัย การพัฒนาทักษะในเร่ืองอ่ืนๆ เชน การคิดและการใชภาษาสําหรับเด็ก
ปฐมวัย   
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ระดับการศึกษาปริญญาตรี สาขาวิชาภาษาไทย 

ผูเช่ียวชาญดานภาษาไทย 
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5. นางสาวโชติมา  หนูพริก  ครูชํานาญการ  

โรงเรียนวัดแตระ  

สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาพัทลุง เขต  

ระดับการศึกษา ปริญญาโท วิชาเอกการวัดและ

ประเมินผล  

ผูเช่ียวชาญดานการวดัและประเมินผล 
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ภาคผนวก ข 

การตรวจคุณภาพเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

- คาดัชนีความสอดคลอง 

- คาความยากงาย 

- คาอํานาจจําแนก 

- คาความเชื่อม่ัน 

- รายการปรับปรุงแกไข 
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การประเมินความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหาโดยคํานวณหาคาดัชนคีวามสอดคลอง 

 

 

IOC =      

IOC  แทนดัชนีความสอดคลอง  

  ผลรวมความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ 

   N  จํานวนผูเช่ียวชาญ  

 
หมายเหตุ  
 +1 หมายถึง สอดคลอง 
   0  หมายถึง ไมแนใจ 
 -1 หมายถึง ไมสอดคลอง 
 เกณฑ   IOC มากกวา 0.50  
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ตารางท่ี 13 คาดัชนีความสอดคลองของแผนการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps    

                  Approach  

 

ผูเช่ียวชาญ รายการประเมิน 
 

1 2 3 4 5 

 IOC 

1. สาระสําคัญ 
      1.1 ความเหมาะสมและความสอดคลองของ   
สาระสําคัญกับจุดประสงคการเรียนรูและเน้ือหา 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+5 

 
1 

2. จุดประสงคการเรียนรู 
2.1 ความเหมาะสมและความสอดคลองของ

จุดประสงคการเรียนรูกับเนือ้หา 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+5 

 
1 

      2.2 ความเหมาะสมและความสอดคลองของ

การเรียนรูกับการจัดประสบการณการเรียนรู  

+1 +1 +1 +1 +1 +5 1 

3. เนื้อหา  
     3.1 ความเหมาะสมและความสอดคลองของ

เนื้อหาและจุดประสงคการเรียนรู 

 
+1 

 

 
+1 

 

 
+1 

 

 
+1 

 

 
+1 

 

 
+5 

 

 
1 
 

      3.2 ความเหมาะสมและความสอดคลองของ

เนื้อหากับสาระและมาตรฐานการเรียนรู 

+1 +1 +1 +1 +1 +5 1 

4. การจัดประสบการณการเรียนรู 
      4.1 ความเหมาะสมและความสอดคลองของ

การจัดประสบการณการเรียนรูและจุดประสงค

การเรียนรู 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 

 
+1 

 
+5 

 
1 

      4.2 ความเหมาะสมและความสอดคลองของ

การจัดประสบการณการเรียนรูและเนื้อหา 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+5 

 
1 
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ตารางท่ี 13 (ตอ)  

 

ผูเช่ียวชาญ รายการประเมิน 

1 2 3 4 5 

 IOC 

       4.3  ความเหมาะสมและความ

สอดคลองของการจัดประสบการณการ

เรียนรูและการวัดและประเมินผล 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+5 

 

 
1 

5. การประเมินผล 
    5.1 ความเหมาะสมและความสอดคลอง

ของการประเมินผลกับจุดประสงคการ

เรียนรู 

 
+1 

 

 
+1 

 

 
+1 

 

 
+1 

 

 
+1 

 

 
+5 

 

 
1 
 

    5.2 ความเหมาะสมและความสอดคลอง

ของการประเมินผลกับการจัดประสบการณ

การเรียนรู 

+1 +1 +1 +1 +1 +5 1 

6. ส่ือการจัดประสบการณการเรียนรู  
    6.1 ความเหมาะสมและความสอดคลอง
ของส่ือการจัดประสบการณการเรียนรูกับ
การจัดประสบการณการเรียนรู 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+5 

 
1 

 

ตารางท่ี 14 คาดัชนีความสอดคลองท่ีไดรับจากการประเมินความเหมาะสมและความสอดคลองของ 

                   แบบประเมินความรูและทักษะเบ้ืองตนของเด็กปฐมวัย จากผูเช่ียวชาญ 5 คน  

 

ผูเช่ียวชาญ รายการประเมิน 
 

1 2 3 4 5 

 IOC 

1. ทักษะเร่ืองจํานวน        
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ตารางท่ี 14 (ตอ) 

 

ผูเช่ียวชาญ รายการประเมิน 
 

1 2 3 4 5 

 IOC 

1.1 ความเหมาะสมและความสอดคลองของการ
เติมตัวเลขท่ีหายไปลงในชองวางกับจดุประสงค
การเรียนรู  

 
 

+1 

 
 

+1 

 
 

+1 

 
 

+1 

 
 

+1 

 
 

+5 

 
 
1 

1.2 ความเหมาะสมและความสอดคลองของการ
สาเคร่ืองหมายมากกวา >   นอยกวา <   และเทากับ 
= ระหวางจํานวนตัวเลข 

 
 

+1 

 
 

+1 

 
 

+1 

 
 

+1 

 
 

+1 

 
 

+5 

 
 
1 

2. ทักษะเร่ืองปริมาณ  

2.1 ความเหมาะสมและความสอดคลองของการ
กากบาททับภาพท่ีมีปริมาณมากกวากับภาพที่
กําหนดใหกับจุดประสงคการเรียนรู  

 

 
 
 

+1 

 

 
 
 

+1 

 

 
 
 

+1 

 

 
 
 

+1 

 

 
 
 

+1 

 

 
 
 

+5 

 

 
 
 
1 

2.2  ความเหมาะสมและความสอดคลองของการ
กากบาททับภาพท่ีมีปริมาณนอยกวาภาพท่ีกําหนด
ใหกับจุดประสงคการเรียนรู 

 
 
 
 
 
 

+1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

+1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

+1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

+1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

+1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

+5 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 
3. ทักษะเร่ืองน้ําหนกั 

3.1  ความเหมาะสมและความสอดคลองของการ
เติมภาพใหหนักกวาภาพท่ีกําหนดใหกับ
จุดประสงคการเรียนรู 

 

 
 
 

+1 

 

 
 
 

+1 

 

 
 
 

+1 

 

 
 
 

+1 

 

 
 
 

+1 

 

 
 
 

+5 

 

 
 
 
1 

3.2 ความเหมาะสมและความสอดคลองของการ
กากบาททับภาพออกไปใหเบากวาภาพที่กาํหนด
ใหกับจุดประสงคการเรียนรู  

 
 
 
 
 
 

+1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

+1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

+1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

+1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

+1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

+5 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 

3. ทักษะเร่ืองกะประมาณ  
3.1 ความเหมาะสมและความสอดคลองของการ 

วงกลมภาพท่ีหนากวากับจดุประสงคการเรียนรู 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

+1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

+1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
+1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

+1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

+1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

+5 

 
 
1 
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ตารางท่ี 14 (ตอ) 

 

ผูเช่ียวชาญ รายการประเมิน 
 

1 2 3 4 5 

 IOC 

3.2 ความเหมาะสมและความสอดคลองของให
การกากบาททับภาพท่ีบางกวากับจดุประสงคการ
เรียนรู 

 
 
 
 
 

+1 

 
 
 
 
 

+1 

 
 
 
 

+1 

 
 
 
 

+1 

 
 
 
 
 

+1 

 
 
 
 

+5 

 
 
 

1 

3.3 ความเหมาะสมและความสอดคลองของการ 

กากบาททับภาพท่ียาวกวากบัจุดประสงคการ
เรียนรู  

 
 

+1 

 
 
 
 
 

+1 

 
 
 
 
 

+1 

 
 
 
 
 

+1 

 
 
 
 
 
 
 
 

+1 

 
 
 
 

+5 

 
 
 
 

1 

3.4 ความเหมาะสมและความสอดคลองของการ
กากบาททับภาพท่ีส้ันกวากบัจุดประสงคการ
เรียนรู 

 
 
 
 

+1 

 
 
 
 
 
 
 

+1 

 
 
 
 
 
 
 

+1 

 
 
 
 
 
 
 

+1 

 
 
 
 
 
 
 

+1 

 
 
 
 
 
 
 

+5 

 
 
 
 
 
 
 

1 

 

ตารางท่ี 15 คาดัชนีความสอดคลองท่ีไดจากการประเมินความเหมาะสมและความสอดคลองของ 

                   แบบประเมินความสามารถของเด็กปฐมวัยในการนําความรูและทักษะเบ้ืองตนไปใช    

 

ผูเช่ียวชาญ รายการประเมิน 

1 2 3 4 5 

 IOC 

1.ความสามารถในการนําทักษะเร่ืองจํานวนไปใช  
1.1 นับจํานวนตัวเลข 1-20 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+5 

 
1 

1.2 นับจํานวนเพ่ิม 1-10 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 

1.3 นับจํานวนลด   10-1 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 

2. ความสามารถในการนําทักษะเร่ืองปริมาณไปใช 
2.1 เปรียบเทียบปริมาณมากกวา – นอยกวา  

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+5 

 
1 

2.2 เปรียบเทียบปริมาณเทากนั/เทากับ +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 

2.3 จําแนกปริมาณ มากกวา-นอยกวา +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 
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ตารางท่ี 15 (ตอ) 

 

ผูเช่ียวชาญ รายการประเมิน 

1 2 3 4 5 

 IOC 

3. ความสามารถในการนําทักษะเร่ืองน้ําหนักไปใช 
3.1 เปรียบเทียบน้ําหนกัมากกวา-เบากวา 

+1 +1 +1 +1 +1 +5 1 

3.2 จําแนกน้ําหนักมากกวา-เบากวา  +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 

4. ประเมินความสามารถในการนําทักษะเร่ืองการ
กะประมาณไปใช 
4.1 กะประมาณ มากกวา – นอยกวา 

 
 

+1 

 
 

+1 

 
 

+1 

 
 

+1 

 
 

+1 

 
 

+5 

 
 
1 

4.2 กะประมาณ ส้ัน – ยาว +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 
4.3 กะประมาณ หนา – บาง +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 

 

ตารางท่ี 16 คาดัชนีความสอดคลองท่ีไดจากการประเมินความเหมาะสมและความสอดคลองของ 

                   แบบสัมภาษณความพึงพอใจของเด็กปฐมวัยท่ีมีตอการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ  

                   Six steps Approach  

ผูเช่ียวชาญ รายการประเมิน 
 

1 2 3 4 5 

 IOC 

1. สนองความตองการและความสนใจของเด็ก  +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 

2. วิธีการจัดประสบการณการเรียนรูท่ีหลากหลาย +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 

3. สามารถกระตุนและเราความสนใจแกเด็ก   +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 

4. วิธีการฝกปฎิบัติเนนผูเรียนเปนสําคัญ    +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 

5. กิจกรรมสรางความสนุกสนานเปนกนัเองกับเพื่อนๆ +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 

6. การทํางาน/กจิกรรมกลุม +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 
7. ระยะเวลาในการจัดประสบการณการเรียนรูเหมาะสม +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 

8.  ส่ือการจัดประสบการณการเรียนรูมีความเหมาะสม         +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 
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การหาคาความยากงายและอํานาจจําแนก 

 

จากสูตร (มาเรียม  นิลพันธุ, 2547 : 188) 

 

  P =                                                                                

 

 

 

 

 

 

      PH คือ จํานวนคนในกลุมสูงท่ีตอบขอนั้นถูก 

PL   คือ จํานวนคนในกลุมตํ่าท่ีตอบขอนั้นถูก  

N คือ จํานวนคนในแตละกลุม 

 

และคา P  อยูระหวาง 0.20-0.80 ถือวาเปนขอสอบท่ีมีความยากงายใชได  

R 0.40-1.00  ถือวาเปนขอสอบท่ีใชได  
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ตารางท่ี 17  แสดงความยากงาย (P) และคาอํานาจจําแนก (p) ของแบบประเมินความรูและทักษะ 

                   เบ้ืองตนของเด็กปฐมวัย 

 

ขอ ความยากงาย   (P) อํานาจจําแนก 
(r) 

ขอ ความยากงาย (P) อํานาจจําแนก 
(r) 

1 0.57 0.43 21 0.38 0.57 
2 0.38 0.57 22 0.29 0.43 
3 0.29 0.57 23 0.62 0.14* 
4 0.48 0.71 24 0.33 0.86 
5   0.90*  0.43 25 0.29 0.71 
6 0.52 - 0.14 * 26 0.43 0.71 
7 0.43 0.71 27 0.57 0.57 
8 0.33 0.71 28  0.05 * 0.86 
9 0.57 0.71 29 0.38 0.71 
10 0.52 0.86 30 0.57 0.57 
11 0.48 0.71 31 0.62 0.14* 
12 0.62 0.71 32 0.52 0.71 
13 0.29 0.57 33 0.43 0.57 
14 0.43 0.71 34 0.33 0.29* 
15 0.52 0.86 35 0.38 0.86 
16 0.33 0.57 36 0.29 0.71 
17 0.43 0.29* 37 0.29 - 0.29* 
18 0.24 0.71 38 0.33 0.71 
19   0.10*  0.71 39 0.29 0.86 
20 0.52 0.86 40  0.05 * 0.86 

หมายเหตุ 

 แบบประเมินความรูและทักษะเบ้ืองตนของเด็กปฐมวัยขอท่ี 5 , 6 , 9 , 17, 23 ,  28 , 31 , 34 , 

37และ 40 เปนแบบประเมินท่ีมีคาความยากงายและอํานาจจําแนกไมเปนไปตามท่ีกาํหนด  ผูวจิัยได

ตัดขอดังกลาวออกจากแบบประเมิน  
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ารกการคํานวณหาคาความเชื่อม่ันของแบบประเมินรูและทักษะเบื้องตนของเด็กปฐมวัย 

 

การหาคาความเช่ือม่ัน (Reliability) ของแบบประเมินความรูและทักษะเบ้ืองตนของเด็ก

ปฐมวัย โดยใชสูตร KR – 20 ของ Kuder-Richardson (มาเรียม  นิลพันธุ 2547 : 183) 

 

  =         

 
 

 

 r คือ ความเช่ือม่ันของเคร่ืองมือท้ังฉบับ 

 n คือ จํานวนขอสอบ 

 p คือ สัดสวนของผูตอบถูก (จํานวนคนท่ีตอบถ ูก/จํานวนคนท้ังหมด) 

 q คือ สัดสวนของผูตอบผิด q =1-p 

 pq คือ ความแปรปรวนของคําถามของเคร่ืองมือ 

 S คือ ความแปรปรวนของเคร่ืองมือ 

 

        =         
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ภาคผนวก ค 
ผลการวิเคราะหสมมติฐาน 
- คะแนนกอน และหลังการจัดประสบการณการเรียนรู 
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ตารางท่ี 18 ผลการประเมินความรูและทักษะเบ้ืองตน กอนและหลังการจัดประสบการณ 
                  การเรียนรูแบบ Six Steps approach ของเด็กปฐมวัย ช้ันอนุบาลปท่ี 2 
                  โรงเรียนวัดกระตายเตน จํานวน 21 คน  
 

คน
ท่ี 

คะแนน
กอนสอบ 

คะแนน
หลังสอบ 

ผลตาง 
(D) 

คน
ท่ี 

คะแนน
กอนสอบ 

คะแนน
หลังสอบ 

ผลตาง 
(D) 

1 18 26 8 12 20 27 7 
2 20 25 5 13 11 22 10 
3 20 25 5 14 16 27 11 
4 21 28 7 15 20 28 8 
5 10 19 10 16 17 28 11 
6 18 28 10 17 21 30 9 
7 22 28 4 18 20 30 10 
8 18 27 11 19 19 26 7 
9 19 25 6 20 22 30 8 
10 10 23 13 21 9 16 7 
11 23 29 6     

 

ตารางท่ี 19  ผลการประเมินความรูและทักษะเบ้ืองตน กอนและหลังการจัดประสบการณ 
                   การเรียนรูแบบ Six Steps approach โดยใชสถิติ t-test แบบ Independent 
 

Paired Samples Statistics 
 Mean N Std.Deviation Std.Error Mean 

Pair Pre 
Post 

17.8095 
26.0476 

21 
21 

4.23815 
3.58436 

.92484 

.78217 
Paired Sample Test 

Paired Differences  
95% Confidence 

Interval of the 
Difference 

Mean Std. 
Deviation 

Std. 
Error 
Mean 

Lower Upper 

t Df Sig.        
(2 tailed) 

Pair PRE 
       POST -8.2381 2.18872 .47762 -9.2344 -7.2418 -17.24 20 .000 
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ภาคผนวก ง 
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

- แผนการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach  
- แบบประเมินความรูและทักษะเบื้องตนของเด็กปฐมวัย 
- แบบประเมินความสามารถของเด็กปฐมวัยในการนําความรูและทักษะเบื้องตน

ไปใชในชีวิตประจําวัน  
- แบบสัมภาษณความพึงพอใจท่ีมีตอการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six 

Steps Approach 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



116 
 

แผนการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach  
ชั้นอนุบาลปท่ี 2  ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2550 
โรงเรียนวัดกระตายเตน  อ.ทามะกา  จ.กาญจนบุรี 

 
สาระท่ีควรเรียนรู บุคคลและสถานท่ีท่ีแวดลอมเด็ก     หนวย  ชุมชนของเรา  
แผนท่ี 1     เร่ือง การนับจํานวน 1-20     ช่ือผูสอน  นางสาวนิอร   รอดขาว   
วันท่ี..........เดอืน...............................พ.ศ.2551     เวลา....................นาที 
กิจกรรมเคล่ือนไหวและจังหวะ 

............................................ 
 

ขั้นท่ี 1 วิเคราะหเนื้อหาตามความจําเปน 
สาระสําคัญ  
 จํานวนนับ เปนการแทนคาจาํนวนส่ิงตางๆ โดยมีสัญลักษณเปนตัวเลขต้ังแต 1 ข้ึน

ไป 
 สาระการเรียนรู  
  1.  สาระท่ีควรเรียนรู การนับจํานวน 1- 20  
  2.  ประสบการณสําคัญ การเคล่ือนไหวอยูกับท่ี และการเคล่ือนไหวเคล่ือนท่ี 

จุดประสงคการเรียนรู  
  1.  นับจํานวน 1-20 ได  
  2.  รองเพลงและทําทาประกอบเพลงได  
  3.  สน ใจและมีความสุขกับเสียงดนตรีและการเคล่ือนไหว 
 
ขั้นท่ี 2 จัดประสบการณการเรียนรู  (กิจกรรมการเรียนรู ข้ันนํา)   

กิจกรรมพื้นฐาน  เด็กทุกคนเคล่ือนไหวรางกายไปท่ัวๆบริเวณอยางอิสระตามจังหวะท่ีครู
นับ  1-20 

 
ขั้นท่ี 3  ฝกปฎบัิติส่ิงท่ีไดเรียนรูมา (กจิกรรมการเรียนรู ข้ันสอน)  

1. เด็กและครูรวมกันฝกรองเพลงและทําทาประกอบเพลง “ชุมชนของเรา”  
2. เม่ือเพลงจบใหเด็กนั่งเปนวงกลม และนับเรียง 1-20 
3. เด็กนับ 1- 20 เปนจังหวะพรอมทําทาเคล่ือนไหวอยางอิสระ 
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ขั้นท่ี 4 ใหขอมูลยอนกลับแกเด็ก  (กิจกรรมการเรียนรู ข้ันสรุป)  

เด็กนับเรียง 1-20 หมุนเวียนกันไปโดยเดก็และครูรวมกนัแกไขเม่ือเดก็นับผิด 
 

ขั้นท่ี 5 ปรับปรุงเพื่อนําไปใชจริงหรือปฎิบัติโดยเปนกิจวัตรหรือเปนนสัิย  
ผูปกครองและครูสังเกตพฤติกรรม โดยใชแบบประเมินความสามารถในการนําความรูและ

ทักษะเบ้ืองตนไปใชในชีวิตประจําวนั หลังการจัดประสบการณการเรียนรูภายในระยะเวลา 2 

สัปดาห 

  
ขั้นท่ี 6  ติดตามผลการพัฒนา  

เด็กทําแบบประเมินความรูและทักษะเบ้ืองตน หลังการจดัประสบการณการเรียนรู 2  

สัปดาห 

 

ส่ือการจัดประสบการณการเรียนรู 

1. เพลง “ชุมชนของเรา”  

การวัดและประเมินผล 
1. วิธีการวัด โดยการสังเกตพฤติกรรม ดังนี้  

  1. การนับเรียง 1-20  
2. การเคล่ือนไหวรางกายตามจังหวะ  ประกอบเพลงและการปฏิบัติตาม   

 สัญญาณ  
3. ความสนใจและความสุขกบัเสียงดนตรีและการเคล่ือนไหว   

 2. เคร่ืองมือวัด  
  แบบสังเกตพฤติกรรม  
            3. เกณฑการวัด  
  ระดับ 3 หมายถึง  เด็กนับจํานวน รองเพลงและทําทาประกอบเพลงไดดวยตนเอง 
  ระดับ 2 หมายถึง  เด็กนับจํานวน รองเพลงและทําทาประกอบเพลงไดโดยเพื่อน
และครูคอยช้ีแนะบางคร้ัง  
  ระดับ 1 หมายถึง  เด็กนับจํานวน รองเพลงและทําทาประกอบเพลงไดโดยเพื่อน
และครูคอยช้ีแนะทุกคร้ัง 
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บันทึกหลังการจัดประสบการณ  
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 

 

ลงช่ือ...........................................ผูสอน 

           (นางสาวนิอร  รอดขาว) 
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แบบสังเกตพฤติกรรม 

 
 

คําชี้แจง  ใหใสเคร่ืองหมาย 9 ลงในชองระดับการวัดตามพฤติกรรมของเด็กท่ีปรากฎ 
 
 
เกณฑการวัด  
 ระดับ 3 หมายถึง  เด็กนับ 1-20  รองเพลงและทําทาประกอบเพลงไดดวยตนเอง 
 ระดับ 2 หมายถึง  เด็กนับ 1-20  รองเพลงและทําทาประกอบเพลงไดโดยเพื่อนและครูคอย
ช้ีแนะบางคร้ัง                                                
 ระดับ 1 หมายถึง  เด็กนับ 1-20  รองเพลงและทําทาประกอบเพลงไดโดยเพื่อนและ                           
ครูคอยช้ีแนะทุกคร้ัง 
 
เกณฑการตัดสิน  
 ผาน หมายถึง เด็กปฎิบัติได ระดับ 2-3  
 ไมผาน หมายถึง เด็กปฎิบัติได ระดับ 1 
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แบบสังเกตพฤติกรรมเรื่อง การนับจํานวน 1-20  
กิจกรรมเคล่ือนไหวและจังหวะ ชั้นอนุบาลปท่ี2  ภาคเรียนท่ี 1ปการศึกษา 2550 

โรงเรียนวัดกระตายเตน  อําเภอทามะกา  จังหวัดกาญจนบุรี 
 

พฤติกรรมของเด็กท่ีปรากฎ เกณฑการ
ตัดสิน 

นับจํานวน        
1-20 ได 

รองและทําทา
ประกอบเพลงได 

รวม  

ผาน ไม
ผาน 

ท่ี ชื่อ-สกุล 

3 2 1 3 2 1     
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            

 
ลงช่ือ..............................................ผ ู สังเกต 

นางสาวนิอร  รอดขาว 
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แผนการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach 
ชั้นอนุบาลปท่ี 2  ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2550 
โรงเรียนวัดกระตายเตน  อ.ทามะกา  จ.กาญจนบุรี 

 
สาระท่ีควรเรียนรู บุคคลและสถานท่ีท่ีแวดลอมเด็ก            หนวย  ชุมชนของเรา  
แผนท่ี 2 เร่ือง เคร่ืองหมายมากกวา >นอยกวา <และเทากับ =   ช่ือผูสอน  นางสาวนิอร   รอดขาว   
วันท่ี..........เดือน...............................พ.ศ.2551     เวลา....................นาที 
กิจกรรมเกมการศึกษา 

............................................ 
 
ขั้นท่ี 1 วิเคราะหเนื้อหาตามความจําเปน 

สาระสําคัญ  
 เคร่ืองหมาย มากกวา >นอยกวา <และเทากับ =   เปนสัญลักษณในการเปรียบเทียบจํานวน
เพื่อทําใหทราบคาของจํานวนนั้น ๆ  
 สาระการเรียนรู 
 1.  สาระท่ีควรรู  เคร่ืองหมาย มากกวา >นอยกวา <และเทากับ =    
 2.  ประสบการณสําคัญ การเลนเกมการศึกษา “จับคูภาพ ใสเคร่ืองหมายใหเขากัน”  

จุดประสงคการเรียนรู  
 1.  รูคาเคร่ืองหมาย มากกวา >นอยกวา <และเทากับ =    
 2.  เลนเกมภาพ “จับคูภาพ ใสเคร่ืองหมายใหเขากัน”   
 3.  รูจักเก็บของเขาท่ีและแกปญหาในการเลน  
 
ขั้นท่ี 2 จัดประสบการณการเรียนรู  (กิจกรรมการเรียนรู ข้ันนํา)   

ครูยกตัวอยางส่ิงของตาง ๆ ท่ีมีจํานวนแตกตางกัน   
 

ขั้นท่ี 3  ฝกปฎิบัตส่ิิงท่ีไดเรียนรูมา (กิจกรรมการเรียนรู ข้ันสอน)  
1. ครูอธิบายเกี่ยวกับเคร่ืองหมาย มากกวา >นอยกวา <และเทากับ =    
2. ครูนําส่ิงของสองส่ิงมาวางใหเด็กนําเคร่ืองหมาย มากกวา >นอยกวา <และ 

เทากับ = มาวางตรงกลางระหวางส่ิงของ  
3. ครูอธิบายการเลนเกม “จับคูภาพ ใสเคร่ืองหมายใหเขากัน”   
4. เด็กทดลองเลนเกม จากนั้นแบงกลุมๆละ 3 คน เลนเกม “จับคูภาพ ใส 
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เคร่ืองหมายใหเขากัน” โดยใหคนท่ีหนึ่งถือภาพบุคคลกับอาชีพ จํานวนตางๆ คนท่ีสองวางภาพ
บุคคลท่ีมีอาชีพเดียวกันและมีจํานวนตางกัน คนท่ี 3 วางเคร่ืองหมาย มากกวา >   นอยกวา <   และ
เทากับ = ตรงกลางใหสัมพันธกับภาพ  

 
ขั้นท่ี 4 ใหขอมูลยอนกลับแกเด็ก  (กิจกรรมการเรียนรู ข้ันสรุป)  

เด็กรวมกันวางเคร่ืองหมาย มากกวา >   นอยกวา <   และเทากับ = ตรงกลางให  สัมพันธกับ
ภาพบนแผนภาพ โดยนักเรียนรวมแกไขเม่ือใสเคร่ืองหมายไมสัมพันธกับภาพ  

 
ขั้นท่ี 5 ปรับปรุงเพื่อนําไปใชจริงหรือปฎิบัติโดยเปนกิจวัตรหรือเปนนิสัย  

ผูปกครองและครูสังเกตพฤติกรรม โดยใชแบบประเมินความสามารถในการนําความรูและ

ทักษะเบ้ืองตนไปใชในชีวิตประจําวัน หลังการจัดประสบการณการเรียนรูภายในระยะเวลา 2 

สัปดาห 

 
ขั้นท่ี 6  ติดตามผลการพัฒนา  

เด็กทําแบบประเมินความรูและทักษะเบ้ืองตน หลังการจัดประสบการณการเรียนรู 2  

สัปดาห 

 
ส่ือการจัดประสบการณการเรียนรู 

เกมการศึกษา “จับคูภาพ ใสเคร่ืองหมายใหเขากัน”  
 

การวัดและประเมินผล 
1. วิธีการวัด  

  1. การรูคาเคร่ืองหมาย มากกวา >   นอยกวา <   และเทากับ = 
2. การเลนเกมการศึกษา 
3. การเก็บของเขาท่ีและการแกปญหาในการเลน    

 2. เคร่ืองมือวัด  
  แบบสังเกตพฤติกรรม  
            3. เกณฑการวัด  
  ระดับ 3 หมายถึง  เด็กรูคาเคร่ืองหมาย มากกวา >   นอยกวา <   และเทากับ และเลน
เกม“จับคูภาพ ใสเคร่ืองหมายใหเขากัน”  ไดดวยตนเอง 
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  ระดับ 2 หมายถึง  เด็กรูคาเคร่ืองหมาย มากกวา >   นอยกวา <   และเทากับ และเลน
เกม“จับคูภาพ ใสเคร่ืองหมายใหเขากัน”  ไดโดยเพื่อนและครูคอยช้ีแนะบางคร้ัง  
  ระดับ 1 หมายถึง  เด็กรูคาเคร่ืองหมาย มากกวา >   นอยกวา <   และเทากับ และเลน
เกม“จับคูภาพ ใสเคร่ืองหมายใหเขากัน”  ไดโดยเพื่อนและครูคอยช้ีแนะทุกคร้ัง 
 
บันทึกหลังการจัดประสบการณ  
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 

 

ลงช่ือ...........................................ผูสอน 

           (นางสาวนิอร  รอดขาว) 
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แบบสังเกตพฤติกรรม 
 
 
คําชี้แจง  ใหใสเคร่ืองหมาย 9 ลงในชองระดับการวัดตามพฤติกรรมของเด็กท่ีปรากฎ 
 
เกณฑการวัด  
  ระดับ 3 หมายถึง  เด็กรูคาเคร่ืองหมาย มากกวา >   นอยกวา <   และเทากับ และเลน
เกม“จับคูภาพ ใสเคร่ืองหมายใหเขากัน”  ไดดวยตนเอง 
  ระดับ 2 หมายถึง  เด็กคาเคร่ืองหมาย มากกวา >   นอยกวา <   และเทากับ และเลน
เกม“จับคูภาพ ใสเคร่ืองหมายใหเขากัน”  ไดโดยเพื่อนและครูคอยช้ีแนะบางคร้ัง  
  ระดับ 1 หมายถึง  เด็กรูคาเคร่ืองหมาย มากกวา >   นอยกวา <   และเทากับ และเลน
เกม“จับคูภาพ ใสเคร่ืองหมายใหเขากัน”  ไดโดยเพื่อนและครูคอยช้ีแนะทุกคร้ัง 
  
 
เกณฑการตัดสิน  
 ผาน หมายถึง เด็กปฎิบัติได ระดับ 2-3  
 ไมผาน หมายถึง เด็กปฎิบัติได ระดับ 1 
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แบบสังเกตพฤติกรรมเรื่อง เคร่ืองหมายมากกวา >นอยกวา <และเทากับ = 
กิจกรรมเกมการศึกษา     ชัน้อนุบาลปท่ี 2    ภาคเรียนท่ี 1  ปการศึกษา 2550  

โรงเรียนวัดกระตายเตน    อําเภอทามะกา    จังหวัดกาญจนบุรี 
 

พฤติกรรมของเด็กท่ีปรากฎ เกณฑการ
ตัดสิน 

รูคาเคร่ืองหมาย
มากกวา >        

นอยกวา < และ
เทากับ = 

เลนเกม-จับคู
ภาพ 

ใสเคร่ืองหมายให
เทากันได 

ท่ี ชื่อ-สกุล 

3 2 1 3 2 1 

รวม  

ผาน ไม
ผาน 

            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            

 
ลงช่ือ..............................................ผ ู สังเกต 

นางสาวนิอร  รอดขาว 
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แผนการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach 
ชั้นอนุบาลปท่ี 2  ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2550 
โรงเรียนวัดกระตายเตน  อ.ทามะกา  จ.กาญจนบุรี 

 
สาระท่ีควรเรียนรู บุคคลและสถานท่ีท่ีแวดลอมเด็ก     หนวย  ชุมชนของเรา 
แผนท่ี 3     เร่ือง การนับเพิม่-ลด จํานวน 1-10    ช่ือผูสอน  นางสาวนิอร   รอดขาว 
วันท่ี..........เดอืน...............................พ.ศ.2551     เวลา....................นาที 
กิจกรรมเสริมประสบการณ 

............................................ 
 
ขั้นท่ี 1 วิเคราะหเนื้อหาตามความจําเปน 

สาระสําคัญ 
การนับเพิ่ม จํานวนท่ีละ 1 คือการนับจํานวนท่ีเรียงจาก นอยไปมาก  การนับลด จํานวนท่ีละ 

1 คือการนับจํานวนยอนกลับหรือเรียงจาก มากไปนอย 
สาระการเรียนรู 

 1.  สาระท่ีควรรู  การเพิ่ม-ลด จํานวน 1-10   
 2.  ประสบการณสําคัญ การทองคําคลองจอง และแลกเปล่ียนความคิดเห็นและเคารพ 
ความคิดเห็นของผูอ่ืน  
 จุดประสงคการเรียนรู  
 1.  นับเพิ่มลดทีละ 1 ภายในจํานวน 1-10 ได    
 2.  ทองคําคลองจอง “ชุมชนของเรา”  

3.  แลกเปล่ียนความคิดเห็นและเคารพความคิดเห็นของผูอ่ืน  
   
ขั้นท่ี 2 จัดประสบการณการเรียนรู  (กิจกรรมการเรียนรู ข้ันนํา)   

ครูใหเด็กเลาเร่ืองท่ีไปถามผูปกครองมาเก่ียวกับสถานท่ีสําคัญในชุมชน 
 

ขั้นท่ี 3  ฝกปฎิบัติส่ิงท่ีไดเรียนรูมา (กิจกรรมการเรียนรู ข้ันสอน)  
1. ครูนําภาพสถานท่ีสําคัญในชุมชน เชน ภาพวัด ภาพโรงเรียน และสนทนารวมกันกับ 

นักเรียนถึงสถานท่ีสําคัญ เหลานั้น  
2. ครูใหเด็กนับภาพสถานท่ีสําคัญในชุมชนเพิ่ม – ลด ทีละ 1 ภาพ ในจํานวน 1-10  
3. เด็กอานคําคลองจอง “ชุมชนของเรา” 
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ขั้นท่ี 4 ใหขอมูลยอนกลับแกเด็ก  (กิจกรรมการเรียนรู ข้ันสรุป)  

1. เด็กรวมกันนับภาพนับภาพสถานท่ีสําคัญในชุมชนเพิ่ม – ลด ทีละ 1 ภาพ ใน 
จํานวน 1-10  

2. ครูและเด็กรวมกันสรุปสถานท่ีสําคัญในชุมชน   
 

ขั้นท่ี 5 ปรับปรุงเพื่อนําไปใชจริงหรือปฎิบัติโดยเปนกิจวัตรหรือเปนนิสัย 
ผูปกครองและครูสังเกตพฤติกรรม โดยใชแบบประเมินความสามารถในการนําความรูและ

ทักษะเบ้ืองตนไปใชในชีวิตประจําวัน หลังการจัดประสบการณการเรียนรูภายในระยะเวลา 2 

สัปดาห 

 

ขั้นท่ี 6  ติดตามผลการพัฒนา  
เด็กทําแบบประเมินความรูและทักษะเบ้ืองตน หลังการจัดประสบการณการเรียนรู 2 

สัปดาห 

 
ส่ือการจัดประสบการณการเรียนรู 

1. คําคลองจอง “ชุมชนของเรา” 
2. ภาพสถานท่ีสําคัญในชุมชน  

 
การวัดและประเมินผล 

1. วิธีการวัด  
  1. การนับเพิ่ม-ลด จํานวน 1-10 

2. การทองคําคลองจอง “ชุมชนของเรา” 
3. การแลกเปล่ียนความคิดเห็นและการเคารพความคิดเห็นของผูอ่ืน 

 2. เคร่ืองมือวัด  
  แบบสังเกตพฤติกรรม  
            3. เกณฑการวัด  
  ระดับ 3 หมายถึง  เด็กนับเพิ่ม-ลด จํานวน 1-10 ทองคําคลองจอง “ชุมชนของเรา”  
แลกเปล่ียนความคิดเห็นและเคารพความคิดเห็นของผูอ่ืนไดดวยตนเอง                     
  ระดบั 2 หมายถึง  เด็กนับเพิ่ม-ลด จํานวน 1-10 ทองคําคลองจอง “ชุมชนของเรา” 
แลกเปล่ียนความคิดเห็นและเคารพความคิดเห็นของผูอ่ืนไดโดยเพื่อนและครูคอยช้ีแนะบางคร้ัง                      
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  ระดับ 1 หมายถึง  เด็กนับเพิ่ม-ลด จํานวน 1-10 ทองคําคลองจอง “ชุมชนของเรา”
แลกเปล่ียนความคิดเห็นและเคารพความคิดเห็นของผูอ่ืนไดโดยเพื่อนและครูคอยช้ีแนะทุกคร้ัง               
 
บันทึกหลังการจัดประสบการณ  
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
 
 

ลงช่ือ...........................................ผูสอน 

           (นางสาวนิอร  รอดขาว) 
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แบบสังเกตพฤติกรรม 
 
 

คําชี้แจง  ใหใสเคร่ืองหมาย 9 ลงในชองระดับการวัดตามพฤติกรรมของเด็กท่ีปรากฎ 
 
 
 
เกณฑการวัด  
  ระดับ 3 หมายถึง  เด็กนับเพิ่ม-ลด จํานวน 1-10 ทองคําคลองจอง “ชุมชนของเรา”  
แลกเปล่ียนความคิดเห็นและเคารพความคิดเห็นของผูอ่ืนไดดวยตนเอง                     
  ระดับ 2 หมายถึง  เด็กนับเพิ่ม-ลด จํานวน 1-10 ทองคําคลองจอง “ชุมชนของเรา” 
แลกเปล่ียนความคิดเห็นและเคารพความคิดเห็นของผูอ่ืนไดโดยเพื่อนและครูคอยช้ีแนะบางคร้ัง                      
  ระดับ 1 หมายถึง  เด็กนับเพิ่ม-ลด จํานวน 1-10 ทองคําคลองจอง “ชุมชนของเรา”
แลกเปล่ียนความคิดเห็นและเคารพความคิดเห็นของผูอ่ืนไดโดยเพื่อนและครูคอยช้ีแนะทุกคร้ัง               
 
 
เกณฑการตัดสิน  
 ผาน หมายถึง เด็กปฎิบัติได ระดับ 2-3  
 ไมผาน หมายถึง เด็กปฎิบัติได ระดับ 1 
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แบบสังเกตพฤติกรรมเรื่อง การนับเพิ่ม-ลด จํานวน 1-10 
กิจกรรมเสริมประสบการณ     ชั้นอนุบาลปท่ี 2    ภาคเรียนท่ี 1  ปการศึกษา 2550  

โรงเรียนวัดกระตายเตน    อําเภอทามะกา    จังหวัดกาญจนบุรี 
 
 

พฤติกรรมของเด็กท่ีปรากฎ เกณฑการ
ตัดสิน 

นับเพิ่ม-ลด
จํานวน       
1-10 ได 

ทองคํา
คลองจอง 

“ชุมชนของ
เรา” ได 

แลกเปล่ียน
ความคิดเห็น/ 
เคารพและฟง
ความคิดเห็น
ผูอ่ืนได 

ท่ี ชื่อ-สกุล 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 

รวม  

ผาน ไม
ผา
น 

               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
 

ลงช่ือ..............................................ผ ู สังเกต 
นางสาวนิอร  รอดขาว 
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แผนการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach  
ชั้นอนุบาลปท่ี 2  ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2550 
โรงเรียนวัดกระตายเตน  อ.ทามะกา  จ.กาญจนบุรี 

 
สาระท่ีควรเรียนรู บุคคลและสถานท่ีท่ีแวดลอมเด็ก     หนวย  ชุมชนของเรา  
แผนท่ี 4     เร่ือง การเปรียบเทียบปริมาณ มากวา-นอยกวา ช่ือผูสอน  นางสาวนิอร   รอดขาว   
วันท่ี..........เดอืน...............................พ.ศ.2551     เวลา....................นาที 
กิจกรรมเสริมประสบการณ 

............................................ 
ขั้นท่ี 1 วิเคราะหเนื้อหาตามความจําเปน 

สาระสําคัญ  
 การเปรียบเทียบปริมาณ เปนการนําทักษะการนับจํานวนมาใชในการเปรียบเทียบส่ิงตางๆ
 สาระการเรียนรู  
  1.  สาระท่ีควรรู  เปรียบเทียบปริมาณมากกวา – นอยกวา  
  2.  ประสบการณสําคัญ การศึกษานอกสถานท่ี ตลาดชุมชน  ความรับผิดชอบ           
และการแกปญหา 

จุดประสงคการเรียนรู  
  1. เปรียบเทียบปริมาณมากกวา – นอยกวา  
  2.  ศึกษานอกสถานท่ี สหกรณรานคาในโรงเรียน 

3.  รับผิดชอบ และแกปญหาในการศึกษานอกสถานท่ี  
 
ขั้นท่ี 2 จัดประสบการณการเรียนรู  (กิจกรรมการเรียนรู ข้ันนํา)   

เด็กและครูรวมสนทนา ถึงตลาดในชุมชนและส่ิงของหรือสินคาตางๆในตลาดและสหกรณ
รานคาในโรงเรียน 

 
ขั้นท่ี 3  ฝกปฎิบัติส่ิงท่ีไดเรียนรูมา (กิจกรรมการเรียนรู ข้ันสอน)  

1. ครูเปรียบเทียบปริมาณมากกวา-นอยกวา โดยนําส่ิงของ หรือสินคาตางๆในสหกรณ
รานคาโรงเรียน เปรียบเทียบปริมาณ มากกวา-นอยกวา  

2. ครูพาเด็กไปศึกษา ณ สหกรณรานคา พรอมอธิบายและเปรียบเทียบส่ิงของปริมาณ 
มากกวา – นอยกวา  

3. เด็กเปรียบเทียบปริมาณ มากกวา-นอยกวา จากส่ิงของตางๆในสหกรณรานคาใน
โรงเรียน 
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ขั้นท่ี 4 ใหขอมูลยอนกลับแกเด็ก  (กิจกรรมการเรียนรู ข้ันสรุป)  

เด็กเปรียบเทียบของท่ีมีปริมาณมากกวา-นอยกวา จากส่ิงของตางๆ ในหองเรียน และเม่ือ
เพื่อนบอกผิดชวยกันแกไขใหถูกตอง  

 
ขั้นท่ี 5 ปรับปรุงเพื่อนําไปใชจริงหรือปฎิบัติโดยเปนกิจวัตรหรือเปนนิสัย  

ผูปกครองและครูสังเกตพฤติกรรม โดยใชแบบประเมินความสามารถในการนําความรูและ

ทักษะเบ้ืองตนไปใชในชีวิตประจําวัน หลังการจัดประสบการณการเรียนรูภายในระยะเวลา 2 

สัปดาห 

 
ขั้นท่ี 6  ติดตามผลการพัฒนา   

เด็กทําแบบประเมินความรูและทักษะเบ้ืองตน หลังการจัดประสบการณ                   

การเรียนรู 2 สัปดาห 

ส่ือการจัดประสบการณการเรียนรู  
1. สหกรณรานคาของโรงเรียน  
2. ส่ิงของตาๆ  
 

การวัดและประเมินผล 
1. วิธีการวัด  

  1. การเปรียบเทียบมากกวา-นอยกวา  
2. ความรับผิดชอบ และการแกปญหา 

 2. เคร่ืองมือวัด  
  แบบสังเกตพฤติกรรม  
            3. เกณฑการวัด  
  ระดับ 3 หมายถึง  เด็กเปรียบเทียบปริมาณมากกวา-นอยกวา ศึกษานอกสถานท่ี  
มีความรับผิดชอบ และแกปญหาไดดวยตนเอง 
  ระดับ 2 หมายถึง  เด็กเปรียบเทียบปริมาณมากกวา-นอยกวา ศึกษานอกสถานท่ี  
มีความรับผิดชอบ และแกปญหาไดโดยเพื่อนและครูคอยช้ีแนะบางคร้ัง         
  ระดับ 1 หมายถึง  เด็กเปรียบเทียบปริมาณมากกวา-นอยกวา ศึกษานอกสถานท่ี 
มีความรับผิดชอบ และแกปญหาไดโดยเพื่อนและครูคอยช้ีแนะทุกคร้ัง                   
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บันทึกหลังการจัดประสบการณ  
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
 
 

ลงช่ือ...........................................ผูสอน 

           (นางสาวนิอร  รอดขาว) 
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แบบสังเกตพฤติกรรม 

 
 

คําชี้แจง  ใหใสเคร่ืองหมาย 9 ลงในชองระดับการวัดตามพฤติกรรมของเด็กท่ีปรากฎ 
 
เกณฑการวัด  
 ระดับ 3 หมายถึง  เด็กเปรียบเทียบปริมาณมากกวา-นอยกวา ศึกษานอกสถานท่ี มีความ
รับผิดชอบ และแกปญหาไดดวยตนเอง 
 ระดับ 2 หมายถึง  เด็กเปรียบเทียบปริมาณมากกวา-นอยกวา ศึกษานอกสถานท่ี มีความ
รับผิดชอบ และแกปญหาไดโดยเพื่อนและครูคอยช้ีแนะบางคร้ัง                      
 ระดับ 1 หมายถึง  เด็กเปรียบเทียบปริมาณมากกวา-นอยกวา ศึกษานอกสถานท่ี มีความ
รับผิดชอบ และแกปญหาไดโดยเพื่อนและครูคอยช้ีแนะทุกคร้ัง                   
 
 
เกณฑการตัดสิน  
 ผาน หมายถึง เด็กปฎิบัติได ระดับ 2-3  
 ไมผาน หมายถึง เด็กปฎิบัติได ระดับ 1 
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แบบสังเกตพฤติกรรมเรื่อง การเปรียบเทียบปริมาณ มากวา-นอยกวา 
กิจกรรมเสริมประสบการณ     ชั้นอนุบาลปท่ี 2    ภาคเรียนท่ี 1  ปการศึกษา 2550 

โรงเรียนวัดกระตายเตน    อําเภอทามะกา    จังหวัดกาญจนบุรี 
 

พฤติกรรมของเด็กท่ีปรากฎ เกณฑการ
ตัดสิน 

เปรียบเทียบ
ปริมาณ 
มากกวา-

นอยกวา ได 

ศึกษานอก
สถานท่ีได 

มีความ
รับผิดชอบ

และ 
แกปญหาได 

ท่ี ชื่อ-สกุล 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 

รวม  

ผาน ไม
ผาน 

               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               

 
ลงช่ือ..............................................ผ ู สังเกต 

นางสาวนิอร  รอดขาว 
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แผนการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach  
ชั้นอนุบาลปท่ี 2  ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2550 
โรงเรียนวัดกระตายเตน  อ.ทามะกา  จ.กาญจนบุรี 

 
สาระท่ีควรเรียนรู บุคคลและสถานท่ีท่ีแวดลอมเด็ก     หนวย  ชุมชนของเรา  
แผนท่ี 5     เร่ือง การจําแนกปริมาณ มากวา-นอยกวา ช่ือผูสอน  นางสาวนิอร   รอดขาว   
วันท่ี..........เดอืน...............................พ.ศ.2551     เวลา....................นาที 
กิจกรรมเสรี/เลนตามมุม 

............................................ 
ขั้นท่ี 1 วิเคราะหเนื้อหาตามความจําเปน 

สาระสําคัญ  
การจําแนกปริมาณ เปนการนําทักษะการนับจํานวนมาใชในการจําแนกส่ิงตางๆ 

 สาระการเรียนรู    
 1. สาระท่ีควรรู  จําแนกปริมาณมากกวา – นอยกวา  
 2.  ประสบการณสําคัญ การเลนหมอขาวหมอแกง ความรับผิดชอบ การเก็บของเขาท่ีและ
การแกปญหา 

จุดประสงคการเรียนรู    
1.  จําแนกปริมาณมากกวา – นอยกวา  

 2.  เลนหมอขาวหมอแกง  
3.  รับผิดชอบ เก็บของเขาท่ีและแกปญหาในการเลน   
 

ขั้นท่ี 2 จัดประสบการณการเรียนรู  (กิจกรรมการเรียนรู ข้ันนํา)   
เด็กและครูรวมสนทนา ถึงตลาดในชุมชน ส่ิงของท่ีมีปริมาณมากกวา – นอยกวา  
 

ขั้นท่ี 3  ฝกปฎิบัติส่ิงท่ีไดเรียนรูมา (กิจกรรมการเรียนรู ข้ันสอน)  
1. ครูอธิบายการจําแนกปริมาณมากกวา – นอยกวา จากส่ิงของ รูปภาพตางๆ  
2. เดก็และครูรวมสนทนาถึงขอตกลงและปฏิบัติในการเลนตามมุม โดยใหแบงกลุม ทุก 

กลุมเลนมุมกิจกรรมวิถีไทย “การเลนหมอขาวหมอแกง”  
3. ครูไปตามแตละกลุมใหนักเรียนจําแนกปริมาณมากกวา – นอยกวา หากพบขอผิดพลาด 

แกไขใหเพื่อนรวมกลุมแกไขใหถูกตอง 
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ขั้นท่ี 4 ใหขอมูลยอนกลับแกเด็ก  (กิจกรรมการเรียนรู ข้ันสรุป)  

เด็กรวมกันจําแนกปริมาณมากกวา – นอยกวา จากของท่ีนํามาจากการเลนหมอขาวหมอแกง  
 

ขั้นท่ี 5 ปรับปรุงเพื่อนําไปใชจริงหรือปฎิบัติโดยเปนกิจวัตรหรือเปนนิสัย  
ผูปกครองและครูสังเกตพฤติกรรม โดยใชแบบประเมินความสามารถในการนําความรูและ

ทักษะเบ้ืองตนไปใชในชีวิตประจําวัน หลังการจัดประสบการณการเรียนรูภายในระยะเวลา 2 

สัปดาห 

 

ขั้นท่ี 6  ติดตามผลการพัฒนา  
เด็กทําแบบประเมินความรูและทักษะเบ้ืองตน หลังการจัดประสบการณการเรียนรู 2 

สัปดาห 

ส่ือการจัดประสบการณการเรียนรู 
1. อุปกรณของเลนหมอขาวหมอแกง 
2. รูปภาพและส่ิงของตางๆ  

 
การวัดและประเมินผล 

1. วิธีการวัด  
  1. การจําแนกปริมาณมากกวา-นอยกวา  

2. การเลนหมอขาวหมอแกง 
3. ความรับผิดชอบ การเก็บของเขาท่ีและการแกปญหา 

 2. เคร่ืองมือวัด  
  แบบสังเกตพฤติกรรม  
            3. เกณฑการวัด  
  ระดับ 3 หมายถึง  เด็กจําแนกปริมาณมากกวา-นอยกวา เลนหมอขาวหมอแกง                           
มีความรับผิดชอบ เก็บของเขาท่ีและแกปญหาไดดวยตนเอง 
  ระดับ 2 หมายถึง  เด็กจําแนกปริมาณมากกวา-นอยกวา เลนหมอขาวหมอแกง  มี
ความรับผิดชอบ เก็บของเขาท่ีและแกปญหาโดยเพื่อนและครูคอยช้ีแนะบางคร้ัง                      
  ระดับ 1 หมายถึง  เด็กจําแนกปริมาณมากกวา-นอยกวา เลนหมอขาวหมอแกง มี
ความรับผิดชอบ เก็บของเขาท่ีและแกปญหาไดโดยเพื่อนและครูคอยช้ีแนะทุกคร้ัง 
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บันทึกหลังการจัดประสบการณ  
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 

 

 

ลงช่ือ...........................................ผูสอน 

           (นางสาวนิอร  รอดขาว) 
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แบบสังเกตพฤติกรรม 

 
 

คําชี้แจง  ใหใสเคร่ืองหมาย 9 ลงในชองระดับการวัดตามพฤติกรรมของเด็กท่ีปรากฎ 
 
 
เกณฑการวัด  
 ระดับ 3 หมายถึง  เด็กจําแนกปริมาณมากกวา-นอยกวา เลนหมอขาวหมอแกง  มีความ
รับผิดชอบ เก็บของเขาท่ีและแกปญหาไดดวยตนเอง 
 ระดับ 2 หมายถึง  เด็กจําแนกปริมาณมากกวา-นอยกวา เลนหมอขาวหมอแกง  มีความ
รับผิดชอบ เก็บของเขาท่ีและแกปญหาโดยเพื่อนและครูคอยช้ีแนะบางคร้ัง                      
 ระดับ 1 หมายถึง  เด็กจําแนกปริมาณมากกวา-นอยกวา เลนหมอขาวหมอแกง มีความ
รับผิดชอบ เก็บของเขาท่ีและแกปญหาไดโดยเพื่อนและครูคอยช้ีแนะทุกคร้ัง 
 
เกณฑการตัดสิน  
 ผาน หมายถึง เด็กปฎิบัติได ระดับ 2-3  
 ไมผาน หมายถึง เด็กปฎิบัติได ระดับ 1 
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แบบสังเกตพฤติกรรมเรื่อง การจําแนกปริมาณมากวา-นอยกวา 
กิจกรรมเสรี/เลนตามมุม     ชั้นอนุบาลปท่ี 2    ภาคเรียนท่ี 1  ปการศึกษา 2550  

โรงเรียนวัดกระตายเตน    อําเภอทามะกา    จังหวัดกาญจนบุรี 
 

พฤติกรรมของเด็กท่ีปรากฎ เกณฑการ
ตัดสิน 

จําแนก
ปริมาณ 
มากวา- 

นอยกวาได 

เลนตามมุม
(เลนหมอ
ขาวหมอ
แกง) ได 

มีความ
รับผิดชอบ

และ 
แกปญหาได 

ท่ี ชื่อ-สกุล 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 

รวม  

ผาน ไม
ผาน 

               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
 
 

ลงช่ือ..............................................ผ ู สังเกต 
นางสาวนิอร  รอดขาว 



141 
 

แผนการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach  
ชั้นอนุบาลปท่ี 2  ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2550 
โรงเรียนวัดกระตายเตน  อ.ทามะกา  จ.กาญจนบุรี 

 
สาระท่ีควรเรียนรู  ธรรมชาติแวดลอมเด็ก       หนวย  กลางวนักลางคืน  
แผนท่ี 6     เร่ือง การเปรียบเทียบน้ําหนักมากกวา – เบากวา ช่ือผูสอน  นางสาวนิอร   รอดขาว   
วันท่ี..........เดอืน...............................พ.ศ.2551     เวลา....................นาที 
กิจกรรมกลางแจง 

............................................ 
 

ขั้นท่ี 1 วิเคราะหเนื้อหาตามความจําเปน 
สาระสําคัญ  
การเปรียบเทียบน้ําหนักมากกวา-เบากวาเปนการนําทักษะการนับจํานวนมาเปรียบเทียบ

น้ําหนัก 
 สาระการเรียนรู   
 1.  สาระท่ีควรรู  การเปรียบเทียบน้ําหนักมากกวา-เบากวา 
 2.  ประสบการณสําคัญ การเปรียบเทียบน้ําหนักมากกวา-เบากวา การเลนน้ําทราย ของเลน                 
ความสนุกสนาน ความรับผิดชอบ การเลนเปนกลุมและการแกปญหาในการเลน      

จุดประสงคการเรียนรู    
ครูยกตัวอยางการเปรียบเทียบน้ําหนักมากกวา- เบากวา โดยใหเด็กเปนตัวอยางในการ

เปรียบเทียบคนท่ีตัวเล็กกวา – ใหญกวา นํามาเปรียบเทียบหนาหองเรียน 
 
ขั้นท่ี 2 จัดประสบการณการเรียนรู  (กิจกรรมการเรียนรู ข้ันนํา)   

1. ครูอธิบายการเปรียบเทียบหนักมากกวา – เบากวา จากรูปภาพ 
2. เด็กและครูรวมสนทนาถึงขอตกลงและปฏิบัติในการเลนกลางแจง เลนน้ํา เลนทรายและ                   

เลนของเลน โดยใหแบงกลุม  
 
ขั้นท่ี 3  ฝกปฎิบัติส่ิงท่ีไดเรียนรูมา (กิจกรรมการเรียนรู ข้ันสอน)  

ทุกกลุมเลนน้ํา เลนทรายและเลนของเลน โดยนําของเลนตางมาใสน้ําและทราย เปรียบเทียบ
น้ําหนักตางๆจากเคร่ืองตรวง  
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ขั้นท่ี 4 ใหขอมูลยอนกลับแกเด็ก (กิจกรรมการเรียนรู ข้ันสรุป) 

เด็กแตละกลุมรวมกันเปรียบเทียบน้ําหนักมากกวา – เบากวา จากของท่ีมีจํานวนตางกัน หาก
พบขอผิดพลาดรวมแกไขใหถูกตอง 

 
ขั้นท่ี 5 ปรับปรุงเพื่อนําไปใชจริงหรือปฎิบัติโดยเปนกิจวัตรหรือเปนนิสัย  

ผูปกครองและครูสังเกตพฤติกรรม โดยใชแบบประเมินความสามารถในการนําความรูและ

ทักษะเบ้ืองตนไปใชในชีวิตประจําวัน หลังการจัดประสบการณการเรียนรูภายในระยะเวลา 2 

สัปดาห 

 
ขั้นท่ี 6  ติดตามผลการพัฒนา  

เด็กทําแบบประเมินความรูและทักษะเบ้ืองตน หลังการจัดประสบการณการเรียนรู  2 

สัปดาห                 

 

ส่ือการจัดประสบการณการเรียนรู  

1. อุปกรณการเลนน้ํา ทรายและของเลน 

2. รูปภาพเปรียบเทียบปริมาณนํ้าหนัก มากกวา-เบากวา 

การวัดและประเมินผล 
1. วิธีการวัด  

  1. การเปรียบเทียบน้ําหนักมากกวา-เบากวา  
2. การเลนน้ํา ทรายและของเลน 
3. ความสนุกสนาน ความรับผิดชอบ การเลนเปนกลุมและการแกปญหาใน              

การเลน  
 2. เคร่ืองมือวัด  
  แบบสังเกตพฤติกรรม  
            3. เกณฑการวัด  
  ระดับ 3 หมายถึง  เด็กเปรียบเทียบน้ําหนักมากกวา-เบากวา เลนน้ําทรายและของ
เลนมีความสนุกสนาน ความรับผิดชอบ กระบวนการกลุมและแกปญหาไดดวยตนเอง 
  ระดับ 2 หมายถึง  เด็กเปรียบเทียบน้ําหนักมากกวา-เบากวา เลนน้ํา ทรายและของ
เลน    มีความสนุกสนาน ความรับผิดชอบ กระบวนการกลุมและแกปญหาไดโดยเพื่อนและครูคอย
ช้ีแนะบางคร้ัง                      
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  ระดับ 1 หมายถึง  เด็กเปรียบเทียบน้ําหนักมากกวา-เบากวา เลนน้ํา ทรายและของ
เลน  มีความสนุกสนาน ความรับผิดชอบ กระบวนการกลุมและแกปญหาไดโดยเพื่อนและครูคอย
ช้ีแนะทุกคร้ัง                   

 
บันทึกหลังการจัดประสบการณ  
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 

 

 

ลงช่ือ...........................................ผูสอน 

           (นางสาวนิอร  รอดขาว) 
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แบบสังเกตพฤติกรรม 
 
 

คําชี้แจง  ใหใสเคร่ืองหมาย 9 ลงในชองระดับการวัดตามพฤติกรรมของเด็กท่ีปรากฎ 
 
 
เกณฑการวัด  
 ระดับ 3 หมายถึง  เปรียบเทียบน้ําหนักมากกวา-เบากวา เลนน้ํา ทรายและของเลน                           
มีความสนุกสนาน ความรับผิดชอบ กระบวนการกลุมและแกปญหาไดดวยตนเอง 
 ระดับ 2 หมายถึง  เปรียบเทียบน้ําหนักมากกวา-เบากวา เลนน้ํา ทรายและของเลน                           
มีความสนุกสนาน ความรับผิดชอบ กระบวนการกลุมและแกปญหาไดโดยเพื่อนและครูคอยช้ีแนะ
บางคร้ัง                      
 ระดับ 1 หมายถึง  เปรียบเทียบน้ําหนักมากกวา-เบากวา เลนน้ํา ทรายและของเลน                           
มีความสนุกสนาน ความรับผิดชอบ กระบวนการกลุมและแกปญหาไดโดยเพื่อนและครูคอยช้ีแนะ
ทุกคร้ัง                   
 
 
เกณฑการตัดสิน  
 ผาน หมายถึง เด็กปฎิบัติได ระดับ 2-3  
 ไมผาน หมายถึง เด็กปฎิบัติได ระดับ 1 
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แบบสังเกตพฤติกรรมเรื่อง การเปรียบเทียบน้ําหนัก มากวา-เบากวา 
กิจกรรมเลนกลางแจง    ชั้นอนุบาลปท่ี 2    ภาคเรียนท่ี 1  ปการศึกษา 2550  

โรงเรียนวัดกระตายเตน    อําเภอทามะกา    จังหวัดกาญจนบุรี 
 

พฤติกรรมของเด็กท่ีปรากฎ รวม  เกณฑการ 
ตัดสิน 

เปรียบ 
เทียบ
น้ําหนัก
มากกวา-
เบากวา
ได 

เลนน้ํา
ทราย
และ 
ของ 
เลนได 

มีความ
สนุก 
สนาน 

มีกระ 
บวน 

การกลุม 

มีความ
รับ 

ผิดชอบ
และ 
แก 

ปญหา
ได 

ท่ี ชื่อ-สกุล 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 

  ผาน ไม
ผาน 

                     

                     

                     

                     

                     

                     

                     

                     

                     

                     

                     

                     

 
ลงช่ือ..............................................ผ ู สังเกต 

นางสาวนิอร  รอดขาว 
แผนการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach  
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ชั้นอนุบาลปท่ี 2  ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2550 
โรงเรียนวัดกระตายเตน  อ.ทามะกา  จ.กาญจนบุรี 

 
สาระท่ีควรเรียนรู  ธรรมชาติแวดลอมเด็ก       หนวย  กลางวนักลางคืน  
แผนท่ี 7     เร่ือง การจําแนกน้ําหนกัมากกวา – เบากวา ช่ือผูสอน  นางสาวนิอร   รอดขาว   
วันท่ี..........เดอืน...............................พ.ศ.2551     เวลา....................นาที 
กิจกรรมสรางสรรค 

............................................ 
ขั้นท่ี 1 วิเคราะหเนื้อหาตามความจําเปน 

สาระสําคัญ  
การจําแนกน้ําหนักมากกวา-เบากวาเปนการนําทักษะการนับจํานวนจําแนกน้ําหนัก  
สาระการเรียนรู    
1.  สาระท่ีควรรู  การจําแนกน้ําหนักมากกวา-เบากวา 

 2.  ประสบการณสําคัญ การจําแนกน้ําหนักมากกวา-เบากวา การวาดภาพระบายสี ความ
รับผิดชอบและกระบวนการทํางานกลุม  

จุดประสงคการเรียนรู    
1. จําแนกน้ําหนักมากกวา-เบากวา 
2. วาดและระบายสีภาพ 
3. มีความรับผิดชอบและมีการทํางานกลุม  

 
ขั้นท่ี 2 จัดประสบการณการเรียนรู  (กิจกรรมการเรียนรู ข้ันนํา)   

ครูนํารูปภาพการจําแนก น้ําหนักมากกวา-เบากวาใหเด็กดูและรวมกันตอบคําถามวาภาพใด
น้ําหนักมากกวา-เบากวา    

 
ขั้นท่ี 3  ฝกปฎิบัติส่ิงท่ีไดเรียนรูมา (กิจกรรมการเรียนรู ข้ันสอน)  

1. เด็กรวมกันจําแนกของสองส่ิงวา ส่ิงใดมีน้ําหนักมากกวา และส่ิงใดมีน้ําหนักนอยกวา  
2. แบงกลุมเด็กออกเปน 5 กลุม ครูอธิบายใหเด็กเขาใจถึงวิธีการวาดภาพและระบายสีชุด 

“จําแนกหนัก-เบา”    
3. เม่ือเด็กเขาใจใหรวมกันวาดภาพและระบายสีภายในกลุมของตนเองใหถูกตองสวยงาม  

ขั้นท่ี 4 ใหขอมูลยอนกลับแกเด็ก  (กิจกรรมการเรียนรู ข้ันสรุป) 
ตรวจผลงานของเด็กเปนรายกลุมพรอมรวมแกไขหากพบขอผิดพลาด 
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ขั้นท่ี 5 ปรับปรุงเพื่อนําไปใชจริงหรือปฎิบัติโดยเปนกิจวัตรหรือเปนนิสัย 

ผูปกครองและครูสังเกตพฤติกรรม โดยใชแบบประเมินความสามารถในการ 

นําความรูและทักษะเบ้ืองตนไปใชในชีวิตประจําวัน หลังการจัดประสบการณการเรียนรูภายใน

ระยะเวลา 2 สัปดาห 

 

ขั้นท่ี 6  ติดตามผลการพัฒนา  
เด็กทําแบบประเมินความรูและทักษะเบ้ืองตน หลังการจัดประสบการณการเรียนรู 2  

สัปดาห 

ส่ือการจัดประสบการณการเรียนรู 
1. รูปภาพ จําแนกน้ําหนักมากกวา-เบากวา 
2. สีไม 
3. ภาพชุด “จําแนกของหนัก-เบา”  

 
การวัดและประเมินผล  

1. วิธีการวัด  
  1. การจําแนกน้ําหนักมากกวา-เบากวา  
  2. การวาดภาพระบายสี 

2. ความรับผิดชอบ 
 2. เคร่ืองมือวัด  
  แบบสังเกตพฤติกรรม  
 3. เกณฑการวัด  
  ระดับ 3 หมายถึง  เด็กจําแนกน้ําหนักมากกวา-เบากวา วาดภาพระบายสี มีความ
รับผิดชอบ และมีกระบวนการทํางานกลุมไดดวยตนเอง     
  ระดับ 2 หมายถึง   เด็กจําแนกน้ําหนักมากกวา-เบากวา วาดภาพระบายสี มีความ
รับผิดชอบ และมีกระบวนการทํางานกลุมไดโดยเพื่อนและครูคอยช้ีแนะบางคร้ัง                      
  ระดับ 1 หมายถึง  เด็กจําแนกน้ําหนักมากกวา-เบากวา วาดภาพระบายสี มีความ
รับผิดชอบ และมีกระบวนการทํางานกลุมไดโดยเพื่อนและครูคอยช้ีแนะทุกคร้ัง      
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บันทึกหลังการจัดประสบการณ  
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 

 

 

 

ลงช่ือ...........................................ผูสอน 

           (นางสาวนิอร  รอดขาว) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบสังเกตพฤติกรรม 
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คําชี้แจง  ใหใสเคร่ืองหมาย 9 ลงในชองระดับการวัดตามพฤติกรรมของเด็กท่ีปรากฎ 
 
เกณฑการวัด  

ระดับ 3 หมายถึง  เด็กจําแนกน้ําหนักมากกวา-เบากวา วาดภาพระบายสี มีความรับผิดชอบ 
และมีกระบวนการทํางานกลุมไดดวยตนเอง     
 ระดับ 2 หมายถึง   เด็กจําแนกน้ําหนักมากกวา-เบากวา วาดภาพระบายสี มีความรับผิดชอบ 
และมีกระบวนการทํางานกลุมไดโดยเพื่อนและครูคอยช้ีแนะบางคร้ัง                      
 ระดับ 1 หมายถึง  เด็กจําแนกน้ําหนักมากกวา-เบากวา วาดภาพระบายสี มีความรับผิดชอบ 
และมีกระบวนการทํางานกลุมไดโดยเพื่อนและครูคอยช้ีแนะทุกคร้ัง      
 
 
เกณฑการตัดสิน  
 ผาน หมายถึง เด็กปฎิบัติได ระดับ 2-3  
 ไมผาน หมายถึง เด็กปฎิบัติได ระดับ 1 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบสังเกตพฤติกรรมเรื่อง การจําแนกน้ําหนักมากกวา-เบากวา 
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กิจกรรมสรางสรรค    ชั้นอนุบาลปท่ี 2    ภาคเรียนท่ี 1  ปการศึกษา 2550  
โรงเรียนวัดกระตายเตน    อําเภอทามะกา    จังหวัดกาญจนบุรี 

 

พฤติกรรมของเด็กท่ีปรากฎ เกณฑการ
ตัดสิน 

จําแนก
น้ําหนัก 
มากวา- 
เบากวาได 

วาดภาพ
ระบายสี 

มีความ
รับผิดชอบ
และมี

กระบวนการ
ทํางานกลุม 

ท่ี ชื่อ-สกุล 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 

รวม  

ผาน ไม
ผาน 

               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               

 
ลงช่ือ..............................................ผ ู สังเกต 

นางสาวนิอร  รอดขาว 
 

แผนการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach  
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ชั้นอนุบาลปท่ี 2  ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2550 
โรงเรียนวัดกระตายเตน  อ.ทามะกา  จ.กาญจนบุรี 

 
สาระท่ีควรเรียนรูธรรมชาติรอบตัว   หนวย  กลางวนักลางคืน  
แผนท่ี 8    เร่ือง การกะประมาณ มากวา-นอยกวา  ช่ือผูสอน  นางสาวนิอร   รอดขาว   
วันท่ี..........เดอืน...............................พ.ศ.2551     เวลา....................นาที 
กิจกรรมเกมการศึกษา 

............................................ 
 

ขั้นท่ี 1 วิเคราะหเนื้อหาตามความจําเปน 
สาระสําคัญ  
การกะประมาณ เปนการใชประสาทสัมผัสทางตาท่ีเรามองเห็น โดยใชพื้นฐานในการ

เปรียบเทียบจํานวนมาใช  
 สาระการเรียนรู 
  1.  สาระท่ีควรรู  กะประมาณมากกวา - นอยกวา  
 2.  ประสบการณสําคัญ การกะประมาณมากกวา-นอยกวา การเทนํ้าใหไดระดับ  การ
ปฎิบัติตามขอตกลง  ความรับผิดชอบและการแกปญหาในการเลน 
 จุดประสงคการเรียนรู    

1.  กะประมาณมากกวา - นอยกวา 
2.  เกมเทน้ําใหไดระดับท่ีกําหนด   

 3.  ปฎิบัติตามขอตกลง รับผิดชอบ และการแกปญหา  
 
ขั้นท่ี 2 จัดประสบการณการเรียนรู  (กิจกรรมการเรียนรู ข้ันนํา)   

ครูสาธิตการกะประมาณมากกวา – นอยกวา โดยนําภาชนะช้ินท่ี 1 วางไว และนําภาชนะช้ิน
ท่ี 2 ตัดน้ํานํามาเทเพ่ือใหไดระดับท่ีขีดไว  หากน้ําเหลือหมายถึงกะประมาณมากกวา  หากน้ําขาด 
หมายถึงการกะประมาณนอยกวา  

 
ขั้นท่ี 3  ฝกปฎิบัติส่ิงท่ีไดเรียนรูมา (กิจกรรมการเรียนรู ข้ันสอน)  

1. ครูอธิบายการเลนเกม เทน้ําใหไดระดับใหนักเรียนฟง  
2. เด็กเลนเกม เทน้ําใหไดระดับ    
3. เม่ือเด็กคนหนึ่งเทน้ําตามระดับท่ีขีดไว เด็กคนอ่ืนๆ รวมกันบอกวาการกะประมานนั้น  

มากกวา หรือนอยกวา  
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ขั้นท่ี 4 ใหขอมูลยอนกลับแกเด็ก (กิจกรรมการเรียนรู ข้ันสรุป)  

เม่ือเด็กไดเลนเกมครบทุกคนแลว นักเรียนรวนกันสรุป การกะประมาณ มีประโยชนอยางไร  
 

ขั้นท่ี 5 ปรับปรุงเพื่อนําไปใชจริงหรือปฎิบัติโดยเปนกิจวัตรหรือเปนนิสัย  
ผูปกครองและครูสังเกตพฤติกรรม โดยใชแบบประเมินความสามารถในการนําความรูและ

ทักษะเบ้ืองตนไปใชในชีวิตประจําวัน หลังการจัดประสบการณการเรียนรูภายในระยะเวลา 2 

สัปดาห 

 
ขั้นท่ี 6  ติดตามผลการพัฒนา  

เด็กทําแบบประเมินความรูและทักษะเบ้ืองตน หลังการจัดประสบการณการเรียนรู 2  

สัปดาห 

ส่ือการจัดประสบการณการเรียนรู  
1. ภาชนะสําหรับใสน้ํา  
2. เกม “เทน้ําใหไดระดับ”  

 
การวัดและประเมินผล 

1. วิธีการวัด  
  1. การกะประมาณ มากกวา-นอยกวา  

2. การเลนเกม เทน้ําใหไดระดับ  
3. การปฎิบัติตามขอตกลง ความรับผิดชอบ และการแกปญหาในการเลน 

 2. เคร่ืองมือวัด  
  แบบสังเกตพฤติกรรม  
            3. เกณฑการวัด  
  ระดับ 3 หมายถึง  กะประมาณมากกวา-นอยกวา เลนเกมเทน้ําใหไดระดับ                           
มีความรับผิดชอบ และแกปญหาไดดวยตนเอง 
  ระดับ 2 หมายถึง  กะประมาณมากกวา-นอยกวา เลนเกมเทน้ําใหไดระดับ                           
มีความรับผิดชอบ และแกปญหาโดยเพื่อนและครูคอยช้ีแนะบางคร้ัง                      
  ระดับ  1 หมายถึง   กะประมาณมากกวา-นอยกวา เลนเกมเทน้ําใหไดระดับ                           
มีความรับผิดชอบ และแกปญหาไดโดยเพื่อนและครูคอยช้ีแนะทุกคร้ัง                 
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บันทึกหลังการจัดประสบการณ  
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 

 

 

ลงช่ือ...........................................ผูสอน 

           (นางสาวนิอร  รอดขาว) 
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แบบสังเกตพฤติกรรม 
 
 
 

คําชี้แจง  ใหใสเคร่ืองหมาย 9 ลงในชองระดับการวัดตามพฤติกรรมของเด็กท่ีปรากฎ 
 
 
เกณฑการวัด  
 ระดับ 3 หมายถึง  เด็กกะประมาณมากกวา-นอยกวา เลนเกมเทน้ําใหไดระดับ  มีความ
รับผิดชอบ และแกปญหาไดดวยตนเอง 
 ระดับ 2 หมายถึง  เด็กกะประมาณมากกวา-นอยกวา เลนเกมเทน้ําใหไดระดับ  มีความ
รับผิดชอบ และแกปญหาโดยเพื่อนและครูคอยช้ีแนะบางคร้ัง                      
 ระดับ 1 หมายถึง  เด็กกะประมาณมากกวา-นอยกวา เลนเกมเทน้ําใหไดระดับ  มีความ
รับผิดชอบ และแกปญหาไดโดยเพื่อนและครูคอยช้ีแนะทุกคร้ัง                 
 
 
เกณฑการตัดสิน  
 ผาน หมายถึง เด็กปฎิบัติได ระดับ 2-3  
 ไมผาน หมายถึง เด็กปฎิบัติได ระดับ 1 
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แบบสังเกตพฤติกรรมเรื่อง การกะประมาณ มากวา-นอยกวา 
กิจกรรมเกมการศึกษา    ชั้นอนุบาลปท่ี 2    ภาคเรียนท่ี 1  ปการศึกษา 2550  

โรงเรียนวัดกระตายเตน    อําเภอทามะกา    จังหวัดกาญจนบุรี 
 

พฤติกรรมของเด็กท่ีปรากฎ เกณฑการ
ตัดสิน 

กะประมาณ 
มากวา- 

นอยกวาได 

เลนเกมเท
น้ําใหได
ระดับได 

มีความ
รับผิดชอบ
และแกปญหา

ได 

ท่ี ชื่อ-สกุล 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 

รวม  

ผาน ไม
ผาน 

               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               

 
ลงช่ือ..............................................ผ ู สังเกต 

นางสาวนิอร  รอดขาว 
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แผนการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach  
ชั้นอนุบาลปท่ี 2  ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2550 
โรงเรียนวัดกระตายเตน  อ.ทามะกา  จ.กาญจนบุรี 

 
สาระท่ีควรเรียนรูธรรมชาติรอบตัว    หนวย  กลางวนักลางคืน  
แผนท่ี 9    เร่ือง การกะประมาณ  ส้ัน-ยาว   ช่ือผูสอน  นางสาวนิอร   รอดขาว   
วันท่ี..........เดอืน...............................พ.ศ.2551     เวลา....................นาที 
กิจกรรมเลนตามมุม 

............................................ 
ขั้นท่ี 1 วิเคราะหเนื้อหาตามความจําเปน 

สาระสําคัญ  
การกะประมาณ เปนการใชประสาทสัมผัสทางตาท่ีเรามองเห็น โดยใชพื้นฐานในการ

เปรียบเทียบจํานวนมาใช  
 สาระการเรียนรู   
 1.  สาระท่ีควรรู  การกะประมาณส้ัน – ยาว   
 2.  ประสบการณสําคัญ การกะประมาณส้ันยาว เลนตามมุม ความรับผิดชอบ และการ
แกปญหาในการเลน 

จุดประสงคการเรียนรู    
1.  กะประมาณส้ัน – ยาว  
2.  เลนตามมุม บล็อก    

 3.  มีความรับผิดชอบ และแกปญหาในการเลน  
 
ขั้นท่ี 2 จัดประสบการณการเรียนรู  (กิจกรรมการเรียนรู ข้ันนํา)   

ครูพูดคุยถึงส่ิงตางๆที่อยูรอบตัววาและซักถามเด็กถึงส่ิงของสองส่ิงท่ีครูนํามาวาส่ิงใดส้ัน
กวา-ยาวกวา  

 
ขั้นท่ี 3  ฝกปฎิบัติส่ิงท่ีไดเรียนรูมา (กิจกรรมการเรียนรู ข้ันสอน)  

ใหเด็กวัดขนาดเทา  มือ ขา หรือแขนของเพ่ือนๆ ดวยชุดบล็อก และนับดูวาตองใชบล็อก 
เทาไหรมาตอกันจึงจะเทากับ ความยาวของเทา มือ ขาหรือแขนของเพ่ือน ๆ   
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ขั้นท่ี 4 ใหขอมูลยอนกลับแกเด็ก (กิจกรรมการเรียนรู ข้ันสรุป)  

ชักชวนเด็กใหผลัดกันนับจํานวนบล็อกท่ีใชวัดขนาด เพื่อกะประมาณ และใหเด็กตอบคํา
ทายปริศนา ตอไปนี้  

“อะไรเอย สูงกวาน้ําแตตํ่ากวาเรือ” (ฟองน้ํา)  
 “อะไรเอยลอยสูงเหนือตนไม ดูเหมือนใกลแตอยูไกล ยิ่งดึกยิ่งมองเห็น”  (ดวงดาว) 
 

ขั้นท่ี 5 ปรับปรุงเพื่อนําไปใชจริงหรือปฎิบัติโดยเปนกิจวัตรหรือเปนนิสัย  
ผูปกครองและครูสังเกตพฤติกรรม โดยใชแบบประเมินความสามารถในการนําความรูและ

ทักษะเบ้ืองตนไปใชในชีวิตประจําวัน หลังการจัดประสบการณการเรียนรูภายในระยะเวลา 2 

สัปดาห 

 
ขั้นท่ี 6  ติดตามผลการพัฒนา  

เด็กทําแบบประเมินความรูและทักษะเบ้ืองตน หลังการจัดประสบการณการเรียนรู 2  

สัปดาห 

ส่ือการจัดประสบการณการเรียนรู 
1. บล็อกไม  
2. ปริศนาคําทาย 

 
การวัดและประเมินผล 

1. วิธีการวัด  
  1. การกะประมาณ ส้ัน – ยาว   

2. การเลนตามมุมบล็อก  
3. ความรับผิดชอบ และการแกปญหาในการเลน 

 2. เคร่ืองมือวัด  
  แบบสังเกตพฤติกรรม  
             3.  เกณฑการวัด  
  ระดับ 3 หมายถึง  เด็กกะประมาณส้ัน – ยาว  เลนตามมุม(บล็อก) มีความรับผิดชอบ 
และแกปญหาไดดวยตนเอง 
  ระดับ 2 หมายถึง  เด็กกะประมาณส้ัน – ยาว  เลนตามมุม(บล็อก) มีความรับผิดชอบ 
และแกปญหาไดดวยตนเองโดยเพ่ือนและครูคอยช้ีแนะบางคร้ัง                      
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  ระดับ 1 หมายถึง  เด็กกะประมาณส้ัน – ยาว  เลนตามมุม(บล็อก)มีความรับผิดชอบ 
และแกปญหาไดโดยเพื่อนและครูคอยช้ีแนะทุกคร้ัง           
         
บันทึกหลังการจัดประสบการณ  
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 

 

 

ลงช่ือ...........................................ผูสอน 

           (นางสาวนิอร  รอดขาว) 
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แบบสังเกตพฤติกรรม 

 
คําชี้แจง  ใหใสเคร่ืองหมาย 9 ลงในชองระดับการวัดตามพฤติกรรมของเด็กท่ีปรากฎ 
 
เกณฑการวัด  
 ระดับ 3 หมายถึง  เด็กกะประมาณส้ัน – ยาว  เลนตามมุม(บล็อก) มีความรับผิดชอบ และ
แกปญหาไดดวยตนเอง 
 ระดับ 2 หมายถึง  เด็กกะประมาณส้ัน – ยาว  เลนตามมุม(บล็อก) มีความรับผิดชอบ และ
แกปญหาไดดวยตนเองโดยเพ่ือนและครูคอยช้ีแนะบางคร้ัง                      
 ระดับ 1 หมายถึง  เด็กกะประมาณส้ัน – ยาว  เลนตามมุม(บล็อก)มีความรับผิดชอบ และ
แกปญหาไดโดยเพื่อนและครูคอยช้ีแนะทุกคร้ัง                   

 
 
 

เกณฑการตัดสิน  
 ผาน หมายถึง เด็กปฎิบัติได ระดับ 2-3  
 ไมผาน หมายถึง เด็กปฎิบัติได ระดับ 1 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



160 
 

แบบสังเกตพฤติกรรมเรื่อง การกะปริมาณสั้น-ยาว 
กิจกรรมเลนตามมุม    ชั้นอนุบาลปท่ี 2    ภาคเรียนท่ี 1  ปการศึกษา 2550  

โรงเรียนวัดกระตายเตน    อําเภอทามะกา    จังหวัดกาญจนบุรี 
 

พฤติกรรมของเด็กท่ีปรากฎ เกณฑการ
ตัดสิน 

กะประมาณ 
ส้ัน-ยาว      
ได 

เลนตามมุม 
(บล็อก) 
ได 

มีความ
รับผิดชอบ
และแกปญหา

ได 

ท่ี ชื่อ-สกุล 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 

รวม  

ผาน ไม
ผาน 

               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               

 
 

ลงช่ือ..............................................ผ ู สังเกต 
นางสาวนิอร  รอดขาว 
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แผนการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ Six Steps Approach  
ชั้นอนุบาลปท่ี 2  ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2550 
โรงเรียนวัดกระตายเตน  อ.ทามะกา  จ.กาญจนบุรี 

 
สาระท่ีควรเรียนรูธรรมชาติรอบตัว    หนวย  กลางวนักลางคืน  
แผนท่ี 9    เร่ือง การกะประมาณ หนา-บาง  ช่ือผูสอน  นางสาวนิอร   รอดขาว   
วันท่ี..........เดอืน...............................พ.ศ.2551     เวลา....................นาที 
กิจกรรมสรางสรรค 

............................................ 
ขั้นท่ี 1 วิเคราะหเนื้อหาตามความจําเปน 

สาระสําคัญ  
การกะประมาณ เปนการใชประสาทสัมผัสทางตาท่ีเรามองเห็น โดยใชพื้นฐานในการ

เปรียบเทียบจํานวนมาใช  
 สาระการเรียนรู   
 1. สาระท่ีควรรู  การกะประมาณหนา - บาง   
 2.  ประสบการณสําคัญ การกะประมาณหนา-บาง  ความรับผิดชอบ การเก็บของเขาท่ี 
แกปญหาในการเลน 

จุดประสงคการเรียนรู    
1.  กะประมาณหนา - บาง 
2.  พิมพภาพตามจินตนาการ 

 3.  มีความรับผิดชอบ เก็บของเขาท่ี 
 
ขั้นท่ี 2 จัดประสบการณการเรียนรู  (กิจกรรมการเรียนรู ข้ันนํา)   

1. ครูนํารูปทรงเลขาคณิตตางๆใหเด็กดู พรอมซักภามนักเรียนวาเปนรูปทรงอะไร  

2. ครูอธิบายการกะประมาณ หนา – บาง โดยนําตัวอยางรูปทรงเลขาคณิต  ของจริงและ 

รูปภาพ ใหเด็กเปรียบเทียบความหนา – บาง 

 
ขั้นท่ี 3  ฝกปฎิบัติส่ิงท่ีไดเรียนรูมา (กิจกรรมการเรียนรู ข้ันสอน)  

เด็กแบงกลุม กลุมละ 5 คน แลวรวมกันพิมพภาพจากฟองน้ํา รูปทรงเลขาคณิตออกมาเปน
ภาพเสมือนของจริงท่ีนําเปนตัวอยางและตกแตงใหสวยงาม  
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ขั้นท่ี 4 ใหขอมูลยอนกลับแกเด็ก (กิจกรรมการเรียนรู ข้ันสรุป)  

เด็กนําเสนอผลงานพรอมท้ังบอกวาส่ิงใด หนา ส่ิงใดบาง โดยเพื่อนรวมแกไขหากพบ
ขอผิดพลาด 

 
ขั้นท่ี 5 ปรับปรุงเพื่อนําไปใชจริงหรือปฎิบัติโดยเปนกิจวัตรหรือเปนนิสัย 

ผูปกครองและครูสังเกตพฤติกรรม โดยใชแบบประเมินความสามารถในการนําความรูและ

ทักษะเบ้ืองตนไปใชในชีวิตประจําวัน หลังการจัดประสบการณการเรียนรูภายในระยะเวลา 2 

สัปดาห 

 
ขั้นท่ี 6  ติดตามผลการพัฒนา  

เด็กทําแบบประเมินความรูและทักษะเบ้ืองตน หลังการจัดประสบการณการเรียนรู 2  

สัปดาห 

ส่ือการจัดประสบการณการเรียนรู  
1. ของตางๆในหองเรียน 
2. สีน้ํา 
3. ฟองน้ํา 
4. รูปภาพทรงเลขาคณิต  

 
การวัดและประเมินผล 

1. วิธีการวัด  
  1. การกะประมาณ หนา-บาง   

2. การเลนตามมุมบล็อก  
3. ความรับผิดชอบ การเลนกับผูอ่ืนและการแกปญหาในการเลน 

 2. เคร่ืองมือวัด  
  แบบสังเกตพฤติกรรม  
            3. เกณฑการวัด  
  ระดับ 3 หมายถึง  เด็กกะประมาณหนา - บาง  พิมพภาพตามจินตนาการ  มีความ
รับผิดชอบ และเก็บของเขาท่ีไดดวยตนเอง 
  ระดับ 2 หมายถึง  เด็กกะประมาณหนา - บาง  พิมพภาพตามจินตนาการ  มีความ
รับผิดชอบ และเก็บของเขาท่ีไดโดยเพื่อนและครูคอยช้ีแนะบางคร้ัง                      
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  ระดับ 1 หมายถึง  เด็กกะประมาณหนา - บาง  พิมพภาพตามจินตนาการ  มีความ
รับผิดชอบ และเก็บของเขาท่ีไดโดยเพื่อนและครูคอยช้ีแนะทุกคร้ัง                   

 
 
บันทึกหลังการจัดประสบการณ  
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 

 

 

ลงช่ือ...........................................ผูสอน 

           (นางสาวนิอร  รอดขาว) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



164 
 

แบบสังเกตพฤติกรแบบสังเกตพฤติกรแบบสังเกตพฤติกรรมรมรม  
 

คําชี้แจง  ใหใสเคร่ืองหมาย 9 ลงในชองระดับการวัดตามพฤติกรรมของเด็กท่ีปรากฎ 
 
เกณฑการวัด  
 ระดับ 3 หมายถึง  เด็กกะประมาณหนา - บาง  พิมพภาพตามจินตนาการ  มีความรับผิดชอบ 
และเก็บของเขาท่ีไดดวยตนเอง 
 ระดับ 2 หมายถึง  เด็กกะประมาณหนา - บาง  พิมพภาพตามจินตนาการ  มีความรับผิดชอบ 
และเก็บของเขาท่ีไดโดยเพื่อนและครูคอยช้ีแนะบางคร้ัง                      
 ระดับ 1 หมายถึง  เด็กกะประมาณหนา - บาง  พิมพภาพตามจินตนาการ  มีความรับผิดชอบ 
และเก็บของเขาท่ีไดโดยเพื่อนและครูคอยช้ีแนะทุกคร้ัง             
 
เกณฑการตัดสิน  
 ผาน หมายถึง เด็กปฎิบัติได ระดับ 2-3  
 ไมผาน หมายถึง เด็กปฎิบัติได ระดับ 1 
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แบบสังเกตพฤติกรรมเรื่อง การกะประมาณหนา-บาง 
กิจกรรมสรางสรรค   ชั้นอนบุาลปท่ี 2    ภาคเรียนท่ี 1  ปการศึกษา 2550  

โรงเรียนวัดกระตายเตน    อําเภอทามะกา    จังหวัดกาญจนบุรี 
 

พฤติกรรมของเด็กท่ีปรากฎ เกณฑการ
ตัดสิน 

กะประมาณ 
หนา-บาง     

ได 

พิมพภาพ
ตาม

จินตนาการ  
ได 

มีความ
รับผิดชอบ
และเก็บของ
เขาท่ีได 

ท่ี ชื่อ-สกุล 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 

รวม  

ผาน ไม
ผาน 

               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               

 
 

ลงช่ือ..............................................ผ ู สังเกต 
นางสาวนิอร  รอดขาว 
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แบบประเมินความรูและทักษะเบื้องตน 
สําหรับเด็กปฐมวัย  ชั้นอนุบาลปท่ี 2 โรงเรียนวัดกระตายเตน 

สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษากาญจนบุรีเขต 2 
...................................................... 

 
คําชี้แจง 

1. แบบประเมินความรูและทักษะเบ้ืองตน ฉบับนี้มี 4 ตอน ใหเด็กทําท้ัง 4 ตอน   

ตอนท่ี 1  ทักษะเร่ืองจํานวน    

        -   ใหเด็กเติมตัวเลขท่ีหายไปลงในชองวางใหถูกตอง  

        -   ใหเด็กใสเคร่ืองหมายมากกวา >   นอยกวา <   และเทากับ = ระหวางจํานวน 

และตัวเลขใหถูกตอง  

     ตอนท่ี 2  ทักษะเร่ืองปริมาณ   

-   ใหเด็กกากบาททับภาพท่ีมีปริมาณมากกวาภาพท่ีกําหนดให   
-   ใหเด็กกากบาททับภาพท่ีมีปริมาณนอยกวาภาพท่ีกําหนดให   

     ตอนท่ี 3 ทักษะเร่ืองน้ําหนัก 

- ใหเด็กเติมภาพใหหนักกวาภาพท่ีกําหนดให 
- ใหเด็กกากบาททับภาพออกไปใหเบากวาภาพท่ีกําหนดให  

      ตอนท่ี 4  การกะประมาณ  

- ใหเด็กวงกลมภาพท่ีหนากวา 

- ใหเด็กกากบาททับภาพท่ีบางกวา 

- ใหเด็กกากบาททับภาพท่ียาวกวา  

      -     ใหเด็กกากบาททับภาพท่ีส้ันกวา  

2. แบบประเมินมีท้ังหมด 30 ขอ ขอละ 1 คะแนน รวมเปนคะแนนเต็ม 30 คะแนน 

3. นักเรียนมีเวลาในการทําแบบประเมินความรูและทักษะเบ้ืองตน ประมาณ 30 นาที  
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ขอสอบมีจํานวน  10   ขอ  ขอละ  1  คะแนน  รวม  10 คะแนน 
 
 
 
 

ขอที่ 1 5 ………. 7 8 
 

 

 

ขอที่ 2 13 ………. 15 16 
 

 

 

ขอที่ 3 8 …….. 10 ……… 
 
 
 

ขอที่ 4 …….. 16 …….. 18 
 
 
 

ขอที่ 5 …….. …….. 18 20 
 

 

 

 

ชื่อเด็กชาย/เด็กหญิง............................................................... 
ชั้นอนุบาลปที่ 2 เลขที่............. 

ใหเด็กเติมตัวเลขท่ีหายไปลงในชองวางใหถูกตอง 

ตอนที่ 1 แบบประเมินทักษะเร่ือง จํานวน      
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ขอที่ 6 3  5 

  

ขอที่ 7 8   4 
 

ขอที่ 8 10  7 
 

ขอที่ 9 9  
          9   

 

ขอที่ 10 7  2 
 

 

 

 

 

ใหเด็กใสเครื่องหมายมากกวา >   นอยกวา <   และเทากับ =  
ระหวางจํานวนตัวเลขใหถูกตอง 
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ขอสอบมีจํานวน  5  ขอ   ขอละ  1  คะแนน   รวม  5 คะแนน 
 

                    

                       

                     ใหเด็ก  กากบาททับภาพที่มีปริมาณ มากกวาภาพท่ีกําหนดให  

 

ขอที่1   
 

      
 

 
 

 

      

  

              

 

ขอที่ 2 

 

   

   
             

 
 

     

      

          

              

     

                 

 

 

 

 

ตอนที่ 2 แบบประเมินทักษะเร่ืองปริมาณ 
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                             ใหเด็ก  กากบาททับภาพที่มีปริมาณนอยกวาภาพท่ีกําหนดให  

 

 

ขอที่ 3 

 

         

        

 

  

                 

 

 

 

ขอที่ 4 

        

       

 

                            

 
                    

    

    

 

ขอที่ 5 
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ขอสอบมีจํานวน  5  ขอ   ขอละ  1  คะแนน   รวม  5 คะแนน 
 

                                

                         ใหเด็กเติมภาพใหหนักกวาภาพที่กําหนดให   

  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               

      

ตอนท่ี 3  แบบประเมินทักษะเรื่อง น้ําหนัก 

ขอที่  1 

ขอที่  2  
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                ใหเด็ก    กากบาททับภาพออกไปใหเบากวาภาพที่กําหนดให  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขอที่  3   
 

 

ขอที่ 4 
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ตอนท่ี 4  แบบประเมินเรื่อง การกะประมาณ 

ขอที่ 5 
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ขอสอบมีจํานวน  10   ขอ  ขอละ 1 คะแนน   รวม 10 คะแนน 
 

                        ใหเด็ก �วงกลมภาพที่หนากวา  

 

ขอที่ 1   

                              

                      

 

 

ขอที่ 2  

 

 

 

 

 

ขอที่ 3  
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                 ใหเด็กกากบาท  ทับภาพที่บางกวา     

 

ขอที่ 4  

 

 

 

 

 

 

 

ขอที่ 5  
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              ใหเด็ก   กากบาททับภาพท่ียาวกวา 

ขอที่ 6   

                                                                                                           
 

ขอที่ 7  

                                     

                                                   
 

ขอที่ 8  
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   ใหเด็ก   กากบาททับภาพท่ีส้ันกวา  

 

ขอที่ 9 

                                                
 

 

ขอที่ 10 
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แบบประเมินความสามารถในการนําความรูและทักษะเบื้องตนไปใชในชีวิตประจําวัน 
สําหรับเด็กปฐมวัย  ชั้นอนุบาลปท่ี 2 โรงเรียนวัดกระตายเตน 

สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษากาญจนบุรีเขต 2 
...................................................... 

 
คําชี้แจง  
 แบบประเมินฉบับนี้เปนแบบประเมินความสามารถของเด็กปฐมวัยในการนําความรูและ
ทักษะเบ้ืองตนไปใชในประจําวัน หลังจากไดรับการจัดประสบการณการเรียนรูภายในระยะเวลา                 
2 สัปดาห โดยผูปกครองและครูเปนสังเกตความสามารถ  
 
วัตถุประสงค 

เพื่อประเมินความสามารถของเด็กปฐมวัยในการนําทักษะความรูและทักษะเบ้ืองตนไปใช
ในชีวิตประจําวัน  
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คําชี้แจง ใหทานสังเกตความสามารถของเด็กตามรายการประเมินและเมื่อเด็กแสดงพฤติกรรม 
               ดังกลาวใหทานทําเคร่ืองหมาย  /  ลงในชองจํานวนคร้ังท่ีแสดงพฤติกรรม 
 

รายการประเมิน จํานวนคร้ังท่ี
แสดงพฤติกรรม 

สรุป 

1. ประเมินความสามารถในการนําทักษะเร่ืองจํานวนไปใช
ในชีวิตประจําวัน  

1.1  นับจํานวนตัวเลข 1-20 

 
 

 
 

1.2  นับจํานวนเพ่ิม 1-10   

1.3 นับจํานวนลด   10-1   

2. ประเมินความสามารถในการนําทักษะเร่ืองปริมาณไปใชใน
ชีวิตประจําวัน 
2.1 เปรียบเทียบปริมาณมากกวา – นอยกวา  

  

2.2 เปรียบเทียบปริมาณเทากัน/เทากับ   

2.3 จําแนกปริมาณ มากกวา-นอยกวา   

3. ประเมินความสามารถในการนําทักษะเร่ืองน้ําหนกัไปใชใน
ชีวิตประจําวัน  
3.1  เปรียบเทียบน้าํหนักมากกวา-เบากวา  

  

3.2 จําแนกน้ําหนกัมากกวา-เบากวา    

 
 
 
 

ชื่อเด็กชาย/เด็กหญิง...................................................................................... 
ชั้นอนุบาลปที่ 2       เลขที่...........................................  
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รายการประเมิน จํานวนคร้ังท่ี
แสดงพฤติกรรม 

สรุป 

 4. ประเมินความสามารถในการนําทักษะเร่ืองการกะประมาณไป
ใชในชีวิตประจําวัน 

4.1  กะประมาณ มากกวา – นอยกวา 

  

4.2  กะประมาณ ส้ัน – ยาว    

       4.3  กะประมาณ หนา – บาง   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
                                                                                  

 

 

 
 
 
 
 
 

ลงชื่อ......................................................ผูปกครอง/ครู 
(......................................................) 

ผูประเมิน 
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แบบสัมภาษณความพึงพอใจเกี่ยวกับการจัดประสบการณ 
การเรียนรูแบบ  Six Steps Approach  

 
คําชี้แจง 

 แบบสัมภาษณความพึงพอใจฉบับน้ี เปนแบบสัมภาษณความพึงพอใจ                
เกี่ยวกับการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ  Six Steps Approach  ของเด็กปฐมวัย                        
ชั้นอนุบาลปที่ 2  

 
วัตถุประสงค  

เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของเด็กปฐมวัยท่ีมีตอการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ                  
Six Steps Approach   

 

เกณฑการประเมิน  
 ☺   =     พอใจมาก 

.   =     พอใจปานกลาง 

/  =     พอใจนอย 
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ตอนท่ี 1  สถานภาพและขอมูลท่ัวไปของผูใหสมัภาษณ 
คําชี้แจง  ทําเครื่องหมาย 9 ลงในชองวาง � และเติมคําในชองวางใหสมบูรณ 
 
 1.1  เพศ   �  ชาย      � หญิง  

1.2  ชื่อ............................................................................................................ 
1.3  เลขที่...................  

 
ตอนท่ี 2  ความพึงพอใจของเด็กปฐมวัยท่ีมีตอการจัดประสบการณการเรยีนรูแบบ   
             Six Steps Approach 
คําชี้แจง  ระบายสีลงในภาพตามระดับความพึงพอใจ 
 

ระดับความพึงพอใจ รายการประเมิน 
มาก ปานกลาง นอย 

1.  สนองความตองการและความสนใจของเด็ก ☺ . / 
2. วิธีการจัดประสบการณการเรียนรูที่ หลากหลาย ☺ . / 
3. สามารถกระตุนและเราความสนใจแกเด็ก ☺ . / 
4. วิธีการฝกปฎิบัติเนนผูเรียนเปนสําคัญ 

 ☺ . / 

5. กิจกรรมสรางความสนุกสนานเปนกันเองกับเพ่ือนๆ ☺ . / 
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ระดับความพึงพอใจ รายการประเมิน 
มาก ปานกลาง นอย 

6. การทํางาน/กิจกรรมกลุม ☺ . / 
7. ระยะเวลาในการจัดประสบการณการเรียนรู

เหมาะสม ☺ . / 
8. สื่อการจัดประสบการณการเรียนรูมี                         

ความเหมาะสม          ☺ . / 
 
 
 
ขอเสนอแนะ 
...................................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
....................................................................................................................... 
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