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เนื้อหา  เร่ือง ทฤษฎีสี 
สําหรับเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยนิ ชวงชั้นท่ี 4 

สาระการเรียนรู กลุมศิลปะ 
 

ความหมายของส ี
สี  ตามความหมายของพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถานหมายถึง  ลักษณะของแสงที่

ปรากฏแกสายตาใหเห็นเปนสี 
สี  ในทางศิลปะ คือ ทัศนะธาตุอยางหนึ่งทีเ่ปนองคประกอบสําคัญของงานศิลปะ และใช

ในการสรางงานศิลปะ  
             สี ในทางวิทยาศาสตรใหคําจํากดัความของสีวา เปนคลื่นแสงหรือความเขมของแสงที่
สายตาสามารถมองเห็น 
 

ความสําคัญของสี 
สีใหประโยชนแกมนุษยในดานตางๆ เชน  
      1.ใชในการจําแนกสิ่งตางๆเพื่อใหเห็นชัดเจน  
      2.ใชในการจัดองคประกอบของสิ่งตาง ๆ เพื่อใหเกิดความสวยงาม กลมกลืน เชน 
          การแตงกาย การจัดตกแตงบาน  
      3.ใชในการจัดกลุม พวก คณะ ดวยการใชสีตาง ๆ เชน คณะส ี เครื่องแบบตาง ๆ 
      4.ใชในการสื่อความหมายเปนสัญลักษณหรือใชบอกเลาเรื่องราว  
      5.ใชในการสรางสรรคงานศิลปะ เพื่อใหเกิดความสวยงาม สราง   บรรยากาศ   
          สมจริงและนาสนใจ  
      6.เปนองคประกอบในการมองเห็นสิ่งตางๆ 
 

ความเปนมาของสี 
สีเปนสิ่งสําคัญอยางหนึ่งในการดํารงชีวติซึ่งมนุษยรูจกันํามาใชใหเกิดประโยชนใน

ชีวิตประจําวันมาตั้งแตสมัยดกึดําบรรพ ในอดีตกาลมนุษยไดคนพบสีจากแหลงตางๆ  จากพืช สัตว 
ดิน และแรธาตุนานาชนดิ รวมถึงขี้เถา เขมาควัน ซ่ึงเปนสีที่พบโดยทัว่ไปในธรรมชาติ   

 จากการคนพบสีเหลานั้น  มนุษยไดนําเอาสีมาใชอยางกวางขวาง  เชน นํามาระบายลงบน
ส่ิงของ  ภาชนะเครื่องใช  หรือระบายลงบนรูปปนแกะสลัก เพื่อใหมีความโดดเดนมากขึ้นในสมัย
ตอมามนุษยมวีิวัฒนาการมากขึ้น  จากเดิมที่เคยใชสีเพยีงไมกี่สีซ่ึงเปนสีตามธรรมชาติ  ไดนํามาซึ่ง
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การประดิษฐคิดคน  และผลติสีใหมออกมาเปนจํานวนมาก  ทําใหเกิดการสรางสรรคความงามอยาง
ไมมีขีดจํากดั  

 
สีชนิดตางๆ 

 1.สีน้ํา เปนสีทีใ่ชกันมาตั้งแตโบราณ  ทั้งในแถบยุโรปและเอเชีย  โดยเฉพาะจนีและญีปุ่น
ซ่ึงมีความสามารถในการระบายสีน้ํา  แตในอดีตการระบายสีน้ํามักใชเพียงสีเดยีว คือ สีดํา  ผูที่จะ
ระบายไดอยางสวยงามจะตองมีทักษะการใชพูกันที่สูงมาก  การระบายสีน้ําจะใชน้ําเปน
สวนประกอบและทําละลายใหเจือจาง  ลักษณะของภาพวาดสีน้ําจะมีลักษณะใส บางและสะอาด  
หากระบายผิดพลาดแลวจะแกไขยาก  เนื่องจากถาระบายซ้ําๆทับกันมากๆ  จะทําใหภาพออกมามีสี
ขุนๆไมนาดู  หรือที่เรียกวา “สีเนา” 

2. สีโปสเตอร  เปนสีชนิดฝุนที่ผสมกาวน้ําบรรจุเสร็จเปนขวด  การใชงานเหมือนกับสีน้ํา
คือ ใชน้ําเปนตัวผสมใหเจือจาง  สีโปสเตอรเปนสทีึบแสง  มีเนื้อสีขน  สามารถระบายใหมเีนื้อเรียบ
ได  และผสมสีขาวใหมีลักษณะออนลงได   

3. สีชอลค   เปนสีฝุนผงละเอียดบริสุทธิ์นํามาอัดเปนแทง มักใชในการวาดภาพเหมือน 
4. สีฝุน  เปนสเีร่ิมแรกของมนุษยไดมาจากธรรมชาติ   ดิน  หิน  แรธาตุ  พืช  สัตว  นาํมา

ทําใหละเอยีดเปนผงผสมกาวและน้ํา  กาวอาจทํามาจากหนังสัตว  กระดูกสัตว       สีฝุนเปนสีที่มี
ลักษณะทึบแสง  มีเนื้อสีคอนขางหนาเขยีนสีทับกันได  สีฝุนมักใชในงานการเขียนภาพทั่วไป 
โดยเฉพาะภาพฝาผนัง   

5. สีดินสอ เปนสีผงละเอียดนํามาอัดใหเปนแทงอยูในลักษณะของดนิสอ  เพื่อใหเหมาะ
สําหรับเด็กๆ ใชงาน  สีลักษณะคลายกับสีชอลค  ปจจุบันมีการพัฒนาใหสามารถละลายน้ําหรือ
น้ํามันได  โดยใชดินสอสีระบายสีแลวนําพูกันจุมน้ํามาระบายตอ 

6.สีเทียน  เปนผงละเอียดผสมกับไขสัตวหรือขี้ผ้ึง  แลวนํามาอัดเปนแทง  มีลักษณะทบึแสง
สามารถเขียนทับกันได  การใชสีออนทับสีเขมจะมองเห็นพื้นสีเดิมอยูบางสีเทียนมกัไมเกาะติดพืน้  
สามารถขูดสีออกไดและกันน้ํา  มักใชเปนสีฝกหัดสําหรับเด็กๆ  เนื่องจากใชงาย  ไมยุงยาก  ไม
เลอะเทอะเปรอะเปอน  และมีราคาถูก 

7.สีอะครีลิค  เปนสีที่มีสวนผสมของสารพลาสติคโพลีเมอร  เปนสีที่มีการผลิตขึ้นมาใหม
ลาสุด  เวลาจะใชนํามาผสมกบัน้ําใชงานไดเหมือนกับสีน้าํและสีน้ํามัน  มีทั้งแบบโปรงแสงและทึบ
แสง สีอะครีลิคเมื่อแหงแลวจะมีคุณสมบัตกิันน้ําได  และเปนสีที่ติดแนนทนนาน  คงทนตอสภาพ
ดินฟาอากาศ  สามารถเก็บไวไดนานๆ  ยึดเกาะตดิผิวหนาวัตถุไดดี   
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8. สีน้ํามัน  ผลิตจากการผสมของสีฝุนกับน้ํามัน  ซ่ึงเปนน้าํมันจากพืช  สีน้ํามันเปนสทีึบ
แสง  เวลาระบายมักใชสีขาวผสมใหน้ําหนกัสีออนแก  งานวาดภาพสีน้าํมันมักเขียนลงบนผาใบ  มี
ความคงทนมากและกันน้ํา  การวาดภาพสนี้ํามัน  อาจใชเวลาเปนเดือนหรือเปนปก็ได  เนื่องจากสี
นั้นแหงชามาก  และสามารถแกไขงานดวยการเขียนทับงานเดิมได  สีน้ํามันสําหรับเขียนภาพจะ
บรรจุในหลอดซึ่งมีราคาสูงต่ําขึ้นอยูกับคณุภาพ 

 
แมสี 

แมสี  คือ สีที่นํามาผสมกันแลวทําใหเกดิสีใหมที่มีลักษณะแตกตางไปจากสีเดิม  แมสีมีอยู 
2 ชนิด  คือ  แมสีแมสีของแสงและแมสีวตัถุธาตุ 

แมสีของแสงเกิดจากการหกัเหของแสงผานแทงแกวปริซึมมี 3 สี  คือ  สีแดง  สีเหลือง  
และสีน้ําเงิน  คุณสมบัติของแสงสามารถนํามาใชในการถายภาพ  ภาพโทรทัศน  และการจัดแสงสี
ในการแสดงตางๆ เปนตน 

แมสีวัตถุธาตุ   เปนสีที่ไดจากธรรมชาติและจากการสังเคราะหโดยกระบวนการทางเคมี มี 
3 สี คือ สีแดง  สีเหลือง  สีน้ําเงิน แมสีวัตถุธาตุเปนแมสีทีน่ํามาใชงานกนัอยางกวางขวางในวงการ
ศิลปะ  วงการอุตสาหกรรม ฯลฯ 

วงจรสี 
     เกิดจากการผสมกันของแมสีวัตถุธาตุ  คือ สีแดง  สีเหลือง  สีน้ําเงิน  ซ่ึงเปนวงจรสี
ธรรมชาติ 

สีขั้นท่ี  1  คือ แมสี  ไดแก  สีแดง   สีเหลือง  สีน้ําเงิน 
สีขั้นที  2  คือ  แมสีผสมกันในอัตราสวนที่เทากันจะทําใหเกิดสีใหม  3 สี  ไดแก 

1. สีแดงผสมกับสีเหลืองไดสีสม 
2. สีแดงผสมกับสีน้ําเงินไดสีมวง 
3. สีเหลืองผสมกับสีน้ําเงินไดสีเขียว 

สีขั้นท่ี 3  คือ  สีขั้นที่ 1 ผสมกับสีขั้นที่  2  ในอัตราสวนที่เทากันจะไดสีอ่ืนอีก  6  สี  ดังนี ้
 สีแดง ผสมกับสีสม  ไดสีแดงแกมสม 
 สีแดง ผสมกับสีมวง ไดสีแดงแกมมวง 
 สีเหลือง ผสมกับสีเขียว  ไดสีเขียวเหลืองแกมเขียว 
 สีน้ําเงิน ผสมกับสีเขียว  ไดสีน้ําเงินแกมเขียว 
 สีน้ําเงิน ผสมกับสีมวง ไดสีน้ําเงินแกมมวง 

               สีเหลือง ผสมกับสีสม ไดสีเหลืองแกมสม 
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วรรณะของสี 
        วรรณะของสี หมายถึง  คาความแตกตางของสีแตละดานของวงจรสีที่แสดงถึงความรูสึก
แตกตางกัน  คอื  สีใหความรูสึก รอน-เย็น  โดยมีสีมวงกบัสีเหลืองซึ่งเปนไดทั้ง  2  วรรณะ 

วรรณะสีโทนรอน  หมายถึง  สีที่ใหความรูสึกรอนแรง  สวาง จัดจา  ทําใหนกึถึงไฟหรือ
ความรอน  แสดงถึงเวลากลางวัน โดยเฉพาะในตอนเที่ยงและตอนบาย  ภาพวาดดวยสีวรรณะรอน
จะใหความรูสึกรอนแรง รุนแรง  ไมสงบ 

วรรณะสีโทนเย็น  หมายถึง  สีที่ใหความรูสึกในการมองที่สงบ  เยือกเยน็  ทําใหนึกถึง
น้ําแข็ง  ความหนาวเยน็  บรรยากาศตอนรุงอรุณและเวลากลางคืน  และยังแสดงถึงความสุภาพ
ออนโยน  ความอุดมสมบูรณ 

 
ประเภทของสมีี  3  ประเภท 

1. สีเอกรงค  หมายถึง สีที่แสดงออกเดนมาสเีดียว  เปนการใชสีใดสีหนึ่งเปนสียืนพืน้
แลวลดคาสีออนแก   ในระยะตางๆกัน 

2. สีตัดกันหรือคูสีตัดกัน  หมายถึง  คูสีที่ตรงกันขามกันในวงจรสีนั่นเอง 
3. สีสวนรวม  หมายถึง สีใดสีหนึ่งที่มีจํานวนมากกวาสีอ่ืนในภาพนัน้ๆ  เชน  ภาพ

ทะเลทรายที่รอนระอุมีสีเหลืองเปนสีสวนรวม 
 

จิตวิทยาของส ี
จิตวิทยาของสี  หมายถึง  สีแตละสีจะใหความรูสึกในการรับรูแตกตางกนั  ดังนี ้

สีแดง ใหความรูสึกรอน  รุนแรง กระตุน ทาทาย  เคลื่อนไหว  ตื่นเตน เราใจ  มีพลัง ความ
อุดมสมบูรณ ความมั่งคั่ง  ความรัก ความสําคัญ  อันตราย 

สีสม ใหความรูสึก รอน  ความอบอุน ความสดใส   
มีชีวิตชีวา  วัยรุน  ความคึกคะนอง การปลดปลอย  ความเปรี้ยว  การระวัง 

สีเหลือง    ใหความรูสึกแจมใส  ความสดใส  ความราเริง  ความเบิกบานสดชื่น ชีวิต
ใหม  ความสด  ใหม  ความสุกสวาง  การแผกระจาย  อํานาจบารม ี

สีเขียว   ใหความรูสึก สงบ  เงียบ  รมร่ืน  รมเย็น  การพักผอน  การผอนคลาย 
ธรรมชาติ  ความปลอดภัย  ปกต ิ ความสุข  ความสุขุม  เยือกเย็น 
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สีน้ําเงิน ใหความรูสึกสงบ  สุขุม  สุภาพ  หนักแนน  เครงขรึม  เอาการเอางาน 
ละเอียด  รอบคอบ  สงางาม  มีศักดิ์ศรี  สูงศักดิ ์ เปนระเบียบถอมตน 

สีมวง   ใหความรูสึก มีเสนห  นาติดตาม  เรนลับ  ซอนเรน  มีอํานาจ  มีพลังแฝงอยู ความ
รัก  ความเศรา  ความผิดหวัง  ความสงบ  ความสงูศักด ิ์ 

สีฟา ใหความรูสึก ปลอดโปรงโลง  กวาง  เบา  โปรงใส สะอาด ปลอดภัย  ความสวาง ลม
หายใจ ความเปนอิสระเสรีภาพ การชวยเหลือ แบงปน 

สีขาว ใหความรูสึก บริสุทธิ์  สะอาด สดใส เบาบาง ออนโยน  เปดเผย การเกดิ  ความรัก 
ความหวัง  ความจริง  ความเมตตา ความศรัทธา  ความดีงาม 

สีดํา   ใหความรูสึก มืด สกปรก ลึกลับ  ความสิ้นหวัง  จุดจบ ความตาย ความชัว่ ความลับ 
ทารุณ โหดราย ความเศรา หนักแนน เขมเข็ง อดทน มีพลัง 

สีชมพ ู  ใหความรูสึก อบอุน  ออนโยน  นุมนวล  ออนหวาน  ความรัก  เอาใจใส  วัยรุน 
หนุมสาว  ความนารัก ความสดใส 

สีเทา  ใหความรูสึก เศรา  อาลัย  ทอแท   ความลึกลับ  ความหดหู  ความชรา  ความสงบ 
ความเงียบ  สุภาพ  สุขุม  ถอมตน 

สีทอง  ใหความรูสึก ความหรูหรา  โออา  มีราคา  สูงคา  ส่ิงสําคัญ  ความเจริญรุงเรือง 
ความสุข  ความมั่งคั่ง  ความร่ํารวย  การแผกระจาย 


