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การกินอาหารของพะยูนบริเวณเกาะตะลิบงเกิดจากตนเหตุ 3 ปญหา 4 กิจกรรม 15 ตัวช้ีวัด ท่ีมี
ปริมาณและคุณภาพไมเพียงพอ โดยเฉพาะกิจกรรมชายฝงท่ีใชประโยชนในแนวรองน้ําซอนทับกับ
เสนทางหากินของพะยูน ทําใหพะยูนไมสามารถอาศัยเกาะตะลิบงเปนแหลงหากินที่ถาวรได สุดทาย
พะยูนฝูงท่ีใหญท่ีสุดทางฝงอันดามันตองอพยพไปหาพื้นที่แหลงอาหารอื่นหรืออาจตองสูญพันธุไปใน
ท่ีสุด 

 
การสํารวจเพื่อหาพฤติกรรมการดํารงชีวิตพะยูนบริเวณเกาะตะลิบงโดยใชรมบินแบบพารา

มอเตอร สํารวจพบพะยูน 3 พื้นที่ จํานวน 14 ตัว สํารวจพบหญาทะเล 8 ชนิด ไดแก Halophila ovalis, 
Halodule pinifolia, Halodule uninervis, Cymodocea serrulata, Cymodocea rotundata, Syringodium 
isoetifolium, Thalassia hemprichii, Enhalus acoroides สํารวจพบมูลพะยูน 2 กอน วัดความยาวได 6.70 
และ 3.50 เซ็นติเมตร เสนผาศูนยกลาง 2.2 และ 1.8 เซ็นติเมตร ช่ังน้ําหนักสดรวม 27.7 กรัม มีการวาง
แปลงขนาด 100 x 100 เมตร เพื่อหารองรอยการกินอาหารของพะยูนในชวงเวลาน้ําลง ทําใหพบ 25 
รองรอยไดขอสรุปวา พะยูนชอบกินหญาทะเลชนิด Halophila ovalis มากที่สุด มีคาเฉลี่ยความกวาง 0.19 
เมตร (0.15 – 0.25 เมตร) ความยาว 4.47 เมตร (2.32. – 6.15 เมตร) และพื้นที่กินหญาทะเลมีคาเฉลี่ย 0.87 
ตารางเมตรตอตัวตอรองรอย สวนผลผลิตมวลชีวภาพโดยวางแปลง พื้นที่ 0.25 ตารางเมตร ใน 2 ฤดูกาล 
จํานวน 20 แปลง พบวา คาเฉลี่ยน้ําหนักสด 99.94 ± 33.54 กรัม (23.29 – 158.53) จํานวนใบหญาทะเล 
1,797 ± 915 ใบ (551 – 3,354) จํานวนใบตอน้ําหนักสด 17.98 ± 7.57 ใบตอกรัม (5.83 – 36.16) เมื่อ
วิเคราะหปริมาณโปรตีนในหญาทะเลชนิด Halophila ovalis พื้นที่ 0.25 ตารางเมตร จํานวน 20 แปลง 
พบวา มีคาเฉลี่ยรอยละเทากับ 6.57 ± 0.35 (อยูระหวาง 6.05 – 7.35) เมื่อคํานวณพื้นที่แหลงหญาทะเล
ขนาด 496.80, 993.50, 1490.30, 1987 และ 2483.80 ไร สามารถรองรับจํานวนพะยูนได 85 – 424, 71 – 
353, 61 – 303 และ 53 – 265 ตัว หากมีการเพิ่มศักยภาพแหลงหากิน ควบคุมการทําประมงแบบผสมผสาน 
ใหความรูดานสิ่งแวดลอมศึกษาแกชุมชน ทําใหเกิดการอนุรักษแหลงหญาทะเลและพะยูนคงอยูได
ตลอดไป 
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The limited supplies of food for the dugongs around Koh Talibong is caused by 3 problems and 4 
activities and 15 indicators which result in limited and poor quality of food supplies. Particularly the acitivities 
around the gully that used as the dugong’s food supplied. This is the reason why the dugongs population cannot 
rely solely on the food availability around Koh Talibong and why the largest population of dugong on the 
Andaman seas has to migrate or face risk of extinction. 

 
The study of dugongs lifestyle by using paramotor to conduct aerial survey of dugongs sighted 14 

dugongs in 3 areas and found 8 species of sea grass namely Halophila ovalis, Halodule pinifolia, Halodule 
uninervis, Cymodocea serrulata, Cymodocea rotundata, Syringodium isoetifolium, Thalassia hemprichii, 
Enhalus acoroides. The survey found 2 piles of fecal measured 6.70 and 3.50 centimeters in length and 2.2 
centimeters and 1.8 centimeters in diameter respectively. Total wet weight of both piles was 27.7 grams. From 
the 100 x 100 meter experimental plots, 25 traces of dugongs were found. It can be concluded that dugongs like 
Halophila ovalis seagrass variety. The average mark was 0.19 meters (ranges were 0.15-0.25 meter). The 
average length of the mark was 4.47 meters (2.32-6.15 meters in range). The grazing range was 0.87 square 
meters/trace/dugong. To measure seagrass abundance, altogether 20 plots of 0.25 squaremeters in size were set 
up during the 2 seasons. Average wet weight of seagrass collected was 99.94 ± 33.54 grams (ranging from 
23.9-158.53); the average number of seagrass leaves was 1,797 ± 915 leaves.(ranging from 551-3,354), number 
of leaves per unit wet weight was 17.98 ± 7.57 leave per grams (ranging from 5.83-36.16). From the analysis of 
the protein content in Halophila ovalis seagrass within the area of 0.25 squaremeters in the 20 experiment plots, 
the average was 6.57 ± 0.35 (ranging from 1.3-11.0)From these findings, it can be concluded that a seagrass 
bed of 496.8 rai can provide food to support between 85-424 dugongs. Larger seagrass beds that are 993.50 rai, 
1490.30 rai, 1987 and 2483.8 rai can sustain population sizes between 71-353 dugongs, 61-303 dugongs and 
53-265 dugongs respectively. Thus increasing seagrass productivity parallel to measures to regulate fishing and 
improve the quality of the water of the Trang river by providing education and awareness creation will 
constitute measures that ensure sustainable food supplies for the dugongs in this ecosystem. 
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17 ผลผลิตมวลชีวภาพหญาทะเลชนิด Halophila ovalis ในแปลงตัวอยาง 0.25 

ตารางเมตร 110 
18 แสดงเปรียบเทียบระหวางน้าํหนักแหงกับปริมาณโปรตีนในหญาทะเลชนิดที่

พะยนูชอบกิน (Halophila ovalis) 114 



 

(3)

สารบัญตาราง (ตอ) 
 
ตารางที่ หนา 
  

19 ขอมูลตัวดัชนช้ีีวัดปจจัยส่ิงแวดลอมทางกายภาพแปลงพืน้ที่ศึกษา บริเวณ
แหลมจุโหยและหาดตูบ เกาะตะลิบง 117 

20 สถานภาพในระบบแหลงหากินของพะยนูบริเวณเกาะตะลิบงโดยวิธี  
scaling matrix 121 

 



 

(4)

สารบัญภาพ 
 
ภาพที ่ หนา 
  

1 โครงสรางของระบบสิ่งแวดลอมบริเวณชายฝงทะเล 5 
2 ลักษณะภูมิประเทศชายฝงทะเลบริเวณเกาะตะลิบงและพื้นที่ใกลเคยีง 6 
3 แสดงลักษณะภูมิประเทศของพื้นที่เกาะตะลิบง 7 
4 แสดงลักษณะเดนของการวางตําแหนงตัวเกาะตะลิบงบริเวณปากแมน้ําตรัง 10 
5 แสดงบริเวณพบฝูงพะยนูมากที่สุดในวงกลมสีแดงของบริเวณเกาะตะลิบง 

เมื่อวันที่ 26 กุมภาพันธ 2548 17 
6 การสํารวจพบฝูงประชากรของพะยนูมากที่สุดในประเทศไทยบริเวณเกาะ

ตะลิบง เมื่อวนัที่ 26 กุมภาพันธ 2548 จํานวน 126 ตัว 18 
7 ลักษณะของปริมาณตะกอนในทะเลที่ทับถมลงบนหญาทะเล 20 
8 การเสียชีวิตของพะยนูจากกจิกรรมการใชประโยชนของมนุษย 23 
9 แผนที่แสดงพืน้ที่เขตหามลาสัตวปาหมูเกาะลิบง 27 

10 เขตกําหนดหามใชเครื่องมือทําการประมงในบริเวณแหลงหญาทะเล 29 
11 พื้นที่แรมซาร (ramsar site) ที่มีความสําคัญในระดับนานาชาติบริเวณอุทยาน

แหงชาตหิาดเจาไหม-เขตหามลาสัตวปาหมูเกาะลิบง-ปากแมน้ําตรัง 30 
12 กรอบแนวคิดการวิจยั 32 
13 โครงสรางพะยูนลําตัวรูปกระสวยคลายโลมา ผิวหนังสีเทาอมชมพู 37 
14 ลูกพะยนูความยาวประมาณ 1.50 เมตรที่จังหวัดกระบี ่ผิวหนังสีน้ําตาลเทา 37 
15 การใหอาหารแกพะยนูที่บาดเจ็บในบอปฐมพยาบาล กระบี ่ 37 
16 ลักษณะของพะยูนทีไ่ดรับบาดเจ็บบริเวณโคนหางจากการชนของเรือ 38 
17 ระบบนิเวศของพะยนูบริเวณเกาะตะลิบง 40 
18 พฤติกรรมการวายน้ํารวมกนัเปนฝูงของพะยูน 42 
19 พฤติกรรมการวายน้ํารวมกนัของแมและลูกพะยนู 43 
20 การเกิดอุบัติเหตุจากการที่เรือชนกับพะยนู 43 
21 พะยนูเสียชีวิตจากการดําน้ําไปติดพันกับอวนจับปลา 44 
22 ลักษณะทางกายภาพของแหลงอาหารหลักของพะยนูบริเวณเกาะตะลิบง 45 
23 ลักษณะโครงสรางของหญาทะเล 53 
24 ลักษณะโครงสรางและบทบาทหนาที่แตละอวัยวะของหญาทะเล 53 



 

(5)

สารบัญภาพ (ตอ) 
 
ภาพที ่ หนา 

   
25 บทบาทหนาทีข่องระบบหญาทะเลบริเวณเกาะตะลิบง จังหวัดตรัง 55 
26 ขอจํากัดการจดัการแหลงหากินบริเวณเกาะตะลิบง 57 
27 แผนที่ลักษณะภูมิประเทศแสดงระดับความสูง – ต่ําของพื้นที่ 60 
28 แผนที่เดินเรือของกรมอุทกศาสตรแสดงความลึกของน้ําทะเล 61 
29 การคัดเลือกพืน้ที่ศึกษาแหลงหากินโดยการออกภาคสนาม 62 
30 การออกสํารวจภาคสนามเบือ้งตน (reconnaissance) 62 
31 พื้นที่แหลงหญาทะเลที่เปนพื้นที่หากินของพะยนูบริเวณเกาะตะลิบง 63 
32 การคนหาพฤติกรรมการหากินของพะยูนในแหลงหญาทะเล 65 
33 วิธีการสํารวจแบบ strip – transect aerial เพื่อคนหาฝูงของพะยนู 66 
34 การบินสํารวจพะยนู โดยการใชรมบินแบบ paramotor  67 
35 เจาหนาที่ประจําหนวยกูภยัทางเรือติดตามนักบินในกรณีเกดิอุบัติเหตทุางทะเล 69 
36 นักวจิัยพรอมเรือหางยาวเตรียมพรอมดําน้ําสํารวจแหลงหากินของพะยนู 69 
37 ลักษณะของหญาทะเลในชวงเวลาน้ําทะเลลดลง 72 
38 ลักษณะของหญาทะเลที่จมอยูใตทะเล 72 
39 การหาสถานภาพของหญาทะเลในแหลงหากินเพื่อการดาํรงชีวิตของพะยูน 75 
40 การวาง line transect ระยะหางระหวางแตละ line 200 x 120 เมตร จากบริเวณ

ชายฝงที่มีการสํารวจพบรองรอยการกินหญาทะเลของพะยูนลงไปยังแหลง
หญาทะเล 76 

41 แปลงสํารวจหญาทะเลขนาด 0.50 x 0.50 เมตร (0.25 ตารางเมตร) 77 
42 กระบวนการการหามวลชีวภาพในหญาทะเลชนิดที่พะยูนชอบกิน 78 
43 การหาปริมาณโปรตีนในคุณคาทางอาหารของแหลงหากนิ 80 
44 กลุมตัวเลือกการสัมภาษณขอมูลเพื่อทําการคัดเลือกพื้นที่ 87 
45 เขาพบและหารือรวมกับหวัหนาเขตหามลาสัตวปาเกาะลิบง 89 
46 บริเวณแหลงเรียนรูระบบนิเวศหญาทะเลบนเกาะตะลิบง 89 
47 ลักษณะของกลุมเรือนาํนักทองเที่ยวเชิงนิเวศในทะเลตรงั 89 
48 กลุมเรือหางยาวที่ใชบริการนาํเที่ยวดูพะยูนรอบเกาะตะลิบง 90 
49 กลุมนักวิชาการและนักวิจยัในบริเวณทะเลตรัง 90 



 

(6)

สารบัญภาพ (ตอ) 
 
ภาพที ่ หนา 

   
50 กลุมชาวประมงชายฝงในการออกจับสัตวน้ํา 90 
51 บริเวณแหลมจุโหย หาดตูบและอาวทุงจีนเปนแหลงที่สามารถพบเห็นพะยนู

ไดมากที่สุด 91 
52 ลักษณะทางกายภาพของพืน้ที่ศึกษาบริเวณเกาะตะลิบง 92 
53 พื้นที่การบินสาํรวจพบพะยนูจาก 3 บริเวณ จํานวน 14 ตัว 95 
54 แสดงทิศทางการเคลื่อนที่ของพะยนูที่มีการสํารวจพบทางอากาศ 95 
55 รองรอยกินอาหารของพะยนูใตทะเล 98 
56 รอยรอยกินอาหารในชวงเวลาน้ําลง 99 
57 ตัวอยางหญาทะเลชนิด Halophila ovalis ที่เก็บขึ้นมาจากใตทะเล 99 
58 ตัวอยางหญาทะเลชนิด Halophila ovalis ที่โผลพนน้ํา 99 
59 แสดงขนาดของพื้นที่การกนิหญาทะเลชนิด Halophila ovalis ของพะยูนใน

แตละรองรอย จํานวน 25 รองรอย 101 
60 ความยาวมูลพะยูนกอนแรก 102 
61 ความยาวมูลพะยูนกอนสอง 102 
62 ลักษณะภายนอกของมูลพะยูน 102 
63 มูลพะยูน ลักษณะออนนุม สีเขียวอมเหลือง 103 
64 ลักษณะโครงสรางภายในมลูพะยูนมเีสนใยของหญาทะเลในปริมาณมาก 103 
65 โครงสรางใบหญาทะเลชนดิ Halophila ovalis ที่พบภายในมูลของพะยูน 103 
66 แสดงจํานวนพะยนูที่รองรับไดในแหลงอาหารที่เปนหญาทะเลชนิด 

Halophila ovalis 108 
67 น้ําหนกัเปยก น้ําหนกัแหง และจํานวนใบ ของแปลงตัวอยางหญาทะเลชนิด 

Halophila ovalis ขนาดแปลงตัวอยาง 0.25 ตารางเมตร 112 
68 คาเฉลี่ยของจํานวนใบตอน้ําหนักเปยก และจํานวนใบตอน้ําหนกัแหง ของ

แปลงตัวอยางหญาทะเลชนดิ Halophila ovalis ขนาดแปลงตัวอยาง 0.25 
ตารางเมตร 112 

69 รอยละของน้ําหนักแหงตอน้าํหนักเปยกของแปลงตัวอยางหญาทะเลชนดิ 
Halophila ovalis ขนาดแปลงตัวอยาง 0.25 ตารางเมตร 113 



 

(7)

สารบัญภาพ (ตอ) 
 
ภาพที ่ หนา 

   
70 แสดงเปรียบเทียบระหวางน้าํหนักแหงกับปริมาณโปรตีนในหญาทะเลชนิด 

Halophila ovalis 115 
71 กราฟแสดงความสัมพันธระหวางความขุนใสน้ําทะเล ความลึกของน้ําทะเล 

และความเค็มของน้ําทะเลในแหลงหากินของพะยนูบริเวณเกาะตะลิบง 118 
72 กราฟแสดงความสัมพันธระหวางความขุนใสน้ําทะเล ความลึกของน้ําทะเล

และอุณหภูมิของน้ําทะเลในแหลงหากินของพะยนูบริเวณเกาะตะลิบง 118 
73 การประมงประเภทอวนลอยเพื่อดักจบัปลา 125 
74 การทําอวนปวูางในแนวรองน้ําบริเวณแหลงหญาทะเล 125 
75 พะยนูเสียชีวิตจากการติดอวนชาวประมง 126 
76 ซากของพะยนูเสียชีวิตและถูกทิ้งใหลอยอยูในทะเล 126 
77 การเดินเหยยีบย้ําบนหญาทะเลเพื่อเก็บหอยชักตีน 127 
78 เรือบรรทุกสินคาแลนผานรองน้ําเดือนธันวาคม 2550 127 
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ผลผลิตและคุณคาทางอาหารในหญาทะเลมีผลตอการดํารงชีวิตของพะยูน  
บริเวณเกาะตะลิบง จังหวัดตรัง 

 

Productivity and Nutrition of Seagrass as Influenced on the Survival of Dugongs 

(Dugong dugon) around Koh Talibong Habitat in Trang Province 
 

คํานํา 
 
 พื้นที่บริเวณชายฝงทะเล เปนทรัพยากรธรรมชาติที่มีพื้นที่มีความสําคัญอยางยิ่งตอมนุษย 
เพราะเปนแหลงที่ใหผลิตผลของทรัพยากรธรรมชาติทั้งทางดานทรัพยากรปาชายเลน ทรัพยากร
ประมง ทรัพยากรการทองเที่ยว ทรัพยากรหญาทะเล ทรัพยากรปะการัง รวมทั้งทรัพยากรแรธาตุ
และปโตรเลียม อีกทั้งทรัพยากรอื่นๆ อีกมากมายมหาศาล ส่ิงตางๆ เหลานี้ ทําใหทุกๆ ประเทศใน
โลกที่มีพื้นที่ติดทะเลและ/หรือมีเกาะอยูในทะเล จึงหวงแหนทรัพยากรชายฝงเปนอยางยิ่ง และได
หาทางใชประโยชนจากทรัพยากรเหลานี้ในทุกรูปแบบ ทั้งการแปรสภาพวัตถุดิบ เพื่อนํามาใช
ประโยชนทั้งโดยตรงและทางออมในการสนองความเปนอยูทางดานปจจัยส่ีเปนพื้นฐาน อีกทั้ง
ความตองการทางดานพลังงาน ความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสิน รวมไปถึงการใหความ
สะดวกสบาย/ส่ิงฟุมเฟอยอีกดวย ผลพวงที่ตามมาก็คือทําใหส่ิงแวดลอมบริเวณพื้นที่ชายฝงทะเลมี
สถานภาพของทรัพยากรธรรมชาติที่กําลังรอยหรอเสื่อมโทรมลงจนนาวิตก บางชนิดอยูในภาวะ
วิกฤต บางชนิดอยูในภาวะใกลสูญสิ้น มีนอยมากที่อยูในภาวะสมบูรณตามธรรมชาติ ที่สําคัญ
ประการหนึ่งก็คือ ลักษณะโครงสรางของพื้นที่บริเวณชายฝงทะเล ซ่ึงเปนทั้งถ่ินที่อยูอาศัยและ
แหลงอาหารของสัตวน้ําหลายชนิดที่มีวงจรชีวิตอาศัยอยูในพื้นที่ชายฝงทะเล เชน กุง หอย ปู ปลา 
เตาทะเล และพะยูน รวมทั้งแหลงอนุบาลวัยออนของสัตวน้ําไดรับผลกระทบเปนอยางมาก มูลเหตุ
สําคัญอันเกิดจากกิจกรรมของมนุษยที่เขาไปใชประโยชน อันเปนตัวเรงการขับเคลื่อนใหเกิดการ
เปล่ียนแปลงของทรัพยากรชายฝงทะเลเพื่อตอบสนองตอการดํารงชีวิต และสิ่งอํานวยความสะดวก
ของมนุษย ในขณะเดียวกันก็เปนการทําลายระบบสิ่งแวดลอมชายฝงทะเลที่มีความสลับซับซอน
และมีการเชื่อมโยงชวยเหลือเกื้อกูลกันอยูตลอดเวลาเชนกัน สุดทายเมื่อกิจกรรมของมนุษยที่ขาด
รูปแบบการจัดการสิ่งแวดลอมอยางเปนระบบ ยอมสงผลทําใหทรัพยากรธรรมชาติในระบบนิเวศ
ชายฝงทะเลที่มีความสมดุลตามธรรมชาติเปลี่ยนแปลงไปทั้งทางดานสถานภาพและศักยภาพของ
ระบบสิ่งแวดลอมชายฝงทะเล 
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 ความวิตกกังวลของผูที่มีสวนเกี่ยวของกับการจัดการทรัพยากรชายฝงทะเล ก็คือปญหาจาก
กิจกรรมของมนุษยที่เขาไปคุกคามแหลงที่อยูอาศัยและแหลงอาหารของสัตวน้ําบริเวณชายฝงทะเล 
การเปลี่ยนแปลงคุณภาพน้ําทะเล การปลอยน้ําเสียลงไปในทะเล การรั่วไหลของน้ํามันจากเรือ
ขนสงในทะเล การขุดลอกรองน้ําอันเปนการเพิ่มปริมาณตะกอนทับถมสัตวและพืชในทะเล เชน 
แนวปะการัง หรือแหลงหญาทะเล ทําใหชนิดและปริมาณของทรัพยากรแหลงหญาทะเลไดรับ
ความเสียหาย ปญหาเหลานี้สงผลกระทบตอระบบนิเวศชายฝง ตั้งแตการรุกลํ้าถิ่นที่อยูอาศัยของ
สัตวน้ําชายฝงทะเลกอใหเกิดการสูญพันธุของสัตวน้ําบางชนดิ อีกทั้งยังเชื่อมโยงไปสูการลดลงของ
สัตวทะเลที่หายากและใกลสูญพันธุหลายชนิด เชน พะยูน เตาทะเล วาฬ โลมา ปญหาเหลานี้มี
แนวโนมที่รุนแรงขึ้นเรื่อยๆ ตามจํานวนของกิจกรรมที่เกิดขึ้นในทะเลและตลอดแนวชายฝงทะเล
โดยรอบ 
 
 ในปจจุบันพื้นที่หลายๆ แหงบริเวณชายฝงทะเลทั่วโลก เปนที่อยูอาศัยของสัตวทะเลที่เล้ียง
ลูกดวยนม (mammalia) ประเภทหนึ่งที่เรียกวา พะยูน (Dugongs, Dugong dugon) สัตวพวกนี้ถูกจัด
ใหอยูในวงศ Sirenia ซ่ึงเปนสัตวที่ใกลสูญพันธุ (IUCN, 1996) เนื่องจากพะยูนมีลักษณะและ
พฤติกรรมการเคลื่อนที่ในสภาวะปกติคอนขางชา อีกทั้งโครงสรางของพะยูนที่มีขนาดลําตัว
คอนขางใหญ เมื่อโตเต็มวัยมีน้ําหนักประมาณ 250 - 700 กิโลกรัม (Spain and Heinsohn, 1975; 
Jefferson et al., 1993) โดยปกติในธรรมชาติแลวพะยูนเปนสัตวที่มีศัตรูตามธรรมชาติมารบกวน
คอนขางนอย ทําใหการดํารงชีวิตของพะยูนขึ้นอยูกับปริมาณและคุณภาพของแหลงอาหารที่เปน
หญาทะเลในแตละพื้นที่ที่จะสามารถรองรับการกินอาหารไดอยางเพียงพอหรือไม โดยเฉพาะอยาง
ยิ่งเมื่อสถานการณของระบบนิเวศหญาทะเลทางดานฝงอันดามันบริเวณเกาะตะลิบง จังหวัดตรัง ที่
เปนแหลงอาหารหลักของพะยูน (Satumanatpan and Poovachiranon, 2010) กําลังถูกคุกคามอยาง
หนัก จากกิจกรรมของมนุษยที่เขาไปใชประโยชนอยูคอนขางหนาแนน เชนกิจกรรมการทําประมง
ชายฝง กิจกรรมดานการทองเที่ยว กิจกรรมเสนทางเดินเรือประมง กิจกรรมการปลูกบานเรือนของ
ชาวประมงที่เขาไปใชพื้นที่ตามแนวชายฝงเปนที่อยูอาศัยและประกอบอาชีพทางการประมง รวม
ไปถึงการใชและคิดคนเครื่องมือประมงชายฝงที่ผิดกฏหมาย นอกจากนี้ยังมีการลงทุนจากภาครัฐ
ในการพัฒนาพื้นที่บริเวณชายฝงทะเลอยูตลอดเวลา เชน โครงการพัฒนาพื้นที่ชายฝงทะเลเพื่อ
กอสรางถนน เขื่อนและสะพานทาเทียบเรือ เปนตน กิจกรรมเหลานี้ทําใหการใชประโยชนของ
พื้นที่มีการซอนทับกันระหวางกิจกรรมของมนุษยกับพื้นที่ที่เปนทั้งแหลงอาหาร (feeding areas) 
และถ่ินที่อยูอาศัย (habitat sites) ตามธรรมชาติของพะยูนเปนอยางมาก นับไดวาเปนสาเหตุสําคัญที่
ทําใหประชากรของพะยูนบริเวณเกาะตะลิบง จังหวัดตรังลดลงเปนอยางมากจนอยูในสถานภาพ
คอนขางวิกฤตและใกลสูญพันธุไปจากประเทศไทยในอนาคต 
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 จากสภาพปญหาดังกลาวขางตนที่มีการเขาไปใชประโยชนในดานตางๆ ของกิจกรรม
มนุษยบริเวณแหลงหากินที่เปนระบบนิเวศหญาทะเล ทําใหเปนขอจํากัดในการดํารงชีวิตของพะยูน
บริเวณเกาะตะลิบงทั้งทางดานผลผลิตและคุณคาทางอาหาร จึงนําไปสูความจําเปนที่จะตองมี
การศึกษาแหลงหญาทะเลที่เปนอาหารหลักของพะยูน เนื่องจากปริมาณและคุณภาพที่มีไมพอเพียง
ตอความตองการบริโภคของพะยูนในแตละวัน ทําใหประชากรของพะยูนจําเปนตองมีการ
เคลื่อนยายไปหากินในแหลงหญาทะเลบริเวณอื่นๆ ที่ใกลเคียง หรืออาจตองสูญพันธุไปในที่สุด 
ดังนั้นการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ จึงทําการวิเคราะหหาศักยภาพของแหลงหากินของพะยูนและเพิ่มเติม
สวนที่ยังขาดอยูของขอมูลทางดานนิเวศวิทยาหญาทะเลและพฤติกรรมการหากินเพื่อการดํารงชีวิต
ของพะยูน สุดทายเปนการนําองคความรูที่ไดจากผลการศึกษาวิจัยไปพัฒนาวิธีการอนุรักษ
ประชากรพะยูนและแหลงหญาทะเลในประเทศไทย และหาแนวทางที่จะใชกระบวนการและการ
จําแนกกจิกรรมที่เกิดขึ้นจากมนุษยดังกลาว เพื่อไปใชวางแผนในการอนุรักษแหลงหญาทะเลที่เปน
แหลงอาหารหลักที่สําคัญของพะยูนในบริเวณเกาะตะลิบง จังหวัดตรังไดอยางยั่งยืนตลอดไป 
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วัตถุประสงค 
 
 การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 
 
 1.  หาขอจํากัดของการดํารงชีวิตและพฤติกรรมการกินอาหารของพะยูนในพื้นที่บริเวณ
เกาะตะลิบง จังหวัดตรัง 
 
 2.  หาสถานภาพและศักยภาพของปริมาณแหลงอาหารและโปรตีนของหญาทะเลในชนิดที่
พะยูนชอบกินบริเวณเกาะตะลิบง จังหวัดตรัง 
 
 3.  นําองคความรูที่ไดมาพัฒนาวิธีการอนุรักษพะยูนและแหลงหญาทะเลในประเทศไทย 
ซึ่งเปนแนวทางเลือกใหมในการจัดการสิ่งแวดลอมแบบผสมผสานของพะยูนใหคงอยูตลอดไป 
 

ลักษณะพื้นท่ีศึกษา 
 
 ประเทศไทยมีแนวชายฝงทะเลความยาวประมาณ 2,600 กิโลเมตร อยูทางฝงทะเลอันดามัน
ของมหาสมุทรอินเดียประมาณ 950 กิโลเมตร รวมไปถึงชายฝงทะเลที่ติดอยูกับอาวไทยประมาณ 
1,650 กิโลเมตร อีกทั้งยังมีพื้นที่ชายฝงทะเลที่อยูตามเกาะแกงตางๆ อีกประมาณ 520 กิโลเมตร 
(กรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม, 2544) ทําใหลักษณะโครงสรางของพื้นที่ตลอดแนวชายฝงทะเล
ทั้งสองดานมีความสําคัญตอการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและกิจกรรมการพัฒนาประเทศทั้ง
ทางดานเศรษฐกิจ สังคมและการเมืองเปนอยางมาก เมื่อระบบสิ่งแวดลอมบริเวณชายฝงทะเลมีการ
แสดงบทบาทหนาที่ในระบบนิเวศของแตละระบบออกมาอยางเดนชัด (ภาพที่ 1) ไดแก ระบบปา
ชายหาด ระบบปาชายเลน ระบบหาดทราย ระบบหาดโคลน ระบบหญาทะเล และระบบปะการัง 
เปนตน โดยเฉพาะพื้นที่ศึกษาบริเวณเกาะตะลิบงที่แสดงบทบาทของมิติทรัพยากรชายฝงทะเล
ทางดานทรัพยากรชีวกายภาพเปนระบบถิ่นที่อยูอาศัยของพะยูนและระบบแหลงหญาทะเลอาหาร
หลักของพะยูน 
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ระบบสิ่งแวดลอมบริเวณ
ชายฝงทะเล 

ระบบปาชายหาด ระบบปาชายเลน 

ระบบหาดทราย ระบบหาดโคลน 

ระบบหญาทะเล 

ระบบปะการัง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 1  โครงสรางของระบบสิ่งแวดลอมบริเวณชายฝงทะเล 
 
1.  ท่ีตั้งของเกาะตะลิบง 
 
 ความหมายคําวา “ลิบง” ในหนังสืออักขรานุกรมภูมิศาสตรไทยฉบับราชบัณฑิตยสถาน 
หรือ นิบง (Ni-bong, Malay-Pattani) (เต็ม, 2544) เปนภาษามาลายูมาจากชื่อตนไมคือ ตนเหลาชะโอน 
(Oncosperma tigillarium) แตในแผนที่มักเรียกเกาะนี้วา “เกาะตะลิบง” ซ่ึงคําวา “ตะ” ที่เพิ่มขึ้นมา
ในภาษามาลายู แปลวา “ไมมี” ดังนั้นคําวา “เกาะตะลิบง” จึงมีความหมายวา “เกาะที่ไมมีตน
เหลาชะโอน” โดยมีที่ตั้งอยูบริเวณตําบลลิบง อําเภอกันตัง จังหวัดตรัง (ภาพที่ 2) หางจากฝงบานเจา
ไหมไปทางทิศใต ประมาณ 5 กิโลเมตร และอําเภอกันตังประมาณ 23 กิโลเมตร นอกจากนี้เกาะ
ตะลิบงยังเปนแหลงอาหารที่สําคัญของนกอพยพที่มาจากแหลงอื่น จากการศึกษาของ Lekagul and 
Round (1991) พบวามีนกอาศัยอยูมากกวา 183 ชนิด จึงทําใหลักษณะทางกายภาพและตําแหนงที่ตั้ง
ของเกาะตะลิบงมีความสําคัญคือ 
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 1.1  ลักษณะภูมิประเทศของตัวเกาะตะลิบงเปนเกาะที่มีขนาดใหญที่สุดในทะเลตรัง เนื้อที่
ประมาณ 35 ตารางกิโลเมตร (21,875 ไร) โดยมีภูเขาตะลิบงและตะกอนดินเชิงเขาเปนแนวยาว
เหนือใต ประมาณ 20 ตารางกิโลเมตร มียอดเขาควนหลังเปนยอดสูงสุด 305 เมตรจากระดับน้ําทะเล
ปานกลาง ลักษณะทางโครงสรางของเกาะตะลิบงคลายกับรูปสามเหลี่ยมที่มีฐานเปนภูเขาซึ่งทอดตัว
ขวางเปนแนวยาวไปทางทิศเหนือ – ใต และคอยๆ ลาดเอียงลงไปทางทิศตะวันออกจนกระทั่งเปนที่
ราบกอนถึงชายทะเล (ภาพที่ 3) โดยมีหาด อาวและหัวแหลมที่สําคัญ เชน หาดตูบ แหลมจุโหย อาว
ทุงจีน เปนตน 
 

หาดสําราญ 

 

ภาพที่ 2  ลักษณะภูมิประเทศชายฝงทะเลบริเวณเกาะตะลิบงและพื้นทีใ่กลเคียง 

เกาะตะลิบง 

เกาะมกุ 

บานเจาไหม 

อําเภอกันตัง 

ปากแมน้ําตรัง 

เกาะสุกร 
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ภาพที่ 3  แสดงลักษณะภูมิประเทศของพื้นที่เกาะตะลิบง 
 
 1.2  ลักษณะภมูิอากาศ ไดรับอิทธิพลจากลมมรสุม 2 ฤดู คือ 
 
 1.2.1  ลมมรสุมตะวันตกเฉียงใต เปนลมที่พัดมาจากมหาสมุทรเขาหาฝงของเกาะทาง
ทิศตะวันตกเฉียงใต ในชวงประมาณเดือนพฤษภาคมถึงปลายเดือนตุลาคมหรือตนเดือนพฤศจกิายน 
ปกติชาวบานเรียกลมมรสุมนี้วา “ลมพรัด” โดยในชวงหนาลมมรสุมดังกลาวชาวประมงไมออกไป
หาปลาในทะเลหางจากชายฝง เพราะมักจะเกิดฝนฟาคะนองและคลื่นจัด 
 
 1.2.2  ลมมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือ เปนลมมรสุมที่พัดมาจากทะเลจีนและอาวไทย
เขาสูฝงภาคใตทางตะวันออกผานภาคใตลงสูทะเลฝงตะวันตก และพัดเขาสูเกาะทางดานทิศ
ตะวันออกเฉียงเหนือ ชาวบานเรียกลมในฤดูกาลนี้วา “ลมออก” โดยเริ่มตั้งแตเดือนพฤศจิกายนถึง
เดือนเมษายน ในฤดูกาลนี้มีฝนตกนอยทะเลไมคอยมีคล่ืนลมแรง จึงเหมาะสําหรับการทองเที่ยว 
 

N 

หาดตูบ 

แหลมจุโหย 

อาวทุงจีน 

N 



 

8 

 จากขอมูลลักษณะภูมิอากาศของกรมอุตุนิยมวิทยาในคาเฉลี่ย 30 ป (ค.ศ. 1961 - 1990) 
ของบริเวณชายฝงทะเล จังหวัดตรัง ดังตารางที่ 1 พบวา ลักษณะภูมิอากาศแบบมรสุมเมืองรอน โดย
ไดรับอิทธิพลจากลมมรสุมตะวันตกเฉียงใตและลมมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือ 2 ฤดูกาล คือ ฤดู
รอนตั้งแตเดือนมกราคมถึงเมษายน และฤดูฝนตั้งแตเดือนพฤษภาคมถึงธันวาคม มีอุณหภูมิเฉลี่ยอยู
ระหวาง 22.6 - 32.4 องศาเซลเซียส ปริมาณน้ําฝนเฉลี่ยสูงสุดเดือนกันยายนประมาณ 352 มิลลิเมตร 
และต่ําสุดในเดือนกุมภาพันธประมาณ 21 มิลลิเมตร และจํานวนวันฝนตกเฉลี่ยของพื้นที่ชายฝงทะเล 
จังหวัดตรัง พบวา ในชวงระหวางเดือนกันยายนและตุลาคม มีจํานวนวันที่ฝนตกมากที่สุด 22 วัน  
 
 1.3  ลักษณะเดนทางภูมิศาสตรบริเวณปากแมน้ําตรังของเกาะตะลบิง 
 
 จากลักษณะบริเวณทะเลและชายฝงของโลกที่ประกอบดวย พื้นน้ําประมาณ 2 ใน 3 
ของพื้นที่ทั้งหมด (Nybakken, 1988) ทําใหลักษณะเดนเฉพาะของสิ่งที่มีชีวิตที่อาศัยอยูในแหลงน้ํา
ตามธรรมชาติทั้งในมหาสมุทรที่เปนน้ําเค็มหรือบริเวณปากแมน้ําที่เปนบริเวณแหลงน้ํากรอย
รวมทั้งตามแหลงตนน้ําลําธารในแมน้ําสายตางๆ เปนลักษณะสิ่งแวดลอมเฉพาะและพฤติกรรมที่
แสดงออกมาเปนลักษณะของระบบนิเวศน้ํา ทั้งที่เปนระบบนิเวศน้ํากรอยและระบบนิเวศน้าํเคม็เกดิ
ขึ้นอยูโดยรอบ เนื่องจากระบบนิเวศน้ํา (aquatic ecosystems) ซ่ึงใชคาความเค็มของน้ําเปนตัวดัชนี 
ถาความเค็มของน้ําเปนศูนยหรือเปนน้ําจืดก็เรียกวา ระบบนิเวศน้ําจืด (freshwater ecosystems) ถา
ความเค็มของน้ําในชวง 0 - 10 พีพีที (past per thousand) เรียกวา ระบบนิเวศน้ํากรอย (estuarine 
ecosystems) และถาน้ํามีความเค็มตั้งแต 10 พีพีที ขึ้นไป เรียกวาระบบนิเวศน้ําเค็ม (marine 
ecosystems) 
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ตารางที่ 1  ขอมูลสภาพภูมิอากาศเฉลี่ย 30 ปของจังหวดัตรัง (ค.ศ.1961 - 1990) 
 

อุณหภูมิ (องศาเซลเซียส) 
เดือน 

สูงสุด ต่ําสุด 
ปริมาณน้ําฝน 
(มิลลิเมตร) 

จํานวนวนั 
ฝนตก 

มกราคม 32.0 21.2 45.9 5 
กุมภาพนัธ 34.0 21.2 21.0 3 
มีนาคม 35.2 22.0 48.8 5 
เมษายน 35.2 23.1 118.1 12 
พฤษภาคม 33.0 23.5 249.4 20 
มิถุนายน 32.1 23.3 220.6 19 
กรกฏาคม 31.6 23.0 273.1 19 
สิงหาคม 31.5 23.1 266.2 19 
กันยายน 31.2 23.0 352.0 22 
ตุลาคม 31.4 22.9 279.0 22 
พฤศจิกายน 30.8 22.7 207.5 19 
ธันวาคม 30.7 22.3 105.7 11 
เฉลี่ย 32.4 22.6   

 
 เนื่องจากลักษณะเดนทางภูมิศาสตรของเกาะตะลิบงที่ตั้งอยูทางดานทิศตะวันตก
บริเวณปากแมน้ําตรัง (ภาพที่ 4) ซ่ึงเปนบริเวณพื้นที่ที่มีน้ําจืดและน้ําทะเลไหลมาพบกัน เปนที่เรียก
กันทั่วไปวา “ชะวากทะเลหรือเอสทูรี” (estuary) ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2542) 
ไดใหความหมายวา “ฝงทะเลที่เวาเปนชองเขาไปยังปากแมน้ํา ซ่ึงน้ําจืดไหลมาผสมกับน้ําทะเล” ทํา
ใหบริเวณปากแมน้ําตรังเปนพื้นที่ที่มีลักษณเฉพาะทางภูมิศาสตรของชายฝงทะเล จังหวัดตรัง มี
ความโดดเดนของความหลากหลายทางชีวภาพในระดับสากล จนไดรับการประกาศใหเปนพื้นที่
แรมซาร (ramsar site) ที่มีความสําคัญในระดับนานาชาติ Ramsar ID 1182 เมื่อวันที่ 14 สิงหาคม 
2002 (ภาคผนวก  ก) 
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ภาพที่ 4  แสดงลักษณะเดนของการวางตําแหนงตวัเกาะตะลิบงบริเวณปากแมน้ําตรัง 
 
 จากคําจํากัดความของชะวากทะเลหรือเอสทูรี ตามนิยามของ Pritchard (1967) ไดใหไวดังนี ้
 
 “A semi-enclosed coastal body of water having a free connection with the open sea and 
within which seawater is measurably diluted with freshwater derived from land drainage” 
 
 หมายความวา “บริเวณผืนน้ํากึ่งปดซึ่งมีรองน้ําติดตอกับตอกับทะเลและน้ําทะเลในเอสทูรี
ถูกเจือจางโดยน้ําทาจากลุมน้ํา” ดังนั้นลักษณะโครงสรางเฉพาะทางสิ่งแวดลอมที่ การผสมของน้ํา
จืดและน้ําทะเลทั้งสองมีผลตอระดับความเค็มของน้ําในบริเวณนี้ อีกทั้งลักษณะเปนบริเวณปาก
แมน้ําหรือบริเวณอาวที่มีกําบังจากคลื่นลม มีน้ําจืดและน้ําทะเลมาพบกัน ทําใหเกิดบริเวณชะวาก
ทะเลมีลักษณะพื้นดินที่ทําใหตะกอนมาทับถมในบริเวณปากแมน้ําเปนตะกอน พื้นนุม มีชองวาง
ระหวางตะกอนขนาดเล็กที่เปนตัวเชื่อมประสานจากระบบนิเวศน้ําจืดที่มีขนาดตะกอนที่มีขนาด
ละเอียดมาก มีลักษณะเนื้อดินเปนโคลนปนทรายละเอียดหรือบางบริเวณอาจเปนหาดโคลนแมน้ํา
ตรังที่ไหลออกมาบริเวณปากแมน้ําตรังผสมกลมกลืนกับพลังงานการหมุนเวียนตามชวงเวลาจาก
การขึ้น – ลงของน้ําทะเลในระบบนิเวศชายฝงทะเล จนทําใหมีการเปลี่ยนแปลงของระบบ
ส่ิงแวดลอมเกิดขึ้นอยูตลอดเวลา (Umezawa et al., 1999) จึงทําใหลักษณะสิ่งแวดลอมเฉพาะของ

 

ปากแมน้ําตรัง 

เกาะตะลิบง 
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ระบบชายฝงทะเลบริเวณเกาะตะลิบง จังหวัดตรัง ที่แสดงออกถึงความยั่งยืนใหเห็นเปนเอกลักษณ
และลักษณะของพื้นที่เฉพาะตัวหรือความเปนตัวเอง (niche) อยางเดนชัดและถาวร 
 
 จากการศึกษาของกรมทรัพยากรธรณี (2544) พบวา ลักษณะโครงสรางของดินบริเวณเกาะ
ตะลิบงเปนการสะสมตัวของตะกอนของสันดอนจากปากแมน้ําตรังมาเชื่อมพื้นที่เกาะ นอกจากนี้
บริเวณปากแมน้ําตรังยังมีน้ําทะเลที่ไหลเขาออกตามคลองเล็กๆ (creek) เชน คลองเจาไหม คลองมด
ตะนอย คลองสุไหปาตู คลองสินโตะ คลองยาง คลองเกาะเคี่ยม และบริเวณชายหาดมีลักษณะ
โครงสรางเปนทรายปนดินที่เกิดจากการสะสมอินทรียสารจากพืชบนเนินทราย (sand dune) อีกทั้ง
ดินบนเนินเขาเกิดจากการผุพังของหินดินดานและดินบนภูเขาทั้งบนฝงและที่เกาะลิบง ซ่ึงจัดเปน
พื้นที่ลาดชันเชิงซอนในระบบการจําแนกชุดดิน สวนดินเลนชายฝงจัดเปนดินชุดตะกั่วทุงเปนดิน
เค็มที่มีความเปนกรดแฝงอยู เนื้อดินเปนดินเหนียวหรือดินรวนเหนียวปนทรายแปงมีลักษณะเปน
เลน ดินบนมีสีดําปนเทา มีจุดประสีน้ําตาลเล็กนอย สวนดินลางเปนดินเลนสีเทาแกหรือสีเทาปน
เขียว พบบริเวณที่ราบน้ําทะเลทวมถึง และบริเวณชะวากทะเลเปนดินลึก มีการระบายน้ําเลวมาก มี
ความอุดมสมบูรณสูง เปนดินเค็มจัด มีคาความเปนกรดดาง7.0 - 8.0 ดินมีสารประกอบกํามะถัน
ปะปนอยูมาก ดินทรายชายทะเลเปนดินชุดบาเจาะ บางแหงมีเปลือกหอยปะปนอยูในเนื้อดินมีสีเทา 
สีเทาถึงสีขาวหรือสีน้ําตาลปนเทา หรือสีเหลือง พบบริเวณลูกคลื่นลอนลาด บริเวณชายหาดทราย
หรือสันทรายชายทะเลเปนดินลึก มีคาความเปนกรดดาง 5.5 – 6.5 
 
2.  สถานภาพสิ่งแวดลอมแหลงหญาทะเลในปจจุบัน 
 
 จากความหมายคําวา “เกาะ” คือสวนของแผนดินที่มีน้ําลอมรอบ (พจนานุกรมฉบับ
ราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542) เมื่อเกาะตะลิบงมีลักษณะพฤติกรรมทางโครงสรางในระบบนิเวศที่
เปนประเภทเกาะ ดวยเหตุดังกลาวทรัพยากรธรรมชาติเกิดขึ้นในบริเวณเกาะตะลิบงที่แสดงลักษณะ
เดนทางสิ่งแวดลอมในแตละชนิดออกมา ทําใหบทบาทมิติทรัพยากรชายฝงทะเลทางดานทรัพยากร
ชีวกายภาพเปนระบบถิ่นที่อยูอาศัยของพะยูนและระบบแหลงหญาทะเลอาหารหลักของพะยูนที่
ตองมีความพอดีและความสมดุลกันจากกระบวนการทางวิทยาศาสตรธรรมชาติและกระบวนการ
ทางนิเวศวิทยา เนื่องจากการจัดวางเรียงตําแหนงของตัวเกาะตะลิบงและเกาะใกลเคียงบริเวณชายฝง
ทะเล จังหวัดตรังที่มีความเหมาะสมทางภูมิศาสตรและตั้งอยูระหวางบริเวณปากแมน้ําตรังและ
คลองเจาไหม จึงทําใหสถานภาพและศักยภาพแหลงอาหารหลักของพะยูนตามองคประกอบ 
(component) ของแตละระบบยอยตางก็มีความสัมพันธกันและกันอยางกลมกลืนภายในโครงสราง
ของระบบเกาะตะลิบง ดังนี้ 
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 2.1  ชนิดและปริมาณหญาทะเล 
 
 สมบัติ (2534) พบวา เกาะตะลิบงมีลักษณะโครงสรางของทรัพยากรธรรมชาติที่เปน
เอกลักษณเดนคือ ระบบหญาทะเล จึงทําใหตองมีบทบาทการทําหนาที่เปนแหลงอาหารเพื่อการ
ดํารงชีวิตของพะยูน โดยที่เปนการผสมผสานแบบมีเกาะตะลิบงเปนศูนยกลางในการเชื่อมประสาน
ของระบบสิ่งแวดลอมชายฝงทะเลของแตละระบบยอยหรือการผสมผสานระหวางสิ่งแวดลอมหรือ
ระบบยอย เชนระบบน้ํากรอยบริเวณปากแมน้ําตรังที่ทําใหเกิดเปนระบบหญาทะเลแหลงใหญที่สุด
ในประเทศไทย (สมบัติ, 2534) เหลานี้ลวนเปนกลไกเชื่อมโยงกับตัวดัชนีชี้สมรรถนะความยั่งยืนที่
มีโครงสรางตัวจักรในการแสดงบทบาทหนาที่/การทํางานอยางสม่ําเสมอและตอเนื่องอยางครบ
วงจร โดยทั่วไปแลวการที่ระบบชายฝงทะเลเกาะตะลิบงจะมีสถานภาพสิ่งแวดลอมเปนภาวะสมดุล
ไดนั้น โครงสรางของระบบตองอยูในภาวะธรรมชาติที่คงสมรรถนะความยั่งยืน (sustainability) ให
เห็นอยางเดนชัด ทั้งชนิด ปริมาณแตละชนิด สัดสวนระหวางขนาด/อายุ (แนวตั้ง) และระหวางชนิด 
(แนวนอน) รวมทั้งการกระจาย (ความหนาแนน) ของแตละชนิด ดังนี้ 
 
 2.1.1  ชนิดของหญาทะเล จากการสํารวจแหลงหญาทะเลทั่วโลก Phillips and Menez 
(1988) รายงานไววา หญาทะเลที่พบทั่วโลกมี 12 สกุล (genera) 48 ชนิด (species) ตอมาไดมีการ
สํารวจพบจํานวนชนิดของหญาทะเลเพิ่มเติมวา มีรวมทั้งสิ้น 58 ชนิด (Walker, 1999) โดยเฉพาะ
อยางยิ่งแหลงหญาทะเลบริเวณทวีปออสเตรเลียพบวา เปนที่ที่มีความหลากหลายของหญาทะเลมาก
ที่สุดในโลก มีการพบหญาทะเล 30 ชนิดของหญาทะเลที่พบทั้งหมดในโลก (Keulen, 1995) 
สําหรับแหลงหญาทะเลสวนที่กระจายในบริเวณอินโด - แปซิฟก (Indo-Pacific Region) มีจํานวน
ชนิดหญาทะเลอยูจํานวน 24 ชนิด (Short et al., 2001) ขณะเดียวกันบริเวณนานน้ําอาเซียน (Fortes, 
1990) รายงานวา พบมากที่สุดที่ประเทศฟลิปปนส พบ 8 สกุล 16 ชนิด ประเทศอินโดนีเซีย พบ 7 
สกุล 12 ชนิด สิงคโปร 6 สกุล 11 ชนิด บรูไน พบ 3 สกุล 4 ชนิด 
 
 สําหรับการศึกษาชนิดหญาทะเลเฉพาะบริเวณพื้นที่ชายฝงทะเลของจังหวัดตรัง 
โดยชอทิพย และคณะ (2542) พบวา บริเวณเขาแบนะและปากคลองหาดหยงหลํา ใกลกับเกาะมุก
ของอุทยานแหงชาติหาดเจาไหม พบหญาทะเลจํานวน 8 ชนิดโดยแหลงแพรกระจายที่เปนทราย
ละเอียด และทรายละเอียดมาก ตอมา (Changsang and Poovachiranon, 1994; Lewmanomont and 
Supanwanid, 1999) ไดทําการสํารวจพบหญาทะเลเพิ่มเติมจํานวน 10 ชนิด คือ Enhalus acoroides, 
Halophila ovalis, H. minor, H. baccarii, H. pinifolia, Thalassia hemprichii, Halodule uninervis, 
Cymodocea rotundata, C. serrulata และ Syringodium isoetifolium นอกจากนี้ Lewmanomont and 
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Supanwanid (1999) ยังไดสํารวจชนิดหญาทะเลพบอีก 1 ชนิด คือ Halophila decipiens บริเวณเขา
แบนะของอุทยานแหงชาติหาดเจาไหมที่เปนพื้นที่เชื่อมตอทางดานทิศเหนือของเกาะตะลิบง ทําให
มีการสํารวจพบหญาทะเลในชายฝงทะเลของจังหวัดตรัง (ตารางที่ 2) รวมทั้งสิ้น 11 ชนิดจาก 12 
ชนิด  
 
 2.1.2  ปริมาณของหญาทะเลแตละชนิด จากการศึกษาขนาดของแหลงหญาทะเลใน
ประเทศไทย โดย Satumanatpan and Poovachiranon (2010) พบวา แหลงหญาทะเลทั้งหมดใน
ประเทศไทยมีพื้นที่ประมาณ 14,873 เฮกตาร (37,182.50 ไร) ประกอบดวยฝงทะเลอันดามัน 
ประมาณ 9,387 เฮกตาร (23,467.50 ไร) และอาวไทยประมาณ 5,486 เฮกตาร (13,715 ไร) มีการ
สํารวจพื้นที่ของแหลงหญาทะเลในแตละจังหวัด (ตารางที่ 3) พบวาจังหวัดตรังมีพื้นที่ของแหลง
หญาทะเลมากที่สุดโดยในป พ.ศ. 2546 และ พ.ศ. 2549 มีพื้นที่ 17,500 และ 21,400 ไร ตามลาํดับ 
สอดคลองกับการศึกษาลักษณะเอกลักษณและพฤติกรรมเดนเฉพาะของพื้นที่บริเวณเกาะตะลิบง 
จังหวัดตรัง พบวาเปนแหลงหญาทะเลผืนใหญที่สุดในประเทศไทย (สมบัติ, 2534) เนื่องจาก
สถานภาพของปริมาณหญาทะเลในแตละชนิดมีความสําคัญตอการแสดงบทบาทในแตละหนาที่
ของการเปนแหลงหากินในระบบหญาทะเล เชน หญาทะเลชนิด Halophila ovalis เปนชนิดของ
หญาทะเลที่พะยูนชอบกิน (Preen, 1995) จําเปนจะตองมีสถานภาพของปริมาณหญาทะเลที่สมดุล
ในการเปนแหลงอาหารของพะยูน อีกทั้งการศึกษาอาหารในกระเพาะพะยูน (stomach content) โดย
กาญจนา และคณะ (2544) ทําการแยกชนิดของหญาทะเลในกระเพาะอาหารพะยูนจากซากพะยูนที่
จังหวัดตรัง พบวา มีหญาทะเลอยูในกระเพาะ 2 - 5 เปอรเซ็นตของน้ําหนักตัว แมพบวาพะยูนไมได
เลือกกินหญาทะเลชนิดใดชนิดหนึ่งโดยเฉพาะ แตกินหญาทะเลชนิดที่พบมากในแหลงที่มันอาศัย
อยู สําหรับอาหารในกระเพาะที่ทําการศึกษามีหญาทะเลปะปนอยู 5 - 6 ชนิด และสาหรายทะเล
เล็กนอย หญาทะเลที่พบมากในกระเพาะ ไดแก หญาอําพัน (Halophila ovalis) กุยชายทะเล 
(Halodule uninervis) หญาชะเงาใบมน (Cymodocea rotundata) และหญาชะเงาใบฟนเลื่อย 
(C.serrulata) 
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ตารางที่ 2  ชนดิหญาทะเลทีสํ่ารวจพบทั้งสองฝงทะเลในประเทศไทย 
 

Family Genus Species 
ฝงอันดามัน 

11 ชนิด 
ฝงอาวไทย 

10 ชนิด 

Hydrocharitaceae Halophila ovalis •   

 H. beccarii •  •  
 H. minor •  •  
 H. decipiens •  •  
 Enhalus acoroides •  •  
 Thalassia hemprichii •  •  

Potamogetonaceae Halodule uninervis •  •  
 Halodule pinifolia •  •  
 Cymodocea rotundata •  •  
 C. serrulata •  •  
 Syringodium isoetifolium •   

 Ruppia maritima  •  
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ตารางที่ 3  แสดงพื้นที่หญาทะเลในแตละจงัหวัด (หนวยนับเปนไร) 
 

จังหวดั ป 2546 ป 2549 
ตราด 625.00 4,025.00 
จันทบุรี 1,876.00 1,690.00 
ระยอง 3,126.00 3,775.00 
ชลบุรี 625.00 600.00 
เพชรบุรี ไมมีรายงาน 10.00 
ประจวบคีรีขนัธ 312.50 20.00 
ชุมพร 2500.00 10,806.00 
สุราษฎรธานี 3,875.00 10,675.00 
นครศรีธรรมราช ไมมีรายงาน 45.00 
พัทลุง ไมมีรายงาน 460.00 
สงขลา 12.50 343.00 
ปตตาน ี 2,660.26 1,764.00 
นราธิวาส 24.37 76.00 
ระนอง 90.62 940.00 
พังงา 11,875.00 15,470.00 
ภูเก็ต 6,250.00 3,830.00 
กระบี ่ 13,125.00 15,670.00 
ตรัง 17,500.00 21,040.00 
สตูล 31.25 1,720.00 
รวม 64,508.50 92,959.00 
รวมเฉพาะฝงอาวไทย 15,636.63 34,289.00 
รวมเฉพาะฝงอันดามัน 48,871.87 58,670.00 

 
 
 
 
 
 



 

16 

 2.2  สัดสวนและการกระจายของชนิดหญาทะเล 
 
 2.2.1  สัดสวนของชนิดหญาทะเล เปนสัดสวนที่ปรากฏอยูของแหลงหญาทะเลบริเวณ
เกาะตะลิบงวามีสัดสวนตั้งแตขนาดเล็กหรืออายุนอยไปจนถึงอายุมากที่สามารถแพรขยายพันธุใน
ธรรมชาติไดอยางสมดุลย อีกทั้งสัดสวนของแหลงหญาทะเลมีความแตกตางสูงหรือต่ําไปจากคา
มาตรฐาน/คาธรรมชาติ จนทําใหแสดงเอกลักษณเดนเฉพาะของแหลงอาหารใหกับพะยูนไดอยาง
เดนชัด จากการศึกษาการกินอาหารของพะยูน พบวา พะยูนสามารถกินหญาทะเลไดในปริมาณ 
วันละ 28 – 40 กิโลกรัมของน้ําหนักเปยกตอวัน (Preen, 1993; Aregones, 1996) นอกจากนี้กาญจนา 
และคณะ, 2547 ทําการศึกษาเกี่ยวกับแนวรองรอยการกินหญาทะเล (feeding trails) ของแมพะยูน
และลูกพะยูนท่ีบริเวณเกาะศรีบอยา อําเภอเหนือคลอง จังหวัดกระบี่ พบวา รอยการกินหญาทะเล
ของแมพะยูนมีความยาว 5.35 ± 1.85 เมตร ความกวาง 17.4 ± 1.98 เซนติเมตร และความลึก 1 - 2 
เซนติเมตร รอยกินของแมและลูกหางกัน 1.05 ± 0.20 เมตร และหญาทะเลที่พะยูนกิน คือ หญา
อําพันหรือหญาใบมะกรูด (Halophila ovalis) ดังนั้นสัดสวนของชนิดหญาทะเลที่กระจายในแหลง
หากินของพะยูน มีผลตอการดํารงชีวิตบริเวณเกาะตะลิบงเปนอยางมาก 
 
 2.2.2  การกระจายหรือความหนาแนนของแหลงหญาทะเล จากการศึกษาของ Marsh 
et al. (1982); Lanyon et al. (1989); Preen (1995) พบวา การกระจายของหญาทะเลชนิด Halodule 
spp และ Halophila spp มักพบในบริเวณเขตน้ําตื้นคอนขางมากและหญาทะเลทั้งสองชนิดดังกลาว 
เปนหญาทะเลชนิดที่พะยูนคอนขางชอบกินเปนอาหาร รวมทั้งการศึกษาของ Orth and Moore 
(1983); Twilley et al. (1985) พบวา อัตราความหนาแนนของหญาทะเลในพื้นที่โลงแจงหรือตาม
แหลงธรรมชาติเปรียบเทียบกับพื้นที่ที่มีการควบคุมแสง ฤดูหนาวมีหนอหญาทะเลขึ้นอยู เฉลี่ย 584 
± 25 ตน และ 610 ± 25 ตนตอพื้นที่ 0.25 ตารางเมตร และฤดูรอนมีหนอหญาทะเลขึ้นอยู เฉลี่ย 595 
± 25 ตน และ 589 ± 25 ตนตอพื้นที่ 0.25 ตารางเมตร และจากการศึกษาของ Kilminter et al. (2006) 
พบวา ความหนาแนนของใบหญาทะเลชนิด Halophila ovalis มีคาปริมาณเฉลี่ยอยูในชวงระหวาง 
810 ± 250 ใบตอตารางเมตร เปนตน 
 
 2.3  พะยนูและขอบเขตอาศยับริเวณเกาะตะลิบง 
 
 เปนที่ทราบแลววามนุษยกับสิ่งแวดลอมเปนสิ่งควบคูกัน การที่จะดาํรงชีวิตอยูได 
จําเปนอยางยิ่งที่มนุษยมีความตองการทรัพยากรทั้งที่เปนทรัพยากรธรรมชาติและทรัพยากรที่มนุษย
สรางขึ้น ในการเอื้อใหเกิดปจจัยดานอาหาร ที่อยูอาศัย ยารักษาโรค เครื่องนุงหม ความปลอดภัยใน
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ชีวิตและทรัพยสิน พลังงาน รวมทั้งความสะดวกสบาย/ส่ิงฟุมเฟอย (เกษม, 2547) เชนเดียวกันกับ
ส่ิงที่มีชีวิตประเภทสัตวน้ําที่ใกลสูญพันธในทะเลชนิดหนึ่ง ไดแก พะยูน (Dugongs, Dugong 
dugon) ที่มีลักษณะพฤติกรรมการออกหากินอยูใกลกับบริเวณชายฝงทะเล (Marsh et al., 1994) 
เปนประจํา ทําใหฝูงพะยูนตองประสบปญหาขอจํากัดในการวายน้ําเคลื่อนที่เขาไปในแหลงหญา
ทะเล สําหรับการศึกษาความยาวของพะยูนเปรียบเทียบกับอายุของพะยูนในประเทศไทย โดย 
Chantrapornsyl and Adulyanukosol (1994) สํารวจประชากรของพะยูนในชวงป ค.ศ. 1979 ถึง 
1998 พบวา ความยาวของพะยูนที่ตัวเล็กสุดประมาณ 0.97 เมตร รวมทั้งมีการเก็บตัวอยางจากลูก
พะยูนที่เสียชีวิตจํานวน 11 ตัว พบวา มีความยาวเฉลี่ยประมาณ 1.00 – 1.31 เมตร สําหรับการศึกษา
ประชากรของพะยูนบริเวณเกาะตะลิบงของกาญจนา (2548) พบวา ประชากรของพะยูนที่พบมาก
ที่สุดในประเทศไทยอยูบริเวณแหลมจุโหย (Laem Chu Hoi) เกาะตะลิบง และพื้นที่ใกลเคียงของ
เกาะมุก อําเภอกันตัง จังหวัดตรัง (ภาพที่ 5) ชวงระหวางวันที่ 20 - 27 กุมภาพันธ 2548 สํารวจพบ
พะยูนจํานวน 42 - 126 ตัว โดยเฉพาะในวันที่ 24 กุมภาพันธ 2548 ไดสํารวจพบฝูงพะยูนสูงสุดคือ 
126 ตัว (ภาพที่ 6) ในจํานวนนี้เปนลูกพะยูน จํานวน 7 - 17 ตัว โลมาหลังโหนกหรือโลมาเผือก 
(Indo-Pacific hump-backed dolphin, Sousa chinensis) จํานวน 5 - 13 ตัว และเตาทะเล จํานวน 8 - 21 
ตัว  
 

 
 
ภาพที่ 5  แสดงบริเวณพบฝูงพะยนูมากที่สุดในวงกลมสแีดงของบริเวณเกาะตะลิบง เมื่อวันที่ 26 

กุมภาพนัธ 2548 
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ภาพที่ 6  การสํารวจพบฝูงประชากรของพะยนูมากที่สุดในประเทศไทยบริเวณเกาะตะลิบง เมื่อ

วันที่ 26 กุมภาพันธ 2548 จํานวน 126 ตัว 
 
ท่ีมา: ถายภาพโดย กาญจนา (2548) 
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3.  ปญหาและมาตรการแกไขการบุกรุกแหลงหากินของพะยูนในทะเล 
 
 3.1  ปญหาจากกิจกรรมการใชประโยชนของมนุษย 
 
 เปนที่ยอมรับวามนุษยมีความจําเปนและตองการนําทรัพยากรชายฝงทะเลบริเวณ
แหลงหากินของเกาะตะลิบงมาใชประโยชนในลักษณะของงานในรูปแบบที่ตองมีการใช
เทคโนโลยีจากเครื่องมือทําการประมงผสมผสานกับภูมิปญญาชาวบานและพลังการขับเคลื่อน 
กิจกรรมเหลานี้ทําใหเกิดผลกระทบตอสภาพการเปลี่ยนแปลงโครงสรางของระบบแหลงหญาทะเล 
(Coles et al., 1989; Walker et al., 1989; Zieman et al., 1994; Hasting et al., 1995) ดังนั้นเมื่อ
กิจกรรมที่เกิดจากการใชประโยชนของมนุษยและมีการบุกรุกแหลงหากินของพะยูนในทะเล
บริเวณแหลงหญาทะเลของเกาะตะลิบง ทําใหเกิดปญหาจากการใชประโยชนรวม 3 กิจกรรม ดังนี้ 
 
 3.1.1  การบุกรุกทําลายพื้นที่บนบกและชายฝงทะเล สงผลทําใหปริมาณตะกอนดินใน
แมน้ําลําคลองเพิ่มมากขึ้น (Orth and Moore, 1983; Twilley et al., 1985) เมื่อปริมาณน้าํไหลลงสู
บริเวณชายฝงทะเลก็จะเปนเพิ่มปริมาณตะกอนในทะเล สงผลกระทบตอการสังเคราะหแสงทําให
การเจริญเติบโตของแหลงหญาทะเลลดลง ดังภาพที่ 7 
 
 3.1.2  การทําประมงบริเวณชายฝงทะเล Chansang and Poovachiranon (1994) พบวา 
บริเวณแหลงหญาทะเลในประเทศไทยมักถูกทําลายทั้งโดยทางตรงจากเครื่องมือทําการประมง
ประเภทอวนรุนและอวนลาก และโดยทางออมของการตกตะกอนจากกิจกรรมการขุดแรในทะเล
และการพัฒนาที่ดินบริเวณชายฝงทะเล จนทําใหโครงสรางของแหลงหญาทะเลในบริเวณพื้นที่
ดังกลาว ที่ไมสามารถทําใหหญาทะเลพลิกฟนและเจริญเติบโตขึ้นทดแทนกลับมาได นอกจากนี้
ขอมูลในตารางที่ 4, 5 และภาพที่ 8, 9 พบวา สาเหตุการเสียชีวิตของพะยูนในบริเวณนานน้ําชายฝง
ทะเล จังหวัดตรัง พบมากที่สุดมาจากการที่พะยูนวายน้ําไปติดอวนชาวประมงที่วางเครื่องมือทําการ
ประมงในแหลงหากินของพะยูนจนกระทั่งไมสามารถขึ้นมาหายใจได รวมทั้งมีการทํารายพะยูน
โดยการทุบศรีษะและตัดเขี้ยวพะยูน 
 
 3.1.3  จากการลาเปนอาหารและความเชื่อ ในบริเวณชายฝงซึ่งเปนแหลงที่มีกิจกรรม
ของมนุษยเกิดขึ้นอยูอยางมากมายตลอดเวลา โดยเฉพาะการทําประมงชายฝงทะเล ทําใหถ่ินที่อยู
อาศัยของพะยูนไดรับผลกระทบอยางมากจากการขยายตัวของชุมชนแนวชายฝงทั้งจากการลาเพื่อ
เปนอาหารหรือการตัดเขี้ยว การวายน้ําเขาไปติดอวนประมงโดยบังเอิญ การเกิดอุบัติเหตุจากการชน
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ของเรือ รวมทั้งการทําลายแหลงหญาทะเลที่เปนแหลงอาหารทั้งทางตรงและทางออม จากขอมูล
การตายของพะยูนในวันที่ 7 มีนาคม 2543 (ตารางที่ 4) จะเห็นไดวา การเสียชีวิตของพะยูนใน
ประเทศไทยตั้งแตป พ.ศ. 2540 เปนตนมา ลวนเกิดขึ้นจากกิจกรรมของมนุษยเกือบทั้งสิ้น 

 

 

  

 

  
 
ภาพที่ 7  ลักษณะของปริมาณตะกอนในทะเลที่ทับถมลงบนหญาทะเล 
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ตารางที่ 4  ขอมูลสถิติการตายของพะยูนจังหวัดตรัง ในชวงระหวางป พ.ศ. 2540-2543 
 

วันที ่ สถานที่พบ 
ควายาว 

(ม) 
เพศ สภาพซาก สาเหตุ สถานที่เก็บตัวอยาง 

1 ต.ค. 
2540 

หาดเจาไหม 2.3 ผู ถูกตัดเขี้ยว ติดอวน 
อุทยานแหงชาติ
หาดเจาไหม ตรัง 

25 ม.ค. 
2541 

เกาะเชือก 2.0 เศษ ผู หัวขาด ติดอวน 
สถาบันวิจัย
ชีววิทยา ภเูก็ต 

1 มี.ค. 
2541 

เกาะยาว 
ปากเมง 

2.4 ผู ถูกตัดเขี้ยว ติดอวน 
สถาบันวิจัย
ชีววิทยา ภเูก็ต 

5 พ.ค.
2541 

หาดหยงหลิง 1.0 เศษ ผู - ติดอวน 
อุทยานแหงชาติ
หาดเจาไหม ตรัง 

7 มี.ค. 
2543 

หาดหยงหลํา 1.56 ผู 

ถูกตัดตั้งแต
สวนหนา

จนถึงครีบอก
และแพนหาง
ดานซาย 

? 
ศูนยศึกษา

ธรรมชาติ ตรัง 

11 มี.ค. 
2543 

ชายหาด
หนาศูนย
ศึกษา 

2.30 เมีย 
หนาอกช้ํา หัว
กระโหลก

แตก 
ถูกทุบตี 

ศูนยศึกษา
ธรรมชาติ ตรัง 

 
ท่ีมา: ศูนยศกึษาธรรมชาติทางทะเล จังหวดัตรัง (2539) 
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ตารางที่ 5  แสดงขอมูลความสัมพันธการเจริญเติบโตของรางกายพะยูนระหวางความยาวของพะยนู 
น้ําหนกัของพะยูน และอายขุองพะยนู 

 
Sex Body Age 

Du-No Location 
(M,F) Length (m) 

Weight 
(Kg) 

(yr) 

005 Ao Makham, Phuket M 1.20 31 - 
006 Ko Cham, Krabi M 1.65 70 - 
008 Ao Pateuw, Chumporn M 1.10 20 - 
011 La-ngu, Satul M 1.19 22 - 
014 Ko Yao Noi, Phang-nga M 1.70 - 2 
015 Ao Chaiya, Surat Thani M 0.97 14 - 
016 Krabi Bay, Krabi M 2.54 - 16 
017 Klaeng, Ranong F 1.88 149 - 
018 Suksamran, Ranong F 1.24 34 - 
023 Chaomai, Trang F 1.25 40 - 
029 Kuraburi, Phang-nga M 1.31 52 - 
031 Klongkean, Phang-nga F 1.60 - 1 
035 Taimaung, Trang M 1.55 64 - 
036 Sikao, Trang F 2.73 272 34 
037 Kan Tang, Trang F 1.70 95 2 
038 Chaomai, Trang M 2.57 - 14 
043 Hatsaidam, Ranong F 2.13 - 5.5 
047 Ko Phanak, Phang-nga M 2.21 - 6 
048 Ko Kam, Ranong F 2.71 293 43 
057 Chaomai, Trang F 2.58 281 14 
058 Chaomai, Trang M 2.50 245 15 
060 Hadsamran, Trang M 1.92 - 5.5 

 
ท่ีมา: Adulyanukosol et al. (1998) 
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ภาพที่ 8  การเสียชีวิตของพะยูนจากกิจกรรมการใชประโยชนของมนษุย 
 
ท่ีมา: ถายภาพโดย มาโนช (2543) 
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 3.2  ปญหาจากกระบวนการทางธรรมชาติ 
 
 เนื่องจากการศึกษาลักษณะและพฤติกรรมของพะยูนในทะเลเปนเรื่องที่คอนขางยาก 
เพราะไมสามารถที่จะเฝาดูและติดตามพะยูนในบริเวณแหลงที่อยูอาศัยของพะยูนไดตลอดเวลา 
Nishiwaki and Marsh (1985) แตขณะเดียวกันลักษณะเฉพาะของพะยูนที่มักชอบอาศัยอยูตาม
บริเวณชายฝงทะเลที่มีคล่ืนลมคอนขางสงบและมีศัตรูตามธรรมชาติคอนขางนอย จึงทําใหพะยูนมี
พฤติกรรมเคลื่อนที่คอนขางชา (Marsh et al., 1982) ที่สําคัญคือ ประชากรของพะยูนมักมีการอยู
รวมกันเปนฝูงโดยมักจะพบเปนฝูงใหญและมีลูกพะยูนรวมอยูดวย  รวมทั้งมีลักษณะการ
แพรกระจายของพะยูนมักอยูตามแนวหญาทะเลที่เปนแหลงอาหารหลักบริเวณชายฝงทะเล (Preen, 
1995) ทําใหเกิดปญหาจากผลกระทบของกระบวนการทางธรรมชาติ รวม 2 กิจกรรม คือ 
 
 3.2.1  ปรากฎการณทางธรรมชาติ เปนลักษณะงานที่เกิดขึ้นจากกระบวนการทาง
ธรรมชาติ ไดแก กระแสลม, การกระทําของคลื่น การพัดพาของลมมรสุมและพายุไตฝุน (Birch and 
Birch, 1984; Kirkman, 1985; Williams, 1998; Tilmant et al., 1994) หรือการเปลี่ยนแปลงทั้งจาก
อุณหภูมิของน้ําทะเล, ปริมาณและคุณภาพของธาตุอาหาร, ความเค็มของน้ําทะเล, ตะกอนในน้ํา
ทะเลและแสง (Dennison and Alberte, 1982; Duarte, 1991) ที่ทําใหเกิดการขุนของตะกอนสงผลตอ
อัตราการเจริญเติบโตและการอยูรอดของแหลงหญาทะเล นอกจากนี้ Preen and Marsh (1995) 
รายงานวา การเกิดปรากฏการณธรรมชาติของพายุไซโคลนที่พัดทําลายแหลงหญาทะเลบริเวณ 
Hervey Bay รัฐควีนแลนด ประเทศออสเตรเลีย พบวา พะยูนมีการเดินทางไกลถึง 900 กิโลเมตร 
เพื่อไปหาแหลงอาหารแหลงใหม รวมทั้งการติดตามการเคลื่อนที่ของพะยูนโดยการติดเครื่อง
ติดตามระบบสัญญาณดาวเทียม (satellite radio tracking technique) ในพะยูนจํานวน 6 ตัว พบวา 
พะยูนมีการเคลื่อนที่หางฝงมากที่สุด 3 - 7 กิโลเมตร และหางจากเกาะประมาณ 1 - 4 กิโลเมตร ใน
ขณะเดียวกันการเกิดสึนามึบริเวณฝงอันดามันของประเทศไทยเมื่อวันที่ 26 ธันวาคม 2004 โดย 
Sukpong et al. (2010) พบวา แหลงหญาทะเลบริเวณทุงนางดํา ตําบลคุระ อําเภอคุระบุรี จังหวัด
พังงา ไดถูกทําลายไปมากกวา 50 เปอรเซ็นตของพื้นที่ อีกทั้งยังมีการเปลี่ยนแปลงสภาพพื้นที่ภูมิ
ประเทศและแหลงที่อยูอาศัยของสัตวน้ําโดยรอบ 
 
 3.2.2  จากการใชประโยชนของสิ่งมีชีวิตในทะเล เนื่องจากหญาทะเลเปนแหลงอาหาร
เชน พะยูน เตาทะเล และปลาหลายชนิด จนบางขณะอาจจะทําใหกระบวนการเจริญเติบโตของ
แหลงหญาทะเลมีการเจริญเติบโตไมทันตออัตราการบริโภคของสิ่งมีชีวิตในทะเล (Heinsohn and 
Spain, 1974; Jones, 1980) ทั้งนี้ผลกระทบของกิจกรรมที่เกิดขึ้นจากธรรมชาติเหลานี้ มักไมคอย
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รุนแรงมาก เนื่องจากหญาทะเลเปนทรัพยากรธรรมชาติประเภทที่ทดแทนได (renewable natural 
resources) จึงทําใหสามารถที่จะเกิดทดแทนขึ้นมาได ซ่ึงการทดแทนทรัพยากรธรรมชาติที่เปน
แหลงหญาทะเลเหลานั้นอาจใชเวลาสั้นหรือยาวนาน เปนเพราะวาระบบธรรมชาติ/ส่ิงแวดลอมของ
หญาทะเลที่มีสมบัติเฉพาะตัวทางสิ่งแวดลอมในการปรับตัวเองเพื่อการอยูรอด และใหกลับคืนสู
สมดุลทางธรรมชาติเองได 
 
 3.3  มาตรการแกไขปญหาการบุกรุกแหลงหญาทะเลบริเวณเกาะตะลิบง 
 
 การแกปญหาการบุกรุกแหลงหญาทะเลโดยวิธีการทางอนุรักษวิทยาเปนการกําหนด
เขตอนุรักษแหลงหญาทะเลและฝูงพะยูนที่มีโดดเดนเปนพิเศษบริเวณเกาะตะลิบง เพื่อความยั่งยืน
ของทรัพยากรธรรมชาติบริเวณชายฝงทะเลใหคงอยู เปนมาตรการแกไขปญหาแหลงหากินของ
พะยูนเพื่อใหสามารถเอื้อประโยชนตอประชากรของพะยูน ประกอบดวย การใชอยางยัง่ยนื การเกบ็
กัก การรักษา/ซอมแซม การฟนฟู การพัฒนา การปองกัน การสงวนและการแบงเขต (เกษม, 2547) 
ปจจุบันมีการกําหนดเขตอนุรักษพื้นที่บริเวณชายฝงทะเลเกาะตะลิบง จังหวัดตรัง และพื้นที่
โดยรอบ เพื่อควบคุมทรัพยากรธรรมชาติโดยการกําหนดพื้นที่บริเวณเกาะตะลิบงและชายฝงทะเลที่
สงวนเอาไวเพื่อวัตถุประสงคเฉพาะ มาเปนเครื่องมือในการจัดการทรัพยากรชายฝงทะเลของ
จังหวัดตรัง ดังนี้ 
 
 3.3.1  การประกาศเขตหามลาสัตวปาเกาะลิบง 
 
 เนื่องจากกองอนุรักษสัตวปา กรมปาไม (ในขณะนั้น)ไดเล็งเห็นถึงความสําคัญ
ในการที่จะอนุรักษพื้นที่แหลงที่อยูอาศัยของสัตวปาหลายชนิด จึงไดดําเนินการเสนอหลักการและ
เหตุผลตอรัฐมนตรีวาการกระทรวงเกษตรและสหกรณ เมื่อวันที่ 18 มกราคม 2522 เพื่อใหมี
ประกาศกระทรวงเกษตรและสหกรณกําหนดใหบริเวณหมูเกาะตะลิบงและพื้นที่โดยรอบ เปนเขต
หามลาสัตวปาหมูเกาะลิบง และไดรับการประกาศใหเปนเขตหามลาสัตวปาในราชกิจจานุเบกษา
เลม 96 ตอนที่ 44 เมื่อวันที่ 27 มีนาคม 2522 (ภาคผนวก ก) โดยมีขอบเขตพื้นที่บริเวณตําบลเกาะ 
ลิบง ตําบลบอน้ํารอน ตําบลนาเกลือ ตําบลบางสัก ตําบลวังวน อําเภอกันตัง และตําบลบานนา ตําบล
บานหวี ตําบลหาดสําราญ อําเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง เนื้อท่ีประมาณ 279,625 ไร (447.40 ตาราง
กิโลเมตร) มีตําแหนงที่ตั้งทางภูมิศาสตร 7° 12´-23´N และ 99° 14´-31´E ครอบคลุมพื้นที่ของเกาะ
ตะลิบง เกาะใกลเคียงและที่ชายทะเลของจังหวัดตรังและขอมูลการใชประโยชนที่ดินในเขตหามลา
สัตวปาหมูเกาะลิบง จังหวัดตรังดังภาพที่ 9 และตารางที่ 6 โดยมีพื้นที่ของน้ําทะเลที่ตองดูแล
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รับผิดชอบของระบบนิเวศชายฝงทะเลประมาณ 50.16 เปอรเซ็นต หรือ 224.43 ตารางกิโลเมตร 
(140,269 ไร) ยิ่งไปกวานี้เหตุผลการประกาศเปนเขตหามลาสัตวปาหมูเกาะลิบงคือ หามมิใหผูใดไม
วาจะเปนผูไดรับอนุญาตใหลาสัตวปาหรือไมก็ตาม ทําการลาสัตวปาหรือเก็บ หรือทําอันตรายแกไข 
หรือรังของสัตวปาทุกชนิด เนื่องจากบริเวณเกาะตะลิบงมีแหลงหญาทะเลที่อยูกระจายอยาง
หนาแนนเกือบรอบเกาะ และยังเปนแหลงชุกชุมของฝูงพะยูน ซ่ึงเปนสัตวปาสงวนอันดับที่ 15 ตาม
พระราชบัญญัติสงวนและคุมครองสัตวปา พ.ศ. 2535 
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ภาพที่ 9  แผนที่แสดงพื้นที่เขตหามลาสัตวปาหมูเกาะลบิง 
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ตารางที่ 6  แสดงขอมูลการใชประโยชนทีด่ินในเขตหามลาสัตวปาหมูเกาะลิบง จังหวัดตรัง 
 

Land use 
Area  

(sq.km.) 
Area  
(rai) 

Percentage (%) 

Paddy field 1.97 1,231 0.44 

Para rubber/Oil plam plantation 85.36 53,350 19.08 

Perennial / Orchard 1.25 781 0.28 

Aguacultural land 13.51 8,444 3.02 

City/Town 5.19 3,244 1.16 

Nature area 115.69 72,306 25.86 

Sea water 224.43 140,269 50.16 

Total 447.4 279,625 100.00 

 
ท่ีมา: กรมอุทยานแหงชาติ สัตวปาและพนัธุพืช (2554) 
 
 3.3.2  การกําหนดเขตหามใชเครื่องมือประมงบางชนิดทําการประมงในบริเวณแหลง
หญาทะเล 
 
 ในป พ.ศ. 2537 จังหวัดตรังประสบกับปญหาการทําประมงชายฝงในพื้นที่
บริเวณเกาะตะลิบง จังหวัดตรังเปนอยางมาก โดยมีการใชเครื่องมือทําการประมงเขาไปบุกรุก
ทําลายแหลงหญาทะเล จึงไดอาศัยอํานาจตามความในมาตรา 32(2) แหงพระราชบัญญัติการประมง 
พ.ศ. 2490 ผูวาราชการจังหวัดตรัง โดยอนุมัติรัฐมนตรีวาการกระทรวงเกษตรและสหกรณ ในการ
ออกประกาศจังหวัดตรัง ลงวันที่ 16 พฤษภาคม 2537 เร่ือง กําหนดหามใชเครื่องมือประมงบางชนิด
ทําการประมงในบริเวณแหลงหญาทะเลภายในพื้นที่กําหนดดังภาพที่ 10 และภาคผนวก ก เนือ่งจาก
เล็งเห็นวาทองทะเลของจังหวัดตรังบริเวณเกาะตะลิบงเปนแหลงหญาทะเล ซ่ึงมีสัตวน้ําหลายชนิด
อาศัยหลบซอนและแพรขยายพันธุ โดยเฉพาะหญาทะเลเปนอาหารของพะยูนซึ่งเปนสัตวทะเลที่
ใกลสูญพันธุและสัตวสงวนตามพระราชบัญญัติสงวนและคุมครองสัตวปา พ.ศ. 2535 แตปรากฎวา
พื้นที่แหลงหญาทะเลและพะยูนไดถูกทําลายดวยเครื่องมือประมงบางชนิด หากปลอยใหเหตุการณ
เปนอยูเชนนี้ตอไป สัตวน้ําดังกลาวอาจสูญพันธุได โดยหามมิใหผูหนึ่งผูใดใชเครื่องมือทําการ
ประมงประเภทอวนลาก อวนรุนทุกประเภท ทุกขนาด ซึ่งใชประกอบกับเรือยนตทําการประมง 
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อวนทับตล่ิง(อวนชัก) อวนลอยปลาทราย ซ่ึงใชประกอบกับเครื่องมือกระทุงน้ําทําการประมง อวน
ถวงหรือจมกะเบน ทําการประมงในทะเล 

 

 

 
ภาพที่ 10  เขตกําหนดหามใชเครื่องมือทําการประมงในบริเวณแหลงหญาทะเล 
 
 3.3.3  การกําหนดเขตพื้นที่ชุมน้ําระดับนานาชาติ บริเวณอุทยานแหงชาติหาดเจาไหม– 
เขตหามลาสัตวปาหมูเกาะลิบง – ปากแมน้ําตรัง 
 
 จากการที่คณะกรรมการจัดการพื้นที่ชุมน้ํา ภายใตการกํากับของหนวยงานดาน
ส่ิงแวดลอมคือ สํานักงานนโยบายและแผนสิ่งแวดลอมไดใหความสําคัญเกี่ยวกับการอนุรักษพื้นที่
ชุมน้ําระดับนานาชาติ โดยการจัดทําขอมูลวิชาการทางดานทรัพยากรชีวภาพเกี่ยวกับศักยภาพของ
พื้นที่ชุมน้ําบริเวณอุทยานแหงชาติหาดเจาไหม – เขตหามลาสัตวปาหมูเกาะลิบง - ปากแมน้ําตรัง 
และไดรับการประกาศใหเปนพื้นที่แรมซาร (ramsar site) ที่มีความสําคัญในระดับนานาชาติ 
Ramsar ID 1182 เมื่อวันที่ 14 สิงหาคม 2002 พื้นที่ 663.13 ตารางกิโลเมตร ภายใตอนุสัญญาแรมซาร 
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(Ramsar Convention) หรืออนุสัญญาวาดวยพื้นที่ชุมน้ําดังภาพที่ 11 เนื่องจากพื้นที่บริเวณอุทยาน
แหงชาติหาดเจาไหม – เขตหามลาสัตวปาหมูเกาะลิบง - ปากแมน้ําตรัง จังหวัดตรังดังกลาว มีความ
หลากหลายของทรัพยากรธรรมชาติที่มีศักยภาพและความสําคัญในระดับนานาชาติของระบบนิเวศ
ชายฝงทะเลทางดานทรัพยากรกายภาพและชีวภาพในประเทศไทย โดยเฉพาะอยางยิ่งระบบนิเวศที่
ประกอบดวยปาชายเลน ปาชายหาด หาดโคลน หญาทะเลและพะยูน รวมไปถึงยังเปนแหลงระบบ
นิเวศประมงชายฝงที่สําคัญแหลงหนึ่งของประเทศที่ตองไดรับการอนุรักษอยางยั่งยืน 

 

 
 
ภาพที่ 11  พื้นที่แรมซาร (ramsar site) ที่มีความสําคัญในระดับนานาชาติ บริเวณอทุยานแหงชาติ

หาดเจาไหม-เขตหามลาสัตวปาหมูเกาะลบิง-ปากแมน้ําตรัง 
 

กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
 การศึกษาวิจัยเรื่อง ขอจํากัดของผลผลิตและคุณคาทางอาหารในหญาทะเลมีผลตอการ
ดํารงชีวิตของพะยูนบริเวณเกาะตะลิบง จังหวัดตรังในครั้งน้ี เปนการแกไขปญหาที่เกิดขึ้นจากการ
ผสมผสานของกิจกรรมการใชประโยชนทรัพยากรชายฝงทะเลโดยรอบพื้นที่เกาะตะลิบงที่แสดง
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พฤติกรรมออกมาไดอยางชัดเจนของแหลงหญาทะเลผืนใหญที่สุด (สมบัติ, 2534) และพื้นที่หากิน
ของพะยูนที่มีการสํารวจพบและอยูรวมกันเปนฝูงมากที่สุดในประเทศไทย (กาญจนา, 2548) เหลานี้
ทําใหตองมีการหาโครงสรางในระบบแหลงอาหารของพะยูนทั้งทางดานปริมาณและคุณภาพเพื่อ
การใชทรัพยากรแบบคงศักยความยั่งยืน รวมไปถึงการจําแนกกระบวนการของกิจกรรมใดบางที่ทํา
ใหเกิดปญหาของระบบแหลงหญาทะเลบริเวณเกาะตะลิบงขึ้น ดังนั้นกรอบแนวคิดการวิจัยคร้ังนี้ 
ไดแบงการศึกษาออกเปน 4 ขั้นตอน ดังภาพที่ 12  คือ 1) การสํารวจหาพื้นที่แหลงหญาทะเลชนิดที่
พะยูนชอบกิน 2) การหาผลผลิตหญาทะเลเพื่อการดํารงชีวิตของพะยูน 3) การวิเคราะหคุณคาทาง
อาหารของหญาทะเลชนิดที่พะยูนชอบกนิ และ 4) การหาขอจํากัดการดํารงชีวิตของพะยูนในแหลง
หากิน โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 
1.  การสํารวจหาพื้นท่ีแหลงหญาทะเลชนิดท่ีพะยูนชอบกิน 
 
 เนื่องจากขอบเขตพื้นที่ที่เปนระบบแหลงหากินของพะยูนบริเวณเกาะตะลิบง มีบทบาท
สําคัญในการทําหนาที่เพื่อการดํารงชีวิตของพะยูน โดยมีโครงสรางเปนแหลงอาหารหลักของ
พะยูนคือ ระบบแหลงหญาทะเล ดังนั้นการสํารวจหาพื้นที่แหลงหญาทะเลชนิดที่พะยูนชอบกิน 
ประกอบดวย 3 ขั้นตอนยอย คือ 
 
 1.1  การสํารวจหาเสนทางการออกหากินของพะยูน เปนการสํารวจทางอากาศโดยใชรม
บินแบบพารามอเตอร (paramotor) เพื่อจะไดทราบวา พฤติกรรมของพะยูนในการหากินบริเวณ
พื้นที่แหลงอาหารชนิดหญาทะเลท่ีพะยูนชอบกิน บริเวณที่พะยูนวายน้ําเขาไปหากินในแหลงหญา
ทะเลแตละครั้ง ตลอดจนชวงเวลาใด และลักษณะเสนทางการเขา – ออกของพะยูน 
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ภาพที ่12  กรอบแนวคดิการวิจัย 

 

ปากแมน้ําตรัง 

การวางแปลง
ตัวอยาง 

ศึกษาการ
เจริญเติบโตของ

หญาทะเล 

ศึกษาปริมาณ
โปรตีนใน
หญาทะเล 

แหลงหญาทะเล 

พื้นที่กินหญา
ทะเลของพะยนู 

ศึกษาจํานวนหญา
ทะเลที่พะยูนกิน
อาหาร/วัน/ไร 

ปริมาณหญาทะเล
สําหรับรองรับการ
กินของพะยูนตอ 

วัน/ไร/ตวั 

พะยนู 

พฤติกรรมการ
กินอาหารของ

พะยนู 

การประมง
ชายฝง 

ตะกอน 

เกาะตะลิบง 

 ระบบนิเวศบก 

ปรากฏการณ
ของสิ่งแวดลอม 
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 1.2  การสํารวจขอมูลพื้นที่การทําประโยชนในแหลงหญาทะเลทางดานประมงชายฝงทะเล
ทั้งจากลักษณะประเภทและเครื่องมือที่ใชในการทําประมง ชวงเวลาการทํางาน สถานที่ และ
เสนทางการคมนาคมการเขา – ออกของยานพาหนะในพื้นที่การทําประโยชน รวมทั้งการสํารวจ
ขอมูลจากหนวยงานหรือเจาหนาที่ที่รับผิดชอบโดยตรงในพื้นที่บริเวณเกาะตะลิบง และขอมูล
ทางดานการทองเที่ยวจากผูประกอบการทางดานการทองเที่ยวเชิงนิเวศทางทะเล 
 
 1.3  การสํารวจและเก็บตัวอยางชนิดหญาทะเลที่พะยูนใชกินเปนอาหารเพื่อหาปริมาณของ
หญาทะเลวา มีการบริโภคในพื้นที่แหลงอาหารบริเวณเกาะตะลิบงมากนอยเพียงใด 
 
2.  การหาผลผลิตและคุณคาทางอาหารของหญาทะเลชนิดท่ีพะยูนชอบกิน 
 
 2.1  การหาผลผลิตของหญาทะเล เปนการศึกษาเกี่ยวกับปริมาณการเจริญเติบโตของหญา
ทะเลชนิดที่พะยูนชอบกิน มีการวาง line transect กําหนดเก็บตัวอยางในพื้นที่ขนาด 200 x 120 
เมตร โดยมีระยะหางระหวางแนว 200 เมตร และระยะหางระหวางแปลงตัวอยาง 120 เมตร ขนาด
ของแปลงเก็บตัวอยางหญาทะเล 0.25 ตารางเมตร (0.50 x 0.50 เมตร) เพื่อหามวลชีวภาพของหญา
ทะเล ทําการนับจํานวนใบของหญาทะเล ช่ังหาน้ําหนักสด และการนําเขาตูอบเพื่อหาน้ําหนักแหง
ในหองปฏิบัติการ ขณะเดียวกันมีการประเมินสถานภาพและศักยภาพของระบบหญาทะเลที่เปน
แหลงอาหารหลักของพะยูนวา ปริมาณหญาทะเลที่มีอยู มีศักยภาพเพียงพอที่จะเลี้ยงพะยูนได
หรือไม เนื่องจากสถานภาพแหลงหญาทะเลเปนการบงชี้สภาพปญหาและเหตุของปญหาของ
ทรัพยากรแหลงหญาทะเลในเชิงปริมาณและคุณภาพทั้งทางดานโครงสราง (structure) และการ
ทํางาน (function) จากระบบสิ่งแวดลอมเกาะตะลิบง  
 
 2.2  การวิเคราะหหาคุณคาทางอาหารของหญาทะเล เปนการศึกษาปริมาณโปรตีนที่มีอยู
ในหญาทะเลชนิดที่พะยูนชอบกิน โดยการเก็บตัวอยางหญาทะเลบริเวณพื้นที่เดียวกันกับการหา
ผลผลิตของหญาทะเลในขอ 2(2.1) โดยการวางแปลงขนาด 1.00 x 1.00 เมตร (0.25 ตารางเมตร x 4 
แปลงตัวอยาง) ทําการเก็บตัวอยางหญาทะเล ชั่งหาน้ําหนักสด แลวนําไปเขาตูอบที่อุณหภูมิ 70 
องศาเซลเซียส ใชเวลาในการอบไมนอยกวา 48 ชั่วโมง จากนั้นนํามาชั่งหาน้ําหนักแหง และวิเคราะห
หาปริมาณโปรตีนที่มีอยูในหญาทะเล 
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3.  การหาสถานภาพความยัง่ยืนของพะยนูในแหลงหากนิ 
 
 พฤติกรรมการหากินของพะยูนไดรับผลกระทบจากกิจกรรมของมนุษย ทําใหประชากร
พะยูนลดลงตามลําดับจนถึงขั้นอาจสูญพันธุในอนาคต เนื่องจากบทบาทการทําหนาที่ของระบบ
แหลงหญาทะเลที่เปนอาหารของพะยูนมีบางสวนที่พรองไปในการใหผลผลิตและคุณคาทางอาหาร
ใหกับพะยูนวา เกิดจากความผิดปกติของโครงสรางแหลงหากินท่ีเปนหญาทะเลชนิดที่พะยูนชอบ
กินบริเวณเกาะตะลิบงวา สถานภาพของพื้นที่แหลงอาหารมีปริมาณหญาทะเลเพื่อใชในการรองรับ
การหากินของพะยูนได รวมทั้งพื้นที่แหลงอาหารมีอยางเพียงพอสําหรับพะยูนที่อาศัยอยูในบริเวณ
เกาะตะลิบง เพื่อจะไดนําองคความรูไปพัฒนาวิธีการอนุรักษพะยูนและแหลงหญาทะเลในประเทศ
ไทยเพื่อใหเปนเกิดผลเปนรูปธรรม รวมทั้งการสรางมโนภาพในการหาหนทางปองกัน ปรับปรุง
และการวางแผนเพื่อใหมีการดําเนินการภายในของระบบนิเวศหญาทะเลที่เปนแหลงอาหารหลัก
ของพะยูนบริเวณเกาะตะลิบงไดอยางดีพอ 
 
 เนื่องจากปญหาหลักในพื้นที่ศึกษาบริเวณเกาะตะลิบงไดแก กิจกรรมของมนุษยที่เขาไปใช
ประโยชนในบริเวณแหลงหากินของพะยูนทั่วพื้นที่ ทั้งจากการทําประมงชายฝง การใชเสนทาง
คมนาคมทางเรือ และผลกระทบคุณภาพน้ําทะเลจากบริเวณปากแมน้ําตรัง โดยที่กลไกการ
ควบคุมดูแลรักษาแหลงหญาทะเลและแนวทางการอนุรักษประชากรของพะยูนยังไมไดระดับ
มาตรฐาน รวมไปถึงการบังคับใชกฏหมายที่ไมไดประสิทธิภาพเพียงพอ ดังนั้นการศึกษาวิจยัเพือ่หา
สถานภาพความยั่งยืนของแหลงอาหารของพะยูนบรเิวณเกาะตะลิบง มีดังนี้ 
 
 3.1  การศึกษาพฤติกรรมการหากินของพะยูน ไดแก การสํารวจนับประชากรของพะยูน 
การคนหาเสนทางการเขา-ออกของพะยูน รวมทั้งการเฝาติดตามการกินอาหารของพะยูนที่สามารถ
พบเห็นไดยาก รวมทั้งการเก็บขอมูลปจจัยส่ิงแวดลอมในแหลงหญาทะเล ทั้งความลึกของน้ําทะเล 
ความขุนใสของน้ําทะเล อุณหภูมิ ความเค็มของน้ําทะเล ลักษณะแนวรองน้ํา ชวงเวลาน้ําขึ้น-ลง 
เพื่อนํามาเปรียบเทียบกับคาธรรมชาติ/คามาตรฐาน เนื่องจากสภาพของพื้นที่ในปจจุบันมีกิจกรรม
มนุษยที่เขาไปใชประโยชนในแหลงหญาทะเล อันเปนการรบกวนแหลงหากินของพะยูนอยู
ตลอดเวลา  
 
 3.2  แหลงหญาทะเลชนิดที่พะยูนชอบกินเปนอาหารหลัก จากการศึกษาพบวา พะยูนมัก
ชอบกินหญาทะเลชนิด Halophila ovalis และสามารถเจิญเติบโตไดดีบริเวณชายฝง อันเปนพื้นที่ที่
ซอนทับกับกิจกรรมของมนุษย ดวยเหตุดังกลาวลักษณะโครงสรางแหลงหญาทะเลชนิดที่พะยูน
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ชอบกินมีความสําคัญตอการพิจารณากําหนดขนาดพื้นที่แหลงหากิน รวมทั้งคุณภาพของชนิดหญา
ทะเล Halophila ovalis มีผลตอสัดสวนและการกระจาย เพื่อใหมีการเจริญเติบโตอยางพอเพียง
สําหรับเปนอาหารหลักใหกับพะยูนบริเวณเกาะตะลิบงได 
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การตรวจเอกสาร 

 
1.  การดํารงชวีิตของพะยูนในแหลงหญาทะเล 
 
 1.1  พฤติกรรมของพะยนู 
 
 พะยูนเปนทรัพยากรชีวภาพประเภทสัตวน้ําที่อาศัยอยูในทะเลและสามารถทดแทนได 
(renewable natural resource) ลักษณะทางชีววิทยาของพะยูนเปนสัตวเล้ียงลูกดวยนมและหายใจ
ดวยปอด (Nishiwaki and Marsh, 1985; Jefferson et al., 1993) โดยพฤติกรรมของพะยูนมักอาศยัอยู
ตามบริเวณชายฝงทะเลเปนหลัก โครงสรางของพะยูนมีลักษณะลําตัวเปนรูปกระสวยคลายโลมา 
ผิวหนังสีเทาอมชมพูหรือสีน้ําตาลเทา (ภาพที่ 13, 14, 15 และ 16) สีของสวนทองออนกวา ลูก
พะยูนแรกเกิดมีความยาว 1 - 1.2 เมตร และน้ําหนักประมาณ 20 - 30 กิโลกรัม สอดคลองกับ
การศึกษาอายุของพะยูน โดย (Marsh, 1995) พบวา ความยาวของพะยูนชวงแรกเกิดในประเทศ
ออสเตรเลียมีความยาวเฉลี่ย 1.15 เมตร ขณะที่ (Nair et al., 1975) พบวา พะยูนชวงแรกเกิดบริเวณ
มหาสมุทรอินเดียมีความยาวเฉลี่ย 0.95 เมตร และพะยูนเปนสัตวที่มีอายุยืนยาวถึง 70 ป สามารถให
ลูกไดเมื่อเขาสูวัยเจริญพันธุประมาณ 9 - 10 ป มีระยะตั้งทองประมาณ 13 - 14 เดือน คลอดลูก
ออกมาครั้งละหนึ่งตัวและเลี้ยงลูกอยูนานเกือบสองป พะยูนมีขนาดลําตัวคอนขางใหญ ความยาว
ลําตัวสูงสุดประมาณ 3 เมตร เมื่อโตเต็มวัยมีน้ําหนักประมาณ 250 - 700 กิโลกรัม (Spain and 
Heinsohn, 1975; Jefferson et al., 1993)  
 
 พะยูนเปนสัตวประเภทกินพืชเปนอาหารหลัก (herbiviors) ไดแก หญาทะเล (Marsh 
et al., 1982; Lanyon et al., 1989; Aragones and Marsh, 2000) จากการศึกษาการกินอาหารของ
พะยูน พบวา พะยูนสามารถกินหญาทะเลไดในปริมาณวันละประมาณ 28 – 40 กิโลกรัมของ
น้ําหนักเปยกตอวัน (Preen, 1993; Aregones, 1996) โดยเฉพาะอยางยิ่งเมื่อพะยูนตัวเต็มวัยสามารถ
กินหญาทะเลวันละ 30 กิโลกรัมหรือประมาณ 8 - 10 เปอรเซ็นตของน้ําหนักตัว (Kataoka et al., 
1995) อีกทั้ง (กาญจนา และคณะ, 2540) พบวา พะยูนซึ่งกินหญาทะเลวันละประมาณ 30 กิโลกรัม 
นอกจากนี้ (กาญจนา และ อุนจิต, 2537) ยังไดทําการอนุบาลลูกพะยูนเอาไวในบอพัก พบวา การกนิ
อาหารของลูกพะยูนสามารถกินหญาทะเลเฉลี่ยไดวันละ 6.7 กิโลกรัม และมักชอบกินหญาอําพัน
หรือหญาใบมะกรูด (Halophila ovalis) 
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ภาพที ่13  โครงสรางพะยูนลําตัวรูปกระสวยคลายโลมา ผิวหนังสีเทาอมชมพู 

 

 
 
ภาพที ่14  ลูกพะยนูความยาวประมาณ1.50 เมตรที่จังหวดักระบี ่ผิวหนงัสีน้ําตาลเทา 

 

 
 
ภาพที่ 15  การใหอาหารแกพะยูนที่บาดเจ็บในบอปฐมพยาบาล กระบี ่
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ภาพที่ 16  ลักษณะของพะยนูที่ไดรับบาดเจ็บบริเวณโคนหางจากการชนของเรือ 
 
 ขณะเดียวกันการศึกษาลักษณะการกินอาหารของพะยูนในประเทศไทย โดย (กาญจนา 
และคณะ, 2547) พบวา บริเวณเกาะศรีบอยา อําเภอเหนือคลอง จังหวัดกระบี่ สํารวจรองรอยการกิน
หญาทะเล (feeding trails) ของแมพะยูนมีความยาว 5.35 ± 1.85 เมตร กวาง 17.4 ± 1.98 เซนติเมตร 
และลึก 1 - 2 เซนติเมตร โดยที่รองรอยการกินของแมและลูกหางกัน 1.05 ± 0.20 เมตร และหญา
ทะเลที่พะยูนชอบกินเปนอาหาร คือ หญาอําพันหรือหญาใบมะกรูด (Halophila ovalis) อีกทั้ง
การศึกษาของ (Mukai et al., 1999) บริเวณเขาแบนะภายในเขตอุทยานแหงชาติหาดเจาไหม โดยได
ทําการวางแปลงสํารวจขนาด 100 x 100 เมตร พบวา มีรองรอยกินอาหารของพะยูนเฉลี่ย 14.9 รอย 
ตอวัน รวมพื้นที่ 5.1 ตารางเมตร โดยการกินหญาทะเลชนิด Halophila ovalis เฉล่ีย 1.1 กิโลกรัมแหง
หรือ 13.0 กิโลกรัมเปยกตอวัน  
 
 นอกจากนี้ชวงเวลาในการหากินของพะยูนขณะที่น้ําทะเลขึ้น - ลง จากการศึกษาของ 
(Marsh et al., 1982) พบวา ลักษณะพฤติกรรมของพะยูนในการออกหากินมักจะกินหญาทะเล
ในชวงน้ําขึ้นทั้งกลางวันและกลางคืน และพะยูนมักออกหากินในชวงน้ําทะเลขึ้น อีกทั้ง (Whinting, 
2002) พบวา พะยูนมีพฤติกรรมการกินหญาทะเลในชวงน้ําขึ้นทั้งกลางวันและกลางคืน โดย
พยายามหลีกเล่ียงอันตรายจากมนุษยและสิ่งแวดลอมอยางอื่น และ (Marsh and Rathbun, 1990) ยัง
พบอีกวา พะยูนเขามากินหญาทะเลในชวงเวลาตอนกลางวัน ซึ่งกินหญาทะเลวันละประมาณ 30 
กิโลกรัม โดยใชปากเล็มหรืองับทั้งตนของหญาทะเลแลวสายลางสิ่งเกาะติดอื่นๆ แลวกลืนทันที
โดยไมเคี้ยว  
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 1.2  ระบบนิเวศของพะยนู 
 
 ลักษณะชายฝงทะเลของเมือง Townsville รัฐควีนสแลนด ประเทศออสเตรเลีย มี
การศึกษาพฤติกรรมการออกหากินของพะยูน โดย (Heinsohn and Birch, 1972) พบวา พะยูนมักเขา
ไปในพื้นที่แหลงอาหารและชอบกินหญาทะเลชนิด Cymodocea spp. และ Halodule spp และ
การศึกษาของ (Murray et al., 1977) พบวา พะยูนมักชอบเลือกกินหญาทะเลที่มีลักษณะออนนุม 
(soft) และคอนขางบาง (sparse) กอนหญาทะเลชนิดอ่ืน ไดแก หญาอําพันหรือหญาใบมะกรูด 
(Halophila ovalis) และหญาทะเลชนิดกุยชายทะเล (Halodule uninervis) รวมทั้ง (Lanyon, 1992) 
พบอีกวา หญาทะเลที่เปนอาหารหลักของพะยูน โดยท่ีพะยูนเปนสัตวประเภทกินพืช (herbiviors) 
ในระบบนิเวศของแหลงหญาทะเล อาหารหลักของพะยูนคือหญาทะเล ซ่ึงขึ้นอยูตามบริเวณที่ตื้น
ใกลชายฝงทะเลและมักชอบกินหญาทะเลที่มีคุณคาทางอาหารของปริมาณไนโตรเจนคอนขางสูง
และสาร fibre คอนขางนอย จากการศึกษาของ (Murray et al., 1977) พบวา พะยูนมักชอบเลือกกิน
หญาทะเลชนิด Halophila ovalis และ Halodule uninervis เนื่องจากคุณคาทางอาหารในหญาทะเล
ชนิดดังกลาว มีปริมาณของสารประกอบประเภท crude protein มากถึง 19 เปอรเซ็นต และมี
สารประกอบประเภท fibre คอนขางนอย  
 
 ดังนั้นระบบนิเวศของพะยูนสามารถแสดงกลุมโครงสรางและบทบาทหนาที่ตามที่
เกษม (2547) ไดบรรยายไวในภาพที่ 17 โดยมีแหลงหญาทะเลเปนผูผลิต (producers) อาหารหลัก 
เพื่อใหพะยูนใชในการบริโภคในแตละวัน (consumers) ขณะเดียวกันกิจกรรมของมนุษยจากการทํา
ประมงชายฝงในพื้นที่บริเวณแหลงหญาทะเลเปนผูยอยสลาย (decomposers) และการอนุรักษแหลง
หากินของพะยูนเปนผูสนับสนุน (supposter) กระบวนการทางนิเวศวทิยาเพื่อใหเกิดความยั่งยืนของ
ระบบนิเวศของพะยูนบริเวณเกาะตะลิบง โดยเฉพาะทางดานลักษณะกายภาพของพื้นที่หากินของ
พะยูน (home range) วามีความสามารถในการใหผลผลิตสําหรับการกินหญาของพะยูนที่เปนแหลง
หากินไดมากนอยเพียงใด รวมทั้งการควบคุมกิจกรรมทุกประเภทที่เขามาทําลายหรือยอยสลาย
แหลงหากินของพะยูนใหหมดไป  
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ภาพที่ 17  ระบบนิเวศของพะยนูบริเวณเกาะตะลิบง 
 
 1.3  ประชากรของพะยนูเพื่อการสืบเผาพันธุ 
 
 การสํารวจประชากรพะยูนบริเวณพื้นที่ชายฝงทะเลและเกาะตาง ๆ ทั่วโลก พบวา 
พะยูนมีถ่ินอาศัยอยูตั้งแตบริเวณชายฝงทะเลดานตะวันออกของประเทศอาฟริกาใตในมหาสมุทร
อินเดีย เร่ือยไปจนถึงบริเวณชายฝงทะเลของประเทศออสเตรเลียและประเทศอินโดนีเซีย (Forbes, 
1995) เฉพาะในประเทศออสเตรเลีย ทางดานตะวันตกบริเวณอาว Shark ระหวางป ค.ศ.1989 - 1994 
มีการสํารวจพบพะยูนประมาณ 10,000 ตัว (Preen et al., 1997) ยิ่งไปกวานี้ (Marsh and Lawler, 
1993; Marsh et al., 1998) ไดทําการสํารวจประชากรพะยูนเปรียบเทียบกันระหวางป ค.ศ. 1991 
และ 1997 บริเวณอาว Carpentaria ประเทศออสเตรเลีย ในชวงเดือนธันวาคม ค.ศ. 1991 พบ
ประชากรพะยนูอาศัยบริเวณแหลงหญาทะเลที่มีความลึกนอยกวา 3.70 เมตร ประมาณ 4,067 (± s.e. 
723) ตัว มีความหนาแนนเฉลี่ยตอพื้นที่ 0.46 (± s.e. 0.082) ตัวตอตารางเมตร และทําการสํารวจซ้ํา
อีกครั้งในชวงเดือนธันวาคม ค.ศ. 1997 ปรากฎวาพบประชากรพะยูนประมาณ 4,266 (± s.e. 657) 
ตัว มีความหนาแนนเฉลี่ยตอพื้นที่ 0.12 (± s.e. 0.02) ตัวตอตารางเมตร โดยพบมากที่สุดใกลเกาะ 
Wellesley ประมาณ 2,648  (± s.e. 524) ตัว สําหรับพื้นที่บริเวณอาวเปอรเซีย เมื่อป ค.ศ. 2003 
สํารวจพบพะยูนประมาณ 5,800 ตัว และบริเวณทะเลแดงไดมีการสํารวจพบพะยูนประมาณ 4,000 

สิ่งนําออก สิ่งนําเขา 

แหลงหญาทะเล 
เกาะตะลิบง 

(ผูผลิต) 

พะยนูกินหญาทะเล 
เปนอาหาร 
(ผูบริโภค) 

การทําประมง 
ชายฝงทะเล 
(ผูยอยสลาย) 

การอนุรักษแหลงหากิน 
ของพะยนู 

(ผูสนับสนุน) 
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ตัว (Preen, 2003) นอกจากนี้ยังมีการสํารวจพบพะยูนในประเทศอื่นๆ ไดแก บริเวณชายฝงทวีป 
อาฟริกาตะวันออก ตั้งแตประเทศ Somalia ลงมาจนถึง Mozambique พบประมาณ 100 ตัว ใน
มหาสมุทรแปซิฟกที่เกาะ Vanuatu มีประชากรประมาณ 400 ตัว และบริเวณเกาะ Palau คาดวา
เหลืออยูนอยกวา 200 ตัว สําหรับบริเวณหมูเกาะ Solomons และแถบเอเซียตะวันออกเฉียงใต
สามารถพบเห็นไดมีนอยมากทั้งในประเทศอินโดนีเซีย มาเลเซีย พมา ปาปวนิวกินี และฟลิปปนส 
 
 จากการศึกษาประชากรพะยูนในประเทศไทยทั้งทางดานฝงทะเลอันดามันและอาว
ไทย พบวาประชากรของพะยูนเหลืออยูประมาณ 300 ตัว (กาญจนา, 2548) ขอมูลการสํารวจทาง
อากาศเมื่อวันที่ 9 เมษายน 2540 พบเห็นประชากรพะยูนจํานวน 6 ตัวในแหลงหญาทะเลบริเวณ
ระหวางเกาะมุกกับเขาแบนะ อุทยานแหงชาติหาดเจาไหม จังหวัดตรัง (Aueng et al., 1993; 
Adulyanukosol et al., 1997; Hines and Adulyanukosol, 2001) แตที่พบเห็นไดมากที่สุดในประเทศ
ไทยบริเวณเกาะตะลิบง-เกาะมุก อําเภอกันตังและอําเภอสิเกา จังหวัดตรัง (กาญจนา, 2548) เมือ่วนัที ่
20 - 27 กุมภาพันธ 2548 จํานวน 42 - 126 ตัว โดยวันที่ 24 กุมภาพันธ 2548 สํารวจพบพะยูนสูงสุด 
คือ 126 ตัว ในจํานวนนี้เปนลูกพะยูน จํานวน 7 - 17ตัว รวมทั้งยังพบประชากรของโลมาหลังโหนก
หรือโลมาเผือก (Indo-Pacific hump-backed dolphin, Sousa chinensis) จํานวน 5 - 13 ตัว รวมไปถึง
เตาทะเล จํานวน 8 - 21 ตัว 
 
 1.4  ความเปราะบางในการดํารงชีวิตของพะยนู  
 
 พฤติกรรมการดํารงชีวิตของพะยูนโดยการติดสัญญาณดาวเทียมในตัวพะยูน  
(Nishiwaki and Marsh, 1985) พบวา กิจกรรมการดําน้ําของพะยูนใชเวลานอยกวา 5 นาที ในระยะ
ความลึก 1.50 เมตรจากผิวน้ํา รวมทั้งสามารถดําน้ําไดลึกกวา 20 เมตร และใชเวลาในการขึ้นสูผิว
น้ําในเวลา 12 นาที ยิ่งไปกวานี้พะยูนยังใชชีวิตสวนใหญอยูที่ระดับความลึกนอยกวา 3 เมตรจากผิว
น้ํา เน่ืองจากพะยูนมีพฤติกรรมการอยูอาศัยประจําถ่ินหรือบางครั้งอาจมีการเคลื่อนยายถ่ินไปตาม
ฤดูกาล โดยพะยูนมักอยูรวมกันเปนฝูงใหญฝูงละ 2 - 3 ตัวและบางครั้งมีลูกพะยูนอยูดวย 
สอดคลองกับการศึกษาของกาญจนา (2548) พบวา ลักษณะพฤติกรรมของพะยูนระหวางแมกับลูก
บริเวณเกาะตะลิบง เกาะมุก จังหวัดตรัง มีความสัมพันธกันคอนขางใกลชิดเปนอยางมาก โดยที่แม
และลูกพะยูนมีความสัมพันธทั้งในขณะหากินและขณะที่วายน้ํา โดยที่ลูกพะยูนและแมมีการวายน้ํา
หากินอยูใกล ๆ กัน บางครั้งอาจจะหางกันแตอยูในรัศมีประมาณ 1 เมตร (ภาพที่ 18 และ 19) ขณะที่
ขึ้นมาหายใจพรอมกัน ลูกพะยูนมักอยูชิดขางลําตัวแมหรืออยูบนหลังของแม รวมทั้งขณะที่กําลัง
วายน้ําในทะเลที่ออกจากแหลงหญาทะเลก็จะวายอยูเคียงกันไปตลอด ยิ่งไปกวานี้การติดตามสังเกต
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พฤติกรรมการกินหญาทะเลของแมและลูกพะยูนพบวา ลูกพะยูนโผลขึ้นมาหายใจบอยกวาแม
พะยูน โดยในขณะที่แมพะยูนกําลังกินหญาทะเลอยู ลูกพะยูนโผลขึ้นมาหายใจ 2 - 3 ครั้ง แมพะยูน
จึงโผลขึ้นมาหายใจครั้งหนึ่ง ดังนั้นเมื่อพะยูนอาศัยอยูในทะเลและมีการเดินทางเพื่อออกหากินใน
แหลงหญาทะเล ซึ่งเปนพื้นที่ที่มีความเสี่ยงภัยจากกิจกรรมของมนุษยเปนอยางมาก เชน การเกิด
อุบัติเหตุจากการที่เรือชนกับพะยูน หรือการดําน้ําของพะยูนไปติดพันกับอวนจับปลาของชาวประมง
และไมสามารถขึ้นมาหายใจได ทําใหพะยูนตองเสียชีวิต (ภาพที่ 20 และ 21) 
 

นอกจากนี้ (Marsh and Saalfeld, 1989) ยังไดศึกษาเพิ่มเติมเกี่ยวกับพฤติกรรมของการ
ดําน้ําของพะยูน พบวาสามารถดําน้ําไดลึกกวา 70 เมตร  ยิ่งไปกวานี้ (Whiting, 2002) ได
ทําการศึกษาพฤติกรรมของพะยูนโดยเฝาติดตามและสังเกตการดําน้ํา ทั้งการใชเรือ การสังเกตจาก
ชายฝง การถายภาพจากเฮลิคอปเตอรหรือการใชบอลลูนในการติดตามพบวา พะยูนดําน้ําไดนานถึง 
10 นาที 58 วินาที ขณะเดียวกันพฤติกรรมในแตละวันของพะยูนอาศัยอยูในพื้นที่ที่มีความลึกของ
น้ําทะเลนอยกวา 3 เมตร มีระยะเวลาในการดําน้ําของพะยูนอยูไดนานประมาณ 10 – 24 นาที 
สามารถวายน้ําเร็วปกติประมาณ 10 กิโลเมตรตอชั่วโมง และวายไดเร็วถึง 20 กิโลเมตรตอชั่วโมง
ในยามที่ตกใจหรือหลีกหนีสิ่งผิดปกติ (Anderson and Birtles, 1978; Reynolds, 1981; Anderson, 
1982; Marsh and Rathbun, 1990)  

 

 
 
ภาพที่ 18  พฤติกรรมการวายน้ํารวมกันเปนฝูงของพะยนู 
 
ท่ีมา: ถายภาพโดย กาญจนา (2548) 
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ภาพที่ 19  พฤติกรรมการวายน้ํารวมกันของแมและลูกพะยนู 
 
ท่ีมา: ถายภาพโดย กาญจนา (2548) 

 

 
 
ภาพที่ 20  การเกิดอุบัติเหตุจากเรือชนกับพะยูน 
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ภาพที่ 21  พะยูนเสียชีวิตจากการดําน้ําตดิพันกับอวนจับปลา 
 
2.  สมรรถนะความยั่งยืนของแหลงหญาทะเล 
 
 เนื่องจากเกาะตะลิบงเปนระบบเปด (opened systems) ที่มีการแปรสภาพเพื่อใหเกิดการ
ถายทอดพลังงาน (energy transfer) และการหมุนเวียนแลกเปลี่ยนของวัตถุ (exchange of matters) 
ทําใหทรัพยากรธรรมชาติที่เกิดขึ้นบริเวณชายฝงทะเลมีความเกี่ยวเนื่องและสัมพันธตอกันและกัน
เปนลูกโซของระบบ (systems) และระบบยอย (subsystems) โดยมีกระบวนการทํางานแบบ
ผสมผสานเปนสําคัญ ดวยเหตุดังกลาวสมรรถนะความยั่งยืนทางภูมิประเทศบริเวณชายฝงทะเลโดย
มีระบบสิ่งแวดลอมหญาทะเลเปนศูนยกลางในการเปนตัวเชื่อมประสาน (integrator) ของการ
ผสมผสานระหวางแหลงหากินของพะยูนกับกิจกรรมของมนุษยที่ตองอาศัยกระบวนการผสมผสาน
ของลักษณะแบบเทใส (infused integration) จากพื้นที่แหลงหญาทะเลพื้นที่เดียว แตมีกิจกรรม
เกิดขึ้นหลายกิจกรรม ซ่ึงเปน “ตนเหตุ” ของปญหาที่จะเกิดขึ้น อีกทั้งการแสดงเอกลักษณเดน
เฉพาะรวมกันโดยการผสมผสานพฤติกรรมของระบบหลายระบบทางดานทรัพยากรทางดาน
กายภาพและชีวภาพ โดยเฉพาะปจจัยส่ิงแวดลอมทางทะเล ซึ่งเปนปจจัยที่มีความสําคัญตอการ
เจริญเติบโตของหญาทะเลทั้งทางดานผลผลิตและคุณคาทางอาหารของหญาทะเล การศึกษาของ 
(Lanyon and Marsh, 1995) พบวา ในบริเวณเขตรอนชื้นหญาทะเลชนิดกุยชายทะเล (Halodule 
uninervis) สามารถการเจริญเติบโตไดดีในชวงฤดูรอน รวมทั้งมีผลผลิตและมวลชีวภาพมากกวาใน
บริเวณพื้นที่เขตหนาว 
 
 ดังนั้นเมื่อกิจกรรมการหากินของพะยูนที่เกิดขึ้นภายในระบบแหลงหญาทะเล โดยที่พะยูน
ตองวายน้ําเขาไปในแหลงอาหาร และจําเปนตองมีกระบวนการกินหญาทะเลของพะยูนที่ตองใช
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ปจจัยส่ิงแวดลอมทางกายภาพ 
ของแหลงอาหารพะยนู 

อุณหภูม ิ กระแสน้ํา ความลึก 
น้ําทะเล 

ความเค็ม
ของน้ําทะเล 

ความขุนใส 
น้ําทะเล 

 

ชวงเวลาตั้งแตการเดินทางเขามาในแหลงหากินที่มีแหลงหญาทะเลในชนิดที่พะยูนชอบกิน เหลานี้
เปนมูลเหตุสําคัญของปจจัยทางสิ่งแวดลอมที่เปนลักษณะทางกายภาพ (physical characteristics) ใน
แหลงหญาทะเลที่เปนพื้นที่หากินของพะยูน โดย (Burdick and Kendrick, 2001) ไดทําการศึกษา
ลักษณะทางกายภาพที่เปนสิ่งบงบอกสมรรถนะความยั่งยืนที่เดนชัดที่สุด โดยใชปจจัยทาง
ส่ิงแวดลอมของระบบหญาทะเลที่เปนแหลงผลิตอาหารของพะยูน ประกอบดวย อุณหภูมิ ความเค็ม
ของน้ําทะเล ความลึกของน้ําทะเล ความขุนใสของน้ําทะเล และกระแสน้ํา (ภาพที่ 22) ซึ่ง
สอดคลองกับการคัดเลือกตัวดัชนีชี้วัดที่เหมาะสมในการตรวจวัดคุณภาพน้ําทะเลทางกายภาพ
บริเวณจังหวัดตรัง ของสวนแหลงน้ําทะเล (กรมควบคุมมลพิษ, 2550) ดังตารางที่ 7 ไดแก อุณหภูมิ, 
สารแขวนลอย, ความเปนกรด-ดาง, ออกซิเจนละลาย มีดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 22  ลักษณะทางกายภาพของแหลงอาหารหลักของพะยนูบริเวณเกาะตะลิบง 
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ตารางที่ 7  ขอมูลการเก็บตัวอยางน้ําทะเลจาํนวน 6 สถานีบริเวณชายฝงทะเลจังหวัดตรัง 
 

ชื่อสถานีเก็บ
ตัวอยาง 

อุณหภูม ิ ความเปนกรด-ดาง 
ความเค็ม 
(พีพีที) 

ออกซิเจนละลาย 
(มก/ล) 

บานบอมวง 31.3 7.94 31.0 6.2 

หาดปากเมง 30.9 7.93 30.6 6.4 

หาดสําราญ 32.8 7.89 29.6 7.3 

หาดเจาไหม 32.0 8.03 30.4 6.8 

หาดหยงหลิง 32.1 7.98 30.7 6.5 

หาดยาว 32.0 7.97 30.7 6.6 

 
 2.1  อุณหภูม ิ(temperature) 
 
 การศึกษาของ (Gross, 1976) เกี่ยวกับอุณหภูมิของน้ําทะเลในเขตรอนชื้นและกึ่งรอน
ชื้นมักมีอุณหภูมิของน้ําทะเลอยูระหวาง 25-30 องศาเซลเซียส และ หรรษา (2546) พบวา แหลง
หญาทะเลมักเจริญเติบโตไดดีในอุณหภูมิของน้ําทะเลประมาณ 28 - 32 องศาเซลเซียส ในขณะที่
บริเวณพื้นที่เขตรอนชื้น ซึ่งเปนบริเวณที่พะยูนสามารถอาศัยอยูในน้ําทะเลไดคอนขางดี โดยมี
อุณหภูมิของน้ําทะเลเฉลี่ยที่ผิวน้ําประมาณ 23 องศาเซลเซียส (Nishiwaki et al., 1979) จากการ
สํารวจฝูงพะยูนพื้นที่ชายฝงทะเลบริเวณประเทศซาอุดิอารเบีย พบวา อุณหภูมิของน้ําทะเลสูงถึง 36 
องศาเซลเซียส แตเมื่อมีการติดตามการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของน้ําทะเลตลอดทั้งป มีอุณหภูมิของ
น้ําทะเลเฉลี่ยประมาณ 24 องศาเซลเซียส (Sheppard et al., 1992) สวน (Raymond et al., 2001) ทํา
การสํารวจปจจัยทางกายภาพที่มีผลตอผลผลิตของหญาทะเลชนิด Halodule uninervis ที่เปนชนิด
เดนในบริเวณอาวฉลาม (Shark Bay) ทางดานทศิตะวันตกของประเทศออสเตรเลีย พบวา อุณหภูมิ
ของน้ําทะเลในชวงเดือนมิถุนายนถึงกุมภาพันธ อยูระหวาง 14.5 – 30.5 องศาเซลเซียส แมวาพื้นที่
บริเวณอาวฉลาม (Shark Bay) บางชวงเวลาอุณหภูมิของน้ําทะเลลดลงถึง 18 - 19 องศาเซลเซียส 
หรือบริเวณอาว Moreton อุณหภูมิของน้ําทะเลประมาณ 17.7 องศาเซลเซียส แตพะยูนก็ยังสามารถ
หาอาหารอยูในบริเวณดังกลาวได (Marsh et al., 1994) สําหรับการศึกษาอุณหภูมิของน้าํทะเล
บริเวณชายฝงทะเล จังหวัดตรัง โดย (ชอทิพย และคณะ, 2542) พบวา บริเวณเขาแบนะและปาก
คลองหาดหยงหลํา ใกลกับเกาะมุกของอุทยานแหงชาติหาดเจาไหม มีอุณหภูมิของน้ําทะเล
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ประมาณ 25-31 องศาเซลเซียส และ (Komatsu, 1999) ทําการสํารวจอุณหภูมิของน้ําทะเลบริเวณ
เกาะมุก จังหวัดตรัง พบวามีอุณหภูมิของน้ําทะเลอยูระหวาง 26.25 – 29 องศาเซลเซียส 
 
 นอกจากนี้อุณหภูมิมีผลตอการเจริญเติบโตและการแพรกระจายของหญาทะเล (Koch 
and Dawes, 1991; Masini and Mannong, 1997) หากมีการเปลี่ยนแปลงอยางมากของระดับอุณหภูมิ
ของน้ําทะเลในแหลงหญาทะเลแลว ยอมมีผลกระทบตอโครงสรางของหญาทะเลจนถึงระดับ
โมเลกุล (Short and Neckles, 1999) ยิ่งไปกวานี้ปจจัยทางกายภาพของอุณหภูมิในน้ําทะเล ยังมีผล
ตอปริมาณธาตุอาหารที่ไดรับในแหลงหญาทะเล รวมไปถึงชนิดของตะกอนดินและแสงอีกดวย 
(Dennision and Alberte, 1982) ในขณะเดียวกัน (Raymond et al., 2001) ยังพบวา แสงและอุณหภูมิ 
มีอิทธิพลตอผลผลิตของใบหญาทะเลมากกวาอวัยวะสวนเหงา (rhizome) ราก (root) และผลผลิต
รวมทั้งหมดของหญาทะเล (total productivity) อีกประการหนึ่งทิศดานลาด (aspect) ของแหลงหา
กินของพะยูนบริเวณหญาทะเลพบวา อยูในพื้นที่ที่คล่ืนลมไมรุนแรง อีกทั้ง (Fokeera-Wahedally 
and Bhikajee, 2005) พบวา ชวงความเขมของแสงเปนปจจัยหนึ่งที่สําคัญในการควบคุมการ
เจริญเติบโตทางดานแนวตั้งของหญาทะเลชนิด Syringodium isoetifolium และ (Dennison et al., 
1993; Bach et al., 1998; Hall et al., 1999) ศึกษาเกี่ยวกับแสง พบวา ความแตกตางของแสงมีผลตอ
การเจริญเติบโตและการกระจายของหญาทะเล 
 
 2.2  ความเค็มของน้ําทะเล (salinity) 
 
 Raymond et al. (2001) ทําการสํารวจผลผลิตของหญาทะเลชนิด Halodule uninervis 
ที่เปนชนิดเดนในบริเวณอาวฉลาม (Shark Bay) ทางดานทิศตะวันตกของประเทศออสเตรเลีย 
พบวา ความเค็มของน้ําทะเลในชวงเดือนสิงหาคม ถึงมีนาคม อยูระหวาง 48 – 62 พีพีที (past per 
thousand) อีกทั้ง (Koch and Dawes, 1991; Masini and Mannong, 1997) พบวา ความเค็มของน้ํา
ทะเลยังมีผลตอการเจริญเติบโตและการแพรกระจายของหญาทะเล ทําใหโครงสรางของหญาทะเล
แตละชนิดมีความทนทานตอการเปลี่ยนแปลงระดับความเค็มของน้ําทะเลที่แตกตางกัน โดยหญา
ทะเลที่ทนทานตอการเปลี่ยนแปลงความเค็มมีความสามารถในการเจริญเติบโตในบริเวณตางๆ ที่มี
ระดับความเค็มเปล่ียนแปลงตลอดเวลาไดดี สวนหญาทะเลที่ไมทนทานตอการเปลี่ยนแปลงความ
เค็มก็มักเจริญในบริเวณที่มีระดับความเค็มคงที่ นอกจากนี้ความเค็มของน้ําทะเลในหลายพื้นทีอ่าจมี
คาสูงหรือต่ํากวาคาเฉลี่ยได เชน บริเวณอาว Arabian ในชวงฤดูรอน น้ําทะเลมีความเค็มอยูระหวาง 
40 – 70 พีพีที (Dennision and Alberte, 1982) หรือบริเวณทางดานเหนือของอาว salwa ที่มีการ
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สํารวจการกระจายของฝูงพะยูนที่อาศัยอยูในชายฝงของประเทศซาอุดิอารเบีย พบวาความเค็มของ
น้ําทะเลอยูระหวาง 50 - 60 พีพีที (Basson et al., 1997; Vine, 1986) 
 
 จากการศึกษาการเจริญเติบโตของแหลงหญาทะเล พบวา ความเค็มน้ําทะเลบริเวณ
เกาะมุก จังหวัดตรัง อยูระหวาง 31.76 – 32.74 พีพีที (Komatsu, 1999) นอกจากนี้ (Umezawa et al., 
1999) ไดทาํการเก็บตัวอยางเพื่อวัดคาความเค็มของน้ําทะเลบริเวณเกาะตะลิบงใกลปากแมน้ําตรังมี
คาความเค็มของน้ําทะเลอยูระหวาง 10 - 20 พีพีที สวน (ชอทิพย และคณะ, 2542) ทําการศึกษา
บริเวณเขาแบนะและปากคลองหาดหยงหลํา ซ่ึงเปนพื้นที่ชายฝงทะเลบริเวณปากอาวใกลกับเกาะ
มุกของอุทยานแหงชาติหาดเจาไหม พบวา นํ้าทะเลมีคาความเค็ม 28 – 31 พีพีที 
 
 2.3  ระดับความลึกจากน้ําทะเล (depth) และความลาดชนัของพื้นทองทะเล (slope) 
 
 ชนิดของหญาทะเลมีความสัมพันธกับความทนทานตอการผึ่งแหงในชวงเวลาน้ําลง 
ทําใหหญาทะเลที่เจริญในบริเวณน้ําตื้น มักตองมีสมบัติเฉพาะตัวเกี่ยวกับความทนทานการผึ่งแหง
ตอแสงอาทิตยในชวงเวลาน้ําลงมากๆ โดยเฉพาะอยางยิ่ง ชวงน้ําเกิดชนิดใดที่มีความทนทานไดก็
สามารถเจริญไดดี สวนชนิดที่มีทนทานไมไดหรือไมดี ก็มักเจริญอยูในบริเวณที่น้ําทะเลทวมหญา
ทะเลตลอดเวลาหรือมีลักษณะที่เปนรองน้ําลึก ดวยเหตุดังกลาวระดับความลึกของน้ําทะเลเปนลักษณะ
ภูมิประเทศที่มีความเกี่ยวพันกับความลาดชันตามแนวชายฝงทะเล จากการศึกษาโดย (ชอทิพย  
และคณะ, 2542) พบวา หญาทะเลชนิด Halophila ovalis เปนหญาทะเลชนิดที่พะยูนมักชอบกิน
และอาศัยอยูตามบริเวณแนวชายฝงที่มีน้ําทะเลขึ้น – ลง ตลอดเวลา เปนตัวดัชนีบงชี้วัดใหเห็นวา 
แหลงอาหารหลักของพะยูนอยูในบริเวณแนวชายฝงชวงของระดับน้ําทะเลขึ้น - ลง นอกจากนี้ 
(หรรษา, 2546) ไดทําการสํารวจคุณภาพน้ําทะเลบริเวณเขาแบนะและปากคลองหาดหยงหลําใกล
กับเกาะมุกของอุทยานแหงชาติหาดเจาไหม พบวามีความขุนใสของน้ําทะเลประมาณ 1.5 - 2.5 
เมตร โดยแสงสามารถสองไดถึงในแหลงหญาทะเลประมาณ 5 เมตร ขณะเดียวกันความลาดชัน
ของพื้นทองทะเล (slope) เปนตัวบงบอกการเปลี่ยนแปลงของชนิดหญาทะเลที่เกิดขึ้น ทั้งนี้
เนื่องจากการเปลี่ยนแปลงจากความเร็วของกระแสน้ําสงผลใหพื้นทองทะเลมีความแตกตางกัน จาก
การศึกษาของชอทิพย และคณะ (2542) พบวา ชนิดหญาทะเลที่พะยูนชอบกิน ไดแก Halophila 
ovalis มีลักษณะลําตนสั้น ใบออนนุม อยูในแนวชายฝงทะเลที่เปนดินทรายปนโคลน 
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 2.4  ความขุนใสของน้ําทะเล (turbidity) 
 
 จากการศึกษาโดย (Dennison and Alberte, 1982; Duarte, 1991) พบวา แสงมีความ
เกี่ยวของกับความลึกของน้ําทะเล ทําใหเปนปจจัยที่สําคัญทั้งการใหผลผลิตและการกระจายของพืช
ใตทะเล โดยเฉพาะความขุนใสของน้ําทะเลมีความสัมพันธโดยตรงกับแสงที่เปนปจจัยส่ิงแวดลอม
สําคัญอยางยิ่งสําหรับพืชและและสิ่งมีชีวิตในทะเลที่จําเปนตองการแสงเพื่อการดํารงชีวิต อีกทั้ง 
(Preen et al., 1995) ยังไดทําการศึกษาผลกระทบของปรากฏการณทางธรรมชาติจากน้ําทวมและ
พายุไซโคลนที่เกิดขึ้นเปนเวลานานประมาณ 3 อาทิตย ในป ค.ศ.1992 บริเวณอาว Hervey ทาง
ตอนกลางชายฝงทะเลดานทิศตะวันออกของประเทศออสเตรเลีย โดยทําการวัดระดับความลึกของ
อาว Hervey จากพื้นที่จํานวน 3 จุด มีความลึกตั้งแต 12.8 ± 0.9 เมตร 13.3 ± 1.3 เมตรและ 19.7 ± 
0.9 เมตร พบวามีความขุนใสของน้ําทะเลประมาณ 6.1 ± 0.5 เมตร (n=19) , 8.2 ± 0.9 เมตร (n=10) 
และ 9.5 ± 0.5 เมตร (n=19) ตามลําดับ ทําใหแหลงหญาทะเลในบริเวณดังกลาวไดรับความเสียหาย
ไปประมาณ 1,000 ตารางกิโลเมตร อีกทั้งยังพบหญาทะเลชนิดที่อาศัยอยูลึกกวา 10 เมตร ไดตายลง 
เนื่องจากตะกอนที่พัดพาจากน้ําทวมแลวไหลลงสูทะเล ประเด็นที่สําคัญก็คือ แสงไมสามารถสอง
ลงไปถึงยังบริเวณแหลงหญาทะเลได ในขณะเดียวกันหญาทะเลชนิดที่อยูบริเวณใกลชายฝงที่มี
ความลึกนอยกวา 10 เมตร ก็ไดรับความเสียหายจากความรุนแรงของคลื่น รากไมสามารถยดึติดอยู
กับพื้นดิน ทําใหตองหลุดลอยขึ้นไปติดตามแนวชายฝงมากมาย 
 
 เปนที่นาสังเกตอยางยิ่งก็คือ แสงมีความเกี่ยวของกับความขุนของน้ําทะเล เนื่องจาก
ความขุนของน้ําเกิดจากการแขวนลอยของตะกอนหรืออนุภาคของสารในน้ํา ความขุนของน้ํามัก
เกิดในจากการหมุนวนของน้ําในบริเวณที่มีตะกอนดิน เชน ปากแมน้ํา บริเวณปาชายเลน หรือ
บริเวณที่มีกิจกรรมของมนุษยอยูเปนประจํา เชนการสัญจรทางน้ํา การแผวถางพื้นที่เพื่อทํา
เกษตรกรรม ความขุนใสของน้ําจะสงผลตอคุณภาพของแสงที่สองผานผิวน้ําลงมา และทําใหอัตรา
การสังเคราะหแสงของหญาทะเลลดลง โดยที่หญาทะเลแตละชนิดมีระดับความเขมขนในการ
สังเคราะหแสงของหญาทะเลที่แตกตางกันไป นอกจากนี้พื้นที่ของใบมีความสัมพันธกับพื้นที่รับ
แสงอาทิตยที่ใชในกระบวนการสังเคราะหแสง และมีผลตอการเจริญเติบโตของแหลงหญาทะเลใน
แตละพื้นที่ หากพื้นที่ใดมีความเหมาะสม หนอหญาทะเลก็สามารถแตกหนอออกไดมาก จาก
การศึกษากานใบ หนอ  และการสังเคราะหแสงจากผิวใบ พบวา กานใบที่งอกออกมาจากขอท่ีเปน
เหงาใตทะเลชูใบขึ้นมาอยูในน้ํา เนื่องจากใบความผันแปรทั้งขนาดและรูปราง สวนใหญมีลักษณะ
ทรงแบนยาว ความกวางแตกตางกันไปในแตละชนิด ซ่ึงจํานวนเสนใบเปนลักษณะสําคัญในการ
จําแนกชนิดของหญาทะเล บางชนิดมีลําตนแตกสาขามากมายและหนาแนน ใบของหญาทะเล
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สามารถยืดยาวและตั้งตรงไดตามความลึกของน้ํา หากแหลงหญาทะเลมีปริมาณธาตุอาหารที่
สมบูรณเพียงพอยอมทําใหกานใบมีขนาดที่เหมาะสมและแข็งแรงสามารถทนทานตอการ
เคล่ือนไหวของกระแสน้ํา คล่ืน ลม และการขึ้น – ลงของน้ําทะเลที่มีอยูตลอดเวลาเปนการลด
ความเร็วของกระแสน้ําใหมีการเคลื่อนไหวนอยลง 
 
 2.5  กระแสน้ํา (currents) 
 
 กระแสน้ํา เปนปจจัยสิ่งแวดลอมทางกายภาพที่มีสําคัญ  เนื่องจากกระแสน้ํามี
ความสัมพันธกับการขึ้น - ลงของน้ําทะเล (tide) ทิศทางและความเร็วในการไหลของน้ําทะเล 
(direction and velocity) โดยท่ีน้ําขึ้น - น้ําลงเกิดจากอิทธิพลการดึงจากแรงดึงดูด (gravitational 
force) และการหมุนระหวางโลก ดวงจันทรและดวงอาทิตย เนื่องจากโลกและดวงจันทรโคจร
สัมพันธเกี่ยวเนื่องกันและหมุนรอบจุดศูนยกลางรวมของมวลสารของโลกและดวงจันทร การหมุน
ดังกลาวทําใหเกิดแรงเหวี่ยงหนีศูนย (centrifugal force) เพื่อรักษาสมดุลกับแรงดึงดูดระหวางโลก
และดวงจันทร จากการศึกษาเกี่ยวกับความเร็วของกระแสน้ําในบริเวณเกาะมุก จังหวัดตรัง ชวง
ระหวางวันที่ 6 – 18 ธันวาคม ค.ศ.1998 พบวาทิศทางการไหลของกระแสน้ํา (current direction) ไป
ในแนวทิศเหนือและทิศตะวันออกเฉียงเหนือขนานไปกับแนวชายฝง โดยมีความเร็วเฉลี่ยของ
กระแสน้ําระหวาง 5.65 – 10.4 เซนติเมตรตอวินาที (Komatsu, 1999) นอกจากนี้ (Komatsu, 1999) 
ไดทําการทดลองเกี่ยวกับ มวลของน้ําที่ไหลในแหลงหญาทะเลบริเวณเกาะมุก จังหวัดตรัง พบวา 
โครงสรางของหญาทะเลชนิด Enhalus acoroides ซึ่งอยูในที่มีความลึกมากกวา ทําใหอัตรา
ความเร็วของน้ําทะเลมีการไหลชาลงกวาโครงสรางของหญาทะเลชนิด Thalassia hemprichii, 
Halophila ovalis และบริเวณพื้นทรายโดยตรง ซ่ึงเปนบริเวณที่อยูใกลชายฝงมากกวาและมีอัตรา
ความเร็วมากกวา อีกทั้งยังทําใหอัตราการตกตะกอนภายในของหญาทะเลชนิด Enhalus acoroides 
มีมากกวาในบริเวณชนิด Thalassia hemprichii, Halophila ovalis และบริเวณพื้นทราย  
 
 ในขณะเดียวกันอิทธิพลการหมุนรอบตัวเองของโลก (24 ชั่วโมง) ทําใหทุกตําแหนง
บนโลกที่มีน้ํามีโอกาสโปงนูนออก (น้ําขึ้น) ครั้งที่หนึ่งเมื่อหันสูดวงจันทร แลวคอยๆ ลดระดับลง 
(น้ําลง) เมื่อหมุนออกจากดวงจันทร หลังจากหมุนไปจนถึงตําแหนงในทิศทางตรงขามกับดวง
จันทร น้ําในบริเวณเดิมจนโปงนูน (น้ําขึ้น) ออกอีกครั้งหนึ่งและลดลง (น้ําลง) อีกเมื่อบริเวณนั้นถูก
เคลื่อนที่ออกจากตําแหนงดังกลาว ดวยเหตุดังกลาวการขึ้น-ลงของน้ําทะเล ทําใหเกิดการ
เปลี่ยนแปลงของระดับความลึกของน้ําทะเล (depth) อยูตลอดเวลา เนื่องจากความลึกของน้ํามี
ความสัมพันธกับความทนทานตอการผ่ึงแหงของหญาทะเลตอพลังงานความรอนจากแสงอาทิตย 



 

51 

โดยที่ลักษณะโครงสรางของหญาทะเลที่เจริญในบริเวณน้ําตื้น มีคุณสมบัติของความทนทานตอ
การผึ่งแหงในขณะที่น้ําลงไดมาก ชนิดใดที่ทนทานไดดีก็สามารถเจริญไดดี สวนชนิดที่ทนทาน
ไมไดหรือไมดีนักก็มักเจริญอยูในบริเวณที่มีน้ําลึกการศึกษาของ (Webster et al., 1998) พบวา 
ความหนาแนนของหนอหญาทะเลที่มีปริมาณลดลงเนื่องจากปจจัยทางสิ่งแวดลอมที่เกิดจาก
ความเร็วของกระแสน้ํา ความลึก และตะกอนในดิน 
 
3.  การใหผลผลิตท่ีเปนแหลงอาหารของพะยูน 
 
 การใหผลผลิตที่เปนแหลงอาหารหลักของพะยูน จําเปนตองมีการประเมินจากสถานภาพ
ของแหลงหญาทะเลที่พะยูนชอบกิน วาสภาพการคงอยูของโครงสราง/องคประกอบของแหลงหญา
ทะเล (structure) มีการเปลี่ยนแปลงที่เพิ่มขึ้นหรือลดลงของชนิด/ความหลากหลายชนิด (species 
diversity) ปริมาณแตละชนิด สัดสวนระหวางชนิด และการกระจายของแตละชนิดเปนไปตาม
ธรรมชาติ หรือผิดไปจากธรรมชาติอยางไร ซ่ึงมีผลกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงหรือการไมทําหนาที่/
การทํางานของแหลงอาหารหลักใหกับพะยูนไดอยางเพียงพอ ดังนั้นเมื่อกิจกรรมการกินอาหารที่
เปนหญาทะเลของพะยูนที่มีการสรางลักษณะงานจากการเคลื่อนที่ของพะยูนในการวายน้ําเขา–ออก 
บริเวณแหลงอาหารและมีการเปลี่ยนแปลงเกิดขึ้นอยูตลอดเวลา ทําใหแหลงหญาทะเลตองมีการ
แปรสภาพองคประกอบภายในทั้งจากกระบวนการทางวิทยาศาสตรและกระบวนการทางนิเวศวิทยา
เพื่อเพิ่มผลผลิตและคุณคาทางอาหารใหไดอยางตอเนื่องในการรองรับการใชประโยชนจากการกิน
หญาทะเลของพะยูน ชวงเวลาการกินอาหารที่สะดวกปลอดภัย ดังนี้  
 
 3.1  ผลผลิตมวลชีวภาพของโครงสรางหญาทะเล 
 
 เนื่องจากระบบแหลงหญาทะเลเปนระบบเปด (open systems) ที่พบเห็นในธรรมชาติมี
ลักษณะโครงสรางที่เปนเอกลักษณเฉพาะตัวคลายกับหญาบก เปนพืชช้ันสูงหรือพืชมีดอกที่อยูใน
กลุมของพืชใบเลี้ยงเดี่ยว ที่สําคัญคือโครงสรางของหญาทะเลมีวิวัฒนาการและการปรับตัวให
สามารถดํารงชีวิตอยูในทะเลไดอยางสมบูรณ อีกทั้งยังมีลําตนใตดินที่เปนปลองที่เรียกวา เหงา หรือ
ไรโซม (rhizome) ฝงตัวในบริเวณพื้นทะเลที่เปนพื้นทราย หรือโคลนใตทะเลที่เปนโคลนละเอียด มี
ความแข็งแรงและเจริญเติบโตสานกันไปมายึดดินไดดี จึงชวยลดการถูกกัดเซาะและการพังทลาย
บริเวณชายฝงทะเล โดยมีรากงอกออกมาตามขอปลองซ่ึงจะทําหนาที่ในการสรางสวนของลําตน 
(stem) และใบ (leaf) ใหเจริญขึ้นมาเหนือพื้นดินใตทะเลซึ่งเปนตัวยึดลําตนเอาไว (ภาพที่ 23) 
โครงสรางของใบมีทั้งที่เปนแบบเสนเดี่ยว คู หรือรากแขนง จากลักษณะองคประกอบของโครงสราง
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และบทบาทหนาที่แตละอวัยวะของหญาทะเล (ภาพที่ 24) ทําใหหญาทะเลมีการพัฒนาลักษณะ
โครงสรางของราก ลําตน ใบ ดอก และผล เพื่อใหเหมาะกับการเจริญเติบโตและแพรพันธุ อีกทั้ง
เพื่อใหมีความทนทานตอความรุนแรงของคลื่นลมไดดี  
 
 พงษศักดิ์ (2552) กลาววา มวลชีวภาพหรือ biomass หมายถึงปริมาณของอนิทรียวัตถุ 
(organic matter) ทั้งหมดที่เปนน้ําหนักแหง (over-dried weight) ซ่ึงเปนน้ําหนักที่มีคาคงที่ ประกอบ
ขึ้นเปนโครงสรางของพืชที่ทําใหเกิดการไหลเวียนของธาตุอาหาร (nutrient circulation) ใน
กระบวนการของระบบนิเวศ (ecological process) ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษาคุณภาพของหญาทะเล 
โดย (Orth and Moore, 1983; Twilley et al., 1985) พบวา มวลชีวภาพของหญาทะเลถูกควบคุมโดย
ธาตุอาหารในบริเวณพื้นที่ที่มีการเจริญเติบโตเปนสําคัญ ดังนั้นเมื่อมวลชีวภาพหรือ biomass เปน
ปริมาณอินทรียวัตถุ (organic matter) ทั้งหมดที่ประกอบเปนโครงสรางของหญาทะเล ซึ่งเปน
องคประกอบที่สําคัญในระบบนิเวศ (ecosystem) การจําแนกระบบแหลงหญาทะเลตามโครงสราง/
องคประกอบกระบวนการทางสิ่งแวดลอมของระบบนิเวศหญาทะเล คืออัตราความหนาแนนของ
หญาทะเล เปนตัวชี้วัดที่สําคัญของแหลงหญาทะเลทั้งดาน มวลชีวภาพ (biomass) และผลผลิตที่
เกิดขึ้น (productivity) จากการศึกษาผลผลิตของหญาทะเลโดย (Kilminter et al., 2006) พบวา ความ
หนาแนนของใบหญาทะเลชนิด Halophila ovalis มีคาปริมาณเฉลี่ยอยูในชวงระหวาง 810 ± 250 
ใบตอตารางเมตร และอัตราความหนาแนนของหญาทะเลในพื้นที่โลงแจงหรือตามแหลงธรรมชาติ
เปรียบเทียบกับพ้ืนที่ที่มีการควบคุมแสงในฤดูหนาวพบวา มีหนอของหญาทะเลขึ้นอยู เฉล่ีย 584 ± 
25 ตน และ 610 ± 25 ตนตอพื้นที่ 0.25 ตารางเมตร ตามลําดับ สวนในฤดูรอนพบวา มีหนอของ
หญาทะเลขึ้นอยู เฉลี่ย 595 ± 25 ตน และ 589 ± 25 ตนตอพื้นที่ 0.25 ตารางเมตร ตามลาํดับ ซึ่ง
แสดงใหเห็นวา หญาทะเลทั้งสองพื้นที่ไมมีคาความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นทั้งดานฤดูกาลและพื้นที่
ของแปลงทดลองที่มีการควบคุมแสงและตามธรรมชาติแตอยางใด 
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ภาพที่ 23  ลักษณะโครงสรางของหญาทะเล 
 

 
 

ภาพที่ 24  ลักษณะโครงสรางและบทบาทหนาที่แตละอวัยวะของหญาทะเล 
 

 

แหลงหญาทะเลที่
เปนอาหารพะยูน 

การเพิ่มขนาดพื้นที ่

การดูดซับธาตุอาหาร 

ตานทานความ
รุนแรงกระแสน้ํา 

การเจริญเติบโต 
หญาทะเล 

การสังเคราะหแสง 

โครงสรางกานใบ 
หญาทะเล 

โครงสรางหนอ 
หญาทะเล 

โครงสราง 
พื้นผิวใบ 
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 จากการที่หญาทะเลเปนพืชใบเลี้ยงเดี่ยวที่มีโครงสรางตางๆ เชนเดียวกับหญาที่ขึ้นบน
บก โดยลักษณะทั่วๆ ไปหญาทะเลจะเปนพืชที่จมน้ําทะเลอยูเกือบตลอดเวลา เนื่องจากเปนพืชที่ขึ้น
บริเวณชายฝงในเขตน้ําขึ้นน้ําลง จึงไดรับผลกระทบตอความเปลี่ยนแปลงคุณสมบัติของน้ําทะเลทั้ง
ดานกายภาพและดานเคมี เชน ความเค็ม ระดับความลึกของน้ํา ความผึ่งแหงขณะน้ําลง ความเขม
แสง เปนตน เนื่องจากแหลงหญาทะเล เปนพืชที่มีความสําคัญตอระบบสิ่งแวดลอมชายฝงทะเล
อยางมาก เพราะเปนทั้งแหลงอาหาร แหลงวางไข และแหลงหลบซอนของสัตวน้ําชนิดตาง ๆ ที่
สําคัญยิ่งก็คือระบบสิ่งแวดลอมแหลงหญาทะเลเปรียบเสมือนเปนสะพานเชื่อมรอยตอระหวาง
ระบบนิเวศน้ําจืดและระบบนิเวศน้ําเค็ม ทําใหมีความสัมพันธในรูปแบบการพึ่งพาอาศัยกันเปนหวง
โซอาหาร (food chain) หรือสายใยอาหาร (food web)  
 
 3.2  บทบาทของแหลงอาหารในระบบนเิวศหญาทะเล 
 
 จากการทําหนาที่ของแหลงหญาทะเลที่มีบทบาทหลายบทบาทในเวลาเดียวกัน ดังภาพ
ที่ 25 ทําใหการจําแนกแหลงหากินของระบบหญาทะเลบริเวณเกาะตะลิบงที่ตองแสดงบทบาท
หนาที่หนึ่งของการเปนแหลงอาหารหลักในการใหผลผลิตแกพะยูน และทิศทาง (direction) ของ
แหลงเพียงพอ เพื่อประเมินขนาด (magnitude) แหลงอาหารเพื่อการดํารงชีวิตของพะยูน ประกอบดวย 
 
 3.2.1  บทบาทการเปนแหลงอาหารและแหลงที่อยูอาศัยของสัตวน้ําวัยออน เนื่องจาก
หญาทะเลเปนผูผลิต (producer) ในหวงโซอาหาร (food chain) ดวยกัน 2 ทางทางหนึ่งคือเปนหวง
โซอาหาร ไดแกหญาทะเลเปนอาหารของสัตวน้ําประเภทกินพืชโดยตรงหลายชนิด เชน ปลากินพืช 
เตาทะเล และพะยูน เปนตน ทําใหมีการบริโภคและการหมุนเวียนของธาตุอาหารเกิดขึ้นจากการ
ขับถายของสัตวกินพืชในบริเวณที่เปนแหลงอาศัยดังกลาว และอีกทางหนึ่งสวนของโครงสราง
หญาทะเลที่มีความซับซอนแตละชนิดเปนที่อยูอาศัยและหลบซอนศัตรูของสัตวน้ํา สัตวเล้ือยคลาน
และสัตวเล้ียงลูกดวยนมในทะเล 
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ส่ิงนําออก 
(output) 

ส่ิงนําเขา 
(input) 

ลดความรุนแรงของ
กระแสน้ําและการ
พังทลายของชายฝง 

การตกตะกอนของ
อินทรียวัตถุและตะกอน

เปนปฏิกิริยาการยอยสลาย
ทางเคมีเรียกวา  

รีดักชั่น 

เปนแหลงอาหารและที่อยู
อาศัยของสัตวน้ํา 

ระบบนิเวศหญาทะเล 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 25  บทบาทหนาที่ของระบบหญาทะเลบริเวณเกาะตะลิบง จังหวัดตรัง 
 
 3.2.2  บทบาทการทําหนาที่ในการลดความรุนแรงของกระแสน้ําและการพังทลายของ
ชายฝง เนื่องจากหญาทะเลมักมีการเจริญเติบโตและขึ้นปกคลุมอยูตามบริเวณแนวชายฝง (Marsh  
et al., 1982) เมื่อกลไกของคลื่น (wave) ที่เกิดจากความรุนแรงของกระแสน้ําในกระบวนการทาง
ธรรมชาติเคลื่อนที่เขาไปปะทะกับโครงสรางของชนิดหญาทะเลที่มีลําตนหรือหนอท่ีประสานอยาง
หนาแนนคลายผ่ืนเสื่อ มีรากที่ยึดเกาะพื้นไดดีและยังมีใบปกคลุมจนแนน จึงทําใหแนวหญาทะเล
สามารถชวยตานคลื่นลม โดยเฉพาะอยางยิ่งในชวงที่มีพายุรุนแรงได จึงเปนการชวยลดพลังงาน
ของคลื่นที่เขาไปกระทบกับแนวชายฝง ทําใหอัตราการพังทลายหรือการกัดเซาะชายฝงลดลง 
รวมทั้งยังเปนการรักษาความมั่นคงแข็งแรงของพื้นที่ตามแนวชายฝงทะเลและการปองกันสิ่งมีชีวิต
เล็กๆ โดยเฉพาะพืชขนาดเล็กในดินตะกอนหรือในน้ําระหวางดินตะกอนไดอีกดวย (Komatsu, 
1999) ไดมีการศึกษาลักษณะการไหลของน้ําทะเลภายในแหลงหญาทะเล พบวาลักษณะของใบ
หญาทะเลชนิด Enhalus acoroides ซ่ึงเปนหญาทะเลที่มีโครงสรางของใบที่มีความยาวมากกวาชนิด
อื่น ทําใหมีอัตราการไหลของน้ําทะเลชากวาหญาทะเลชนิดอื่นในชวงเวลาเดียวกัน นอกจากนี้
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การศึกษาทางดานผลผลิตของใบหญาทะเลชนิด Thalassodendron ciliatum ในประเทศเคนยา โดย
เปนหญาทะเลชนิดที่สามารถพบเห็นไดงายในแถบทะเลแดง และพื้นที่บริเวณมหาสมุทรอินเดีย
ดานทิศตะวันตก (Den Hartog, 1970) พบวา อัตราการเจริญเติบโตของหญาทะเลชนิด T. ciliatum 
สามารถใหผลผลิตของใบหญาทะเลจํานวน 29 – 53 ใบตอหนอตอป (Pauline et al., 2001) 
 
 3.2.3  บทบาทการตกตะกอนของอินทรียวัตถุและตะกอนดิน อันเปนการเพิ่มความ
อุดมสมบูรณใหกับดิน เนื่องจากโครงสรางของหญาทะเลชวยลดความเร็วของกระแสน้ําใหชาลง
โดยเฉพาะอยางยิ่งบางบริเวณเกิดสภาพน้ํานิ่ง มีผลชวยทําใหวัตถุและตะกอนดินทั้งอินทรียสาร
และอนินทรียสารตกลงมาอยูในบริเวณรอบตนหญาทะเล ทําใหเกิดการหมุนเวียนและสะสมแรธาตุ
ตางๆ เปนการชวยเพิ่มความอุดมสมบูรณใหกับดินในบริเวณนั้นรวมไปถึงโครงสรางของใบหญา
ทะเลที่หลุดรวงลงกลายเปนอินทรียสารที่ถูกยอยสลายไดโดยแบคทีเรียในรูปของมูลจากการ
ขับถาย ทําใหเกิดการเปนผูสนับสนุนของธาตุอาหารหมุนเวียนเกิดขึ้นภายในระบบหญาทะเลที่มี
ความอุดมสมบูรณอยางตอเนื่อง 
 
 3.2.4  บทบาทของหญาทะเลในกระบวนการเนาเปอยยอยสลายของสารอินทรียจาก
สวนตางๆ ของหญาทะเล โดยเฉพาะรากเปนตัวการสําคัญที่ทําใหเกิดปฏิกิริยาทางเคมี เรียกวา 
รีดักชั่น เนื่องจากปฏิกิริยารีดักชั่นเปนกระบวนการยอยสลายของสารอินทรียจากอวัยวะสวนตางๆ 
ในโครงสรางหญาทะเลของสารประกอบซัลเฟตและการหมุนเวียนของซัลเฟต (กํามะถัน) ซ่ึงอยูใน
ชั้นดินที่ขาดออกซิเจน 
 
4.  ขอจํากัดการจัดการแหลงหากินบริเวณเกาะตะลิบง 
 
 จากการที่แหลงหากินของพะยูนบริเวณหญาทะเลโดยรอบเกาะตะลิบง เปนทรัพยากร 
ธรรมชาติที่ทดแทนได (renewable natural resources) โดยหลักการอยูไดดวยตนเองของระบบนิเวศ
ธรรมชาติที่มีความสัมพันธระหวางตัวนําเขา (inputs) และตัวนําออก (outputs) ใหอยูในภาวะปกติ
ไดนั้น ขอจํากัดของการจัดการแหลงหากินบริเวณเกาะตะลิบง คือ ตัวนําเขามีคาแตกตางไมเกิน ± 
10 เปอรเซ็นตของตัวนําออกหรือเปนภาวะสมดุล (ภาพที่ 26) ทําใหตองมีการควบคุมกิจกรรมทุก
ประเภทที่มาทําลายหรือสรางความเสื่อมโทรมของสิ่งแวดลอมใหหมดไป 
 

อยางไรก็ตาม เกษม (2547) กลาววา การจัดการสิ่งแวดลอมมีการควบคุมกิจกรรมความคิด
ของปรัชญาที่สามารถสรางแนวทางการดําเนินการอยางตอเนื่อง 3 ขั้นตอน คือ 
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ภาพที่ 26  ขอจํากัดการจัดการแหลงหากนิบริเวณเกาะตะลิบง 
 
 4.1  การจัดการสิ่งแวดลอมเปนการสรางศักยภาพสิ่งแวดลอมดวยวิธีการอนุรักษและ
วิธีการบําบัด/กําจัดของเสียและมลพิษ เพื่อการเอื้อประโยชนตอมนุษยแบบยั่งยืนภายใตหลักการ
นิเวศพัฒนา 
 
 4.2  การจัดการสิ่งแวดลอมเปนการควบคุมกิจกรรมมนุษยทั้งในและนอกระบบการจัดการ 
โดยการออกระเบยีบการใหการศึกษาและการสรางเทคโนโลยี 
 
 4.3  การจัดการสิ่งแวดลอมเปนการนําองคความรูมาสรางแผนงานที่ใชประกอบในเครื่องมือ
วิธีการอนุรักษวิทยาดวยการดําเนินการอยางมีขั้นตอน จนไดผลิตผลตามที่ตองการ 
 
 ดวยเหตุที่การศึกษาขอจํากัดการจัดการแหลงหากินของพะยูนบริเวณเกาะตะลิบง เปน
การศึกษาเพื่อหาพฤติกรรมเสนทางการหากินของพะยูน ขนาดของผลผลิตและคุณคาทางอาหารที่
พะยูนชอบกินในแหลงหญาทะเล และการใชประโยชนทรัพยากรในแหลงหญาทะเลจากกิจกรรม
ของมนุษย เพื่อสรางศักยภาพความยั่งยืนของแหลงหญาทะเลอาหารหลักที่พะยูนชอบกินบริเวณ
ชายฝงทะเลของจังหวัดตรังที่ใหคุณตอมนุษยทั้งทางตรงและทางออม อีกทั้งสามารถมีใหตอ
ประชากรของพะยูนอยางยั่งยืน แตการหาขอจํากัดการจัดการแหลงหากินของพะยูนดงักลาว ยงัไมมี
การศึกษาวิจัยขอจํากัดของพฤติกรรมการหากินในพื้นที่บริเวณเกาะตะลิบง จึงจําเปนอยางยิ่งที่ตอง
อาศัยการวิเคราะหกระบวนการที่เกิดขึ้นภายในของระบบสิ่งแวดลอมเกาะตะลิบง ในการเชื่อมโยง
ระหวางปญหาและเหตุของปญหาที่ผสมผสานกันอยางลงตัว เพื่อใหขอจํากัดการจัดการแหลงหา
กินของพะยูนเปนการขจัดเหตุของปญหาอยางเปนระบบ ดวยวิธีการผสมผสานอยางมีขั้นตอนจน
เปนเนื้อเดียวกันอยางเปนรูปธรรม โดยกิจกรรมของแตละกิจกรรมตองมีการแสดงใหเห็นอยาง
เดนชัดถึงกระบวนการทํางาน (processing) รวมทั้งลักษณะงาน (work) สถานที่และเวลาการทํางาน
ดวยเทคโนโลยี (technology) และดวยพลังผลักดันใหเกิดงาน (driving energy) เพื่อการอนุรักษ
แหลงหญาทะเลและพะยูนฝูงใหญที่สุดของประเทศไทยใหคงอยู อันเปนประโยชนทางตรงกับ
ระบบนิเวศชายฝงทะเลที่มีการผสมผสานของแหลงอาหารของพะยูน การอนุบาลสัตวน้ําวัยออน

ระบบชายฝงทะเลเกาะตะลิบง 
ตัวนําเขา 
(inputs) 

ตัวนําออก 
(outputs) 
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สําหรับการทําประมงชายฝง รวมทั้งเพื่อการทองเที่ยวเชิงนิเวศ โดยการใชวิธีการศึกษาและ
กระบวนการทางดานการจัดการสิ่งแวดลอมแบบผสมผสานมาเปนแนวทางการวิจัยตอไป 
 

ดังนั้นการกําหนดสถานที่ศึกษาบริเวณเกาะตะลิบง เนื่องจากมีแหลงหญาทะเลที่เปนอาหาร
ของพะยูน รวมทั้งประชากรของพะยูนที่มารวมฝูงเพื่อหากินมากที่สุดในประเทศไทย แตปรากฏวา
ปจจุบันประชากรของพะยูนกําลังอยูในสถานภาพที่ใกลสูญพันธุ โดยเฉพาะอยางยิ่งปญหาเกี่ยวกับ
การบุกรุกแหลงหากินของพะยูนจากกิจกรรมของมนุษย ทําใหมีปริมาณและคุณภาพที่ไมเพียงพอ
ตอการบริโภคของพะยูนในแตละวัน อีกทั้งสาเหตุที่เกิดขึ้นในพื้นที่แหลงหญาทะเลชนิดที่พะยูน
ชอบกินบริเวณเกาะตะลิบง ทั้งจากการติดเครื่องมือทําประมงชายฝง และจากการลาเพื่อเปนอาหาร
หรือความเชื่อทางไสยศาสตร จึงตองมีการสํารวจพฤติกรรมในแหลงหากินของพะยูน เพื่อใชเปน
ตัวแทนของระบบแหลงหญาทะเลที่เปนอาหารของพะยูน รวมทั้งการวิเคราะหหาขอจํากัดการ
ดํารงชีวิตของพะยูนจากผลผลิตและคุณคาทางอาหารตอไป การศึกษาวิจัยในครั้งนี้ เปนการ
วิเคราะหเหตุของปญหาจากการหากินของพะยูนที่เปนหญาทะเลชนิดที่พะยูนชอบกินบริเวณเกาะ
ตะลิบง จังหวัดตรัง วามีผลผลิตและคุณภาพที่ไมเพียงพอตอการบริโภคในแตละวัน ทําใหพะยูนไม
สามารถอาศัยพื้นที่เกาะตะลิบงเปนทั้งถ่ินที่อยูอาศัยเพื่อการขยายพันธุและเปนแหลงอาหารเพื่อการ
ดํารงชีวิตอยูได จนกระทั่งอาจตองมีการอพยพเคลื่อนยายไปหาแหลงอาหารในบริเวณพื้นที่หญา
ทะเลแหลงอื่น หรืออาจตองสูญพันธุไปในที่สุด  
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อุปกรณและวิธีการ 
 
 การศึกษาวิจัย เรื่อง “ขอจํากัดของผลผลิตและคุณคาทางอาหารในหญาทะเลมีผลตอการ
ดํารงชีวิตของพะยูนบริเวณเกาะตะลิบง จังหวัดตรัง” คร้ังนี้ เปนการศึกษาโดยการใชหลักการ
จัดการสิ่งแวดลอมแบบผสมผสานของ เกษม (2547) เพื่อทําการวิเคราะหสถานภาพความยั่งยืนของ
พะยูนบริเวณแหลงหากินในระบบนิเวศหญาทะเลที่เปนผืนใหญที่สุดในฝงอันดามัน (สมบัติ, 2534) 
และมีการสํารวจพบฝูงพะยูนมากที่สุด (กาญจนา, 2548) โดยแบงวิธีการศึกษาออกเปน 4 ขั้นตอน 
ไดแก 1) การเลือกพื้นที่ศึกษา 2) การสํารวจพฤติกรรมการกินหญาทะเลของพะยูน 3) การหา
ผลผลิตและคุณคาทางอาหารในโครงสรางหญาทะเล 4) การหาสถานภาพความยั่งยืนของพะยูนใน
แหลงหญาทะเล ดังมีรายละเอียดตอไปนี้ 
 
1.  การเลือกพื้นท่ีศึกษา 
 
 การเลือกพื้นที่ศึกษาแหลงหากินของพะยูนบริเวณเกาะตะลิบงเปนตัวแทนของพื้นที่แหลง
หญาทะเล โดยใชวิธีการเลือกพื้นที่ศึกษาความนาจะเปน (probabilistic) แบบสุมตัวอยาง(random 
sampling method) เพื่อนําขอมูลมาประกอบการพิจารณาขอบเขตพื้นที่ศึกษาวางแผนกําหนด
ขั้นตอน ทิศทาง ขนาด รวมทั้งชวงเวลาของการศึกษา โดยจําเปนที่ตองอาศัยลักษณะงานและ
กระบวนการทํางานอยางเปนระบบและมีขั้นตอน เนื่องจากการหากินของพะยูนในแหลงหญาทะเล
บริเวณชายฝงทะเลเกาะตะลิบงที่มีบทบาทการทําหนาที่เพื่อการดํารงชีวิตของพะยูน วาพะยูนมี
กิจกรรมการกินหญาทะเลอยูในพื้นที่บริเวณใด และบริเวณดังกลาวมีปริมาณของแหลงอาหารที่
เพียงพอตอการบริโภคของพะยูนหรือไม อยางไร เนื่องจากลักษณะโครงสรางหญาทะเลในแหลง
หากินที่มีผลผลิตและคุณคาทางอาหารตางกัน หมายถึงวาการมีชนิดและปริมาณของหญาทะเลที่
มากนอยในแตละพื้นที่ตามลักษณะทางภูมิศาสตรจะมีสัดสวนกํากับไว ทําใหการกระจายตัวของ
ชนิดหญาทะเลที่พะยูนชอบกินมีอยูในที่ที่ควรอยูในแตละแหลงบริเวณชายฝงทะเลของเกาะตะลิบง 
ดังนั้นการคัดเลือกพื้นศึกษามีขั้นตอนการศึกษา 2 ระยะ คือ ระยะที่ 1 การใชขอมูลจากแผนที่ และ
ระยะที่ 2 การออกเก็บขอมูลภาคสนาม ดังมีรายละเอียดตอไปนี้ 
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 1.1  การใชขอมูลจากแผนที่เพื่อคัดเลือกพืน้ที่แหลงหากนิของพะยูน 
 
 จุดเริ่มตนของการคัดเลือกพื้นที่ศึกษาที่เปนแหลงหากินหลักของพะยูนจําเปนตองมี
การใชอุปกรณเกี่ยวกับแผนที่แสดงสภาพภูมิประเทศและแผนที่เดินเรือของกรมอุทกศาสตร เพื่อ
นํามาใชในการรวบรวมและวิเคราะหขอมูลลักษณะกายภาพของพื้นที่บริเวณเกาะตะลิบง ดังนี้ 
 
 1.1.1  แผนที่แสดงสภาพภูมิประเทศ (topographic map) มาตราสวน 1:50,000 (ภาพที่ 
27) ที่บงชี้ระดับความสูง – ต่ําของพื้นที่จากเสนระดับความสูง (contour) จํานวน 4 แผน หมายเลข 
4823I, 4823II, 4923III, 4923IV รวมทั้งภาพถายทางอากาศมาเปนเครื่องมือนําทางกอนที่จะเขาไป
สํารวจจริง เนื่องจากมีการแสดงจุดรายละเอียดสําคัญ เชน ปากแมน้ําตรัง ลําหวย สบหวย ยอดเขา 
ลักษณะและประเภทของหาดทราย ชายหาดและจุดเดนอ่ืนๆ ที่สามารถสังเกตในพื้นที่ไดอยาง
ชัดเจน ทําใหสามารถกําหนดขนาดขอบเขตลักษณะทางกายภาพเบื้องตนของบริเวณพื้นที่ศึกษาได 

 

 
 
ภาพที่ 27  แผนที่ลักษณะภมูิประเทศแสดงระดับความสงู – ต่ําของพื้นที่ 
 
 1.1.2  แผนที่เดินเรือของกรมอุทกศาสตร มาตราสวน 1 : 80,000 (ภาพที่ 28) เลขที่ 354 
(เกาะรังนก-กันตัง) ที่แสดงขอมูลลักษณะทางกายภาพของพื้นที่ดานความลึกของน้ําทะเล รวมไป
ถึงขนาดและระยะทางของตําแหนงระหวางเกาะหรือชายหาดที่แสดงอยูในแผนที่ดังกลาว การแปร
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และวิเคราะหขอมูลจากแผนที่ดังกลาวสามารถบอกตําแหนงของสิ่งแวดลอมที่อยูใตทะเลบริเวณ
ชายฝงทะเลบริเวณเกาะตะลิบงไดอยางแมนยําและถูกตอง 
 

 
 

ภาพที่ 28  แผนที่เดินเรือของกรมอุทกศาสตรแสดงความลึกของน้ําทะเล 
 
 1.2  การออกสํารวจภาคสนามเบื้องตน (reconnaissance) เกี่ยวกับบริเวณที่มีการพบเห็น
พะยูนดวยสายตาภายในของเกาะตะลิบง เพื่อใชเปนขอมูลในการกําหนดขอบเขตพื้นที่การจัดการ
แหลงหากินของพะยูนใหแคบลง (ภาพที่ 29 และ 30) รวมทั้งการสํารวจกิจกรรมของมนษุยทีเ่กดิขึน้
ในสภาพปจจุบัน และการเก็บขอมูลทางดานกายภาพ ชีวภาพ รวมไปถึงขอมูลกิจกรรมการใช
ประโยชนในแหลงหญาทะเลของเรือขนาดเล็กของชุมชนประมงชายฝงและเรือประมงพาณิชย ทั้ง
จากตนทางบริเวณทาเทียบเรือบานเจาไหม อําเภอสิเกา จังหวัดตรัง และทาเรือกันตัง อําเภอกันตัง 
จังหวัดตรัง โดยการสํารวจใชทั้งวิธีการสงัเกตและการสอบถามลักษณะเครื่องมือท่ีนําไปใชการการ
ทําประมงชวงระยะเวลาในการออกเดินทางและพื้นที่บริเวณโดยรอบเกาะตะลิบงบริเวณใดที่เขาไป
ใชประโยชนเพื่อทําการประมง โดยการรวบรวมขอมูลลงในแผนที่เพื่อใชกําหนดแหลงหากินตอไป 
 
 นอกจากนี้ยังตองประสานงานเพื่อสอบถามขอมูลโดยตรงจากหนวยงานที่ดูแล
รับผิดชอบทางดานการอนุรักษทรัพยากรชายฝงทะเล จังหวัดตรัง ที่มีบทบาทหนาท่ีในพื้นที่ทั้ง
หัวหนาเขตรักษาพันธุสัตวปาหมูเกาะลิบง ปลัดองคการบริหารสวนตําบลเกาะลิบง กํานัน 
ผูใหญบาน กลุมการอนุรักษชายฝงทะเลขององคกรเอกชนในจังหวัดตรัง กลุมผูประกอบการนํา
เที่ยวบริเวณโดยรอบเกาะตะลิบง รวมไปถึงกลุมสุดทายคือกลุมชาวบานที่อาศัยอยูในบริเวณชายฝง
ทั้งบานเจาไหมและหมูบานบนเกาะตะลิบง  
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ภาพที่ 29  การคัดเลือกพื้นที่ศึกษาแหลงหากินโดยการออกภาคสนาม 

 

  
การสํารวจพื้นที่กับอาจารยทีป่รึกษาหลัก
(ศ.ดร.เกษม จนัทรแกว) 

สํารวจขอมูลลักษณะการใชประโยชน 
ในแหลงหญาทะเล บริเวณแหลมจุโหย  

  
ลักษณะภูมิประเทศบริเวณบานเจาไหม ทาเทียบเรือบริเวณบานเจาไหม 

 
ภาพที่ 30  การออกสํารวจภาคสนามเบื้องตน (reconnaissance) 

การคัดเลือก
พื้นที่โดยการ
ออกภาคสนาม 

การสัมภาษณ
ขอมลโดยตรง 

รวบรวมขอมูล
ทางกายภาพ 

รวบรวมขอมูล
ทางชีวภาพ 

การใชประโยชนพ้ืนที่
จากกิจกรรมมนุษย 
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 1.3  สถานที่ทําการศึกษาวิจยั 
 
 ดวยเหตุที่กรมอุทยานแหงชาติ สัตวปาและพันธุพืช (2553) ไดจัดทํารายงานพื้นที่
แหลงอนุรักษทะเลอันดามัน เพื่อข้ึนทะเบียนเปนแหลงมรดกโลกในเขตหามลาสัตวปาหมูเกาะลิบง 
บริเวณพื้นที่ปากแมน้ําตรังตอเนื่องลงมาจากอุทยานแหงชาติหาดเจาไหม โดยเฉพาะบริเวณพื้นน้ําที่
เปนแหลงหญาทะเลอาหารของพะยูนมีขนาดใหญที่สุดในบริเวณชายฝงทะเลอันดามัน เนื้อที่
ประมาณ 1,987 เฮกตาร (4,967.50 ไร) ทั้งนี้เนื่องจากบริเวณปากแมน้ําตรังเปนพื้นที่ที่มีลักษณะทาง
ภูมิศาสตรและเอกลักษณเดนเฉพาะ ทําใหระบบแหลงหญาทะเลที่มีพื้นที่มากที่สุดในประเทศไทย
และมีความโดดเดนของความหลากหลายทางชีวภาพในระดับสากล ดังนั้นพื้นที่เปาหมายที่ทําการ
คัดเลือกสถานที่เก็บตัวอยางของการศึกษาครั้งนี้ เปนพื้นที่สวนหนึ่งในบริเวณแหลงอาหารของหญา
ทะเลในชนิด Halophila ovalis ที่พะยูนชอบกินจากจํานวน 11 ชนิด (Changsang and Poovachiranon, 
1994; Lewmanomont and Supanwanid, 1999) บริเวณเกาะตะลิบง (ภาพที่ 31)  

 

 
 
ภาพที่ 31  พื้นที่แหลงหญาทะเลที่เปนพืน้ทีห่ากินของพะยูนบริเวณเกาะตะลิบง 
 
 
 
 

บริเวณพื้นที่เก็บ
ตัวอยางหญาทะเล 
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 1.4  ชวงเวลาที่ทําการศึกษา  
 
 การคัดเลือกพื้นที่ศึกษาแหลงหญาทะเลที่เปนแหลงหากินของพะยูน จําเปนที่จะตอง
ใหครอบคลุมการเปลี่ยนแปลงของกระบวนการทางนิเวศวิทยา ตลอดจนกิจกรรมของมนุษยที่มีวิถี
ชีวิตในการเขาไปใชประโยชนบริเวณแหลงหญาทะเลอยางไรบาง ดวยเหตุดังกลาวจึงไดกําหนด
วิธีการเก็บขอมูลใหครอบคลุมทั้งสองฤดูกาล โดยการแบงชวงเวลาของการสํารวจและเก็บขอมูล
ดังนี้ 
 
 1.4.1  ชวงแรก เปนการออกเก็บขอมูลภาคสนามเบื้องตน (pre - survey) โดยไดกําหนด
ชวงเวลาของการสํารวจภาคสนามเบื้องตนในระหวางเดือนพฤศจิกายน – ธันวาคม 2550 ทั้งนี้
เนื่องจากลักษณะชายฝงทะเลบริเวณจังหวัดตรังในชวงดังกลาว เปนชวงปลายฤดูมรสุมและยางเขา
สูชวงฤดูแลง 
 
 1.4.2  ชวงสอง เปนชวงฤดูแลง (ระหวางเดือน ธันวาคม 2550 – เมษายน 2551) โดย
เก็บตัวอยางรวมทั้งหมด 2 คร้ัง (คร้ังที่ 1 เดือนมกราคม 2551 และครั้งที่ 2 เดือนมีนาคม 2551) 
 
 1.4.3  ชวงสาม เปนชวงฤดูฝนของลมมรสุมตะวันตกเฉียงใต (ระหวางเดือนพฤษภาคม 
2551 – พฤศจิกายน 2551) โดยเก็บตัวอยางรวมทั้งหมด 2 ครั้ง (ครั้งที่ 3 เดือนพฤษภาคม 2551 และ
คร้ังที่ 4 เดือนกรกฎาคม พ.ศ. 2551) 
 
2.  การสํารวจพฤติกรรมการกินหญาทะเลของพะยูน 
 
 จากการที่พะยูนเปนสัตวน้ําที่อาศัยอยูตามบริเวณชายฝงประเภทกินพืชเปนอาหารหลัก 
(herbivoirs) ไดแก หญาทะเลที่มีการเจริญเติบโตและกระจายไดดีตามแนวชายฝงทะเล (Marsh  
et al., 1982; Lanyon et al., 1989; Aragones and Marsh, 2000) การคนหาพฤติกรรมเสนทางหากิน
ของพะยูนในพื้นที่แหลงหากินและสํารวจรองรอยการกินหญาทะเลจากลักษณะโครงสรางของ
ชนิดหญาทะเล โดยการเฝาสังเกตเสนทางหากินและติดตามการกินอาหารของพะยูน พบวาสามารถ
ทําการสํารวจไดจากแหลงอาหารที่เปนพื้นที่ของแหลงหญาทะเลชนิดที่พะยูนชอบกิน โดยมีวิธีการ
สํารวจพฤติกรรมการกินหญาทะเลของพะยูนได 2 วิธีการ (ภาพที่ 32) คือ 
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ภาพที่ 32  การคนหาพฤติกรรมการหากินของพะยนูในแหลงหญาทะเล 
 
 2.1  การสํารวจเสนทางหากนิของพะยูนทางอากาศ 
 
 Nishiwaki and Marsh (1985) ทําการศึกษาประชากรของพะยูน พบวา การสํารวจศึกษา
เพื่อคนหาฝูงพะยูนในทะเลสามารถพบเห็นไดคอนขางยาก ตองใชทั้งเวลาและงบประมาณในการ
ติดตามเฝาดูนาน รวมทั้งตองใชความอดทนคอนขางสูง เนื่องจากพะยูนเปนสัตวที่ตกใจงายเม่ือมี
เสียงรบกวนจะวายน้ําหนีอยางรวดเร็ว ดังนั้นการใชเรือจึงไมเหมาะในการสํารวจประชากรของ
พะยูน ดวยเหตุดังกลาววิธีการสํารวจทางอากาศจึงมีความจําเปนตองใชการบินสํารวจเพื่อใหสามารถ
มองเห็นพะยูนจากดานบนลงสูทะเล โดยวิธีการสํารวจใชแบบ strip – transect aerial ดังภาพที่ 33 
โดยดัดแปลงวิธีการสํารวจเพื่อคนหาฝูงของพะยูนของ (Preen, 2003; March and Sinclair, 1989; 
Bayliss and Freeland, 1989; Preen, 1989; Marsh and Saalfeid, 1990; Marsh et al, 1996; Preen  
et al, 1997; Marsh and Lawler, 2001) ขณะเดียวกันในประเทศไทย โดย (กาญจนา, 2548) ไดทํา
การสํารวจฝูงพะยูนทางอากาศบริเวณแหลมจุโหย เกาะตะลิบง โดยใชเครื่องบินแบบไมโครไลททํา
การบินในลักษณะเปนเสนซิกแซก (transect line) ที่ระดับความสูง 400-700 ฟุต ความเร็วเฉลี่ย 45 
นอต พบจํานวนพะยูน 42 – 126 ตัว ในสภาพของทองทะเลบริเวณเกาะตะลิบงที่นํ้าทะเลคอนขาง
ขุน ทําใหการนับจํานวนประชากรของพะยูนที่พบเห็นสามารถกระทําไดคอนขางยาก 
 
 

การหากินของพะยนูในแหลง 
หญาทะเล 

จากการสํารวจเสนทางหากนิ 
ของพะยนูทางอากาศ 

จากรองรอยการกิน 
หญาทะเลของพะยนู 

ทีมงานวิจยั 
นักดําน้าํ 



 

66 

 

 
 
ภาพที่ 33  วิธีการสํารวจแบบ strip – transect aerial เพื่อคนหาฝูงของพะยนู 
 

 เนื่องจากกิจกรรมการบินสํารวจของผูศึกษาวิจัยคร้ังนี้  เปนลักษณะการศึกษา
พฤติกรรมของพะยูนในการเดินทางเขาไปหากินยังแหลงอาหารบริเวณเกาะตะลิบง โดยมีขอจํากัด
เกี่ยวกับประเภทของเครื่องบินและอุปกรณสําหรับใชในการบินสํารวจทางอากาศจากมุมสูงที่มี
ความแตกตางกัน เปนการใชอุปกรณประเภทรมบินทําการสํารวจ ที่เรียกวา paramotor ดังภาพที่ 34 
วิธีการสํารวจกําหนดรูปแบบเสนทางบินในลักษณะเปนเสนซิกแซก (transect line) ไปในแนวทิศ
ตะวันออก – ตะวันตก ขนานไปกับชายฝงทะเลทางดานทิศเหนือของเกาะตะลิบง บินที่ระดับความ
สูง 400 - 700 ฟุต เนื่องจากลักษณะการบินสํารวจที่นักบนิจะตองบังคับรมบินเพื่อใหชูชีพที่ติดอยู
กับเครื่องยนตสามารถบินในแนวรับแรงลมอยูตลอดเวลา โดยเฉพาะความเร็วและทิศทางของ
กระแสลมบริเวณเกาะตะลิบงตองใหเกิดความสมดุลยของพลังงานลมที่มีความเร็วเพียงพอในการ
ยกตัวนักบินและรมบิน ดังนั้นการตัดสินใจแผนการบินในแตละคร้ังหรือแตละวันจําเปนตองมีการ
ผสมผสานการทํางานกันอยางเปนระบบ และเปนทีมเวอรคระหวางทีมงานนักวิจัย นักบินและความ
พรอมของรมบิน ทีมชวยเหลือกูภัยทางทะเล การกําหนดชวงเวลาทําการบินที่ตองสัมพันธกับ
ชวงเวลาการขึ้น - ลงของน้ําทะเล โดยการใชขอมูลจากมาตราน้ําบริเวณปากน้ํากันตังของกรมอุทก
ศาสตรเปนเกณฑ ขณะเดียวกันลักษณะภูมิประเทศของเกาะตะลิบงที่ตั้งอยูบริเวณปากแมน้ําตรัง จึง
ทําใหเกิดสภาวะของมวลอากาศที่มีความแปรปรวนอยูตลอดเวลา  
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ตรวจสอบความพรอมกอนบนิ ลักษณะของรมบินแบบ paramotor 

  
รมบิน 1 เตรียมพรอมทําการบินขึ้น รมบิน 2 เตรียมพรอมทําการบินขึ้น 

  
รมบินลําที่ 1 และ 2 ทะยานขึ้นสูทองฟาเพือ่ทําการสํารวจพะยูน 

 

ภาพที่ 34  การบินสํารวจพะยูน โดยการใชรมบินแบบ paramotor 
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 สําหรับการกําหนดเสนทางและทําการบินในบริเวณแหลงการหากินของพะยูนในแต
ละพื้นที่ มีขอดีของการบินสํารวจ คือ ทําใหสามารถมองเห็นพฤติกรรมและชวงเวลาในการวายน้ํา
ของพะยูนวา มีเสนทางหากินจากแหลงใด บริเวณหากินอยูตรงจุดใดของแหลงหญาทะเล รวมทั้ง
ทําใหสามารถกําหนดพื้นที่แหลงหากินของพะยูนไดอยางถูกตองแมนยํา สวนขอเสียคือ คาใชจาย
สูง รวมทั้งนักบินสํารวจตองมีความชํานาญเฉพาะและมีความเสี่ยงคอนขางสูง โดยมีขั้นตอนและ
วิธีการบินสํารวจดังนี้ 
 
 2.1.1  การประชุมวางแผนการบิน เริ่มตนจากการทําความเขาใจรวมกันระหวางผู
ศึกษาวิจัยกับทีมชุดนักบินที่ตองทําการบินสํารวจ ทั้งดานขอมูลดานสภาพอากาศที่มีความ
แปรปรวนในแตละวัน รูปแบบวิธีการบินสํารวจแบบ strip – transect aerial การทําเครื่องหมาย
แสดงตําแหนงการบินสํารวจพบพะยูน การจดขอมูลทิศทางการวายน้ําของพะยูน ขอมูลจํานวน
พะยูนที่สํารวจพบ ชวงระยะเวลาการบินสํารวจใชเครื่องรมบินแบบ paramotor ประมาณ 30 – 40 
นาที ในแตละครั้ง ประการสําคัญคือความเร็วและทิศทางของกระแสลมที่มีการเปลี่ยนแปลงอยู
ตลอดเวลาในแตละวันที่ทําการสํารวจ 
 
 2.1.2  ยานพาหนะและอุปกรณที่ใชในการสํารวจทางอากาศ โดยการใชรมบินแบบ 
paramotor พรอมดวยนักบิน 1 คน จํานวน 2 ทีมของการสํารวจในแตละครั้ง นอกจากนี้ยังมีเรือหาง
ยาวเพื่อใหการสนับสนุนทางทะเล จํานวน 1 ลําพรอมทีมงานประจําเรือจํานวน 2 – 4 คน เพื่อคอย
ใหความชวยเหลือเมื่อมีอุบัติเหตุเกิดขึ้นในทะเลกรณีเกิดเหตุฉุกเฉินไดอยางทันทวงที (ภาพที่ 35 
และ 36) ขณะเดียวกันยังตองมีวิทยุรับ - สงระบบ VHF ที่สามารถติดตอกันไดระหวางนักบินกับ
ทีมงานภาคพื้นดิน มีการกําหนดระหัสสัญญาณติดตอและวิทยุส่ือสารกับทีมชุดเรือหางยาวขณะที่
ทําการบินสํารวจพะยูนทางอากาศ อีกทั้งนักบินสํารวจตองมีการพกพาอุปกรณเครื่องหมายแสดง
ตําแหนงจุดบริเวณที่พบเห็นพะยูนเปนกอนวัตถุหนักประมาณ 500 กรัมผูกติดกับเชือกและทุน
ขนาดเล็ก เพื่อใชทิ้งเปนเครื่องหมายแสดงตําแหนงพื้นที่หากินของพะยูน รวมทั้งยานพาหนะทาง
เรือตองมีการใชเครื่องหาพิกัดดาวเทียม (GPS) และการเตรียมอุปกรณดําน้ําลึกแบบ scuba และ/
หรืออุปกรณดําน้ําตื้น (snorkeling) เพื่อใชในการดําน้ําสํารวจพื้นทองทะเลอีกครั้งหนึ่ง ในกรณีที่มี
การสํารวจพบพะยูน 
 
 2.1.3  แผนการบินสํารวจ กอนการบินทางอากาศไดมีการกําหนดรูปแบบของเสนทาง
บินในลักษณะเปนเสนซิกแซก (transect line) ที่ระดับความสูง 400 - 700 ฟุต ตามแนวการบินทาง
ทิศตะวันออก - ตะวันตก โดยใหใชเสนทางการบินสํารวจขนานกับชายฝงของเกาะตะลิบงทางดาน



 

69 

ทิศเหนือ เนื่องจากนักบินตองบังคับรมบินเพื่อใหชูชีพบินไปในแนวรับลมอยูตลอดเวลา ทําให
นักบินสามารถบังคับเครื่องบินไดงายทั้งทิศทางการบิน และระดับความสูง ประเด็นของตัวแปรที่
สําคัญ 3 ตัว ประกอบดวย 1) ชวงเวลาการขึ้น – ลงของน้ําทะเล, 2) เสนทางการเคลื่อนที่เขาออก
ของพะยูน และ 3) ลักษณะแนวรองน้ําลึกของพื้นทองทะเล ที่จะตองมีการศึกษาขอมูลทางดานอุทก
ศาสตรกอนการบินทุกครั้ง โดยตองคํานึงถึงชวงเวลาการขึ้น - ลงของน้ําทะเลบริเวณปากน้ํากันตัง 
เพื่อใหสัมพันธกับชวงเวลาการบินสํารวจพะยูน รวมทั้งการแบงลักษณะพื้นที่โดยการใชแนวรอง
น้ําลึกในทะเลเปนเกณฑ นอกจากนี้ยังมีการใชขอมูลจากการสํารวจแหลงหญาทะเลในชนิดที่พะยูน
ชอบกินมาผสมผสานกับเสนทางเดินของพะยูนตามแนวรองน้ํา ทําใหสามารถแบงพื้นที่การสํารวจ
ทางอากาศใหแคบลง เพื่อเปนการงายขึ้นในการสํารวจพบฝูงพะยูน 

 

 
 
ภาพที่ 35  เจาหนาที่ประจําหนวยกูภัยทางเรือติดตามนักบินในกรณีเกดิอุบัติเหตุทางทะเล 

 

 
 
ภาพที่ 36  นักวิจัยพรอมเรือหางยาวเตรียมพรอมดําน้ําสํารวจแหลงหากนิของพะยูน 
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 2.2  การวางแปลงสํารวจรองรอยการกินหญาทะเลของพะยูน (feeding trails)  
 
 Preen and March (1995) ทําการศึกษาการหากินในแหลงอาหารของพะยูนโดยการติด
เครื่องติดตามระบบสัญญาณดาวเทียม (satellite radio tracking technique) ในพะยูนจํานวน 6 ตัว
พบวา พะยูนมีการเคลื่อนที่หางฝงมากที่สุด 3 - 7 กิโลเมตร และหางจากเกาะประมาณ 1 - 4 
กิโลเมตร (Preen, 1995) ยังพบอีกวา ประชากรของพะยูนมักมีการอยูรวมกันเปนฝูงใหญและมีลูก
พะยูนรวมอยูดวย วิธีการหากินของพะยูนตองดําน้ําเพื่อกินหญาทะเล ทําใหพฤติกรรมการกิน
อาหารของพะยูนมีการทิ้งรองรอยการกินหญาทะเลเอาไววาหญาทะเลชนิดใดที่พะยูนกินชอบกิน
มากที่สุด รวมทั้งรูปแบบและลักษณะของวิธีการกินหญาทะเลเปนอยางไร ชวงเวลาของการกิน
อาหารเปนชวงเวลาใด  
 
 ดังนั้นการคนหาลักษณะพฤติกรรมการกินอาหารในหญาทะเลจากการสํารวจรองรอย
ของพะยูน (feeding trails) ทั้งการเดินสํารวจและการดําน้ําสํารวจวา บริเวณใดในพื้นที่แหลงหญา
ทะเลของเกาะตะลิบงที่พะยูนใชเปนแหลงหากินในการดํารงชีวิต ทําใหสามารถสํารวจขอบเขตเพื่อ
หาขนาดของโครงสรางซึ่งเปนแหลงหญาทะเลที่พะยูนใชเปนพื้นที่หากินในแตละวันได ดงันี้  
 
 2.2.1  การเดินสํารวจในแหลงหญาทะเลบริเวณพื้นที่ที่ทําการคัดเลือกใหครอบคลุม
พื้นที่แหลงโครงสรางของหญาทะเลทั้งชนิดที่โผลพนน้ําและจมอยูใตทะเล โดยการดัดแปลงวิธีการ
ของ (Mukai et al., 1999) มีการวางแปลงเดินสํารวจในแหลงหญาทะเลขนาด 100 x 100 เมตร 
ในชวงเวลาน้ําลงเต็มที่ปานกลางหนาน้ําเกิด (Mean Low Water Springs : MLWS) เพื่อใหแปลง
สํารวจครอบคลุมแหลงหากินของพะยูนจากรองรอยการกินหญาทะเลที่พะยูนวายน้ําเขามากินได
โดยงาย การวางแปลงตัวอยางสํารวจตองใหคลุมโครงสรางของพื้นที่แหลงหญาทะเลทั้งชนิดที่โผล
พนน้ําและจมอยูใตน้ําทะเล จากนั้นทําการเดินนับรองรอยของพะยูนที่สํารวจวา มีการกินหญาทะเล
ชนิดใด ทําหมุดเครื่องหมายปกเปนสัญญาณเพื่อมิใหเปนการนับซํ้ามีการวัดขนาดความกวาง ความ
ยาวและความลึกของรองรอยการกินหญาทะเลของพะยูน 
 
 เมื่อมีการวางแปลงตัวอยางขนาด 100 x 100 เมตร และสํารวจพบรองรอยการกิน
หญาทะเลของพะยูนบริเวณเกาะตะลิบงแลว ใหทําการวางแปลงขนาด 1 x 1 เมตร ของแตละเดือนที่
มีการสํารวจพบการกินหญาทะเล เพื่อใชในการเก็บตัวอยางและหาปริมาณการกินหญาทะเลชนิดที่
พะยูนชอบกิน โดยการขุดและเก็บหญาทะเลทั้งหมดในแปลงตัวอยาง ลางน้ําทะเลเพื่อนําดินออก
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จากตนหญาทะเลทั้งหมด ช่ังหาน้ําหนักสด นับจํานวนใบ และนําไปเขาหองปฏิบัติการเพื่อหา
น้ําหนักแหงตอไป 
 
 2.2.2  การดําน้ําสํารวจในพื้นที่แหลงหญาทะเลที่มีความลึกมากกวา 1 เมตร โดยวิธีการ
สํารวจในชวงน้ําเริ่มลงจนถึงน้ําลงต่ําลง (ภาพที่ 37) เนื่องจากสามารถมองเห็นขอบเขตของโครงสราง
หญาทะเลที่ยังจมอยูใตน้ําและรองรอยการกินหญาทะเลของพะยูนไดโดยงายวา มีพื้นที่อยูใน
บริเวณใด การสํารวจแตละครั้งใชเวลาในการดําน้ําไมนอยกวา 4 - 5 ชั่วโมง ทั้งในชวงเวลาน้ําเกิด
และน้ําตาย คร้ังละ 5 วัน รวม 10 วัน มีการทําเครื่องหมายทุกครั้งหากสํารวจพบเห็นรองรอยการกิน
อาหารของพะยูนเพื่อไมเปนการนับซ้ํา โดยการปกหมุดเหล็กความยาว 30 เซ็นติเมตร ปลายดาน
หนึ่งทําเปนหวงไวผูกเชือกขนาดเล็กไวเปนเครื่องหมาย อีกดานหนึ่งใชปกใหจมลงในทะเล เนื่องจาก
มีหญาทะเลอีกหลายชนิดที่ไมสามารถโผลพนน้ําทะเลได ทั้งนี้เปนเพราะลักษณะพื้นทองทะเลบาง
บริเวณของแหลงหญาทะเลที่น้ําทะเลทวมสูงอยูตลอดเวลา โดยมีความลึกของน้ําทะเลลึกเกินกวา 
1.00 เมตร ทําใหการสํารวจและวิเคราะหลักษณะชนิดของหญาทะเลไดคอนขางยาก (ภาพที่ 38) 
จําเปนตองใชอุปกรณการดําน้ําลึก (scuba diving) เขามาเพื่อชวยในการสํารวจรองรอยการกิน
อาหารในสวนที่จมอยูใตน้ําทะเล เพราะวาไมสามารถมองเห็นรองรอยการกินหญาทะเลของพะยูน
ดวยตาเปลาไดอยางชัดเจน เมื่อทําการดําน้ําสํารวจพบเห็นรอยรอยใตน้ําแลว จึงมีการจัดทําเปน
เครื่องหมายโดยใชวัสดุที่ลอยน้ําไดเพื่อเปนสัญลักษณแสดงขอบเขต โดยการใชเรือขนาดเล็กมาทํา
การเก็บขอมูลตําแหนงดวยเครื่องหาพิกัดตําแหนงดวยดาวเทียม (GPS) และจัดทําแผนที่แหลงหญา
ทะเลวา ขอบเขตของพื้นที่ รวมทั้งโครงสรางของหญาทะเลในพื้นที่ศึกษามีชนิดใดบาง ที่สําคัญก็
คือมีการเฝาตรวจนับรองรอยการเขามากินอาหารของพะยูนเพิ่มเติมภายในแปลงสํารวจ รูปแบบ
การสํารวจหาบริเวณใตทะเลจําเปนตองใชอุปกรณและทีมงานนักวิจัยที่สามารถดําน้ําลึก (scuba 
diving) พรอมเรือหางยาวที่มีความชํานาญพื้นที่อยางนอยชุดละ 2 คน เปนยานพาหนะหลัก จึง
สามารถเขาสูพื้นที่ไดโดยงายและสะดวก โดยมีการจัดเตรียมอุปกรณดําน้ําครบชุด อันประกอบดวย 
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ภาพที่ 37  ลักษณะของหญาทะเลในชวงเวลาน้ําทะเลลดลง 

 

   
 
ภาพที่ 38  ลักษณะของหญาทะเลที่จมอยูใตทะเล 
 
 1)  เสื้อชูชีพแบบเติมลมพรอมเครื่องชวยหายใจใตน้ํา เพื่อใชในการพยุงตัวให
ลอยอยูในน้ําทะเลและอุปกรณการหายใจขณะที่อยูใตทะเล 
 
 2)  ถังอากาศที่ใชบรรจุอากาศจํานวน 3,000 ปอนดตอตารางนิ้ว เพื่อนําอากาศ
ลงไปไวในการหายใจของนักดําน้ํา หากความลึกของน้ําทะเลอยูที่ประมาณ 5 เมตร สามารถดําน้ํา
เพื่อเก็บขอมูลใตทะเลไดนานครั้งละประมาณ 1 ชั่วโมง 
 
 3)  เข็มขัดตะกั่ว ใชสําหรับการถวงน้ําหนักเพื่อใหนักดําน้ําจมลงสูใตน้ําได 
พรอมรองเทาดําน้ําและตีนกบชวยในการผอนแรงในการดําน้ํา 
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 4)  เข็มทิศใตน้ํา เพื่อใชในการบอกทิศทางของการดําน้ํา 
 
 5)  กระดานจดขอมูลทําดวยแผนพลาสติกขาวขุนสีขาวพรอมดินสออยางนอย 
2B สําหรับใชในการจดขอมูลขณะที่ทําการสํารวจใตน้ํา พรอมดวยปากกาเมจิกและทุนลอยน้ํา 
สําหรับใชในการกําหนดจุดของพื้นที่ที่ทําการสํารวจ 
 
 6)  นาฬิกาคอมพิวเตอรแบบขอมือใชดําน้ํา (dive computer) ที่สามารถบันทึก
บอกรายละเอียดขณะที่ทํางานอยูใตน้ําทั้งความลึก อุณหภูมิของน้ําทะเล และชวงเวลาของการดําน้ํา
ทั้งหมด อีกทั้งยังสามารถคํานวณชวงเวลาการพักน้ําอยูบนบกและการลงดําน้ําในครั้งตอไปได 
 
 7)  เครื่องหาพิกัดตําแหนงจากดาวเทียม GPS และเครื่องคอมพิวเตอรแบบพกพา 
 
 8)  กลองถายภาพใตน้ํา, กลองวีดีโอใตน้ํา, กลองสองทางไกลและวิทยุส่ือสาร 
พรอมดวยยานพาหนะประเภทเรือหางยาว 
 
 9)  ถุงพลาสติกเก็บตัวอยางพรอมแผนปายพลาสติกจดขอมูล (slate) กระดาษจด
ขอมูลพรอมดินสอ ปากกาเมจิกและทุนลอยน้ํา 
 
 10)  เข็มทิศ, เทปความยาว 50 เมตร, แผนพลาสติก, หมุดเหล็กปกเครื่องหมาย
ใตทะเล พรอมเลนสขยายสําหรับใชในการวิเคราะหหาชนิดหญาทะเล  
 
3.  การหาสถานภาพและศักยภาพของหญาทะเลที่พะยูนชอบกิน 
 
 การศึกษาพฤติกรรมการกินอาหารของพะยูนโดย (Marsh et al., 1982; Lanyon et al., 1989; 
Aragones and Marsh, 2000) พบวา แหลงหญาทะเลมีบทบาทหนาที่เปนอาหารหลักของพะยูน อีก
ทั้งพฤติกรรมการกินอาหารของพะยูนสามารถกินหญาทะเลไดในปริมาณวันละ 28 – 40 กิโลกรัม
ของน้ําหนักสดตอวัน (Preen, 1993; Aregones, 1996) เมื่อพะยูนตัวเต็มวัยสามารถกินหญาทะเล 
วันละ 30 กิโลกรัมหรือประมาณ 8-10 เปอรเซ็นตของน้ําหนักตัว (Kataoka et al., 1995) โดยเฉพาะ
อยางยิ่ง (Heinsohn and Birch, 1972) พบวา พะยูนมักเขาไปในพื้นที่แหลงอาหารและชอบกินหญา
ทะเลชนิด Cymodocea spp. และ Halodule spp แตเนื่องจากโครงสรางของหญาทะเลชนิดที่พะยูน
ชอบกินมากที่สุดมักชอบขึ้นอยูตามแนวชายฝงทะเล (Murray et al., 1977) โดยมีขอจํากัดของปจจัย
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ส่ิงแวดลอมทางลักษณะภูมิประเทศและกิจกรรมของมนุษยมาเปนตัวควบคุมการใหผลผลิตของ
หญาทะเลดังกลาว  
 
 ดวยเหตุดังกลาวการที่จะทําใหระบบสิ่งแวดลอมของแหลงอาหารที่เปนผลผลิตของหญา
ทะเลชนิดที่พะยูนชอบกิน โดยเฉพาะหญาทะเลชนิด Halophila ovalis มีปริมาณของอาหารหลักที่
ตองใชในการบริโภคใหเพียงพอในแตละวัน จําเปนที่จะตองทําการศึกษา เพื่อใหทราบขนาดของ
โครงสรางแหลงอาหารที่เปนระบบหญาทะเลโดยการวางแปลงสํารวจเพื่อหาสถานภาพและ
ศักยภาพของแหลงหากินบริเวณเกาะตะลิบง เปนการศึกษาทางดานขนาด (magnitude) ของแหลง
อาหารและทิศทาง (direction) เพื่อการดํารงชีวิตของพะยูน ดังนั้นการสํารวจหาขนาดของชนิดและ
ปริมาณของโครงสรางหญาทะเลในชนิดที่พะยูนชอบกิน โดยการดัดแปลงวิธีการของ (Saito and 
Atobe, 1970) เพื่อศึกษาวา ชนิดหญาทะเลที่พะยูนชอบกินในบริเวณเกาะตะลิบง มีปริมาณที่
เพียงพอสามารถรองรับการเปนแหลงอาหารของพะยูนไดมากนอยเพียงใด (ภาพที่ 39) ดังนี้ 
 
 3.1  การหาผลผลิตทางโครงสรางแหลงหญาทะเลชนิดที่พะยนูชอบกนิ 
 
 3.1.1  การวาง line transect ในแตละแนว (line) ใหมีระยะทางยาวจนถึงแนวรองน้ําลึก
สุดที่ไมมีโครงสรางของชนิดหญาทะเลอยูเลย โดยการใชเข็มทิศสําหรับเล็งแนวหญาทะเลชวงเวลา
น้ําทะเลลดลง เพื่อสุมตัวอยางชนิดของหญาทะเล ทําการวางกรอบแปลงตัวอยางลงไปใกลแนว
เชือกที่ทําการสํารวจ ปกติมักใชแปลงตัวอยางเปนรูปส่ีเหล่ียมจัตุรัสที่เรียกวา quadrat method โดย
การวางแปลงในบริเวณที่มีการสํารวจพบรองรอยการกินหญาทะเลของพะยูน โดยใหมีระยะเทาๆ กัน 
ในแผนที่ที่กําหนดไว (systematic sampling) ทําการแยกพื้นที่เปนแปลงเล็กๆ เทาขนาดของแปลง
ตัวอยางขนาด 0.50 x 0.50 เมตร (ภาพที่ 40) แตละจุดสุมเก็บตัวอยางใหหางกันจุดละ 200 x 120 
เมตร (15 ไร) เพื่อสุมตัวอยางหาโครงสรางชนิดของหญาทะเลที่พะยูนชอบกิน (เร่ิมจาก 0 เมตร) จน
ส้ินสุดสายวัด จากนั้นจึงจัดทําวัดขอบเขตพื้นที่แหลงอาหารของพะยูน และรวบรวมขอมูลปจจัย
ส่ิงแวดลอมทางกายภาพจากแปลงตัวอยางนั้นๆ 
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ภาพที่ 39  การหาสถานภาพของหญาทะเลในแหลงหากนิเพื่อการดํารงชีวิตของพะยนู 
 

ผลผลิตโครงสราง 
หญาทะเลชนดิที่พะยูนชอบกิน 

การวางแปลงสํารวจหาสถานภาพหญาทะเลในแหลงหากินเพื่อการดํารงชีวิตของพะยูน 

หาขนาดของชนิดหญาทะเล 
 

การวิเคราะหพื้นที่รองรับ
แหลงอาหารของพะยนู 

ปริมาณการฟนตัวของ
แหลงหญาทะเล 

มวลชีวภาพของหญาทะเล 
ชนิดที่พะยูนชอบกิน 

การเก็บตวัอยางหญาทะเล 
 

การแยกและนบัจํานวน 
ใบของหญาทะเล 

การชั่งหาน้ําหนักสดและสง
ตัวอยางไปหองปฏิบัติการ 

การหาน้ําหนกัแหงของ
หญาทะเล 

ประเมินสถานภาพ 
หญาทะเล 

วิเคราะหขอจํากัดของสถานภาพใน 
แหลงหญาทะเล 
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 3.1.2  การวางแปลงสํารวจขนาด 0.50 x 0.50 เมตร ลงบนพื้นที่หญาทะเลที่ตองการ
สํารวจหาโครงสราง ภายในแปลงสํารวจมีการแปลงพื้นที่ออกเปนชอง ๆ ละ 10 เซ็นติเมตร รวม
จํานวนทั้งสิ้น 25 ชอง ดังภาพที่ 41 
 
 3.1.3  จดขอมูลหญาทะเลชนิดใดที่พบในบริเวณแปลง quadrat วา เปนลักษณะเดน และ
ทําการแยกชนิดหญาทะเลออกเปนชั้น (class) ดังตารางที่ 8 และภาพที่ 42 
 
 3.1.4  ทําการวิเคราะหขอมูลหาเปอรเซ็นตการครอบคลุมพื้นที่ของหญาทะเลแตละชนิด
ใน quadrat 
 

 
 

     

     

     

     

     

     

 
 
ภาพที่ 40  การวาง line transect ระยะหางระหวางแตละ line 200 x 120 เมตร จากบริเวณชายฝงที่มี

การสํารวจพบรองรอยการกนิหญาทะเลของพะยนูลงไปยังแหลงหญาทะเล 
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ภาพที่ 41  แปลงสํารวจหญาทะเลขนาด 0.50 x 0.50 เมตร (0.25 ตารางเมตร) 
 
 3.2  การหามวลชีวภาพของหญาทะเลชนดิที่พะยูนชอบกิน  
 

การศึกษาหามวลชีวภาพของหญาทะเล เปนการบงบอกปริมาณของผลผลิตในแหลง
อาหารของพะยูนที่เกิดขึ้น จากลักษณะโครงสรางในระบบนิเวศหญาทะเล (seagrass ecosystem) 
ของชนิดหญาทะเลที่พะยูนชอบกิน ทําใหทราบวา ผลผลิตของหญาทะเลที่มีการเจริญเติบโต
สามารถรองรับประชากรของพะยูนไดมากนอยเพียงใด โดยมีวิธีการหามวลชีวภาพในแหลงหญา
ทะเล (ภาพที่ 42) ดังนี้  
 
 3.2.1  การหาปริมาณของหญาทะเลชนิดที่พะยนูชอบกนิ 
 
 การหาปริมาณของหญาทะเลชนิดที่พะยูนชอบกิน จากลักษณะการกระจาย
ผลผลิตในแหลงหญาทะเลที่มีลักษณะเปน patch ของแตละแปลงตัวอยางขนาดพื้นที่ 0.25 ตาราง
เมตร (0.50 x 0.50 เมตร) จํานวน 20 แปลง ตอจากนั้นทําการขุดแปลงหญาทะเลภายในแปลง
ตัวอยางใหมีความลึกมากกวา 10 – 12 นิ้ว เพื่อสามารถเก็บตัวอยางโครงสรางชนิดหญาทะเลที่
พะยูนชอบกิน คือ Halophila ovalis โดยการเก็บสวนประกอบของหญาทะเลทั้งหมดตั้งแตใบ เหงา
และราก หลังจากนั้นจึงนําใสตะแกรงพลาสติกเพื่อทําการรอนใหดินที่ติดอยูกับหญาทะเลออกจน
หมด โดยการความสะอาดควรทําในน้ําทะเลใกลกับบริเวณแปลงเก็บตัวอยาง เพื่องายตอการนําดิน
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การหามวลชวีภาพของหญาทะเล 

การสํารวจหาชนิดหญาทะเลที่พะยูนชอบกิน 

การวางแปลงตัวอยางเก็บหญาทะเล 

การขุดและทําความสะอาดตวัอยางหญาทะเล 

การหาน้ําหนกัเปยกและนับจํานวนใบหญาทะเล 

การอบหาน้ําหนักแหงในหองปฏิบัติการ 

ออกจากหญาทะเล สุดทายทําการเก็บตัวอยางหญาทะเลทั้งหมดใสลงถุงพลาสติกขนาดใหญ ทํา
เครื่องหมายแสดงตําแหนงการเก็บตัวอยาง วัน เวลา สถานที่ และผูเก็บตัวอยางใหเรียบรอยกอนที่
จะนําตัวอยางเพื่อทําการชั่งหาน้ําหนักเปยกรวมทั้งหมด อีกทั้งยังตองทําการนับจํานวนใบหญาทะเล
ของแตละ quadrat และการเตรียมนําตัวอยางหญาทะเลเพื่อจัดสงไปยังหองปฏิบัติการทําการ
วิเคราะหขอมูลหาน้ําหนักแหงตอไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 42  กระบวนการการหามวลชีวภาพในหญาทะเลชนิดที่พะยูนชอบกิน 
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 3.2.2  การเก็บและนําตวัอยางหญาทะเลไปหองปฏิบัติการ  
 
 การอบหญาทะเล ทําการอบในตูอบที่มีการควบคุมอุณหภูมิที่ 70 องศาเซลเซียส 
ใชเวลา 48 ชั่วโมง หรือจนกวาคาน้ําหนักแหงของตัวอยางหญาทะเลไมมีการเปลี่ยนแปลง โดยทํา
การอบเพื่อหาน้ําหนักแหงที่คณะวิทยาศาสตรและการประมง วิทยาเขตราชมงคล จังหวัดตรัง  
 
 3.3  การหาปริมาณโปรตีนจากคุณคาทางอาหารในแหลงหากินของพะยูน 
 
 การศึกษาคุณคาทางอาหารที่เปนปริมาณของโปรตีนในหญาทะเลชนิดที่พะยูนชอบ
กิน เพราะวาแหลงปริมาณโปรตีนในหญาทะเลมีบทบาทหนาที่ของการใหพลังงานและการเปลี่ยน
สารอาหารภายในโครงสรางของหญาทะเลจากโปรตีนใหเปนเนื้อที่หอหุมรางกาย เพื่อใหพะยูน
สามารถมีการดํารงชีวิตและเจริญเติบโตอาศัยอยูในระบบนิเวศชายฝงทะเล ดังนั้นการหาปริมาณ
ของโปรตีนที่เปนคุณคาทางอาหารของแหลงหากินพะยูนวา แหลงหญาทะเลในชนิดที่พะยูนชอบ
กินมีปริมาณของแหลงโปรตีนบริเวณเกาะตะลิบงมากนอยเพียงใด รวมทั้งมีสถานภาพในระดับใด 
โดยมีวิธีการ (ภาพที่ 43) ดังนี้ 
 
 3.3.1  การวิเคราะหปริมาณโปรตีนในหญาทะเลชนิดที่พะยูนชอบกิน 
 
 นําตัวอยางหญาทะเลที่ผานการอบแหงดังกลาวไปทําการวิเคราะหที่หอง 
ปฏิบัติการภาควิชาสัตวบาล คณะเกษตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร เพื่อหาปริมาณไนโตรเจน
ทั้งหมด (total nitrogen) ในหญาทะเลชนิดที่พะยูนชอบกิน ขณะเดียวกันปริมาณโปรตีนไดจากการ
สูตรคํานวณเมื่อ 
 
 ปริมาณโปรตีน (%) = ปริมาณไนโตรเจน (% N) x 6.25 
 
 3.3.2  การหาขนาดของปริมาณโปรตีนที่มีอยูในแหลงหากนิของพะยูน 
 
 จากวิธีการคัดเลือกพื้นที่ศึกษาสามารถหาชนิดของหญาทะเลที่พะยูนชอบกิน 
และทําการวัดขนาดของรองรอยการกินหญาทะเลเปนอาหาร ทําใหสามารถคํานวณหาปริมาณการ
กินอาหารของหญาทะเลในบริเวณพื้นที่ศึกษาที่เปนตัวแทนของแหลงหญาทะเลบริเวณเกาะตะลิบง
ได ดังนั้นการประเมินคุณคาทางอาหารจากปริมาณไนโตรเจนที่อยูภายในโครงสรางของหญาทะเล 
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เพื่อหาขนาดของปริมาณโปรตีนที่มีอยูในแหลงหากินของพะยูน โดยการใชวิธีการเก็บตัวอยางหญา
ทะเลชนิดที่พะยูนชอบกิน ในลักษณะและวิธีการเดียวกันกับการหามวลชีวภาพ จากนั้นทําการชั่ง
หาน้ําหนักสด และการอบเพื่อหาน้ําหนักแหง จากนั้นจึงนําตัวอยางทั้งหมดไปทําการวิเคราะหเพื่อ
หาปริมาณของโปรตีนในหญาทะเลชนิดที่พะยูนชอบกินไดในหองปฎิบัติการตอไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 43  การหาปริมาณโปรตีนในคณุคาทางอาหารของแหลงหากินพะยนู 
 

การหาปริมาณโปรตีนในคุณคาทางอาหาร 
ของแหลงหากนิพะยูน 

หาขนาดของโปรตีน 
ในแหลงหญาทะเล 

วิเคราะหการกนิ 
โปรตีนของพะยูน 

การวัดปริมาณจาก
รองรอยกินอาหารพะยูน 

การวางแปลงเก็บหญา
ทะเลชนิดพะยนูชอบกิน 

การวิเคราะหปริมาณ 
โปรตีนจากมลูพะยูน 

เปรียบเทียบปริมาณโปรตีนจากผลการศึกษากับ 
คามาตรฐานและ/หรือผลการศึกษาแหลงอื่น 

ปริมาณโปรตีนใน
น้ําหนกัแหงหญาทะเล 

วิเคราะหขอจํากัดคุณคาทางอาหาร 
จากโปรตีนในแหลงหญาทะเล 
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4.  การหาสถานภาพความยัง่ยืนของพะยนูในแหลงหญาทะเล  
 
 4.1  การประเมินสถานภาพและศักยภาพแหลงอาหารของพะยนู  
 
 การหาสถานภาพความยั่งยืนของพะยูนเพื่อการดํารงชีวิตในแหลงอาหารที่เปนหญา
ทะเล จําเปนอยางยิ่งที่ตองมีการประเมินสถานภาพของโครงสรางหญาทะเลชนิดที่พะยูนชอบกิน
ในปจจุบันขณะที่ทําการศึกษาวา เปนอยางไร โดยการประเมินตัวช้ีวัดทางกายภาพของพื้นที่ศึกษา
บริเวณแหลมจุโหยและหาดตูบ เกาะตะลิบง ประกอบดวย ความขุนใสของน้ําทะเล ความลึกของน้ํา
ทะเล ความเค็มของน้ําทะเลและอุณหภูมิของน้ําทะเล กําหนดชวงเวลาของการเก็บขอมูลในขณะที่
น้ําทะเลขึ้นสูงสุดของแตละวัน โดยใหจุดเก็บตัวอยางเปนจุดอางอิงถาวรที่ใชในการเก็บขอมูลจาก
บริเวณแนวรองน้ําที่ลึกที่สุดและมีขอมูลการบินสํารวจพบพะยูนในบริเวณดังกลาวทั้งนี้เนื่องจาก 
(เกษม, 2547) ใหความหมายของคําวาสถานภาพ หมายถึง ภาวะที่เปนอยูในขณะที่ทําการศึกษาวิจัย 
ซ่ึงสถานภาพเปนสิ่งที่สามารถใหขนาด/ปริมาณมาก/นอย และทิศทาง บวก/ลบ โดยตองเทียบกับคา
มาตรฐานสิ่งแวดลอมที่เกี่ยวของ 
 
 ดังนั้นการวิเคราะหสถานภาพแหลงอาหารของพะยูนบริเวณเกาะตะลิบง จําเปนตอง
หาจากตัวตนเหตุของปญหาโดยวิธีการหาตัวชี้วัดคุณภาพสิ่งแวดลอม (environmental quality 
indicator) ในกิจกรรมจากระบบการหากินของพะยูนที่ตรวจวัดไดในขณะที่กําลังศึกษาอยูวา สภาพ
ของระบบอยูในสภาพธรรมชาติ/สมบูรณ ถูกทําลาย เสื่อมโทรม หรืออยูในขั้นวิกฤต ซึ่งคาที่
ตรวจวัดภายในขอบเขตพื้นที่ศึกษานั้น ใชเปนคาของสถานภาพที่ปรากฏอยูในขณะที่ตรวจวัดขนาด
ของพื้นที่ในระบบแหลงหญาทะเลชนิดที่พะยูนชอบกินที่ประกอบดวย 3 ปญหา 4 กิจกรรม รวม 15 
ตัวช้ีวัดดังตารางที่ 8 ดังนี้ 
 
 4.2  วิธีการประเมินสถานภาพตัวช้ีวัดของปญหา  
 
 สมรรถนะความยั่งยืนของระบบการหากินของพะยูนจะเปนไปตามกฏแหงการ
เปลี่ยนแปลง (law of change) กลาวคือ การนําผลการสํารวจและวิเคราะหขอมูลในพื้นที่แหลง
อาหารของพะยูน เพื่อมาประเมินหาสถานภาพโดยการใชวิธี scaling matrix มาชวยในการประเมิน
คาความสัมพันธที่คาดคะเนเหตุการณใหแนชัดถึงการเปลี่ยนแปลงของแหลงอาหารของพะยูนวา 
เปนลักษณะใด อยูในสถานภาพอยางไร โดยการดัดแปลงวิธีการประเมินสถานภาพของ (เกษม, 
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2547) เพื่อกําหนดเกณฑวัดผลกระทบในระบบแหลงอาหารชนิดที่พะยูนชอบกินบริเวณเกาะตะลิบง 
ออกเปน 4 สถานภาพดังตารางที่ 9 คือ 
 
ตารางที่ 8  การกําหนดคาธรรมชาติ/มาตรฐานของตัวช้ีวดัสถานภาพในแหลงหากินเพื่อการ

ดํารงชีวิตของพะยนูบริเวณเกาะตะลิบง 
 

ระบบ
ส่ิงแวดลอม 

ทรัพยากร
ส่ิงแวดลอม 

ตัวช้ีวดั(เฉพาะ) คาธรรมชาติ/มาตรฐาน 

ชายฝงทะเล คุณภาพน้ํา 1. ความขุนใสน้ําทะเล 0 - 5 เมตร 

  2. ความเค็มน้าํทะเล 28 – 32 พีพีที 

  3. อุณหภูมิของน้ําทะเล 28 – 32 องศาเซลเซียส 

 ลักษณะชายฝง 4. ความลึกของน้ําทะเล ขอบชายฝงถึง - 5 เมตร 

  5. แนวรองน้าํ < 5 เมตร 

  
6. ชวงเวลาการเขา - ออกแหลงหา

กิน 
น้ําเริ่มขึ้น - น้ําเริ่มลง 

  
7. เสนทางการเคลื่อนที่เขา - ออก

ของพะยนู 
น้ําเริ่มขึ้น - น้ําเริ่มลง 

หญาทะเล ผลผลิตมวล
ชีวภาพ 

8. จํานวนใบตอพื้นที ่ >6,000 ใบตอตารางเมตร 

  
9. ขนาดความกวางรองรอยการกิน

หญาทะเล 
0.15 - 0.25 เมตร 

 
คุณคาทาง
อาหาร 

10. ปริมาณโปรตีนในน้ําหนกัแหง
ของหญาทะเล 

> 5 เปอรเซ็นต 

  11. ขนาดพื้นที่อาหารรองรับพะยนู >4 ไร/ตัว/วนั 

ทางสังคม เสนทาง
เดินเรือ 

12. ขนาดและลักษณะเรือ หามผานตลอดเวลา 

  13. ปริมาณและความถี่เรือ หามผานตลอดเวลา 

 
การประมง
ชายฝง 

14. การวางเครื่องมือประมงในทะเล หามทําการประมง 

  15. ชวงเวลาการทําประมงชายฝง หามทําการประมง 
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ตารางที่ 9  เกณฑวัดผลกระทบในระบบแหลงอาหารชนดิที่พะยูนชอบกินบริเวณเกาะตะลิบง 
 

คะแนน สมดุลย เตือนภัย เสี่ยงภัย วิกฤต 

สถานภาพ 0 ± 1 ± 2 ± 3 

ตัวช้ีวัดของกลุม
สิ่งแวดลอมใน

ระบบแหลงหากิน
ของพะยูน ผลกระทบ 3 2 1 0 

1.คุณภาพน้ําทะเล ความขุนใสของน้ําทะเล (เมตร) 4-5 3-4 2-3 0-2 

 ความเค็มของน้ําทะเล (พีพีที) 28-32 23-27 18-22 10-18 

 
อุณหภูมิน้ําทะเล 
(องศาเซลเซียส) 

28-32 33-37 38-42 43-47 

2. พ้ืนที่กินอาหาร
ของพะยูน 

ชวงเวลาการเขา – ออก 
แหลงหากิน 

น้ําเริ่มขึ้น 
น้ําเริ่มขึ้น – 
ปานกลาง 

ปานกลาง-น้ํา
เกือบสูงสุด 

น้ําขึ้น
สูงสุด 

 เสนทางการเคลื่อนที่เขาออก น้ําเริ่มขึ้น 
น้ําเริ่มขึ้น – 
ปานกลาง 

ปานกลาง-น้ํา
เกือบสูงสุด 

น้ําขึ้น
สูงสุด 

 แนวรองน้ําลึก (เมตร) 4-5 3-4 2-3 0-2 

 ความลึกของน้ําทะเล (เมตร) 4-5 3-4 2-3 0-2 

 
ปริมาณและความถี่ 
การเดินเรือ (ครั้ง) 

นอยมาก นอย ปานกลาง มาก 

 
การวางเครื่องมือ 
ทําประมง  

ไมมี นอย ปานกลาง มาก 

 ชวงเวลาการทําประมงชายฝง ไมมี นอย ปานกลาง มาก 

 ขนาดและลักษณะของเรือ ไมมี ขนาดเล็ก ขนาดกลาง ขนาดใหญ 

 
ความกวางรองรอยการกินหญา 
(เมตร) 

0.15-0.25 0.10-0.15 0-0.10 ไมมี 

3. ผลผลิตหญา
ทะเล 

จํานวนใบหญาทะเล 
(ใบตอตารางเมตร) 

<6,000 
3,000-
6,000 

1-3,000 ไมมี 

 
ขนาดพื้นที่อาหารรองรับพะยูน 
(ไรตอตัวตอวัน) 

<4 3-4 2-3 >2 

4. คุณคาทาง
อาหาร 

ปริมาณโปรตีนในน้ําหนักหญา
ทะเลแหง (เปอรเซ็นต) 

<5 3-5 1-3 >1 
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 4.2.1  สถานภาพสมดุลธรรมชาติ (balancing) เปนคาธรรมชาติ / คาไมเปลี่ยนแปลง 
หมายถึงชวงของการเปลี่ยนแปลง ซ่ึงยอมใหเปลี่ยนแปลงไดในชวงที่กําหนดนี้ (ใหคาเปนศูนย) 
โดยที่มีโครงสรางของหญาทะเลชนิดที่พะยูนชอบกินแสดงลักษณะและสมบัติ/พฤติกรรมไดดีเทา 
(หรือใกลเคียง) ตามธรรมชาติ หรือกลาวอีกนัยหนึ่งมีโครงสรางและการทํางานเปนไปตาม
ธรรมชาติ คือ เมื่อมีการเปลี่ยนแปลง แตการเปลี่ยนแปลงทั้งโครงสรางและการทํางานนั้นธรรมชาติ
สามารถชวยธรรมชาติได 
 
 4.2.2  สถานภาพเตือนภัย (warning) เปนระบบสิ่งแวดลอมของหญาทะเลที่โครงสราง
ของหญาทะเลชนิดที่พะยูนชอบกินมีการเปลี่ยนแปลงไปบางที่บางแหง แตการทํางานยังอยูในชวง
ที่ไมมีการเปลี่ยนแปลง ปกติจะมีคา ± 1 (ไมมีหนวย) เปนการเตือนใหทราบวา กําลังจะมีภัยเกิดขึ้น 
มีแนวโนมแผกระจายมากขึ้นควรจะมีการดําเนินการแกไขกอนที่จะสายเกินไป 
 
 4.2.3  สถานภาพเสี่ยงภัย (risky) เปนระบบสิ่งแวดลอมหญาทะเลที่มีโครงสรางของ
หญาทะเลชนิดที่พะยูนชอบกินอยูในเกณฑที่ไมเปลี่ยนแปลง แตการทํางาน / หนาที่เปลี่ยนแปลง 
โดยปกติมีคา ± 2 (ไมมีหนวย) คือมีการเปลี่ยนแปลงที่ธรรมชาติสามารถชวยธรรมชาติได แตการ
ทํางานเกินชวงเกณฑเปล่ียนแปลง คือการเปลี่ยนแปลงที่ธรรมชาติไมสามารถชวยไดหรือชวยไดแต
ตองใชเวลานาน จึงตองใชเทคโนโลยีชวย 
 
 4.2.4  สถานภาพวิกฤต (critical) เปนภาวะที่สิ่งที่มีชีวิตไมสามารถจะอยูไดแลว ทั้ง
โครงสรางและการทํางาน/หนาที่เปลี่ยนแปลงไป โดยปกติจะมีคา ± 3 (ไมมีหนวย) เปนภาวะที่
แหลงอาหารใหกับพะยูนไมสามารถจะอยูไดแลว ทั้งนี้เปนเพราะวาคุณภาพของสิ่งแวดลอมของ
ระบบหญาทะเลบรเิวณชายฝงทะเลไมเอื้ออํานวยในการเจริญเติบโตและแพรขยายพันธุไดอีกตอไป 
ลักษณะเชนนี้เปนลักษณะของการเปลี่ยนแปลงทั้งโครงสราง (ชนิด ปริมาณ สัดสวน และการ
กระจาย) และการทํางาน (บทบาท/หนาที่) เนื่องจากธรรมชาติชวยไดยาก ตองใชเทคโนโลยีเทานั้น 
 
 การประเมินสถานภาพของแหลงหญาทะเลทั้ง 4 สถานภาพดังกลาว จําเปนที่ตอง
แสดงใหเห็นวา ส่ิงแวดลอม (ตัวดัชนี) ใดที่เปน function(s) และตัวใดที่เปนโครงสราง/structure 
แลว จึงไดจัดทําเกณฑกําหนดคาธรรมชาติ/มาตรฐานในพื้นที่แหลงหากินของพะยูนจากคาตัวดัชนี
ช้ีวัด จํานวน 15 ตัวดังกลาวขึ้น เพื่อทําใหทราบคาสถานภาพตามที่ตองการ  
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 สําหรับคําวา ไมเปลี่ยนแปลง หมายถึง เปลี่ยนแปลงอยูในชวงที่ยอมรับได โดย
ธรรมชาติชวยธรรมชาติ หรือการใชเทคโนโลยีชวยเหลือได การฟนคืนสภาพเกิดขึ้นในชวงเวลาที่
กําหนดไว 
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ผลและวิจารณ 
 
 การศึกษาผลผลิตและคุณคาทางอาหารในหญาทะเลมีผลตอการดํารงชีวิตของพะยูนบริเวณ
เกาะตะลิบง จังหวัดตรัง โดยแบงการศึกษาออกเปน 4 ขั้นตอน ดังนี้ 
 
 ขั้นตอนที่ 1  พฤติกรรมเสนทางหากินและรองรอยการกนิหญาทะเลของพะยนู  
 ขั้นตอนที่ 2  การหาผลผลิตและคุณคาทางอาหารในโครงสรางหญาทะเลชนิดที่พะยูนชอบกิน  
 ขั้นตอนที่ 3  สถานภาพและศกัยภาพของแหลงหญาทะเลบริเวณเกาะตะลิบง 
 ขั้นตอนที่ 4  ขอจํากัดของความยั่งยืนในแหลงหากินของพะยนูบริเวณเกาะตะลิบง 
 

ผลจากการศึกษาพบวา 
 
1.  พฤติกรรมเสนทางหากินและรองรอยการกินหญาทะเลของพะยูน 
 
 ผลการศึกษาพฤติกรรมการหากินของพะยนูบริเวณเกาะตะลิบง ไดแบงออกเปน 3 สวนคือ 
 
 1.1  การหาพฤติกรรมการหากินของพะยูนจากผูใชประโยชนในพื้นที ่
 
 จากการสัมภาษณแบบระบุกลุมเปาหมายในกลุมตัวเลือก 3 กลุมหลักที่มีกิจกรรมใน
พื้นที่แหลงหญาทะเลโดยตรง (ภาพที่ 44) ผลการศึกษาดังนี้ 
 
 1.1.1  กลุมเจาหนาที่ภาครัฐที่รับผิดชอบพื้นที่โดยตรง ไดแก หัวหนาเขตหามลาสัตว
ปาเกาะลิบงและเจาหนาที่ที่ปฏิบัติงานประจําหนวยแหลมจุโหยบนเกาะตะลิบง เนื่องจากมีบทบาท
หนาที่หลักคือการอนุรักษทรัพยากรแหลงหญาทะเลและพะยูนอยางยั่งยืน โดยการปองกัน
ปราบปรามและควบคุมพื้นที่ชายฝงทะเลโดยรอบเกาะตะลิบงตลอดเวลา อีกทั้งยังมีบทบาทเปน
ศูนยกลางการติดตอประสานงานระหวางหนวยราชการทั้งจากสวนกลาง สวนภูมิภาค สวนทองถ่ิน 
องคกรภาคเอกชน และองคกรชุมชนในการอนุรักษทรัพยากรหญาทะเลและพะยูนบริเวณเกาะ
ตะลิบง นอกจากนี้บริเวณเกาะตะลิบงยังเปนแหลงศึกษาวิจัยระบบนิเวศหญาทะเลและเรียนรู
กระบวนการทางนิเวศวิทยาชายฝงทะเลของนักเรียน นิสิต นักศึกษา ในขณะเดียวกันก็เปนพื้นที่เพื่อ
การทองเที่ยวเชิงนิเวศทางทะเลโดยการสรางกิจกรรมของชุมชนทางดานการทองเที่ยว การจัดให
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มัคคุเทศนเพื่อนํานักทองเที่ยวไปดูนกประจําถ่ินและนกอพยพบริเวณหาดตูบ เปนตน (ภาพท่ี 45 
และ 46) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 44  กลุมตัวเลือกการสัมภาษณขอมลูเพื่อทําการคัดเลือกพื้นที่ศกึษา 
 
 1.1.2  กลุมผูประกอบการทองเที่ยวเกาะตะลิบง ทําการพบปะและสอบถามขอมูลจาก
กลุมเรือนําเที่ยวประเภทเรือหางยาวบริเวณบานเจาไหมและตัวแทนกลุมผูประกอบการทองเที่ยว
เชิงนิเวศบนเกาะตะลิบง (ภาพที่ 47 และ 48) ที่ใหบริการเรือหางยาวเชาเหมาลําเกี่ยวกับรูปแบบและ
กระบวนการนํานักทองเที่ยวออกไปดูพะยูนวายน้ําในแหลงหญาทะเลเปนอยางไร ตั้งแตวิธีการให
ขอมูลเกี่ยวกับพะยูน บริเวณสถานที่พบเห็นพะยูน รวมไปถึงการกําหนดชวงเวลาที่นํานักทองเที่ยว
เขาไปในพื้นที่ของแหลงหญาทะเล 
 
 1.1.3  กลุมนักวิชาการและกลุมผูใชประโยชนจากทรัพยากรบริเวณแหลงหากินของ
พะยูน โดยจัดใหมีการประชุมเพื่อสอบถามและรับฟงขอมูลพื้นที่บริเวณแหลงหญาทะเลโดยรอบ
เกาะตะลิบง (ภาพที่ 49 และ 50) ทั้งวิธีการ และชวงเวลาดําเนินการวางเครื่องมือ พรอมทั้งวิธีการ
เก็บกูวัสดุอุปกรณทําการประมงพรอมทั้งการนําสัตวน้ําออกไปจากพื้นที่ 
 
 ผลจากการศึกษาทั้งการสัมภาษณ การจัดประชุมและการเก็บขอมูลกลุมตัวเลือกทั้ง
สามกลุมที่เปนตัวแทนของกิจกรรมของมนุษยที่เขาไปใชประโยชนในแหลงหากินของพะยูน
บริเวณเกาะตะลิบง และเปนกลุมตัวเลือกที่มีโอกาสพบเห็นพฤติกรรมของพะยูนที่วายน้ําหรือดําน้ํา
ในพื้นที่แหลงหญาทะเลโดยรอบเกาะตะลิบงมากที่สุด ปรากฏวาขอมูลจากทั้งสามกลุมคิดเปน 100 
เปอรเซ็นต พบวา สามารถเห็นพะยูนวายน้ําอยูในบริเวณแนวรองน้ําที่เรือใชสัญจรไปมาอยูเปน

กลุมตัวเลือกการสัมภาษณขอมูล 
เพื่อทําการสุมคัดเลือกพื้นทีศ่ึกษา 

หัวหนาเขตหาม 
ลาสัตวปาเกาะลิบง 

กลุมผูประกอบการ
ทองเที่ยวเกาะตะลิบง 

กลุมประมงชายฝง 
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ประจํา โดยเฉพาะอยางยิ่งพะยูนมักวายน้ําเขาไปหากินในพื้นที่แหลงอาหารของบริเวณแหลมจุโหย
ทางดานทิศตะวันออกเฉียงเหนือ หาดตูบทางดานทิศตะวันออกเฉียงใตของและอาวทุงจีนบริเวณ
ดานทิศใตบริเวณเกาะตะลิบง (ภาพที่ 51 และ 52) สามารถมักพบเห็นบอยครั้งไดมากที่สุดใน
ชวงเวลาน้ําทะเลขึ้น รวมทั้งเมื่อน้ําลงต่ําสุดพบรอยรอยการกินหญาทะเลเพิ่มขึ้นอยูตลอดเวลา 
สอดคลองกับผลการศึกษาของ Nakanishi et al. (2005) ที่มีการสํารวจประชากรของพะยูนระหวาง
วันที่ 27 กุมภาพันธ ถึงวันที่ 3 มีนาคม 2005 สามารถพบเห็นรองรอยการกินหญาทะเลของพะยูน 
จํานวน 27 รองรอยบริเวณอาวทุงจีน ทางดานทิศใตใกลเคียงกับแหลมจุโหยและหาดตูบ รวมทั้งยัง
ไดสํารวจพบชนิดหญาทะเลจํานวน 9 ชนิด ประกอบดวย Enhalus acoroides, Halophila beccarii, 
Halophila ovalis, Thalassia hemprichii, Cymodocea serrulata, Cymodocea rotundata, Halodule 
pinifolia, Halodule uninervis และ Syringodium isoetifolium นอกจากนี้การศึกษาของ Changsang 
and Poovachiranon (1994) และ Lewmanomont and Supanwanid (1999) ไดทําการสํารวจพื้นที่
บริเวณเกาะตะลิบงพบหญาทะเลจํานวน 11 ชนิด และเปนแหลงหญาทะเลขนาดใหญที่สุดบริเวณ
ชายฝงทะเลอันดามัน อีกทั้งการสํารวจประชากรของพะยูนบริเวณเกาะตะลิบงและเกาะใกลเคียง 
โดยกาญจนา (2548) มีการสํารวจประชากรของพะยูนจํานวน 126 ตัว บริเวณดานทิศเหนือของ
แหลมจุโหยมากที่สุดเชนเดียวกัน 
 
 ดังนั้น ลักษณะของพฤติกรรมการหากินของพะยูนในบริเวณเกาะตะลิบง ที่มีการ
สํารวจพบประชากรพะยูนมากที่สุดและพื้นที่ที่มีขนาดใหญที่สุดในประเทศไทย ทําใหระบบนิเวศ
หญาทะเลบริเวณแหลมจุโหย หาดตูบและอาวทุงจีนที่มีความสมดุลของโครงสรางหญาทะเลทั้ง
ทางดานชนิดและปริมาณมากที่สุด ขณะเดียวกันเมื่อพฤติกรรมการดํารงชีวิตของพะยูนมักวายน้ําอยู
ในบริเวณแนวรองน้ําที่เรือใชสัญจรไปมาอยูเปนประจํา ซ่ึงอยูในสภาวะที่เส่ียงภัย เนื่องจากการใช
แนวรองน้ํามีการซอนทับกับกิจกรรมของมนุษยในการใชรองน้ําเพื่อการคมนาคม อยูตลอดเวลา 
สอดคลองกับพฤติกรรมการหากินของพะยูนจากการศึกษาของ Marsh et al. (1994) พบวา พะยูน 
(Dugongs, Dugong dugon) มีลักษณะพฤติกรรมการออกหากินอยูใกลกับบริเวณชายฝงทะเลเปน
ประจํา ทําใหฝูงพะยูนตองประสบปญหาขอจํากัดในการวายน้ําเคลื่อนที่เขาไปในแหลงหญาทะเล 
ขณะเดียวกันพะยูนมีพฤติกรรมเคลื่อนที่คอนขางชา (Marsh et al., 1982) ที่สําคัญคือ ประชากรของ
พะยูนมักมีการอยูรวมกันเปนฝูงโดยมักจะพบเปนฝูงใหญและมีลูกพะยูนรวมอยูดวย รวมทั้งมี
ลักษณะการแพรกระจายของพะยูนมักอยูตามแนวหญาทะเลที่เปนแหลงอาหารหลักบริเวณชายฝง
ทะเล (Preen, 1995) เหลานี้ทําใหตองมีการจัดการพื้นที่บริเวณแนวรองน้ําที่เปนเสนทางเขา – ออก
ของพะยูน เพื่อใหพะยูนสามารถใชเปนเสนทางหากินในแหลงหญาทะเลไดอยางปลอดภัย 
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ภาพที่ 45  เขาพบและหารือรวมกับหวัหนาเขตหามลาสัตวปาเกาะลิบง 

 

 
 
ภาพที ่46  บริเวณแหลงเรียนรูระบบนิเวศหญาทะเลบนเกาะตะลิบง 

 

 
 
ภาพที่ 47  ลักษณะของกลุมเรือนํานักทองเที่ยวเชิงนิเวศในทะเลตรัง 
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ภาพที่ 48  กลุมเรือหางยาวทีใ่ชบริการนําเที่ยวดูพะยูนรอบเกาะตะลิบง 

 

 
 
ภาพที ่49  กลุมนักวิชาการและนักวิจัยในบริเวณทะเลตรัง 

 

 
 
ภาพที ่50  กลุมชาวประมงชายฝงในการออกจับสัตวน้ํา 
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ภาพที่ 51  บริเวณแหลมจุโหย หาดตูบและอาวทุงจีน เปนแหลงที่สามารถพบเห็นพะยูนไดมากที่สุด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

แหลมจุโหย 

อาวทุงจีน 
หาดตูบ 

บริเวณที่สามารถพบเห็น
พะยนูมากที่สุด 
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ปายแสดงเขตหามลาสัตวปาเกาะลิบง สะพานทาเทยีบเรือเกาะตะลิบง 

ศาลาบริการนักทองเที่ยว พื้นที่จอดเรือใกลบริเวณแหลงหญาทะเล 

ลักษณะชายฝงทะเลชวงเวลาน้ําขึ้นบริเวณ
แหลมจุโหย 

สภาพพื้นที่โลงหลังปาชายหาดบริเวณที่
ทําการเขตหามลาสัตวปาเกาะลิบง 

 

ภาพที่ 52  ลักษณะทางกายภาพของพื้นที่ศกึษาบริเวณเกาะตะลิบง 
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 1.2  การบินสํารวจเสนทางหากินของพะยนูทางอากาศ 
 
 1.2.1  ผลการสํารวจในชวงระหวางวันที่ 14 มกราคม 2551 ถึง 15 มีนาคม 2551 จํานวน 
9 ครั้ง ๆ ละ 2 ลํา เฉพาะชวงเวลากลางวัน โดยทําการบินในขณะที่ระดับน้ําทะเลกําลังเริ่มขึ้นของ
ทุกครั้งที่ทําการสํารวจ ดังแสดงในตารางที่ 10 การศึกษาครั้งนี้ มีการสํารวจพบเห็นพะยูนจํานวน 
14 ตัว จากการบินสํารวจทั้งหมด 8 คร้ัง และมีเพียงการบินสํารวจในวันที่ 16 มกราคม 2551 จํานวน 
1 คร้ัง เทานั้นที่ไมพบประชากรของพะยูน ประกอบดวย บริเวณที่ทําการสํารวจพบพะยูน จํานวน 3 
พื้นที่ (ภาพที่ 53) ไดแก  
 
 บริเวณที่ 1 วันที่ 14 มกราคม 2551ปากรองบริเวณเสนทางเดินเรือระหวางบาน
เจาไหม – ทาเรือบานหลังเขาของเกาะตะลิบง สํารวจพบจํานวน 1 ตัว  
 
 บริเวณที่ 2 วันที่ 15 มกราคม 2551 และวันที่ 12-14 กุมภาพันธ 2551 แหลมจุโหย 
สํารวจพบจํานวน 4 ตัวในชวงเวลา 4 วัน ๆ ละ 1 ตัว  
 
 บริเวณที่ 3 วันที่ 12, 14 และ 15 มีนาคม 2551 บริเวณหาดตูบและอาวทุงจีน
สํารวจพบจํานวน 9 ตัว ในชวงเวลาการสํารวจ 3 วัน ๆ ละ 4, 2 และ 3 ตัว ตามลําดับ 
 
 1.2.2  การวิเคราะหขอมูลเสนทางการเคลื่อนที่ของพะยูนจํานวน 14 ตัว จากการบิน
สํารวจทางอากาศ ผลการศึกษาพบวา พะยูนมักจะวายน้ําอยูในบริเวณแนวรองน้ําเปนหลัก โดยมี 
ทิศทางการเคลื่อนตัวทางดานทิศตะวันตกของเกาะตะลิบงไปยังทิศตะวันออก (ภาพที่ 54) เนื่องจาก
เปนเสนทางการมุงหนาเขาไปยังแหลงหากินบริเวณหญาทะเล โดยเปนแนวทิศทางเดียวกันกับทิศทาง 
การไหลของกระแสน้ําในชวงเวลาน้ําขึ้นของบริเวณเกาะตะลิบงที่มีทิศทางการไหลจากดานทิศ
ตะวันตกไปยังทิศตะวันออก และในชวงเวลาน้ําลงทิศทางการไหลเริ่มเปลี่ยนไปในแนวทิศที่สวน
ทางกับชวงเวลาน้ําทะเลขึ้น ดวยเหตุดังกลาวทําใหพะยูนมีความจําเปนตองใชรองน้ําลึกตามธรรมชาติ
เปนเสนทางเขาออกในแหลงหากินที่เปนหญาทะเลชนิดที่พะยูนชอบกินเปนประจํา 
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ตารางที่ 10  ขอมูลการบินสํารวจพฤติกรรมการหากินของพะยนูในบริเวณเกาะตะลบิง 
 

วันที่สํารวจ 
บริเวณ 

3 แหงท่ีพบ
พะยูน 

จํานวน
สํารวจพบ
พะยูน (ตัว) 

ชวงเวลา 
น้ําทะเล 
ข้ึน – ลง 

เสนทางการ
เคลื่อนที่ของ

พะยูน 

ความลึก  
ของรองน้ํา 

(เมตร) 

14 มกราคม 2551 
กลางรองน้ํา
เสนทาง
เดินเรือ 

1 
น้ําทะเลขึ้น 
เกือบเต็ม 

แนว
ตะวันออก-ตก 

6 

15 มกราคม 2551 แหลมจุโหย 1 
น้ําทะเลขึ้น 
เกือบเต็ม 

แนวเหนือ-ใต 4 

16 มกราคม 2551 (ไมพบ) (ไมพบ) (ไมพบ) (ไมพบ) (ไมพบ) 

12 กุมภาพันธ 2551 แหลมจุโหย 1 
น้ําทะเลขึ้น 
เกือบเต็ม 

แนวเหนือ-ใต 3 

13 กุมภาพันธ 2551 แหลมจุโหย 1 
น้ําทะเลขึ้น 
เกือบเต็ม 

แนวเหนือ-ใต 4 

14 กุมภาพันธ 2551 แหลมจุโหย 1 
น้ําทะเลขึ้น 
เกือบเต็ม 

แนวเหนือ-ใต 3.5 

12 มีนาคม 2551 หาดตูบ 4 
น้ําทะเลขึ้น 
เกือบเต็ม 

แนว
ตะวันออก-ตก 

5 

14 มีนาคม 2551 อาวทุงจีน 2 
น้ําทะเลขึ้น 
เกือบเต็ม 

แนว
ตะวันออก-ตก 

5.5 

15 มีนาคม 2551 อาวทุงจีน 3 
น้ําทะเลขึ้น 
เกือบเต็ม 

แนว
ตะวันออก-ตก 

4 
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ภาพที่ 53  พื้นที่การบินสํารวจพบพะยูนจาก 3 บริเวณ จํานวน 14 ตัว 

 

 
 
ภาพที่ 54  แสดงทิศทางการเคลื่อนที่ของพะยูนที่มกีารสํารวจพบทางอากาศ 

2 แหลมจุโหยและหาดตูบ 

3 อาวทุงจีน 

1 กลางรองหาดเจาไหม 

บานเจาไหม 

บานหลังเขา แหลมจุโหย 

หาดตูบ อาวทุงจีน 
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 1.2.3  ความลึกของรองน้ําในเสนทางการหากินของพะยูน จากการทําเครื่องหมาย
เอาไวในทะเลของนักบิน โดยการโยนทุนเครื่องหมายเพื่อวัดความลึกของน้ําทะเลในบริเวณที่
สํารวจพบพะยูนทั้ง 3 บริเวณ ผลการศึกษาพบวา ความลึกของรองน้ําบริเวณที่สํารวจพบพะยูนอยู
ระหวาง 3 – 5 เมตร เนื่องจากเปนการสํารวจพบในชวงเวลาน้ําทะเลกําลังขึ้นเกอืบสูงสุดของวันที่
ทําการสํารวจ แตหากเปนชวงเวลาน้ําลงต่ําสุดของพื้นที่เดียวกันพบวา บริเวณแหลมจุโหยที่สํารวจ
พบพะยูนในวันที่ 12 และ 14 กุมภาพันธ 2551 ที่ระดับความลึก 3 และ 3.50 เมตร เปนบริเวณพื้นที่
เดียวกันกับการสํารวจรอยรอยการกินของพะยูนและเปนพื้นที่ที่โผลพนน้ําทะเลในชวงเวลาน้ําลง
ต่ําสุด 
 
 ผลจากการบินสํารวจทางอากาศที่มีการพบพะยูนทั้งหมด 14 ตัว แตไมสามารถระบุได
วา เปนพะยูนตัวเดิมที่เขามากินอาหารหรือเปนตัวใหมที่เขามากิน เนื่องจากขีดจํากัดทางดานการบนิ
ของรมบินที่มีการเคลื่อนที่ไปขางหนาอยูตลอดเวลาและการลดเพดานบินลงมาใกลกับพื้นทอง
ทะเลมีขอจํากัดทางดานความปลอดภัย จึงไมสามารถสังเกตและแยกรูปพรรณสัณฐานของพะยูน
ออกมาไดอยางชัดเจน อีกทั้งการสํารวจในชวงของวันเวลาที่แตกตางกัน แตนักบินสามารถรายงาน
ลักษณะพฤติกรรมการเคลื่อนที่ของพะยูนพบวา เสนทางการหากินของพะยูนบริเวณเกาะตะลิบง
ขึ้นอยูกับปจจัยส่ิงแวดลอมการขึ้น - ลงของน้ําทะเลเปนหลัก เนื่องจากพะยูนจําเปนตองใชเปน
เสนทางเพื่อเขาและออกจากบริเวณแหลงอาหารที่เปนหญาทะเล โดยตองมีลักษณะทางภูมิประเทศ
ที่เปนรองน้ําที่มีความลึก สอดคลองกับการศึกษาของ Marsh et al. (1982) พบวา พฤติกรรมของ
พะยูนมักออกหากินในชวงน้ําทะเลขึ้น และ Whiting (2002) พบวา พะยูนมีพฤติกรรมการกินหญา
ทะเลในชวงน้ําขึ้นทั้งกลางวันและกลางคืน โดยพยายามหลีกเลี่ยงอันตรายจากมนุษยและ
ส่ิงแวดลอมอยางอื่น อีกประการหนึ่งก็คือพะยูนมักเคลื่อนที่คอนขางชา โดยวายน้ําอยูในแนวรอง
น้ําเกือบตลอดเวลา ในชวงเวลาน้ําทะเลขึ้น สอดคลองกบัการศึกษาของ Marsh et al. (1982) พบวา 
ลักษณะพฤติกรรมของพะยูนในการออกหากินมักจะกินหญาทะเลในชวงน้ําขึ้นทั้งกลางวันและ
กลางคืน ดังนั้นการศึกษาครั้งนี้ พบวา กระบวนการของพฤติกรรมการหากินของพะยูน จําเปนอยาง
ยิ่งที่ตองอาศัยปจจัยส่ิงแวดลอมทางกายภาพทั้งจากแนวรองน้ําลึกเพื่อใชเปนเสนทางเขา-ออก และ
ชวงเวลาน้ําทะเลเริ่มขึ้นเพื่อใหพะยูนเดินทางเขาไปหากินบริเวณแหลงหญาทะเลได หากมีการ
เปล่ียนแปลงรองน้ํายอมสงผลกระทบตอเสนทางหากินของพะยูนในบริเวณเกาะตะลิบงในที่สุด 
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 1.3  การสํารวจรองรอยการหากินของพะยูน  
 
 ผลการสํารวจรอยรอยการหากินของพะยูนในแหลงหญาทะเลบริเวณแหลมจุโหยและ
หาดตูบที่มีการคัดเลือกพื้นที่ศึกษา (ภาพที่ 55 และ 56) พบวา ลักษณะรองรอยการกินหญาทะเลของ
พะยูนเปนโครงสรางหญาทะเลชนิด Halophila ovalis (ภาพที่ 57 และ 58) บริเวณแหลมจุโหยและ
หาดตูบ จํานวน 25 รองรอย ดังตารางที่ 11 พบวา คาเฉลี่ยความกวางของรอยรอยการกนิหญาทะเล
ของพะยูนมีคาเทากับ 0.19 ± 0.03 เมตร (ระหวาง 0.15 – 0.25 เมตร) คาเฉลี่ยความยาวของรอยรอย
การกินหญาทะเลมีคาเทากับ 4.47 ± 0.89 เมตร (ระหวาง 2.32. – 6.15 เมตร) คาเฉลี่ยพื้นที่ของการ
กินหญาทะเลจากรอยรอยของพะยูนมีคาเทากับ 0.87 ตารางเมตรตอตัวตอรองรอย นอกจากนี้
ลักษณะการกินหญาทะเลของพะยูนมีคาเฉลี่ยของรองความลึกจากพื้นทองทะเลในระดับหญาทะเล
เทากับ 0.15 ± 0.03 เมตร (ระหวาง 0.08 – 0.20 เมตร) นอกจากนี้ผลการวิเคราะหขอมูลทางสถิติโดย
ใชขอมูลการสํารวจพบจากรองรอยการกินหญาทะเลในชวงเวลาแตละเดือน จํานวน 25 รองรอย ดัง
ตารางที่ 12 และภาพที่ 59 พบวา ชวงระหวางวันที่ 13 – 16 กุมภาพันธ 2554 เปนชวงที่มีการสํารวจ
พบรอยรอยการกินหญาทะเลมากที่สุด จํานวน 7 รองรอย มีคาเฉลี่ยของพื้นที่รองรอยการกินหญา
ของพะยูน 0.83 ± 0.26 และสัมประสิทธิ์การกระจายของพื้นที่รองรอย (CV) เทากับ 31.48 
เปอรเซ็นต สอดคลองกับการศึกษาลักษณะการกินอาหารของพะยูนในประเทศไทย โดย(กาญจนา
และคณะ, 2547) พบวา บริเวณเกาะศรีบอยา อําเภอเหนือคลอง จังหวัดกระบี่ พบรองรอยการกิน
หญาทะเล (feeding trails) ของแมพะยูนมีความยาว 5.35 ± 1.85 เมตร กวาง 17.4 ± 1.98 เซนติเมตร 
และลึก 1 - 2 เซนติเมตร โดยที่รองรอยการกินของแมและลูกหางกัน 1.05 ± 0.20 เมตร และหญา
ทะเลที่พะยูนชอบกินเปนอาหาร คือ หญาอําพันหรือหญาใบมะกรูด (Halophila ovalis) อีกทั้ง
การศึกษาของ (Mukai et al., 1999) บริเวณเขาแบนะภายในเขตอุทยานแหงชาติหาดเจาไหม พบวา 
มีรองรอยกินอาหารของพะยูนเฉลี่ย 14.9 รอยตอวัน รวมพื้นที่ 5.1 ตารางเมตร โดยการกินหญาทะเล
ชนิด Halophila ovalis เฉลี่ย 1.1 กิโลกรัมแหงหรือ 13.0 กิโลกรัมเปยกตอวัน 
 
 ขณะเดียวกันบริเวณที่มีน้ําทะเลทวมขังอยูตลอดเวลา มีความลึกมากกวา 1 – 3 เมตร 
มักพบเห็นโครงสรางของหญาทะเลที่เปนลักษณะเดนชนิด Enhalus acoroides โดยมีหญาทะเล
ชนิด Thalassia hemprichii, Cymodocea serrulata, Cymodocea rotundata ที่มีการเจริญเติบโต
สอดแทรกผสมผสานอยูโดยทั่วไป และไมพบรองรอยการกินหญาทะเลชนิดดังกลาวแตอยางใด 
สอดคลองกับการศึกษาของ Murray et al. (1977) ซึ่งพบวา พะยูนมักชอบเลือกกินหญาทะเลที่มี
สารประกอบประเภท fibre คอนขางนอย ออนนุม (soft) และคอนขางบาง (sparse) กอนหญาทะเล
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ชนิดอ่ืน ไดแก หญาอําพันหรือหญาใบมะกรูด (Halophila ovalis) และหญาทะเลชนิดกุยชายทะเล 
(Halodule uninervis) 
 
 นอกจากนี้ในชวงระหวางการเดินสํารวจภายในแปลงตัวอยางเพื่อคนหารองรอยการ
กินอาหารของพะยูนในแหลงหญาทะเลบริเวณแหลมจุโหยของวันที่ 2 กรกฏาคม 2551 เวลา
ประมาณ 17:30 น สํารวจพบ “มูลของพะยูน (fecal)” โดยพะยูนไดขับถายมูลวางอยูใกลกับแนว
รองรอยการกินหญาทะเล ลักษณะการพบมูลของพะยูนในชวงเวลาน้ําทะเลลดลงต่ําสุด ทําการเก็บ
ตัวอยางมูลพะยูนใสถุงพลาสติกจํานวน 2 กอน วัดความยาวของแตละกอนได 6.70 และ 3.50 
เซ็นติเมตร เสนผาศูนยกลาง 2.2 และ 1.8 เซ็นติเมตร ตามลําดับ (ภาพที่ 60 และ 61) ชั่งนํ้าหนักเปยก
ทั้งสองกอนรวม 27.7 กรัม ลักษณะของมูลพะยูน มีความออนนุมเปนกอนไมแข็ง สีเขียวอมเหลือง 
มีกล่ินสาปคลายกับกลิ่นขี้วัว มีเสนใยของใบหญาทะเลหอหุมติดอยูกับกากมูลของพะยูน (ภาพที่ 
62, 63 และ 64) จากการแยกโครงสรางชนิดหญาทะเลในมูลของพะยูน พบวาเปนหญาทะเลชนิด 
Halophila ovalis ดังภาพที่ 65 และภาคผนวก ข เนื่องจากมีความยาวจากปลายใบถึงโคนใบวัดได
ประมาณ 1.20 เซ็นติเมตรและมีเสน cross vein มีมากกวา 10 คู สําหรับหญาทะเลชนิดอื่นไมพบ
เห็นปะปนอยูในกอนมูลพะยูนแตอยางใด 

 

 
 
ภาพที่ 55  รองรอยกินอาหารของพะยูนใตทะเล 
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ภาพที่ 56  รอยรอยกินอาหารในชวงเวลาน้ําลง 

 

 
 
ภาพที่ 57  ตัวอยางหญาทะเลชนิด Halophila ovalis ที่เก็บขึ้นมาจากใตทะเล 

 

 
 
ภาพที่ 58  ตัวอยางหญาทะเลชนิด  Halophila ovalis ที่โผลพนน้ํา 
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ตารางที่ 11  ขนาดของรอยรอยการกินหญาทะเลชนิด Halophila ovalis บริเวณแหลมจุโหยและหาด
ตูบที่มีการสํารวจพบ จํานวน 25 รองรอย 

 
ขนาดของรองรอยที่สํารวจพบ 

วันที่สํารวจ ความกวาง 
(เมตร) 

ความยาว 
(เมตร) 

ความลึก 
(เมตร) 

พ้ืนที่กิน
อาหาร (ตร.ม.) 

ปริมาตรพื้นที่
กินอาหาร 
(ลบ.ม.) 

14 ม.ค. 51 0.18 3.90 0.10 0.70 0.07 
14 ม.ค. 51 0.21 4.25 0.09 0.89 0.08 
15 ม.ค. 51 0.25 5.20 0.12 1.30 0.16 
15 ม.ค. 51 0.17 4.85 0.08 0.82 0.07 
15 ม.ค. 51 0.16 4.65 0.15 0.74 0.11 
13 ก.พ. 51 0.20 4.56 0.13 0.91 0.12 
13 ก.พ. 51 0.20 5.55 0.15 1.11 0.17 
14 ก.พ. 51 0.15 2.80 0.15 0.42 0.06 
14 ก.พ. 51 0.15 3.80 0.10 0.57 0.06 
16 ก.พ. 51 0.18 4.55 0.11 0.82 0.09 
16 ก.พ. 51 0.21 3.95 0.16 0.83 0.13 
16 ก.พ. 51 0.21 5.34 0.17 1.12 0.19 
21 มี.ค. 51 0.21 5.15 0.18 1.08 0.19 
21 มี.ค. 51 0.16 5.28 0.14 0.84 0.12 
21 มี.ค. 51 0.19 4.65 0.16 0.88 0.14 
22 มี.ค. 51 0.22 4.68 0.15 1.03 0.15 
6 พ.ค. 51 0.23 4.52 0.20 1.04 0.21 
7 พ.ค. 51 0.16 3.95 0.16 0.63 0.10 
8 พ.ค. 51 0.19 4.56 0.17 0.87 0.15 
2 ก.ค. 51 0.20 5.15 0.17 1.03 0.18 
2 ก.ค. 51 0.25 5.28 0.16 1.32 0.21 
3 ก.ค. 51 0.21 3.25 0.18 0.68 0.12 
3 ก.ค. 51 0.17 6.15 0.14 1.05 0.15 
4 ก.ค. 51 0.16 2.32 0.15 0.37 0.06 
4 ก.ค. 51 0.18 3.38 0.16 0.61 0.10 

เฉลี่ย 0.19 4.47 0.15 0.87 0.13 
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ตารางที่ 12  ผลการวิเคราะหขอมูลทางสถิติโดยใชขอมูลการสํารวจรองรอยการกินหญาทะเลใน
ชวงเวลาแตละเดือน จํานวน 25 รองรอย 

 

วันที่สํารวจ 
จํานวน
รองรอย 

(N) 

พ้ืนที่รองรอย  
การกินหญาของ

พะยูน 
(คาเฉลี่ย±SD) 

สัมประสิทธิ์การ
กระจายของพื้นที่

รองรอย 
(CV : %) 

ปริมาตรรองรอย
การกินหญาของ

พะยูน
(คาเฉลี่ย±SD) 

สัมประสิทธิ์การ
กระจายของ

ปริมาตรรองรอย 
(CV : %) 

14-15 มกราคม 2551 5 0.89 ± 0.24 26.80 0.10 ± 0.04 38.83 

13-16 กุมภาพันธ2551 7 0.83 ± 0.26 31.48 0.12 ± 0.05 43.27 

21-22 มีนาคม 2551 4 0.10 ± 0.11 11.84 0.15 ± 0.03 21.05 

6-8 พฤษภาคม 2551 3 0.85 ± 0.20 24.18 0.15 ± 0.05 35.21 

2-4 กรกฎาคม 2551 6 0.84 ± 0.35 41.33 0.13 ± 0.06 41.18 
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ภาพที่ 59  แสดงขนาดของพืน้ที่การกินหญาทะเลชนิด Halophila ovalis ของพะยูนในแตละ
รองรอย จํานวน 25 รองรอย 
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ภาพที่ 60  ความยาวมูลพะยนูกอนแรก 

 

 
 
ภาพที่ 61  ความยาวมูลพะยนูกอนสอง 

 

 
 
ภาพที่ 62  ลักษณะภายนอกของมูลพะยูน 
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ภาพที่ 63  มูลพะยนู ลักษณะออนนุม สีเขยีวอมเหลือง 

 

 
 
ภาพที่ 64  ลักษณะโครงสรางภายในมูลพะยูนมีเสนใยของหญาทะเลในปริมาณมาก 
 

 
 
ภาพที่ 65  โครงสรางใบหญาทะเลชนิด Halophila ovalis ที่พบภายในมูลของพะยูน 
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ผลการศึกษาสํารวจรองรอยการกินอาหาร พบวา ลักษณะการกินหญาทะเล เปนการถู
ไถเปนแนวรองของพื้นหญาทะเลแบบรูปตัวเอส (S) ไมพบรองรอยของแนวรองการกินหญาที่เปน
เสนตรง ดังภาพที่ 56 เนื่องจากขณะที่พะยูนกินหญาทะเลอาศัยการพยุงตัวในทะเลโดยใชอวัยวะ
สวนที่เปนครีบหนาคลายใบพายคอยค้ําตัวพะยูนเพื่อมิใหสวนทองตองครูดกับพื้นทราย ทําใหพบ
เห็นรองรอยท่ีเปนหลุมขนาดเล็กอยูขางแนวรองรอยการกินหญาทะเลอยูเปนระยะๆ อีกทั้งความ
ยาวของรองรอยการกินหญาทะเลของพะยูนแตละครั้งที่สํารวจพบขึ้นอยูกับความกวางของขนาด
ปากของพะยูน ดังตารางที่ 11 แสดงวา พะยูนที่มีอายุมากและมีขนาดตวัใหญกวายอมมีอัตราการกิน
หญาทะเลในแตละแนวรองรอยไดมากและยาวกวา เนื่องจากความตองการกินอาหารมีปริมาณ
มากกวาตัวพะยูนที่มีขนาดเล็กกวาในแตละวัน 
 
 นอกจากนี้ชนิดหญาทะเลที่พะยูนชอบกินบริเวณแนวรองรอยการกินหญาทะเลที่พบ
จํานวน 25 รองรอย พบวาพะยูนชอบกินหญาทะเลชนิด Halophila ovalis มากกวาชนิดอื่นในพื้นที่
แหลงอาหารบริเวณเกาะตะลิบง อีกทั้งการวิเคราะหชนิดหญาทะเลที่มีการแยกชนิดหญาทะเลจาก
การสํารวจพบในมูลของพะยูนเมื่อวันที่ วันที่ 2 กรกฏาคม 2551 ดังภาพที่ 65 พบวา ชนิดหญาทะเล
ที่พะยูนไดขับถายออกมาเปนหญาทะเลชนิด Halophila ovalis สอดคลองกับการศึกษาของ Murray 
et al. (1977) พบวา พะยนูมักชอบเลือกกินหญาทะเลที่มีลักษณะออนนุม (soft) และคอนขางบาง 
(sparse) กอนหญาทะเลชนิดอื่น ไดแก หญาอําพันหรือหญาใบมะกรูด (Halophila ovalis) รวมทั้ง
การศึกษาของ Heinsohn and Birch (1972) พบวา พะยูนมักเขาไปในพื้นที่แหลงอาหารและชอบกิน
หญาทะเลชนิด Cymodocea spp. และ Halodule spp อีกทั้ง Murray et al. (1977) พบวา พะยูนมัก
ชอบเลือกกินหญาทะเลที่มีสารประกอบประเภท fibre คอนขางนอย ออนนุม (soft) และคอนขาง
บาง (sparse) กอนหญาทะเลชนิดอื่น ไดแก หญาอําพันหรือหญาใบมะกรูด (Halophila ovalis) และ
หญาทะเลชนิดกุยชายทะเล (Halodule uninervis) และ กาญจนา และคณะ (2547) พบวาชนิดหญา
ทะเลที่พะยูนชอบกินเปนอาหาร คือ หญาอําพันหรือหญาใบมะกรูด (Halophila ovalis) 
 
 การศึกษาลักษณะโครงสรางของชนิดหญาทะเลในบริเวณแหลมจุโหยและหาดตูบที่มี
การสํารวจรองรอยการกินหญาทะเลของพะยูน รวมทั้งการสํารวจพบชนิดหญาทะเลในมูลของ
พะยูนที่อาศัยอยูในบริเวณเกาะตะลิบงมักชอบกินหญาทะเลชนิด Halophila ovalis มากที่สุด ผล
การศึกษาพบวา โครงสรางชนิดหญาทะเลบริเวณแหลมจุโหย หาดตูบและอาวทุงจีน เกาะตะลิบงมี
การสํารวจพบรวมทั้งสิ้น จํานวน 8 ชนิด ดังตารางที่ 13 สอดคลองกับการศึกษาของ Chansang and 
Poovachiranon (1994); Poovachiranon (2000); Nakanishi et al. (2005) พบวา ชนิดของหญาทะเล
โดยรอบเกาะตะลิบงมีอยูทั้งสิ้น 11 ชนิด ดังตารางที่ 2  
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ตารางที่ 13  ชนิดหญาทะเลบริเวณเกาะตะลิบงที่มีการสํารวจพบ จํานวน 8 ชนิด 
 

Family Species 
Potamogetonaceae • Halodule uninervis 

 • Halodule pinifolia 

 • Cymodocea serrulata 

 • Cymodocea rotundata 

 • Syringodium isoetifolium 

Hydrocharitaceae • Halophila ovalis 

 • Thalassia hemprichii 

 • Enhalus acoroides 

 
 1.4  ปริมาณการกินหญาทะเลของพะยูนบริเวณเกาะตะลบิง 
 
 จากการวิเคราะหปริมาณการกินหญาทะเลในชนิดที่พะยูนชอบกินคือ Halophila 
ovalis โดยการวางแปลงตัวอยางขนาด 1.0 x 1.0 เมตร (พื้นที่ 1 ตารางเมตร) ผลการศึกษาดังตารางที่ 
14 พบวา ปริมาณหญาทะเลที่พะยูนชอบกิน คิดเปนน้ําหนักสดตอตารางเมตรของหญาทะเลชนิด 
Halophila ovalis มีคาเฉลี่ย ± สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 399.76 ± 122.83 กรัม (อยูระหวาง 
194.91 – 526.78) น้ําหนักแหงตอตารางเมตร มีคาเฉลี่ย 47.70 ± 19.26 กรัม (อยูระหวาง 18.94 – 
70.03) จํานวนใบตอตารางเมตร มีคาเฉลี่ย 7,188 ± 3,761 กรัม (อยูระหวาง 3,425 – 12,570) เมื่อนํา
ขอมูลทําการวิเคราะหผลทางสถิติ พบวา สัมประสิทธิ์ของความแปรปรวน (CV) เทากับ 30.32 
เปอรเซ็นต เนื่องจากการเก็บตัวอยางน้ําหนักสดของหญาทะเลในชวง 2 ฤดูกาล ทําใหการ
เจริญเติบโตของผลผลิตในโครงสรางของหญาทะเล ทั้งราก ลําตนและใบมีปริมาณที่แตกตางกัน 
โดยคาเฉลี่ยกึ่งกลางของน้ําหนักสด มีคาเทากับ 360.84 กรัมตอตารางเมตร 
 
 การวิเคราะหขนาดพื้นที่แหลงอาหารของพะยูนบริเวณเกาะตะลิบงโดยใชขอมูล
ปริมาณการกินอาหารของพะยูน จากการศึกษาของ Preen (1993); Aregones (1996) พบวา พะยูน 1 
ตัว สามารถกินหญาทะเลชนิด Halophila ovalis ไดปริมาณเฉลี่ยประมาณ 25 – 40 กิโลกรัมสดตอ
ตัวตอวัน (25,000 - 40,000 กรัม) ดังนั้นพื้นที่หญาทะเลที่พะยูนใชในการบรโิภคตอวัน มีคาเทากับ 
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62.54 - 100.06 ตารางเมตร หรือ 0.0391 - 0.0625 ไรตอตัว [(25,000/399.76) – (40,000/399.76)] ดัง
ตารางที่ 15 ขณะเดียวกันขอมูลที่มีการสํารวจประชากรของพะยูนบริเวณเกาะตะลิบงโดยกาญจนา 
(2548) รายงานวา สามารถพบเห็นพะยูนไดมากที่สุดในประเทศไทยบริเวณเกาะตะลิบง-เกาะมุก 
อําเภอกันตังและอําเภอสิเกา จังหวัดตรัง เมื่อวันที่ 20 - 27 กุมภาพันธ 2548 จํานวน 42 - 126 ตัว 
โดยวันที่ 24 กุมภาพันธ 2548 สํารวจพบพะยูนสูงสุด คือ 126 ตัว ผลการศึกษาในครั้งนี้ พบวา 
พะยูนที่อาศัยอยูในบริเวณเกาะตะลิบงมีความตองการในการใชขนาดของพื้นที่เพื่อเปนแหลง
อาหารสําหรับการกินหญาทะเลประมาณวันละ 25 – 40 กิโลกรัม รวมพื้นท่ีประมาณ 4.92 - 7.88 ไร
ตอวัน [126 (0.0391-0.0625)] 
 
ตารางที่ 14  ขอมูลการเก็บตวัอยางหญาทะเลชนิด Halophila ovalis ขนาดแปลงตัวอยาง  

1 ตารางเมตร 
 

วันที่เก็บตัวอยาง แปลงที่ 
น้ําหนักสด 

(กรัม) 
น้ําหนักแหง  

(กรัม) 
จํานวนใบ 

น้ําหนัก
แหงตอ

น้ําหนักสด 
(รอยละ) 

ปริมาณ
ความชื้นเมื่อ
เทียบกับ
น้ําหนักสด 
(รอยละ) 

จํานวนใบตอ
น้ําหนักสด 

24 มกราคม 2551 1 433.80 40.50 12,570 9.34 90.66 28.98 

13 กุมภาพันธ 2551 2 194.91 18.94 3,938 9.72 90.28 20.20 

24 กุมภาพันธ 2551 3 526.78 70.03 8,884 13.29 86.71 16.86 

14 มีนาคม 2551 4 413.46 57.15 3,425 13.82 86.18 8.28 

7 พฤษภาคม 2551 5 429.84 51.87 7,121 12.07 87.93 16.57 

เฉลี่ย 399.76 47.70 7,188 11.65 88.35 18.18 
คาสูงสุด 526.78 70.03 12,570 13.82 90.66 28.98 
คาตํ่าสุด 194.91 18.94 3,425 9.34 86.18 8.28 

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 122.83 19.26 3,761 2.04 2.04 7.47 
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ตารางที่ 15  แสดงขนาดพื้นที่หญาทะเลทีพ่ะยนูใชกินอาหารตอวัน 
 

ปริมาณการกนิหญาทะเลน้าํหนักเปยก ขนาดพื้นทีห่ญาทะเลที่พะยนูใชกนิอาหารตอวัน 
(กิโลกรัมตอตวัตอวนั) (ตารางเมตร) (ไร) 

25 62.54 0.0391 
30 75.05 0.0469 
35 87.55 0.0547 
40 100.06 0.0625 

 
 การวิเคราะหการฟนตัวเองตามธรรมชาติของหญาทะเลชนิด Halophila ovalis โดย 
Mukai et al. (1999) ทําการศึกษารองรอยการกินอาหารของพะยูน (feeding trails) พบวา หญาทะเล
ชนิด Halophila ovalis มีการเจริญเติบโตหรือฟนฟูใหกลับมาเหมือนเดิมตามธรรมชาติ โดยใช
ระยะเวลาการฟนตัวตอรอบ (crop) ประมาณ 5 เดือน(ประมาณ 150 วัน) จากขอมูลขนาดพื้นที่
แหลงอาหารของพะยูนตอตัวตอรอบการฟนตัวของหญาทะเล ทําใหไดขนาดของพื้นที่ที่สามารถ
รองรับการกินอาหารมีคาเทากับ 5.86 – 9.38 ไร (9,380.68 – 15,009 ตารางเมตรตอตัวตอรอบ) เมื่อ
นําผลการสํารวจประชากรของพะยูนบริเวณเกาะตะลิบงของกาญจนา (2548) มาเปนขอมูลในการ
หาขนาดของพื้นที่ที่สามารถรองรับได เนื่องจากเปนประชากรของพะยูนที่มีการสํารวจพบมากที่สุด 
ผลการศึกษาในครั้งนี้พบวา จากการสํารวจประชากรพบพะยูนบริเวณเกาะตะลิบงมากที่สุด
ประมาณ 126 ตัว ทําใหขนาดของพื้นที่แหลงหญาทะเลทั้งหมดบริเวณเกาะตะลิบงที่พะยูนตองการ
ใชในการกินอาหาร มีคาเทากับ 738.73 - 1,181.97 ไร (25 - 40 กิโลกรัมตอวัน) 
 
 เมื่อนําผลการศึกษาขนาดของแหลงหญาทะเลทั้งหมดบริเวณพื้นที่ชายฝงทะเลของ
เกาะตะลิบง จังหวัดตรัง โดยกรมอุทยานแหงชาติ สัตวปาและพันธุพืช (2553) ไดทําการศึกษา
ลักษณะโครงสรางเดนของชนิดหญาทะเลบริเวณเกาะตะลิบงรวมทั้งสิ้น 9 ชนิด และมีขนาดพื้นที่
ของหญาทะเลรวมทั้งสิ้นประมาณ 1,987.0 เฮกแตร (4,967.50 ไร) ดวยเหตุดังกลาวเมื่อวิเคราะหการ
เจริญเติบโตของแหลงหญาทะเลที่สามารถฟนตัวกลับมาคงสภาพเดิมในเวลา 5 เดือน (Mukai et al., 
1999) ของพื้นที่หญาทะเลทั้งหมดของเกาะตะลิบง ดังตารางที่ 16 พบวา ปริมาณหญาทะเลชนิด 
Halophila ovalis บริเวณเกาะตะลิบงที่มีขนาดพื้นที่นอยที่สุด (limiting factors) โดยคิดเปน
อัตราสวนของพื้นที่หญาทะเลชนิด Halophila ovalis ที่สามารถรองรับการเปนแหลงอาหารไดจาก
ปริมาณ 10 – 50 เปอรเซ็นตของพื้นที่หญาทะเลทั้งหมดรวม 4,967.50 ไร จะมีขนาดของพื้นที่หญา
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ทะเลชนิด Halophila ovalis เทากับ 496.80, 993.50, 1,490.30, 1,987, 2,483.80 ไร ตามลําดับ ดังนั้น
เมื่อพะยูนมีอัตราการกินหญาทะเลเปนปริมาณเฉลี่ยเทากับ 25, 30, 35 และ 40 กิโลกรัม/ตัว/วัน  
ดังภาพที่ 66 ทําใหขนาดพื้นที่หญาทะเลชนิด Halophila ovalis บริเวณเกาะตะลิบงที่สามารถรองรับ
จํานวนของพะยูนไดเทากับ 85 – 424, 71 – 353, 61 – 303 และ 53 – 265 ตัว นับวาปจจุบันแหลง
อาหารบริเวณเกาะตะลิบงยังมีเพียงพอที่สามารถรองรับประชากรของพะยูนได 
 
ตารางที่ 16  แสดงปริมาณการกินหญาทะเลของพะยูนกบัจํานวนพะยนูที่สามารถรองรับได 
 

ปริมาณการกนิหญาทะเลของพะยนู จํานวนของพะยูนที่สามารถรองรับได (ตัว) 

(กิโลกรัมตอตวัตอวนั) 10 % 20 % 30 % 40 % 50 % 

25 85 169 254 339 424 
30 71 141 212 282 353 
35 61 121 182 242 303 
40 53 106 159 212 265 
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จํานวนพะยูนท่ีรองรับ
ได (ตัว)

สัดสวนพื้นท่ีหญาทะเลชนิด Halophila ovalis ตอพื้นที่ท้ังหมด (รอยละ)

25 ก.ก./ตัว/วัน

30 ก.ก./ตัว/วัน

35 ก.ก./ตัว/วัน

40 ก.ก./ตัว/วัน

 

ภาพที่ 66  แสดงจํานวนพะยนูที่รองรับไดในแหลงอาหารที่เปนหญาทะเลชนิด Halophila ovalis 
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2.  การหาผลผลิตและคุณคาทางอาหารในโครงสรางหญาทะเลชนิดท่ีพะยูนชอบกิน 
 
 2.1  การหาผลผลิตมวลชีวภาพหญาทะเลในแหลงหากินของพะยนู 
 
 การหาผลผลิตมวลชีวภาพของหญาทะเลจากการวางแปลงเก็บตัวอยางหญาทะเลชนิด
ที่พะยูนชอบกิน คือ Halophila ovalis ในแตละแปลงขนาดพื้นที่ 0.25 ตารางเมตร (0.50 x 0.50 
เมตร) จํานวน 20 แปลง โดยใหครอบคลุมการเปลี่ยนแปลงของลักษณะภูมิอากาศทั้งสองชวง
ฤดูกาล ทําการเก็บตัวอยางในชวงฤดูแลงระหวางเดือนมกราคม – เมษายน 2551 จํานวน 16 แปลง 
และชวงฤดูมรสุมในเดือนพฤษภาคม 2551 จํานวน 4 แปลง (ตารางที่ 17, ภาพที่ 67 และ 68) 
 
 ผลการศึกษาปริมาณของผลผลิตมวลชีวภาพหญาทะเลชนิด Halophila ovalis มี
คาเฉลี่ย ± สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน พบวา น้ําหนักสดมีคาเฉลี่ยเทากับ 99.94 ± 33.54 กรัม (อยูระหวาง 
23.29 – 158.53) มีคาสัมประสิทธิ์การกระจาย (CV) เทากับ 33.56 เปอรเซ็นตจํานวนใบของหญา
ทะเลมีคาเฉลี่ยเทากับ 1,797 ± 915 ใบ (อยูระหวาง 551 – 3,354) มีคาสัมประสิทธิ์การกระจาย (CV) 
เทากับ 50.92 เปอรเซ็นต จํานวนใบตอน้ําหนักสดมีคาเฉลี่ยเทากับ 17.98 ± 7.57 ใบตอกรัม (อยู
ระหวาง 5.83 – 36.16) มีคาสัมประสิทธิ์การกระจาย (CV) เทากับ 42.09 เปอรเซ็นต 
 
 เมื่อนําตัวอยางหญาทะเลทั้งหมดจากแปลงสํารวจบริเวณแหลมจุโหยและหาดตูบที่มี
ปริมาณของน้ําหนักสดไปเขาตูอบมีการควบคุมอุณหภูมิที่ 70 องศาเซลเซียส ใชเวลา 48 ชั่วโมง 
หรือจนกวาคาน้ําหนักแหงของตัวอยางหญาทะเลไมมีการเปลี่ยนแปลง โดยการใชตูอบเพื่อหา
น้ําหนักแหงที่คณะวิทยาศาสตรและการประมง วิทยาเขตราชมงคล จังหวัดตรัง พบวา น้ําหนักแหง
มีคาเฉลี่ยเทากับ 11.92 ± 5.37 กรัม (อยูระหวาง 2.55 – 22.12) มีคาสัมประสิทธ์ิการกระจาย (CV) 
เทากับ 45.04 เปอรเซ็นต  
 
 ผลการศึกษามวลชีวภาพของแหลงอาหารของพะยูนเปรียบเทียบมวลชีวภาพหญาทะเล
ของปริมาณน้ําหนักที่หายไปคิดเปนรอยละ (ภาพที่ 69) พบวา น้ําหนักแหงตอน้ําหนักสดมีคาเฉลี่ย
รอยละเทากับ 11.93 ± 2.52 (อยูระหวาง 3.81 – 15.60) น้ําหนักของหญาทะเลที่หายไปมีคาเฉลี่ย 
รอยละเทากับ 88.07 ± 2.52 (อยูระหวาง 84.40 – 96.19) แสดงวาปริมาณน้ําที่อยูในน้ําหนักสดของ
หญาทะเลมีคาประมาณ 8 – 9 เทาของน้ําหนักแหง 
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ตารางที่ 17  ผลผลิตมวลชีวภาพหญาทะเลชนิด Halophila ovalis ในแปลงตัวอยาง 0.25 ตารางเมตร 
 

วันที่เก็บตัวอยาง แปลงที่ 
น้ําหนกัสด 

(กรัม) 
น้ําหนกัแหง 

(กรัม) 
จํานวนใบ 

น้ําหนกัแหงตอน้ําหนกัสด 
(รอยละ) 

น้ําหนกัที่หายไป 
(รอยละ) 

จํานวนใบตอ
น้ําหนกัสด 

24 มกราคม 2551 1 88.67 3.38 3,206 3.81 96.19 36.16 
  2 108.63 11.60 3,354 10.68 89.32 30.88 
  3 121.00 12.80 2,723 10.58 89.42 22.50 
  4 115.50 12.72 3,287 11.01 88.99 28.46 

13 กุมภาพนัธ 2551 5 28.10 2.55 639 9.07 90.93 22.74 
  6 86.73 8.48 1,688 9.78 90.22 19.46 
  7 56.79 5.30 1,060 9.33 90.67 18.67 
  8 23.29 2.61 551 11.21 88.79 23.66 

24 กุมภาพนัธ 2551 9 158.53 22.12 2,589 13.95 86.05 16.33 
  10 109.21 13.50 2,084 12.36 87.64 19.08 
  11 123.19 14.75 2,045 11.97 88.03 16.60 
  12 135.85 19.66 2,166 14.47 85.53 15.94 
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ตารางที่ 17  (ตอ) 
 

วันที่เก็บตัวอยาง แปลงที่ 
น้ําหนกัสด 

(กรัม) 
น้ําหนกัแหง 

(กรัม) 
จํานวนใบ 

น้ําหนกัแหงตอน้ําหนกัสด 
(รอยละ) 

น้ําหนกัที่หายไป 
(รอยละ) 

จํานวนใบตอ
น้ําหนกัสด 

14 มีนาคม 2551 13 87.80 13.70 812 15.60 84.40 9.25 
  14 136.60 19.27 797 14.11 85.89 5.83 
  15 89.46 10.88 1,085 12.16 87.84 12.13 
  16 99.60 13.30 731 13.35 86.65 7.34 

7 พฤษภาคม 2551 17 117.14 14.78 1,983 12.62 87.38 16.93 
  18 105.13 12.10 1,652 11.51 88.49 15.71 
  19 111.37 12.63 2,183 11.34 88.66 19.60 
  20 96.20 12.36 1,303 12.85 87.15 13.54 

เฉลี่ย 99.94 11.92 1,797 11.93 88.07 17.98 
คาสูงสุด 158.53 22.12 3,354 15.60 96.19 36.16 
คาต่ําสุด 23.29 2.55 551 3.81 84.40 5.83 

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) 33.54 5.37 915 2.52 2.52 7.57 
สัมประสิทธิ์การกระจาย (CV) 33.56 45.04 50.92 21.13 2.86 42.09 

 111 



 

112 

 

0
400
800
1200
1600
2000
2400
2800
3200
3600
4000

0
20
40
60
80

100
120
140
160
180
200

แป
ลง

 1
 

แป
ลง

 2
แป

ลง
 3

แป
ลง

 4
แป

ลง
 5

แป
ลง

 6
แป

ลง
 7

แป
ลง

 8
แป

ลง
 9

แป
ลง

 1
0

แป
ลง

 1
1

แป
ลง

 1
2

แป
ลง

 1
3

แป
ลง

 1
4

แป
ลง

 1
5

แป
ลง

 1
6

แป
ลง

 1
7

แป
ลง

 1
8

แป
ลง

 1
9

แป
ลง

 2
0

24 ม.ค. 51 14 ก.พ. 51 24 ก.พ. 51 14 มี.ค. 51 7 พ.ค. 51

จํานวนใบกรัม

น้ําหนักสด

น้ําหนักแหง

จํานวนใบ

 

ภาพที่ 67  น้ําหนักสด น้ําหนักแหง และจาํนวนใบ ของแปลงตัวอยางหญาทะเลชนดิ Halophila 
ovalis ขนาดแปลงตัวอยาง 0.25 ตารางเมตร 
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จํานวนใบ / น.น.แหง

 
ภาพที่ 68  คาเฉลี่ยของจํานวนใบตอน้ําหนกัสด และจาํนวนใบตอน้ําหนักแหง ของแปลงตัวอยาง

หญาทะเลชนดิ Halophila ovalis ขนาดแปลงตัวอยาง 0.25 ตารางเมตร 
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ภาพที่ 69  รอยละของน้ําหนักแหงตอน้ําหนักสดของแปลงตัวอยางหญาทะเลชนิด Halophila 
ovalis ขนาดแปลงตัวอยาง 0.25 ตารางเมตร 

 
 2.2  ปริมาณโปรตีนในหญาทะเลชนิดที่พะยูนชอบกิน 
 
 การวิเคราะหปริมาณโปรตีนในหญาทะเลชนิดที่พะยูนชอบกิน จากการวางแปลงเก็บ
ตัวอยางหญาทะเลชนิดที่พะยูนชอบกิน คือ Halophila ovalis ในแตละแปลงขนาดพื้นที่ 0.25 ตาราง
เมตร (0.50 x 0.50 เมตร) จํานวน 20 แปลง โดยปริมาณของน้ําหนักแหงภายหลังจากการผานเขา
ตูอบและควบคุมอุณหภูมิที่ 70 องศาเซลเซียส ใชเวลา 48 ชั่วโมง หรือจนกวาคาน้ําหนักแหงของ
ตัวอยางหญาทะเลไมมีการเปลี่ยนแปลงของหญาทะเลชนิด Halophila ovalis ที่มีคาเฉลี่ย ± สวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการศึกษาพบวา น้ําหนักแหงมีคาเฉลี่ยเทากับ 11.92 ± 5.37 กรัม (อยูระหวาง 
2.55 – 22.12) และเมื่อนํามวลชีวภาพที่เปนน้ําหนักแหงของหญาทะเลชนิด Halophila ovalis 
จํานวนทั้ง 20 แปลงตัวอยาง ไปทําการวิเคราะหหาคารอยละของปริมาณโปรตีนในหองปฏิบัติการ
ภาควิชาสัตวบาล คณะเกษตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ที่มีคาเฉล่ีย ± สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ดัง
ตารางที่ 18 และภาพที่ 70 พบวา ปริมาณของโปรตีนในมวลชีวภาพของหญาทะเลชนิด Halophila 
ovalis มีคาเฉลี่ยรอยละเทากับ 6.57 ± 0.35 (อยูระหวาง 6.05 – 7.35) 
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ตารางที่ 18  แสดงเปรียบเทยีบระหวางน้ําหนักแหงกับปริมาณโปรตีนในหญาทะเลชนิดที่พะยูน
ชอบกิน (Halophila ovalis) 

 
น้ําหนกัแหง ปริมาณโปรตีน 

แปลงสํารวจที ่
(กรัม) (รอยละ) 

แปลง 1 3.38 6.18 
แปลง 2 11.6 6.05 
แปลง 3 12.8 6.93 
แปลง 4 12.72 6.85 
แปลง 5 2.55 6.27 
แปลง 6 8.48 6.67 
แปลง 7 5.3 6.69 
แปลง 8 2.61 6.48 
แปลง 9 22.12 6.95 
แปลง 10 13.5 6.48 
แปลง 11 14.75 6.75 
แปลง 12 19.66 6.24 
แปลง 13 13.7 6.59 
แปลง 14 19.27 6.45 
แปลง 15 10.88 6.25 
แปลง 16 13.3 7.25 
แปลง 17 14.78 6.55 
แปลง 18 12.1 6.15 
แปลง 19 12.63 7.35 
แปลง 20 12.36 6.33 

คาเฉลี่ย 11.92 6.57 

คาสูงสุด 22.12 7.35 
คาต่ําสุด 2.55 6.05 

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 5.37 0.35 
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ภาพที่ 70  แสดงเปรียบเทยีบระหวางน้ําหนักแหงกับปรมิาณโปรตีนในหญาทะเลชนิด  
Halophila ovalis 

 

 ผลการศึกษาจากการวิเคราะหปริมาณโปรตีนในมูลของพะยูนที่ทาํการเก็บตัวอยางใน
บริเวณรองรอยการกินหญาทะเลขอองพะยูน พบวา ปริมาณคุณคาทางอาหารของโปรตีนในมวล
ชีวภาพของหญาทะเลชนิด Halophila ovalis มีคาเฉลี่ยรอยละเทากับ 6.57 ± 0.35 (อยูระหวาง 6.05–
7.35) ในขณะที่การศึกษาของ (Murray et al., 1977) พบวา พะยูนมักชอบเลือกกินหญาทะเลชนิด 
Halophila ovalis และ Halodule uninervis เนื่องจากคุณคาทางอาหารในหญาทะเลชนิดดังกลาว มี
ปริมาณของสารประกอบประเภท crude protein มากถึง 19 เปอรเซ็นต และมีสารประกอบประเภท 
fibre คอนขางนอย นอกจากนี้ (Lanyon, 1992) พบวา หญาทะเลเปนพืชน้ําที่มีคุณคาทางอาหารของ
ปริมาณไนโตรเจนคอนขางสูง และมีสาร fibre คอนขางนอย 
 

3.  สถานภาพและศักยภาพของแหลงหญาทะเลบริเวณเกาะตะลิบง 
 

 การประเมินสถานภาพระบบแหลงหากินของพะยนูจากปจจัยส่ิงแวดลอมทางกายภาพ ผล
การศึกษา พบวา 
 

 3.1  การหาตัวช้ีวัดเฉพาะในแหลงหากินของพะยนู 
 

 การเก็บขอมูลตัวช้ีวัดเฉพาะของสิ่งแวดลอมในแหลงหากินของพะยูนจาก 3 ปญหา 4 
กิจกรรม และตัวที่เปนเหตุของปญหา รวมทั้งสิ้น 15 ตัวช้ีวัด ดังภาพที่ 22 และตารางที่ 8 ทั้งที่เปน
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แหลงสรางปญหา (point sources) และแหลงรองรับปญหา (point effects) เปนผลพวงจากกลไก
ส่ิงแวดลอมของการควบคุมการทํางานในแหลงอาหารที่เปนหญาทะเล รวม 2 กลไก คือ 
 
 3.1.1  กลไกสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ ไดแก ความเค็มของน้ําทะเล และอุณหภูมิของ
น้ําทะเล เปนกลไลอันเนื่องจากปรากฏการณธรรมชาติที่เกิดขึ้นเองดวยการปรับตัวเปนเวลานาน จน
ทําใหแหลงหญาทะเลบริเวณเกาะตะลิบงมีการปรับสมดุล โดย Satumanatpan and Poovachiranon 
(2010) พบวา โครงสรางของระบบหญาทะเลสามารถเจริญเติบโตไดดีและมีทั้งชนิดและปริมาณ
หญาทะเลมากที่สุดในประเทศไทย  
 
 ผลการศึกษาจากการเก็บตัวอยางในชวงฤดูแลงระหวางเดือนมกราคม – มีนาคม 
2551 จํานวน 7 ครั้ง และชวงฤดูมรสุมในเดือนพฤษภาคม – กรกฏาคม 2551 จํานวน 6 ครั้ง ดัง
ตารางที่ 19 พบวา ตัวชี้วัดทางกายภาพทั้ง 4 ตัวที่มีคาเฉลี่ย ± สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (ภาพที่ 71 
และ 72) คือ ความขุนใสของน้ําทะเลมีคาเฉลี่ยเทากับ 0.8 ± 0.2 เมตร (อยูระหวาง 0.5 – 1.2) ความ
ลึกของน้ําทะเลมีคาเฉลี่ยเทากับ 4.2 ± 0.6 เมตร (อยูระหวาง 3.0 – 5.0) ความเค็มของน้ําทะเลมี
คาเฉลี่ยเทากับ 29.1 ± 0.7 พีพีที (อยูระหวาง 27.9 – 30.5) และอุณหภูมิของน้ําทะเลมีคาเฉลี่ยเทากับ 
28.4 ± 0.9 องศาเซลเซียส (อยูระหวาง 27.0 – 29.5) ขณะเดียวกันการศึกษาของ Nakanishi (2005) 
พบวา หญาทะเลชนิด Halophila ovalis เปนหญาทะเลที่มีลักษณะเดนสามารถพบเห็นไดที่ความลึก
ของน้ําทะเลมีคาเฉลี่ย +0.5 – 1.3 เมตร รวมทั้ง Lee et al. (2007) พบวา ผลผลิตของหญาทะเลที่ถูก
ควบคุมโดยกระบวนการทางชีวกายภาพ ทั้งจาก แสง อุณหภูมิ และธาตุอาหาร (inorganic nutrient) 
ซึ่งเปนปจจัยหลักของการควบคุมผลผลิตและการเจริญเติบโตของหญาทะเล เชน อุณหภูมิที่
เหมาะสมกับแหลงหญาทะเลในเขตอบอุน (temperate) อยูระหวาง 11.5 - 26 องศาเซลเซียส สวน
ในเขตรอนและรอนชื้น (tropical/subtropical) อุณหภูมิที่เหมาะสมอยูระหวาง 23 – 32 องศาเซลเซียส 
เปนตน 
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ตารางที่ 19  ขอมูลตัวดัชนีช้ีวัดปจจัยส่ิงแวดลอมทางกายภาพแปลงพืน้ที่ศึกษาบริเวณแหลมจุโหย
และหาดตูบ เกาะตะลิบง 

 
  ตัวดัชน ี

วัน-เดือน-ป 
ความขุนใส 
น้ําทะเล 

ความลึกของ 
น้ําทะเล 

ความเค็ม
น้ําทะเล 

อุณหภูมิของ   
น้ําทะเล 

  (เมตร) (เมตร) (พีพีที) (องศาเซลเซียส) 

14 มกราคม 2551 1.0 4.0 28.5 29.5 

15 มกราคม 2551 0.9 3.5 29.4 28.5 
13 กุมภาพนัธ 2551 0.8 3.0 30.5 28.5 
14 กุมภาพนัธ 2551 1.0 5.0 28.8 29.5 

16 กุมภาพนัธ 2551 0.8 4.0 29.5 27.0 
21 มีนาคม 2551 1.2 4.0 30.2 28.5 
22 มีนาคม 2551 1.0 4.0 28.9 29.0 

6 พฤษภาคม 2551 0.5 4.0 28.6 29.5 

7 พฤษภาคม 2551 0.5 4.5 29.7 27.5 

8 พฤษภาคม 2551 0.8 5.0 28.8 28.5 

2 กรกฏาคม 2551 0.5 4.0 29.4 29.0 

3 กรกฏาคม 2551 0.5 4.5 27.9 27.5 

4 กรกฏาคม 2551 0.5 4.5 28.5 27.0 
คาเฉลี่ย 0.8 4.2 29.1 28.4 
คาสูงสุด 1.2 5.0 30.5 29.5 
คาต่ําสุด 0.5 3.0 27.9 27.0 

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) 0.2 0.6 0.7 0.9 
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ภาพที่ 71  กราฟแสดงความสัมพันธระหวางความขุนใสน้ําทะเล ความลึกของน้ําทะเล และความ
เค็มของน้ําทะเลในแหลงหากินของพะยูนบริเวณเกาะตะลิบง 
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ภาพที่ 72  กราฟแสดงความสัมพันธระหวางความขุนใสน้ําทะเล ความลึกของน้ําทะเลและอุณหภูมิ

ของน้ําทะเลในแหลงหากินของพะยนูบริเวณเกาะตะลิบง 
 
 ผลการศึกษาสถานภาพทางดานปจจัยส่ิงแวดลอมทางกายภาพของคุณภาพน้ํา
ทะเลในแหลงหญาทะเลบริเวณเกาะตะลิบง ดังตารางที่ 9 พบวา คาความขุนใสของน้ําทะเลมี
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คาเฉลี่ยเทากับ 0.8 ± 0.2 เมตร (อยูระหวาง 0.5 – 1.2) เปรียบเทียบกับคาธรรมชาติระหวาง 0 - 5 
เมตร ความลึกของน้ําทะเลมีคาเฉลี่ยเทากับ 4.2 ± 0.6 เมตร (อยูระหวาง 3.0 – 5.0) เปรียบเทียบกับ
คาธรรมชาติระหวาง 0 - 5 เมตร ความเค็มของน้ําทะเลมีคาเฉลี่ยเทากับ 29.1 ± 0.7 พีพีที (อยูระหวาง 
27.9 – 30.5) เปรียบเทียบกับคาธรรมชาติระหวาง 28 – 32 พีพีที และอุณหภูมิของน้ําทะเลมีคาเฉลี่ย
เทากับ 28.4±0.9 องศาเซลเซียส (อยูระหวาง 27.0–29.5) เปรียบเทียบกับคาธรรมชาติระหวาง 28–32 
องศาเซลเซียส แสดงวา คุณภาพน้ําทะเลบริเวณแหลงหากินของพะยูนอยูในสถานภาพสมดุลตาม
ธรรมชาติ ทําใหระบบหญาทะเลบริเวณเกาะตะลิบงสามารถเจริญเติบโตไดโดยไมมีผลกระทบจาก
กลไกสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติของน้ําทะเลแตอยางใด 
 
 3.1.2  กลไกสิ่งแวดลอมที่มนุษยสรางขึ้น ไดแก การใชประโยชนในพื้นที่บริเวณแหลง
หากินของพะยูน ประกอบดวย การใชเสนทางเดินเรือในแนวรองน้ําลึกระหวางแหลงหญาทะเล 
และการทําประมงในแหลงหญาทะเล มีทั้งแบบการใชยานพาหนะและเครื่องมือการทําประมง
ประเภทอวนลอยหรืออวนปูมา และแบบชาวบานทําการเดินเหยียบย้ําบนหญาทะเลโดยตรง ผล
การศึกษาพบวา 
 
 1)  การใชเสนทางเดินเรือในแนวรองน้ําลึก เนื่องจากเสนทางสัญจรทางน้ํา 
จะตองใชความลึกของน้ําทะเลเปนหลักเพื่อใหเรือสามารถเดินทางไปมาไดอยางสะดวกโดยไมเกย
ตื้นหรือติดสันดอน อีกทั้งตองมีการรอคอยชวงเวลาการขึ้น – ลงของน้ําทะเล เพื่อใหระดับน้ําทะเล
มีความลึกของรองน้ําที่ใชในการเดินเรือไดอยางสะดวก ปรากฏวารองน้ําลึกที่อยูระหวางเกาะ
ตะลิบงกับชายฝงทะเล ที่เปนเสนทางหากินหลักของพะยูนในการเดินทางเขา - ออกเพื่อหากินใน
บริเวณแหลงหญาทะเล มีการซอนทับกับเสนทางการเดินเรือ เนื่องจากเปนการรนระยะเวลาการ
เดินทาง เพื่อเปนการประหยัดเวลาและน้ํามันเชื้อเพลิง นอกจากนี้เสียงดังจากเครื่องยนตของเรือใน
ขณะที่แลนอยูในแนวรองน้ํา มีผลกระทบตอเสนทางการหากินของพะยูนอีกดวย 
 
 2)  การทําประมงในแหลงหญาทะเล มีอยูดวยกัน 2 แบบ คือแบบการใชยานพาหนะ
และเครื่องมือการทําประมงประเภทอวนลอยหรืออวนปูมา ผลการสํารวจพบวา เหตุของปญหาที่
เกิดขึ้นจากการวางอวนลอยในบริเวณรองน้ําและไมมีการเก็บกูอวน ทําใหพะยูนวายน้ําเขามาติดอวน
และไมสามารถโผลขึ้นมาหายใจได นอกจากนี้ยังการขาดมาตรการผอนผันหรือควบคุมทั้งปริมาณ 
สถานที่และชวงเวลาที่เหมาะสมควรใหมีการประมงไดสําหรับแบบการเดินเหยียบย้ําบนหญาทะเล
โดยตรง เมื่อชวงเวลาน้ําลงมีชาวบานเดินลงไปเหยียบย้ําบนแหลงหญาทะเลชนิด Halophila ovalis 
ในชวงน้ําลงเพื่อเก็บหาหอยชักตีนเปนจํานวนมากในทุกๆ ครั้ง จากการตรวจวัดในพื้นที่ทุกๆ 1 
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ตารางเมตร พบวา มีการเดินเหยียบย้ําเพื่อหาสัตวหนาดินประมาณ70 – 80 เปอรเซ็นตของพื้นที่ เมื่อ
ทําการวิเคราะหโครงสรางหญาทะเลตั้งแตราก ลําตนและใบของชนิดที่โผลพนน้ําเกือบทั้งหมดของ
พื้นที่ ไดรับผลกระทบจากการเดินเหยียบย้ําเต็มเกือบทุกพื้นที่ มีทั้งในลักษณะของใบจมอยูใตดิน 
รากลอยโผลพื้น้ํา มีขนาดรอยเทาของการเหยียบย้ําบนหญาทะเลขึ้นอยูกับขนาดและน้ําหนักของ
ชาวประมง เหลานี้ทําใหการปรับตัวและฟนตัวเองของหญาทะเลเพื่อใหผลผลิตของการเจริญเติบโต
ชากวาปกติ รวมทั้งการใหผลผลิตนอยลงในบริเวณที่มีการเหยียบย้ําสูง 
 
 3.2  การประเมินสถานภาพของการดํารงชีวิตในแหลงหากินของพะยูนบริเวณเกาะตะลิบง 
 
 เปนที่ทราบแลววา ระบบการดํารงชีวิตของพะยูนบริเวณแหลงหญาทะเลมีบทบาทการ
ทําหนาที่สําคัญ คือการสืบเผาพันธุหรือการขยายพันธุ เพื่อเปนเพิ่มประชากรมิใหเกิดการสูญพันธุไป
ในอนาคต ทําใหลักษณะโครงสรางของการดํารงชีวิตของพะยูนจําเปนที่ตองมีการดิ้นรนและคนหา
พื้นที่ทั้งขนาดและคุณภาพที่เปนแหลงอาหารในหญาทะเลชนิดที่พะยูนชอบกินเพื่อใหพะยูนสามารถ
ดํารงชีวิตอยูไดอยางเพียงพอ จากผลการศึกษาในครั้งนี้ ปจจัยส่ิงแวดลอมของลักษณะภูมิประเทศ
ในระบบหญาทะเลบริเวณชายฝงทะเลมีการเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา อีกทั้งทรัพยากรที่มีความ
เกี่ยวเนื่องและสัมพันธตอกันและกันเปนลูกโซ แตมีความทนทานและเปราะบางตอการถูกกระทบ
ไดแตกตางกัน บางชนิดมีความคงทนไดดี บางชนิดเปราะบางงาย เปนปจจัยเสี่ยงที่มีความเปราะบาง
ตอการดํารงชีวติของพะยูนมากที่สุด ส่ิงเหลานี้ยอมเปนอุปสรรคตอพฤติกรรมการหากินของพะยูน
ในแหลงหญาทะเลใหยั่งยืนได ดังนั้นการประเมินสถานภาพของการดํารงชีวิตในแหลงหากินของ
พะยูนบริเวณเกาะตะลิบงจําเปนตองใชกลไลตัวควบคุมการเปลี่ยนแปลง คือ คาธรรมชาติ/มาตรฐาน
ที่ใชตัวดัชนีที่แสดงปจจัยจาํกัด (limiting factor)  
 
 ผลจากการประเมินสถานภาพโดยการใหคะแนนตัวช้ีวัดเฉพาะของระบบแหลงหากิน
ของพะยูน จํานวน 15 ตัว (ตารางที่ 20) พบวา คาที่อยูในสถานภาพสมดุลธรรมชาติ มีอยู 4 ตัว ไดแก 
ความเค็มของน้ําทะเล, อุณหภูมิของน้ําทะเล, ความลึกของน้ําทะเลและชวงเวลาการเขา–ออก แหลง
หากินพะยูน ทําใหมีตัวดัชนีชี้วัดสถานภาพแหลงอาหารของพะยูนที่ทําใหหญาทะเลอยูในสถานภาพ
ระดับดี จํานวน 4 ตัว ไดแก จํานวนใบของหญาทะเล, ขนาดความกวางรองรอยการกินของพะยูน, 
ปริมาณโปรตีนในน้ําหนักแหง และขนาดพื้นที่การกินอาหาร ในขณะที่คาที่อยูในสถานภาพเสี่ยงภัย 
มีอยู 7 ตัว ไดแก ความขุนใสน้ําทะเล, แนวรองน้ํา, เสนทางการ เคล่ือนที่เขา–ออกพะยูน, ขนาดเรือ, 
ปริมาณและความถี่เรือ, จํานวนเครื่องมือประมง และชวงเวลาการทําประมงชายฝง เหลานี้แสดงให
เห็นวาคุณภาพน้ําทะเลบริเวณปากแมน้ําตรังมีความขุนใสต่ํากวาคาปกติตามธรรมชาติ ทําให
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กระบวนการสังเคราะหแสงที่หญาทะเลมีความตองการแสงแดดเพื่อใชในการปรุงอาหารและการ
เจริญเติบโต ยอมสงผลตอโครงสรางและหนาที่ของแหลงหญาทะเลในการใหผลผลิตอาหารของ
พะยูนในแหลงหญาทะเลเปนอยางมาก รวมไปถึงกิจกรรมที่เกิดจากมนุษยในแหลงหากินของพะยูน 
จําเปนตองมีการกําหนดมาตรการแกไขอยางเรงดวน 
 
ตารางที่ 20  การประเมินสถานภาพในระบบแหลงหากินของพะยนูบริเวณเกาะตะลบิงโดยวิธี 

scaling matrix 
 

ผลการประเมิน ทรัพยากร
สิ่งแวดลอม 

ตัวดัชนีช้ีวัด 
คาที่วัดได
(ปจจุบัน) 

คาธรรมชาติหรือ
มาตรฐาน + - 

คุณภาพน้ํา ความขุนใสน้ําทะเล(เมตร) 0.8 ± 0.2 < 5 - 3 

 ความเค็มน้ําทะเล (พีพีที) 29.1 ± 0.7 28 - 32 0 - 

 
อุณหภูมิของน้ําทะเล 
(องศาเซลเซียส) 

28.4 ± 0.9 28 - 32 0 - 

ลักษณะชายฝง ความลึกของน้ําทะเล(เมตร) 4.2 ± 0.6 ขอบชายฝงถึง – 5  0 - 

 แนวรองน้ํา(เมตร) 3 - 6 < 5 เมตร - 3 

 
ชวงเวลาการเขา - ออกแหลง
หากินพะยูน 

ชวงน้ําเริ่มขึ้น น้ําเริ่มขึ้น - 0 

 
เสนทางการเคลื่อนที่เขา-ออก
พะยูน 

มีอุปกรณ
ประมงวางกั้น 

น้ําเริ่มขึ้น - 3 

ผลผลิตหญา
ทะเล 

จํานวนใบของหญาทะเล 
(ตอตารางเมตร) 

7,188 ± 3,761 >6,000 3 - 

 
ขนาดความกวางรองรอยการ
กินของพะยูน (เมตร) 

0.19 0.15-0.25 3 - 

คุณคาทาง
อาหาร 

ปริมาณโปรตีนในน้ําหนัก
แหง (เปอรเซ็นต) 

6.57 ± 0.35 >5 3 - 

 
ขนาดพื้นที่การกินอาหาร 
(ไร/ตัว/วัน) 

4.92 >4 3 - 

เสนทาง
เดินเรือ 

ขนาดเรือ (เมตร) 8 - 25 หามผานตลอดเวลา - 3 

 
ปริมาณและความถี่เรือ 
(ครั้ง/วัน) 

10 - 20 หามผานตลอดเวลา - 3 
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ตารางที่ 20  (ตอ) 
 

ทรัพยากร
สิ่งแวดลอม 

ตัวดัชนีช้ีวัด 
คาที่วัดได
(ปจจุบัน) 

คาธรรมชาติหรือ
มาตรฐาน 

ผลการประเมิน 

การประมง
ชายฝง 

จํานวนเครื่องมือประมง 
(ชุด/วัน) 

30 - 100 หามทําการประมง - 3 

 ชวงเวลาการทําประมงชายฝง กลางวัน หามทําการประมง - 3 

รวม +12 -21 

คาเฉลี่ยของสถานภาพแหลงหากินของพะยูนบริเวณเกาะตะลิบง -1 

 
 จากสถานภาพรวมของระบบแหลงหากินของพะยูนบริเวณเกาะตะลิบงไดคาระหวาง +12 
กับ -21 ไดคาเฉลี่ยของสถานภาพทั้งหมด – 13 คแนน หรือเฉลี่ยได -1 หมายความวา ระบบแหลง
หากินของพะยูนบริเวณเกาะตะลิบงอยูในสถานะเตือนภัย โดยมีการทําลายของโครงสรางแหลงหา
กินของพะยูนเพียงบางแหง แตบทบาทการทําหนาที่ยังสามารถดําเนินการตอไปได  
 
4.  ขอจํากัดความยั่งยนืของพะยนูในระบบแหลงหากิน 
 
 จากการวิเคราะหตัวช้ีวัดทั้ง 15 ตัวดังตารางที่ 20 พบวา เมื่อสถานภาพของระบบแหลงหา
กินเพื่อการดํารงชีวิตของพะยูนในภาพรวมอยูในสถานภาพเตือนภัย แสดงใหเห็นวา ปจจุบัน
สถานภาพกําลังจะมีปญหาเกิดขึ้น และมีแนวโนมที่จะแผกระจายมากขึ้น จําเปนที่ตองมีการ
ดําเนินการแกไขกอนที่จะสายเกินไป โดยระบบสิ่งแวดลอมของหญาทะเลที่เปนโครงสรางของ
หญาทะเลชนิดที่พะยูนชอบกินมีการเปลี่ยนแปลงไปบางที่บางแหง แตการทํางานยังอยูในชวงที่ไม
มีการเปลี่ยนแปลง ประกอบดวย 
 
 4.1  ความยั่งยนืของพฤติกรรมการหากินของพะยนูในแหลงหญาทะเล 
 
 เนื่องจากสถานภาพแหลงหญาทะเลที่พะยูนใชบริโภคเปนอาหารหลักในแตละวัน จะ
เปนการบงชี้ปญหาของทรัพยากรในแหลงหญาทะเลเชิงปริมาณทั้งทางดานโครงสราง (structure) 
และบทบาทการทํางาน (function) จากระบบสิ่งแวดลอมเกาะตะลิบงทั้ง 4 ระบบ ในแนวคิดการวจิยั 
โดยเฉพาะอยางยิ่งเมื่อระบบหญาทะเลที่มีบทบาทหนาที่หลักประการหนึ่ง คือ การเปนแหลงอาหาร
ใหกับพะยูนเพื่อการดํารงชีวิต และโครงสรางของหญาทะเลชนิด Halophila ovalis เปนชนิดที่
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พะยูนชอบกินมากที่สุดและมีการเจริญเติบโตไดดีตามแนวชายฝงทะเลที่มีระดับน้ําทะเลขึ้น – ลง 
ดังนั้นตัวช้ีวัดเหตุของปญหาในการแสดงสถานภาพสิ่งแวดลอมของแหลงหากินพะยูน เมื่อทําการ
ประเมินศักยภาพของการคงสภาพยั่งยืนที่ไมเปนไปตามเวลาและฤดูกาลที่เหมาะสมในระบบหญา
ทะเลเพื่อการดํารงชีวิตของพะยูนบริเวณเกาะตะลิบงทั้งดานผลผลิตและคุณคาทางอาหาร ทั้งที่
เกิดขึ้นจากปญหาการสรางกิจกรรมทั้งในและนอกระบบแหลงหากินของพะยูนดังกลาวรวม 3 
กิจกรรม 15 ตัวช้ีวัด ที่ทําใหเกิดมีการเปลี่ยนแปลงไปจากคามาตรฐานและคาธรรมชาติของลักษณะ
ชายฝงทะเล ไดแก ความลึกของน้ําทะเล แนวรองน้ํา และการเคลื่อนที่เขาออกของพะยูน ที่อยูใน
สถานภาพระดับเสี่ยงภัย เปนกิจกรรมที่เกิดขึ้นจากการเดินเรือขนาดใหญในแนวรองน้ําเพื่อใชเปน
เสนทางลัดในการออกสูทะเล นอกจากนี้ขนาดเรือ ปริมาณความถี่ของเรือ จํานวนเครื่องมือทํา
ประมงและชวงเวลาการทําประมง ทําใหสถานภาพของแหลงอาหารของพะยูนบริเวณแหลมจุโหย 
อยูในระดับเสี่ยงภัย 
 
 4.2  การใชประโยชนในแหลงหญาทะเลจากกิจกรรมของมนุษย 
 
 จากการที่จังหวัดตรังออกประกาศหามใชเครื่องมือประมงบางชนิดทําการประมงใน
บริเวณแหลงหญาทะเลภายในพื้นที่กําหนดดังภาคผนวก ก เพื่อเปนการอนุรักษทรัพยากรชายฝง
ทะเลของระบบนิเวศแหลงหญาทะเลและพะยูนบริเวณเกาะตะลิบงและเกาะใกลเคียงอยางยั่งยืน
พบวา การสํารวจในแหลงหญาทะเลบริเวณเกาะตะลิบงยังมีการทําประมงชายฝงทะเลในแหลงหา
กินของพะยูนอยางเปนปกติ ตั้งแตมีทั้งการวางอวนในบริเวณแหลงหญาทะเลทั่วทั้งพื้นที่ การวาง
เครื่องมือทําการประมงอันเปนการขีดขวางเสนทางเขาออกของพะยูนในแหลงหญาทะเลอยู
ตลอดเวลา ดวยเหตุที่ระบบปองกันและปราบปรามของพนักงานเจาหนาที่ยังขาดการบังคับใช
กฏหมายใหมีประสิทธิภาพ รวมไปถึงการสรางองคความรูทางสิ่งแวดลอมศึกษา การปลุกจิตสํานึก
ในการอนุรักษทรัพยากรชายฝงทะเลของหนวยงานภาครัฐดําเนินการอยางไมตอเนื่อง อีกทั้งยังขาด
การผสมผสานการจัดการระบบการใชประโยชนจากสัตวน้ําอยางถูกวิธี เหลานี้จึงเปนตนเหตุของ
ปญหาการเสียชีวิตของพะยนูจากกิจกรรมของมนุษยในการเดินทางเขาไปในแหลงหากินของพะยูน 
อีกทั้งการสํารวจทางอากาศพบวา พะยูนมีความจําเปนตองใชรองน้ําธรรมชาติในแนวหญาทะเล
เพื่อเปนเสนทางคมนาคมเขา – ออกจากทะเลไปยังแหลงอาหารบริเวณชายฝงทะเลของเกาะตะลิบง 
อยูตลอดเวลา ผลการสํารวจและวิเคราะหการทําประมงชายฝงในแหลงหญาทะเลบริเวณเกาะ
ตะลิบง พบวา 
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 4.2.1  กิจกรรมการทําประมงชายฝงในแหลงหญาทะเล เปนการวางเครื่องมือทําการ
ประมงประเภทอวนลอยเพื่อดักจับปลา (ภาพที่ 73) การทําลอบปูมาโดยการวางเครื่องมืออยูใน
แหลงหญาทะเล (ภาพที่ 74) การทําอวนกระทุงน้ํา เครื่องมือเหลานี้เปนการกีดขวางเสนทางหากิน
ในการเดินทางเขา - ออกของพะยูน เนื่องจากชวงระยะเวลาน้ําทะเลขึ้น – ลง ที่เปนไปตาม
กระบวนการทางธรรมชาติมีอยูเพียงกลางวันและกลางคืนอยางละ 1 ครั้งในแตละวัน เหลานี้จึงเปน
ขอจํากัดของการดํารงชีวิตของพะยูน โดยท่ีพะยูนไมสามารถวายน้ําเขาไปตามแนวรองน้ําไดอยาง
เปนปกติ จึงทําใหพะยูนตองเสียชีวิตจากการติดอวนเพราะไมสามารถขึ้นมาหายใจเหนือน้ําได 
(ภาพที่ 75 และ 76) 
 
 4.2.2  กิจกรรมการเดินเหยียบย้ําในแหลงหญาทะเล เพื่อเก็บหาสัตวหนาดินที่พบมาก
ที่สุด คือ หอยชักตีน (Strombus canarium) ในชวงเวลาน้ําลงเต็มที่ปานกลางหนาน้ําเกิด (Mean 
Low Water Springs : MLWS) พื้นที่ดินโคลนจะโผลพนน้ําเปนพื้นที่มากที่สุด (ภาพที่ 77) ทําให
ชาวบานที่อาศัยอยูตามแนวชายฝงและละแวกใกลเคียงตางก็เดินทางเขามาเพื่อเก็บหอยชักตีนไป
จําหนายเปนจํานวนมาก ในชวงที่ทําการสํารวจวันที่ 13 กุมภาพันธ 2551 ทําการสํารวจนับกลุม
ชาวบานที่เดินเหยียบย้ําบนแหลงหญาทะเลบริเวณแหลมจุโหยและหาดตูบมากกวา 400 คน โดยแต
ละคนสามารถเก็บหอยชักตีนไดอยางนอยคนละ 1 – 2 กิโลกรัม ๆ ละ 40 – 50 บาท/ครั้ง ใชเวลาใน
การเดินเก็บหาประมาณ 2 – 3 ช่ัวโมง 
 
 4.2.3  กิจกรรมการใชเสนทางคมนาคมทางน้ําของชุมชนและเรือประมงพาณิชย 
ในชวงฤดูรอนที่ชายฝงทะเลอันดามันเขาสูภาวะคลื่นลมเปนปกติ โดยที่เกาะตะลิบงตั้งอยูบริเวณ
ปากแมน้ําตรังทําใหมีเรือประมงขนาดใหญและเล็ก เรือบรรทุกสินคาแลนเขา - ออกอยูตลอดเวลา 
(ภาพที่ 78) เนื่องจากเสนทางของเรือที่ตองแลนไปมาตามแนวรองน้ําในชวงเวลาน้ําขึ้น ทําใหเปน
เหตุของปญหาจากการใชรองน้ําลึกในการสัญจรไป - มา ซอนทับกับเสนทางเขา – ออกของพะยูน
เพ่ือวายน้ําเขาไปหากินในแหลงหญาทะเลบริเวณเกาะตะลิบง นอกจากนี้ยังมีปญหาที่เกิดจาก
เครื่องยนตของเรือที่กอใหเกิดเสียงดังในทะเลในระหวางการเดินทาง รวมทั้งการเกิดอุบัติเหตุของ
เรือไปชนกับพะยูนอยูตลอดเวลา ในขณะเดียวก็ตองมีมาตรควบคุมการกําหนดบริเวณจุดจอดเรือ
การทําประมงและเจาหนาที่ เนื่องจากตองใชพื้นที่ในแนวรองน้ําที่มีการซอนทับการเสนทางหากิน
ของพะยูน รวมทั้งการกอสรางสะพานทาเทียบเรือ การขุดลอกรองน้ําบริเวณปากแมน้ําตรัง การ
ควบคุมเสนทางเดินเรือพาณิชย เพื่อขนสงสินคาในชวงเวลาน้ําขึ้น รวมทั้งการออกเดินทางของ
ประมงชายฝง เหลานี้เปนปญหาที่ตองไดรับแนวทางและวิธีการจัดการสิ่งแวดลอมแบบผสมผสาน 
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ภาพที่ 73  การประมงประเภทอวนลอยเพื่อดักจับปลา 

 

 
 
ภาพที่ 74  การทําอวนปวูางในแนวรองน้ําบริเวณแหลงหญาทะเล 
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ภาพที่ 75  พะยูนเสียชีวิตจากการติดอวนชาวประมง 

 

 
 
ภาพที่ 76  ซากของพะยูนเสยีชีวิตและถูกทิ้งใหลอยอยูในทะเล 
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ภาพที่ 77  การเดินเหยยีบย้ําบนหญาทะเลเพื่อเก็บหอยชกัตีน 

 

 
 
ภาพที่ 78  เรือบรรทุกสินคาแลนผานรองน้ําเดือนธันวาคม 2550 
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สรุปและขอเสนอแนะ 
 

สรุป 
 
 1.  พฤติกรรมการดํารงชีวิตในแหลงหากินอาหารของพะยูนในพื้นที่บริเวณเกาะตะลิบง 
จังหวัดตรัง 
 
 ผลการศึกษาพบวา ขนาดแหลงหญาทะเลบริเวณพื้นที่ชายฝงทะเลของเกาะตะลิบง 
จังหวัดตรัง ที่มีพื้นที่รวมทั้งสิ้น 4,967.50 ไร เมื่อคิดเปนอัตราสวนของขนาดพื้นที่ที่นอยที่สุด 
(limiting factors) ของหญาทะเลชนิด Halophila ovalis ในบริเวณเกาะตะลิบงที่สามารถรองรับการ
เปนแหลงอาหารใหกับพะยูนปริมาณ 10 – 50 เปอรเซ็นตของพื้นที่หญาทะเลทั้งหมด ทําใหปริมาณ
หญาทะเลชนิด Halophila ovalis มีอยูเทากับ 496.80, 993.50, 1,490.30, 1,987,  2,483.80 ไร 
ตามลําดับ ดังนั้นเมื่อพะยูนมีอัตราการกินหญาทะเลเปนปริมาณเทากับ 25, 30, 35 และ 40 กิโลกรัม
ตอตัวตอวัน ทําใหขนาดพื้นที่หญาทะเลชนิด Halophila ovalisบริเวณเกาะตะลิบงที่ความสามารถ
รองรับจํานวนประชากรของพะยูนเปนแหลงอาหารไดประมาณ85 – 424, 71 – 353, 61 – 303 และ 
53 – 265 ตัว เทานั้น 
 
 ผลการศึกษาลักษณะโครงสรางหญาทะเลบริเวณแหลมจุโหยและหาดตูบ มีการสํารวจ
พบชนิดหญาทะเล จํานวน 8 ชนิด ไดแก 1) Halophila ovalis 2) Halodule pinifolia 3) Halodule 
uninervis 4) Cymodocea serrulata 5) Cymodocea rotundata 6) Syringodium isoetifolium 7) Thalassia 
hemprichii 8) Enhalus acoroides รวมทั้งการสํารวจหาชนิดหญาทะเลที่พะยูนชอบกินจากรองรอย
การกินอาหารจํานวน 25 รองรอย พบวา คาเฉลี่ยความกวางของรอยรอยการกินหญาทะเลของพะยูน
มีคาเทากับ 0.19 เมตร (ระหวาง 0.15 – 0.25 เมตร) คาเฉลี่ยความยาวของรอยรอยการกินหญาทะเล 
มีคาเทากับ 4.47 เมตร (ระหวาง 2.32. – 6.15 เมตร) คาเฉลี่ยพื้นที่ของการกินหญาทะเลจากรอยรอย
ของพะยูนมีคาเทากับ 0.87 ตารางเมตรตอตัวตอรองรอย ลักษณะการกินหญาทะเลของพะยูนมี
คาเฉลี่ยของรองความลึกจากพื้นทองทะเลในระดับหญาทะเลเทากับ 0.15 เมตร (ระหวาง 0.08 – 
0.20 เมตร) รวมไปถึงการพบมูลพะยูนจํานวน 2 กอนที่มีน้ําหนักเปยก 27.7 กรัม ผลการวิเคราะห
ชนิดหญาทะเล พบวา พะยูนที่อาศัยแหลงอาหารบริเวณเกาะตะลิบง มักชอบกินหญาทะเลชนิด 
Halophila ovalis  
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 การสํารวจแหลงหญาทะเลเพื่อหามวลชีวภาพและปริมาณโปรตีนบริเวณที่เรียกวา 
“แหลมจุโหยและหาดตูบ” ทางดานทิศตะวันออกเฉียงเหนือและทิศตะวันออกของเกาะตะลิบง 
เนื่องจากเปนบริเวณที่มีการสํารวจพบรองรอยการหากินของพะยูนมากที่สุด ทําการเก็บตัวอยาง
ในชวงฤดูแลงระหวางเดือนมกราคม – เมษายน 2551 จํานวน 16 แปลง และชวงฤดูมรสุมในเดือน
พฤษภาคม 2551 จํานวน 4 แปลง พบวา น้ําหนักเปยกมีคาเฉลี่ยเทากับ 99.94 ± 33.54 กรัม (อยูระหวาง 
23.29 – 158.53) จํานวนใบของหญาทะเลมีคาเฉลี่ยเทากับ 1,797 ± 915 ใบ (อยูระหวาง 551–3,354) 
จํานวนใบตอน้ําหนักเปยกมีคาเฉลี่ยเทากับ 17.98 ± 7.57 ใบตอกรัม (อยูระหวาง 5.83 – 36.16) และ
ปริมาณของโปรตีนในมวลชีวภาพของหญาทะเลชนิด Halophila ovalis มีคาเฉลี่ยรอยละเทากับ 
6.57 ± 0.35 (อยูระหวาง 6.05 – 7.35) 
 
 พฤติกรรมการดํารงชีวิตในแหลงหากินอาหารของพะยูนบริเวณเกาะตะลิบง จังหวัดตรัง 
เกิดจากเหตุของปญหาที่สําคัญในตัวช้ีวัด พบวา ลักษณะของแนวรองน้ําตามธรรมชาติมีความสําคัญ
อยางยิ่งตอกระบวนการอนุรักษระบบพะยูนในแหลงหากินบริเวณเกาะตะลิบง เนื่องจากพะยูน
จําเปนตองใชแนวรองน้ําเพื่อเปนเสนทางการเขา – ออกไปยังแหลงหากินเฉพาะในชวงเวลาน้ําขึ้น
และน้ําลงครั้งละไมเกิน 3- 4 ชั่วโมงตอครั้งตอวันของการขึ้น - ลงของน้ําทะเลตามธรรมชาติ อีกทั้ง
พื้นที่บริเวณหญาทะเลชนิดที่พะยูนชอบกิน คือ Halophila ovalis ที่มีแหลงการเจริญเติบโตอยูติด
กับใกลชายฝงทะเลที่มีระดับความลึกของน้ําทะเลระหวาง 0 – 1.5 เมตร เทานั้น แตปรากฏวาแนว
รองน้ําตามธรรมชาติในชวงเวลาน้ําทะเลเริ่มขึ้นที่พะยูนกําลังวายน้ําเขามาหากินในแหลงหญาทะเล 
ไดมีกิจกรรมของมนุษยที่เขามารบกวนและซอนทับกับแนวรองน้ําอยูตลอดเวลา ดังนั้นหาก
ตองการเพิ่มประชากรของพะยูน จําเปนตองใชหลักการทางวิธีการอนุรักษวิทยา เพื่อเปนการ
ผสมผสานการจัดการสิ่งแวดลอมโดยการเพิ่มพื้นที่แหลงอาหารที่เปนชนิดหญาทะเลใหมากขึ้น 
รวมทั้งการแบงเขตแหลงหากินของพะยูนใหมีความชัดเจน อันจะทําใหมีการเปลี่ยนแปลง
สถานภาพโครงสรางและบทบาทหนาที่ของประชากรพะยูนบริเวณเกาะตะลิบงจากสถานะวิกฤติ 
(critical) กลับไปสูสถานะสมดุลตามธรรมชาติ (balancing) ไดตอไป 
 
 2.  การหาสถานภาพและศักยภาพของปริมาณแหลงอาหารและโปรตีนของหญาทะเลใน
ชนิดที่พะยูนชอบกินบริเวณเกาะตะลิบง จังหวัดตรัง 
 
 ผลจากการประเมินสถานภาพของระบบแหลงหากินของพะยูน จาํนวน 15 ตัว พบวา 
สถานภาพสมดุลธรรมชาติ มีอยู 4 ตัว ไดแก ความเค็มของน้ําทะเล, อุณหภูมิของน้ําทะเล, ความลึก
ของน้ําทะเล และชวงเวลาการเขา – ออกแหลงหากินพะยูน สงผลทําใหสถานภาพแหลงอาหารของ
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พะยูนที่เปนแนวหญาทะเลบริเวณเกาะตะลิบงอยูในสถานภาพระดับดี จํานวน 4 ตัว ไดแก จํานวน
ใบของหญาทะเล, ขนาดความกวางรองรอยการกินของพะยูน, ปริมาณโปรตีนในน้ําหนักแหง และ
ขนาดพื้นที่การกินอาหาร ในขณะที่สถานภาพเสี่ยงภัยอันเกิดจากกิจกรรมของมนุษย มีอยู 7 ตัว 
ไดแก ความขุนใสน้ําทะเล, แนวรองน้ํา, เสนทางการเคลื่อนที่เขา – ออกพะยูน, ขนาดเรือ, ปริมาณ
และความถี่เรือ, จํานวนเครื่องมือประมง และชวงเวลาการทําประมงชายฝง เหลานี้แสดงใหเห็นวา
คุณภาพน้ําทะเลบริเวณปากแมน้ําตรังเมื่อมีความขุนใสต่ํากวาคาปกติตามธรรมชาติ ยอมสงผลตอ
โครงสรางและหนาที่ของแหลงหญาทะเลในการใหผลผลิตอาหารของพะยูนในแหลงหญาทะเล
เปนอยางมาก ขณะเดียวกันกิจกรรมที่เกิดจากมนุษยในแหลงหากินของพะยูน ทั้งๆ ที่ภาครัฐมีการ
กําหนดมาตรการจัดการพื้นที่ทั้งการประกาศใหเปนเขตหามลาสัตวปาเกาะลิบง หรือเปนพื้นที่ชุม
นํ้าในระดับนานาชาติ แตรูปแบบและวิธีการจัดการการใชประโยชนรวมกับชุมชนในบริเวณเกาะ
ตะลิบงยังมิไดมีการจัดการใหเกิดเปนรูปธรรมและจําเปนที่จะตองดําเนินการแกไขอยางเรงดวน 
เนื่องจากสถานภาพรวมของระบบแหลงหากินของพะยูนบริเวณเกาะตะลิบงอยูในสถานะเตือนภัย 
หมายถึงมีการทําลายลักษณะของโครงสรางแหลงหากินของพะยูนเพียงบางแหง แตบทบาทการทํา
หนาที่ยังสามารถดําเนินการตอไปได แตก็ควรที่จะมีมาตรการดําเนินการแกไขกอนที่จะสายเกินไป 
 
 3.  การนําองคความรูที่ไดจากผลการศึกษาวิจัยไปพัฒนาวิธีการอนุรักษพะยูนและแหลง
หญาทะเลในประเทศไทย ซ่ึงจะเปนแนวทางเลือกใหมในการจัดการสิ่งแวดลอมแบบผสมผสานของ
พะยูนใหคงอยูตลอดไป 
 
 ผลจากการศึกษาวิจัยทางดานกายภาพและชีวภาพของแหลงหากินของพะยูนและการ
วิเคราะหกิจกรรมของมนุษยทั้งในและนอกบริเวณเกาะตะลิบง ซ่ึงจะเปนแนวทางเลือกใหมในการ
จัดการสิ่งแวดลอมแบบผสมผสานของพะยูนใหคงอยูตลอดไป พบวา การใชประโยชนของมนุษย
ในแหลงหญาทะเลเปนตนเหตุของปญหาที่ตองใชกระบวนการและขั้นตอน โดยการนําองคความรู
ที่ไดมาใชพัฒนาวิธีการอนุรักษพะยูนและแหลงหญาทะเลในประเทศไทย เนื่องจากการจัดการ
ส่ิงแวดลอมของแหลงหญาทะเลที่เปนลักษณะแหลงที่อยูอาศัยเดนเฉพาะทางโครงสรางของหญา
ทะเลที่พะยูนชอบกินโดยเฉพาะบริเวณเกาะตะลิบง จําเปนที่จะตองคํานึงถึงระบบสิ่งแวดลอมอื่น
ควบคูไปดวย เชน ลักษณะของแผนดินตั้งแต ชนิดพื้นดิน ตะกอนดินปากแมน้ํา ลักษณะทาง
กายภาพและเคมีของน้ําทะเล ดังนั้นรัฐบาลและภาคราชการทั้งจากสวนกลางและสวนภูมิภาค 
จะตองเล็งเห็นความสําคัญและมีความรูความเขาใจถึงบทบาทหนาที่ของทรัพยากรชายฝงประเภท
ระบบหญาทะเลและระบบพะยูน เสียกอนเปนอันดับแรก จากนั้นจึงควรกําหนดมาตรการระดับ
จังหวัดตรังในสวนภูมิภาคเกี่ยวกับการอนุรักษและการจัดการตนแมน้ําตรัง ซ่ึงเปนแหลงตนน้ํา 
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ลําธารที่ไหลออกสูบริเวณปากแมน้ําตรัง เพื่อควบคุมคุณภาพน้ําตั้งแตตนน้ํา กลางน้ําและปลายน้ํา
อยางเปนระบบ นอกจากนี้ยังตองมีการกําหนดมาตรการระดับอําเภอ และทองถ่ิน เพื่อใหเขาใจและ
รวมมือกันอนุรักษอยางจริงจังและตอเนื่อง  
 

ขอเสนอแนะ 
 
 1.  ทางดานการวิจัยอนุรักษพะยนู 
 
 1.1  เนื่องจากประชากรของพะยูนในประเทศไทยกําลังอยูในสถานภาพที่ใกลสูญพันธุ 
จําเปนอยางยิ่งที่ตองมีการศึกษาวิจัยเพื่ออนุรักษประชากรของพะยูนอยางเรงดวน แตการที่จะ
ทําการศึกษาประชากรของพะยูนเปนเรื่องที่มีความยุงยาก ใชงบประมาณคอนขางสูง และนักวิจัย
ตองมีความอดทน ทุมเททั้งกําลังกายและกําลังใจ ที่สําคัญคือ ในประเทศไทยเรามีขอมูลทาง
วิชาการทางดานกายภาพและชีวภาพของพะยูนนอยมาก เปนเพราะวาไมสามารถมองเห็นพะยูนได
โดยงาย ดังนั้นหนวยงานที่รับผิดชอบทั้งพื้นที่แหลงอาหารและการจัดการพะยูน ไดแก กรมอุทยาน
แหงชาติ สัตวปาและพันธุพืช รวมทั้งกรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝง จําเปนตองมีการเรง
ดําเนินการศึกษาและวิจัยโดยการติดสัญญาณดาวเทียมบนตัวพะยูน ซ่ึงเปนแนวทางการวิจัยที่
สามารถดําเนินการได เพื่อเปนการติดตามพฤติกรรมของฝูงพะยูนทั้งเสนทางหากิน แหลงที่อยู
อาศัย แหลงหากิน พื้นที่บริเวณพักผอน รวมทั้งแหลงสําหรับการผสมพันธุ เนื่องจากตองใชทั้ง
อุปกรณเทคโนโลยีขั้นสูง ความรูความเขาใจในการทํางานรวมกันของนักวิจัยและชุมชนทองถ่ิน 
ยอมทําใหทราบขนาดเสนทางแหลงหากินของพะยูนที่ครอบคลุมพื้นที่ชายฝงที่มีแหลงหญาทะเล
อยู โดยขอมูลที่ไดรับจากดาวเทียมมีความนาเชื่อถือและเปนที่ยอมรับของทุกฝายที่เขามาใช
ประโยชนในบริเวณแหลงหญาทะเล สุดทายขอมูลเสนทางหากินของพะยูนมีความสําคัญในการ
นํามาใชประโยชนในการกําหนดเขตอนุรักษประชากรของพะยูนไดอยางสมบูรณตอไป 
 
 1.2  การอนุรักษและการศึกษาวิจัยแหลงหญาทะเลทั่วประเทศ เนื่องจากงานวิจัยคร้ังนี้ 
พบวาชนิดหญาทะเลที่พะยูนชอบกินในประเทศไทย  คือ Halophila ovalis ที่มีแหลงการ
เจริญเติบโตอยูตามแนวชายฝงทะเลที่มีกิจกรรมของมนุษยในการทําประมงชายฝงเกิดขึ้นอยู
ตลอดเวลา จึงทําใหหญาทะเลชนิด Halophila ovalis มีปริมาณที่ลดลงตามลําดับและไมเพียงพอ
สําหรับรองรับประชากรของพะยูน ดังนั้นจําเปนตองมีการประกาศเปนเขตสงวนและคุมครอง
แหลงหญาทะเล เพื่อใหเปนพื้นที่หากินของพะยูนโดยการวางทุนหมายแนวเขตที่มีความชัดเจนและ
เปนที่ยอมรับของชุมชนประมงชายฝงดวย เนื่องจากหากยังไมมีมาตรการที่เครงครัดในการ
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ควบคุมดูแลและศึกษาวิจัยทั้งทางดานการฟนฟู การกําหนดเขตการใชประโยชนที่ชัดเจนแลว 
สุดทายประชากรของพะยูนอาจตองสูญพันธุไปในที่สุด สําหรับการศึกษาวิจัยเพื่อใหประชากรของ
พะยูนสามารถอาศัยอยูไดอยางปลอดภัย จําเปนตองมีการศึกษาระบบแหลงหญาทะเลแบบ
ผสมผสานและบูรณาการทั้งระบบสิ่งแวดลอม ไมวาเปนระบบน้ําทะเล ทั้งจากตนน้ํา กลางน้ําหรือ
ปลายน้ํา รวมทั้งระบบการใชประโยชนที่ดินบริเวณชายฝงทะเลเพื่อการทําประมงชายฝง 
 
 2.  ทางดานการจัดการทรัพยากร 
 
 2.1  การใชประโยชนจากการทําประมงชายฝงและแนวทางการปองกัน 
 
 2.1.1  การทําประมงชายฝงทะเลในแหลงหญาทะเล เปนการวางเครื่องมือทําการ
ประมงประเภทอวนลอยเพื่อดักจับปลา การทําลอบปูมา การทําอวนกระทุงน้ํา เครื่องมือเหลานี้เปน
การกีดขวางเสนทางหากินในการเดินทางเขา – ออกของพะยูน โดยเฉพาะชวงระยะเวลาน้ําทะเล
ขึ้น–ลง เหลานี้เปนขอจํากัดของเสนทางหากินของพะยูน เนื่องจากพะยูนไมสามารถวายน้ําเขาไป
ตามแนวรองน้ําไดอยางเปนปกติ ทําใหพะยูนตองเสียชีวิตจากการติดอวนเพราะไมสามารถขึ้นมา
หายใจเหนือน้ําได ดังนั้นการจัดการพื้นที่แหลงหากินจําเปนตองมีการแบงเขตการทําประมงชายฝง
ออกมาใหชัดเจน โดยเฉพาะบริเวณแนวรองน้ําธรรมชาติและแหลงหญาทะเลชนิด Halophila 
ovalis ตองไมมีกิจกรรมประมงชายฝงในทุกรูปแบบ ทั้งนี้เนื่องจากเครื่องมือทําประมงชายฝงมี
หลายรูปแบบ จําเปนตองมีการทําความตกลงรวมกันในการงดใชเครื่องมือบางประเภท บาง
ชวงเวลาในแหลงหากินของพะยูน ตองมีการทําสัญญาประชาคม และจัดตั้งคณะกรรมการชุมชน
เพื่ออนุรักษแหลงหญาทะเล-พะยูน ใหคอยควบคุมดูแลการจัดการ สําหรับงบประมาณสามารถ
จัดหาไดจากระบบการเก็บภาษีทองถิ่น โดยกําหนดแบงรายไดในพื้นที่ขององคการบริหารสวน
ตําบลใดที่มีแหลงหญาทะเล จะตองแบงรายไดจากภาษีทองถ่ินออกมาประมาณ 2 – 5 เปอรเซ็นต 
เพื่อนํางบประมาณมาใชในการบริหารจัดการไดอยางเปนระบบ  
 
 2.1.2  จากการวิจัยคร้ังนี้ พบวา แนวรองน้ําลึกตามธรรมชาติมีความสําคัญตอระบบ
การจัดการพะยูนในแหลงหากินบริเวณเกาะตะลิบง มีเรือประมงขนาดใหญและเล็ก เรือบรรทุก
สินคาแลนเขา - ออกอยูตลอดเวลา รวมทั้งการใชเสนทางเดินเรือไป - มาตามแนวรองน้ําใน
ชวงเวลาน้ําขึ้น ซ่ึงเปนตนเหตุปญหาของการใชรองน้ําลึกซอนทับกับเสนทางเขา – ออกของพะยูน
เพื่อเขาไปหากินในแหลงหญาทะเล ขณะเดียวกันยังมีเสียงของเครื่องยนตของเรือที่เกิดเสียงดังใน
ทะเลในระหวางการเดินทาง และมีการเกิดอุบัติเหตุของเรือพุงชนกับพะยูนอยูตลอดเวลา ดังนั้นจึง
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จําเปนตองมีการทําขอตกลงรวมกันระหวางสมาคมประมงพาณิชยและสมาคมประมงพื้นบาน เพื่อ
หามาตรการรวมกันกอนที่จะมีการประกาศเปนกฏหมายเพื่อนํามาบังคับใช หลังจากนั้นจึงทําการ
วางทุงหมายแนวเขตอยางเปนระบบ เพื่อเปนการปองกัน และการแบงเขตพื้นที่แหลงหญาทะเลที่
สามารถมองเห็นไดอยางชัดเจน 
 
 2.2  การประชาสัมพันธ 
 
 กิจกรรมของมนุษยที่เขาไปใชประโยชนในรูปแบบตางๆ บริเวณแหลงหากินของ
พะยูน จําเปนที่ตองมีการตั้งกฏเกณฑโดยกลุมตัวแทนชาวประมงที่อาศัยอยูในพื้นที่โดยรอบบริเวณ
เกาะตะลิบง เกี่ยวกับการควบคุมการใชเครื่องมือและเทคโนโลยีทั้งแบบดั้งเดิมและทันสมัย เชน 
การใชวัสดุที่คงทนถาวรมาเปนเครื่องมือดักจับสัตวน้ํา การวางอวนลอยไปขวางเสนทางหากินของ
พะยูน เหลานี้ทําใหพะยูนมีโอกาสเสียชีวิตอยูตลอดเวลา เนื่องจากไมสามารถขึ้นมาหายใจได 
มาตรการในการประชาสัมพันธและการควบคุมการใชพื้นที่ที่ตองมีการทําใหเกิดความเขาใจ ความ
รวมมือจากองคกรทองถ่ินและทําขอตกลงรวมกันเพื่อการแบงเขตพื้นที่การทําประมงกับแหลง
อนุรักษพะยูนและหญาทะเล ที่ตองมีความชัดเจนและมั่นคงถาวร เนื่องจากการจัดการสิ่งแวดลอม
แบบผสมผสานของระบบแหลงหญาทะเลกับระบบการดํารงชีวิตของพะยูน เปนวิธีการนําองค
ความรูทุก ๆ ดานมาใชและเชื่อมโยงกันอยางเปนระบบ เพื่อใหสามารถอนุรักษทรัพยากรแหลง
หญาทะเลและพะยูนไดอยางยั่งยืน โดยเฉพาะการใชองคความรูทางสิ่งแวดลอมศึกษา เปนมิติทาง
สังคมที่ตองนํามาใชควบคูไปกับกระบวนการทางวิทยาศาสตรและกระบวนการทางนิเวศวิทยา 
เพราะจะตองมีการทํางานประสานกันระหวาง นักวิชาการ สวนราชการที่เกี่ยวของและชุมชน
ทองถ่ิน เพื่อเปนขอมูลในการจัดการพะยูนและแหลงหญาทะเล ทําใหเปนทางออกของการจัดการ
ทรัพยากรแหลงหญาทะเลและพะยูนไดเปนอยางดี 
 
 2.3  การจัดการแบบผสมผสานของหนวยงานภาครัฐและชุมชน 
 
 เนื่องจากหนวยงานที่รับผิดชอบหลักในพื้นที่ ไดแก อุทยานแหงชาติหาดเจาไหม 
เขตหามลาสัตวปาหมูเกาะลิบง และความเปนไปไดของการอนุรักษทรัพยากรชายฝงทะเล ที่สําคัญ
คือ การจัดการแบบผสมผสานโดยใหชุมชนเขามามีสวนรวมใหมากที่สุด ตั้งแตการเฝาระวัง การ
ปองกัน การตรวจตรา การแลกเปลี่ยนความรูและประสบการณรวมกัน ทําใหเกิดความเขาใจอยาง
เปนกลุมกอน จนกระทั่งเปนพลังขับเคลื่อนที่ของแนวความคิดทางดานการอนุรักษทรัพยากรหญา
ทะเลและพะยูน เพื่อใหเกิดการอนุรักษชายฝงทะเลอยางยั่งยืนคือ การปลุกจิตสํานึกของชุมชนที่
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จะตองใหทราบวา แหลงหญาทะเลและพะยูนสามารถนํามาแปรสภาพเปนรายไดที่สามารถเลี้ยง
ครอบครัวได โดยการใชหลักการและวิธีการอนุรักษที่ไมทําใหเกิดผลกระทบตอแหลงหากินของ
พะยูน  เชน  การนํานักทองเที่ยวใหความรู เกี่ยวกับแหลงหญาทะเล  หรือการที่สามารถนํา
นักทองเที่ยวไปดูพะยูน โดยการใชขอมูลทางการวิจัยมาชวยสนับสนุน เนื่องจากการติดสัญญาณ
ดาวเทียมบนตัวพะยูน ทําใหทราบวา ชวงเวลาใดที่พะยูนจะเดินทางเขาออกไปยังแหลงหญาทะเล 
เปนตน 
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เกณฑการพิจารณาพื้นท่ีชุมน้ําท่ีมีความสําคัญระดับนานาชาต ิ
 

เกณฑสําหรับจําแนกวินิจฉัยพื้นที่ชุมน้ําที่มีความสําคัญระหวางประเทศภายใตมาตรา 2 
ของอนุสัญญาพื้นที่ชุมน้ําเกณฑนี้ไดรับการรับรองจากการประชุมสมัชชาภาคีที่เมืองบริสเบน 
ประเทศออสเตรเลีย พ.ศ.2539 (ค.ศ.1996) มีใจความดังตอไปนี้ 
 

1.  เกณฑสําหรับประเมินคุณคาของพื้นที่ชุมน้ําที่เปนตัวแทน หรือที่มีเอกลักษณเฉพาะ
พื้นที่ชุมน้ําจะไดรับการพิจารณาวามีความสําคัญระหวางประเทศ โดยเฉพาะอยางยิ่งหากเปน
ตัวอยางที่ดี หรือเปนประเภทที่แสดงลักษณะพื้นที่ชุมนํ้าของภูมิภาคนั้น พื้นที่ชุมน้ําจะไดรับการ
พิจารณาใหไดรับเลือกภายใตกฏเกณฑ คือ 
 

เปนตัวอยางของประเทศที่หายากหรือที่ไมธรรมดาในเขตชีวภูมิศาสตรที่สมควร (1a) 
หรือ 
 

เปนตัวอยางที่เปนตัวแทนที่ดี ซ่ึงแสดงลักษณะพื้นที่ชุมน้ําในภูมิภาคที่สมควร (1b) 
หรือ 
 

เปนตัวแทนที่ดีของประเภททั่วไป ซ่ึงพื้นที่นั้นมีคุณสมบัติตรงตามเกณฑในขอ 2 (1c) 
หรือ 
 

เปนตัวแทนของประเภทที่เปนสวนประกอบหนึ่งของพื้นที่ชุมน้ํารวม ที่เปนแหลงที่อยู
อาศัยอันอุดมสมบูรณ พื้นที่ชุมน้ําที่มีคุณคาระดับชาติสามารถไดรับการพิจารณาเปนพื้นที่ชุมน้ําที่
สําคัญระหวางประเทศได หากมีบทบาทสําคัญทางดานอุทกวิทยา ชีววิทยา หรือนิเวศวิทยา ใน
ระบบลุมน้ํา หรือระบบชายฝงทะเลระหวางประเทศ(1d) หรือ 
 

เปนพื้นที่ชุมน้ําในประเทศกําลังพัฒนาที่มีคุณคาสําคัญทางดานเศรษฐกิจ สังคมและ
วัฒนธรรม ภายใตกรอบการใชประโยชนอยางยั่งยืน และการอนุรักษแหลงที่อยูอาศัย ทั้งนี้เนื่องจาก
มีบทบาทสําคัญทางอุทกวิทยา ชีววิทยา หรือนิเวศวิทยา (1e) 
 

2.  เกณฑทั่วไปสําหรับการใชพืชและสัตวในการจําแนกวินิจฉัยพื้นที่ชุมน้ําที่สําคัญพื้นที่
ชุมน้ําจะไดรับการพิจารณาวามีความสําคัญระหวางประเทศ หาก 
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 เปนถ่ินที่อยูอาศัยของชนิดพันธุ สายพันธุ ของพืชและสัตวที่หายาก มีแนวโนมใกลสูญ
พันธุ หรือใกลสูญพันธุ หรือเปนถ่ินที่อยูอาศัยของประชากรพืชและสัตวดังกลาว มากกวาหนึ่งชนิด
พันธุในจํานวนหนึ่ง (2a) หรือ 
 

มีคุณคาพิเศษในการดํารงความหลากหลายของพันธุกรรมและระบบนิเวศของภูมิภาค 
เนื่องเพราะคุณภาพและลักษณะพิเศษของพันธุพืชหรือพันธุสัตวในพื้นที่นั้น (2b) หรือ 
 

มีคุณคาพิเศษในฐานะที่เปนแหลงที่อยูอาศัยของพืชหรือสัตวในชวงสําคัญของวงจร
ชีวิต (2c) หรือ 
 

มีคุณคาพิเศษสําหรับชนิดหรือสังคมพืชและสัตวเฉพาะถิ่น (endemic species)(2d) 
 

3.  เกณฑเฉพาะสําหรับการใชนกน้ําในการจําแนกวินิจฉัยพื้นที่ชุมน้ําที่สําคัญ พื้นที่ชุมน้ํา
จะไดรับการพิจารณาวามีความสําคัญระหวางประเทศ หากสามารถใหนกน้ําอาศัยอยูได 20,000 ตัว 
อยูไดตลอดเวลา (3a) หรือ 
 
 ตามปกติสามารถใหนกน้ําจํานวนพอสมควรจากกลุมสําคัญ ซ่ึงเปนดัชนีแสดงคุณคา
ความอุดมสมบูรณหรือความหลากหลายของพื้นที่ชุมน้ําอยูไดตลอดเวลา (3b) หรือ 
 
 ในกรณีที่มีขอมูลประชากรนกน้ํา ตามปกติสามารถใหนกน้ําจํานวนรอยละ 1 ของ
ประชากรในชนิดพันธุหรือสายพันธุอยูไดตลอดเวลา (3c) 
 

4.  เกณฑเฉพาะสําหรับการใชพันธปลาในการจําแนกพื้นที่ชุมน้ําที่สําคัญ พื้นที่ชุมน้ําหนึ่ง
จะไดรับการพิจารณาวามีความสําคัญระหวางประเทศ หาก 
 
 เปนถ่ินที่อยูของสายพันธุ ชนิดพันธุ หรือวงจรชีวิต และปฏิสัมพันธของชนิดของปลา
พื้นเมืองในสัดสวนที่มีนัยสําคัญ และ/หรือของประชากรปลาที่เปนตัวแทนของพื้นที่ชุมน้ํา และ/
หรือ คุณคาที่เกื้อหนุนตอความหลากหลายทางชีวภาพของโลก (4a) หรือ 
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 เปนแหลงอาหารที่สําคัญสําหรับปลา แหลงเพาะพันธุวางไข แหลงอนุบาลตัวออน 
และ/หรือเปนเสนทางในการอพยพ ซ่ึงประชากรไมวาภายในพื้นที่ชุมน้ําหรือจากแหลงน้ําอื่นๆ 
ตองพึ่งพาอาศัย (4b) 
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ประกาศกระทรวงเกษตรและสหกรณ 
( สําเนา ) 

 
คัดจากราชกจิจานุเบกษา เลม 96 ตอนที่ 44 วันที่ 27 มีนาคม 2522 

เร่ือง กําหนดเขตหามลาสัตวปาตามพระราชบัญญัติสงวนและคุมครองสัตวปา 
พ.ศ. 2503 

-------------------------------- 
 อาศัยอํานาจตามความในมาตรา 26 แหงพระราชบัญญัติสงวนและคุมครองสัตวปา พ.ศ. 
2503 รัฐมนตรีวาการกระทรวงเกษตรและสหกรณ ออกไปประกาศไวดังตอไปนี้ 
 
 ขอ 1 ใหบริเวณพ้ืนที่หมูเกาะลิบง ในทองที่ตําบลเกาะลิบงตําบลบอน้ํารอน ตําบลนาเกลือ 
ตําบลบางสัก ตําบลวังวน อําเภอกันตัง และตําบลบานนา ตําบลบานหวี ตําบลหาดสําราญ อําเภอ
ปะเหลียน จังหวัดตรัง ภายในแนวเขตตามแผนที่ทายประกาศนี้ เปนเขตหามลาสัตวปา 
 
 ขอ 2 ภายในแนวเขตหามลาสัตวปาตามขอ 1 หามมิใหผูใดไมวาจะเปนผูไดรับอนุญาตใหลา
สัตวปาหรือไมก็ตาม ทําการลาสัตวปาหรือเก็บ หรือทําอันตรายแกไข หรือรังของสัตวปาทุกชนิด
ตามบัญชีทายประกาศนี้ 
 
 ขอ 3 ประกาศฉบับนี้ใหใชบังคับตั้งแตวันถัดจากวันประกาศในราชกิจจานุเบกษา 
เปนตนไป 
 

  ประกาศ ณ วันท่ี 18 มกราคม 2522 
(ลงนาม) ป. กรรณสูต 

    (นายปรีดา กรรณสูต) 
รัฐมนตรีวาการกระทรวงเกษตรและสหกรณ 
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ประกาศจังหวัดตรัง 
 

เร่ือง กําหนดหามใชเครื่องมือประมงบางชนิดทําการประมงในบริเวณแหลงหญาทะเล 
ภายในพืน้ที่กาํหนด 

ลงวันที่ 16 พฤษภาคม 2537 
 

ความวา ดวยจังหวัดตรังไดพิจารณาเห็นวา บริเวณทะเลในทองที่จังหวัดตรังเปนแหลง
หญาทะเล ซ่ึงสัตวน้ําหลายชนิดอาศัยหลบซอนภัยและแพรขยายพันธุ โดยเฉพาะหญาทะเลเปน
อาหารของพะยูน ซ่ึงเปนสัตวทะเลที่ใกลจะสูญพันธุและเปนสัตวสงวนตามพระราชบัญญัติสงวน
และคุมครองสัตวปา พ.ศ. 2535 ปรากฏวา ปจจุบันหญาทะเลและพะยูนไดถูกทําลายดวยเครื่องมือ
ประมงบางชนิด หากปลอยใหเหตุการณเปนอยูเชนนี้ตอไป สัตวน้ําดังกลาวอาจสูญพันธุได ฉะนั้น
จึงสมควรวางมาตรการในการอนุรักษพันธุสัตวน้ําที่มีคุณคาดังกลาวนี้ 
 
 อาศัยอํานาจตามความในมาตรา 32(2) แหงพระราชบัญญัติการประมง พ.ศ. 2490 ผูวา
ราชการจังหวัดตรัง โดยอนุมัติรัฐมนตรีวาการกระทรวงเกษตรและสหกรณ จึงออกประกาศ
ดังตอไปนี้ 
 

1.  ใหประกาศนี้มีผลใชบังคับเมื่อพนกําหนดสามสิบวัน นับแตวันปดประกาศตามความใน
มาตรา 60 แหงพระราชบัญญัติการประมง พ.ศ. 2490 
 
 2.  หามมิใหผูหนึ่งผูใด ใชเครื่องมือทําการประมงประเภทอวนลาก อวนรุนทุกประเภท ทุก
ขนาด ซ่ึงใชประกอบกับเรือยนตทําการประมง อวนทับตล่ิง (อวนชัก) อวนลอยปลาทราย ซ่ึงใช
ประกอบกับเครื่องมือกระทุงน้ําทําการประมง อวนถวงหรือจมกระเบน ทําการประมงในทะเล
ภายในเลนลอมรอบ ดังนี้ (จัดทําแผนที่แนบดวย) 
 

จุดที่ 1 เร่ิมตนจากบานเจาไหม หมูที่ 6 ตําบลเกาะลิบง อําเภอกันตัง จังหวัดตรัง เสน
แลตติจูด 7 18 12เหนือ ตัดกับเสนลองติจูด 99 25 58 ตะวันออก แลวตัดตรงไปทางทิศตะวันตก
เฉียงใต ถึงจุดที่ 2 
 

จากจุดที่ 2 เสนแลตติจูด 7 16 45 เหนือ ตัดกับเสนลองติจูด 99 23 9 ตะวันออก แลวตัด
ตรงไปทางทิศตะวันตกเฉียงใต ถึงจุดที่ 3 



 

159 

จากจุดที่ 3 เสนแลตติจูด 7 16 11 เหนือ ตัดกับเสนลองติจูด 99 22 24 ตะวันออก บาน
ทุงคา ซ่ึงสิ้นสุดจุดที่ 3 
 
 จากจุดที่ 4 เร่ิมตนจากบานหลังเขา เสนแลตติจูด 7 12 15 เหนือ ตัดกับเสนลองติจูด 99 
23 18 ตะวันออก แลวตัดตรงไปทางทิศใต ถึงจุดที่ 5 
 

จากจุดที่ 5 เสนแลตติจูด 7 11 51 เหนือ ตัดกับเสนลองติจูด 99 23 28 ตะวันออก แลวตัด
ตรงไปทางทิศตะวันออก ถึงจุดที่ 6 
 

จากจุดที่ 6 เสนแลตติจูด 7 11 58 เหนือ ตัดกับเสนลองติจูด 99 24 22 ตะวันออก แลวตัด
ตรงไปทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือ ถึงจุดที่ 7 
 

จากจุดที่ 7 เสนแลตติจูด 7 13 43 เหนือ ตัดกับเสนลองติจูด 99 28 24 ตะวันออก แลวตัด
ตรงไปทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือ ถึงจุดที่ 8 
 

จากจุดที่ 8 เสนแลตติจูด 7 15 53 เหนือ ตัดกับเสนลองติจูด 99 28 45 ตะวันออก แลวตัด
ตรงไปทางทิศเหนือ ถึงจุดที่ 9 
 

จากจุดที่ 9 เสนแลตติจูด 7 16 57 เหนือ ตัดกับเสนลองติจูด 99 28 19 ตะวันออก บาน
พระมวง หมูที่ 3 ตําบลนาเกลือ อําเภอกันตัง จังหวัดตรัง ซ่ึงสิ้นสุดจุดที่ 9 
ดังปรากฏรายละเอียดตามแผนที่แนบทายประกาศนี้ 
 
 3.  ประกาศฉบับนี้ มิใหใชบังคับแกการทําการประมงเพื่อทดลองคนควาทางวิชาการ ซ่ึง
กระทําโดยไดรับอนุญาตเปนหนังสือจากอธิบดีกรมประมง 
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ภาคผนวก ข 
รูปวิธานของหญาทะเลของประเทศไทย 
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รูปวิธานของหญาทะเลของประเทศไทย 
 

1 ใบมีล้ินใบ (ligule) Family Potamogetonaceae 

2 ใบแบนยาว 3 

3 ขอบใบเรียบ ปลายใบมน 4 

4 ใบมีเสนใบ 1-3 เสน ความกวางของใบ 0.2 - 3.4 มม Genus Halodule 

5 ใบมีเสนใบ 1 เสน ความกวางของใบ 0.2 – 1.7 มม H . uninervis 

4 ใบมีเสนใบ 8 – 17 เสน ความกวางของใบ 1.4 – 9.1 มม Genus Cymodocea 

6 เสนใบ 8 – 12 เสน ปลายใบเรียบ C. rotundata 

6 เสนใบ 13 – 17 เสน ปลายใบมีรอยหยกัเปนฟนเล่ือย C. serrulata 

3 ขอบใบหยกั ปลายใบแหลม Ruppia maritime 

2 ใบกลมยาว Syringodium isoetifolium 

1 ใบไมมีล้ิน Family Hydrocharitaceae 

7 ใบแบนยาว แบงเปนกาบใบและตัวใบ 8 

8 ความกวางของใบมากกวา 1 ซม Enhalus acoroides 

8 ความกวางของใบนอยกวา 1 ซม Thalassia hemprichii 

7 ใบแบน รูปไขหรือรียาว แบงเปนกานใบและตัวใบ Genus Halophila 

9 ใบรียาว แตละขอมีใบเปนกลุม จํานวน 4 – 8 ใบ H. beccarii 

9 ใบรูปไข แตละขอใบเปนคูหรือเปนกลุมไมเกิน 3 ใบ 10 

10 ขอบใบมีรอยหยักและมขีนบนผิวใบ H. decipiens 

10 ขอบใบเรียบ 11 

11 ใบมีขนาดเล็ก ความยาวไมเกิน 1 ซม.เสน cross vein มี 6 - 8 คู H. minor 

11 ใบมีขนาดใหญ ความยาวตัง้แต 1 ซม.เสน cross vein มีมากกวา 
10 คู 

H. ovalis 
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ประวัติการศึกษา และการทํางาน 
 
ชื่อ นายมาโนช  วงษสุรียรัตน 

เกิดวันท่ี 4  เมษายน  2500 
สถานที่เกิด  จังหวดัตรัง 
ประวัติการศึกษา วท.บ. (วนศาสตร) มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

วท.ม. (วิทยาศาสตรส่ิงแวดลอม) มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
ตําแหนงปจจบุัน นักวิชาการปาไมชํานาญการ  ฝายวิจยัทรัพยากรในอุทยานแหงชาต ิ

สถานที่ทํางานปจจุบัน สวนศึกษาและวจิัยอุทยานแหงชาติ สํานักอุทยานแหงชาติ 
กรมอุทยานแหงชาติ สัตวปาและพันธุพืช 

ผลงานดีเดนและ/หรือรางวัลทางวิชาการ __ 

ทุนการศึกษาท่ีไดรับ ไดรับทุนสนับสนุนคุณภาพงานระดับบณัฑติศึกษา
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ประจําปงบประมาณ 2550 

 




